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ТЕОРЕТИЧНА  І   ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА  МЕДИЦИНА

Ñïîíòàííî-ãèïåðòåíçèâíûå êðûñû ëèíèè
SHR (spontaneously hypertensive rat) õàðàêòå-
ðèçóþòñÿ íàñëåäñòâåííî îáóñëîâëåííûì íà-
ðóøåíèåì âåãåòàòèâíîé ðåãóëÿöèè àðòåðè-
àëüíîãî äàâëåíèÿ è ðàçâèòèåì ïåðâè÷íîé ãè-
ïåðòåíçèè. Õàðàêòåð ïîâûøåíèÿ àðòåðèàëü-
íîãî äàâëåíèÿ è ìåõàíèçìû ðàçâèòèÿ ñåð-
äå÷íî-ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèé ó æèâîòíûõ
ýòîé ëèíèè áëèçêè ê òàêîâûì ó ÷åëîâåêà [1].
Ó êðûñ ëèíèè SHR  ïî ñðàâíåíèþ ñ íîð-
ìîòåíçèâíûìè êðûñàìè ëèíèè Âèñòàð ðåãè-
ñòðèðóþòñÿ âûñîêèå öèôðû àðòåðèàëüíîãî
äàâëåíèÿ, âÿçêîñòè ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè,
ãåìàòîêðèòà è êîëè÷åñòâà öèðêóëèðóþùèõ
ýðèòðîöèòîâ [2]. Ïàðàëëåëüíî ñ èçìåíåíèÿìè
ãåìîðåîëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ó ãðûçóíîâ ñ
íàñëåäñòâåííîé àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèåé
(ÀÃ) èçìåíÿþòñÿ è ïîêàçàòåëè ñèñòåìíîãî
ìåòàáîëèçìà, â ÷àñòíîñòè ìåòàáîëèçìà ëè-
ïèäîâ (õîëåñòåðèíà, òðèãëèöåðèäîâ, ëèïî-
ïðîòåèäîâ ðàçëè÷íîé ïëîòíîñòè) [3], ÷òî íå
ìîæåò íå îòðàæàòüñÿ íà ñòðóêòóðíîé îðãàíè-
çàöèè êëåòî÷íûõ ìåìáðàí êðûñ ëèíèè SHR.
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ óæå íå  âûçûâàåò ñîìíå-
íèé, ÷òî íàðóøåíèå ñòðóêòóðû è ôóíêöèè
êëåòî÷íûõ ìåìáðàí ïðè ÀÃ èãðàåò âàæíóþ
ðîëü â ðàçâèòèè íàðóøåíèé ëèïèäíîãî ïðî-

ôèëÿ è, êàê ñëåäñòâèå, â ðåìîäåëèðîâàíèè
ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû â öåëîì [4].

Ôîðìèðîâàíèå è òå÷åíèå ÀÃ óñóãóáëÿ-
þòñÿ çëîóïîòðåáëåíèåì àëêîãîëÿ, êîòîðûé,
ïîìèìî òîãî, ÷òî ïîðàæàåò ïå÷åíü è ãîëîâíîé
ìîçã, îáëàäàåò ñèñòåìíûì äåéñòâèåì [5, 6].
Ìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ âî âíóòðåííèõ
îðãàíàõ ïðè õðîíè÷åñêîé àëêîãîëüíîé èí-
òîêñèêàöèè (ÕÀÈ) âûçûâàþòñÿ êîìïåíñà-
òîðíî-ïðèñïîñîáèòåëüíûìè ðåàêöèÿìè, íà-
ïðàâëåííûìè íà ïîääåðæàíèå ãîìåîñòàçà
ïóòåì âûðàâíèâàíèÿ âîçíèêøèõ íàðóøåíèé
îáìåííûõ ïðîöåññîâ è ãåìîäèíàìèêè. Â ðà-
áîòàõ [7, 8] ïîêàçàíî ïðÿìîå ãèñòîòîêñè-
÷åñêîå äåéñòâèå àëêîãîëÿ íà âñþ ñèñòåìó
êðîâåòâîðåíèÿ è êëåòêè êðîâè â ÷àñòíîñòè.
Ìèøåíüþ äåéñòâèÿ ìåìáðàíîòðîïíûõ âå-
ùåñòâ, ê êîòîðûì îòíîñèòñÿ è ýòàíîë, ÿâëÿ-
þòñÿ êëåòî÷íûå ìåìáðàíû. ÕÀÈ ïðèâîäèò
ê ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíîé äåçîðãàíè-
çàöèè êëåòîê êðîâè, ìåíÿÿ èõ ìîðôîëîãèþ.
Ðàññòðîéñòâà â ñèñòåìå ãåìîñòàçà ìîãóò áûòü
îäíèì èç êîìïîíåíòîâ ïàòîãåíåçà ÀÃ.

Ýðèòðîöèòû ÿâëÿþòñÿ âûñîêî÷óâñòâè-
òåëüíîé òåñò-ñèñòåìîé, îòðàæàÿ êàê îáùåå ñî-
ñòîÿíèå ãîìåîñòàçà íà óðîâíå öåëîãî îðãà-
íèçìà, òàê è äèíàìèêó òå÷åíèÿ ïàòîëîãè÷åñ-
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ìûå èçìåíåíèÿ â ñòðóêòóðíîé îðãàíèçàöèè ìåìáðàí èõ ýðèòðîöèòîâ, êîòîðûå ïðè-
îáðåòàëè õàðàêòåðèñòèêè, ñâîéñòâåííûå êðàñíûì êëåòêàì êðûñ SHR ñ äëèòåëüíîé
õðîíè÷åñêîé àëêîãîëüíîé èíòîêñèêàöèåé.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñïîíòàííî-ãèïåðòåíçèâíûå êðûñû, ýðèòðîöèòû, êðàíèîöåðåá-
ðàëüíàÿ ãèïîòåðìèÿ, õðîíè÷åñêàÿ àëêîãîëüíàÿ èíòîêñèêàöèÿ, ãåìîëèç.

© Â.Ñ. Àéäàðîâà, Î.Â. Êóäîêîöåâà, Ã.À. Áàáèé÷óê, 2017
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êîãî ïðîöåññà. Ôèçèîëîãè÷åñêèå ñâîéñòâà
ýðèòðîöèòîâ, îïðåäåëÿþùèå èõ ëàáèëüíîñòü
(îñìîòè÷åñêàÿ ðåçèñòåíòíîñòü è äåôîðìè-
ðóåìîñòü, ñïîñîáíîñòü ê àãðåãàöèè è ò. ï.),
ñïîñîáñòâóþò óñïåøíîìó ïðîäâèæåíèþ
êðàñíûõ êëåòîê ïî êðîâÿíîìó ðóñëó è îáåñ-
ïå÷åíèþ îðãàíîâ è êëåòîê êèñëîðîäîì. Ïðè
çëîóïîòðåáëåíèè àëêîãîëåì ìåíÿåòñÿ ìîð-
ôîëîãèÿ ýðèòðîöèòîâ, ïðîèñõîäÿò ëèïèäíûå
ïåðåñòðîéêè â ìåìáðàíàõ ýòèõ êëåòîê, ñïî-
ñîáñòâóþùèå âîçðàñòàíèþ â íèõ ñîäåðæàíèÿ
õîëåñòåðèíà è ñíèæåíèþ êîëè÷åñòâà îáùèõ
ôîñôîëèïèäîâ, ÷òî ïðèâîäèò ê ñòðóêòóðíî-
ôóíêöèîíàëüíîé äåçîðãàíèçàöèÿ ìåìáðàí
ýðèòðîöèòîâ, ñíèæåíèþ èõ ãåìîëèòè÷åñêîé
óñòîé÷èâîñòè è ðàçâèòèþ àíåìèè [5, 9]. Òàêèå
èçìåíåíèÿ ýðèòðîöèòîâ íåèçáåæíî óñóãóá-
ëÿþò òêàíåâóþ ãèïîêñèþ, èìåþùóþ ìåñòî
ïðè àëêîãîëèçìå è âåäóùóþ ê ðàññòðîéñòâó
êðîâîîáðàùåíèÿ è äåñòðóêòèâíûì ïðîöåññàì
âî âñåõ âíóòðåííèõ îðãàíàõ è ñèñòåìàõ îðãà-
íèçìà [10]. Êðîìå ýòîãî, äëèòåëüíîå óïîòðåá-
ëåíèå àëêîãîëÿ ìîæåò ïðèâîäèòü ê ïåðèâàñ-
êóëÿðíûì äèàïåäåçíûì êðîâîèçëèÿíèÿì,
êîòîðûå íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àþòñÿ â òêàíè
ãîëîâíîãî ìîçãà, çàõâàòûâàÿ âñå åãî îòäåëû.
Âîçíèêàþùèå ïðè ýòîì íàðóøåíèÿ öåíò-
ðàëüíîé ðåãóëÿöèè ïåðèôåðè÷åñêèõ ïðîöåñ-
ñîâ íà ôîíå íåãàòèâíîãî âîçäåéñòâèÿ ýòàíîëà
íà îðãàíû è ñèñòåìû îðãàíèçìà ïðèâîäÿò ê
ðàçâèòèþ òÿæåëûõ ñîìàòè÷åñêèõ ïîðàæåíèé
[11]. Ïî ýòîé ïðè÷èíå õðîíè÷åñêèé àëêîãî-
ëèçì ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê áîëåçíü è òðåáóåò
ðàçðàáîòêè íîâûõ ìåòîäè÷åñêèõ ïîäõîäîâ ê
åå ëå÷åíèþ.

Êðàíèîöåðåáðàëüíàÿ ãèïîòåðìèÿ (ÊÖÃ) –
ìåòîä ïîâûøåíèÿ óñòîé÷èâîñòè ãîëîâíîãî
ìîçãà ê êèñëîðîäíîìó ãîëîäàíèþ ïóòåì åãî
îõëàæäåíèÿ ÷åðåç íàðóæíûå ïîêðîâû ãîëîâû
[11–13]. Ìåòîä òåðàïåâòè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ
ÊÖÃ â ïñèõèàòðèè áûë ðàçðàáîòàí â 1978 ã.
â Èíñòèòóòå íåâðîëîãèè, ïñèõèàòðèè è íàðêî-
ëîãèè ÀÌÍ Óêðàèíû (ã. Õàðüêîâ). Ïðèìå-
íåíèå ìåòîäà ëå÷åáíîé ãèïîòåðìèè íàðóæíûõ
ïîêðîâîâ ãîëîâû â òåðàïèè õðîíè÷åñêîãî àë-
êîãîëèçìà áûëî îáîñíîâàíî â Èíñòèòóòå ïðî-
áëåì êðèîáèîëîãèè è êðèîìåäèöèíû ÍÀÍ
Óêðàèíû (ã. Õàðüêîâ) [11].

Â îòå÷åñòâåííîé ìåäèöèíå ÊÖÃ ïîëó÷èëà
äîñòàòî÷íî øèðîêîå ïðèìåíåíèå. Äîêàçàíî,
÷òî ñíèæåíèå òåìïåðàòóðû ìîçãà â óñëîâèÿõ
ãèïîòåðìèè íà êàæäûé ãðàäóñ ïî øêàëå
Öåëüñèÿ âåäåò ê ñíèæåíèþ öåðåáðàëüíîãî
êðîâîòîêà íà 6,7 % è ïîòðåáëåíèÿ êëåòêàìè

êèñëîðîäà íà 5–7 % îò èñõîäíîãî óðîâíÿ [11–
13]. Ïðè ýòîì âåñü îðãàíèçì è åãî íåðâíàÿ
ñèñòåìà ïåðåõîäÿò íà íîâûé, áîëåå ýêîíî-
ìè÷íûé ðåæèì ôóíêöèîíèðîâàíèÿ, âêëþ÷àÿ
ñâîè ðåçåðâíûå âîçìîæíîñòè: ïîíèæàåòñÿ
àêòèâíîñòü ðÿäà ôåðìåíòîâ, èçìåíÿþòñÿ
ïðîöåññû îêèñëèòåëüíîãî ôîñôîðèëèðîâàíèÿ
è ãëèêîëèçà, ïîâûøàåòñÿ ïðîíèöàåìîñòü
ãèñòîãåìàòîëîãè÷åñêèõ áàðüåðîâ ãîëîâíîãî
ìîçãà [11–14].

Öåëü ðàáîòû – èçó÷èòü âëèÿíèå êðàíèî-
öåðåáðàëüíîé ãèïîòåðìèè íà òðàíñôîðìàöèþ
ýðèòðîöèòîâ êðûñ ëèíèè SHR ñ õðîíè÷åñêîé
àëêîãîëüíîé èíòîêñèêàöèåé.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ýêñïåðèìåíòû ïðî-
âåäåíû â ñîîòâåòñòâèè ñ «Îáùèìè ïðèí-
öèïàìè ðàáîòû íà æèâîòíûõ», îäîáðåííûìè
V² Íàöèîíàëüíûì êîíãðåññîì ïî áèîýòèêå
(ã. Êèåâ, 2016) è ñîãëàñîâàííûìè ñ ïîëîæå-
íèÿìè «Åâðîïåéñêîé êîíâåíöèè ïî çàùèòå
ïîçâîíî÷íûõ æèâîòíûõ, èñïîëüçóåìûõ äëÿ
ýêñïåðèìåíòàëüíûõ è äðóãèõ íàó÷íûõ öåëåé»
(Ñòðàñáóðã, 1986).

Ðàáîòó âûïîëíÿëè â îñåííå-çèìíèé ïå-
ðèîä íà ïîëîâîçðåëûõ 12 – 14-ìåñÿ÷íûõ êðû-
ñàõ, ðàçäåëåííûõ íà ïÿòü ãðóïï ïî 5 îñîáåé â
êàæäîé: 1-ÿ – ëèíèè Âèñòàð, íîðìîòåíçèâíûé
êîíòðîëü; 2-ÿ – ñïîíòàííî-ãèïåðòåíçèâíàÿ
ëèíèÿ SHR; 3-ÿ – SHR c õðîíè÷åñêîé àë-
êîãîëüíîé èíòîêñèêàöèåé (SHR + ÕÀÈ);
4-ÿ – SHR + ÊÖÃ è 5-ÿ – (SHR+ÕÀÈ) + ÊÖÃ.
Æèâîòíûõ ñîäåðæàëè â óñëîâèÿõ âèâàðèÿ
ïðè åñòåñòâåííîì ñâåòîâîì ðåæèìå (òåìïå-
ðàòóðà 22–24 °Ñ) íà ñòàíäàðòíîì ðàöèîíå
ïèòàíèÿ.

Äëÿ òåðàïåâòè÷åñêîãî èñïîëüçîâàíèÿ
ÊÖÃ â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå ïðèìåíÿþò ðÿä
ñïåöèàëüíûõ àïïàðàòîâ ñåðèéíîãî
èçãîòîâëåíèÿ – «Õîëîä 2Ô», «Ãèïîòåðì ÏÃ-
01», «Ôëþèäîêðàíèîòåðì ÏÃÂ-02» è äð. Â
íàøåì ýêñïåðèìåíòå èñïîëüçîâàí àïïàðàò
«Ôëþèäîêðàíèîòåðì ÏÃÂ-02» ñ áëîêîì ïðî-
ãðàììíîãî óïðàâëåíèÿ – øòîðêîé, îáåñïå÷è-
âàþùåé â çàäàâàåìîì ðåæèìå ïðåðûâèñòóþ
ïîäà÷ó õëàäîàãåíòà (õîëîäíûé âîçäóõ ñ òåì-
ïåðàòóðîé îò +5 äî –2 °Ñ), êîòîðûé, ïî ìíå-
íèþ àâòîðîâ ìåòîäà [10], ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå
óäîáíûì â èñïîëüçîâàíèè.

Õðîíè÷åñêóþ àëêîãîëüíóþ èíòîêñèêà-
öèþ ó ñïîíòàííî ãèïåðòåíçèâíûõ êðûñ âû-
çûâàëè â ñîîòâåòñòâèè ñ ìîäåëüþ [5] íà ïðî-
òÿæåíèè 9–10 ìåñÿöåâ. Àáñîëþòíîå êîëè-
÷åñòâî ýðèòðîöèòîâ â ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè
îïðåäåëÿëè îáùåïðèíÿòûì ìåòîäîì â êàìåðå
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Ãîðÿåâà. Îòíîñèòåëüíóþ âÿçêîñòü êðîâè îïðå-
äåëÿëè ñ èñïîëüçîâàíèåì êàïèëëÿðíîãî âèñ-
êîçèìåòðà ÂÊ-4. Ãåìàòîêðèò îöåíèâàëè ìå-
òîäîì öåíòðèôóãèðîâàíèÿ â ñòåêëÿííûõ êà-
ïèëëÿðàõ (Micromed) è âûðàæàëè â %. Äëÿ
îöåíêè óðîâíÿ äîñòàâêè êèñëîðîäà ê òêàíÿì
èñïîëüçîâàëè ðàñ÷åòíûé ïîêàçàòåëü k – îò-
íîøåíèå ãåìàòîêðèòà ê âÿçêîñòè êðîâè [15].
Ó æèâîòíûõ âñåõ ãðóïï èçó÷àëè äèíàìèêó
òðàíñôîðìàöèè ýðèòðîöèòîâ ïåðèôåðè÷åñêîé
êðîâè. Æèâîòíûõ âûâîäèëè èç ýêñïåðèìåíòà
ïóòåì äåêàïèòàöèè íà 7-å ñóòêè ïîñëå ïðî-
âåäåíèÿ ÊÖÃ.

Ñîñòîÿíèå ìåìáðàí ýðèòðîöèòîâ è äèíà-
ìèêó èõ òðàíñôîðìàöèè èññëåäîâàëè ìåòî-
äîì ìàëîóãëîâîãî ðàññåÿíèÿ ñâåòà íà ïðèáî-
ðå «Êðèîêîí» (Óêðàèíà), ðàçðàáîòàííîì â
ÈÏÊèÊ ÍÀÍ Óêðàèíû [16]. Èçó÷àëè çà-
âèñèìîñòü èíòåíñèâíîñòè ðàññåÿíèÿ ñâåòà
ñóñïåíçèåé ýðèòðîöèòîâ ïîä óãëîì 9 ° ïî íà-
ïðàâëåíèþ ê ïàäàþùåìó ëó÷ó îò êîëè÷åñò-
âà êëåòîê â ýòîé ñóñïåíçèè. Â èçìåðèòåëü-
íóþ ÿ÷åéêó, ñîäåðæàùóþ 3,0 ìë ðàñòâîðà
NaCl ðàçëè÷íîé êîíöåíòðàöèè (îò 0,15 äî
0,05 ìîëü/ë), âíîñèëè 3 ìêë ýðèòðîìàññû,
ïîëó÷åííîé ïîñëå îòñòàèâàíèÿ êðîâè è àñ-
ïèðàöèè ïëàçìû. Âñå èññëåäîâàíèÿ ïðî-
âîäèëè ïðè òåìïåðàòóðå 37 °C. Îïðåäåëÿëè
êîëè÷åñòâî ñîõðàííûõ êëåòîê ýðèòðîöèòîâ.
Ðàñïðåäåëåíèå ýðèòðîöèòîâ ïî èíäåêñó ñôå-
ðè÷íîñòè óñòàíàâëèâàëè ñ èñïîëüçîâàíèåì
ôèçèêî-ìàòåìàòè÷åñêîé ìîäåëè ãèïîòîíè-
÷åñêîãî ãåìîëèçà ýðèòðîöèòîâ â ðàñòâîðå
íåïðîíèêàþùåãî âåùåñòâà [16–18]. Çíà÷å-
íèÿ èíäåêñà ñôåðè÷íîñòè ïðÿìî ïðîïîðöèî-
íàëüíû ïîâåðõíîñòíî-îáúåìíîìó ñîîòíî-
øåíèþ (S/V) è õàðàêòåðèçóþò ôîðìó êëåòîê.
Ïðåîáëàäàþùèå ôîðìû ýðèòðîöèòîâ  ñîîò-
âåòñòâîâàëè ñëåäóþùèì èíòåðâàëàì èíäåê-
ñà ñôåðè÷íîñòè: ñôåðîöèòû (ñôåðîöèòû +

ñôåðîñòîìàòîöèòû + ñòîìàòîöèòû III) – (1 –
1,3); ñòîìàòîöèòû (ñòîìàòîöèòû II è I + íîðìî-
öèòû) – (1,3 – 1,7); íîðìàëüíûå äèñêîöèòû –
(1,7 – 2,1) è óïëîùåííûå (2,1 – 3,0) äèñêî-
öèòû. ×èñëåííîé âåëè÷èíîé îñìîòè÷åñêîé
õðóïêîñòè ÿâëÿåòñÿ êîíöåíòðàöèÿ ðàñòâîðà
õëîðèñòîãî íàòðèÿ, ïðè êîòîðîé ëèçèðóåò
50 % êëåòîê [19]. ×åì íèæå ýòà êîíöåíòðàöèÿ,
òåì áîëåå óñòîé÷èâûìè ñ÷èòàþòñÿ êëåòêè.

Ñòàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó ïîëó÷åííûõ
ðåçóëüòàòîâ ïðîâîäèëè ïî ìåòîäó Ñòüþäåíòà–
Ôèøåðà ïîñëå ïðîâåðêè íîðìàëüíîñòè ðàñ-
ïðåäåëåíèÿ. Ðàçëè÷èÿ ìåæäó âûáîðêàìè ñ÷è-
òàëè ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûìè ïðè p < 0,05.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. ÊÖÃ îò-
íîñèòñÿ ê ãðóïïå «àêòèâíûõ» ìåòîäîâ, ïîçâî-
ëÿþùèõ ðåàëèçîâàòü ôèçèîëîãè÷åñêèé ýô-
ôåêò ãèïîòåðìèè íà óðîâíå ïîäêîðêîâûõ
ñòðóêòóð, ÷òî ïðèâîäèò ê ñíèæåíèþ
âíóòðè÷åðåïíîãî äàâëåíèÿ ñ íîðìàëèçàöèåé
ãåìîäèíàìèêè ãîëîâíîãî ìîçãà [11, 12]. Ýðè-
òðîöèòû èãðàþò ïîëèôóíêöèîíàëüíóþ ðîëü
â ìåõàíèçìàõ àäàïòàöèè îðãàíèçìà ê óñëî-
âèÿì ãèïîòåðìèè (ïóñòü è êðàòêîâðåìåííîé,
êàê ïðè ÊÖÃ), ÷òî îáúÿñíÿåò âûñîêóþ èí-
ôîðìàòèâíîñòü ðåçóëüòàòîâ èçó÷åíèÿ ñòðóê-
òóðíî-ôóíêöèîíàëüíûõ èçìåíåíèé â ýòèõ
êëåòêàõ.

Êàê âèäíî èç òàáë. 1, ÷åðåç 7 ñóòîê ïîñëå
ïðîâåäåíèÿ ÊÖÃ ó ñïîíòàííî ãèïåðòåíçèâíûõ
êðûñ ëèíèè SHR (4-ÿ ãðóïïà) íà 5 % ïîâû-
øàëñÿ óðîâåíü äîñòàâêè êèñëîðîäà ê òêàíÿì,
íà 10 % ïàäàëî îáùåå êîëè÷åñòâî ýðèòðî-
öèòîâ â ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè, íà 7,4 è 12,0 %
ñíèæàëèñü öèôðû ãåìàòîêðèòà è âÿçêîñòè
êðîâè ñîîòâåòñòâåííî. Èçìåíåíèÿ ãåìîðåî-
ëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ó êðûñ ëèíèè SHR +
ÕÀÈ ïîñëå ÊÖÃ (5-ÿ ãðóïïà) íîñèëè òó æå
íàïðàâëåííîñòü, ÷òî è â ãðóïïå SHR: óðîâåíü
äîñòàâêè êèñëîðîäà ê òêàíÿì ïîâûøàëñÿ íà

Òàáëèöà 1. Âëèÿíèå ÊÖÃ íà íåêîòîðûå ãåìîðåîëîãè÷åñêèå ïîêàçàòåëè ãèïåðòåíçèâíûõ
ãðóïï êðûñ (n = 5, M ± SE)

Ïðèìå÷àíèå. ð<0,05; * ðàçëè÷èÿ ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìû ïî ñðàâíåíèþ ñ ïîêàçàòåëÿìè
íîðìîòåíçèâíûõ êðûñ ëèíèè Âèñòàð.

Çäåñü è â òàáë. 2 è 3.
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7,0 %, íà 14,6 % ïàäàëî îáùåå êîëè÷åñòâî
ýðèòðîöèòîâ, íà 3,3 è 8,6 % ñíèæàëèñü öèôðû
ãåìàòîêðèòà è âÿçêîñòè êðîâè ñîîòâåòñòâåííî.
Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî çàêëþ÷èòü, ÷òî ÊÖÃ
÷åðåç 7 ñóòîê ïîñëå ïðîâåäåíèÿ èçìåíÿëà, íî
ñòàòèñòè÷åñêè íåçíà÷èìî, ðåîëîãèþ êðîâè
ãèïåðòåíçèâíûõ æèâîòíûõ èññëåäóåìûõ
ãðóïï.

Ðåçóëüòàòû íàøèõ ïðåäûäóùèõ èññëå-
äîâàíèé ñâèäåòåëüñòâóþò î ñòðóêòóðíî-ôóíê-
öèîíàëüíûõ èçìåíåíèÿõ â ìåìáðàíàõ ýðèòðî-
öèòîâ ïðè ñòðåññå è ïàòîëîãèè [20, 21]. Ïîä
âîçäåéñòâèåì êðàíèîöåðåáðàëüíîãî îõëàæ-
äåíèÿ òàêæå ïðîèñõîäÿò èçìåíåíèÿ â ìåì-
áðàíå ýðèòðîöèòà [22], îäíîé èç ïðè÷èí êîòî-
ðûõ ìîæåò áûòü ïîíèæåíèå â íåé êîíöåí-
òðàöèè íåýñòåðèôèöèðîâàííûõ æèðíûõ êèñ-
ëîò, ôîñôîëèïèäîâ, õîëåñòåðèíà, ÀÒÔ, ìàã-
íèÿ è ïîâûøåíèå êîíöåíòðàöèè êàëüöèÿ [15].
Â òî æå âðåìÿ îñòðûé õîëîäîâîé ñòðåññ, ê
êîòîðîìó ìîæíî îòíåñòè è ÊÖÃ, âûçûâàåò
ãîðìîíàëüíûå ñäâèãè, ñëåäñòâèåì êîòîðûõ â
ñûâîðîòêå êðîâè ÿâëÿåòñÿ óâåëè÷åíèå êîí-
öåíòðàöèè òðèãëèöåðèäîâ è õîëåñòåðèíà. Èç-
ìåíåíèå áèîõèìè÷åñêîãî ñîñòàâà ñûâîðîòêè
íå ìîæåò íå îòðàæàòüñÿ íà ñòðóêòóðíî-ôóíê-
öèîíàëüíûõ õàðàêòåðèñòèêàõ ýðèòðîöèòîâ –
îñíîâíîé ìèøåíè äåéñòâèÿ õèìè÷åñêèõ ñîå-
äèíåíèé, íàêàïëèâàþùèõñÿ â ñîñóäèñòîì
ðóñëå. Ýòî îáóñëîâëåíî, âî-ïåðâûõ, âûñîêèì
ñîäåðæàíèåì ýðèòðîöèòîâ â ïåðèôåðè÷åñêîé
êðîâè ïî ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè êëåòêàìè; âî-
âòîðûõ, ïîâûøåííîé ëàáèëüíîñòüþ ìåìáðàí
ýðèòðîöèòîâ, ÷òî ñâÿçàíî ñ âûõîäîì çðåëûõ
êëåòîê, ëèøåííûõ ÿäðà, èç-ïîä ãåíåòè÷åñêîãî
êîíòðîëÿ. Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ÊÖÃ
áóäåò îêàçûâàòü âëèÿíèå íà ïîâåðõíîñòíî-
îáúåìíîå ñîîòíîøåíèå êëåòîê ýðèòðîöèòîâ.

Ðàíåå íàìè áûëî ïîêàçàíî [2], ÷òî ïîïóëÿ-
öèÿ ýðèòðîöèòîâ êðûñ SHR õàðàêòåðèçîâà-
ëàñü äîñòîâåðíî âûñîêèì ÷èñëîì ñôåðîöèòîâ
è äåãåíåðàòèâíûõ óïëîùåííûõ ôîðì äèñêî-
öèòîâ â ñðàâíåíèè ñ íîðìîòåíçèâíûì êîí-

òðîëåì (1-ÿ ãðóïïà), òîãäà êàê ó êðûñ ãðóïïû
SHR + ÕÀÈ íàáëþäàëîñü äîñòîâåðíîå ñíè-
æåíèå ÷èñëà äèñêîöèòîâ è óâåëè÷åíèå êîëè-
÷åñòâà ñòîìàòîöèòîâ. Ïîëó÷åííûå äàííûå
ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî ÕÀÈ èçìåíÿåò
ìîðôîëîãè÷åñêèé ñòàòóñ ýðèòðîöèòîâ.

×åðåç 7 ñóòîê ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ÊÖÃ
ôîðìû ýðèòðîöèòîâ ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè ó
êðûñ äâóõ ãðóïï (3-é è 5-é) èçìåíÿëèñü
ðàçíîíàïðàâëåíî (òàáë. 2). Òàê, ó êðûñ, êîòîðûå
íå ïðèíèìàëè àëêîãîëü íà ïðîòÿæåíèè
äëèòåëüíîãî ñðîêà (4-ÿ ãðóïïà), íà 7 ñóòîê
ïîñëå ÊÖÃ êîëè÷åñòâî äèñêîöèòîâ â ïåðèôå-
ðè÷åñêîé êðîâè çíà÷èìî ñíèæàëîñü, à ñôåðî-
öèòîâ è ñòîìàòîöèòîâ – óâåëè÷èâàëîñü â ñðà-
âíåíèè ñî 2-é ãðóïïîé. Ïðîâåäåíèå êðàíèîöå-
ðåáðàëüíîé ãèïîòåðìèè êðûñàì ñ ÕÀÈ (5-ÿ
ãðóïïà) íå âëèÿëî íà èçìåíåíèÿ ïîâåðõíîñòíî-
îáúåìíûõ ñîîòíîøåíèé â èõ ýðèòðîöèòàõ.

Â ðàáîòàõ [23–25] ïîêàçàíî, ÷òî ÕÀÈ ñî-
ïðîâîæäàåòñÿ èçìåíåíèÿìè â öèòîàðõèòåê-
òîíèêå ýðèòðîöèòîâ, ÷òî îòðàæàåò êàê ñîñòî-
ÿíèå ìåìáðàí ýòèõ êëåòîê, òàê è ìåìáðàí
îðãàíèçìà â öåëîì. Ó ëþäåé è æèâîòíûõ,
çëîóïîòðåáëÿþùèõ àëêîãîëåì íà ïðîòÿæåíèè
äëèòåëüíîãî âðåìåíè, âûÿâëåíî óâåëè÷åíèå
êîëè÷åñòâà õîëåñòåðèíà, ñíèæåíèå ïîëèíå-
íàñûùåííûõ æèðíûõ êèñëîò è óìåíüøåíèå
òåêó÷åñòè ëèïèäíîãî áèñëîÿ ìåìáðàí ýðè-
òðîöèòîâ. Ïîäîáíûå èçìåíåíèÿ ìîæíî ðàñ-
ñìàòðèâàòü ñ ïîçèöèè àäàïòàöèè îðãàíèçìà ê
ðàçæèæàþùåìó (ôëþèäèçèðóþùåìó) äåéñò-
âèþ àëêîãîëÿ íà êëåòî÷íûå ìåìáðàíû. Ïðåä-
ïîëàãàåìîå óâåëè÷åíèå æåñòêîñòè ìåìáðàí
ýðèòðîöèòîâ è íàáëþäàåìîå íàìè ïîÿâëåíèå
â êðîâè êðûñ ñ ÕÀÈ ýðèòðîöèòîâ ñ ðîòîîáðàç-
íîé ïîëîñîé ïðîñâåòëåíèÿ â öåíòðå (òàê íàçû-
âàåìûå ñòîìàòîöèòû), êîòîðûå ïðè ñêàíè-
ðóþùåé ýëåêòðîííîé ìèêðîñêîïèè èìåþò
âèä òîëñòîñòåííîé ÷àøè [8], ìîæåò áûòü
ïðè÷èíîé íèçêîé ñïîñîáíîñòè ýðèòðîöèòîâ
5-é ãðóïïû ê äåôîðìàöèè ïîä âîçäåéñòâèåì
êðàíèîöåðåáðàëüíîé ãèïîòåðìèè (òàáë. 2).

Òàáëèöà 2. Âëèÿíèå êðàíèîöåðåáðàëüíîé ãèïîòåðìèè (ÊÖÃ) íà ñîîòíîøåíèå
ôîðì ýðèòðîöèòîâ ãèïåðòåíçèâíûõ ãðóïï êðûñ ïî èíäåêñó ñôåðè÷íîñòè

ТЕОРЕТИЧНА  І   ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА  МЕДИЦИНА
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Àíàëèç êðèâûõ îñìîòè÷åñêîé õðóïêîñòè
äëÿ ýêñïåðèìåíòàëüíûõ ãðóïï SHR è SHR ñ
õðîíè÷åñêîé àëêîãîëüíîé èíòîêñèêàöèåé íà
ïðîòÿæåíèè òðåõ ìåñÿöåâ ñâèäåòåëüñòâîâàë
[2], ÷òî ýðèòðîöèòû êðûñ ëèíèè SHR áîëåå
óñòîé÷èâû ê îñìîòè÷åñêèì íàãðóçêàì, â òî
âðåìÿ êàê â ãðóïïå àëêîãîëèçèðîâàííûõ æè-
âîòíûõ êðàñíûå êëåòêè ïåðèôåðè÷åñêîé
êðîâè îáëàäàëè ïîâûøåííîé îñìîòè÷åñêîé
õðóïêîñòüþ. Òàê, 50 % ýðèòðîöèòîâ ïåðèôå-
ðè÷åñêîé êðîâè êðûñ ëèíèè SHR ãåìîëè-
çèðîâàëè â ðàñòâîðàõ NaCl îñìîëÿðíîñòüþ
150 ìÎñì/ë (~ 0,45% NaCl), â òî âðåìÿ êàê
ýòîò ïîêàçàòåëü äëÿ êîíòðîëüíîé ãðóïïû íîð-
ìîòåíçèâíûõ êðûñ è êðûñ ãðóïïû SHR ñ ÕÀÈ
(3 ìåñ) áûë ðàâåí 155 ìÎñì/ë (~ 0,465% NaCl)
è 172 ìÎñì/ë (~ 0,515% NaCl) ñîîòâåòñòâåí-
íî. Àíàëîãè÷íûå ðàçëè÷èÿ ïî ñòåïåíè ãåìî-
ëèçà ýðèòðîöèòîâ âî 2-é è 3-é ãðóïïàõ  ïðåä-
ñòàâëåíû â òàáë. 3. Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî

èçìåíåíèÿ âÿçêîýëàñòè÷åñêèõ ñâîéñòâ ýðèò-
ðîöèòàðíûõ ìåìáðàí è ïîâûøåíèå èõ æåñò-
êîñòè, ñïîñîáñòâóþùèå ïîääåðæàíèþ óïîðÿ-
äî÷åííîé ñòðóêòóðû ìåìáðàí è èõ íîðìàëü-
íîìó ôóíêöèîíèðîâàíèþ â ïðèñóòñòâèè ýòà-
íîëà, ïîâûøàþò åå îñìîòè÷åñêóþ õðóïêîñòü
è ñïîñîáñòâóþò óñêîðåíèþ ïðîöåññîâ ãåìî-
ëèçà ñôåðîöèòîâ è ñòîìàòîöèòîâ â ãèïîòî-
íè÷åñêèõ ðàñòâîðàõ NaCl [23–26].

Â ðàáîòàõ [20, 22] áûëî ïîêàçàíî, ÷òî êðà-
òêîâðåìåííûé õîëîäîâîé ñòðåññ ïîâûøàåò
îñìîòè÷åñêóþ õðóïêîñòü è óñèëèâàåò ãåìîëèç
ýðèòðîöèòîâ. Êàê âèäíî èç ïðèâåäåííûõ
äàííûõ, ãèïîòåðìèÿ ìîçãà íå èçìåíÿëà ñòå-
ïåíü ãåìîëèçà ýðèòðîöèòîâ êðûñ ñ õðîíè-
÷åñêîé àëêîãîëüíîé èíòîêñèêàöèåé (5-ÿ ãðóï-
ïà) è çíà÷èìî ïîâûøàëà èõ îñìîòè÷åñêóþ
õðóïêîñòü â 4-é ãðóïïå. Òàê, ðàçíèöà ìåæäó
ïîêàçàòåëÿìè ãåìîëèçà âî 2-é è 4-é ãðóïïàõ
â ãèïîòîíè÷åñêîì ðàñòâîðå õëîðèñòîãî íàò-
ðèÿ êîíöåíòðàöèåé 0,5 è 0,6% ñîñòàâëÿëà 227
è 193 % ñîîòâåòñòâåííî.

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî îñòðûé õîëîäîâîé
ñòðåññ èíäóöèðóåò âîçíèêíîâåíèå ðåçêî
âûðàæåííûõ ñäâèãîâ â ñèñòåìå ãîìåîñòàçà
[15], öåðåáðàëüíàÿ ãèïîòåðìèÿ íå âëèÿëà íà
ïîêàçàòåëè èíäåêñà ñôåðè÷íîñòè è îñìî-
òè÷åñêîé õðóïêîñòè ýðèòðîöèòîâ êðîâè êðûñ
ñ õðîíè÷åñêîé àëêîãîëüíîé èíòîêñèêàöèåé
(ñì. òàáë. 2 è 3). Â òî æå âðåìÿ ïîñëå ïðî-
âåäåíèÿ ïðîöåäóðû îõëàæäåíèÿ ìîçãà èí-
òàêòíûì ãèïåðòåíçèâíûì êðûñàì ýòè ïî-
êàçàòåëè áûëè çíà÷èìî èçìåíåíû: óâåëè-
÷èâàëîñü êîëè÷åñòâî êëåòîê ñ íèçêèì èí-
äåêñîì ñôåðè÷íîñòè, ïîâûøàëàñü èõ îñ-
ìîòè÷åñêàÿ õðóïêîñòü. Äàííûå îòíîñèòåëü-
íî 2-é è 4-é ãðóïï ìîæíî òðàêòîâàòü êàê
ðåçóëüòàò óñêîðåííîãî ðàçðóøåíèÿ ýðè-
òðîöèòîâ â îðãàíèçìå è îìîëîæåíèå ñîñòà-
âà ýðèòðîöèòàðíîé ïîïóëÿöèè ñïîíòàííî-
ãèïåðòåíçèâíûõ êðûñ SHR ïîñëå ïðîöåäó-
ðû ÊÖÃ.

Èñõîäÿ èç ïîêàçàòåëåé îñìîòè÷åñêîé
õðóïêîñòè è èíäåêñà ñôåðè÷íîñòè äî è ïîñëå
ïðîâåäåíèÿ ÊÖÃ, ìîæíî ïðåäïîëîæèòü íà-
ëè÷èå çíà÷èìûõ ðàçëè÷èé â öèòîàðõèòåê-
òîíèêå ìåìáðàí ýðèòðîöèòîâ èíòàêòíûõ è
àëêîãîëèçèðîâàííûõ íà ïðîòÿæåíèè 9–10 ìå-
ñÿöåâ êðûñ ëèíèè SHR.

Âûâîäû
1. Ïðè äëèòåëüíîé õðîíè÷åñêîé àëêîãî-

ëèçàöèè ó ñïîíòàííî ãèïåðòåíçèâíûõ êðûñ
ëèíèè SHR îáíàðóæèâàëàñü ñòðóêòóðíàÿ äåç-
îðãàíèçàöèÿ ìåìáðàí ýðèòðîöèòîâ è èçìå-
íÿëàñü èõ ìîðôîëîãèÿ ñî çíà÷èìûì ñíèæå-
íèåì îñìîòè÷åñêîé ðåçèñòåíòíîñòè è óñêîðå-
íèåì ïðîöåññîâ ãåìîëèçà â ãèïîòîíè÷åñêèõ
ðàñòâîðàõ NaCl.

2. Êðàíèîöåðåáðàëüíàÿ ãèïîòåðìèÿ ÷åðåç
7 ñóòîê ïîñëå åå ïðîâåäåíèÿ íå âëèÿëà íà
îñíîâíûå ãåìîðåîëîãè÷åñêèå ïîêàçàòåëè êðî-
âè (êîëè÷åñòâî ýðèòðîöèòîâ, âÿçêîñòü, ãåìà-
òîêðèò) âî âñåõ èññëåäóåìûõ ãðóïïàõ æè-
âîòíûõ.

ТЕОРЕТИЧНА  І   ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА  МЕДИЦИНА

Òàáëèöà 3. Âëèÿíèå êðàíèîöåðåáðàëüíîé ãèïîòåðìèè (ÊÖÃ) íà ãåìîëèç ýðèòðîöèòîâ
ãèïåðòåíçèâíûõ ãðóïï êðûñ (n = 5, M ± SE)
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3. Êðàíèîöåðåáðàëüíàÿ ãèïîòåðìèÿ íà
7-å ñóòêè ïîñëå åå ïðîâåäåíèÿ ïðèâîäèëà
ê çíà÷èìîìó ñíèæåíèþ îñìîòè÷åñêîé ðå-
çèñòåíòíîñòè è ïîâûøåíèþ ñòåïåíè ãåìî-
ëèçà ýðèòðîöèòîâ çà ñ÷åò óêðóïíåíèÿ ýòèõ
êëåòîê è óâåëè÷åíèþ êîëè÷åñòâà ñôåðîöèòîâ
â êðîâè ñïîíòàííî-ãèïåðòåíçèâíûõ êðûñ
SHR.

4. Êðàíèîöåðåáðàëüíàÿ ãèïîòåðìèÿ íå
âëèÿëà íà èíäåêñ ñôåðè÷íîñòè è îñìîòè÷åñ-
êóþ õðóïêîñòü ýðèòðîöèòîâ êðîâè êðûñ ñ õðî-
íè÷åñêîé àëêîãîëüíîé èíòîêñèêàöèåé.

5. ×åðåç 7 ñóòîê ïîñëå ïðîâåäåíèÿ êðàíèî-
öåðåáðàëüíîé ãèïîòåðìèè ñïîíòàííî-ãèïåð-
òåíçèâíûì êðûñàì áûëè îòìå÷åíû çíà÷èìûå

èçìåíåíèÿ â ñòðóêòóðíîé îðãàíèçàöèè ìåì-
áðàí èõ ýðèòðîöèòîâ, êîòîðûå ïðèîáðåòàëè
õàðàêòåðèñòèêè, ñâîéñòâåííûå êðàñíûì êëåò-
êàì êðûñ SHR ñ õðîíè÷åñêîé àëêîãîëüíîé
èíòîêñèêàöèåé.

Ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè ïåð-
ñïåêòèâíîñòü äàëüíåéøåãî èçó÷åíèÿ âîïðî-
ñîâ ãåìîðåîëîãèè â ðàííåì è îòñðî÷åííîì ïå-
ðèîäå ïîñëå ïðîâåäåíèÿ êðàíèîöåðåáðàëüíîé
ãèïîòåðìèè. Ïîñêîëüêó îäíèì èç àáñîëþòíûõ
ïîêàçàíèé ê íàçíà÷åíèþ êðàíèîöåðåáðàëüíîé
ãèïîòåðìèè â êëèíèêå ÿâëÿåòñÿ áîðüáà ñ
ãèïîêñèåé ìîçãà, âîïðîñû èçó÷åíèÿ èçìå-
íåíèé ãåìîðåîëîãèè è ïîñëåäóþùåé åå êîð-
ðåêöèè ÿâëÿþòñÿ êðàéíå àêòóàëüíûìè.
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Â.Ñ. Àéäàðîâà, Î.Â. Êóäîêîöåâà, Ã.À. Áàáèé÷óê
ÂÏËÈÂ ÊÐÀÍ²ÎÖÅÐÅÁÐÀËÜÍÎ¯ Ã²ÏÎÒÅÐÌ²¯ ÍÀ ÄÅßÊ² ÂËÀÑÒÈÂÎÑÒ² ÅÐÈÒÐÎÖÈÒ²Â ÙÓÐ²Â
Ë²Í²² SHR

Êðàí³îöåðåáðàëüíà ã³ïîòåðì³ÿ íå çì³íþº îñíîâíèõ ãåìîðåîëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â êðîâ³, àëå ïî-
ð³çíîìó âïëèâàº íà ïîïóëÿö³éíèé ñêëàä, îñìîòè÷íó õðóïê³ñòü ³ ð³âåíü ãåìîë³çó åðèòðîöèò³â ùóð³â
ë³í³¿ SHR (ç õðîí³÷íîþ àëêîãîëüíîþ ³íòîêñèêàö³ºþ ³ áåç òàêî¿). ×åðåç 7 ä³á ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ
êðàí³îöåðåáðàëüíî¿ ã³ïîòåðì³¿ ñïîíòàííî-ã³ïåðòåíçèâíèì ùóðàì áóëè â³äì³÷åí³ çíà÷í³ çì³íè â
ñòðóêòóðí³é îðãàí³çàö³¿ ìåìáðàí ¿õ åðèòðîöèò³â, ÿê³ íàáóâàëè õàðàêòåðèñòèê, âëàñòèâèõ ÷åðâîíèì
êë³òèíàì ùóð³â SHR ç äîâãîþ õðîí³÷íîþ àëêîãîëüíîþ ³íòîêñèêàö³ºþ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñïîíòàííî-ã³ïåðòåíçèâí³ ùóðè, åðèòðîöèòè, êðàí³îöåðåáðàëüíà ã³ïîòåðì³ÿ,
õðîí³÷íà àëêîãîëüíà ³íòîêñèêàö³ÿ.

V.S. Aidarova, O.V. Kudokotseva, G.A. Babijchuk
EFFECT OF CRANIOCEREBRAL HYPOTHERMIA ON SOME PROPERTIES OF SHR RATS’
ERYTHROCYTES

Craniocerebral hypothermia (CCH) does not change main hemorheological indices of blood, but affects
in different ways the population composition, osmotic fragility, hemolysis level of SHR rats (with chronic
alcohol intoxication and without it). In 7 days after the CCH to spontaneously hypertensive rats the
significant changes in the structural organization of their erythrocyte membranes, which gained the features
inherent to red blood cells of the SHR rats with chronic alcohol intoxication, were found.

Keywords: spontaneously hypertensive rats, erythrocytes, craniocerebral hypothermia, chronic alcohol
intoxication, hemolysis.

Ïîñòóïèëà 18.04.17
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Ìàêðîôàãè èãðàþò âàæíóþ ðîëü êàê â
åñòåñòâåííîì, òàê è â ïðèîáðåòåííîì èììó-
íèòåòå îðãàíèçìà. Ó÷àñòèå ìàêðîôàãîâ â
åñòåñòâåííîì èììóíèòåòå ïðîÿâëÿåòñÿ â èõ
ñïîñîáíîñòè ê ôàãîöèòîçó è â ñèíòåçå ðÿäà
àêòèâíûõ âåùåñòâ – ôàãîöèòèíà, ëèçîöèìà,
èíòåðôåðîíà, ïèðîãåíîâ, êîìïîíåíòîâ ñè-
ñòåìû êîìïëåìåíòà, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ îñ-
íîâíûìè ôàêòîðàìè åñòåñòâåííîãî èììó-
íèòåòà; èõ ðîëü â ïðèîáðåòåííîì èììóíèòåòå
çàêëþ÷àåòñÿ â ïåðåäà÷å àíòèãåíà èììóíî-
êîìïåòåíòíûõ êëåòîê (ëèìôîöèòàì) ïîñëå
åãî ïðåâðàùåíèÿ èç êîðïóñêóëÿðíîé ôîðìû
â ìîëåêóëÿðíóþ (ó÷àñòèå â êîîïåðàòèâíîé
òðèêëåòî÷íîé ñèñòåìå èììóííîãî îòâåòà âìå-
ñòå ñ T- è Â-ëèìôîöèòàìè) [1–3]. Êðîìå òîãî,
ìàêðîôàãè ïðîäóöèðóþò ìåäèàòîðû-ìîíî-
êèíû, ñïîñîáñòâóþùèå ñïåöèôè÷åñêîé ðåàê-
öèè íà àíòèãåíû è öèòîëèòè÷åñêèå ôàêòîðû,
èçáèðàòåëüíî ðàçðóøàþùèå îïóõîëåâûå
êëåòêè. Ïðîèñõîäÿò ìàêðîôàãè èç ïðîìî-
íîöèòîâ êðàñíîãî êîñòíîãî ìîçãà, òî åñòü èç
ñòâîëîâûõ ãåìîïîýòè÷åñêèõ êëåòîê, è çàâåð-
øàþò ñîáîé ìîíîöèòàðíûé ãèñòîãåíåòè÷åñ-
êèé ðÿä. Ê ìàêðîôàãè÷åñêîé ñèñòåìå ïðè-
íàäëåæèò ñîâîêóïíîñòü âñåõ êëåòîê, êîòîðûå

ñïîñîáíû çàõâàòûâàòü èç òêàíåâîé æèäêîñòè
îðãàíèçìà èíîðîäíûå ÷àñòèöû, ïîãèáøèå
êëåòêè è íåêëåòî÷íûå ñòðóêòóðû, áàêòåðèè,
äðóãîå. Ôàãîöèòèðîâàííûé ìàòåðèàë âíóòðè
êëåòêè ïîäâåðãàåòñÿ ôåðìåíòàòèâíîìó ðàñ-
ùåïëåíèþ â ëèçîñîìíîì àïïàðàòå. Òàêèì
îáðàçîì ëèêâèäèðóþòñÿ âðåäíûå äëÿ îðãà-
íèçìà àãåíòû, êîòîðûå âîçíèêàþò ìåñòíî èëè
ïîïàäàþò èçâíå [4–7].

Öåëü èññëåäîâàíèÿ – âûÿâèòü äèíàìèêó
è îñîáåííîñòè ñóáìèêðîñêîïè÷åñêîé àðõè-
òåêòîíèêè îðãàíåëë ìàêðîôàãîöèòîâ èç òêàíè
êàïñóëû, îêðóæàþùåé îãíåñòðåëüíûé îñêî-
ëîê, â ðàçëè÷íûå ñðîêè ïîñëå îãíåñòðåëüíîãî
ðàíåíèÿ ñêåëåòíûõ ìûøö êðîëåé.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ýêñïåðèìåíò ïðî-
âåäåí íà êðîëÿõ, êîòîðûì áûëî íàíåñåíî
îãíåñòðåëüíîå ðàíåíèå çàäíåé ãðóïïû ìûøö
áåäðà ñ ïîñëåäóþùèì îñòàâëåíèåì îñêîëêà
â òêàíè. Çàáîð ìàòåðèàëà äëÿ èçó÷åíèÿ óëü-
òðàñòðóêòóðû ìàêðîôàãîöèòîâ ïðîèçâîäèëè
÷åðåç 30 è 60 ñóòîê ïîñëå ôîðìèðîâàíèÿ
êàïñóëû. Êóñî÷êè òêàíè êàïñóëû ïîñëå èññå-
÷åíèÿ ïîìåùàëè äëÿ ïðåäâàðèòåëüíîé ôèê-
ñàöèè â 2,5%-íûé çàáóôåðåííûé ðàñòâîð ãëþ-
òàðîâîãî àëüäåãèäà íà 5–6 ÷àñîâ ïðè òåìïå-
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ИЗУЧЕНИЕ УЛЬТРАСТРУКТУРЫ МАКРОФАГОЦИТОВ ИЗ КАПСУЛЫ,
ОКРУЖАЮЩЕЙ ОГНЕСТРЕЛЬНЫЙ ОСКОЛОК, В СКЕЛЕТНЫХ МЫШЦАХ

В ЭКСПЕРИМЕНТЕ НА КРОЛЯХ

Ïîêàçàí ïîëèìîðôèçì ñóáìèêðîñêîïè÷åñêîé îðãàíèçàöèè îðãàíåëë ìàêðîôàãîöèòîâ
èç êàïñóëû, îêðóæàþùåé îãíåñòðåëüíûé îñêîëîê. Áîëüøàÿ ÷àñòü ìàêðîôàãîöèòîâ
íàõîäèòñÿ â ñîñòîÿíèè âûñîêîé ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè. Îòäåëüíûå ìàêðîôà-
ãîöèòû ñîäåðæàò îðãàíåëëû, ïîäâåðæåííûå äèñòðîôè÷åñêèì è äåñòðóêòèâíûì íà-
ðóøåíèÿì â âèäå î÷àãîâîãî ëèçèñà ìåìáðàí ÿäðà, ìèòîõîíäðèé, ãðàíóëÿðíîãî
ýíäîïëàçìàòè÷åñêîãî ðåòèêóëóìà, ïëàçìîëåììû, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò îá àêòèâíîì
ðàçâèòèè êàòàáîëè÷åñêèõ ïðîöåññîâ â îòâåò íà äèôôóçèþ èîíîâ ìåòàëëîâ è äðóãèõ
êîìïîíåíòîâ èç îñêîëêà. Íàðóøåííàÿ óëüòðàñòðóêòóðíàÿ îðãàíèçàöèè îðãàíåëë
ìàêðîôàãîöèòîâ ñîõðàíÿåòñÿ íåèçìåííîé äî êîíöà ýêñïåðèìåíòà.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: óëüòðàñòðóêòóðà ìàêðîôàãîöèòîâ, îãíåñòðåëüíûé îñêîëîê, ìèòî-
õîíäðèàëüíàÿ äèñôóíêöèÿ, ìåòàëëîç, êðîëè.

© Ï.Í. Çàìÿòèí, Â.Â. Íåãîäóéêî, Â.Ï. Íåâçîðîâ, Î.Ô. Íåâçîðîâà, 2017
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ðàòóðå 4 °Ñ. Ïîñëå ïðîìûâêè â áóôåðíîì
ðàñòâîðå òêàíü ïåðåíîñèëè â 1%-íûé çàáóôå-
ðåííûé ðàñòâîð ÷åòûðåõîêèñè îñìèÿ äëÿ
îêîí÷àòåëüíîé ôèêñàöèè íà 3–4 ÷àñà ïðè òåì-
ïåðàòóðå 4 °Ñ. Äåãèäðàòàöèþ ïðîâîäèëè â
ñïèðòàõ âîçðàñòàþùåé êîíöåíòðàöèè è àöå-
òîíå. Â äàëüíåéøåì òêàíü ïðîïèòûâàëè è
çàêëþ÷àëè â ñìåñü ýïîêñèäíûõ ñìîë (ýïîí-
àðàëäèò) ïî îáùåïðèíÿòûì ìåòîäèêàì. Ïî-
ëèìåðèçàöèþ áëîêîâ ïðîâîäèëè â òåðìîñòà-
òå ïðè òåìïåðàòóðå 60 °Ñ â òå÷åíèå äâóõ ñó-
òîê. Èç ïîëó÷åííûõ áëîêîâ íà óëüòðàìèêðî-
òîìå ÓÌÒÏ-3 èçãîòàâëèâàëè óëüòðàòîíêèå
ñðåçû, ìîíòèðîâàëè èõ íà ýëåêòðîëèòè÷åñêèå
ñåòî÷êè è ïîñëå êîíòðàñòèðîâàíèÿ öèòðàòîì
ñâèíöà èçó÷àëè íà ýëåêòðîííîì ìèêðîñêîïå
ÝÌ-125 ïðè óñêîðÿþùåì íàïðÿæåíèè 75 êâ.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Íà 30-å
ñóòêè ïîñëå îãíåñòðåëüíîãî ðàíåíèÿ â êàï-
ñóëå, îêðóæàþùåé îñêîëîê, ïðèñóòñòâîâàëè
ìàêðîôàãîöèòû, íàõîäÿùèåñÿ â ñîñòîÿíèè
ìåòàáîëè÷åñêîé àêòèâíîñòè, à òàêæå êëåòêè
ñ òîé èëè èíîé ñòåïåíüþ äèñòðîôè÷åñêèõ
íàðóøåíèé. Ñóáìèêðîñêîïè÷åñêàÿ àðõèòåê-

òîíèêà ýòèõ êëåòîê îòëè÷àëàñü ïîëèìîð-
ôèçìîì.

×àñòü ìàêðîôàãîöèòîâ ñîäåðæàëà õîðî-
øî ðàçâèòûå îðãàíåëëû. ßäðà èìåëè íåïðà-
âèëüíóþ ôîðìó, ìàòðèêñ ÿäðà ñîäåðæàë êàê
êîíäåíñèðîâàííûé, òàê è äåêîíäåíñèðîâàí-
íûé õðîìàòèí. ßäåðíàÿ ìåìáðàíà áûëà ñèëü-
íî ðàçðûõëåíà, îáðàçîâûâàëà ãëóáîêèå èí-
âàãèíàöèè, Î÷àãè äåñòðóêöèè êàðèîëåììû
îòñóòñòâîâàëè. Ðàñøèðåíèÿ ïåðèíóêëåàðíûõ
ïðîñòðàíñòâ îòñóòñòâîâàëè. Ãðàíóëÿðíûé
ýíäîïëàçìàòè÷åñêèé ðåòèêóëóì ïðåäñòàâëåí
ðàñøèðåííûìè öèñòåðíàìè, çàïîëíåííûìè
âåùåñòâîì, îáëàäàþùèì íèçêîé ýëåêòðîííîé
ïëîòíîñòüþ. Ê ìåìáðàíàì ãðàíóëÿðíîãî ýí-
äîïëàçìàòè÷åñêîãî ðåòèêóëóìà ïðèêðåïëåíû
ìíîãî÷èñëåííûå ðèáîñîìû. Ìíîãî÷èñëåííûå
ñêîïëåíèÿ â öèòîïëàçìå ðèáîñîì è ïîëèñîì
çàïîëíÿëè áîëüøóþ ÷àñòü öèòîïëàçìû ìà-
êðîôàãîöèòîâ.

Ìèòîõîíäðèè ìåëêèå, óìåðåííî íàáóõ-
øèå ñ ýëåêòðîííî-ïðîçðà÷íûì ìàòðèêñîì è
íåáîëüøèì êîëè÷åñòâîì óêîðî÷åííûõ êðèñò
(ðèñ. 1, à). Ïëàñòèí÷àòûé öèòîïëàçìàòè÷åñ-

 Ðèñ. 1. Óëüòðàñòðóêòóðà ìàêðîôàãîöèòîâ èç êàïñóëû, îêðóæàþùåé îñêîëîê, â òêàíè áåäðåííîé
ìûøöû êðîëåé ÷åðåç 30 ñóòîê ïîñëå îãíåñòðåëüíîãî ðàíåíèÿ. Êîíòðàñòèðîâàíî öèòðàòîì ñâèíöà:

     à – íàáóõàíèå ìèòîõîíäðèé, ïðîñâåòëåíèå ìàòðèêñà, × 32 000; á – âòîðè÷íûå ëèçîñîìû
â öèòîïëàçìå, × 34 000; â – ðàçðûõëåíèå öèòîïëàçìàòè÷åñêîé ìåìáðàíû, × 37 000; ã – ñêîïëåíèå

ôàãîöèòèðîâàííîãî ìàòåðèàëà è âêëþ÷åíèé ëèïèäîâ â öèòîïëàçìå, × 33 000

à â

á ã
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êèé êîìïëåêñ Ãîëüäæè ãèïåðòðîôèðîâàí, åãî
ãëàäêèå ìåìáðàíû, ñîáðàííûå â ïàêåòû,
ïàðàëëåëüíî îðèåíòèðîâàíû è îêðóæåíû
ìíîæåñòâîì ìåëêèõ âåçèêóë. Âáëèçè ïëàñ-
òèí÷àòîãî öèòîïëàçìàòè÷åñêîãî êîìïëåêñà
Ãîëüäæè ðàñïîëàãàëèñü âòîðè÷íûå ëèçîñî-
ìû è âêëþ÷åíèÿ ôàãîöèòèðîâàííîãî ìàòå-
ðèàëà, âåðîÿòíî, ëèïîïðîòåèäíîé ïðèðîäû
(ðèñ. 1, á). Â öèòîïëàçìå îáíàðóæèâàëèñü
êðóïíûå âòîðè÷íûå ëèçîñîìû. Öèòîïëàç-
ìàòè÷åñêàÿ ìåìáðàíà ìàêðîôàãîöèòîâ èìåëà
ðàçðûõëåííóþ ñòðóêòóðó è áîëüøèå ó÷àñòêè
ëèçèñà (ðèñ. 1, â).

Öèòîïëàçìà îòäåëüíûõ ìàêðîôàãîöèòîâ
ñîäåðæàëà äåñòðóêòèâíî èçìåíåííûå ìèòî-
õîíäðèè ñ ýëåêòðîííî-ïðîçðà÷íûì ìàòðèê-
ñîì, ðàçðóøåííûìè êðèñòàìè è î÷àãàìè ëè-
çèñà íàðóæíîé ìåìáðàíû. Êðîìå òîãî, â íåé
ïðèñóòñòâîâàëè â áîëüøîì êîëè÷åñòâå àóòî-
ôàãîñîìû è âêëþ÷åíèÿ ëèïèäîâ (ðèñ. 1, ã).

Ñóáìèêðîñêîïè÷åñêàÿ îðãàíèçàöèÿ ìà-
êðîôàãîöèòîâ èç îêðóæàþùåé îãíåñòðåëüíûé

îñêîëîê êàïñóëû â ñêåëåòíûõ ìûøöàõ íà
60-å ñóòêè ïîñëå îãíåñòðåëüíîãî ðàíåíèÿ â
ýòîò ñðîê íàáëþäåíèÿ ñîäåðæèò ýëåìåíòû
ïðîòåêàíèÿ äèñòðîôè÷åñêèõ ïðîöåññîâ.

ßäðà ìàêðîôàãîöèòîâ ïðèîáðåòàþò íå-
ïðàâèëüíóþ ôîðìó. ßäåðíàÿ ìåìáðàíà ñî-
õðàíÿåò ÷åòêî êîíòóðèðîâàííóþ ñòðóêòóðó,
ïðèñóùóþ ýëåìåíòàðíîé áèîëîãè÷åñêîé ìåì-
áðàíå. Î÷àãè ðàçðûõëåíèÿ è äåñòðóêöèè íå
âûÿâëåíû. Íàáëþäàþòñÿ ìíîãî÷èñëåííûå
èíâàãèíàöèè îáîëî÷êè ÿäðà. Ïåðèíóêëåàðíûå
ïðîñòðàíñòâà íåðàâíîìåðíî ðàñøèðåíû è çà-
ïîëíåíû âåùåñòâîì î÷åíü íèçêîé ýëåêòðîí-
íîé ïëîòíîñòè. Ãëûáêè êîíäåíñèðîâàííîãî
õðîìàòèíà êîíöåíòðèðóþòñÿ êàê íà ÿäåðíîé
ìåìáðàíå, òàê è äèôôóçíî ðàññåÿíû ïî ìàò-
ðèêñó ÿäðà. Â ÿäðàõ, êàê ïðàâèëî, ïðèñóò-
ñòâóþò îñìèîôèëüíûå ÿäðûøêè (ðèñ. 2, à).

Ìíîãî÷èñëåííûå öèñòåðíû ãðàíóëÿðíîãî
ýíäîïëàçìàòè÷åñêîãî ðåòèêóëóìà ñèëüíî ðàñ-
øèðåíû, ýëåêòðîííî-ïðîçðà÷íû. Îáíàðóæè-
âàåòñÿ ïîëèìîðôèçì ìèòîõîíäðèé. Ýòè îð-

à â

á ã

Ðèñ. 2. Óëüòðàñòðóêòóðà ìàêðîôàãîöèòîâ èç êàïñóëû, îêðóæàþùåé îñêîëîê, â òêàíè áåäðåííîé
ìûøöû êðîëåé ÷åðåç 60 ñóòîê ïîñëå îãíåñòðåëüíîãî ðàíåíèÿ. Êîíòðàñòèðîâàíî öèòðàòîì ñâèíöà:

     à – êîíäåíñàöèÿ õðîìàòèíà, èíâàãèíàöèè ÿäåðíîé ìåìáðàíû, îñìèîôèëüíûå ÿäðûøêè
â öèòîïëàçìå, × 36 000; á – äåñòðóêöèè íàðóæíûõ ìåìáðàí è êðèñò ìèòîõîíäðèé, × 37 000;

â – âòîðè÷íûå ëèçîñîìû è ôîðìèðóþùèåñÿ ìèåëèíîïîäîáíûå òåëüöà, × 35 000;
ã – î÷àãè íåêðîçà öèòîïëàçìû, × 34 000
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ãàíåëëû èìåþò ðàçëè÷íûå ðàçìåðû è ôîðìó,
ìàòðèêñ èõ âàðüèðóåò ïî ïëîòíîñòè. Êðèñòû
ìèòîõîíäðèé äåçîðãàíèçîâàíû è óêîðî÷åíû.
Ó çíà÷èòåëüíîé ÷àñòè ìèòîõîíäðèé ìîæíî
íàáëþäàòü î÷àãîâî ðàçðóøåííûå íàðóæíûå
ìåìáðàíû è êðèñòû (ðèñ. 2, á).

Â öèòîïëàçìå îòäåëüíûõ ìàêðîôàãîöè-
òîâ îáíàðóæèâàþòñÿ ìíîãî÷èñëåííûå âòî-
ðè÷íûå ëèçîñîìû, â ñòðóêòóðå êîòîðûõ âû-
ÿâëÿþòñÿ ìèåëèíîâûå îáðàçîâàíèÿ (ðèñ. 2, â).

Â ïðåïàðàòàõ îïðåäåëÿþòñÿ îòäåëüíûå
ìàêðîôàãîöèòû, ñîäåðæàùèå â íåïîñðåäñò-
âåííîé áëèçîñòè îò äåçîðãàíèçîâàííûõ ãëàä-
êèõ ìåìáðàí ïëàñòèí÷àòîãî öèòîïëàçìàòè-
÷åñêîãî êîìïëåêñà Ãîëüäæè î÷àãè íåêðîçà
âíóòðèêëåòî÷íûõ îðãàíåëë (ðèñ. 2, ã).

Íà 30-å ñóòêè ïîñëå ôîðìèðîâàíèÿ êà-
ïñóëû ïðè ýëåêòðîííî-ìèêðîñêîïè÷åñêîì èñ-
ñëåäîâàíèè ìàêðîôàãîöèòîâ âûÿâëåí ïî-
ëèìîðôèçì èçìåíåíèé ñóáìèêðîñêîïè÷åñ-
êîé îðãàíèçàöèè îðãàíåëë ýòèõ êëåòîê. Â ïðå-
ïàðàòàõ áîëüøîå êîëè÷åñòâî ìàêðîôàãîöèòîâ
íàõîäèëîñü â ñîñòîÿíèè âûñîêîé ôóíêöèî-
íàëüíîé àêòèâíîñòè, ÷òî ñòðóêòóðíî âûðàæà-
ëîñü íàëè÷èåì ðàçâèòîãî ãðàíóëÿðíîãî ýí-
äîïëàçìàòè÷åñêîãî ðåòèêóëóìà ñ ìíîãî-
÷èñëåííûìè ðèáîñîìàìè, ëîêàëèçîâàííûìè
íà ìåìáðàíàõ, à òàêæå ãèïåðòðîôèè ïëàñòèí-
÷àòîãî öèòîïëàçìàòè÷åñêîãî êîìïëåêñà Ãîëü-
äæè. Ó íåáîëüøîé ÷àñòè ìàêðîôàãîöèòîâ îð-
ãàíåëëû áûëè ïîäâåðæåíû äèñòðîôè÷åñêèì
è äåñòðóêòèâíûì íàðóøåíèÿì â âèäå î÷àãî-
âîãî ëèçèñà ìåìáðàí ÿäðà, ìèòîõîíäðèé, ãðà-
íóëÿðíîãî ýíäîïëàçìàòè÷åñêîãî ðåòèêóëó-
ìà, à òàêæå ïëàçìîëåììû, ÷òî ñâèäåòåëü-
ñòâóåò îá àêòèâíîì ðàçâèòèè êàòàáîëè÷åñêèõ
ïðîöåññîâ, â îòâåò íà äèôôóçèþ èîíîâ ìå-
òàëëîâ è äðóãèõ êîìïîíåíòîâ èç îñêîëêà. Ýòî
êîñâåííî ïîäòâåðæäàåòñÿ ïðèñóòñòâèåì â
öèòîïëàçìå âòîðè÷íûõ ëèçîñîì è âêëþ÷åíèé
ëèïèäîâ è áîëüøîãî êîëè÷åñòâà ôàãîöèòè-
ðîâàííîãî ìàòåðèàëà.

Ýëåêòðîííî-ìèêðîñêîïè÷åñêîå èññëåäî-
âàíèå óëüòðàñòðóêòóðíîé îðãàíèçàöèè îð-
ãàíåëë ìàêðîôàãîöèòîâ íà 60-å ñóòêè ïîñëå
îãíåñòðåëüíîãî ðàíåíèÿ âûÿâèëî àíàëîãè÷-
íûå ïðåäûäóùåìó ñðîêó íàáëþäåíèÿ èç-
ìåíåíèÿ. Âìåñòå ñ òåì, â ïðåïàðàòàõ âîçðàñ-
òàåò ÷èñëî ìàêðîôàãîöèòîâ, ñîäåðæàùèõ îð-
ãàíåëëû ñ äèñòðîôè÷åñêèìè è äåñòðóêòèâ-
íûìè íàðóøåíèÿìè, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î
íàðàñòàíèè àêòèâíîñòè êàòàáîëè÷åñêèõ âíó-
òðèêëåòî÷íûõ ïðîöåññîâ. Â îñíîâå ýòîãî ïðî-
öåññà, íà íàø âçãëÿä, ëåæèò, ñ îäíîé ñòîðîíû,

ðàçâèòèå ìèòîõîíäðèàëüíîé äèñôóíêöèè,
ñ äðóãîé – âûñîêîå ñîäåðæàíèå â öèòîïëàç-
ìå ìàêðîôàãîöèòîâ ôàãîöèòèðîâàííîãî âå-
ùåñòâà.

Òàêèì îáðàçîì, âûÿâëåííûå èçìåíåíèÿ
óëüòðàñòðóêòóðíîé îðãàíèçàöèè îðãàíåëë
ìàêðîôàãîöèòîâ ïîêàçàë, ÷òî â îáëàñòè äëè-
òåëüíîãî íàõîæäåíèÿ ÷óæåðîäíîãî òåëà (îãíå-
ñòðåëüíîãî îñêîëêà) ïîääåðæèâàåòñÿ âûñîêàÿ
àêòèâíîñòü ìàêðîôàãîöèòîâ, ñâÿçàííàÿ ñ äëè-
òåëüíî òåêóùèì âîñïàëèòåëüíûì ïðîöåññîì.
Ïîñëåäíèé âûçûâàåòñÿ ïðîíèêíîâåíèåì òîê-
ñè÷åñêèõ âåùåñòâ â îêðóæàþùóþ îñêîëîê
òêàíü èç îãíåñòðåëüíîãî îñêîëêà.

Âûâîäû
1. Ñóáìèêðîñêîïè÷åñêàÿ îðãàíèçàöèÿ ìà-

êðîôàãîöèòîâ èç êàïñóëû, îêðóæàþùåé îãíå-
ñòðåëüíûé îñêîëîê, íà 30-å ñóòêè îáëàäàåò
ïîëèìîðôèçìîì.

2. Â ïðåïàðàòàõ áîëüøîå êîëè÷åñòâî ìà-
êðîôàãîöèòîâ íàõîäèëîñü â ñîñòîÿíèè âûñî-
êîé ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè, ÷òî ñòðóê-
òóðíî âûðàæàëîñü íàëè÷èåì ðàçâèòîãî ãðàíó-
ëÿðíîãî ýíäîïëàçìàòè÷åñêîãî ðåòèêóëóìà ñ
ìíîãî÷èñëåííûìè ðèáîñîìàìè, ëîêàëèçîâàí-
íûìè íà ìåìáðàíàõ, à òàêæå ãèïåðòðîôèè
ïëàñòèí÷àòîãî öèòîïëàçìàòè÷åñêîãî êîìï-
ëåêñà Ãîëüäæè.

3. ×àñòü ìàêðîôàãîöèòîâ ñîäåðæàëà îð-
ãàíåëëû, ïîäâåðæåííûå äèñòðîôè÷åñêèì è
äåñòðóêòèâíûì íàðóøåíèÿì â âèäå î÷àãîâîãî
ëèçèñà ìåìáðàí ÿäðà, ìèòîõîíäðèé, ãðàíó-
ëÿðíîãî ýíäîïëàçìàòè÷åñêîãî ðåòèêóëóìà,
à òàêæå ïëàçìîëåììû, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò
îá àêòèâíîì ðàçâèòèè êàòàáîëè÷åñêèõ ïðî-
öåññîâ â îòâåò íà äèôôóçèþ èîíîâ ìåòàëëîâ
è äðóãèõ êîìïîíåíòîâ èç îñêîëêà.

4. Óëüòðàñòðóêòóðíàÿ îðãàíèçàöèè îðãà-
íåëë ìàêðîôàãîöèòîâ íà 60-å ñóòêè ïîñëå
îãíåñòðåëüíîãî ðàíåíèÿ ñîõðàíÿåòñÿ íåèç-
ìåííîé îòíîñèòåëüíî ïðåäûäóùåãî ñðîêà íà-
áëþäåíèÿ.

5. Êîëè÷åñòâî ìàêðîôàãîöèòîâ, ñîäåðæà-
ùèõ îðãàíåëëû ñ äèñòðîôè÷åñêèìè è äå-
ñòðóêòèâíûìè íàðóøåíèÿìè, íà 60-å ñóòêè
ýêñïåðèìåíòà ðàñòåò, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î
âîçðàñòàíèè àêòèâíîñòè êàòàáîëè÷åñêèõ âíó-
òðèêëåòî÷íûõ ïðîöåññîâ, ñâÿçàííûõ ñ ðàçâè-
òèåì ìèòîõîíäðèàëüíîé äèñôóíêöèè è âûñî-
êèì ñîäåðæàíèåì â öèòîïëàçìå ìàêðîôà-
ãîöèòîâ ôàãîöèòèðîâàííîãî âåùåñòâà.

6. Â îáëàñòè äëèòåëüíîãî íàõîæäåíèÿ ÷ó-
æåðîäíîãî òåëà (îãíåñòðåëüíîãî îñêîëêà) â ñêå-
ëåòíîé ìûøöå ïîääåðæèâàåòñÿ âûñîêàÿ àê-
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P.N. Zamyatin, V.V. Negoduiko, V.P. Nevzorov, O.F. Nevzorova
STUDY OF ULTRASTRUCTURE OF MACROPHAGOCYTES FROM THE CAPSULE SURROUNDING
THE GUNSHOT FRAGMENT IN THE SKELETAL MUSCLES IN EXPERIMENT ON RABBIT

Show polymorphism of the submicroscopic organization of macrophagocyte organelles from the capsule
surrounding the fire fragment is shown. Most of the macrophagocytes are in a state of high functional
activity. Some macrophagocytes contained organelles susceptible to dystrophic and destructive disturbances
in the form of focal lysis of the nuclear membranes, mitochondria, granular endoplasmic reticulum, and
plasmolema, which indicates the active development of catabolic processes in response to the diffusion of
metal ions and other components from the fragment. The disturbed ultrastructural organization of the
macrophage organelles remains unchanged until the end of the experiment.

Keywords: macrophagocyte ultrastructure, fire fragment, mitochondrial dysfunction, metallosis, rabbit.
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Íà ïðîòÿæåíèè ïîñëåäíèõ 40 ëåò áîëü-
øèíñòâîì çàðóáåæíûõ è îòå÷åñòâåííûõ èñ-
ñëåäîâàòåëåé îñíîâíûìè âîçáóäèòåëÿìè
ðàíåâûõ èíôåêöèé áûëè ïðèçíàíû Sta-
phylococcus aureus, Streptococcus spp., Eche-
rihia coli, Proteus spp. è Pseudomonas aeru-
ginosa [1]. Íåñìîòðÿ íà ýôôåêòèâíîñòü
ïðèìåíåíèÿ àíòèáèîòèêîâ ïðè ëå÷åíèè
ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ ìÿãêèõ
òêàíåé, âûçâàííûõ ìèêðîîðãàíèçìîì
S. aureus, ñóùåñòâóåò ðÿä ïîáî÷íûõ äåéñò-
âèé íà îðãàíèçì ÷åëîâåêà (îòî-, íåôðî-,
ãåïàòî-, ãåìî-, íåéðîòîêñè÷åñêîå, ñíèæå-
íèå èììóíèòåòà) [2]. Â ðÿäå ïóáëèêàöèé
ïîä÷åðêèâàåòñÿ âàæíîñòü îïðåäåëåíèÿ àíòè-
áèîòèêî÷óâñòâèòåëüíîñòè ê âûäåëåííûì
øòàììàì ïåðåä èõ ïðèìåíåíèåì, à òàêæå
íåîáõîäèìîñòü èçáåãàòü èõ íåîáîñíîâàííîãî
èñïîëüçîâàíèÿ â ñâÿçè ñ âîçðàñòàíèåì àí-
òèáèîòèêîóñòîé÷èâûõ ôîðì áàêòåðèé è íåýô-
ôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ, ÷òî òðåáóåò ïðèìå-
íåíèÿ êîìáèíèðîâàííîé àíòèáàêòåðèàëüíîé
òåðàïèè [3].

Îäíèì èç ïåðñïåêòèâíûõ íàïðàâëåíèé
ëå÷åíèÿ ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ èíôåêöèé

ìÿãêèõ òêàíåé ÿâëÿåòñÿ ñîâìåñòíîå ïðèìå-
íåíèå áàêòåðèîôàãîâ ñ àíòèáèîòèêàìè, èìå-
þùèõ ðàçëè÷íûå ìåõàíèçìû äåéñòâèÿ íà
ìèêðîáíóþ êëåòêó è äîïîëíÿþùèõ äðóã
äðóãà. Îñíîâíûìè äîñòîèíñòâàìè ôàãîòå-
ðàïèè ÿâëÿþòñÿ âûñîêàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü
ìèêðîîðãàíèçìîâ ê áàêòåðèîôàãàì, âîç-
ìîæíîñòü ïðèìåíåíèÿ íåîáõîäèìûõ äîç
áàêòåðèîôàãîâ, ñî÷åòàåìîñòü èõ ñî âñåìè
âèäàìè àíòèáèîòèêîâ è îòñóòñòâèå ïðîòèâî-
ïîêàçàíèé ê èõ ïðèìåíåíèþ [4].

Òàê, ïî äàííûì Ñ.Ð. Øàëèêàøâèëè ñ
ñîàâò., ïðè êîìïëåêñíîì ïðèìåíåíèè áàê-
òåðèîôàãîâ è àíòèáèîòèêîâ ýôôåêòèâíîñòü
àíòèáèîòèêîòåðàïèè ñîñòàâèëà 43,3 %, ôà-
ãîòåðàïèè – 77,0 %, è ïðè êîìáèíèðîâàííîé
òåðàïèè – 86,7 % [5]. Î ïðåèìóùåñòâàõ
êîìáèíèðîâàííîãî ëå÷åíèÿ ïåðåä ñòàíäàðò-
íîé àíòèáèîòèêîòåðàïèåé ñâèäåòåëüñòâîâà-
ëî òî, ÷òî ïîñëå ïðîâåäåííîãî êóðñà àíòèáèî-
òèêîòåðàïèè íàáëþäàëîñü ñíèæåíèå êî-
ëè÷åñòâà àíòèáèîòèêî÷óâñòâèòåëüíûõ øòàì-
ìîâ S. àureus, â òî âðåìÿ êàê ïîñëå êîìáèíè-
ðîâàííîé òåðàïèè êîëè÷åñòâî ÷óâñòâèòåëü-
íûõ øòàììîâ íå èçìåíÿëîñü [6].

ÓÄÊ [616.74-002.3-022.7:579.861.2]-085.33:578.347:57.085.2

Å.Â. Êîöàðü*, Î.È. Ðàä÷åíêî**, Ä.Ã. Òîäàðþê*, Î.Â.Ãîëóáêà***,
À.Â. Ìàñàëîâà***, Ò.È. Àíòóøåâà***

*Õàðüêîâñêèé íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò
**ÊÓÎÇ «Õàðüêîâñêàÿ ãîðîäñêàÿ áîëüíèöà ñêîðîé è íåîòëîæíîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè

èì. ïðîô. À.È. Ìåùàíèíîâà»
***ÃÓ «Õàðüêîâñêèé îáëàñòíîé ëàáîðàòîðíûé öåíòð ÌÎÇ Óêðàèíû»

ГНОЙНО-ВОСПАЛИТЕЛЬНЫЕ ПРОЦЕССЫ,
ОБУСЛОВЛЕННЫЕ STAPHYLOCOCCUS AUREUS:

ВОЗМОЖНОСТЬ ИХ КОМПЛЕКСНОГО ЛЕЧЕНИЯ АНТИБИОТИКОМ
С БАКТЕРИОФАГОМ

Ïóòåì êîìáèíèðîâàííîãî ïðèìåíåíèÿ àíòèáèîòèêà è áàêòåðèîôàãà äîñòèãíóòî
ïîâûøåíèå áàêòåðèöèäíîãî äåéñòâèÿ â îòíîøåíèè øòàììîâ Staphylococcus aureus,
âûäåëåííûõ îò áîëüíûõ ñ ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûìè ïðîöåññàìè ìÿãêèõ òêàíåé.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ, Staphylococcus aureus, öåôòðè-
àêñîí, áàêòåðèîôàã.

© Å.Â. Êîöàðü, Î.È. Ðàä÷åíêî, Ä.Ã. Òîäàðþê è äð., 2017
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Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ áû-
ëî èçó÷åíèå ÷óâñòâèòåëüíîñòè øòàììîâ S.
àureus â îòäåëüíîñòè ê àíòèáèîòèêó, áàê-
òåðèîôàãó, à òàêæå ê èõ ñîâìåñòíîìó äåé-
ñòâèþ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Áûëè èññëåäîâàíû
35 øòàììîâ S. aureus, âûäåëåííûõ îò áîëü-
íûõ ñ ðàçëè÷íûìè ïðîÿâëåíèÿìè ãíîéíî-
âîñïàëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ êîæè è ïîäêîæ-
íî-æèðîâîé êëåò÷àòêè è äâà ðåôåðåíòíûõ
øòàììà (ÀÒÑÑ 25923 è ÀÒÑÑ 6538Ð) â êà-
÷åñòâå êîíòðîëüíîé ãðóïïû. Êëèíè÷åñêèå
øòàììû ñòàôèëîêîêêîâ èäåíòèôèöèðîâàëè â
ñîîòâåòñòâèè ñ ðåêîìåíäàöèÿìè 12-ãî èçäàíèÿ
óêàçàíèÿ «Îïðåäåëåíèå áàêòåðèé Áåðäæè»
ïî êîìïëåêñó êóëüòóðàëüíûõ è áèîõèìè-
÷åñêèõ ñâîéñòâ (STAPHY test 16 Lachema,
×åõèÿ) [7].

Äëÿ èññëåäîâàíèé áûë âçÿò àíòèáèî-
òèê öåôòðèàêñîí, íàèáîëåå ÷àñòî èñïîëüçó-
åìûé äëÿ ëå÷åíèÿ ãíîéíûõ ðàí. Ìèíèìàëü-
íàÿ èíãèáèðóþùàÿ êîíöåíòðàöèÿ àíòèáèî-
òèêà ñîñòàâëÿëà 254 ìêã/ìë, ÷òî ñîîòâåò-
ñòâîâàëî ñðåäíåé ñóòî÷íîé äîçå àíòèáèîòèêà
2,0 ã. Ñ öåëüþ èçó÷åíèÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòè
âûäåëåííûõ êóëüòóð ê áàêòåðèîôàãó áûë
èñïîëüçîâàí «Ïèîáàêòåðèîôàã» (ÔÄÓÏ ÍÂÎ
«Ìèêðîãåí», ã. Íèæíèé Íîâãîðîä, Ðîññèéñêàÿ
Ôåäåðàöèÿ).

Äëÿ èçó÷åíèÿ ñîâìåñòíîãî äåéñòâèÿ öåô-
òðèàêñîíà è áàêòåðèîôàãà íà ïëàíêòîííûå
êëåòêè êëèíè÷åñêèõ èçîëÿòîâ è ðåôåðåíò-
íûõ øòàììîâ S. àuråus èñïîëüçîâàëè ïîëè-
ñòèðîëîâûå ïëàíøåòû äëÿ èììóíîôåðìåíò-
íîãî àíàëèçà.

Ðàçâåäåííóþ êóëüòóðó S. aureus, âçÿòóþ
â êîíöåíòðàöèè, ñîîòâåòñòâóþùåé ñóñïåí-
çèè 0,5 ïî Ìàê Ôàðëàíäó, âíîñèëè â ëóí-
êè ïëàíøåòà ïî 100 ìêë. Äëÿ îòðèöàòåëü-
íîãî êîíòðîëÿ èñïîëüçîâàëè ñòåðèëüíûé
ìÿñîïåïòîííûé áóëüîí, äëÿ ïîëîæèòåëüíî-
ãî – áàêòåðèàëüíóþ ñìåñü. Äàëåå â îäíó ëóí-
êó ñ êóëüòóðîé äîáàâëÿëè 100 ìêë öåô-
òðèàêñîíà ñ êîíöåíòðàöèåé 257 ìêã/ìë, âî
2-þ – 100 ìêë áàêòåðèîôàãà, â 3-þ ëóíêó

ñíà÷àëà âíîñèëè 100 ìêë áàêòåðèîôàãà, çàòåì
äîáàâëÿëè 100 ìêë öåôòðèàêñîíà ñ òàêîé
æå êîíöåíòðàöèåé. Ïëàíøåò èíêóáèðîâàëè
ïðè òåìïåðàòóðå 35 °Ñ â òå÷åíèå 24 ÷àñîâ.
Ó÷åò ðåçóëüòàòîâ ïðîâîäèëè âèçóàëüíî, ñðà-
âíèâàÿ ðîñò ìèêðîîðãàíèçìà â ïðèñóòñòâèè
ïðîòèâîìèêðîáíûõ âåùåñòâ ñ ðîñòîì êóëü-
òóðû â ëóíêå áåç íèõ. Äëÿ ïîäòâåðæäåíèÿ
âèçóàëüíîãî ðåçóëüòàòà ïðîâîäèëè âûñåâ
ñ êàæäîé ëóíêè, ïîñëå ÷åãî èíêóáèðîâàëè
â òå÷åíèå 24 ÷àñîâ ïðè òåìïåðàòóðå 37 °Ñ è
ïîäñ÷èòûâàëè êîëè÷åñòâî âûðîñøèõ êîëîíèé
(ÊÎÅ). Øòàììû S. aureus ñ÷èòàëè ÷óâñòâè-
òåëüíûìè, åñëè íà àãàðå Ìþëëåðà–Õèíòîíà
ïîëíîñòüþ îòñóòñòâîâàë ðîñò ìèêðîîðãà-
íèçìîâ.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû áûëè îáðàáîòà-
íû ìåòîäîì âàðèàöèîííîé ñòàòèñòèêè [8].

Ðåçóëüòàòû. Îáùèå äàííûå î ÷óâñòâè-
òåëüíîñòè øòàììîâ S. àureus, âûäåëåííûõ èç
ðàí, ê öåôòðèàêñîíó è áàêòåðèîôàãó, à òàêæå
ê èõ ñîâìåñòíîìó ïðèìåíåíèþ ïðèâåäåíû â
òàáëèöå.

Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ïðîâåäåííûõ èñ-
ñëåäîâàíèé ïîêàçûâàåò, ÷òî êîëè÷åñòâî ÷óâ-
ñòâèòåëüíûõ øòàììîâ S. àureus ê àíòè-
áèîòèêó öåôòðèàêñîíó ñ ìèíèìàëüíîé èí-
ãèáèðóþùåé êîíöåíòðàöèåé 254 ìêã/ìë
è áàêòåðèîôàãó íàõîäèòñÿ ïðàêòè÷åñêè íà
îäèíàêîâîì óðîâíå (48,6–54,3 %), p<0,05,
â òî âðåìÿ êàê êîëè÷åñòâî ÷óâñòâèòåëüíûõ
ñòàôèëîêîêêîâ ïðè êîìïëåêñíîì ïðèìåíå-
íèè öåôòðèàêñîíà ñ òàêîé æå êîíöåíòðà-
öèåé è áàêòåðèîôàãà ñîñòàâèëî 85,7 %
(p<0,05). Ïîëó÷åííûå äàííûå ñîîòâåòñò-
âóþò ðåçóëüòàòàì çàðóáåæíûõ èññëåäîâà-
òåëåé [9].

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ëèòè÷åñêàÿ àê-
òèâíîñòü áàêòåðèîôàãà â îòíîøåíèè ðàç-
ëè÷íûõ ñòàôèëîêîêêîâ íå ñâÿçàíà ñ èõ àí-
òèáèîòèêîðåçèñòåíòíîñòüþ. Êðîìå òîãî, êàê
èçâåñòíî, àíòèáèîòèêè íå ïðîÿâëÿþò ôà-
ãîöèäíîãî äåéñòâèÿ [10]. Ïî äàííûì
çàðóáåæíûõ àâòîðîâ, êîòîðûå çàíèìàëèñü
èçó÷åíèåì ñîâìåñòíîãî ïðèìåíåíèÿ àí-

Ðåçóëüòàòû îïðåäåëåíèÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòè øòàììîâ S. àureus
ê öåôòðèàêñîíó, áàêòåðèîôàãó è èõ ñîâìåñòíîìó äåéñòâèþ
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òèáèîòèêîâ è áàêòåðèîôàãîâ, áûëî îòìå÷åíî,
÷òî ìèíèìàëüíàÿ äîçà β-ëàêòàìíûõ àí-
òèáèîòèêîâ ñïîñîáíà èíãèáèðîâàòü ðîñò è
äåëåíèå áàêòåðèàëüíûõ êëåòîê. Áàêòåðèîôà-
ãè èñïîëüçóþò ýòî èçìåíåííîå ñîñòîÿíèå
êëåòêè-õîçÿèíà äëÿ óâåëè÷åíèÿ ñîáñòâåííîãî
ïðîèçâîäñòâà. Êàê ñëåäñòâèå, íàáëþäàåòñÿ
óñêîðåíèå ëèçèñà èíôèöèðîâàííûõ áàê-
òåðèàëüíûõ êëåòîê è ðàñïðîñòðàíåíèå áàê-
òåðèîôàãîâ ñ áîëüøåé ñêîðîñòüþ [11]. Òàêèì
îáðàçîì, ïðèñóòñòâèå àíòèáèîòèêîâ äàæå ñ
ìèíèìàëüíîé äîçîé ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé
óãðîçó äëÿ áàêòåðèé, ñ îäíîé ñòîðîíû, îêà-
çûâàÿ áàêòåðèöèäíîå äåéñòâèå, ñ äðóãîé –
ñïîñîáñòâóÿ ðàçìíîæåíèþ áàêòåðèîôàãîâ.

Âûâîäû
1. Èçó÷åíà ÷óâñòâèòåëüíîñòü øòàììîâ

S. àureus, âûäåëåííûõ èç ãíîéíûõ ðàí, ê àí-
òèáèîòèêó öåôòðèàêñîíó ñ ìèíèìàëüíîé
èíãèáèðóþùåé êîíöåíòðàöèåé 254 ìêã/ìë è
ïèîáàêòåðèîôàãó.

2. Ïîêàçàíî, ÷òî ÷óâñòâèòåëüíîñòü äàí-
íûõ øòàììîâ ê îáîèì ïðåïàðàòàì ñîõðà-
íÿåòñÿ ïðàêòè÷åñêè íà îäèíàêîâîì óðîâíå.

3. Ïîêàçàíà âûñîêàÿ ëèòè÷åñêàÿ àê-
òèâíîñòü ñîâìåñòíîãî äåéñòâèÿ àíòèáèîòè-
êà è áàêòåðèîôàãà in vitro.

4. Êîìáèíèðîâàííîå ïðèìåíåíèå öåôòðè-
àêñîíà è ïèîáàêòåðèîôàãà ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç
àëüòåðíàòèâíûõ íàïðàâëåíèé äëÿ ëå÷åíèÿ
ãíîéíûõ ðàí, âûçâàííûõ ìèêðîîðãàíèçìàìè
S. aureus.

Ïåðñïåêòèâíîñòü èññëåäîâàíèé. Íåîá-
õîäèìî óäåëèòü îñîáîå âíèìàíèå íîâûì ìå-
òîäàì ëå÷åíèÿ ñòàôèëîêîêêîâîé èíôåêöèè.
Íåñìîòðÿ íà èíòåíñèâíûé ðîñò ôàðìàöåâ-
òè÷åñêèõ êîìïàíèé, çà ïîñëåäíèå 30 ëåò íå
áûëî íàéäåíî íîâûõ êëàññîâ àíòèáèîòèêîâ.
Ñèíåðãèäíîå äåéñòâèå àíòèáèîòèêà è áàêòå-
ðèîôàãà ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ïåðñïåêòèâíûõ
íàïðàâëåíèé ñîçäàíèÿ ñïîñîáîâ ëå÷åíèÿ ãíîé-
íî-âîñïàëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ, îáóñëîâëåí-
íûõ øòàììàìè S. àureus.
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ÃÍ²ÉÍÎ-ÇÀÏÀËÜÍ² ÏÐÎÖÅÑÈ, ÎÁÓÌÎÂËÅÍ² STAPHYLOCOCCUS AUREUS: ÌÎÆËÈÂ²ÑÒÜ
¯Õ ÊÎÌÏËÅÊÑÍÎÃÎ Ë²ÊÓÂÀÍÍß ÀÍÒÈÁ²ÎÒÈÊÎÌ Ç ÁÀÊÒÅÐ²ÎÔÀÃÎÌ

Øëÿõîì êîìá³íîâàíîãî çàñòîñóâàííÿ àíòèá³îòèêà ³ áàêòåð³îôàãà äîñÿãíóòî ï³äâèùåííÿ
áàêòåðèöèäíî¿ ä³¿ â³äíîñíî øòàì³â Staphylococcus aureus, ùî âèä³ëåí³ â³ä õâîðèõ ç ãí³éíî-
çàïàëüíèìè ïðîöåñàìè ì’ÿêèõ òêàíèí.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ãí³éíî-çàïàëüíèé ïðîöåñ, Staphylococcus aureus, öåôòðèàêñîí, áàêòåð³îôàã.

E.V. Kotsar, O.I. Radchenko, D.G. Todaruk, O.V. Golubka, A.V. Masalova, Ò.I. Antusheva
PURULENT-INFLAMMATORY PROCESSES, STAPHYLOCOCCUS AUREUS: THE POSSIBILITY
OF THEIR COMPLEX TREATMENT OF ANTIBIOTIC WITH BACTERIOPHAGE

By combining using of antibiotic and bacteriophage bactericidal action against Staphylococcus aureus
strains isolated from patients with purulent inflammatory processes of the soft tissues was increased.

Keywords: pyo-inflammatory process, Staphylococcus aureus, cephtriacson, bacteriophage.
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Îäíîé èç âàæíåéøèõ ïðîáëåì ïåäèàòðè-
÷åñêîé ïðàêòèêè, ñîõðàíÿþùåé ñâîþ àêòó-
àëüíîñòü äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè, ÿâëÿåòñÿ
ïðîáëåìà îñòðûõ êèøå÷íûõ èíôåêöèé.

Îñòðûå êèøå÷íûå èíôåêöèè – ýòî áîëü-
øàÿ ãðóïïà ðàçëè÷íûõ ïî ýòèîëîãèè èíôåê-
öèîííûõ çàáîëåâàíèé ÷åëîâåêà ñ ýíòåðàëü-
íûì (ôåêàëüíî-îðàëüíûì) ìåõàíèçìîì çàðà-
æåíèÿ, õàðàêòåðèçóþùèõñÿ ïîðàæåíèåì ïè-
ùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà, äèàðååé, ñèìïòîìàìè
èíòîêñèêàöèè è îáåçâîæèâàíèÿ. Îíè çàíè-
ìàþò âåäóùåå ìåñòî â èíôåêöèîííîé ïàòî-
ëîãèè äåòñêîãî âîçðàñòà, óñòóïàÿ ëèøü ãðèï-
ïó è îñòðûì ðåñïèðàòîðíûì èíôåêöèÿì. Ïî
äàííûì ÂÎÇ, åæåãîäíî â ìèðå ðåãèñòðèðóåò-
ñÿ äî 1 ìëðä «äèàðåéíûõ» çàáîëåâàíèé, 65 –
70 % èç êîòîðûõ ïðèõîäèòñÿ íà äåòåé. Îêîëî
1,5 ìëí äåòåé óìèðàþò îò îñòðûõ êèøå÷íûõ
èíôåêöèé è èõ îñëîæíåíèé [1, 2]. Åæåäíåâíî
îò äèàðåéíûõ çàáîëåâàíèé â ìèðå óìèðàåò
áîëåå 5 òûñ. äåòåé. Ýòè èíôåêöèè çàíèìàþò
÷åòâåðòîå ìåñòî â ðåéòèíãå çíà÷èìîñòè ãëî-
áàëüíîãî áðåìåíè áîëåçíåé. Óäåëüíûé âåñ
äåòåé ñ îñòðûìè êèøå÷íûìè èíôåêöèÿìè
ñðåäè âñåõ ãîñïèòàëèçèðîâàííûõ â îáëàñòíóþ
äåòñêóþ èíôåêöèîííóþ êëèíè÷åñêóþ áîëü-
íèöó ã. Õàðüêîâà ñîñòàâëÿåò â ðàçëè÷íûå
ãîäû îò 30 äî 70 %. Ýòî äåòè, ïîñòóïàþùèå â
òÿæåëîì èëè âûðàæåííîì ñðåäíåòÿæåëîì ñî-
ñòîÿíèè è òðåáóþùèå ïðîâåäåíèÿ èíòåí-
ñèâíîé òåðàïèè.

Íàèáîëåå ïîäâåðæåíû îñòðûì êèøå÷íûì
èíôåêöèÿì äåòè ðàííåãî âîçðàñòà. Ýòî îáó-
ñëîâëåíî àíàòîìî-ôèçèîëîãè÷åñêèìè îñîáåí-
íîñòÿìè [3]:

• íèçêîé êèñëîòíîñòüþ æåëóäî÷íîãî ñîêà;
• íèçêîé ïðîäóêöèåé IgA, íåéòðàëèçóþ-

ùèõ òîêñèíû è ÿâëÿþùèõñÿ ýëåìåíòàìè ïåð-
âîãî çàùèòíîãî áàðüåðà;

• ñëàáîé ñëèçåîáðàçóþùåé ôóíêöèåé ïè-
ùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà ðåáåíêà;

• áûñòðûì íàðóøåíèåì êèøå÷íîãî áèîöå-
íîçà ïðè ïàòîëîãèè ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà;

• îòñóòñòâèåì ñàíèòàðíî-ãèãèåíè÷åñêèõ
íàâûêîâ ó ðåáåíêà.

Èñòî÷íèêîì îñòðûõ êèøå÷íûõ èíôåêöèé
ÿâëÿåòñÿ ÷åëîâåê èëè æèâîòíûå. Ñóùåñòâóåò
íåêîòîðàÿ ñïåöèôèêà ïðè ðåàëèçàöèè ðàçíûõ
ìåõàíèçìîâ èíôèöèðîâàíèÿ äåòåé: ïðè êîí-
òàêòíî-áûòîâîì ïóòè ïåðåäà÷è èíôåêöèè ÷à-
ùå âîçíèêàþò ñïîðàäè÷åñêèå ñëó÷àè, ïðè
ïèùåâîì – ãðóïïîâûå, ïðè âîäíîì – ýïèäåìè-
÷åñêèå âñïûøêè.

Èììóíèòåò ïðè îñòðûõ êèøå÷íûõ èíôåê-
öèÿõ âèäîñïåöèôè÷åñêèé è íåñòîéêèé.

Â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ äåñÿòèëåòèé ñóùåñ-
òâåííî èçìåíèëàñü ýòèîëîãè÷åñêàÿ ñòðóêòóðà
îñòðûõ êèøå÷íûõ èíôåêöèé âî âñåì ìèðå.
Åñëè â ïåðâîé ïîëîâèíå ÕÕ ñò. âåäóùàÿ ðîëü
ïðèíàäëåæàëà áàêòåðèàëüíûì âîçáóäèòåëÿì,
òî â ïîñëåäíèå ãîäû îòìå÷àåòñÿ äîìèíèðî-
âàíèå âèðóñîâ, êîòîðûå ìîãóò âûçûâàòü çàáî-
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ëåâàíèå êàê ñàìîñòîÿòåëüíî, òàê è â àññîöèà-
öèè ñ óñëîâíî-ïàòîãåííûìè èëè ïàòîãåííûìè
áàêòåðèÿìè. Ýòî îáóñëîâëåíî ãëîáàëüíûìè
äîñòèæåíèÿìè ìåäèöèíû: ðàçðàáîòêîé è âíå-
äðåíèåì â øèðîêóþ ïðàêòèêó àíòèáàêòåðè-
àëüíîé òåðàïèè, ïîÿâëåíèåì íîâûõ âûñîêî-
÷óâñòâèòåëüíûõ è âûñîêîñïåöèôè÷åñêèõ ìå-
òîäîâ ëàáîðàòîðíîé äèàãíîñòèêè, ÷òî ïîçâî-
ëÿåò èäåíòèôèöèðîâàòü âîçáóäèòåëÿ îñòðûõ
êèøå÷íûõ èíôåêöèé.

Ïî ýòèîëîãè÷åñêîìó ïðèíöèïó îñòðûå êè-
øå÷íûå èíôåêöèè ïîäðàçäåëÿþò íà âèðóñ-
íûå, áàêòåðèàëüíûå, ãðèáêîâûå è ïðîòîçîé-
íûå [4]. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àâ ó äåòåé îò-
ìå÷àþòñÿ âèðóñíûå äèàðåè, âîçáóäèòåëÿìè
êîòîðûõ ìîãóò áûòü ðîòà-, ýíòåðî-, àäåíî-,
àñòðî-, êîðîíà-, ðåî-, íîðî-, êàëèöèâèðóñû è
äð. [5]. Ïðîòîçîéíûå äèàðåè âûçûâàþòñÿ
êðèïòîñïîðèäèÿìè, èçîñïîðàìè, ëÿìáëèÿìè,
êîêöèäèÿìè è äð. [1]. Çíà÷èòåëüíàÿ ðîëü â
ýòèîëîãèè êèøå÷íûõ èíôåêöèé ó äåòåé ïðè-
íàäëåæèò áàêòåðèàëüíûì àãåíòàì. Ïðè÷èíîé
áàêòåðèàëüíûõ îñòðûõ êèøå÷íûõ èíôåêöèé
ÿâëÿþòñÿ øèãåëëû, ñàëüìîíåëëû, ýøåðèõèè,
êàìïèëîáàêòåðèè, óñëîâíî-ïàòîãåííàÿ ôëîðà
(ñòàôèëîêîêê, ïðîòåé, êëåáñèåëëà è äð.) [1,
6]. Ýòèîëîãèÿ îñòðûõ êèøå÷íûõ èíôåêöèé
íàì ñòàíîâèòñÿ èçâåñòíà ê 5-ìó äíþ ñ ìîìåí-
òà îáðàùåíèÿ çà ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ
(ïîëó÷åíèå ðåçóëüòàòîâ áàêòåðèîëîãè÷åñêîãî
ïîñåâà êàëà), è ïîäõîäû â ëå÷åíèè â ïîñëåä-
íèå ãîäû áàçèðóþòñÿ íà ïàòîãåíåòè÷åñêîé
êëàññèôèêàöèè. Ïî ïàòîãåíåçó îñòðûå êèøå÷-
íûå èíôåêöèè ïîäðàçäåëÿþò íà èíâàçèâíûå,
ñåêðåòîðíûå, îñìîòè÷åñêèå, ñìåøàííûå.

Â îñíîâå ýòèîïàòîãåíåçà è ïóñêîâîãî ìå-
õàíèçìà äèàðåè è èíôåêöèîííîãî ïðîöåññà
ïðè îñòðûõ êèøå÷íûõ èíôåêöèÿõ áàêòåðè-
àëüíîé ýòèîëîãèè èíâàçèâíîãî òèïà ëåæàò
âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ â ëþáîì îòäåëå ïè-
ùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà è òîêñåìèÿ, ïðè äèà-
ðåå ñåêðåòîðíîãî òèïà – ãèïåðñåêðåöèÿ âîäû
è ýëåêòðîëèòîâ â ðåçóëüòàòå ïðîäóêöèè ïà-
òîãåíàìè ýíòåðîòîêñèíà è äåãèäðàòàöèè.
Îñìîòè÷åñêèé òèï äèàðåè îáóñëîâëåí äèñà-
õàðèäàçíîé, â îñíîâíîì ëàêòàçíîé íåäîñòà-
òî÷íîñòüþ, êîòîðàÿ ñîïðîâîæäàåòñÿ ìåòåî-
ðèçìîì è äåãèäðàòàöèåé èç-çà íàðóøåíèÿ
âñàñûâàíèÿ âîäû è ýëåêòðîëèòîâ â êèøå÷-
íèêå. Ñìåøàííûé òèï äèàðåè âîçíèêàåò ïðè
ìèêñò-èíôåêöèÿõ [7].

Îïðåäåëåíèå òèïà äèàðåè ìîæåò îïîñðå-
äîâàííî óêàçûâàòü íå òîëüêî íà âîçìîæíûé
ýòèîëîãè÷åñêèé ôàêòîð, íî è ïîçâîëÿåò äèô-

ôåðåíöèðîâàííî ïîäõîäèòü ê ïîñòðîåíèþ
ïåðâîíà÷àëüíîé òåðàïåâòè÷åñêîé òàêòèêè
äàæå ïðè îäíîé è òîé æå íîçîëîãè÷åñêîé
ôîðìå êèøå÷íîé èíôåêöèè. Â íàñòîÿùåå
âðåìÿ ìíîãî÷èñëåííûìè èññëåäîâàíèÿìè
óñòàíîâëåíî, ÷òî îäèí è òîò æå âîçáóäèòåëü
îñòðîé êèøå÷íîé èíôåêöèè (íàïðèìåð, ñàëü-
ìîíåëëà, êàìïèëîáàêòåð, ñòàôèëîêîêê, êëî-
ñòðèäèè è äð.) ìîæåò âûçûâàòü â îäíèõ ñëó-
÷àÿõ èíâàçèâíûé òèï äèàðåè ñ ðàçâèòèåì âî-
ñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà â êèøå÷íèêå, à ïðè
èíôèöèðîâàíèè øòàììàìè ýòèõ æå áàêòåðèé,
ñïîñîáíûìè ïðîäóöèðîâàòü ýíòåðîòîêñè-
íû, – ñåêðåòîðíûé èëè ñìåøàííûé òèï äèà-
ðåè. Ïðè ïîñòðîåíèè òåðàïåâòè÷åñêîé òàê-
òèêè ëå÷åíèÿ áîëüíûõ äåòåé ñëåäóåò òàêæå
ó÷èòûâàòü, ÷òî îñìîòè÷åñêèé êîìïîíåíò è,
êàê ñëåäñòâèå, ðàçâèòèå áðîäèëüíîãî ïðîöåñ-
ñà â êèøå÷íèêå ìîãóò ðàçâèòüñÿ â äèíàìèêå
çàáîëåâàíèÿ è ïðè èíâàçèâíîì òèïå äèàðåè
çà ñ÷åò ôåðìåíòàòèâíîé íåäîñòàòî÷íîñòè â
ðåçóëüòàòå âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà èëè íå-
äîñòàòî÷íîñòè âíåøíåñåêðåòîðíîé ôóíêöèè
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû.

Òàêèì îáðàçîì, òðàäèöèîííî èñïîëüçóå-
ìûé â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå òîëüêî íîçîëî-
ãè÷åñêèé ïîäõîä â òåðàïåâòè÷åñêîé òàêòèêå
íà íà÷àëüíîì ïåðèîäå îñòðîé êèøå÷íîé èí-
ôåêöèè ñëåäóåò ñ÷èòàòü íå âñåãäà îïðàâ-
äàííûì.

Ïðè èíâàçèâíûõ äèàðåÿõ ýíòåðîïàòîãåí-
íîñòü ìèêðîîðãàíèçìà îáóñëîâëåíà åãî èíâà-
çèåé â êèøå÷íóþ ñòåíêó è âíóòðèêëåòî÷íûì
ðàçìíîæåíèåì ñ âûäåëåíèåì ýíòåðîòîêñèíîâ
[8]. Ïîñëåäíèå ðàçðóøàþò ìåìáðàíû ýïè-
òåëèàëüíûõ êëåòîê, ñïîñîáñòâóÿ èíâàçèè èí-
ôåêöèîííûõ àãåíòîâ è ðàçâèòèþ âîñïàëèòåëü-
íûõ è íåêðîòè÷åñêèõ èçìåíåíèé ñëèçèñòîé
îáîëî÷êè êèøå÷íèêà. Ê ýòîé ãðóïïå ïðèíàä-
ëåæèò òîêñèí Øèãà è øèãàïîäîáíûå òîêñèíû
(íàïðèìåð, âåðàöèòîòîêñèí ýíòåðîãåìîððà-
ãè÷åñêîé êèøå÷íîé ïàëî÷êè Î157). Îñòðûå
êèøå÷íûå èíôåêöèè, âîçíèêàþùèå ïðè
çàðàæåíèè èíâàçèâíûìè ìèêðîîðãàíèçìàìè,
êëèíè÷åñêè ïðîÿâëÿþòñÿ æèäêèì ñòóëîì ñ
ïàòîëîãè÷åñêèìè ïðèìåñÿìè ñëèçè è êðîâè
[9]. Ê íèì îòíîñÿò øèãåëëåçû, ñàëüìîíåë-
ëåçû, èåðñèíèîçû, êàìïèëîáàêòåðèîçû, ýøå-
ðèõèîçû, îáóñëîâëåííûå ýíòåðîèíâàçèâíû-
ìè è ýíòåðîãåìîððàãè÷åñêèìè ýøåðèõèÿìè.
Âõîäíûìè âîðîòàìè èíôåêöèè ñ ðàçâèòèåì
âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà ðàçëè÷íîé âûðà-
æåííîñòè îò êàòàðàëüíîãî äî ÿçâåííî-íåêðî-
òè÷åñêîãî ïðè îñòðûõ êèøå÷íûõ èíôåêöèÿõ
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áàêòåðèàëüíîé ýòèîëîãèè èíâàçèâíîãî òèïà
ìîæåò áûòü ëþáîé îòäåë ïèùåâàðèòåëüíîé
ñèñòåìû. Â çàâèñèìîñòè îò òîãî, êàêîé îòäåë
âîâëå÷åí â ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ, òîïè-
÷åñêèì äèàãíîçîì ìîæåò áûòü:

• ãàñòðèò – ïîðàæåíèå æåëóäêà, ñîïðîâîæ-
äàþùååñÿ áîëÿìè è îùóùåíèåì òÿæåñòè â
ýïèãàñòðàëüíîé îáëàñòè, òîøíîòîé è ïîâòîð-
íîé ðâîòîé íà ôîíå óìåðåííîé ëèõîðàäêè è
èíòîêñèêàöèè, íàáëþäàåòñÿ ïðè ïèùåâûõ
òîêñèêîèíôåêöèÿõ è ðîòàâèðóñíîé èíôåêöèè;

• ýíòåðèò – ïîðàæåíèå òîíêîãî îòäåëà êè-
øå÷íèêà, ïðîÿâëÿåòñÿ áîëüþ â îêîëîïóïî÷íîé
îáëàñòè, ÿâëåíèÿìè ìåòåîðèçìà, îáèëüíûì
æèäêèì ñòóëîì áåç ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðèìåñåé,
íåðåäêî ïåíèñòûì ñòóëîì ñ íåïåðåâàðåííûìè
êîìî÷êàìè ïèùè æåëòîãî èëè æåëòî-çåëåíîãî
öâåòà ñ ðåçêèì êèñëûì çàïàõîì, ÷àñòî ñî-
÷åòàåòñÿ ñ ãàñòðèòîì;

• ãàñòðîýíòåðèò – íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷à-
åòñÿ ïðè îñòðûõ êèøå÷íûõ èíôåêöèÿõ âèðóñ-
íîé ýòèîëîãèè, ýøåðèõèîçå, ñàëüìîíåëëåçå;

• êîëèò – ïàòîãíîìîíè÷åí äëÿ äèçåíòåðèè,
ïðîÿâëÿåòñÿ âîñïàëåíèåì òîëñòîãî îòäåëà
êèøå÷íèêà, âñòðå÷àåòñÿ òîëüêî ïðè îñòðûõ
êèøå÷íûõ èíôåêöèÿõ èíâàçèâíîãî òèïà,
ñîïðîâîæäàåòñÿ ïîñòîÿííûìè èëè ïåðèî-
äè÷åñêèìè áîëÿìè ïî õîäó òîëñòîãî êèøå÷-
íèêà è æèäêèì íå îáèëüíûì êàëîâûì ñòóëîì
ñ íåïðèÿòíûì çàïàõîì è ïàòîëîãè÷åñêèìè
ïðèìåñÿìè â âèäå ìóòíîé ñëèçè, çåëåíè,
êðîâè. Â êîïðîãðàììå – ìíîãî íåïåðåâàðåí-
íîé êëåò÷àòêè, âíóòðèêëåòî÷íîãî êðàõìàëà,
éîäîôèëüíîé ìèêðîôëîðû, ëåéêîöèòîâ, ñëè-
çè, ýðèòðîöèòîâ;

• ýíòåðîêîëèò ñîïðîâîæäàåòñÿ áîëüþ
â æèâîòå è îáèëüíûì ñòóëîì çåëåíîãî öâåòà
ñ ïðèìåñüþ ìóòíîé ñëèçè, èíîãäà êðîâè. Ïî
õîäó òîëñòîé êèøêè ìîæíî âûñëóøàòü øóìû
êèøå÷íîé ïåðèñòàëüòèêè. Íàèáîëåå ÷àñòî
âñòðå÷àåòñÿ ó äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà ïðè
ñàëüìîíåëëåçå è øèãåëëåçå;

• ãàñòðîýíòåðîêîëèò – ïîðàæåíèå âñåõ îò-
äåëîâ ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà, ñîïðîâîæ-
äàåòñÿ ïîâòîðíîé ðâîòîé, áîëÿìè â æèâîòå è
ñèìïòîìàìè ýíòåðîêîëèòà íà ôîíå èíòîêñè-
êàöèè, ÷àùå âñòðå÷àåòñÿ ïðè ñàëüìîíåëëåçå.

Ëå÷åíèå îñòðûõ êèøå÷íûõ èíôåêöèé
âêëþ÷àåò:

• ïàòîãåíåòè÷åñêóþ òåðàïèþ: ðåãèäðàòà-
öèþ (îðàëüíóþ, ïàðåíòåðàëüíóþ); äèåòîòåðà-
ïèþ; ýíòåðîñîðáöèþ;

• ýòèîòðîïíóþ òåðàïèþ (ïðèìåíåíèå àí-
òèáèîòèêîâ, õèìèîïðåïàðàòîâ, ïðîáèîòèêîâ,
áàêòåðèîôàãîâ);

• ñèìïòîìàòè÷åñêóþ òåðàïèþ (íàçíà÷å-
íèå æàðîïîíèæàþùèõ ñðåäñòâ, ñïàçìîëèòè-
êîâ è äð.).

Íîðìàòèâíûì äîêóìåíòîì ïî ëå÷åíèþ
îñòðûõ êèøå÷íûõ èíôåêöèé ó äåòåé ÿâëÿåòñÿ
ïðèêàç ÌÇ Óêðàèíû îò 10.12.07 ã. ¹ 803.

Áîëåå ïîäðîáíî îñòàíîâèìñÿ íà àíòèáàê-
òåðèàëüíîé òåðàïèè îñòðûõ êèøå÷íûõ èí-
ôåêöèé.

Ìíîãîëåòíèå êëèíè÷åñêèå íàáëþäåíèÿ
è ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ýôôåêòèâíîñòè ðàç-
ëè÷íûõ ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ ó äåòåé ñ
îñòðûìè êèøå÷íûìè èíôåêöèÿìè ïîêàçàëè,
÷òî ïðèìåíåíèå àíòèìèêðîáíûõ ñðåäñòâ ïðè
ëåãêèõ è ñðåäíåòÿæåëûõ ôîðìàõ èíôåêöèé
(êðîìå èíâàçèâíûõ) íåðàöèîíàëüíî. Çíà÷è-
òåëüíî óâåëè÷èëñÿ óäåëüíûé âåñ àíòèáèîòè-
êîðåçèñòåíòíûõ âîçáóäèòåëåé, äîêàçàíî óãíå-
òåíèå àíòèáèîòèêàìè íîðìàëüíîé ìèêðîôëî-
ðû êèøå÷íèêà, ðàçâèòèå ïñåâäîìåìáðàíîç-
íîãî êîëèòà. Ñëåäîâàòåëüíî, íàçíà÷åíèå àí-
òèáàêòåðèàëüíûõ ïðåïàðàòîâ ó äåòåé îãðà-
íè÷åíî.

Ïîêàçàíèÿ ê íàçíà÷åíèþ àíòèáàêòåðèàëü-
íûõ ïðåïàðàòîâ ïðè îñòðûõ êèøå÷íûõ èíôåê-
öèÿõ ó äåòåé (ðåêîìåíäàöèè ÂÎÇ, ïðèêàç ÌÇ
Óêðàèíû ¹ 803) ïðè èíâàçèâíûõ äèàðåÿõ:

• òÿæåëûå è ñðåäíåòÿæåëûå ôîðìû çàáî-
ëåâàíèÿ ó äåòåé ðàçíîãî âîçðàñòà (øèãåëëåç,
ñàëüìîíåëëåç, ýíòåðîèíâàçèâíûé ýøåðèõèîç,
êàìïèëîáàêòåðèîç );

• äåòè â âîçðàñòå äî 3 ìåñÿöåâ;
• äåòè ñ èììóíîäåôèöèòíûìè ñîñòîÿ-

íèÿìè, ÂÈ×-èíôåêöèåé, îíêîãåìàòîëîãè÷åñ-
êîé ïàòîëîãèåé, ãåìîëèòè÷åñêèìè àíåìèÿ-
ìè, ãåìîãëîáèíîïàòèÿìè âíå çàâèñèìîñòè îò
âîçðàñòà è òÿæåñòè çàáîëåâàíèÿ;

• ãåìîêîëèò;
• íàëè÷èå âòîðè÷íûõ áàêòåðèàëüíûõ

îñëîæíåíèé âî âñåõ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ.
Ïîêàçàíèÿ ê íàçíà÷åíèþ àíòèáàêòåðè-

àëüíûõ ïðåïàðàòîâ ïðè ñåêðåòîðíûõ äèàðåÿõ:
• äåòè ñ òÿæåëûìè è ñðåäíåòÿæåëûìè ôîð-

ìàìè çàáîëåâàíèÿ â âîçðàñòå äî 6 ìåñÿöåâ;
• äåòè ñ èììóíîäåôèöèòíûìè ñîñòîÿíèÿ-

ìè, ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûå äåòè, êîòîðûå
ïîëó÷àþò èììóíîñóïðåññîðíóþ õèìèî- è ëó-
÷åâóþ òåðàïèþ, äåòè, íàõîäÿùèåñÿ íà äëè-
òåëüíîé êîðòèêîñòåðîèäíîé òåðàïèè, äåòè ñ
ãåìîëèòè÷åñêèìè àíåìèÿìè, ãåìîãëîáèíî-
ïàòèÿìè;

• õîëåðà, ïàðàçèòàðíûå äèàðåè íåçàâèñè-
ìî îò âîçðàñòà ðåáåíêà è òÿæåñòè çàáîëåâàíèÿ;

• íàëè÷èå âòîðè÷íûõ áàêòåðèàëüíûõ
îñëîæíåíèé âî âñåõ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ.
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ТЕОРЕТИЧНА  І   ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА  МЕДИЦИНА

Àíòèáàêòåðèàëüíàÿ òåðàïèÿ íå ïîêàçàíà
ïðè îñòðûõ êèøå÷íûõ èíôåêöèÿõ:

• áîëüíûì ñ ëåãêèìè, ñòåðòûìè ôîðìàìè
èíôåêöèé, êðîìå óêàçàííûõ;

• ïðè áàêòåðèîíîñèòåëüñòâå ëþáîé ýòèî-
ëîãèè (òðàíçèòîðíîå, ïîñòèíôåêöèîííîå);

• áîëüíûì ñ äèñôóíêöèåé ïèùåâàðèòåëü-
íîãî òðàêòà, îáóñëîâëåííîé ïîñëåäñòâèÿìè
îñòðîé êèøå÷íîé èíôåêöèè (äèñáèîç êèøå÷-
íèêà, ëàêòàçíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, âòîðè÷íûå
ôåðìåíòîïàòèè).

Ïðèíöèïû ïðîâåäåíèÿ àíòèáàêòåðèàëü-
íîé òåðàïèè ïðè îñòðûõ êèøå÷íûõ èíôåê-
öèÿõ ó äåòåé [1, 4, 5, 10]:

1. Ïóòü ââåäåíèÿ àíòèáèîòèêîâ çàâèñèò
îò òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòà è ñâîéñòâ
ïðåïàðàòà, êîòîðûé ïðèìåíÿåòñÿ. Ïðè òÿæå-
ëîì ñîñòîÿíèè – âíóòðèâåííûé ïóòü ââåäåíèÿ
àíòèáèîòèêîâ è ñî÷åòàíèå ïàðåíòåðàëüíîãî è
ýíòåðàëüíîãî ïóòåé ââåäåíèÿ. Ïðè ñðåäíå-
òÿæåëîì ñîñòîÿíèè ïðåäïî÷òåíèå íóæíî îò-
äàâàòü ïåðîðàëüíîìó ïóòè ââåäåíèÿ ïðå-
ïàðàòîâ. Ïàðåíòåðàëüíîå ââåäåíèå èñïîëü-
çóåòñÿ ïðè íåâîçìîæíîñòè ïðèåìà ëåêàðñòâ
per os ïðè ÷àñòûõ ñðûãèâàíèÿõ èëè ìíîãî-
êðàòíîé ðâîòå.

2. Íå ñëåäóåò íàçíà÷àòü àíòèáèîòèêè
ñ ïðîôèëàêòè÷åñêîé öåëüþ.

3. Ïðåïàðàò íåîáõîäèìî âûáèðàòü ñ ó÷å-
òîì ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê íåìó ïðåäïîëî-
æèòåëüíî èëè îêîí÷àòåëüíî óñòàíîâëåííî-
ãî âîçáóäèòåëÿ. Äëÿ áîëåå ðàöèîíàëüíîãî
íàçíà÷åíèÿ ýìïèðè÷åñêîé àíòèáèîòèêîòå-
ðàïèè ó äåòåé íåîáõîäèìî ïðîâîäèòü àíà-
ëèç àíòèáèîòèêîãðàììû âîçáóäèòåëåé îñò-
ðîé êèøå÷íîé èíôåêöèè ðàç â êâàðòàë â áîëü-
íèöå, ãäå ïîëó÷àþò ëå÷åíèå òàêèå äåòè, è íà
îñíîâàíèè ýòîãî íàçíà÷àòü ñòàðòîâûé àíòè-
áèîòèê.

4. Èñïîëüçîâàòü áàêòåðèöèäíûå, à íå áà-
êòåðèîñòàòè÷åñêèå ïðåïàðàòû. Ïðè ýòîì íàäî
èñïîëüçîâàòü íàèìåíåå òîêñè÷íûå ñðåäñòâà.

5. Ìèíèìàëüíûé êóðñ àíòèáèîòèêîòåðà-
ïèè – 5 äíåé. Óìåíüøåíèå ïðîäîëæèòåëüíî-
ñòè íå âñåãäà ìîæåò îáåñïå÷èòü ãèáåëü ìè-
êðîîðãàíèçìîâ è áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü ðàç-
âèòèþ àíòèáèîòèêîðåçèñòåíòíûõ øòàììîâ.
Ìàêñèìàëüíûé ïóòü îïðåäåëÿåòñÿ ñîñòî-
ÿíèåì ðåáåíêà, ñêîðîñòüþ èñ÷åçíîâåíèÿ
ñèìïòîìîâ, îñîáåííî ïðè òÿæåëûõ, îñëîæ-
íåííûõ è ãåíåðàëèçîâàííûõ ôîðìàõ. Åñëè
íàáëþäàåòñÿ ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà, íåò
íåîáõîäèìîñòè ìåíÿòü îäèí àíòèáèîòèê íà
äðóãîé òîëüêî ïî âðåìåííîìó êðèòåðèþ
(÷åðåç 7–14 äíåé).

6. Ïðè îòñóòñòâèè ýôôåêòà îò ïðîâîäèìîé
òåðàïèè â òå÷åíèå òðåõ ñóòîê îò íà÷àëà ëå÷å-
íèÿ íóæíî ïðîâîäèòü ñìåíó àíòèáàêòåðèàëü-
íûõ ïðåïàðàòîâ, ïðè÷åì äëÿ ïîñëåäóþùåé
òåðàïèè ïîäáèðàþò ïðåïàðàòû èç äðóãîé
ãðóïïû èëè ñ ó÷åòîì ÷óâñòâèòåëüíîñòè äàí-
íîãî ìèêðîáà ê àíòèáèîòèêàì.

7. Ïðè âûáîðå ñðåäñòâ «ñòàðòîâîé» ýòèî-
òðîïíîé òåðàïèè â íà÷àëüíîì ïåðèîäå çàáî-
ëåâàíèÿ ïðè ëåãêèõ è ñðåäíåòÿæåëûõ ôîð-
ìàõ îñòðûõ êèøå÷íûõ èíôåêöèé ïðåäïî÷òå-
íèå ñëåäóåò îòäàòü íå àíòèáèîòèêàì è õèìèî-
ïðåïàðàòàì, à ïðåïàðàòàì, îáëàäàþùèì
ïðÿìûì èëè îïîñðåäîâàííûì ýòèîïàòîãåíå-
òè÷åñêèì âîçäåéñòâèåì íà âîçáóäèòåëåé
îñòðûõ êèøå÷íûõ èíôåêöèé [1, 11]: ïðî-
áèîòèêàì (îñîáåííî èç ãðóïïû ñàìîýëèìè-
íèðóþùèõñÿ àíòàãîíèñòîâ – ýíòåðîë 250,
ýíòåðîæåðìèíà, ñóáàëèí, ñïîðîáàêòåðèí),
ýíòåðîñîðáåíòàì (ñìåêòà, àòîêñèë, áåëûé
óãîëü è äð.). Ýòè ïðåïàðàòû, â îòëè÷èå îò
àíòèáèîòèêîâ è õèìèîïðåïàðàòîâ, îêàçûâàþò
áûñòðûé è âûðàæåííûé äåçèíòîêñèêàöèîí-
íûé, àíòèäèàðåéíûé êëèíè÷åñêèé ýôôåêò è
îáåñïå÷èâàþò ñàíàöèþ îò âîçáóäèòåëÿ íåçà-
âèñèìî îò ýòèîëîãèè è òèïà äèàðåè. Âàæíûì
ñâîéñòâîì ýòèõ ïðåïàðàòîâ ÿâëÿåòñÿ íîðìà-
ëèçóþùåå âîçäåéñòâèå íà êîëè÷åñòâåííûé è
êà÷åñòâåííûé ñîñòàâ ìèêðîôëîðû êèøå÷-
íèêà, à èñïîëüçîâàíèå èõ â 1-å èëè 2-å ñóòêè
îò íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ ìîæåò ïðèâåñòè ê
àáîðòèâíîìó òå÷åíèþ èíôåêöèè è êëèíè÷åñ-
êîìó âûçäîðîâëåíèþ óæå íà 2-é – 3-é äåíü îò
íà÷àëà ëå÷åíèÿ.

Àíòèáàêòåðèàëüíûå ïðåïàðàòû 1-ãî ðÿäà
íàçíà÷àþò ïðè ëåãêèõ è ñðåäíåòÿæåëûõ ôîð-
ìàõ çàáîëåâàíèÿ ýìïèðè÷åñêèì ïóòåì ïðè
ïåðâîé âñòðå÷å ñ áîëüíûì. Ê íèì îòíîñÿòñÿ
íèòðîôóðàíû (íèôóðîêñàçèä, ýðöåôóðèë,
ôóðàçîëèäîí), íå ýôôåêòèâíûå â îòíîøåíèè
ñàëüìîíåëë, è òðèìåòîïðèì/ñóëüôàìåòàê-
ñàçîë.

Àíòèáàêòåðèàëüíûå ïðåïàðàòû 2-ãî ðÿäà
íàçíà÷àþò ïðè íåýôôåêòèâíîñòè ïðåïàðàòîâ
1-ãî ðÿäà, ïðè ñðåäíåòÿæåëûõ ôîðìàõ, ïðè
ïîçäíåé ãîñïèòàëèçàöèè â êà÷åñòâå ñòàðòîâûõ
ïðåïàðàòîâ. Ê íèì îòíîñÿòñÿ ïðåïàðàòû íà-
ëèäèêñîâîé êèñëîòû (íåâèãðàìîí, íåãðàì) è
àìèíîãëèêîçèäû 2-ãî ïîêîëåíèÿ (àìèêàöèí,
àìèöèí, àìèêèí, ìèêàöèí, íåòèëìèöèí, íå-
òðîìèöèí).

Àíòèáàêòåðèàëüíûå ïðåïàðàòû 3-ãî ðÿäà
íàçíà÷àþò ïðè òÿæåëûõ ôîðìàõ, ïðè ñðåäíå-
òÿæåëûõ ôîðìàõ ó äåòåé ñ èììóíîäåôèöèò-
íûìè ñîñòîÿíèÿìè, äåòÿì èç äåòñêèõ äîìîâ,
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êîòîðûå ðîäèëèñü îò ðîäèòåëåé íàðêîìàíîâ,
àëêîãîëèêîâ, ïðè íåýôôåêòèâíîñòè ïðåïàðà-
òîâ 2-ãî ðÿäà, ïðè âîçíèêíîâåíèè âòîðè÷íûõ
áàêòåðèàëüíûõ îñëîæíåíèé, íàëè÷èè âíåêè-
øå÷íûõ î÷àãîâ èíôåêöèè, ïðè ïîäîçðåíèè íà
íîçîêîìèàëüíûå ôîðìû èíôåêöèé. Ê íèì îò-
íîñÿòñÿ öåôàëîñïîðèíû 3-ãî ïîêîëåíèÿ (öå-
ôîòàêñèì, êëàôîðàí, öåôîòàì, ôàêîöåô, öåô-
òðèàêñîí, îôðàìàêñ, ëåíäàöèí, ëîíãàöåô,
öåôòàçèäèì, öåôîïåðàçîí, öåôòèáóòåí, öå-
äåêñ, öåôèêñèì, ôîðòóì, öåôàçèä, ñóïðàêñ,
öåôåïàí); êàðáîïåíåìû (èìåïåíåì, ìåðîïå-
íåì); ôòîðõèíîëîíû (ïî ïðîòîêîëó äåòÿì äî
14 ëåò òîëüêî öèïðîôëîêñàöèí). Äåòÿì ñòàð-
øåãî âîçðàñòà ìîæíî íàçíà÷àòü íîðôëîê-
ñàöèí, îôëîêñàöèí, ëåâîôëîêñàöèí, òàéãå-
ðîí è äð.

Ïðè òÿæåëûõ ôîðìàõ ìîæíî íàçíà÷àòü äâà
ïðåïàðàòà: àìèíîãëèêîçèäû è öåôàëîñïîðè-
íû 3-ãî ïîêîëåíèÿ; ôòîðõèíîëîíû è ìå-
òðîãèë; äëÿ ëå÷åíèÿ êàìïèëîáàêòåðèîçà – ìà-
êðîëèäû; ïðè ëÿìáëèîçå, àìåáèàçå, áàëàíòè-
äèàçå íàçíà÷àþò ìåòðîíèäàçîë.

Ñîãëàñíî ýìïèðè÷åñêîé òåðàïèè îñòðîé
êèøå÷íîé èíôåêöèè, ïðè íàëè÷èè ïîêàçàíèé
äëÿ íàçíà÷åíèÿ àíòèáèîòèêîâ ñëåäóåò ó÷è-
òûâàòü âîçðàñò ðåáåíêà, òÿæåñòü çàáîëåâà-
íèÿ, ñðîêè îò íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ, îñîáåííî-
ñòè êëèíèêè çàáîëåâàíèÿ, ïðåìîðáèäíûé
ôîí. Ðåêîìåíäóåòñÿ íàçíà÷àòü íèôóðîêñàçèä,
òðèìåòîïðèì/ñóëüôàìåòàêñàçîë, öåôîòàêñèì,
öåôòðèàêñîí, öèïðîôëîêñàöèí.

Ïðè íåîáõîäèìîñòè ïðèìåíÿòü ýìïèðè-
÷åñêè àíòèáèîòèêîòåðàïèþ ïðè ñåêðåòîðíûõ
äèàðåÿõ ó äåòåé íàçíà÷àþò öåôàëîñïîðèíû
3-ãî ïîêîëåíèÿ. Öåôàëîñïîðèíû 3-ãî ïîêî-
ëåíèÿ îáëàäàþò áîëåå âûñîêîé àêòèâíîñòüþ
ïðîòèâ ãðàìîòðèöàòåëüíûõ áàêòåðèé èç ñå-
ìåéñòâà Enterobacteriaceae.

Ïðè òÿæåëîì òå÷åíèè çàáîëåâàíèÿ òåðà-
ïèÿ äîëæíà íà÷èíàòüñÿ ñ ïàðåíòåðàëüíîãî
ââåäåíèÿ àíòèáèîòèêîâ (öåôàëîñïîðèíû 3-ãî
ïîêîëåíèÿ, ôòîðõèíîëîíû), à ïðè óëó÷øåíèè
êëèíè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòà ìîæíî ïå-
ðåéòè ê ïåðîðàëüíîìó ïðèìåíåíèþ (ñòóïåí-
÷àòàÿ òåðàïèÿ, step-down therapy).

Ñðåäè àíòèáèîòèêîâ, ïðèìåíÿåìûõ ïðè
ëå÷åíèè îñòðûõ êèøå÷íûõ èíôåêöèé ó äåòåé,
ëèäèðóþùóþ ïîçèöèþ äîëæíû çàíèìàòü öå-
ôàëîñïîðèíû 3-ãî ïîêîëåíèÿ, ÷òî îáúÿñíÿåò-
ñÿ èõ ïîëîæèòåëüíûìè ñâîéñòâàìè, ñðåäè
êîòîðûõ øèðîêèé ñïåêòð àíòèìèêðîáíîãî
äåéñòâèÿ, íåáîëüøàÿ ÷àñòîòà ðåçèñòåíòíûõ
ìèêðîîðãàíèçìîâ, õîðîøàÿ ïåðåíîñèìîñòü è
íåáîëüøàÿ ÷àñòîòà ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ, ïðî-

ñòîòà è óäîáñòâî äîçèðîâàíèÿ. Íåîáõîäèìî
ó÷èòûâàòü, ÷òî â íàñòîÿùåå âðåìÿ 70 – 90 %
ýíòåðîïàòîãåííûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ óñòîé-
÷èâû ê òàêèì ïðåïàðàòàì, êàê àìïèöèëëèí,
ãåíòàìèöèí, ëåâîìèöåòèí.

Âîçìîæíûìè ìåõàíèçìàìè îñëîæíåíèÿ
àíòèáèîòèêîòåðàïèè ñî ñòîðîíû ïèùåâàðè-
òåëüíîãî òðàêòà ìîæåò áûòü ðàçâèòèå ñèìï-
òîìîâ àíòèáèîòèêîàññîöèèðîâàííîé äèà-
ðåè, âîçáóäèòåëåì êîòîðîé ÿâëÿåòñÿ Clostri-
dium difficile. Íàçâàíèå ìèêðîîðãàíèçìà
âîçíèêëî èç-çà òðóäíîñòåé êóëüòèâèðîâàíèÿ.
Clostridium difficile îòêðûòà â 1935 ã. è â
äàëüíåéøåì áûëà ïðèçíàíà âîçáóäèòåëåì
ïñåâäîìåìáðàíîçíîãî êîëèòà. Êëàññè÷åñêè-
ìè ñèìïòîìàìè ÿâëÿåòñÿ ïîíîñ ñ ïðèìåñüþ
êðîâè, êîòîðîìó ñîïóòñòâóþò ñõâàòêîîáðàç-
íûå áîëè â æèâîòå, ëåéêîöèòîç è ëèõîðàä-
êà. Î÷àãè ïîðàæåíèÿ, âûÿâëÿåìûå â òîëñ-
òîì êèøå÷íèêå, ñîäåðæàò îòëîæåíèÿ ôèá-
ðèíà, îñòàòêè íåêðîòèçèðîâàííîé îáîëî÷-
êè è ëåéêîöèòîâ (ïñåâäîìåìáðàíà). Ðàçâè-
òèå äèàðåè ñâÿçàíî ñ àíòèáèîòèêîçàâèñè-
ìûì ïîäàâëåíèåì íîðìàëüíîé ìèêðîôëî-
ðû, ïðåæäå âñåãî àíàýðîáíûõ íåñïîðîâûõ
áàêòåðèé (áàêòåðîèäîâ, áèôèäîáàêòåðèé) –
îñíîâû êîëîíèçàöèîííîé ðåçèñòåíòíîñòè
òîëñòîãî êèøå÷íèêà. C. difficile âûæèâàþò
áëàãîäàðÿ îáðàçîâàíèþ ñïîð. Ïðîðàñòàÿ ïî-
ñëå îòìåíû àíòèáèîòèêà, îíè äàþò íà÷àëî
îáèëüíîìó ïîòîìñòâó âåãåòàòèâíûõ êëåòîê,
ïðîäóöèðóþùèõ òîêñèíû. C. difficile îáðà-
çóåò äâà ãëàâíûõ òîêñèíà – À è Â. Âûÿâëå-
íèå òîêñèíîâ â ôåêàëèÿõ ðåêîìåíäîâàíî
äëÿ ïîäòâåðæäåíèÿ êëèíè÷åñêîãî äèàãíî-
çà. Ëå÷åíèå íàöåëåíî íà óíè÷òîæåíèå âåãå-
òèðóþùèõ êëåòîê C. difficile. Â îòíîøåíèè
ýòèõ ìèêðîîðãàíèçìîâ ýôôåêòèâåí âàíêî-
ìèöèí, òðèõîïîë (ìåòðîãèë). Äëÿ âîññòàíî-
âëåíèÿ íîðìàëüíîé ìèêðîôëîðû ðàöèîíàëü-
íî èñïîëüçîâàòü ïðîáèîòèêè. Äîêàçàíî, ÷òî
äðîææè Saccharomyces boulardii íåèçâåñòíûì
îáðàçîì òîðìîçÿò ðàçìíîæåíèå C. difficile
è îáðàçîâàíèå èõ òîêñèíîâ â êèøå÷íèêå. Ýòè
äðîææè ñîäåðæèò ñàìîýëèìèíèðóþùèéñÿ
ïðîáèîòèê ýíòåðîë 250, êîòîðûé íàçíà÷àþò
äåòÿì â òå÷åíèå 5 äíåé.

Ïðè ïîâòîðíîì âûñåâå ïàòîãåííûõ âîç-
áóäèòåëåé, à òàêæå äëÿ ëå÷åíèÿ ëåãêèõ è
ñòåðòûõ ôîðì îñòðûõ êèøå÷íûõ èíôåêöèé
öåëåñîîáðàçíî ïðèìåíÿòü ñïåöèôè÷åñêèå
áàêòåðèîôàãè (êîìáèíèðîâàííûå – èíòåñòè-
ôàã, ñåêñòèôàã, ïèîáàêòåðèîôàã èëè ìîíî-
âàëåíòíûå – ñàëüìîíåëëåçíûé, äèçåíòåðèé-
íûé, êëåáñèåëëåçíûé).
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Òàêèì îáðàçîì, ïðîáëåìà îñòðûõ êèøå÷-
íûõ èíôåêöèé ó äåòåé ñîõðàíÿåò ñâîþ àê-
òóàëüíîñòü. Âåðèôèêàöèÿ ýòèîëîãèè ýòèõ
èíôåêöèé íóæäàåòñÿ â óñîâåðøåíñòâîâàíèè
äèàãíîñòè÷åñêîãî àëãîðèòìà. Ðåãèîíàëüíûå
îñîáåííîñòè ñïåêòðà äîìèíèðóþùèõ âè-
äîâ âîçáóäèòåëåé òðåáóþò ðàçðàáîòêè àäåê-
âàòíûõ äèàãíîñòèêóìîâ è òåñò-ñèñòåì. Äèô-

ôåðåíöèðîâàííîå ïðèìåíåíèå àïðîáèðî-
âàííûõ è ðàçðàáîòêà íîâûõ êîìáèíèðîâàí-
íûõ ïðåïàðàòîâ äëÿ ýòèîïàòîãåíåòè÷åñêîé
òåðàïèè îñòðûõ êèøå÷íûõ èíôåêöèé áóäåò
ñïîñîáñòâîâàòü áîëåå ýôôåêòèâíîìó ëå÷å-
íèþ, ñíèæåíèþ íåæåëàòåëüíûõ ïîáî÷íûõ
ýôôåêòîâ è ÿâëÿåòñÿ ýêîíîìè÷åñêè öåëå-
ñîîáðàçíûì.
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Ó ðîáîò³ ïðåäñòàâëåí³ ñó÷àñí³ àñïåêòè åò³îëîã³÷íî¿ ñòðóêòóðè, ïàòîãåíåçó, êë³í³êè, ïðèíöèï³â
òåðàï³¿ ãîñòðèõ êèøêîâèõ ³íôåêö³é ó ä³òåé. Ñïèðàþ÷èñü íà îñíîâí³ íîðìàòèâí³ äîêóìåíòè, ñó÷àñí³
íàóêîâ³ ðîáîòè, âëàñí³ ñïîñòåðåæåííÿ, àâòîðè âèçíà÷èëè ðàö³îíàëüí³ ï³äõîäè äî êîìïëåêñíî¿ òåðàï³¿
ä³òåé ç ³íôåêö³éíèìè ä³àðåÿìè.
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The paper presents the modern aspects of the etiological structure, pathogenesis, clinical manifestations
and principles of treatment of acute intestinal infections in children. Based on the basic regulations, modern
scientific work, his own observations define rational approaches to the complex therapy of children with
infectious diarrhea.
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Àñïåðã³ëüîç âèêëèêàþòü ð³çí³ âèäè öâ³-
ëåâèõ ãðèá³â ðîäó Aspergillus, ³ç íèõ íàé-
á³ëüøå çíà÷åííÿ â ïàòîëîã³¿ ëþäèíè ìàþòü
A. niger, A. flavus, A. fumigatus, A. nidulans
[1–4].

Àñïåðã³ëè íàéá³ëüø ÷àñòî âèÿâëÿþòüñÿ
â ãðóíò³, êðóïàõ, áîðîøí³, â ïîáóòîâîìó ïèëó,
íà âèðîáíèöòâàõ, ïîâ’ÿçàíèõ ç îáðîáêîþ øê³ð
³ âîâíè. Íàé÷àñò³øå àñïåðã³ëüîçîì õâîð³þòü
ïðàö³âíèêè ñ³ëüñüêîãî ãîñïîäàðñòâà, òêàöüêèõ
³ ïðÿäèëüíèõ ï³äïðèºìñòâ. Çàðàæåííÿ íàñòàº
àåðîãåííèì øëÿõîì, à òàêîæ êîíòàêòíî ÷åðåç
øê³ðó.

Äî êë³í³÷íèõ ôîðì àñïåðã³ëüîçó â³äíî-
ñÿòüñÿ: ëåãåíåâèé ³ ãåíåðàë³çîâàíèé (ñåï-
òè÷íèé) àñïåðã³ëüîç, ËÎÐ-îðãàí³â, î÷åé, øê³-
ðè, ê³ñòîê òà ³í.

Ëåãåíåâèé àñïåðãèëüîç, ó ñâîþ ÷åðãó,
ï³äðîçä³ëÿþòü íà ñàïðîô³òíèé (àñïåðã³ëüî-
ìà), áðîíõîëåãåíåâèé àñïåðã³ëüîç ³ ³íâà-
çèâíó Aspergillus-ïíåâìîí³þ [4, 5]. Îñòàííÿ
º íàéá³ëüø âàæêîþ ôîðìîþ çàõâîðþâàí-
íÿ, ëåòàëüí³ñòü ïðè ÿê³é íàáëèæàºòüñÿ äî
90 % [6].

Áðîíõîëåãåíåâèé àñïåðã³ëüîç ïðîÿâëÿ-
ºòüñÿ áðîíõ³òîì àáî òðàõåîáðîíõ³òîì. Çàõâî-
ðþâàííÿ ïðîò³êàº õðîí³÷íî, õâîðîãî òóðáóº
çàãàëüíà ñëàáê³ñòü, êàøåëü ç âèä³ëåííÿì
ñ³ðîãî ìîêðîòèííÿ, ³íîä³ ç ïðîæèëêàìè êðîâ³.
Ó ìîêðîò³ ìîæóòü âèÿâëÿòèñÿ àñïåðã³ëè. Ïðè
ïðîãðåñóâàíí³ ïðîöåñó ðîçâèâàºòüñÿ àñïåð-
ã³ëüîçíà ïíåâìîí³ÿ – ãîñòðà àáî õðîí³÷íà. Ïðè
ãîñòð³é àñïåðã³ëüîçí³é ïíåâìîí³¿ â³äçíà÷à-

ºòüñÿ ã³ïåðòåðì³ÿ, ç’ÿâëÿºòüñÿ êàøåëü ç â’ÿç-
êîþ ñëèçîâî-ãí³éíîþ àáî êðîâ’ÿíîþ ìîêðî-
òîþ. Ïðè àóñêóëüòàö³¿ âèñëóõîâóþòüñÿ âîëîã³
õðèïè, ð³äøå – øóì òåðòÿ ïëåâðè. Ï³çí³øå
ïðèºäíóþòüñÿ çàäèøêà, á³ëü ó ãðóäÿõ, í³÷í³
ïîòè, íàðîñòàþòü ñëàáê³ñòü ³ çàãàëüíå âèñíà-
æåííÿ. Ïðè ðåíòãåíîëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³
âèÿâëÿºòüñÿ çàïàëüíà ³íô³ëüòðàö³ÿ ó âèãëÿä³
îâàëüíèõ àáî îêðóãëèõ ³íô³ëüòðàò³â, ñõèëüíèõ
äî ðîçïàäó ç óòâîðåííÿì ïîðîæíèí [1, 4, 7].

Õðîí³÷í³ ôîðìè ëåãåíåâîãî àñïåðã³ëüîçó
ðîçâèâàþòüñÿ íà òë³ íàÿâíî¿ áðîíõîëåãåíåâî¿
ïàòîëîã³¿: áðîíõîåêòàç³â, êàâåðíîçíîãî òóáåð-
êóëüîçó, àáñöåñ³â. Êë³í³÷íà êàðòèíà ñêëàäà-
ºòüñÿ ³ç ñèìïòîì³â îñíîâíîãî çàõâîðþâàííÿ
³ àñïåðã³ëüîçíî¿ ³íôåêö³¿.

Äëÿ ñâîº÷àñíîãî ä³àãíîçó àñïåðã³ëüîçó
ñë³ä âðàõîâóâàòè åï³äåì³îëîã³÷íó ñêëàäîâó –
ïðîôåñ³þ ïàö³ºíòà, íàÿâí³ñòü õâîðîá, ùî
ïîñëàáëþþòü ³ìóí³òåò, ³ ³í. Ïåâíå çíà÷åííÿ â
ðîçï³çíàâàíí³ àñïåðã³ëüîçó ìàº òðèâàëèé
ïåðåá³ã õâîðîáè, ðåíòãåíîëîã³÷íå âèÿâëåííÿ
õàðàêòåðíèõ ³íô³ëüòðàò³â ç íàñòóïíèì ðîçïà-
äîì, õàðàêòåð ìîêðîòèííÿ, åîçèíîô³ë³ÿ êðî-
â³. Ï³äòâåðäæåííÿì ä³àãíîçó ñëóæèòü êóëü-
òóðàëüíå âèä³ëåííÿ çáóäíèêà ç ìîêðîòèí-
íÿ, ìàòåð³àëó, âçÿòîãî ç áðîíõ³â, á³îïòàò³â ç
óðàæåíèõ îðãàí³â.

Â ïàòîëîãî-àíàòîì³÷íîìó â³ää³ëåíí³
«ÎÊË ÖÅÌÄ òà ÌÊ» ì. Õàðêîâà çà êîðîòêèé
â³äð³çîê ÷àñó ìè ç³òêíóëèñÿ ç äâîìà âèïàäêà-
ìè ëåãåíåâîãî àñïåðã³ëüîçó, ä³àãíîñòîâàíîãî
ïðè äîñë³äæåíí³ àóòîïñ³éíîãî ìàòåð³àëó.
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ІНВАЗИВНИЙ ЛЕГЕНЕВИЙ АСПЕРГІЛЬОЗ
(КЛІНІКО-МОРФОЛОГІЧНІ СПОСТЕРЕЖЕННЯ)

Íàâåäåíî äâà âèïàäêè êë³í³êî-ìîðôîëîã³÷íèõ ñïîñòåðåæåíü ïàö³ºíò³â ç ³íâàçèâíèì
ëåãåíåâèì àñïåðã³ëüîçîì, â îäíîìó ç ÿêèõ ìàëî ì³ñöå ïîºäíàííÿ ëåãåíåâî¿ ì³êîòè÷íî¿
³íôåêö³¿ ç ô³áðîçíî-êàâåðíîçíèì òóáåðêóëüîçîì. Ïàòîëîãî-àíàòîì³÷íå äîñë³äæåííÿ
ïîêàçàëî âêðàé íåñïðèÿòëèâèé ïåðåá³ã ³íâàçèâíîãî ëåãåíåâîãî àñïåðã³ëüîçó. Ïîðóøåíî
ïèòàííÿ ñêëàäíîñò³ êë³í³êî-ëàáîðàòîðíî¿ ä³àãíîñòèêè ëåãåíåâî¿ ïàòîëîã³¿, âèêëèêàíî¿
ãðèáàìè ðîäó Aspergillus. Äàí³ ñïîñòåðåæåííÿ ïðåäñòàâëÿþòü êë³í³÷íèé ³ ìîðôîëî-
ã³÷íèé ³íòåðåñ ÿê ³íôåêö³éíå çàõâîðþâàííÿ, ùî ìàº ñêëàäíîù³ â ä³àãíîñòèö³.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ëåãåíåâèé àñïåðã³ëüîç, ä³àãíîñòèêà.

© Ñ.Ì. Ïîòàïîâ, Í.². Ãîðãîëü, Ä.². Ãàëàòà, 2017
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Õâîðèé Ï., 63 ðîê³â, ìåøêàíåöü ñ³ëüñüêî¿
ì³ñöåâîñò³, ïîñòóïèâ ó ñòàö³îíàð ç³ ñêàðãàìè
íà ñëàáê³ñòü, êàøåëü, ï³äâèùåííÿ òåìïåðà-
òóðè ò³ëà. Îá’ºêòèâíî: ñòàí ïàö³ºíòà âàæêèé
³ç-çà ³íòîêñèêàö³¿, â³äçíà÷àºòüñÿ çàãàëüíå âè-
ñíàæåííÿ, øê³ðà ³ ñëèçîâ³ îáîëîíêè áë³ä³,
â ëåãåíÿõ – îñëàáëåíå äèõàííÿ, ïîîäèíîê³
âîëîã³ õðèïè, òîíè ñåðöÿ ïðèãëóøåí³, ðèò-
ì³÷í³, ÀÒ = 100/70. Ðåíòãåíîëîã³÷íî çë³âà ó
âåðõíüîñåðåäí³õ â³ää³ëàõ âèçíà÷àþòüñÿ çà-
òåìíåííÿ áåç ÷³òêèõ êîíòóð³â, îñåðåäêè ³í-
ô³ëüòðàö³¿ ³ âîãíèùà äåñòðóêö³¿. Âèñíîâîê:
ô³áðîçíî-êàâåðíîçíèé òóáåðêóëüîç âåðõíüî¿
÷àñòêè ë³âî¿ ëåãåí³. Êîíñóëüòàö³ÿ îíêîëîãà:
ðàê ë³âî¿ ëåãåí³. Âèïàäîê âèçíàíèé íåîïåðà-
áåëüíèì. Ïðîâåäåíà ñèìïòîìàòè÷íà òåðàï³ÿ
áåç åôåêòó, ñòàí õâîðîãî ïðîãðåñèâíî ïîã³ð-
øóâàâñÿ, íàðîñòàëè ³íòîêñèêàö³ÿ ³ äèõàëüíà
íåäîñòàòí³ñòü. Çàêëþ÷íèé êë³í³÷íèé ä³àãíîç:
çàõâîðþâàííÿ ë³âî¿ ëåãåí³. T3N2M0. Ðàêîâà
³íòîêñèêàö³ÿ. Çàãàëüíå âèñíàæåííÿ.

Àóòîïñ³ÿ ïîêàçàëà íàñòóïíå: âñÿ âåðõíÿ
÷àñòêà ë³âî¿ ëåãåí³ ç ìíîæèííèìè ÷îðíî-
áóðèìè ù³ëüíèìè âîãíèùàìè ç á³ëèì öåíò-
ðîì ðîçïëàâëåííÿ ³ ôîðìóâàííÿì ïîðîæíèí
ðîçïàäó. Ì³êðîñêîï³÷íî âèçíà÷àþòüñÿ ìíî-
æèíí³ îñåðåäêè íåêðîçó; ñåðåä íåêðîòè÷-
íèõ ìàñ âèÿâëÿþòü åëåìåíòè ã³ëëÿñòîãî ì³-
öåë³þ, êîí³ä³ºíîñö³ ç êîí³ä³îôîðàìè ³ êîí³ä³-
ÿìè (ðèñ. 1, 2). Êóëüòóðàëüíî ç òêàíèíè ëåãå-
í³ âèä³ëåí³ ãðèáè ðîäó Aspergillus niger.

Õâîðà Ê. 35 ðîê³â ñòðàæäàëà âòîðèííèì
òóáåðêóëüîçîì, ç ïðèâîäó ÿêîãî íå îòðèìóâàëà
ë³êóâàííÿ. Ó äàíî¿ õâîðî¿ êë³í³÷íà êàðòèíà
â îñíîâíîìó áóëà îáóìîâëåíà ñèìïòîìàòè-
êîþ, âëàñòèâîþ ô³áðîçíî-êàâåðíîçíîìó òó-

áåðêóëüîçó ëåãåí³â: êàøåëü, êðîâîõàðêàííÿ,
ôåáðèëüíà àáî ñóáôåáðèëüíà òåìïåðàòóðà,
ñëàáê³ñòü, ï³äâèùåíà ï³òëèâ³ñòü òîùî. Ïðè
öüîìó ñë³ä âðàõîâóâàòè, ùî êë³í³÷í³ ïðîÿâè
ëåãåíåâîãî àñïåðã³ëüîçó ïîä³áí³. Ïðè ïà-
òîëîãî-àíàòîì³÷íîìó äîñë³äæåíí³ áóëî âñòà-
íîâëåíî ïîºäíàííÿ òóáåðêóëüîçó ç àñïåð-
ã³ëüîçîì. Ã³ñòîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëî
íàÿâí³ñòü â ñò³íö³ ïîðîæíèí ðîçïàäó ã³ë-
ëÿñòîãî ì³öåë³þ ³ êîí³ä³ºíîñö³â. Ïðè êóëü-
òóðàëüíîìó äîñë³äæåíí³ áóëà îòðèìàíà
êóëüòóðà Aspergillus fumigatus (ðèñ. 3).

Òàêèì ÷èíîì, íàâåäåí³ êë³í³êî-àíàòîì³÷-
í³ ñïîñòåðåæåííÿ ïîêàçóþòü, ùî çà æèòòÿ
ïàö³ºíò³â ³íâàçèâíèé ëåãåíåâèé àñïåðã³ëüîç íå
áóâ ä³àãíîñòîâàíèé. Òèì ÷àñîì ðàííº âè-
ÿâëåííÿ ì³êîòè÷íîãî ïðîöåñó ³ ñâîº÷àñíå ë³-
êóâàííÿ ìîãëè á ï³äâèùèòè øàíñè íà âè-
æèâàííÿ ïàö³ºíò³â. Ó òîé æå ÷àñ ñë³ä ï³äêðå-
ñëèòè, ùî ä³àãíîñòèêà çàõâîðþâàíü, îáóìîâ-

Ðèñ. 1. Â óðàæåí³é òêàíèí³ ëåãåí³ âèÿâëÿºòüñÿ
ì³öåë³é Aspergillus niger ³ ïîîäèíîêèé
êîí³ä³ºíîñåöü. Õâîðèé Ï. Çàáàðâëåííÿ

ãåìàòîêñèë³íîì ³ åîçèíîì. × 200

Ðèñ. 2. Êîí³ä³ºíîñåöü Aspergillus niger
ç êîí³ä³îôîðîì ³ êîí³ä³ÿìè. Õâîðèé Ï.

Çàáàðâëåííÿ ãåìàòîêñèë³íîì ³ åîçèíîì. × 1000

Ðèñ. 3. Íèòêè ì³öåë³þ Aspergillus fumigatus
â òêàíèí³ ëåãåí³. Õâîðà Ê. Çàáàðâëåííÿ

ãåìàòîêñèë³íîì ³ åîçèíîì. × 1000
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ëåíèõ ãðèáàìè ðîäó Aspergillus, äîñèòü ñêëàä-
íà. Òàê, ïðè ïðîâåäåíí³ êóëüòóðàëüíîãî äî-
ñë³äæåííÿ áðîíõ³àëüíèõ çìèâ³â ãðèáè As-
pergillus âèñ³âàþòüñÿ ò³ëüêè â 8–34 % âèïàä-
êàõ. Âèçíà÷åííÿ êóëüòóðè ãðèáà çàéìàº äîñèòü
òðèâàëèé ÷àñ (3–5 ä³á), òîìó êåðóâàòèñÿ ò³ëüêè
îòðèìàííÿì êóëüòóðè äëÿ ïî÷àòêó òåðàï³¿

º ðèçèêîâàíèì äëÿ æèòòÿ õâîðîãî. Ìåòîä
âèçíà÷åííÿ àíòèò³ë äî àñïåðã³ë äàº ñóïåðå÷-
ëèâ³ ³ ÷àñòî ïîìèëêîâî íåãàòèâí³ ðåçóëüòàòè.
Îñòàíí³ì ÷àñîì àêòèâíî ðîçðîáëÿþòü ìåòî-
äèêè ç âèêîðèñòàííÿì ïîë³ìåðàçíî¿ ëàí-
öþãîâî¿ ðåàêö³¿ äëÿ âèÿâëåííÿ àíòèãåíó â
áðîíõîàëüâåîëÿðíîìó ëàâàæ³ ³ ñèðîâàòö³ êðîâ³.
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Ñ.Í. Ïîòàïîâ, Í.È. Ãîðãîëü, Ä.È. Ãàëàòà
ÈÍÂÀÇÈÂÍÛÉ ËÅÃÎ×ÍÛÉ ÀÑÏÅÐÃÈËËÅÇ (ÊËÈÍÈÊÎ-ÌÎÐÔÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÍÀÁËÞÄÅÍÈß)

Ïðèâåäåíî äâà ñëó÷àÿ êëèíèêî-ìîðôîëîãè÷åñêèõ íàáëþäåíèé ïàöèåíòîâ ñ èíâàçèâíûì
ëåãî÷íûì àñïåðãèëëåçîì, â îäíîì èç êîòîðûõ èìåëî ìåñòî ñî÷åòàíèå ëåãî÷íîé ìèêîòè÷åñêîé
èíôåêöèè ñ ôèáðîçíî-êàâåðíîçíûì òóáåðêóëåçîì. Ïàòîëîãî-àíàòîìè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî
êðàéíå íåáëàãîïðèÿòíîå òå÷åíèå èíâàçèâíîãî ëåãî÷íîãî àñïåðãèëëåçà. Çàòðîíóò âîïðîñ ñëîæíîñòè
êëèíèêî-ëàáîðàòîðíîé äèàãíîñòèêè ëåãî÷íîé ïàòîëîãèè, âûçâàííîé ãðèáàìè ðîäà Aspergillus.
Äàííîå íàáëþäåíèå ïðåäñòàâëÿåò êëèíè÷åñêèé è ìîðôîëîãè÷åñêèé èíòåðåñ êàê ïëîõî äèàãíîñ-
òèðóåìîå èíôåêöèîííîå çàáîëåâàíèå.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ëåãî÷íûé àñïåðãèëëåç, äèàãíîñòèêà.

S.N. Potapov, N.I. Gorgol, D.I. Galata
INVASIVE PULMONARY ASPERGILLOSIS (CLINICAL-MORPHOLOGICAL OBSERVATIONS)

Two cases of clinico-morphological observations of patients with invasive pulmonary aspergillosis are
presented, one of which was the combination of pulmonary mycotic infection with fibro-cavernous
tuberculosis. A pathological anatomical study showed an extremely unfavorable course of invasive
pulmonary aspergillosis. The issue of the complexity of clinical and laboratory diagnostics of pulmonary
pathology caused by fungi of the genus Aspergillus is touched upon. This observation represents clinical
and morphological interest as a poorly diagnosed infectious disease.

Keywords: pulmonary aspergillosis, diagnosis.
Ïîñòóïèëà 16.01.17
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Ñèíäðîì ñèñòåìíîãî âîñïàëèòåëüíîãî
îòâåòà ìîæåò áûòü âûçâàí èíôåêöèåé, òðàâ-
ìîé, îæîãàìè, êðîâîèçëèÿíèÿìè, ïåðåëè-
âàíèåì ýðèòðîöèòîâ è ÿâëÿåòñÿ ïàòîëîãè-
÷åñêîé ñîñòàâëÿþùåé ìíîãèõ çàáîëåâàíèé,
âêëþ÷àÿ ñåðäå÷íóþ è ïî÷å÷íóþ íåäîñòà-
òî÷íîñòü, âîñïàëåíèå êèøå÷íèêà, îæèðåíèå
è äèàáåò [1–5]. Cèíäðîì ñèñòåìíîãî âñïàëè-
òåëüíîãî îòâåòà õàðàêòåðèçóåòñÿ ãèïåðöèòî-
êèíåìèÿìè è ïîâðåæäåíèåì ðàçëè÷íûõ
êëåòîê, ÷òî ìîæåò ïðèâåñòè ê äèñôóíêöèè
îðãàíîâ è ñåïñèñó, êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ îïàñíûì
êëèíè÷åñêèì ñèíäðîìîì, à â òÿæåëûõ ñëó÷àÿõ
ïðèâîäèò ê ëåòàëüíîìó èñõîäó [6]. Êèøå÷íèê
ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì ãåíåðàòîðîì ïðîâîñïà-
ëèòåëüíûõ ìåäèàòîðîâ, ïðè âîñïàëåíèè êî-
òîðîãî îòìå÷àåòñÿ ïîâûøåíèå óðîâíÿ èí-
òåðëåéêèíîâ (íàïðèìåð, IL-1, IL-6, IL-8) è
ôàêòîðà íåêðîçà îïóõîëåé-α (TNF-α), èñ-
òî÷íèêàìè êîòîðûõ ÿâëÿþòñÿ ìàêðîôàãè [7].
Ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûé öèòîêèí IL-10 ñå-
êðåòèðóåòñÿ â îñíîâíîì ìîíîöèòàìè/ìàêðî-
ôàãàìè è âàæåí äëÿ èììóííîãî ãîìåîñòàçà
ñëèçèñòîé â æåëóäî÷íî-êèøå÷íîì òðàêòå ó
ìûøåé è ÷åëîâåêà, ãäå îí îãðàíè÷èâàåò ÷ðåç-
ìåðíîå âîñïàëåíèå âñëåäñòâèå ïîäàâëåíèÿ

ýêñïðåññèè ïðîâîñïàëèòåëüíûõ ãåíîâ, à òàê-
æå îãðàíè÷èâàåò ñåêðåöèþ íåêîòîðûõ öè-
òîêèíîâ, òàêèõ êàê TNF-α è IL-12. Îòñóòñòâèå
ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè è ïîñëå-
äóþùåå óâåëè÷åíèå óðîâíÿ ïðîâîñïàëèòåëü-
íûõ öèòîêèíîâ ïðèâîäèò ê ãèïåðâîñïàëèòåëü-
íîìó ñîñòîÿíèþ [8]. Óñòàíîâëåíî, ÷òî èíäó-
öèðîâàííîå êèøå÷íîå âîñïàëåíèå ïðèâîäèò
ê îáðàçîâàíèþ àêòèâèðîâàííîé áðûæåå÷íîé
ëèìôû, ñîäåðæàùåé ïðîâîñïàëèòåëüíûå ìå-
äèàòîðû, êîòîðûå ïîñòóïàþò â ñèñòåìíûé
êðîâîòîê ÷åðåç áðûæåå÷íûå ëèìôàòè÷åñêèå
ñîñóäû. Ïîñëå ïîïàäàíèÿ â ñèñòåìíûé êðîâî-
òîê ýòè ìåäèàòîðû âûçûâàþò äàëüíåéøóþ
àêòèâàöèþ âîñïàëèòåëüíûõ êëåòîê è êëåòîê
ñîñóäîâ, ÷òî â èòîãå ïðèâîäèò ê ïîâðåæäåíèþ
îðãàíîâ [9]. Ïîýòîìó êèøå÷íèê ÿâëÿåòñÿ
êëþ÷åâîé ìèøåíüþ äëÿ òåðàïèè, íàïðàâëåí-
íîé íà îãðàíè÷åíèå ñèíäðîìà ñèñòåìíîãî
âîñïàëèòåëüíîãî îòâåòà [10].

Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûì ïàòîãåíîì
ãðàìîòðèöàòåëüíûõ áàêòåðèé (E. coli, S. typhi-
murium, S. flexneri, C. trachomatis, V. cholerae
è äð.) ÿâëÿåòñÿ ëèïîïîëèñàõàðèä. Ìåõàíèçì
èíèöèàöèè âîñïàëåíèÿ ïðè èíôåêöèè êè-
øå÷íèêà âêëþ÷àåò àêòèâàöèþ ìàêðîôàãîâ

ÓÄÊ 616.34-002.1: 612.11

Â.Â. Ðàìàçàíîâ, Å.Ë. Âîëîâåëüñêàÿ, Å.Å. Íèïîò, Ñ.Ñ. Åðøîâ, Í.À. Åðøîâà,
Î.À. Øàïêèíà, Ñ.Â. Ðóäåíêî, À.Å. Àíàíüèíà, Â.À. Áîíäàðåíêî

Èíñòèòóò ïðîáëåì êðèîáèîëîãèè è êðèîìåäèöèíû ÍÀÍ Óêðàèíû, ã. Õàðüêîâ

ФОРМИРОВАНИЕ СИСТЕМНОГО ВОСПАЛЕНИЯ
И ТЕРАПЕВТИЧЕСКИЙ ПОТЕНЦИАЛ
ПУРИНЕРГИЧЕСКИХ ИНГИБИТОРОВ

Ñèñòåìíîå âîñïàëåíèå îðãàíèçìà ìîæåò áûòü èíôåêöèîííîãî èëè íåèíôåêöèîííîãî
ïðîèñõîæäåíèÿ, à òàêæå ìîæåò ôîðìèðîâàòüñÿ ïðè òðàíñôóçèè ýðèòðîöèòîâ.
Ðàçðàáîòêà ýôôåêòèâíîãî òåðàïåâòè÷åñêîãî ïîäõîäà äëÿ êîíòðîëÿ âîñïàëåíèÿ ñ öåëüþ
ïðåäóïðåæäåíèÿ ðàçâèòèÿ ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè è ñåïòè÷åñêîãî øîêà
ÿâëÿåòñÿ îñíîâíîé çàäà÷åé, êîòîðàÿ ìîæåò íàéòè ðåøåíèå â ýêñïåðèìåíòàëüíûõ
èññëåäîâàíèÿõ. Â ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå îòìå÷àåòñÿ íàïðàâëåíèå èññëåäîâàíèé,
ñâÿçàííîå ñ ðåãóëÿöèåé êëåòî÷íîãî ìåòàáîëèçìà ïîñðåäñòâîì ïóðèíåðãè÷åñêîé
ñèãíàëèçàöèè ñ öåëüþ ñáàëàíñèðîâàíèÿ èììóííîãî ãîìåîñòàçà îðãàíèçìà. Âåðîÿòíî,
äàííîå íàïðàâëåíèå ìîæåò áûòü àäåêâàòíûì ïðè ðàçðàáîòêå íîâîãî ïîäõîäà, ñî÷åòàíèå
êîòîðîãî ñ òðàäèöèîííûì ëå÷åíèåì îêàæåòñÿ ýôôåêòèâíûì ìåòîäîì òåðàïèè ñè-
ñòåìíîãî âîñïàëåíèÿ.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñèñòåìíîå âîñïàëåíèå, êèøå÷íèê, ìèêðîîðãàíèçìû, êëåòêè êðîâè,
ïóðèíåðãè÷åñêèå ìåäèàòîðû.
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è íåéòðîôèëîâ ñëèçèñòîé ñ ëèïîïîëèñàõà-
ðèäàìè ÷åðåç Toll-ïîäîáíûé ðåöåïòîð (TLR4)
ñ âûñâîáîæäåíèåì ìîëåêóë ATÔ, êîòîðûå
àóòî- è ïàðàêðèííî àêòèâèðóþò ïóðèíåð-
ãè÷åñêèå P2Y- è Ð2Õ-ðåöåïòîðû (P2Y-R, Ð2Õ-R)
è ñòèìóëèðóþò ïðîäóêöèþ ïðîâîñïàëèòå-
ëüíûõ öèòîêèíîâ [11]. Ïðîíèêíîâåíèå ëèïî-
ïîëèñàõàðèäîâ è öèòîêèíîâ â ñèñòåìó öèð-
êóëÿöèè ïðèâîäèò ê ýíäîòîêñåìèè è àêòè-
âàöèè êëåòîê êðîâè è ýíäîòåëèÿ, êîòîðûå òàê-
æå âûñâîáîæäàþò ÀÒÔ, ÷òî óñèëèâàåò âîñïà-
ëåíèå. Âíåêëåòî÷íûé ÀÒÔ ìåòàáîëèçèðóåò
â àäåíîçèí äâóõñòóïåí÷àòî ñ ó÷àñòèåì ýêòî-
íóêëåîçèä-òðèôîñôàò äèôîñôîãèäðîëàçû
(CD39, àïèðàçà) è ýêòî-5′-íóêëåîòèäàçû
(CD73). Äàííûå ôåðìåíòû íåîáõîäèìû äëÿ
îñëàáëåíèÿ âîñïàëåíèÿ, ê òîìó æå àäåíîçèí,
äåéñòâóÿ íà À2à-ðåöåïòîðû íåéòðîôèëîâ,
àêòèâèðóåò ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûå ýôôåêòû,
à àêòèâàöèÿ À2b-ðåöåïòîðîâ îáåñïå÷èâàåò
ìåòàáîëè÷åñêóþ àäàïòàöèþ êàðäèîìèîöèòîâ
ïðè èøåìè÷åñêîé áîëåçíè ñåðäöà [11, 12].
Òåì íå ìåíåå, ïðè îñòðûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ
ñîñòîÿíèÿõ âíåêëåòî÷íûé óðîâåíü ÀÒÔ ìî-
æåò óâåëè÷èâàòüñÿ èç-çà àêòèâíîãî âûñâî-
áîæäåíèÿ èëè ïàññèâíîé óòå÷êè äàííîãî
íóêëåîòèäà èç ïîâðåæäåííûõ êëåòîê [11–13].

Ââåäåíèå æèâîòíûì èëè ÷åëîâåêó ëèïî-
ïîëèñàõàðèäîâ ïðèâîäèò ê ðàçâèòèþ ñèíäðî-
ìà ñèñòåìíîãî âîñïàëèòåëüíîãî îòâåòà è ïî-
ñëåäóþùåìó ïðîÿâëåíèþ ñåïòè÷åñêèõ ýôôåê-
òîâ, âêëþ÷àÿ ëèõîðàäêó, ãèïîòåðìèþ, òàõè-
êàðäèþ, ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòóþ íåäîñòàòî÷-
íîñòü è äèñôóíêöèþ îðãàíîâ [14]. Îáðàáîòêà
ìîíîöèòîâ ëèíèè ÒÍÐ-1 ëèïîïîëèñàõàðèäîì
èíäóöèðóåò áûñòðîå âûñâîáîæäåíèå ÀÒÔ èç
êëåòîê ïóòåì âåçèêóëÿðíîãî ýêçîöèòîçà. Áëî-
êèðîâàíèå ýêçîöèòîçà èëè èíãèáèðîâàíèå
P2Y11-R àíòàãîíèñòîì NF157 ïîäàâëÿåò àê-
òèâàöèþ êëåòîê THP-1 è èíãèáèðóåò ïðîäóê-
öèþ IL-6, ÷òî óêàçûâàåò íà âàæíóþ ðîëü àóòî-
êðèííîé àêòèâàöèè P2Y11-R âûñâîáîæäåí-
íûì ÀÒÔ. Ââåäåíèå ëèïîïîëèñàõàðèäà ìû-
øàì ïðèâîäèëî ê ïîâûøåíèþ óðîâíåé ñû-
âîðîòî÷íîãî IL-1β, IL-6, IL-12 è TNF-α. Ïðåä-
âàðèòåëüíîå ââåäåíèå ìûøàì NF157 ïî-
äàâëÿëî êàê ïîâûøåíèå ïðîâîñïàëèòåëüíûõ
öèòîêèíîâ â ñûâîðîòêå, òàê è àêòèâàöèþ ïå-
ðèòîíåàëüíûõ è ñåëåçåíî÷íûõ ìàêðîôàãîâ.
Áîëåå òîãî, ââåäåíèå NF157 ÷åðåç 30 ìèí
ïîñëå ëèïîïîëèñàõàðèäà òàêæå ïîäàâëÿëî
ïîâûøåíèå óðîâíÿ öèòîêèíîâ â ñûâîðîòêå
êðîâè [15]. Àâòîðû äàííîé ðàáîòû ïðåäïîëî-
æèëè, ÷òî àíòàãîíèñòû P2Y11-R ìîãóò èñ-

ïîëüçîâàòüñÿ êàê ëåêàðñòâåííîå ñðåäñòâî äëÿ
îãðàíè÷åíèÿ ÷ðåçìåðíîãî ðàçâèòèÿ ñèíäðîìà
ñèñòåìíîãî âîñïàëèòåëüíîãî îòâåòà. Ïðè èñ-
ñëåäîâàíèè âëèÿíèÿ ÀÒÔ íà ïîâðåæäåíèå
òêàíåé è ñìåðòíîñòü â ìûøèíîé ëèïîïî-
ëèñàõàðèä-èíäóöèðîâàííîé ìîäåëè âîñïàëå-
íèÿ óñòàíîâëåíî, ÷òî äåéñòâèå ÀÒÔ íå îãðà-
íè÷èâàåòñÿ àêòèâàöèåé èíôëàììàñîì, òàê
êàê ñíèæåíèå óðîâíÿ âíåêëåòî÷íîãî ÀÒÔ ïðè
ââåäåíèè àïèðàçû íå òîëüêî ïðåäîòâðàùàåò
íàêîïëåíèå IL-1β, íî òàêæå âûðàáîòêó èí-
ôëàììàñîì-íåçàâèñèìûõ öèòîêèíîâ, òàêèõ
êàê TNF-α è IL-10. Êðîìå òîãî, èñòîùåíèå
âíåêëåòî÷íîãî ÀÒÔ ïðåäîòâðàùàëî êëåòî÷-
íûé ðàñïàä, íàðóøåíèå êèøå÷íîãî áàðüåðà è
äàæå ëåòàëüíûé èñõîä. Àíòàãîíèñò Ð2-ðå-
öåïòîðîâ ñóðàìèí îêàçûâàë òàêîé æå ïîëî-
æèòåëüíûé ýôôåêò, êàê è ëå÷åíèå àïèðàçîé,
íåñìîòðÿ íà áëîêèðîâàíèå øèðîêîãî ñïåêòðà
ÀÒÔ-ðåöåïòîðîâ. Áûëî âûñêàçàíî ïðåäïî-
ëîæåíèå î òîì, ÷òî èñòîùåíèå âíåêëåòî÷íîãî
ÀÒÔ ìîæåò áûòü ñïîñîáîì äëÿ îñëàáëåíèÿ
âîñïàëèòåëüíûõ ïîâðåæäåíèé ïðè ñèíäðîìå
ñèñòåìíîãî âîñïàëèòåëüíîãî îòâåòà [13].

Êðîìå òîãî, ïðè èíôåêöèè êèøå÷íèêà
àêòèâàöèÿ ìàêðîôàãîâ ñëèçèñòîé ëèïîïî-
ëèñàõàðèäàìè â íàïðàâëåíèè ËÏÑ→TLR4→
ATP→Ð2Õ7 èãðàþò âàæíóþ ðîëü â óñòðàíå-
íèè âíóòðèêëåòî÷íûõ ïàòîãåíîâ. Òàê, àêòè-
âàöèÿ Ð2Õ7 àãîíèñòàìè èíäóöèðóåò î÷èñòêó
Toxoplasma gondii èç èíôèöèðîâàííûõ ìàêðî-
ôàãîâ è Chlamydia èç ýïèòåëèàëüíûõ êëåòîê
[11]. Â òî æå âðåìÿ äëèòåëüíàÿ èíôåêöèÿ
Shigella flexneri çàðàæåííûõ ýïèòåëèàëüíûõ
êëåòîê ñîïðîâîæäàåòñÿ ïðîäóêöèåé ëèïèä-
íîãî ìåäèàòîðà (Ptdlns5P), êîòîðûé èíãèáè-
ðóåò âûñâîáîæäåíèå ÀÒÔ è, òàêèì îáðàçîì,
áëîêèðóåò àêòèâàöèþ çàùèòíîãî ìåõàíèçìà
èììóííîé ñèñòåìû õîçÿèíà. Streptococcus
agalactiae, áàêòåðèÿ, êîòîðàÿ íàõîäèòñÿ â
êèøå÷íèêå èëè ñëèçèñòîé îáîëî÷êå âëàãà-
ëèùà, èíîãäà ñòàíîâèòñÿ ïàòîãåííîé, âûçûâàÿ
íåîíàòàëüíóþ ïíåâìîíèþ âñëåäñòâèå âûñâî-
áîæäåíèÿ ýêòîíóêëåîçèäòðèôîñôàò äèôîñ-
ôîãèäðîëàçû, êîòîðàÿ ðàñùåïëÿåò ATÔ è, òà-
êèì îáðàçîì, èíãèáèðóåò ATÔ-îïîñðåäîâàí-
íûé çàùèòíûé ìåõàíèçì. Áûëî ñäåëàíî
ïðåäïîëîæåíèå î òîì, ÷òî ïðè çàáîëåâàíèÿõ,
îñëîæíåííûõ èíôåêöèåé ïîòåíöèàëüíî ïàòî-
ãåííûõ áàêòåðèé, ëåêàðñòâåííûå ñðåäñòâà
ìîãóò âêëþ÷àòü àãîíèñòû Ð2-ðåöåïòîðîâ èëè
èíãèáèòîðû ýêòîíóêëåîòèäàç. Ïðè ýòîì íåîá-
õîäèìî ó÷èòûâàòü, ÷òî äàííûå ïóðèíåðãè-
÷åñêèå ñðåäñòâà ìîãóò îêàçûâàòü ïðîâîñïà-
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ëèòåëüíûå ýôôåêòû ïðè äåéñòâèè íà íåêîòî-
ðûå êëåòêè õîçÿèíà [11].

Âîñïàëèòåëüíîå çàáîëåâàíèå êèøå÷íèêà,
îæèðåíèå è äèàáåò õàðàêòåðèçóþòñÿ ñíèæå-
íèåì êîëè÷åñòâà êëåòîê Faecalibacterium pra-
usnitzii, ÿâëÿþùèõñÿ îäíèì èç îñíîâíûõ áó-
òèðàò-ïðîäóöèðóþùèõ áàêòåðèé êèøå÷íèêà.
Áóòèðàò ÿâëÿåòñÿ èñòî÷íèêîì ýíåðãèè äëÿ
êëåòîê ýïèòåëèÿ, ïîýòîìó ñíèæåíèå åãî óðîâ-
íÿ ïðèâîäèò ê óìåíüøåíèþ ïðîäóêöèè ñî-
åäèíèòåëüíûõ áåëêîâ ýïèòåëèÿ. Â äàííîì
ñëó÷àå ïîâûøàåòñÿ ïðîíèöàåìîñòü êèøå÷-
íèêà è óâåëè÷èâàåòñÿ òðàíñëîêàöèÿ áàêòåðèé
è ëèïîïîëèñàõàðèäîâ, ñòèìóëèðóþòñÿ TLR4
ìàêðîôàãîâ, âûñâîáîæäàåòñÿ ÀÒÔ ñ àêòèâà-
öèåé Ð2Õ7-R è ñåêðåöèåé ïðîâîñïàëèòåëüíûõ
öèòîêèíîâ, ÷òî â èòîãå óñèëèâàåò êèøå÷íîå
âîñïàëåíèå [3, 11]. P2X7-R ïðåäñòàâëÿåò ñî-
áîé íåñåëåêòèâíûé êàòèîííûé êàíàë, ïðèñóò-
ñòâóþùèé â ýïèòåëèàëüíûõ è èììóííûõ
êëåòêàõ è ó÷àñòâóþùèé â âîñïàëèòåëüíîé ðå-
àêöèè [16]. Àêòèâàöèÿ Ð2Õ7-R âûçûâàåò àïî-
ïòîç è àóòîôàãèþ â ýïèòåëèàëüíûõ êëåòêàõ
÷åëîâåêà [17], à ïîâûøåííàÿ àêòèâíîñòü
P2X7-R â âîñïàëåííîé ñëèçèñòîé îáîëî÷êå
ïðè âîñïàëèòåëüíîì çàáîëåâàíèè êèøå÷íèêà
ïîä÷åðêèâàåò ó÷àñòèå ïóðèíåðãè÷åñêîé ñèã-
íàëèçàöèè â ïàòîãåíåçå êèøå÷íîãî âîñïàëå-
íèÿ [18]. Âíóòðèáðþøèííîå ââåäåíèå êðûñàì
àíòàãîíèñòîâ P2X7-R (A740003 èëè áðèë-
ëèàíòîâîãî ãîëóáîãî G (BBG) ïåðåä èíäóê-
öèåé êîëèòà òðèíèòðîáåíçîëñóëüôîíîâîé
êèñëîòîé (TNBS) çíà÷èòåëüíî îñëàáëÿëî äèà-
ðåþ è êðîâîòå÷åíèå ñ óìåíüøåíèåì ìèåëî-
ïåðîêñèäàçíîé àêòèâíîñòè êðîâè, à òàêæå
ïëîòíîñòè Ò-êëåòîê è ìàêðîôàãîâ â ñëèçèñ-
òîé îáîëî÷êå êèøå÷íèêà. Òåðàïèÿ BBG èí-
ãèáèðîâàëà ýêñïðåññèþ P2X7-R è ñíèæàëà
óðîâíè TNF-α è IL-1 â êëåòêàõ òîëñòîãî êè-
øå÷íèêà, â òî âðåìÿ êàê óðîâíè ïðîòèâî-
âîñïàëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ TGF-β è IL-10 íå
èçìåíÿëèñü. Ââåäåíèå óêàçàííûõ àíòàãîíè-
ñòîâ â òîëñòûé êèøå÷íèê íåçíà÷èòåëüíî èç-
ìåíÿëî èññëåäóåìûå ïîêàçàòåëè. Áûëî âû-
ñêàçàíî ïðåäïîëîæåíèå î òîì, ÷òî ïðåäîòâðà-
ùåíèå ýêñïåðèìåíòàëüíîãî êîëèòà îïðåäå-
ëÿåòñÿ ñèñòåìíûì ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûì
äåéñòâèåì àíòàãîíèñòîâ Ð2Õ7-R, à äàííûé
ðåöåïòîð ìîæåò ïðåäñòàâëÿòü ñîáîé íîâóþ
òåðàïåâòè÷åñêóþ ìèøåíü ïðè ëå÷åíèè âîñïà-
ëèòåëüíîãî çàáîëåâàíèÿ êèøå÷íèêà [16].

Èçâåñòíî, ÷òî òðîìáîöèòû èãðàþò öåíò-
ðàëüíóþ ðîëü â ãåìîñòàçå è òðîìáîçå. Êðîìå
òîãî, âûÿâëÿåòñÿ èõ ðîëü â èììóííûõ ðåàê-

öèÿõ è ñèñòåìíîì âîñïàëåíèè. Ðîëü òðîì-
áîöèòîâ â ðàçâèòèè ñèíäðîìà ñèñòåìíîãî
âîñïàëèòåëüíîãî îòâåòà èçó÷åíà íåäîñòà-
òî÷íî, õîòÿ îáðàçîâàíèå àãðåãàòîâ òðîìáî-
öèò-ëåéêîöèò èãðàåò âàæíóþ ðîëü â âîñïà-
ëåíèè, ïîñêîëüêó òðîìáîöèòû óñèëèâàþò
ïðîäóêöèþ ïðîâîñïàëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ
ëåéêîöèòàìè [19]. P2Y12-R èãðàåò öåíòðàëü-
íóþ ðîëü â óñèëåíèè àêòèâíîñòè òðîìáîöèòîâ
ïðè ñâÿçûâàíèè ÀÄÔ è ðàçëè÷íûõ àãîíèñòîâ
ñ äàííûìè ðåöåïòîðàìè. Ïîñëåäóþùåå óâå-
ëè÷åíèå óðîâíÿ Ñà2+ è àêòèâàöèÿ ñèãíàëüíîãî
ïóòè ïðèâîäèò ê âûñâîáîæäåíèþ ñîäåð-
æèìîãî α-ãðàíóë – ìåäèàòîðîâ òðîìáîîáðà-
çîâàíèÿ è âîñïàëåíèÿ. Èíãèáèòîðû P2Y12-R
(êëîïèäîãðåëü, ïðàñóãðåëü, òèêàãðåëîð) çà-
ìåäëÿþò âûäåëåíèå ïðîâîñïàëèòåëüíûõ ìå-
äèàòîðîâ èç α-ãðàíóë. Ïðîâîñïàëèòåëüíûé
ìåäèàòîð Ð-ñåëåêòèí èç α-ãðàíóë îïîñðåäóåò
îáðàçîâàíèå àãðåãàòîâ òðîìáîöèò-ëåéêîöèò,
ôîðìèðîâàíèå êîòîðûõ èíãèáèðóåòñÿ àí-
òàãîíèñòàìè P2Y12-R. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ýòî èí-
ãèáèðîâàíèå ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç îñíîâíûõ
ìåõàíèçìîâ, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ àíòàãîíèñ-
òû P2Y12-R âëèÿþò íà âîñïàëåíèå [19]. Ïðè
îñòðîì êîðîíàðíîì ñèíäðîìå îáðàçóþòñÿ
àãðåãàòû òðîìáîöèò-ìîíîöèò è óñèëèâàåò-
ñÿ ïðîâîñïàëèòåëüíàÿ ôóíêöèÿ ìîíîöèòîâ
ñ âûñâîáîæäåíèåì öèòîêèíîâ TNF-α, IL-1β,
IL-8. Ïðîâîñïàëèòåëüíûå öèòîêèíû èíäóöè-
ðóþò ïðîäóêöèþ Ñ-ðåàêòèâíîãî áåëêà (ÑÐÁ)
ïå÷åíüþ, ÷òî ïðèâîäèò ê ïîâûøåíèþ åãî
óðîâíÿ â êðîâè. Ó ïàöèåíòîâ ñ îñòðûì êîðî-
íàðíûì ñèíäðîìîì ïðè âîçäåéñòâèè êëî-
ïèäîãðåëÿ ñíèæàþòñÿ óðîâíè ðàñòâîðèìîãî
Ð-ñåëåêòèíà, CD40L è îñíîâíûõ ìàðêåðîâ
ñèñòåìíîãî âîñïàëåíèÿ, TNF-α è ÑÐÁ. Ïðè
ñòàáèëüíîé èøåìè÷åñêîé áîëåçíè ñåðäöà (áåç
çíà÷èòåëüíîãî íåêðîçà ìèîêàðäà) âûñîêèé
óðîâåíü ðåàêòèâíîñòè P2Y12-R êîððåëèðóåò
ñ ïîâûøåíèåì óðîâíåé ðàñòâîðèìîãî CD40L
(sCD40L), ÑÐÁ è ëåéêîöèòîâ. Ïîñëå ëå÷åíèÿ
êëîïèäîãðåëåì óðîâíè ÑÐÁ è sCD40L ïðè
äàííîì çàáîëåâàíèè ñíèæàþòñÿ. Ëå÷åíèå
êëîïèäîãðåëåì ïåðåä ÷ðåçêîæíûì êîðîíàð-
íûì âìåøàòåëüñòâîì óìåíüøàåò ýêñïðåñ-
ñèþ Ð-ñåëåêòèíà è CD40L òðîìáîöèòîâ, à
òàêæå ïðèâîäèò ê ñíèæåíèþ óðîâíåé IL-1α,
IL-2, IL-6, IL-13, TNF-α è ÑÐÁ ïîñëå ÷ðåç-
êîæíîãî êîðîíàðíîãî âìåøàòåëüñòâà [19].

Ó ïàöèåíòîâ ñ âîñïàëèòåëüíûìè çàáî-
ëåâàíèÿìè êèøå÷íèêà îòìå÷àåòñÿ òðîìáî-
öèòîç, ëåéêîöèòîç è ïîâûøåííàÿ ýêñïðåññèÿ
CD62P è CD40L íà ïîâåðõíîñòè òðîìáîöèòîâ
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ñ óâåëè÷åíèåì öèðêóëèðóþùèõ àãðåãàòîâ
òðîìáîöèò-ëåéêîöèò. Àêòèâàöèÿ è àãðåãàöèÿ
òðîìáîöèòîâ ïðîèñõîäèò â áðûæåå÷íîé ìè-
êðîöèðêóëÿöèè. Àêòèâèðîâàííûå òðîìáî-
öèòû îáåñïå÷èâàþò âçàèìîäåéñòâèå ëåéêî-
öèòîâ ñ ýíäîòåëèàëüíûìè êëåòêàìè ïî-
ñðåäñòâîì êîíòàêòîâ CD62P ñ PSGL-1 ëåéêî-
öèòîâ è CD40L ñ CD40 ëåéêîöèòîâ. Ïðè âçà-
èìîäåéñòâèè àêòèâèðîâàííûõ òðîìáîöèòîâ
ñ íåéòðîôèëàìè óñèëèâàåòñÿ ïðîäóêöèÿ àê-
òèâíûõ ôîðì êèñëîðîäà ïîñëåäíèìè è èõ
èíôèëüòðàöèÿ â áðûæåå÷íîé ìèêðîöèðêó-
ëÿöèè ñ ïîñëåäóþùèì ïîâðåæäåíèåì êè-
øå÷íîé òêàíè [20, 21]. Íåéòðîôèëû ñïîñîá-
ñòâóþò ìèãðàöèè òðîìáîöèòîâ íà àïèêàëü-
íóþ ñòîðîíó ýïèòåëèÿ â ïðîñâåòå êèøå÷íèêà,
ãäå îíè âûñâîáîæäàþò ìîëåêóëû ÀÒÔ, êî-
òîðûå ïîä äåéñòâèåì ýêòîíóêëåîòèäàç ýïè-
òåëèîöèòîâ ãèäðîëèçóþòñÿ â àäåíîçèí. Ïî-
ñëåäíèé çàïóñêàåò ñåêðåöèþ õëîðèäà è äâè-
æåíèå âíåêëåòî÷íîé âîäû â ïðîñâåò êèøå÷-
íèêà, ïðèâîäÿ ê äèàðåå. Â ýêñïåðèìåíòàëüíîé
ìîäåëè âîñïàëèòåëüíîãî çàáîëåâàíèÿ êè-
øå÷íèêà íà êðûñàõ ïîêàçàíî, ÷òî òåðàïèÿ
èíãèáèòîðîì P2Y12-R êëîïèäîãðåëåì áëî-
êèðóåò àêòèâàöèþ òðîìáîöèòîâ è óñòðàíÿåò
ñèìïòîìû âîñïàëèòåëüíîãî çàáîëåâàíèÿ
êøå÷íèêà [20].

Áûëî ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå âëèÿíèÿ
èíãèáèòîðîâ P2Y12-R (òèêàãðåëîð è êëîïè-
äîãðåëü) íà ïðîâîñïàëèòåëüíûé è ïðîòðîì-
áîòè÷åñêèé ýôôåêòû ó çäîðîâûõ äîáðîâîëü-
öåâ, êîòîðûì âíóòðèâåííî ââîäèëè ýíäî-
òîêñèí ëèïîïîëèñàõàðèä. Ïîêàçàíî, ÷òî óðî-
âåíü ïëàçìåííûõ öèòîêèíîâ, âêëþ÷àÿ IL-6,
TNF-α, è CÐÁ, çíà÷èòåëüíî ïîâûøàåòñÿ ïî-
ñëå ââåäåíèÿ ëèïîïîëèñàõàðèäîâ. Ââåäåíèå
èíãèáèòîðîâ P2Y12-R âûçûâàëî ñíèæåíèå
óðîâíÿ óêàçàííûõ ïðîâîñïàëèòåëüíûõ öè-
òîêèíîâ. Òèêàãðåëîð çíà÷èòåëüíî óâåëè÷è-
âàë óðîâåíü ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîãî öè-
òîêèíà IL-10. Òèêàãðåëîð è êëîïèäîãðåëü
çíà÷èòåëüíî óìåíüøàëè îáðàçîâàíèå àãðå-
ãàòîâ òðîìáîöèò-ìîíîöèò. Ïîäîáíûé, íî íå-
çíà÷èòåëüíûé ýôôåêò îòìå÷àëñÿ îòíîñè-
òåëüíî àãðåãàòîâ òðîìáîöèò-íåéòðîôèë [22].
Òðîìáîîáðàçîâàíèå õàðàêòåðèçóåòñÿ ôîð-
ìèðîâàíèåì ñîñòîÿíèÿ ñòàáèëüíîãî ôèáðè-
íîâîãî ñãóñòêà. Ïîñëå ââåäåíèÿ ëèïîïîëè-
ñàõàðèäà ïëîòíîñòü ôèáðèíîâîãî ñãóñòêà â
îáðàçöàõ óâåëè÷èâàëàñü. Òèêàãðåëîð çíà÷è-
òåëüíî èíãèáèðîâàë ôîðìèðîâàíèå ñãóñòêà,
òîãäà êàê êëîïèäîãðåëü èìåë ìåíåå ìîùíûé
ýôôåêò. Äàííîå ýôôåêòèâíîå ïîäàâëåíèå

ñèñòåìíîãî âîñïàëåíèÿ è åãî ïðîòðîìáîòè-
÷åñêîãî ýôôåêòà â ýêñïåðèìåíòàëüíîé ìîäå-
ëè ÷åëîâåêà óêàçûâàåò íà ïîòåíöèàëüíóþ
âîçìîæíîñòü ðàçðàáîòêè íîâîé ñòðàòåãèè
ëå÷åíèÿ ñåïñèñà, êîòîðûé õàðàêòåðèçóþòñÿ
âûñîêîé ñìåðòíîñòüþ [22]. Â ìîäåëè ËÏÑ-
èíäóöèðîâàííîãî âîñïàëåíèÿ ó ìûøåé è êðûñ
êëîïèäîãðåëü îáëàäàåò ïîëîæèòåëüíûìè
ýôôåêòàìè, âêëþ÷àÿ ñíèæåíèå óðîâíåé IL-6
è TNF-α, à òàêæå îñëàáëåíèåì ïîâðåæäåíèÿ
ïå÷åíè è ëåãêèõ [19]. Àâòîðû ðàáîò [19, 20]
àêöåíòèðóþò âíèìàíèå íà òîì, ÷òî ìåõàíèçì
äåéñòâèÿ èíãèáèòîðîâ P2Y12-R òðîìáîöèòîâ
íà âîñïàëåíèå ñâÿçàí ñ P2Y12-R-îïîñðåäîâàí-
íûì îñëàáëåíèåì âçàèìîäåéñòâèÿ òðîìáî-
öèòîâ è ëåéêîöèòîâ è óìåíüøåíèåì âûäå-
ëåíèÿ ïðîâîñïàëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ èç α-
ãðàíóë òðîìáîöèòîâ ñ ïîñëåäóþùèì ñïàäîì
ïðîâîñïàëèòåëüíîé ôóíêöèè ëåéêîöèòîâ. Ïî-
ýòîìó óêàçàííûå àíòèòðîìáîòè÷åñêèå ñðåä-
ñòâà ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû ïðè ðàçðàáîò-
êå ñïåöèàëüíûõ òåðàïåâòè÷åñêèõ ïðîòîêîëîâ
äëÿ ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ ñèíäðîìà ñè-
ñòåìíîãî âîñïàëèòåëüíîãî îòâåòà.

Ó ïàöèåíòîâ ñ òÿæåëîé òðàâìîé èëè ïà-
öèåíòîâ, ïåðåíåñøèõ îïåðàöèþ íà ñåðäöå,
ïðè ìàññèâíîé òðàíñôóçèè ýðèòðîöèòîâ,
õðàíèâøèõñÿ â ãèïîòåðìè÷åñêèõ óñëîâèÿõ
ïðè 4 °Ñ (ÃÒÕ-ýðèòðîöèòû), îòìå÷àþòñÿ íå-
ãàòèâíûå ïîñëåäñòâèÿ è ëåòàëüíûé èñõîä,
ñâÿçàííûå ñ ðàçâèòèåì ïîñòòðàíñôóçèîííî-
ãî ñèíäðîìà ñèñòåìíîãî âîñïàëèòåëüíîãî
îòâåòà [23]. Ïðè ãåìîððàãè÷åñêîì øîêå ïîñëå
ìàññèâíîé òðàíñôóçèè ÃÒÕ-ýðèòðîöèòîâ
âûÿâëÿåòñÿ áîëåå âûñîêèé óðîâåíü IL-6, IL-8
è IL-10 â ñûâîðîòêå êðîâè ïî ñðàâíåíèþ ñ ïà-
öèåíòàìè, êîòîðûì ïåðåëèâàëè ìåíüøèå
îáúåìû ÃÒÕ-ýðèòðîöèòîâ. Êîíöåíòðàöèè
èíòåðëåéêèíîâ òàêæå çíà÷èòåëüíî âûøå ó
ïàöèåíòîâ ñ íåáëàãîïðèÿòíûì èñõîäîì, ïî-
ýòîìó î÷åâèäíà ðîëü ïàòîëîãè÷åñêîé ñîñòàâ-
ëÿþùåé, ñâÿçàííîé ñ ïîâûøåíèåì óðîâíÿ
äàííûõ öèòîêèíîâ ïîñëå ìàññèâíîé òðàíñ-
ôóçèè ÃÒÕ-ýðèòðîöèòîâ â ðàçâèòèè îðãàííîé
äèñôóíêöèè è ëåòàëüíîì èñõîäå [2]. Áûëî âû-
ñêàçàíî ïðåäïîëîæåíèå î òîì, ÷òî îñâîáîæ-
äåíèå èîíîâ æåëåçà ïðè ðàçðóøåíèè ïîâðåæ-
äåííûõ ÃÒÕ-ýðèòðîöèòîâ â ìàêðîôàãàõ ñåëå-
çåíêè è ïå÷åíè èíèöèèðóåò ïðîâîñïàëèòåëü-
íûé îòâåò ÷åðåç âëèÿíèå àêòèâíûõ ôîðì
êèñëîðîäà íà àêòèâàöèþ èíôëàììàñîì. Êðî-
ìå òîãî, âûõîä èçáûòêà èîíîâ æåëåçà èç ìà-
êðîôàãîâ ïðèâîäèò ê ïîâûøåíèþ óðîâíÿ öèð-
êóëèðóþùåãî íåñâÿçàííîãî æåëåçà, ÷òî ñïî-
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ñîáñòâóåò ðàçâèòèþ «ôåððîôèëüíûõ» ãðàì-
îòðèöàòåëüíûõ áàêòåðèé, è ýòî ÿâëÿåòñÿ íå-
äîîöåíåííûì ôàêòîðîì íåáëàãîïðèÿòíûõ
ïîñëåäñòâèé ïåðåëèâàíèÿ ÃÒÕ-ýðèòðîöèòîâ
[24]. Ïîêàçàíî, ÷òî õåëàòîð èîíîâ æåëåçà
äåôåðîêñàìèí èíãèáèðóþò öèòîêèííûé îò-
âåò, èíäóöèðîâàííûé ïåðåëèâàíèåì ÃÒÕ-
ýðèòðîöèòîâ â ìûøèíîé ìîäåëè. Âìåñòå ñ
òåì, äàííîìó àãåíòó ñâîéñòâåííû àíòèîê-
ñèäàíòíûå ýôôåêòû è îí, âîçìîæíî, èíãè-
áèðóåò äåéñòâèå àêòèâíûõ ôîðì êèñëîðîäà,
îáðàçîâàâøèõñÿ ïîñëå ðàçðóøåíèÿ ÃÒÕ-
ýðèòðîöèòîâ [25]. Ïîýòîìó äëÿ ðàñøèôðîâêè
âñåõ ñîïóòñòâóþùèõ ìåõàíèçìîâ äåéñòâèÿ
äåôåðîêñàìèíà êàê âîçìîæíîãî ëåêàðñò-
âåííîãî ñðåäñòâà äëÿ êîððåêöèè íåãàòèâíûõ
ïîñëåäñòâèé ïåðåëèâàíèÿ ýðèòðîöèòîâ ïîñëå
çàìîðàæèâàíèÿ è ÃÒÕ íåîáõîäèìû îñíîâà-
òåëüíûå ýêñïåðèìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ.
Ïîêàçàíî, ÷òî P2X-ðåöåïòîðû ýêñïðåññèðó-
þòñÿ â ìàêðîôàãàõ êîñòíîãî ìîçãà è ñåëåçåí-
êè. Êðîìå òîãî, ñ ðàçâèòèåì ëåéêåìèè ýêñ-
ïðåññèÿ P2X7-R óâåëè÷èâàåòñÿ êàê â ìàêðî-
ôàãàõ êîñòíîãî ìîçãà, òàê è â ñåëåçåíêå [26].
Îäíàêî â íàó÷íîé ëèòåðàòóðå ïîêà íåò íè-
êàêèõ äàííûõ îòíîñèòåëüíî ó÷àñòèÿ âíå-
êëåòî÷íîãî ÀÒÔ è P2X-R ìàêðîôàãîâ ñåëå-
çåíêè â ìåõàíèçìå âíåñîñóäèñòîãî ãåìîëèçà
ïîâðåæäåííûõ ýðèòðîöèòîâ.

Ïðåäñòàâëåííûå äàííûå ëèòåðàòóðû
ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî ðàçâèòèå ñèñòåì-
íîãî âîñïàëåíèÿ ïðè ðàçëè÷íûõ çàáîëåâàíèÿõ
èìååò îáùèå õàðàêòåðíûå ïàòîôèçèîëîãè-
÷åñêèå ïðèçíàêè. Äàííûå ïðèçíàêè âêëþ÷à-
þò àêòèâàöèþ âîñïàëèòåëüíûõ êëåòîê, êëåòîê
ýïèòåëèÿ è ýíäîòåëèÿ; àêòèâàöèþ ïðîäóêöèè
ïðîâîñïàëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ äàííûìè
êëåòêàìè; íàðóøåíèå áàðüåðíîé ôóíêöèè
êèøå÷íèêà; ýíäîòîêñèìèþ, ÷òî â êîíå÷íîì
èòîãå ìîæåò ïðèâåñòè ê ïîëèîðãàííîé íåäî-
ñòàòî÷íîñòè. Ìåõàíèçì àêòèâàöèè ñèíòåçà è
ñåêðåöèè öèòîêèíîâ âêëþ÷àåò âûñâîáîæ-
äåíèå àêòèâèðîâàííûìè êëåòêàìè ìîëåêóë
ÀÒÔ, êîòîðûå àóòîêðèííî/ïàðàêðèííî ñòè-
ìóëèðóþò ïóðèíåðãè÷åñêèå ðåöåïòîðû (Ð2Y,
P2X) ñ ïîñëåäóþùèì óñèëåíèåì ñåêðåöèè
ïðîâîñïàëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ. Ðàçâÿçêà

âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà îáåñïå÷èâàåòñÿ
ýêòîíóêëåîòèäàçàìè, êîòîðûå ãèäðîëèçóþò
ÀÒÔ äî àäåíîçèíà. Ïîñëåäíèé ñâÿçûâàåòñÿ ñ
À2-ðåöåïòîðàìè è âûçûâàåò ïðîòèâîâîñïà-
ëèòåëüíûé ýôôåêò. Ïðè îñëîæíåííûõ ïà-
òîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèÿõ îñëàáëåíèå ïðîòè-
âîâîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè ïðèâîäèò ê ãèïåð-
âîñïàëèòåëüíîìó ñîñòîÿíèþ. Ñèñòåìíîå âî-
ñïàëåíèå ïðåäïîëàãàåò ëå÷åíèå èíãèáèòî-
ðàìè ïóðèíåðãè÷åñêèõ ðåöåïòîðîâ P2Y è P2X
è ÀÒÔ/ÀÌÔ-ýêòîíóêëåîòèäàçàìè. Íåîáõî-
äèìî îòìåòèòü, ÷òî êèøå÷íèê ÿâëÿåòñÿ
îñíîâíûì çâåíîì ôîðìèðîâàíèÿ âîñïàëåíèÿ,
êîòîðîå ìîæåò âêëþ÷àòüñÿ ïðè ñàìûõ ðàç-
ëè÷íûõ çàáîëåâàíèÿõ, ïîýòîìó äàííûé îðãàí
ìîæåò áûòü ìèøåíüþ äëÿ òåðàïèè, íàïðàâ-
ëåííîé íà îãðàíè÷åíèå ñèñòåìíîãî âîñïàëå-
íèÿ. Â ïîñëåäíèå ãîäû íàêàïëèâàþòñÿ äàííûå
îá ó÷àñòèè òðîìáîöèòîâ â ðàçâèòèè âîñïàëå-
íèÿ ïîñðåäñòâîì îáðàçîâàíèÿ àãðåãàòîâ òðîì-
áîöèò-ëåéêîöèò ñ ïîñëåäóþùèì óñèëåíèåì
ïðîäóêöèè ëåéêîöèòàìè ïðîâîñïàëèòåëüíûõ
öèòîêèíîâ. Èíãèáèðîâàíèå òðîìáîöèòàðíîãî
çâåíà ãåíåðàöèè ïðîâîñïàëèòåëüíûõ ìåäèà-
òîðîâ ïðè èñïîëüçîâàíèè àíòèòðîìáîòè÷åñ-
êèõ ñðåäñòâ ìîæåò îêàçàòüñÿ âàæíûì ïîä-
õîäîì ê êîððåêöèè âîñïàëåíèÿ. Ìàññèâíàÿ
òðàíñôóçèÿ ýðèòðîöèòîâ ïîñëå çàìîðàæèâà-
íèÿ èëè ãèïîòåðìè÷åñêîãî õðàíåíèÿ ìîæåò
òàêæå ïðèâåñòè ê ðàçâèòèþ ñèñòåìíîãî âîñ-
ïàëåíèÿ âñëåäñòâèå ðàçðóøåíèÿ ïîâðåæ-
äåííûõ ýðèòðîöèòîâ â ìàêðîôàãàõ ñåëåçåíêè
è ïå÷åíè, ïîâûøåíèÿ óðîâíÿ èîíîâ æåëåçà è
ñòèìóëÿöèè ïðîäóêöèè öèòîêèíîâ, õàðàêòåð-
íûõ äëÿ âîñïàëèòåëüíîãî ñîñòîÿíèÿ êèøå÷-
íèêà èëè ñèñòåìíîãî âîñïàëåíèÿ. Ïîòåíöè-
àëüíàÿ âîçìîæíîñòü èçûñêàíèÿ íîâîé ñòðà-
òåãèè ëå÷åíèÿ ñèñòåìíîãî âîñïàëåíèÿ çàêëþ-
÷àåòñÿ â ðàçðàáîòêå òåðàïåâòè÷åñêèõ ïðî-
òîêîëîâ è ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ, êîòîðûå
ìîãóò âêëþ÷àòü èíãèáèòîðû ïóðèíåðãè÷åñ-
êèõ ðåöåïòîðîâ èëè ôåðìåíòû, ãèäðîëèçó-
þùèå ÀÒÔ. Äàííûå ïóðèíåðãè÷åñêèå ñðåä-
ñòâà ïîçâîëÿò îñóùåñòâëÿòü òåðàïåâòè÷åñ-
êóþ êîððåêöèþ ñèñòåìíîãî âîñïàëåíèÿ è ïðå-
äóïðåæäàòü ðàçâèòèå ïîëèîðãàííîé íåäî-
ñòàòî÷íîñòè è ñåïòè÷åñêîãî øîêà.
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Ñ.Â. Ðóäåíêî, Ã.ª. Àíàíü¿íà, Â.À. Áîíäàðåíêî
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²ÍÃ²Á²ÒÎÐ²Â

Ñèñòåìíå çàïàëåííÿ îðãàí³çìó ìîæå áóòè ³íôåêö³éíîãî àáî íå³íôåêö³éíîãî ïîõîäæåííÿ, à òàêîæ
ìîæå ôîðìóâàòèñÿ ïðè òðàíñôóç³¿ åðèòðîöèò³â. Ðîçðîáêà åôåêòèâíîãî òåðàïåâòè÷íîãî ï³äõîäó ùîäî
êîíòðîëþ çàïàëåííÿ ç ìåòîþ ïîïåðåäæåííÿ ðîçâèòêó ïîë³îðãàííî¿ íåäîñòàòíîñò³ òà ñåïòè÷íîãî
øîêó º îñíîâíèì çàâäàííÿì, ùî ìîæå çíàéòè ñâîº âèð³øåííÿ â åêñïåðèìåíòàëüíèõ äîñë³äæåííÿõ.
Â îñòàííº äåñÿòèë³òòÿ â³äçíà÷àºòüñÿ íàïðÿì äîñë³äæåíü, ïîâ’ÿçàíèé ç ðåãóëÿö³ºþ êë³òèííîãî
ìåòàáîë³çìó çà äîïîìîãîþ ïóðèíåðã³÷íî¿ ñèãíàë³çàö³¿ ç ìåòîþ çáàëàíñóâàííÿ ³ìóííîãî ãîìåîñòàçó
îðãàí³çìó. Éìîâ³ðíî, ùî öåé íàïðÿìîê ìîæå áóòè àäåêâàòíèì â ðàç³ ðîçðîáêè íîâîãî ï³äõîäó,
ïîºäíàííÿ ÿêîãî ç òðàäèö³éíèì ë³êóâàííÿì âèÿâèòüñÿ åôåêòèâíèì ìåòîäîì òåðàï³¿ ñèñòåìíîãî
çàïàëåííÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñèñòåìíå çàïàëåííÿ, êèøå÷íèê, ì³êðîîðãàí³çìè, êë³òèíè êðîâ³, ïóðèíåðã³÷í³
ìåä³àòîðè.

V.V. Ramazanov, Ye.L. Volovelskàya, E.Ye. Nipot, S.S. Yershov, N.A. Yershova, O.A. Shapkina,
S.V. Rudenko, A.Ye. Ananina, V.A. Bondarenko
FORMATION OF SYSTEMIC INFLAMMATION AND THERAPEUTIC POTENTIAL OF PURINERGIC
INHIBITORS

Systemic inflammation of the body may be infectious or non-infectious origin, and can occur with
transfusion of red blood cells. Developing an effective therapeutic approach to control inflammation to
prevent development of multiple organ failure and septic shock is a major task that can be resolved in
experimental studies. In the last decade there has been a line of research associated with regulation of
cellular metabolism, via purinergic signaling with the aim of balancing immune homeostasis. Likely, this
direction will be adequate for the purpose of developing a new approach, which combined with traditional
treatment could be an effective method of treatment of systemic inflammation.

Keywords: systemic inflammation, intestines, microorganisms, blood cells, purinergic mediators.
Ïîñòóïèëà 17.05.17
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²ç-çà çíà÷íî¿ ñêëàäíîñò³ ë³êóâàííÿ íèð-
êîâî¿ íåäîñòàòíîñò³ ïðîâ³äíèì íàïðÿìîì çà-
ëèøàºòüñÿ ïðîô³ëàêòè÷íèé, ùî âêëþ÷àº ðîç-
ðîáêó äîñòóïíèõ ìåòîä³â â³äíîâíî¿ êîðåêö³¿
ôóíêö³¿ íèðîê.

Á³ëüø³ñòü äîñë³äíèê³â ââàæàþòü, ùî îñ-
íîâíîþ ëàíêîþ â ïàòîãåíåç³ ãîñòðî¿ íèðêîâî¿
íåäîñòàòíîñò³ (ÃÍÍ) º ïîðóøåííÿ íèðêîâîãî
êðîâîîá³ãó ³ ãåìîäèíàì³êè ïðè ä³¿ ðå÷îâèí,
ùî âèêëèêàþòü ñòàí òîêñè÷íîãî, îï³êîâîãî
àáî áîëüîâîãî øîêó ³ ñóïðîâîäæóþòüñÿ çì³-
íàìè òêàíèííîãî ìåòàáîë³çìó. Äëÿ ÃÍÍ
õàðàêòåðíèì º óðàæåííÿ âñüîãî êîìïëåêñó
ä³ÿëüíîñò³ íèðîê, çîêðåìà òóáóëÿðíî-³íòåð-
ñòèö³àëüíîãî àïàðàòó [1, 2].

Íàøèìè ïîïåðåäí³ìè äîñë³äæåííÿìè
âñòàíîâëåíî, ùî ââåäåííÿ êð³îåêñòðàêòó
àëîãåííî¿ ïëàöåíòè íà ðàíí³õ òåðì³íàõ ÃÍÍ
ïðèâîäèëî äî íîðìàë³çàö³¿ ñòðóêòóðíî-ôóíê-
ö³îíàëüíîãî ñòàíó íèðîê, «îìîëîäæåííÿ»
êðîâ³ ³ çàòðèìóâàëî ðîçâèòîê õðîí³÷íî¿ íèð-
êîâî¿ íåäîñòàòíîñò³ (ÕÍÍ) äî 8-ãî òèæíÿ
ñïîñòåðåæåííÿ [3, 4].

Ïðîöåñè, ùî âèíèêàþòü â îðãàí³çì³ ï³ñëÿ
ââåäåííÿ á³îëîã³÷íî àêòèâíèõ ðå÷îâèí ïëà-
öåíòàðíî¿ òêàíèíè ïðè ìîäåëüîâàí³é ïà-
òîëîã³¿, íîñÿòü àäàïòàö³éíî-ïðèñòîñóâàëüíèé
õàðàêòåð ³ ñïðÿìîâàí³ íà ï³äâèùåííÿ íåñïå-
öèô³÷íî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ äî ä³¿ óøêîäæóþ÷èõ
ôàêòîð³â.

Âàæëèâèì ìîìåíòîì º îö³íêà íåôðîïðî-
òåêòîðíèõ ³ ðåïàðàòèâíèõ âëàñòèâîñòåé êð³î-

åêñòðàêòó ïëàöåíòè ÿê ÷èííèêà ïîïåðåäæåííÿ
é ì³í³ì³çàö³¿ íàñë³äê³â íèðêîâî¿ ïàòîëîã³¿.

Ìåòîþ ðîáîòè áóëî ïîð³âíÿëüíå äîñë³ä-
æåííÿ âïëèâó ïîïåðåäíüîãî ââåäåííÿ êð³î-
åêñòðàêò³â ïëàöåíòè ð³çíîãî ïîõîäæåííÿ (ùó-
ðà, ëþäèíè òà êðîëÿ) íà ìîðôîôóíêö³îíà-
ëüíèé ñòàí íèðîê ùóð³â ïðè ìîäåëþâàíí³
ãîñòðî¿ íèðêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ìàòåð³àëîì äîñë³ä-
æåííÿ ñëóæèëè 65 á³ëèõ áåçïîðîäíèõ ùóð³â
ìàñîþ 200–300 ã, â³êîì 4 ì³ñÿö³. Òâàðèíàì
ââîäèëè êð³îåêñòðàêòè ïëàöåíòàðíî¿ òêàíèíè
ð³çíîãî ïîõîäæåííÿ ïî 0,5 ìë òðè÷³ íà òèæ-
äåíü. Êð³êîíñåðâîâàí³ åêñòðàêòè ïëàöåíòè
âèãîòîâëÿëè çà ìåäè÷íèìè ðåêîìåíäàö³ÿìè
[5]. ×åðåç òèæäåíü ï³ñëÿ ââåäåííÿ êð³îåê-
ñòðàêò³â ðîçïî÷èíàëè ìîäåëþâàííÿ ÃÍÍ.

Äëÿ ìîäåëþâàííÿ ÃÍÍ ùóð³â âèòðèìó-
âàëè 24 ãîäèíè áåç ¿æ³, ï³ñëÿ ÷îãî îäíîêðàòíî
âíóòð³øíüîì’ÿçîâî ââîäèëè 50%-âèé âîäíèé
ðîç÷èí ãë³öåðîëó â äîç³ 10 ìë íà 1 êã ìàñè
ò³ëà. Òâàðèíè áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà ÷îòèðè
ãðóïè: 1-øà – ùóðè ç ìîäåëëþ ÃÍÍ; 2-ãà –
ùóðè ç ìîäåëëþ ÃÍÍ, ÿêèì ïîïåðåäíüî
ââîäèëè êð³îåêñòðàêò ïëàöåíòè ùóðà (ÊÏÙ);
3-òÿ – ùóðè ç ìîäåëëþ ÃÍÍ, ÿêèì ïîïåðåä-
íüî ââîäèëè êð³îåêñòðàêò ïëàöåíòè ëþäèíè
(ÊÏË); 4-òà – ùóðè ç ìîäåëëþ ÃÍÍ, ÿêèì
ïîïåðåäíüî ââîäèëè êð³îåêñòðàêò ïëàöåíòè
êðîëÿ (ÊÏÊ). Ùóð³â âèâîäèëè ç åêñïåðè-
ìåíòó íà 1-é, 2-é òà 3-é òèæí³ ï³ñëÿ ââåäåííÿ
ãë³öåðîëó. Òâàðèí óñ³õ ãðóï ïîì³ùàëè â îá-
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²íñòèòóò ïðîáëåì êð³îá³îëîã³¿ ³ êð³îìåäèöèíè ÍÀÍ Óêðà¿íè, ì. Õàðê³â

ВПЛИВ ПОПЕРЕДНЬОГО ВВЕДЕННЯ КРІОЕКСТРАКТІВ
ПЛАЦЕНТИ РІЗНОГО ПОХОДЖЕННЯ

НА МОРФОФУНКЦІОНАЛЬНИЙ СТАН НИРОК ЩУРІВ
ПРИ МОДЕЛЮВАННІ ГОСТРОЇ НИРКОВОЇ НЕДОСТАТНОСТІ

Ââåäåííÿ àëîãåííîãî êð³îåêñòðàêòó ïëàöåíòè äî ïî÷àòêó ìîäåëþâàííÿ òîêñè÷íî¿
ãîñòðî¿ íèðêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³ ïîêðàùóâàëî ôóíêö³îíàëüí³ ïîêàçíèêè íèðîê ùóð³â ³
ì³í³ì³çóâàëî çàïàëåííÿ ³íòåðñòèö³þ äî äâîõ òèæí³â ï³ñëÿ ââåäåííÿ ãë³öåðîëó íà â³äì³íó
â³ä êñåíîãåííèõ êð³îåêñòðàêò³â ïëàöåíòè (ëþäèíè òà êðîëÿ).
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ãë³öåðîëîâà ìîäåëü, ãîñòðà íèðêîâà íåäîñòàòí³ñòü, êð³îåêñòðàêò
ïëàöåíòè, óëüòðàñòðóêòóðà.

© Ì.Â. Ðºï³í, Ë.Ì. Ìàð÷åíêî, Ò.Ï. Ãîâîðóõà òà ³í., 2017
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ì³íí³ êàìåðè ³ çáèðàëè ñå÷ó â óìîâàõ ñïîí-
òàííîãî ä³óðåçó ïðîòÿãîì äîáè äî çàáîþ, â
ïðîáàõ ñå÷³ ³ êðîâ³ âèçíà÷àëè ð³âåíü êðå-
àòèí³íó, ðîçðàõîâóâàëè øâèäê³ñòü êëó-
áî÷êîâî¿ ô³ëüòðàö³¿ (ØÊÔ). Äëÿ åëåêòðîííî-
ì³êðîñêîï³÷íèõ äîñë³äæåíü ôðàãìåíòè íèðîê
ô³êñóâàëè ãëóòàðîâèì àëüäåã³äîì ³ òåòðîêñè-
äîì îñì³þ òà ïîì³ùàëè â åïîí-àðàëäèò. Íà-
ï³âòîíê³ çð³çè çàáàðâëþâàëè ìåòèëåíîâèì
ñèí³ì ³ ëóæíèì ôóêñèíîì. Óëüòðàòîíê³ çð³çè
êîíòðàñòóâàëè óðàí³ëàöåòàòîì ³ öèòðàòîì
ñâèíöþ. Óëüòðàñòðóêòóðó êë³òèí äîñë³äæó-
âàëè çà äîïîìîãîþ åëåêòðîííîãî ì³êðîñêîïà
ÏÅÌ-125Ê (ÀÒ «Selmi», Óêðà¿íà) ïðè ïðèñêî-
ðþâàëüí³é íàïðóç³ 75 êÂ, çàáåçïå÷åíîãî ñè-
ñòåìîþ çí³ìàííÿ ³ àíàë³çó çîáðàæåííÿ ÑÀ¯-
01À (ÀÒ «Selmi») ç âèêîðèñòàííÿì âèñîêî-
÷óòëèâî¿ CCD êàìåðè DX-2 ³ ïàêåòà ïðîãðàì
îáðîáêè çîáðàæåííÿ ô³ðìè «KAPPA», Í³-
ìå÷÷èíà.

Âñ³ ìàí³ïóëÿö³¿ ç òâàðèíàìè ïðîâîäèëè
â³äïîâ³äíî äî ïîëîæåíü «ªâðîïåéñüêî¿ êîí-
âåíö³¿ ïðî çàõèñò  õðåáåòíèõ òâàðèí, ÿê³ âè-
êîðèñòîâóþòüñÿ äëÿ åêñïåðèìåíòàëüíèõ òà
³íøèõ íàóêîâèõ ö³ëåé» (Ñòðàñáóðã, 1986) ³

«Çàãàëüíèõ åòè÷íèõ ïðèíöèï³â åêñïåðèìåíò³â
íà òâàðèíàõ», ñõâàëåíèõ ² Íàö³îíàëüíèì
êîíãðåñîì ç á³îåòèêè (Êè¿â, 2001).

Ðåçóëüòàòè. Ïðè äîñë³äæåíí³ íàï³âòîí-
êèõ çð³ç³â íèðîê ùóð³â ÷åðåç îäèí òèæäåíü
ï³ñëÿ ââåäåííÿ ãë³öåðîëó òà ç ïîïåðåäí³ì
ââåäåííÿì êð³îåêñòðàêò³â ïëàöåíòè â óñ³õ
ï³ääîñë³äíèõ òâàðèí ñòðóêòóðí³ çì³íè áó-
ëè ïîä³áíèìè ³ â³äïîâ³äàëè øîêîâ³é ñòàä³¿
ðîçâèòêó ÃÍÍ (ðèñ. 1). Â ñòðóêòóð³ êîðêîâî¿
ðå÷îâèíè ñïîñòåð³ãàëèñÿ ÿâèùà îñåðåäêîâî¿
³øåì³¿, ùî ñóïðîâîäæóâàëèñÿ ë³ìôîñòàçîì ³
íàáðÿêîì ³íòåðñòèö³þ.

Åï³òåë³é ïðîêñèìàëüíèõ ³ äèñòàëüíèõ
êàíàëüö³â áóâ ó ñòàí³ ã³àë³íîâî-êðàïëèííî¿
òà ã³äðîï³÷íî¿ äèñòðîô³¿. Íåð³âíîì³ðíî ðîç-
øèðåí³ ïðîñâ³òè êàíàëüö³â ì³ñòèëè êë³òèííèé
äåòðèò ³ öèë³íäðè, äåÿê³ êàíàëüö³ áóëè çàïîâ-
íåí³ ì³îãëîá³íîì. Çóñòð³÷àëèñÿ âîãíèùà íå-
êðîòè÷íèõ çì³í åï³òåë³þ êàíàëüö³â ãîëîâíèõ
â³ää³ë³â íåôðîí³â. Ó êîð³ íèðêè ñïîñòåð³ãàëî-
ñÿ ðîçøèðåííÿ ì³æêàíàëüöåâèõ êðîâîíîñíèõ
³ ë³ìôàòè÷íèõ êàï³ëÿð³â. Â ³íòåðñòèö³¿ â ïå-
ðèêàï³ëÿðíèõ çîíàõ ïîäåêóäè ì³ñòèëèñÿ êë³-
òèíè çàïàëåííÿ. Â ñòðóêòóð³ íèðêîâèõ êëó-

Ðèñ. 1. Ñòðóêòóðí³ çì³íè íåôðîí³â ÷åðåç 1 òèæäåíü ï³ñëÿ ââåäåííÿ ãë³öåðîëó:
à – ïîïåðåäíº ââåäåííÿ êð³îåêñòðàêòó ïëàöåíòè ùóðà; á – ïîïåðåäíº ââåäåííÿ êð³îåêñòðàêòó
ïëàöåíòè ëþäèíè; â – ïîïåðåäíº ââåäåííÿ êð³îåêñòðàêòó ïëàöåíòè êðîëÿ; ã – ìîäåëü ãîñòðî¿

íèðêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³. Íàï³âòîíê³ çð³çè. Çàáàðâëåííÿ ìåòèëåíîâèì ñèí³ì ³ ëóæíèì ôóêñèíîì, × 400

à â

á ã
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áî÷ê³â ñïîñòåð³ãàëèñÿ ì³í³ìàëüí³ çì³íè,
ïîâ’ÿçàí³ ç³ çá³ëüøåííÿì ìåçàíã³àëüíîãî
ìàòðèêñó. Äîñë³äæåííÿ ÷åðåç îäèí òèæ-
äåíü ìîäåëþâàííÿ ÃÍÍ ïîêàçàëè, ùî ó ùó-
ð³â óñ³õ ãðóï ñôîðìóâàëîñÿ ãîñòðå ïîðóøåí-
íÿ âèä³ëüíî¿ ôóíêö³¿ íèðîê, ÿêå õàðàêòåðè-
çóâàëîñÿ àíóð³ºþ ³ âèñîêèìè ïîêàçíèêàìè
êðåàòèí³íó êðîâ³ [(53,0±14,3) ìêìîëü/ë], ùî
â 1,8 ðàçà ïåðåâèùóâàëî íîðìàëüí³ ïîêàçíè-
êè (â ãðóï³ ÃÍÍ). Â ãðóï³ òâàðèí ç ââåäåííÿì
ÊÏÙ ð³âåíü êðåàòèí³íó êðîâ³ ñêëàäàâ (48,3±
10,0) ìêìîëü/ë, ç ââåäåííÿì ÊÏË – (52,3±
8,7) ìêìîëü/ë, à ç ââåäåííÿì ÊÏÊ – (75,0±
13,0) ìêìîëü/ë.

×åðåç äâà òèæí³ ðîçâèòêó ÃÍÍ îñíîâíèì
áóëî ïîðóøåííÿ ì³êðîãåìîöèðêóëÿö³¿ é ë³ì-
ôîöèðêóëÿö³¿ â òêàíèí³ êîðè íèðêè. Êð³ì òîãî,
ñïîñòåð³ãàëèñÿ îñåðåäêîâà äèñòðîô³ÿ åï³òå-
ë³þ êàíàëüö³â ãîëîâíèõ â³ää³ë³â ³ äåñòðóêö³ÿ
áàçàëüíèõ ìåìáðàí äèñòàëüíèõ êàíàëüö³â.
Â ³íòåðñòèö³¿ âèçíà÷àëèñÿ ÿâèùà íàáðÿêó é
ëåéêîöèòàðíî¿ ³íô³ëüòðàö³¿. Òàê³ ñòðóêòóðí³
çì³íè â³äïîâ³äàëè îë³ãîàíóðè÷í³é ñòàä³¿ ÃÍÍ.

Ïðè ââåäåíí³ ÊÏË ³ ÊÏÊ ñòðóêòóðí³
ïåðåáóäîâè òêàíèíè íèðêè íå â³äð³çíÿëèñÿ
â³ä òàêèõ ïðè ðîçâèòêó ÃÍÍ, ëèøå ó òâàðèí
ç ââåäåííÿì ÊÏÙ îñåðåäêè çàïàëåííÿ ³í-
òåðñòèö³þ ìàéæå íå âèçíà÷àëèñÿ (ðèñ. 2, à).

Ó òâàðèí ç ïîïåðåäí³ì ââåäåííÿì ÊÏË ñïî-
ñòåð³ãàëîñÿ îñåðåäêîâå ðîçøèðåííÿ ïðîñâ³ò³â
êàíàëüö³â ãîëîâíèõ â³ää³ë³â íåôðîí³â. Äëÿ
êàíàëüöåâîãî åï³òåë³þ áóëà õàðàêòåðíà ã³à-
ë³íîâî-êðàïëèííà äèñòðîô³ÿ. Â ³íòåðñòèö³¿
êîðè òà ìîçêîâî¿ ðå÷îâèíè ñïîñòåð³ãàëèñÿ
îçíàêè çàïàëåííÿ ð³çíî¿ ³íòåíñèâíîñò³ ó ð³ç-
íèõ òâàðèí ö³º¿ ãðóïè (ðèñ. 2, á).

Àíàë³ç ôóíêö³îíàëüíèõ ïîêàçíèê³â íèðîê
ñâ³ä÷èâ, ùî ñòàí ãîñòðîãî ïîðóøåííÿ âèä³ëü-

íî¿ ôóíêö³¿ çáåð³ãàâñÿ. Â ãðóï³ ÃÍÍ, íå-
çâàæàþ÷è íà îë³ãîóð³þ, çíà÷íå çíèæåííÿ
ØÊÔ, ã³ïåðêðåàòèí³íåì³þ (êîíöåíòðàö³ÿ
êðåàòèí³íó ïåðåâèùóâàëà ïîêàçíèê ó ³íòàêò-
íèõ òâàðèí â ñåðåäíüîìó â 2 ðàçè, ð<0,05),
êîíöåíòðàö³ÿ êðåàòèí³íó â ñå÷³ ñêëàäàëà (2,7±
0,9) ììîëü/ë, ùî äâîêðàòíî ïåðåâèùóâàëî
íîðìó. Âèæèâàí³ñòü åêñïåðèìåíòàëüíèõ òâà-
ðèí áóëà âèñîêîþ – áëèçüêî 100 %. Ó ãðó-
ï³ ç ââåäåííÿì ÊÏÙ ØÊÔ áóëà âèùå çà íîð-
ìó ³ ñòàíîâèëà (0,76±0,05) ìë/õâ, à ð³âåíü êðå-
àòèí³íó êðîâ³ çíèçèâñÿ ç (48,3±10,0) äî (27,7±
3,2) ìêìîëü/ë çà ðàõóíîê çá³ëüøåííÿ êîí-
öåíòðàö³éíî¿ çäàòíîñò³ êàíàëüöåâîãî àïàðàòó
íèðîê, íà ùî âêàçóþòü íèçüêèé äîáîâèé ä³-
óðåç ³ âèñîêà êîíöåíòðàö³ÿ êðåàòèí³íó ñå÷³. Â
ãðóï³ ç ââåäåííÿì ÊÏË çðîñëà ØÊÔ äî (0,06±
0,001) ìë/õâ ³ çíèçèâñÿ ð³âåíü êðåàòèí³íó
êðîâ³ äî (45,3±5,8) ìêìîëü/ë çà ðàõóíîê çá³ëü-
øåííÿ éîãî ð³âíÿ â ñå÷³. Â ãðóï³ ç ââåäåííÿì
ÊÏÊ ØÊÔ ñòàíîâèëà (0,07±0,002) ìë/õâ, ð³-
âåíü êðåàòèí³íó êðîâ³ çð³ñ äî (104±12) ìêìîëü/ë
çà ðàõóíîê çìåíøåííÿ éîãî ð³âíÿ â ñå÷³ òà
íèçüêîãî äîáîâîãî ä³óðåçó.

×åðåç òðè òèæí³ ï³ñëÿ ââåäåííÿ ãë³öåðîëó
ó òâàðèí óñ³õ ãðóï ñïîñòåð³ãàëîñÿ â³äíîâëåííÿ
ä³óðåçó. Â ñòðóêòóð³ íèðêè çáåð³ãàëèñÿ îçíàêè
ïîðóøåííÿ ì³êðîöèðêóëÿö³¿, ÿê³ âèðàæàëèñÿ

ðîçøèðåííÿì ì³æêàíàëüöåâèõ êðîâîíîñíèõ ³
ë³ìôàòè÷íèõ ñóäèí (ðèñ. 3, à).

Â ÷àñòèí³ êëóáî÷ê³â áóâ â³äñóòí³é óëü-
òðàô³ëüòðàò â ïðîñâ³ò³ êàïñóëè Øóìëÿíñü-
êîãî, òàê³ êëóáî÷êè ìàëè ëàï÷àñòó ôîðìó.
Êàíàëüöåâèé åï³òåë³é ãîëîâíèõ â³ää³ë³â íå-
ôðîí³â ïåðåáóâàâ ó ñòàí³ ðåãåíåðàö³¿, îäíàê
âñå ùå çáåð³ãàëèñÿ îñåðåäêè ç íàÿâí³ñòþ ã³à-
ë³íîâî-êðàïëèííî¿ òà ã³äðîï³÷íî¿ äèñòðîô³¿
åï³òåë³îöèò³â (ðèñ. 3, á).

Ðèñ. 2. Ñòðóêòóðà êîðè íèðêè ùóð³â ç ïîïåðåäí³ì ââåäåííÿì êð³îåêñòðàêòó ïëàöåíòè ùóðà (à)
òà êð³îåêñòðàêòó ïëàöåíòè ëþäèíè (á) ÷åðåç 2 òèæí³ ï³ñëÿ ââåäåííÿ ãë³öåðîëó. Íàï³âòîíê³ çð³çè.

Çàáàðâëåííÿ ìåòèëåíîâèì ñèí³ì ³ ëóæíèì ôóêñèíîì, × 400

à á
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Â êëóáî÷êàõ ñïîñòåð³ãàëîñÿ çá³ëüøåííÿ
ìåçàíã³àëüíîãî ìàòðèêñó. ²íòåðñòèö³àëüíå
çàïàëåííÿ òàêîæ ìàëî ì³ñöå ó òâàðèí óñ³õ ãðóï
íåçàëåæíî â³ä âèäó ââåäåíîãî êð³îåêñòðàêòó.

Ñòàí ãîñòðîãî ïîðóøåííÿ âèä³ëüíî¿ ôóíê-
ö³¿ íèðîê â ãðóï³ ÃÍÍ çàëèøàâñÿ ñòàá³ëüíèì.
Ïðî öå ñâ³ä÷èëè îë³ãîóð³ÿ, ã³ïåðêðåàòèí³íåì³ÿ
(êîíöåíòðàö³ÿ êðåàòèí³íó êðîâ³ ïåðåâèùóâàëà
ïîêàçíèê ó ³íòàêòíèõ òâàðèí ³ ñòàíîâèëà
(55,5±9,7) ìêìîëü/ë), êîíöåíòðàö³ÿ êðåàòèí³-
íó â ñå÷³ ñêëàäàëà (2,3±0,2) ììîëü/ë, ùî ïå-
ðåâèùóâàëî íîðìó, àëå â³äçíà÷àëîñÿ çíà÷-
íå çá³ëüøåííÿ ØÊÔ – ç (0,02±0,001) äî (0,46±
0,02) ìë/õâ. Â ãðóï³ ç ââåäåííÿì ÊÏÙ ð³âåíü
êðåàòèí³íó êðîâ³ òà ØÊÔ â³ðîã³äíî ïîã³ðøè-
ëèñü ³ ñòàíîâèëè (66,0±8,8) òà (0,25±0,02) ìë/õâ
â³äïîâ³äíî. Â ãðóï³ ç ââåäåííÿì ÊÏË ð³âåíü
êðåàòèí³íó êðîâ³ òà ØÊÔ â³ðîã³äíî ïîë³ïøè-
ëèñü ³ ñòàíîâèëè (56,7±4,5) òà (0,53±0,05) ìë/õâ
çà ðàõóíîê çá³ëüøåííÿ äîáîâîãî ä³óðåçó ç
(0,75±0,01) äî (14,3±4,5) ìë. Â ãðóï³ ç ââåäåí-
íÿì ÊÏÊ íà öåé òåðì³í ð³âåíü êðåàòèí³íó

êðîâ³ òà ØÊÔ â³ðîã³äíî íå çì³íþâàëèñü ³
ñòàíîâèëè (66,0±7,2) òà (0,07±0,01) ìë/õâ çà
ðàõóíîê çìåíøåííÿ äîáîâîãî ä³óðåçó ç (8,0±
1,2) äî (6,0±1,0) ìë òà äóæå íèçüêî¿ êîíöåíòðà-
ö³éíî¿ çäàòíîñò³ êàíàëüöåâîãî àïàðàòó.

Äîñë³äæåííÿ óëüòðàñòðóêòóðè òêàíèíè
íèðêè âèÿâèëî íàéá³ëüø ñóòòºâ³ çì³íè íà 2-é
òà 3-é òèæäåíü ðîçâèòêó ÃÍÍ.

×åðåç äâà òèæí³ ââåäåííÿ ãë³öåðîëó ó òâà-
ðèí óñ³õ ãðóï ñïîñòåð³ãàëîñÿ ðîçøèðåííÿ
êàï³ëÿð³â ïåòåëü êëóáî÷ê³â. Áàçàëüí³ ìåì-
áðàíè â îñíîâíîìó áóëè òîíêèìè, ïðîòå çó-
ñòð³÷àëèñÿ ä³ëÿíêè ¿õ ïîòîâùåííÿ ³ ïðîÿñíåí-
íÿ. Ó äåÿêèõ ïåòëÿõ êëóáî÷ê³â ñïîñòåð³ãàëîñÿ
ñåãìåíòàðíå â³äøàðîâóâàííÿ ïîäîöèò³â â³ä
áàçàëüíî¿ ìåìáðàíè. Ó ìåçàíã³àëüí³é ä³ëÿí-
ö³ â³äáóâàëîñÿ çá³ëüøåííÿ ìåçàíã³àëüíîãî
ìàòðèêñó, ñïîñòåð³ãàëàñÿ ôîêàëüíà ³íòåðïî-
çèö³ÿ â³äðîñòê³â ìåçàíã³îöèò³â íà ïåðèôåð³þ
êàï³ëÿðíèõ ïåòåëü, ùî ñóïðîâîäæóâàëîñü
ïîðóøåííÿì ö³ë³ñíîñò³ åíäîòåë³àëüíèõ êë³-
òèí (ðèñ. 4, à). Ó òâàðèí ç ââåäåííÿì ÊÏË

à á

Ðèñ. 3. Ñòðóêòóðà êîðè íèðêè ùóðà ÷åðåç òðè òèæí³ ï³ñëÿ ââåäåííÿ ãë³öåðîëó:
à – ïîðóøåííÿ ì³êðîöèðêóëÿö³¿ (ìîäåëü ÃÍÍ); á – ïîïåðåäíº ââåäåííÿ ÊÏÙ. Íàï³âòîíê³ çð³çè.

Çàáàðâëåííÿ ìåòèëåíîâèì ñèí³ì ³ ëóæíèì ôóêñèíîì, õ 400

Ðèñ. 4. Óëüòðàñòðóêòóðà ôðàãìåíò³â íèðêîâèõ êëóáî÷ê³â ï³ñëÿ ââåäåííÿ ÊÏË (äâà òèæí³ ÃÍÍ):
à – ³íòåðïîçèö³ÿ â³äðîñòêà ìåçàíã³îöèòó íà ïåðèôåð³þ êàï³ëÿðíèõ ïåòåëü êëóáî÷êà;

á – â³äêëàäåííÿ äåïîçèò³â ³ìóííèõ êîìïëåêñ³â ó áàçàëüí³é ìåìáðàí³ êëóáî÷êîâîãî êàï³ëÿðà êîðè
íèðêè: Ï – â³äðîñòêè ïîäîöèò³â; Åí – åíäîòåë³é; Ä – äåïîçèòè ³ìóííèõ êîìïëåêñ³â;

Ìç – â³äðîñòîê ìåçàíã³îöèòó; Ïê – ïðîñâ³ò êàï³ëÿðà
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â êîðêîâèõ êëóáî÷êàõ âèÿâëåíî ðîçøèðåííÿ
ãëîìåðóëÿðíèõ áàçàëüíèõ ìåìáðàí ç â³äêëà-
äåííÿì äåïîçèò³â ³ìóííèõ êîìïëåêñ³â, ùî
ñâ³ä÷èòü ïðî ðîçâèòîê ãëîìåðóëîíåôðèòó
(ðèñ. 4, á). Ó ðÿä³ ïðîêñèìàëüíèõ êàíàëüö³â
â³äì³÷àëîñÿ ðîçøèðåííÿ ì³æêë³òèííèõ êîí-
òàêò³â, à òàêîæ ðóéíóâàííÿ àï³êàëüíî¿ ïëàç-
ìîëåìè ç âèõîäîì âì³ñòó êë³òèí ó ïðîñâ³ò
êàíàëüöÿ.

Ó á³ëüøîñò³ åï³òåë³îöèò³â ïðîêñèìàëüíèõ
êàíàëüö³â ñïîñòåð³ãàëèñÿ îçíàêè íàáðÿêó öè-
òîïëàçìè òà ¿¿ îðãàíî¿ä³â, ðîçøèðåííÿ öèñ-
òåðí åíäîïëàçìàòè÷íîãî ðåòèêóëóìó, ãîìî-
ãåí³çàö³ÿ ìàòðèêñó ³ äåñòðóêö³ÿ êðèñò ì³òîõîí-
äð³é.

Â åï³òåë³îöèòàõ äèñòàëüíèõ êàíàëüö³â
ñïîñòåð³ãàëàñÿ ã³ïåðòðîô³ÿ ì³òîõîíäð³é ç
óù³ëüíåííÿì ìàòðèêñó (ðèñ. 5). Â á³ëÿêàíàëü-
öåâèõ çîíàõ âèÿâëÿëèñÿ âîãíèùà ëåéêîöè-
òàðíî¿ ³íô³ëüòðàö³¿.

×åðåç òðè òèæí³ ï³ñëÿ ââåäåííÿ ãë³öåðîëó
â êîð³ íèðêè åêñïåðèìåíòàëüíèõ òâàðèí âè-
ÿâëÿëèñÿ ïàòîëîã³÷í³ çì³íè ÿê êëóáî÷ê³â, òàê
³ êàíàëüö³â íåôðîí³â, íàéìåíøå âèðàæåí³ ïðè
ââåäåíí³ ÊÏÙ.

Õàðàêòåðíèì áóëî çíà÷íå çâóæåííÿ ïðî-
ñâ³òó êàïñóëè êëóáî÷ê³â, ÿêå ìîãëî ñóïðîâîä-
æóâàòèñÿ â³äñóòí³ñòþ â íüîìó óëüòðàô³ëü-
òðàòó. Ìàëè ì³ñöå îçíàêè äåñòðóêö³¿ äåÿêèõ
êëóáî÷ê³â. Ðÿä êëóáî÷ê³â õàðàêòåðèçóâàâñÿ
íàÿâí³ñòþ ïåòåëü êàï³ëÿð³â, ùî ñïàëèñÿ,
äåñòðóêö³ºþ ³ äåñêâàìàö³ºþ åíäîòåë³þ. Ñïî-
ñòåð³ãàëàñÿ ë³ìôîöèòàðíà ³íô³ëüòðàö³ÿ ³í-
òåðñòèö³ÿ á³ëÿêàíàëüöåâî¿ ëîêàë³çàö³¿ ïðè
ïîïåðåäíüîìó ââåäåíí³ ÊÏË ³ ÊÏÊ.

Êë³òèíè åï³òåë³þ ïðîêñèìàëüíèõ ³ äèñ-
òàëüíèõ êàíàëüö³â ìàþòü îçíàêè ã³äðîï³÷íî¿

³ ã³àë³íîâî-êðàïëèííî¿ äèñòðîô³¿. Çà äàíè-
ìè åëåêòðîííî-ì³êðîñêîï³÷íîãî äîñë³äæåííÿ,
ã³äðîï³÷íà äèñòðîô³ÿ õàðàêòåðèçóâàëàñÿ ïî-
ÿâîþ â êë³òèíàõ íèðêîâèõ êàíàëüö³â âàêóî-
ëåé, íàïîâíåíèõ öèòîïëàçìàòè÷íîþ ð³äèíîþ
³ ïëàñòèí÷àñòèì âì³ñòîì. ßäðà çì³ùóâàëè-
ñÿ äî ïåðèôåð³¿, íàáóâàëè íåïðàâèëüíî¿ ôîð-
ìè, ³íîä³ çìîðùóâàëèñÿ, ÿäåðí³ ïîðè áóëè
ðîçøèðåí³. Ñïîñòåð³ãàâñÿ ðîçïàä óëüòðà-
ñòðóêòóð êë³òèí. Êàíàëüö³ åíäîïëàçìàòè÷-
íîãî ðåòèêóëóìó ðîçøèðþâàëèñÿ ç óòâîðåí-
íÿì âàêóîëåé ³ âòðàòîþ ðèáîñîì. Ì³òîõîíäð³¿
ìàëè ãåòåðîãåííó óëüòðàñòðóêòóðó: âåëèêà
÷àñòèíà ¿õ ìàëè ïðîñâ³òëåíèé ìàòðèêñ ³ çðå-
äóêîâàí³ êðèñòè (ðèñ. 6), òîä³ ÿê ³íø³ õà-

ðàêòåðèçóâàëèñÿ ù³ëüíèì ìàòðèêñîì ³ ñòèñ-
íåíèìè êðèñòàìè.

Ì³êðîâîðñèíêè ù³òêîâî¿ îáëÿì³âêè â ïðî-
êñèìàëüíîìó â³ää³ë³ íåôðîíó êîðîòøàëè ³
çëèïàëèñÿ, à â äèñòàëüíîìó â³ää³ë³ ïîâí³ñòþ
ðåäóêóâàëèñÿ. Â äåÿêèõ êàíàëüöÿõ áàçàëüí³
ìåìáðàíè ðîçïóøóâàëèñÿ ³ òîâùàëè.

Åíäîòåë³îöèòè êëóáî÷êîâèõ ³ ì³æêàíàëü-
öåâèõ êðîâîíîñíèõ êàï³ëÿð³â äåìîíñòðóâàëè
äåÿê³ îçíàêè ðåàêòèâíîñò³: óñêëàäíåííÿ ëþ-
ì³íàëüíî¿ ïîâåðõí³, ðîçøèðåííÿ ïîð, ëîêàëü-
íèé ë³çèñ ôåíåñòð, êîíòàêòóâàííÿ ç òðîìáî-
öèòàìè. Ñïîñòåð³ãàëàñÿ òàêîæ ³íòåðïîçèö³ÿ
â³äðîñòê³â ìåçàíã³îöèò³â íà ïåðèôåð³þ êà-
ï³ëÿðíèõ ïåòåëü.

Ïîäîöèòè õàðàêòåðèçóâàëèñÿ çìåíøåííÿì
ê³ëüêîñò³ öèòîïîä³é, â³äñóòí³ñòþ â äåÿêèõ
ì³ñöÿõ ù³ëèñòî¿ ä³àôðàãìè, ùî ïðèâîäèëî äî
â³äøàðóâàííÿ åíäîòåë³þ â³ä áàçàëüíî¿ ìåì-
áðàíè. Íàÿâí³ñòü åëåêòðîííî ïðîçîðèõ ä³ëÿ-
íîê â ì³æêàíàëüöåâîìó ³íòåðñòèö³¿ ñâ³ä÷èëà

Ðèñ. 5. Ã³ïåðòðîô³ÿ ì³òîõîíäð³é äèñòàëüíîãî
êàíàëüöÿ êîðè íèðêè ùóðà ÷åðåç 2 òèæí³

ï³ñëÿ ââåäåííÿ ãë³öåðîëó (ââåäåííÿ ÊÏË):
Ïê – ïðîñâ³ò êàï³ëÿðà; Ì – ì³òîõîíäð³¿

Ðèñ. 6. Óëüòðàñòðóêòóðí³ çì³íè ì³òîõîíäð³é
íåôðîöèò³â äèñòàëüíîãî â³ää³ëó íåôðîíó

ùóðà (ÃÍÍ, òðè òèæí³ ï³ñëÿ ââåäåííÿ
ãë³öåðîëó):

ß – ÿäðî; ÁÌ – áàçàëüíà ìåìáðàíà;
Ì – ì³òîõîíäð³¿
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ïðî éîãî îñåðåäêîâèé íàáðÿê (ðèñ. 7), õàðàê-
òåðíèé äëÿ âñ³õ ãðóï òâàðèí.

Äëÿ ÃÍÍ ÷åðåç òðè òèæí³ ï³ñëÿ ââåäåííÿ
ãë³öåðîëó õàðàêòåðíà ã³àë³íîâî-êðàïëèííà äè-
ñòðîô³ÿ íåôðîöèò³â ïðîêñèìàëüíèõ êàíàëü-
ö³â, â îñíîâ³ ÿêî¿ ëåæèòü íåäîñòàòí³ñòü âàêóî-
ëÿðíî-ë³çîñîìàëüíîãî àïàðàòó êë³òèíè, à
òàêîæ ã³äðîï³÷íà äèñòðîô³ÿ ïåðåâàæíî äèñ-
òàëüíèõ êàíàëüö³â, îáóìîâëåíà ïîðóøåííÿì
âîäíî-åëåêòðîë³òíîãî ³ á³ëêîâîãî îáì³íó, ÿê³
âåäóòü äî çì³íè êîëî¿äíî-îñìîòè÷íîãî òèñêó
â êë³òèí³. Ã³äðîï³÷íà äèñòðîô³ÿ º ðåçóëüòàòîì
ïîøêîäæåííÿ ãëîìåðóëÿðíîãî ô³ëüòðà, ÿêå
âåäå äî ã³ïåðô³ëüòðàö³¿ é íåäîñòàòíîñò³ ôåð-
ìåíòíèõ ñèñòåì áàçàëüíîãî ëàá³ðèíòó íå-
ôðîöèò³â, ùî çàáåçïå÷óþòü ðåàáñîðáö³þ âî-
äè [6, 7].

Òàêèì ÷èíîì, åëåêòðîííî-ì³êðîñêîï³÷-
íèì àíàë³çîì òêàíèíè íèðîê ïðè ìîäåëþâàí-
í³ íåôðîòîêñè÷íî¿ ÃÍÍ (1–2 òèæí³) âèÿâëåíî

ïîøêîäæåííÿ íåôðîíó ç ðîçâèòêîì îñåðåäêî-
âî¿ ã³äðîï³÷íî¿ é ã³àë³íîâî-êðàïëèííî¿ äèñ-

òðîô³¿ êë³òèí åï³òåë³þ ³ íåêðîçó åï³òåë³þ ãî-
ëîâíèõ â³ää³ë³â íåçàëåæíî â³ä ïîïåðåäíüîãî
ââåäåííÿ êð³îåêñòðàêò³â ïëàöåíòè. Íàéìåíø
âèðàæåí³ çàïàëüí³ ïðîöåñè â ³íòåðñòèö³¿ â³ä-
áóâàëèñü ïðè ââåäåíí³ ÊÏÙ äî ïî÷àòêó ìî-
äåëþâàííÿ ÃÍÍ.

Ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç ïîêàçíèê³â ôóíêö³¿
íèðîê ó åêñïåðèìåíòàëüíèõ òâàðèí óñ³õ ãðóï
ïîêàçàâ, ùî ïîì³òíèé íåôðîïðîòåêòîðíèé
åôåêò ñïîñòåð³ãàâñÿ ó òâàðèí ïðè ââåäåíí³
ÊÏÙ äî ìîäåëþâàííÿ ÃÍÍ. Ïðè ââåäåíí³
ÊÏË â³äáóâàëîñü â³ðîã³äíå ïîêðàùåííÿ ØÊÔ
íà òðåòüîìó òèæí³ ÃÍÍ çà ðàõóíîê çá³ëü-
øåííÿ äîáîâîãî ä³óðåçó. Äëÿ ÊÏÊ õàðàêòåðíà
â³äñóòí³ñòü íåôðîïðîòåêòîðíîãî åôåêòó, îñ-
ê³ëüêè ïîêàçíèêè ð³âíÿ êðåàòèí³íó ñå÷³ òà
ØÊÔ âêàçóþòü íà äóæå íèçüêó êîíöåíòðà-
ö³éíó çä³áí³ñòü êàíàëüöåâîãî àïàðàòó.

à á

Ðèñ. 7. ²íòåðñòèö³àëüíèé íàáðÿê â êîð³ íèðêè ÷åðåç òðè òèæí³ ï³ñëÿ ââåäåííÿ ãë³öåðîëó (ÊÏÙ):
à – ïåðèêàï³ëÿðíèé íàáðÿê ³íòåðñòèö³þ ðîçøàðóâàííÿ ÁÌ äèñòàëüíîãî êàíàëüöÿ;

á – íàáðÿê ì³æêàíàëüöåâîãî ³íòåðñòèö³þ.
Í – íåôðîöèòè äèñòàëüíîãî êàíàëüöÿ; Ì – ì³òîõîíäð³¿; ÁÌ – áàçàëüíà ìåìáðàíà; Ïê – ïðîñâ³ò

êàï³ëÿðà; Ô – ô³áðîöèò
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À.Ô. Áðóñåíöîâ
ÂËÈßÍÈÅ ÏÐÅÄÂÀÐÈÒÅËÜÍÎÃÎ ÂÂÅÄÅÍÈß ÊÐÈÎÝÊÑÒÐÀÊÒÎÂ ÏËÀÖÅÍÒÛ ÐÀÇÍÎÃÎ
ÏÐÎÈÑÕÎÆÄÅÍÈß ÍÀ ÌÎÐÔÎÔÓÍÊÖÈÎÍÀËÜÍÎÅ ÑÎÑÒÎßÍÈÅ ÏÎ×ÅÊ ÊÐÛÑ
ÏÐÈ ÌÎÄÅËÈÐÎÂÀÍÈÈ ÎÑÒÐÎÉ ÏÎ×Å×ÍÎÉ ÍÅÄÎÑÒÀÒÎ×ÍÎÑÒÈ

Ââåäåíèå àëëîãåííîãî êðèîýêñòðàêòà ïëàöåíòû äî íà÷àëà ìîäåëèðîâàíèÿ òîêñè÷åñêîé îñòðîé
ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè óëó÷øàëî ôóíêöèîíàëüíûå ïîêàçàòåëè ïî÷åê êðûñ è ìèíèìèçèðîâàëî
âîñïàëåíèå èíòåðñòèöèÿ äî äâóõ íåäåëü ïîñëå ââåäåíèÿ ãëèöåðîëà â îòëè÷èå îò êñåíîãåííûõ
êðèîýêñòðàêòîâ ïëàöåíòû (÷åëîâåêà è êðîëÿ).

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãëèöåðîëîâàÿ ìîäåëü, îñòðàÿ ïî÷å÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, êðèîýêñòðàêò
ïëàöåíòû, óëüòðàñòðóêòóðà.

N.V. Repin, L.N. Marchenko, T.P. Govorukha, A.M. Vaskovich, V.I. Strona, I.I. Kondakov,
A.V. Brusentsov
EFFECT OF PRELIMINARY INTRODUCTION OF PLACENTAL CRYOEXTRACTS OF VARIOUS
ORIGINS ON MORPHOFUNCIONAL STATE OF RATS’ KIDNEYS IN ACUTE RENAL FAILURE

Introduction of allogenic placental cryoextract prior to the beginning of modeling the toxic  acute renal
failure improved the functional indices of rats’ kidneys and minimized an inflammation of interstitium to
two weeks after glycerol administration in contrast to xenogenic placental cryoextracts (human and rabbit).

Keywords: glycerol model, acute renal failure, placental cryoextract, ultrastructure.
Ïîñòóïèëà 07.04.17
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Îñòðûå íàðóøåíèÿ ìîçãîâîãî êðîâîîá-
ðàùåíèÿ ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé âàæíóþ ìåäè-
öèíñêóþ è ìåäèêî-ñîöèàëüíóþ ïðîáëåìó.
Â Óêðàèíå åæåãîäíî äèàãíîñòèðóþò áîëåå
130 òûñ. ñëó÷àåâ îñòðûõ íàðóøåíèé ìîçãî-
âîãî êðîâîîáðàùåíèÿ, ñìåðòíîñòü îò êîòîðûõ
ñîñòàâëÿåò 30 % [1]. Ñðåäè èøåìè÷åñêèõ èí-
ôàðêòîâ ãîëîâíîãî ìîçãà 5,7 % ïðèõîäèòñÿ íà
èíôàðêòû ìîçæå÷êà, à ñðåäè âñåõ ñëó÷àåâ
ãåìîððàãèé ãîëîâíîãî ìîçãà ÷àñòîòà ïîðàæå-
íèé ìîçæå÷êà ñîñòàâëÿåò îò 4 äî 10 % [2].
Ìîçæå÷îê îáåñïå÷èâàåò íå òîëüêî êîíòðîëü
ðàâíîâåñèÿ è êîîðäèíàöèþ äâèæåíèé, íî
è ñëîæíûå êîãíèòèâíûå ïðîöåññû â îðãà-
íèçìå [3, 4].

Ðàçðàáîòêà ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè ðèñêà
ðàçâèòèÿ è ïðîôèëàêòèêè îñòðûõ íàðóøåíèé
ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ òðåáóåò ãëóáîêîãî
ïîíèìàíèÿ çàêîíîìåðíîñòåé ñòðîåíèÿ ñîñó-
äèñòûõ ñåòåé ðàçíûõ îòäåëîâ ÖÍÑ.

Ìíîãîîáðàçèå âàðèàíòîâ ñòðîåíèÿ ïî-
âåðõíîñòíîé ñîñóäèñòîé ñåòè ìîæåò áûòü
îïèñàíî ñ ïîìîùüþ òðåõ òðàäèöèîííûõ òè-
ïîâ: ìàãèñòðàëüíîãî, ïðîìåæóòî÷íîãî è ðàñ-
ñûïíîãî. Ïðè ìàãèñòðàëüíîì òèïå ñòðîåíèÿ
ïîâåðõíîñòíîé ñîñóäèñòîé ñåòè ìàãèñòðàëü-
íûå ñîñóäû ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé êðóïíûå
äî÷åðíèå âåòâè â íåáîëüøîì êîëè÷åñòâå, êî-
òîðûå, êàê ïðàâèëî, íå îáðàçóþò àíàñòîìîçîâ
ìåæäó ñîáîé; ìåæäó ìåëêèìè äî÷åðíèìè
âåòâÿìè 3-ãî è ìåíüøèõ ïîðÿäêîâ èìååòñÿ
íåáîëüøîå êîëè÷åñòâî àíàñòîìîçîâ. Ñî-
ñóäèñòàÿ ñåòü â öåëîì íå ãóñòàÿ, ìåæäó

ìàãèñòðàëüíûìè ñîñóäàìè èìåþòñÿ çàìåò-
íûå áåññîñóäèñòûå ïðîìåæóòêè. Ïðè ïðî-
òèâîïîëîæíîì – ðàññûïíîì òèïå ñòðîåíèÿ
ìàãèñòðàëüíûå ñîñóäû ðàçâåòâëÿþòñÿ íà
áîëüøîå êîëè÷åñòâî äî÷åðíèõ âåòâåé. Ìåæäó
âåòâÿìè âñåõ ïîðÿäêîâ èìååòñÿ áîëüøîå
êîëè÷åñòâî àíàñòîìîçîâ. Â öåëîì ñîñóäèñòàÿ
ñåòü íà ïîâåðõíîñòè ìîçæå÷êà ïëîòíàÿ,
áåññîñóäèñòûå ïðîìåæóòêè íåáîëüøèå. Ïðè
ïðîìåæóòî÷íîì òèïå ñòðîåíèÿ ïîâåðõíîñò-
íîé ñîñóäèñòîé ñåòè íà ïîâåðõíîñòè ìîçæå÷êà
ìàãèñòðàëüíûå ñîñóäû íå ðàçâåòâëåííûå, íî
ìåæäó èõ äî÷åðíèìè âåòâÿìè èìååòñÿ áî-
ëüøîå êîëè÷åñòâî àíàñòîìîçîâ, êîòîðûå
ôîðìèðóþò äîñòàòî÷íî ãóñòóþ ñîñóäèñòóþ
ñåòü, íî âñòðå÷àþòñÿ è áîëüøèå áåññîñóäèñ-
òûå ïðîìåæóòêè [5, 6].

Íåñìîòðÿ íà äîñòàòî÷íî ÷åòêèå êðèòåðèè,
ïðèìåíÿåìûå äëÿ õàðàêòåðèñòèêè ïî-
âåðõíîñòíîãî ñîñóäèñòîãî ðóñëà, êîíêðåòíûé
âûáîð âàðèàíòà âåòâëåíèÿ äîñòàòî÷íî ñóáúåê-
òèâåí. Îáúåêòèâíàÿ æå îöåíêà áàçèðóåòñÿ íà
êîëè÷åñòâåííûõ äàííûõ, ïîëó÷åííûõ â
ðåçóëüòàòå ìîðôîìåòðèè [7]. Ìû ïðåäëîæèëè
èñïîëüçîâàòü ôðàêòàëüíûé àíàëèç äëÿ
èññëåäîâàíèÿ ñòðóêòóðû ñîñóäèñòîãî ðóñëà
ïîâåðõíîñòè ìîçæå÷êà è ôðàêòàëüíûé èíäåêñ
â êà÷åñòâå ìîðôîìåòðè÷åñêîãî êðèòåðèÿ
ðàçâåòâëåííîñòè ñîñóäèñòîé ñåòè [8]. Ôðàê-
òàëüíûé èíäåêñ ïîâåðõíîñòíîé ñîñóäèñòîé
ñåòè ìîçæå÷êà – êîëè÷åñòâåííûé ìîðôî-
ìåòðè÷åñêèé ïîêàçàòåëü, çíà÷åíèÿ êîòîðîãî
ðàñïðåäåëåíû ïî íîðìàëüíîìó çàêîíó, ÷òî

ÓÄÊ 611.817.1

À.Þ. Ñòåïàíåíêî
Õàðüêîâñêèé íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

ЗАКОНОМЕРНОСТИ ИНДИВИДУАЛЬНОЙ ИЗМЕНЧИВОСТИ СТРУКТУРЫ
ПОВЕРХНОСТНОЙ СОСУДИСТОЙ СЕТИ МОЗЖЕЧКА

Èññëåäîâàíû çàêîíîìåðíîñòè èçìåí÷èâîñòè ñòðóêòóðû ïîâåðõíîñòíîé ñîñóäèñòîé ñåòè
ìîçæå÷êà, åå çàâèñèìîñòü îò ìàññû è ôîðìû ìîçæå÷êà. Ïðîâåäåíà ìîðôîìåòðèÿ
ìåòîäîì ôðàêòàëüíîãî àíàëèçà ñ ðàñ÷åòîì çíà÷åíèé ôðàêòàëüíîãî èíäåêñà. Óñòà-
íîâëåíî, ÷òî ñòðóêòóðà ïîâåðõíîñòíîé ñîñóäèñòîé ñåòè çàâèñèò îò ìàññû – ñ óâåëè-
÷åíèåì ìàññû ðàçâåòâëåííîñòü ñîñóäèñòîé ñåòè âîçðàñòàåò, ÷òî ïðîÿâëÿåòñÿ ðîñòîì
çíà÷åíèé ôðàêòàëüíîãî èíäåêñà. Ôðàêòàëüíûé èíäåêñ ïîâåðõíîñòíîé ñîñóäèñòîé ñåòè
âîçðàñòàåò òàêæå ïðè óâåëè÷åíèè îòíîñèòåëüíîé äëèíû è âûñîòû è óìåíüøåíèè
îòíîñèòåëüíîé øèðèíû ìîçæå÷êà.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ÷åëîâåê, ìîçæå÷îê, ñîñóäû, èíäèâèäóàëüíàÿ èçìåí÷èâîñòü.
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ïîçâîëÿåò èñïîëüçîâàòü êðèòåðèè M (ñðåäíåå
çíà÷åíèå) è σ (ñðåäíåå êâàäðàòè÷åñêîå îòêëî-
íåíèå) äëÿ îïðåäåëåíèÿ òèïà ñòðîåíèÿ ïî-
âåðõíîñòíîé ñîñóäèñòîé ñåòè. Ïðîìåæóòî÷-
íîìó òèïó ñîîòâåòñòâóþò çíà÷åíèÿ, ëåæàùèå
â äèàïàçîíå (M±σ), òî åñòü îò 1,421 äî 1,619;
ìàãèñòðàëüíîìó – îò (min) äî (M-σ), òî åñòü
îò 1,360 äî 1,420; ðàññûïíîìó – îò (M+σ) äî
(max), òî åñòü îò 1,620 äî 1,816 [8].

Öåëü äàííîãî èññëåäîâàíèÿ – óñòàíîâèòü
çàêîíîìåðíîñòè èçìåí÷èâîñòè ñòðóêòóðû
ïîâåðõíîñòíîé ñîñóäèñòîé ñåòè ìîçæå÷êà, åå
çàâèñèìîñòü îò ìàññû è ôîðìû ìîçæå÷êà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Èññëåäîâàíèå
ïðîâåäåíî íà áàçå Õàðüêîâñêîãî îáëàñòíîãî
áþðî ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ýêñïåðòèçû íà
100 îáúåêòàõ – ìîçæå÷êàõ òðóïîâ ëþäåé
îáîåãî ïîëà, óìåðøèõ îò ïðè÷èí, íå ñâÿçàí-
íûõ ñ ïàòîëîãèåé ìîçãà, â âîçðàñòå 20–95 ëåò.
Ìîçæå÷îê ôèêñèðîâàëè â òå÷åíèå ìåñÿöà â
10%-íîì ðàñòâîðå ôîðìàëèíà. Ïîâåðõíîñòü
ìîçæå÷êà ôîòîãðàôèðîâàëè ñ ïîìîùüþ çåð-
êàëüíîãî öèôðîâîãî ôîòîàïïàðàòà, ïîñëå ÷åãî
ïðîâîäèëè àíàëèç îöèôðîâàííûõ èçîáðàæå-
íèé. Ôðàêòàëüíûé èíäåêñ îïðåäåëÿëè ïî
îðèãèíàëüíîé ìåòîäèêå, îïèñàííîé ðàíåå [8].
Õàðàêòåð ñòàòèñòè÷åñêîãî ðàñïðåäåëåíèÿ çíà-
÷åíèé ôðàêòàëüíîãî èíäåêñà îöåíèâàëè ìåòî-
äàìè âàðèàöèîííîé ñòàòèñòèêè. Ñòðîèëè ãðà-
ôèêè ëèíåéíîé çàâèñèìîñòè è ðàññ÷èòûâàëè
óðàâíåíèÿ ðåãðåññèè, òî÷íîñòü êîòîðûõ îöå-
íèâàëè ïî êîýôôèöèåíòó äîñòîâåðíîñòè àï-
ïðîêñèìàöèè (R2). Ñèëó êîððåëÿöèîííîé ñâÿ-
çè ìåæäó çíà÷åíèÿìè ôðàêòàëüíîãî èíäåêñà

ðàçíûõ ó÷àñòêîâ êîðû îöåíèâàëè ïî âåëè÷èíå
êîýôôèöèåíòà êîððåëÿöèè r (Ïèðñîíà).

Ðåçóëüòàòû. Çíà÷åíèÿ ôðàêòàëüíîãî èí-
äåêñà ïîâåðõíîñòíîé ñîñóäèñòîé ñåòè ìîç-
æå÷êà ó ìîçæå÷êîâ ðàçíîé ìàññû ïðåä-
ñòàâëåíû íà ðèñ. 1. ×òîáû èñêëþ÷èòü âëèÿíèå
ôîðìû ìîçæå÷êà íà âçàèìîñâÿçü ìàññû
ìîçæå÷êà è âåëè÷èíû ôðàêòàëüíîãî èíäåêñà,
èññëåäîâàíèå ïðîâåëè â ãðóïïå ïðîïîðöèî-
íàëüíûõ ìîçæå÷êîâ (n=40).

Êàê âèäíî èç äàííûõ ðèñ. 1, óâåëè÷åíèå
ìàññû ìîçæå÷êà îòðàæàåòñÿ íà âåëè÷èíå
ôðàêòàëüíîãî èíäåêñà ïîâåðõíîñòíîé ñîñó-
äèñòîé ñåòè: îí âîçðàñòàåò. Õàðàêòåð ëèíåé-
íîé çàâèñèìîñòè îïèñûâàåò óðàâíåíèå

y = 0,0056x + 0,7 (R2 = 0,3),
ãäå õ – ìàññà;
       ó – ÔÈ ÏÑÑ ìîçæå÷êà.

Ñâÿçü ôðàêòàëüíîãî èíäåêñà ïîâåðõ-
íîñòíîé ñîñóäèñòîé ñåòè è ìàññû èìååò äî-
ñòàòî÷íî âûñîêóþ (r=0,6) è ñòàòèñòè÷åñêè
çíà÷èìóþ (p<0,05) êîððåëÿöèîííóþ ñèëó.
Ìîçæå÷êè ìàëîé ìàññû èìåþò ìàãèñòðàëü-
íûé èëè áëèçêèé ê íåìó òèï ñòðîåíèÿ ïî-
âåðõíîñòíîé ñîñóäèñòîé ñåòè, ìîçæå÷êè
áîëüøîé ìàññû – ñîîòâåòñòâóþùèé ðàññûï-
íîìó òèïó ñòðîåíèÿ. Ìàññà ìîçæå÷êîâ, èìå-
þùèõ ðàññûïíîé òèï ñòðîåíèÿ ïîâåðõ-
íîñòíîé ñîñóäèñòîé ñåòè, áîëüøå ìàññû ìîç-
æå÷êîâ ñ ìàãèñòðàëüíûì òèïîì ñòðîåíèÿ.

Ôîðìà ìîçæå÷êà îïðåäåëÿåòñÿ ñîîòíî-
øåíèåì åãî ëèíåéíûõ ðàçìåðîâ. Çàâèñèìîñòü
âåëè÷èíû ôðàêòàëüíîãî èíäåêñà ïîâåðõ-
íîñòíîé ñîñóäèñòîé ñåòè ìîçæå÷êà ÷åëîâåêà
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Ìàññà ìîçæå÷êà
 Ðèñ. 1. Âçàèìîñâÿçü âåëè÷èíû ôðàêòàëüíîãî èíäåêñà ïîâåðõíîñòíîé ñîñóäèñòîé ñåòè ìîçæå÷êà

è åãî ìàññû
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îò òðåõ ôàêòîðîâ ôîðìû – ñîîòíîøåíèé ëè-
íåéíûõ ðàçìåðîâ, ïðåäñòàâëåíà íà ðèñ. 2–4.
Èññëåäîâàíèå ïðîâåäåíî íà 40 ìîçæå÷êàõ
ñðåäíåé ìàññû, ÷òîáû èñêëþ÷èòü âëèÿíèå
ìàññû íà ôðàêòàëüíûé èíäåêñ.

Êàê âèäíî èç äàííûõ ðèñ. 2, ó îòíîñèòå-
ëüíî äëèííûõ è êîðîòêèõ ìîçæå÷êîâ (èìåþ-
ùèõ ìàëûå çíà÷åíèÿ ñîîòíîøåíèÿ øèðèíû è
äëèíû) âñòðå÷àþòñÿ çíà÷åíèÿ ôðàêòàëüíîãî
èíäåêñà, ñîîòâåòñòâóþùèå ðàññûïíîìó è ïðî-
ìåæóòî÷íîìó òèïàì ñòðîåíèÿ, ó îòíîñèòåëü-
íî êîðîòêèõ è øèðîêèõ ìîçæå÷êîâ çíà÷åíèÿ
ôðàêòàëüíîãî èíäåêñà áîëåå ñîîòâåòñòâóþò
ìàãèñòðàëüíîìó òèïó. Ôðàêòàëüíûé èíäåêñ

ïîâåðõíîñòíîé ñîñóäèñòîé ñåòè ñâÿçàí ñ ñîîò-
íîøåíèåì øèðèíà/äëèíà ñòàòèñòè÷åñêè çíà-
÷èìîé (p<0,05) êîððåëÿöèîííîé ñâÿçüþ ñðå-
äíåé ñèëû (r=-0,5) è îïèñûâàåòñÿ óðàâíåíèåì

y = -0,597x + 2,5674 (R2 = 0,2633).
Çàâèñèìîñòü çíà÷åíèé ôðàêòàëüíîãî èí-

äåêñà ïîâåðõíîñòíîé ñîñóäèñòîé ñåòè ìîç-
æå÷êà ÷åëîâåêà îò äðóãîãî ôàêòîðà ôîðìû –
ñîîòíîøåíèÿ øèðèíà – âûñîòà, ïðåäñòàâëåíà
íà ðèñ. 3.

Êàê âèäíî èç äàííûõ ðèñ. 3, ó îòíîñèòåëü-
íî âûñîêèõ è êîðîòêèõ ìîçæå÷êîâ çíà÷åíèÿ
ôðàêòàëüíîãî èíäåêñà áîëüøå, ÷åì ó îòíîñè-
òåëüíî êîðîòêèõ è øèðîêèõ. Ôðàêòàëüíûé
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Ðèñ. 2. Ñîîòíîøåíèå çíà÷åíèé ôðàêòàëüíîãî èíäåêñà è ñîîòíîøåíèÿ øèðèíà-äëèíà
ìîçæå÷êà ÷åëîâåêà
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Ðèñ. 3. Ñîîòíîøåíèå çíà÷åíèé ôðàêòàëüíîãî èíäåêñà è ñîîòíîøåíèÿ øèðèíà-âûñîòà

ìîçæå÷êà ÷åëîâåêà
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èíäåêñ ïîâåðõíîñòíîé ñîñóäèñòîé ñåòè ñâÿçàí
ñ ñîîòíîøåíèåì «øèðèíà/âûñîòà» ñòàòèñ-
òè÷åñêè çíà÷èìîé (p<0.05) êîððåëÿöèîííîé
ñâÿçüþ ñðåäíåé ñèëû (r=-0,64) è îïèñûâàåòñÿ
óðàâíåíèåì

y = -0,2811x + 2,3923 (R2 = 0,4129).
Çàâèñèìîñòü ôðàêòàëüíîãî èíäåêñà ïî-

âåðõíîñòíîé ñîñóäèñòîé ñåòè ìîçæå÷êà ÷å-
ëîâåêà îò òðåòüåãî ôàêòîðà ôîðìû – ñîîòíî-
øåíèÿ äëèíà-âûñîòà, ïðåäñòàâëåíà íà ðèñ. 4.

Êàê âèäíî èç äàííûõ ðèñ. 4, ñîîòíîøåíèå
äëèíû è âûñîòû ìîçæå÷êà íå âëèÿåò íà ñòðóê-
òóðó åãî ïîâåðõíîñòíîé ñîñóäèñòîé ñåòè. Êîð-
ðåëÿöèîííàÿ ñâÿçü ñëàáà (r=-0,1) è ñòàòèñòè-
÷åñêè íå çíà÷èìà (p>0,05), ëèíèÿ ðåãðåññèè
ïî÷òè ïàðàëëåëüíà ïðÿìîé Õ

y = 0,073x + 1,34 (R2 = 0,01).
Îáñóæäåíèå. Ïîâåðõíîñòíàÿ ñîñóäèñòàÿ

ñåòü îáåñïå÷èâàåò êðîâîñíàáæåíèå ìîçæå÷-
êà – åãî êîðû, áåëîãî âåùåñòâà è ÿäåð [5].
Ñòðóêòóðà ïîâåðõíîñòíîé ñîñóäèñòîé ñåòè
èíäèâèäóàëüíà ó êàæäîãî ÷åëîâåêà, ïðè ýòîì
â öåëîì äîñòàòî÷íî ðàçíîîáðàçíà. Ïîâåðõ-
íîñòíàÿ ñîñóäèñòàÿ ñåòü ìîçæå÷êà îáðàçîâà-
íà, êàê ïðàâèëî, òðåìÿ ïàðàìè àðòåðèé – âåðõ-
íåé, ïåðåäíåé íèæíåé è çàäíåé íèæíåé –
è ñîïðîâîæäàþùèìè èõ âåíàìè.

Ìàññà ÿâëÿåòñÿ ïðÿìûì ïîêàçàòåëåì
âåëè÷èíû îðãàíà. Êàê ïîêàçûâàþò ðåçóëüòà-
òû èññëåäîâàíèÿ, ñòðóêòóðà ïîâåðõíîñòíîé
ñîñóäèñòîé ñåòè ñâÿçàíà ñ ìàññîé ìîçæå÷êà.
Ó íåáîëüøèõ ìîçæå÷êîâ, èìåþùèõ ìàëóþ
ìàññó, ïëîùàäü ïîâåðõíîñòè îòíîñèòåëüíî
íåáîëüøàÿ, è íåáîëüøîãî êîëè÷åñòâà îñíîâ-
íûõ àðòåðèàëüíûõ è âåíîçíûõ âåòâåé îêà-

çûâàåòñÿ äîñòàòî÷íî äëÿ êðîâîñíàáæåíèÿ
òêàíè ìîçæå÷êà. Íåò íåîáõîäèìîñòè â ñîñó-
äèñòûõ àíàñòîìîçàõ è áîëüøîì êîëè÷åñòâå
âåòâëåíèé. Ñòðîåíèå ñîñóäèñòîé ñåòè ñîîò-
âåòñòâóåò ìàãèñòðàëüíîìó òèïó. Ó ìîçæå÷êîâ
áîëüøîé ìàññû ñîîòâåòñòâåííî áîëüøàÿ ïî
ñðàâíåíèþ ñ ìàëåíüêèìè ìîçæå÷êàìè ïëî-
ùàäü ïîâåðõíîñòè. Îãðàíè÷åííîå êîëè÷åñòâî
ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ êîìïåíñèðóåòñÿ èõ
âåòâëåíèåì è ôîðìèðîâàíèåì àíàñòîìîçîâ.

Òèï âåòâëåíèÿ ñîîòâåòñòâóåò ðàññûïíîìó.
Èçìåíåíèåì ïëîùàäè ïîâåðõíîñòè îáúÿñ-

íÿåòñÿ è äèíàìèêà ñòðóêòóðû ïîâåðõíîñòíîé
ñîñóäèñòîé ñåòè ïðè èçìåíåíèè ëèíåéíûõ
ðàçìåðîâ è èõ ñîîòíîøåíèé, òî åñòü ìîçæå÷-
êîâ ðàçíîé ôîðìû. Îòíîñèòåëüíî øèðîêèå
ìîçæå÷êè èìåþò ìàãèñòðàëüíûé òèï ñòðîå-
íèÿ ñîñóäèñòîé ñåòè: îñíîâíûå ñîñóäèñòûå
ñòâîëû äåëÿòñÿ íà íåñêîëüêî ãëàâíûõ âåòâåé,
êîòîðûå â ñèëó ðàñòÿíóòîñòè ìîçæå÷êà â øè-
ðèíó ìàëî àíàñòîìîçèðóþò ìåæäó ñîáîé. Íà-
îáîðîò, óçêàÿ ôîðìà ìîçæå÷êà ñîçäàåò ïðåä-
ïîñûëêè äëÿ ðàçâèòèÿ ñîñóäèñòûõ àíàñòîìî-
çîâ. Îñîáåííîñòü ïðîñòðàíñòâåííîé ãåîìåò-
ðèè ìîçæå÷êà òàêîâà, ÷òî íà ôîðìó ïîâåðõ-
íîñòè âëèÿþò, ñ îäíîé ñòîðîíû, øèðèíà,
ñ äðóãîé – ïåðïåíäèêóëÿðíûå ê íåé äëèíà è
øèðèíà âìåñòå. Ïîýòîìó èçìåíåíèå èõ ñîîò-
íîøåíèÿ, â îòëè÷èå îò äâóõ äðóãèõ ñîîòíî-
øåíèé ëèíåéíûõ ðàçìåðîâ, íå âëèÿåò íà
ñòðóêòóðó ïîâåðõíîñòíîé ñîñóäèñòîé ñåòè.

Âûÿâëåííûå çàêîíîìåðíîñòè ñòðîåíèÿ
ñîñóäèñòîé ñåòè ìîçæå÷êà óêàçûâàþò íà äâà
ôàêòîðà ðèñêà ðàçâèòèÿ ñîñóäèñòûõ çàáîëå-
âàíèé ìîçæå÷êà, ñâÿçàííûõ ñ åå ñòðîåíè-

1,9

1,8

1,7

1,6

1,5

1,4

1,3

1,2
 1,25       1,45   1,65        1,85  2,05

Äëèíà/âûñîòà
Ðèñ. 4. Ñîîòíîøåíèå çíà÷åíèé ôðàêòàëüíîãî èíäåêñà è ñîîòíîøåíèÿ øèðèíà-âûñîòà
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åì. Ïåðâûé – ñàì òèï ñòðóêòóðû. Ìàãèñòðà-
ëüíûé òèï áîëåå óÿçâèì ïðè òðîìáîçå è ýìáî-
ëèè ñîñóäîâ, ðàññûïíîé – áîëåå ÷óâñòâèòåëåí
ê èøåìèè âñëåäñòâèå ìåíüøåãî îáùåãî äèà-
ìåòðà ñîñóäîâ.

Âòîðîé ôàêòîð ðèñêà – íåñîîòâåòñòâèå
ñòðóêòóðû ïîâåðõíîñòíîé ñåòè ìîçæå÷êà åãî
ìàññå è ôîðìå, òî åñòü îòêëîíåíèå çíà÷åíèé
ôðàêòàëüíîãî èíäåêñà çà ïðåäåëû «íîðìà-
ëüíîãî» èíòåðâàëà çíà÷åíèé.

Âûâîäû
1. Ñòðóêòóðà ïîâåðõíîñòíîé ñîñóäèñ-

òîé ñåòè ìîçæå÷êà âàðèàáåëüíà. Åå èçìåí-
÷èâîñòü çàâèñèò îò âåëè÷èíû è ôîðìû ìîç-
æå÷êà.

2. Ñ óâåëè÷åíèåì ìàññû âîçðàñòàåò ðàç-
âåòâëåííîñòü ïîâåðõíîñòíîé ñåòè, ÷òî ïðîÿâ-
ëÿåòñÿ ðîñòîì çíà÷åíèé ôðàêòàëüíîãî èí-
äåêñà.

3. Óìåíüøåíèå îòíîñèòåëüíîé øèðèíû,
ðîñò îòíîñèòåëüíîé äëèíû è âûñîòû ñîïðîâî-
æäàþòñÿ óâåëè÷åíèåì çíà÷åíèé ôðàêòàëü-
íîãî èíäåêñà.

Ïåðñïåêòèâû äàëüíåéøèõ èññëåäî-
âàíèé. Âûÿâëåííûå çàêîíîìåðíîñòè ìî-
ãóò áûòü èñïîëüçîâàíû äëÿ ðàçðàáîòêè ìå-
òîäîâ ïðîôèëàêòèêè è êîíòðîëÿ ðèñêà ðàç-
âèòèÿ ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèé ìîçæå÷êà,
à òàêæå äëÿ èññëåäîâàíèÿ åãî ìèêðîöèð-
êóëÿöèè.
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À.Þ. Ñòåïàíåíêî
ÇÀÊÎÍÎÌ²ÐÍÎÑÒ² ²ÍÄÈÂ²ÄÓÀËÜÍÎ¯ Ì²ÍËÈÂÎÑÒ² ÑÒÐÓÊÒÓÐÈ ÏÎÂÅÐÕÍÅÂÎ¯ ÑÓÄÈÍÍÎ¯
ÌÅÐÅÆ² ÌÎÇÎ×ÊÀ ËÞÄÈÍÈ

Äîñë³äæåíî çàêîíîì³ðíîñò³ ì³íëèâîñò³ ñòðóêòóðè ïîâåðõíåâî¿ ñóäèííî¿ ìåðåæ³ ìîçî÷êà, ¿¿
çàëåæí³ñòü â³ä ìàñè ³ ôîðìè ìîçî÷êà. Ïðîâåäåíà ìîðôîìåòð³ÿ ìåòîäîì ôðàêòàëüíîãî àíàë³çó
ç ðîçðàõóíêîì çíà÷åíü ôðàêòàëüíîãî ³íäåêñó. Âñòàíîâëåíî, ùî ñòðóêòóðà ïîâåðõíåâî¿ ñóäèííî¿
ìåðåæ³ çàëåæèòü â³ä ìàñè – ç³ çá³ëüøåííÿì ìàñè ðîçãàëóæåí³ñòü ñóäèííî¿ ìåðåæ³ çðîñòàº, ùî
ïðîÿâëÿºòüñÿ çðîñòàííÿì çíà÷åíü ôðàêòàëüíîãî ³íäåêñó. Ôðàêòàëüíèé ³íäåêñ ïîâåðõíåâî¿ ñóäèííî¿
ìåðåæ³ çðîñòàº òàêîæ ïðè çá³ëüøåíí³ â³äíîñíî¿ äîâæèíè é âèñîòè òà çìåíøåíí³ â³äíîñíî¿ øèðèíè
ìîçî÷êà.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ëþäèíà, ìîçî÷îê, ñóäèíè, ³íäèâ³äóàëüíà ì³íëèâ³ñòü.
A.Yu. Stepanenko
PATTERNS OF INDIVIDUAL VARIABILITY IN THE STRUCTURE OF VASCULAR NETWORK
OF HUMAN CEREBELLUM

The patterns of variability in the structure of the cerebellar superficial vascular network, its dependence
on the mass and shape of the cerebellum are investigated. Morphometry was carried out by the method
of fractal analysis with the calculation of the values of the fractal index. It is established that the structure
of the superficial vascular network of envy from the mass – with increasing mass, the branching of
the vasculature increases, which is manifested by an increase in the values of the fractal index. Fractal
index of the superficial vascular network also increases with an increase in the relative length and height
and a decrease in the relative width of the cerebellum.

Keywords: man, cerebellum, vessels, individual variability.
Ïîñòóïèëà 09.12.17
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Âîñïàëåíèå – òèïè÷íûé ïàòîëîãè÷åñêèé
ïðîöåññ, êîòîðûé ñîñòàâëÿåò îñíîâó áîëü-
øèíñòâà áîëåçíåé ÷åëîâåêà. Áåñêîíòðîëüíîå
ëå÷åíèå âîñïàëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ ãëþêî-
êîðòèêîèäíûìè ãîðìîíàìè, äðóãèìè èììó-
íîäåïðåññàíòàìè ñîçäàåò ðåàëüíóþ óãðîçó
äëÿ ïåðåõîäà âîñïàëåíèÿ â õðîíè÷åñêóþ
ôîðìó. Ýòîìó òàêæå ñïîñîáñòâóþò è ìíîãèå
àíòðîïîãåííûå çàãðÿçíåíèÿ îêðóæàþùåé
ñðåäû, äëèòåëüíîå ïðèñóòñòâèå â îðãàíèçìå
÷óæåðîäíîãî àíòèãåíà [1–3].

Íåêîòîðûå ìèêðîîðãàíèçìû èìåþò â êëå-
òî÷íîé îáîëî÷êå êîìïîíåíòû, êîòîðûå îáóñ-
ëîâëèâàþò èõ ðåçèñòåíòíîñòü ê ôàãîöèòîçó.
Òàêèå ìèêðîîðãàíèçìû ÷àñòî èíäóöèðóþò
õðîíè÷åñêèé âîñïàëèòåëüíûé îòâåò, êîòîðûé
ïðèâîäèò ê çíà÷èòåëüíûì òêàíåâûì ïî-
âðåæäåíèÿì [4].

Õðîíè÷åñêîå âîñïàëåíèå òàêæå ñâÿçàíî
ñ ìíîãèìè àóòîèììóííûìè çàáîëåâàíèÿìè,
ïðè êîòîðûõ ñîáñòâåííûå àíòèãåíû íåïðå-
ðûâíî àêòèâèðóþò Ò-êëåòêè, à òàêæå ñ ïîâðå-
æäåíèåì òêàíåé ïðè ðàçëè÷íûõ îíêîëî-
ãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèÿõ [2].

Ïî ñóùåñòâó õðîíè÷åñêîå âîñïàëåíèå ÿâ-
ëÿåòñÿ ïðîÿâëåíèåì âîçíèêøåãî äåôåêòà â ñè-
ñòåìå çàùèòû è ïðèñïîñîáëåíèÿ îðãàíèçìà ê
ìåíÿþùèìñÿ óñëîâèÿì ñóùåñòâîâàíèÿ [5].

Â ñâÿçè ñ íåîáõîäèìîñòüþ îáîñíîâàíèÿ
ñòðàòåãèè ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ õðîíè-
÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ ïðåäñòàâëÿåò èíòåðåñ èçó-
÷åíèå åãî îáùèõ çàêîíîìåðíîñòåé, à òàêæå
ñèòóàöèè â î÷àãå è, ïðåæäå âñåãî, êëåòî÷íûõ
âçàèìîäåéñòâèé, äåòåðìèíèðóþùèõ ðàçâèòèå
è èñõîäû âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà [6–8].

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ îöåíêà
äèíàìèêè èçìåíåíèé êëåòî÷íîãî ñîñòàâà ïå-
ðèôåðèè î÷àãà âîñïàëåíèÿ ïðè âòîðè÷íî õðî-
íè÷åñêîì âîñïàëåíèè íà ôîíå ââåäåíèÿ ãëþ-
êîçàìèíèëìóðàìèëäèïåïòèäà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Îïûòû ïðîâåäåíû
íà 132 êðûñàõ-ñàìöàõ ëèíèè Âèñòàð ìàññîé
180–200 ã. Âòîðè÷íî õðîíè÷åñêîå âîñïàëåíèå
âûçûâàëè âíóòðèìûøå÷íûì ââåäåíèåì â îá-
ëàñòü áåäðà 10 ìã λ-êàðàãèíåíà (Sigma, ÑØÀ)
â 1 ìë èçîòîíè÷åñêîãî ðàñòâîðà õëîðèäà
íàòðèÿ [9, 10]. Ãëþêîçàìèíèëìóðàìèëäèïåï-
òèä ââîäèëè ïîä êîæó ñïèíû êðûñàì â äîçå
0,1 ìã â 0,5 ìë èçîòîíè÷åñêîãî ðàñòâîðà íà-
òðèÿ õëîðèäà åæåäíåâíî íà ïðîòÿæåíèè âñåãî
ýêñïåðèìåíòà. Äîçó äëÿ êðûñ îïðåäåëÿëè ïî
êîíñòàíòå áèîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòè ïî ôîð-
ìóëå Ðûáîëîâëåâà [11, 12]. Êîíòðîëåì äëÿ åñ-
òåñòâåííîãî òå÷åíèÿ âîñïàëåíèÿ áûëè èíòàêò-
íûå êðûñû, äëÿ âîñïàëåíèÿ íà ôîíå ïðèìå-
íåíèÿ ãëþêîçàìèíèëìóðàìèëäèïåïòèäà –

ÓÄÊ 616-002-031.62.-036.12-092.9-039.71:615.375

À.Í. Øåâ÷åíêî, Â.À. Áèáè÷åíêî
Õàðüêîâñêèé íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

ДИНАМИКА ИЗМЕНЕНИЙ КЛЕТОЧНОГО СОСТАВА
ПЕРИФЕРИИ ОЧАГА ВОСПАЛЕНИЯ

ПРИ ВТОРИЧНО ХРОНИЧЕСКОМ ВОСПАЛЕНИИ
НА ФОНЕ ВВЕДЕНИЯ ГЛЮКОЗАМИНИЛМУРАМИЛДИПЕПТИДА

Â îïûòàõ íà êðûñàõ ïîêàçàíî, ÷òî íà ïåðèôåðèè î÷àãà ïðè âòîðè÷íî õðîíè÷åñêîì
âîñïàëåíèè íà ôîíå ââåäåíèÿ ãëþêîçàìèíèëìóðàìèëäèïåïòèäà íàáëþäàåòñÿ ìåíåå
âûðàæåííàÿ èíôèëüòðàöèÿ íåéòðîôèëàìè è ýîçèíîôèëàìè, íî çíà÷èòåëüíî áîëüøå
ìîíîöèòàìè è ëèìôîöèòàìè. Ïëàçìàòèçàöèÿ ëèìôîöèòîâ âûðàæåíà áîëüøå íà
ïåðèôåðèè î÷àãà âîñïàëåíèÿ. Ðåàêöèÿ êëåòîê ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè òàêæå áîëåå
âûðàæåíà íà ïåðèôåðèè î÷àãà âîñïàëåíèÿ. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ãëþêîçàìèíèëìóðàìèë-
äèïåïòèä âëèÿåò íà êëåòî÷íûå ýëåìåíòû, ïðèíèìàþùèå ó÷àñòèå â âîñïàëèòåëüíîì
ïðîöåññå â öåëîì.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïåðèôåðèÿ î÷àãà âîñïàëåíèÿ, êëåòî÷íûé ñîñòàâ, ãëþêîçàìèíèë-
ìóðàìèëäèïåïòèä.
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êðûñû, êîòîðûì ââîäèëè ïðåïàðàò áåç ïîñëå-
äóþùåãî âûçûâàíèÿ âîñïàëåíèÿ. Æèâîòíûõ
çàáèâàëè äåêàïèòàöèåé ïîä íàðêîçîì íà 6-é
÷àñ, 1-å, 2-å, 3-è, 5-å, 7-å, 10-å, 14-å, 21-å è 28-å
ñóòêè âîñïàëåíèÿ. Êëåòî÷íûé ñîñòàâ î÷àãà
âîñïàëåíèÿ îïðåäåëÿëè ïóòåì ïîäñ÷åòà êîëè-
÷åñòâà íåéòðîôèëîâ, ýîçèíîôèëîâ, ìîíîöè-
òîâ, ëèìôîöèòîâ, ïëàçìàòè÷åñêèõ êëåòîê, ìà-
êðîôàãîâ, òêàíåâûõ áàçîôèëîâ, ôèáðîáëàñòîâ
â ãèñòîëîãè÷åñêèõ ïðåïàðàòàõ ïðè îêðàøè-
âàíèè ãåìàòîêñèëèíîì è ýîçèíîì [13].

Ðåçóëüòàòû. Êîëè÷åñòâî íåéòðîôèëîâ
íà 6-é ÷àñ ïðè åñòåñòâåííîì òå÷åíèè âòîðè÷-
íî õðîíè÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ çíà÷èòåëüíî
óâåëè÷èâàåòñÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì
(â 21,5 ðàçà, ð ≤ 0,001). Íà 1-å ñóòêè îíî âîç-
ðàñòàåò áîëüøå è äîñòîâåðíî ïðåâûøàåò êîí-
òðîëü (â 26,76 ðàçà, ð ≤ 0,001). Íà 2-å ñóòêè êî-
ëè÷åñòâî íåéòðîôèëîâ âîçðàñòàåò åùå áîëü-
øå ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðåäûäóùèì ñðîêîì, äî-
ñòîâåðíî ïðåâûøàÿ êîíòðîëü (â 33,89 ðàçà,
ð ≤ 0,001), ÷òî ñîîòâåòñòâóåò ìàêñèìàëüíîìó
óâåëè÷åíèþ ñîäåðæàíèÿ íåéòðîôèëîâ (òàáë. 1).

Òàêèì îáðàçîì, ÷èñëî íåéòðîôèëîâ óâå-
ëè÷èâàåòñÿ çíà÷èòåëüíî íà ïðîòÿæåíèè òðåõ
ñóòîê, â ïîñëåäóþùèå ñðîêè ïîñòåïåííî
ñíèæàåòñÿ, ê îêîí÷àíèþ ýêñïåðèìåíòà ïðè-
áëèæàåòñÿ ê êîíòðîëüíîìó.

Êîëè÷åñòâî ýîçèíîôèëîâ íà 6-é ÷àñ âîñ-
ïàëåíèÿ äîñòîâåðíî âîçðàñòàåò ïî ñðàâíå-
íèþ ñ êîíòðîëåì (â 17,17 ðàçà, ð ≤ 0,01). Íà
1-å ñóòêè íàáëþäàåòñÿ ìàêñèìàëüíîå óâå-
ëè÷åíèå ñîäåðæàíèÿ ýîçèíîôèëîâ äî óðîâ-
íÿ, ïðåâûøàþùåãî êîíòðîëü (â 26,60 ðàçà,
ð ≤ 0,001). Íà 2-å ñóòêè êîëè÷åñòâî ýîçèíî-
ôèëîâ òàêæå îñòàåòñÿ ïîâûøåííûì, äîñ-
òîâåðíî ïðåâûøàÿ êîíòðîëü (â 24,21 ðàçà,
ð ≤ 0,001). Ñ 3-õ è äî 14-õ ñóòîê êîëè÷åñòâî
ýîçèíîôè-ëîâ ñíèæàåòñÿ ïî ñðàâíåíèþ ñî
2-ìè ñóòêàìè, íî âñå æå îñòàåòñÿ äîñòîâåð-
íî ïîâûøåííûì ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðî-
ëåì (ñîîòâåòñòâåííî â 18,64 ðàçà, ð ≤ 0,001;
12,81 ðàçà, ð ≤ 0,001; 10,12 ðàçà, ð<0,01; 9,12
ðàçà, ð ≤ 0,05; 7,45 ðàçà, ð ≤ 0,05). Íà 21-å –
28-å ñóòêè êîëè÷åñòâî ýîçèíîôèëîâ ñòà-
òèñòè÷åñêè íå îòëè÷àåòñÿ îò êîíòðîëÿ.

Òàáëèöà 1. Äèíàìèêà èçìåíåíèé êëåòî÷íîãî ñîñòàâà ïåðèôåðèè î÷àãà âîñïàëåíèÿ
(àáñ. ÷èñëî êëåòîê íà 1,6·10-9 ì2)

Ïðèìå÷àíèå. 1 äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èÿ 95,00 % (ð≤0,05) ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì;
 99,90 % (ð≤0,001) ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì.

Çäåñü è â òàáë. 2.
Íà 3-è ñóòêè êîëè÷åñòâî íåéòðîôèëîâ

íåçíà÷èòåëüíî ñíèæàåòñÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ
ïðåäûäóùèì ñðîêîì, íî âñå æå äîñòîâåðíî
ïðåâûøàåò êîíòðîëü (â 26,76 ðàçà, ð ≤ 0,001).
Íà÷èíàÿ ñ 5-õ è äî 10-õ ñóòîê ñîäåðæàíèå
íåéòðîôèëîâ ñóùåñòâåííî ñíèæàåòñÿ ïî ñðà-
âíåíèþ ñ 6-ì ÷àñîì – 3-ìè ñóòêàìè, íî âñå æå
äîñòîâåðíî ïðåâûøàåò êîíòðîëü (ñîîòâåòñò-
âåííî â 16,0 ðàçà, ð ≤ 0,001; 11,39 ðàçà, ð ≤ 0,01;
4,89 ðàçà, ð ≤ 0,01). Íà÷èíàÿ ñ 14-õ è äî 28-õ
ñóòîê ñîäåðæàíèå íåéòðîôèëîâ ñòàòèñòè-
÷åñêè íå îòëè÷àåòñÿ îò êîíòðîëÿ.

Òàêèì îáðàçîì, êîëè÷åñòâî ýîçèíîôèëîâ
çíà÷èòåëüíî ïîâûøàåòñÿ íà 1-å è 2-å ñóòêè,
äîñòèãàÿ ìàêñèìàëüíûõ çíà÷åíèé, ñ 6-ãî ÷àñà
äî 14-õ ñóòîê îñòàåòñÿ äîñòîâåðíî ïîâû-
øåííûì ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì.

Êîëè÷åñòâî ìîíîöèòîâ íà 6-é ÷àñ äîñòî-
âåðíî óâåëè÷èâàåòñÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíò-
ðîëåì (â 6,78 ðàçà, ð ≤ 0,05). Ñ 1-õ ïî 10-å ñóò-
êè îíî ïîñòåïåííî ïîâûøàåòñÿ åùå áîëüøå
ñ ïèêîì íà 10-å ñóòêè, êîãäà ïðåâûøàåò êîí-
òðîëü (â 16,91 ðàçà, ð ≤ 0,001). Â ýòîò ñðîê îíî
ÿâëÿåòñÿ ìàêñèìàëüíûì. Íà 14-å ñóòêè ñî-
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äåðæàíèå ìîíîöèòîâ íåñêîëüêî ñíèæàåòñÿ
ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðåäûäóùèì ñðîêîì, íî
âñå æå äîñòîâåðíî ïðåâûøàåò êîíòðîëü
(â 15,61 ðàçà, ð ≤ 0,001). Íà 21-å – 28-å ñóòêè
ñîäåðæàíèå ìîíîöèòîâ òàêæå íåçíà÷èòåëüíî
ñíèæàåòñÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ 14-ìè ñóòêàìè è
ïðîäîëæàåò äîñòîâåðíî ïðåâûøàòü êîíòðîëü
(ñîîòâåòñòâåííî â 13,75 ðàçà, ð ≤ 0,001, è 12,88
ðàçà, ð ≤ 0,001).

Òàêèì îáðàçîì, ñîäåðæàíèå ìîíîöèòîâ
óâåëè÷åíî âî âñå ñðîêè èññëåäîâàíèÿ ñ ïèêîì
íà 7-å – 10-å ñóòêè.

Êîëè÷åñòâî ëèìôîöèòîâ íà 6-é ÷àñ çíà÷è-
òåëüíî óâåëè÷èâàåòñÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ êîí-
òðîëåì (â 6,84 ðàçà, ð ≤ 0,05). Ñ 1-õ ïî 5-å ñóò-
êè îíî çíà÷èòåëüíî óâåëè÷èâàåòñÿ, äîñòî-
âåðíî ïðåâûøàÿ êîíòðîëü (ñîîòâåòñòâåííî
â 8,67 ðàçà, ð ≤ 0,05; 12,44 ðàçà, ð ≤ 0,001;
17,39 ðàçà, ð ≤ 0,001; 23,11 ðàçà, ð ≤ 0,001).
Íà 7-å – 10-å ñóòêè ñîäåðæàíèå ëèìôîöèòîâ
ìàêñèìàëüíîå, äîñòîâåðíî ïðåâûøàåò êîí-
òðîëü (ñîîòâåòñòâåííî â 26,17 ðàçà, ð ≤ 0,001;
25,95 ðàçà, ð ≤ 0,001), à íà 14-å ñóòêè îíî

òðîëåì (â 24,19 ðàçà, ð ≤ 0,05). Äàëåå îíî ïî-
ñòåïåííî íàðàñòàåò äî 5-õ ñóòîê, êîãäà äîñòè-
ãàåò ïèêà, ïðåâûøàÿ êîíòðîëü (â 46,62 ðàçà,
ð ≤ 0,001). Íà 7-å ñóòêè ñîäåðæàíèå ïëàç-
ìîöèòîâ íåçíà÷èòåëüíî ñíèæàåòñÿ ïî ñðà-
âíåíèþ ñ ïðåäûäóùèì ñðîêîì, ïðåâûøàÿ
äîñòîâåðíî êîíòðîëü (â 42,05 ðàçà, ð ≤ 0,001).
Íà 10-å ñóòêè íàáëþäàåòñÿ âòîðîé ïèê ïî-
âûøåíèÿ êîëè÷åñòâà ïëàçìîöèòîâ ïî ñðà-
âíåíèþ ñ êîíòðîëåì – â 44,24 ðàçà, ð ≤ 0,001.
Ñ 14-õ äî 28-õ ñóòîê ñîäåðæàíèå ïëàçìî-
öèòîâ äîñòîâåðíî ïðåâûøàåò êîíòðîëü (ñî-
îòâåòñòâåííî â 41,48 ðàçà, ð ≤ 0,001; 38,71 ðà-
çà, ð ≤ 0,001; 37,90 ðàçà, ð ≤ 0,001).

Òàêèì îáðàçîì, êîëè÷åñòâî ïëàçìîöè-
òîâ çíà÷èòåëüíî óâåëè÷åíî âî âñå ñðîêè èñ-
ñëåäîâàíèÿ. Ïðè ýòîì îòìå÷àþòñÿ äâå ôà-
çû ïîâûøåíèÿ èõ êîëè÷åñòâà: íà 6-é ÷àñ –
5-å ñóòêè ñ ïèêîì íà 5-å ñóòêè (ìàêñèìóì),
è íà 7-å – 28-å ñóòêè ñ ïèêîì íà 10-å ñóòêè.

Ñîäåðæàíèå ìàêðîôàãîâ íà 1-å ñóòêè äî-
ñòîâåðíî óâåëè÷èâàåòñÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ êîí-
òðîëåì (â 9,14 ðàçà, ð ≤ 0,05). Â ïîñëåäóþùåì

ïðè åñòåñòâåííîì òå÷åíèè âòîðè÷íî õðîíè÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ
(M±m, m=6)

2 äîñòîâåðíîñòü ðàçíèöû 99,00 % (ð≤0,01) ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì; 3 âåðîÿòíîñòü ðàçíèöû

íåçíà÷èòåëüíî ñíèæàåòñÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ
ïðåäûäóùèì ñðîêîì, íî âñå æå äîñòîâåðíî
ïðåâûøàåò êîíòðîëü (â 24,84 ðàçà, ð ≤ 0,001).
Íà 21-å è 28-å ñóòêè ñîäåðæàíèå ëèìôîöè-
òîâ ïðîäîëæàåò îñòàâàòüñÿ âûñîêèì, äîñòî-
âåðíî ïðåâûøàÿ êîíòðîëü (ñîîòâåòñòâåííî
â 23,56 ðàçà, ð ≤ 0,001; 23,89 ðàçà, ð ≤ 0,001).

Òàêèì îáðàçîì, êîëè÷åñòâî ëèìôîöèòîâ
ïîâûøåíî âî âñå ñðîêè èññëåäîâàíèÿ. Ìàê-
ñèìàëüíîå ïîâûøåíèå íàáëþäàåòñÿ íà 7-å
è 10-å ñóòêè.

Êîëè÷åñòâî ïëàçìîöèòîâ íà 6-é ÷àñ çíà-
÷èòåëüíî ïîâûøàåòñÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ êîí-

îíî ïîñòåïåííî íàðàñòàåò ïî 28-å ñóòêè, êîãäà
äîñòèãàåò ìàêñèìóìà, ïðåâûøàþùåãî êîí-
òðîëü (â 73,0 ðàçà, ð ≤ 0,001).

Òàêèì îáðàçîì, ñîäåðæàíèå ìàêðîôàãîâ
óâåëè÷åíî âî âñå ñðîêè èññëåäîâàíèÿ, ñ ïî-
ñòîÿííûì íàðàñòàíèåì ñ 1-õ äî 28-õ ñóòîê,
êîãäà îíî ÿâëÿåòñÿ ìàêñèìàëüíûì.

Ñîäåðæàíèå òêàíåâûõ áàçîôèëîâ íà
1-å ñóòêè äîñòîâåðíî óâåëè÷åíî (â 9,84 ðàçà,
ð ≤ 0,05). Äàëåå îíî ïîñòåïåííî íàðàñòàåò äî
14-õ ñóòîê, êîãäà äîñòèãàåò ìàêñèìóìà è
ïðåâûøàåò êîíòðîëü (â 28,32 ðàçà, ð ≤ 0,05).
Íà 21-å ñóòêè ñîäåðæàíèå ïîñòåïåííî ñíè-
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æàåòñÿ â ñðàâíåíèè ñ 14-ìè ñóòêàìè, à çàòåì
ê 28-ì ñóòêàì íàðàñòàåò â ñðàâíåíèè ñ 21-ìè
ñóòêàìè, ïðåâûøàÿ êîíòðîëü (ñîîòâåòñòâåí-
íî â 26,84 ðàçà, ð ≤ 0,001; 27,52 ðàçà, ð ≤ 0,01).

Òàêèì îáðàçîì, êîëè÷åñòâî òêàíåâûõ áà-
çîôèëîâ ïîâûøåíî âî âñå ñðîêè èññëåäîâà-
íèÿ ñ ìàêñèìóìîì íà 14-å ñóòêè.

Ôèáðîáëàñòû îòñóòñòâóþò â êîíòðîëå
íà 6-é ÷àñ è 1-å ñóòêè. Îíè âûÿâëÿþòñÿ íà
2-å ñóòêè â íåáîëüøîì êîëè÷åñòâå – (0,13 ±
0,21) ýêç. íà ïðèíÿòóþ åäèíèöó ïëîùàäè
òêàíè). Â äàëüíåéøåì èõ ñîäåðæàíèå ïî-
ñòîÿííî íàðàñòàåò äî êîíöà èññëåäîâàíèÿ
(28-õ ñóòîê), ñîñòàâëÿÿ ìàêñèìóì – (13,01 ±
1,39) ýêç.

Òàêèì îáðàçîì, ôèáðîáëàñòû îáíàðóæè-
âàþòñÿ ñî 2-õ ñóòîê, è èõ êîëè÷åñòâî ïîñòå-
ïåííî óâåëè÷èâàåòñÿ ñ ïèêîì íà 28-å ñóòêè.

Ïðè ñðàâíåíèè êîëè÷åñòâà è äèíàìèêè
êëåòîê â öåíòðå è íà ïåðèôåðèè î÷àãà âîñïà-
ëåíèÿ îáíàðóæèâàåòñÿ, ÷òî íà ïåðèôåðèè
ñðåäíåå êîëè÷åñòâî íåéòðîôèëîâ ìåíüøå íà
1-å; 2-å; 3-è è 28-å ñóòêè, à â îñòàëüíûå ñðîêè
èññëåäîâàíèÿ êîëè÷åñòâî íåéòðîôèëîâ áîëü-
øå íà ïåðèôåðèè î÷àãà âîñïàëåíèÿ.

Êîëè÷åñòâî ýîçèíîôèëîâ ìåíüøå íà 3-è
ñóòêè, à â îñòàëüíûå ñðîêè èññëåäîâàíèÿ
ñðåäíåå èõ êîëè÷åñòâî áîëüøå.

Ñîäåðæàíèå ìîíîöèòîâ áîëüøå íà ïåðè-
ôåðèè íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ýêñïåðèìåíòà.
Êîëè÷åñòâî ëèìôîöèòîâ áîëüøå ñ 1-õ ïî
28-å ñóòêè. Êîëè÷åñòâî ïëàçìîöèòîâ, ìàê-
ðîôàãîâ, òêàíåâûõ áàçîôèëîâ òàêæå áîëüøå
ñ 6-ãî ÷àñà ïî 28-å ñóòêè. Êîëè÷åñòâî ôèá-
ðîáëàñòîâ áîëüøå ñî 2-õ ñóòîê äî îêîí÷àíèÿ
ýêñïåðèìåíòà.

Òàêèì îáðàçîì, íà ïåðèôåðèè î÷àãà âîñïà-
ëåíèÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ öåíòðîì ìåíüøå âûðà-

æåíà èíôèëüòðàöèÿ íåéòðîôèëàìè è ýîçè-
íîôèëàìè, íî çíà÷èòåëüíî áîëüøå – ìîíîöè-
òàìè è ëèìôîöèòàìè. Ïëàçìàòèçàöèÿ ëèì-
ôîöèòîâ âûðàæåíà áîëüøå íà ïåðèôåðèè î÷à-
ãà âîñïàëåíèÿ. Ðåàêöèÿ êëåòîê ñîåäèíèòå-
ëüíîé òêàíè òàêæå áîëüøå âûðàæåíà íà ïå-
ðèôåðèè î÷àãà âîñïàëåíèÿ â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî
ðåïàðàòèâíûå ÿâëåíèÿ íà÷èíàþòñÿ ñ ïå-
ðèôåðèè î÷àãà è èäóò ïî íàïðàâëåíèþ ê öåíò-
ðó çà ñ÷åò ñîåäèíèòåëüíîòêàííûõ ýëåìåí-
òîâ [14].

Ñîäåðæàíèå íåéòðîôèëîâ íà ïåðèôåðèè
î÷àãà âîñïàëåíèÿ ïðè âòîðè÷íî õðîíè÷åñêîì
âîñïàëåíèè íà ôîíå ââåäåíèÿ ãëþêîçàìè-
íèëìóðàìèëäèïåïòèäà íà 6-é ÷àñ äîñòîâåð-
íî óâåëè÷èâàåòñÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì
(â 17,13 ðàçà, ð ≤ 0,001), òàáë. 2. Íà 1-å ñóòêè
îíî ñóùåñòâåííî ïîâûøàåòñÿ â ñðàâíåíèè ñ
ïðåäûäóùèì ñðîêîì, äîñòîâåðíî ïðåâûøàÿ
êîíòðîëü (â 22,74 ðàçà, ð ≤ 0,001). Íà 2-å ñóòêè
ñîäåðæàíèå íåéòðîôèëîâ íåçíà÷èòåëüíî
ñíèæàåòñÿ â ñðàâíåíèè ñ 1-ìè ñóòêàìè, à çà-
òåì íà 3-è ñóòêè ïîâûøàåòñÿ â ñðàâíåíèè
ñ ïðåäûäóùèì ñðîêîì, íî ïðîäîëæàåò áûòü
äîñòîâåðíî ïîâûøåííûì îòíîñèòåëüíî êîí-
òðîëÿ (ñîîòâåòñòâåííî â 20,48 ðàçà, ð ≤ 0,001
è â 21,83 ðàçà, ð ≤ 0,001).

Ñ 5-õ äî 10-õ ñóòîê êîëè÷åñòâî íåéòðî-
ôèëîâ ñóùåñòâåííî óìåíüøàåòñÿ â ñðàâíå-
íèè ñ 3-ìè ñóòêàìè, íî ïðîäîëæàåò äî-
ñòîâåðíî ïðåâûøàòü êîíòðîëü (ñîîòâåòñò-
âåííî â 12,87 ðàçà, ð ≤ 0,01; 8,78 ðàçà, ð ≤ 0,01;
8,07 ðàçà, ð ≤ 0,01). Ñ 14-õ äî 21-õ ñóòîê íà-
áëþäàåòñÿ òåíäåíöèÿ ïîâûøåíèÿ êîëè÷åñò-
âà íåéòðîôèëîâ (ñîîòâåòñòâåííî â 4,63 è
3,09 ðàçà). Ê 28-ì ñóòêàì íàáëþäàåòñÿ ñíè-
æåíèå êîëè÷åñòâà íåéòðîôèëîâ â ñðàâíåíèè
ñ êîíòðîëåì (â 1,21 ðàçà).

Òàáëèöà 2. Äèíàìèêà èçìåíåíèé êëåòî÷íîãî ñîñòàâà ïåðèôåðèè î÷àãà âîñïàëåíèÿ ïðè
(àáñ. ÷èñëî êëåòîê íà 1,6·10-9ì2)
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Òàêèì îáðàçîì, íàáëþäàåòñÿ âûðàæåííàÿ
íåéòðîôèëüíàÿ èíôèëüòðàöèÿ â òå÷åíèå ïåð-
âûõ 10 ñóòîê ñ ìàêñèìóìîì íà 1-å è 3-è ñóòêè.

Ïî ñðàâíåíèþ ñ åñòåñòâåííûì òå÷åíè-
åì âîñïàëåíèÿ ïðè âîñïàëåíèè íà ôîíå ââå-
äåíèÿ ãëþêîçàìèíèëìóðàìèëäèïåïòèäà êî-
ëè÷åñòâî íåéòðîôèëîâ â îñíîâíîì èìååò
òåíäåíöèþ ê ñíèæåíèþ. Êîëè÷åñòâî ýîçè-
íîôèëîâ íà 6-é ÷àñ äîñòîâåðíî ïðåâûøàåò
êîíòðîëü (â 9,11 ðàçà). Ê 1-ì ñóòêàì êîëè÷å-
ñòâî ýîçèíîôèëîâ óâåëè÷èâàåòñÿ â ñðàâíå-
íèè ñ 6-ì ÷àñîì, äîñòîâåðíî ïðåâûøàÿ êîí-
òðîëü (â 14,56 ðàçà, ð ≤ 0,001). Â ýòîò ñðîê
ñîäåðæàíèå ýîçèíîôèëîâ ÿâëÿåòñÿ ìàêñè-
ìàëüíûì. Íà 2-å è 3-è ñóòêè êîëè÷åñòâî
ýîçèíîôèëîâ íåçíà÷èòåëüíî ñíèæàåòñÿ ïî
ñðàâíåíèþ ñ 1-ìè ñóòêàìè, äîñòîâåðíî ïðå-
âûøàÿ êîíòðîëü (ñîîòâåòñòâåííî â 12,72 ðà-
çà, ð ≤ 0,001, è 10,84 ðàçà, ð ≤ 0,001). Ñ 5-õ äî
10-õ ñóòîê êîëè÷åñòâî ýîçèíîôèëîâ ñóùåñò-
âåííî ñíèæàåòñÿ â ñðàâíåíèè ñ ïðåäûäóùèìè
ñðîêàìè, íî âñå æå äîñòîâåðíî ïðåâûøàåò
êîíòðîëü (ñîîòâåòñòâåííî â 6,61 ðàçà, ð ≤ 0,01;
5,44 ðàçà, ð ≤ 0,01; 4,84 ðàçà, ð ≤ 0,05). Ñ 14-õ
ïî 21-å ñóòêè íàáëþäàåòñÿ òåíäåíöèÿ ïðå-
âûøåíèÿ êîëè÷åñòâà ýîçèíîôèëîâ (ñîîòâåò-
ñòâåííî â 3,67 è 2,17 ðàçà). Ê 28-ì ñóòêàì
êîëè÷åñòâî ýîçèíîôèëîâ ñîîòâåòñòâóåò êîí-
òðîëþ.

Òàêèì îáðàçîì, ñ 6-ãî ÷àñà ïî 10-å ñóòêè
íàáëþäàåòñÿ äîñòîâåðíîå ïîâûøåíèå êî-
ëè÷åñòâà ýîçèíîôèëîâ ñ ìàêñèìóìîì íà
1-å ñóòêè.

Ïî ñðàâíåíèþ ñ åñòåñòâåííûì òå÷åíèåì
âîñïàëåíèÿ êîëè÷åñòâî ýîçèíîôèëîâ èìååò
òåíäåíöèþ ê ñíèæåíèþ ñ 6-ãî ÷àñà ïî 2-å ñóò-
êè, à òàêæå ñ 5-õ äî 28-õ ñóòîê, ÷òî ñîîòâåòñò-
âóåò ñíèæåíèþ õðîíèçàöèè âîñïàëåíèÿ.

Ñîäåðæàíèå ìîíîöèòîâ íà 6-é ÷àñ âîñ-
ïàëåíèÿ äîñòîâåðíî óâåëè÷èâàåòñÿ ïî ñðà-
âíåíèþ ñ êîíòðîëåì (â 5,07 ðàçà, ð £ 0,05). Íà
1-å – 2-å ñóòêè êîëè÷åñòâî ìîíîöèòîâ äîñ-
òîâåðíî óâåëè÷åíî ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðî-
ëåì (ñîîòâåòñòâåííî â 6,68 ðàçà, ð ≤ 0,01, è
8,90 ðàçà, ð ≤ 0,001). Â öåëîì íàáëþäàþòñÿ
äâå ôàçû ïîâûøåíèÿ ñîäåðæàíèÿ ìîíîöè-
òîâ íà 6-é ÷àñ – 5-å ñóòêè ñ ìàêñèìóìîì
íà 3-è ñóòêè, äîñòîâåðíî ïðåâûøàÿ êîíò-
ðîëü (â 12,98 ðàçà, ð ≤ 0,001) è íà 7-å – 28-å
ñóòêè ñ ìàêñèìóìîì íà 10-å ñóòêè, äîñòîâåð-
íî ïðåâûøàÿ êîíòðîëü (â 13,60 ðàçà, ð ≤ 0,05).
Ñ 14-õ äî 28-õ ñóòîê ñîäåðæàíèå ìîíîöèòîâ
òàêæå äîñòîâåðíî ïðåâûøàåò êîíòðîëü (ñî-
îòâåòñòâåííî â 12,93 ðàçà, ð ≤ 0,001; 11,27 ðà-
çà, ð ≤ 0,001; 9,99 ðàçà, ð ≤ 0,001).

Òàêèì îáðàçîì, êîëè÷åñòâî ìîíîöèòîâ
ïîâûøåíî âî âñå ñðîêè èññëåäîâàíèÿ, è åãî
óâåëè÷åíèå ÿâëÿåòñÿ ôàçíûì. Ïåðâàÿ ôàçà
íàáëþäàåòñÿ ñ 6-ãî ÷àñà ïî 5-å ñóòêè ñ ïèêîì
íà 3-è ñóòêè, âòîðàÿ – íà 7-å – 28-å ñóòêè ñ
ïèêîì íà 10-å ñóòêè.

Ïî ñðàâíåíèþ ñ åñòåñòâåííûì òå÷åíèåì
âîñïàëåíèÿ ñîäåðæàíèå ìîíîöèòîâ èìååò
òåíäåíöèþ ê ïîâûøåíèþ ñî 2-õ äî 28-õ ñóòîê.

Ñîäåðæàíèå ëèìôîöèòîâ íà 6-é ÷àñ äî-
ñòîâåðíî ïîâûøàåòñÿ (â 5,47 ðàçà, ð ≤ 0,01).
Ñ 1-õ äî 7-õ ñóòîê íàáëþäàåòñÿ ñóùåñò-
âåííîå ïðåâûøåíèå êîëè÷åñòâà ëèìôîöè-
òîâ, äîñòîâåðíî ïðåâûøàþùåå èõ êîëè÷åñò-
âî â êîíòðîëå (ñîîòâåòñòâåííî â 6,47 ðàçà,
ð ≤ 0,01; 10,50 ðàçà, ð ≤ 0,001; 12,68 ðàçà, ð ≤
0,001; 18,93 ðàçà, ð ≤ 0,001; 21,75 ðàçà, ð ≤
0,001). Íà 7-å ñóòêè êîëè÷åñòâî ëèìôîöèòîâ
ÿâëÿåòñÿ ìàêñèìàëüíûì. Íà 10-å ñóòêè îíî
îñòàåòñÿ ïîâûøåííûì, ïðåâûøàÿ êîíòðîëü
(â 21,09 ðàçà, ð ≤ 0,001). Ñ 14-õ ïî 28-å ñóòêè

âòîðè÷íî õðîíè÷åñêîì âîñïàëåíèè íà ôîíå ââåäåíèÿ ãëþêîçàìèíèëìóðàìèëäèïåïòèäà
(M±m, m=6)
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ñîäåðæàíèå ëèìôîöèòîâ íåçíà÷èòåëüíî ñíè-
æàåòñÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðåäûäóùèì ñðîêîì,
íî âñå æå ïðåâûøàåò êîíòðîëü (ñîîòâåòñò-
âåííî â 19,61 ðàçà, ð ≤ 0,001; 19,41 ðàçà,
ð ≤ 0,001; 19,05 ðàçà, ð ≤ 0,001).

Òàêèì îáðàçîì, ñîäåðæàíèå ëèìôîöè-
òîâ ïîâûøåíî âî âñå ñðîêè èññëåäîâàíèÿ,
îñîáåííî ñî 2-õ äî 28-õ ñóòîê ñ ïèêîì íà
7-å ñóòêè. Ïî ñðàâíåíèþ ñ åñòåñòâåííûì
òå÷åíèåì âîñïàëåíèÿ êîëè÷åñòâî ëèìôîöè-
òîâ õàðàêòåðèçóåòñÿ òåíäåíöèåé ê óâåëè-
÷åíèþ íà 6-é ÷àñ, 2-å, 5-å – 28-å ñóòêè è òåí-
äåíöèåé ê ñíèæåíèþ íà 1-å è 3-è ñóòêè.

Êîëè÷åñòâî ïëàçìîöèòîâ íà 6-é ÷àñ äî-
ñòîâåðíî ïîâûøàåòñÿ (â 10,78 ðàçà, ð ≤ 0,01).
Ñ 1-õ ïî 5-å ñóòêè îíî ïîñòåïåííî óâåëè-
÷èâàåòñÿ, ïðåâûøàÿ êîíòðîëü ñîîòâåòñòâåí-
íî â 15,85 ðàçà, ð ≤ 0,01; 18,93 ðàçà, ð ≤ 0,001;
21,20 ðàçà, ð ≤ 0,001; 22,28 ðàçà, ð ≤ 0,001. Íà
5-å ñóòêè ñîäåðæàíèå ïëàçìîöèòîâ ÿâëÿ-
åòñÿ ìàêñèìàëüíûì. Íà 7-å ñóòêè èõ êîëè-
÷åñòâî íåçíà÷èòåëüíî óìåíüøàåòñÿ â ñðà-
âíåíèè ñ 5-ìè ñóòêàìè, íà 10-å ñóòêè ïî-
âûøàåòñÿ, ïðèáëèæàÿñü ê ìàêñèìóìó, äî-
ñòîâåðíî ïðåâûøàÿ êîíòðîëü (ñîîòâåòñòâåííî
â 19,57 ðàçà, ð ≤ 0,001; 21,91 ðàçà, ð ≤ 0,001).
Ñ 14-õ äî 28-õ ñóòîê òàêæå íàáëþäàåòñÿ äî-
ñòîâåðíîå ïîâûøåíèå êîëè÷åñòâà ïëàçìî-
öèòîâ (ñîîòâåòñòâåííî â 21,48 ðàçà, ð ≤ 0,001;
19,93 ðàçà, ð ≤ 0,001; 18,56 ðàçà, ð ≤ 0,01).

Òàêèì îáðàçîì, êîëè÷åñòâî ïëàçìîöèòîâ
ïîâûøåíî âî âñå ñðîêè èññëåäîâàíèÿ. Ïðè
ýòîì íàáëþäàþòñÿ äâå ôàçû óâåëè÷åíèÿ èõ
ñîäåðæàíèÿ ñ ïèêîì íà 5-å è 10-å ñóòêè.

Ïî ñðàâíåíèþ ñ åñòåñòâåííûì òå÷åíèåì
âîñïàëåíèÿ ïðîÿâëÿåòñÿ òåíäåíöèÿ ê ñíè-
æåíèþ êîëè÷åñòâà ïëàçìîöèòîâ íà 6-é ÷àñ è
1-å ñóòêè è òåíäåíöèÿ ïîâûøåíèÿ íà÷èíàÿ
ñî 2-õ ñóòîê äî îêîí÷àíèÿ ýêñïåðèìåíòà.

Ñîäåðæàíèå ìàêðîôàãîâ íà 6-é ÷àñ – 2-å
ñóòêè õàðàêòåðèçóåòñÿ òåíäåíöèåé ê óâå-
ëè÷åíèþ (ñîîòâåòñòâåííî â 3,17; 4,17 è 6,74
ðàçà). Íà÷èíàÿ ñ 3-õ ñóòîê äî îêîí÷àíèÿ
ýêñïåðèìåíòà îíî çíà÷èòåëüíî âîçðàñòàåò.
Íà 28-å ñóòêè ñîäåðæàíèå ìàêðîôàãîâ ÿâ-
ëÿåòñÿ ìàêñèìàëüíûì, äîñòîâåðíî ïðåâû-
øàÿ êîíòðîëü (â 38,88 ðàçà, ð ≤ 0,001). Òà-
êèì îáðàçîì, ñîäåðæàíèå ìàêðîôàãîâ ïîâû-
øàåòñÿ ñ 6-ãî ÷àñà ïî 28-å ñóòêè ñ ìàêñèìó-
ìîì íà 28-å ñóòêè.

Ïî ñðàâíåíèþ ñ åñòåñòâåííûì òå÷åíèåì
âîñïàëåíèÿ íàáëþäàåòñÿ òåíäåíöèÿ ê ñíè-
æåíèþ êîëè÷åñòâà ìàêðîôàãîâ íà 6-é ÷àñ è
1-å ñóòêè è ê ïîâûøåíèþ ñî 2-õ ñóòîê äî îêîí-
÷àíèÿ ýêñïåðèìåíòà.

Êîëè÷åñòâî òêàíåâûõ áàçîôèëîâ íà
6-é ÷àñ èìååò òåíäåíöèþ ê óâåëè÷åíèþ
(â 5,42 ðàçà). Íà 1-å ñóòêè îíî ïîâûøàåòñÿ
åùå áîëüøå è ñòàíîâèòñÿ äîñòîâåðíî âû-
øå, ÷åì â êîíòðîëå (â 7,21 ðàçà, ð ≤ 0,05).
Â ïîñëåäóþùåì ïîñòåïåííî íàðàñòàåò äî
14-õ ñóòîê, êîãäà ÿâëÿåòñÿ ìàêñèìàëüíûì
è ïðåâûøàåò êîíòðîëü (â 21,09 ðàçà, ð ≤ 0,01).
Äàëåå îíî ïîñòåïåííî ñíèæàåòñÿ îòíîñè-
òåëüíî 14-õ ñóòîê, íî âñå æå çíà÷èòåëüíî
ïðåâûøàåò êîíòðîëü (â 20,6 ðàçà, ð ≤ 0,001, è
20,3 ðàçà, ð ≤ 0,01).

Òàêèì îáðàçîì, ñîäåðæàíèå òêàíåâûõ áà-
çîôèëîâ ïîâûøåíî ïðàêòè÷åñêè âî âñå ñðîêè
èññëåäîâàíèÿ ñ ìàêñèìóìîì íà 14-å ñóòêè.

Ïî ñðàâíåíèþ ñ åñòåñòâåííûì òå÷åíèåì
âîñïàëåíèÿ êîëè÷åñòâî òêàíåâûõ áàçîôè-
ëîâ ñíèæàåòñÿ íà 6-é ÷àñ, 1-å, 14-å, 21-å è
28-å ñóòêè è ïîâûøàåòñÿ ñî 2-õ ïî 10-å ñóòêè.

Ôèáðîáëàñòû â êîíòðîëå, à òàêæå íà 6-é
÷àñ, 1-å ñóòêè âîñïàëåíèÿ íå îáíàðóæèâàþò-
ñÿ. Íà 2-å ñóòêè îíè ïîÿâëÿþòñÿ â íåáîëü-
øîì êîëè÷åñòâå – (0,29±0,41) ýêç. íà ïðè-
íÿòóþ åäèíèöó ïëîùàäè òêàíè. Íà 5-å ñóò-
êè èõ ñîäåðæàíèå ñóùåñòâåííî óâåëè÷èâà-
åòñÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðåäûäóùèìè ñðîêà-
ìè. Â äàëüíåéøåì ïîñòîÿííî íàðàñòàåò ïî
28-å ñóòêè êîãäà ÿâëÿåòñÿ ìàêñèìàëüíûì –
(14,13±1,75) ýêç.

Ïî ñðàâíåíèþ ñ åñòåñòâåííûì òå÷åíèåì
âîñïàëåíèÿ êîëè÷åñòâî ôèáðîáëàñòîâ èìååò
òåíäåíöèþ ê óâåëè÷åíèþ âî âñå ñðîêè èñ-
ñëåäîâàíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, èñïîëüçîâàíèå ãëþêî-
çàìèíèëìóðàìèëäèïåïòèäà âëèÿåò íà ñîäåð-
æàíèå êëåòî÷íûõ ýëåìåíòîâ, õàðàêòåðíûõ äëÿ
âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè, à èçìåíåíèÿ êëå-
òî÷íîãî ñîñòàâà î÷àãà êàðàãèíåíîâîãî âîñïà-
ëåíèÿ íà åãî ïåðèôåðèè èäåíòè÷íû òàêîâûì
â öåíòðå, îäíàêî ìåíåå âûðàæåíû.

Äàëüíåéøèå èññëåäîâàíèÿ êëåòî÷íîãî ñî-
ñòàâà ïåðèôåðèè î÷àãà âîñïàëåíèÿ íà ôîíå èì-
ìóíîìîäóëÿòîðîâ áóäóò ñïîñîáñòâîâàòü óñî-
âåðøåíñòâîâàíèþ ïàòîãåíåòè÷åñêîé òåðàïèè
è ïðîôèëàêòèêè õðîíè÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ.
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Î.Ì. Øåâ÷åíêî, Â.Î. Á³á³÷åíêî
ÄÈÍÀÌ²ÊÀ ÇÌ²Í ÊË²ÒÈÍÍÎÃÎ ÑÊËÀÄÓ ÏÅÐÈÔÅÐ²¯ ÂÎÃÍÈÙÀ ÇÀÏÀËÅÍÍß
ÏÐÈ ÂÒÎÐÈÍÍÎ ÕÐÎÍ²×ÍÎÌÓ ÇÀÏÀËÅÍÍ² ÍÀ ÒË² ÂÂÅÄÅÍÍß
ÃËÞÊÎÇÀÌ²Í²ËÌÓÐÀÌ²ËÄÈÏÅÏÒÈÄÓ

Ó äîñë³äàõ íà ùóðàõ ïîêàçàíî, ùî íà ïåðèôåð³¿ âîãíèùà ó ðàç³ âòîðèííî õðîí³÷íîãî çàïàëåííÿ
íà òë³ ââåäåííÿ ãëþêîçàì³í³ëìóðàì³ëäèïåïòèäó ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ìåíø âèðàæåíà ³íô³ëüòðàö³ÿ
íåéòðîô³ëàìè ³ åîçèíîô³ëàìè, àëå çíà÷íî á³ëüøå ìîíîöèòàìè ³ ë³ìôîöèòàìè. Ïëàçìàòèçàö³ÿ
ë³ìôîöèò³â âèðàæåíà á³ëüøå íà ïåðèôåð³¿ âîãíèùà çàïàëåííÿ. Ðåàêö³ÿ êë³òèí ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè
òàêîæ á³ëüø âèðàæåíà íà ïåðèôåð³¿ âîãíèùà çàïàëåííÿ. Âñòàíîâëåíî, ùî ãëþêîçàì³í³ëìóðàì³ë-
äèïåïòèä âïëèâàº íà êë³òèíí³ åëåìåíòè, ÿê³ áåðóòü ó÷àñòü ó çàïàëüíîìó ïðîöåñ³ â ö³ëîìó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïåðèôåð³ÿ âîãíèùà çàïàëåííÿ, êë³òèííèé ñêëàä, ãëþêîçàì³í³ëìóðàì³ëäèïåïòèä.

A.N. Shevchenko, V.A. Bibichenko
DYNAMICS OF CHANGES OF CELLULAR COMPOSITION OF THE PERIPHERY FOCUS
INFLAMMATION IN SECONDARY CHRONIC INFLAMMATION DURING TREATMENT
WITH GLYUKOSAMINILMURAMILDIPEPTID

In experiments on rats it was shown that at the periphery of the inflammatory focus in the secondary
chronic inflammation during treatment with glyukosaminilmuramildipeptid, less pronounced infiltration
with neutrophils and eosinophils is observed, but much more with monocytes and lymphocytes.
Plasmatization of lymphocytes are more expressed on the periphery of the inflammation focus. The reaction
of the cells of connective tissue is also more pronounced at the periphery of the focus of inflammation. It
has been established that glyukozaminilmuramildipeptid affects cell elements that take part in the
inflammatory process as a whole.

Keywords: periphery of inflammatory focus, cellular composition, glyukosaminilmuramildipeptid.
Ïîñòóïèëà 27.04.17
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ÒÅÐÀÏ²ß

Êîìîðá³äí³ àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ (ÀÃ)
òà öóêðîâèé ä³àáåò 2-ãî òèïó (ÖÄ 2) º ñåðéîç-
íîþ ïðîáëåìîþ, ùî ïîâ’ÿçàíî ç á³ëüø ðàíí³ì
ðîçâèòêîì óðàæåíü îðãàí³â-ì³øåíåé ³ íàñòóï-
íèìè ñåðöåâî-ñóäèííèìè êàòàñòðîôàìè [1].
Íàéâàæëèâ³øó ðîëü ó ïàòîãåíåç³ àðòåð³àëü-
íîãî òèñêó â³ä³ãðàº ðåí³í-àíã³îòåíçèí-àëü-
äîñòåðîíîâà ñèñòåìà (ÐÀÀÑ), ÿêà, çà äàíèìè
ðÿäó äîñë³äæåíü, ðîçïîä³ëÿºòüñÿ íà öèðêó-
ëþþ÷ó ³ ëîêàëüíó [2]. Áåçïîñåðåäíüî ëîêàëü-
íà ÐÀÀÑ áåðå ó÷àñòü ó ôîðìóâàíí³ õàðàê-
òåðíîãî äëÿ ÖÄ ñèíäðîìó ã³ïîðåí³íåì³÷íîãî
ã³ïîàëüäîñòåðîí³çìó, ïðè ÿêîìó íèçüêà êîí-
öåíòðàö³ÿ ðåí³íó é àëüäîñòåðîíó â ïëàçì³
êðîâ³ ïîºäíóºòüñÿ ç âèñîêîþ êîíöåíòðàö³ºþ
öèðêóëþþ÷îãî àíã³îòåíçèíó II (ÀÒ II) [3, 4].
Äî ðîçâèòêó ã³ïîðåí³íåì³¿ âåäå âèñîêà àê-
òèâí³ñòü ëîêàëüíîãî íèðêîâîãî ÀÒ II, êîí-
öåíòðàö³ÿ ÿêîãî â 1000 ðàç³â ïåðåâèùóº êîí-
öåíòðàö³þ öèðêóëþþ÷îãî [5]. Êð³ì íèðîê,
íàñò³ëüêè âèñîêà àêòèâí³ñòü ëîêàëüíî¿ ÐÀÀÑ
âèÿâëåíà ïðè ÖÄ ó ñåðö³ òà åíäîòåë³¿ ñóäèí
[6]. Íàäì³ðíå óòâîðåííÿ ÀÒ II â íèðêàõ âåäå

äî âíóòð³øíüîêëóáî÷êîâî¿ ã³ïåðòåíç³¿, ïîò³ì
äî ñêëåðîçó ³ ô³áðîçó íèðêîâî¿ òêàíèíè, ó
ñåðö³ – äî ðåìîäåëþâàííÿ ì³îêàðäà, â ñóäèíàõ
ñïðèÿº ðîçâèòêó àòåðîñêëåðîçó [3]. Òàêèì
÷èíîì, ïîðóøåííÿ ôóíêö³îíóâàííÿ ëîêàëüíî¿
ÐÀÀÑ ïðè ÖÄ ïðèçâîäèòü äî ðîçâèòêó ÀÃ,
÷îìó ñïðèÿº ³ õàðàêòåðíå äëÿ ÖÄ ï³äâèùåííÿ
÷óòëèâîñò³ ñóäèí äî êîíñòðèêòîðíèõ âïëèâ³â
[7]. Äîñë³äæåííÿ îñòàíí³õ ðîê³â ïîêàçàëè, ùî
ã³ïåðàêòèâí³ñòü ÐÀÀÑ ãðàº âàæëèâó ðîëü ó
ðîçâèòêó ³íñóë³íîðåçèñòåíòíîñò³ (²Ð), ùî, ó
ñâîþ ÷åðãó, ìîæå ïðèâåñòè ³ äî ÖÄ 2 [8]. Ïðî
öå ñâ³ä÷èòü òîé ôàêò, ùî ³íã³á³òîð àíã³îòåí-
çèíïåðåòâîðþþ÷îãî ôåðìåíòó (³ÀÏÔ) âåäå äî
çíèæåííÿ ²Ð ³ ìîæå ñóïðîâîäæóâàòèñÿ ðîç-
âèòêîì ã³ïîãë³êåì³÷íèõ ñòàí³â [9]. Çà äîïî-
ìîãîþ ñó÷àñíèõ ìîëåêóëÿðíî-á³îëîã³÷íèõ
òåõíîëîã³é áóëî âñòàíîâëåíî, ùî ïîñòðåöåï-
òîðí³ ñèãíàëüí³ ñèñòåìè ÀÒ II òà ³íñóë³íó
ò³ñíî ïîâ’ÿçàí³. ÀÒ II áëîêóº îäèí ç êëþ÷îâèõ
ôåðìåíò³â ³íñóë³íó (ÐI3-Ê), ÿêèé áåðå ó÷àñòü
ó òðàíñïîðò³ ãëþêîçè â êë³òèí³, NÎ-ñèíòåç³ ³
â òîé æå ÷àñ àêòèâóº ³íø³ ôåðìåíòè, â³äïî-

ÓÄÊ [616.12-008.331.1+616.379-008.64]-008.9-056.257-036-092

Î.Ì. Á³ëîâîë, Ë.Ð. Áîáðîíí³êîâà
Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

ОСОБЛИВОСТІ ПАТОГЕНЕТИЧНИХ МЕХАНІЗМІВ
РОЗВИТКУ КОМОРБІДНИХ АРТЕРІАЛЬНОЇ ГІПЕРТЕНЗІЇ

ТА ЦУКРОВОГО ДІАБЕТУ 2-го ТИПУ

Ðîçãëÿíóòî îñîáëèâîñò³ ïàòîãåíåòè÷íèõ ìåõàí³çì³â ïîºäíàíîãî ïåðåá³ãó àðòåð³àëüíî¿
ã³ïåðòåíç³¿ òà öóêðîâîãî ä³àáåòó 2-ãî òèïó. Äàíà ïàòîëîã³ÿ ïîòåíö³þº ðîçâèòîê ì³êðî-
òà ìàêðîñóäèííèõ óñêëàäíåíü, ùî ï³äâèùóº êàðä³îâàñêóëÿðíèé ðèçèê. Ñóïóòíº
àáäîì³íàëüíå îæèð³ííÿ ñïðèÿº äèñáàëàíñó àäèïîöèòîê³í³â, óñêëàäíþº ïåðåá³ã
öóêðîâîãî ä³àáåòó 2-ãî òèïó ³ ïîã³ðøóº ïîêàçíèêè âóãëåâîäíîãî îáì³íó. Ðîçâèòîê ³íñó-
ë³íîðåçèñòåíòíîñò³ õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïîë³ãåííîþ ïðèðîäîþ, îáóìîâëåíîþ ïîë³ìîð-
ô³çìîì ãåí³â. Çðîáëåíî âèñíîâîê, ùî êîìïëåêñíèé ï³äõ³ä äî âèâ÷åííÿ ãåíåòè÷íèõ
ïðåäèêòîð³â ó ôîðìóâàíí³ ïîºäíàíèõ àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ ³ öóêðîâîãî ä³àáåòó
2-ãî òèïó òà áåçïîñåðåäíüî ³íñóë³íîðåçèñòåíòíîñò³ ìîæå ñïðèÿòè ï³äáîðó á³ëüø òî÷íî¿
òåðàïåâòè÷íî¿ òàêòèêè ó ïàö³ºíò³â ç àðòåð³àëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ ³ öóêðîâèì ä³àáåòîì
2-ãî òèïó.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ, öóêðîâèé ä³àáåò 2-ãî òèïó,  äèñáàëàíñ
àäèïîê³í³â, ïîë³ìîðô³çì ãåí³â.
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â³äàëüí³ çà ì³òîãåíí³ é ïðîë³ôåðàòèâí³ ïðî-
öåñè â ñóäèíí³é ñò³íö³ [8]. Êîìïîíåíòè ëî-
êàëüíî¿ ÐÀÀÑ âèÿâëåí³ ÿê â åêçîêðèííèõ
ïðîòîêàõ, òàê ³ â β-êë³òèíàõ îñòð³âö³â ï³ä-
øëóíêîâî¿ çàëîçè [10]. Öå äîçâîëèëî ïî-
ÿñíèòè áëîêóþ÷ó ä³þ ÀÒ II íà ñåêðåö³þ ³íñó-
ë³íó ³ ïîñèëåííÿ ²Ð ïåðèôåðè÷íèõ òêàíèí ïðè
éîãî íàäì³ðí³é ñåêðåö³¿.

Ã³ïåðãë³êåì³ÿ – îñíîâíà ìåòàáîë³÷íà îç-
íàêà ÖÄ 2, ïðîòå ïîðóøåííÿ ñåêðåö³¿ ³íñóë³-
íó ïî÷èíàºòüñÿ çàäîâãî äî ìîìåíòó óñòàíîâ-
ëåííÿ ä³àãíîçó – ùå ïðè ïðåä³àáåòè÷íîìó ð³â-
í³ ãë³êåì³¿ [11]. ²ìîâ³ðí³ñòü ðîçâèòêó ôà-
òàëüíèõ ³ íåôàòàëüíèõ ñåðöåâî-ñóäèííèõ
óñêëàäíåíü çíà÷íî çðîñòàº íå ò³ëüêè ïðè
ÿâíîìó çàõâîðþâàíí³, àëå ³ íà ñòàä³¿ ïðåä³à-
áåòó [12]. Âæå íà ñòàä³¿ ïîðóøåííÿ òîëå-
ðàíòíîñò³ äî ãëþêîçè (ÏÒÃ) ÷àñòîòà óðàæåííÿ
êîðîíàðíèõ ³ ìîçêîâèõ àðòåð³é àòåðîñêëåðî-
çîì ³ñòîòíî âèùå, í³æ ïðè íîðìîãë³êåì³¿ [13].
Ùîð³÷íî ïðèáëèçíî ó 10 – 12 % îñ³á ç ÏÒÃ
ðîçâèâàºòüñÿ ÖÄ 2, à ãë³êåì³ÿ íàòùå á³ëüøå
5,6 ììîëü / ë ï³äâèùóº ðèçèê ïåðåõîäó ÏÒÃ ó
ÖÄ 2 ó 3,3 ðàçà [14].

Çà ðåçóëüòàòàìè ïðîñïåêòèâíîãî êë³-
í³÷íîãî äîñë³äæåííÿ Heart Outcomes Preven-
tion Evaluation, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ âçàºìîçâ’ÿçîê
ð³âíÿ ÍbA1c ç â³äíîñíèì ðèçèêîì ðîçâèòêó
óñêëàäíåíü ç îãëÿäó íà ñòàòü ³ â³ê îáñòåæó-
âàíèõ, òàêîæ áóëî âñòàíîâëåíî, ùî õðîí³÷íà
ã³ïåðãë³êåì³ÿ º ôàêòîðîì ðèçèêó ðîçâèòêó
ñåðöåâî-ñóäèííèõ çàõâîðþâàíü ó ïàö³ºíò³â
ç ÖÄ 2 [10].

²Ð º êëþ÷îâîþ ëàíêîþ â ïàòîãåíåç³ ÖÄ 2,
àòåðîñêëåðîçó, ÀÃ, ñèíäðîìó ñêëåðîê³ñòîçíèõ
ÿº÷íèê³â ³ ³íøèõ çàõâîðþâàíü. ²Ð – íåçàëåæ-
íèé ôàêòîð ðèçèêó ðîçâèòêó äèñë³ï³äåì³¿,
ñèñòåìíîãî çàïàëåííÿ òà îêñèäàíòíîãî ñòðåñó
[15]. Îïóáë³êîâàí³ ðåçóëüòàòè êë³í³÷íèõ ³
åêñïåðèìåíòàëüíèõ äîñë³äæåíü ñâ³ä÷àòü ïðî
òå, ùî ²Ð âèêëèêàº ïîðóøåííÿ ô³ç³îëîã³÷-
íèõ ìåõàí³çì³â âàçîäèëàòàö³¿. Âïëèâ ³íñóë³-
íó íà åíäîòåë³é ñóäèííî¿ ñò³íêè îïîñåðåäêî-
âóºòüñÿ éîãî âëàñíèìè ðåöåïòîðàìè ³ ðåàë³-
çóºòüñÿ ÷åðåç áàãàòîñòóïåíåâó ñèñòåìó ïðî-
âåäåííÿ ñèãíàëó, ïîâ’ÿçàíó ç ï³äâèùåííÿì
ñèíòåçó îêñèäó àçîòó (NO). Ó ïàö³ºíò³â ç ÀÃ
³ ñóïóòí³ì ÖÄ 2 â óìîâàõ ²Ð çíà÷íî çíèæóºòü-
ñÿ ³íäóêîâàíà NÎ-åíäîòåë³éçàëåæíà âà-
çîäèëàòàö³ÿ [5].

Äàí³ àâòîð³â [16] ñâ³ä÷àòü, ùî ã³ïåð³íñó-
ë³íåì³ÿ êîðåëþº ç ³íøèìè ôàêòîðàìè ðèçè-
êó, òàêèìè ÿê ï³äâèùåíèé ³íäåêñ ìàñè ò³ëà
(²ÌÒ), îæèð³ííÿ àáäîì³íàëüíîãî òèïó, ÀÃ,

çá³ëüøåííÿ âì³ñòó òðèãë³öåðèä³â, ðîçâèòîê
ñåðöåâî-ñóäèííèõ çàõâîðþâàíü.

×èñëåíí³ äîñë³äæåííÿ ïîêàçóþòü, ùî
³íòåðëåéê³íîâèé äèñáàëàíñ ó ïàö³ºíò³â ç ÀÃ
³ ÖÄ 2 á³ëüøîþ ì³ðîþ ïîâ’ÿçàíèé ç ï³ä-
âèùåíèìè ðèçèêàìè êàðä³îìåòàáîë³÷íèõ
óñêëàäíåíü. Ïåðåë³ê â³äîìèõ ³íòåðëåéê³í³â
ç ðîêó â ð³ê ïðîäîâæóº ïîïîâíþâàòèñÿ:
ïðîçàïàëüí³ ³íòåðëåéê³íè (²Ë-1, ²Ë-2, ²Ë-6,
²Ë-1β, ²Ë-12), ïðîòèçàïàëüí³ (²Ë-4, ²Ë-10,
²Ë-13), âàæëèâî âèçíà÷èòè ¿õ ðîëü â ïàòî-
ãåíåç³ ðîçâèòêó ÖÄ 2 òà ÀÃ [8]. Ââàæàþòü,
ùî â ðåçóëüòàò³ àêòèâíîñò³ êàñêàäó ïðî-
çàïàëüíèõ öèòîê³í³â ñïîñòåð³ãàºòüñÿ íàêî-
ïè÷åííÿ æèðó â àäèïîöèòàõ, ïå÷³íö³, ì’ÿçàõ,
β-êë³òèíàõ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè îäíî÷àñíî
ç ïîñèëåííÿì ë³ïîë³çó ³ ðîçâèòêîì ²Ð àäè-
ïîöèò³â [5]. Çà ðåçóëüòàòàìè Ôðåì³íãåìñüêî-
ãî äîñë³äæåííÿ áóëî âñòàíîâëåíî, ùî íàâ³òü
ï³ñëÿ êîðèãóâàííÿ äàíèõ çà â³êîì, ñõèëüí³ñòþ
äî ïàë³ííÿ, ð³âíåì àðòåð³àëüíîãî òèñêó ³
âì³ñòîì çàãàëüíîãî õîëåñòåðèíó (ÇÕ) ó êðîâ³
íàÿâí³ñòü ÖÄ ï³äâèùóº ðèçèê ðîçâèòêó
³øåì³÷íî¿ õâîðîáè ñåðöÿ (²ÕÑ) ó ÷îëîâ³ê³â íà
66 %, ó æ³íîê íà 23 % [17]. Äîñë³äæåííÿ ïî
ñòðàòèô³êàö³¿ ðèçèêó ó ïàö³ºíò³â ç ÀÃ ³ ÖÄ 2,
ïðîâåäåíå â Óêðà¿í³, ïîêàçàëî, ùî ìàéæå
ïîëîâèíà ç íèõ ìàþòü äóæå âèñîêèé 4-ð³÷íèé
ðèçèê êàðä³îâàñêóëÿðíèõ óñêëàäíåíü, ÿê³
õàðàêòåðèçóþòüñÿ ï³äâèùåíèì àðòåð³àëüíèì
òèñêîì ³ íàÿâí³ñòþ ñóïóòí³õ ïàòîëîã³÷íèõ
çì³í [11] . Â åêñïåðèìåíòàëüíèõ ³ êë³í³÷íèõ
äîñë³äæåííÿõ ïîêàçàíî, ùî íàÿâí³ñòü ÖÄ 2
íåãàòèâíî âïëèâàº íà ôóíêö³þ ì³îêàðäà,
íàâ³òü ïðè â³äñóòíîñò³ àòåðîìàòîçíèõ óðàæåíü
êîðîíàðíèõ ñóäèí. Êàðä³àëüí³ ïîðóøåííÿ ïðè
ÖÄ 2 ïðîò³êàþòü ó âèãëÿä³ ñåðöåâî¿ íåäî-
ñòàòíîñò³ ³ ñóáêë³í³÷íèõ ïîðóøåíü ñêîðî-
÷óâàëüíî¿ çäàòíîñò³ ì³îêàðäà. Äàí³ äîñë³ä-
æåííÿ äàëè ìîæëèâ³ñòü ïðèïóñòèòè, ùî
ÖÄ 2 º ïðè÷èíîþ ðîçâèòêó ñïåöèô³÷íî¿ êàð-
ä³îì³îïàò³¿ [18].

Ó çâ³ò³ åêñïåðò³â Íàö³îíàëüíî¿ îñâ³òíüî¿
ïðîãðàìè ïî õîëåñòåðèíó â ÑØÀ [19] ïà-
ö³ºíòè ç ÖÄ 2 çà ñòóïåíåì ðèçèêó ðîçâèòêó
óñêëàäíåíü ³, â³äïîâ³äíî, ïî ñòðàòåã³¿ ã³ïî-
ë³ï³äåì³÷íî¿ òåðàï³¿ ïðèð³âíÿí³ äî õâîðèõ, ÿê³
ìàþòü ²ÕÑ. Öå ïîëîæåííÿ âíåñåíî ³ â ªâ-
ðîïåéñüê³ ðåêîìåíäàö³¿ ç ïðîô³ëàêòèêè ñåð-
öåâî-ñóäèííèõ çàõâîðþâàíü [17].

Îö³íêà ÷èííèê³â ðèçèêó ²ÕÑ ïðè ÖÄ
ïðîâåäåíà ó äîñë³äæåíí³ UKPDS (United
Kingdom Prospective Diabetes Study) – íàé-
á³ëüøîìó ïðîñïåêòèâíîìó ñïîñòåðåæåíí³
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ùîäî ÖÄ 2. Ï³ñëÿ êîðèãóâàííÿ äàíèõ çà
ñòàòòþ ³ â³êîì âèÿâèëîñÿ, ùî ôàêòîðàìè ðè-
çèêó ²ÕÑ ïðè ÖÄ º (â ïîðÿäêó çíà÷óùîñò³)
ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ õîëåñòåðèíó ë³ïîïðîòå¿í³â
íèçüêî¿ ù³ëüíîñò³ (ËÏÍÙ), ï³äâèùåííÿ
àðòåð³àëüíîãî òèñêó, êóð³ííÿ, íèçüêèé ð³âåíü
õîëåñòåðèíó ë³ïîïðîòå¿í³â âèñîêî¿ ù³ëüíîñò³
(ËÏÂÙ), ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ HbA1c [20].

Êîìîðá³äí³ ÀÃ ³ ÖÄ 2 â ñòðóêòóð³ ìåòà-
áîë³÷íîãî ñèíäðîìó

ÀÃ ³ ÖÄ 2 º êîìïîíåíòàìè ìåòàáîë³÷íîãî
ñèíäðîìó, òîìó ÷àñòî ïðîò³êàþòü íà òë³
îæèð³ííÿ [5].

Äàí³ åï³äåì³îëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü ñâ³ä-
÷àòü ïðî òå, ùî ó ïåðåâàæíî¿ á³ëüøîñò³ õâîðèõ
íà ÖÄ 2 â³äçíà÷àºòüñÿ íàäì³ðíà ìàñà àáî îæè-
ð³ííÿ. Òàê, ïðè îæèð³íí³ I ñòóïåíÿ ðèçèê
ÖÄ 2 çá³ëüøóºòüñÿ â 2 ðàçè, II ñòóïåíÿ – ó 5 ðà-
ç³â, III ñòóïåíÿ – á³ëüø í³æ â 10 ðàç³â [21].

Äàâíî â³äîìî, ùî æèðîâà òêàíèíà ëþäèíè
ï³äðîçä³ëÿºòüñÿ íà áóðó ³ á³ëó, êîæíà ç ÿêèõ
íàä³ëåíà ïåâíèìè ôóíêö³ÿìè. Áóðà æèðîâà
òêàíèíà ³äåíòèô³êóºòüñÿ ó øèéí³é, íàäêëþ-
÷è÷í³é, ïàõîâ³é ³ ïàðàâåðòåáðàëüí³é ä³ëÿíêàõ
ó äîðîñëèõ ëþäåé ³ º îñíîâíèì äåïî òåðìî-
ãåíåçó ³ âèòðàòè åíåðã³¿ [21]. Âñ³ ïðîöåñè ðå-
ãóëþâàííÿ ë³ïîë³çó â í³é çä³éñíþþòüñÿ ï³ä
ä³ºþ ñèìïàòè÷íî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè, ÷åðåç
àêòèâàö³þ β-àäðåíåðã³÷íèõ ðåöåïòîð³â ³ ¿õ
ñèãíàëüí³ øëÿõè.

Â äàíèé ÷àñ á³ëà æèðîâà òêàíèíà ðîç-
ãëÿäàºòüñÿ ÿê åíäîêðèííèé îðãàí, ÿêèé ñèí-
òåçóº âåëèêó ê³ëüê³ñòü ãîðìîí³â æèðîâî¿ òêà-
íèíè – àäèïîê³í³â ³ á³îëîã³÷íî àêòèâíèõ ðå-
÷îâèí, á³ëüø³ñòü ç ÿêèõ ïîðóøóþòü ïåðåäà-
÷ó ³íñóë³íîâîãî ñèãíàëó ³ âèêëèêàþòü ²Ð [22].
Öÿ ñïîëó÷íà òêàíèíà º îñíîâíèì ì³ñöåì
çáåð³ãàííÿ íàäëèøêó åíåðã³¿, ùî âèôîðìî-
âóºòüñÿ ç ¿æ³. Á³ëó æèðîâó òêàíèíó äîäàòêî-
âî ïîä³ëÿþòü â³äïîâ³äíî äî ðîçïîä³ëó â îð-
ãàí³çì³ íà â³ñöåðàëüíó æèðîâó òêàíèíó òà
ï³äøê³ðíó [23].

Ó äîñë³äæåíí³ [24] äîâåäåíî, ùî àáäî-
ì³íàëüíå â³ñöåðàëüíå â³äêëàäåííÿ æèðó
ïîâ’ÿçàíî ç ïîðóøåííÿì òîëåðàíòíîñò³ äî
ãëþêîçè ³ ²P íåçàëåæíî â³ä ìàñè ò³ëà. Îñ-
òàíí³ì ÷àñîì ïîøóê íîâèõ àäèïîöèòîê³í³â òà
¿õ ìåòàáîë³÷íèõ âïëèâ³â – îñíîâíà òåìà â
äîñë³äæåíí³ îæèð³ííÿ. Â³äîìî, ùî âñ³ àäè-
ïîê³íè ìàþòü ñâî¿ ³íäèâ³äóàëüí³ åôåêòè íà
ìåòàáîë³÷í³ ïðîöåñè â îðãàí³çì³ (òàáëèöÿ).

Âñòàíîâëåíî, ùî ó â³ñöåðàëüí³é æèðîâ³é
òêàíèí³ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ï³äâèùåíà ñåêðåö³ÿ
á³îëîã³÷íî àêòèâíèõ ïåïòèä³â ³ ãîðìîí³â, ÿê³

ï³äñèëþþòü ²Ð, òàê³ ÿê ôàêòîð íåêðîçó ïóõ-
ëèí-àëüôà (ÔÍÏ-α), ðåçèñòèí, ðåòèíîëî-
çâ’ÿçóþ÷èé ïðîòå¿í-4 (ÐÇÏ-4), â³ñôàòèí, ²Ë-6
òà ³í., àëå îäíî÷àñíî âèíèêàº åêñêðåö³ÿ ãîð-
ìîí³â àäèïîíåêòèíó, îìåíòèíó òà ãë³ï³êàíó-
3, ÿê³ çíèæóþòü ïðîÿâè ²Ð [5].

Âïëèâ ãåíåòè÷íîãî ïîë³ìîðô³çìó íà
ðîçâèòîê ³ ïðîãðåñóâàííÿ ³íñóë³íîðåçèñ-
òåíòíîñò³

Ó ôîðìóâàíí³ ²Ð âèä³ëÿþòü äâà øëÿõè
ðîçâèòêó: ñïàäêîâèé ³ íàáóòèé [6, 24]. Äàí³
êë³í³÷íèõ ³ åêñïåðèìåíòàëüíèõ äîñë³äæåíü
ñâ³ä÷àòü, ùî îäíèì ç êëþ÷îâèõ ôàêòîð³â ðîç-
âèòêó ³ ïðîãðåñóâàííÿ ²Ð º ãåíåòè÷íèé îä-
íîíóêëåîòèäíèé ïîë³ìîðô³çì ðÿäó ãåí³â-
êàíäèäàò³â [3, 18].

×óòëèâ³ñòü ïåðèôåðè÷íèõ òêàíèí äî ³í-
ñóë³íó âèçíà÷àºòüñÿ íàÿâí³ñòþ ñïåöèô³÷íèõ
ðåöåïòîð³â (IRS-1, IRS-2), ÿê³ îïîñåðåäêîâó-
þòü ñòèìóëþþ÷èé âïëèâ ³íñóë³íó íà óòèë³-
çàö³þ òêàíèíàìè ãëþêîçè çà ó÷àñòþ ãëþ-
êîçíèõ òðàíñïîðòåð³â ³ çàïóñêàþòü ñïåêòð
êë³òèííèõ ðåàêö³é [20]. Íà ñó÷àñíîìó åòàï³
äîâåäåíî, ùî ïîë³ìîðô³çì IRS-1, IRS-2 òà
³íøèõ ãåí³â, â³äïîâ³äàëüíèõ çà ñèíòåç á³ë-
êîâèõ ìîëåêóë, ùî áåðóòü ó÷àñòü ó òðàíñäóê-
ö³¿ á³îëîã³÷íîãî ñèãíàëó ³íñóë³íó, ñóïðîâîä-
æóºòüñÿ ð³çíèì ñòóïåíåì âèðàæåíîñò³ ðåöåï-
òîðíî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ [10]. Âñòàíîâëåíî, ùî
ïîë³ìîðô³çì ³íñóë³íîâîãî ðåöåïòîðà IRS-2
àñîö³éîâàíèé ç ðîçâèòêîì ²Ð [5].

Àâòîðàìè [12] âñòàíîâëåíî, ùî ðåöåïòîð
äî ñóëüôîí³ëñå÷îâèíè, ÿêèé êîäóºòüñÿ çàçíà-
÷åíèì ãåíîì íà 11ð15.1 õðîìîñîì³, º êîìïî-
íåíòîì ÀÒÔ-çàëåæíîãî êàíàëó òðàíñïîðòó
³îí³â êàë³þ. Öåé êàíàë ðåãóëþº ñåêðåö³þ
³íñóë³íó β-êë³òèíàìè øëÿõîì çì³íè ìåìá-
ðàííîãî ïîòåíö³àëó. Íàñë³äêîì çàçíà÷åíèõ
ïðîöåñ³â º çíèæåííÿ ìåìáðàííîãî ïîòåíö³àëó,
çá³ëüøåííÿ íàäõîäæåííÿ ³îí³â êàëüö³þ â
êë³òèíó, ùî ñïðèÿº çá³ëüøåííþ ñåêðåö³¿ ãðà-
íóë ç ³íñóë³íîì.

Ó ðÿä³ ðîá³ò âñòàíîâëåíî, ùî ïðîäóêò ãå-
íà ìÐÍÊ ³íñóë³íîïîä³áíîãî ôàêòîðà ðîñòà
(IGF2BP2) óòâîðþº êîìïëåêñ ç ìÐÍÊ ãåíà
IGF2 ³ âïëèâàº íà ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ³íñóë³íó
÷åðåç äâ³ ãîäèíè ï³ñëÿ ïðèéîìó ãëþêîçîòî-
ëåðàíòíîãî òåñòó (ÃÒÒ), à òàêîæ ñïðèÿº çíè-
æåííþ ïîêàçíèêà ÍÎÌÀ-IR [19].

Àêòèâíî âèâ÷àºòüñÿ ó÷àñòü ïîë³ìîðô³çìó
ãåí³â àäèïîê³í³â ó ðîçâèòêó ²Ð. Òàê, âñòàíî-
âëåíî, ùî îäíîíóêëåîòèäíà çàì³íà T45G
(rs2241766) ó äðóãîìó åêçîí³ ãåíà àäèïîíåê-
òèíó (AdipoQ) àñîö³éîâàíà ç ²Ð, ïîðóøåííÿì
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ãëþêîçîòîëåðàíòíîñò³ òà âèñîêèì ð³âíåì ë³-
ïîïðîòå¿ä³â ³ çàãàëüíîãî õîëåñòåðèíó â êðîâ³
[1]. Ó ìèøåé ç ³íàêòèâîâàíèìè ðåöåïòîðà-
ìè äî àäèïîíåêòèíó (AdipoR1 ³ AdipoR2)
ñïîñòåð³ãàëè ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ òðèãë³öåðè-
ä³â ³ ðîçâèòîê çàïàëåííÿ òà îêèñíîãî ñòðåñó
[19]. Öå ïðèçâîäèëî äî ñòàíó ²Ð ³ íåñïðèéíÿò-
ëèâîñò³ äî ï³äâèùåííÿ êîíöåíòðàö³¿ ãëþêî-
çè [25, 26].

Â îäèíè÷íèõ êë³í³÷íèõ ³ åêñïåðèìåí-
òàëüíèõ äîñë³äæåííÿõ âñòàíîâëåíà àñîö³àö³ÿ
ðîçâèòêó ²Ð ç íîñ³éñòâîì ãåíîòèïó R-223R
ãåíà ðåöåïòîðà äî ëåïòèíó, ãåíîòèïó G-75G
ãåíà àïîë³ïîïðîòå¿íó À1 ³ íàÿâí³ñòþ ïåâíèõ
ïîë³ìîðôíèõ âàð³àíò³â ãåíà ðåçèñòèíó ãåíî-
òèïó Ñ-180Ñ [8].

Ç îãëÿäó íà ìíîãîêîìïîíåíòí³ñòü ãåíå-
òè÷íèõ ïîðóøåíü, ÿê³ ïðèçâîäÿòü äî ôîðìó-
âàííÿ ²Ð, íåîáõ³äíî ïðîâåñòè êîìïëåêñí³ ³
áàãàòîôàêòîðí³ äîñë³äæåííÿ ãåíåòè÷íî¿ ïðè-
ðîäè ²Ð, âðàõîâóþ÷è âïëèâ ôàêòîð³â çîâ-
í³øíüîãî ñåðåäîâèùà, òàêèõ ÿê âèñîêîêàëî-

ð³éíå õàð÷óâàííÿ òà íèçüêà ô³çè÷íà àêòèâ-
í³ñòü, ÿê³ ñïðèÿþòü ìàêñèìàëüíîìó ïðîÿâó
ãåíåòè÷íî¿ ñõèëüíîñò³ äî ²Ð ó ôåíîòèï³.

Âèñíîâêè
Âñòàíîâëåíî, ùî ïàòîãåíåòè÷í³ ìåõàí³ç-

ìè, ùî îáóìîâëþþòü ðîçâèòîê ÀÃ, ²Ð òà ÖÄ 2
ïðèçâîäÿòü äî ïðîãðåñóâàííÿ çàõâîðþâàíü ³
ðîçâèòêó óñêëàäíåíü. Ñóïóòíº îæèð³ííÿ,
ó ïàö³ºíò³â ç ÀÃ ³ ÖÄ 2 º ôàêòîðîì ïðîãðåñó-
âàííÿ ìåòàáîë³÷íèõ ïîðóøåíü, ²Ð, àêòèâàö³¿
ìàðêåð³â ³ìóííîãî çàïàëåííÿ òà àòåðîãåíåçó.
Â ñâîþ ÷åðãó, â³ñöåðàëüíå îæèð³ííÿ ñïðèÿº
äèñáàëàíñó ïðîäóêö³¿ àäèïîöèòîê³í³â, ùî
âåäå äî ëàíöþãà ïàòîô³ç³îëîã³÷íèõ ïîðóøåíü
â îðãàí³çì³. Äèñáàëàíñ àäèïîöèòîê³í³â óñ-
êëàäíþº ïåðåá³ã ÖÄ 2 ³ ïîã³ðøóº ïîêàçíèêè
âóãëåâîäíîãî îáì³íó. Ðîçâèòîê ²Ð õàðàêòå-
ðèçóºòüñÿ ïîë³ãåííîþ ïðèðîäîþ, îáóìîâëå-
íîþ ïîë³ìîðô³çìîì ãåí³â. Â³äîìî á³ëüøå
20 ãåí³â-êàíäèäàò³â äëÿ ²Ð, ñåðåä íèõ ãåíè, ùî
áåðóòü ó÷àñòü ó ðåãóëÿö³¿ ìåòàáîë³çìó ãëþ-
êîçè, ë³ï³ä³â, à òàêîæ ãåíè ãîðìîí³â æèðîâî¿

Ôóíêö³ÿ àäèïîê³í³â ³ ¿õ ðîëü â îáì³í³ ðå÷îâèí
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òêàíèíè. Òàêèì ÷èíîì, êîìïëåêñíèé ï³ä-
õ³ä äî âèâ÷åííÿ ãåíåòè÷íèõ ïðåäèêòîð³â ó
ôîðìóâàíí³ ïîºäíàíèõ ÀÃ ³ ÖÄ 2 òà áåçïî-

ñåðåäíüî ²Ð ìîæå ñïðèÿòè ï³äáîðó á³ëüø
òî÷íî¿ òåðàïåâòè÷íî¿ òàêòèêè ó ïàö³ºíò³â ç ÀÃ
³ ÖÄ 2.
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À.Í. Áåëîâîë, Ë.Ð. Áîáðîííèêîâà
ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÏÀÒÎÃÅÍÅÒÈ×ÅÑÊÈÕ ÌÅÕÀÍÈÇÌÎÂ ÐÀÇÂÈÒÈß ÊÎÌÎÐÁÈÄÍÛÕ
ÀÐÒÅÐÈÀËÜÍÎÉ ÃÈÏÅÐÒÅÍÇÈÈ È ÑÀÕÀÐÍÎÃÎ ÄÈÀÁÅÒÀ 2-ÃÎ ÒÈÏÀ

Ðàññìîòðåíû îñîáåííîñòè ïàòîãåíåòè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ ñî÷åòàííîãî òå÷åíèÿ àðòåðèàëüíîé
ãèïåðòåíçèè è ñàõàðíîãî äèàáåòà 2-ãî òèïà. Äàííàÿ ïàòîëîãèÿ ïîòåíöèðóåò ðàçâèòèå ìèêðî- è
ìàêðîñîñóäèñòûõ îñëîæíåíèé, ïîâûøàåò êàðäèîâàñêóëÿðíûé ðèñê. Ñîïóòñòâóþùåå àáäîìèíàëüíîå
îæèðåíèå ñïîñîáñòâóåò äèñáàëàíñó àäèïîöèòîêèíîâ, îñëîæíÿåò òå÷åíèå ñàõàðíîãî äèàáåòà 2-ãî
òèïà è óõóäøàåò ïîêàçàòåëè óãëåâîäíîãî îáìåíà. Ðàçâèòèå èíñóëèíîðåçèñòåíòíîñòè õàðàêòåðèçóåòñÿ
ïîëèãåííîé ïðèðîäîé, îáóñëîâëåííîé ïîëèìîðôèçìîì ãåíîâ. Ñäåëàí âûâîä, ÷òî êîìïëåêñíûé
ïîäõîä ê èçó÷åíèþ ãåíåòè÷åñêèõ ïðåäèêòîðîâ â ôîðìèðîâàíèè îáúåäèíåííûõ àðòåðèàëüíîé
ãèïåðòåíçèè è ñàõàðíîãî äèàáåòà 2-ãî òèïà è íåïîñðåäñòâåííî èíñóëèíîðåçèñòåíòíîñòè ìîæåò
ñîäåéñòâîâàòü ïîäáîðó áîëåå òî÷íîé òåðàïåâòè÷åñêîé òàêòèêè ó ïàöèåíòîâ ñ àðòåðèàëüíîé
ãèïåðòåíçèåé è ñàõàðíûì äèàáåòîì 2-ãî òèïà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ, ñàõàðíûé äèàáåò 2-ãî òèïà, äèñáàëàíñ
àäèïîêèíîâ, ïîëèìîðôèçì ãåíîâ.

O.M. Bilovol, L.R. Bobronnikova
FEATURES OF PATHOGENETIC MECHANISMS OF DEVELOPMENT COMORBIDITY ARTERIAL
HYPERTENSION AND DIABETES MELLITUS 2 TYPE

In the article features of pathogenetic mechanisms of the combined course of arterial hypertension and
type 2 diabetes mellitus are considered. This pathology potentiates the development of micro- and
macrovascular complications, raises cardiovascular risk. Concomitant abdominal obesity contributes to
the imbalance of adipocytokines, and complicates the course of type 2 diabetes, impairs carbohydrate
metabolism. Insulin resistance development is characterized polygenic nature, caused by gene
polymorphism. It was concluded that a comprehensive approach to the study of genetic predictors in the
formation of combined hypertension and diabetes type 2 and insulin resistance may contribute directly
to more precise selection of therapeutic tactics in patients with hypertension and diabetes type 2.

Keywords: arterial hypertension, diabetes mellitus type 2, adipokines imbalance, gene polymorphism.
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Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü çàáîëåâàíèÿ ëèì-
ôîãëîòî÷íîãî àïïàðàòà ÿâëÿþòñÿ îäíîé èç
ñàìûõ ðàñïðîñòðàíåííûõ ïàòîëîãèé â ìåäè-
öèíå â öåëîì è â îòîðèíîëàðèíãîëîãèè â ÷àñò-
íîñòè. Ê îäíîé èç òàêèõ ïàòîëîãèé îòíîñèòñÿ
õðîíè÷åñêèé òîíçèëëèò.

Ïðîáëåìà õðîíè÷åñêîãî òîíçèëëèòà â ïðà-
êòè÷åñêîé îòîðèíîëàðèíãîëîãèè äî íàñòîÿ-
ùåãî âðåìåíè îñòàåòñÿ îäíîé èç àêòóàëüíûõ,
÷òî ïîäòâåðæäàåòñÿ ñîâðåìåííûìè èññëå-
äîâàíèÿìè îòå÷åñòâåííûõ è çàðóáåæíûõ àâ-
òîðîâ [1, 2]. Òàê, ÷èñëî çàðåãèñòðèðîâàííûõ
ñëó÷àåâ õðîíè÷åñêîãî òîíçèëëèòà ñðåäè
âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ êîëåáëåòñÿ â ïðåäåëàõ
15 – 32 % [3].

Áîëüíûå ñ õðîíè÷åñêèì äåêîìïåíñèðî-
âàííûì òîíçèëëèòîì äàæå â ñëó÷àå íàñòîÿ-
òåëüíîé ðåêîìåíäàöèè âðà÷à è ïðè àáñîëþò-
íûõ ïîêàçàíèÿõ ê îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ
îòêëàäûâàþò ãîñïèòàëèçàöèþ ïî ïðè÷èíå
ñòðàõà ïðåäñòîÿùåãî âìåøàòåëüñòâà. Áîëü-
íûå èç ðàññêàçîâ ñâîèõ ðîäñòâåííèêîâ, çíà-
êîìûõ, îòçûâîâ â èíòåðíåòå ïðîèíôîðìè-
ðîâàíû, ÷òî îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî íà

íåáíûõ ìèíäàëèíàõ ñîïðÿæåíî ñ âûðàæåí-
íûìè íåãàòèâíûìè îùóùåíèÿìè. Ñëåäñò-
âèåì ýòîãî ÿâëÿåòñÿ çàòÿãèâàíèå èëè äàæå
îòêàç îò õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.

Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ñòðåññîâûå ðåàêöèè áîëü-
íîãî ïîÿâëÿþòñÿ óæå äî íà÷àëà îïåðàöèè è
ñîõðàíÿþòñÿ â èíòðà- è ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå â âèäå ïñèõîýìîöèîíàëüíîãî âîç-
áóæäåíèÿ, íåâðîòè÷åñêèõ, òðåâîæíî-ôîáè-
÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ, ÷òî ìîæåò óñèëèâàòü áî-
ëåâûå îùóùåíèÿ [4].

Ñòðåññîðíûå ôàêòîðû, äåéñòâóþùèå íà
îðãàíèçì, âûçûâàþò â íåì öåïü çàùèòíî-
ïðèñïîñîáèòåëüíûõ ðåàêöèé, çàêëþ÷àþùèõ-
ñÿ â èçìåíåíèè íåðâíûõ, ãîðìîíàëüíûõ,
ìåòàáîëè÷åñêèõ è ôèçèîëîãè÷åñêèõ ïðîöåñ-
ñîâ [5]. Òàê, ïåðâîíà÷àëüíî àêòèâèðóåòñÿ
ñèìïàòîàäðåíàëîâàÿ ñèñòåìà, ñëåäñòâèåì
÷åãî ÿâëÿåòñÿ óâåëè÷åíèå â êðîâè ñîäåðæàíèÿ
êàòåõîëàìèíîâ (àäðåíàëèíà è íîðàäðåíà-
ëèíà). Â íàñòîÿùåå âðåìÿ äîêàçàíî, ÷òî ïðè
ñòðåññå íàðÿäó ñ ñèìïàòîàäðåíàëîâîé è ãè-
ïîòàëàìî-ãèïîôèçàðíî-íàäïî÷å÷íèêîâîé ñèñ-
òåìàìè àêòèâèðóåòñÿ è îñòðîâêîâûé àïïàðàò
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Îáñëåäîâàíî 60 ÷åëîâåê ñ õðîíè÷åñêèì äåêîìïåíñèðîâàííûì òîíçèëëèòîì, ðàç-
äåëåííûõ íà äâå ãðóïïû: 30-òè áûëà ïðîâåäåíà òîíçèëëýêòîìèÿ ïîä îáùåé àíåñòåçèåé
è åùå 30-òè – ïîä êîìáèíèðîâàííûì îáåçáîëèâàíèåì. Ñðàâíèâàëè òå÷åíèå èíòðà-
îïåðàöèîííîãî ïåðèîäà è îöåíèâàëè ñóáúåêòèâíûå è îáúåêòèâíûå ñèìïòîìû ïîñëå-
îïåðàöèîííîãî ïåðèîäà. Îïðåäåëÿëè óðîâåíü êîðòèçîëà â êðîâè áîëüíûõ äî è ïîñëå
îïåðàöèè. Ïðåèìóùåñòâîì òîíçèëëýêòîìèè â óñëîâèÿõ ýíäîòðàõåàëüíîé àíåñòåçèè
ÿâëÿåòñÿ èñïîëüçîâàíèå èíòóáàöèîííîé òðóáêè, ÷òî èñêëþ÷àåò ðèñê ïîïàäàíèÿ êðîâè
â äûõàòåëüíûå ïóòè. Íàëè÷èå àäåêâàòíîãî äîñòóïà ñ èñïîëüçîâàíèåì ðîòîðàñøèðèòåëÿ,
îòñóòñòâèå ãëîòî÷íîãî ðåôëåêñà, àáñîëþòíûé êîíòðîëü âðà÷à-àíåñòåçèîëîãà çà ñîñòîÿ-
íèåì ïàöèåíòà ïîçâîëÿþò âûïîëíèòü âñå íåîáõîäèìûå ìàíèïóëÿöèè â îïåðàöèîííîé
îáëàñòè. Îòñóòñòâèå áîëåâûõ îùóùåíèé â õîäå ñàìîãî âìåøàòåëüñòâà ïîçâîëÿåò ñî-
õðàíèòü óðîâåíü êîðòèçîëà â ïðåäåëàõ ôèçèîëîãè÷åñêîé íîðìû, ÷òî ñïîñîáñòâóåò áîëåå
áûñòðîé ðåïàðàöèè òêàíåé.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: òîíçèëëýêòîìèÿ, îáùèé íàðêîç, âíóòðèâåííàÿ ñåäàöèÿ, õðîíè÷åñêèé
äåêîìïåíñèðîâàííûé òîíçèëëèò.
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ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, ÷òî ïðîÿâëÿåòñÿ ðåç-
êèì ïîâûøåíèåì èíêðåöèè èíñóëèíà â ðå-
çóëüòàòå ãèïåðãëèêåìèè. Òàêèì îáðàçîì, ïðè
ðåàêöèè òðåâîãè ïðîèñõîäèò èçáûòî÷íîå îá-
ðàçîâàíèå êàòåõîëàìèíîâ, ãëþêîêîðòèêîèäîâ,
èíñóëèíà è òîðìîæåíèå ñåêðåöèè äðóãèõ ãîð-
ìîíîâ – ãîðìîíà ðîñòà, ïîëîâûõ è ùèòîâèä-
íîé æåëåç [6, 7].

Ïî äàííûì ìíîãî÷èñëåííûõ ïóáëèêà-
öèé, â óñëîâèÿõ ñòðåññà, êîòîðûé èñïûòûâàåò
áîëüíîé â ïðåäîïåðàöèîííîì ïåðèîäå, êîëè-
÷åñòâî êîðòèçîëà ñóùåñòâåííî ïîâûøàåòñÿ.
Ýòî ïðèâîäèò ê òîðìîæåíèþ ðåïàðàòèâíîé
ôàçû âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà, èíãèáèðî-
âàíèþ îáðàçîâàíèÿ ôèáðîáëàñòîâ. Îòìå÷à-
åòñÿ äåãåíåðàöèÿ êîëëàãåíîâûõ âîëîêîí è
óìåíüøåíèå êîëè÷åñòâà êîëëàãåíà â ñîåäè-
íèòåëüíîé òêàíè. Òàêèì îáðàçîì, çàæèâëåíèå
ðàí ïîä âëèÿíèåì èçáûòêà êîðòèçîëà çàìåä-
ëÿåòñÿ [8–10].

Íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ ëåò âåäåòñÿ äèñ-
êóññèÿ î ìåòîäàõ ïðîâåäåíèÿ òîíçèëëýêòî-
ìèè, îäíàêî åäèíîé òî÷êè çðåíèÿ îòíîñèòåëü-
íî âûáîðà àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî ïîñîáèÿ íåò
[11]. Íàêîïëåí îïûò èñïîëüçîâàíèÿ ðàçëè÷-
íûõ ìåòîäîâ àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî ïîñîáèÿ
â ðàçíûõ ñòðàíàõ. Òàê, â Åâðîïå óæå äàâíî
èñïîëüçóþò ýíäîòðàõåàëüíûé íàðêîç äëÿ ïðî-
âåäåíèÿ òàêèõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ,
êàê òîíçèëëýêòîìèÿ, îáåñïå÷èâàþùèé ïñè-
õîôèçèîëîãè÷åñêèé êîìôîðò è ñíèæåíèå ýìî-
öèîíàëüíîé íàãðóçêè êàê íà ïàöèåíòà, òàê è
íà ìåäïåðñîíàë [12]. Âåðîÿòíîñòü íàëè÷èÿ ó
ïàöèåíòà ðàçëè÷íîãî ðîäà êîàãóëîïàòèè, àíî-
ìàëüíî ðàñïîëîæåííûõ ñîñóäîâ, à òàêæå ïî-
âûøåííûé ðèñê âîçíèêíîâåíèÿ êðîâîòå÷åíèÿ
óêàçûâàþò íà íåîáõîäèìîñòü ñîçäàíèÿ ïîë-
íîöåííîãî îáçîðà îïåðàöèîííîãî ïîëÿ, âèçóà-
ëèçàöèÿ êîòîðîãî âîçìîæíà ïðè ïðîâåäåíèè
òîëüêî îáùåãî îáåçáîëèâàíèÿ.

Öåëüþ äàííîãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëàñü
ñðàâíèòåëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà ðàçëè÷íûõ
ìåòîäîâ îáåçáîëèâàíèÿ ïðè ïðîâåäåíèè
òîíçèëëýêòîìèè (ýíäîòðàõåàëüíûé íàðêîç è
ìåñòíàÿ àíåñòåçèÿ ñ ïðèìåíåíèåì âíóòðè-
âåííîé ñåäàöèè) ñ ó÷åòîì îñîáåííîñòåé òå-
÷åíèÿ ïðåä- è ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïîä íàáëþäåíèåì
íàõîäèëîñü 60 ïàöèåíòîâ, êîòîðûå áûëè ïðî-
îïåðèðîâàíû â ËÎÐ-êëèíèêå ÕÍÌÓ ñ ìàðòà
ïî äåêàáðü 2016 ãîäà. Ïåðâóþ ãðóïïó ñîñòà-
âèëè 30 áîëüíûõ, ïðîîïåðèðîâàííûõ ïîä
îáùåé àíåñòåçèåé ñ ïðèìåíåíèåì èíãàëÿ-
öèîííîãî àíåñòåòèêà (ñåâîðàí) è ìèîðåëàê-

ñàíòîâ, âòîðîþ ãðóïïó – 30 áîëüíûõ, ïðîîïå-
ðèðîâàííûõ ïîä êîìáèíèðîâàííîé àíåñòå-
çèåé (ìåñòíàÿ àíåñòåçèÿ ñ äîáàâëåíèåì âíó-
òðèâåííîé ñåäàöèè – ïðîïîôîë 5 ìã/êã).
Âàðüèðóÿ äîçó ãèïíîòèêà, â äàííîì ñëó÷àå
ïðîïîôîëà, ìîæíî ïðîâîäèòü ñåäàöèþ ñ ñî-
õðàíåíèåì ñîçíàíèÿ è êîíòàêòà âðà÷à ñ áîëü-
íûì, ÷òî ïîçâîëÿåò ïàöèåíòó âûïîëíèòü ñî-
îòâåòñòâóþùèå äåéñòâèÿ (îòêðûòü ðîò, îòâå-
òèòü íà âîïðîñ). Ó âñåõ áîëüíûõ èìåë ìåñòî
õðîíè÷åñêèé äåêîìïåíñèðîâàííûé òîíçèë-
ëèò, óñòàíîâëåííûé íà îñíîâàíèè ñóáúåêòèâ-
íûõ, îáúåêòèâíûõ, ëàáîðàòîðíûõ è èíñò-
ðóìåíòàëüíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ, ïîä-
òâåðæäàþùèõ ñòåïåíü äåêîìïåíñàöèè ïðî-
öåññà. Ïðèíèìàëîñü âî âíèìàíèå íàëè÷èå
ñëåäóþùèõ ñóáúåêòèâíûõ ñèìïòîìîâ: ÷àñòûå
àíãèíû (97 %), ïåðèîäè÷åñêàÿ áîëü â ãëîòêå
(100 %), íåïðèÿòíûé çàïàõ èçî ðòà (73 %),
ïåðøåíèå â ãëîòêå (86 %), ÷óâñòâî èíîðîäíîãî
òåëà â ãëîòêå (80 %), áîëü â îáëàñòè ñåðäöà
(53 %), áîëü â ñóñòàâàõ (76 %). Îáúåêòèâíûå
ñèìïòîìû õàðàêòåðèçîâàëèñü íàëè÷èåì êàçå-
îçíûõ ïðîáîê â ëàêóíàõ ìèíäàëèí (93 %),
ãèïåðåìèåé ïåðåäíèõ äóæåê (ïðèçíàê Ãèçå,
86 %), îòå÷íîñòüþ â óãëó ìåæäó äóæêàìè
(ïðèçíàê Çàêà, 83 %), âàëèêîîáðàçíûì óòîë-
ùåíèåì êðàÿ äóæåê (ïðèçíàê Ïðåîáðàæåíñ-
êîãî, 76 %), ðóáöîâûì ñðàùåíèåì ìèíäàëè-
íû ñ ïåðåäíåé èëè çàäíåé äóæêîé (86 %), äëè-
òåëüíîé ñóáôåáðèëüíîé òåìïåðàòóðîé (60 %),
óâåëè÷åíèåì ðåãèîíàðíûõ ëèìôàòè÷åñêèõ
óçëîâ (90 %). Èç ëàáîðàòîðíûõ è èíñòðóìåí-
òàëüíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ ïðèíèìà-
ëèñü âî âíèìàíèå ïîâûøåíèå óðîâíÿ ÀÑË-Î
(ó 33 % áîëüíûõ), ÑÐÁ (40 %), óðîâíÿ ñè-
àëîâûõ êèñëîò (ó 43 %), ÓÇÈ íåáíûõ ìèí-
äàëèí (93 % – ëèìôîàäåíîïàòèÿ, êèñòû íåá-
íûõ ìèíäàëèí). Âñåì áîëüíûì íåîäíîêðàòíî
áûë ïðîâåäåí êóðñ êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè
íà äîãîñïèòàëüíîì ýòàïå: ó 70 % áîëüíûõ
ïðèìåíÿëîñü ïðîìûâàíèå ëàêóí ìèíäàëèí, ó
30 % èñïîëüçîâàëîñü âàêóóìíîå ïðîìûâàíèå
ëàêóí ìèíäàëèí ñ ïîìîùüþ àïïàðàòà «Òîí-
çèëëîð».

Âî âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ îïåðàòèâíîãî âìå-
øàòåëüñòâà îöåíèâàëè äîñòóïíîñòü îïåðà-
öèîííîãî ïîëÿ, âûðàæåííîñòü ãëîòî÷íîãî
ðåôëåêñà, ïñèõîýìîöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå
áîëüíîãî è îïåðèðóþùåãî âðà÷à, èñïîëüçóÿ
øêàëó òðåâîãè Ñïèëáåðãåðà (State-TraitAn-
xietyInventory – STAI) [13], äëèòåëüíîñòü
îïåðàöèè. Êðîìå òîãî, âûðàæåííîñòü èíòðà-
îïåðàöèîííîé êðîâîïîòåðè îïðåäåëÿëè íà
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îñíîâàíèè ìàññû âçâåøåííûõ õèðóðãè÷åñêèõ
òàìïîíîâ è ñàëôåòîê äî è ïîñëå èõ èñïîëüçî-
âàíèÿ, ïðèíèìàÿ çà êîíñòàíòó, ÷òî 1 ìë êðîâè
èìååò ìàññó 1 ã [14, 15], à òàêæå ïî îáúåìó
àóòîêðîâè, ñîáðàííîé â ìåðíûå åìêîñòè âî
âðåìÿ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà â îáåèõ
îáñëåäîâàííûõ ãðóïïàõ áîëüíûõ.

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïðèíèìà-
ëè âî âíèìàíèå íàëè÷èå ñëåäóþùèõ ñóáúåê-
òèâíûõ ñèìïòîìîâ: äëèòåëüíîñòü, õàðàêòåð è
èíòåíñèâíîñòü áîëè â ãëîòêå, çàòðóäíåíèå ïðè
îòêðûâàíèè ðòà, ÷óâñòâî ðàñïèðàíèÿ â ãëîòêå,
èððàäèàöèþ áîëè â óøè, ãèïåðñàëèâàöèþ,
èçìåíåíèå ãîëîñà, íàëè÷èå êàøëÿ, òîøíîòû
ðâîòû, ïåðøåíèÿ â ãëîòêå, ñëàáîñòü è ãîëîâî-
êðóæåíèå.

Äëÿ îöåíêè èíòåíñèâíîñòè áîëè èñïîëü-
çîâàëè 5-áàëëüíóþ âèçóàëüíî-àíàëîãîâóþ
øêàëó, ãäå 1 – îòñóòñòâèå áîëè, 2 – ñëàáî âû-
ðàæåííàÿ áîëü, 3 – óìåðåííî âûðàæåííàÿ,
4 – ñèëüíàÿ áîëü, 5 – äèñêîìôîðò. Òàêæå ó
âñåõ áîëüíûõ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå
îöåíèâàëè ðåïàðàòèâíûé ïðîöåññ ïîñëåîïå-
ðàöèîííîé îáëàñòè. Äëÿ ýòîãî ó÷èòûâàëè âðå-
ìÿ ïîÿâëåíèÿ è ðåãðåññà ôèáðèíîçíîãî íàëå-
òà, ñîñòîÿíèå íåáíûõ äóæåê è ÿçû÷êà, òåì-
ïåðàòóðíóþ ðåàêöèþ, óâåëè÷åíèå ðåãèîíàð-
íûõ ëèìôîóçëîâ. Ïðèíèìàëè âî âíèìàíèå
êîëè÷åñòâî èñïîëüçîâàíèÿ îáåçáîëèâàþùèõ
ïðåïàðàòîâ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå â
ñîîòâåòñòâèè ñ ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ áîëå-
âîãî ñèíäðîìà.

Îöåíèâàëè óðîâåíü êîðòèçîëà â êðîâè
áîëüíûõ äî è ïîñëå îïåðàöèè. Äëÿ ýòîãî èñ-
ïîëüçîâàëè ìåòîä ECLIA (èììóíîõèìè÷åñ-
êèé àíàëèçàòîð ñ ýëåêòðîõåìèëþìèíåñöåíò-
íîé äåòåêöèåé).

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ïðè îöåí-
êå ïñèõîýìîöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ïî äàí-
íûì øêàëû òðåâîãè Ñïèëáåðãåðà ó 66 %
áîëüíûõ âòîðîé ãðóïïû îòìå÷àëè âûðàæåí-
íóþ, à ó 44 % óìåðåííóþ òðåâîæíîñòü èç-çà
ïðåäñòîÿùåé îïåðàöèè. Ó 23 % áîëüíûõ íà-
áëþäàëîñü ïîâûøåíèå àðòåðèàëüíîãî äàâëå-
íèÿ äî (145 ± 3/85 ± 2) ìì ðò. ñò., ó 36 % áîëü-
íûõ – íàëè÷èå òàõèêàðäèè, ó 49 % áîëüíûõ –
ïîÿâëåíèå îçíîáà. Ïàöèåíòû ïåðâîé ãðóïïû,
êîòîðûì áûëà ïðåäëîæåíà îáùàÿ àíåñòåçèÿ,
ïðîÿâëÿëè ýìîöèîíàëüíóþ ñòàáèëüíîñòü, è
ëèøü 13 % áîëüíûõ ïðîÿâëÿëè óìåðåííóþ
òðåâîæíîñòü. Ýòî ïîäòâåðæäåíî èññëåäîâà-
íèåì óðîâíÿ êîðòèçîëà â êðîâè áîëüíûõ äî
îïåðàöèè. Îòìå÷àëîñü ïîâûøåíèå êîðòèçîëà
äî (664±12) íìîëü/ë â ïåðâîé ãðóïïå ó 23 %
(7 èç 30 ÷åëîâåê) è âî âòîðîé ãðóïïå ó 63 %
(19 èç 30 ÷åëîâåê).

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé
óñòàíîâëåíî, ÷òî èìåþòñÿ ðàçëè÷èÿ â ïðîâå-
äåíèè îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ïðè èñ-
ïîëüçîâàíèè îáùåé è êîìáèíèðîâàííîé àíå-
ñòåçèè (òàáë. 1).

Èç äàííûõ òàáë. 1 ñëåäóåò, ÷òî äîñòóï-
íîñòü îïåðàöèîííîãî ïîëÿ â ïåðâîé ãðóïïå
îòìå÷àëàñü â 97 % ñëó÷àåâ. Ýòî ñâÿçàíî ñ èñ-

Òàáëèöà 1. Ñóáúåêòèâíàÿ è îáúåêòèâíàÿ îöåíêà ïðîâåäåíèÿ òîíçèëëýêòîìèè ñ ïðèìåíåíèåì
îáùåé è êîìáèíèðîâàííîé àíåñòåçèè
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ïîëüçîâàíèåì ðîòîðàñøèðèòåëÿ, êîòîðûé
ïîäáèðàëñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ àíàòîìî-ôèçèî-
ëîãè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè ïîëîñòè ðòà
ãëîòêè. Ïðè êîìáèíèðîâàííîé àíåñòåçèè
ó 11 áîëüíûõ (36 %) èç 30 îòìå÷àëèñü
îïðåäåëåííûå òðóäíîñòè. Òàê, ãëîòî÷íûé
ðåôëåêñ îòìå÷àëñÿ ó 8 áîëüíûõ (26 %), ãèïåð-
ñàëèâàöèÿ – ó 2 (6 %), íàëè÷èå óâåëè÷åííîãî
ÿçûêà – ó îäíîãî áîëüíîãî (3 %). Âûðàæåí-
íîñòü èíòðàîïåðàöèîííîé êðîâîïîòåðè íà îñ-
íîâàíèè ìàññû âçâåøåííûõ õèðóðãè÷åñêèõ
òàìïîíîâ è ñàëôåòîê ïðàêòè÷åñêè íå ðàç-
ëè÷àëàñü â ãðóïïàõ è ñîñòàâëÿëà (143±3,8) ìë
â ïåðâîé ãðóïïå è (122±4,2) ìë âî âòîðîé. Äëÿ
îñòàíîâêè êðîâîòå÷åíèÿ â îáåèõ ãðóïïàõ
íàáëþäåíèÿ èñïîëüçîâàëèñü âàòíî-ìàðëåâûå
òàìïîíû, êðîâîîñòàíàâëèâàþùèå ñðåäñòâà
ìåñòíîãî äåéñòâèÿ â 100 % – ïåðâàÿ ãðóïïà
è â 83 % – âòîðàÿ. Èñïîëüçîâàíèå ýëåêòðî-
õèðóðãè÷åñêîé êîàãóëÿöèè (Íàä³ÿ 4) â ïåð-
âîé ãðóïïå îòìå÷àëîñü â 80 % ñëó÷àåâ, âî
âòîðîé ~ â 16 %. Âî âòîðîé ãðóïïå, íåñìîòðÿ
íà ïðîâîäèìîå îáåçáîëèâàíèå, â 46 % ñëó÷àåâ
(14 èç 30 áîëüíûõ) îòìå÷àëîñü áåñïîêîéñòâî,
íàïðÿæåíèå, òðåâîãà âî âðåìÿ îïåðàöèè, ÷òî
âûçûâàëî ïñèõîýìîöèîíàëüíîå íàïðÿæåíèå
îïåðèðóþùåãî âðà÷à. Ïðè îöåíêå âðåìåíè
ïðîâîäèìîé îïåðàöèè áûëî âûÿâëåíî, ÷òî

ïðè îáùåé àíåñòåçèè äëèòåëüíîñòü âìåøà-
òåëüñòâà â ñðåäíåì áûëà íà 15–20 ìèí áîëü-
øå, ÷åì ïðè êîìáèíèðîâàííîé, ÷òî îáóñëîâ-
ëåíî âðåìåíåì èíòóáàöèè, óñòàíîâêîé ðîòî-
ðàñøèðèòåëÿ è ýêñòóáàöèåé áîëüíîãî.

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïðè îöåí-
êå ñóáúåêòèâíûõ ñèìïòîìîâ áûëî âûÿâëåíî,
÷òî ïàöèåíòû âòîðîé ãðóïïû â 13 % ñëó÷àåâ
îòìå÷àëè ñëàáî âûðàæåííóþ áîëü âî âðåìÿ
îïåðàöèè, à 23 % – â ðàííèé ïîñëåîïåðàöè-
îííûé ïåðèîä. Â ïåðâîé ãðóïïå 26 % áîëüíûõ
óêàçûâàëè íà ïîÿâëåíèå óìåðåííî âûðà-
æåííîé áîëè â ãëîòêå ê âå÷åðó ïîñëå òîíçèëë-
ýêòîìèè. Áîëåâîé ñèíäðîì ñîõðàíÿëñÿ îò 5 äî
9 ñóòîê â îáåèõ ãðóïïàõ. Îöåíêà åãî èíòåí-
ñèâíîñòè ïî ÂÀØ (òàáë. 2) ó áîëüíûõ âòîðîé
ãðóïïû áûëà áîëåå âûðàæåííîé; â ïåðâûå
ñóòêè 76 % ïàöèåíòîâ îöåíèâàëè åå êàê ñèëü-
íóþ, 24 % êàê óìåðåííóþ. Â ïåðâîé ãðóïïå
ñèëüíóþ áîëü îòìå÷àþò 26 % áîëüíûõ, óìå-
ðåííóþ – 64 % è ñëàáî âûðàæåííóþ – 10 %.

Íàëè÷èå òàêèõ ñèìïòîìîâ, êàê ÷óâñòâî
ðàñïèðàíèÿ, äàâëåíèÿ â ãëîòêå ïðè îáùåé
àíåñòåçèè ó 11 áîëüíûõ èç 30 îòñóòñòâóåò, à
ó îñòàëüíûõ 19 ïàöèåíòîâ äëèòñÿ ìåíüøå,
÷åì ó áîëüíûõ ñ êîìáèíèðîâàííîé àíåñòåçèåé
(äî 4 – 5 ñóòîê). Çàòðóäíåíèÿ îòêðûòèÿ ðòà
ó áîëüíûõ âòîðîé ãðóïïû ïîñëå òîíçèëëýêòî-

Òàáëèöà 2. Êîëè÷åñòâî áîëüíûõ ïåðâîé è âòîðîé ãðóïï ñ âèçóàëüíî-àíàëîãîâîé øêàëîé
èíòåíñèâíîñòè áîëåâîãî ñèíäðîìà ïîñëå òîíçèëëýêòîìèè, %
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ìèè íàáëþäàþòñÿ ó 100 % áîëüíûõ, äëèòåëü-
íîñòüþ îò 2 äî 4 ñóòîê. Â ïåðâîé ãðóïïå íà-
áëþäåíèÿ ó 16 % äàííûé ñèìïòîì îòñóòñòâó-
åò. Èððàäèàöèþ áîëè â óøè, ãèïåðñàëèâàöèþ
îòìå÷àþò áîëüíûå îò 1 äî 5 ñóòîê â îáåèõ
ãðóïïàõ. Â ïåðâîé ãðóïïå 66 % áîëüíûõ îò-
ìå÷àþò êàøåëü è 44 % – ïåðøåíèå â ãëîòêå,
÷òî ñâÿçàíî ñ îñîáåííîñòüþ ïðèìåíåíèÿ ýí-
äîëàðèíãåàëüíîé àíåñòåçèè. Ïîñëå êîìáèíè-
ðîâàííîãî íàðêîçà êàøåëü íàáëþäàëñÿ òîëü-
êî ó 6 èç 30 áîëüíûõ (20 %), à ïåðøåíèå â
ãëîòêå – ó 80 %. Áîëüíûå âòîðîé ãðóïïû â 23 %
ñëó÷àåâ (7 ÷åëîâåê) îòìå÷àëè òîøíîòó â
ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå, à ó 6 %
(2 áîëüíûõ) áûëà ðâîòà ñ êðîâüþ. Äàííûå
ñèìïòîìû âîçíèêëè â ñâÿçè ñ çàãëàòûâàíèåì
êðîâè áîëüíûì âî âðåìÿ ïðîâîäèìîé îïåðà-
öèè. Òîøíîòà, ðâîòà îòñóòñòâîâàëè ó áîëüíûõ
ïåðâîé ãðóïïû íàáëþäåíèÿ. Ñëàáîñòü è ãîëî-
âîêðóæåíèå îòìå÷àëè áîëüíûå îáåèõ ãðóïï,
îäíàêî äëèòåëüíîñòü ýòèõ ñèìïòîìîâ ïîñëå
êîìáèíèðîâàííîé àíåñòåçèè áûëà áîëüøå.

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íàëè-
÷èå îáúåêòèâíûõ ñèìïòîìîâ îöåíèâàëîñü
ïî âðåìåíè îáðàçîâàíèÿ ôèáðèíîçíîãî íàëå-
òà (òàáë. 3). Òàê, â ïåðâûå ñóòêè ôèáðèíîçíûé
íàëåò ïîÿâëÿëñÿ â 93 % ñëó÷àåâ â ïåðâîé
ãðóïïå è â 66 % âî âòîðîé ãðóïïå, à íà 2-å
ñóòêè – ñîîòâåòñòâåííî â 7 è 34 % ñëó÷àåâ.
Íà÷àëî ðåãðåññà ôèáðèíîçíîãî íàëåòà ó 22 ïà-
öèåíòîâ èç 30 (73 %) ïåðâîé ãðóïïû îòìå÷à-
ëîñü íà 6-å ñóòêè, ó 53 % áîëüíûõ âòîðîé

ãðóïïû – íà 7-å ñóòêè. Äëèòåëüíîñòü ñóáôåá-
ðèëüíîé òåìïåðàòóðû ó áîëüíûõ ïåðâîé
ãðóïïû âàðüèðîâàëà îò 2–4 ñóòîê (43; 23 %
ñîîòâåòñòâåííî) è ó 10 % (òðîå áîëüíûõ) äî
5 ñóòîê. Âî âòîðîé ãðóïïå äëèòåëüíîñòü ñóá-
ôåáðèëüíîé òåìïåðàòóðû ñîñòàâëÿëà ÷åòâå-
ðî ñóòîê ó 66 % áîëüíûõ è ó 3 % òåìïåðàòóð-
íàÿ ðåàêöèÿ ñîõðàíÿëàñü äî 8 ñóòîê.

Äåôåêò íåáíûõ äóæåê ïîñëå òîíçèëëýê-
òîìèè âûÿâëåí â 6 % ñëó÷àåâ âî âòîðîé ãðóï-
ïå. Ïðîÿâëåíèå ðåàêòèâíûõ ÿâëåíèé â âè-
äå îòåêà íåáíûõ äóæåê è ÿçû÷êà èìåëî ìåñ-
òî ó 66 % áîëüíûõ âòîðîé ãðóïïû, â òî âðåìÿ
êàê â ïåðâîé ãðóïïå ýòîò ñèìïòîì íàáëþäàëñÿ
ó 43 % áîëüíûõ. Â îáåèõ ãðóïïàõ íàáëþäåíèÿ
ó 100 % áîëüíûõ îòìå÷àëîñü óâåëè÷åíèå
ðåãèîíàðíûõ ëèìôîóçëîâ (òàáë. 4).

Ïðè îöåíêå êîëè÷åñòâà èñïîëüçîâàííûõ
îáåçáîëèâàþùèõ ïðåïàðàòîâ â ïîñëåîïåðàöè-
îííîì ïåðèîäå âûÿâëåíî, ÷òî çà ïåðèîä ïðå-
áûâàíèÿ â ñòàöèîíàðå ïîñëå òîíçèëëýêòîìèè
âî âòîðîé ãðóïïå 56 % áîëüíûõ (17 ÷åë.) èñ-
ïîëüçîâàëè 7 àìïóë îáåçáîëèâàþùåãî, 23 %
(7 ÷åë.) – 6 àìïóë è 21 % (6 ÷åë.) – 5 àìïóë.
Ïîñëå îáùåé àíåñòåçèè 6 àìïóë îáåçáîëèâà-
þùåãî èñïîëüçîâàëè 11 áîëüíûõ (36 %), 5 àì-
ïóë – 13 áîëüíûõ (43 %), îñòàëüíûå 6 áîëüíûõ
(21 %) – äî 4 àìïóë.

Ïîñëå òîíçèëëýêòîìèè ñ èñïîëüçîâàíèåì
êîìáèíèðîâàííîé àíåñòåçèè îòìå÷àëîñü ïî-
âûøåíèå óðîâíÿ êîðòèçîëà â êðîâè ó 63 %
áîëüíûõ äî (777±16) íìîëü/ë, ÷òî êîððå-

Òàáëèöà 3. Êîëè÷åñòâî áîëüíûõ õðîíè÷åñêèì äåêîìïåíñèðîâàííûì òîíçèëëèòîì
ïåðâîé è âòîðîé ãðóïï ïîñëå òîíçèëëýêòîìèè ñ îáúåêòèâíûìè ñèìïòîìàìè, %
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ëèðóåò ñ âûðàæåííûì áîëåâûì ñèíäðîìîì
ó ýòîé ãðóïïû. Ïðè îáùåì íàðêîçå ïîêàçàòå-
ëè ñîõðàíÿëèñü â ïðåäåëàõ ôèçèîëîãè÷åñêîé
íîðìû.

Âûâîäû
Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðîâåäåíèå îïåðàòèâ-

íîãî âìåøàòåëüñòâà ñ èñïîëüçîâàíèåì îáùåé
àíåñòåçèè èìååò ðÿä ïðåèìóùåñòâ êàê â
èíòðà-, òàê è â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

Òàê, â óñëîâèÿõ ýíäîòðàõåàëüíîé àíå-
ñòåçèè èñêëþ÷àåòñÿ ðèñê ïîïàäàíèÿ êðîâè â
äûõàòåëüíûå ïóòè. Àáñîëþòíûé êîíòðîëü
âðà÷à-àíåñòåçèîëîãà çà ñîñòîÿíèåì ïàöèåíòà,
íàëè÷èå àäåêâàòíîãî äîñòóïà ñ èñïîëüçîâà-
íèåì ðîòîðàñøèðèòåëÿ è îòñóòñòâèå ãëîòî÷-
íîãî ðåôëåêñà ïîçâîëÿþò âûïîëíèòü âñå íåîá-
õîäèìûå ìàíèïóëÿöèè â îïåðàöèîííîé îáëàñ-
òè. Çíà÷èòåëüíûì ïðåèìóùåñòâîì ïðèìå-
íåíèÿ îáùåé àíåñòåçèè ÿâëÿëàñü ïñèõîýìî-

öèîíàëüíàÿ ñîõðàííîñòü, êîòîðàÿ îáåñïå÷èâà-
ëàñü ïàöèåíòó â ïðåä- è ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå, â îòëè÷èå îò áîëüíûõ, êîòîðûì ïðè-
ìåíÿëñÿ êîìáèíèðîâàííûé ìåòîä îáåçáîëè-
âàíèÿ. Îòñóòñòâèå áîëåâûõ îùóùåíèé â õîäå
ñàìîãî âìåøàòåëüñòâà ïîçâîëÿåò ñîõðàíèòü
óðîâåíü êîðòèçîëà â ïðåäåëàõ ôèçèîëîãè÷åñ-
êîé íîðìû, ÷òî ñïîñîáñòâóåò áîëåå áûñòðîé
ðåïàðàöèè òêàíåé â âèäå ïîÿâëåíèÿ è î÷èùå-
íèÿ ôèáðèíîçíîãî íàëåòà.

Èñïîëüçîâàíèå îáùåé àíåñòåçèè ïîçâî-
ëÿåò ñíèçèòü ðèñê âîçíèêíîâåíèÿ îñëîæíå-
íèé, ñâÿçàííûõ ñ êðîâîòå÷åíèåì. Îñîáåííî-
ñòüþ îáùåé àíåñòåçèè ÿâëÿåòñÿ óäëèíåíèå
îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà â ñðåäíåì íà 15–
20 ìèí ïî ñðàâíåíèþ ñ êîìáèíèðîâàííûì
ìåòîäîì îáåçáîëèâàíèÿ. Ýòî îáóñëîâëèâàåò
äëèòåëüíîå ïðåáûâàíèå ïàöèåíòà â óñëîâèÿõ
èñêóññòâåííîé âåíòèëÿöèè ëåãêèõ.
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À.Ñ. Æóðàâëüîâ, Í.Î. Øóøëÿï³íà, Þ.Â. Ñâ³òëè÷íà, Â.Â. Êîë³ñí³÷åíêî
ÏÎÐ²ÂÍßËÜÍÀ ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ ÌÅÒÎÄ²Â ÇÍÅÁÎËÅÍÍß ÏÐÈ ÏÐÎÂÅÄÅÍÍ²
ÒÎÍÇÈËÅÊÒÎÌ²¯

Îáñòåæåíî 60 ÷îëîâ³ê ç õðîí³÷íèì äåêîìïåíñîâàíèì òîíçèë³òîì, ÿê³ áóëè ðîçä³ëåí³ íà äâ³ ãðóïè:
30-òè áóëà ïðîâåäåíà òîíçèëåêòîì³ÿ ï³ä çàãàëüíîþ àíåñòåç³ºþ ³ 30-òè – ï³ä êîìá³íîâàíèì çíå-
áîëåííÿì. Ïðè öüîìó ïîð³âíþâàëè ïåðåá³ã ³íòðàîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó ³ îö³íþâàëè ñóá’ºêòèâí³ é
îá’ºêòèâí³ ñèìïòîìè ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó. Îö³íþâàëè ð³âåíü êîðòèçîëó â êðîâ³ õâîðèõ äî ³
ï³ñëÿ îïåðàö³¿. Ïåðåâàãîþ òîíçèëåêòîì³¿ â óìîâàõ åíäîòðàõåàëüíî¿ àíåñòåç³¿ º âèêîðèñòàííÿ
³íòóáàö³éíî¿ òðóáêè, ùî âèêëþ÷àº ðèçèê ïîòðàïëÿííÿ êðîâ³ â äèõàëüí³ øëÿõè. Íàÿâí³ñòü àäåêâàòíîãî
äîñòóïó ç âèêîðèñòàííÿì ðîòîðîçøèðþâà÷à, â³äñóòí³ñòü ãëîòêîâîãî ðåôëåêñó, àáñîëþòíèé êîíòðîëü
ë³êàðÿ-àíåñòåç³îëîãà çà ñòàíîì ïàö³ºíòà äîçâîëÿº âèêîíàòè âñ³ íåîáõ³äí³ ìàí³ïóëÿö³¿ â îïåðàö³éí³é
ä³ëÿíö³. Â³äñóòí³ñòü áîëüîâèõ â³ä÷óòò³â ó õîä³ ñàìîãî âòðó÷àííÿ äîçâîëÿº çáåðåãòè ð³âåíü êîðòèçîëó
â ìåæàõ ô³ç³îëîã³÷íî¿ íîðìè, ùî ñïðèÿº øâèäø³é ðåïàðàö³¿ òêàíèí.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: òîíçèëåêòîì³ÿ, çàãàëüíèé íàðêîç, âíóòð³øíüîâåííà ñåäàö³ÿ, õðîí³÷íèé íå-
êîìïåíñîâàíèé òîíçèë³ò.

A.S. Zhuravlev, N.O. Shushlyapina, Yu.V. Svetlichnaya, V.V. Kolesnichenko
COMPARATIVE CHARACTERISTICS OF METHODS OF ANESTHESIA DURING TONSILLECTOMY

60 people with chronic decompensated tonsillitis were operated and examined. The patients were
divided into two groups: 30 patients underwent tonsillectomy with general anesthesia and 30 with
the combined anesthesia. Ñompared the intraoperative period and the evaluation of subjective and objective
symptoms of postoperative period. Evaluated cortisol level in blood of patients before and after surgery.
The advantage of tonsillectomy under endo tracheal anesthesia is the use of anendotracheal tube, which
prevents the entering of blood to the respiratory tract. Adequate access using gag, no pharyngeal reflex,
absolute control anesthetist of the patient’s condition allow ssurgeon to performall the necessary
manipulation of the operating area. The absence of pain during the intervention can save cortisol levels
within the physiological norm that promotes faster tissue repair.

Keywords: tonsillectomy, general anesthesia, intravenous sedation, chronic decompensated tonsillitis.
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Õðîíè÷åñêèå îáñòðóêòèâíûå çàáîëåâàíèÿ
ëåãêèõ (ÕÎÇË) ïðèâîäÿò ê ëåãî÷íî-ñîñóäèñ-
òûì íàðóøåíèÿì, â ðåçóëüòàòå ÷åãî ôîðìè-
ðóþòñÿ èøåìè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ, õàðàê-
òåðíûå äëÿ ñòàáèëüíîé ñòåíîêàðäèè. Òî åñòü
âîçíèêàåò êàðäèîâàñêóëÿðíûé ðèñê ôîðìè-
ðîâàíèÿ â òå÷åíèå æèçíè ôóíêöèîíàëüíûõ,
ìåòàáîëè÷åñêèõ è ñòðóêòóðíûõ íàðóøåíèé â
ñîñóäàõ áîëüíûõ ñ ýòîé êîìîðáèäíîé ïàòîëî-
ãèåé [1–4]. Èçâåñòíî, ÷òî ýíäîòåëèàëüíàÿ äèñ-
ôóíêöèÿ ñîñóäîâ – ýòî íàðóøåíèå âçàèìî-
îòíîøåíèé ìåæäó ôàêòîðàìè, ïîääåðæèâà-
þùèìè ãîìåîñòàç ñîñóäîâ, è ðåãóëèðóþùèìè
ôóíêöèÿìè: òðîìáîöèòàðíûìè, êîàãóëÿöèîí-
íûìè, âîñïàëèòåëüíûìè, îêñèäàíòíûìè [5–
8]. Â óñëîâèÿõ ñíèæåííîãî êðîâîòîêà â ñîñó-
äàõ ìèîêàðäà âîçíèêàåò äåôèöèò ýíåðãèè è
ïðîèñõîäèò íàêîïëåíèå íåäîîêèñëåííûõ
æèðíûõ êèñëîò, êîòîðûå ðàçðóøàþò êëåòî÷-
íûå ìåìáðàíû. Ñíèæåíèå òðàíñïîðòà è îêèñ-
ëåíèÿ æèðíûõ êèñëîò çàïóñêàåò àëüòåðíàòèâ-
íûé ïóòü îáðàçîâàíèÿ ýíåðãèè [3, 9]. Ëè-
òåðàòóðíûå äàííûå è íàø êëèíè÷åñêèé îïûò
ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî âêëþ÷åíèå â òåðàïèþ
áîëüíûõ áðîíõîëåãî÷íîé ïàòîëîãèåé ìåëü-
äîíèÿ ñîïðîâîæäàëîñü ïîâûøåíèåì óðîâíÿ

îêñèäà àçîòà (NO), êîòîðûé ðåãóëèðóåò ñâîå
âëèÿíèå íà ñîñóäèñòóþ ñòåíêó è ÿâëÿåòñÿ
ìåäèàòîðîì NO-ýðãè÷åñêîé ñòðåññ-ëèìè-
òèðóþùåé ñèñòåìû [1, 3, 4, 9]. Òî åñòü ìåëü-
äîíèé ÿâëÿåòñÿ äîíàòîðîì ýíäîãåííîãî NO,
êîòîðûé ñíèæàåò âíóòðèêëåòî÷íûé óðîâåíü
êàëüöèÿ è ïðèâîäèò ê âàçîðåëàêñàöèè. Êðîìå
ýòîãî, ìåëüäîíèé ïîâûøàåò óðîâåíü ïðåä-
øåñòâåííèêà êàðíèòèíà-γ-áóòèðîáåòàèíà.
Â ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå áûë ñîçäàí îðèãèíà-
ëüíûé êîìáèíèðîâàííûé ïðåïàðàò – öèòî-
ïðîòåêòîð íîâîãî ïîêîëåíèÿ ìåëüäîíèÿ äè-
ãèäðàò + γ-áóòèðîáåòàèí äèãèäðàò, êîòîðûé
èìååò ñâîéñòâà ïðåäøåñòâåííèêà ìåëüäîíèÿ
è øèðîêèå âîçìîæíîñòè îêñèäà àçîòà. Áûëî
äîêàçàíî, ÷òî êîìáèíàöèÿ ìåëüäîíèÿ ñ γ-áó-
òèðîáåòàèíîì äèãèäðàòîì áûñòðî è ìîùíî
âëèÿåò íà NO-çàâèñèìûå ìåõàíèçìû ðå-
ãóëÿöèè ñîñóäèñòîãî ãîìåîñòàçà, ÷òî îòêðûëî
øèðîêèå âîçìîæíîñòè äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ
åãî â êëèíèêå [1].

Òàêèì îáðàçîì, ýòî ëåêàðñòâåííîå ñðåä-
ñòâî, íà íàø âçãëÿä, â óñëîâèÿõ äèñôóíêöèè
ýíäîòåëèÿ ñíèæàåò óðîâåíü ýíäîòåëèíà-1
(ÝÒ-1) è óñèëèâàåò áèîñèíòåç NO, êîòîðûé
îáåñïå÷èâàåò âàçîðåëàêñàöèþ êîðîíàðíûõ

ÓÄÊ 616.12-009.72-058.84-073

Â.Í. Ïîãîðåëîâ, Í.Ä. Òåëåãèíà, Â.Â. Áðåê, Å.Ï. Ìàñëîâà, À.À. Æåðíîâåíêîâ,
Í.À. Ëèñèöêàÿ

Õàðüêîâñêèé íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

ВЛИЯНИЕ СРЕДСТВ МЕТАБОЛИЧЕСКОЙ ТЕРАПИИ
НА СОСУДИСТЫЙ ГОМЕОСТАЗ У БОЛЬНЫХ

С КОМОРБИДНОЙ БРОНХОКАРДИАЛЬНОЙ ПАТОЛОГИЕЙ

45 áîëüíûõ õðîíè÷åñêèì îáñòðóêòèâíûì çàáîëåâàíèåì ëåãêèõ ñî ñòàáèëüíîé
ñòåíîêàðäèåé ïîëó÷àëè êîìïëåêñíóþ òåðàïèþ ñ âêëþ÷åíèåì àìëîäèïèíà, à 19 áîëüíûõ
äîïîëíèòåëüíî ïîëó÷àëè ìåëüäîíèé + γ-áóòèðîáåòàèí äèãèäðàò (îñíîâíàÿ ãðóïïà).
Èçó÷àëè ïîêàçàòåëè ãåìîäèíàìèêè, äèíàìèêó îêñèäà àçîòà, öèòîêèíîâ, ýíäîòåëèíà-1,
òðîìáîöèòàðíî-ñîñóäèñòîãî ãåìîñòàçà. Ïîñëå ëå÷åíèÿ îòìå÷àëîñü ñíèæåíèå äàâëåíèÿ
â ëåãî÷íîé àðòåðèè è ïîâûøåíèå ïðîöåíòà ôðàêöèè âûáðîñà, ÷òî ñîïðîâîæäàëîñü
ñíèæåíèåì óðîâíÿ ýíäîòåëèíà-1, èíòåðëåéêèíà-1β, ôàêòîðà íåêðîçà îïóõîëè, àãðå-
ãàöèîííîé ñïîñîáíîñòè òðîìáîöèòîâ, ïîâûøåíèåì óðîâíÿ îêñèäà àçîòà. Ïîëîæè-
òåëüíàÿ ëàáîðàòîðíî-êëèíè÷åñêàÿ äèíàìèêà áûëà áîëåå âûðàæåíà â îñíîâíîé ãðóïïå,
÷åì â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: õðîíè÷åñêèå îáñòðóêòèâíûå çàáîëåâàíèÿ ëåãêèõ, ñòàáèëüíàÿ
ñòåíîêàðäèÿ, äèñôóíêöèÿ ýíäîòåëèÿ ñîñóäîâ, áèíàðíàÿ ìåòàáîëè÷åñêàÿ òåðàïèÿ.
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àðòåðèé ó áîëüíûõ õðîíè÷åñêèìè íåñïåöè-
ôè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè ëåãêèõ (ÕÍÇË) ñî
ñòàáèëüíîé ñòåíîêàðäèåé.

Öåëü äàííîé ðàáîòû – îïòèìèçàöèÿ ëå-
÷åíèÿ áîëüíûõ ÕÎÇË ñî ñòàáèëüíîé ñòåíîêàð-
äèåé íàïðÿæåíèÿ ñ ïðèìåíåíèåì ìåëüäî-
íèÿ + γ-áóòèðîáåòàèíà äèãèäðàòà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â Õàðüêîâñêîé
êëèíè÷åñêîé áîëüíèöå íà æåëåçíîäîðîæ-
íîì òðàíñïîðòå ¹ 2 â 2016–2017 ãã. ïîä íà-
øèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 45 áîëüíûõ
ÕÎÇË â ñî÷åòàíèè ñî ñòàáèëüíîé ñòåíîêàð-
äèåé III ÔÊ â âîçðàñòå (61 ± 4) ãîäà. Áîëüíûì
1-é ãðóïïû (26 ÷åë.) ïðîâîäèëàñü êîìïëåêñ-
íàÿ òåðàïèÿ, âêëþ÷àþùàÿ àìëîäèïèí 10 ìã,
ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûå, áðîíõîëèòè÷åñêèå
è ìóêîëèòè÷åñêèå ëåêàðñòâåííûå ñðåäñòâà,
ïðè íåîáõîäèìîñòè âêëþ÷àëè àíòèáèîòèêè.
Áîëüíûì 2-é (îñíîâíîé) ãðóïïû (19 ÷åë.)
äîïîëíèòåëüíî ê ýòîé òåðàïèè íàçíà÷àëè êà-
ïèêîð® ïî 2 êàïñóëû 2 ðàçà â ñóòêè. Îáå ãðóï-
ïû áîëüíûõ ÕÎÇË áûëè ñîïîñòàâèìû ïî
ïîëó, âîçðàñòó, êëèíèêî-ôóíêöèîíàëüíîé
ôîðìå òÿæåñòè çàáîëåâàíèÿ. Ôðàêöèþ âû-
áðîñà ëåâîãî æåëóäî÷êà (ÔÂ ËÆ) îöåíèâàëè
ñ ïîìîùüþ ÝõîÊÃ, ñðåäíåå äàâëåíèå â ëå-
ãî÷íîé àðòåðèè (ÑÄËÀ) – ñ ïîìîùüþ Äîï-
ïëåðÝõîÊÃ. Óðîâåíü ÝÒ-1 è öÃÌÔ îïðåäå-
ëÿëè èììóíîôåðìåíòíûì ìåòîäîì. NO îïðå-
äåëÿëè ìîäèôèöèðîâàííûì ìåòîäîì, ïðåäëî-
æåííûì Î.Í. Êîâàëåâîé ñ ñîàâò. [10]. Óðîâåíü
èíòåðëåéêèíà-1β (ÈË-1β), ÈË-4, ôàêòîðà
íåêðîçà îïóõîëåé-α (ÔÍÎ-α) îïðåäåëÿëè
èììóíîôåðìåíòíûì ìåòîäîì. Èññëåäîâàëè
àãðåãàöèþ òðîìáîöèòîâ, ïðè ýòîì îöåíèâàëè
ñòåïåíü (%), âðåìÿ (ìèí) è ñêîðîñòü àãðåãàöèè
(% â ìèí). Îöåíêó äîñòîâåðíîñòè äàííûõ
ïðîâîäèëè ñ ïîìîùüþ êðèòåðèÿ Ñòüþäåíòà,

ñðåäíèå âåëè÷èíû âûðàæàëè â âèäå M±m.
Ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíîé ñ÷èòàëàñü ðàçíè-
öà ïî âåëè÷èíàì ïîêàçàòåëÿ ð<0,05.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Íà ôîíå
ïðîâîäèìîé êîìïëåêñíîé òåðàïèè ñ âêëþ-
÷åíèåì ìåëüäîíèÿ + γ-áóòèðîáåòàèíà äè-
ãèäðàòà ó áîëüíûõ 2-é ãðóïïû ïî ñðàâíåíèþ
ñ áîëüíûìè 1-é îòìå÷àëîñü óëó÷øåíèå îá-
ùåãî ñîñòîÿíèÿ, çíà÷èòåëüíî óìåíüøèëèñü
îäûøêà, ÷àñòîòà è ïðîäîëæèòåëüíîñòü áîëè
â ñåðäöå. Êðîìå òîãî, óìåíüøèëàñü ñëàáîñòü,
íåäîìîãàíèå. Îòìå÷àëîñü âîññòàíîâëåíèå
êðèâîé ÝÊÃ äî íîðìû. Ïîäòâåðæäåíèåì ýòîãî
ÿâëÿþòñÿ ïîëîæèòåëüíûå èçìåíåíèÿ êàð-
äèîãåìîäèíàìèêè, îñîáåííî âî 2-é ãðóïïå
íàáëþäåíèÿ. Ïîêàçàòåëè ÑÄËÀ è ÔÂ ËÆ ó
áîëüíûõ ÕÍÇË ñî ñòàáèëüíîé ñòåíîêàðäèåé
ïðåäñòàâëåíû íà ðèñ. 1.

Ïîëîæèòåëüíûå êëèíèêî-ôóíêöèîíàëü-
íûå ïðîÿâëåíèÿ ñîïðîâîæäàëèñü èçìåíå-
íèÿìè ïîêàçàòåëåé öÃÌÔ, ÝÒ-1, NO (ðèñ. 2).

Äî ëå÷åíèÿ â ñûâîðîòêå êðîâè áîëüíûõ
ÕÍÇË ñî ñòàáèëüíîé ñòåíîêàðäèåé îòìå÷à-
ëîñü ïîâûøåíèå ñîäåðæàíèÿ ÈË-1β, ÔÍÎ-α
è ñíèæåíèå óðîâíÿ ÈË-4, òîãäà êàê ïîñëå ëå-
÷åíèÿ, îñîáåííî âî 2-é ãðóïïå íàáëþäåíèÿ,
èìåëî ìåñòî äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå ÈË-1β è
ïîâûøåíèå ÈË-4, ÷òî ïðåäñòàâëåíî íà ðèñ. 3.

Íàðÿäó ñ ýòèì, ïîëîæèòåëüíàÿ ëàáîðà-
òîðíî-êëèíè÷åñêàÿ äèíàìèêà â îáåèõ ãðóïïàõ
íàáëþäåíèÿ ñîïðîâîæäàëàñü ñíèæåíèåì èñ-
õîäíî ïîâûøåííîé ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâ-
íîñòè òðîìáîöèòîâ è óëó÷øåíèåì êðîâîîá-
ðàùåíèÿ, ÷òî ïðåäñòàâëåíî íà ðèñ. 4.

Ïîëîæèòåëüíûå èçìåíåíèÿ ïîêàçàòåëåé
ãåìîäèíàìèêè è ëàáîðàòîðíûõ èññëåäîâàíèé,
ðåçóëüòàòû êîòîðûõ ïðåäñòàâëåíû íà ðèñ. 1–
4, ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî ýòà êîìáèíàöèÿ
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Ðèñ. 1. Äèíàìèêà ÑÄËÀ, ìì ðò. ñò. (1) è ÔÂ ËÆ, % (2), ó áîëüíûõ ÕÍÇË ñî ñòàáèëüíîé
ñòåíîêàðäèåé ïîä âëèÿíèåì ìåëüäîíèÿ + γ-áóòèðîáåòàèíà äèãèäðàòà;
* ð<0,05 – ðàçëè÷èÿ äîñòîâåðíû ïî ñðàâíåíèþ ñ äàííûìè äî ëå÷åíèÿ.

Çäåñü è íà ðèñ. 2–4.
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ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ ñïîñîáñòâóåò âîññòà-
íîâëåíèþ ýíäîòåëèÿ ñîñóäîâ ó áîëüíûõ ÕÍÇË
ñî ñòàáèëüíîé ñòåíîêàðäèåé.

Òàêèì îáðàçîì, èçëîæåííîå ñâèäåòåëü-
ñòâóþò â ïîëüçó òîãî, ÷òî êîìïëåêñíàÿ òåðàïèÿ
ñ âêëþ÷åíèåì ìåëüäîíèÿ + γ-áóòèðîáåòàèíà
äèãèäðàòà ñâîå âëèÿíèå ðåàëèçóåò ÷åðåç ìå-

õàíèçìû ñòîéêîé âàçîðåëàêñàöèè è èìóíî-
âîñïàëèòåëüíîãî îòâåòà ó áîëüíûõ ÕÍÇË ñî
ñòàáèëüíîé ñòåíîêàðäèåé íàïðÿæåíèÿ.

Âûâîäû
1. Âêëþ÷åíèå ìåëüäîíèÿ + γ-áóòèðîáå-

òàèíà äèãèäðàòà â êîìïëåêñíóþ òåðàïèþ
áîëüíûõ ÕÍÇË ñî ñòàáèëüíîé ñòåíîêàð-

* *
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Ðèñ. 2. Äèíàìèêà ïîêàçàòåëåé öÃÌÔ, íìîëü/ë (1), ÝÒ-1, ïã/ìîëü (2) è NO, êìîëü/ë (3)
â ñûâîðîòêå êðîâè áîëüíûõ ÕÍÇË ñî ñòàáèëüíîé ñòåíîêàðäèåé ïîä âëèÿíèåì ìåëüäîíèÿ +

γ-áóòèðîáåòàèíà äèãèäðàòà
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Ðèñ. 4. Äèíàìèêà ïîêàçàòåëåé ÀÄÔ-èíäóöèðîâàííîé àãðåãàöèè òðîìáîöèòîâ
ó áîëüíûõ ÕÍÇË ñî ñòàáèëüíîé ñòåíîêàðäèåé ïîä âëèÿíèåì  ìåëüäîíèÿ + γ-áóòèðîáåòàèíà

äèãèäðàòà:
1 – àêòèâíîñòü òðîìáîöèòîâ, %; 2 – óëó÷øåíèå êðîâîîáðàùåíèÿ, %/ìèí
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Ðèñ. 3. Äèíàìèêà ÈË-1β (1), ÔÍÎ-α (2), ÈË-4 (3) â ïã/ìë â ñûâîðîòêå êðîâè áîëüíûõ ÕÍÇË
ñî ñòàáèëüíîé ñòåíîêàðäèåé ïîä âëèÿíèåì ìåëüäîíèÿ + γ-áóòèðîáåòàèíà äèãèäðàòà
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äèåé íàïðÿæåíèÿ ñîïðîâîæäàëîñü óëó÷øå-
íèåì ïîêàçàòåëåé ãåìîäèíàìèêè è êëèíè-
÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé çàáîëåâàíèÿ, ÷òî ñâÿçàíî
ñ óëó÷øåíèåì öèðêóëÿöèè êðîâè â ñîñóäàõ
ìàëîãî êðóãà êðîâîîáðàùåíèÿ è ñåðäöà.

2. Ïîëó÷åííûå ïîëîæèòåëüíûå êëèíè-
÷åñêèå è ôóíêöèîíàëüíûå îòâåòû íà ïðèìå-
íåíèå ìåëüäîíèÿ + γ-áóòèðîáåòàèíà äèãèä-

ðàòà â êîìïëåêñíîé òåðàïèè áîëüíûõ ÕÍÇË
ñî ñòàáèëüíîé ñòåíîêàðäèåé íàïðÿæåíèÿ
õàðàêòåðèçóþò åãî êàê ñðåäñòâî êîððåêöèè
êîðîíàðíîé íåäîñòàòî÷íîñòè.

Ïåðñïåêòèâíîñòü èññëåäîâàíèÿ. Ïî-
ëîæèòåëüíûå êëèíè÷åñêèå îòâåòû äàþò âîç-
ìîæíîñòü ðàñøèðèòü ñïåêòð òåðàïèè áîëüíûõ
ÕÍÇË ñ èøåìèåé ìèîêàðäà.
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Â.Ì. Ïîãîðºëîâ, Í.Ä. Òåëåã³íà, Â.Â. Áðåê, ª.Ï. Ìàñëîâà, À.Î. Æåðíîâåíêîâ, Í.À. Ëèñèöüêà
ÂÏËÈÂ ÇÀÑÎÁ²Â ÌÅÒÀÁÎË²×ÍÎ¯ ÒÅÐÀÏ²¯ ÍÀ ÑÓÄÈÍÍÈÉ ÃÎÌÅÎÑÒÀÇ Ó ÕÂÎÐÈÕ
Ç ÊÎÌÎÐÁ²ÄÍÎÞ ÁÐÎÍÕÎÊÀÐÄ²ÀËÜÍÎÞ ÏÀÒÎËÎÃ²ªÞ

45 õâîðèõ íà õðîí³÷íå îáñòðóêòèâíå çàõâîðþâàííÿ ëåãåí³â ç³ ñòàá³ëüíîþ ñòåíîêàðä³ºþ îòðè-
ìóâàëè êîìïëåêñíó òåðàï³þ ç âêëþ÷åííÿì àìëîäèï³íó, à 19 õâîðèõ äîäàòêîâî îòðèìóâàëè
ìåëüäîí³é + γ-áóòèðîáåòà¿í äèã³äðàò (îñíîâíà ãðóïà). Âèâ÷àëè ïîêàçíèêè ãåìîäèíàì³êè, äèíàì³êó
îêñèäó àçîòó, öèòîê³í³â, åíäîòåë³íó-1, òðîìáîöèòàðíî-ñóäèííîãî ãåìîñòàçó. Ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ â³ä-
çíà÷àëîñÿ çíèæåííÿ òèñêó â ëåãåíåâ³é àðòåð³¿ ³ ï³äâèùåííÿ â³äñîòêà ôðàêö³¿ âèêèäó, ùî ñóïðî-
âîäæóâàëîñÿ çíèæåííÿì ð³âíÿ åíäîòåë³íó-1, ³íòåðëåéê³íó-1β, ôàêòîðà íåêðîçó ïóõëèíè, àãðåãàö³é-
íî¿ çäàòíîñò³ òðîìáîöèò³â, ï³äâèùåííÿì ð³âíÿ îêñèäó àçîòó. Îòðèìàíà ïîçèòèâíà ëàáîðàòîðíî-
êë³í³÷íà äèíàì³êà áóëà á³ëüø âèðàæåíà â îñíîâí³é ãðóï³, í³æ â ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: õðîí³÷í³ îáñòðóêòèâí³ çàõâîðþâàííÿ ëåãåí³â, ñòàá³ëüíà ñòåíîêàðä³ÿ, äèñôóíêö³ÿ
åíäîòåë³þ ñóäèí, á³íàðíà ìåòàáîë³÷íà òåðàï³ÿ.
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V.N. Pogorelov, N.D. Telegina, V.V. Brek, E.P. Maslova, A.A. Zhernovenkov, N.A. Lisitskaya
INFLUENCE OF METABOLIC THERAPY ON VASCULAR HOMEOSTASIS IN PATIENTS WITH
COMORBID BRONCHOCARDIAL PATHOLOGY

The study involved 45 patients with chronic obstructive pulmonary disease with stable stenocardia
treated by complex therapy. Including amlodipine (group of comparison) and 19 of them also were treated
by meldonium + γ-butirobetain dihydrate (main group). There were studied hemodynamics, cytokine
profile and changes of nitric oxide and platelet-vascular hemostasis. After treatment there was a decrease
of pressure in pulmonary artery, increase percent of ejection fraction and accompanied by decrease in the
level of endothelin-1, interleukin-1β, tumor necrosis factor and platelets aggregation ability, increase of
nitric oxide. Received positive clinical and laboratory dynamics were more in the main group than in the
comparison one.

Keywords: chronic obstructive pulmonary diseases, stable stenocardia, endothelial dysfunction, binary
metabolic therapy.
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Àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ (ÀÃ) – îäíå ç íàé-
ïîøèðåí³øèõ çàõâîðþâàíü ó ñâ³ò³, ÿêå ìîæå
ïðèçâîäèòè äî ôàòàëüíèõ óñêëàäíåíü [1]. Âå-
ëèê³ çóñèëëÿ âèòðà÷àþòüñÿ íà ïîøóê íàé-
á³ëüø àäåêâàòíî¿ òåðàï³¿ ÀÃ ç ìåòîþ çíèæåí-
íÿ ðèçèêó ñåðöåâî-ñóäèííèõ êàòàñòðîô òà
çàãàëüíî¿ ñìåðòíîñò³ â³ä ñåðöåâî-ñóäèííèõ
ïîä³é. Ðÿä âåëèêèõ äîñë³äæåíü ïðèñâÿ÷åíèé
ñàìå âèâ÷åííþ âïëèâó ð³çíèõ âàð³àíò³â àí-
òèã³ïåðòåíçèâíî¿ òåðàï³¿ íà çàãàëüíèé êàðä³î-
âàñêóëÿðíèé ðèçèê òà îðãàíè-ì³øåí³. Çîêðå-
ìà, äîñë³äæåííÿ ASCOT äîñòåìåííî ï³ä-
òâåðäèëî, ùî á³ëüø³ñòü ïàö³ºíò³â ë³òíüîãî
â³êó íå äîñÿãàþòü ïîòð³áíèõ öèôð ïðè ìîíî-
òåðàï³¿ òà ñàìå êîìá³íîâàíà òåðàï³ÿ º íàé-
á³ëüø ä³éîâîþ: ðåêîìåíäóºòüñÿ êîìá³íàö³ÿ
³íã³á³òîð³â àíã³îòåíçèí-ïåðåòâîðþþ÷îãî ôåð-
ìåíòó (³ÀÏÔ) ç áëîêàòîðàìè êàëüö³ºâèõ êà-
íàë³â (ÁÊÊ) [2]. Äîñë³äæåííÿì ACCOMP-
LISH, ùî çàê³í÷èëîñÿ â 2008 ð., âðåøò³ âèçíà-
÷åíî, ùî êîìá³íîâàíà òåðàï³ÿ ó ñêëàä³ ³ÀÏÔ
³ ÁÊÊ º ïåðåâàæíîþ òà á³ëüø ä³ºâîþ ïî-
ð³âíÿíî ç êîìá³íàö³ºþ ³ÀÏÔ òà ä³óðåòèêàìè
ó äîñë³äæóâàíèõ ïàö³ºíò³â [3]. Íà ñüîãîäí³
ìîæíà ñêàçàòè, ùî êîìá³íàö³ÿ ³ÀÏÔ ³ ÁÊÊ º
íàéá³ëüø ðåêîìåíäîâàíîþ ó õâîðèõ ç ÀÃ,
ïðîòå ïîäàëüøå âèâ÷åííÿ âïëèâó ö³º¿ êîì-

á³íàö³¿ ó õâîðèõ íà ÀÃ º íåîáõ³äíèì ³ äîö³ëü-
íèì ç îãëÿäîì íà êîìîðá³äí³ ñòàíè òà íåîá-
õ³äí³ñòü âæèâàííÿ ë³ê³â ³íøèõ ãðóï.

Ñåðåä êðà¿í ªâðîïè Óêðà¿íà ïîñ³äàº ïåð-
øå ì³ñöå çà ñìåðòí³ñòþ âíàñë³äîê óñêëàäíåíü
ÀÃ [4]. Òàêîæ âèêëèêàº çàíåïîêîºííÿ òîé
ôàêò, ùî ïîêàçíèêè ñìåðòíîñò³ õâîðèõ â³ä
ñåðöåâî-ñóäèííèõ çàõâîðþâàíü â ïðàöåçäàò-
íîìó â³ö³ â Óêðà¿í³ â 3–5 ðàç³â ïåðåâèùóþòü
àíàëîã³÷í³ ïîêàçíèêè â ³íøèõ ºâðîïåéñüêèõ
êðà¿íàõ, ïðè öüîìó â³äì³÷àºòüñÿ òåíäåíö³ÿ
äî çðîñòàííÿ ïîêàçíèê³â ñìåðòíîñò³ [5].

Ç â³êîì ÷àñòîòà âèíèêíåííÿ ÀÃ çðîñòàº,
ïðè öüîìó âñå ÷àñò³øå ñóïðîâîäæóºòüñÿ ñó-
ïóòí³ìè çàõâîðþâàííÿìè, â ïåðøó ÷åðãó ïà-
òîëîã³ºþ ñóãëîá³â [6]. Òàê, â ªâðîï³, äå ³ñíóº
ïðîáëåìà ñòàð³ííÿ íàñåëåííÿ (25,6 % ñòàíî-
âëÿòü ëþäè â³êîì ≥ 55 ðîê³â), îñòåîàðòðîç ââà-
æàºòüñÿ îäí³ºþ ç íàéá³ëüø ÷àñòèõ ôîðì õâî-
ðîá ñóãëîá³â, íà ÷àñòêó ÿêîãî ïðèïàäàº 60–
70 % óñ³õ çàõâîðþâàíü ñóãëîá³â  [6, 7].  Çàõâî-
ðþâàííÿ ñóãëîá³â â ñïîëó÷åíí³ ç ÀÃ – íàé÷àñ-
ò³ø³ õðîí³÷í³ ñòàíè ó ë³òí³õ ïàö³ºíò³â: ïðè-
áëèçíî 36 % ïàö³ºíò³â ç ÀÃ ñòðàæäàþòü íà
çàõâîðþâàííÿ ñóãëîá³â òà áëèçüêî 50 % ïàö³-
ºíò³â ³ç çàõâîðþâàííÿìè ñóãëîá³â ìàþòü ñó-
ïóòíþ ñåðöåâî-ñóäèííó ïàòîëîã³þ [8, 9].
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ВПЛИВ АНТИГІПЕРТЕНЗИВНОЇ ТЕРАПІЇ НА ФУНКЦІЮ ТРОМБОЦИТІВ
 У ХВОРИХ НА АРТЕРІАЛЬНУ ГІПЕРТЕНЗІЮ В ПОЄДНАННІ

З ОСТЕОАРТРОЗОМ

Îáñòåæåíî 29 îñ³á, õâîðèõ íà àðòåð³àëüíó ã³ïåðòåíç³þ II ñòàä³¿ â ïîºäíàíí³ ç îñòåî-
àðòðîçîì êîë³ííèõ ñóãëîá³â â³êîì 40–65 ðîê³â. Õâîðèì ïðèçíà÷àëàñü àíòèã³ïåðòåíçèâíà
òåðàï³ÿ: àìëîäèï³í 5 ìã òà ë³çèíîïðèë 5 ìã 1 ðàç íà äîáó per os ïðîòÿãîì 10–14 äí³â.
Ïðîâîäèëè çàãàëüíîêë³í³÷í³ äîñë³äæåííÿ. Äëÿ îö³íêè àãðåãàö³éíî¿ âëàñòèâîñò³ òðîì-
áîöèò³â ïðîâîäèëè îïòè÷íó àãðåãàòîìåòð³þ òà óëüòðàñòðóêòóðíå äîñë³äæåííÿ ãðàíóë
òðîìáîöèò³â äî òà ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ. Ãðóïó êîíòðîëþ ñêëàëè 15 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ
îñ³á, ïîð³âíÿííèõ çà â³êîì ³ ñòàòòþ. Ó õâîðèõ íà àðòåð³àëüíó ã³ïåðòåíç³þ â ïîºäíàíí³
ç îñòåîàðòðîçîì â ðåçóëüòàò³ ë³êóâàííÿ êîìá³íàö³ºþ ë³çèíîïðèë 5 ìã ³ àìëîäèï³í 5 ìã
ñòóï³íü àãðåãàö³¿ òðîìáîöèò³â ç ÀÄÔ, êîëàãåíîì òà òðîìá³íîì, à òàêîæ ôàêòîð Â³ë-
ëåáðàíäà äîñòîâ³ðíî çíèæóâàëèñÿ, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî íîðìàë³çàö³þ àãðåãàö³éíî¿ ôóíêö³¿
òðîìáîöèò³â ³ ïîäàëüøå çìåíøåííÿ ðèçèêó ñåðöåâî-ñóäèííèõ ïîä³é. Îòðèìàí³ äàí³
ï³äòâåðäæåí³ òàêîæ äàíèìè óëüòðàñòðóêòóðíîãî àíàë³çó òðîìáîöèò³â.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ, òðîìáîöèòè, àíòèã³ïåðòåíçèâíà òåðàï³ÿ.
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Çì³íè ãåìîäèíàì³êè, ùî ïðèçâîäÿòü äî
ïîðóøåííÿ ïðîöåñ³â ãåìîñòàçó é òðîìáîë³-
çèñó, âèíèêàþòü âæå íà ðàíí³õ ñòàä³ÿõ ÀÃ.
Çàïàëåííÿ òà íàñòóïíèé ïðèéîì íåñòåðî¿äíèõ
ïðîòèçàïàëüíèõ çàñîá³â ïðè îñòåîàðòðîç³ òà-
êîæ ñïðèÿþòü ïîðóøåííþ ð³âíîâàãè ì³æ ñèí-
òåçîì òðîìáîêñàí³â ó òðîìáîöèòàõ, ÿê³ ìà-
þòü ïðîòðîìáîãåííó ä³þ, ³ «àíòèòðîìáîãåí-
íèõ» åéêîçàíî¿ä³â (ïðîñòàöèêë³í), ùî ê³íåöü
ê³íöåì âåäå äî ï³äâèùåííÿ ðèçèêó ðîçâèòêó
òðîìáîçó  [10]. Öÿ ïðîáëåìà çóìîâëþº íåîá-
õ³äí³ñòü âèâ÷åííÿ âïëèâó êîìá³íîâàíî¿ àíòè-
ã³ïåðòåíçèâíî¿ òåðàï³¿ (ó ñêëàä³ ë³çèíîïðèëó
òà àìëîäèï³íó) íà àãðåãàö³éí³ âëàñòèâîñò³
òðîìáîöèò³â ó õâîðèõ íà ÀÃ â ïîºäíàíí³ ç îñ-
òåîàðòðîçîì.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ – äîñë³äèòè âïëèâ êîì-
á³íîâàíî¿ àíòèã³ïåðòåíçèâíî¿ òåðàï³¿ ó ñêëàä³
ë³çèíîïðèëó òà àìëîäèï³íó íà àãðåãàö³éí³
âëàñòèâîñò³ òðîìáîöèò³â øëÿõîì âèâ÷åííÿ
àäãåç³¿ òà àãðåãàö³¿ òðîìáîöèò³â, ³íäóêîâàíèõ
àäåíîçèíäèôîñôàòîì, êîëàãåíîì ³ òðîìá³íîì,
çà äîïîìîãîþ åëåêòðîííî¿ ì³êðîñêîï³¿ äîñë³-
äèòè óëüòðàñòóêòóðí³ çì³íè òðîìáîöèò³â, à
òàêîæ ð³âåíü ôàêòîðà Â³ëëåáðàíäà ó õâîðèõ
íà ÀÃ â ïîºäíàíí³ ç îñòåîàðòðîçîì êîë³ííèõ
ñóãëîá³â.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Îáñòåæåíî 44 îñîáè.
Ç íèõ äî îñíîâíî¿ ãðóïè óâ³éøëî 29 îñ³á, õâî-
ðèõ íà ÀÃ II ñòàä³¿, 1–2 ñòóïåíÿ, â ïîºäíàíí³
ç îñòåîàðòðîçîì êîë³ííèõ ñóãëîá³â ²² ñòàä³¿ çà
Kellgren–Lawrence, ç ïîðóøåííÿì ôóíêö³¿ ñó-
ãëîá³â 1 – 2 ñòóïåíÿ, â³êîì 40–65 ðîê³â, ñå-
ðåäí³é â³ê – 56 (43–61) ðîê³â. Òðèâàë³ñòü ÀÃ
ñêëàëà (11±1,36) ðîêó, òðèâàë³ñòü ìàí³ôåñò-
íîãî ïåðåá³ãó îñòåîàðòðîçó – (10,21±0,93) ðî-
êó. Íà ÷àñ äîñë³äæåííÿ õâîðèì ïðèçíà÷àëàñü
àíòèã³ïåðòåíçèâíà òåðàï³ÿ: àìëîäèï³í (ä³þ÷à
ðå÷îâèíà – àìëîäèï³íó áåñèëàò) 5 ìã òà ë³-
çèíîïðèë (ä³þ÷à ðå÷îâèíà – ë³çèíîïðèëó äè-
ã³äðàò) 5 ìã 1 ðàç íà äîáó per os ïðîòÿãîì 10–
14 äí³â ó çâ’ÿçêó ç òðèâàë³ñòþ æèòòÿ òðîì-
áîöèò³â â ñåðåäíüîìó áëèçüêî 7–10 äí³â.
Ó êîíòðîëüíó ãðóïó óâ³éøëî 15 ïðàêòè÷íî
çäîðîâèõ îñ³á, ñï³âñòàâíèõ çà â³êîì ³ ñòàòòþ.

Ä³àãíîç ÀÃ âñòàíîâëþâàëè çã³äíî ç ðåêî-
ìåíäàö³ÿìè Óêðà¿íñüêî¿ àñîö³àö³¿ êàðä³îëîã³â
(2012), Íàêàçîì ÌÎÇ Óêðà¿íè  â³ä 24.05.2012
¹ 384 òà ðåêîìåíäàö³ÿìè ESC (2013) [1, 4,
11]. Ä³àãíîç «Îñòåîàðòîç» âñòàíîâëþâàëè
â³äïîâ³äíî äî êë³í³êî-ðåíòãåíîëîã³÷íèõ êðè-
òåð³¿â Àìåðèêàíñüêî¿ êîëåã³¿ ðåâìàòîëîã³â,
ðåêîìåíäàö³é EULAR â³ä 2009 ð. ³ ôîðìóëþ-
âàëè çã³äíî ç âèìîãàìè íàêàç³â ÌÎÇ Óêðà¿íè

â³ä 12.10.2006 ¹ 676 «Ïðî çàòâåðäæåííÿ ïðî-
òîêîë³â íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè çà ñïåö³-
àëüí³ñòþ «Ðåâìàòîëîã³ÿ»» [12–15]. Äëÿ ï³ä-
òâåðäæåííÿ ä³àãíîçó îñòåîàðòðîç âèêîðèñòî-
âóâàëè äàí³ àíàìíåçó, ô³çèêàëüíîãî òà ðåíò-
ãåíîëîã³÷íîãî îáñòåæåííÿ ñóãëîá³â.

Êðèòåð³¿ âêëþ÷åííÿ â äîñë³äæåííÿ: âå-
ðèô³êîâàíèé ä³àãíîç ÀÃ ²² ñòàä³¿ â ïîºäíàíí³
ç âåðèô³êîâàíèì ä³àãíîçîì îñòåîàðòðîç êîë³í-
íèõ ñóãëîá³â, â³ê õâîðèõ 40–65 ðîê³â, îäåð-
æàííÿ äîáðîâ³ëüíî¿ ³íôîðìîâàíî¿ çãîäè íà
ó÷àñòü ó äîñë³äæåíí³. Êðèòåð³¿ âèêëþ÷åííÿ:
â³ê á³ëüøå 65 ðîê³â, âñòàíîâëåíèé òà âåðè-
ô³êîâàíèé ä³àãíîç ³øåì³÷íî¿ õâîðîáè ñåðöÿ,
ã³ïåðòîí³÷íî¿ õâîðîáè ²²² ñòàä³¿ 3-ãî ñòóïåíÿ,
õðîí³÷íà ñåðöåâà íåäîñòàòí³ñòü III–IV ÔÊ, íà-
ÿâí³ñòü ñåðöåâî¿ àðèòì³¿, ùî ñïðè÷èíþº ïî-
ðóøåííÿ ãåìîäèíàì³êè òà ïîòðåáóº êîðåêö³¿
³ç çàñòîñóâàííÿì àíòèàðèòì³÷íèõ ïðåïàðàò³â,
íàÿâí³ñòü öóêðîâîãî ä³àáåòó, íàÿâí³ñòü ã³ïåð-
òà ã³ïîòèðåîçó, íàÿâí³ñòü õðîí³÷íî¿ íèðêîâî¿
íåäîñòàòíîñò³ (øâèäê³ñòü êëóáî÷êîâî¿ ô³ëü-
òðàö³¿ (ØÊÔ) <60 ìë/õâ/1,73 ì2), íàÿâí³ñòü
îæèð³ííÿ ²²²–IV ñòóïåíÿ, õðîí³÷í³ çàõâîðþ-
âàííÿ ó ôàç³ çàãîñòðåííÿ, îíêîëîã³÷í³ çàõâî-
ðþâàííÿ, âàã³òí³ñòü òà ëàêòàö³ÿ.

Äëÿ îö³íêè àäãåç³¿ äîñë³äæóâàëè ïîêàç-
íèêè ñèñòåìè çãîðòàííÿ. Äëÿ îö³íêè àãðå-
ãàö³éíî¿ âëàñòèâîñò³ òðîìáîöèò³â ïðîâîäè-
ëè îïòè÷íó àãðåãàòîìåòð³þ é âèçíà÷àëè ñòó-
ï³íü, ÷àñ òà øâèäê³ñòü àãðåãàö³¿ òðîìáîöèò³â.
Ó ÿêîñò³ ³íäóêòîð³â àãðåãàö³¿ òðîìáîöèò³â
áóëè âèêîðèñòàí³ àäèíîçèíäèôîñôàò (ÀÄÔ),
êîëàãåí, òðîìá³í (2 ìêÌ). Òàêîæ âèçíà÷àëè
ð³âåíü ôàêòîðà Â³ëëåáðàíäà çà äîïîìîãîþ àã-
ðåãàö³¿ òðîìáîöèò³â ç ðèñòîì³öèíîì (2 ìêÌ)
(àíàë³çàòîð àãðåãàö³¿ òðîìáîöèò³â ÀÐ 2110,
ÍÒÖ «Ñîëàð»).

Óëüòðàñòðóêòóðíå äîñë³äæåííÿ ãðàíóë
òðîìáîöèò³â ïðîâîäèëè ó 10 ïàö³ºíò³â ç ÀÃ
2-ãî ñòóïåíÿ íà ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ, à òàêîæ
÷åðåç 10 äí³â ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ ïðîâîäèëè çà
ñòàíäàðòíîþ ñõåìîþ [15]. Äëÿ ê³ëüê³ñíî¿
îö³íêè óëüòðàñòðóêòóðíèõ çì³í âèçíà÷àëè
ù³ëüí³ñòü óïàêóâàííÿ àëüôà- òà äåëüòà-ãðà-
íóë, ÷èñåëüíó ù³ëüí³ñòü ëÿìáäà-ãðàíóë ó
ñêëàä³ ãðàíóëîìåðà òðîìáîöèò³â.

Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó ðåçóëüòàò³â äîñë³ä-
æåííÿ ïðîâîäèëè çà äîïîìîãîþ W-êðèòåð³þ
Øàï³ðî–Ó³ëêà, U-êðèòåð³þ Ìàííà–Ó¿òí³ ç âè-
çíà÷åííÿì ìåä³àíè (Ìå) òà âåðõíüîãî ³ íèæ-
íüîãî êâàðòèë³â ([25%–75%]). Âèçíà÷àëè
äîñòîâ³ðíîñò³ â³äì³ííîñòåé ì³æ ïîêàçíèêàìè
äî òà ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ çà äîïîìîãîþ êðèòåð³þ
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Â³ëêîêñîíà. Ðåçóëüòàòè ââàæàëè ñòàòèñòè÷íî
çíà÷óùèìè ïðè p <0,05.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Íà ïî-
÷àòêó äîñë³äæåííÿ õâîð³ íà ÀÃ ñêàðæèëèñÿ
íà ïåð³îäè÷íå ï³äâèùåííÿ àðòåð³àëüíîãî òèñ-
êó (29; 100 %); ãîëîâíèé á³ëü (27; 93,1 %),
øóì ó âóõàõ (19; 65,5 %), çàïàìîðî÷åííÿ (24;
82,7 %), ìåðåõò³ííÿ ïåðåä î÷èìà (14; 48,3 %).
Õâîð³ íà îñòåîàðòðîç ñêàðæèëèñÿ íà áîë³
â ñóãëîáàõ (29; 100 %), ïîðóøåííÿ õîäè (16;
55,2 %), îáìåæåííÿ ðóõ³â â êîë³ííèõ ñóãëîáàõ
(22; 75,9 %). Ïðè îãëÿä³ òàêîæ âèçíà÷àëè-
ñÿ áîëþ÷³ñòü â ïðîåêö³¿ ñóãëîáà (26 õâîðèõ,
89,6 %), îáìåæåííÿ çãèíàííÿ (19; 65,5 %),
õðóñê³ò ³ êðåï³òàö³ÿ ïðè ðóñ³ (11; 38 %). Çàäëÿ
çìåíøåííÿ âèðàçíîñò³ áîëüîâîãî ñèíäðîìó
õâîð³ ïåð³îäè÷íî ïðèéìàëè íàñòóïí³ ïðåïà-
ðàòè: Ìåëîêñèêàì (14 ïàö³ºíò³â, 48,3 %), Äè-
êëîôåíàê (11; 37,9 %), Í³ìåñóë³ä (4; 13,8 %).

Çà 2 òèæí³ õâîðèõ ïðîñèëè ïðèïèíèòè ïðè-
éîì ë³ê³â, ÿê³ âïëèâàþòü íà ôóíêö³þ òðîìáî-
öèò³â, çîêðåìà íåñòåðî¿äíèõ ïðîòèçàïàëüíèõ
çàñîá³â.

Ï³ä âïëèâîì ïðèçíà÷åíî¿ àíòèã³ïåðòåí-
çèâíî¿ òåðàï³¿ õâîð³ íà àðòåð³àëüíó ã³ïåðòåí-
ç³þ â ïîºäíàíí³ ç îñòåîàðòðîçîì â³äì³÷àëè
ïîêðàùåííÿ ñàìîïî÷óòòÿ – çìåíøèëàñÿ ÷à-
ñòîòà åï³çîä³â ï³äâèùåííÿ àðòåð³àëüíîãî òèñ-
êó ó 7 (24,1 %), ãîëîâíîãî áîþ ó 5 (17,2 %),
øóìó ó âóõàõ ó 3 (10,3 %), æîäíîãî âèïàäêó
çàïàìîðî÷åííÿ ó 3 (10,3%), ìåðåõò³ííÿ ïåðåä
î÷èìà íå áóëî.

Ïîêàçíèêè àäãåç³¿ òà àãðåãàö³¿ òðîìáî-
öèò³â, ³íäóêîâàíî¿ ÀÄÔ, êîëàãåíîì òà òðîì-
á³íîì, îòðèìàí³ äî òà ï³ñëÿ ë³êóâàíÿ, íàâåäåí³
â òàáë. 1.

Àäãåç³éíà ôóíêö³ÿ òðîìáîöèò³â ï³ñëÿ ë³-
êóâàííÿ ó õâîðèõ íà ÀÃ â ïîºäíàíí³ ç îñòåî-

Òàáëèöÿ 1. Ïîêàçíèêè àäãåç³¿ òà àãðåãàö³¿ òðîìáîöèò³â, ³íäóêîâàíî¿ ÀÄÔ, êîëàãåíîì
òà òðîìá³íîì, äî òà ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ (Med [25%–75%])

Ïðèì³òêà. * ð<0,05.
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àðòðîçîì äîñòîâ³ðíî çíèæóâàëàñü: äî ë³êó-
âàííÿ – 38 (30 – 55) %, ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ –
26 (23 – 29) %,  p<0,05, ùî ñâ³ä÷èòü íà êîðèñòü
çíèæåííÿ çäàòíîñò³ ïðèºäíàííÿ òðîìáîöè-
ò³â îäèí äî îäíîãî òà ïîäàëüøîãî òðîìáî-
óòâîðåííÿ. Äî ë³êóâàííÿ á³ëüø³ñòü ïîêàçíèê³â
àãðåãàö³¿ òðîìáîöèò³â áóëà ï³äâèùåíà, ïðîòå
ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ ñïîñòåð³ãàëàñÿ ¿õ íîðìàë³-
çàö³ÿ. Òàê, ñòóï³íü àãðåãàö³¿ òðîìáîöèò³â ç
ÀÄÔ äî ë³êóâàííÿ – 65,2 (57,9 – 74,2) %, ï³ñëÿ
ë³êóâàííÿ – 51,45 (40,95 – 57,4) %,  p<0,05,
õî÷à é íå áóëî äîñÿãíóòî ð³âíÿ ãðóïè êîíò-
ðîëþ – 44,2 (37,6 – 50,35) %,  p<0,05, ïðîòå
çíèæåííÿ àãðåãàö³¿ ç ÀÄÔ ñâ³ä÷èòü íà êîðèñòü
çìåíøåííÿ ñõèëüíîñò³ äî ³í³ö³àö³¿ íåîáîðîò-
íî¿ àãðåãàö³¿ öèðêóëþþ÷èõ òðîìáîöèò³â.
Äîñòîâ³ðíî çíèæóâàëàñÿ ñòóï³íü àãðåãàö³¿
òðîìáîöèò³â ç êîëàãåíîì: äî ë³êóâàííÿ – 65,6
(54,6 – 74,4) %, ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ – 42,5 (26,3 –
45,9) %; p<0,05, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî çíèæåííÿ
àäãåç³¿ òðîìáîöèò³â äî êîëàãåíó ñóäèí ç óðà-
æåíèì åíäîòåë³ºì (p<0,05). Òàêîæ äîñòîâ³ðíî
çíèæóâàâñÿ ñòóï³íü àãðåãàö³¿ òðîìáîöèò³â ç
òðîìá³íîì: äî ë³êóâàííÿ – 70,9 (59,8 – 86,7) %,
ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ – 40,3 (23,3 – 57,8) %, p<0,05)
ùî ñâ³ä÷èòü ïðî çíèæåííÿ ñòèìóëÿö³¿ ñèíòåçó
åíäîòåë³íó-1 ç ïîäàëüøèì ïîðóøåííÿì ñï³â-
â³äíîøåííÿ ïðîêîàãóëÿíò³â ³ àíòèêîàãóëÿíò³â,
ùî ìîæå ñïðèÿòè çìåíøåííþ ïîäàëüøî¿
äèñôóíêö³¿ åíäîòåë³þ ñóäèí (p<0,05). Ôàêòîð
Â³ëëåáðàíäà, ÿê íåïðÿìèé ïîêàçíèê óøêîä-
æåííÿ åíäîòåë³þ ñóäèí, ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ äî-

ñòîâ³ðíî çíèæóâàâñÿ ó õâîðèõ íà ÀÃ â ïîºä-
íàíí³ ç îñòåîàðòðîçîì: äî ë³êóâàííÿ – 182,5
(171,6 – 194,9) %, ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ –  152,7
(138 – 169,5) %, p<0,05, ùî ìîæå ñâ³ä÷èòè
íà êîðèñòü çìåíøåííÿ óðàæåííÿ åíäîòåë³þ
òà ïðåäèêö³¿ ïîäàëüøîãî ðîçâèòêó åíäîòå-
ë³àëüíî¿ äèñôóíêö³¿ (p<0,05).

Ó 10 ïàö³ºíò³â ç ÀÃ â ïîºäíàíí³ ç îñòåî-
àðòðîçîì áóâ ïðîâåäåíèé óëüòðàñòðóêòóðíèé
àíàë³ç òðîìáîöèò³â äî òà ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ.
Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ïðåäñòàâëåí³ â òàáë. 2.

Íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî äîñë³äæóâàí³ ïî-
êàçíèêè íå äîñÿãëè íîðìàëüíîãî ð³âíÿ, ñïî-
ñòåð³ãàëàñü òåíäåíö³ÿ äî ïîêðàùåííÿ ñòàíó
òðîìáîöèò³â íà óëüòðàñòðóêòóðíîìó ð³âí³.
Òàê, çá³ëüøóâàâñÿ â³äíîñíèé âì³ñò íåàêòè-
âîâàíèõ òðîìáîöèò³â (òðîìáîöèòè, ÿê³ íå
çäàòí³ äî àäãåç³¿, óòâîðåííÿ àãðåãàò³â ³ ñåêðåö³¿
á³îëîã³÷íî àêòèâíèõ ñïîëóê), çìåíøóâàâñÿ
âì³ñò àãðåãîâàíèõ òðîìáîöèò³â, â³äíîñíèé
âì³ñò äåãðàíóëüîâàíèõ òðîìáîöèò³â òà â³ä-
íîñíèé âì³ñò àêòèâîâàíèõ òðîìáîöèò³â, ÿê³
ìàþòü ï³äâèùåíó çäàòí³ñòü äî àäãåç³¿, óòâî-
ðåííÿ àãðåãàò³â ³ ñåêðåö³¿ á³îëîã³÷íî àêòèâíèõ
ñïîëóê, ùî áåçïîñåðåäíüî áåðóòü ó÷àñòü àáî
âïëèâàþòü íà ãåìîñòàç [16], çá³ëüøóâàëàñü
ù³ëüí³ñòü ïàêóâàííÿ àëüôà-ãðàíóë, ÿê³ ó ñâî-
ºìó ñêëàä³ ì³ñòÿòü, çîêðåìà, ô³áðèíîãåí ³
ôàêòîð Â³ëëåáðàíäà, òà ñïîñòåð³ãàëàñü òåí-
äåíö³ÿ äî çá³ëüøåííÿ ù³ëüíîñò³ ïàêóâàííÿ
äåëüòà-ãðàíóë, ùî çàïîá³ãàº âèâ³ëüíåííþ
íåìåòàáîë³÷íîãî ÀÒÔ, ÀÄÔ, ñåðîòîí³íó ³

Òàáëèöÿ 2. Ðåçóëüòàòè óëüòðàñòðóêòóðíîãî àíàë³çó  òðîìáîöèò³â äî òà ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ
(Med [25%–75%])

Ïðèì³òêà.* ð<0,05.
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êàëüö³þ òà ëÿìáäà-ãðàíóë, ÿê³ çà ñâî¿ìè ìîð-
ôîëîã³÷íèìè ³ á³îõ³ì³÷íèìè âëàñòèâîñòÿìè
â³äïîâ³äàþòü îçíàêàì ë³çîñîì.

Âèñíîâêè
1. Â ðåçóëüòàò³ ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà àð-

òåð³àëüíó ã³ïåðòåíç³þ â ïîºäíàíí³ ç îñòåîàð-
òðîçîì êîìá³íàö³ºþ ë³çèíîïðèë 5 ìã ³ àìëî-
äèï³í 5 ìã âèÿâëåíî äîñòîâ³ðíå çíèæåííÿ
ñòóïåíÿ àãðåãàö³¿ òðîìáîöèò³â ç ÀÄÔ, êîëà-
ãåíîì òà òðîìá³íîì.

2. Çàïðîïîíîâàíå ë³êóâàííÿ ìîæå ñïðèÿòè
çìåíøåííþ äèñôóíêö³¿ åíäîòåë³þ ñóäèí, íîð-
ìàë³çàö³¿ àãðåãàö³éíî¿ ôóíêö³¿ òðîìáîöèò³â
âíàñë³äîê çìåíøåííÿ ñõèëüíîñò³ äî ³í³ö³àö³¿
íåîáîðîòíî¿ àãðåãàö³¿ öèðêóëþþ÷èõ òðîìáî-
öèò³â, çíèæåííÿ àäãåç³¿ òðîìáîöèò³â äî êîëà-
ãåíó ñóäèí ç óðàæåíèì åíäîòåë³ºì, çíèæåííÿ
ñòèìóëÿö³¿ ñèíòåçó åíäîòåë³íó-1.

3. Çíèæåííÿ ð³âíÿ ôàêòîðà Â³ëëåáðàíäà ó
õâîðèõ íà àðòåð³àëüíó ã³ïåðòåíç³þ â ïîºäíàí-
í³ ç îñòåîàðòðîçîì ïðè ë³êóâàíí³ êîìá³íàö³ºþ
ë³çèíîïðèëó òà àìëîäèï³íó òàêîæ â³ðîã³äíî
ñïðèÿº çìåíøåííþ óðàæåííÿ åíäîòåë³þ òà
ïðåäèêö³¿ ïîäàëüøîãî ðîçâèòêó åíäîòåë³àëü-
íî¿ äèñôóíêö³¿ ï³ä ä³ºþ ë³êóâàííÿ.

4. Ïðè âèêîíàíí³ óëüòðàñòðóêòóðíîãî àíà-
ë³çó òðîìáîöèò³â âèÿâëåíî, ùî âíàñë³äîê
ë³êóâàííÿ çá³ëüøóâàâñÿ â³äíîñíèé âì³ñò
íåàêòèâîâàíèõ òðîìáîöèò³â ïðè îäíî÷àñíîìó
çìåíøåíí³ â³äíîñíîãî âì³ñòó àêòèâîâàíèõ
òðîìáîöèò³â, â³äíîñíîãî âì³ñòó äåãðàíóëüî-
âàíèõ òðîìáîöèò³â òà âì³ñòó àãðåãîâàíèõ
òðîìáîöèò³â.

5. Íà ï³äñòàâ³ âèÿâëåíèõ çì³í ïðè óëüòðà-
ñòðóêòóðíîìó àíàë³ç³ òðîìáîöèò³â, íîðìà-
ë³çàö³¿ àãðåãàö³éíî¿ ôóíêö³¿ òðîìáîöèò³â
ï³äòâåðäæóºòüñÿ ïîçèòèâíèé âïëèâ ë³êóâàííÿ
õâîðèõ íà àðòåð³àëüíó ã³ïåðòåíç³þ â ïîºä-
íàíí³ ç îñòåîàðòðîçîì êîìá³íàö³ºþ ë³çèíî-
ïðèëó 5 ìã òà àìëîäèï³íó 5 ìã,  òåíäåíö³ÿ äî
ïîäàëüøîãî çìåíøåííÿ ðèçèêó ñåðöåâî-ñó-
äèííèõ ïîä³é.

Ïåðñïåêòèâí³ñòü ïîäàëüøèõ äîñë³ä-
æåíü: âèçíà÷åííÿ çì³í àãðåãàö³éíî¿ ôóíê-
ö³¿ òðîìáîöèò³â, ó òîìó ÷èñë³ íà óëüòðà-
ñòðóêòóðíîìó ð³âí³, ó õâîðèõ íà àðòåð³àëüíó
ã³ïåðòåíç³þ â ïîºäíàíí³ ç îñòåîàðòðîçîì â äè-
íàì³ö³ ë³êóâàííÿ àíòèã³ïåðòåíçèâíèìè ïðå-
ïàðàòàìè òà íåñòåðî¿äíèìè ïðîòèçàïàëüíèìè
çàñîáàìè.
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Â.Â. Ðîä³îíîâà, Î.Ñ. Õìåëü
ÂËÈßÍÈÅ ÀÍÒÈÃÈÏÅÐÒÅÍÇÈÂÍÎÉ ÒÅÐÀÏÈÈ ÍÀ ÔÓÍÊÖÈÞ ÒÐÎÌÁÎÖÈÒÎÂ Ó ÁÎËÜÍÛÕ
ÀÐÒÅÐÈÀËÜÍÎÉ ÃÈÏÅÐÒÅÍÇÈÅÉ Â ÑÎ×ÅÒÀÍÈÈ Ñ ÎÑÒÅÎÀÐÒÐÎÇÎÌ

Îáñëåäîâàíî 29 áîëüíûõ àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèåé II ñòàäèè â ñî÷åòàíèè ñ îñòåîàðòðîçîì
êîëåííûõ ñóñòàâîâ II ñò. â âîçðàñòå 40–65 ëåò. Áîëüíûì íàçíà÷àëàñü àíòèãèïåðòåíçèâíàÿ òåðàïèÿ:
àìëîäèïèí 5 ìã è ëèçèíîïðèë 5 ìã 1 ðàç â ñóòêè per os â òå÷åíèå 10–14 äíåé. Ïðîâîäèëè
îáùåêëèíè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ. Äëÿ îöåíêè àãðåãàöèîííîé ñïîñîáíîñòè òðîìáîöèòîâ ïðîâîäèëè
îïòè÷åñêóþ àãðåãàòîìåòðèþ è óëüòðàñòðóêòóðíîå èññëåäîâàíèå ãðàíóë òðîìáîöèòîâ äî è ïîñëå
ëå÷åíèÿ. Ãðóïïó êîíòðîëÿ ñîñòàâèëè 15 ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ ëèö, ñîïîñòàâèìûõ ïî âîçðàñòó è
ïîëó. Ó áîëüíûõ àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèåé â ñî÷åòàíèè ñ îñòåîàðòðîçîì â ðåçóëüòàòå ëå÷åíèÿ
êîìáèíàöèåé ëèçèíîïðèë 5 ìã è àìëîäèïèí 5 ìã ñòåïåíü àãðåãàöèè òðîìáîöèòîâ ñ ÀÄÔ, êîë-
ëàãåíîì è òðîìáèíîì, à òàêæå ôàêòîð Âèëëåáðàíäà äîñòîâåðíî ñíèæàëèñü, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î
íîðìàëèçàöèè àãðåãàöèîííîé ôóíêöèè òðîìáîöèòîâ è äàëüíåéøåì óìåíüøåíèè ðèñêà ñåðäå÷íî-
ñîñóäèñòûõ ñîáûòèé. Ïîëó÷åííûå äàííûå áûëè ïîäòâåðæäåíû äàííûìè óëüòðàñòðóêòóðíîãî
àíàëèçà òðîìáîöèòîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ, òðîìáîöèòû, àíòèãèïåðòåíçèâíàÿ òåðàïèÿ.

V.V. Rodionova, O.S. Khmel
INFLUENCE OF ANTIHYPERTENSIVE THERAPY ON PLATELET FUNCTION IN PATIENTS
WITH HYPERTENSION IN COMBINATION WITH OSTEOARTHRITIS

It was 29 patients with arterial hypertension stage II, 1–2 degrees (HT), in combination with knee
osteoarthritis stage II (OA), at the age of 40–65 years. Patients were prescribed antihypertensive
therapy: Amlodipine 5 mg and Lisinopril 5 mg once a day per os during 10–14 days. Patients had
general clinical studies, optical aggregation and ultrastructural examination of platelets before and
after treatment. The control group consisted of 15 practically healthy persons, comparable by age and
sex. In patients with arterial hypertension in combination with osteoarthritis the degree of platelet
aggregation with ADP, collagen and thrombin, and von Willebrand factor were significantly decreased
as a result of treatment with a combination of Lisinopril 5 mg and Amlodipine 5 mg, which indicates
a reliable trend toward normalization of platelet aggregation function and further reduction of the risk
of cardiovascular events.

   Keywords: hypertension, platelets, antihypertensive therapy.
Ïîñòóïèëà 15.05.17
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ÀÊÓØÅÐÑÒÂÎ  ²  Ã²ÍÅÊÎËÎÃ²ß

Àêòóàëüíîñòü ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ìåòî-
äîâ äèàãíîñòèêè, äèôôåðåíöèàëüíîé äèàã-
íîñòèêè è ëå÷åíèÿ ñîñòîÿíèé, îáóñëîâëèâà-
þùèõ ÿâëåíèÿ îñòðîãî æèâîòà, ÷àùå âñåãî
ïðè÷èíîé êîòîðûõ ñòàíîâÿòñÿ êèñòû ÿè÷íè-
êîâ, ïðåäîïðåäåëÿåòñÿ ïðîãðåññèâíûì âîç-
ðàñòàíèåì ÷àñòîòû âñòðå÷àåìîñòè äàííîé
ïàòîëîãèè â ïîïóëÿöèè ïîäðîñòêîâ è ìîëîäûõ
æåíùèí â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ. Ñîãëàñíî
ñîâðåìåííûì äàííûì, â ñðåäíåì 17 %  âñåõ
îïóõîëåâèäíûõ îáðàçîâàíèé ñîñòàâëÿþò êèñ-
òû ÿè÷íèêîâ, çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü êîòîðûõ
ïðåäñòàâëåíà ðåòåíöèîííûìè îáðàçîâàíèÿ-
ìè – 70 %. Äàííàÿ íîçîëîãè÷åñêàÿ ôîðìà
â áîëüøèíñòâå ñëó÷àâ âñòðå÷àåòñÿ â âîçðàñòå
îò 14 äî 35 ëåò [1–3]. Ââèäó íåñïåöèôè÷íîñòè
è âàðèàáåëüíîñòè êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé
çàáîëåâàíèÿ äèàãíîñòèêà ðåòåíöèîííûõ êèñò
÷àñòî çàòðóäíåíà, ñëåäñòâèåì ÷åãî ÿâëÿþò-
ñÿ çàïîçäàëàÿ êîíñåðâàòèâíàÿ òåðàïèÿ è çà-
÷àñòóþ âûïîëíåíèå íåîáîñíîâàííûõ õèðóð-
ãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ. Äëÿ ñîõðàíåíèÿ

ðåïðîäóêòèâíîãî ïîòåíöèàëà èñïîëüçóåòñÿ
òðåõýòàïíûé àëãîðèòì âåäåíèÿ áîëüíûõ [4–
6]. Ïåðâûé ýòàï – ðàííåå âûÿâëåíèå ãèíåêî-
ëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèè ïóòåì ïðîâåäåíèÿ ïðî-
ôèëàêòè÷åñêèõ ìåäèöèíñêèõ îñìîòðîâ, óëü-
òðàçâóêîâîãî èññëåäîâàíèÿ ìàëîãî òàçà. Âòî-
ðîé ýòàï – êîíñåðâàòèâíàÿ òåðàïèÿ èëè ïëà-
íîâîå õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå, ïðåäïî÷òè-
òåëüíåå ëàïàðîñêîïè÷åñêèì ìåòîäîì, ñ ñî-
áëþäåíèåì îðãàíîñîõðàíÿþùåãî ïðèíöèïà.
Òðåòèé ýòàï – ðåáèëèòàöèÿ, ñîîòâåòñòâóþùàÿ
âîçðàñòó ïàöèåíòêè, êîòîðàÿ íàïðàâëåíà íà
âîññòàíîâëåíèå íàðóøåííîé ìåíñòðóàëüíîé
ôóíêöèè, ïîëíîöåííîãî îâóëÿòîðíîãî öèêëà,
ðàöèîíàëüíóþ êîíòðàöåïöèþ, êîððåêöèþ
ñîìàòè÷åñêîãî çäîðîâüÿ, ëèêâèäàöèþ ïåðñè-
ñòèðóþùåãî âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà [6, 7].

Öåëü èññëåäîâàíèÿ – ïîâûøåíèå ýôôåê-
òèâíîñòè äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ áîëüíûõ
ïóáåðòàòíîãî è ìîëîäîãî ðåïðîäóêòèâíîãî
âîçðàñòà ñ ãèíåêîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèåé, êî-
òîðàÿ îáóñëîâëèâàåò íàëè÷èå îñòðîãî æèâîòà.

ÓÄÊ 618.11-006.2-008.6-009.7-089.819-053.6/.8-07

È.À. Òó÷êèíà, Î.Â. Ãíàòåíêî, À.Í. Ïðîêîïåíêî
Õàðüêîâñêèé íàöèîíàëüíèé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

ДИФФЕРЕНЦИАЛЬНО-ДИАГНОСТИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ
ВЕДЕНИЯ ПОДРОСТКОВ И МОЛОДЫХ ЖЕНЩИН

С ЯВЛЕНИЯМИ ОСТРОГО ЖИВОТА

Îïèñàíû îñîáåííîñòè êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé óðãåíòíûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé,
ñâÿçàííûõ ñ ÿâëåíèÿìè îñòðîãî æèâîòà, ó äåâî÷åê-ïîäðîñòêîâ, æåíùèí ìîëîäîãî
ðåïðîäóêòèâíîãî âîçðàñòà è ñäåëàíû îïòèìàëüíûå ïîäõîäû ê âûáîðó òàêòèêè èõ
äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ. Ïðè÷èíîé àáäîìèíàëüíîãî áîëåâîãî ñèíäðîìà ó äåâî÷åê-
ïîäðîñòêîâ è ìîëîäûõ æåíùèí ÷àùå âñåãî äèàãíîñòèðîâàíû êèñòû ÿè÷íèêîâ, êîòîðûå
ìîãóò âîçíèêàòü ó ïîäðîñòêîâ, ìàòåðè êîòîðûõ èìåëè ïàòîëîãè÷åñêîå òå÷åíèå áåðå-
ìåííîñòè è ðîäîâ, è áûòü ñëåäñòâèåì îòÿãîùåííîãî ïðåìîðáèäíîãî ôîíà, íàëè÷èÿ
âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé æåíñêîé ïîëîâîé ñèñòåìû â àíàìíåçå. Ëå÷åíèå âñåõ
ïàöèåíòîâ ïðîâîäèëîñü ïóòåì íàçíà÷åíèÿ êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè è ëàïàðîñêîïèè ñ
ñîõðàíåíèåì îâàðèàëüíîãî ðåçåðâà. Îïðåäåëÿþùèìè äëÿ âûáîðà òàêòèêè ëå÷åíèÿ
îñòðîãî æèâîòà ÿâëÿëèñü íàëè÷èå è êîëè÷åñòâî âûïîòà â áðþøíîé ïîëîñòè, ðàçìåðû
îïóõîëåâèäíîãî îáðàçîâàíèÿ.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: àáäîìèíàëüíûé áîëåâîé ñèíäðîì, êèñòà ÿè÷íèêà, äåâî÷êè-ïîäðîñòêè,
ìîëîäîé ðåïðîäóêòèâíûé âîçðàñò, ëàïàðîñêîïèÿ.
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Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ðàáîòà ïðîâîäè-
ëàñü íà êàôåäðå àêóøåðñòâà, ãèíåêîëîãèè
è äåòñêîé ãèíåêîëîãèè Õàðüêîâñêîãî íà-
öèîíàëüíîãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà
(êëèíè÷åñêèå áàçû: ãîðîäñêîé êëèíè÷åñêèé
ðîäèëüíûé äîì ¹ 1 è îáëàñòíàÿ äåòñêàÿ
êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ¹ 1). Îáñëåäîâàíî
155 áîëüíûõ 11–32 ëåò (95 äåâî÷åê-ïîäðîñò-
êîâ 11–17 ëåò è 60 æåíùèí 18–32 ëåò) – îñíîâ-
íàÿ ãðóïïà. Áîëüíûå áûëè êîìïëåêñíî îá-
ñëåäîâàíû è ïðîëå÷åíû â óñëîâèÿõ ñòàöèî-
íàðà ïî ïîâîäó îñòðîãî àáäîìèíàëüíîãî áî-
ëåâîãî ñèíäðîìà. Â êîíòðîëüíóþ ãðóïïó
âîøëè 45 çäîðîâûõ ñâåðñòíèö (25 ïîäðîñòêîâ
è 20 æåíùèí).

Êîìïëåêñíîå êëèíèêî-ëàáîðàòîðíîå îá-
ñëåäîâàíèå âêëþ÷àëî àíàëèç æàëîá è êëè-
íè÷åñêîãî òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ, èçó÷åíèå
äàííûõ àíàìíåçà, òå÷åíèÿ áåðåìåííîñòè è
ðîäîâ ó ìàòåðåé, ñòåïåíè ôèçè÷åñêîãî è ïî-
ëîâîãî ðàçâèòèÿ, õàðàêòåðà ìåíñòðóàëüíîé
ôóíêöèè, ãèíåêîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà, ôóíê-
öèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ÿè÷íèêîâ. Îöåíèâàëè
ãîðìîíàëüíûé ïðîôèëü îðãàíèçìà: óðîâíè
ëþòåèíèçèðóþùåãî ãîðìîíà (ËÃ), ôîëëèêó-
ëîñòèìóëèðóþùåãî (ÔÑÃ) è àíòèìþëëåðîâà
(ÀÌÃ), ïîëîâûõ ãîðìîíîâ. Îïðåäåëÿëè
ñîñòîÿíèå ñîìàòè÷åñêîãî çäîðîâüÿ áîëüíûõ,
âñå îíè áûëè êîíñóëüòèðîâàíû ïåäèàòðîì,
äåòñêèì õèðóðãîì è ñìåæíûìè ñïåöèàëè-
ñòàìè ïî ïîêàçàíèÿì. Âûïîëíÿëè òàêæå ðåíò-
ãåíîãðàììó ÷åðåïà è ýëåêòðîêàðäèîãðàôèþ
ñ ïîñëåäóþùåé îöåíêîé ðåçóëüòàòîâ. Ïðî-
âîäèëè ÓÇÈ îðãàíîâ ìàëîãî òàçà, áðþøíîé
ïîëîñòè è ìî÷åâûäåëèòåëüíîé ñèñòåìû, äîï-
ïëåðîìåòðèþ ñîñóäîâ ìàòêè è ÿè÷íèêîâ. Ïðè
âûïîëíåíèè îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà
ïðîâîäèëè ãèñòîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå
ìàêðî- è ìèêðîïðåïàðàòà. Ïîëó÷åííûå äàí-
íûå ñðàâíèâàëè ñ àíàëîãè÷íûìè ïîêàçà-
òåëÿìè â êîíòðîëüíîé ãðóïïå çäîðîâûõ ñâåð-
ñòíèö. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñòàòèñòè÷åñêè
îáðàáîòàëè.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Âñå áîëü-
íûå ïîñòóïàëè â ñòàöèîíàð ñ ÿâëåíèÿìè
îñòðîãî æèâîòà, ïðè÷èíîé êîòîðîãî ÷àùå
âñåãî ïðåäïîëàãàëè íàëè÷èå êèñòû ÿè÷íèêà.
Îäíàêî â ïðîöåññå îáñëåäîâàíèÿ è ïðîâåäå-
íèÿ äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè óñòàíî-
âëåíî, ÷òî îêîí÷àòåëüíûé äèàãíîç êèñòà
ÿè÷íèêà âåðèôèöèðîâàí ó 104 ïàöèåíòîê èç
110 (94,5 %). Ñ ïðèìåðíî îäèíàêîâîé ÷àñòî-
òîé è ó äåâî÷åê-ïîäðîñòêîâ è ó ìîëîäûõ
æåíùèí îòìå÷àëèñü æàëîáû, ñâÿçàííûå ñ èç-

ìåíåíèåì ïñèõîýìîöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ
íàêàíóíå  ìåñÿ÷íûõ: ãîëîâíàÿ áîëü, ÷àñòàÿ
ñìåíà íàñòðîåíèÿ, âïëîòü äî äåïðåññèè, ñîí-
ëèâîñòü èëè, íàîáîðîò, áåññîííèöà, ïîâûøåí-
íàÿ ðàçäðàæèòåëüíîñòü. Äèôôåðåíöèàëüíàÿ
äèàãíîñòèêà áûëà çíà÷èòåëüíî çàòðóäíåíà,
ïîñêîëüêó êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ, îáóñëîâ-
ëåííûå íàëè÷èåì êèñòû ÿè÷íèêà, áûëè íåñïå-
öèôè÷íû è ñõîäíû ñ êëèíèêîé îñòðîãî æè-
âîòà, îáóñëîâëåííîé àïîïëåêñèåé ÿè÷íèêà
èëè îñòðûì àïïåíäèöèòîì: áîëè âíèçó æè-
âîòà ðàçíîé èíòåíñèâíîñòè (â 100 % ñëó÷àåâ),
òîøíîòà (â 20 %), ðâîòà (â 30 %), ïîâûøåíèå
òåìïåðàòóðû òåëà äî ñóáôåáðèëüíûõ, ðåæå
ôåáðèëüíûõ öèôð (â 20 %), íàïðÿæåíèå
ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè (â 60 %), ïîëîæè-
òåëüíûå ïåðèòîíåàëüíå ñèìïòîìû, ðåçêàÿ
áîëåçíåííîñòü ïðè ïîïûòêå ñìåùåíèÿ îáðà-
çîâàíèÿ. Ëåéêîöèòàðíàÿ ðåàêöèÿ îòìå÷àëàñü
ïðèìåðíî ñ îäèíàêîâîé ÷àñòîòîé (â 50–55 %)
âî âñåõ ãðóïïàõ. Ó 40 % (44) áîëüíûõ âû-
ÿâëåíî ïîâûøåíèå óðîâíÿ Ñ-ðåàêòèâíîãî
áåëêà â ñûâîðîòêå êðîâè (ïàöèåíòêè ñ ðåòåí-
öèîííûìè êèñòàìè íà ôîíå îáîñòðåíèÿ õðî-
íè÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ ãåíèòàëèé). Ïðè àíà-
ëèçå ïîëó÷åííûõ äàííûõ àíàìíåçà îòìå÷åíî,
÷òî òå÷åíèå áåðåìåííîñòè è ðîäîâ ó ìàòåðåé
áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû äîñòîâåðíî ÷àùå
(p<0,05) ïî ñðàâíåíèþ ñ äåâî÷êàìè-ïîäðîñò-
êàìè è ìîëîäûìè æåíùèíàìè êîíòðîëüíîé
ãðóïïû, ðîæäàëèñü îò ìàòåðåé, èìåâøèõ â
àíàìíåçå àêóøåðñêèå è ïåðèíàòàëüíûå íàðó-
øåíèÿ è èõ îñëîæíåíèÿ. Íàáëþäàëèñü óãðîçà
ïðåðûâàíèÿ áåðåìåííîñòè, àêóøåðñêèå êðî-
âîòå÷åíèÿ, ìàëîâåñíîñòü è ïðåâûøåíèå ìàñ-
ñû òåëà íîâîðîæäåííûõ, äèñòðåññ ïëîäà. Ïà-
öèåíòêè îñíîâíîé ãðóïïû èìåëè âûñîêèé
èíôåêöèîííûé èíäåêñ, çíà÷èòåëüíîå êî-
ëè÷åñòâî (42 %) ÷àñòî áîëåþùèõ ðåñïèðà-
òîðíûìè çàáîëåâàíèÿìè. ×àñòîòà ýêñòðàãåíè-
òàëüíîé ïàòîëîãèè ó íèõ â 2 ðàçà ïðåâûøàëà
àíàëîãè÷íûé ïîêàçàòåëü â êîíòðîëüíîé
ãðóïïå (p<0,05). Â àíàìíåçå ó ïî÷òè 42 % (46)
áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû îòìå÷àëèñü âîñïà-
ëèòåëüíûå çàáîëåâàíèÿ æåíñêîé ïîëîâîé
ñèñòåìû: ñèíåõèè âóëüâû (â äåòñêîì âîçðàñ-
òå), âóëüâîâàãèíèò, áàðòîëèíèò, ñàëüïèíãî-
îôîðèò. Ãîðìîíàëüíûå íàðóøåíèÿ áûëè
âûÿâëåíû ó ïîäðîñòêîâ ñ ðåòåíöèîííûìè
êèñòàìè ÿè÷íèêîâ íà ôîíå íàðóøåíèé
ìåíñòðóàëüíîé ôóíêöèè. Ó äåâî÷åê-ïîäðîñò-
êîâ â ãîðìîíàëüíîì ïðîôèëå îòìå÷åíû ãèïåð-
ýñòðîãåíèÿ, ãèïåðïðîëàêòèíåìèÿ ó 20 %,
ñíèæåííûé óðîâåíü ïðîãåñòåðîíà ó 60 %.
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Ó æåíùèí ðåïðîäóêòèâíîãî âîçðàñòà âûÿâ-
ëåíà ãèïåðýñòðîãåíèÿ íà ôîíå ðåòåíöèîííûõ
êèñò ÿè÷íèêîâ (ó 24 %); ñíèæåíèå ÀÌÃ è
èçìåíåíèå â ñîîòíîøåíèÿ ËÃ/ÔÑÃ (ó 28 %)
÷àùå íà ôîíå íîðìî- èëè ãèïåðýñòðîãåíèè.

Ïðè ÓÇÈ îòìå÷àëîñü óâåëè÷åíèå ðàçìå-
ðîâ îáðàçîâàíèÿ (îò 6,5×4,5 äî 12×10 ñì), èç-
ìåíåíèå åãî ñòðóêòóðû è/èëè íàëè÷èå ñâî-
áîäíîé æèäêîñòè â ïîëîñòè ìàëîãî òàçà áîëåå
100 ìë, ÷òî ÷àùå âñåãî è îñëîæíÿëî äèôôå-
ðåíöèðîâàíèå êèñòû ÿè÷íèêà îò àïîïëåêñèè
ÿè÷íèêà. Äîïïëåðîãðàôèÿ, ÊÒ è ÌÐÒ áûëè
èñïîëüçîâàíû äëÿ ïîäòâåðæäåíèÿ ïðåäîïå-
ðàöèîííîãî äèàãíîçà. Áîëüíûì, ó êîòîðûõ ñî-
õðàíÿëèñü îïóõîëåâèäíîå îáðàçîâàíèå è áî-
ëåâîé ñèíäðîì íà ôîíå êîíñåðâàòèâíîé òåðà-
ïèè, ðàçìåðû êèñò ïðåâûøàëè 6,5 ñì è/èëè,
ïî äàííûì ÓÇÈ, ñîõðàíÿëîñü íàëè÷èå ñâî-
áîäíîé æèäêîñòè â ïîëîñòè ìàëîãî òàçà áîëåå
100 ìë, áûëî âûïîëíåíî îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå
ïóòåì ëàïàðîñêîïèè ñ ìàêñèìàëüíûì ñîõðà-
íåíèåì îâàðèàëüíîãî ðåçåðâà. Êîíñåðâàòèâ-
íîå ëå÷åíèå âêëþ÷àëî ðàññàñûâàþùóþ, ïðî-
òèâîâîñïàëèòåëüíóþ, ãîðìîíàëüíóþ òåðàïèþ
(óòðîæåñòàí) è òåðàïèþ, íàïðàâëåííóþ íà
èçìåíåíèå ïñèõîýìîöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ
ïðè íàëè÷èè ïðåäìåíñòðóàëüíîãî ñèíäðî-
ìà (ïðåïàðàò ðàñòèòåëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ
«Ïðåôåìèí»).

Âûâîäû
1. Êèñòû ÿè÷íèêà ÿâëÿþòñÿ îäíîé èç äî-

ñòîâåðíî ÷àñòûõ ïðè÷èí ðàçâèòèÿ îñòðîãî áî-
ëåâîãî àáäîìèíàëüíîãî ñèíäðîìà êàê ó äå-
âî÷åê-ïîäðîñòêîâ,  òàê è ó æåíùèí ìîëîäîãî
ðåïðîäóêòèâíîãî âîçðàñòà.

2. Ê ôàêòîðàì ðèñêà âîçíèêíîâåíèÿ îïó-
õîëåé è îïóõîëåâèäíûõ îáðàçîâàíèé ÿè÷-
íèêîâ ó ïîäðîñòêîâ è ìîëîäûõ æåíùèí, îáó-
ñëîâëèâàþùèõ âîçíèêíîâåíèå îñòðîãî æèâî-
òà, ìîæíî îòíåñòè ïàòîëîãè÷åñêîå òå÷åíèå
áåðåìåííîñòè è ðîäîâ ó ìàòåðè, îòÿãîùåííûé
ïðåìîðáèäíûé ôîí, íàëè÷èå âîñïàëèòåëüíûõ
çàáîëåâàíèé æåíñêîé ïîëîâîé ñèñòåìû â
àíàìíåçå.

3. Ââèäó íåñïåöèôè÷íîñòè è âàðèàáåëü-
íîñòè êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé êèñò ÿè÷íè-
êîâ äèàãíîñòèêà äàííîé ïàòîëîãèè ïðåäñòàâ-

ëÿåò îïðåäåëåííûå òðóäíîñòè è äîëæíà âêëþ-
÷àòü îáùåêëèíè÷åñêîå, ñïåöèàëüíîå ãèíåêî-
ëîãè÷åñêîå, êîìïëåêñíîå ëàáîðàòîðíîå, óëü-
òðàçâóêîâîå (â òîì ÷èñëå äîïïëåðîìåòðè-
÷åñêîå) èññëåäîâàíèÿ, ÊÒ è ÌÐÒ (ïî ïîêà-
çàíèÿì), ÷òî áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü ñêîðåé-
øåìó àäåêâàòíîìó âûáîðó òàêòèêè ãèíåêî-
ëîãè÷åñêîé ïîìîùè.

4. Êèñòû ÿè÷íèêà ÿâëÿþòñÿ îäíîé èç äî-
ñòîâåðíî ÷àñòûõ ïðè÷èí ðàçâèòèÿ îñòðîãî áî-
ëåâîãî àáäîìèíàëüíîãî ñèíäðîìà êàê ó
äåâî÷åê-ïîäðîñòêîâ, òàê è ó æåíùèí ìîëîäîãî
ðåïðîäóêòèâíîãî âîçðàñòà.

5. Â íåîñëîæíåííûõ ñëó÷àÿõ ïðè ôóíê-
öèîíàëüíûõ êèñòàõ ÿè÷íèêîâ ñ õàðàêòåðíûìè
ýõîãðàôè÷åñêèìè ïðèçíàêàìè è âèçóàëè-
çèðóåìûì ïåðèôåðè÷åñêèì êðîâîòîêîì ïî-
êàçàíà êîíñåðâàòèâíàÿ òåðàïèÿ, âêëþ÷àþ-
ùàÿ ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîå ëå÷åíèå (àíòè-
áèîòèêè, íåñòåðîèäíûå ïðîòèâîâîñïàëèòåëü-
íûå ïðåïàðàòû), ðàññàñûâàþùóþ, ãîðìîíàëü-
íóþ òåðàïèþ è òåðàïèþ, íàïðàâëåííóþ íà
êîððåêöèþ ïñèõîýìîöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ
(ïðåïàðàò Ïðåôåìèí).

6. Îïðåäåëÿþùèìè äëÿ âûáîðà òàêòèêè
ëå÷åíèÿ îñòðîãî æèâîòà ÿâëÿþòñÿ íàëè÷èå è
êîëè÷åñòâî âûïîòà â áðþøíîé ïîëîñòè è
ðàçìåðû îïóõîëåâèäíîãî îáðàçîâàíèÿ.

7. Ó ãèíåêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ ïîäðîñò-
êîâîãî è ìîëîäîãî ðåïðîäóêòèâíîãî âîçðàñòà
ïðè ïîäîçðåíèè íà íàëè÷èå êèñòû ÿè÷íèêà
îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå äîëæíî ïðîâîäèòüñÿ ïî
ñòðîãèì ïîêàçàíèÿì. Ìåòîäîì âûáîðà ñëåäó-
åò ñ÷èòàòü ìàëîèíâàçèâíîå õèðóðãè÷åñêîå
âìåøàòåëüñòâî – ëàïàðîñêîïèþ, ñ ïðîâåäå-
íèåì îðãàíîñîõðàíÿþùèõ îïåðàöèé, ÷òî ïîç-
âîëèò ñîõðàíèòü ðåïðîäóêòèâíûé ïîòåíöèàë
ó áóäóùèõ ìàòåðåé.

Ïåðñïåêòèâíîñòü èññëåäîâàíèÿ – âîç-
ìîæíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ ðàçðàáîòàííîãî
äèàãíîñòè÷åñêîãî àëãîðèòìà è êðèòåðèåâ
âûáîðà ëå÷åáíîé òàêòèêè â ïðàêòè÷åñêîé
ãèíåêîëîãèè äëÿ ëå÷åíèÿ ãèíåêîëîãè÷åñêîé
ïàòîëîãèè, îáóñëîâëåííîé îñòðûì àáäîìè-
íàëüíûì áîëåâîì ñèíäðîìîì ó äåâî÷åê ïó-
áåðòàòíîãî âîçðàñòà è æåíùèí ìîëîäîãî
ðåïðîäóêòèâíîãî âîçðàñòà.
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².Î. Òó÷ê³íà, Î.Â. Ãíàòåíêî, À.Í. Ïðîêîïåíêî
ÄÈÔÅÐÅÍÖ²ÉÍÎ-Ä²ÀÃÍÎÑÒÈ×Í² ÀÑÏÅÊÒÈ ÂÅÄÅÍÍß Ï²ÄË²ÒÊ²Â ² ÌÎËÎÄÈÕ Æ²ÍÎÊ
Ç ßÂÈÙÀÌÈ ÃÎÑÒÐÎÃÎ ÆÈÂÎÒÀ

Íàâåäåí³ îñîáëèâîñò³ êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â óðãåíòíèõ ïàòîëîã³÷íèõ ñòàí³â, ïîâ’ÿçàíèõ ç ÿâèùàìè
ãîñòðîãî æèâîòà ó ä³â÷àòîê-ï³äë³òê³â, æ³íîê ìîëîäîãî ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó ³ îïòèìàëüí³ ï³äõîäè
äî âèáîðó òàêòèêè ¿õ ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ. Ïðè÷èíîþ àáäîì³íàëüíîãî áîëüîâîãî ñèíäðîìó
ó ä³â÷àòîê-ï³äë³òê³â ³ ìîëîäèõ æ³íîê íàé÷àñò³øå ä³àãíîñòîâàíî ê³ñòè ÿº÷íèê³â, ÿê³ ìîæóòü âèíèêàòè
ó ï³äë³òê³â, ìàòåð³ ÿêèõ ìàëè ïàòîëîã³÷íèé ïåðåá³ã âàã³òíîñò³ ³ ïîëîã³â, áóòè íàñë³äêîì îáòÿæåíîãî
ïðåìîðá³äíîãî ôîíó, íàÿâíîñò³ çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü æ³íî÷î¿ ñòàòåâî¿ ñèñòåìè â àíàìíåç³.
Ë³êóâàííÿ âñ³õ ïàö³ºíò³â ïðîâîäèëîñÿ øëÿõîì ïðèçíà÷åííÿ êîíñåðâàòèâíî¿ òåðàï³¿ ³ ëàïàðîñêîï³¿
ç³ çáåðåæåííÿì îâàð³àëüíîãî ðåçåðâó. Âèçíà÷àëüíèìè äëÿ âèáîðó òàêòèêè ë³êóâàííÿ ãîñòðîãî æèâîòà
áóëè íàÿâí³ñòü ³ ê³ëüê³ñòü âèïîòó â ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³, ðîçì³ðè ïóõëèíîïîä³áíîãî óòâîðåííÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: àáäîì³íàëüíèé áîëüîâèé ñèíäðîì, ê³ñòà ÿº÷íèêà, ä³â÷àòà-ï³äë³òêè, ìîëîäèé
ðåïðîäóêòèâíèé â³ê, ëàïàðîñêîï³ÿ.

I.A. Tuchkina, O.V. Hnatenko, A.N. Prokopenko
DIFFERENTIAL DIAGNOSTIC ASPECTS OF ADOLESCENTS AND YOUNG WOMEN SUPERVISION
WITH SYMPTOMS OF ACUTE ABDOMEN

The article presents the clinical manifestations of urgent pathological conditions associated with
symptoms of acute abdomen in adolescent girls, young women of reproductive age and the best approaches
to the choice of tactics of their diagnosis and treatment. The cause of abdominal pain in adolescent girls
and young women more often diagnosed with ovarian cysts, which can occur in adolescents whose mothers
had the pathological course of pregnancy and delivery, be the result burdened premorbid background, the
presence of inflammatory diseases of the female reproductive system in history. Treatment of all patients
was carried out by the appointment of conservative therapy and laparoscopy preserving ovarian reserve.
Decisive for the choice of tactics of treatment of acute abdomen is the presence and amount of effusion in
the abdominal cavity, the size of tumor formation.

Keywords: abdominal pain syndrom, ovarian cyst, adolescents, young reproductive age, laparoscopy.
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Âíóòðèóòðîáíîå èíôèöèðîâàíèå ïëîäà
çàíèìàåò íà ñåãîäíÿøíèé äåíü îäíî èç
âåäóùèõ ìåñò ñðåäè ïðè÷èí ïåðèíàòàëüíîé
çàáîëåâàåìîñòè è ñìåðòíîñòè â Óêðàèíå,
ñîñòàâëÿÿ îêîëî 10 % îò âñåõ áåðåìåííîñòåé
[1]. Â ñòðóêòóðå ïåðèíàòàëüíîé ñìåðòíîñòè
óäåëüíûé âåñ âíóòðèóòðîáíûõ èíôåêöèé
ñîñòàâëÿåò îò 2,0 äî 65,6 %, óñòóïàÿ òîëüêî
âíóòðèóòðîáíîé àñôèêñèè è âðîæäåííûì
àíîìàëèÿì [2–4], à ïî ÷àñòîòå ðàçâèòèÿ ïëà-
öåíòàðíîé íåäîñòàòî÷íîñòè è ãèïîòðîôèè
ïëîäà âíóòðèóòðîáíîå èíôèöèðîâàíèå çà-
íèìàåò âòîðîå ìåñòî ïîñëå ãåñòîçà [5, 6].

Èçâåñòíî, ÷òî ðèñê è ïðîãíîç ðàçâèòèÿ
âíóòðèóòðîáíîé òðàíñìèññèè çàâèñèò îò ñðî-
êà ãåñòàöèè, â êîòîðîì ïðîèçîøëî èíôèöè-
ðîâàíèå, îò âèäà è îñîáåííîñòåé âîçáóäèòåëÿ,
åãî ïàòîãåííûõ è èììóíîãåííûõ ñâîéñòâ,
òèïà ìàòåðèíñêîé èíôåêöèè – ïåðâè÷íàÿ ëèáî
âòîðè÷íàÿ, ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ èì-
ìóíèòåòà ìàòåðè, ñîñòîÿíèÿ ìàòî÷íî-ïëàöåí-
òàðíîãî áàðüåðà [7–9]. Ïðè ïåðìàíåíòíîé
ïåðñèñòåíöèè â îðãàíèçìå âèðóñû ãåðïåñà

íåãàòèâíî âëèÿþò íà èñõîä áåðåìåííîñòè, ÷òî
âûçâàíî èíôèöèðîâàíèåì ïëàöåíòû, îêîëî-
ïëîäíûõ âîä è ñàìîãî ïëîäà. Íàèáîëåå àãðåñ-
ñèâíîé ôîðìîé ãåðïåñâèðóñíîé èíôåêöèè êàê
ôàêòîðà èíôèöèðîâàíèÿ ïëîäà ÿâëÿåòñÿ
ãåíèòàëüíûé ãåðïåñ [10–12]. Ó 50 % áåðåìåí-
íûõ ñ äèññåìèíèðîâàííûìè ôîðìàìè èí-
ôåêöèè âèðóñà ïðîñòîãî ãåðïåñà (ÂÏÃ) â
90 % ñëó÷àåâ âûñîêèé ðèñê âíóòðèóòðîáíîé
èíôåêöèè ñâÿçàí ñ ÂÏÃ-2.

Ó áåðåìåííûõ æåíùèí âèðóñ ïðîñòîãî
ãåðïåñà 1, 2 òèïîâ (ÂÏÃ-1,2) âûÿâëÿåòñÿ â 17–
50 % ñëó÷àåâ, ðåãèñòðèðóåòñÿ â 2 ðàçà ÷àùå,
÷åì ó íåáåðåìåííûõ æåíùèí ôåðòèëüíîãî
âîçðàñòà, è ýòî ñâÿçàíî ñ àêòèâàöèåé åãî âî
âðåìÿ áåðåìåííîñòè ïðè ñíèæåíèè ýôôåê-
òèâíîñòè èììóííîé çàùèòû íà ôîíå ãåñòà-
öèîííîé òðàíçèòîðíîé èììóíîñóïðåññèè ê
âíóòðèóòðîáíîìó èíôèöèðîâàíèþ ïëîäà è
åãî ðåàëèçàöèè [13]. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ïðè
ïåðâè÷íîì çàðàæåíèè âèðóñîì ïðîñòîãî ãåð-
ïåñà ðèñê âíóòðèóòðîáíîãî èíôèöèðîâàíèÿ
ïëîäà ñîñòàâëÿåò 40–50 %, à ïðè ðåöèäèâå –
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ÈÍÔÈÖÈÐÎÂÀÍÈß ÏËÎÄÀ È ÔÀÊÒÎÐÛ ÐÈÑÊÀ ÅÃÎ ÐÅÀËÈÇÀÖÈÈ

Ó ÑÅÐÎÏÎÇÈÒÈÂÍÛÕ ÁÅÐÅÌÅÍÍÛÕ
ÏÐÈ ÎÁÎÑÒÐÅÍÈÈ ÃÅÍÈÒÀËÜÍÎÉ ÃÅÐÏÅÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÈÍÔÅÊÖÈÈ

Îáñëåäîâàíî 50 ñåðîïîçèòèâíûõ æåíùèí ñ îáîñòðåíèåì ðåöèäèâèðóþùåãî ãåíè-
òàëüíîãî ãåðïåñà (ÐÃÃ) âî ²² è ²²² òðèìåñòðàõ ãåñòàöèè. Ñðåäè ñîìàòè÷åñêîé ïàòîëîãèè
áåðåìåííûõ ñ ÐÃÃ ïðåîáëàäàëè çàáîëåâàíèÿ ìî÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé. Îñëîæíåíèÿìè
òå÷åíèÿ áåðåìåííîñòè áûëè óãðîçà ïðåðûâàíèÿ áåðåìåííîñòè, ÇÂÓÐ, ãèïîêñèÿ ïëîäà.
Ïîâûøåíèå ýõîãåííîñòè ýíäîòåëèÿ âíóòðåííèõ è ïðîâèçîðíûõ îðãàíîâ ÿâëÿåòñÿ
îñíîâíûì óëüòðàçâóêîâûì ïðèçíàêîì âíóòðèóòðîáíîãî èíôèöèðîâàíèÿ ïëîäà. Íà-
ðóøåíèå ôåòîïëàöåíòàðíîãî è ìàòî÷íîãî êðîâîòîêà õàðàêòåðèçîâàëîñü ñíèæåíèåì
äèàñòîëè÷åñêîé ñêîðîñòè êðîâîòîêà â îñíîâíûõ ñîñóäàõ ôåòîïëàöåíòàðíîãî êîìïëåêñà.
Ó ïàöèåíòîê ñ ðåàëèçàöèåé âíóòðèóòðîáíîãî èíôèöèðîâàíèÿ ïëîäà îòìå÷àëîñü ñíèæåíèå
óðîâíÿ àêòèâíîñòè ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîãî IL-10 è ïîâûøåíèå óðîâíåé
ïðîâîñïàëèòåëüíîé àêòèâíîñòè öèòîêèíîâ IL-1 è TNF-. Ñèìïòîìû, õàðàêòåðèçó-þùèå
èíôåêöèîííûé ïðîöåññ, â ïåðâûå 2–3 äíÿ æèçíè ìîãóò íå èìåòü ÷åòêèõ ñïåöè-ôè÷åñêèõ
ïðèçíàêîâ. Íîâîðîæäåííûå áåç êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé âíóòðèóòðîáíîãî
èíôèöèðîâàíèÿ, íî ñ ïîäòâåðæäåííûì íîñèòåëüñòâîì èíôåêöèè íóæäàþòñÿ â òùà-
òåëüíîì ìîíèòîðèíãå çà ñîñòîÿíèåì çäîðîâüÿ ïðè äàëüíåéøåì èõ âåäåíèè.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: âíóòðèóòðîáíîå èíôèöèðîâàíèå ïëîäà, ãåðïåòè÷åñêàÿ èíôåêöèÿ,
ôåòîïëàöåíòàðíûé êîìïëåêñ.

© Í.À. Ùåðáèíà, Ë.À. Âûãîâñêàÿ, 2017

ÀÊÓØÅÐÑÒÂÎ  ²   Ã ²ÍÅÊÎËÎÃ²ß



85

ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÀ ² ÊË²Í²×ÍÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀ. 2017. ¹ 2 (75)

îò 8 äî 25 %, ðåöèäèâèðóþùèé õðîíè÷åñêèé
ãåíèòàëüíûé ãåðïåñ ïðåäñòàâëÿåò íå ìåíü-
øóþ îïàñíîñòü äëÿ ïëîäà, ÷åì ïåðâè÷íàÿ
ãåðïåòè÷åñêàÿ èíôåêöèÿ. Àêòèâàöèÿ åãî ó áå-
ðåìåííûõ ÷àùå ïðîèñõîäèò âî II è III òðèìåñ-
òðàõ, ïðè ýòîì ýêñêðåöèÿ âèðóñà óâåëè÷è-
âàåòñÿ îò 2 äî 12 % [9, 14]. Íå ïðèâîäÿ ê ãðó-
áûì ïîðîêàì ðàçâèòèÿ â îòëè÷èå îò èíôèöè-
ðîâàíèÿ íà ðàííèõ ñðîêàõ, âíóòðèóòðîáíàÿ
òðàíñìèññèÿ ïëîäà íà ïîçäíèõ ñðîêàõ ãå-
ñòàöèè ìîæåò âûçûâàòü íàðóøåíèå ôóíêöèî-
íàëüíûõ ìåõàíèçìîâ äèôôåðåíöèðîâêè êëå-
òîê è òêàíåé âñëåäñòâèå ðàçâèòèÿ èíôåê-
öèîííî-âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè (ýíöåôàëèò,
ãåïàòèò, ïíåâìîíèÿ, èíòåðñòèöèàëüíûé íå-
ôðèò) [15, 16]. Ïîýòîìó íåîáõîäèìî ó÷èòû-
âàòü âàæíûå îñîáåííîñòè ãåðïåñâèðóñîâ:
âèðóñíóþ ëàòåíòíîñòü è «óñêîëüçàíèå» îò
èììóííîãî íàäçîðà [17, 18], â 30–60 % ñëó-
÷àåâ ðåöèäèâ ãåíèòàëüíîãî ãåðïåñà âî âðåìÿ
áåðåìåííîñòè íîñèò áåññèìïòîìíûé õàðàê-
òåð, íî ñ âûäåëåíèåì âèðóñà, è äî 2/3 îò âñåõ
ñëó÷àåâ èíôèöèðîâàíèå íîâîðîæäåííûõ
ïðîèñõîäèò ïðè áåññèìïòîìíîì òå÷åíèè
ãåðïåòè÷åñêîé èíôåêöèè ó ìàòåðè. Ïîýòîìó
óæå äàâíî íå îñïàðèâàåòñÿ òîò ôàêò, ÷òî àêòè-
âàöèÿ õðîíè÷åñêîé ãåðïåòè÷åñêîé èíôåêöèè
âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè óâåëè÷èâàåò ïîòåí-
öèàëüíóþ îïàñíîñòü ïåðåäà÷è åå ïëîäó.

Â ñâÿçè ñ íåñïåöèôè÷íîñòüþ êëèíè÷åñ-
êèõ ïðîÿâëåíèé âíóòðèóòðîáíîãî èíôèöèðî-
âàíèÿ ïëîäà åãî ïðåíàòàëüíàÿ äèàãíîñòèêà è
ïðîãíîçèðîâàíèå ðåàëèçàöèè â êëèíè÷åñêèå
ôîðìû ó íîâîðîæäåííûõ ïðåäñòàâëÿåò îïðå-
äåëåííûå òðóäíîñòè.

Öåëü ðàáîòû – èçó÷èòü ôàêòîðû ðèñêà
ðåàëèçàöèè âíóòðèóòðîáíîãî èíôèöèðîâàíèÿ
ïëîäà ó íîâîðîæäåííûõ, ðîäèâøèõñÿ îò ìà-
òåðåé ñ îáîñòðåíèåì ðåöèäèâèðóþùåé ÂÏÃ-
1,2-èíôåêöèè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïðîâåäåíî ïðÿìîå
ïðîñïåêòèâíîå îáñëåäîâàíèå 50 ñåðîïîçè-
òèâíûõ æåíùèí ñ îáîñòðåíèåì ðåöèäèâè-
ðóþùåãî ãåíèòàëüíîãî ãåðïåñà (ÐÃÃ) âî ²² è
²²² òðèìåñòðàõ ãåñòàöèè. Ñðîê ãåñòàöèè óñòà-
íàâëèâàëñÿ íà îñíîâàíèè ñîïîñòàâëåíèÿ äàí-
íûõ êëèíèêî-àíàìíåñòè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ
è ðåçóëüòàòîâ óëüòðàçâóêîâîé ôåòîìåòðèè.

Êðèòåðèÿìè âêëþ÷åíèÿ â îáñëåäîâàíèå
áûëî íàëè÷èå IgG àíòèòåë ê ÂÏÃ-1,2 ñ èí-
äåêñîì àâèäíîñòè >60 %; ýõîãðàôè÷åñêèå
ïðèçíàêè âíóòðèóòðîáíîãî èíôèöèðîâàíèÿ,
îäíîïëîäíàÿ ïðîãðåññèðóþùàÿ áåðåìåí-
íîñòü, íàñòóïèâøàÿ â åñòåñòâåííîì öèêëå;

èíôîðìèðîâàííîå ñîãëàñèå æåíùèíû íà èñ-
ïîëüçîâàíèå áèîëîãè÷åñêîãî ìàòåðèàëà â íà-
ó÷íûõ öåëÿõ. Êðèòåðèÿìè èñêëþ÷åíèÿ ÿâ-
ëÿëèñü ìíîãîïëîäíàÿ áåðåìåííîñòü, áåðå-
ìåííîñòü ñ ðåçóñ-ñåíñèáèëèçàöèåé, òÿæåëàÿ
ñîìàòè÷åñêàÿ ïàòîëîãèÿ è õðîíè÷åñêèå çà-
áîëåâàíèÿ â ñòàäèè äåêîìïåíñàöèè (çàáî-
ëåâàíèÿ ïå÷åíè, ïî÷åê, ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé
ñèñòåìû ñ íàðóøåíèåì èõ ôóíêöèé), ïðå-
ýêëàìïñèÿ âòîðîé ïîëîâèíû áåðåìåííîñòè,
ïðåäøåñòâîâàâøàÿ ñòèìóëÿöèÿ îâóëÿöèè,
ýêñòðàêîðïîðàëüíîå îïëîäîòâîðåíèå, õðî-
ìîñîìíûå àíîìàëèè è âðîæäåííûå ïîðîêè
ðàçâèòèÿ ïëîäà.

Äèàãíîç ÐÃÃ óñòàíàâëèâàëè íà îñíîâàíèè
èçó÷åíèÿ êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé èíôåêöèè.
Îñíîâàíèåì äëÿ åãî âåðèôèêàöèè ñëóæèëè
êà÷åñòâåííîå îáíàðóæåíèå ÄÍÊ ÂÏÃ-1,2
â áèîëîãè÷åñêèõ îáðàçöàõ (ñîñêîáû ýïèòå-
ëèÿ âëàãàëèùà, öåðâèêàëüíîãî êàíàëà è
óðåòðû) ìåòîäîì ÏÖÐ, âûÿâëåíèå IgG àíòè-
òåë ê ÂÏÃ-1,2 ñ îïðåäåëåíèåì èíäåêñà àâèä-
íîñòè èììóíîôåðìåíòíûì ìåòîäîì. Ïîñëå
îáñëåäîâàíèÿ â óñëîâèÿõ ñòàöèîíàðà ó ïà-
öèåíòîê áûëè äèàãíîñòèðîâàíû ñèìïòîìû
âíóòðèóòðîáíîé èíôåêöèè.

Â çàâèñèìîñòè îò èñõîäà äëÿ íîâîðîæ-
äåííûõ, â ñîîòâåòñòâèè ñ ðåçóëüòàòàìè èõ
äîîáñëåäîâàíèÿ, â ðàííåì íåîíàòàëüíîì ïå-
ðèîäå (ïåðâûå 2–3 äíÿ æèçíè) áåðåìåííûå
áûëè ðåòðîñïåêòèâíî ðàçäåëåíû íà äâå ãðóï-
ïû: 1-ÿ (îñíîâíàÿ, n=22) – ñ ðåàëèçàöèåé
âíóòðèóòðîáíîé èíôåêöèè; 2-ÿ (ñðàâíåíèÿ,
n=28) – áåç ïðèçíàêîâ ïåðåõîäà èíôèöè-
ðîâàíèÿ â èíôåêöèþ, ñ áëàãîïðèÿòíûì ïå-
ðèíàòàëüíûì èñõîäîì ðîäîâ è ðîæäåíèåì
çäîðîâûõ äåòåé. Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòà-
âèëè 50 æåíùèí íà àíàëîãè÷íûõ ñðîêàõ ãåñ-
òàöèè ñ ôèçèîëîãè÷åñêèì òå÷åíèåì áåðå-
ìåííîñòè, íîâîðîæäåííûå êîòîðûõ ðîäèëèñü
áåç îòêëîíåíèé â ôèçè÷åñêîì ðàçâèòèè.

Âñå áåðåìåííûå áûëè ðîäîðàçðåøå-
íû åñòåñòâåííûì ïóòåì â ñðîêå ãåñòàöèè 38–
41 íåäåëÿ.

Ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ íîñèòåëüñòâà èíôåê-
öèè ÂÏÃ-1,2 ó âñåõ íîâîðîæäåííûõ ïðîâî-
äèëñÿ èììóíîôåðìåíòíûé àíàëèç (ÈÔÀ)
ïóïîâèííîé êðîâè è ñëþíû äëÿ îïðåäåëåíèÿ
íàëè÷èÿ ñïåöèôè÷åñêèõ IgM- è IgG- àíòèòåë
ê ÂÏÃ íà àíàëèçàòîðå Stat Fax 303+ ñ èñïîëü-
çîâàíèåì òåñò-ñèñòåì Âåêòîð-ÂÏÃ IgM-, IgG-
ñòðèï ïðîèçâîäñòâà ÇÀÎ «Âåêòîð-Áåñò».

Óëüòðàçâóêîâîå è äîïïëåðîìåòðè÷åñêîå
èññëåäîâàíèÿ ñîñòîÿíèÿ ôåòîïëàöåíòàðíîãî
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êîìïëåêñà ïðîâåëè ñ ïîìîùüþ ÓÇ-ñêàíåðà
MINDRAY DC-8 ñ èñïîëüçîâàíèåì äàò÷èêà
3–7 Ìãö, ÷àñòîòíûì ôèëüòðîì 100 Ãö è îáúå-
ìîì 2 ìì. Êîìïëåêñíîå ÓÇÈ âêëþ÷àëî ôåòî-
ìåòðèþ, ïëàöåíòîãðàôèþ, îöåíêó êà÷åñòâà è
êîëè÷åñòâà îêîëîïëîäíûõ âîä.

Ìàòî÷íî-ïëàöåíòàðíûé êðîâîòîê (ÌÏÊ)
îöåíèâàëè ïî îáùåïðèíÿòîé ìåòîäèêå ñ àíà-
ëèçîì êðèâûõ ñêîðîñòåé êðîâîòîêà íà îñíîâå
îïðåäåëåíèÿ èíäåêñà ðåçèñòåíòíîñòè â ìà-
òî÷íûõ àðòåðèÿõ, àðòåðèè ïóïîâèíû, ãðóäíîì
îòäåëå àîðòû è ñðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè.
Ñòåïåíü òÿæåñòè íàðóøåíèé ìàòî÷íîãî, ïëà-
öåíòàðíîãî è ïëîäîâîãî êðîâîòîêîâ îöåíè-
âàëè ñ èñïîëüçîâàíèåì êðèòåðèåâ Ì.Â. Ìåä-
âåäåâà [19].

Ìàòåðèàëîì äëÿ èññëåäîâàíèÿ ñîäåðæà-
íèÿ IL-1, IL-10 è TNF- ñëóæèëè îêîëî-
ïëîäíûå âîäû ïðè ñàìîïðîèçâîëüíîì èõ
èçëèòèè âî âðåìÿ ðîäîâ. Óðîâåíü IL-1, IL-
10 è TNF- îïðåäåëÿëè ìåòîäîì ÈÔÀ ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì íàáîðîâ ðåàãåíòîâ ïðîèçâîä-
ñòâà ÇÀÎ «Âåêòîð-Áåñò» ïî ïðèëàãàåìûì
èíñòðóêöèÿì.

Ïîëó÷åííûå äàííûå ñòàòèñòè÷åñêè îá-
ðàáîòàëè.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ïðè àíà-
ëèçå ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ ñðåäè ñîìàòè÷åñ-
êîé ïàòîëîãèè áåðåìåííûõ ñ ÐÃÃ ïðåîáëàäà-
ëè çàáîëåâàíèÿ ìî÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé – õðî-
íè÷åñêèé ïèåëîíåôðèò è õðîíè÷åñêèé öèñ-
òèò. Ïðè ýòîì â ñðàâíèòåëüíîì àñïåêòå ó áå-
ðåìåííûõ îáåèõ ãðóïï íå âûÿâëåíî çíà÷è-
ìûõ ðàçëè÷èé ïî ÷àñòîòå äàííûõ íîçîëîãèé.
Òàê, â îñíîâíîé ãðóïïå áåðåìåííûõ ñ ðåàëè-
çàöèåé âíóòðèóòðîáíîé èíôåêöèè ÷àñòîòà
õðîíè÷åñêîãî ïèåëîíåôðèòà ñîñòàâèëà 19,5
ïðîòèâ 14,3 % â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ, à ÷àñòîòà
õðîíè÷åñêîãî öèñòèòà – 40,9 è 36 % ñîîòâåò-
ñòâåííî.

Ïðè èçó÷åíèè ñòðóêòóðû ãèíåêîëîãè÷åñ-
êîé çàáîëåâàåìîñòè õðîíè÷åñêèå öåðâèöèòû,
âóëüâîâàãèíèòû è ñàëüïèíãîîôîðèòû ñîñòàâ-
ëÿëè 46 % â îñíîâíèé ãðóïïå è 40 % – â ãðóïïå
ñðàâíåíèÿ.

Àíàëèç àêóøåðñêîãî àíàìíåçà ïîêàçàë,
÷òî áîëåå ïîëîâèíû áåðåìåííûõ ñ îáîñòðå-
íèåì ÐÃÃ áûëè ïîâòîðíî ðîäÿùèìè. Â îñ-
íîâíîé ãðóïïå ó 32 % ðåñïîíäåíòîâ èìåëè
ìåñòî äâà è áîëåå ìåäèöèíñêèõ àáîðòà, â
ãðóïïå ñðàâíåíèÿ êîëè÷åñòâî ïðåðûâàíèé
áåðåìåííîñòè ïî æåëàíèþ æåíùèíû ñîñòà-
âèëî 33 %, ÷òî íå èìåëî ñòàòèñòè÷åñêîé çíà-
÷èìîñòè. Òàêèì îáðàçîì, ïî ñîñòîÿíèþ ñî-

ìàòè÷åñêîãî, ãèíåêîëîãè÷åñêîãî è àêóøåðñêî-
ãî ñòàòóñà îáå ãðóïïû áåðåìåííûõ ñ ÐÃÃ, íî
ñ ðàçëè÷íûì èñõîäîì âíóòðèóòðîáíîãî èí-
ôèöèðîâàíèÿ ïëîäà äëÿ íîâîðîæäåííûõ áûëè
ñîïîñòàâèìû.

Ïðè àíàëèçå îñëîæíåíèé òå÷åíèÿ áåðå-
ìåííîñòè óãðîçà åå ïðåðûâàíèÿ îòìå÷åíà ó
÷åòûðåõ æåíùèí îñíîâíîé ãðóïïû è òðåõ –
ãðóïïû ñðàâíåíèÿ, ÷òî ñîñòàâèëî 19 è 11 %
ñîîòâåòñòâåííî; çàäåðæêà âíóòðèóòðîáíîãî
ðàçâèòèÿ – ó ÷åòûðåõ æåíùèí îñíîâíîé ãðóï-
ïû è â îäíîì ñëó÷àå – â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ;
ãèïîêñèÿ ïëîäà – ó 59 % áåðåìåííûõ îñíîâ-
íîé ãðóïïû è ó 22,7 % – ãðóïïû ñðàâíåíèÿ.
Çàâèñèìîñòè íîñÿò ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûé
õàðàêòåð (p<0,05, êðèòåðèé Êðàñêåëà–Óîë-
ëèñà). Îñîáåííîñòüþ òå÷åíèÿ III òðèìåñòðà
áåðåìåííîñòè ÿâëÿëîñü ïðåîáëàäàíèå ãåñòà-
öèîííîé àíåìèè ëåãêîé è ñðåäíåé ñòåïåíè ó
áåðåìåííûõ îñíîâíîé ãðóïïû – 37 % ïðîòèâ
10 % â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ (p<0,05, êðèòåðèé
Ïèðñîíà Õè-êâàäðàò).

Ó áåðåìåííûõ îáåèõ ãðóïï ñ îáîñòðåíèåì
ÂÏÃ-1, 2 ïðè ÓÇÈ âèçóàëèçèðîâàëîñü ñî÷å-
òàíèå òðåõ è áîëåå ýõîãðàôè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ
ÂÓÈ, ïðåîáëàäàþùèìè èç êîòîðûõ ÿâëÿëèñü
âåíòðèêóëîìåãàëèÿ, èçìåíåíèÿ ñî ñòîðîíû
÷àøå÷íî-ëîõàíî÷íîé ñèñòåìû, ãåïàòîìåãà-
ëèÿ, ñâèäåòåëüñòâóþùèå î íàëè÷èè èíôåê-
öèîííîãî ïðîöåññà (òàáë. 1).

Ê ñðîêó 30–32 íåäåëè ãåñòàöèè â îñíîâíîé
ãðóïïå âåíòðèêóëîìåãàëèÿ âûÿâëåíà ó 50 %
áåðåìåííûõ, ïèåëîýêòàçèÿ – ó 40,9 %, ïîâû-
øåííàÿ ýõîãåííîñòü êèøå÷íèêà – ó 22,7 % â
ñî÷åòàíèè ñ íåñïåöèôè÷åñêèìè ïðèçíàêàìè
ïëàöåíòèòà – ãèïîïëàçèè ïëàöåíòû è óòîëùå-
íèÿ ïëàöåíòû ñ ïðåîáëàäàíèåì ïîñëåäíåé
(54,5 %), èçìåíåíèÿ åå ñòðóêòóðû (31,8 %)
è ïðèçíàêàìè èíôèöèðîâàíèÿ àìíèîíà (ãè-
ïåðýõîãåííàÿ âçâåñü â îêîëîïëîäíûõ âîäàõ).
Â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ ïðè ïðåîáëàäàþùåì ïðè-
çíàêå ïëàöåíòàðíîé äèñôóíêöèè – óòîëùåíèè
ïëàöåíòû (42,8 %), ãèïîïëàçèÿ ïëàöåíòû
ñîñòàâèëà 25 %. Àíîìàëèè êîëè÷åñòâà îêî-
ëîïëîäíîé æèäêîñòè âûÿâëåíû ó æåíùèí
îñíîâíîé ãðóïïû â 2,5 ðàçà ÷àùå, ÷åì ó æåí-
ùèí ãðóïïû ñðàâíåíèÿ, ïðè÷åì â îñíîâíîì
âñòðå÷àëîñü ìàëîâîäèå.

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ê äîíîøåííî-
ìó ñðîêó ñî÷åòàíèå óâåëè÷åíèÿ òîëùèíû
ïëàöåíòû ñ åå ïàòîëîãè÷åñêîé ñòðóêòóðîé
(ðàñøèðåíèå ìåæâîðñèí÷àòîãî ïðîñòðàíñò-
âà, ðàñøèðåíèå ñèíóñîâ áàçàëüíûõ âåí,
êàëüöèôèêàòû ïëàöåíòû) âûÿâëåíî ó 31,8 %
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áåðåìåííûõ îñíîâíîé ãðóïïû, ÷òî â 2,5 ðàçà
÷àùå, ÷åì â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ.

Ïîâûøåíèå ýõîãåííîñòè ýíäîòåëèÿ âíóò-
ðåííèõ è ïðîâèçîðíûõ îðãàíîâ ìîæíî ñ÷èòàòü
îñíîâíûìè óëüòðàçâóêîâûìè ïðèçíàêàìè
âíóòðèóòðîáíîãî èíôèöèðîâàíèÿ ïëîäà, ïî-
ñêîëüêó îíè ïðàêòè÷åñêè â ðàâíîé ñòåïåíè
äèàãíîñòèðîâàíû â îáåèõ ãðóïïàõ áåðåìåí-
íûõ ñ ðåöèäèâîì ÂÏÃ-1,2.

Íàðóøåíèå ôåòîïëàöåíòàðíîãî è ìàòî÷-
íîãî êðîâîòîêà, ïî äàííûì äîïïëåðîìåòðèè,
ïðè ðåöèäèâå ÂÏÃ-1,2 è âíóòðèóòðîáíîé èí-
ôåêöèè ïëîäà õàðàêòåðèçîâàëîñü ñíèæåíèåì
äèàñòîëè÷åñêîé ñêîðîñòè êðîâîòîêà â èññëå-
äóåìûõ ñîñóäàõ, ÷òî ïðîÿâëÿëîñü ïîâûøå-
íèåì èíäåêñà ðåçèñòåíòíîñòè äëÿ äàííîãî
ñðîêà áåðåìåííîñòè â 3,1 ðàçà ïî ñðàâíåíèþ
ñ íîðìîé. Ïðè ýòîì ãåìîäèíàìè÷åñêèå èç-
ìåíåíèÿ â ôåòîïëàöåíòàðíîì êîìïëåêñå ó
ïàöèåíòîê îñíîâíîé ãðóïïû õàðàêòåðèçîâà-
ëèñü ñíèæåíèåì èíòåíñèâíîñòè ìàòî÷íîãî
êðîâîòîêà è íàðóøåíèåì ïóïîâèííîãî êðî-
âîòîêà, òî åñòü îòñóòñòâîâàëî ãåìîäèíàìè-
÷åñêîå ðàâíîâåñèå ìåæäó íèìè.

Àíàëèçèðóÿ ñîñòîÿíèå ôåòîïëàöåíòàð-
íîãî êîìïëåêñà â îáåèõ ãðóïïàõ îáñëåäîâàí-

íûõ, ìîæíî çàêëþ÷èòü, ÷òî â ñëó÷àå ðåàëè-
çàöèè âíóòðèóòðîáíîãî èíôèöèðîâàíèÿ ïëî-
äà äîñòîâåðíî óâåëè÷èâàëàñü ÷àñòîòà âñòðå-
÷àåìîñòè ïðåæäåâðåìåííîãî ñîçðåâàíèÿ
ïëàöåíòû, íàëè÷èå êàëüöèôèêàòîâ, ìàëîâî-
äèÿ, íàðóøåíèå ìàòî÷íî-ïëîäîâîãî êðîâîòîêà
(òàáë. 2).

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íà îñíîâàíèè ìíî-
ãî÷èñëåííûõ êëèíè÷åñêèõ è ýêñïåðèìåíòà-
ëüíûõ ìèêðîáèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé
óñòàíîâëåíî, ÷òî îêîëîïëîäíûå âîäû, ïðåä-
ñòàâëÿÿ ñîáîé áèîëîãè÷åñêèé áàðüåð ìåæäó
ïëîäîì è ýêñòðàýìáðèîíàëüíûìè ñòðóê-
òóðàìè, ÿâëÿþòñÿ îñíîâíûì ïàòîãåíåòè÷åñ-
êèì çâåíîì â ìåõàíèçìå çàðàæåíèÿ ïëîäà.
Ñíèæåíèå áàêòåðèöèäíûõ ñâîéñòâ àìíèî-
òè÷åñêîé æèäêîñòè â ðåçóëüòàòå ïðîíèê-
íîâåíèÿ ïàòîãåíîâ â îêîëîïëîäíóþ ñðåäó
âûçûâàåò ðàçâèòèå ëîêàëüíûõ èììóííûõ
ðåàêöèé, îñíîâíûìè ìåäèàòîðàìè è ðåãóëÿ-
òîðàìè êîòîðûõ ÿâëÿþòñÿ öèòîêèíû [20].

Ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà ñîäåðæàíèÿ â îêî-
ëîïëîäíûõ âîäàõ ðîæåíèö ïðîâîñïàëèòåëü-
íûõ è ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ (IL-
1, TNF-, IL-10) íà ôîíå íîðìàëüíîãî ôè-
çèîëîãè÷åñêîãî òå÷åíèÿ ãåñòàöèîííîãî ïå-
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Ïðèìå÷àíèå. * Ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûå ðàçëè÷èÿ ñ ãðóïïîé ñðàâíåíèÿ; p<0,05.

Òàáëèöà 1. Ýõîãðàôè÷åñêèå ïðèçíàêè âíóòðèóòðîáíîãî èíôèöèðîâàíèÿ ïëîäà
âî ²² è ²²² òðèìåñòðàõ ãåñòàöèè, %

Òàáëèöà 2. Ñîñòîÿíèå ôåòîïëàöåíòàðíîãî êîìïëåêñà ïî äàííûì ÓÇÈ, n (%)

Ïðèìå÷àíèå. * Ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûå ðàçëè÷èÿ; p<0,05, ÊÕÏ.
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ðèîäà è ïî ñðàâíåíèþ ñ àíòèòåëîíîñèòåëü-
íèöàìè, ðîäèâøèìè çäîðîâûõ äåòåé, ïîçâî-
ëèëà óñòàíîâèòü â ãðóïïå ïàöèåíòîê ñ ðåàëè-
çàöèåé âíóòðèóòðîáíîãî èíôèöèðîâàíèÿ
ïëîäà îïðåäåëåííûå ñäâèãè â ñîäåðæàíèè èñ-
ñëåäîâàííûõ öèòîêèíîâ. Ïîñëåäíåå âûðà-
æàëîñü â íèçêîì óðîâíå àêòèâíîñòè ïðîòè-
âîâîñïàëèòåëüíîãî IL-10 è âûñîêîì óðîâíå
ïðîâîñïàëèòåëüíîé àêòèâíîñòè IL-1 è TNF-
(íàèáîëåå ÷óâñòâèòåëüíîãî ìàðêåðà èíôåê-
öèîííî-âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè), òàáë. 3.

Àíàëèç èñõîäà ðîäîâ äëÿ ïëîäà ïîçâîëèë
óñòàíîâèòü, ÷òî ó äåòåé, ðîäèâøèõñÿ îò ìàòå-
ðåé îñíîâíîé ãðóïïû ñ ðåàëèçàöèåé âíóòðè-
óòðîáíîé èíôåêöèè ÷àùå äèàãíîñòèðîâàëèñü
àñôèêñèÿ, íåîíàòàëüíàÿ æåëòóõà, âåçèêóëÿð-
íûå âûñûïàíèÿ íà êîæå è çàäåðæêà âíóòðè-
óòðîáíîãî ðàçâèòèÿ (òàáë. 4).

Ïî äàííûì ëèòåðàòóðû, íà ñåãîäíÿøíèé
äåíü îñíîâíûìè ôàêòîðàìè ðåàëèçàöèè âíó-
òðèóòðîáíîãî èíôèöèðîâàíèÿ ïëîäà ó íîâî-
ðîæäåííîãî ïðè èíôåêöèîííîé ïàòîëîãèè
áåðåìåííîñòè ïðèíÿòî ñ÷èòàòü îòÿãîùåííûé
àêóøåðñêî-ãèíåêîëîãè÷åñêèé àíàìíåç, òå÷å-
íèå áåðåìåííîñòè, çàáîëåâàíèÿ ìî÷åâûäå-
ëèòåëüíîé è ïîëîâîé ñèñòåì ìàòåðè [21–23].
Â íàøåé ðàáîòå íå îáíàðóæåíî çíà÷èìûõ
ðàçëè÷èé ïî ñîñòîÿíèþ ñîìàòè÷åñêîãî, ãèíå-
êîëîãè÷åñêîãî è àêóøåðñêîãî ñòàòóñà ìåæäó

ãðóïïàìè áåðåìåííûõ ñ ÐÃÃ, íî ñ ðàçëè÷íûì
èñõîäîì âíóòðèóòðîáíîãî èíôèöèðîâàíèÿ
äëÿ íîâîðîæäåííîãî. Îäíàêî âî âðåìÿ ïðî-
âåäåíèÿ ÓÇÈ ó ïëîäîâ â ãðóïïå áåðåìåííûõ
ñ ðåàëèçàöèåé âíóòðèóòðîáíîé èíôåêöèè
÷àñòîòà âûÿâëåíèÿ ðàçëè÷íûõ ñî÷åòàíèé
òðåõ è áîëåå óëüòðàçâóêîâûõ ïðèçíàêîâ, õàðàê-
òåðíûõ äëÿ âíóòðèóòðîáíîé èíôåêöèè: çàäåð-
æêà âíóòðèóòðîáíîãî ðàçâèòèÿ, ìàëîâîäèå,
êàëüöèôèêàòû â ïàðåíõèìàòîçíûõ îðãàíàõ,
âåíòðèêóëîìåãàëèÿ, ãèïåðýõîãåííûé êèøå÷-

íèê, áûëà çíà÷èòåëüíî âûøå, ÷åì â ãðóïïå
ñðàâíåíèÿ, ÷òî ñîãëàñóåòñÿ ñ äàííûìè àâòîðîâ
[24]. Ïðàêòè÷åñêè ó êàæäîé òðåòüåé ïàöè-
åíòêè ñ ðåàëèçàöèåé âíóòðèóòðîáíîé èíôåê-
öèè ê ñðîêó ðîäîâ èìåëèñü îäíîâðåìåííî
ïðèçíàêè ïëàöåíòèòà è ïëàöåíòàðíîé äèñ-
ôóíêöèè. Íà ñðîêå 30–32 íåäåëè ïàòîëîãè÷åñ-

êèå ïðèìåñè â âîäàõ âûÿâëÿëèñü â îñíîâíîé
ãðóïïå â 2 ðàçà ÷àøå, ÷åì â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ, –
ó 45,5 è 25,0 % áåðåìåííûõ ñîîòâåòñòâåííî.
Äàííûå ïðèçíàêè ñîïðîâîæäàëèñü íàðóøå-
íèåì ìàòî÷íî-ïëîäîâîãî êðîâîòîêà â 77,2 %
ñëó÷àåâ ïðîòèâ 25,0 % â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ.
Èçó÷åíèå óðîâíÿ öèòîêèíîâ êàê ðåãóëÿòîðîâ
âîñïàëèòåëüíûõ ðåàêöèé è ìåäèàòîðîâ ìåæ-
êëåòî÷íûõ âçàèìîäåéñòâèé â îêîëîïëîäíûõ
âîäàõ ðîæåíèö îñíîâíîé ãðóïïû âûÿâèëî èõ
àêòèâàöèþ. Òàêèì îáðàçîì, ðèñê ðåàëèçà-

ÀÊÓØÅÐÑÒÂÎ  ²   Ã ²ÍÅÊÎËÎÃ²ß

Òàáëèöà 4. Ñòðóêòóðà íàðóøåíèé ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ íîâîðîæäåííûõ îò ìàòåðåé ñ ÐÃÃ, n (%)

Ïðèìå÷àíèå. *Ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûå ðàçëè÷èÿ ìåæäó ãðóïïàìè, p<0,05.

Òàáëèöà 3. Ñîäåðæàíèå öèòîêèíîâ â îêîëîïëîäíûõ âîäàõ ðîæåíèö
ñ IgG-àíòèòåëàìè ê ÂÏÃ-1, 2 (ìåäèàíà, èíòåðêâàðòèëüíûé ðàçìàõ)

Ïðèìå÷àíèå. Còàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûå ðàçëè÷èÿ: * ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé (ôèçèîëîãè÷åñêîé
áåðåìåííîñòüþ); ** ìåæäó çäîðîâûìè íîâîðîæäåííûìè è íîâîðîæäåííûìè ñ ðåàëèçàöèåé ÂÓÈ,
p<0,05.
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öèè âíóòðèóòðîáíîé èíôåêöèè ñîïðîâîæäà-
åòñÿ èçìåíåíèåì öèòîêèíîâîãî ïðîôèëÿ è
àêòèâàöèåé èììóíîâîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåñ-
ñà â ìèêðîîêðóæåíèè ïëîäà, ÷òî ìîæåò ÿâ-
ëÿòüñÿ ïîòåíöèàëüíûì ïðîãíîñòè÷åñêèì ôàê-
òîðîì ïåðåõîäà âíóòðèóòðîáíîãî èíôèöè-
ðîâàíèÿ ïëîäà âî âíóòðèóòðîáíóþ èíôåêöèþ
ó íîâîðîæäåííîãî.

Àíàëèç ñîñòîÿíèÿ íîâîðîæäåííûõ îò ìà-
òåðåé ñ ÐÃÃ ïîêàçàë, ÷òî ïðè ðåàëèçàöèè âíó-
òðèóòðáíîãî èíôèöèðîâàíèÿ ïëîäà 8 èç 22 íî-
âîðîæäåííûõ èìåëè êëèíè÷åñêèå ïðèçíàêè
âíóòðèóòðîáíîé èíôåêöèè, à ó 14 íîâîðîæ-
äåííûõ â îòñóòñòâèè «êðóïíûõ» ôîðì âíó-
òðèóòðîáíîé èíôåêöèè èìåë ìåñòî ïîäòâåðæ-
äåííûé ôàêò èíôèöèðîâàíèÿ – íàëè÷èå IgM
è íèçêîàâèäíûõ IgG ê ÂÏÃ â ïóïîâèííîé êðîâè
è ñëþíå.

Ñèìïòîìû, êîòîðûå õàðàêòåðèçóþò èí-
ôåêöèîííûé ïðîöåññ, â ïåðâûå 2–3 äíÿ æèçíè
íîâîðîæäåííûõ íå èìåþò ÷åòêèõ ñïåöèôè÷åñ-
êèõ ïðèçíàêîâ. Â ñâÿçè ñ ýòèì äåòè, ðîæäåí-
íûå áåç êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé âíó-
òðèóòðîáíîé èíôåêöèè, íî ñ ïîäòâåðæäåí-
íûì íîñèòåëüñòâîì èíôåêöèè, íóæäàþòñÿ â
òùàòåëüíîì ìîíèòîðèíãå çà ñîñòîÿíèåì
çäîðîâüÿ ïðè äàëüíåéøåì èõ âåäåíèè.

Ïåðñïåêòèâû èññëåäîâàíèÿ: íåîáõî-
äèìîñòü âûäåëåíèÿ ãðóïï áåðåìåííûõ
âûñîêîãî èíôåêöèîííîãî ðèñêà áóäóò ñïî-
ñîáñòâîâàòü ñâîåâðåìåííîìó ïðîãíîçèðî-
âàíèþ ðîæäåíèÿ äåòåé ñ êëèíè÷åñêèìè
ïðîÿâëåíèÿìè èíôåêöèè, áëàãîäàðÿ ÷åìó
óìåíüøàòñÿ ôèíàíñîâûå çàòðàòû íà òåðàïèþ
òàêèõ äåòåé è èõ ïîñëåäóþùóþ ðåàáèëè-
òàöèþ.
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Í.À. Ùåðáèíà, Ë.À. Âèã³âñüêà
ÏÐÅÍÀÒÀËÜÍÀ Ä²ÀÃÍÎÑÒÈÊÀ ÂÍÓÒÐ²ØÍÜÎÓÒÐÎÁÍÎÃÎ ²ÍÔ²ÊÓÂÀÍÍß ÏËÎÄÀ ÒÀ ÔÀÊÒÎÐÈ
ÐÈÇÈÊÓ ÉÎÃÎ ÐÅÀË²ÇÀÖ²¯ Ó ÑÅÐÎÏÎÇÈÒÈÂÍÈÕ ÂÀÃ²ÒÍÈÕ ÏÐÈ ÇÀÃÎÑÒÐÅÍÍ² ÃÅÍ²ÒÀËÜÍÎ¯
ÃÅÐÏÅÒÈ×ÍÎ¯ ²ÍÔÅÊÖ²¯

Îáñòåæåíî 50 ñåðîïîçèòèâíèõ æ³íîê ³ç çàãîñòðåííÿì ðåöèäèâóþ÷îãî ãåí³òàëüíîãî ãåðïåñó (ÐÃÃ)
ó ²² òà ²²² òðèìåñòðàõ ãåñòàö³¿. Ñåðåä ñîìàòè÷íî¿ ïàòîëîã³¿ âàã³òíèõ ç ÐÃÃ ïåðåâàæàëè çàõâîðþâàííÿ
ñå÷îâèä³ëüíèõ øëÿõ³â. Óñêëàäíåííÿìè ïåðåá³ãó âàã³òíîñò³ áóëè çàãðîçà ïåðåðèâàííÿ âàã³òíîñò³,
çàòðèìêà âíóòð³øíüîóòðîáíîãî ðîçâèòêó, ã³ïîêñ³ÿ ïëîäà. Ï³äâèùåííÿ åõîãåííîñò³ åíäîòåë³þ
âíóòð³øí³õ ³ ïðîâ³çîðíèõ îðãàí³â º îñíîâíèìè óëüòðàçâóêîâèìè îçíàêàìè âíóòð³øíüîóòðîáíîãî
³íô³êóâàííÿ ïëîäà. Ïîðóøåííÿ ôåòîïëàöåíòàðíîãî ³ ìàòî÷íîãî êðîâîòîêó õàðàêòåðèçóâàëèñÿ
çíèæåííÿì ä³àñòîë³÷íî¿ øâèäêîñò³ êðîâîòîêó â îñíîâíèõ ñóäèíàõ ôåòîïëàöåíòàðíîãî êîìïëåêñó.
Ó ïàö³ºíòîê ç ðåàë³çàö³ºþ âíóòð³øíüîóòðîáíîãî ³íô³êóâàííÿ ïëîäà â³äçíà÷àëîñÿ çíèæåííÿ ð³âíÿ
àêòèâíîñò³ ïðîòèçàïàëüíîãî ²Ë-10 ³ ï³äâèùåííÿ ð³âí³â ïðîçàïàëüíî¿ àêòèâíîñò³ öèòîê³í³â IL-1 ³
TNF-. Ñèìïòîìè, ùî õàðàêòåðèçóþòü ³íôåêö³éíèé ïðîöåñ, â ïåðø³ 2–3 äí³ æèòòÿ, ìîæóòü íå ìàòè
÷³òêèõ ñïåöèô³÷íèõ îçíàê. Íîâîíàðîäæåí³ áåç êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â âíóòð³øíüîóòðîáíîãî ³íô³êóâàííÿ,
àëå ç ï³äòâåðäæåíèì íîñ³éñòâîì ³íôåêö³¿ ïîòðåáóþòü ðåòåëüíîãî ìîí³òîðèíãó çà ñòàíîì çäîðîâ’ÿ
ïðè ïîäàëüøîìó ñïîñòåðåæåíí³.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: âíóòð³øíüîóòðîáíå ³íô³êóâàííÿ ïëîäà, ãåðïåòè÷íà ³íôåêö³ÿ, ôåòîïëà-
öåíòàðíèé êîìïëåêñ.

N.A. Shcherbina, L.A. Vygovskaya
PRENATAL DIAGNOSIS OF INTRAUTERINE INFECTION AND RISK FACTORS OF ITS DEVELOPMENT
IN SEROPOSITIVE PREGNANT IN EXACERBATION OF GENITAL HERPES VIRUS INFECTION

The study implied the assessment of risk factors for the development of intrauterine infection in infants
born from mothers with exacerbation of recurrent HSV-1,2 infection. It involved examination of 50
seropositive women with exacerbation of recurrent genital herpes (RGH) in the 2nd and 3rd trimesters of
gestation. The most common somatic disorders in pregnant with RGH were diseases of the urinary tract.
Complications of pregnancy included threatened abortion, intrauterine growth retardation and fetal hypoxia.
An increase in echogenicity of endothelium of internal and provisional organs was the main sonographic
sign of intrauterine infection. Disturbance of fetoplacental and uterine blood flow was characterized by a
decrease in diastolic blood flow velocity in the main vessels of the fetoplacental complex. Patients with
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intrauterine infection were found to have a decrease in anti-inflammatory IL-10 activity and an increase in
pro-inflammatory activity of IL-1 and TNF- cytokines. Symptoms typical for the infectious process
in the first 2–3 days of life may not have clear specific signs. Newborns without clinical manifestations
of intrauterine infection being confirmed carriers of the infection require careful monitoring of the state
of health with further follow-up.

Keywords: intrauterine infection, herpes infection, fetoplacental complex.

Ïîñòóïèëà 18.04.17
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ÏÑÈÕÎÍÅÂÐÎËÎÃ²ß  ²  ÍÀÐÊÎËÎÃ²ß

Ïèòàííÿ ïñèõ³÷íîãî çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ
íàáóâàº âñå á³ëüøî¿ àêòóàëüíîñò³ ó çâ’ÿçêó ç³
çá³ëüøåííÿì ð³âíÿ ïñèõ³÷íèõ ³ ïîâåä³íêîâèõ
ðîçëàä³â â çàãàëüí³é ñòðóêòóð³ çàõâîðþâàíî-
ñò³. Çã³äíî ç äàíèìè ªâðîïåéñüêî¿ êîëåã³¿
íåéðîïñèõîôàðìàêîëîã³¿ (ECNP) ê³ëüê³ñòü
îñ³á ç ðîçëàäàìè ïñèõ³÷íîãî çäîðîâ’ÿ ñêëà-
äàëà íà ê³íåöü 2010 ð. 1/3 íàñåëåííÿ ªâðîïè
[1, 2]. Â çàãàëüí³é ñòðóêòóð³ ïñèõ³÷íèõ çà-
õâîðþâàíü ïåðåâàæíà äîëÿ íàëåæèòü íåïñè-
õîòè÷íèì ïñèõ³÷íèì ðîçëàäàì, ùî ïîâ’ÿçàí³
ïåðø çà âñå ç³ ñòðåñîâèìè, ïñèõîòðàâìóþ÷è-
ìè ôàêòîðàìè, çíèæåííÿì àäàïòàö³éíèõ ðå-
ñóðñ³â îñîáèñòîñò³ â ñó÷àñíèõ óìîâàõ ãåîïî-
ë³òè÷íèõ çì³í, çàãðîç òåðîðèñòè÷íèõ àêò³â,
â³éñüêîâèõ êîíôë³êò³â, ç³ ñòð³ìêèì òåìïîì
æèòòÿ é ³íôîðìàö³éíîãî ïðîãðåñó [1, 3]. Îê-
ð³ì ñòð³ìêîãî ïîøèðåííÿ, â ñòðóêòóð³ ïñèõ³÷-
íî¿ ïàòîëîã³¿ â³äì³÷àºòüñÿ òåíäåíö³ÿ äî ôîð-
ìóâàííÿ ïîºäíàíèõ, êîìîðá³äíèõ ïñèõ³÷íèõ
ñòàí³â [4–6]. Îäíèì ³ç íàé÷àñò³øèõ âàð³àíò³â
êîìîðá³äíîñò³ º ïîºäíàííÿ íåâðîòè÷íî¿ õâî-
ðîáè ç àäèòèâíèìè ðîçëàäàìè. Òàê, ñòàíè
çàëåæíîñò³ â³ä ð³çíèõ îá’ºêò³â âæèâàííÿ ô³ê-

ñóþòüñÿ ó 61,82 % õâîðèõ íà äèñîö³àòèâí³
ðîçëàäè, ó 56,52 %, õâîðèõ íà òðèâîæíî-
ôîá³÷í³ ðîçëàäè òà ó 56,52 % õâîðèõ íà íå-
âðàñòåí³þ [7]. Ïðîòå äàíèõ â³äíîñíî îñîáëè-
âîñòåé ïåðåá³ãó, ôîðìóâàííÿ òà ïðîò³êàííÿ
íåâðîòè÷íèõ ðîçëàä³â ç êîìîðá³äíèìè àäèê-
ö³ÿìè â ë³òåðàòóð³ íåìàº, ùî ìîæå ñâ³ä÷èòè
ïðî ïåâí³ òðóäíîù³ â ä³àãíîñòèö³ ³ òåðàï³¿
ïîä³áíèõ ñòàí³â òà îáóìîâëþº àêòóàëüí³ñòü ³
äîö³ëüí³ñòü òàêî¿ ðîáîòè.

Ìåòà – äîñë³äèòè îñîáëèâîñò³ ôîðìó-
âàííÿ, ïåðåá³ãó òà êë³í³÷íîãî îôîðìëåííÿ
íåâðîòè÷íèõ ðîçëàä³â, êîìîðá³äíèõ ç àäèê-
ö³ÿìè.

Â äîñë³äæåíí³ âçÿëè ó÷àñòü 150 õâîðèõ íà
íåâðîòè÷í³ ðîçëàäè. Ðîçïîä³ë íà ãðóïè ïîð³â-
íÿííÿ çä³éñíþâàëè â³äïîâ³äíî äî ðåçóëüòàò³â
AUDIT-ïîä³áíèõ òåñò³â: ïàö³ºíòè ç àäèêö³ÿìè
(20 òà á³ëüøå áàë³â) ñêëàëè îñíîâíó ãðóïó äî-
ñë³äæåííÿ, à ïàö³ºíòè áåç àäèêö³é (äî 20 áà-
ë³â) – êîíòðîëüíó. Äî îñíîâíî¿ ãðóïè óâ³éøëè
27 õâîðèõ ç òðèâîæíî-ôîá³÷íèìè ðîçëàäàìè;
35 – ç äèñîö³àòèâíèìè ðîçëàäàìè òà 26 –
ç íåâðàñòåí³ºþ. Äî ãðóï êîíòðîëþ óâ³éøëè

ÓÄÊ 616.85-039-07-008.447

Ì.Ì. Äåíèñåíêî
ÄÓ «²íñòèòóò íåâðîëîã³¿, ïñèõ³àòð³¿ òà íàðêîëîã³¿ ÍÀÌÍ Óêðà¿íè», ì. Õàðê³â

КЛІНІКО-ПСИХОПАТОЛОГІЧНІ ОЗНАКИ НЕВРОТИЧНИХ РОЗЛАДІВ
З АДИКЦІЯМИ В КЛІНІЧНІЙ КАРТИНІ

Âèêëàäåíî ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ îñîáëèâîñòåé ôîðìóâàííÿ, ïåðåá³ãó òà êë³í³êî-
ïñèõîïàòîëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé íåâðîç³â, êîìîðá³äíèõ ç àäèêö³ÿìè. Ïðîàíàë³çîâàíî
ïî÷àòîê, ïåðåá³ã òà òðèâàë³ñòü íåâðîòè÷íî¿ õâîðîáè, ïðîâ³äí³ ïñèõîïàòîëîã³÷í³ ÷èííèêè
¿¿ ôîðìóâàííÿ òà ñèìïòîìàòè÷í³ ïðîÿâè. Âñòàíîâëåíî, ùî íåâðîçè ç àäèêö³ÿìè â
êë³í³÷í³é êàðòèí³ õàðàêòåðèçóþòüñÿ ï³äãîñòðèì àáî çàòÿæíèì ïî÷àòêîì çàõâîðþâàííÿ;
ïåðåâàæàííÿì ïðèñòóïîïîä³áíîãî àáî áåçïåðåðâíîãî ïåðåá³ãó; îäíî÷àñíèì ñïîëó÷åí-
íÿì ãîñòðèõ ³ õðîí³÷íèõ ïñèõîòðàâìóþ÷èõ ÷èííèê³â, íàÿâí³ñòþ åìîö³éíî-³çîëÿö³éíèõ
ïñèõîòðàâìóþ÷èõ ôàêòîð³â (îñîáëèâî ïðè íåâðàñòåí³¿); âèñîêèì ð³âíåì âèðàçíîñò³
íåâðîòè÷íî¿ ñèìïòîìàòèêè, çîêðåìà âåãåòàòèâíèõ ïîðóøåíü (ùî âëàñòèâî äëÿ âñ³õ
ôîðì íåâðîç³â), à òàêîæ òðèâîæíèõ ³ îáñåñèâíî-ôîá³÷íèõ ïðîÿâ³â ïðè òðèâîæíî-
ôîá³÷íèõ ðîçëàäàõ; äåïðåñèâíèõ, ³ñòåðè÷íèõ, àñòåí³÷íèõ òà îáñåñèâíî-ôîá³÷íèõ –
ïðè äèñîö³àòèâíèõ.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: íåâðîòè÷í³ ðîçëàäè, àäèêö³¿, êë³í³êî-ïñèõîïàòîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³.

© Ì.Ì. Äåíèñåíêî, 2017
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22 îñîáè ç òðèâîæíî-ôîá³÷íèìè ðîçëàäàìè òà
ïî 20 îñ³á ç äèñîö³àòèâíèìè ðîçëàäàìè òà
íåâðàñòåí³ºþ.

Áóëè âèêîðèñòàí³ ñèñòåìà AUDIT-ïîä³á-
íèõ òåñò³â äëÿ êîìïëåêñíî¿ îö³íêè àäèêòèâ-
íîãî ñòàòóñó òà êë³í³÷íèé îïèòóâàëüíèê äëÿ
âèÿâëåííÿ é îö³íêè íåâðîòè÷íèõ ñòàí³â [8, 9].

Ðåçóëüòàòè àíàë³çó îñîáëèâîñòåé ôîð-
ìóâàííÿ òà ïåðåá³ãó íåâðîòè÷íèõ ðîçëàä³â ó
õâîðèõ äîñë³äæóâàíèõ ãðóï ïðîäåìîíñòðó-
âàëè, ùî íåçàëåæíî â³ä ôîðìè òà ãðóïè ïî-
ð³âíÿííÿ ñïîñòåð³ãàëîñü ïåðåâàæàííÿ ï³ä-
ãîñòðîãî ïî÷àòêó çàõâîðþâàííÿ ÿê îäíîãî ç
íàéïîøèðåí³øèõ âàð³àíò³â ôîðìóâàííÿ íå-
âðîç³â (òàáë. 1). Îäíàê ñåðåä õâîðèõ íà òðè-
âîæíî-ôîá³÷í³ ³ äèñîö³àòèâí³ ðîçëàäè, êî-
ìîðá³äí³ ç àäèêö³ÿìè, îêð³ì ï³äãîñòðîãî ïî-
÷àòêó (55,56 òà 51,43 %), ñïîñòåð³ãàëîñü òà-
êîæ ïåðåâàæàííÿ çàòÿæíîãî òèïó (33,33 % òà
31,43 %) ôîðìóâàííÿ íåâðîòè÷íîãî çàõâî-
ðþâàííÿ, â òîé ÷àñ ÿê ãîñòðèé ïî÷àòîê çà-
õâîðþâàííÿ ó öèõ õâîðèõ çóñòð³÷àâñÿ çíà÷íî
ð³äøå: â 11,11 òà 17,14 % âèïàäê³â, í³æ ó õâî-
ðèõ áåç àäèêö³é – â 36,36 òà 40,00 % âèïàäê³â
â³äïîâ³äíî ïðè ð=0,0321 òà ð=0,0469. Ó õâî-
ðèõ æå íà òðèâîæíî-ôîá³÷í³ é äèñîö³àòèâí³
ðîçëàäè áåç àäèêö³é ñïîñòåð³ãàëîñü ïðåâà-
ëþâàííÿ ï³äãîñòðîãî é ãîñòðîãî âàð³àíò³â ïî-
÷àòêó íåâðîòè÷íî¿ õâîðîá.

Ó õâîðèõ íà íåâðàñòåí³þ ç àäèòèâíèìè
ïîðóøåííÿìè ïî÷àòîê íåâðîòè÷íîãî ðîçëàäó
òàêîæ áóâ ïåðåâàæíî ï³äãîñòðèì (53,85 %)
àáî çàòÿæíèì (38,48 %). Ïðè öüîìó ñàìå
çàòÿæíèé òèï ôîðìóâàííÿ íåâðîòè÷íîãî
ðîçëàäó çóñòð³÷àâñÿ äîñòîâ³ðíî ÷àñò³øå ñåðåä
õâîðèõ íà íåâðàñòåí³þ ç àäèêö³ÿìè (38,48 %),
í³æ ó õâîðèõ áåç àäèêö³é (10 %) ïðè ð=0,0259,
ó òîé ÷àñ ÿê ó õâîðèõ áåç àäèêö³é ôîðìóâàííÿ
íåâðàñòåí³¿ çäåá³ëüøîãî â³äáóâàëîñü ï³ä-
ãîñòðî (â 80 % âèïàäê³â) ïîð³âíÿíî ç õâîðèìè
ç àäèêö³ÿìè (53,85 %) ïðè ð=0,0472.

Àíàë³ç îñîáëèâîñòåé ïåðåá³ãó íåâðîòè÷-
íîãî ðîçëàäó ïîêàçàâ, ùî òðèâîæíî-ôîá³÷í³
ðîçëàäè, êîìîðá³äí³ ç àäèêö³ÿìè, õàðàêòå-
ðèçóâàëèñü ïåðåâàæíî ïðèñòóïîïîä³áíèì
(48,15 %) ³ áåçïåðåðâíèì (33,33 %) òèïàìè
ïåðåá³ãó, â òîé ÷àñ ÿê ïåðåá³ã òðèâîæíî-
ôîá³÷íèõ ðîçëàä³â áåç àäèêö³é áóâ ïåðåâàæíî
ïåð³îäè÷íèì (45,45 %) ³ ïðèñòóïîïîä³áíèì
(40,91 %). Ñàìå ïåð³îäè÷íèé òèï ïåðåá³ãó çíà-
÷íî ð³äøå ñïîñòåð³ãàâñÿ ó õâîðèõ ç àäèêö³ÿìè
ïðè òðèâîæíî-ôîá³÷íîìó íåâðîç³ (18,52 %),
ïîð³âíÿíî ç õâîðèìè áåç àäèêö³é (45,45 %)
ïðè ð=0,0331.

Ó õâîðèõ íà äèñîö³àòèâí³ ðîçëàäè òàêîæ
ñïîñòåð³ãàëàñü àíàëîã³÷íà ñèòóàö³ÿ: ó õâî-
ðèõ ç àäèêö³ÿìè ïåðåá³ã íåâðîòè÷íîãî çàõâî-
ðþâàííÿ áóâ ïåðåâàæíî ïðèñòóïîïîä³áíèì
(51,43 %) ³ áåçïåðåðâíèì (25,71 %), ó òîé ÷àñ
ÿê ó õâîðèõ áåç àäèêö³é ïåðåâàæàëè ïðèñòó-
ïîïîä³áíèé (55 %) òà ïåð³îäè÷íèé (35 %)
òèïè ïåðåá³ãó. Îäíàê ö³ äàí³ º ëèøå òåíäåí-
ö³ºþ, òîìó ùî ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùèõ â³ä-
ì³ííîñòåé çà öèì ïîêàçíèêîì ñåðåä õâîðèõ
äîñë³äæóâàíèõ ãðóï îòðèìàíî íå áóëî.

Ó õâîðèõ íà íåâðàñòåí³þ â³äì³÷àëîñü ïå-
ðåâàæàííÿ ïðèñòóïîïîä³áíîãî òà áåçïåðåðâ-
íîãî òèï³â ïåðåá³ãó õâîðîáè íåçàëåæíî â³ä
ãðóï ïîð³âíÿííÿ, ùî  â³äîáðàæàëî çàãàëüíó
ñïåöèô³êó ôîðìóâàííÿ ö³º¿ ôîðìè íåâðîçó.

Ïåðåâàæàííÿ ïðèñòóïîïîä³áíîãî òèïó
ïåðåá³ãó íåâðîòè÷íèõ ðîçëàä³â ñâ³ä÷èëî ïðî
íàÿâí³ñòü ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ íà íåâðîçè
íåçàëåæíî â³ä ôîðìè òà ãðóïè ïîð³âíÿííÿ òàê
çâàíî¿ íåâðîòè÷íî¿ ãîòîâíîñò³, êîëè ìàéæå
íåçíà÷íèé ôàêòîð ïðèçâîäèâ äî çàïóñêó
íåâðîòè÷íî¿ ñèìïòîìàòèêè.

Çíà÷íå ïåðåâàæàííÿ ïåð³îäè÷íîãî òèïó
ïåðåá³ãó õâîðîáè ó õâîðèõ íà òðèâîæíî-
ôîá³÷í³ ðîçëàäè áåç àäèêö³é ñâ³ä÷èëî ïðî
â³äñóòí³ñòü ó íèõ îçíàê íåâðîòè÷íî¿ îñîáèñ-
òîñò³, íà â³äì³íó â³ä õâîðèõ ç àäèêö³ÿìè.

Ó õâîðèõ íà òðèâîæíî-ôîá³÷í³ òà äè-
ñîö³àòèâí³ ðîçëàäè ç àäèêö³ÿìè, à òàêîæ ó âñ³õ
õâîðèõ íà íåâðàñòåí³þ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ òåí-
äåíö³ÿ äî ôîðìóâàííÿ íåâðîòè÷íî¿ îñî-
áèñòîñò³, ïðî ùî ñâ³ä÷èòü çá³ëüøåííÿ â³ä-
ñîòêà áåçïåðåðâíîãî ïåðåá³ãó õâîðîáè.

Çà òðèâàë³ñòþ õâîðîáè ñòàòèñòè÷íèõ â³ä-
ì³ííîñòåé ì³æ ãðóïàìè ïîð³âíÿííÿ îòðèìàíî
íå áóëî. Îäíàê ñòàº î÷åâèäíîþ íàñòóïíà
òåíäåíö³ÿ: ó õâîðèõ ç àäèêö³ÿìè íåâðîòè÷í³
ðîçëàäè õàðàêòåðèçóþòüñÿ á³ëüøîþ òðèâà-
ë³ñòþ (á³ëüø í³æ äî 1 ðîêó, à ñàìå äî 3-õ òà
ïîíàä 3-õ ðîê³â) ïîð³âíÿíî ç õâîðèìè áåç
àäèêö³é, â ãðóï³ ÿêèõ ÷àñò³øå çóñòð³÷àºòüñÿ
òðèâàë³ñòü íåâðîòè÷íîãî ðîçëàäó äî 1 ðîêó.

Àíàë³ç ïñèõîãåííèõ ÷èííèê³â çà òðè-
âàë³ñòþ ä³¿ ïîêàçàâ, ùî ó õâîðèõ íà òðèâîæíî-
ôîá³÷í³ òà äèñîö³àòèâí³ ðîçëàäè ç àäèêö³ÿ-
ìè çíà÷íî ÷àñò³øå â³äì³÷àëîñü ïîºäíàííÿ
õðîí³÷íèõ ³ ãîñòðèõ ïñèõîòðàâì (â 37,04 òà
45,71 % âèïàäêàõ) ïîð³âíÿíî ç õâîðèìè íà ö³
æ ôîðìè íåâðîç³â áåç àäèêö³é (13,64 òà 20 %
â³äïîâ³äíî ïðè ð=0,0495 òà ð=0,0389). Ïîºä-
íàí³ ïñèõîòðàâìè  çíà÷íî ïîñèëþâàëè äåçà-
äàïòàö³þ õâîðèõ ³ ñïðàâëÿëè ä³þ çà ïðèíöè-
ïîì îñòàííüî¿ êðàïë³. Çà òðèâàë³ñòþ ä³¿ ïñèõî-
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òðàâìóþ÷èõ ôàêòîð³â ñåðåä õâîðèõ íà íåâðà-
ñòåí³þ äâîõ ãðóï ïîð³âíÿííÿ äîñòîâ³ðíèõ
â³äì³ííîñòåé îòðèìàíî íå áóëî (òàáë. 2).

Çàãàëîì ó õâîðèõ íà íåâðàñòåí³þ îáîõ
ãðóï ïåðåâàæàëè õðîí³÷í³ ïñèõîòðàâìóþ÷³
÷èííèêè. Â ÿêîñò³ òåíäåíö³¿ òàêîæ â³äì³÷àëàñü
á³ëüøà ê³ëüê³ñòü ïîºäíàíèõ (õðîí³÷íèõ ³ ãîñò-
ðèõ) ïñèõîãåí³é ó õâîðèõ íà íåâðàñòåí³þ ç
àäèêö³ÿìè.

Ïðè àíàë³ç³ ïñèõîòðàâìóþ÷èõ ÷èííèê³â çà
ñôåðàìè æèòòºä³ÿëüíîñò³ çíà÷óùèõ â³äì³í-
íîñòåé ì³æ ãðóïàìè ïîð³âíÿííÿ ó õâîðèõ íà
òðèâîæíî-ôîá³÷í³ òà äèñîö³àòèâí³ ðîçëàäè
îòðèìàíî íå áóëî.

Òàê, ñåðåä ôàêòîð³â ïñèõîòðàâìàòèçàö³¿
ó õâîðèõ íà òðèâîæíî-ôîá³÷í³ ðîçëàäè îáîõ
ãðóï ïðåâàëþâàëè ñ³ìåéíî-îñîáèñò³ñí³ ïñè-
õîòðàâìè (51,85 % ó õâîðèõ ç àäèêö³ÿìè òà

Òàáëèöÿ 1. Îñîáëèâîñò³ ôîðìóâàííÿ òà ïåðåá³ãó

Ïðèì³òêè: 1. F 40.8 – òðèâîæíî-ôîá³÷í³ ðîçëàäè; F 44.7 – çì³øàí³ äèñîö³àòèâí³ (êîíâåðñ³éí³).
2. Äîñòîâ³ðí³ñòü â³äì³ííîñòåé ì³æ ãðóïàìè íà ð³âí³ p<0,05; p<0,01 âèä³ëåíî çàëèâêîþ ñ³ðîãî

Òóò ³ â òàáë. 2.

Òàáëèöÿ 2. Ïðîâ³äí³ ôàêòîðè ïñèõîòðàâìàòèçàö³¿, ùî ïðèçâåëè
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50 % ó õâîðèõ áåç àäèêö³é) òà ïñèõîòðàâìè,
ïîâ’ÿçàí³ ç³ çäîðîâ’ÿì (48,15 % ó õâîðèõ ç
àäèêö³ÿìè òà 40,91 % ó õâîðèõ áåç àäèêö³é).
Ó õâîðèõ íà äèñîö³àòèâí³ ðîçëàäè ïðîâ³äíèìè
ôàêòîðàìè ïñèõîòðàâìàòèçàö³¿ áóëè ñ³ìåéíî-
îñîáèñò³ñí³ (ó 68,54 % õâîðèõ ç àäèêö³ÿìè òà
ó 85 % õâîðèõ áåç àäèêö³é), òàêîæ â çíà÷í³é
ê³ëüêîñò³ ó õâîðèõ ö³º¿ ãðóïè áóëè ïðåäñòàâ-
ëåí³ ïñèõîòðàâìè ç³ ñôåðè ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëü-

íîñò³ (ó 28,57 % õâîðèõ ç àäèêö³ÿìè òà ó 30 %
õâîðèõ áåç àäèêö³é) òà ç³ ñôåðè çäîðîâ’ÿ
(ó 31,43 % õâîðèõ ç àäèêö³ÿìè òà ó 30 %
õâîðèõ áåç àäèêö³é). Â³äì³ííîñò³ ì³æ ãðóïàìè
ïîð³âíÿííÿ äëÿ öèõ ôîðì íåâðîç³â â³äì³÷à-
ëèñü ëèøå íà ð³âí³ òåíäåíö³¿ çà ïðåäñòàâ-
ëåí³ñòþ åìîö³éíî-³çîëÿö³éíèõ ôàêòîð³â, ÿê³
÷àñò³øå â³äì³÷àëè õâîð³ íà àäèêö³¿ (22,22 %
õâîðèõ íà òðèâîæíî-ôîá³÷í³ ðîçëàäè òà 20 %

íåâðîòè÷íîãî ðîçëàäó ó õâîðèõ äîñë³äæóâàíèõ ãðóï

ðîçëàäè; F 48.0 – íåâðàñòåí³ÿ.
êîëüîðó ð³çíî¿ ³íòåíñèâíîñò³.

 

äî ðîçâèòêó íåâðîòè÷íîãî çàõâîðþâàííÿ
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õâîðèõ íà äèñîö³àòèâí³ ðîçëàäè), ó òîé ÷àñ
ÿê õâîð³ áåç àäèêö³é âêàçóâàëè íà ö³ ôàêòîðè
â 4,55 òà 10 % âèïàäê³â.

Ó õâîðèõ íà íåâðàñòåí³þ îáîõ ãðóï íàé-
÷àñò³øå ô³êñóâàëèñü ïñèõîòðàâìè â ñ³ìåéíî-
îñîáèñò³ñí³é (ó 38,46 % õâîðèõ ç àäèêö³ÿ-
ìè òà ó 60 % õâîðèõ áåç àäèêö³é) òà ïðî-
ôåñ³éí³é (ó 34,62 % õâîðèõ ç àäèêö³ÿìè òà ó
50 % õâîðèõ áåç àäèêö³é) ñôåðàõ. Â³äì³ííîñò³
ì³æ ãðóïàìè ïîð³âíÿííÿ ïðè íåâðàñòåí³¿ ñïî-
ñòåð³ãàëèñÿ â çíà÷íîìó ïåðåâàæàíí³ åìî-
ö³éíî-³çîëÿö³éíèõ ôàêòîð³â, ùî áóëè ïîâ’ÿ-
çàí³ ç â³ä÷óòòÿì ñàìîòíîñò³, ó õâîðèõ ç àäèê-
ö³ÿìè (19,23 %), ó òîé ÷àñ ÿê ó õâîðèõ áåç
àäèêö³é íàÿâí³ñòü ïîä³áíèõ ïñèõîòðàâì íå
áóëà çàô³êñîâàíà (ð=0,048).

Îñîáëèâîñò³ òà âèðàçí³ñòü íåâðîòè÷íî¿
ñèìïòîìàòèêè ó îáñòåæåíèõ õâîðèõ ïðåäñòàâ-
ëåíà â òàáë. 3. Òàê, õâîð³ íà òðèâîæíî-ôîá³÷í³

ñèâíî-ôîá³÷íèõ ïîðóøåíü (-1,4±0,75), îäíàê
çíà÷íî ìåíøîãî ð³âíÿ âèðàçíîñò³, í³æ ó õâî-
ðèõ ç àäèêö³ÿìè.

Ó õâîðèõ íà çì³øàí³ äèñîö³àòèâí³ ðîç-
ëàäè (F 44.7), ùî êîìîðá³äí³ ç àäèêö³ÿìè,
òàêîæ ñïîñòåð³ãàëàñü çíà÷íî âèùà âèðàç-
í³ñòü íåâðîòè÷íî¿ ñèìïòîìàòèêè, çîêðåìà
çà øêàëàìè íåâðîòè÷íî¿ äåïðåñ³¿ (-4,13±
0,69; ð=0,0638), âåãåòàòèâíèõ ïîðóøåíü
(-4,59±1,4; ð=0,0472), ³ñòåðè÷íîãî òèïó ðåàãó-
âàííÿ (-3,47±0,71; ð=-0,0449), îáñåñèâíî-
ôîá³÷íèõ ïîðóøåíü (-3,25±0,77; ð=0,0499) òà
àñòåí³¿ (-2,34±0,82; ð=0,0328) â ïîð³âíÿíí³
ç õâîðèìè ö³º¿ æ ãðóïè áåç àäèêö³é (-1,36±
0,96; -0,36±1,24; -0,94±1,05; -0,76±0,94 òà
1,39±1,00 â³äïîâ³äíî). Òîáòî â êë³í³ö³ çì³-
øàíîãî äèñîö³àòèâíîãî ðîçëàäó, ùî êîìîð-
á³äíèé ç àäèêö³ÿìè, â³äì³÷àëàñü âèñîêà ³í-
òåíñèâí³ñòü ïðîâ³äíèõ ïîðóøåíü (³ñòåðè÷íèõ

Òàáëèöÿ 3. Âèðàçí³ñòü íåâðîòè÷íî¿ ñèìïòîìàòèêè ó îáñòåæåíèõ îñ³á

Ïðèì³òêè: 1.  Çíà÷åííÿ ïîäàíî ó ôîðìàò³ «Ñåðåäíÿ àðèôìåòè÷íà ± ñòàíäàðòíà ïîõèáêà ñåðåäíüî¿
2. F 40.8 – òðèâîæíî-ôîá³÷í³ ðîçëàäè; F 44.7 – çì³øàí³ äèñîö³àòèâí³ (êîíâåðñ³éí³) ðîçëàäè;
3. Äîñòîâ³ðí³ñòü â³äì³ííîñòåé ì³æ ãðóïàìè íà ð³âí³ p<0,05 òà p<0,01 âèä³ëåíî çàëèâêîþ ñ³ðîãî
4. Ä³àãíîñòè÷í³ êîåô³ö³ºíòè îö³íêè ð³âíÿ íåâðîòèçàö³¿ ìàþòü çâîðîòíå çíà÷åííÿ: ÷èì íèæ÷èé

õâîðîáëèâèõ ïðîÿâ³â çà ðîçëàäàìè, ÿê³ îö³íþþòüñÿ, º ïîêàçíèê «-1,28».

ðîçëàäè (F 40.8), ùî êîìîðá³äí³ ç àäèêö³ÿìè,
â³äì³÷àëè çíà÷íî âèùèé ð³âåíü âèðàçíîñò³
òðèâîãè (-3,44±0,87; ð=0,01), îáñåñèâíî-ôî-
á³÷íèõ (-4,49±0,68; ð=0,0025) òà âåãåòàòèâíèõ
(-3,96±1,43; ð=0,027) ïîðóøåíü ïîð³âíÿíî ç
õâîðèìè ò³º¿ æ ôîðìè íåâðîçó áåç àäèêö³é â
êë³í³÷í³é êàðòèí³ (-0,16±0,86; -1,4±0,75; 0,25±
1,14 â³äïîâ³äíî). Òîáòî ñàìå ³íòåíñèâí³ñòü
ïðîâ³äíî¿ ñèìïòîìàòèêè (òðèâîãè, ôîá³é òà
îáñåñ³é), à òàêîæ âåãåòàòèâíèõ ïîðóøåíü
ó õâîðèõ ç àäèêö³ÿìè áóëà çíà÷íî âèùîþ.
Â êë³í³ö³ òðèâîæíî-ôîá³÷íèõ ðîçëàä³â, êîìîð-
á³äíèõ ç àäèêö³ÿìè, ïåðåâàæàëè îáñåñèâíî-
ôîá³÷í³ ðîçëàäè (-4,49±0,68), âåãåòàòèâí³
ïðîÿâè (-3,96±1,43), àñòåí³çàö³ÿ (-3,50±0,87)
òà òðèâîãà (-3,44±0,87), ó òîé ÷àñ ÿê êë³í³÷íà
êàðòèíà òðèâîæíî-ôîá³÷íèõ ðîçëàä³â áåç
àäèêö³é õàðàêòåðèçóâàëàñü íàÿâí³ñòþ àñòå-
í³÷íî¿ ñèìïòîìàòèêè (-1,72±0,95) òà îáñå-

ñèìïòîì³â) ç âèðàçíîþ ñîìàòîâåãåòàòèâíîþ
ñèìïòîìàòèêîþ, äåïðåñèâíèìè, îáñåñèâíèìè
ïðîÿâàìè òà àñòåí³çàö³ºþ. Òàê, â ñòàí³ õâîðèõ
ç àäèêö³ÿìè íàéá³ëüø ³íòåíñèâíèìè áóëè âå-
ãåòàòèâí³ ïîðóøåííÿ (-4,59±1,4), äåïðåñèâí³
ïðîÿâè (-4,13±0,69), ³ñòåðè÷íèé òèï ðåàãóâàí-
íÿ (-3,47±0,71) òà îáñåñèâíî-ôîá³÷í³ ïîðó-
øåííÿ (-3,25±0,77), òàêîæ ñïîñòåð³ãàëàñü íà-
ÿâí³ñòü àñòåí³÷íî¿ (-2,34±0,82) òà òðèâîæíî¿
(-2,09±0,86) íåâðîòè÷íî¿ ñèìïòîìàòèêè. Õâî-
ð³ æ íà äèñîö³àòèâí³ ðîçëàäè áåç àäèêö³é
â³äì³÷àëè â ñâîºìó ñòàí³ íà ð³âí³ õâîðîáëèâèõ
ïåðåâàæíî ñèìïòîìè íåâðîòè÷íî¿ äåïðåñ³¿
(-1,36±0,96) ³ òî çíà÷íî ìåíøî¿ ³íòåíñèâíîñò³,
í³æ â ãðóï³ õâîðèõ ç àäèêö³ÿìè. Çà ³íøèìè
øêàëàìè ó õâîðèõ áåç àäèêö³é ïðîÿâ³â õâî-
ðîáëèâîãî ñòàíó çàô³êñîâàíî íå áóëî.

Ó õâîðèõ íà íåâðàñòåí³þ (F 48.0) ç àäèê-
ö³ÿìè â êë³í³÷í³é êàðòèí³ òàêîæ â³äì³÷àëàñü
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á³ëüøà ³íòåíñèâí³ñòü ïñèõîïàòîëîã³÷íèõ ïðî-
ÿâ³â, çîêðåìà âèðàçí³ñòü ñîìàòîâåãåòàòèâíèõ
ïîðóøåíü (-4,63±1,11; ð=0,0212), ïîð³âíÿíî ç
õâîðèìè íà íåâðàñòåí³þ áåç àäèêö³é (-0,51±
1,33). Õâîð³ íà íåâðàñòåí³þ ç àäèêö³ÿìè ó
ñâîºìó ñòàí³ â³äì³÷àëè âèðàçí³ äåïðåñèâí³
ïðîÿâè (-4,75±0,74) òà âåãåòàòèâí³ ïîðóøåííÿ
(-4,63±1,11), à òàêîæ ³íø³ ïñèõîïàòîëîã³÷í³
ïðîÿâè, ³íòåíñèâí³ñòü ÿêèõ â³äïîâ³äàëà õâî-
ðîáëèâîìó ñòàíó: ³ñòåðè÷íèé òèï ðåàãóâàííÿ
(-2,15±0,78), îáñåñèâíî-ôîá³÷í³ ïîðóøåííÿ
(-2,11±0,81), àñòåí³ÿ (-2,04±0,63) òà òðèâîãà
(-1,85±0,86). Õâîð³ æ íà íåâðàñòåí³þ áåç àäèê-
ö³é â³äì³÷àëè íà ð³âí³ õâîðîáëèâîãî ñòàíó
íàÿâí³ñòü ëèøå ñèìïòîì³â íåâðîòè÷íî¿ äå-
ïðåñ³¿ (-2,58±1,01).

Â ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíîãî àíàë³çó îñîáëè-
âîñòåé ôîðìóâàííÿ, ïåðåá³ãó òà êë³í³÷íîãî
îôîðìëåííÿ íåâðîòè÷íèõ ðîçëàä³â ç êîìîð-

Ó ôîðìóâàíí³ íåâðîòè÷íèõ ðîçëàä³â
ç àäèêö³ÿìè áóëè çàä³ÿí³ ïåðåâàæíî ïîºäíàí³
âàð³àíòè ïñèõîòðàâì, òîáòî îäíî÷àñíå ñïîëó-
÷åííÿ ãîñòðèõ ³ õðîí³÷íèõ ïñèõîòðàâìóþ÷èõ
÷èííèê³â (îñîáëèâî ïðè òðèâîæíî-ôîá³÷íèõ
³ äèñîö³àòèâíèõ ðîçëàäàõ) ç ð³çíèõ ñôåð æèò-
òºä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè; îêð³ì öüîãî çíà÷íà äîëÿ
ó ôîðìóâàíí³ íåâðîç³â ç àäèêö³ÿìè íàëåæà-
ëà åìîö³éíî-³çîëÿö³éíèì ïñèõîòðàâìóþ÷èì
÷èííèêàì, ùî ïîâ’ÿçàí³ ç ïåðåæèâàííÿì
â³ä÷óòòÿ ñàìîòíîñò³ é â³ä÷óæåíîñò³ (îñîáëèâî
ïðè íåâðàñòåí³¿).

Êë³í³÷í³ ïðîÿâè íåâðîç³â ç êîìîðá³äíèìè
àäèêö³ÿìè õàðàêòåðèçóþòüñÿ âèðàçíîþ ³íòåí-
ñèâí³ñòþ é ð³çíîìà¿òòÿì êë³í³êî-ïñèõîïà-
òîëîã³÷íèõ ñèìïòîì³â: âèñîêèì ñòóïåíåì âè-
ðàçíîñò³ âåãåòàòèâíèõ ïîðóøåíü (ïðè âñ³õ
ôîðìàõ íåâðîç³â); òðèâîæíèõ òà îáñåñèâíî-
ôîá³÷íèõ ïðîÿâ³â (ïðè òðèâîæíî-ôîá³÷íèõ

(ðåçóëüòàòè îáñòåæåííÿ çà äîïîìîãîþ îïèòóâàëüíèêà ßõ³íà-Ìåíäåëåâè÷à)

àðèôìåòè÷íî¿» (M±m).
F 48.0 – íåâðàñòåí³ÿ.
êîëüîðó ð³çíî¿ ³íòåíñèâíîñò³.
ïîêàçíèê, òèì âèùèé ð³âåíü íåâðîòèçàö³¿, ³ íàâïàêè. Êðèòè÷íèì ð³âíåì, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî íàÿâí³ñòü

á³äíèìè àäèêö³ÿìè áóëè âèä³ëåí³ ¿õ ïåâí³
ñïåöèô³÷í³ îçíàêè, ÿê³ ïîëÿãàëè â íàñòóïíîìó.

Íåâðîòè÷í³ ðîçëàäè, êîìîðá³äí³ ç àäèê-
ö³ÿìè, õàðàêòåðèçóþòüñÿ ï³äãîñòðèì àáî çà-
òÿæíèì ïî÷àòêîì, ïåðåâàæàííÿì ïðèñòóïî-
ïîä³áíîãî àáî áåçïåðåðâíîãî ïåðåá³ãó.

ðîçëàäàõ); äåïðåñèâíèõ, ³ñòåðè÷íèõ, àñòåí³÷-
íèõ òà îáñåñèâíî-ôîá³÷íèõ (ïðè äèñîö³à-
òèâíèõ).

Îòðèìàí³ äàí³ ìîæóòü áóòè âèêîðèñòàí³
äëÿ óäîñêîíàëåííÿ ïðîãðàì ä³àãíîñòèêè, ïðî-
ô³ëàêòèêè òà òåðàï³¿ õâîðèõ íà íåâðîçè.
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Ì.Ì. Äåíèñåíêî
ÊËÈÍÈÊÎ-ÏÑÈÕÎÏÀÒÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÏÐÈÇÍÀÊÈ ÍÅÂÐÎÒÈ×ÅÑÊÈÕ ÐÀÑÑÒÐÎÉÑÒÂ
Ñ ÀÄÄÈÊÖ²ßÌÈ Â ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÎÉ ÊÀÐÒÈÍÅ

Èçëîæåíû ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ îñîáåííîñòåé ôîðìèðîâàíèÿ, òå÷åíèÿ è êëèíèêî-
ïñèõîïàòîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé íåâðîçîâ, êîìîðáèäíûõ ñ àääèêöèÿìè. Ïðîàíàëèçèðîâàíû
îñîáåííîñòè íà÷àëà, òå÷åíèÿ è äëèòåëüíîñòè, à òàêæå êëèíèêè íåâðîòè÷åñêîé áîëåçíè ñ êîìîð-
áèäíûìè àääèêöèÿìè. Óñòàíîâëåíî, ÷òî íåâðîçû ñ àääèêöèÿìè â êëèíè÷åñêîé êàðòèíå õàðàê-
òåðèçóþòñÿ ïîäîñòðûì èëè çàòÿæíûì íà÷àëîì; ïðåîáëàäàíèåì ïðèñòóïîîáðàçíîãî èëè íåïðå-
ðûâíîãî òèïà òå÷åíèÿ; ñî÷åòàíèåì îñòðûõ è õðîíè÷åñêèõ ïñèõîòðàâì, íàëè÷èåì ýìîöèîíàëüíî-
èçîëÿöèîííûõ ïñèõîòðàâìèðóþùèõ ôàêòîðîâ (îñîáåííî ïðè íåâðàñòåíèè); âûñîêèì óðîâíåì âûðà-
æåííîñòè íåâðîòè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè, â ÷àñòíîñòè âåãåòàòèâíûõ íàðóøåíèé (÷òî õàðàêòåðíî
äëÿ âñåõ ôîðì íåâðîçîâ), à òàêæå òðåâîæíûõ è îáñåññèâíî-ôîáè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ïðè òðåâîæíî-
ôîáè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâàõ; äåïðåññèâíûõ, èñòåðè÷åñêèõ, àñòåíè÷åñêèõ è îáñåññèâíî-ôîáè÷åñ-
êèõ – ïðè äèññîöèàòèâíûõ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: íåâðîòè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà, àääèêöèè, êëèíèêî-ïñèõîïàòîëîãè÷åñêèå
îñîáåííîñòè.

M.M. Denysenko
CLINICO-PSYCHOPATHOLOGICAL SIGNS OF NEUROTIC DISORDERS WITH ADDICTIONS
IN THE CLINICAL PICTURE

The article presents the results of studies of the formation and flow of clinical and psychopathological
features of neurosis, comorbid with addiction. The features of the beginning, the course and duration of
clinic and neurotic illness with comorbid addiction. It was found that neurosis with addictions in the
clinical picture characterized by subacute or protracted beginning; prevalence of paroxysmal or continuous
flow type; a combination of acute and chronic psychotrauma, the presence of emotional insulation stressful
factors (especially for neurasthenia); a high level of expression of neurotic symptoms, in particular,
vegetative disorders (which is typical for all forms of neurosis), as well as anxiety and obsesiv-phobic
manifestations in anxiety and phobic disorders; depressive, hysterical, and asthenic obsessive-phobic in
dissociative disorder.

Keywords: neurotic disorders, addiction, clinical and psychopathological features.
Ïîñòóïèëà 16.01.17
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Ïðè ðåòåëüíîìó ñîìàòè÷íîìó îáñòåæåíí³
íàðêîçàëåæíèõ õâîðèõ âäàºòüñÿ âèçíà÷èòè
áàãàòî êîìîðá³äíî¿ ïàòîëîã³¿ øëóíêîâî-êèø-
êîâîãî òðàêòó, ñåðöåâî¿, íåðâîâî¿, åíäîêðèí-
íî¿, ³ìóííî¿ ñèñòåì òîùî [1]. Íàÿâí³ñòü öèõ
çàõâîðþâàíü ìîæå áóòè çíà÷óùèì ïàòîãå-
íåòè÷íèì ôàêòîðîì ðîçâèòêó ïñåâäîàáñòè-
íåíòíîãî ñèíäðîìó, êîëè ïàö³ºíòè ðîçö³íþ-
þòü ñèìïòîìè ïàòîëîã³¿ âíóòð³øí³õ îðãàí³â
ÿê ïåðø³ îçíàêè «ëîìêè» ³ â³äíîâëþþòü
âæèâàííÿ íàðêîòèê³â [2, 3].

Â äàíèé ÷àñ äîâåäåíà âàæëèâà ðîëü ïðî-
äóêò³â ïåðåêèñíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â (ÏÎË)
ó ðåãóëÿö³¿ ïðîë³ôåðàòèâíèõ ³ òðîô³÷íèõ
ïðîöåñ³â òêàíèí ð³çíèõ îðãàí³â, ó òîìó ÷èñë³
é ìîçêó [4, 5]. Ïîðÿä ç àêòèâàö³ºþ ÏÎË, ó
õâîðèõ, ÿê³ ñòðàæäàþòü íà îï³î¿äíó çàëåæ-
í³ñòü, â³äçíà÷àºòüñÿ íåäîñòàòí³ñòü ñèñòåìè
àíòèîêèñëþâàëüíîãî çàõèñòó (ÀÎÇ)  [6, 7].

Ðîëü ïàòîëîã³¿ ùèòîâèäíî¿ çàëîçè ÿê ÷èí-
íèêà, çäàòíîãî ñïðîâîêóâàòè âèíèêíåííÿ
ïñåâäîàáñòèíåíòíîãî ñèíäðîìó ó æ³íîê, õâî-
ðèõ íà îï³î¿äíó çàëåæí³ñòü, à òàêîæ ¿õ ìåòà-
áîë³÷íèé ñòàòóñ (ÏÎË, ñèñòåìà ÀÎÇ) âèâ÷åí³
íåäîñòàòíüî.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ – âèâ÷èòè ìåòàáîë³÷-
íèé ñòàòóñ æ³íîê ç ìàëîïðîãðåä³ºíòíèì ïå-
ðåá³ãîì îï³î¿äíî¿ çàëåæíîñò³ íà òë³ êîìîð-
á³äíî¿ ïàòîëîã³¿ ùèòîâèäíî¿ çàëîçè, à ñàìå

ïðè íàÿâíîñò³ õðîí³÷íîãî àâòî³ìóííîãî òè-
ðåî¿äèòó (ÕÀ²Ò) ³ ã³ïîòèðåîçó.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ï³ä ñïîñòåðåæåííÿì
çíàõîäèëîñü 165 æ³íîê â³êîì â³ä 18 äî 45 ðî-
ê³â, ñåðåäí³é â³ê – (31,5±1,6) ðîêó, ç ìàëî-
ïðîãðåä³ºíòíèì âàð³àíòîì îï³î¿äíî¿ çàëåæ-
íîñò³, ç ÿêèõ ó 74 îñ³á (44,85 %) áóëà ä³àã-
íîñòîâàíà êîìîðá³äíà ïàòîëîã³ÿ ùèòîâèäíî¿
çàëîçè  – ÕÀ²Ò ç ã³ïîòèðåîçîì. Ö³ õâî-
ð³ áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà äâ³ ãðóïè: îñíîâíó
(38 îñ³á) ³ ãðóïó ñï³âñòàâëåííÿ (36 îñ³á).
Õâîðèì îñíîâíî¿ ãðóïè, êð³ì çàãàëüíîïðèé-
íÿòîãî ë³êóâàííÿ, áóëà ïðèçíà÷åíà çàì³ñíà
ãîðìîíàëüíà òåðàï³ÿ – ëåâîòèðîêñèí â äîç³
â³ä 50 äî 150 ìêã íà äîáó; õâîðèì ãðóïè
ñï³âñòàâëåííÿ ïðîòÿãîì ñïîñòåðåæåííÿ áóëà
ïðèçíà÷åíà ëèøå çàãàëüíîïðèéíÿòà òåðàï³ÿ.

²íòåíñèâíîñòü õåì³ëþì³íåñöåíö³¿ ñè-
ðîâàòêè êðîâ³ âèâ÷àëè íà õåì³ëþì³íîìåò-
ð³ «Emilite-1.105» ñï³ëüíîãî âèðîáíèöòâà Í³-
ìå÷÷èíà–Ðîñ³ÿ, ÿêèé áóâ çâ’ÿçàíèé ³íòåð-
ôåéñîì ç êîìï’þòåðîì IBM 486 DX-2-80 äëÿ
ðåºñòðàö³¿ ïîêàçíèê³â ïðèëàäó â ðåàëüíîìó
ìàñøòàá³ ÷àñó [8]. Âèçíà÷àëè ñïîíòàííó õå-
ì³ëþì³íåñöåíö³þ (ÑÕË),  ³íäóêîâàíó õåì³-
ëþì³íåñöåíö³þ (²ÕË) òà ïëîùó õåì³ëþì³íî-
ãðàìè. Ä³ºíîâ³ êîí’þãàòè (ÄÊ) íåíàñè÷åíèõ
âèùèõ æèðíèõ êèñëîò âèâ÷àëè çà äîïîìîãîþ
ìåòîäó [9],  ìàëîíîâèé ä³àëüäåã³ä (ÌÄÀ) –
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МЕТАБОЛІЧНИЙ СТАТУС НАРКОЗАЛЕЖНИХ ЖІНОК
З КОМОРБІДНОЮ ПАТОЛОГІЄЮ ЩИТОВИДНОЇ ЗАЛОЗИ

І ЙОГО КОРЕКЦІЯ

Âèâ÷åíî ñòàí ïåðåêèñíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â ³ ôåðìåíòàòèâíî¿ ñèñòåìè àíòèîêñè-
äàíòíîãî çàõèñòó ó æ³íîê ç ìàëîïðîãðåä³ºíòíèì âàð³àíòîì îï³î¿äíî¿ çàëåæíîñò³
ç êîìîðá³äíîþ ïàòîëîã³ºþ ùèòîâèäíî¿ çàëîçè – õðîí³÷íèì àâòî³ìóííèì òèðåî¿äèòîì
ç ã³ïîòèðåîçîì. Âñòàíîâëåíî, ùî ó æ³íîê ç ìàëîïðîãðåä³ºíòíèì âàð³àíòîì îï³î¿äíî¿
çàëåæíîñò³ ³ íàÿâí³ñòþ õðîí³÷íîãî àâòî³ìóííîãî òèðåî¿äèòó ç ã³ïîòèðåîçîì ìàº ì³ñöå
íàéá³ëüøà àêòèâàö³ÿ ïåðåêèñíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â ³ àêòèâí³ñòü ôåðìåíò³â ñèñòåìè
àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó, í³æ ó íàðêîçàëåæíèõ æ³íîê ç â³äñóòí³ñòþ êîìîðá³äíî¿
ïàòîëîã³¿ ùèòîâèäíî¿ çàëîçè. Çàì³ñíà ãîðìîíàëüíà òåðàï³ÿ ç çàñòîñóâàííÿì ëåâî-
òèðîêñèíó ïîêðàùóº ïîêàçíèêè ïåðåêèñíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â ³ ñèñòåìè àíòèîêñè-
äàíòíîãî çàõèñòó.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: îï³î¿äíà çàëåæí³ñòü, õðîí³÷íèé àâòî³ìóííèé òèðåî¿äèò, ã³ïîòèðåîç,
ïåðåêèñíå îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â, àíòèîêñèäàíòíà ñèñòåìà.
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ìåòîäó [10], àêòèâí³ñòü êàòàëàçè – ìåòîäó [6],
àêòèâí³ñòü ñóïåðîêñèääèñìóòàçè (ÑÎÄ) –
ìåòîäó  [11]. Îòðèìàí³ äàí³ ñòàòèñòè÷íî
îáðîáèëè ìåòîäàìè âàð³àö³éíî¿ ñòàòèñòèêè.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ðåçóëüòà-
òè äîñë³äæåííÿ ïîêàçíèê³â íàäñëàáêîãî õå-
ì³ëþì³íåñöåíòíîãî ñâ³ò³ííÿ ñèðîâàòêè êðîâ³
ó íàðêîçàëåæíèõ æ³íîê íàâåäåí³ â òàáë. 1.

ßê âèäíî ³ç äàíèõ òàáë. 1, âæèâàííÿ íàð-
êîòè÷íèõ ðå÷îâèí çá³ëüøóº íàäñëàáêå ñâ³-
ò³ííÿ ñèðîâàòêè êðîâ³, ùî â³äîáðàæàº àêòè-
âàö³þ ïðîöåñ³â ÏÎË. Ïðè öüîìó íàéá³ëüøà
àêòèâàö³ÿ ïåðîêñèäàö³¿ ë³ï³ä³â ìàëà ì³ñöå
â ãðóï³ æ³íîê ç ìàëîïðîãðåä³ºíòíèì ïåðåá³-
ãîì îï³î¿äíî¿ çàëåæíîñò³ ³ íàÿâí³ñòþ õðîí³÷-
íîãî àâòî³ìóííîãî òèðåî¿äèòó ç ã³ïîòèðåîçîì.
Â ãðóï³ öèõ õâîðèõ ÑÕË áóëà â 2,63 ³ 1,75 ðàçà
âèùå àíàëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â, â³äïîâ³äíî, â
ãðóï³ çäîðîâèõ äîíîð³â ³ ãðóï³ æ³íîê ç ìàëî-
ïðîãðåä³ºíòíèì ïåðåá³ãîì îï³î¿äíî¿ çàëåæ-
íîñò³ ³ â³äñóòí³ñòþ êîìîðá³äíî¿ ïàòîëîã³¿ ùè-
òîïîä³áíî¿ çàëîçè (âñ³ ñï³âñòàâëåííÿ ñòà-
òèñòè÷íî çíà÷óù³).

Àíàëîã³÷íà ñèòóàö³ÿ ðåºñòðóâàëàñü ³ ïî
â³äíîøåííþ äî ²ÕË, ÿêà â³äîáðàæàº êîí-
öåíòðàö³þ ïðîîêñèäàíòíèõ ðå÷èâèí â ñèðî-
âàòö³ êðîâ³. Â ãðóï³ æ³íîê ç ìàëîïðîãðå-
ä³ºíòíèì ïåðåá³ãîì îï³î¿äíî¿ çàëåæíîñò³ ³ â³ä-
ñóòí³ñòþ êîìîðá³äíî¿ ïàòîëîã³¿ ùèòîïîä³á-
íî¿ çàëîçè ïîêàçíèê ²ÕË â 1,59 ðàçà ïåðåâè-
ùóâàâ òàêèé â ãðóï³ çäîðîâèõ äîíîð³â (p<0,001).
Â ãðóï³ æ³íîê ç ìàëîïðîãðåä³ºíòíèì ïå-
ðåá³ãîì îï³î¿äíî¿ çàëåæíîñò³ ³ íàÿâí³ñòþ õðî-
í³÷íîãî àâòî³ìóííîãî òèðåî¿äèòó ç ã³ïîòè-
ðåîçîì ïîêàçíèê ²ÕË áóâ ó 2,83 è â 1,78 ðàçà
âèùå àíàëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â â ãðóï³ çäîðîâèõ
äîíîð³â ³ â ãðóï³ æ³íîê ç ìàëîïðîãðåä³ºíòíèì

ïåðåá³ãîì îï³î¿äíî¿ çàëåæíîñò³ ³ â³äñóòí³ñòþ
êîìîðá³äíî¿ ïàòîëîã³¿ ùèòîâèäíî¿ çàëîçè,
â³äïîâ³äíî (âñ³ ñï³âñòàâëåííÿ ñòàòèñòè÷íî
çíà÷óù³).

Ïðè îö³íö³ ïëîù³ ïåðåêèñíî-³íäóêîâàíî¿
õåì³ëþì³íåñöåíö³¿ ÿê ïîêàçíèêà, ùî â³äî-
áðàæàº ñï³ââ³äíîøåííÿ ïðîöåñ³â ÏÎË ³ àí-
òèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó ñèðîâàòêè êðîâ³,

âñòàíîâëåíî, ùî â ãðóï³ æ³íîê ç ìàëîïðî-
ãðåä³ºíòíèì ïåðåá³ãîì îï³î¿äíî¿ çàëåæíîñò³
³ íàÿâí³ñòþ õðîí³÷íîãî àâòî³ìóííîãî òèðåî-
¿äèòó ç ã³ïîòèðåîçîì ïîêàçíèê ïëîù³ õåì³-
ëþì³íîãðàìè ïåðåâèùóº  àíàëîã³÷íèé ïî-
êàçíèê â ãðóï³ çäîðîâèõ äîíîð³â â 3,02 ðàçà ³
â 1,82 ðàçè ïåðåâèùóº â ãðóï³ æ³íîê ç ìà-
ëîïðîãðåä³ºíòíèì ïåðåá³ãîì îï³î¿äíî¿ çàëåæ-
íîñò³ ³ â³äñóòí³ñòþ êîìîðá³äíî¿ ïàòîëîã³¿
ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè (p<0,001).

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ êîíöåíòðàö³é
ìåòàáîë³ò³â ÏÎË â ñèðîâàòö³ êðîâ³ íàðêî-
çàëåæíèõ æ³íîê íàâåäåí³ â òàáë. 2.

ßê âèäíî ç äàíèõ òàáë. 2, â ãðóï³ æ³íîê
ç ìàëîïðîãðåä³ºíòíèì ïåðåá³ãîì îï³î¿äíî¿
çàëåæíîñò³ ³ â³äñóòí³ñòþ êîìîðá³äíî¿ ïàòîëî-
ã³¿ ùèòîâèäíî¿ çàëîçè âì³ñò ÄÊ â ñèðîâàò-ö³
êðîâ³ ïåðåâèùóº àíàëîã³÷íèé ïîêàçíèê
çäîðîâèõ äîíîð³â â 1,17 ðàçà, à âì³ñò ÌÄÀ –
â 1,31 ðàçà (p<0,001).

Â ãðóï³ æ³íîê ç ìàëîïðîãðåä³ºíòíèì ïå-
ðåá³ãîì îï³î¿äíî¿ çàëåæíîñò³ ³ íàÿâí³ñòþ
õðîí³÷íîãî àâòî³ìóííîãî òèðåî¿äèòó ç ã³ïî-
òèðåîçîì âì³ñò ÄÊ áóâ â 1,61 ðàçà âèùèé çà
ïîêàçíèê çäîðîâèõ äîíîð³â ³ â 1,38 ðàçà âè-
ùèé çà ïîêàçíèê â ãðóï³ æ³íîê ç ìàëîïðî-
ãðåä³ºíòíèì ïåðåá³ãîì îï³î¿äíî¿  çàëåæíîñò³
³ â³äñóòí³ñòþ êîìîðá³äíî¿ ïàòîëîã³¿ ùèòî-
âèäíî¿ çàëîçè. Äëÿ ÌÄÀ ïîä³áí³ ñòóïåí³
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Òàáëèöÿ 1. Ïîêàçíèêè íàäñëàáêîãî ñâ³ò³ííÿ ñèðîâàòêè êðîâ³ æ³íîê ç ìàëîïðîãðåä³ºíòíèì
ïåðåá³ãîì îï³î¿äíî¿ çàëåæíîñò³ ³ êîìîðá³äíîþ ïàòîëîã³ºþ ùèòîâèäíî¿ çàëîçè

Ïðèì³òêà. Çíà÷åííÿ ìåä³àíè (Me) òà ïîõèáêè ìåä³àíè (me) (Me±me), â äóæêàõ âêàçàí³ ì³í³ìà-
ëüí³ òà ìàêñèìàëüí³ çíà÷åííÿ ó âèá³ðêàõ òà çíà÷åííÿ íèæíüîãî (Q25) ³ âåðõíüîãî êâàðòèëåé Q75
(Q25–75); * â³ðîã³äíà â³äì³íí³ñòü â³ä ïîêàçíèê³â ãðóïè äîíîð³â (p<0,001 çà Ìàííîì–Ó¿òí³);
# â³ðîã³äíà â³äì³íí³ñòü â³ä ïîêàçíèê³â ãðóïè æ³íîê ç ÌÏ ïåðåá³ãîì ÎÇ áåç ÕÀ²Ò, p<0,001.

Òóò ³ â òàáë. 2–4.
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çá³ëüøåííÿ ñêëàëè â³äïîâ³äíî 1,66 ³ 1,47 ðàçà.
Â óñ³õ íàâåäåíèõ ñï³âñòàâëåííÿõ ðîçá³æíîñò³
ñòàòèñòè÷íî â³ðîã³äí³.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ àêòèâíîñò³ ôåð-
ìåíòàòèâíî¿ ñèñòåìè ÀÎÇ â ñèðîâàòö³ êðîâ³
íàðêîçàëåæíèõ æ³íîê íàâåäåí³ â òàáë. 3.

ßê âèäíî ç äàíèõ òàáë. 3, ó íàðêîçàëåæíèõ
æ³íîê ìàº ì³ñöå çá³ëüøåííÿ â ñèðîâàòö³ êðî-
â³ àêòèâíîñò³ êëþ÷îâèõ ôåðìåíò³â ñèñòåìè
ÀÎÇ – êàòàëàçè ³ ÑÎÄ. Ïðè öüîìó íàéá³ëüø³
ñòóïåí³ çðîñòàííÿ àêòèâíîñò³ ÑÎÄ ³ êàòàëàçè
ðåºñòðóâàëèñÿ â ãðóï³ æ³íîê ç ìàëîïðîãðå-
ä³ºíòíèì ïåðåá³ãîì îï³î¿äíî¿ çàëåæíîñò³ ³
íàÿâí³ñòþ êîìîðá³äíî¿ ïàòîëîã³¿ ùèòîâèäíî¿
çàëîçè. Ó äàíîãî êîíòèíãåíòó ïàö³ºíòîê àê-
òèâí³ñòü êàòàëàçè áóëà â 1,94 ðàçà âèùîþ
çà ïîä³áíèé ïîêàçíèê â ãðóï³ çäîðîâèõ ³ â 1,53
ðàçà âèùå í³æ â ãðóï³ æ³íîê ç ìàëîïðîãðå-
ä³ºíòíèì ïåðåá³ãîì îï³î¿äíî¿ çàëåæíîñò³ ³ â³ä-
ñóòí³ñòþ êîìîðá³äíî¿ ïàòîëîã³¿ ùèòîâèäíî¿
çàëîçè (â îáîõ ñï³âñòàâëåííÿõ p<0,001). Ïî-
ä³áí³ ñòóïåí³ çðîñòàííÿ àêòèâíîñò³ ÑÎÄ â ñè-
ðîâàòö³ êðîâ³ íàðêîçàëåæíèõ æ³íîê ç êîìîð-
á³äíîþ ïàòîëîã³ºþ ùèòîâèäíî¿ çàëîçè ñêëà-
ëè â³äïîâ³äíî 1,66 ³ 1,48 ðàçà, ùî â îáîõ ïî-
ð³âíÿííÿõ áóëî ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùèì.

Ï³äâèùåííÿ àêòèâíîñò³ êàòàëàçè ³ ÑÎÄ
â ãðóï³ æ³íîê ç ìàëîïðîãðåä³ºíòíèì ïåðåá³-
ãîì îï³î¿äíî¿ çàëåæíîñò³ ³ â³äñóòí³ñòþ êî-
ìîðá³äíî¿ ïàòîëîã³¿ ùèòîâèäíî¿ çàëîçè áóëî
ñóòòºâî ìåíøèì, à ñàìå àêòèâí³ñòü êàòàëàçè
ó íèõ áóëà çá³ëüøåíà ïîð³âíÿíî ç ãðóïîþ çäî-
ðîâèõ äîíîð³â ëèøå â 1,27 ðàçà, à çá³ëüøåííÿ

àêòèâíîñò³ ÑÎÄ ñêëàëî 1,12 ðàçà (â³äïîâ³äíî
p<0,05 ³  p<0,001).

Ïðèâåðòàº äî ñåáå óâàãó òîé ôàêò, ùî ó
íàðêîçàëåæíèõ æ³íîê íà òë³ àêòèâàö³¿ ïðî-
öåñ³â ÏÎË â³äáóâàºòüñÿ ³ çðîñòàííÿ àêòèâ-
íîñò³ ôåðìåíò³â ñèñòåìè ÀÎÇ. Éìîâ³ðíî, öå

îáóìîâëåíî âèõîäîì âíóòð³øíüîêë³òèííèõ
ôåðìåíò³â ñèñòåìè ÀÎÇ âíàñë³äîê öèòîë³çó,
ïîâ’ÿçàíîãî ç ä³ºþ íàðêîòèêó, à òàêîæ àâòî-
³ìóííîãî öèòîë³çó, ÿêèé ìàº ì³ñöå ïðè ÕÀ²Ò.

Ïîêàçíèêè ÏÎË ³ ôåðìåíòàòèâíî¿ ñèñ-
òåìè ÀÎÇ ó íàðêîçàëåæíèõ æ³íîê îñíîâíî¿
ãðóïè òà ãðóïè ñï³âñòàâëåííÿ äî ïðîâåäåííÿ
çàì³ñíî¿ ãîðìîíàëüíî¿ òåðàï³¿ â³ðîã³äíèõ ðîç-
á³æíîñòåé ì³æ ñîáîþ íå ìàëè. ßê âèäíî ³ç
äàíèõ òàáë. 4, ï³ä âïëèâîì êîìïëåêñíîãî
ë³êóâàííÿ ç âèêîðèñòàííÿì ëåâîòèðîêñèíó
ïîêàçíèêè ÏÎË ³ ôåðìåíòàòèâíî¿ ñèñòåìè
ÀÎÇ ó íàðêîçàëåæíèõ æ³íîê ç êîìîðá³äíîþ
ïàòîëîã³ºþ ùèòîâèäíî¿ çàëîçè ñóòòºâî ïî-
êðàùóâàëèñÿ. Öå ìàëî ïðîÿâ â çíèæåíí³
àêòèâíîñò³ ïåðîêñèäàö³¿ ë³ï³ä³â ³ çìåíøåíí³
â ñèðîâàòö³ êðîâ³ àêòèâíîñò³ ôåðìåíò³â ñèñ-
òåìè ÀÎÇ.

Ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ çàì³ñíî¿ ãîðìîíàëüíî¿
òåðàï³¿ ïîêàçíèê ÑÕË ó ïàö³ºíòîê îñíîâíî¿
ãðóïè áóâ â 1,41 ðàçà íèæ÷å àíàëîã³÷íîãî ïî-
êàçíèêà â ãðóï³ ñï³âñòàâëåííÿ, ïîêàçíèê ²ÕË
áóâ íèæ÷å â 1,62 ðàçà, à ïëîùà õåì³ëþì³íî-
ãðàìè áóëà ìåíøîþ â 1,55 ðàçà.

Ïîçèòèâí³ çì³íè, ùî áóëè çàðåºñòðîâàí³
ïðè âèêîíàíí³ õåì³ëþì³íåñöåíòíèõ äîñë³ä-
æåíü, ï³äòâåðäæóâàëèñü òàêîæ ïîçèòèâíèìè

Òàáëèöÿ 2. Ïîêàçíèêè ÏÎË ñèðîâàòêè êðîâ³ æ³íîê ç ìàëîïðîãðåä³ºíòíèì ïåðåá³ãîì
îï³î¿äíî¿ çàëåæíîñò³ ³ êîìîðá³äíîþ ïàòîëîã³ºþ ùèòîâèäíî¿ çàëîçè, ìêìîëü/ë
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çì³íàìè êîíöåíòðàö³é ÄÊ ³ ÌÄÀ â ñèðîâàòö³
êðîâ³. Â îñíîâí³é ãðóï³ ïàö³ºíòîê êîíöåí-
òðàö³ÿ â ñèðîâàòö³ êðîâ³ ÄÊ ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ
áóëà â 1,26 ðàçà ìåíøîþ çà àíàëîã³÷íó â ãðóï³
ñï³âñòàâëåííÿ, à êîíöåíòðàö³ÿ ÌÄÀ – ìåí-
øîþ â 1,26 ðàçà.

Çìåíøåííÿ àêòèâíîñò³ ÏÎË ³, ÿê íàñë³äîê
öüîãî, ñòàá³ë³çàö³ÿ á³îëîã³÷íèõ ìåìáðàí, ó
òîìó ÷èñë³ ³ â ì³òîõîíäð³ÿõ, ñóïðîâîäæóâà-
ëèñü çíèæåííÿì àêòèâíîñò³ â ñèðîâàòö³ êðîâ³
ïàö³ºíòîê îñíîâíî¿ ãðóïè êëþ÷îâèõ ôåðìåí-
ò³â ñèñòåìè ÀÎÇ – êàòàëàçè ³ ÑÎÄ. Ï³ñëÿ
ïðîâåäåííÿ çàì³ñíî¿ ãîðìîíàëüíî¿ òåðàï³¿ â
îñíîâí³é ãðóï³ ð³âåíü àêòèâíîñò³ â ñèðîâàòö³
êðîâ³ êàòàëàçè áóâ â 1,28 ðàçà íèæ÷å ïîä³áíîãî
ð³âíÿ àêòèâíîñò³ êàòàëàçè â ãðóï³ ñï³âñòàâ-
ëåííÿ, à ð³âåíü àêòèâíîñò³ ÑÎÄ áóâ íèæ÷èì
â 1,22 ðàçà.

Âèñíîâêè
1. Ìåòàáîë³÷íîìó ñòàòóñó íàðêîçàëåæ-

íèõ æ³íîê ïðèòàìàííå çá³ëüøåííÿ àêòèâíîñ-
ò³ ïðîöåñ³â ÏÎË, ïðî ùî ñâ³ä÷èòü çðîñòàííÿ
â ñèðîâàòö³ êðîâ³ ñïîíòàííî¿ õåì³ëþì³íåñ-
öåíö³¿, ³íäóêîâàíî¿ õåì³ëþì³íåñöåíö³¿, à òà-
êîæ êîíöåíòðàö³é ïðîì³æíèõ – ä³ºíîâèõ êî-
í’þãàò, ³ ê³íöåâèõ – ìàëîíîâîãî ä³àëüäåã³äó,

ìåòàáîë³ò³â ïåðîêñèäàö³¿ ë³ï³ä³â. Àêòèâàö³ÿ
ÏÎË ó öüîãî êîíòèíãåíòó õâîðèõ ïîâ’ÿçàíà
òàêîæ ç ï³äâèùåííÿì â ñèðîâàòö³ êðîâ³ àêòèâ-
íîñò³ êëþ÷îâèõ ôåðìåíò³â ñèñòåìè ÀÎÇ –
êàòàëàçè ³ ñóïåðîêñèääèñìóòàçè. Íàéá³ëüø³
ïîðóøåííÿ àêòèâíîñò³ ÏÎË ³ ôåðìåíòàòèâíî¿
ñèñòåìè ÀÎÇ ìàþòü ì³ñöå â ãðóï³ æ³íîê ç
ìàëîïðîãðåä³ºíòíèì ïåðåá³ãîì îï³î¿äíî¿ çà-
ëåæíîñò³ ç íàÿâí³ñòþ õðîí³÷íîãî àâòî³ìóí-
íîãî òèðåî¿äèòó ³ ã³ïîòèðåîçó.

2. Âèêîðèñòàííÿ ëåâîòèðîêñèíó â ÿêîñò³
çàì³ñíî¿ ãîðìîíàëüíî¿ òåðàï³¿ â ë³êóâàíí³
æ³íîê ç ìàëîïðîãðåä³ºíòíèì ïåðåá³ãîì îï³î-
¿äíî¿ çàëåæíîñò³ ³ ç êîìîðá³äíèì õðîí³÷íèì
àâòî³ìóííèì òèðåî¿äèòîì ³ ã³ïîòèðåîçîì ïî-
çèòèâíî âïëèâàº íà ñòàí ÏÎË ³ ôåðìåíòà-
òèâíó ñèñòåìó ÀÎÇ. Öå ìàº ïðîÿâ ó çíèæåíí³
ïîêàçíèê³â õåì³ëþì³íåñöåíòíîãî ñâ³ò³ííÿ ñè-
ðîâàòêè êðîâ³ íàðêîçàëåæíèõ æ³íîê (ñïîíòàí-
íà õåì³ëþì³íåñöåíö³ÿ, ³íäóêîâàíà õåì³ëþì³-
íåñöåíö³ÿ, ïëîù³ õåì³ëþì³íîãðàìè), â çìåí-
øåíí³ êîíöåíòðàö³é ñèðîâàòêîâèõ ìåòàáîë³-
ò³â ÏÎË – ä³ºíîâèõ êîí’þãàò ³ ìàëîíîâîãî
ä³àëüäåã³äó, à òàêîæ â çìåíøåíí³ àêòèâíîñò³
â ñèðîâàòö³ êðîâ³ êëþ÷îâèõ ôåðìåíò³â ñèñòå-
ìè àíòèîêèñëþâàëüíîãî çàõèñòó – êàòàëàçè ³
ñóïåðîêñèääèñìóòàçè.

Òàáëèöÿ 4. Ïîêàçíèêè ÏÎË ³ ôåðìåíòàòèâíî¿ ñèñòåìè ÀÎÇ ó íàðêîçàëåæíèõ æ³íîê
ç êîìîðá³äíîþ ïàòîëîã³ºþ ùèòîâèäíî¿ çàëîçè ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ çàì³ñíî¿ òåðàï³¿
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Ò.Í. Ðàä÷åíêî, Í.À. Îâ÷àðåíêî, È.Ñ. Ãàéäàø
ÌÅÒÀÁÎËÈ×ÅÑÊÈÉ ÑÒÀÒÓÑ ÍÀÐÊÎÇÀÂÈÑÈÌÛÕ ÆÅÍÙÈÍ Ñ ÊÎÌÎÐÁÈÄÍÎÉ ÏÀÒÎËÎÃÈÅÉ
ÙÈÒÎÂÈÄÍÎÉ ÆÅËÅÇÛ È ÅÃÎ ÊÎÐÐÅÊÖÈß

Èçó÷åíî ñîñòîÿíèå ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ è ôåðìåíòàòèâíîé ñèñòåìû àíòèîêñè-
äàíòíîîé çàùèòû ó æåíùèí ñ ìàëîïðîãðåäèåíòíûì âàðèàíòîì îïèîèäíîé çàâèñèìîñòè ñ êî-
ìîðáèäíîé ïàòîëîãèåé ùèòîâèäíîé æåëåçû – àóòîèììóííûì òèðåîèäèòîì è ãèïîòèðåîçîì. Óñòà-
íîâëåíî, ÷òî ó æåíùèí ñ ìàëîïðîãðåäèåíòíûì âàðèàíòîì îïèîèäíîé çàâèñèìîñòè è íàëè÷èåì
àóòîèììóííîãî òèðåîèäèòà è ãèïîòèðåîçà èìååò ìåñòî íàèáîëüøàÿ àêòèâàöèÿ ïåðåêèñíîãî îêèñ-
ëåíèÿ ëèïèäîâ è àêòèâíîñòü ôåðìåíòàòèâíîé ñèñòåìû àíòèîêñèäàíòíîé çàùèòû, ÷åì ó íàðêîçà-
âèñèìûõ æåíùèí ñ îòñóòñòâèåì êîìîðáèäíîé ïàòîëîãèè ùèòîâèäíîé æåëåçû. Çàìåñòèòåëüíàÿ
ãîðìîíàëüíàÿ òåðàïèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì ëåâîòèðîêñèíà óëó÷øàåò ïîêàçàòåëè ïåðåêèñíîãî îêèñ-
ëåíèÿ ëèïèäîâ è ñèñòåìû àíòèîêñèäàíòíîé çàùèòû.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: îïèîèäíàÿ çàâèñèìîñòü, õðîíè÷åñêèé àóòîèììóííûé òèðåîèäèò, ãèïîòèðåîç,
ïåðåêèñíîå îêèñëåíèå ëèïèäîâ, àíòèîêñèäàíòíàÿ ñèñòåìà.

T.N. Radchenko, N.A. Ovcharenko, I.S. Gaidash
METABOLIC STATUS OF DRUG-DEPENDENT WOMEN WITH COMORBID PATHOLOGY
OF THE THYROID GLAND AND ITS CORRECTION

The article is devoted to the study of the state of lipid peroxidation and the enzymatic system of
antioxidant protection in women with a little progressive variant of opioid dependence with the comorbid
pathology of the thyroid gland – autoimmune thyroiditis and hypothyroidism. It has been established that
in women with a little progressive variant of opioid dependence and the presence of autoimmune thyroiditis
and hypothyroidism, the greatest activation of lipid peroxidation and the activity of the enzymatic system
of antioxidant protection occur then in drug-dependent women with no comorbid pathology of the thyroid
gland. Replacement hormonal therapy with levothyroxine improves lipid peroxidation and antioxidant
protection.

Keywords: opioid dependence, chronic autoimmune thyroiditis, hypothyroidism, lipid peroxidation,
antioxidant system.
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ÎÍÊÎËÎÃ²ß

Ïðîòîêîâà ³íâàçèâíà êàðöèíîìà ãðóäíî¿
çàëîçè ë³äèðóº â ãðóï³ çëîÿê³ñíèõ ïóõëèí ó
æ³íîê [1] â óñ³õ êðà¿íàõ ñâ³òó. Íà æàëü, Óêðà-
¿íà íå º âèêëþ÷åííÿì [2]. Îñíîâíîþ ïðîáëå-
ìîþ ïóõëèíè º ìåòàñòàçóâàííÿ, ÿêå âåäå äî âòðà-
òè ïðàöåçäàòíîñò³, à â ïîäàëüøîìó – ³ æèòòÿ.

Äëÿ äîñë³äæåííÿ ïðîöåñ³â, ùî â³äáóâà-
þòüñÿ â ñòðóêòóðàõ ïóõëèíè, ÷àñòî âèçíà-
÷àþòü ïðîöåñè îáìåæåíîãî ïðîòåîë³çó, îêèñ-
íþâàëüíî¿ ìîäèô³êàö³¿ á³ëê³â. Äîñë³äæåííÿ
íàïðàâëåí³ íà âèçíà÷åííÿ àêòèâíîñò³ ïðî-
öåñ³â: ÷èì àêòèâí³øå â³äáóâàþòüñÿ ïðîöåñè,
òèì á³ëüøîþ º éìîâ³ðí³ñòü ìåòàñòàçóâàííÿ.

Îñíîâíèìè ìåòîäàìè äîñë³äæåííÿ ìîð-
ôîëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé ïóõëèíè º ã³ñòî-
õ³ì³÷í³ òà ³ìóíîã³ñòîõ³ì³÷í³ ìåòîäè. Äëÿ äî-
ñë³äæåííÿ ïðîãíîçóâàííÿ ìåòàñòàçóâàííÿ
çðó÷íî âèêîðèñòîâóâàòè ìåòîäèêè ðîçðàõóíêó
ðèçèê³â [3]. Äîö³ëüíî âèðàõîâóâàòè ñï³ââ³ä-
íîøåííÿ ïàðàìåòð³â ïîêàçíèê³â ïðè âèêî-

ðèñòàíí³ ìåòîäèêè ðîçðàõóíêó ðèçèê³â, ùî
äîçâîëèòü ðîçðîáèòè êðèòåð³¿ ìåòàñòàçóâàííÿ
íà îñíîâ³ â³äíîñíîãî ðèçèêó òà ðîçðàõóíêó
øàíñ³â [4].

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Äëÿ äîñë³äæåíü âè-
êîðèñòàíèé á³îïñ³éíèé òà îïåðàö³éíèé ìàòå-
ð³àë, ðîçïîä³ëåíèé íà äâ³ ãðóïè: ç ìåòàñòàçàìè
(n=97) òà áåç íèõ (n=65). Äëÿ ÷³òêîãî îïòè÷-
íîãî îð³ºíòóâàííÿ òà â³çóàë³çàö³¿ ñòðóêòóð
ïóõëèíè ã³ñòîëîã³÷í³ ïðåïàðàòè çàáàðâëþâàëè
çà ìåòîäèêîþ Í.Ç. Ñë³í÷åíêà. Â ïðåïàðàòàõ
ñïîëó÷íîòêàíèíí³ âîëîêíà ñòðîìè – áëàêèò-
íîãî çàáàðâëåííÿ ð³çíî¿ ³íòåíñèâíîñò³, ïóõ-
ëèíí³ åï³òåë³àëüí³ êë³òèíè ìàþòü â³äò³íêè ô³-
îëåòîâîãî êîëüîðó. Ñïîëó÷íîòêàíèíí³ âîëîê-
íà (çîíà ²) âåðåòåíîïîä³áíî¿ ôîðìè – öå âîëîê-
íà, ÿê³ áåçïîñåðåäíüî îòî÷óþòü ñêóï÷åííÿ
ïóõëèííèõ åíäîòåë³àëüíèõ êë³òèí (ðèñ. 1).
Âîíè â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä ³íøèõ âîëîêîí ñòðîìè
ìîðôîëîã³÷íèìè âëàñòèâîñòÿìè. Òîìó ñàìå
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ОКРЕМИХ ВЛАСТИВОСТЕЙ БІЛКІВ

Äîñë³äæåíî 162 âèïàäêè ³íâàçèâíî¿ ïðîòîêîâî¿ êàðöèíîìè: 97 ç ìåòàñòàçàìè òà 65 áåç
íèõ. Ê³ëüê³ñíî îö³íåíî â³ëüí³ NH2-ãðóïè á³ëê³â, à òàêîæ «êèñë³» òà «îñíîâí³» á³ëêè
ç áðîìôåíîëîâèì ñèí³ì. Âñòàíîâëåíî, ùî îïòè÷íà ãóñòèíà çàáàðâëåííÿ íà â³ëüí³ NH2-
ãðóïè á³ëê³â â åï³òåë³àëüíèõ ïóõëèííèõ êë³òèíàõ º ñóòòºâî âèùîþ â ñïîñòåðåæåííÿõ
ç ìåòàñòàçàìè ïóõëèíè â ïîð³âíÿíí³ ç³ ñïîñòåðåæåííÿìè áåç ìåòàñòàç³â ïóõëèíè.
Îïòè÷íà ãóñòèíà çàáàðâëåííÿ íà â³ëüí³ NH2-ãðóïè á³ëê³â ó ñïîëó÷íîòêàíèííèõ
âîëîêíàõ (çîíà ²), íàâïàêè, º íèæ÷îþ, í³æ â ñïîñòåðåæåííÿõ ç ìåòàñòàçàìè ïóõëèíè â
ïîð³âíÿíí³ ç³ ñïîñòåðåæåííÿìè áåç ìåòàñòàç³â ïóõëèíè. Âðàõîâóþ÷è îòðèìàí³ äàí³
ùîäî â³ëüíèõ NH2-ãðóï á³ëê³â, â ÿêîñò³ ðîáî÷îãî ïîêàçíèêà çàñòîñóâàëè ïàðåíõ³ìà-
òîçíî-ñòðîìàëüíèé êîåô³ö³ºíò. Ïðè äîñë³äæåíí³ êèñëèõ, îñíîâíèõ á³ëê³â âèÿâëåíî,
ùî ïðè íàÿâíîñò³ ïóõëèííèõ ìåòàñòàç³â ïðîòîêîâîãî ðàêó ãðóäíî¿ çàëîçè âåëè÷èíà
êîåô³ö³ºíòà R/B ó ñåðåäíüîìó ïåðåâèùóº ïîêàçíèêè â ñïîñòåðåæåííÿõ áåç ìåòàñòàç³â
ÿê â ïóõëèííèõ êë³òèíàõ, òàê ³ â ñïîëó÷íîòêàíèííèõ âîëîêíàõ. Íà ï³äñòàâ³ îòðèìàíèõ
äàíèõ áóëè ðîçðàõîâàí³ âåëè÷èíà â³äíîñíîãî ðèçèêó (Risk ratio) òà â³äíîøåííÿ øàíñ³â
(Odds ratio).
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ãðóäíà çàëîçà, ìåòàñòàçóâàííÿ ïðîòîêîâîãî ðàêó, ïðîãíîç.
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ì³æ öèìè ñòðóêòóðàìè â íàñòóïíèõ äîñë³ä-
æåííÿõ áóäå âèçíà÷àòèñÿ ð³çíèöÿ ðåçóëüòàò³â.

Ïðîâîäèëè í³íã³äðèíîâî-øèôîâîâñüêó ðå-
àêö³þ íà â³ëüí³ àì³íîãðóïè (NH2) á³ëê³â äëÿ
âèçíà÷åííÿ ê³ëüê³ñíèõ õàðàêòåðèñòèê îáìå-
æåíîãî ïðîòåîë³çó çà A. Yasuma ³ T. Ichikava.
Äàë³ îö³íþâàëè ñòóï³íü îáìåæåíîãî ïðîòåî-
ë³çó. Ê³ëüê³ñíîþ îäèíèöåþ âèì³ðó îáìåæåíî-
ãî ïðîòåîë³çó ñëóæèëà âåëè÷èíà îïòè÷íî¿ ãó-
ñòèíè â îäèíèöÿõ îïòè÷íî¿ ãóñòèíè (â³ä 0 –
â³äñóòí³ñòü çàáàðâëåííÿ, àáñîëþòíà ïðîçîð-
³ñòü, äî 1 – ìàêñèìàëüíå çàáàðâëåííÿ, àáñî-
ëþòíà íåïðîçîð³ñòü). Âèì³ðþâàííÿ ïðîâîäèëè
íà öèôðîâèõ êîï³ÿõ çîáðàæåííÿ øëÿõîì êîì-
ï’þòåðíî¿ ì³êðîäåíñèòîìåòð³¿ ç âèêîðèñòàí-
íÿì êîìï’þòåðíîãî ïðîãðàìíîãî óñòàòêóâàííÿ
ImageJ (1.48v, â³ëüíà ë³öåíç³ÿ, W. Ras-band,
National Institute of Health, USA, 2015) [5].

Íàñòóïíèé ìåòîä, ã³ñòîõ³ì³÷íèé, äîçâîëÿº
îö³íèòè ñï³ââ³äíîøåííÿ ì³æ àì³íîãðóïàìè
òà êàðáîêñèëüíèìè àáî ã³äðîêñèëüíèìè ãðó-
ïàìè á³ëê³â çà îñîáëèâîñòÿìè ¿õíüîãî çàáàðâ-
ëåííÿ. Îö³íêó çä³éñíþâàëè ê³ëüê³ñíèì ìå-
òîäîì ì³êðîñïåêòðîôîòîìåòð³¿ øëÿõîì ã³ñ-
òîõ³ì³÷íîãî äîñë³äæåííÿ íà «êèñë³» òà «îñ-
íîâí³» á³ëêè ç áðîìôåíîëîâèì ñèí³ì çà Mikel
Calvo. Ðåçóëüòàòè ìåòîäó íàñòóïí³: ó â³äò³íêè
ñèíüîãî çàáàðâëþþòüñÿ ïðîòå¿íè, â ÿêèõ
ïåðåâàæàþòü àì³íîãðóïè íàä êàðáîêñèëü-
íèìè é ã³äðîêñèëüíèìè ãðóïàìè (àâòîð ìå-
òîäèêè íàçèâàº òàê³ á³ëêè «îñíîâíèìè»), à ó
â³äò³íêè ÷åðâîíîãî, çåëåíîãî òà æîâòîãî çà-
áàðâëþþòüñÿ ïðîòå¿íè, â ÿêèõ ïåðåâàæàþòü
êàðáîêñèëüí³ òà ã³äðîêñèëüí³ ãðóïè íàä
àì³íîãðóïàìè (àâòîð ìåòîäèêè íàçèâàº òàê³

á³ëêè «êèñëèìè»). Îö³íêà ïðîâîäèòüñÿ çà
äîïîìîãîþ êîìï’þòåðíî¿ ì³êðîñïåêòðîôî-
òîìåòð³¿ ì³æ â³äò³íêàìè ÷åðâîíîãî òà ñèíüî-
ãî êîëüîð³â – êîåô³ö³ºíò R/B (â³ä íàçâè êî-
ëüîð³â) [6].

Çà äîïîìîãîþ ì³êðîñêîïà Delta Optical
Evolution 100 (ïëàíàõðîìàòè÷í³ îá’ºêòèâè) òà
öèôðîâî¿ êàìåðè Olympus SP-550UZ îòðè-
ìóâàëè öèôðîâ³ êîï³¿ çîáðàæåíü. Çîáðàæåííÿ
àíàë³çóâàëè â ñïåö³àë³çîâàí³é äëÿ ã³ñòîëî-
ã³÷íèõ äîñë³äæåíü êîìï’þòåðí³é ïðîãðàì³
ImageJ. Ó ðåã³îíàõ ³íòåðåñó (ROIs) – ïóõ-
ëèííèõ êë³òèíàõ ³ ñïîëó÷íîòêàíèííèõ âîëîê-
íàõ ó ñåðåäîâèù³ âêàçàíî¿ ïðîãðàìè îòðè-
ìóâàëè äâ³ âåëè÷èíè ñïåêòðàëüíî¿ õàðàêòå-
ðèñòèêè çàáàðâëåííÿ – ÷åðâîíèé òà ñèí³é
êîìïîíåíòè â ãðàäàö³ÿõ (256 ãðàäàö³é äëÿ
êîæíîãî êîëüîðó).

Äëÿ îáðàõóâàííÿ ïîêàçíèê³â äîñë³äæåíü
âèêîðèñòîâóâàëè ñåðåäí³ àðèôìåòè÷í³ òà
¿õ ïîõèáêè, ë³ì³òè äëÿ ãðóï äîñë³äæåííÿ.
Ïåðåâ³ðÿëè íà íîðìàëüí³ñòü ðîçïîä³ëó ó âè-
á³ðêîâèõ ñóêóïíîñòÿõ ìåòîäîì Shapiro–Wilk.
Ñòàòèñòè÷í³ îáðàõóíêè, ðîçá³æí³ñòü ì³æ âè-
á³ðêîâèìè ñóêóïíîñòÿìè ó ñåðåäí³õ òåíäåí-
ö³ÿõ çä³éñíþâàëè çà íåïàðíèì ìåòîäîì
Ñòüþäåíòà òà íåïàðàìåòðè÷íèì êðèòåð³ºì
Ìàííà–Ó¿òí³ ó ñåðåäîâèù³ êîìï’þòåðíî¿ ïðî-
ãðàìè PAST v3.1 (â³ëüíà ë³öåíç³ÿ, O. Hammer,
2016) [6]. Ì³ðîþ ñï³ââ³äíîøåííÿ ì³æ êèñ-
ëèìè òà îñíîâíèìè á³ëêàìè ñëóæèâ êîåô³-
ö³ºíò R/B.

Îòðèìàí³ äàí³ ìåòîäèê â ïóõëèííèõ åï³òå-
ë³àëüíèõ êë³òèíàõ ³ ñïîëó÷íîòêàíèííèõ âî-
ëîêíàõ (çîíà ²) ñï³âñòàâëÿëè ì³æ ñîáîþ, âè-
ðàõîâóâàëè â³äíîøåííÿ ðèçèê³â (Risk ratio) òà
â³äíîøåííÿ øàíñ³â (Odds ratio).

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Óçàãà-
ëüíåí³ äàí³ ïî ã³ñòîõ³ì³÷íèõ ïîêàçíèêàõ ñòàíó
á³ëê³â â åï³òåë³àëüíèõ ïóõëèííèõ êë³òèíàõ
³ ñïîëó÷íîòêàíèííèõ âîëîêíàõ ó ïåðâèíí³é
ïóõëèí³ ïðîòîêîâîãî ðàêó ãðóäíî¿ çàëîçè â àñ-
ïåêò³ ìåòàñòàòè÷íîãî ïðîöåñó íàâåäåíî â
òàáë. 1. Çã³äíî ç ðåçóëüòàòàìè îïòè÷íà ãóñòèíà
çàáàðâëåííÿ íà â³ëüí³ NH2-ãðóïè á³ëê³â â åï³-
òåë³àëüíèõ ïóõëèííèõ êë³òèíàõ º ñóòòºâî âè-
ùîþ â ñïîñòåðåæåííÿõ ç  ìåòàñòàçàìè ïóõ-
ëèíè (ðèñ. 2) ó ïîð³âíÿíí³ ç³ ñïîñòåðåæåí-
íÿìè, â ÿêèõ ìåòàñòàçè íå ñïîñòåðåæåí³.

Íàâåäåíà ³íôîðìàö³ÿ âæå ñàìà ïî ñîá³
ìàº ö³íí³ñòü â ïëàí³ ïðîãíîçóâàííÿ ìåòàñòà-
ç³â ðàêó ãðóäíî¿ çàëîçè, àëå áóëî âñòàíîâëåíî,
ùî ùå á³ëüø âèñîêó ö³íí³ñòü ìàº ³íøèé
ï³äõ³ä. Öåé ï³äõ³ä ïîëÿãàº â îáðàõóâàíí³ ó

Ðèñ. 1. Ì³êðîïðåïàðàò òêàíèíè ãðóäíî¿ çàëîçè,
óðàæåíî¿ ïðîòîêîâîþ êàðöèíîìîþ, ìåòîäèêà

çà Ñë³í÷åíêîì (â³äò³íêè ô³îëåòîâîãî –
ïóõëèíí³ åï³òåë³àëüí³ êë³òèíè; áëàêèòíîãî –

ñòðîìàëüíèé êîìïîíåíò). Îá. 10õ, Îê.10õ
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êîæíî¿ îêðåìî âçÿòî¿ ïàö³ºíòêè êîåô³ö³ºíòà
ñï³ââ³äíîøåííÿ ì³æ îïòè÷íîþ ãóñòèíîþ çà-
áàðâëåííÿ íà â³ëüí³ NH2-ãðóïè á³ëê³â â åï³-
òåë³àëüíèõ ïóõëèííèõ êë³òèíàõ ³ îïòè÷íîþ
ãóñòèíîþ çàáàðâëåííÿ íà â³ëüí³ NH2-ãðóïè
á³ëê³â ó ñïîëó÷íîòêàíèííèõ âîëîêíàõ (çîíà
²). Äëÿ ïðîñòîòè îïèñó ðåçóëüòàò³â íàìè çà-
ñòîñîâàíèé ðîáî÷èé òåðì³í «ïàðåíõ³ìàòîçíî-
ñòðîìàëüíèé êîåô³ö³ºíò» (ÏÑÊ) äëÿ â³ëüíèõ
NH2-ãðóï á³ëê³â. Òëóìà÷åííÿ âåëè÷èíè öüîãî
êîåô³ö³ºíòà º ïðîñòèì ³, â³äïîâ³äíî, çðîçó-
ì³ëèì. Çîêðåìà, âåëè÷èíà ÏÑÊ á³ëüøà îäè-
íèö³ îçíà÷àº, ùî îïòè÷íà ãóñòèíà çàáàðâëåííÿ
íà â³ëüí³ NH2-ãðóïè á³ëê³â â åï³òåë³àëüíèõ
ïóõëèííèõ êë³òèíàõ ó êîíêðåòíî¿ ïàö³ºíòêè
ïåðåâèùóº îïòè÷íó ãóñòèíó çàáàðâëåííÿ íà
â³ëüí³ NH2-ãðóïè á³ëê³â ó ñïîëó÷íîòêàíèííèõ
âîëîêíàõ. Ïðè âåëè÷èí³ ÏÑÊ íèæ÷å îäèíèö³
òëóìà÷åííÿ ïðîòèëåæí³. Âàðòî çàçíà÷èòè, ùî
âåëè÷íà ÏÑÊ, íà â³äì³íó â³ä îêðåìî âèçíà-

÷åíî¿ îïòè÷íî¿ ãóñòèíè çàáàðâëåííÿ ó êë³òè-
íàõ ÷è ñïîëó÷íîòêàíèííèõ âîëîêíàõ, ïðàê-
òè÷íî íå çàëåæèòü â³ä òîâùèíè òèïîâèõ ã³ñ-
òîëîã³÷íèõ çð³ç³â, áî òåõí³÷íî âèçíà÷àºòüñÿ íà
îäíîìó ³ òîìó æ ã³ñòîëîã³÷íîìó çð³ç³ äëÿ îêðå-
ìîãî ñïîñòåðåæåííÿ.

Íà îñíîâ³ âêàçàíîãî ï³äõîäó âñ³õ ïàö³ºí-
òîê ïîä³ëèëè íà ãðóïè, â ÿêèõ ÏÑÊ áóâ á³ëüøå
îäèíèö³ òà ìåíøå îäèíèö³. Ðîçïîä³ë ñïîñòå-
ðåæåíü íà îñíîâ³ òàêîãî ï³äõîäó íàâåäåíèé
â òàáë. 2.

Íà îñíîâ³ äàíèõ òàáë. 2 áóëè îáðàõîâàí³
äåÿê³ ïðîãíîñòè÷í³ ïîêàçíèêè. Çîêðåìà, âå-
ëè÷èíà â³äíîñíîãî ðèçèêó (Risk ratio) çà ÏÑÊ
äëÿ â³ëüíèõ NH2-ãðóï á³ëê³â ïðè âñòàíîâëåí³é
ä³àãíîñòè÷í³é âåëè÷èí³ «îäèíèöÿ» ñòàíîâèâ
7,85, à â³äíîøåííÿ øàíñ³â (Odds ratio) –
109,40. Ïðè öüîìó ÷óòëèâ³ñòü âêàçàíîãî ìåòî-
äó ñòàíîâèëà 0,9175 (àáî 91,75 %), ñïåöèô³-
÷í³ñòü – 0,9077 (àáî 90,77 %).

Òàáëèöÿ 1. Äåÿê³ ã³ñòîõ³ì³÷í³ ïîêàçíèêè ñòàíó á³ëê³â â åï³òåë³àëüíèõ ïóõëèííèõ êë³òèíàõ
³ ñïîëó÷íîòêàíèííèõ âîëîêíàõ ó ïåðâèíí³é ïóõëèí³ ïðîòîêîâîãî ðàêó ãðóäíî¿ çàëîçè

â àñïåêò³ ìåòàñòàòè÷íîãî ïðîöåñó

Ðèñ. 2. Ì³êðîïðåïàðàòè ïðîòîêîâî¿ êàðöèíîìè ãðóäíî¿ çàëîçè. Í³íã³äðèíîâî-øèôîâîâñüêà
ðåàêö³ÿ íà â³ëüí³ àì³íîãðóïè á³ëê³â çà A. Yasuma òà T. Ichikava. Îá.10õ, Îê.10õ:

à – ïåðåâàæàº çàáàðâëåííÿ â ïóõëèííèõ åï³òåë³àëüíèõ êë³òèíàõ; á – ïåðåâàæàº çàáàðâëåííÿ
â ñïîëó÷íîòêàíèííèõ âîëîêíàõ

à á
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Òàáëèöÿ 2. Ðîçïîä³ë ñïîñòåðåæåíü ïðîòîêîâîãî ðàêó ãðóäíî¿ çàëîçè â ãðóïàõ äîñë³äæåííÿ
çà ïàðåíõ³ìàòîçíî-ñòðîìàëüíèì êîåô³ö³ºíòîì äëÿ â³ëüíèõ NH2-ãðóï á³ëê³â

О Н К О Л О Г І Я

âèêîðèñòàíèé â³äîìèé ôàêò ïðî ï³äñèëåííÿ
îáìåæåíîãî ïðîòåîë³çó ïðè çðîñòàíí³ îêèñ-
íþâàëüíî¿ ìîäèô³êàö³¿ á³ëê³â.

Íà ð³âåíü îêèñíþâàëüíî¿ ìîäèô³êàö³¿ á³ë-
ê³â âêàçóº êîåô³ö³ºíò R/B, ÿêèé îáðàõîâóºòüñÿ
íà ï³äñòàâ³ êîìï’þòåðíî¿ ì³êðîñïåêòðîôîòî-
ìåòð³¿ ã³ñòîëîã³÷íèõ çð³ç³â, çàáàðâëåíèõ áðîì-
ôåíîëîâèì ñèí³ì. Óçàãàëüíåí³ äàí³ ùîäî êîå-
ô³ö³ºíòà R/B â ñòðóêòóðàõ ïóõëèíè íàâåäåíî
â òàáë. 3, ðèñ. 3. Ïðè íàÿâíîñò³ ïóõëèííèõ
ìåòàñòàç³â ïðîòîêîâîãî ðàêó ãðóäíî¿ çàëîçè
âåëè÷èíà êîåô³ö³ºíòà R/B ó ñåðåäíüîìó ïå-

Ïðè ñïðîáàõ çíàéòè ïîÿñíåííÿ âñòàíîâ-
ëåí³é âèñîê³é ïðîãíîñòè÷í³é ö³ííîñò³ âèçíà-
÷åííÿ ÏÑÊ äëÿ â³ëüíèõ NH2-ãðóï á³ëê³â ùîäî
ìåòàñòàç³â ïóõëèíè áóëà âèñóíóòà ðîáî÷à
ã³ïîòåçà ïðî òå, ùî çì³íè ³íòåíñèâíîñò³ çàáàð-
âëåííÿ íà â³ëüí³ NH2-ãðóïè á³ëê³â â³ääçåð-
êàëþþòü íå ñò³ëüêè ê³ëüê³ñòü á³ëêà, ÿê ÷àñòî
òëóìà÷àòü öþ ìåòîäèêó, ñê³ëüêè â³äîáðà-
æàþòü ï³äñèëåííÿ îáìåæåíîãî ïðîòåîë³çó â
ïóõëèíí³é òêàíèí³. Íà ñüîãîäí³ íåìàº ïðÿìèõ
ìåòîä³â ïåðåâ³ðêè ö³º¿ ã³ïîòåçè, áóëà çàñòî-
ñîâàíà íåïðÿìà ¿¿ ïåðåâ³ðêà. Çîêðåìà, áóâ

Òàáëèöÿ 3. Ðîçïîä³ë ñïîñòåðåæåíü ïðîòîêîâîãî ðàêó ãðóäíî¿ çàëîçè çà êîåô³ö³ºíòîì R/B
â ïóõëèííèõ åï³òåë³àëüíèõ êë³òèíàõ ³ ñïîëó÷íîòêàíèííèõ âîëîêíàõ çîíè ²

à

ãá

â

Ðèñ. 3. Ì³êðîïðåïàðàò ïðîòîêîâî¿ êàðöèíîìè ãðóäíî¿ çàëîçè, âèçíà÷åííÿ îêèñíþâàëüíî¿
ìîäèô³êàö³¿ á³ëê³â çà Mikel Calvo. Îá.10õ, Îê.10õ:

à – â³äì³÷àòüñÿ ïåðåâàæàííÿ â³äò³íê³â ÷åðâîíîãî êîëüîðó â åï³òåë³àëüíèõ ïóõëèííèõ êë³òèíàõ,
ùî ñâ³ä÷èòü ïðî âèðàæåíó îêèñíþâàëüíó ìîäèô³êàö³þ á³ëê³â; á–â – ïðèáëèçíî â ð³âí³é ì³ð³

âèðàæåíà îêèñíþâàëüíà ìîäèô³êàö³ÿ á³ëê³â â ñòðîì³ òà ïàðåíõ³ì³; ã – ð³çêî âèðàæåíà
îêèñíþâàëüíà ìîäèô³êàö³ÿ á³ëê³â â ñòðîìàëüíîìó êîìïîíåíò³ (ñïîëó÷íîòêàíèííèõ âîëîêíàõ) ïóõëèíè
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ðåâèùóº ïîêàçíèêè â ñïîñòåðåæåííÿõ áåç
ìåòàñòàç³â ÿê â ïóõëèííèõ êë³òèíàõ, òàê ³ â
ñïîëó÷íîòêàíèííèõ âîëîêíàõ. Íàéá³ëüø âäà-
ëîþ ïðîãíîñòè÷íîþ âåëè÷èíîþ êîåô³ö³ºíòà
R/B ìåòîäîì ï³äáîðó äëÿ ïóõëèííèõ êë³òèí
º âåëè÷èíà êîåô³ö³ºíòà 1,34.

Íà îñíîâ³ äàíèõ òàáë. 3 îáðàõîâàí³ ïðîã-
íîñòè÷í³ ïîêàçíèêè. Âåëè÷èíà â³äíîñíîãî
ðèçèêó (Risk ratio) çà êîåô³ö³ºíòîì R/B ïðè
âñòàíîâëåí³é ä³àãíîñòè÷í³é âåëè÷èí³ 1,34 ñòà-
íîâèëà 9,30, à â³äíîøåííÿ øàíñ³â (Odds ratio) –
196,07. Ïðè öüîìó ÷óòëèâ³ñòü âêàçàíîãî ìå-
òîäó ñòàíîâèëà 0,9278 (àáî 92,78%), à ñïå-
öèô³÷í³ñòü – 0,9385 (àáî 93,85 %).

Íà ï³äñòàâ³ ïîøóêó íàéá³ëüø âäàëî¿ ïðî-
ãíîñòè÷íî¿ âåëè÷èíè êîåô³ö³ºíòà R/B ìåòî-
äîì ï³äáîðó çíàéäåíî, ùî äëÿ ñïîëó÷íîòêà-
íèííèõ âîëîêîí òàêîþ âåëè÷èíîþ êîå-
ô³ö³ºíòà º 1,64. Ðîçïîä³ë ñïîñòåðåæåíü ïðî-
òîêîâîãî ðàêó ãðóäíî¿ çàëîçè çà êîåô³ö³ºíòîì
R/B â ñïîëó÷íîòêàíèííèõ âîëîêíàõ çîíè ²
ñòðîìè ïóõëèíè íàâåäåíî â òàáë. 3.

Îáðàõîâàí³ ïðîãíîñòè÷í³ ïîêàçíèêè. Çî-
êðåìà, âåëè÷èíà â³äíîñíîãî ðèçèêó çà êîåô³ö³-
ºíòîì R/B ó ñïîëó÷íîòêàíèííèõ âîëîêíàõ ïðè
âñòàíîâëåí³é ä³àãíîñòè÷í³é âåëè÷èí³ 1,64 ñòà-
íîâèëà 8,05, à â³äíîøåííÿ øàíñ³â (Odds ratio) –
133,50. Ïðè öüîìó ÷óòëèâ³ñòü âêàçàíîãî ìåòî-

äó ñòàíîâèëà 0,9231 (àáî 92,31 %), à ñïåöè-
ô³÷í³ñòü – 0,9468 (àáî 94,68 %).

Âèñíîâêè
1. Âåëè÷èíà â³äíîñíîãî ðèçèêó (Risk ratio)

çà ïàðåíõ³ìàòîçíî-ñòðîìàëüíèì êîåô³ö³ºíòîì
äëÿ â³ëüíèõ NH2-ãðóï á³ëê³â ñòàíîâèëà 7,85,
à â³äíîøåííÿ øàíñ³â (Odds ratio) – 109,40.

2. Âåëè÷èíà â³äíîñíîãî ðèçèêó (Risk ratio)
çà êîåô³ö³ºíòîì R/B ó ïóõëèííèõ êë³òèíàõ
ñòàíîâèëà 9,30, à â³äíîøåííÿ øàíñ³â (Odds
ratio) – 196,07.

3. Âåëè÷èíà â³äíîñíîãî ðèçèêó (Risk ratio)
çà êîåô³ö³ºíòîì R/B ó ñïîëó÷íîòêàíèííèõ
âîëîêíàõ ñòàíîâèëà 8,05, à â³äíîøåííÿ øàíñ³â
(Odds ratio) – 133,50.

4. Ïîêàçíèêè îáìåæåíîãî ïðîòåîë³çó òà
ïðîöåñ³â îêèñíþâàëüíî¿ ìîäèô³êàö³¿ á³ëê³â
ó ïóõëèííèõ êë³òèíàõ ³ ñïîëó÷íîòêàíèííèõ
âîëîêíàõ º ö³ííèìè ïðîãíîñòè÷íèìè êðèòå-
ð³ÿìè ùîäî ìåòàñòàç³â ïðîòîêîâîãî ðàêó ãðóä-
íî¿ çàëîçè.

Ïåðñïåêòèâà ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
ïîâ’ÿçàíà ç ïðîâåäåííÿì êîðåëÿö³éíîãî àíà-
ë³çó ùîäî ïðîöåñ³â îáìåæåíîãî ïðîòåîë³çó òà
îêèñíþâàëüíî¿ ìîäèô³êàö³¿ á³ëê³â ó ð³çíèõ
ñòðóêòóðàõ ïóõëèíè ïðîòîêîâîãî ðàêó ãðóäíî¿
çàëîçè.
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À.Â. Ëàçàðóê, È.Ñ. Äàâèäåíêî, Î.Ì. Äàâèäåíêî
ÏÐÎÃÍÎÑÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÏÎÊÀÇÀÒÅËÈ ÌÅÒÀÑÒÀÇÈÐÎÂÀÍÈß ÏÐÎÒÎÊÎÂÎÃÎ ÐÀÊÀ ÃÐÓÄÍÎÉ
ÆÅËÅÇÛ ÍÀ ÎÑÍÎÂÀÍÈÈ ÃÈÑÒÎÕÈÌÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß ÎÒÄÅËÜÍÛÕ ÑÂÎÉÑÒÂ
ÁÅËÊÎÂ

Èññëåäîâàíî 62 ñëó÷àÿ èíâàçèâíîé ïðîòîêîâîé êàðöèíîìû: 97 ñ ìåòàñòàçàìè è 65 áåç íèõ.
Óñòàíîâëåíî, ÷òî îïòè÷åñêàÿ ïëîòíîñòü îêðàøèâàíèÿ íà ñâîáîäíûå NH2-ãðóïïû áåëêîâ â
ýïèòåëèàëüíûõ îïóõîëåâûõ êëåòêàõ ñóùåñòâåííî âûøå â íàáëþäåíèÿõ ñ ìåòàñòàçàìè îïóõîëè ïî
ñðàâíåíèþ ñ íàáëþäåíèÿìè áåç ìåòàñòàçîâ îïóõîëè. Îïòè÷åñêàÿ ïëîòíîñòü îêðàñêè íà ñâîáîäíûå
NH2-ãðóïïû áåëêîâ â ñîåäèíèòåëüíîòêàííûõ âîëîêíàõ (çîíà I), íàîáîðîò, íèæå, ÷åì â íàáëþäåíèÿõ
ñ ìåòàñòàçàìè îïóõîëè ïî ñðàâíåíèþ ñ íàáëþäåíèÿìè áåç ìåòàñòàçîâ îïóõîëè. Ó÷èòûâàÿ
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ïîëó÷åííûå äàííûå îòíîñèòåëüíî ñâîáîäíûõ NH2-ãðóïï áåëêîâ, â êà÷åñòâå ðàáî÷åãî ïîêàçàòåëÿ
ïðèìåíÿëè ïàðåíõèìàòîçíî-ñòðîìàëüíûé êîýôôèöèåíò. Ïðè èññëåäîâàíèè êèñëûõ è îñíîâíûõ
áåëêîâ îáíàðóæåíî, ÷òî ïðè íàëè÷èè îïóõîëåâûõ ìåòàñòàçîâ ïðîòîêîâîãî ðàêà ãðóäíîé æåëåçû
âåëè÷èíà êîýôôèöèåíòà R/B â ñðåäíåì ïðåâûøàåò ïîêàçàòåëè â íàáëþäåíèÿõ áåç ìåòàñòàçîâ êàê â
îïóõîëåâûõ êëåòêàõ, òàê è â ñîåäèíèòåëüíîòêàííûõ âîëîêíàõ. Íà îñíîâàíèè ïîëó÷åííûõ äàííûõ
áûëè ðàññ÷èòàíû âåëè÷èíà îòíîñèòåëüíîãî ðèñêà (Risk ratio) è îòíîøåíèå øàíñîâ (Odds ratio).

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãðóäíàÿ æåëåçà, ìåòàñòàçèðîâàíèå ïðîòîêîâîãî ðàêà, ïðîãíîç.

O.V. Lazaruk, I.S. Davidenko, O.M. Davidenko
PROGNOSTIC INDICATORS OF METASTASIS DUCTAL BREAST CANCER BY USING
HISTOCHEMICAL STUDY OF CERTAIN PROPERTIES OF PROTEINS

It was investigated 162 observations of invasive ductal breast carcinoma, including cases with metastases
(97) and without them (65). Quantified free NH2-groups of proteins, acidic and basic proteins with a
bromphenol blue. It was found that the optical density of color on the free NH2-groups of proteins in
epithelial tumour cells is significantly higher in observations of tumour metastasis compared with
observations without metastases. The value of optical density of color on the free NH2-groups of proteins
in connective tissue fibers (zone I) is lower than in observations with metastatic tumours compared with
observations without metastases. Considering the data available on NH2-groups of proteins, as a working
figure was applied parenchymatous-stromal coefficient. During the research of acidic and basic proteins
was revealed that the presence of ductal breast cancer tumour metastasis increase the value of R/B and it’s
higher than in the observations without metastasis both in tumour cells and in the connective tissue fibers.
Based on these data we calculated the risk ratio and the odds ratio.

Keywords: breast cancer, metastatic ductal breast cancer, prognosis.
Ïîñòóïèëà 04.05.17
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Х І Р У Р Г І Я

Íåñïðîìîæí³ñòü øâ³â ñòðàâîõ³äíî-êèøêî-
âèõ àíàñòîìîç³â ï³ñëÿ îïåðàö³é ç ïðèâîäó ðàêó
øëóíêà ðîçâèâàþòüñÿ ó 6,3–32,0 % õâîðèõ,
ñòðàâîõ³äíî-øëóíêîâèõ – ó 2,2–5,91 % õâîðèõ
[1–3].

Ñòåíîçè àíàñòîìîç³â ï³ñëÿ ðåçåêö³¿ øëóí-
êà, ïðîêñèìàëüíî¿ ðåçåêö³¿ øëóíêà, ðåçåêö³¿
ñòðàâîõîäó ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ó 9–30 % õâîðèõ [4].

Â îñòàíí³ ðîêè âåäåòüñÿ àêòèâíèé ïîøóê
åôåêòèâíèõ ìàëî³íâàçèâíèõ ñïîñîá³â ë³êóâàí-
íÿ óñêëàäíåíü ç áîêó ñòðàâîõ³äíèõ àíàñòîìî-
ç³â, òîìó ùî ïðè õ³ðóðã³÷íîìó ìåòîä³ ë³êóâàí-
íÿ ëåòàëüí³ñòü äîñÿãàº 25 % [5].

Ïðàãíåííÿ çíàéòè á³ëüø áåçïå÷í³, àëå ðà-
çîì ç òèì åôåêòèâí³ ìåòîäè ë³êóâàííÿ äàíî¿
êàòåãîð³¿ õâîðèõ ïðèâåëî äî ðîçðîáêè é âïðî-
âàäæåííÿ â êë³í³÷íó ïðàêòèêó åíäîñêîï³÷íèõ
âòðó÷àíü, ùî îòðèìàëè â îñòàíí³ ðîêè ïð³îðè-
òåò ó âèð³øåíí³ ö³º¿ ïðîáëåìè [4–6].

Ó çâ’ÿçêó ç öèì âñå øèðøå çàñòîñîâóºòüñÿ
åíäîñêîï³÷íå ñòåíòóâàííÿ ÿê îäèí ç íàéá³ëüø
áåçïå÷íèõ, ìàëî³íâàçèâíèõ ³ åôåêòèâíèõ ñïî-
ñîá³â ë³êóâàííÿ.

Ñë³ä çàçíà÷èòè àêòóàëüí³ñòü ñòåíòóâàííÿ,
îñîáëèâî ïðè íåñïðîìîæíîñò³ ñòðàâîõ³äíèõ

àíàñòîìîç³â, ùî ÷àñòî ìîæå âðÿòóâàòè æèòòÿ
ïàö³ºíòà ïðè öüîìó íåáåçïå÷íîìó óñêëàä-
íåíí³ [7–10]. Äëÿ öüîãî âèêîðèñòîâóþòüñÿ
í³òèíîëîâ³ ñòåíòè, ùî ñàì³ ðîçøèðþþòüñÿ,
ç ïîêðèòòÿì ³ àíòèðåôëþêñíèì êëàïàíîì.
Ñòåíòè ç ïîêðèòòÿì ìàþòü àíòèì³ãðàö³éíèé
ìåõàí³çì, ñêëàäàþòüñÿ ç äåÿêèõ ñåãìåíò³â ³
ìàþòü á³ëüø øèðîê³ ìîæëèâîñò³, ùî äîçâîëÿº
çàïîá³ãòè ¿õ çì³ùåííþ òà ì³ãðàö³¿. Àíòèðåô-
ëþêñíèé êëàïàí ïðèêð³ïëåíèé äî âíóòð³ø-
íüî¿ ïîâåðõí³ ñòåíòà ³ çàõèùåíèé â³ä ïåðåãè-
íàííÿ, çàâäÿêè ÷îìó ìîæíà çàïîá³ãàòè ãàñòðî-
åçîôàãåàëüíîìó ðåôëþêñó [10, 11].

Á³ëüø³ñòü àâòîð³â ñòâåðäæóþòü, ùî ³ì-
ïëàíòàö³ÿ í³òèíîëîâèõ ñòåíò³â, ùî ñàìîðîç-
øèðþþòüñÿ, – áåçïå÷íà ³ âèñîêîåôåêòèâíà
ìàí³ïóëÿö³ÿ [7–10].

Ñòåíòóâàííÿ ìîæå âèêîðèñòîâóâàòèñÿ ÿê
ñàìîñò³éíèé ìåòîä ë³êóâàííÿ, òàê ³ ÿê äî-
ïîâíåííÿ äî åòàïíîãî ë³êóâàííÿ ñòðàâîõ³äíèõ
íîðèöü ³ íåñïðîìîæíîñò³ ñòðàâîõ³äíî-øëóí-
êîâèõ ³ ñòðàâîõ³äíî-åíòåðàëüíèõ àíàñòîìî-
ç³â [2, 8].

Âñòàíîâëåííÿ â ïðîñâ³ò ñòðàâîõîäó ñòåíòà
äîçâîëÿº øâèäêî óñóíóòè ïîòðàïëÿííÿ éîãî

ÓÄÊ 616.329-089.843-089.168.1-06-089.193.4-035

Ñ.Þ. Áèòÿê
ÄÓ «²íñòèòóò çàãàëüíî¿ òà íåâ³äêëàäíî¿ õ³ðóðã³¿ ³ì. Â.Ò. Çàéöåâà ÍÀÌÍÓ»,  ì. Õàðê³â

Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

ДИФЕРЕНЦІЙОВАНИЙ ПІДХІД ДО ВИБОРУ І ВИЗНАЧЕННЯ
ТИПУ СТЕНТА ПРИ КОРЕКЦІЇ НЕСПРОМОЖНОСТІ ШВІВ

СТРАВОХІДНИХ АНАСТОМОЗІВ

Íàâåäåí³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ 28 ïàö³ºíò³â, ó 14 ç ÿêèõ áóëà íåñïðîìîæí³ñòü ñòðàâîõ³ä-
íî-øëóíêîâîãî àíàñòîìîçó (ó 4 – ï³ñëÿ îïåðàö³¿ Ëüþ¿ñà, ó 10 – ï³ñëÿ ïðîêñèìàëüíî¿
ðåçåêö³¿ øëóíêà ç ðåçåêö³ºþ íèæíüî¿ òðåòèíè ñòðàâîõîäó), ó 12 – íåñïðîìîæí³ñòü
ñòðàâîõ³äíî-êèøêîâîãî àíàñòîìîçó ï³ñëÿ ãàñòðåêòîì³¿, ó 2 – íåñïðîìîæí³ñòü øâ³â íà
ñò³íö³ ñòðàâîõîäó ï³ñëÿ âèäàëåííÿ ëåéîì³îìè ó âåðõí³é ÷àñòèí³ ñòðàâîõîäó. Âñòà-
íîâëåíî, ùî âèêîðèñòàííÿ äèôåðåíö³éîâàíîãî ï³äõîäó äî âèáîðó òà âèçíà÷åííÿ òèïó
ñòåíòà ïðè êîðåêö³¿ íåñïðîìîæíîñò³ øâ³â ñòðàâîõ³äíîãî àíàñòîìîçó äîçâîëÿº óíèêíóòè
óñêëàäíåíü ïðîöåäóðè ñòåíòóâàííÿ òà äîñÿãòè ¿¿ âèñîêî¿ åôåêòèâíîñò³.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: íåñïðîìîæí³ñòü øâ³â ñòðàâîõ³äíèõ àíàñòîìîç³â, ñòåíòóâàííÿ, äèôå-
ðåíö³éíèé ï³äõ³ä äî âèáîðó ñòåíòà.
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âì³ñòó â ñåðåäèíó ïëåâðàëüíî¿ ïîðîæíèíè,
íàäàº ìîæëèâ³ñòü õàð÷óâàííÿ ÷åðåç ðîò, çìåí-
øóº ÷èñëî ³íôåêö³éíèõ óñêëàäíåíü ³ òðèâà-
ë³ñòü ë³êóâàííÿ â ñòàö³îíàð³ [6, 9].

Íà äàíèé ìîìåíò ó ñâ³ò³ ³ñíóº áàãàòî òèï³â
åíäîïðîòåç³â ³ ô³ðì, ùî ¿õ âèðîáëÿþòü. Âñ³
òèïè ñòåíò³â ìàþòü ð³çíó ìîäèô³êàö³þ ïî
äîâæèí³ ³ øèðèí³, ìàòåð³àëó, ïî ³íøèõ õàðàê-
òåðèñòèêàõ. Ò³ëüêè âñåá³÷íà îö³íêà çà áàãàòü-
ìà ïîêàçíèêàìè çîíè íåñïðîìîæíîñò³ ñòðàâî-
õ³äíîãî àíàñòîìîçó çã³äíî ³ç çàïðîïîíîâàíèì
àëãîðèòìîì ä³àãíîñòè÷íèõ äîñë³äæåíü âèçíà-
÷àº ïðàâèëüíèé âèá³ð ñòåíòà ïðè ï³äãîòîâö³
õâîðîãî äî åíäîñêîï³÷íîãî ñòåíòóâàííÿ. Ïî-
ñë³äîâí³ñòü ïðè ï³äáîð³ åíäîïðîòåçà íàñòóï-
íà: âèá³ð òèïó ñòåíòà (ìàòåð³àë ³ êîíñòðóêö³ÿ),
âèçíà÷åííÿ äîâæèíè ³ ä³àìåòðà ñòåíòà, ó ðàç³
íåîáõ³äíîñò³ âèá³ð äîäàòêîâèõ ìåõàí³çì³â
ô³êñàö³¿.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ñòåíòè áóëè âñòàíî-
âëåí³ 28 ïàö³ºíòàì: ó 14 ç íèõ áóëà íåñïðî-
ìîæí³ñòü ñòðàâîõ³äíî-øëóíêîâîãî àíàñòîìî-
çó (ó 4 – ï³ñëÿ îïåðàö³¿ Ëüþ¿ñà, ó 10 – ï³ñëÿ
ïðîêñèìàëüíî¿ ðåçåêö³¿ øëóíêà ç ðåçåêö³ºþ
íèæíüî¿ òðåòèíè ñòðàâîõîäó), ó 12 – íåñïðî-
ìîæí³ñòü ñòðàâîõ³äíî-êèøêîâîãî àíàñòîìîçó
ï³ñëÿ ãàñòðåêòîì³¿, ó 2 – íåñïðîìîæí³ñòü øâ³â
íà ñò³íö³ ñòðàâîõîäó ï³ñëÿ âèäàëåííÿ ëåéî-
ì³îìè ó âåðõí³é éîãî ÷àñòèí³.

Êë³í³÷íà êàðòèíà íåñïðîìîæíîñò³ (ïîÿâà
ðàïòîâèõ íàðîñòàþ÷èõ áîë³â ó æèâîò³ ïðè
íàÿâíîñò³ ìîòîðíî-åâàêóàòîðíèõ ðîçëàä³â,
ð³çêî¿ ñëàáêîñò³, ëèõîìàíêè, ïîÿâà ïåðèòîíå-
àëüíèõ ñèìïòîì³â) âèÿâëåíà ó øåñòè õâîðèõ.
Ùå ó ÷îòèðüîõ õâîðèõ ç òàêîþ êë³í³÷íîþ êàð-
òèíîþ ïåðèòîíåàëüíèõ ñèìïòîì³â íå áóëî.
Âñ³ì õâîðèì âèêîíóâàëîñÿ ðåíòãåíîëîã³÷íå
äîñë³äæåííÿ òà ÓÇÄ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïî-
ðîæíèíè.

Ïðè íåñïðîìîæíîñò³ çîíè àíañòîìîçó
âñ³ì õâîðèì áóëî âèêîíàíî åíäîñêîï³÷íå
ñòåíòóâàííÿ. Ñòåíòóâàííÿ íåñïðîìîæíîñò³
ñòðàâîõ³äíèõ àíañòîìîç³â âèìàãàëî âñòàíîâ-
ëåííÿ ïîêðèòèõ ñòåíò³â âåëèêîãî ä³àìåòðà ³
âåëèêî¿ äîâæèíè äëÿ íàä³éíîãî ïåðåêðèòòÿ
äåôåêòó â ä³ëÿíö³ àíàñòîìîçó.

Îñê³ëüêè ñòåíòè â äàíèé ìîìåíò ðîçðîá-
ëåí³ é âïðîâàäæåí³ â êë³í³÷íó ïðàêòèêó äëÿ
âñ³õ â³ää³ë³â ñòðàâîõîäó, ïðè âèáîð³ ¿õ òèïó
íåîáõ³äíî âðàõîâóâàòè ð³âåíü çîíè íåñïðî-
ìîæíîñò³ øâ³â ñòðàâîõ³äíîãî àíàñòîìîçó â
ïåðøó ÷åðãó. ßêùî öÿ çîíà ðîçòàøîâàíà ó
âåðõí³é òðåòèí³ ñòðàâîõîäó, âñòàíîâëåííÿ
ñòåíòà º íàéá³ëüø òåõí³÷íî âàæêèì, òîìó ùî

â öüîìó âèïàäêó çîíà íåñïðîìîæíîñò³ øâ³â
çíàõîäèòüñÿ áëèçüêî â³ä âåðõíüîãî ñòðàâî-
õ³äíîãî ñô³íêòåðà, â³äñòàíü äî ÿêîãî º ïðèí-
öèïîâèì ìîìåíòîì ïðè âèáîð³ òèïó åíäîïðî-
òåçà. Îäíàê íåîáõ³äíî â³äçíà÷èòè, ùî á³ëü-
ø³ñòü ñòåíò³â ìàþòü ðîçì³ðè âåðõíüî¿ ô³êñó-
þ÷î¿ ìóôòè 20–25 ìì, òîìó ¿õ ìîäèô³êàö³ÿ
íå äîçâîëÿº âèêîíàòè åíäîïðîòåçóâàííÿ äàíî¿
çîíè, â³äñòàíü â³ä ïðîêñèìàëüíîãî êðàþ ÿêî¿
äî ïåðåõîäó äîð³âíþº ìåíøå 3–4 ñì. Ïðè÷èíà
¿õ íåâ³äïîâ³äíîñò³ ïîëÿãàº ó ôóíêö³îíàëüíîìó
ïîðóøåíí³ ðîáîòè ãëîòêîâî-ñòðàâîõ³äíîãî
ñô³íêòåðà. Äëÿ âèð³øåííÿ äàíîãî çàâäàííÿ
äåÿê³ ô³ðìè-âèðîáíèêè ðîçðîáèëè ñòåíòè äëÿ
âåðõíüîãðóäíîãî â³ää³ëó ñòðàâîõîäó, ÿê³ â³ä-
ð³çíÿþòüñÿ òèì, ùî â ïðîêñèìàëüíîìó â³ää³ë³
ñòåíòà ìóôòà çíà÷íî çìåíøåíà â ðîçì³ðàõ (äî
5 ìì â ïîð³âíÿíí³ ç ³íøèìè ñòåíòàìè, äå ¿¿
ðîçì³ð – 20 ìì).

Òàêå çìåíøåííÿ âèñîòè ïðîêñèìàëüíî¿
ìóôòè ñòåíòà äàëî ìîæëèâ³ñòü ðîçøèðèòè
îáñÿã ñòåíòóâàííÿ, îñîáëèâî ïðè íåçíà÷í³é
â³äñòàí³ â³ä êðàþ çîíè íåñïðîìîæíîñò³ äî
âåðõíüîãî ãëîòî÷íî-ñòðàâîõ³äíîãî ñô³íêòåðà.
Àëå íåîáõ³äíî â³äçíà÷èòè, ùî òàê³ çì³íè â
êîíô³ãóðàö³¿ ñòåíòà ìàþòü ñâî¿ íåäîë³êè, òîìó
ùî çíèæóºòüñÿ íàä³éí³ñòü ô³êñàö³¿ ñòåíòà â
ñòðàâîõîä³ ³ çðîñòàº ðèçèê ì³ãðàö³¿. Îòæå,
ïîêàçàííÿì äî âèáîðó øèéíîãî òèïó ñòåíòà º
êðèòè÷íî äîïóñòèìà â³äñòàíü â³ä çîíè íå-
ñïðîìîæíîñò³ äî ãëîòêîâî-ñòðàâîõ³äíîãî ïå-
ðåõîäó, ùî çíàõîäèòüñÿ â ä³àïàçîí³ äî 5 ñì.

Ïðè âèçíà÷åíí³ çîíè íåñïðîìîæíîñò³ ó
âåðõíüîìó ãðóäíîìó, ñåðåäíüîìó ãðóäíîìó
â³ää³ëàõ ñòðàâîõîäó âèêîðèñòîâóâàëè òðà-
äèö³éíèé òèï ñòåíòà, ÿêèé ìàº îäíàêîâ³ çà
ðîçì³ðîì âåðõíþ ³ íèæíþ ìóôòè, ùî äîäàâà-
ëî íàä³éíîñò³ ïðè ô³êñàö³¿ åíäîïðîòåçà â ïðî-
ñâ³ò³ ñòðàâîõîäó.

Ïðè âèáîð³ ñòåíòà îáîâ’ÿçêîâîþ óìîâîþ º
íàÿâí³ñòü ïîêðèòòÿ, ÿêå ïåðåøêîäæàëî ³íô³êó-
âàííþ ïëåâðàëüíèõ ïîðîæíèí ³ ñåðåäîñò³ííÿ.

Ï³äá³ð äîâæèíè ñòåíòà çä³éñíþâàâñÿ â
çàëåæíîñò³ â³ä ð³âíÿ ðîçòàøóâàííÿ çîíè íå-
ñïðîìîæíîñò³ øâ³â àíàñòîìîçó. Ïðè âèáîð³
ñòåíòà ç ìåòîþ êîðåêö³¿ íåñïðîìîæíîñò³ íåîá-
õ³äíî âðàõóâàòè, ùî éîãî äîâæèíà ïîâèííà
ïåðåâèùóâàòè òàêó ä³ëÿíêè íåñïðîìîæíîñò³
íå ìåíøå í³æ íà 5–6 ñì ç êîæíîãî áîêó. Òàêå
ïåðåêðèòòÿ íåîáõ³äíî äëÿ ïðîô³ëàêòèêè íåñ-
ïðîìîæíîñò³ ñòåíòóâàííÿ ì³æ åíäîïðîòåçîì
³ ñò³íêîþ ñòðàâîõîäó.

Íàäëèøîê äîâæèíè ñòåíòà íàäàâàâ íàä-
ëèøêîâ³ òî÷êè òèñêó íà ñëèçîâó îáîëîíêó, ùî
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âèêëèêàëî êë³í³÷íî çíà÷óùó ¿¿ òðàâìàòèçàö³þ,
ÿêà ïðèçâîäèëà äî âèíèêíåííÿ åðîç³é, âèðà-
çîê, à òàêîæ îáòóðàö³¿ ñòåíòà.

Íåîáõ³äíî äàòè õàðàêòåðèñòèêó ä³àìåòðó
ïðîñâ³òó ñòåíò³â. Ó âñ³õ ïåðåðàõîâàíèõ âèïàä-
êàõ áóëè âèêîðèñòàí³ äâà òèïè ñòåíò³â – 18 òà
22 ìì.

Ä³àìåòð ä³àãíîñòîâàíî¿ çîíè íåñïðîìîæ-
íîñò³ øâ³â ñòðàâîõ³äíîãî àíàñòîìîçó ìàâ îñî-
áëèâå çíà÷åííÿ ïðè âèáîð³ ä³àìåòðà ñòåíòà.
Ñàìå ïðàâèëüíèé ï³äá³ð ä³àìåòðà ñòåíòà º îñ-
íîâíîþ ëàíêîþ â ïðîô³ëàêòèö³ ì³ãðàö³¿ ñòåí-
òà, â³í âïëèâàº íà òðèâàë³ñòü òà ³íòåíñèâí³ñòü
áîëüîâîãî ñèíäðîìó â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó
ïåð³îä³. Òàêèì ÷èíîì, îñíîâí³ âèìîãè, ùî
ïðåä’ÿâëÿþòüñÿ ïðè óñòàíîâëåíí³ ñòåíò³â ó
çîíó íåñïðîìîæíîñò³ øâ³â àíàñòîìîçó ñòðàâî-
õîäó: äîâæèíà 80–170 ìì, ä³àìåòð ïðîñâ³òó
18–22 ìì, ñòàá³ë³çàö³ÿ – çäàòí³ñòü çáåð³ãàòè
ôîðìó ï³ñëÿ âñòàíîâëåííÿ, ãíó÷ê³ñòü – çäàò-
í³ñòü ïîâòîðþâàòè àíàòîì³÷í³ âèãèíè ñòðàâî-
õîäó, çàõèùåí³ñòü ³ ôóíêö³îíàëüí³ñòü – íàÿâ-
í³ñòü ïîêðèòòÿ òà àíòèðåôëþêñíîãî ìåõà-
í³çìó, àíòèì³ãðàö³éíèé ìåõàí³çì, ìîæëèâ³ñòü
áåçïå÷íîãî âèëó÷åííÿ ïðè íåàäåêâàòíîñò³
óñòàíîâëåííÿ. ²ñíóº ê³ëüêà ìåòîä³â ñòåíòó-
âàííÿ çîíè íåñïðîìîæíîñò³ øâ³â ñòðàâîõ³ä-
íîãî àíàñòîìîçó. Îäèí ç íèõ – öå âñòàíîâ-
ëåííÿ ñòåíòà ï³ä ïðÿìèì êîíòðîëåì ðåíòãå-
íîñêîï³¿, áåç åíäîñêîï³÷íîãî âòðó÷àííÿ. Ïî-
÷àòêîâèì åòàïîì òàêîãî ìåòîäó º âèêîíàííÿ
ðåíòãåíîêîíòðàñòíîãî äîñë³äæåííÿ ñòðàâî-
õîäó òà ìàðêóâàííÿ ãðàíèöü íåñïðîìîæíîñò³
ç ïîäàëüøèì ïðîâåäåííÿì ïðîâ³äíèêà ï³ä
ðåíòãåí-êîíòðîëåì ³ âñòàíîâëåííÿ åíäîïðî-
òåçà â ä³ëÿíö³ àíàñòîìîçó ñòðàâîõîäó.

²íøèé ìåòîä – åíäîñêîï³÷íå âñòàíîâëåííÿ
ñòåíòà ï³ä ïðÿìèì ðåíòãåíîñêîï³÷íèì êîíò-
ðîëåì. Çà äàíèìè á³ëüøîñò³ àâòîð³â, öåé ìåòîä
â äàíèé ÷àñ ìàº ðÿä ïåðåâàã, òîìó â íàøîìó
äîñë³äæåíí³ â³í áóâ ïðèéíÿòèé ÿê îñíîâíèé.

Íà ïåðøîìó åòàï³ âèêîíóâàëîñÿ åíäîñêî-
ï³÷íå îáñòåæåííÿ ç ìåòîþ âèçíà÷åííÿ ïðîõ³ä-
íîñò³ ïðîñâ³òó ñòðàâîõîäó äëÿ ñèñòåìè äî-
ñòàâêè, íåîáõ³äí³ ðîçì³ðè ÿêîãî âèçíà÷àëè â
ä³àïàçîí³ 6–8 ìì. Ó ðàç³ óñï³øíîãî ïðîâåäåí-
íÿ òóáóñà åíäîñêîïà çà çîíó íåñïðîìîæíîñò³
çä³éñíþâàëîñÿ ïðîñóâàííÿ ñòðóíè-íàïðàâíè-
êà ïî ³íñòðóìåíòàëüíîìó êàíàëó òàêèì ÷èíîì,
ùîá äèñòàëüíèé ¿¿ ê³íåöü ðîçòàøîâóâàâñÿ çà
çîíîþ íåñïðîìîæíîñò³. Íà íàñòóïíîìó åòàï³
âèêîíóâàëîñÿ îñòàòî÷íå ñòåíòóâàííÿ. Çà 10–
15 õâ âèêîíóâàëàñÿ ïðåìåäèêàö³ÿ: âíóòð³ø-
íüîì’ÿçîâå ââåäåííÿ ðîç÷èí³â 2% – 1,0 ïðîìå-

äîëó ³ ï³äøê³ðíå 0,1% – 1,0 àòðîï³íó. Âñ³ âòðó-
÷àííÿ çä³éñíþâàëèñÿ áåç çàñòîñóâàííÿ çà-
ãàëüíî¿ àíåñòåç³¿.

Äàë³ – ïðîâåäåííÿ ïî ñòðóí³ ïðèñòðîþ
äîñòàâêè ç³ ñòåíòîì  â çîíó íåñïðîìîæíîñò³
øâ³â ñòðàâîõ³äíîãî àíàñòîìîçó ³ ï³ä êîíòðî-
ëåì ðåíòãåíîòåëåâ³ç³éíî¿ â³çóàë³çàö³¿, âñòàíî-
âëåííÿ éîãî íà ð³âí³ äåôåêòó àíàñòîìîçó.

Îñòàòî÷íèé åòàï – öå ðîçêðèòòÿ ñòåíòà.
Ìàêñèìàëüíå ðîçêðèòòÿ ñòåíòà â³äáóâàºòüñÿ
íå â³äðàçó, à ïðîòÿãîì ê³ëüêîõ ä³á. Òîìó
íåîáõ³äíî ê³ëüêà êîíòðîëüíèõ ðåíòãåíîëîã³÷-
íèõ äîñë³äæåíü â ïåðø³ òðè äîáè, à ðåíòãåíî-
êîíòðàñòíå äîñë³äæåííÿ âèêîíóºòüñÿ áåçïî-
ñåðåäíüî ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ ïðîöåäóðè. Äàíå
äîñë³äæåííÿ º íåîáõ³äíèì äëÿ âèêëþ÷åííÿ
ïåðôîðàö³¿ ñòðàâîõîäó.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Äëÿ åíäî-
ïðîòåçóâàííÿ âèêîðèñòîâóâàëèñÿ ñòåíòè, ùî
ñàì³ ðîçïðàâëÿþòüñÿ, àìåðèêàíñüêî¿ ô³ðìè
COOK ³ êîðåéñüêî¿ ô³ðìè M.I.-Tech. Ñòåíòè
àìåðèêàíñüêî¿ ô³ðìè COOK âèãîòîâëÿþòüñÿ
ç íåðæàâ³þ÷î¿ ñòàë³ ç ïîë³åòèëåíîâîþ îáîëîí-
êîþ ³ á³÷íèìè ô³êñàòîðàìè.

Íàìè çàñòîñîâàí³ íàñòóïí³ ñòåíòè:
• ñòðàâîõ³äíèé Z-ñòåíò ç á³÷íèìè ô³êñà-

òîðàìè (ESZA), äîâæèíà â³ä 100 äî 140 ìì,
ä³àìåòð 18 ìì, äîñòaâî÷íèé ïðèñòð³é – äîâæè-
íà 600 ìì, ä³àìåòð 8 ìì;

• ñòðàâîõ³äíèé Z-ñòåíò ç aíòèðåôëþêñíèì
êëàïàíîì (EZS), äîâæèíà â³ä 80 äî 140 ìì,
ä³àìåòð 18 ìì, äîñòàâî÷íèé ïðèñòð³é – äîâ-
æèíà 700 ìì, ä³àìåòð 10 ìì;

• ñòðàâîõ³äíèé Z-ñòåíò ç íåïîêðèòèìè
êðàÿìè (EZS - UF): äîâæèíà â³ä 80 äî 140 ìì,
ä³àìåòð 22 ìì, äîâæèíà äîñòaâî÷íîãî ïðèñò-
ðîþ – 700 òà 1000 ìì, ä³àìåòð – 10 ìì;

• ñòåíòè ô³ðìè M.I.-Tech, ùî âèãîòîâëÿ-
þòüñÿ ç í³òèíîëó – ñïëàâó í³êåëþ ç òèòàíîì,
ÿêèé ìàº òåìïåðàòóðîçàëåæíó ïàì’ÿòü ôîðìè
òà ïðèéìàº ôîðìó, çàäàíó íà çàâîä³ ïðè òåì-
ïåðàòóð³ ò³ëà ëþäèíè (áëèçüêî 37 °Ñ). Çâåðõó
ñòåíòè ïîêðèò³ ñèë³êîíîâîþ îáîëîíêîþ.

Ó ðàç³ âèêîðèñòàííÿ äèôåðåíö³éîâàíîãî
ï³äõîäó äî âèáîðó òà âèçíà÷åííÿ òèïó ñòåíòà
ïðè êîðåêö³¿ íåñïðîìîæíîñò³ øâ³â ñòðàâîõ³ä-
íèõ àíàñòîìîç³â êë³í³÷íèé ïîçèòèâíèé åôåêò
äîñÿãíóòèé ó ïåðåâàæíî¿ á³ëüøîñò³ ïàö³ºíò³â.

Äâàäöÿòü ñ³ì õâîðèõ áóëè âèïèñàí³ ç³
ñòàö³îíàðà â çàäîâ³ëüíîìó ñòàí³, áåç îçíàê
íåñïðîìîæíîñò³; îäèí õâîðèé ïîìåð ÷åðåç
êðîâîòå÷ó ç³ ñòðåñîâî¿ âèðàçêè êóêñè øëóíêà
(îçíàê íåñïðîìîæíîñò³ àíàñòîìîçó íà ìîìåíò
ñìåðò³ ó íüîãî òàêîæ âæå íå áóëî).
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Â õîä³ âñòàíîâëåííÿ ñòåíò³â óñêëàäíåííÿ
â³äçíà÷åí³ ó äâîõ ïàö³ºíò³â (íåäîñòàòíÿ  ãåð-
ìåòèçàö³ÿ òà  äèñëîêàö³ÿ ñòåíòà âíèç), ÿêèì
áóëè âñòàíîâëåí³ äîäàòêîâ³ ñòåíòè.

×åðåç 2 òèæí³ ï³ñëÿ ñòåíòóâàííÿ ó îäíîãî
õâîðîãî âèùå ñòåíòà ðîçâèíóëàñÿ ïåðôîðàö³ÿ
ãîñòðî¿ âèðàçêè ñòðàâîõîäó, ïðîòå êîíñåðâà-
òèâíå ë³êóâàííÿ öüîãî óñêëàäíåííÿ (äðåíó-
âàííÿ, çîíäîâå õàð÷óâàííÿ) âèÿâèëîñÿ åôåê-
òèâíèì. Ó á³ëüø â³ääàëåí³ òåðì³íè óñêëàä-
íåííÿ ñïîñòåð³ãàëè ó 4 ïàö³ºíò³â. ×åðåç 2 ì³-
ñÿö³ ó îäíîãî ç íèõ ñòàëàñÿ äèñëîêàö³ÿ ñòåíòà
â øëóíîê, ó ³íøîãî ñòåíò ñêëàâñÿ íàâï³ë â
ñòðàâîõîä³ âèùå àíàñòîìîçó òà éîãî âäàëîñÿ
âèòÿãòè çà äîïîìîãîþ æîðñòêîãî åçîôàãîñêî-
ïà. Ùå ó îäíîãî õâîðîãî ÷åðåç 4 ì³ñÿö³ «êîðî-
íà» ñòåíòà âèêëèêàëà ãëèáîê³ ïðîëåæí³: äðî-
òîâ³ åëåìåíòè ñòåíòà ïåðôîðóâàëè ñò³íêè
ñòðàâîõîäó òà ïðèëåãëî¿ ãðóäíî¿ àîðòè, ùî âè-
êëèêàëî ñìåðòåëüíó êðîâîòå÷ó.

Ó ïàö³ºíòêè, ÿê³é ñòåíòóâàííÿ áóëî çðîá-
ëåíî ç ïðèâîäó íåñïðîìîæíîñò³ øâ³â ñò³íêè
ñòðàâîõîäó, ÷åðåç 6 ì³ñÿö³â ñòåíò ù³ëüíî çà-
êóïîðèâñÿ ñèðíèñòèìè ìàñàìè (êîëîí³¿ ãðèá-
ê³â), ó çâ’ÿçêó ç ÷èì éîãî äîâåëîñÿ âèäàëèòè
îïåðàòèâíèì øëÿõîì (òîðàêîòîì³ÿ, åçîôàãî-
òîì³ÿ).

ßê³ñòü æèòòÿ ó âñ³õ ³íøèõ ïàö³ºíò³â áó-
ëà çàäîâ³ëüíîþ. Ó îäíîãî ç õâîðèõ, ÿêîìó
ñòåíò áóâ âñòàíîâëåíèé ç ïðèâîäó íåñïðî-
ìîæíîñò³ ñòðàâîõ³äíî-êèøêîâîãî àíàñòîìî-
çó, ïðè êîíòðîëüí³é åçîôàãîñêîï³¿ ÷åðåç 6 ì³-
ñÿö³â âèÿâèëîñÿ, ùî âíóòð³øíÿ ïîâåðõíÿ
ñòåíòà (äîâæèíîþ 8 ñì) áóëà ïîâí³ñòþ ïî-
êðèòà åï³òåë³ºì.

Òàêèì ÷èíîì, âèêîðèñòàííÿ äèôåðåíö³éî-
âàíîãî ï³äõîäó äî âèáîðó òà âèçíà÷åííÿ òèïó
ñòåíòà ïðè êîðåêö³¿ íåñïðîìîæíîñò³ øâ³â
ñòðàâîõ³äíèõ àíàñòîìîç³â äîçâîëÿº óíèêíóòè
óñêëàäíåíü ïðîöåäóðè ñòåíòóâàííÿ òà äîñÿãòè
éîãî âèñîêî¿ åôåêòèâíîñò³.

Ñòåíòóâàííÿ ìîæå áóòè ìåòîäîì âèáîðó
äëÿ ïàö³ºíò³â  äàíî¿ êàòåãîð³¿, òàê ÿê öÿ ìà-
ëîòðàâìàòè÷íà îïåðàö³ÿ äîçâîëÿº ñïîä³âàòèñÿ
íà ïîçèòèâíèé ðåçóëüòàò ó áàãàòüîõ õâîðèõ,
ùî äî öèõ ï³ð ââàæàëèñÿ ïðèðå÷åíèìè.

Âèêîðèñòàííÿ ñòðàâîõ³äíèõ ñòåíò³â, ùî
ñàì³ ðîçøèðþþòüñÿ, º ìåòîäîì âèáîðó äëÿ
õâîðèõ ç³ ñòðàâîõ³äíèìè íîðèöÿìè ïóõëèííî¿
åò³îëîã³¿ òà ïðè íåñïðîìîæíîñò³ ñòðàâîõ³äíèõ
àíàñòîìîç³â ï³ñëÿ îïåðàö³é ç ïðèâîäó ðàêó, ùî
ïîë³ïøóº ÿê³ñòü æèòòÿ õâîðèì, à òàêîæ º àëü-
òåðíàòèâîþ òðàâìàòè÷íèì îïåðàö³ÿìè ç êî-
ðåêö³¿ óñêëàäíåíü äàíîãî âèäó.
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Ñ.Þ. Áèòÿê
ÄÈÔÔÅÐÅÍÖÈÐÎÂÀÍÍÛÉ ÏÎÄÕÎÄ Ê ÂÛÁÎÐÓ È ÎÏÐÅÄÅËÅÍÈÞ ÒÈÏÀ ÑÒÅÍÒÀ
ÏÐÈ ÊÎÐÐÅÊÖÈÈ ÍÅÑÎÑÒÎßÒÅËÜÍÎÑÒÈ ØÂÎÂ ÏÈÙÅÂÎÄÍÛÕ ÀÍÀÑÒÎÌÎÇÎÂ

Ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 28 ïàöèåíòîâ, ó 14 èç êîòîðûõ áûëà íåñîñòîÿòåëüíîñòü
ïèùåâîäíî-æåëóäî÷íîãî àíàñòîìîçà (ó 4 – ïîñëå îïåðàöèè Ëüþèñà, ó 10 – ïîñëå ïðîêñèìàëüíîé
ðåçåêöèè æåëóäêà ñ ðåçåêöèåé íèæíåé òðåòè ïèùåâîäà), ó 12 – íåñîñòîÿòåëüíîñòü ïèùåâîäíî-
æåëóäî÷íî àíàñòîìîçà ïîñëå ãàñòðýêòîìèè, ó 2 – íåñîñòîÿòåëüíîñòü øâîâ íà ñòåíêå ïèùåâîäà ïîñëå
óäàëåíèÿ ëåéîìèîìû â âåðõíåé ÷àñòè ïèùåâîäà. Óñòàíîâëåíî, ÷òî èñïîëüçîâàíèå äèôôåðåíöèðî-
âàííîãî ïîäõîäà ê âûáîðó è îïðåäåëåíèþ òèïà ñòåíòà ïðè êîððåêöèè íåñîñòîÿòåëüíîñòè øâîâ
ïèùåâîäíîãî àíàñòîìîçà ïîçâîëÿåò èçáåæàòü îñëîæíåíèé ïðîöåäóðû ñòåíòèðîâàíèÿ è äîñòèãíóòü
åå âûñîêîé ýôôåêòèâíîñòè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: íåñîñòîÿòåëüíîñòü øâîâ ïèùåâîäíîãî àíàñòîìîçà, ñòåíòèðîâàíèå,
äèôôåðåíöèðîâàííûé ïîäõîä ê âûáîðó ñòåíòà.

S.Yu. Bytiak
DIFFERENTIATED APPROACH TO SELECTING AND DETERMINING THE TYPE OF STENT
IN CORRECTING THE INCONSISTENCY OF ESOPHAGEAL ANASTOMOSIS SUTURES

The results of treatment of 28 patients were presented in 14 of which there was an incompetence of
the esophageal-gastric anastomosis (4 after Lewis surgery, 10 after proximal resection of the stomach with
resection of the lower third of the esophagus), in 12 – failure of esophageal-gastric anastomosis after
gastrectomy, in 2 – incompetence of suture the esophagus wall after removal of the leiomyoma in the
upper part of the esophagus. Using a differentiated approach to choosing and determining the type of stent
in correcting the inconsistency of the esophageal anastomosis sutures allows to avoid complications of the
stenting procedure and to achieve its high efficiency.

Key words: inconsistency of esophageal anastomosis sutures, stenting, differentiated approach to choice
of stent.
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Ðàê ëåãåíü çàéìàº ïåðøå ì³ñöå â ñòðóêòó-
ð³ çàõâîðþâàíîñò³ íàñåëåííÿ ñâ³òó çëîÿê³ñ-
íèìè íîâîóòâîðåííÿìè (15 %) òà ñìåðòíîñò³
â³ä íèõ (21 %) [1].

Íåçâàæàþ÷è íà ïåâí³ óñï³õè â ä³àãíîñòèö³
òà ë³êóâàíí³ ïóõëèí äàíî¿ ëîêàë³çàö³¿, ðå-
çóëüòàòè â ö³ëîìó çàëèøàþòüñÿ íåâò³øíèìè,
³ ò³ëüêè ñâîº÷àñíå âèêîíàííÿ îïåðàö³¿ äî-
çâîëÿº ðîçðàõîâóâàòè íà îäóæàííÿ [1–3].

²ñòîòíî âïëèâàº íà ðîçâèòîê ³íòðà- ³ ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü îáñÿã îïåðàòèâíîãî
âòðó÷àííÿ [3–5], ôóíêö³ÿ çîâí³øíüîãî äè-
õàííÿ [6–8], â³ê ³ ïîâ’ÿçàí³ ç íèì ñóïóòí³ çà-
õâîðþâàííÿ [9].

Íàéá³ëüø ÷àñòèìè ³íòðàïëåâðàëüíèìè
óñêëàäíåííÿìè º êðîâîòå÷³ [5], ã³ïîêñ³ÿ [10],
ïîðóøåííÿ ñåðöåâî¿ ä³ÿëüíîñò³ àæ äî ¿¿ çó-
ïèíêè [1]. Äî ð³äê³ñíèõ, àëå ïîòåíö³éíî
íåáåçïå÷íèõ äëÿ æèòòÿ óñêëàäíåíü õ³ðóð-
ã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ðàêó ëåãåíü â³äíîñèòüñÿ
òàêîæ ïóõëèííà åìáîë³ÿ [11].

Ó á³ëüøîñò³ ïðîâ³äíèõ òîðàêàëüíèõ êë³-
í³ê, äå âèêîíóþòüñÿ ñêëàäí³ îïåðàòèâí³ âòðó-
÷àííÿ ç ïðèâîäó ðàêó ëåãåíü, ÷àñòîòà ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü çàëèøàºòüñÿ íà ð³âí³
15–25 % [1].

Â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ñåðéîçíó
ïðîáëåìó ïðåäñòàâëÿþòü ïîðóøåííÿ ñåðöåâî¿
ä³ÿëüíîñò³ – ãîñòðà ñåðöåâî-ñóäèííà íåäî-
ñòàòí³ñòü, çîêðåìà ³íôàðêò ì³îêàðäà ³ òðîì-
áîåìáîë³ÿ ã³ëîê ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿, ÿê³ ñóïðî-
âîäæóþòüñÿ âèñîêîþ ëåòàëüí³ñòþ [12–14].

Çà äàíèìè äåÿêèõ àâòîð³â, àðèòì³¿ â³ä-
çíà÷àþòüñÿ ó õâîðèõ, ÿê³ ïåðåíåñëè ïíå-

âìîíåêòîì³þ, ç ÷àñòîòîþ â³ä 14,2 äî 40 %
[14, 15].

Ïîñòïíåâìîíåêòîì³÷íèé íàáðÿê ºäèíî¿
ëåãåí³ – ð³äê³ñíå ÿâèùå, ÿêå ìîæå óñêëàäíè-
òè ïåðåá³ã ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó ó 2,6–
7,1 % ïàö³ºíò³â ï³ñëÿ ïíåâìîíåêòîì³¿. Õî÷à
çóïèíêà ñåðöÿ (ì³îêàðä³àëüíà äåêîìïåíñàö³ÿ)
ï³ñëÿ ïíåâìîíåêòîì³¿ – íå÷àñòå óñêëàäíåííÿ,
ïðîÿâ òàêîæ ïîâ’ÿçàíèé ç âèñîêîþ ëåòàëü-
í³ñòþ [14]. Ïðè÷èíîþ çóïèíêè ñåðöÿ ó 0,19–
14,3 % ïàö³ºíò³â, ÿê³ ïåðåíåñëè ðåçåêö³þ ëå-
ãåíü ç ïðèâîäó ðàêó [16], ìîæå áóòè òðîìáîåì-
áîë³ÿ ã³ëîê ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿, ÿêà ìîæå áóòè
ðåçóëüòàòîì íå ò³ëüêè òðîìáîçó ïåðèôå-
ðè÷íèõ ãëèáîêèõ âåí, àëå òàêîæ ³ òðîìáîçó
ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿ [17].

Ñåðöåâà ãðèæà ç ïîäàëüøèì ïåðåêðó-
òîì – äóæå ð³äê³ñíå óñêëàäíåííÿ ï³ñëÿ
ïíåâìîíåêòîì³¿, ïðè÷îìó ï³ñëÿ ïðàâîá³÷íî¿
ïíåâìîíåêòîì³¿ çóñòð³÷àºòüñÿ ÷àñò³øå, í³æ
ï³ñëÿ ë³âîá³÷íî¿ [14, 18, 19].

Ïîñòïíåâìîíåêòîì³÷íèé ñèíäðîì º äî-
ñèòü ð³äê³ñíèì óñêëàäíåííÿì ïíåâìîíåêòî-
ì³¿, ïðîÿâëÿºòüñÿ ó ôîðì³ ïîðóøåííÿ ïðî-
õ³äíîñò³ ìàã³ñòðàëüíèõ äèõàëüíèõ øëÿõ³â ³
ïîâ’ÿçàíèé ç íàäì³ðíîþ äèñëîêàö³ºþ ñå-
ðåäîñò³ííÿ [20].

Íåñïðîìîæí³ñòü øâ³â êóêñè áðîíõà ç ðîç-
âèòêîì áðîíõîïëåâðàëüíî¿ íîðèö³ òà åìï³º-
ìà ïëåâðè â³äíîñÿòüñÿ äî íàéá³ëüø âàæêèõ
³ íåáåçïå÷íèõ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü.
Ïðîòÿãîì îñòàíí³õ äåñÿòèë³òü ÷àñòîòà âèíèê-
íåííÿ áðîíõîïëåâðàëüíî¿ íîðèö³ ï³ñëÿ ïíåâ-
ìîíåêòîì³¿ ïîì³òíî çíèçèëàñÿ – ç 28 äî 10 %
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Х І Р У Р Г І Я

[3, 16], àëå öå óñêëàäíåííÿ âñå ùå º ïðè÷èíîþ
âèñîêî¿ ëåòàëüíîñò³ – â³ä 16 äî 71 % [14].
Âèä³ëÿþòü çàãàëüí³ (ñèñòåìí³) ³ ëîêàëüí³
ôàêòîðè, ùî ñïðèÿþòü ðîçâèòêó áðîíõ³àëüíî¿
íîðèö³ [21]. Ïåâíå çíà÷åííÿ ìàþòü â³ê, ïî-
øèðåí³ñòü ïóõëèííîãî ïðîöåñó, ñóïóòíÿ ïà-
òîëîã³ÿ [22], ³ïcîëàòåðàëüíà òîðàêîòîì³ÿ â
àíàìíåç³ [11], á³ê ³ îáñÿã ðåçåêö³¿ ëåãåíü [23],
çàïàëåííÿ ñò³íêè áðîíõà [21, 24].

Îñîáëèâà óâàãà ïðèä³ëÿºòüñÿ òåõí³ö³ óê-
ðèòòÿ êóêñè áðîíõà, ïîïåðåäíüîãî îïðîì³-
íåííÿ àáî õ³ì³îòåðàï³¿ [25], ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿
øòó÷íî¿ âåíòèëÿö³¿ ëåãåíü [26], õàðàêòåðó
âèêîíóâàíèõ ïàë³àòèâíèõ îïåðàö³é (R1) [23,
26], îáñÿãó ë³ìôîäèñåêö³¿ [27] òà àíåñòå-
ç³îëîã³÷íèì ðèçèêàì III–IV ñòóïåíÿ [27].

Â³äçíà÷åíî â³äì³ííîñò³ â ÷àñòîò³ ðîçâèòêó
áðîíõîïëåâðàëüíî¿ ô³ñòóëè â çàëåæíîñò³ â³ä
ñïîñîáó îáðîáêè êóêñè áðîíõà [28]. Îäí³ àâ-
òîðè [26] äåìîíñòðóþòü ïåðåâàãè ìåõàí³÷íîãî
øâà ïåðåä ðó÷íèì, ç ÷àñòîòîþ ðîçâèòêó áðîí-
õîïëåâðàëüíî¿ íîðèö³ 1 òà 4 % â³äïîâ³äíî.

Ñïåöèô³÷íèì óñêëàäíåííÿì áðîíõîïëàñ-
òè÷íèõ îïåðàö³é º íåñïðîìîæí³ñòü àíàñòîìî-
çó [29]. Öå ãð³çíå óñêëàäíåííÿ çóñòð³÷àºòüñÿ
ç ÷àñòîòîþ, çà äàíèìè àâòîð³â [30–32], â³ä 1,9
äî 14,3 %. Ïðè éîãî âèíèêíåíí³ íàäçâè÷àé-
íî âèñîêîþ º éìîâ³ðí³ñòü åðîçèâíî¿ êðîâîòå÷³
ç ìàã³ñòðàëüíî¿ ñóäèíè, à ëåòàëüí³ñòü äîñÿãàº
90–100 % [32].

Äî îñíîâíèõ ïðè÷èí íåñïðîìîæíîñò³ àíà-
ñòîìîçó â³äíîñÿòü çàïàëåííÿ òà ³øåì³þ
áðîíõ³â, òåõí³÷í³ äåôåêòè âèñ³÷åííÿ áðîíõà
òà ôîðìóâàííÿ àíàñòîìîçó [1, 30], íåäîñòàòíþ
ñàíàö³þ òðàõåîáðîíõ³àëüíîãî äåðåâà [1], íà-
ÿâí³ñòü ðåçèäóàëüíî¿ ïóõëèíè â êðàÿõ ðåçåê-
ö³¿, ìåòàñòàòè÷íå óðàæåííÿ ìåä³àñòèíàëüíèõ
ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â pN2-3, ïåðåäîïåðàö³éíó
õ³ì³îòåðàï³þ àáî ïðîìåíåâó òåðàï³þ. Íàé÷àñ-
ò³øèì óñêëàäíåííÿì º òàêîæ àòåëåêòàç ëåãåíü
âíàñë³äîê áðîíõ³àëüíî¿ îáñòðóêö³¿, ùî äî-
ñÿãàº 28,6 % [33].

Ñïåöèô³÷íèì óñêëàäíåííÿì ï³ñëÿ âåðõ-
íüî¿ ëîáåêòîì³¿ ç öèðêóëÿðíîþ ðåçåêö³ºþ
ãîëîâíîãî ³ ïðîì³æíîãî áðîíõ³â º àòåëåêòàç
ñåðåäíüî¿ äîë³ âíàñë³äîê ïåðåãèíó ñåðåä-
íüîäîëüîâîãî áðîíõà ÷åðåç ëåãåíåâó àðòåð³þ
[31], ÿêèé ïðè íåïðàâèëüí³é òàêòèö³ ïðè-
çâîäèòü äî ãàíãðåíè [6].

Íàéá³ëüø ÷àñòèìè óñêëàäíåííÿìè ³ ïðè-
÷èíîþ ñìåðò³ ï³ñëÿ ïíåâìîíåêòîì³¿ ç öèð-
êóëÿðíîþ ðåçåêö³ºþ á³ôóðêàö³¿ òðàõå¿
º íåñïðîìîæí³ñòü àíàñòîìîçó òà ðóáöåâèé
ñòåíîç [34].

²íøèì âàæêèì ãí³éíèì óñêëàäíåííÿì,
ùî âèíèêàº ï³ñëÿ îïåðàö³¿ íà ëåãåíÿõ ç ïðè-
âîäó ðàêó, º åìï³ºìà ïëåâðè, ÿêà ìîæå âèíèê-
íóòè ÿê â ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïå-
ð³îä³, òàê ³ ÷åðåç ðîêè ï³ñëÿ âòðó÷àííÿ. Ó á³ëü-
øîñò³ ïàö³ºíò³â åìï³ºìà ðîçâèâàºòüñÿ ïðî-
òÿãîì ïåðøèõ 12 òèæí³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ³ â
77 % âèïàäê³â ïîâ’ÿçàíà ç áðîíõîïëåâðàëü-
íîþ ô³ñòóëîþ [15]. Îäíàê åìï³ºìà ïëåâðè
ìîæå âèíèêàòè ³ áåç áðîíõîïëåâðàëüíî¿ íî-
ðèö³ [12, 33].

Çà äàíèìè àâòîð³â [5, 23, 35], ÷àñòîòà öüîãî
óñêëàäíåííÿ âàð³þº â³ä 1,2 äî 12,0 %. Åìï³ºìà
ìîæå áóòè ïåðâèííîþ ÷åðåç áàêòåð³àëüíå
çàáðóäíåííÿ ïëåâðàëüíî¿ ð³äèíè ï³ä ÷àñ àáî
ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ³ âòîðèííîþ ÷åðåç ³íô³êóâàííÿ
â³ä áàêòåð³àëüíî çàáðóäíåíî¿ çàëèøåíî¿ ëå-
ãåí³ (â ðàç³ ëîáåêòîì³¿ àáî êðàéîâî¿ ðåçåêö³¿)
àáî âíàñë³äîê áðîíõîïëåâðàëüíî¿ ÷è ñòðàâî-
õ³äíî¿ ô³ñòóëè. Çà äàíèìè [1], ãîñòðà åìï³-
ºìà ïëåâðè áåç áðîíõ³àëüíî¿ íîðèö³ â³ä-
çíà÷åíà ó 1,6 % õâîðèõ: ï³ñëÿ ðîçøèðåíèõ
³ êîìá³íîâàíèõ ïíåâìîíåêòîì³é – ó 2,1 %,
ï³ñëÿ ïíåâìîíåêòîì³é – ó 1,9 %, ï³ñëÿ ëîáåê-
òîì³é – ó 0,5 %.

×àñòèì áðîíõîïëåâðàëüíèì óñêëàäíåí-
íÿì ââàæàºòüñÿ ïíåâìîí³ÿ, ÷àñòîòà ÿêî¿ ñòà-
íîâèòü â³ä 6,1 [12] äî 38,9 % [4, 36, 37]. Á³ëü-
ø³ñòü äîñë³äíèê³â ï³äêðåñëþþòü òîé ôàêò,
ùî ïíåâìîí³ÿ ï³ñëÿ ðåêîíñòðóêòèâíèõ îïå-
ðàö³é íà òðàõå¿ òà áðîíõàõ º íå ò³ëüêè íàé-
÷àñò³øèì, àëå ³ äîñèòü íåáåçïå÷íèì äëÿ æèòòÿ
óñêëàäíåííÿì, îñîáëèâî ÿêùî ìîâà éäå ïðî
ïíåâìîíåêòîì³¿ [12, 13, 22, 29, 34, 37]. Íàâ³òü
ï³ñëÿ âèïèñóâàííÿ ³ç ñòàö³îíàðà ó õâîðèõ
ï³ñëÿ ëåãåíåâèõ ðåçåêö³é âñå ùå çáåð³ãàºòüñÿ
ðèçèê ðîçâèòêó óñêëàäíåíü, ïîâ’ÿçàíèõ ç îïå-
ðàö³ºþ. Ãîëîâíèì ÷èíîì âîíè ïðîÿâëÿþòüñÿ
ïðîòÿãîì ïåðøîãî ðîêó. Õî÷à ï³çí³ óñêëàä-
íåííÿ ð³äêî çàãðîæóþòü æèòòþ, ï³çíÿ ä³àãíî-
ñòèêà àáî íåïðàâèëüíå ë³êóâàííÿ ÷àñòî âåäóòü
äî õðîí³÷íîãî ïðîöåñó òà òðèâàëî¿ íåïðàöå-
çäàòíîñò³. Àâòîðàìè [38] áóëî çàïðîïîíîâàíî
âèçíà÷åííÿ ï³çíüî¿ ïîñòïíåâìîíåêòîì³÷íî¿
åìï³ºìè ÿê åìï³ºìè, ÿêà ïðîÿâëÿºòüñÿ ÷åðåç
3 ì³ñÿö³ ï³ñëÿ îïåðàö³¿. Ï³çí³ åìï³ºìè ïëåâðè
º äîñèòü ð³äê³ñíèì óñêëàäíåííÿì [5]. Òî÷íèõ
äàíèõ ïðî ÷àñòîòó âèíèêíåííÿ ï³çí³õ áðîíõî-
ïëåâðàëüíèõ íîðèöü íåäîñòàòíüî, òîìó ùî
íàé÷àñò³øå âîíè âèíèêàþòü ðàçîì ç åìï³-
ºìîþ, à ïîâ³äîìëåííÿ ïðî íèõ ïîîäèíîê³.

Äî ï³çí³õ óñêëàäíåíü òåõí³÷íîãî âèêî-
íàííÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ñë³ä â³äíîñèòè
ã³ïåðãðàíóëÿö³¿ ïî ë³í³¿ áðîíõ³àëüíîãî øâà,
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ùî ìàéæå çàâæäè âèêëèêàí³ âèñîêîþ ðåàêòèâ-
í³ñòþ øîâíîãî ìàòåð³àëó [39].

Êë³í³÷íà êàðòèíà ñèíäðîìó äîâãî¿ êóêñè
áðîíõà ïðîÿâëÿºòüñÿ â ðå³íô³êóâàíí³, õðîí³÷-
í³é ãí³éí³é áðîíõîðå¿ òà êðîâîõàðêàíí³ [40].

Äåÿê³ äîñë³äíèêè íå â³äçíà÷àþòü òåõí³÷-
íèõ òðóäíîù³â ïðè âèêîíàíí³ îïåðàö³é ï³ñëÿ
ïåðåäîïåðàö³éíî¿ ïðîìåíåâî¿ òà õ³ì³îòåðàï³¿,
ïðîòå ÷èñëî ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü
ï³ñëÿ ³íäóêö³éíî¿ òåðàï³¿ çðîñòàº, à ¿õ ñòðóê-
òóðà çì³íþºòüñÿ â á³ê ïî÷àñò³øàííÿ ãí³éíèõ
óñêëàäíåíü [1, 12].

Äåÿê³ àâòîðè [31] â³äçíà÷àþòü ï³ñëÿ íåî-
àä’þâàíòíî¿ õ³ì³îòåðàï³¿ çá³ëüøåííÿ ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü äî 44,4 %. Ïðî-
ô³ëàêòèêà óñêëàäíåíü ï³ñëÿ ïíåâìîíåêòîì³¿
çàëèøàºòüñÿ àêòóàëüíèì çàâäàííÿì ïî ñüî-
ãîäí³øí³é ÷àñ. Îñîáëèâî âàæëèâå çíà÷åííÿ öå
íàáóâàº â îíêîïóëüìîíîëîã³¿, êîëè â ñèëó
îá’ºêòèâíèõ ïðè÷èí (ïðîìåíåâà ³ / àáî õ³ì³î-
òåðàï³ÿ, îáòóðàö³éíèé ïíåâìîí³ò, ³ìóíîäåïðå-
ñèâíèé âïëèâ ïóõëèíè, íåîáõ³äí³ñòü ðåòåëü-
íî¿ ë³ìôîäèñåêö³¿ ³ âèä³ëåííÿ áðîíõà ç ïåðå-
òèíîì áðîíõ³àëüíèõ àðòåð³é ³ ã³ëîê ëåãåíåâèõ
íåðâîâèõ ñïëåòåíü) ðèçèê âèíèêíåííÿ óñêëàä-
íåíü âèùå [13, 29, 32, 33, 37]. Òîìó, êð³ì
àêöåíòóâàííÿ óâàãè íà òàêèõ âàæëèâèõ ñêëà-
äîâèõ ïðîô³ëàêòèêè, ÿê âèá³ð øîâíîãî ìàòå-
ð³àëó, ñïîñîáó øâà, ìåòîäèêè ôîðìóâàííÿ
êóêñè ãîëîâíîãî áðîíõà, òðàõåîáðîíõ³àëüíèõ
³ ì³æáðîíõ³àëüíèõ ñï³âóñòü, çáåðåæåííÿ àäåê-
âàòíîãî êðîâîïîñòà÷àííÿ ïîâ³òðÿíîñíèõ øëÿ-
õ³â, âåëèêå çíà÷åííÿ íàäàºòüñÿ ïðîâåäåííþ
ñïåö³àëüíèõ çàõîä³â â ïåðåä-, ³íòðà- ³ ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíîìó ïåð³îäàõ. Ïåðø çà âñå öå ñàíà-
ö³ÿ òðàõåîáðîíõ³àëüíîãî äåðåâà [29, 30, 32–
34], íåáóëàéçåðíà òåðàï³ÿ ç àíòèñåïòèêàìè,
ìóêîë³òèêàìè, áðîíõîë³òèêàìè, ãîðìîíàìè
òà ïðîòåîë³òè÷íèìè ôåðìåíòàìè, ñàíàö³éí³
áðîíõîñêîï³¿, äèõàëüíà ã³ìíàñòèêà, òðàõåî-
àáî ì³êðîòðàõåîñòîì³ÿ [13, 30].

Á³ëüø³ñòü õ³ðóðã³â íàäàþòü âàæëèâîãî
çíà÷åííÿ óêðèòòþ êóêñè áðîíõà àáî ë³í³¿ ì³æ-
áðîíõ³àëüíîãî àíàñòîìîçó äëÿ ïðîô³ëàêòèêè
ð³çíèõ ³íôåêö³éíî-çàïàëüíèõ óñêëàäíåíü.
Íàé÷àñò³øå âèêîðèñòîâóºòüñÿ ïëåâðèçàö³ÿ

[29, 31, 32, 41], ïëåâðîíàäê³ñòêîâèé øìàòîê
íà í³æö³ [42]. Ç ö³ºþ æ ìåòîþ çàñòîñîâóºòüñÿ
òàêîæ òêàíèíà ëåãåí³ [43], íåïàðíà âåíà [33,
44], ïåðèêàðä [44], ðåáåðíèé ïëåâðî-ì’ÿçîâî-
íàäê³ñòêîâèé êëàïîòü íà í³æö³ [45], ïàðà-
òðàõåàëüíà êë³òêîâèíà àáî òêàíèíà âèëî÷-
êîâî¿ çàëîçè [46], â³ëüíèé êóñîê âëàñíî¿ àáî
êîíñåðâîâàíî¿ øèðîêî¿ ôàñö³¿ ñòåãíà [45], êó-
ñîê ä³àôðàãìè àáî ì³æðåáåðíèõ ì’ÿç³â [38],
ô³áðèíêîëàãåíîâî¿ ñóáñòàíö³¿ [3], êîíñåð-
âîâàíà òâåðäà ìîçêîâà îáîëîíêà [45], ïàñìî
ñàëüíèêà íà ñóäèíí³é í³æö³ [15], íàéøèðøèé
ì’ÿç ñïèíè ³ âåëèêèé ãðóäíèé ì’ÿç [14]. Âè-
êîðèñòàííÿ ïðè ïëàñòèö³ êóêñè áðîíõà ñàëü-
íèêà íà ñóäèíí³é í³æö³, ïåðåì³ùåíîãî â ïëå-
âðàëüíó ïîðîæíèíó, ïðîäèêòîâàíî ïîòóæíè-
ìè ïîòåíö³àëàìè êðîâîïîñòà÷àííÿ òà ³ìó-
íîëîã³÷íî¿ ðåàêòèâíîñò³, ïëàñòè÷í³ñòþ, ãàð-
íîþ àäãåç³þ ³ àíã³îãåíåçîì [22, 47]. Â³ä-
çíà÷åíî çàäîâ³ëüí³ ðåçóëüòàòè âèêîðèñòàííÿ
ïåðåì³ùåíîãî â ïëåâðàëüíó ïîðîæíèíó ì’ÿçî-
âîãî êëàïòÿ ÿê äëÿ ë³êóâàííÿ áðîíõîïëåâðà-
ëüíî¿ íîðèö³ [16], òàê ³ äëÿ ¿¿ ïðîô³ëàêòèêè [24].

Ñòàíäàðòíèì ìåòîäîì ïðîô³ëàêòèêè
òðîìáîåìáîë³¿ ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿ ââàæàºòüñÿ
ãåïàðèíîòåðàï³ÿ. Çàñòîñóâàííÿ ãåïàðèíó äî-
çâîëÿº çíèçèòè ÷àñòîòó òðîìáîåìáîë³¿ ó òîðà-
êàëüíèõ õâîðèõ äî 50 % [1, 48]. Ïðîô³ëàêòèêà
ãåïàðèíîì ïîâ’ÿçàíà ç ï³äâèùåíîþ êðîâî-
òî÷èâ³ñòþ ³ ôîðìóâàííÿì ãåìàòîì, àëå ñåðéîç-
í³ óñêëàäíåííÿ ì³í³ìàëüí³ [8]. Òàêîæ âè-
ÿâëåíî åôåêòèâí³ñòü ÍÌÃ [40].

Äëÿ ïðîô³ëàêòèêè ñåðöåâî¿ ãðèæ³ çàïðî-
ïîíîâàí³ ÷èñëåíí³ ìåòîäè, âêëþ÷àþ÷è âèêî-
ðèñòàííÿ ïëåâðè òà ð³çíèõ ñèíòåòè÷íèõ ìà-
òåð³àë³â äëÿ çàêðèòòÿ äåôåêòó ïåðèêàðäà [28,
29, 49].

Òàêèì ÷èíîì, íåçâàæàþ÷è íà ³ñíóþ÷³
ìåòîäè ïðîô³ëàêòèêè é ë³êóâàííÿ ³íòðà- ³
ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü ï³ñëÿ ïíåâ-
ìîíåêòîì³¿, ÷àñòîòà ³ âàæê³ñòü óñêëàäíåíü
çàëèøàþòüñÿ âèñîêèìè. Öå îáóìîâëþº íåîá-
õ³äí³ñòü óäîñêîíàëåííÿ ³ñíóþ÷èõ ìåòîä³â
³ ïîøóêó íîâèõ ð³øåíü ïðîãíîçóâàííÿ é
ïðîô³ëàêòèêè ³íòðà- ³ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñê-
ëàäíåíü.
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ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ îñëîæíåíèé ó áîëüíûõ, êîòîðûì áûëà âûïîëíåíà ïóëüìîíýêòîìèÿ ïî
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Ïåðåä ñîñóäèñòûìè õèðóðãàìè ñòîèò âû-
áîð ìåæäó ðàçëè÷íûìè ìåòîäàìè äåçîáëè-
òåðàöèè ïðîñâåòà àðòåðèé, âûïîëíèìûìè êàê
îòêðûòûì, òàê è çàêðûòûì ñïîñîáîì. Â ñîâðå-
ìåííîé ñîñóäèñòîé õèðóðãèè ïîäàâëÿþùåå
áîëüøèíñòâî âìåøàòåëüñòâ íà èíôðàèíãâè-
íàëüíîì ñåãìåíòå ïðîèçâîäèòñÿ çàêðûòûì
ñïîñîáîì. Íî âñå æå çíà÷åíèå êàæäîãî ñïîñî-
áà íåëüçÿ íåäîîöåíèâàòü, êîãäà ðå÷ü èäåò î
ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ õðîíè÷åñêîé êðèòè÷åñêîé
èøåìèåé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé [1].

Äàííàÿ ïàòîëîãèÿ, çà÷àñòóþ ÿâëÿÿñü ïðî-
ÿâëåíèì ìóëüòèôîêàëüíîãî àòåðîñêëåðîòè-
÷åñêîãî ïðîöåññà â îðãàíèçìå, ïðåäñòàâëÿåò
ñîáîé ìíîãîóðîâíåâûå ïîðàæåíèÿ ñîñóäèñ-
òîãî ðóñëà íèæíèõ êîíå÷íîñòåé è ïðèâîäèò ê
èõ óòðàòå è èíâàëèäèçàöèè áîëüíîãî. Ïîýòîìó
è âûáîð ìåòîäîâ äåçîáëèòåðàöèè äîëæåí îñ-
òàâàòüñÿ øèðîêèì.

Íàèáîëåå ÷àñòî èçìåíåíèÿì ïîäâåðãàåòñÿ
àðòåðèàëüíîå ðóñëî íèæå ïàõîâîé ñêëàäêè [2].
«Çîëîòûì» ñòàíäàðòîì â ëå÷åíèè àòåðîñêëå-
ðîòè÷ñåêîãî ïîðàæåíèÿ îáùåé áåäðåííîé è
ãëóáîêîé áåäðåííîé àðòåðèé íàðÿäó ñ ýíäî-
âàñêóëÿðíûìè ìåòîäàìè ïî-ïðåæíåìó îñòà-

åòñÿ ýíäàðòåðýêòîìèÿ. Â òîì ÷èñëå ýíäàð-
òåðýêòîìèÿ èç îáùåé è ãëóáîêîé áåäðåííîé
àðåòðèé èñïîëüçóåòñÿ ðóòèííî ïðè âûïîëíå-
íèè ðàçëè÷íûõ ýòàïîâ øóíòèðóþùèõ / ïðîòå-
çèðóþùèõ îïåðàöèé íà àîðòîáåäðåííîì è
áåäðåííî-ïîäêîëåííûõ ñåãìåíòàõ. Íàèáîëåå
ðåçóëüòàòèâíûìè îñòàþòñÿ ãèáðèäíûå îïå-
ðàöèè ââèäó âûðàæåííîé àíàòîìèè ïîðàæå-
íèÿ ó äàííîé êàòåãîðèè áîëüíûõ. Íåñìîòðÿ
íà óäîâëåòâîðèòåëüíûå ïîêàçàòåëè, äîñòèãà-
åìûå ïðè èñïîëüçîâàíèè òàêèõ îïåðàöèé, ïî-
ïðåæíåìó èìåþò ìåñòî íåäîñòàòêè, áóäü òî
èçëèøíÿÿ òðàâìàòè÷íîñòü èëè íåäîñòàòî÷íûé
êîíòðîëü çà îòäåëÿåìûì ñóáñòðàòîì [3–5].

Öåëü äàííîãî èññëåäîâàíèÿ – îöåíèòü
ãåìîäèíàìè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè äåçîáëè-
òåðèðîâàííûõ çîí àðòåðèé â îòäàëåííîì ïî-
ñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïîñëå ïðèìåíåíèÿ
ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ ýíäàðòåðýêòîìèè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Îáñëåäîâàíî 107
÷åëîâåê â âîçðàñòå 55–87 ëåò, êîòîðûå íàõîäè-
ëèñü íà ëå÷åíèè â îòäåëåíèè îñòðûõ çàáîëå-
âàíèé ñîñóäîâ Èíñòèòóòà îáùåé è íåîòëîæ-
íîé õèðóðãèè èì. Â.Ò. Çàéöåâà ïî ïîâîäó õðî-
íè÷åñêîé êðèòè÷åñêîé èøåìèè íèæíèõ êî-

ÓÄÊ 616.13-005.4-007.271.089.168.1-005-07

Ê.Â. Ìÿñîåäîâ
Õàðüêîâñêèé íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

ГЕМОДИНАМИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ ЗОН АРТЕРИЙ
В ОТДАЛЕННОМ ПОСЛЕОПЕРАЦИОННОМ ПЕРИОДЕ

ПОСЛЕ ПРИМЕНЕНИЯ В НИХ
РАЗЛИЧНЫХ МЕТОДОВ ДЕЗОБЛИТЕРАЦИИ

Îáñëåäîâàíî 107 ÷åëîâåê ñ õðîíè÷åñêîé êðèòè÷åñêîé èøåìèåé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé,
êîòîðûå áûëè ïðîîïåðèðîâàíû è ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû â çàâèñèìîñòè îò âèäà
äåçîáëèòåðàöèè. Â îòäàëåííîì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå â îáåèõ ãðóïïàõ
îïðåäåëÿëè èíäåêñ çàìåäëåíèÿ ïðèñòåíî÷íîãî êðîâîòîêà, ñòåïåíü ðåñòåíîçà îáùåé
áåäðåííîé àðòåðèè â å¸ äåçîáëèòåðèðîâàííîé çîíå, èçìåíåíèÿ ñêîðîñòåé êðîâîòîêà.
Ðàçíèöà ìåæäó ïèêîâîé ñèñòîëè÷åñêîé ñêîðîñòüþ êðîâîòîêà êàê ïî öåíòðàëüíîé îñè,
òàê è ïî çàäíåé ñòåíêå àðòåðèè îñòàåòñÿ çíà÷èìîé â òå÷åíèå ïåðâîãî ãîäà íàáëþäåíèÿ
â îñíîâíîé ãðóïïå è ãðóïïå ñðàâíåíèÿ. Â ïîñëåäóþùèå 3 ãîäà ýòè ïîêàçàòåëè óðàâ-
íèâàþòñÿ è ê 5-ìó ãîäó íàáëþäåíèÿ äîñòîâåðíî íå îòëè÷àþòñÿ äðóã îò äðóãà. Â ãðóïïå
ñðàâíåíèÿ òåìïû è ñòåïåíü ðåñòåíîçèðîâàíèÿ áûëè âûøå, ÷åì â îñíîâíîé ãðóïïå, íà
1-ì è 3-ì ãîäàõ íàáëþäåíèÿ â ñðåäíåì íà 7 % åæåãîäíî. Ãåìîäèíàìè÷åñêèå èçìåíåíèÿ
çîí ãèäðàâëè÷åñêîé äåçîáëèòåðàöèè ñâèäåòåëüñòâóþò î áîëåå ëàìèíàðíîì òèïå
êðîâîòîêà è áîëåå ìåäëåííûõ òåìïàõ ïðîãðåññèðîâàíèÿ ñòåíîçà ïîñëå åå ïðèìåíåíèÿ,
÷åì â ãðóïïå îòêðûòîé ýíäàðòåðýêòîìèè.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: êðèòè÷åñêàÿ èøåìèÿ, ãåìîäèíàìè÷åêèå èçìåíåíèÿ, ãèäðàâëè÷åñêàÿ
äåçîáëèòåðàöèÿ, ðåñòåíîç.
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íå÷íîñòåé (III, IV ñòåïåíè õðîíè÷åñêîé èøå-
ìèè ïî Ôîíòåéíó–Ïîêðîâñêîìó). Âñå áîëü-
íûå áûëè îïåðèðîâàíû ïî ïîâîäó äàííîé
ïàòîëîãèè è ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû â çàâè-
ñèìîñòè îò ïðåäëîæåííîé ìåòîäèêè. Ñðåäíèé
âîçðàñò îáñëåäîâàííûõ áîëüíûõ ñîñòàâèë
(65,0±10,3) ãîäà. Â îñíîâíóþ ãðóïïó âîøëè
53 áîëüíûõ, ó êîòîðûõ âî âðåìÿ îïåðàòèâíîãî
âìåøàòåëüñòâà ïðèìåíÿëàñü ïðåäëîæåííàÿ
ìåòîäèêà. Ïÿòüäåñÿò ÷åòûðå áîëüíûõ ãðóïïû
ñðàâíåíèÿ îïåðèðîâàíû òðàäèöèîííûìè
ìåòîäàìè. Ãðóïïû áûëè ñõîäíûìè ïî âîçðàñ-
òó, ïîëó, àíàòîìèè ïîðàæåíèÿ, ñîïóòñòâóþ-
ùèì çàáîëåâàíèÿì è õàðàêòåðó îïåðàòèâíûõ
âìåøàòåëüñòâ. Áîëüíûì ïðîâîäèëèñü ðåêîí-
ñòðóêòèâíûå îïåðàöèè â èíôðàèíãâèíàëüíîì
ñåãìåíòå. Â îáåèõ ãðóïïàõ áîëüíûì âûïîë-
íåíû áåäðåííî-ïîäêîëåííûå è áåäðåííî-áåð-
öîâûå øóíòèðîâàíèÿ, èçîëèðîâàííûå ýíäàð-
òåðýêòîìèè èç îáùåé áåäðåííîé àðòåðèè è åå
áèôóðêàöèè, â òîì ÷èñëå ãëóáîêîé àðòåðèè
áåäðà. Â êà÷åñòâå øóíòèðóþùåãî ìàòåðèàëà
èñïîëüçîâàëè àóòîâåíû, ñèíòåòè÷åñêèå ïðî-
òåçû, à òàêæå êîìáèíèðîâàííûå øóíòû. Ïðè
ýòîì áîëüíûå íå áûëè ðàçäåëåíû íà ïîäãðóï-
ïû â çàâèñèìîñòè îò øóíòèðóþùåãî ìàòåðèà-
ëà ââèäó êîðîòêîãî ñðîêà íàáëþäåíèÿ. Áîëü-
íûå îáåèõ ãðóïï ïîëó÷èëè íåîáõîäèìûé îáú-
åì õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà, è ïðèìå-
íåíèå ïðåäëîæåííîé ìåòîäèêè íèêàê íå ñêà-
çàëîñü íà òàêòèêå èõ îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ.

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ êà÷åñòâà õèðóðãè÷åñêîãî
âìåøàòåëüñòâà â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå
ïðè âûïîëíåíèè óëüòðàçâóêîâîé äîïïëåðî-
ãðàôèè (ÓÇÄÃ) èññëåäîâàëè ãåìîäèíàìè÷å-
ñêèå õàðàêòåðèñòèêè çîí àðòåðèé, â êîòîðûõ
áûëà âûïîëíåíà ýíäàðòåðýêòîìèÿ. Òàêæå
èññëåäîâàëè ñòåíêó àðòåðèè íà íàëè÷èå ôëî-
òèðóþùèõ ó÷àñòêîâ ðåçèäóàëüíîé ñòåíêè,
âíóòðèïðîñâåòíûõ íåðîâíîñòåé. Ðåãèñòðèðî-
âàëè è ñðàâíèâàëè ñêîðîñòíûå ïàðàìåòðû
êðîâîòîêà íà îïåðèðîâàííîì ó÷àñòêå ìàãèñò-
ðàëüíîãî ñîñóäà, íà êîòîðîì áûëà âûïîëíåíà
ýíäàðòåðýêòîìèÿ â òîì èëè èíîì âèäå (â ÷àñò-
íîñòè îáùàÿ è/èëè ãëóáîêàÿ áåäðåííàÿ àðòå-
ðèÿ). Äàííîå èññëåäîâàíèå â îáåèõ ãðóïïàõ
ïðîâîäèëîñü â áëèæàéøåì ïîñëåîïåàöèîí-
íîì ïåðèîäå (1-å – 3-è ñóòêè) ó áîëüíûõ, îïå-
ðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó ïîðàæåíèÿ êàê àîðòî-
ïîäâçäîøíîãî, òàê è áåäðåííî-ïîäêëþ÷è÷-
íîãî ñåãìåíòà. Èçìåðÿëè ïèêîâóþ ñèñòîëè-
÷åñêóþ ñêîðîñòü (V) êðîâîòîêà ïðèñòåíî÷íî
è ïî öåíòðàëüíîé îñè ñîñóäà. Ïðèñòåíî÷íóþ
ñêîðîñòü êðîâîòîêà èçìåðÿëè ïî çàäíåé ïî-
âåðõíîñòè äåçîáëèòåðèðîâàííîãî ñîñóäà, òî

åñòü òàì, ãäå áûëà íàòèâíàÿ ñòåíêà, à íå àëëî-
èëè àóòîòêàíü. Ïðè ýòîì èñïîëüçîâàëè èì-
ïóëüñíî-âîëíîâîé ðåæèì ñêàíèðîâàíèÿ. Êîí-
òðîëüíûé îáúåì ðàâíÿëñÿ 1 ìì. Îáùóþ áåä-
ðåííóþ àðòåðèþ âûâîäèëè â ïðîäîëüíîì ñå-
÷åíèè, ïîñëåäîâàòåëüíî îïðåäåëÿÿ ñêîðîñòü
V ó çàäíåé ñòåíêè àðòåðèè (Vïðèñò.), à çàòåì ïî
åå öåíòðàëüíîé îñè (Vöåíòð.). Îöåíèâàëè ñî-
îòíîøåíèå âåëè÷èí ïîëó÷åííûõ ñêîðîñòåé –
èíäåêñ çàìåäëåíèÿ ïðèñòåíî÷íîãî êðîâîòîêà
(ÈÇÏÊ), ïðåäëîæåííûé Ë.Â. Ìåëüíèêîâîé
ñ ñîàâò. [6].

Äàííûå ïîêàçàòåëè òàêæå îöåíèâàëè èñ-
õîäíî (íà äîîïåðàöèîííîì ïåðèîäå) ëèøü
ñ öåëüþ îáúåêòèâèçàöèè ñòåïåíè èçìåíåíèÿ
è âîññòàíîâëåíèÿ ñêîðîñòíûõ ïîòîêîâ â ðóñëå
îáùåé áåäðåííîé àðòåðèè ïîñëå âûïîëíåí-
íîé ðåâàñêóëÿðèçèðóþùåé îïåðàöèè.

Â îòäàëåííîì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðè-
îäå (ñðåäíåå âðåìÿ íàáëþäåíèÿ (3,6±1,1) ëåò)
÷åðåç 1, 3 è 5 ëåò íàáëþäåíèÿ â îáåèõ ãðóïïàõ
îöåíèâàëè ïåðâè÷íóþ ïðîõîäèìîñòü îïåðè-
ðîâàííîãî ñåãìåíòà, ñòåïåíü ðåñòåíîçà îáùåé
áåäðåííîé àðòåðèè â åå äåçîáëèòåðèðîâàííîé
çîíå, èçìåíåíèÿ ñêîðîñòåé ïðèñòåíî÷íîãî
è öåíòðàëüíîãî êðîâîòîêà ñ ïîìîùüþ ÓÇÄÃ-
êîíòðîëÿ.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Â ïîñëå-
îïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïðè ÓÇÈ ñòåíêè àð-
òåðèè â B-ðåæèìå â îñíîâíîé ãðóïïå è ãðóïïå
ñðàâíåíèÿ â çîíå âûïîëíåííîé äåçîáëèòå-
ðàöèè íå îïðåäåëÿëèñü âíóòðèïðîñâåòíûå
ôëîòèðóþùèå ñòðóêòóðû ðåçèäóàëüíîé ñòåí-
êè àðòåðèè. Ñòåíêà àðòåðèé â çîíàõ, ãäå âû-
ïîëíÿëàñü äåçîáëèòåðàöèÿ, â îáåèõ ãðóïïàõ
áûëà ãëàäêîé (ðèñóíîê).

Ñòåíêà îáùåé áåäðåííîé àðòåðèè (ñòðåëêà)
ïîñëå âûïîëíåííîé ãèäðàâëè÷åñêîé

ýíäàðòåðýêòîìèè
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Ïðè îïðåäåëåíèè ñêîðîñòíûõ èçìåíåíèé
êðîâîòîêà â îáëàñòè îáùåé áåäðåííîé àðòå-
ðèè ó áîëüíûõ ñ ïîðàæåíèåì àîðòîïîäâçäîø-
íîãî ñåãìåíòà íà äîîïåðàöèîííîì ýòàïå ïî-
êàçàòåëè áûëè çàâåäîìî ñíèæåííûìè è ñó-
ùåñòâåííî îòëè÷àëèñü îò òàêîâûõ ó áîëüíûõ
áåç íàðóøåííîãî ïðèòîêà ê áåäðåííî-ïîäêî-
ëåííîìó ñåãìåíòó. Ïðè ýòîì çíà÷èìûõ (p<0,05)
âíóòðèãðóïïîâûõ èçìåíèé ïîêàçàòåëåé ó
áîëüíûõ ñ ñîõðàíåííûì ïðèòîêîì â äî- è ïî-
ñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäàõ íå îòìå÷àëîñü.
Åñòåñòâåííûì ðåçóëüòàòîì âîññòàíîâëåíèÿ
êðîâîòîêà ïî àîðòîïîäâçäîøíîìó ñåãìåíòó
áûëî óâåëè÷åíèå ñêîðîñòè êðîâîòîêà êàê ïî
öåíòðàëüíîé îñè, òàê è ïðèñòåíî÷íî. Ïðè èç-
ìåðåíèè ñêîðîñòè êðîâîòîêà ïî öåíòðàëüíîé
îñè (V4) â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå óñòà-
íîâëåíî, ÷òî äàííûé ïîêàçàòåëü ñóùåñòâåííî
íå ðàçëè÷àëñÿ ó áîëüíûõ îáåèõ ãðóïï ïîñëå
âìåøàòåëüñòâ íà ðàçíûõ ñîñóäèñòûõ óðîâ-
íÿõ. Â òî æå âðåìÿ ìåæãðóïïîâûå ïîêàçàòåëè
ïðèñòåíî÷íîãî êðîâîòîêà (Vïðèñò.) äîñòîâåðíî
(p<0,05) îòëè÷àëèñü â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïå-
ðèîäå ó áîëüíûõ ïîñëå ïðèìåíåíèÿ ðàçëè÷-
íûõ ìåòîäîâ äåçîáëèòåðàöèè.

Â òàáë. 1 ïðèâåäåíû äàííûå î ïèêîâîé
ñêîðîñòè êðîâîòîêà (V) â çîíå âìåøàòåëüñòâà

íà îáùåé áåäðåííîé àðòåðèè â ïîñëåîïåðà-
öèîííîì ïåðèîäå ó áîëüíûõ ñ ïîðàæåíèåì
àîðòîïîäâçäîøíîãî è áåäðåííî-ïîäêëþ÷è÷-
íîãî ñåãìåíòîâ ïîñëå âûïîëíåíèÿ ðåêîíñò-
ðóêòèâíûõ îïåðàöèé â çàâèñèìîñòè îò ïðèìå-
íåíèÿ ñòàíäàðòíîé è ïðåäëîæåííîé ìåòîäèê
äåçîáëèòåðàöèè.

Ìàêñèìàëüíûå ïèêîâûå ñêîðîñòè êðîâî-
òîêà â îáëàñòè îáùåé áåäðåííîé àðòåðèè ïî
öåíòðàëüíîé îñè ñîñóäà ôèêñèðîâàëèñü ó
áîëüíûõ ïîñëå àîðòîáåäðåííîãî øóíòèðîâà-
íèÿ â îáåèõ ãðóïïàõ. Íàèìåíüøåå çíà÷åíèå
ñêîðîñòè öåíòðàëüíîãî êðîâîòîêà áûëî ïîëó-
÷åíî ó áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó
ïîðàæåíèÿ èíôðàèíãâèíàëüíîãî ñåãìåíòà

ïðè ñîõðàíåííîì ìàãèñòðàëüíîì ïðèòîêå.
Ñêîðîñòè ïðèñòåíî÷íîãî êðîâîòîêà â ãðóïïàõ
äîñòîâåðíî ðàçëè÷àëèñü (p<0,05) â ñðåäíåì
íà 12 ñì/ñ è áûëè âûøå â îñíîâíîé ãðóïïå.
Â òî æå âðåìÿ ñêîðîñòü êðîâîòîêà âäîëü ñòåí-
êè àðòåðèè â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ áûëà ìèíè-
ìàëüíîé ïîñëå âûïîëíåíèÿ âìåøàòåëüñòâ
íèæå ïàõîâîé ñêëàäêè. Èíäåêñ çàìåäëåíèÿ
ïðèñòåíî÷íîãî êðîâîòîêà, òàêèì îáðàçîì, â
ãðóïïå ñðàâíåíèÿ áûë íèæå, ÷åì â îñíîâíîé
ãðóïïå, – â ñðåäíåì 0,8 è 0,91 ñîîòâåòñòâåííî.
Äàííûå áîëüíûõ, êîòîðûì áûëà âûïîëíåíà
ïðîôóíäîïëàñòèêà, à òàêæå äåçîáëèòåðàöèÿ
ãëóáîêîé áåäðåííîé àðòåðèè îäíèì èç ñïî-
ñîáîâ, äîñòîâåðíî íå îòëè÷àëèñü îò òàêîâûõ
ïîêàçàòåëåé ïðè âìåøàòåëüñòâå íà îáùåé
áåäðåííîé àðòåðèè.

Ó áîëüíûõ èç îáåèõ ãðóïï, ó êîòîðûõ îò-
ìå÷åíû ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ,
äàííûå ïîêàçàòåëè íå èìåëè ìàðãèíàëüíûõ
çíà÷åíèé, à áûëè ïðèáëèæåíû ê ñðåäíåìó
çíà÷åíèþ ïî ñâîåé ãðóïïå. Òàêæå íå áûëî
ïîëó÷åíî äîñòîâåðíîé ðàçíèöû èçìåíåíèÿ
ñêîðîñòè ïðèñòåíî÷íîãî êðîâîòîêà â çàâèñè-
ìîñòè îò ïðèðîäû çàïëàòû/øóíòà, âøèâàå-
ìîãî â îáùóþ áåäðåííóþ àðòåðèþ, à òàêæå
äëèíû àíàñòîìîçà.

Ïðè ìåæãðóïïîâîì èíäèâèäóàëüíîì àíà-
ëèçå ñêîðîñòíûõ ïîêàçàòåëåé íàèìåíüøàÿ
ïðèñòåíî÷íàÿ ñêîðîñòü áûëà çàôèêñèðîâàíà
â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ ó áîëüíîãî ñ áåäðåííî-
ïîäêîëåííûì ïðîêñèìàëüíûì øóíòèðîâàíè-
åì (Vïðèñò. = 28 ñì/ñ), à ìàêñèìàëüíàÿ – ó áîëü-
íîãî èç îñíîâíîé ãðóïïû ñ àîðòîáèôåìîðà-
ëüíûì øóíòèðîâàíèåì (Vïðèñò. = 96 ñì/ñ).
Ìèíèìàëüíûé èíäåêñ çàìåäëåíèÿ ïðèñòåíî-
÷íîãî êðîâîòîêà îòìå÷àëñÿ â ñëó÷àå àîðòîáè-
ôåìîðàëüíîãî ïðîòåçèðîâàíèÿ ó áîëüíîãî
ãðóïïû ñðàâíåíèÿ ïðè ñîìíèòåëüíûõ ïóòÿõ
îòòîêà 7 áàëëîâ (ïî êëàññèôèêàöèè Ðåçåðôîð-
äà), òèïîì D ïî êëàññèôèêàöèè TASCII è
ñîñòàâèë 0,7. Ìàêñèìàëüíûé èíäåêñ çàìåä-

Х І Р У Р Г І Я

Òàáëèöà 1. Ñêîðîñòíûå ïàðàìåòðû êðîâîòîêà ïî îáùåé áåäðåííîé àðòåðèè
ïîñëå âûïîëíåíèÿ ñòàíäàðòíîé è ïðåäëîæåííîé ìåòîäèê ýíäàðòåðýêòîìèè (ÝÀÝ),

(M±m) ñì/ñ

Ïðèìå÷àíèå. Ðàçëè÷èÿ ìåæäó ãðóïïàìè äîñòîâåðíû ïðè p<0,05.



124

ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÀ ² ÊË²Í²×ÍÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀ. 2017. ¹ 2 (75)

Х І Р У Р Г І Я

ëåíèÿ ïðèñòåíî÷íîãî êðîâîòîêà òàêæå îòìå-
÷àëñÿ ïîñëå îáõîäíîãî øóíòèðîâàíèÿ îêêëþ-
çèðîâàííîé ïîäâçäîøíîé àðòåðèè ó áîëüíîãî
îñíîâíîé ãðóïïû è ñîñòàâèë 0,98 ïðè íàëè÷èè
ïóòåé îòòîêà, ñîîòâåòñòâîâàâøèõ 3 áàëëàì ïî
øêàëå Ðåçåðôîðäà.

Â îòäàëåííîì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðè-
îäå ñêîðîñòíûå ïîêàçàòåëè êðîâîòîêà èìåëè
òåíäåíöèþ ê ñíèæåíèþ â îáåèõ ãðóïïàõ âíå
çàâèñèìîñòè îò ðåêîíñòðóèðîâàííîãî ñåã-
ìåíòà è ìåòîäà äåçîáëèòåðàöèè áàññåéíà
îáùåé áåäðåííîé àðòåðèè (òàáë. 2).

Íàèáîëüøèå èçìåíåíèÿ îòìå÷àëèñü ó áî-
ëüíûõ îáåèõ ãðóïï, êîòîðûì áûëà âûïîëíåíà
êîððåêöèÿ êðîâîòîêà â èíôðàèíãâèíàëüíîì
ñåãìåíòå, â òî æå âðåìÿ â ìåíüøåé ñòåïåíè
èçìåíÿëèñü ïîêàçàòåëè ïèêîâîé ñèñòîëè÷åñ-
êîé ñêîðîñòè è èíäåêñà çàìåäëåíèÿ ïðèñòå-
íî÷íîãî êðîâîòîêà ïîñëå êîððåêöèè àîðòîïîä-
âçäîøíîé ñèñòåìû. Çà âðåìÿ 5-ëåòíåãî íàáëþ-
äåíèÿ ïîêàçàòåëè ïèêîâîé ñèñòîëè÷åñêîé
ñêîðîñòè ïî öåíòðàëüíîé îñè ñîñóäà è ïðèñòå-
íî÷íî äîñòîâåðíî íå ðàçëè÷àëèñü ìåæäó
ãðóïïàìè. Â äîëãîñðî÷íîì ïåðèîäå íàáëþ-
äåíèÿ òàêæå èçìåíÿëñÿ èíäåêñ çàìåäëåíèÿ

ïðèñòåíî÷íîãî êðîâîòîêà â ñòîðîíó óìåíü-
øåíèÿ åãî çíà÷åíèÿ â îáåèõ ãðóïïàõ, ïðåèìó-
ùåñòâåííî çà ñ÷åò óìåíüøåíèÿ ñêîðîñòè ïðè-
ñòåíî÷íîãî êðîâîòîêà.

Ïðè ÓÇÄÃ-èññëåäîâàíèè çîí îáùåé áåä-
ðåííîé àðòåðèè, â êîòîðûõ áûëà âûïîëíåíà
äåçîáëèòåðàöèÿ, â îòäàëåííîì ïîñëåîïå-
ðàöèîííîì ïåðèîäå ñòåïåíü ñòåíîçà ïðîãðåñ-
ñèðîâàëà â òå÷åíèå 5-ëåòíåãî íàáëþäåíèÿ
(òàáë. 3). Ïðè ýòîì áîëüøèå ïîêàçàòåëè ðåñòå-
íîçà îòìå÷àëèñü â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ, ÷òî
òàêæå ïîäòâåðæäàåòñÿ ñëó÷àåì ìàêñèìàëü-
íîãî ðåñòåíîçà óæå íà 1-ì ãîäó íàáëþäåíèÿ ó
áîëüíîãî ñî ñòåïåíüþ ñòåíîçà 59 %. Â äîëãî-
ñðî÷íîì ïåðèîäå íàáëþäåíèÿ äèíàìèêà ñòå-
íîçèðîâàíèÿ îïåðèðîâàííîãî ñåãìåíòà â îáå-
èõ ãðóïïàõ ïðîãðåññèðîâàëà îäèíàêîâûìè
òåìïàìè è ê 5-ìó ãîäó íàáëþäåíèÿ íå èìåëà
äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé. Òåì íå ìåíåå ñòîèò
îòìåòèòü, ÷òî çà âåñü ïåðèîä íàáëþäåíèÿ
êîëè÷åñòâî áîëüøèõ ðåñòåíîçîâ (67–83 %
ó 8 áîëüíûõ) îòìå÷àëîñü â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ.

Ïðè èññëåäîâàíèè ãåìîäèíàìè÷åñêèõ
ïîêàçàòåëåé â îòäàëåííîì ïîñëåîïåðàöèîí-
íîì ïåðèîäå âûÿâëåíî, ÷òî ðàçíèöà ìåæäó

Òàáëèöà 2. Ñêîðîñòíûå ïàðàìåòðû êðîâîòîêà ïî îáùåé áåäðåííîé àðòåðèè
ïîñëå âûïîëíåíèÿ ñòàíäàðòíîé è ïðåäëîæåííîé ìåòîäèê ýíäàðòåðýêòîìèè

â îòäàëåííîì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå, (M±m) ñì/ñ

Ïðèìå÷àíèå. *Ðàçëè÷èÿ ìåæäó ãðóïïàìè äîñòîâåðíû ïðè p<0,05.

Òàáëèöà 3. Ñòåïåíü ðåñòåíîçà îáùåé áåäðåííîé àðòåðèè
â çàâèñèìîñòè îò âèäà ïðèìåíåííîé ýíäàðåòðýêòîìèè, (M±m)% / n

Ïðèìå÷àíèå. Ðàçëè÷èÿ ìåæäó ãðóïïàìè äîñòîâåðíû ïðè p<0,05.
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ïèêîâîé ñèñòîëè÷åñêîé ñêîðîñòüþ êðîâîòîêà
êàê ïî öåíòðàëüíîé îñè, òàê è ïî çàäíåé ñòåí-
êå àðòåðèè îñòàåòñÿ çíà÷èìîé â òå÷åíèå ïåðâî-
ãî ãîäà íàáëþäåíèÿ: Vñð.ïðèñò. = (79,8± 7,5) ñì/ñ
è Vñð.öåíòð. = (91,8±7,7) ñì/ñ â îñíîâíîé ãðóïïå
è ãðóïïå ñðàâíåíèÿ Vñð.ïðèñò. = (64,2±8,5) ñì/ñ
è Vñð.öåíòð. = (83,3±6,4) ñì/ñ, p<0,05. Â ïîñëåäó-
þùèå òðè ãîäà ýòè ïîêàçàòåëè óðàâíèâàþòñÿ
è â òå÷åíèå 5-ëåòíåãî íàáëþäåíèÿ äîñòîâåð-
íî íå îòëè÷àþòñÿ äðóã îò äðóãà âíå çàâèñè-
ìîñòè îò îïåðèðîâàííîãî ñåãìåíòà è ñîñòàâ-
ëÿþò ñîîòâåòñòâåííî Vñð.ïðèñò. = (62,8±7,9) ñì/ñ
è Vñð.öåíòð. = (82,5±5) ñì/ñ, Vñð.ïðèñò. = (56,9±
8,4) ñì/ñ è Vñð.öåíòð. = (76,5±8) ñì/ñ, p>0,05.

Äàííûå ïîêàçàòåëè ñâèäåòåëüñòâóþò îá
ýôôåêòèâíîñòè ìåòîäà ãèäðàâëè÷åñêîé äåçîá-
ëèòåðàöèè â áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå, à òàêæå î íèâåëèðîâàíèè åãî ïðåèìó-
ùåñòâà â îòäàëåííîì ïåðèîäå ââèäó åñòåñò-
âåííîãî òå÷åíèÿ àòåðîñêëåðîçà. Äàííûå ðå-
çóëüòàòû òàêæå ïîäòâåðæäàþòñÿ ïîêàçàòåëÿ-
ìè ðåñòåíîçà â îáëàñòè îáùåé áåäðåííîé àð-
òåðèè, êîòîðûå ôèêñèðîâàëèñü ó îïåðèðîâàí-
íûõ áîëüíûõ â òåõ æå âðåìåííûõ ñðîêàõ
â îòäàëåííîì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.
Â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ òåìïû è ñòåïåíü ðåñòåíî-
çèðîâàíèÿ áûëè âûøå, ÷åì â îñíîâíîé ãðóïïå
íà 1-ì è 3-ì ãîäó íàáëþäåíèÿ. Òàê, â îñíîâíîé
ãðóïïå ÷åðåç ãîä ïîñëå âûïèñêè ñòåïåíü
ñòåíîçà â îáùåé áåäðåííîé àðòåðèè ñîñòàâèëà
(6,2±4,3) %, ó 52 ïàöèåíòîâ, â ãðóïïå ñðàâíå-
íèÿ – (7,5±3,2) % (50) è 59 % (1). Íà 3-ì ãîäó
ðàçíèöà ìåæäó ãðóïïàìè áûëà íàèáîëåå
âûðàæåííîé: â îñíîâíîé ãðóïïå (36,4±9,2) %

(47), 56 % (1); â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ ðåñòåíîçû
áûëè áîëåå âûðàæåíû.

Òåì íå ìåíåå â ïðîöåññå 5-ëåòíåãî íàáëþ-
äåíèÿ ñòåïåíü ðåñòåíîçà â îáëàñòè îáùèõ áåä-
ðåííûõ àðòåðèé íå èìåëà äîñòîâåðíûõ îòëè-
÷èé è ñîñòàâëÿëà â îáåèõ ãðóïïàõ 41,7–69,2 %.

Âûâîäû
Èññëåäîâàíèÿ ãåìîäèíàìè÷åñêèõ èçìå-

íåíèé çîí ýíäàðòåðýêòîìèè â îáåèõ ãðóïïàõ
ñâèäåòåëüñòâóþò î íàëè÷èè áîëåå âûðàæåí-
íûõ òóðáóëåíòíûõ ïðèñòåíî÷íûõ ïîòîêîâ â
ãðóïïå ñðàâíåíèÿ è î áîëüøåì ëàìèíàðíîì
òèïå êðîâîòîêà â îñíîâíîé ãðóïïå, ÷òî ïîä-
òâåðæäàåòñÿ äàííûìè ïèêîâûõ ñêîðîñòåé ïî
öåíòðàëüíîé îñè ñîñóäà è ïðèñòåíî÷íî, èí-
äåêñ çàìåäëåíèÿ ïðèñòåíî÷íîãî êðîâîòîêà –
0,90 â îñíîâíîé ãðóïïå è 0,79 â ãðóïïå ñðà-
âíåíèÿ.

Â îòäàëåííîì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðè-
îäå ïîêàçàòåëè ïèêîâîé ñèñòîëè÷åñêîé ñêî-
ðîñòè êàê ïî öåíòðàëüíîé îñè, òàê è ïðèñòå-
íî÷íî â îáåèõ ãðóïïàõ óìåíüøàëèñü, ÷òî
îáóñëîâëåíî íåîáðàòèìûì òå÷åíèåì àòåðî-
ñêëåðîòè÷åñêîãî ïðîöåññà, è ê 5-ëåòíåìó ïå-
ðèîäó äîñòîâåðíî íå ðàçëè÷àëèñü. Óâåëè-
÷åíèå ñòåïåíè ðåñòåíîçà êîððåëèðîâàëî ñ
óìåíüøåíèåì ïèêîâîé ñèñòîëè÷åñêîé ñêî-
ðîñòè â îáåèõ ãðóïïàõ. Òåì íå ìåíåå òåìïû
ðåñòåíîçà â îñíîâíîé ãðóïïå áûëè äîñòîâåðíî
íèæå â 1-é è 3-é ãîä íàáëþäåíèÿ è ñîîòâåòñò-
âîâàëè äèàïàçîíó 36,4–56 % â îñíîâíîé
ãðóïïå è 43,7–83 % â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ â 3-
ëåòíèé ñðîê íàáëþäåíèÿ.
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Îáñòåæåíî 107 îñ³á ç õðîí³÷íîþ êðèòè÷íîþ ³øåì³ºþ íèæí³õ ê³íö³âîê, ùî áóëè ïðîîïåðîâàí³
òà ðîçä³ëåí³ íà äâ³ ãðóïè â çàëåæíîñò³ â³ä âèäó äåçîáë³òåðàö³¿. Ó â³ääàëåíîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó
ïåð³îä³ â îáîõ ãðóïàõ âèçíà÷àëè ³íäåêñ óïîâ³ëüíåííÿ ïðèñò³íêîâîãî êðîâîòîêó, ñòóï³íü ðåñòåíîçó
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çàãàëüíî¿ ñòåãíîâî¿ àðòåð³¿ â ¿¿ äåçîáë³òåðîâàí³é çîí³, çì³íè øâèäêîñòåé êðîâîòîêó. Ð³çíèöÿ ì³æ
ï³êîâîþ ñèñòîë³÷íîþ øâèäê³ñòþ êðîâîòîêó ÿê ïî öåíòðàëüí³é îñ³, òàê ³ ïî çàäí³é ñò³íö³ àðòåð³¿
çàëèøàºòüñÿ çíà÷óùîþ ïðîòÿãîì ïåðøîãî ðîêó ñïîñòåðåæåííÿ â îñíîâí³é ãðóï³ ³ ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ.
Ó íàñòóïí³ 3 ðîêè ö³ ïîêàçíèêè çð³âíþþòüñÿ ³ äî 5-ð³÷íîãî ñïîñòåðåæåííÿ äîñòîâ³ðíî íå
â³äð³çíÿþòüñÿ îäèí â³ä îäíîãî. Â ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ òåìïè ³ ñòóï³íü ðåñòåíîçóâàííÿ áóëè âèùå, í³æ
â îñíîâí³é ãðóï³, íà 1-ìó ³ 3-ìó ðîêàõ ñïîñòåðåæåííÿ â ñåðåäíüîìó íà 7 % ùîð³÷íî. Ãåìîäèíàì³÷í³
çì³íè çîí ã³äðàâë³÷íî¿ äåçîáë³òåðàö³³ ñâ³ä÷àòü ïðî á³ëüø ëàì³íàðíèé òèï êðîâîòîêó ³ á³ëüø ïîâ³ëüí³
òåìïè ïðîãðåñóâàíÿ ñòåíîçó ï³ñëÿ ¿¿ çàñòîñóâàííÿ, í³æ â ãðóï³ â³äêðèòî¿ åíäàðòåðåêòîì³¿.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: êðèòè÷íà ³øåì³ÿ, ãåìîäèíàì³÷í³ çì³íè, ã³äðàâë³÷íà äåçîáë³òåðàö³ÿ, ðåñòåíîç.

K.V. Miasoiedov
HEMODYNAMIC CHANGES OF ARTERIES IN DISOBLITERATED ZONES BY MEANS OF DIFFERENT
TYPES OF ENDARTERECTOMY IN LONG-TERM POSTOPERATIVE PERIOD

107 patients with chronic critical ischemia of the lower limbs were examined and divided into 2 groups
depending on the type of disobliteration. In the late postoperative period, in both groups, the index of
retardation of the parietal blood flow, the degree of restenosis of the common femoral artery in its
desobliterated zone, changes in blood flow velocities were determined. The difference between the PSV
of the blood flow both along the central axis and the posterior wall of the artery remains significant during
the first year of observation in the main group and in the comparison group. In the next 3 years, these
indicators tend to equalize and to mark the 5-year observation are not significantly different from each
other. In the comparison group, rates and degree of restenosis were higher than in the main group at the 1st
and 3rd year of follow-up, on average by 7% annually. Hemodynamic changes in the zones of hydraulic
disobliteration indicate a more laminar type of blood flow and a slower rate of progression of stenosis
after its application than in the group of open endarterectomy.

Keywords: critical ischemia, hemodynamic changes, hydraulic dezobliteration, restenosis.
Ïîñòóïèëà 06.06.17
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×àñòîòà ÷àñòè÷íûõ è ïîëíûõ íåêðîçîâ
êîæíî-ôàñöèàëüíûõ ëîñêóòîâ íà íèæíèõ
êîíå÷íîñòÿõ, ïî äàííûì ðàçíûõ èññëåäîâà-
òåëåé, êîëåáëåòñÿ îò 12 äî 38 % è â ñðåäíåì
ñîñòàâëÿåò îêîëî 20–25 % [1–3]. Äëÿ ïðå-
äîòâðàùåíèÿ îñëîæíåíèé è ïîâûøåíèÿ òêà-
íåâîãî âûæèâàíèÿ â óñëîâèÿõ èøåìèè ïðè
ëîñêóòíûõ ïëàñòèêàõ â õèðóðãèè èñïîëüçóþò
ìåòîäû òðåíèðîâêè òêàíåé è ýíäîãåííîé ñòè-
ìóëÿöèè àíãèîãåíåçà, îäíèì èç êîòîðûõ
ÿâëÿåòñÿ òêàíåâîå ðàñòÿæåíèå (äëÿ ïîêðîâ-
íûõ òêàíåé íàçûâàåìîå äåðìîòåíçèåé). Ïëàñ-
òèêó ðàíû ñ ïðèìåíåíèåì òêàíåâîãî ðàñòÿ-
æåíèÿ îñóùåñòâëÿþò òêàíÿìè, íàðàùåííûìè
â ïðîöåññå èõ äîçèðîâàííîãî ðàñòÿæåíèÿ
ñëåäóþùèìè ìåòîäàìè:

• ïîñòåïåííûì ñòÿãèâàíèåì êðàåâ îêðó-
æàþùèõ òêàíåé ñ ïîìîùüþ âíåäðÿåìûõ â íèõ
ñòåðæíåé, ñïèö, ãðåáåíîê øèïîâ;

• óâåëè÷åíèåì îáúåìà æèäêîñòè èëè ãåëÿ
â ïîäêîæíî-òêàíåâîé ïîëîñòè èëè â áàëëîíå-
ýêñïàíäåðå, ââîäèìîì â ýòó ïîëîñòü [3–5];

• ñáëèæåíèåì êðàåâ ðàí ñ ïîìîùüþ àäãå-
çèâíûõ ïîâÿçîê. Îñíîâíûìè áèîëîãè÷åñêèìè
ýôôåêòàìè òêàíåâîãî ðàñòÿæåíèÿ ÿâëÿþòñÿ
óâåëè÷åíèå ïëîùàäè êîæè, ñâÿçàííîå ñ óâå-
ëè÷åíèåì åå ýëàñòè÷íîñòè, ïîëçó÷åñòè, êëå-
òî÷íîé ïðîëèôåðàöèè, è óâåëè÷åíèå ÷èñëà è
äëèíû ñîñóäîâ [6]. Àêòóàëüíûì ÿâëÿåòñÿ

ñîâåðøåíñòâîâàíèå ñïîñîáîâ ïðèìåíåíèÿ
òêàíåâîãî ðàñòÿæåíèÿ äëÿ óìåíüøåíèÿ
òðàâìàòè÷íîñòè è îñëîæíåíèé ëîñêóòíûõ
ïëàñòèê ðàí.

Öåëü äàííîãî èññëåäîâàíèÿ – ñîâåðøåí-
ñòâîâàíèå ïîäãîòîâêè ðàí ïðè ïëàñòèêàõ
ñëîæíîñîñòàâíûìè ëîñêóòàìè, ïóòåì äîçè-
ðîâàííîãî ðàñòÿæåíèÿ ðàíåâûõ è îêîëîðà-
íåâûõ òêàíåé, ïîêàç íà êëèíè÷åñêîì ïðèìå-
ðå âîçìîæíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ òêàíåâîãî
ðàñòÿæåíèÿ, âûÿâëåíèå ôàêòîðîâ, âëèÿþùèõ
íà âûáîð òàêòèêè åãî ïðèìåíåíèÿ ïðè ïëàñòè-
êàõ ðàí.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Êëèíè÷åñêîå èñ-
ñëåäîâàíèå ïðîâåäåíî ó 10 áîëüíûõ ñ òðàâ-
ìàòè÷åñêèìè è ïðîëåæíåâûìè äåôåêòàìè
(9 ìóæ÷èí è 1 æåíùèíà â âîçðàñòå îò 20 äî
39 ëåò). Äëÿ ïîäãîòîâêè ê ïëàñòèêå ñëîæ-
íîñîñòàâíûìè ëîñêóòàìè ðàí ïëîùàäüþ îò
2,5 äî 310 ñì2 èñïîëüçîâàëè ìåòîä äåðìî-
òåíçèè: ïîñòòðàâìàòè÷åñêèìè äåôåêòàìè
ãîëåíåé – ó  4, íà áåäðå – ó 2, ïðåäïëå÷üå –
ó 1, íà ëàäîííîé ïîâåðõíîñòè êèñòè – ó 1,
ïðîëåæíÿìè III – IV ñòåïåíè ïîÿñíè÷íî-
êðåñòöîâîé îáëàñòè è ïÿòîê – ó 2 áîëüíûõ.
Ïëîùàäü ðàí èçìåðÿëè ñ òî÷íîñòüþ äî 1 %
(ð=0,05) ïî ñîáñòâåííîé ìåòîäèêå. Â êà÷åñòâå
êëèíè÷åñêîãî òåñòà àäåêâàòíîñòè ìèêðîöèð-
êóëÿöèè â ðàñòÿãèâàåìûõ ïîêðîâíûõ òêàíÿõ

ÓÄÊ 616.5-001.4-089.844/818.3

Ä.À. Ïàñè÷íûé
ÊÓÎÇ « Õàðüêîâñêàÿ ãîðîäñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ñêîðîé è íåîòëîæíîé

ìåäèöèíñêîé ïîìîùè èì. ïðîô. À. È. Ìåùàíèíîâà»

КОМБИНИРОВАННОЕ ПРИМЕНЕНИЕ СПОСОБОВ ЭКЗОДЕРМОТЕНЗИИ
В ПОДГОТОВКЕ РАН К ПЛАСТИКЕ

Ïðåäëîæåíî êîìáèíèðîâàííîå ïðèìåíåíèå ñïîñîáîâ ýêçîäåðìîòåíçèè (äâóõêîì-
ïîíåíòíîé àäãåçèâíîé è øâîâ-áàíòèêîâ), ïîçâîëÿþùåå ïîä âèçóàëüíûì êîíòðîëåì
ñîçäàâàòü óðîâåíü ðàñòÿæåíèÿ òêàíåé íèæå ïîðîãà âîçíèêíîâåíèÿ ìèêðîöèð-
êóëÿòîðíûõ ðàññòðîéñòâ â êîæå ðàíåâûõ êðàåâ â âèäå ïÿòåí áåëîãî öâåòà è ïåðåðàñ-
ïðåäåëèòü ðàñòÿãèâàþùèå ñèëû íà áîëüøóþ ïëîùàäü îêîëîðàíåâîé ïîâåðõíîñòè,
äèíàìè÷åñêè îöåíèâàòü ñîñòîÿíèÿ òêàíåé ðàíû è îêîëîðàíåâûõ òêàíåé â ïðîöåññå èõ
àäàïòàöèè ê ðàñòÿæåíèþ. Ïðåäëîæåííûé ñïîñîá ýêçîäåðìîòåíçèè óñïåøíî ïðèìåíåí
ó 10 áîëüíûõ äëÿ ïîäãîòîâêè ïîñòòðàâìàòè÷åñêèõ è ïðîëåæíåâûõ ðàí ê ïëàñòèêàì.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: òêàíåâîå ðàñòÿæåíèå (äåðìîòåíçèÿ), ðàíà, ïðîëåæíè, êîíòðàêöèÿ
ðàí, ìåòîä èøåìè÷åñêîé ïîäãîòîâêè òêàíåé, ëîñêóòíàÿ ïëàñòèêà, ïëàñòè÷åñêàÿ
õèðóðãèÿ.
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èñïîëüçîâàí ñèìïòîì «áåëîãî ïÿòíà» (îöåíêè
òêàíåâîé ïåðôóçèè). Àäãåçèâíàÿ ýêçîäåðìî-
òåíçèÿ îñóùåñòâëÿëèñü â óìåðåííîì è èíòåí-
ñèâíîì ðåæèìå ñ èñïîëüçîâàíèåì ïåðôîðè-
ðîâàííûõ, ãèïîàëëåðãåííûõ õèðóðãè÷åñêèõ
ïëàñòûðåé òèïà Betafix, Leofix èëè Omnifix,
ñîçäàþùèõ ïðî÷íîñòü ñîåäèíåíèÿ ñ ïîêðîâ-
íûìè òêàíÿìè äî 0,15 – 0,25 êã/ñì2 è ïëåíî÷-
íûõ êëåÿùèõñÿ ïîêðûòèé Tegaderm, ñîçäà-
þùèõ ïðî÷íîñòü ñîåäèíåíèÿ ñ ïîêðîâíûìè
òêàíÿìè äî 0,05–0,075 êã/ñì2 [7–10]. Ýêçî-
äåðìîòåíçèÿ âûïîëíÿëàñü ïðè óñëîâèè óìåíü-
øåíèÿ îòåêà, ðàçâèòèÿ ãðàíóëÿöèîííîé òêàíè
è ïðåîáëàäàíèè â ðàíå ïðîöåññîâ ðåãåíåðàöèè
íàä äåñòðóêòèâíûìè èçìåíåíèÿìè.

Àíàëèç ñèë, äåéñòâóþùèõ íà îêîëîðà-
íåâûå òêàíè è òêàíè ïëîñêîé ðàíû, íå èìå-
þùåé ïîäêîæíûõ êàðìàíîâ ïðè ýêçî-
äåðìîòåíçèè. Â ãðàíóëÿöèîííîé òêàíè íîð-
ìàëüíî çàæèâàþùåé ðàíû, ïî ôîðìå áëèçêîé
ê ïëîñêîé, íå èìåþùåé êàðìàíîâ, ïîÿâëÿ-
þùèåñÿ ñèëû êîíòðàêöèè íàïðàâëåíû îò êðàÿ
ê öåíòðó äåôåêòà è îáåñïå÷èâàþò ñóùåñò-
âåííîå ñîêðàùåíèå ïëîùàäè ðàíû â îáëàñòÿõ
ñ ïîäâèæíîé è ýëàñòè÷åñêîé êîæåé.

Äëèòåëüíî íåçàæèâàþùèå ðàíû è òðîôè-
÷åñêèå ÿçâû ñóùåñòâóþò áîëüøå ñðîêà íîð-
ìàëüíîãî ðàíåâîãî çàæèâëåíèÿ, ãðàíóëÿ-
öèîííàÿ òêàíü èõ êðàåâ ïàòîëîãè÷åñêè èçìå-
íåíà èç-çà èçâðàùåíèÿ è õðîíè÷åñêîãî òå÷å-
íèÿ âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè, ïîäâåðãàåòñÿ
ôèáðîçó è ñêëåðîçó, ïðèïàèâàåòñÿ ê ïîäëåæà-
ùèì îïîðíûì ñòðóêòóðàì ãðàíóëÿöèîííîé
òêàíè. Ýòè èçìåíåíèÿ ïðèâîäÿò ê òîìó, ÷òî
òåðÿåòñÿ ôóíêöèÿ ñîêðàòèìîñòè, êîòîðàÿ
îáåñïå÷èâàåò êîíòðàêöèþ ðàíû è âîñïðèèì-
÷èâîñòü ê íàïîëçàþùåìó ýïèòåëèþ. Ñèëà

êîíòðàêöèè ãðàíóëÿöèîííîé òêàíè â íåçà-
æèâàþùèõ ðàíàõ óðàâíîâåøèâàåòñÿ ñèëàìè
íàòÿæåíèÿ òêàíåé, âûçûâàþùèìè ðàñõîæ-
äåíèå êðàåâ ðàíû (ðèñ. 1, à). Â äëèòåëüíî
íåçàæèâàþùåé ðàíå èëè ÿçâå ñèëà êîíòðàêöèè
F3 áëèçêà ïî çíà÷åíèþ ñèëå ðàñõîæäåíèÿ êðàÿ
F2. Óìåíüøèòü ïëîùàäü ðàíåâîãî äåôåêòà ïðè
ñëîæèâøåìñÿ ðàâåíñòâå ðàçíîíàïðàâëåííûõ
ñèë F3 è F2 ñïîñîáíà ñèëà íàòÿæåíèÿ êðàåâ,
ñîçäàâàåìàÿ ïðè ýêçîäåðìîòåíçèè, F1. Îíà
äåéñòâóåò â òîì æå íàïðàâëåíèè, ÷òî è ñèëà
F3, – ê öåíòðó ðàíû, îáåñïå÷èâàÿ óñëîâèå
F1+F3>F2, êîòîðîå ïðèâîäèò ê ñìåùåíèþ ðà-
íåâûõ êðàåâ è óìåíüøåíèþ ïëîùàäè ðàíû,
óâåëè÷åíèþ ðåñóðñà êðàÿ ðàíû äëÿ ïîñëå-
äóþùåé åå ïëàñòèêè.

Àíàëèç ñèë, äåéñòâóþùèõ íà îêîëîðà-
íåâûå òêàíè è òêàíè ïðè îáøèðíîé ïîëîñòè
ñ îòñëîåíèåì è íàâèñàíèåì êðàåâ. Â ãíîéíîé
ðàíå ñ îáøèðíûìè êàðìàíàìè ñèëà êîíò-
ðàêöèè F2, êîòîðàÿ íàïðàâëåíà îò íàðóæ-íûõ
êðàåâ ìåíüøåãî êîæíîãî äåôåêòà ê êðàþ
ãëóáëåæàùåé, áîëüøåé ïî ïëîùàäè â ïëîñ-
êîñòè, ïàðàëëåëüíîé ïîâåðõíîñòè òåëà ïîëîñ-
òè ðàíû (1), ñïîñîáñòâóåò ðåòðàêöèè îòñëî-
åííûõ òêàíåé ðàíåâîãî êðàÿ (2), óìåíüøåíèþ
ïëàñòè÷åñêèõ ðåñóðñîâ è óâåëè÷åíèþ ïëî-
ùàäè äåôåêòà. Íàïðàâëåííàÿ ê öåíòðó ðàíû
ñèëà êîíòðàêöèè ãðàíóëÿöèîííîé òêàíè äíà
ðàíû F3 íå êîìïåíñèðóåò äåéñòâèå ñèëû F2,
òàê êàê ãðàíóëÿöèîííàÿ òêàíü ýòîãî ó÷àñòêà
ðàíû îáû÷íî ôèêñèðîâàíà ê ìàëîïîäâèæíîé
è ìàëîïîäàòëèâîé ôàñöèè. Ñèëà íàòÿæåíèÿ
òêàíåé F1 ïðè ýêçîäåðìîòåíçèè êîìïåíñèðóåò
äåéñòâóþùóþ îò öåíòðà ðàíû ê ïåðèôåðèè
(ê êðàþ îòñåïàðîâàííûõ ïîêðîâíûõ òêàíåé)
ñèëó êîíòðàêöèè F2 è ñïîñîáñòâóåò óìåíüøå-

à á

F1

F2 F3

F1

F3 F2

1
2
3
4

F1

F2

1

3
5

6

F1

F2

F3

Ðèñ. 1. Äåéñòâèå ñèë íà òêàíè â ãíîéíîé ðàíå ïðè ýêçîäåðìîòåíçèè äëÿ ïëîñêîé (à) è èìåþùåé
îáøèðíûå êàðìàíû (á) ðàíû:

1 – êðàé ðàíåâîãî äåôåêòà, 2 – êîæà êðàÿ ðàíû, 3 – ïîëîñòü ãíîéíîé ðàíû, 4 – ãðàíóëÿöèîííàÿ
òêàíü ðàíû, 5 – ôàñöèÿ, 6 – îïîðíûå ñòðóêòóðû (êîñòü èëè ñóñòàâ);

F1 – ñèëà íàòÿæåíèÿ, âîçíèêàþùàÿ ïðè ýêçîäåðìîòåíçèè è íàïðàâëåííàÿ ê öåíòðó ðàíû îáû÷íî
ïî ëèíèÿì íàèáîëüøåé ïîäàòëèâîñòè ðàíåâûõ êðàåâ; F2 – ñèëà íàòÿæåíèÿ òêàíåé, äåéñòâóþùàÿ
îò öåíòðà ðàíû, âûçûâàþùàÿ ðàñõîæäåíèå êðàåâ; F3 – ñèëà êîíòðàêöèè ãðàíóëÿöèîííîé òêàíè

äíà ðàíû, íàïðàâëåííàÿ, êàê ïðàâèëî, ê öåíòðó ðàíåâîãî äåôåêòà
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íèþ ïëîùàäè êîæíîãî äåôåêòà è óâåëè÷åíèþ
òêàíåâûõ ðåñóðñîâ êðàÿ ðàíû äëÿ ïîñëåäóþ-
ùåé åå ïëàñòèêè (ðèñ. 1, á) [7–10].

Ïðåäëîæåíû è àïðîáèðîâàíû â êëè-
íè÷åñêîé ïðàêòèêå ñëåäóþùèå ñïîñîáû ýê-
çîäåðìîòåíçèè:

1-é – êðàÿ ðàíåâîãî äåôåêòà ñâîäÿòñÿ ñ ïî-
ìîùüþ ïðîçðà÷íîãî è ïëàñòè÷íîãî ïëåíî÷-
íîãî ïîêðûòèÿ èëè ñâîäÿòñÿ è ôèêñèðóþòñÿ
øâàìè èëè çàêðóòêàìè â ïîëîæåíèè, ìåíüøå
ïîðîãîâîãî, äëÿ ïîÿâëåíèÿ íà ðàñòÿãèâàåìîé
êîæå ïÿòåí áåëåñîâàòîãî öâåòà, ñèìïòîìà
áåëîãî ïÿòíà íå áîëåå 4 – 5 ñ, îòñóòñòâèÿ óñè-
ëåíèÿ áîëè â òå÷åíèå 5 – 7 ìèí íàáëþäåíèÿ,
à çàòåì êðàÿ ðàíû äîïîëíèòåëüíî ôèêñèðó-
þòñÿ àäãåçèâíûì ìàòåðèàëîì ñ áîëåå ïðî÷-
íîé ñèëîé àäãåçèè ñ ïåðåêðûòèåì ñðåäñòâ
ïåðâè÷íîé ôèêñàöèè;

2-é – àäàïòàöèÿ êðàåâ ðàíû ê íàòÿæåíèþ
è ïîäãîòîâêà ê çàêðûòèþ ðàíåâîãî äåôåêòà
íà çàâåðøàþùåì ýòàïå äåðìîòåíçèè ïóòåì
èñïîëüçîâàíèÿ ðàçâÿçûâàþùèõñÿ øâîâ-áàí-
òèêîâ ñ ïîñëåäóþùèì êîíòðîëåì ñîñòîÿíèÿ
ïîâåðõíîñòè ïîëîñòè ðàíû ÷åðåç 1 – 2 ñóòîê
è ñòåïåíè ñðàùåíèÿ êðàåâ ðàíû, óìåíüøåíèÿ
êàðìàíîâ, è âíåñåíèÿ ëåêàðñòâ (àíòèáàêòå-
ðèàëüíûõ âåùåñòâ, ôåðìåíòîâ) â åå ïîëîñòü.

Ýôôåêòèâíîñòü ýòèõ ñïîñîáîâ ïðîèëëþñ-
òðèòóåò êëèíè÷åñêèé ïðèìåð ëå÷åíèÿ ïðî-
ëåæíÿ ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîé îáëàñòè ó áîëü-
íîãî Ì., 25 ëåò, ïîñòóïèâøåãî â Õàðüêîâñêóþ
ãîðîäñêóþ êëèíè÷åñêóþ áîëüíèöó ñêîðîé è
íåîòëîæíîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè 09.12.2016
ïî ïîâîäó çàêðûòîé òÿæåëîé ÷åðåïíî-ìîç-
ãîâîé òðàâìû, óøèáà ãîëîâíîãî ìîçãà òÿæå-
ëîé ñòåïåíè, äèôôóçíîãî àêñîíàëüíîãî ïî-
âðåæäåíèÿ, òðàâìàòè÷åñêîãî ñóáàðàõíîèäà-
ëüíîãî êðîâîèçëèÿíèÿ, êîíòóçèîííîãî ïîðà-
æåíèÿ âàëèêà ìîçîëèñòîãî òåëà, óøèáîâ ìÿã-
êèõ òêàíåé ãîëîâû, âåãåòàòèâíîãî ñòàòóñà,
ñîñòîÿíèÿ ïîñëå òðàõåîñòîìèè îò 12.12.2016
(ïîñòîÿííàÿ êàíþëÿ), êàõåêñèè, ïðîëåæíåé
II–IV ñòåïåíè çàòûëî÷íîé, òåìåííûõ îáëàñ-
òåé, ãðóäíîé êëåòêè, êðåñòöà, ïÿòîê 2,5 % ïî-
âåðõíîñòè òåëà (êîíñóëüòèðîâàí êîìáóñ-
òèîëîãîì 20.01.2017). Áûëè âûïîëíåíû ýòàï-
íûå íåðýêòîìèè ïðîëåæíÿ êðåñòöîâî-êîï-
÷èêîâîé îáëàñòè â ïåðèîä ñ 20.01.2017 ïî
27.01.2017 ñ ïîñëåäóþùåé äâóõêîìïîíåíòíîé
àäãåçèâíîé äåðìîòåíçèåé êðàåâ ïðîëåæíÿ
ðàíåâûìè ïîêðûòèÿìè Òåãàäåðì è Áåòàôèêñ
ñ âíåñåíèåì ïîä ïîâÿçêè ñ æåëå ñîëêîñåðèëà
è ëåâîìèêîëÿ. 02.02.2017 ïîñëå ïðîìûâàíèÿ
ïðîëåæíåâûõ ðàíåâûõ äåôåêòîâ îêòàíèñåï-
òîì íà êðàÿ ïðîëåæíåâîãî ðàíåâîãî äåôåêòà
â îáëàñòè êðåñòöà ïîä ìåñòíîé àíåñòåçèåé

ðàñòâîðîì ëèäîêàèíà 0,2% – 40 ìë íàëîæåíû
íàâîäÿùèå àäàïòèðóþùèå øâû. Ïðîäîëæåíà
àäãåçèâíàÿ ýêçîäåðîìîòåíçèÿ ïðîëåæíåâûõ
äåôåêòîâ Òåãàäåðìîì, Áåòàôèêñîì è âíåñå-
íèåì ïîä íèõ â ðàíó ïðèñûïêè Ãåíàòàêñàí.
Â ïîñëåäóþùåì íà ïðîòÿæåíèè íåäåëè èí-
òåíñèâíîñòü òêàíåâîãî ðàñòÿæåíèÿ óìåíü-
øåíà èç-çà âûÿâëåííîãî ïðàâîñòîðîííåãî
ïíåâìîòîðàêñà è äðåíèðîâàíèÿ ïðàâîé ïëåâ-
ðàëüíîé ïîëîñòè ïî Áþëàó 04.02.2017.

Ê 13.02.2017 êðàÿ ïðîëåæíåâîãî äåôåêòà
â îáëàñòè êðåñòöà ñâåäåíû äî ñîïðèêîñíî-
âåíèÿ êðàåâ àäàïòèðóþùèìè øâàìè, çàâÿ-
çàííûìè íà áàíòèê, è ñ ëåéêîïëàñòûðåì Áåòà-
ôèêñ. Ïðè îñìîòðå 16.02.2017 ôèáðîçíàÿ ïî-
ëîñòü çíà÷èòåëüíî ñîêðàòèëàñü â ðàçìåðàõ äî
5 ñì ïîä ðàíåâûìè êðàÿìè. Ïîä ìåñòíîé àíå-
ñòåçèåé ðàñòâîðîì ëèäîêàèíà 0,2% – 100 ìë
èññå÷åíà ôèáðîçíàÿ ãðàíóëÿöèîííàÿ òêàíü
(êàïñóëà) ïðîëåæíÿ äî ïîäêîæíîé êëåò÷àòêè
è âûïîëíåí êþðåòàæ ãðàíóëÿöèé íà êîñòÿõ
êîï÷èêà è êðåñòöà. Ïîñëå ìîáèëèçàöèè êðàåâ
ïðîëåæíÿ îíè ñîåäèíåíû øâàìè Äîíàòè. Ðàíà
äðåíèðîâàíà ïîëîñêîé ïåð÷àòî÷íîé ðåçèíû.
Àñåïòè÷åñêàÿ ïîâÿçêà. Â ïîñëåäóþùåì çà-
æèâëåíèå ðàí ïðîèñõîäèëî áåç îñëîæíåíèé.
Øâû ñ êðàåâ ðàíû ñíÿòû 16.03.2017 ïîñëå
ýïèòåëèçàöèè â ó÷àñòêàõ ìåæäó øâàìè – ðàíà
çàæèëà. Ýòàïû ëå÷åíèÿ ïðîëåæíÿ êðåñòöîâî-
êîï÷èêîâîé îáëàñòè ïðåäñòàâëåíû íà ðèñ. 2.

Îáñóæäåíèå ðåçóëüòàòîâ. Èñïîëüçîâà-
íèå àäãåçèâíîé äâóêîìïîíåíòíîé ïîâÿçêè
íà ïåðâîì ýòàïå èñïîëüçîâàíèÿ ïëàñòè÷íîé,
ïðîçðà÷íîé ïîâÿçêè ñ îòíîñèòåëüíî íèçêèìè
àäãåçèâíûìè ñâîéñòâàìè (èëè ðàçâÿçûâàþ-
ùèõñÿ øâîâ) ïîçâîëÿåò âûÿâèòü ìèêðîöèð-
êóëÿòîðíûå ðàññòðîéñòâà â îêîëîðàíåâîé êî-
æå, à íà âòîðîì ýòàïå ïðèìåíåíèÿ ïîâÿçêè
ñ âûñîêèìè àäãåçèâíûìè ñâîéñòâàìè ïåðå-
ðàñïðåäåëèòü ñèëû íàòÿæåíèÿ íà áîëüøóþ
ïëîùàäü îêîëîðàíåâîé êîæè äëÿ âîâëå÷åíèÿ
åå â ïðîöåññû ðîñòà. Ó 5 áîëüíûõ ïðåäîïå-
ðàöèîííàÿ ïîäãîòîâêà ïðåäëîæåííûì ñïî-
ñîáîì ïîçâîëèëà ñîïîñòàâèòü êðàÿ è çàæèâèòü
ðàíû, à ïîñëå ñîêðàùåíèÿ ïëîùàäåé ðàí íà
60 – 70 % áûëè âûïîëíåíû ïëàñòèêè
ìåñòíûìè òêàíÿìè â êîìáèíàöèè ñ ðîòàöèåé
êîæíî-ôàñöèàëüíûõ ëîñêóòîâ. Ñðîê äîîïå-
ðàöèîííîé ïîäãîòîâêè ðàí ñ ïîìîùüþ òêàíå-
âîãî ðàñòÿæåíèÿ ïðåäëîæåííûì ñïîñîáîì çà-
âèñåë îò ïîäâèæíîñòè òêàíåé, ðàçìåðîâ äå-
ôåêòà (âûðàæåííîñòè îòåêà, ïåðâè÷íîé óòðà-
òû òêàíåé), òÿæåñòè ñîïóòñòâóþùåé ïàòî-
ëîãèè è òðàâìû è ñîñòàâèë îò 6 äî 45 ñóòîê
(â ñðåäíåì 19,5 ñóòîê). Â áóäóùåì öåëåñîîá-
ðàçíà ðàçðàáîòêà óñòðîéñòâ äëÿ ñáëèæåíèÿ

Х І Р У Р Г І Я
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Х І Р У Р Г І Я

êðàåâ ðàí íà îñíîâå îáðàòíûõ ñâÿçåé ìåæäó
ñèëîé íàòÿæåíèÿ èõ êðàåâ è óðîâíåì íà-
ïðÿæåíèÿ êèñëîðîäà (êðîâîòîêà) â êîæå êðàåâ
ðàíû âûøå êðèòè÷åñêîãî ïîðîãà äëÿ íåêðî-
òèçàöèè òêàíåé, ÷òî ñîçäàâàëî áû îïòèìàëü-
íûé óðîâåíü íàòÿæåíèÿ è ðåæèì, èíäèâè-
äóàëèçèðóþùèé ïðîöåññ ñîêðàùåíèÿ ðàç-
ìåðîâ ðàíû.

Âûâîäû
1. Ïðåäñòàâëåí ñïîñîá êîìáèíèðîâàííîé

ýêçîäåðìîòåíçèè äëÿ ïîäãîòîâêè ðàí ê ëîñ-
êóòíîé ïëàñòèêå, ïðè êîòîðîì óðîâåíü íåîá-
õîäèìîãî íàòÿæåíèÿ êðàåâ áûë ìåíüøå ìàê-
ñèìàëüíîãî ïîðîãîâîãî óðîâíÿ äëÿ ïîÿâëåíèÿ
â êîæå ïÿòåí áåëîãî öâåòà, êîòîðûé êîíò-
ðîëèðîâàëñÿ áû áåç ïðåïÿòñòâèé äëÿ âèçóà-
ëèçàöèè ðàíåâûõ êðàåâ 5–7 ìèíóò (ñ ïîìîùüþ
ïðîçðà÷íûõ ïëåíî÷íûõ ïîêðûòèé, çàâÿçû-
âàþùèõñÿ àäàïòèðóþùèõ øâîâ è äð.), à çàòåì
ïðèìåíÿëàñü äîïîëíèòåëüíàÿ ôèêñàöèÿ êðàåâ

ðàíû ïîêðûòèåì ñ áîëüøîé ñèëîé àäãåçèè äëÿ
ïåðåðàñïðåäåëåíèÿ ðàñòÿãèâàþùèõ ñèë íà
áîëüøóþ ïëîùàäü îêîëîðàíåâîé êîæè.

2. Êîìáèíàöèÿ àäãåçèâíîé äåðìîòåíçèè
ñ äðóãèìè ñïîñîáàìè òêàíåâîãî ðàñòÿæåíèÿ
ïîçâîëÿåò ðàñïðåäåëèòü ïðèëîæåíèå ñèëû
íà áîëüøèå ïëîùàäè è îáúåìû òêàíè è ìîæåò
óìåíüøèòü îñëîæíåíèÿ â ìåñòàõ ôèêñàöèè
ïðèñïîñîáëåíèé äëÿ òêàíåâîãî ðàñòÿæåíèÿ.

3. Ïðèìåíåíèå òêàíåâîãî íàòÿæåíèÿ îêî-
ëîðàíåâûõ òêàíåé – ýôôåêòèâíûé, ìàëîòðàâ-
ìàòè÷íûé ìåòîä óìåíüøåíèÿ ðàçìåðîâ ðà-
íåâûõ äåôåêòîâ ïåðåä ëîñêóòíûìè ïëàñòè-
êàìè, èíîãäà ÿâëÿþùèéñÿ ñàìîäîñòàòî÷íûì.

4. Ýêçîäåðìîòåíçèÿ ñóùåñòâåííî óìåíü-
øàåò ðàçìåð ðàíåâîé ïîëîñòè ïðîëåæíÿ, ïî-
âåðõíîñòü ôèáðîçíûõ ãðàíóëÿöèé è òðàâìà-
òè÷íîñòü èõ èññå÷åíèÿ íà çàâåðøàþùåì ýòà-
ïå ïëàñòèêè.

5. Ðàçðàáîòêà ïðîçðà÷íûõ ðàíåâûõ ïî-
êðûòèé è ñïîñîáîâ èõ ïðèìåíåíèÿ äëÿ ýêçî-

à

á ã

â

Ðèñ. 2. Ýòàïû ïîäãîòîâêè ïðîëåæíÿ ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîé îáëàñòè óñîâåðøåíñòâîâàííûì
êîìáèíèðîâàííûì ìåòîäîì ýêçîäåðìîòåíçèè (ðàñòÿæåíèÿ êðàåâ ðàíû äâóõêîìïîíåíòíîé

àäãåçèâíîé ïîâÿçêîé è ïðîøèâíûìè ëèãàòóðàìè):
à – ïðîëåæåíü ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîé îáëàñòè ïëîùàäüþ êîæíîãî äåôåêòà 116 ñì2;

á – óìåíüøåíèå ïëîùàäè ïðîëåæíÿ äî 39 ñì2 øâàìè â âåðõíåì è íèæíåì åãî ó÷àñòêàõ;
â – èñïîëüçîâàíèå çàâÿçûâàþùèõñÿ øâîâ è àäãåçèâíîé äåðìîòåíçèè ñ ïîìîùüþ ðàíåâîãî

ïîêðûòèÿ Òåãàäåðì – ïëîùàäü êîæíîãî äåôåêòà óìåíüøåíà äî 17 ñì2;
ã – âèä êîæíîãî ðåãåíåðàòà ïîñëå ïëàñòèêè ïðîëåæíÿ
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äåðìîòåíçèè, íå ïðåïÿòñòâóþùèõ äèíàìè-
÷åñêîìó íàáëþäåíèþ çà êðàÿìè ðàíû â ïðî-
öåññå òêàíåâîãî ðàñòÿæåíèÿ ñ ðàçëè÷íûìè
õàðàêòåðèñòèêàìè èëè èçìåíÿþùèõ èõ (ôîð-

ìà, ïëîùàäü, ñèëà àäãåçèè è ñîçäàâàåìîãî
ðàñòÿæåíèÿ) â çàâèñèìîñòè îò îáúåêòèâíûõ
ïîêàçàòåëåé ìèêðîöèðêóëÿöèè â êðàÿõ è
òêàíÿõ ðàíû ÿâëÿåòñÿ ïåðñïåêòèâíîé.
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Ä.À. Ïàñ³÷íèé
ÊÎÌÁ²ÍÎÂÀÍÅ ÇÀÑÒÎÑÎÂÓÂÀÍÍß ÑÏÎÑÎÁ²Â ÅÊÇÎÄÅÐÌÎÒÅÍÇ²¯ Â Ï²ÄÃÎÒÎÂÖ² ÐÀÍ
ÄÎ ÏËÀÑÒÈÊÈ

Çàïðîïîíîâàíî êîìá³íîâàíå çàñòîñóâàííÿ ñïîñîá³â åêçîäåðìîòåíç³¿ (äâîêîìïîíåíòíî¿ àäãåçèâíî¿
òà øâ³â-áàíòèê³â), ùî äîçâîëÿº ï³ä â³çóàëüíèì êîíòðîëåì ñòâîðþâàòè ð³âåíü ðîçòÿãó òêàíèí íèæ÷å
ïîðîãà âèíèêíåííÿ ì³êðîöèðêóëÿòîðíèõ ðîçëàä³â øê³ðè ðàíîâèõ êðà¿â ó âèãëÿä³ ïëÿì á³ëîãî êîëüîðó
òà ïåðåðîçïîä³ëÿòè ñèëè ðîçòÿãó íà á³ëüøó ïëîùó íàâêîëî ðàíîâî¿ ïîâåðõí³, îö³íþâàòè ó äèíàì³ö³
ñòàí ðàíîâèõ ³ íàâêîëîðàíîâèõ òêàíèí ó ïðîöåñ³ ¿õ àäàïòàö³¿ äî ðîçòÿãó. Çàïðîïîíîâàíèé ñïîñ³á
åêçîäåðìîòåíç³¿ óñï³øíî çàñòîñîâàíî 10 õâîðèì ó ï³äãîòîâö³ ï³ñëÿ òðàâìàòè÷íèõ ³ ïðîëåæíåâèõ
ðàí äî ïëàñòèêè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: òêàíèííèé ðîçòÿã (äåðìîòåíç³ÿ), ðàíà, ïðîëåæí³, êîíòðàêö³ÿ ðàí, ìåòîä
³øåì³÷íî¿ ï³äãîòîâêè òêàíèí, ïëàñòèêà êëàïòÿìè, ïëàñòè÷íà õ³ðóðã³ÿ.

D.A. Pasichniy
COMBINED APPLICATION OF THE TISSUE EXO-EXPANSION METHODS FOR PREPARATION
WOUND TO PLASTIC

Proposed are the combined applications of the tissue exo-expansion methods (two-component adhesive
and stitch tied in a bow) for preparation of wound defect to reconstruction, that allowed under direct
vision to create sub threshold expansion level of tissues for onset of microcirculation disturbance into skin
of the wound edge by way of detection white spot and redistribute of the stretch force to wide square of the
surrounding skin of the wound, as well as to evaluate dynamic condition of the tissues around wound and
wound during the process of adaptation to extension. These combined applications of the tissue exo-
expansion methods were successfully used in treatment of 10 patients for preparation wound defect to
reconstruction.

Keywords: tissue expansion (dermotension), wound, pressure sore, wound contraction, method
of ischemic tissues preparation, flap plastic, plastic surgery.
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СУДОВО-МЕДИЧНА ЕКСПЕРТИЗА

ÑÓÄÎÂÎ-ÌÅÄÈ×ÍÀ ÅÊÑÏÅÐÒÈÇÀ

×åðåïíî-ìîçêîâà òðàâìà (×ÌÒ) ïîñ³äàº
ïåðøå ì³ñöå ÿê çà ÷èñëîì ëåòàëüíèõ íàñë³ä-
ê³â, òàê ³ çà ³íâàë³äí³ñòþ ïîòåðï³ëèõ òà õàðàê-
òåðèçóºòüñÿ çá³ëüøåííÿì ïèòîìî¿ âàãè ³ óòÿ-
æåë³ííÿì. Çà äàíèìè ìåäè÷íî¿ ñòàòèñòèêè,
ïèòîìà âàãà ×ÌÒ ñòàíîâèòü 36–40 % â³ä óñ³õ
âèä³â òðàâì, à ïðè ñóêóïíèõ òðàâìàõ ò³ëà
äîñÿãàº 60–65 %. Ëåòàëüí³ñòü ó â³ö³ äî 40 ðî-
ê³â ïðè åï³äóðàëüíèõ ãåìàòîìàõ ñòàíîâèòü
12–14 %, ïðè ñóáäóðàëüíèõ – 38–40 %.

Çàãàëüíîþ ïðîáëåìîþ ó ñóäîâî-ìåäè÷í³é
åêñïåðòí³é ïðàêòèö³ º çàæèòòºâà ä³àãíîñòèêà
ð³çíèõ âèä³â ×ÌÒ ³ âèçíà÷åííÿ äàâíîñò³ ¿õ
óòâîðåííÿ. Ïîøóê çàãàëüíèõ ñóäîâî-ìåäè÷-
íèõ çàñàä âèçíà÷åííÿ äàâíîñò³ åï³- ³ ñóá-
äóðàëüíèõ ãåìàòîì âèÿâèâ íèçêó ö³êàâèõ ³
ïë³äíèõ ³äåé, âò³ëåííÿ ÿêèõ, íà íàøó äóìêó,
ìîæå âèâåñòè çàçíà÷åíèé íàïðÿìîê äîñë³ä-
æåíü íà íîâèé  îá’ºêòèâíèé åòàï âèð³øåííÿ
ïðîáëåìè.

Äëÿ öüîãî ïîòð³áåí êîìïëåêñ ñó÷àñíèõ
ìåòîä³â, ñåðåä ÿêèõ, îêð³ì êîìï’þòåðíî¿ ä³-
àãíîñòèêè ³ ìàãí³òíî-ðåçîíàíñíî¿ òîìîãðà-
ô³¿ – ïðîìåíåâà ä³àãíîñòèêè, çîêðåìà áåçêîí-
òàêòíà òåðìîãðàô³ÿ ³ ðàä³îãðàô³ÿ, ðàä³îíóê-
ë³äíà ³ óëüòðàçâóêîâà ä³àãíîñòèêà òîùî.

Äîñë³äæåííÿ Î.². Ãåðàñèìåíêà ç³ ñï³âàâò.
[1] ñâ³ä÷èòü, ùî ñàìà ïî ñîá³ òðàâìà ÷åðåïà ó
âèãëÿä³ ïåðåëîìó îñíîâè àáî ñïîëó÷åííÿ
ïåðåëîìó ê³ñòîê ñêëåï³ííÿ ³ îñíîâè â áàãàòüîõ

âèïàäêàõ íå îáóìîâëþº òÿæê³ñòü ×ÌÒ ³ çàê³í-
÷óºòüñÿ ö³ëêîì áëàãîïîëó÷íî ÿê äëÿ æèòòÿ,
òàê ³ äëÿ ïðîäîâæåííÿ òðóäîâî¿ ä³ÿëüíîñò³.
Àâòîðè ñòâåðäæóþòü, ùî âèçíà÷àòè ñòóï³íü
òÿæêîñò³ ×ÌÒ ò³ëüêè çà íàÿâíîñò³ àáî â³ä-
ñóòíîñò³ ïåðåëîìó ê³ñòîê îñíîâè ÷åðåïà íå-
ïðàâîì³ðíî. Â äåÿêèõ âèïàäêàõ, íà ¿õíþ äóì-
êó, êë³í³÷íî âèçíà÷åíà ×ÌÒ ìàº ïåðåá³ã ÿê ¿¿
ëåãêà ôîðìà, ³ áåç äîäàòêîâèõ ìåòîä³â îáñòå-
æåííÿ (êðàí³îãðàô³÷íîãî ³ êîìï’þòåðíî-òî-
ìîãðàô³÷íîãî) âñòàíîâèòè ä³àãíîç ïåðåëîìó
ê³ñòîê îñíîâè ÷åðåïà íå çàâæäè ìîæëèâî.
Òîáòî òÿæê³ñòü ×ÌÒ â ïåðøó ÷åðãó âèçíà-
÷àºòüñÿ âàæê³ñòþ óøêîäæåííÿ ðå÷îâèíè ìîç-
êó ³ îñîáëèâî éîãî ñòîâáóðîâèõ â³ää³ë³â.

Âàæëèâå çíà÷åííÿ çàñòîñóâàííÿ ïðî-
ìåíåâèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ ãîëîâíîãî
ìîçêó ïðè ×ÌÒ ï³äòâåðäæóºòüñÿ ðÿäîì äî-
ñë³äæåíü  ð³çíèõ àâòîð³â.

Òàê, Â.Ì. Øåâàãîþ ç³ ñï³âàâò. [2] âèçíà-
÷åíî çíà÷óù³ñòü ðåíòãåíî- ³ êîìï’þòåðíî-
òîìîãðàô³÷íèõ äàíèõ ïðî ïåðåëîìè ê³ñòîê
÷åðåïà ïðè åêñïåðòí³é îö³íö³ òÿæêîñò³ ×ÌÒ
[2]. Àíàë³ç 1632 ³ñòîð³é õâîðîá ïàö³ºíò³â
ç ä³àãíîçîì ×ÌÒ ïîêàçàâ, ùî âñ³ì òðàâìî-
âàíèì áóëî ïðîâåäåíî íåâðîëîã³÷íå îáñòå-
æåííÿ, âèêîíàíî îãëÿäîâ³ ðåíòãåíîãðàìè ÷å-
ðåïà, êîìï’þòåðíî-òîìîãðàô³÷í³ äîñë³äæåí-
íÿ ãîëîâíîãî ìîçêó, êîíñóëüòàö³¿ îêóë³ñòà ³
îòîðèíîëàðèíãîëîãà òà ëàáîðàòîðí³ äîñë³ä-
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Ï.Î. Ëåîíòüºâ
Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

ЗАГАЛЬНІ СУДОВО-МЕДИЧНІ ЗАСАДИ ВИЗНАЧЕННЯ ДАВНОСТІ
ЕПІ- ТА СУБДУРАЛЬНИХ ГЕМАТОМ

Ïðîàíàë³çîâàíèé ðÿä ðîá³ò ùîäî âñòàíîâëåííÿ  äàâíîñò³ ñóá- òà åï³äóðàëüíèõ
êðîâîâèëèâ³â, âèêîíàíèõ ð³çíèìè ìåòîäàìè òà ð³çíèìè äîñë³äíèêàìè. Ïîêàçàíî, ùî
ñàìå îá’ºêòèâíå âñòàíîâëåííÿ äàâíîñò³ òà ïîâòîðíîñò³ ÷åðåïíî-ìîçêîâî¿ òðàâìè ÷àñòî
ìàº ñóòòºâå çíà÷åííÿ  äëÿ ðîçñë³äóâàííÿ çëî÷èí³â ïðîòè çäîðîâ’ÿ òà æèòòÿ ëþäèíè, ùî
é âèçíà÷àº âàæëèâ³ñòü ïîäàëüøîãî äåòàëüíîãî âèâ÷åííÿ äàíî¿ ïðîáëåìè ñóäîâîþ
ìåäèöèíîþ.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: åï³äóðàëüí³ é ñóáäóðàëüí³ ãåìàòîìè, êîìïëåêñ ìåòîä³â, äàâí³ñòü
êðîâîâèëèâ³â, ä³àãíîñòèêà.
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æåííÿ. Âíóòð³øí³ ãåìàòîìè ä³àãíîñòîâàíî
ó 177 õâîðèõ (10,8 %). Íà äóìêó àâòîð³â [2],
öå ñâ³ä÷èòü ïðî íåäîñòàòíþ ê³ëüê³ñòü ïî-
ñòðàæäàëèõ ç âíóòð³øí³ìè ãåìàòîìàìè ÷åðå-
ïà äëÿ ´ðóíòîâíèõ ³ îá’ºêòèâíèõ âèñíîâê³â.

Ìè ðîáèìî àêöåíò íà ïåðøî÷åðãîâ³é çíà-
÷óùîñò³ âíóòð³øíüî÷åðåïíîãî êðîâîâèëèâó,
éîãî êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó ³ âàæëèâîñò³ âèçíà-
÷åííÿ äàâíîñò³ âíóòð³øíüî÷åðåïíîãî êðî-
âîâèëèâó çà äîïîìîãîþ ñó÷àñíèõ ïðîìåíå-
âèõ ìåòîä³â. Íàøà äóìêà ïðî âèçíà÷åííÿ
çàñàä äàâíîñò³ åï³- òà ñóáäóðàëüíèõ ãåìà-
òîì, â ïåðøó ÷åðãó ïðîìåíåâèìè ìåòîäàìè,
ï³äòâåðäæóºòüñÿ äàíèìè àâòîð³â [1], ùî íàé-
÷àñò³øå ïåðåëîìè ñêëåï³ííÿ ÷åðåïà ìàëè ì³ñ-
öå ó õâîðèõ ç åï³äóðàëüíèìè ³ ñóáäóðàëüíèìè
ãåìàòîìàìè. Ïðè åï³äóðàëüíèõ ãåìàòîìàõ ó
10 âèïàäêàõ (0,61 %) ³ ïðè ñóáäóðàëüíèõ ãå-
ìàòîìàõ ó 11 (0,67 %) ìàëè ì³ñöå ³çîëüîâàí³
ïåðåëîìè ê³ñòîê îñíîâè ÷åðåïà. Ïðè åï³äóðà-
ëüíèõ ãåìàòîìàõ ó 22 ïîñòðàæäàëèõ (1,35 %)
âèÿâëÿëèñü ïåðåëîìè ñêëåï³ííÿ ³ îñíîâè
÷åðåïà.

Àâòîðè [2] çàçíà÷àþòü, ùî ïîâí³ñòþ îö³-
íèòè òÿæê³ñòü òðàâìè ãîëîâíîãî ìîçêó ìîæíà
ëèøå ïðîòÿãîì ïåðøèõ äâîõ ðîê³â ï³ñëÿ íå¿
íå ò³ëüêè íà ï³äñòàâ³ òÿæêîñò³ óøêîäæåííÿ
ãîëîâíîãî ìîçêó â ìîìåíò òðàâìè (ãîñòðèé
ïåð³îä). ×ÌÒ íåð³äêî çàê³í÷óºòüñÿ òÿæêîþ
³íâàë³äèçàö³ºþ õâîðèõ íàâ³òü ïðè ïåðâèííèõ
ëåãêèõ ôîðìàõ ×ÌÒ (ñòðóñ ãîëîâíîãî ìîçêó)
â çâ’ÿçêó ç ìîæëèâîþ íåïîâíîþ ä³àãíîñòèêîþ,
à òîìó ïðîãðåñóâàííÿì íåâèÿâëåíèõ óðàæåíü
ìîçêîâî¿ òêàíèíè, ïîðóøåíü ë³êâîðîöèðêó-
ëÿö³¿ òà óðàæåííÿ ñóäèí ìîçêó. Êð³ì òîãî,
àâòîðè ñòâåðäæóþòü, ùî ç ÷àñó ââåäåííÿ ó êë³-
í³÷íó ïðàêòèêó êîìï’þòåðíî¿ òà ìàãí³òîðåçî-
íàíñíî¿ òîìîãðàô³¿ (ÌÐÒ) âèíèêëà ìîæëè-
â³ñòü ä³àãíîñòóâàòè äèôóçíå àêñîíàëüíå óðà-
æåííÿ [2]. Öå àêòóàë³çóº çàñòîñóâàííÿ ïðîìå-
íåâèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó
ó íàïðÿì³ âèçíà÷åííÿ äàâíîñò³ éîãî òðàâì.

Çàâäÿêè íàóêîâîìó äîðîáêó çàçíà÷åíèõ
àâòîð³â ñòàëî ìîæëèâèì ä³àãíîñòóâàííÿ íî-
âèõ âèä³â ×ÌÒ ³ ïîãëèáëåíî ³íôîðìàòèâíå
äîñë³äæåííÿ êëàñè÷íèõ.

Ìåòà íàøîãî äîñë³äæåííÿ – êîíêðåòè-
çàö³ÿ çàãàëüíèõ ñóäîâî-ìåäè÷íèõ çàñàä âèçíà-
÷åííÿ äàâíîñò³ åï³- ³ ñóáäóðàëüíèõ ãåìàòîì
³ç çàñòîñóâàííÿì ïðîìåíåâèõ ìåòîä³â äîñë³ä-
æåííÿ, íåâðîëîã³÷íèõ, ëàáîðàòîðíèõ ³ ã³ñ-
òîëîã³÷íèõ ñïîñîá³â ä³àãíîñòèêè.

Äëÿ ðåàë³çàö³¿ ïîñòàâëåíî¿ ìåòè âèâ÷àëè
çàëåæí³ñòü ì³æ êë³í³÷íèìè ³ ìîðôîëîã³÷íèìè

ïðîÿâàìè åï³- ³ ñóáäóðàëüíèõ ãåìàòîì, ùî
ñïîñòåð³ãàþòüñÿ íà ðåíòãåí³âñüêèõ êîìï’þ-
òåðíèõ òîìîãðàìàõ.

Ïîð³âíÿííÿ íàøîãî ï³äõîäó äî âèð³øåííÿ
ïîñòàâëåíèõ çàäà÷ ç ï³äõîäîì Â.Ê. Äàäàáà-
ºâà (2003) ïîêàçàëî ïåðåâàãè ïåðøîãî.

Â.Ê. Äàäàáàºâèì äëÿ âèçíà÷åííÿ õàðàê-
òåðèñòèê âîãíèùà óðàæåííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó
ïðîâåäåíî âèì³ðþâàííÿ ù³ëüíîñò³ ãîëîâíîãî
ìîçêó êîæíîãî øàðó ïðè ðåíòãåí³âñüê³é êîì-
ï’þòåðí³é òîìîãðàô³¿ (òîìîäåíñèòîìåòð³¿).
Â íîðì³ êîåô³ö³ºíò àáñîðáö³¿ ð³çíèõ òêàíèí
ãîëîâíîãî ìîçêó ìàº â³ñ³ì ð³âí³â ³íòåíñèâíîñ-
ò³ ñ³ðîãî çîáðàæåííÿ. Òîìó äëÿ îö³íêè óøêîä-
æåíü ãîëîâíîãî ìîçêó äîñë³äíèê çàñòîñóâàâ
ñèñòåìó ñåðåäí³õ çíà÷åíü êîåô³ö³ºíòà àá-
ñîðáö³¿ [3]. Íàìè â ïðîöåñ³ âèêîíàííÿ  äî-
ñë³äæåííÿ áóëî ïåðåâ³ðåíî ñòàòèñòè÷íó äî-
ñòîâ³ðí³ñòü ð³çíèö³ ð³âí³â ³íòåíñèâíîñò³ ñ³ðîãî
çîáðàæåííÿ â 10 òî÷êàõ êîæíî¿ êîìï’þòåðíî¿
òîìîãðàìè çàì³ñòü âèêîðèñòàííÿ ñèñòåìè
ñåðåäí³õ çíà÷åíü êîåô³ö³ºíòà àáñîðáö³¿. Ðîç-
ðàõóíêè ïîêàçàëè ïåðñïåêòèâí³ñòü íàøî¿
ñèñòåìè îáë³êó çíà÷åíü êîåô³ö³ºíòà àáñîðá-
ö³¿. Çíà÷åííÿ ³íòåíñèâíîñò³ ð³çíèõ òî÷îê ³íîä³
ð³çíèëèñÿ â 1,5–2,0 ðàçè íà îäí³é òîìîãðàì³,
ùî âêàçóâàëî íà âîãíèùå òðàâìè. Òîìó áóëî
âèð³øåíî çàïðîïîíóâàòè íîâ³ êîåô³ö³ºíòè, ùî
áóäóòü ðîçðàõîâóâàòèñÿ ÿê ñï³ââ³äíîøåííÿ
³íòåíñèâíîñò³ ñ³ðîãî çîáðàæåííÿ ó âèçíà÷å-
íèõ íàìè òî÷êàõ [4].

Â.Ê. Äàäàáàºâ  âèÿâèâ, ùî ïðîöåñ îðãà-
í³çàö³¿ êðîâîâèëèâ³â ó ãîëîâíèé ìîçîê â³ä-
áóâàºòüñÿ ç â³äïîâ³äíèìè çì³íàìè ù³ëüíîñò³
ðå÷îâèíè ãîëîâíîãî ìîçêó. Ùî öå çà çì³íè
â ïåðø³é ã³ïåðäåíñí³é ñòàä³¿ îðãàí³çàö³¿ êðî-
âîâèëèâ³â, àâòîð íå ïèøå. Â äðóã³é òîäåíñí³é
ñòàä³¿ â³í ïîêàçóº âèð³âíþâàííÿ êîåô³ö³ºíòà
ù³ëüíîñò³ ³ ïîêàçíèê³â ù³ëüíîñò³ íåóøêîä-
æåíî¿ ðå÷îâèíè ãîëîâíîãî ìîçêó. Òðåòÿ ã³-
ïîäåíñíà ñòàä³ÿ õàðàêòåðèçóºòüñÿ ôîðìó-
âàííÿì ãë³îìåçîäåðìàëüíîãî ðóáöÿ íà ä³ëÿí-
ö³ êðîâîâèëèâó. Àëå â ö³é ñòàä³¿ íå ïðîÿâëÿ-
þòüñÿ çì³íè ïîêàçíèê³â ù³ëüíîñò³ òêàíèíè ãî-
ëîâíîãî ìîçêó ó ïîð³âíÿíí³ ç íîðìîþ [3].

Ïðîâåäåíå íàìè äîñë³äæåííÿ ëèøå ÷àñò-
êîâî ï³äòâåðäæóº äóìêó Â.Ê. Äàäàáàºâà  ³ ïî-
êàçóº íàÿâí³ñòü ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíèõ â³ä-
ì³ííîñòåé ïîêàçíèê³â ù³ëüíîñò³ òêàíèíè ãî-
ëîâíîãî ìîçêó íà âñ³õ ñòàä³ÿõ [4]. Òàê³ â³äì³í-
íîñò³ ìàþòü ïîêàçíèêè, ùî ð³çíÿòüñÿ ì³æ
ñîáîþ íà 20–50 % îäèí â³ä îäíîãî. Åï³äó-
ðàëüí³ êðîâîâèëèâè íà êîìï’þòåðíèõ òîìî-
ãðàìàõ ìàþòü ï³äâèùåííÿ ù³ëüíîñò³ äî +65…
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+85 HU, à ñóáäóðàëüí³ êðîâîâèëèâè – òàê³
ïîêàçíèêè, ùî ïåðåâèùóþòü íîðìó ù³ëüíîñò³
ñ³ðî¿ òà á³ëî¿ ðå÷îâèíè â 1,5–2,0 ðàçè.

Ïðîâåäåíèé Î.Î. Ãóð³íîþ àíàë³ç ìåäè÷-
íî¿ äîêóìåíòàö³¿ çàñâ³ä÷èâ, ùî ñêàðãè ïîòåð-
ï³ëèõ ó âèïàäêàõ ùåëåïíî-ëèöüîâèõ óøêîä-
æåíü òà ×ÌÒ â³äçíà÷àëèñü «çàãàëüíèì» õà-
ðàêòåðîì  ³ íåòðèâàë³ñòþ [5]. Ó ïîñòðàæäàëèõ
ç âíóòð³øíüî÷åðåïíèìè óøêîäæåííÿìè ïå-
ðåâàæíî ñïîñòåð³ãàëàñü íåñò³éêà ³ òðèâàëà
îá’ºêòèâíà íåâðîëîã³÷íà ñèìïòîìàòèêà óðà-
æåííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó àáî îêðåì³ ¿¿ êîìïî-
íåíòè (çäåá³ëüøîãî îêîðóõîâ³ ïîðóøåííÿ,
ñóáêîðòèêàëüí³ ðåôëåêñè); ñë³ä çàçíà÷èòè
ïðåâàëþâàííÿ â ñàìå ö³é â³êîâ³é ãðóï³ ìàëî-
³ áåçñèìïòîìíèõ ôîðì ÷åðåïíî-ìîçêîâèõ
óøêîäæåíü.

Î.Î. Ãóð³íà ô³êñóâàëà òàê³ ñòðîêè ë³êó-
âàííÿ ïîòåðï³ëèõ ó âèïàäêàõ ÷åðåïíî-ìîç-
êîâèõ óøêîäæåíü: âíàñë³äîê ñòðóñó ãîëîâíîãî
ìîçêó â³í ñÿãàâ 6–9 ä³á, çàáîþ ãîëîâíîãî
ìîçêó – â³ä 11 äî 19 ä³á. Çà äàíèìè ïîâòîð-
íîãî îáñòåæåííÿ (÷åðåç 6 ì³ñÿö³â – 1 ð³ê), ó
ïîòåðï³ëèõ äîøê³ëüíîãî â³êó, ùî ë³êóâàëèñü
â³ä çàáîþ ãîëîâíîãî ìîçêó, ñïîñòåð³ãàëèñü
ÿâèùà ï³äâèùåííÿ âíóòð³øíüîìîçêîâîãî
òèñêó, ïîñòòðàâìàòè÷íà åíöåôàëîïàò³ÿ, ã³ä-
ðîöåôàë³÷íèé ñèíäðîì. Íà íàøó äóìêó,
çàñòîñóâàííÿ ïðîìåíåâèõ ìåòîä³â ä³àãíîñ-
òèêè äëÿ ñóäîâî-ìåäè÷íî¿ îö³íêè âíóòð³ø-
íüî÷åðåïíèõ ³ ÷åðåïíî-ëèöüîâèõ óøêîäæåíü
ó ïîòåðï³ëèõ ìîëîäøîãî òà äîøê³ëüíîãî â³êó,
ïðî ùî íå ãîâîðèòü àâòîðêà, áóëî á âåëüìè
äîö³ëüíèì [5].

Î.Î. Ãóð³íà â äîñë³äæåíí³ [6] ï³äêðåñëþº,
ùî ðåòåëüíèé àíàë³ç êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â ×ÌÒ
º íàäçâè÷àéíî âàæëèâèì ïðè ðîáîò³ ç ìåäè÷-
íîþ äîêóìåíòàö³ºþ ïîòåðï³ëèõ äèòÿ÷îãî â³êó,
îñê³ëüêè â ö³é â³êîâ³é ãðóï³ íà êë³í³÷íèé
ïåðåá³ã ÷åðåïíî-ìîçêîâèõ óøêîäæåíü ³ñòîòíî
âïëèâàþòü àíàòîìî-ô³ç³îëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³
îðãàí³çìó äèòèíè. Ç öèì çàóâàæåííÿì âàæêî
íå ïîãîäèòèñü, à òîìó íàøå äîñë³äæåííÿ
ïåðåäáà÷àº â³êîâ³ ãðóïè äîðîñëèõ îñ³á ó ìå-
æàõ äî 25 ðîê³â, 26–35, 36–45, 46–55 òà ó â³ö³
ïîíàä 60 ðîê³â.

Î.Î. Ãóð³íà íàïîëÿãàº íà îáîâ’ÿçêîâîìó
ïîâòîðíîìó ³ êîìïëåêñíîìó (êë³í³êî-³íñòðó-
ìåíòàëüíîìó) îáñòåæåíí³, âêëþ÷àþ÷è äàí³
êîìï’þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿, ÿêå âèÿâëÿº íå-
ñïðèÿòëèâ³ íàñë³äêè (ðîçâèòîê ë³êâîðíî-ã³-
ïåðòåíç³éíîãî ñèíäðîìó ç ÿâèùàìè äèëàòàö³¿
øëóíî÷ê³â ãîëîâíîãî ìîçêó, ðîçâèòîê ïîñò-
òðàâìàòè÷íî¿ ã³äðîöåôàë³¿ ³ äåôîðìàö³¿ ÷åðå-
ïà, ïîñòòðàâìàòè÷íî¿ àòðîô³¿ ìîçêîâî¿ ðå÷î-

âèíè), íåçâàæàþ÷è íà ìàëî- ³ áåçñèìïòîìíèé
ïåðåá³ã ×ÌÒ ó ä³òåé ìîëîäøîãî â³êó, øâèäêî-
ïëèíí³ñòü îá’ºêòèâíî¿ íåâðîëîã³÷íî¿ ñèìïòî-
ìàòèêè óðàæåííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó, ñòèñë³
òåðì³íè ðåãðåñó.

Äàë³ âîíà ðîáèòü àêöåíò íà äîö³ëüíîñò³
êîìïëåêñíîãî êë³í³êî-³íñòðóìåíòàëüíîãî äî-
ñë³äæåííÿ ³ç çàñòîñóâàííÿì ðåçóëüòàò³â íå-
âðîëîã³÷íîãî îáñòåæåííÿ, êîìï’þòåðíî¿ òî-
ìîãðàô³¿, åëåêòðîåíöåôàëîãðàô³¿ ãîëîâíîãî
ìîçêó, îòîíåâðîëîã³÷íîãî òà íåéðîîôòàëü-
ìîëîã³÷íîãî îáñòåæåííÿ ïîòåðï³ëèõ ä³òåé ð³ç-
íèõ â³êîâèõ ãðóï [6]. Òîìó íàìè çàñòîñîâàíî
òåæ òàêèé êîìïëåêñíèé êë³í³êî-³íñòðóìåíòà-
ëüíèé ï³äõ³ä äî âèâ÷åííÿ åï³- ³ ñóáäóðàëüíèõ
ãåìàòîì ó äîðîñëèõ îñ³á.

Îêðåìèì áëîêîì äîñë³äæåííÿ áóäå àíàë³ç
êë³í³êî-ëàáîðàòîðíîãî îáñòåæåííÿ îñ³á ç åï³-
³ ñóáäóðàëüíèìè ãåìàòîìàìè ç ìåòîþ âèÿâ-
ëåííÿ çàêîíîì³ðíîñòåé ì³æ çì³íàìè ïîêàç-
íèê³â öüîãî îáñòåæåííÿ ³ äàâí³ñòþ çàãîºííÿ
ãåìàòîì.

Àâòîðè [7] âèâ÷èëè äàâí³ñòü âèíèêíåííÿ
ìåõàí³÷íî¿ òðàâìè, äîñë³äèëè äèíàì³êó òî-
ïîãðàô³¿ ³ âì³ñòó ë³ï³ä³â ³ ôîñôîë³ï³ä³â ó íàä-
íèðíèêàõ á³ëèõ áåçïîðîäíèõ ùóð³â. ¯ì ñïðè-
÷èíÿëè òðàâìó ó âèä³ ðîçì³ç÷åííÿ ì’ÿêèõ
òêàíèí ³ ïåðåëîì³â çàäí³õ ê³íö³âîê. Äåêàï³-
òàö³þ çä³éñíþâàëè ÷åðåç 0, 0,5, 6, 12 ³ 24 ãîä
ï³ñëÿ òðàâìè. Ó êîæí³é ÷àñîâ³é ãðóï³ áóëî ïî
10 òâàðèí. Ôðàãìåíòè íàäíèðíèê³â ô³êñóâàëè
10%-âèì íåéòðàëüíèì ôîðìàë³íîì. Ï³ñëÿ
ïðîìèâàííÿ øìàòî÷ê³â âîäîþ ç íèõ íà çàìî-
ðîæóþ÷îìó ì³êðîòîì³ îòðèìóâàëè çð³çè çàâ-
òîâøêè 10 ìêì. Äëÿ âèâ÷åííÿ íåéòðàëüíèõ
æèð³â ³ ôîñôîë³ï³ä³â ïðåïàðàòè çàáàðâëþâàëè
â³äïîâ³äíî ñóäàíîì III ³ ñóäàíîì ÷îðíèì.
Àâòîðè [7] îòðèìàëè ñòàá³ëüíèé ³ âèñîêî-
ïîêàçîâèé ðåçóëüòàò ó êîæíîìó ÷àñîâîìó
³íòåðâàë³. Öåé ìåòîä ñë³ä çàä³ÿòè â íàøîìó
äîñë³äæåíí³ íà ñóäîâî-ã³ñòîëîã³÷íîìó ìà-
òåð³àë³ ïðè ñóäîâî-ìåäè÷íèõ àóòîïñ³ÿõ òðóï³â
îñ³á, ùî ïîìåðëè âíàñë³äîê ×ÌÒ.

Íàøå ñóäîâî-ã³ñòîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ
çàçíà÷åíèì ìåòîäîì ïîêàçàëî, ùî éîãî ìîæíà
ðîçïîâñþäæóâàòè íà ì³êðîïðåïàðàòè, çðîá-
ëåí³ ç âèëó÷åíèõ òêàíèí òðóï³â. Äàâí³ñòü åï³-
³ ñóáäóðàëüíèõ ãåìàòîì áóëà âñòàíîâëåíà
ìîðôîëîã³÷íî òà çà äàíèìè ìåäè÷íî¿ äîêó-
ìåíòàö³¿.  Âîíà â³äïîâ³äàëà íàñòóïíèì ÷à-
ñîâèì ³íòåðâàëàì ï³ñëÿ òðàâìè: 6, 12, 24 ãîä;
2, 4 , 6, 10, 15, 25 ä³á. Òàêîæ çàïëàíîâàíî
ïðîâåäåííÿ ñóäîâî-ã³ñòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåí-
íÿ øìàòî÷ê³â âíóòð³øí³õ îðãàí³â òðóï³â îñ³á,
ùî ïîìåðëè âíàñë³äîê åï³- òà ñóáäóðàëüíèõ
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ãåìàòîì, ç ìåòîþ âèÿâëåííÿ ïîñòòðàâìàòè÷-
íèõ ³ ïàòîëîã³÷íèõ çì³í (çàáàðâëåííÿ ãåìî-
òîêñèë³í-åîç³íîì).

Òàêèì ÷èíîì, áóëî âèð³øåíî ïðîâåñòè
êîìïëåêñíå äîñë³äæåííÿ ç âèêîðèñòàííÿì
äîñòóïíèõ ñó÷àñíèõ öèôðîâèõ òåõíîëîã³é òà
êë³í³÷íèõ äîñë³äæåíü ³ç ç³ñòàâëåííÿì îòðè-
ìàíèõ äàíèõ ç íåâðîëîã³÷íîþ ñèìïòîìàòèêîþ
óðàæåííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó ó òðàâìîâàíèõ
îñ³á, çîêðåìà ³ â äèíàì³ö³, ç ìåòîþ âñòàíîâ-
ëåííÿ îá’ºêòèâíèõ êðèòåð³¿â, ùî äîçâîëÿòü
âèð³øóâàòè îá’ºêòèâíî ³ ç âèñîêîþ òî÷í³ñòþ
ïèòàííÿ ùîäî âñòàíîâëåííÿ äàâíîñò³ âèíèê-
íåííÿ ñóá- ³ åï³äóðàëüíèõ êðîâîâèëèâ³â.

Âèñíîâêè
Ïðîàíàë³çîâàíî ³ âèçíà÷åíî îïòèìàëüíèé

íàá³ð ìàòåð³àëó ³ ìåòîä³â äëÿ ñóäîâî-ìåäè÷íî¿
åêñïåðòèçè ç âèçíà÷åííÿ äàâíîñò³ óòâîðåííÿ
ñóá- ³ åï³äóðàëüíèõ êðîâîâèëèâ³â. Çàïðîïî-
íîâàíî êîìïëåêñíå êë³í³êî-³íñòðóìåíòàëüíå
äîñë³äæåííÿ îñ³á ç ñóá- ³ åï³äóðàëüíèìè
êðîâîâèëèâàìè ³ç çàñòîñóâàííÿì ðåçóëüòàò³â
íåâðîëîã³÷íîãî îáñòåæåííÿ, êîìï’þòåðíî¿ òî-
ìîãðàô³¿, åëåêòðîåíöåôàëîãðàô³¿ ãîëîâíîãî
ìîçêó, îòîíåâðîëîã³÷íîãî òà íåéðîîôòàëüìî-
ëîã³÷íîãî îáñòåæåííÿ, ðåçóëüòàòè ÿêîãî áó-
äóòü ñëóæèòè îñíîâîþ âèçíà÷åííÿ ÷èííèê³â
äàâíîñò³ ÷åðåïíî-ìîçêîâî¿ òðàâìè.
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Ï.À. Ëåîíòüåâ
ÎÁÙÈÅ ÑÓÄÅÁÍÎ-ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÈÅ ÎÑÍÎÂÛ ÎÏÐÅÄÅËÅÍÈß ÄÀÂÍÎÑÒÈ
ÝÏÈ- È ÑÓÁÄÓÐÀËÜÍÛÕ ÃÅÌÀÒÎÌ

Ïðîàíàëèçèðîâàí ðÿä ðàáîò, êàñàþùèõñÿ óñòàíîâëåíèÿ äàâíîñòè ñóá- è ýïèäóðàëüíûõ
êðîâîèçëèÿíèé, âûïîëíåííûõ ðàçëè÷íûìè ìåòîäàìè è ðàçíûìè èññëåäîâàòåëÿìè. Ïîêàçàíî, ÷òî
èìåííî îáúåêòèâíîå óñòàíîâëåíèå äàâíîñòè è ïîâòîðíîñòè ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû ÷àñòî èìååò
ñóùåñòâåííîå çíà÷åíèå äëÿ ðàññëåäîâàíèÿ ïðåñòóïëåíèé ïðîòèâ çäîðîâüÿ è æèçíè ÷åëîâåêà, ÷òî è
îïðåäåëÿåò âàæíîñòü äàëüíåéøåãî äåòàëüíîãî èçó÷åíèÿ äàííîé ïðîáëåìû ñóäåáíîé ìåäèöèíîé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ýïèäóðàëüíûå è ñóáäóðàëüíûå ãåìàòîìû, êîìïëåêñ ìåòîäîâ, äàâíîñòü
êðîâîèçëèÿíèé, äèàãíîñòèêà.

P.O. Leontiev
GENERAL FORENSIC-MEDICAL BASIS FOR DETERMINING THE PRESCRIPTION
OF EPI- AND SUBDURAL HEMATOMAS

A series of studies have been carried out to establish the prescription of sub- and epidural hemorrents
performed by different metods and different researches. It is shown, that it is preciselly the objective
setting of prescription and repetition of craniocerebral trauma often of crucial importance for the
investigation of crimes against human health and life, thet also determines the importance of further study
of problems of forensic medicine.

Keywords: epidural and subdural hematomas, set of methods, prescription of hemorrhages, diagnostics.
Ïîñòóïèëà 16.05.17
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Âèìîãè äî îôîðìëåííÿ ñòàòåé

1. Æóðíàë ïðèéìàº äî ïóáë³êàö³¿ îðèã³íàëüí³ é îãëÿäîâ³ ñòàòò³ ïî ð³çíèõ ïðîáëåìàõ êë³í³÷íî¿
é åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ìåäèöèíè.

2. Îá’ºì îðèã³íàëüíî¿ ñòàòò³ – íå ìåíøå 5 ³ äî 10 ñòîð³íîê òåêñòó, îãëÿäîâî¿ – äî 15, êîðîòêèõ
ïîâ³äîìëåíü – äî 3 ñòîð³íîê.

3. Ñòàòòÿ ïîäàºòüñÿ â ðåäàêö³þ ó äâîõ äðóêîâàíèõ åêçåìïëÿðàõ òà â åëåêòðîííîìó âàð³àíò³ (íà
äèñêó, íà ôëåøö³, åëåêòðîííîþ ïîøòîþ).

4. Òåêñòîâèé ôàéë íà äèñêó ïîâèíåí ìàòè ôîðìàò ðåäàêòîðà Word àáî .rtf. ²ì’ÿ ôàéëà (ëàòèí-
ñüêèìè ë³òåðàìè) ïîâèííî â³äïîâ³äàòè ïð³çâèùó ïåðøîãî àâòîðà. Âåñü ìàòåð³àë ñòàòò³ ïîâèíåí
ì³ñòèòèñÿ â îäíîìó ôàéë³.

5. Òåêñò ñòàòò³ ïîâèíåí áóòè íàäðóêîâàíèé øðèôòîì Times New Roman, êåãëü 14, ì³æðÿäêîâèé
³íòåðâàë – ïîëóòîðíèé. Îäíà ñòîð³íêà äðóêîâàíîãî òåêñòó ïîâèííà âì³ùàòè 60–65 çíàê³â ó ðÿäêó,
28–30 ðÿäê³â íà ñòîð³íö³.

6. Ðóêîïèñ ï³äïèñóºòüñÿ âñ³ìà àâòîðàìè.
7. Íà òèòóëüíîìó ëèñò³ ðîáîòè ïîâèííà çíàõîäèòèñÿ ïîçíà÷êà êåð³âíèêà óñòàíîâè, ó ÿê³é

âèêîíàíà ðîáîòà, ïðî äîçâ³ë íà ïóáë³êàö³þ (çàñâ³ä÷óºòüñÿ ïå÷àòêîþ). Äî ñòàòò³ äîäàºòüñÿ îô³ö³éíèé
íàïðàâëåííÿ â³ä êåð³âíèêà óñòàíîâè (àáî ³íøî¿ óïîâíîâàæåíî¿ îñîáè).

8. Îðèã³íàëüí³ ñòàòò³ ïèøóòüñÿ çà òàêîþ ñõåìîþ:
ÓÄÊ
Àâòîðè (².Ï-á. Ïð³çâèùå)
Óí³âåðñèòåò (³íñòèòóò, àêàäåì³ÿ)
Íàçâà ñòàòò³
Âñòóï (çàãîëîâêîì íå âèä³ëÿºòüñÿ)
Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè äîñë³äæåíü
Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü
Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåíü
Âèñíîâêè
Ïåðñïåêòèâí³ñòü äîñë³äæåííÿ
Ñïèñîê ë³òåðàòóðè – íå ìåíøå 7 (ó ïîðÿäêó çãàäóâàííÿ â òåêñò³; ÿêùî àâòîð³â á³ëüø ÷îòèðüîõ –

âêàçóþòüñÿ òðè ïð³çâèùà, à ïîò³ì «òà ³í.», ÿêùî ÷îòèðè – âñ³ ÷îòèðè ïð³çâèùà; îáîâ’ÿçêîâî äàºòüñÿ
íàçâà æóðíàëüíî¿ ñòàòò³). Îôîðìëþºòüñÿ â³äïîâ³äíî äî ÄÑÒÓ ÃÎÑÒ 7.1:2006.

Ðåçþìå ³ç íàçâîþ é ïð³çâèùåì àâòîðà, à òàêîæ êëþ÷îâ³ ñëîâà îáîâ’ÿçêîâî òðüîìà ìîâàìè –
óêðà¿íñüêîþ, ðîñ³éñüêîþ, àíãë³éñüêîþ.

9. Ñòàòòÿ ìîæå áóòè íàïèñàíà óêðà¿íñüêîþ, ðîñ³éñüêîþ àáî àíãë³éñüêîþ ìîâàìè.
10. Òåêñò ñòàòò³ ìîæå áóòè ³ëþñòðîâàíèé òàáëèöÿìè, ãðàô³êàìè, ñõåìàìè, ä³àãðàìàìè áóäü-

ÿêîãî ñòóïåíÿ ñêëàäíîñò³, ôîòîãðàô³ÿìè ì³êðîïðåïàðàò³â. Òàáëèö³ ïîâèíí³ ìàòè âåðòèêàëüíó
îð³ºíòàö³þ é ñòâîðþâàòèñÿ çà äîïîìîãîþ ìàéñòðà òàáëèöü (îïö³ÿ «Òàáëèöÿ – âñòàâèòè òàáëèöþ»
ðåäàêòîðà Word), çàãîëîâîê ³ íîìåð (ÿêùî ¿õ íå ìåíø äâîõ). Ôîðìóëè ñòâîðþþòüñÿ çà äîïîìîãîþ
ðåäàêòîðà ôîðìóë MS Equation (Âñòàâêà-Îá’ºêò-Equation 2.0), ãðàô³êè é ä³àãðàìè – çà äîïîìîãîþ
MS Graph, MS Excel). Ôîòîãðàô³¿ é ³íø³ ðàñòðîâ³ çîáðàæåííÿ ïðåäñòàâëÿòè â îðèã³íàë³ é/àáî
îêðåìèìè ôàéëàìè TIFF, Photoshop PSD ç äîçâîëîì íå ìåíø 300 dpi.

11. Òåêñò ñòàòò³ é âñ³ ñòîñîâí³ äî ñòàòò³ ìàòåð³àëè ïîâèíí³ áóòè ðåòåëüíî âèâ³ðåí³; öèòàòè,
òàáëèö³, ³ëþñòðàö³¿, ôîðìóëè, â³äîìîñò³ ïðî äîçóâàííÿ ïîâèíí³ áóòè çàâ³çîâàí³ àâòîðàìè íà ïîëÿõ.

12. Äîäàòêîâî àâòîðàì íåîáõ³äíî ïîâ³äîìèòè ïðî ñåáå òàê³ â³äîìîñò³: ïð³çâèùå, ³ì’ÿ, ïî áàòüêîâ³,
ì³ñöå ðîáîòè, ïîñàäó, íàóêîâèé ñòóï³íü, ó÷åíå çâàííÿ, òåìó âèêîíàíî¿ (âèêîíóâàíî¿) íàóêîâî¿ ïðàö³,
äîìàøíþ àäðåñó, êîíòàêòí³ òåëåôîíè òà e-mail (äðóêóþòüñÿ íà îêðåìîìó àðêóø³ ³ âíîñÿòüñÿ ó
ôàéë).

Âñ³ ñòàòò³, ïðåäñòàâëåí³ â ðåäàêö³þ, ïðîõîäÿòü ðåäàãóâàííÿ é ðåöåíçóâàííÿ. Ðåäàêö³ÿ çàëèøàº
çà ñîáîþ ïðàâî ñêîðî÷óâàòè é êîðåêòóâàòè òåêñò ñòàòò³ â ÷àñòèí³, ùî íå ñòîñóºòüñÿ çì³ñòó ðîáîòè.
Ïðè íåîáõ³äíîñò³ ñòàòòÿ ìîæå áóòè ïîâåðíóòà àâòîðàì äëÿ äîðîáêè àáî â³äïîâ³äåé íà ïèòàííÿ, ùî
âèíèêëè.

Æóðíàë íå ïðèéìàº ìàòåð³àëè, ðàí³øå îïóáë³êîâàí³ àáî ïîäàí³ äëÿ ïóáë³êàö³¿ â ³íø³ äðóêîâàí³
âèäàííÿ.
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