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ÒÅÎÐÅÒÈ×ÍÀ ² ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀ

Âñòóï
Â äàíèé ÷àñ îäíèì ç íàéãîëîâí³øèõ

íàïðÿì³â ðîçâèòêó ìåäè÷íî¿ íàóêè º âàêöèíî-
ëîã³ÿ. Ñåðåä ïèòàíü, ùî é äîñ³ îñòàòî÷íî íå
âèð³øåí³, ñë³ä íàçâàòè ñòâîðåííÿ áåçïå÷íî¿
äëÿ âñ³õ ãðóï íàñåëåííÿ âàêöèíè ïðîòè ãðèïó,
çîêðåìà äëÿ ³ìóíîñêîìïðîìåòîâàíèõ êà-
òåãîð³é òà õâîðèõ íà õðîí³÷íó ïàòîëîã³þ. Ãðèï
ùîð³÷íî âèêëèêàº åï³äåì³¿, à íàñë³äêè ïàí-
äåì³é, âèêëèêàíèõ ãðèïîì, âàæêî îö³íèòè [1].
Íà áàç³ ²íñòèòóòó ì³êðîá³îëîã³¿ òà ³ìóíîëîã³¿
³ì. ².². Ìå÷íèêîâà áóëî ñòâîðåíî äåê³ëüêà
åêñïåðèìåíòàëüíèõ ïðîòèãðèïîçíèõ ë³ïîñî-
ìàëüíèõ âàêöèí ç äîäàâàííÿì àä’þâàíò³â ³
ìîäèô³êàö³ºþ àíòèãåííîãî ñêëàäó äëÿ îáðàí-
íÿ íàéîïòèìàëüí³øîãî çðàçêà çà áåçïå÷í³ñòþ
òà ³ìóíîãåíí³ñòþ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Âèçíà÷àëàñü àêòèâí³ñòü ïðîöåñ³â ïåðå-

êèñíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â ³ á³ëê³â êðîâ³ ï³ñëÿ
ââåäåííÿ îô³öèíàëüíèõ ³ åêñïåðèìåíòàëüíèõ
âàêöèííèõ ïðåïàðàò³â (âì³ñò êàðáîí³ëüíèõ

ãðóï á³ëê³â, ã³äðîïåðåêèñ³â ë³ï³ä³â, àêòèâí³ñòü
ãëóòàò³îíïåðîêñèäàçè).

Îá’ºêòè äîñë³äæåííÿ
Îá’ºêòîì äîñë³äæåííÿ áóëè òðèâàëåíòí³

îô³öèíàëüí³ ñåçîíí³ âàêöèíè äëÿ ïðîô³ëàê-
òèêè ãðèïó: «Âàêñèãðèï» (Àâåíò³ñ Ïàñòåð,
Ôðàíö³ÿ), «²íôëåêñàë Â» (Áåðíà Á³îòåõ ËÒÄ,
Øâåéöàð³ÿ) òà åêñïåðèìåíòàëüí³ ë³ïîñîìà-
ëüí³ âàêöèíí³ ïðåïàðàòè ï³ä óìîâíèìè íàçâà-
ìè «Ë³ïîñ 1.1» – çðàçîê ç ïîçèòèâíèì çàðÿ-
äîì ïîâåðõí³ ë³ïîñîì ³ ðîçùåïëåíèì àíòèãåí-
íèì ñêëàäîì, ñõ³äíèì ç³ ñïë³ò-âàêöèíîþ «Âàê-
ñèãðèï», ç äîäàâàííÿì õëîðîô³ë³ïòó òà åòî-
í³þ â ÿêîñò³ àä’þâàíò³â òà «Ë³ïîñ 1.2» – àä’þ-
âàíòíà ç äîäàòêîâîþ ìîäèô³êàö³ºþ àíòèãåí-
íîãî ñêëàäó ÷àñòêîâèì àöèëþâàííÿì [2–4].

Äîñë³äæåííÿ ïåðåêèñíîãî îêèñíåííÿ ë³-
ï³ä³â (ÏÎË) áóëî ïðîâåäåíî íà ë³í³éíèõ
ñòàòåâîçð³ëèõ ùóðàõ îáîõ ñòàòåé ìàñîþ 160–
220 ã, ùî áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà ãðóïè çà ñòà-
òåâîþ îçíàêîþ ïî 10 îñîáèí â êîæí³é â óìî-
âàõ êîíòðîëþ çà ôàêòîðàìè äîâê³ëëÿ. Òâàðèí
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Íà áàç³ ÄÓ «²íñòèòóò ì³êðîá³îëîã³¿ òà ³ìóíîëîã³¿ ³ì. ². ². Ìå÷íèêîâà» áóëî ñòâîðåíî
äåê³ëüêà åêñïåðèìåíòàëüíèõ ïðîòèãðèïîçíèõ ë³ïîñîìàëüíèõ âàêöèí ç äîäàâàííÿì
àä’þâàíò³â ³ ìîäèô³êàö³ºþ àíòèãåííîãî ñêëàäó äëÿ îáðàííÿ íàéîïòèìàëüí³øîãî çðàçêà
çà áåçïå÷í³ñòþ òà ³ìóíîãåíí³ñòþ. Âèçíà÷åíî àêòèâí³ñòü ïðîöåñ³â ïåðåêèñíîãî îêèñ-
íåííÿ ë³ï³ä³â ³ á³ëê³â êðîâ³ ï³ñëÿ ââåäåííÿ îô³öèíàëüíèõ ³ åêñïåðèìåíòàëüíèõ âàêöèí-
íèõ ïðåïàðàò³â (âì³ñò êàðáîí³ëüíèõ ãðóï á³ëê³â, ã³äðîïåðåêèñ³â ë³ï³ä³â, àêòèâí³ñòü
ãëóòàò³îíïåðîêñèäàçè). Ó õîä³ äîñë³äæåííÿ âèçíà÷åíî â³äñóòí³ñòü ï³äâèùåííÿ ð³âí³â
ïåðâèííèõ ïðîäóêò³â ïåðîêñèäàö³¿ ë³ï³ä³â – ã³äðîïåðåêèñ³â ë³ï³ä³â òà ïðîäóêò³â
îêèñíåííÿ á³ëê³â – êàðáîí³ë³â á³ëê³â, à òàêîæ â³äñóòí³ñòü åôåêò³â ³íã³á³ö³¿ ïðîòèîêñè-
äàíòíèõ ôåðìåíò³â ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ ùóð³â, ÿêèõ ³ìóí³çóâàëè àä’þâàíòíîþ ìîäèô³-
êîâàíîþ ë³ïîñîìàëüíîþ âàêöèíîþ ³ç âèêîðèñòàííÿì õëîðîô³ë³ïòó òà åòîí³þ, ùî äàº
ìîæëèâ³ñòü ïðîâåäåííÿ ïîäàëüøèõ êë³í³êî-ôàðìàêîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü äàíîãî çðàçêà.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ãðèï, ë³ïîñîìàëüíà âàêöèíà, ôîñôàòèäèëõîë³í, ïåðåêèñíå îêèñíåííÿ
ë³ï³ä³â.
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óòðèìóâàëè ïðè ïîñò³éí³é òåìïåðàòóð³ (20–
25 °Ñ) òà â³äíîñí³é âîëîãîñò³ ïîâ³òðÿ (50–
70%). Ðàö³îí ³ ÿê³ñòü âîäè áóëè ñòàíäàðòíèìè,
äîñòóï äî âîäè – íåîáìåæåíèì. Òâàðèíè áóëè
ðîçì³ùåí³ ó êë³òêàõ ãðóïàìè. Óñ³ ðîáîòè ç íè-
ìè ïðîâîäèëèñü çã³äíî ç ÎÑÒ 42 1–88 «Òâà-
ðèíè ëàáîðàòîðí³. Òåõíîëîã³÷íèé ïðîöåñ» ç
äîòðèìàííÿì îñíîâíèõ ïîëîæåíü Êîíâåíö³¿
Ðàäè ªâðîïè ïðî îõîðîíó õðåáåòíèõ òâàðèí,
ùî âèêîðèñòîâóþòüñÿ äëÿ åêñïåðèìåíòàëüíèõ
òà ³íøèõ íàóêîâèõ ö³ëåé, â³ä 18.03.86,
Äèðåêòèâè ªÑ  â³ä 24.11.86 ð. ¹ 609 ³ ÌÎÇ
Óêðà¿íè â³ä 01.11.2000 ð. ¹ 281.

Âì³ñò êàðáîí³ëüíèõ ãðóï á³ëê³â âèçíà÷àëè
ç 2,4-äèí³òðîôåí³ëã³äðàçèíîì çà ìåòîäîì [4].
Çàáàðâëåí³ ïðîáè ðåºñòðóâàëè íà äâîïðîìå-
íåâîìó ñïåêòðîôîòîìåòð³ Specord UV VIS
ïðîòè êîíòðîëþ (ïðîáà áåç 2,4-äèí³òðîôåí³ë-
ã³äðàçèíó) â ä³àïàçîí³ äîâæèí õâèëü â³ä 330
äî 625 íì. Âèì³ðþâàëè ð³çíèöþ åêñòèíêö³¿
ïðè 360 ³ 550 íì ³ ðîçðàõîâóâàëè âì³ñò êàðáî-
í³ëüíèõ ãðóï á³ëê³â, âèêîðèñòîâóþ÷è êîåô³-
ö³ºíò ìîëÿðíî¿ åêñòèíêö³¿ 22·103 Ì-1 ñì-1.
Âì³ñò ã³äðîïåðåêèñ³â ë³ï³ä³â ó ïåðèôåðè÷í³é
êðîâ³ âèçíà÷àëè çà ìåòîäîì [4]. Ñïåêòð ïî-
ãëèíàííÿ çàáàðâëåíîãî ïðîäóêòó çàïèñóâàëè
íà äâîïðîìåíåâîìó ñïåêòðîôîòîìåòð³ Spe-
cord UV VIS, âèì³ðþþ÷è ð³çíèöþ åêñòèíê-
ö³¿ ïðè 535 ³ 520 íì. Âì³ñò ã³äðîïåðåêèñ³â ë³-
ï³ä³â âèðàæàëè â åêâ³âàëåíòíèõ ê³ëüêîñòÿõ
ÌÄÀ, âèêîðèñòîâóþ÷è êîåô³ö³ºíò ìîëÿðíî¿
åêñòèíêö³¿ 1,56·105 Ì-1 ñì-1. Àêòèâí³ñòü ãëó-
òàò³îíïåðîêñèäàçè (ÊÔ 1.11.1.9) âèì³ðþâàëè
ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ ñïåêòðîôîòîìåòðè÷íî ïðè
340 íì çà ìåòîäîì [4] ó 50 ìÌ Ê+, Na+-ôîñ-
ôàòíîìó áóôåð³ (ðÍ 7,4), ùî ì³ñòèâ 1 ìÌ ÅÄÒÀ;
0,15 ìÌ NADPH; 1 Îä ãëóòàò³îíðåäóêòàçè
äð³æäæ³â; 0,2% òðèòîíó Õ-100 ³ 3 ìÌ àçèäó
Na äëÿ ³íã³áóâàííÿ ÊÀÒ. Ã³äðîïåðåêèñ êóìîëó
äîäàâàëè â êîíöåíòðàö³¿ 1,2 ìÌ, ïåðåêèñ âîä-
íþ – 0,4 ìÌ. Òåìïåðàòóðà – 37 °Ñ. Àêòèâí³ñòü
âèðàæàëè ó íìîëü NADPH/õâ íà ìã á³ëêà àáî
ìë ñèðîâàòêè ç óðàõóâàííÿì êîåô³ö³ºíòà ìî-
ëÿðíî¿ åêñòèíêö³¿ 6,22·103 Ì-1 ñì-1. Îòðèìàí³
äàí³ ñòàòèñòè÷íî îáðîáèëè. Äëÿ âèÿâëåííÿ
çíà÷óùèõ ðîçá³æíîñòåé ïîêàçíèê³â, ùî ïîð³â-
íþâàëèñÿ, âèêîðèñòîâóâàëè t-êðèòåð³é Ñòüþ-
äåíòà. Ðîçá³æíîñò³ ââàæàëè äîñòîâ³ðíèìè çà
óìîâè ð³âíÿ çíà÷óùîñò³ ð<0,05.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ë³ïîñîìè
åêñïåðèìåíòàëüíèõ çðàçê³â âàêöèí ïðîòè
ãðèïó áóëî ñòâîðåíî ç âèêîðèñòàííÿì ôîñôà-
òèäèëõîë³íó, ùî º ñóáñòðàòîì äëÿ àêòèâàö³¿
ïðîöåñ³â ÏÎË. Ö³ íàíî÷àñòêè, ùî º ñòðóêòóð-

íî-ôóíêö³îíàëüíèìè êîìïîíåíòàìè ë³ïîñî-
ìàëüíèõ âàêöèí, ïåðåòåðïëþþòü ô³çè÷í³ òà
õ³ì³÷í³ çì³íè [5, 6]. Îäí³ºþ ç á³îõ³ì³÷íèõ
ïîä³é, ùî â³äáóâàþòüñÿ ç íèìè, º ÏÎË, ùî
ñóïðîâîäæóºòüñÿ ïîÿâîþ â³ëüíèõ ðàäèêàë³â
ó ñèñòåì³ òà, ó ê³íöåâîìó ðàõóíêó, âèêëèêàº
äåãðàäàö³þ á³øàðîâèõ ôîñôîë³ï³äíèõ ìåìá-
ðàí øëÿõîì ïîðóøåííÿ ¿õ ïðîíèêíîñò³ òà ë³-
çèñó [3]. Ó çâ’ÿçêó ç öèì ñèñòåìà êîíòðîëþ çà
áåçïå÷í³ñòþ òà åôåêòèâí³ñòþ ë³ïîñîìàëüíèõ
ïðåïàðàò³â ïîâèííà âêëþ÷àòè âèçíà÷åííÿ
âì³ñòó â íèõ ïðîäóêò³â ÏÎË. Ñàìå òîìó áóëî
îö³íåíî ñòàí ÏÎË ³ á³ëê³â, à òàêîæ àêòèâí³ñòü
àíòèîêñèäàíòíîãî ôåðìåíòó ïðè çàñòîñóâàíí³
çðàçê³â íîâîñòâîðåíèõ âàêöèííèõ ïðåïàðàò³â
³ç ë³ïîñîìàëüíîþ ñêëàäîâîþ òà êîìá³íàö³ºþ
ìîäèô³êàö³é ââåäåííÿì àä’þâàíò³â ³ çì³íîþ
àíòèãåííîãî ñêëàäó. Ï³äâèùåííÿ ïåðâèííèõ
³ âòîðèííèõ ïðîäóêò³â ÏÎË ³ á³ëê³â ó êðîâ³
âíàñë³äîê ââåäåííÿ ë³ïîñîìàëüíèõ ïðåïà-
ðàò³â çäàòíå çíèæóâàòè ¿õ òåðàïåâòè÷íó
åôåêòèâí³ñòü. Òàê, ï³äâèùåííÿ êîíöåíòðàö³¿
ìàëîíîâîãî ä³àëüäåã³äó (ÌÄÀ) çíà÷íî çìåí-
øóº åôåêòèâí³ñòü õ³ì³îòåðàï³¿ ë³ïîñîìàëüíè-
ìè ïðåïàðàòàìè [7, 8]. Ïåðåêèñíå îêèñíåííÿ
º ïðîöåñîì ìåòàáîë³÷íèõ âçàºìîä³é âèñîêîðå-
àêòîãåííèõ â³ëüíèõ ðàäèêàë³â ç ìîëåêóëàìè,
ùî â³äáóâàþòüñÿ â îðãàí³çì³ ó ðàç³ íîðìàëü-
íîãî, ô³ç³îëîã³÷íîãî ñòàíó, àëå ³íîä³ ö³ ðàäèêà-
ëè çäàòí³ âñòóïàòè äî àëüòåðíàòèâíèõ ðåàêö³é.
Äî ïåðâèííèõ ðàäèêàë³â íàëåæàòü òàê³, ùî
óòâîðþþòüñÿ â êë³òèíàõ ôåðìåíòàòèâíèì
øëÿõîì, à ñàìå ðàäèêàëè êèñíþ (ñóïåðîêñèä
³ ã³äðîêñèëüíèé ðàäèêàë), ìîíîîêñèä àçîòó,
ðàäèêàëè, ùî óòâîðþþòüñÿ â îêèñíþâàëüíî-
â³äíîâíèõ ðåàêö³ÿõ (óá³õ³íîë). Âòîðèíí³ ðàäè-
êàëè óòâîðþþòüñÿ ïðè íåôåðìåíòàòèâíèõ ðå-
àêö³ÿõ ³îí³â çàë³çà: ã³äðîêñèë-ðàäèêàëè òà ðà-
äèêàëè ë³ï³ä³â. ¯õ óòâîðåííÿ òàêîæ ìîæå â³ä-
áóâàòèñÿ çà ä³¿ óëüòðàô³îëåòó òà â õîä³ ìåòà-
áîë³çìó äåÿêèõ ïðåïàðàò³â. Òàêîæ çà ïåâíèõ
óìîâ ìîæóòü âèíèêàòè ïîðóøåííÿ ñèñòåìè
ôåðìåíò³â, ùî êàòàë³çóþòü óòèë³çàö³þ çàçíà-
÷åíèõ â³ëüíèõ ðàäèêàë³â, çîêðåìà çíèæåííÿ
àêòèâíîñò³ ñóïåðîêñèääèñìóòàçè àáî ôåð-
ìåíòíèõ ñèñòåì, ùî çâ’ÿçóþòü ³îíè çàë³çà ó
ïëàçì³ êðîâ³ (öåðóëîïëàçì³íó, òðàíñôåðèíó)
òà ó êë³òèíàõ (ôåðèòèíó). Ó òàêîìó âèïàäêó
ñóïåðîêñèäí³ ðàäèêàëè òà ïåðåêèñ âîäíþ
âñòóïàþòü ó íèçêó àëüòåðíàòèâíèõ ðåàêö³é:
óòâîðåííÿ äâîâàëåíòíîãî çàë³çà ç òðèâàëåíò-
íîãî, ðåàêö³ÿ ïåðåêèñó âîäíþ é ã³ïîõëîðèòó
ç ³îíàìè äâîâàëåíòíîãî çàë³çà. Áåçïîñåðåä-
í³ìè ïîïåðåäíèêàìè ã³äðîêñèëüíîãî ðàäèêà-
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ëó, ÿêèé ³í³ö³þº ëàíöþãîâå îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â,
ñëóæàòü ³îíè äâîâàëåíòíîãî çàë³çà òà ïåðåêèñ
âîäíþ. Ç ö³º¿ ïðè÷èíè óòâîðåííÿ ðàäèêàëó ã³ä-
ðîêñèëó ³ ïåðîêñèäàö³ÿ ë³ï³ä³â ãàëüìóþòüñÿ
ðå÷îâèíàìè, ùî çíèæóþòü êîíöåíòðàö³þ îä-
í³º¿ ç öèõ äâîõ ñïîëóê. Äî íèõ, çîêðåìà,
íàëåæèòü ãëóòàò³îíïåðîêñèäàçà, ùî óòèë³çóº
ïåðåêèñ âîäíþ, çàïîá³ãàþ÷è ðîçãàëóæåííþ
ëàíöþã³â îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â ó ìåìáðàíàõ. Ä³ÿ
ãëóòàò³îíïåðîêñèäàçè çâîäèòüñÿ äî â³äíîâ-
ëåííÿ ã³äðîïåðåêèñíî¿ ãðóïè æèðíî¿ êèñëîòè
äî ñïèðòîâî¿ ç îäíî÷àñíèì îêèñíåííÿì ãëóòà-
ò³îíó äî äèñóëüô³äó. Åôåêòèâí³ñòü ðîáîòè ãëó-
òàò³îíïåðîêñèäàçè çàëåæèòü â³ä êîíöåíòðàö³¿
â³ëüíîãî ãëóòàò³îíó, ïðè çíèæåíí³ ÿêî¿ ìîæå
çðîñòàòè êîíöåíòðàö³ÿ öèòîòîêñè÷íèõ ã³äðî-
êñèëüíèõ ðàäèêàë³â. Îòæå, ïðè äîñë³äæåíí³
âì³ñòó ã³äðîïåðåêèñ³â ë³ï³ä³â, ÿê³ âèñòóïàþòü
ïåðâèííèìè ïðîäóêòàìè ïåðîêñèäàö³¿, áóëî
çàðåºñòðîâàíî äîñòîâ³ðíî ï³äâèùåíèé ¿õ âì³ñò
ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ ³ìóí³çîâàíèõ ùóð³â ïðè çà-
ñòîñóâàíí³ á³ëüøîñò³ äîñë³äæóâàíèõ åêñïåðè-
ìåíòàëüíèõ ìîäèô³êîâàíèõ ë³ïîñîìàëüíèõ ³
âèðîáíè÷èõ âàêöèí (òàáëèöÿ). Âèêëþ÷åííÿ
ñêëàëà ãðóïà òâàðèí, ÿêèì ââîäèëè åêñïåðè-
ìåíòàëüíó ìîäèô³êîâàíó âàêöèíó «Ë³ïîñ 1.2».

Çíà÷åííÿ ð³âíÿ ã³äðîïåðåêèñ³â ë³ï³ä³â ó
äàíîìó âèïàäêó áóëè íà ð³âí³ çíà÷åíü ó ³íòàêò-
íèõ òâàðèí – (3,7±0,15) ììîëü ÌÄÀ/1 ìë
ñèðîâàòêè ïðîòè (3,58±0,21) ììîëü ÌÄÀ/1 ìë
ñèðîâàòêè â³äïîâ³äíî (ð≤0,05). Ó ðàç³ ââåäåí-
íÿ âàêöèíè «²íôëåêñàë» â³äì³÷àëàñÿ òåíäåí-
ö³ÿ äî çá³ëüøåííÿ öüîãî ïîêàçíèêà äî (4,27±
0,33) ììîëü ÌÄÀ/1 ìë ñèðîâàòêè, àëå äîñòî-
â³ðíèõ â³äì³ííîñòåé â³ä äàíèõ ³íòàêòíîãî
êîíòðîëþ çàðåºñòðîâàíî íå áóëî.

Ùîäî âì³ñòó êàðáîí³ë³â á³ëê³â, ùî º õàðàê-
òåðèñòèêîþ ïåðåêèñíîãî îêèñíåííÿ á³ëê³â,
³í³ö³éîâàíîãî ïåðîêñèäàö³ºþ ë³ï³ä³â, ñïîñòå-
ð³ãàëàñÿ ïîä³áíà êàðòèíà, à ñàìå â ãðóï³ òâà-

ðèí, ³ìóí³çîâàíèõ ë³ïîñîìàëüíîþ ìîäèô³êî-
âàíîþ âàêöèíîþ «Ë³ïîñ 1.2», öåé ïîêàçíèê
áóâ íà ð³âí³ òàêîãî â ãðóï³, ùî îòðèìàëà ô³ç³-
îëîã³÷íèé ðîç÷èí: (2,48±0,20) íìîëü ÊÁ/ìã
á³ëêà ïðîòè (2,41±0,30) íìîëü ÊÁ/ìã á³ëêà
(ð≤0,05). Ââåäåííÿ âèðîáíè÷èõ âàêöèí ïðè-
çâîäèëî äî çá³ëüøåííÿ âì³ñòó êàðáîí³ë³â á³ë-
ê³â ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ ³ìóí³çîâàíèõ ùóð³â
ïîð³âíÿíî ç ³íòàêòíèìè òâàðèíàìè.

Âàæëèâèì ïîêàçíèêîì àíòèîêñèäàíòíî¿
çäàòíîñò³ îðãàí³çìó º ñòàí ôåðìåíòàòèâíî¿
àêòèâíîñò³ ãëþòàò³îíïåðîêñèäàçè 3 (Gpx3),
ùî äåìîíñòðóº çäàòí³ñòü äî óòèë³çàö³¿ ïåðå-
êèñó âîäíþ, îáìåæóþ÷è ðîçãàëóæåííÿ ëàí-
öþã³â îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â ó ìåìáðàíàõ. Çàãàëîì
ïðè äîñë³äæåíí³ ôåðìåíòàòèâíî¿ àêòèâíîñò³
Gpx3 áóëî âñòàíîâëåíî, ùî çàñòîñóâàííÿ á³ëü-
øîñò³ ÿê âèðîáíè÷èõ, òàê ³ ìîäèô³êîâàíèõ âà-
êöèí íå ïðèçâîäèòü äî çì³í ð³âíÿ öüîãî ïîêàç-
íèêà ó ïîð³âíÿíí³ ç³ çíà÷åííÿìè éîãî ó ³íòàêò-
íèõ òâàðèí. ßêùî ïîð³âíþâàòè åôåêòè, ùî áó-
ëè çä³éñíåí³ íà àêòèâí³ñòü ãëþòàò³îíïåðîêñè-
äàçè ââåäåííÿì äîñë³äæóâàíèõ âàêöèí, ñòàº
ïîì³òíîþ òåíäåíö³ÿ äî ï³äâèùåííÿ âêàçàíîãî
ôåðìåíòó â ìîäèô³êîâàí³é ôîðì³ ë³ïîñîìàëü-
íî¿ âàêöèíè «Ë³ïîñ 1.2» (4,82±0,33) ìêìîëü

HADPH/õâ·ìë ó ïîð³âíÿíí³ ç âèðîáíè÷îþ ôîð-
ìîþ «²íôëåêñàëó» (4,80±0,28) ìêìîëü HADPH/
õâ·ìë (ð≤0,1), àëå íå º ñóòòºâèìè. «Âàêñèãðèï»
³ «Ë³ïîñ 1.1» ïîêàçàëè äåùî ìåíø³ çíà÷åííÿ.

Òàêèì ÷èíîì, äîñë³äæåííÿ âì³ñòó ïåðâèí-
íèõ ïðîäóêò³â ïåðîêñèäàö³¿ ë³ï³ä³â ³ á³ëê³â ç
îö³íêîþ ð³âíÿ àêòèâíîñò³ àíòèîêñèäàíòíîãî
ôåðìåíòó äîçâîëÿº îö³íèòè áåçïå÷í³ñòü ¿õ çà-
ñòîñóâàííÿ òà íàäàº á³ëüøî¿ ³íôîðìàòèâíîñò³
ùîäî á³îëîã³÷íèõ åôåêò³â, ÿê³ â³äáóâàþòüñÿ
çà óìîâè ââåäåííÿ ìîäèô³êîâàíèõ ë³ïîñîìà-
ëüíèõ ïðîòèãðèïîçíèõ âàêöèí â åêñïåðèìåíò³.

Íà îñíîâ³ ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü â³äì³-
÷åíî ïåðåâàãè ìîäèô³êîâàíî¿ ë³ïîñîìàëüíî¿

Âì³ñò ïðîäóêò³â ÏÎË ³ á³ëê³â òà àêòèâí³ñòü ãëóòàò³îíïåðîêñèäàçè 3
ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ ùóð³â ïðè çàñòîñóâàíí³ åêñïåðèìåíòàëüíèõ âàêöèí

³ç ìîäèô³êàö³ÿìè ó ë³ïîñîìàëüíîìó íîñ³¿, (M±σ), (n=33)

Ïðèì³òêà. *ð≤0,05, äîñòîâ³ðí³ñòü â³äì³ííîñò³ äàíèõ â³ä äàíèõ ³íòàêòíî¿ ãðóïè. **ð≤0,1;
òåíäåíö³ÿ äî ï³äâèùåííÿ çíà÷åíü ó ïîð³âíÿíí³ ç ³íòàêòíîþ ãðóïîþ.
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âàêöèíè «Ë³ïîñ 1.2» íàä ³íøèìè ïðåïàðà-
òàìè, à òàêîæ íèçêè îô³öèíàëüíèõ çðàçê³â ïðè
îö³íö³ ¿õ á³îëîã³÷íî¿ ä³¿ íà ïðîöåñè îêèñíåííÿ
â îðãàí³çì³.

Âèñíîâêè
Áåçïå÷í³ñòü ë³ïîñîìàëüíèõ âàêöèí çà êðè-

òåð³ºì ÏÎË ç äîäàâàííÿì àä’þâàíòó òà çì³íå-
íèì àíòèãåííèì ñêëàäîì áóëà îö³íåíà â åêñ-
ïåðèìåíò³ íà ùóðàõ. Âèêîðèñòàííÿ ïîçèòèâ-
íî çàðÿäæåíèõ ë³ïîñîì ç ôîñôàòèäèëõîë³íîì
³ äîäàâàííÿ àä’þâàíò³â õëîðîô³ë³ïòó òà åòî-
í³þ («Ë³ïîñ 1.1» òà «Ë³ïîñ 1.2») íå ïðèçâåëî
äî äîñòîâ³ðíîãî ï³äâèùåííÿ ïåðâèííèõ ïðî-
äóêò³â ÏÎË àí³ ïî â³äíîøåííþ äî åêñïåðè-
ìåíòàëüíèõ çðàçê³â, àí³ ïî â³äíîøåííþ äî
îô³öèíàëüíèõ ïðåïàðàò³â – ë³ïîñîìàëüíîãî
²íôëåêñàëó òà Âàêñèãðèïó.

Çà óìîâè çàñòîñóâàííÿ âàêöèíè «Ë³ïîñ 1.2»
íå â³äáóâàëàñÿ ³íã³á³ö³ÿ àíòèîêñèäàíòíîãî
ôåðìåíòó ãëóòàò³îíïåðîêñèäàçè 3. Ïðè öüîìó
ð³âåíü àêòèâíîñò³ ãëóòàò³îíïåðîêñèäàçè 3 íî-
âîñòâîðåíîãî ë³ïîñîìàëüíîãî çðàçêà ç äîäàâàí-
íÿì àä’þâàíò³â «Ë³ïîñ 1.1» òàêîæ íå ìàâ äî-

ñòîâ³ðíî¿ â³äì³ííîñò³ â³ä ð³âíÿ àêòèâíîñò³ öüî-
ãî ôåðìåíòó ïðè ââåäåíí³ ùóðàì ô³ç³îëîã³÷-
íîãî ðîç÷èíó.

Òàêèì ÷èíîì, â³äñóòí³ñòü ï³äâèùåííÿ ð³â-
í³â ïåðâèííèõ ïðîäóêò³â ïåðîêñèäàö³¿ ë³ï³-
ä³â – ã³äðîïåðåêèñ³â ë³ï³ä³â ³ ïðîäóêò³â îêèñ-
íåííÿ á³ëê³â – êàðáîí³ë³â á³ëê³â, à òàêîæ â³ä-
ñóòí³ñòü åôåêò³â ³íã³á³ö³¿ ïðîòèîêñèäàíòíèõ
ôåðìåíò³â ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ ùóð³â, ÿêèõ ³ìó-
í³çóâàëè àä’þâàíòíîþ ìîäèô³êîâàíîþ ë³ïî-
ñîìàëüíîþ âàêöèíîþ ³ç âèêîðèñòàííÿì õëî-
ðîô³ë³ïòó òà åòîí³þ, äàº ìîæëèâ³ñòü äëÿ ïîäà-
ëüøèõ êë³í³êî-ôàðìàêîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü
äàíîãî çðàçêà.

Ïåðñïåêòèâè äîñë³äæåíü
Åêñïåðèìåíòàëüí³ çðàçêè ïîòðåáóþòü ïî-

äàëüøîãî âèâ÷åííÿ, íàñàìïåðåä, á³ëüø äåòà-
ëüíîãî âèâ÷åííÿ áåçïå÷íîñò³, ïðîäîâæåííÿ
äîêë³í³÷íèõ ³ êë³í³÷íèõ äîñë³äæåíü. Àëå ðå-
çóëüòàòè öüîãî äîñë³äæåííÿ ñòâîðþþòü ìîæ-
ëèâ³ñòü ïîäàëüøîãî ðîçâèòêó â³ò÷èçíÿíî¿
âàêöèíîëîã³¿ òà çãîäîì âïðîâàäæåííÿ ó âèðîá-
íèöòâî óêðà¿íñüêî¿ ãðèïîçíî¿ âàêöèíè.
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Ò.Â. Äàâûäîâà
ÏÅÐÅÊÈÑÍÎÅ ÎÊÈÑËÅÍÈÅ ËÈÏÈÄÎÂ È ÁÅËÊÎÂ ÏÎÑËÅ ÂÂÅÄÅÍÈß ËÈÏÎÑÎÌÀËÜÍÛÕ
ÂÀÊÖÈÍ

Íà áàçå ÃÓ «Èíñòèòóò ìèêðîáèîëîãèè è èììóíîëîãèè èì. È. È. Ìå÷íèêîâà» áûëî ñîçäàíî íå-
ñêîëüêî ýêñïåðèìåíòàëüíûõ ïðîòèâîãðèïïîçíûõ ëèïîñîìàëüíûõ âàêöèí ñ äîáàâëåíèåì àäúþâàíòîâ
è ìîäèôèêàöèåé àíòèãåííîãî ñîñòàâà äëÿ èçáðàíèÿ îïòèìàëüíîãî îáðàçöà ñ ó÷åòîì áåçîïàñíîñòè
è èììóíîãåííîñòè. Îïðåäåëåíà àêòèâíîñòü ïðîöåññîâ ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ è áåëêîâ
êðîâè ïîñëå ââåäåíèÿ îôèöèíàëüíûõ è ýêñïåðèìåíòàëüíûõ âàêöèííûõ ïðåïàðàòîâ (ñîäåðæàíèå
êàðáîíèëüíûõ ãðóïï áåëêîâ, ãèäðîïåðåêèñåé ëèïèäîâ, àêòèâíîñòü ãëóòàòèîíïåðîêñèäàçû).
Óñòàíîâëåíî îòñóòñòâèå ïîâûøåíèÿ óðîâíåé ïåðâè÷íûõ ïðîäóêòîâ ÏÎË – ãèäðîïåðåêèñåé ëèïèäîâ

ТЕОРЕТИЧНА І   ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА МЕДИЦИНА
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ТЕОРЕТИЧНА І   ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА МЕДИЦИНА

è ïðîäóêòîâ îêèñëåíèÿ áåëêîâ – êàðáîíèëîâ áåëêîâ, à òàêæå îòñóòñòâèå ýôôåêòîâ èíãèáèðîâàíèÿ
ïðîòèâîîêñèäàíòíèõ ôåðìåíòîâ â ñûâîðîòêå êðîâè êðûñ, êîòîðûõ èììóíèçèðîâàëè àäúþâàíòíîé
ìîäèôèöèðîâàííîé ëèïîñîìàëüíîé âàêöèíîé ñ èñïîëüçîâàíèåì õëîðîôèëëèïòà è ýòîíèÿ, ÷òî äàåò
âîçìîæíîñòü ïðîâåäåíèÿ äàëüíåéøèõ êëèíèêî-ôàðìàêîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé äàííîãî îáðàçöà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãðèïï, ëèïîñîìàëüíàÿ âàêöèíà, ôîñôàòèäèëõîëèí, ïåðåêèñíîå îêèñëåíèå
ëèïèäîâ.

T.V. Davydova
PEROXIDATION OF LIPIDS AND PROTEINS AFTER THE INTRODUCTION OF LIPOSOMAL VACCINES

On the base of the State University «Institute of Microbiology and Immunology them. ².I. Mechnikov»,
several experimental anti-influenza liposomal vaccines were created with the addition of adjuvants and
modification of the antigenic composition to select the most optimal sample for safety and immunogenicity.
Determination of activity of processes peroxidation of lipids and proteins of blood after introduction of
officinal and experimental vaccine preparations (content of carbonyl groups of proteins, lipid hydropero-
xides, activity of glutathione peroxidase). In the course of the study, the absence of elevated levels of pri-
mary lipid peroxidation products – lipid hydroperoxides and protein oxidation products – carbonyls of
proteins, as well as the absence of inhibitory effects of antioxidant enzymes in blood serum of rats, which
were immunized with adjuvant modified liposomal vaccine using chlorophyll and etonium, an opportunity
for further clinical and pharmacological research of this sample.

Keywords: influenza, liposomal vaccine, phosphatidylcholine, peroxide oxidation of lipids.

Íàä³éøëà äî ðåäàêö³¿ 01.09.17
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Àêíå (ñèíîí³ìè: âóãðîâà õâîðîáà, çâè÷àé-
í³ âóãð³, âóãð³ þíàöüê³) – öå õðîí³÷íå ìóëü-
òèôàêòîðíå çàõâîðþâàííÿ àïàðàòó ñàëüíèõ
çàëîç, ùî ìàí³ôåñòóº ïåðåâàæíî â ïóáåðòàò-
íîìó â³ö³ ³ õàðàêòåðèçóºòüñÿ ã³ïåðïðîäóêö³ºþ
øê³ðíîãî ñàëà, ïîðóøåííÿì ïðîöåñ³â ôîë³êó-
ëÿðíî¿ êåðàòèí³çàö³¿, êîëîí³çàö³ºþ ì³êðî-
îðãàí³çì³â òà çàïàëåííÿì [1–3].

Âóãðîâà õâîðîáà â³äíîñèòüñÿ äî íàéá³ëüø
ïîøèðåíèõ äåðìàòîç³â ó ñâ³ò³ ³ ïîñ³äàº ïåðøå
ì³ñöå â ñòðóêòóð³ êîñìåòè÷íî¿ ïàòîëîã³¿ òà
òðåòº çà ÷àñòîòîþ çâåðíåííÿ õâîðèõ äî äåðìà-
òîëîã³â; õâîðîáà, ÿê ïðàâèëî, ðîçâèâàºòüñÿ íà
ôîí³ åíäîêðèííî¿ ïàòîëîã³¿ [4, 5].

Äî àêíå ñõèëüí³ áëèçüêî 85% îñ³á ó â³ö³
â³ä 12 äî 24 ðîê³â. Øèðîêå ïîøèðåííÿ äåð-
ìàòîçó â ïîïóëÿö³¿, îñîáëèâî ó îñ³á äðóãîãî ³
òðåòüîãî äåñÿòèë³òòÿ æèòòÿ, êë³í³÷íà ð³çíî-
ìàí³òí³ñòü, êîñìåòè÷í³ äåôåêòè, íàÿâí³ñòü
ïñèõîâåãåòàòèâíèõ ïîðóøåíü, ïåðåáóâàííÿ â
ñòàí³ õðîí³÷íîãî ñòðåñó, áåçóìîâíî, çíèæóþòü
ÿê³ñòü æèòòÿ ïàö³ºíò³â. Ïàö³ºíòè ç àêíå âêðàé
ñêëàäíî àäàïòóþòüñÿ â ñîö³àëüíîìó ñåðåäî-

âèù³, ñåðåä íèõ âåëèêèé â³äñîòîê áåçðîá³òíèõ
³ ñàìîòí³õ ëþäåé [6–10].

Ó çâ³ò³ åêñïåðò³â Ãëîáàëüíîãî àëüÿíñó ùî-
äî ïîë³ïøåííÿ íàñë³äê³â àêíå ï³äêðåñëþºòüñÿ
âàæëèâ³ñòü ðîçãëÿäó âóãðîâî¿ õâîðîáè ÿê õðî-
í³÷íîãî çàõâîðþâàííÿ, ùî ÷èíèòü ñåðéîçíèé
âïëèâ íà ÿê³ñòü æèòòÿ ïàö³ºíò³â ³ âèìàãàº
àêòèâíèõ òåðàïåâòè÷íèõ ï³äõîä³â [8–10].
Îñîáëèâî àêòóàëüíîþ ïðè âèêîðèñòàíí³ ë³-
êàðñüêèõ ïðåïàðàò³â äëÿ ë³êóâàííÿ àêíå ïà-
ö³ºíòàìè ñàìîñò³éíî º ôàðìàöåâòè÷íà îï³êà
[11–14].

Îäíà ç ãîëîâíèõ ðîëåé ó ìóëüòèôàêòîð-
íîìó ãåíåçèñ³ àêíå íàëåæèòü ïàòîãåííèì ³
óìîâíî-ïàòîãåííèì ì³êðîîðãàí³çìàì. Ë³êó-
âàííÿ âóãðîâî¿ õâîðîáè àíòèá³îòèêàìè, õ³ì³î-
ïðåïàðàòàìè, àíòèñåïòèêàìè ïðèçâîäèòü äî
ðîçâèòêó ðåçèñòåíòíîñò³ ì³êðîôëîðè äî íèõ,
ïðîÿâîì íåãàòèâíî¿ ïîá³÷íî¿ ä³¿ íà îðãàí³çì
ëþäèíè. Çàçíà÷åíèõ íåãàòèâíèõ íàñë³äê³â
ìîæíà óíèêíóòè, çàñòîñîâóþ÷è ïðîòèì³ê-
ðîáí³ çàñîáè íà îñíîâ³ ðîñëèííî¿ ñèðîâèíè
[15–17].

ÓÄÊ 615.322:615.281.9:616.53-002.25

Ò.Ì. Ìî¿ñåºíêî
     ÄÓ «²íñòèòóò ì³êðîá³îëîã³¿ òà ³ìóíîëîã³¿ ³ì. ².². Ìå÷íèêîâà ÍÀÌÍ Óêðà¿íè»,

ì. Õàðê³â

ПЕРСПЕКТИВИ РОЗРОБКИ ПРОТИМІКРОБНИХ ЗАСОБІВ
НА ОСНОВІ РОСЛИННОЇ СИРОВИНИ

ДЛЯ ЛІКУВАННЯ ВУГРОВОЇ ХВОРОБИ

Àêíå (àáî âóãðîâà õâîðîáà) º îäíèì ç íàéïîøèðåí³øèõ øê³ðíèõ çàõâîðþâàíü, ÿê³
ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ìàéæå ó 85% îñ³á ó â³ö³ 12–24 ðîêè. Îäíà ç ãîëîâíèõ ðîëåé ó
áàãàòîåëåìåíòíîìó ´åíåç³ àêíå íàëåæèòü ïàòîãåííèì ³ óìîâíî-ïàòîãåííèì ì³êðîîð-
ãàí³çìàì. Â îñòàíí³ äåñÿòèë³òòÿ â³äì³÷àºòüñÿ òåíäåíö³ÿ àêòèâíîãî âèêîðèñòàííÿ
á³îëîã³÷íî àêòèâíèõ ðå÷îâèí ðîñëèííîãî ïîõîäæåííÿ (ô³òîíöèä³â, åô³ðíèõ îë³é,
áàëüçàì³â ³ ñìîë, äóáèëüíèõ ðå÷îâèí, îðãàí³÷íèõ êèñëîò ³ ôåíîëüíèõ ñïîëóê, á³ëê³â,
àëêàëî¿ä³â ³ ãë³êîçèä³â) â ÿêîñò³ êîìïîíåíò³â çàñîá³â ì³ñöåâîãî çàñòîñóâàííÿ äëÿ
ë³êóâàííÿ àêíå, ùî ìàº ðÿä ïåðåâàã ïåðåä òðàäèö³éíèìè ìåäèêàìåíòîçíèìè ïðåïàðà-
òàìè (àíòèá³îòèêàìè, õ³ì³îïðåïàðàòàìè, àñåïòèêàìè). Ðåçóëüòàòè ñåð³¿ ïîïåðåäí³õ
íàóêîâèõ äîñë³äæåíü ïåðåêîíëèâî ïðîäåìîíñòðóâàëè øèðîêèé ñïåêòð ³ âèñîêèé ð³âåíü
ïðîòèì³êðîáíî¿, à òàêîæ ïðîòèçàïàëüíî¿ ³ ðåãåíåðàòèâíî¿ àêòèâíîñò³ á³îëîã³÷íî
àêòèâíèõ ðå÷îâèí ñïèðòîâîãî ³ âóãëåêèñëîòíîãî åêñòðàêò³â õìåëþ çâè÷àéíîãî (Humulus
lupulus L.), ùî îá´ðóíòîâóº äîö³ëüí³ñòü ñòâîðåííÿ íîâèõ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â íà éîãî
îñíîâ³ äëÿ ë³êóâàííÿ àêíå.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: âóãðîâà õâîðîáà, ì³êðîáíèé ãåíåçèñ, ë³êàðñüê³ ðîñëèíè, ïðîòèì³êðîáíà
àêòèâí³ñòü.

© Ò.Ì. Ìî¿ñåºíêî, 2017
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Â îñòàíí³ äåñÿòèë³òòÿ â³äì³÷àºòüñÿ òåí-
äåíö³ÿ àêòèâíîãî âèêîðèñòàííÿ á³îëîã³÷íî-àê-
òèâíèõ ðå÷îâèí ðîñëèííîãî ïîõîäæåííÿ (ô³-
òîíöèä³â, åô³ðíèõ ìàñåë, áàëüçàì³â, äóáèëü-
íèõ ðå÷îâèí, îðãàí³÷íèõ êèñëîò ³ ôåíîëüíèõ
ñïîëóê, á³ëê³â, àëêàëî¿ä³â òà ãë³êîçèä³â) ó ÿêî-
ñò³ êîìïîíåíò³â ïðåïàðàò³â ì³ñöåâîãî çàñòî-
ñóâàííÿ äëÿ ë³êóâàííÿ àêíå. Äàí³ ë³òåðàòóðè
ñòîñîâíî á³îëîã³÷íî-àêòèâíèõ ñïîëóê, ùî
ì³ñòÿòüñÿ â ë³êàðñüêèõ ðîñëèíàõ, òà ¿õ ôàð-
ìàêîëîã³÷íó ä³þ ïðåäñòàâëåíî ó âèãëÿä³ òàá-
ëèö³ [18].

Íàâîäèìî ïåðåë³ê ðîñëèí, ÿê³ âîëîä³þòü
ïðîòèì³êðîáíîþ àêòèâí³ñòþ:

• ãîðîáèíà çâè÷àéíà (Sorbus aucuparia) çà-
âäÿêè íàÿâíîñò³ ïàðàñîðá³íîâî¿ êèñëîòè áàê-
òåðèöèäíî ä³º íà ñòàô³ëîêîêè, òîä³ ÿê àíòî-
ö³àí³äè, âèä³ëåí³ ç ãîðîáèíè ÷îðíîïë³äíî¿,
ò³ëüêè çàòðèìóþòü ð³ñò ñòàô³ëîêîê³â;

• ãðàâ³ëàò ì³ñüêèé (Geum urbanum) ó âè-
ãëÿä³ ñïèðòîâèõ âèòÿæîê (áåç åô³ðíî¿ îë³¿) ìàº
áàêòåðèöèäíó ä³þ ïðîòè Bac³llus mycoides,
Pseudomonas pyocyaneae, Staphylococus aureus;

• äåðåâ³é çâè÷àéíèé (Achillea millefolium):
âèòÿæêè ç ñóõèõ ëèñòê³â ³ êâ³òîê, ä³þòü áàê-
òåð³îñòàòè÷íî íà çîëîòèñòèé ñòàô³ëîêîê ³ íå-
ãåìîë³òè÷íèé ñòðåïòîêîê;

Ôàðìàêîëîã³÷íà ä³ÿ á³îëîã³÷íî àêòèâíèõ ñïîëóê â ë³êàðñüêèõ ðîñëèíàõ

• äåðåí ñïðàâæí³é (Cornus mas L.) äîñë³ä-
æóâàâ ó 1961 ð. Ëàìáðåâ, â³äâàð ç ìîëîäî¿ êî-
ðè äåðåíó ìàº íå ò³ëüêè áàêòåð³îñòàòè÷íèé
åôåêò ùîäî Escherichia coli, àëå é áàêòåðèöèä-
íó ä³þ äî Staphylococñus aureus, Bacillus subtilis;

• åâêàë³ïò êóëÿñòèé (Eucalyptus globulus)
âèÿâëÿº âèðàæåíó ïðîòèâ³ðóñíó ä³þ ó ôîðì³
âîäíî¿ âèòÿæêè ç ëèñòÿ ðîñëèíè in vitro ³ áàêòå-
ð³îñòàòè÷íó ä³þ íà Proteus vulgaris òà α-ãåìî-
ë³òè÷í³ ñòðåïòîêîêè;

• êàëåíäóëà ë³êàðñüêà (Calendula offici-
nalis) âèÿâëÿº áàêòåðèöèäíó ä³þ íà ñòàô³ëî-
êîêè ³ ñòðåïòîêîêè;

• ìàëèíà çâè÷àéíà (Rubus idaeus L), ïëîäè
³ ëèñòÿ, ìàº àíòèáàêòåð³àëüí³ âëàñòèâîñò³
ùîäî ñòàô³ëîêîê³â;

• ìîðêâà ïîñ³âíà (Daucus carota) çàâäÿêè
áåíçîéí³é, õëîðîãåíîâ³é òà ³íøèì êèñëîòàì
ïðîÿâëÿº àíòèáàêòåð³àëüíó ä³þ â³äíîñíî
äð³æäæ³â ³ ñïîðîíîñíèõ àíàåðîá³â;

• ìîõ ³ñëàíäñüêèé (Cetraria islandica) ì³ñ-
òèòü óñí³íîâó êèñëîòó, à íàòð³ºâà ñ³ëü ö³º¿ êèñ-
ëîòè â ðîçáàâëåíí³ 1:2 000000 ãàëüìóº ð³ñò
ãðàìïîçèòèâíèõ áàêòåð³é. Ñïèðòîâ³ òà îë³éí³
ðîç÷èíè íàòð³ºâî¿ ñîë³ óñí³íîâî¿ êèñëîòè âè-
êîðèñòîâóþòü çîâí³øíüî äëÿ ë³êóâàííÿ ãí³é-
íèõ ðàí ³ îï³ê³â;
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• ïåðåöü ñòðó÷êîâèé (Capsicum annuum)
ì³ñòèòü àíòèá³îòèê êàïñèöèäèí, ùî âèÿâëÿº
àêòèâíó ä³þ íà ãðèáè;

• ïîäîðîæíèê âåëèêèé (Plantago major) ä³º
áàêòåð³îñòàòè÷íî ùîäî ïàòîãåííèõ ì³êðîá³â
ðàíîâî¿ ³íôåêö³¿, ãåìîë³òè÷íîãî ñòðåïòîêîêà
³ ñòàô³ëîêîêà, ïðîòåÿ, êèøêîâî¿ ïàëè÷êè. Ñ³ê
ïîäîðîæíèêà âåëèêîãî ïðèñêîðþº î÷èùåííÿ
ðàíîâî¿ ïîâåðõí³ â³ä ãí³éíèõ âèä³ëåíü, ïðèïè-
íÿº çàïàëüíèé ïðîöåñ òà ð³ñò ãðàíóëÿö³é. Êë³-
í³÷í³ ñïîñòåðåæåííÿ âèÿâèëè òåðàïåâòè÷íó
åôåêòèâí³ñòü ñâ³æîãî ñîêó ïîäîðîæíèêà ï³ä
÷àñ ïåðâèííîãî îáðîáëåííÿ ð³çíèõ òðàâì ³ ë³-
êóâàííÿ òðèâàëî íå çàãîþâàíèõ ðàí, ôëåãìîí,
ôóðóíêóë³â;

• ïîëèí çâè÷àéíèé (Artemisia vulgaris) ìàº
âèðàæåíó ïðîòèì³êðîáíó ä³þ. Ñâ³æà åô³ðíà
îë³ÿ â êîíöåíòðàö³¿ 1:1000 ïðèãí³÷óº ðîçâèòîê
Pseudomonas aeruginosa, Klebsiella pneumo-
nia, Staphylococcus aureus. Ñïèðòîâ³ åêñòðàêòè
³ç ëèñòÿ ðîñëèíè áàêòåðèöèäíî ä³þòü íà
Stahpylococcus aureus, Shigella sonnei, Bacillus
subtilis. Àíòèñåïòè÷íó ä³þ ó ðàç³ çîâí³øíüîãî
âèêîðèñòàííÿ ïðîÿâëÿþòü âîäí³ åêñòðàêòè
ïîëèíó çâè÷àéíîãî ïðè ï³îäåðì³ÿõ, ³íô³êîâà-
íèõ ðàíàõ øê³ðè òîùî;

• ñìîðîäèíà ÷îðíà (Ribes nigrum) ìàº àí-
òèáàêòåð³àëüí³ âëàñòèâîñò³, çóìîâëåí³ íàÿâ-
í³ñòþ àíòîö³àí³ä³â ³ åô³ðíèõ îë³é, òîìó íàñòî¿
ñâ³æèõ ³ âèñóøåíèõ ÿã³ä ä³þòü íà çîëîòèñòèé
ñòàô³ëîêîê ³ ïðîòåé, à âîäíèé íàñò³é ï³äâèùóº
áàêòåð³îñòàòè÷íó àêòèâí³ñòü òåòðàöèêë³íó,
á³îì³öèíó òà îêñèòåòðàöèêë³íó;

• ñîíÿøíèê îäíîð³÷íèé (Helianthus annus)
ïðîÿâëÿº áàêòåð³îñòàòè÷íó ä³þ ó âèãëÿä³ ð³ä-
êèõ åêñòðàêò³â ïðîòè Staphólococcus aureus òà
Staphylococcus albus;

• ñóíèöÿ ë³ñîâà (Fragaria vesca), ó âèãëÿä³
åô³ðíîãî åêñòðàêòó ¿¿ ïëîä³â àêòèâíà ïðîòè
ñòàô³ëîêîê³â;

• öìèí ï³ùàíèé (Helichrysum arenarium),
à ñàìå ñïèðòîâèé òà õëîðîôîðìíèé åêñòðàêòè
êâ³ò³â ðîñëèíè in vitro, ïðèãí³÷óþòü ð³ñò çîëî-
òèñòîãî ñòàô³ëîêîêà ³ α-ãåìîë³òè÷íèõ ñòðåï-
òîêîê³â;

• ÷àñíèê ãîðîäí³é (Allium sativum) ïðîÿâ-
ëÿº áàêòåðèöèäíó ä³þ ïðîòè Vibrio cholerae.
×àñíèêîâèé ñ³ê ³ çâè÷àéíà âîäíà âèòÿæêà ç
íüîãî õàðàêòåðèçóþòüñÿ ñèëüíèì ïðîòèì³ê-
ðîáíèì åôåêòîì ùîäî áàãàòüîõ êèøêîâèõ ïà-
òîãåííèõ ì³êðîîðãàí³çì³â (äèçåíòåð³éíèõ,
òèôîçíèõ, ïàòîãåííèõ êîë³áàêòåð³é, åíòåðî-
êîê³â), à òàêîæ ïðîòè Staphólococcus aureus ³
α-ãåìîë³òè÷íèõ ñòðåïòîêîê³â. Ïðîòèì³êðîáíà
ä³ÿ ÷àñíèêó çóìîâëåíà íàÿâí³ñòþ àë³öèíó;

• ÷åáðåöü çâè÷àéíèé (Thymus serpyllum L.)
ì³ñòèòü ôåíîëüí³ ñïîëóêè – òèìîë ³ éîãî ³çî-
ìåð êàðâàêðîë, ùî º â åô³ðí³é îë³¿ ðîñëèíè, ³
ìàþòü ñèëüíî âèðàæåíó àíòèñåïòè÷íó âëàñòè-
â³ñòü. Äî â³äêðèòòÿ àíòèá³îòèê³â êàðâàêðîë
ââàæàëè íàéåôåêòèâí³øèì àíòèáàêòåð³àëü-
íèì ÷èííèêîì;

• ÷èñòîò³ë âåëèêèé (Chelidonium majus L.)
ì³ñòèòü ñàíãâ³íàðèí, õåëåðèòðèí, õåë³äîí³í,
ÿê³ ìàþòü âèðàæåíó àíòèì³êðîáíó ä³þ. Ó ðàç³
çàñòîñóâàííÿ in vivo òà in vitro ãàëüìóº ð³ñò
ãðàìïîçèòèâíèõ ³ ãðàìíåãàòèâíèõ ì³êðîîðãà-
í³çì³â, ãðèá³â;

• ÷îðíèöÿ çâè÷àéíà (Vaccinium myrtillus L.)
ìàº íàéá³ëüøó àíòèáàêòåð³àëüíó àêòèâí³ñòü
â³äíîñíî ñòàô³ëîêîêà;

• øèïøèíà êîðè÷íà (Rosa cinnamomea L.)
çàâäÿêè ôëàâîíîâèì ãë³êîçèäàì ìàº àíòèáàê-
òåð³àëüíó ä³þ, â îñíîâíîìó ùîäî ãðàìïîçè-
òèâíèõ áàêòåð³é.

Àíàë³ç íàâåäåíèõ äàíèõ íàóêîâèõ äæåðåë
ç âèâ÷åííÿ ì³êðîá³îëîã³÷íèõ âëàñòèâîñòåé
á³îëîã³÷íî àêòèâíèõ ðå÷îâèí ðîñëèííî¿ ñèðî-
âèíè ï³äòâåðäæóº ïåðñïåêòèâí³ñòü ïîäàëü-
øèõ ïîãëèáëåíèõ äîñë³äæåíü ¿õ ïðîòèì³êðîá-
íî¿ àêòèâíîñò³ òà ìåõàí³çì³â ä³¿ [18–20].

Çàñòîñóâàííÿ ïðåïàðàò³â íà îñíîâ³ ðîñ-
ëèííî¿ ñèðîâèíè, ó òîìó ÷èñë³ é åô³ðíèõ îë³é,
â³äîìå ëþäñòâó âæå äàâíî. Åô³ðí³ îë³¿ – öå
çàïàøí³, ëåãêîëåòþ÷³ ðå÷îâèíè, ÿê³ ì³ñòÿòüñÿ
â ð³çíèõ ÷àñòèíàõ ðîñëèí. Õ³ì³÷íèé ñêëàä
åô³ðíèõ îë³é íåîäíîð³äíèé, àëå äîñë³äæåíà
íàÿâí³ñòü â³òàì³í³â (Ê, À, Å, F, Ñ, ÐÐ, Ð, Â, D
òà ³í.), ìàêðî- ³ ì³êðîåëåìåíò³â (ôîñôîð, êà-
ë³é, ìàãí³é, ì³äü), êèñëîò (àñêîðá³íîâà, ñòåà-
ðèíîâà, ïàëüì³òèíîâà òà ³í.), ôåðìåíò³â, á³ë-
ê³â, àëêàëî¿ä³â [21–23].

Ç ôàðìàêîëîã³÷íèõ âëàñòèâîñòåé íàé-
á³ëüø ïðèòàìàííèìè äëÿ åô³ðíèõ îë³é º íàÿâ-
í³ñòü ïðîòèçàïàëüíî¿, àíòèì³êðîáíî¿, ïðîòè-
â³ðóñíî¿, ðåïàðàòèâíî¿ àêòèâíîñò³. Íà â³äì³íó
â³ä ñèíòåòè÷íèõ ïðåïàðàò³â åô³ðí³ îë³¿ â³äð³ç-
íÿþòüñÿ ñâîºþ íàòóðàëüí³ñòþ é åôåêòèâí³ñòþ.

Â³äîì³ àíòèñåïòè÷í³ âëàñòèâîñò³ åô³ðíèõ
îë³é äîçâîëÿþòü âèêîðèñòîâóâàòè ¿õ ó êîìá³-
íàö³¿ ç àíòèá³îòèêàìè, ñóëüôàí³ëàì³äàìè, ùî
äàº ìîæëèâ³ñòü çíèæóâàòè äîçóâàííÿ ïðå-
ïàðàò³â ÷åðåç äîâåäåíèé ñèíåðã³çì ä³¿ àíòè-
á³îòèê³â ³ åô³ðíèõ îë³é [20–22].

Ðîçðîáêà íîâèõ ïðîòèì³êðîáíèõ çàñîá³â
íà îñíîâ³ åô³ðíèõ îë³é äëÿ ë³êóâàííÿ âóãðîâî¿
õâîðîáè º ïåðñïåêòèâíèì íàïðÿìêîì ñó÷àñíî¿
ì³êðîá³îëîã³¿ òà ôàðìàö³¿.

Îäí³ºþ ç óí³êàëüíèõ ³ ïåðñïåêòèâíèõ ë³-
êàðñüêèõ ðîñëèí, ÿêà ì³ñòèòü ð³çíîìàí³òíèé
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êîìïëåêñ á³îëîã³÷íî-àêòèâíèõ ðå÷îâèí, º
õì³ëü çâè÷àéíèé (Humulus lupulus L.) ðîäèíè
êîíîïëåâèõ (Cannabaceae). Óïðîäîâæ áàãà-
òüîõ ñòîë³òü õì³ëü êóëüòèâóºòüñÿ ïðàêòè÷íî
â óñ³õ êðà¿íàõ ïîì³ðíîãî êë³ìàòó, çîêðåìà ó
Ôðàíö³¿, Àíãë³¿, ×åõ³¿, íà ï³âäí³ Í³ìå÷÷èíè
òîùî. Â Óêðà¿í³ îñíîâíó çàãîò³âëþ ñèðîâèíè
çä³éñíþþòü ó Æèòîìèðñüê³é, Â³ííèöüê³é,
Ð³âíåíñüê³é òà Âîëèíñüê³é îáëàñòÿõ [24–26].

Õì³ëü çâè÷àéíèé øèðîêî çàñòîñîâóþòü
ó ð³çíèõ ñôåðàõ æèòòºä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè.
Ó ô³òîòåðàï³¿ ïðè áàãàòüîõ çàõâîðþâàííÿõ
÷àñòî âèêîðèñòîâóþòü õì³ëü çâè÷àéíèé ÿê
ë³êàðñüêó ñèðîâèíó. Âèðàæåí³ ñåäàòèâí³ âëà-
ñòèâîñò³ õìåëþ çóìîâèëè éîãî ââåäåííÿ äî
ñêëàäó â³äîìèõ ë³êàðñüêèõ ïðåïàðàò³â: êðàïë³
óðîëåñàí, âàëîêîðäèí, ãåðá³îí, êîðâàëäèí,
êàïñóëè òà òàáëåòêè Íîâî-Ïàñèò, òðèâàëó-
ìåíò, ñåäàâ³ò, ñàíàñîí, âàëîñåäàí, à òàêîæ ó
ñêëàä³ áàãàòüîõ çáîð³â: øèøêè (ñóïë³ääÿ)
õìåëþ çâè÷àéíîãî, äåòîêñèô³ò, çá³ð çàñïîê³é-
ëèâèé, çá³ð ñåäàòèâíèé ¹ 2 òà ³í. [26, 27].
Õì³ëü òàêîæ âèêîðèñòîâóþòü ó íàðîäí³é
ìåäèöèí³ â ÿêîñò³ àíàëãåòè÷íîãî, ïðîòèâèðàç-
êîâîãî, ñåäàòèâíîãî òà ñíîä³éíîãî çàñîá³â.
Êð³ì öüîãî, ó ïèâîâàðí³é ïðîìèñëîâîñò³ ð³ç-
íîìàí³òí³ ñîðòè íàäàþòü ïèâó ñâîºð³äíèé àðî-
ìàò ³ ñìàê, ñïðèÿþòü éîãî çáåð³ãàííþ. Ó õë³-
áîïåêàðñüê³é ïðîìèñëîâîñò³ éîãî âèêîðèñ-
òîâóþòü â ÿêîñò³ ñòèìóëÿòîðà ïðîöåñ³â áðî-
ä³ííÿ.

Òðàäèö³éíî äëÿ îäåðæàííÿ ë³êóâàëüíèõ
çàñîá³â âèêîðèñòîâóþòü ëèøå øèøêè õìåëþ,
õ³ì³÷íèé ñêëàä ÿêèõ äóæå ð³çíîìàí³òíèé.
Âîíè ì³ñòÿòü åô³ðíó îë³þ (1–3%), äî ñêëàäó
ÿêî¿ âõîäÿòü ãóìóëîí, ì³ðöåí, ôàðíåçåí, β-êà-
ð³îô³ëåí. Îñíîâíó ÷àñòêó øèøîê ñòàíîâëÿòü
ã³ðê³ òà ñìîëèñò³ ðå÷îâèíè. Êîìïîíåíòàìè
ã³ðêî¿ ñìîëè (11–20%) º α- òà β-õìåëüîâ³ êèñ-
ëîòè – ïîõ³äí³ àöèëôëîðîãëþöèíó: ãóìóëîí,
êîãóìóëîí, ëóïóëîí, êîëóïóëîí òîùî. Ñåðåä
³íøèõ ôåíîëüíèõ ñïîëóê – êóìàðèíè, ôëàâî-

íî¿äè, êàòåõ³íè, äóáèëüí³ ðå÷îâèíè. Êð³ì öüî-
ãî, íàÿâí³ â³òàì³íè ãðóïè Â, àñêîðá³íîâà êèñ-
ëîòà, òîêîôåðîëè òà ðå÷îâèíè, ùî ä³þòü ÿê
åñòðîãåíí³ ãîðìîíè [26, 27].

Õ³ì³÷íèé ñêëàä ëèñòÿ õìåëþ çâè÷àéíîãî
âèâ÷åíî íåäîñòàòíüî. Çà äàíèìè ë³òåðàòóðè,
âîíè ì³ñòÿòü îðãàí³÷í³ êèñëîòè, àì³íîêèñëî-
òè, ïîë³ñàõàðèäè, äóáèëüí³ ðå÷îâèíè, àñêîð-
á³íîâó êèñëîòó. Ôåíîëüí³ ñïîëóêè ó ëèñò³ õìå-
ëþ ïðåäñòàâëåí³ ôëàâîíîë-ãë³êîçèäàìè, êàòå-
õ³íàìè, ëåéêîàíòîö³àí³äèíàìè òà ôåíîëêàð-
áîíîâèìè êèñëîòàìè [26, 27].

Îäí³ºþ ç ïðîáëåì â ë³êóâàíí³ àêíå º âèêî-
ðèñòàííÿ ìîíîêîìïîíåíòíèõ òîï³÷íèõ àíòè-
á³îòèê³â, ùî ïðèçâîäÿòü äî çðîñòàííÿ ð³âíÿ
ðåçèñòåíòíîñò³ ïàòîãåííèõ ì³êðîîðãàí³çì³â,
ÿê³ âèêëèêàþòü çàõâîðþâàííÿ. Ì³êðîáíà ðå-
çèñòåíòí³ñòü, ó ñâîþ ÷åðãó, º îñíîâíîþ ïðè-
÷èíîþ êë³í³÷íî¿ íååôåêòèâíîñò³ àíòèá³îòèêî-
òåðàï³¿ ïðè ë³êóâàíí³ àêíå. Îäíèìè ³ç íàïðÿì-
ê³â äëÿ âèð³øåííÿ äàíî¿ ïðîáëåìè ìîæóòü
áóòè á³îëîã³÷íî àêòèâí³ ðå÷îâèíè ðîñëèííîãî
ïîõîäæåííÿ [28].

Â ëàáîðàòîð³¿ ïðîòèì³êðîáíèõ çàñîá³â ²í-
ñòèòóòó ì³êðîá³îëîã³¿ òà ³ìóíîëîã³¿ ³ì. ².². Ìå-
÷íèêîâà ñï³ëüíî ç â³ää³ëîì á³îõ³ì³¿ õìåëþ òà
ïèâà ²íñòèòóòó ñ³ëüñüêîãî ãîñïîäàðñòâà Ïî-
ë³ññÿ Íàö³îíàëüíî¿ àêàäåì³¿ àãðàðíèõ íàóê
Óêðà¿íè âïðîäîâæ îñòàíí³õ äåñÿòè ðîê³â ïðî-
âåäåíà ñåð³ÿ íàóêîâèõ äîñë³äæåíü ç âèâ÷åííÿ
ïðîòèì³êðîáíî¿ àêòèâíîñò³ âóãëåêèñëîòíîãî
òà ñïèðòîâîãî åêñòðàêò³â õìåëþ [29–31]. Îò-
ðèìàí³ ðåçóëüòàòè åêñïåðèìåíò³â ñâ³ä÷àòü ïðî
âèñîêèé ð³âåíü ³ øèðîêèé ñïåêòð àêòèâíîñò³
åêñòðàêò³â õìåëþ ùîäî ãðàìïîçèòèâíèõ (êî-
ðèíåáàêòåð³é, ñòàô³ëîêîê³â, ñòðåïòîêîê³â òà
³í.), ãðàìíåãàòèâíèõ (åíòåðîáàêòåð³é, ïðîòå¿â,
ïñåâäîìîíàä òà ³í.) ì³êðîîðãàí³çì³â, à òàêîæ
ãðèá³â ðîäó Candida òà îá´ðóíòîâóþòü ïåðñ-
ïåêòèâí³ñòü ðîçðîáêè íîâèõ ë³êàðñüêèõ çàñî-
á³â ç ïðîòèì³êðîáíèìè âëàñòèâîñòÿìè äëÿ
ë³êóâàííÿ âóãðîâî¿ õâîðîáè.

Ñïèñîê ë³òåðàòóðè

1. Àáäóõàëèêîâà Ì.Ë., Ìàëîâà È.Î. Acne vulgaris: ýòèîïàòîãåíåç, êëèíèêà, äèàãíîñòèêà, ëå÷åíèå:
Ó÷åá. ïîñîáèå. Èðêóòñê, 2016. 50 ñ.

2. Àéçÿòóëîâ Ð.Ô. Ñó÷àñí³ îñîáëèâîñò³ ïàòîãåíåçó êë³í³êè, ë³êóâàííÿ ³ ïðîô³ëàêòèêè àêíå //
Êë³í³÷íà ³ìóíîëîã³ÿ. Àëåðãîëîã³ÿ. ²íôåêòîëîã³ÿ. 2017. ¹ 1. Ñ. 12–15.

3. Àäàïòîâàí³ êë³í³÷í³ íàñòàíîâè ç ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ àêíå. Êîä ÌÊÕ-10: L70 – Àêíå
(âóãð³). Ê., 2012. 113 ñ.

4. Êîãàí Á.Ã., Âåðáà Å.À. Íîâûå ïîäõîäû â êîìáèíèðîâàííîì ëå÷åíèè àêíå: âçãëÿä íà ïðîáëåìó
ñ òî÷êè çðåíèÿ ïðàêòè÷åñêîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ // Óêðà¿íñüêèé æóðíàë äåðìàòîëîã³¿, âåíåðîëîã³¿,
êîñìåòîëîã³¿. 2012. ¹ 3 (46). Ñ. 72–76.

5. Âîëîøèíà Í.Î. Îö³íêà ÿêîñò³ æèòòÿ ó õâîðèõ íà âóëüãàðí³ âóãðè (àêíå) // Áóêîâèíñüêèé
ìåäè÷íèé â³ñíèê. 2014. Ò. 18, ¹ 3 (71). Ñ. 39–42.



13

ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÀ ² ÊË²Í²×ÍÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀ. 2017. ¹ 3 (76)

6. Bhate Ê., Williams H.C. Epidemiology of acne vulgaris // British Association of Dermatologists. –
2013. V. 168. Ð. 474–485.

7. Ëèòâèíåíêî Ì.Â. Âóãðîâà õâîðîáà: ïîãëÿä êð³çü ïðèçìó ìåäè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ // Óêðà¿íñüêèé
â³ñíèê ïñèõîíåâðîëîã³¿. 2016. Ò. 24, ¹ 2 (87). Ñ. 117–120.

8. Íîñà÷åâà Î.À., Êàðêàøàäçå Ã.À., Íàìàçîâà-Áàðàíîâà Ë.Ñ. Ïñèõîýìîöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå
äåòåé è ïîäðîñòêîâ ñ óãðåâîé áîëåçíüþ // Ïåäèàòðè÷åñêàÿ ôàðìàêîëîãèÿ. 2012. Ò. 9, ¹ 4. Ñ. 42–47.

9. Êóáàíîâ À.À., Ñûñîåâà Ò.À., Áèøàðîâà À.Ñ., Ìåðöàëîâà È.Á. Àñïåêòû ïàòîãåíåçà è ñîâðå-
ìåííîé òåðàïèè àêíå // Ëå÷àùèé âðà÷. 2016. ¹ 11. Ñ. 30–33.

10. Âåðåòåëüíèê Î.Â., Ðåçí³÷åíêî Í.Þ., Êðàñêî Ì.Ï., Ëóùàí Ã.À. Âóëüãàðíå àêíå ó ïðàêòèö³
ñ³ìåéíîãî ë³êàðÿ: åò³îëîã³ÿ, ïàòîãåíåç, ä³àãíîñòèêà òà ë³êóâàííÿ // Ñåìåéíàÿ ìåäèöèíà. 2015. ¹ 2
(58). Ñ. 126–133.

11. L70. Óãðè: Ó÷åá. ïîñîáèå äëÿ âðà÷åé / Â.È. Àëüáàíîâà, Î.Â. Çàáíåíêîâà. Ì.: ÃÝÎÒÀÐ-
Ìåäèà, 2014. 184 ñ.

12. Beylot C.,  Auffret N., Poli F. et al. Propionbacterium acnes: an update on its pathogenesis of acne
// Eur. Acad. Dermatol. Venerol. 2014. ¹ 28 (3). Ð. 271–278.

13. Movita T. Acne vulgaris // CDK-203. 2013. V. 40, ¹ 4. Ð. 269–272.
14. Ñâèðèä-Äçÿäèêåâè÷ Î.Ñ. Âóãðîâà õâîðîáà: ñó÷àñí³ ïîãëÿäè íà ïàòîãåíåç ³ ë³êóâàííÿ òà

âèçíà÷åííÿ ïåðñïåêòèâíèõ íàïðÿìê³â ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ òåðàï³¿ // Óêðà¿íñüêèé æóðíàë
äåðìàòîëîã³¿, âåíåðîëîã³¿, êîñìåòîëîã³¿. 2016. ¹ 4 (63). Ñ. 41–49.

15. Íàóìîâà Ë.Î. Ãîðìîíàëüí³ ïîðóøåííÿ ÿê âàãîìèé ïàòîãåíåòè÷íèé ÷èííèê âèíèêíåííÿ
âóãðîâî¿ õâîðîáè ó æ³íîê [Åëåêòðîííèé ðåñóðñ] // Ì³æíàðîäíèé åíäîêðèíîëîã³÷íèé æóðíàë. –
2014. ¹ 5 (61). Ðåæèì äîñòóïó: http://www.mif-ua.com/archive/article/39145#prettyPhoto

16. Ïåòðåíêî À.Â. Ñó÷àñíå óÿâëåííÿ ïðî ïàòîãåíåç òà òåðàï³þ àêíå // Çá. íàóê. ïðàöü ñï³âðîá³ò.
ÍÌÀÏÎ ³ì. Ï.Ë. Øóïèêà. 2014. ¹ 23 (3). Ñ. 655–661.

17. Êðèâîíîãîâà Ï.Ë., Áèòêèíà Î.À., Ìàðòóñåâè÷ À.Ê. Ïàòîãåíåòè÷åñêîå îáîñíîâàíèå ìåòîäîâ
ëå÷åíèÿ àêíå: îáçîð ñîâðåìåííûõ ïðåäñòàâëåíèé è ñîáñòâåííûå äàííûå // Ìåäèöèíñêèõ àëüìàíàõ.
2017. ¹ 2 (47). Ñ. 122–126.

18. Ìîíàõîâ Ñ.À., Áîãàäåëüíèêîâà À.Å. Èííîâàöèîííîå ðåøåíèå â íàðóæíîé òåðàïèè àêíå //
Êëèíè÷åñêàÿ äåðìàòîëîãèÿ è âåíåðîëîãèÿ. 2013. ¹ 2. Ñ. 36–40.

19. Ñåðá³íü À.Ã., Ñ³ðà Ë.Ì., Ñëîáîäÿíþê Ò.Î. Ôàðìàêîëîã³÷íà áîòàí³êà: ï³äðó÷íèê; ï³ä ðåä.
Ë.Ì. Ñ³ðî¿. Â³ííèöÿ: Íîâà êíèãà, 2007. 488 ñ.

20. Ïàò. 16842/ÇÓ/16 Óêðà¿íà, ÌÏÊ À61Ê 8/97, À61Q 5/02, À61Q 11/00, À61Q 19/10. Ë³êóâàëüíî-
êîñìåòè÷í³ ô³òîçàñîáè äëÿ ì³ñöåâîãî ë³êóâàííÿ / Áîéêî Ì.Ì. çàÿâíèê òà âëàñíèê ïàòåíòó Íàö³î-
íàëüíèé ôàðìàöåâòè÷íèé óí³âåðñèòåò. – ¹ u 2016 03243; çàÿâë. 29.03.2016; îïóáë. 25.10.2016.
Áþë. ¹ 20/2016.

21. Áîéêî Ì.Ì., Î.². Çàéöåâ, Îñîëîä÷åíêî Ò.Ï. òà ³í. Ñêðèí³íã ïðîòèì³êðîáíèõ âëàñòèâîñòåé
ñïèðòîâîäíèõ âèòÿæîê ³ç äåÿêèõ âèä³â åô³ðîîë³éíî¿ ñèðîâèíè // Ô³òîòåðàï³ÿ. ×àñîïèñ. 2015. ¹ 3.
Ñ. 38–43.

22. Ì³õººâ À.Î. Ïåðñïåêòèâè âèêîðèñòàííÿ ðîñëèííèõ îë³é ÿê àíòèì³êðîáíèõ çàñîá³â // Á³îëîã³ÿ.
2014. ¹ 6. Ñ. 1–3.

23. Ñìîéëîâñüêà Ã.Ï., Ìàçóë³í Î.Â., Ñâåòàøîâ Î.Ì. Áàêòåð³îñòàòè÷íà àêòèâí³ñòü åô³ðíèõ îë³é
äåÿêèõ ïðåäñòàâíèê³â ñåêö³¿ Millefolium Koch. ðîäó Achillea L. // Current issues in pharmacy and me-
dicine: science and practice. 2014. ¹ 3 (16). Ñ. 40–45.

24. Ìî¿ñåºíêî Ò.Ì. Ðîçðîáêà ïðîòèì³êðîáíîãî çàñîáó íà îñíîâ³ õìåëåïðîäóêò³â äëÿ ë³êóâàííÿ
âóãðîâî¿ õâîðîáè // Çá. ìàòåð³àë³â ì³æíàð. íàóê.-ïðàêò. êîíô. «Ìåäèöèíà ÕÕ² ñòîë³òòÿ: ïåðñïåêòèâí³
òà ïð³îðèòåòí³ íàïðÿìêè íàóêîâèõ äîñë³äæåíü», 28–29 ëèïíÿ 2017 ð. ì. Äí³ïðî. Äí³ïðî. 2017.
Ñ. 23–25.

25. Ìåëüíèê À.Ë. Àíòèáàêòåð³àëüí³ âëàñòèâîñò³ íîâèõ ãåëåâèõ êîìïîçèö³é íà îñíîâ³ õìåëå-
ïðîäóêò³â â³äíîñíî äîì³íóþ÷èõ ð³çíîâèä³â çáóäíèê³â çàõâîðþâàíü ïàðîäîíòà : àâòîðåô. äèñ. …
êàíä. ìåä. íàóê : 03.00.07. Õàðê³â, 2017. 24 ñ.

26. Ëÿøåíêî Í.È. Áèîõèìèÿ õìåëÿ è õìåëåïðîäóêòîâ : ìîíîãðàôèÿ. Æèòîìèð: Ïîëåñüå, 2002.
388 ñ.

27. Ìàçóðåöü Ñ. ². Ôàðìàêîãíîñòè÷íå äîñë³äæåííÿ õìåëþ çâè÷àéíîãî (Humulus lupulus L.):
àâòîðåô. äèñ. ... êàíä. ôàðì. íàóê: 15.00.02. Õàðê³â, 2011. 26 ñ.

ТЕОРЕТИЧНА І   ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА МЕДИЦИНА



14

ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÀ ² ÊË²Í²×ÍÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀ. 2017. ¹ 3 (76)

ТЕОРЕТИЧНА І   ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА МЕДИЦИНА

28. Êàðàòàåâà Í.Í., Ñîðêèíà È.Ë., Ñþ÷ Í.È. è äð. Ïðîáëåìû ðåçèñòåíòíîñòè ê àíòèáèîòèêàì
ìèêðîôëîðû êîæè ëèöà ó áîëüíûõ àêíå // Êëèíè÷åñêàÿ äåðìàòîëîãèÿ è âåíå-ðîëîãèÿ. 2013.
Ò. 11, ¹ 2. Ñ. 33–35.

29. Ïàò. UA 92274 U. ÌÏÊ (2006): À61Ê 36/185, À61Ð 31/04 Çàñòîñóâàííÿ ñïèðòîâîãî
åêñòðàêòó õìåëþ ÿê àêòèâíî¿ ñóáñòàíö³¿ â ôàðìàöåâòè÷íèõ êîìïîçèö³ÿõ ç ïðîòèì³êðîáíîþ ä³ºþ
/ Êàçì³ð÷óê Â.Â.; çàÿâíèê òà âëàñíèê ïàòåíòó ÄÓ «²íñòèòóò ì³êðîá³îëîã³¿ òà ³ìóíîëîã³¿
³ì. ².². Ìå÷íèêîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè». – ¹ à200907813; çàÿâë. 24.07.2009; îïóáë. 11.10.2010. Áþë.
¹ 19/2010.

30. Ïàò. UA 92273 U. ÌÏÊ (2006): À61Ê 36/185, À61Ð 31/04 Çàñòîñóâàííÿ âóãëåêèñëîòíîãî
åêñòðàêòó õìåëþ â ÿêîñò³ àêòèâíî¿ ñóáñòàíö³¿ ôàðìàöåâòè÷íèõ êîìïîçèö³é ç ïðîòèì³êðîáíîþ
ä³ºþ / Êàçì³ð÷óê Â.Â.; çàÿâíèê òà âëàñíèê ïàòåíòó ÄÓ «²íñòèòóò ì³êðîá³îëîã³¿ òà ³ìóíîëîã³¿
³ì. ².². Ìå÷íèêîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè». – ¹ à200907812; çàÿâë. 24.07.2009; îïóáë. 11.10.2010, Áþë.
¹ 19/2010.

31. Êàçì³ð÷óê Â.Â., Ìåëüí³ê À.Ë.,Âîðîíê³íà ².À. òà ³í. Îö³íêà ïðîòèì³êðîáíî¿ àêòèâíîñò³
ñïèðòîâîãî åêñòðàêòó õìåëþ // Â³ñíèê ïðîáëåì á³îëîã³¿ ³ ìåäèöèíè. 2015. Âèï. 3 (2). Ñ. 136–140.

Ò.Ì. Ìîèñååíêî
ÏÅÐÑÏÅÊÒÈÂÛ ÐÀÇÐÀÁÎÒÊÈ ÏÐÎÒÈÂÎÌÈÊÐÎÁÍÛÕ ÑÐÅÄÑÒÂ ÍÀ ÎÑÍÎÂÀÍÈÈ
ÐÀÑÒÈÒÅËÜÍÎÉ ÑÛÂÎÐÎÒÊÈ ÄËß ËÅ×ÅÍÈß ÓÃÐÅÂÎÉ ÁÎËÅÇÍÈ

Àêíå (èëè óãðåâàÿ áîëåçíü) ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ðàñïðîñòðàíåííûõ êîæíûõ çàáîëåâàíèé, êîòîðûå
íàáëþäàþòñÿ ïî÷òè ó 85% ëèö â âîçðàñòå 12–24 ãîäà. Îäíà èç ãëàâíûõ ðîëåé â ìíîãîýëåìåíòíîì
ãåíåçèñå àêíå ïðèíàäëåæèò ïàòîãåííûì è óñëîâíî-ïàòîãåííûì ìèêðîîðãàíèçìàì. Â ïîñëåäíèå
äåñÿòèëåòèÿ îòìå÷åíà òåíäåíöèÿ àêòèâíîãî èñïîëüçîâàíèÿ áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ
ðàñòèòåëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ (ôèòîíöèäîâ, ýôèðíûõ ìàñåë, áàëüçàìîâ è ñìîë, äóáèëüíûõ âåùåñòâ,
îðãàíè÷åñêèõ êèñëîò è ôåíîëüíûõ ñîåäèíåíèé, áåëêîâ, àëêàëîèäîâ è ãëèêîçèäîâ) â êà÷åñòâå
êîìïîíåíòîâ ñðåäñòâ ìåñòíîãî ïðèìåíåíèÿ äëÿ ëå÷åíèÿ àêíå, èìåþùèõ ðÿä ïðåèìóùåñòâ ïåðåä
òðàäèöèîííûìè ìåäèêàìåíòîçíûìè ïðåïàðàòàìè (àíòèáèîòèêàìè, õèìèîïðåïàðàòàìè, àñåïòèêàìè).
Ðåçóëüòàòû ñåðèè ïðåäûäóùèõ íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé óáåäèòåëüíî ïðîäåìîíñòðèðîâàëè øèðîêèé
ñïåêòð è âûñîêèé óðîâåíü ïðîòèâîìèêðîáíîé, à òàêæå ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîé è ðåãåíåðàòèâíîé
àêòèâíîñòè áèîëîãè÷åñêè àêòèâíèõ âåùåñòâ ñïèðòîâîãî è óãëåêèñëîòíîãî ýêñòðàêòîâ õìåëÿ îáûê-
íîâåííîãî (Humulus lupulus L.), ÷òî îáîñíîâûâàåò öåëåñîîáðàçíîñòü ñîçäàíèÿ íîâûõ ëåêàðñòâåííûõ
ñðåäñòâ íà åãî îñíîâå äëÿ ëå÷åíèÿ àêíå.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: óãðåâàÿ áîëåçíü, ìèêðîáíûé ãåíåçèñ, ëåêàðñòâåííûå ðàñòåíèÿ, ïðîòèâîìèê-
ðîáíàÿ àêòèâíîñòü.

Ò.Ì. Moiseyenko
PERSPECTIVES OF ROSSBROWS OF ANTI-PRECISIONS ON THE BASIS OF VEGETABLE SERUM
FOR THE TREATMENT OF ACNE

Acne is one of the most common skin diseases, which is observed in almost 85% of people aged 12–
24 years. One of the main roles in the multi-element genesis of acne belongs to pathogenic and opportunistic
microorganisms. In recent decades, there has been a trend towards the active use of biologically active
substances of plant origin (phytoncides, essential oils, balsams and resins, tannins, organic acids and
phenolic compounds, proteins, alkaloids and glycosides) as components of topical agents for the treatment
of acne with a number of advantages before traditional medicinal preparations (antibiotics, chemotherapy,
aseptic). The results of a series of previous scientific studies have convincingly demonstrated the wide
spectrum and high level of antimicrobial as well as anti-inflammatory and regenerative activity of
biologically active substances of alcohol and carbon dioxide extracts of hops (Humulus lupulus L.), which
justifies the feasibility of creating new drugs based on it for treatment acne.

Keywords: acne, microbial genesis, medicinal plants, antimicrobial activity.
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Âñòóï
Ñòîë³òòÿ, â ÿêîìó ìè æèâåìî, ââàæàºòüñÿ

ñòîë³òòÿì îïîðòóí³ñòè÷íèõ ³íôåêö³é çàâäÿêè
çðîñòàþ÷îìó âïëèâó íåñïðèÿòëèâèõ ôàêòîð³â
íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà íà îðãàí³çì òà,
ïåðø çà âñå, íà ³ìóííó ñèñòåìó. ²íôåêö³éí³
çàõâîðþâàííÿ çàéìàþòü ïðîâ³äíå ì³ñöå â
ïàòîëîã³¿ ëþäèíè. Ñåðåä ÷èñëåííèõ ôàêòîð³â,
ÿê³ áåçïîñåðåäíüî âïëèâàþòü íà ³ìóííó ñè-
ñòåìó, íà îñîáëèâó óâàãó çàñëóãîâóþòü ãåð-
ïåñâ³ðóñí³ ³íôåêö³¿ [1].

Â³ðóñ Åïøòåéíà–Áàðð (ÂÅÁ) â³äíîñèòüñÿ
äî ñ³ìåéñòâà Herpesviridae. ²íôåêö³¿, âèêëè-
êàí³ öèì â³ðóñîì, º íàéá³ëüø ïîøèðåíèìè ³
çàéìàþòü âàæëèâå ì³ñöå â ñòðóêòóð³ çàõâîðþ-
âàíü ãåðïåñâ³ðóñíîé åò³îëîã³¿. Öå ïîâ’ÿçàíî ç
âèñîêèì ñòóïåíåì ³íô³êóâàííÿ íàñåëåííÿ â
óñüîìó ñâ³ò³, îñê³ëüêè ñïåöèô³÷í³ àíòèò³ëà äî
äàíîãî â³ðóñó âèÿâëÿþòüñÿ ìàéæå ó 95% äî-
ðîñëîãî íàñåëåííÿ [2–4]. Îñîáëèâèé ³íòåðåñ
âèêëèêàº ñïåöèô³÷íà òðîïí³ñòü öüîãî â³ðóñó
äî ³ìóíîêîìïåòåíòíèõ êë³òèí, ñèñòåìíå óðà-
æåííÿ âíóòð³øí³õ îðãàí³â, øèðîêèé ä³àïàçîí
êë³í³÷íèõ ôîðì çàõâîðþâàííÿ, à òàêîæ â³ä-
ñóòí³ñòü ñïåöèô³÷íî¿ ïðîô³ëàêòèêè [5, 6].

Îäí³ºþ ç âàæëèâèõ ïðîáëåì ñó÷àñíî¿ ìå-
äè÷íî¿ íàóêè º çàïàëüíà ðåàêö³ÿ, ÿêà âèíèêëà
íà ðàíí³õ åòàïàõ åâîëþö³¿ ³ ìàº äâ³ íåçì³íí³
ðèñè: ç îäíîãî áîêó, öå ïðîöåñ, ùî äîïîìàãàº
îðãàí³çìó â áîðîòüá³ çà âèæèâàííÿ, ç ³íøî-
ãî – öå ïîøêîäæåííÿ ç çàãðîçîþ äëÿ îðãàíà
àáî äëÿ âñüîãî îðãàí³çìó. Ðåàêö³þ çàïàëåííÿ
in vivo ðåãóëþº ñèñòåìà ïåðâèííèõ ³ âòîðèí-
íèõ ìåä³àòîð³â. Äî ïåðâèííèõ ìåä³àòîð³â â³ä-
íîñèòüñÿ ñ³ìåéñòâî öèòîê³í³â. Öèòîê³íè çäàòí³
ïðîÿâëÿòè á³îëîã³÷íó àêòèâí³ñòü ÿê äèñ-
òàíö³éíî, ï³ñëÿ ñåêðåö³¿ êë³òêîþ-ïðîäóöåíòîì
(ì³ñöåâî ³ ñèñòåìíî), òàê ³ ïðè ì³æêë³òèííîìó
êîíòàêò³, áóäó÷è á³îëîã³÷íî àêòèâíèìè ó âèãëÿ-
ä³ ìåìáðàííî¿ ôîðìè. Ñèíòåçóþ÷èñü â îñåðåä-
êó çàïàëåííÿ, öèòîê³íè âïëèâàþòü ïðàêòè÷íî
íà âñ³ êë³òèíè, ùî áåðóòü ó÷àñòü â çàïàëüí³é
ðåàêö³¿, âêëþ÷àþ÷è ãðàíóëîöèòè, ìàêðîôàãè,
ô³áðîáëàñòè, êë³òêè åíäîòåë³þ òà åï³òåë³þ, à
ïîò³ì íà Ò- ³ Â-ë³ìôîöèòè. Â ðàìêàõ ³ìóííî¿
ñèñòåìè öèòîê³íè çä³éñíþþòü âçàºìîçâ’ÿçîê
ì³æ íåñïåöèô³÷íèìè çàõèñíèìè ðåàêö³ÿìè ³
ñïåöèô³÷íèì ³ìóí³òåòîì, ä³þ÷è â îáîõ íàïðÿì-
êàõ. Öèòîê³íè ñèíòåçóþòüñÿ ó â³äïîâ³äü íà
ñòèìóëÿö³þ ÷åðåç êîðîòêèé ïðîì³æîê ÷àñó.
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ДОСЛІДЖЕННЯ ЦИТОКІНОВОГО ПРОФІЛЮ
У ХВОРИХ НА ХРОНІЧНУ ВІРУСНУ ІНФЕКЦІЮ ЕПШТЕЙНА–БАРР

З РІЗНИМИ ГЕНОТИПАМИ ІНТЕРЛЕЙКІНУ-28

Àêòóàëüí³ñòü â³ðóñíî¿ ³íôåêö³¿ Åïøòåéíà–Áàðð (ÂÅÁ) îáóìîâëåíà âèñîêèì ñòóïåíåì
³íô³êóâàííÿ íàñåëåííÿ â óñüîìó ñâ³ò³ (95% äîðîñëîãî íàñåëåííÿ). Âñòàíîâëþâàëè òèïè
³ìóííîãî ðåàãóâàííÿ íà ï³äñòàâ³ àíàë³çó äèíàì³êè ð³çíîñïðÿìîâàíîãî ñèíòåçó öèòîê³í³â
ó õâîðèõ ç õðîí³÷íîþ ÂÅÁ-³íôåêö³ºþ ç ð³çíèìè ãåíîòèïàìè IL-28. Áóëî îáñòåæåíî 64
ïàö³ºíòà ç ÂÅÁ; ó êîíòðîëüíó ãðóïó óâ³éøëè 20 çäîðîâèõ ëþäåé. Â ðåçóëüòàò³ ïðîâå-
äåíîãî äîñë³äæåííÿ áóëî âèÿâëåíî êîðåëÿö³éíèé çâ’ÿçîê ì³æ ãåíîòèïîì IL-28 òà
ôîðìóâàííÿì äèñîö³àòèâíîãî àáî ã³ïîðåàêòèâíîãî òèïó ³ìóííîãî ðåàãóâàííÿ. Öå ìîæå
áóòè êîðèñíèì ïðè ïðîãíîçóâàíí³ ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ ó ïàö³ºíò³â ç õðîí³÷íîþ ÂÅÁ-
³íôåêö³ºþ òà äîçâîëèòü îïòèì³çóâàòè òåðàï³þ øëÿõîì ââåäåííÿ â ñõåìó ë³êóâàííÿ
ïåâíî¿ ãðóïè ïàö³ºíò³â ³ìóíîêîðèãóþ÷î¿ òåðàï³¿.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: öèòîê³íè, ãåíîòèï, ³ìóí³òåò, òèïè ³ìóííîãî ðåàãóâàííÿ, ³íòåðëåéê³í-
28, õðîí³÷íà ÂÅÁ-³íôåêö³ÿ.
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ТЕОРЕТИЧНА І   ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА МЕДИЦИНА

Ïîòð³áíî â³äçíà÷èòè, ùî á³ëüø³ñòü öèòîê³í³â
ïðîäóêóºòüñÿ íå ïîñò³éíî, âîíè øâèäêî ñèíòå-
çóþòüñÿ ³ ñåêðåòóþòüñÿ ï³ä âïëèâîì àíòè-
ãåííèõ ³ ³íøèõ ñòèìóë³â ó ìàëèõ ê³ëüêîñòÿõ.
Ò³ëüêè ïðè ³íòåíñèâíîìó ³ òðèâàëîìó çàïàëü-
íîìó ïðîöåñ³ â êðîâ³ â³äáóâàºòüñÿ íàêîïè÷åííÿ
ïðîçàïàëüíèõ öèòîê³í³â, ÿê³ ìîæóòü âïëèâàòè
íà êë³òèíè äèñòàëüíèõ îðãàí³â. Ñèíòåç ïðèïè-
íÿºòüñÿ çàâäÿêè ð³çíîìàí³òíèì ìåõàí³çìàì
àóòîðåãóëÿö³¿, âêëþ÷àþ÷è ï³äâèùåíó íåñòà-
á³ëüí³ñòü ÐÍÊ, ³ ³ñíóâàííþ íåãàòèâíèõ çâîðîò-
íèõ çâ’ÿçê³â, îïîñåðåäêîâàíèõ ïðîñòàãëàíäè-
íàìè, êîðòèêîñòåðî¿äíèì ãîðìîíîì òà ³íøèìè
ôàêòîðàìè. Îäí³ é ò³ æ öèòîê³íè ìîæóòü ïðîäó-
êóâàòèñÿ ð³çíèìè òèïàìè êë³òèí îðãàí³çìó â
ð³çíèõ îðãàíàõ. Íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî á³ëü-
ø³ñòü öèòîê³í³â º òèïîâèìè ³íäóöèáåëüíèìè
ìåä³àòîðàìè ³ íå ñèíòåçóþòüñÿ êë³òèíàìè ïî-
çà çàïàëüíî¿ ðåàêö³¿ òà ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³, äåÿê³
íå ïîòðàïëÿþòü ï³ä öå ïðàâèëî. ×àñòèíà
öèòîê³í³â ñèíòåçóºòüñÿ ïîñò³éíî, ³ çíà÷íà ¿õ
ê³ëüê³ñòü öèðêóëþº, ðåãóëþþ÷è ïðîë³ôåðàö³þ
³ äèôåðåíö³þâàííÿ îêðåìèõ òèï³â êë³òèí. Óçà-
ãàëüíåíî àíàë³çóþ÷è ÷èíí³ íàóêîâ³ äàí³, ìîæíà
çàçíà÷èòè, ùî íà òêàíèííîìó ð³âí³ öèòîê³íè
â³äïîâ³äàþòü çà ðîçâèòîê çàïàëåííÿ ³ ðåãåíå-
ðàö³þ òêàíèí. Çà óìîâè ðîçâèòêó ñèñòåìíî¿
çàïàëüíî¿ ðåàêö³¿ âîíè âïëèâàþòü ïðàêòè÷íî
íà âñ³ îðãàíè ³ ñèñòåìè îðãàí³çìó, áåðó÷è
ó÷àñòü ó ðåãóëÿö³¿ ãîìåîñòàçó [7].

Îòæå, íà ñó÷àñíîìó åòàï³ ðîçâèòêó ìåäè÷-
íî¿ íàóêè âæå äîâåäåíî, ùî ³í³ö³àòîðàìè ³ìóí-
íî¿ â³äïîâ³ä³ â îðãàí³çì³ ëþäèíè º öèòîê³íè,
ÿê³ íå ò³ëüêè áåðóòü àêòèâíó ó÷àñòü ó ôîðìó-
âàíí³ ðåãóëÿòîðíèõ çàõèñíèõ ðåàêö³é, àëå é
çàáåçïå÷óþòü ãîìåîñòàç îðãàí³çìó ó ö³ëîìó.
Äèñáàëàíñ ó ñèñòåì³ öèòîê³íîâîãî ðåãóëÿ-
òîðíîãî ëàíöþãà º êëþ÷îâîþ ëàíêîþ ³ìóííèõ
ïîðóøåíü ïðè ÂÅÁ-³íôåêö³¿ [8, 9].

Ïðîãíîçóâàííÿ ðåçóëüòàò³â ÂÅÁ-³íôåêö³¿
çàëåæèòü â³ä íàÿâíîñò³ òà ³íòåíñèâíîñò³ ïðîÿ-
â³â ³ìóííî¿ äèñôóíêö³¿, ãåíåòè÷íî¿ ñõèëüíîñò³
äî òèõ ÷è ³íøèõ ÂÅÁ-àñîö³éîâàíèõ çàõâîðþ-
âàíü, à òàêîæ â³ä íàÿâíîñò³ ðÿäó çîâí³øí³õ
÷èííèê³â (íåñïðèÿòëèâèé âïëèâ íàâêîëèø-
íüîãî ñåðåäîâèùà, ñòðåñè, ³íôåêö³¿, îïåðàö³é-
í³ âòðó÷àííÿ òîùî), ùî óøêîäæóþòü ³ìóííó
ñèñòåìó [10].

Îäíîíóêëåîòèäíèé ïîë³ìîðô³çì – öå â³ä-
ì³ííîñò³ ïîñë³äîâíîñò³ ÄÍÊ ðîçì³ðîì â îäèí
íóêëåîòèä â ãåíîì³ ïðåäñòàâíèê³â îäíîãî âè-
äó àáî ì³æ ãîìîëîã³÷íèìè ä³ëÿíêàìè ãîìî-
ëîã³÷íèõ õðîìîñîì. Ä³ëÿíêà ÄÍÊ ó ðåãóëÿ-
òîðí³é ä³ëÿíö³ ãåíà IL-28B, â ÿêîìó â³ä-
áóâàºòüñÿ çàì³íà íóêëåîòèäó öèòîçèí (Ñ) íà

òèì³í (Ò), ïîçíà÷àºòüñÿ ÿê ãåíåòè÷íèé ìàðêåð
rs12979860 (ïîçíà÷åííÿ ÎÏÍ ïî áàç³ äàíèõ
NCBI). ²ñíóþòü íàñòóïí³ ìîæëèâ³ éîãî ãå-
íîòèïè: ÑÑ, ÑÒ ³ ÒÒ.

Íà ñüîãîäí³øí³é äåíü â³äîìî, ùî IL-28A,
IL-28B ³ IL-29, ÿê³ òàêîæ íîñÿòü íàçâó ³íòåð-
ôåðîí-ëÿìáäà (INF-λ) 2, 3 òà 1 â³äïîâ³äíî, â³ä-
íîñÿòüñÿ äî ñ³ìåéñòâà öèòîê³í³â 2-ãî êëàñó ³
ÿâëÿþòü ñîáîþ íåùîäàâíî â³äêðèòó ãðóïó
ïðîòèâ³ðóñíèõ öèòîê³í³â. Â ë³òåðàòóð³ º ðîáî-
òè, â ÿêèõ ïîêàçàíî, ùî á³ëêè INF-λ º âàæëè-
âèìè äëÿ åë³ì³íàö³¿ â³ðóñíîãî ãåïàòèòó Ñ, ïðîòå
¿õ ðîëü ó ïàö³ºíò³â ç õðîí³÷íîþ ÂÅÁ äî òå-
ïåð³øíüîãî ÷àñó íå âèâ÷àëàñÿ [11–13]. Ïîðó-
øåííÿ áàëàíñó ì³æ îñíîâíèìè ðåãóëÿòîðíèìè
öèòîê³íàìè, áåçóìîâíî, ìîæå ïðèçâîäèòè äî
òðèâàëî¿ ïåðñèñòåíö³¿ ÂÅÁ ³ áóòè ïðè÷èíîþ
÷àñòèõ ðåöèäèâ³â. Òàêîæ öåé äèñáàëàíñ ìîæå
ñïðèÿòè ïðîãðåñóâàííþ çàõâîðþâàííÿ. Ç öèõ
ïîçèö³é ÂÅÁ-³íôåêö³þ ìîæíà ðîçãëÿäàòè ÿê
«íåçáàëàíñîâàíó öèòîê³íåì³þ» [10].

Äîñë³äæåííÿìè îñòàíí³õ ðîê³â âñòàíîâ-
ëåíî, ùî öèòîê³íîâèé ñïåêòð ïðè ÂÅÁ-³íôåê-
ö³¿ çàëåæèòü â³ä çáàëàíñîâàíîñò³ ëàíîê ³ìóí-
íî¿ â³äïîâ³ä³ îðãàí³çìó, à ïîðóøåííÿ áàëàíñó
ïðîäóêö³¿ öèòîê³í³â Th1/Th2 êë³òèíàìè ãðàº
âàæëèâó ðîëü â ³ìóíîïàòîãåíåç³. Á³ëüø³ñòü
äîñë³äíèê³â ñõîäÿòüñÿ íà äóìö³, ùî ïåðåâàæ-
íà ó÷àñòü öèòîê³í³â, ùî ïðîäóêóþòüñÿ Òh-2-
ë³ìôîöèòàìè, àñîö³þºòüñÿ ç â³ðóñíîþ ïåðñèñ-
òåíö³ºþ ³ õðîí³çàö³ºþ ïðîöåñó, à Òh-1 – ç³
ñïîíòàííèì îäóæàííÿì ³ åë³ì³íàö³ºþ çáóäíè-
êà [14]. Íåçâàæàþ÷è íà çíà÷í³ äîñÿãíåííÿ â
ö³é ãàëóç³, áàãàòî ïèòàíü õàðàêòåðó öèòîê³í-
ïðîäóêóþ÷î¿ çäàòíîñò³ ³ìóíîêîìïåòåíòíèõ
êë³òèí òà ¿õ ³ìóíîïàòîãåíåòè÷í³ îñîáëèâîñò³
ïðè õðîí³÷í³é ÂÅÁ-³íôåêö³¿ íà ñüîãîäí³øí³é
äåíü çàëèøàþòüñÿ íåç’ÿñîâàíèìè. Òîìó
àêòóàëüíèì çàëèøàºòüñÿ ïèòàííÿ âèâ÷åííÿ
äàíèõ ïðî ïðîäóêö³þ îñíîâíèõ ðåãóëÿòîðíèõ
öèòîê³í³â ç âñòàíîâëåííÿì òèï³â ³ìóíîëîã³÷-
íîãî ðåàãóâàííÿ ó ïàö³ºíò³â ç õðîí³÷íîþ ÂÅÁ-
³íôåêö³þ [5, 8, 9, 14].

Ìåòà òà çàâäàííÿ äîñë³äæåííÿ – âñòàíî-
âèòè òèïè ³ìóííîãî ðåàãóâàííÿ íà ï³äñòàâ³
àíàë³çó äèíàì³êè ð³çíîñïðÿìîâàíîãî ñèíòåçó
öèòîê³í³â (²Ë-1β, ÔÍÏ-α, ²Ë-6, ²Ë-2, ²Ë-4 òà
²Ë-10) ó õâîðèõ ç õðîí³÷íîþ ÂÅÁ-³íôåêö³ºþ
ç ð³çíèìè ãåíîòèïàìè IL-28 òà âèÿâèòè ìîæ-
ëèâå ³ñíóâàííÿ êîðåëÿö³éíîãî çâ’ÿçêó ì³æ ãå-
íîòèïîì IL-28 òà ôîðìóâàííÿì òîãî ÷è ³íøîãî
òèïó ³ìóííîãî ðåàãóâàííÿ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Îáñòåæåíî 64 ïàö³ºíòà ç õðîí³÷íîþ ÂÅÁ,

îñíîâíèìè êë³í³÷íèìè ïðîÿâàìè â ÿêèõ áóëè
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ð³çí³ ³ìóíîïàòîëîã³÷í³ òà ³ìóíîäåô³öèòí³ ñòà-
íè. Ñåðåä íèõ æ³íêè ñòàíîâèëè 65,6% (n=42),
÷îëîâ³êè – 34,4% (n=22). Â³ê ïàö³ºíò³â ñòàíî-
âèâ â³ä 19 äî 57 ðîê³â, ñåðåäí³é – (33,0±
11,7) ðîêó. Ñåðåä êë³í³÷íèõ ôîðì ÂÅÁ-³íôåê-
ö³¿ ó ïàö³ºíò³â äîñë³äæóâàíèõ ãðóï ïåðåâàæà-
ëè õðîí³÷íèé òîíçèë³ò (n=23), íåñïåöèô³÷íà
ë³ìôàäåíîïàò³ÿ (n = 18), òðèâàëèé ñóáôåáðè-
ë³òåò (n=12), ñèíäðîì õðîí³÷íî¿ âòîìè (n=9),
ðåàêòèâíèé àðòðèò (n=2). Ãðóïó ïîð³âíÿííÿ
ñêëàëè 20 êë³í³÷íî çäîðîâèõ ìîëîäèõ ëþäåé
áåç îçíàê ãîñòðî¿ àáî áóäü-ÿêî¿ õðîí³÷íî¿ ïàòî-
ëîã³¿, ç ÿêèõ 16 áóëè îáñòåæåí³ íà ìàðêåðè ÂÅÁ,
ñåðåäí³é â³ê – (24,1±3,2) ðîêó. Â àíàìíåç³ æèò-
òÿ áóëè â³äñóòí³ äàí³ ïðî ïåðåíåñåííÿ ³íôåê-
ö³éíîãî ìîíîíóêëåîçó. Ïðè äîñë³äæåíí³ êðîâ³
áóëè âèÿâëåí³ ò³ëüêè ÅÂNÀ-Ig G, ÄÍÊ ÂÅÁ
áóëà â³äñóòíÿ ó ïëàçì³ êðîâ³ ³ ó ñëèí³.

Îáñòåæåííÿ õâîðèõ âêëþ÷àëî â ñåáå ïðî-
âåäåííÿ êë³í³÷íîãî àíàë³çó êðîâ³, âèÿâëåííÿ
íàÿâíîñò³ àòèïîâèõ ìîíîíóêëåàð³â, âèÿâëåííÿ
ñïåöèô³÷íèõ ïðîòèâ³ðóñíèõ àíòèò³ë (VÑA-
IgM, ÅÀ-IgM òà EBNA-IgG) â ñèðîâàòö³ êðîâ³
ìåòîäîì ù³ëüíîôàçíîãî ³ìóíîôåðìåíòíîãî
àíàë³çó (²ÔÀ) íàáîðàìè âèðîáíèöòâà «IBL» ³
«Âåêòîð-Áåñò», âèÿâëåííÿ ÄÍÊ ÂÅÁ ìåòîäîì
ïîë³ìåðàçíî¿ ëàíöþãîâî¿ ðåàêö³¿ (ÏËÐ) ó êðî-
â³ òà ñëèí³, àêòèâí³ñòü àñïàðàã³íîâî¿ òà àëàí³-
íîâî¿ òðàíñàì³íàç (ÀñÀÒ, ÀëÀÒ) ó äèíàì³ö³
çàõâîðþâàííÿ. Ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷í³ äîñë³ä-
æåííÿ âêëþ÷àëè âèçíà÷åííÿ ðåïë³êàòèâíî¿
àêòèâíîñò³ ÂÅÁ íà ï³äñòàâ³ âèÿâëåííÿ â ñèðî-
âàòö³ êðîâ³ ÄÍÊ ÂÅÁ ìåòîäîì ÏËÐ çà äîïîìî-
ãîþ òåñò-ñèñòåìè âèðîáíèöòâà ÍÂÔ «Ë³òåõ».

Ñèðîâàòêîâ³ êîíöåíòðàö³¿ äîñë³äæóâàíèõ
öèòîê³í³â ²Ë-lβ, ÔÐÎ-α, ²Ë-6, ²Ë-2, ²Ë-4, ²Ë-
10 âèçíà÷àëèñÿ çà äîïîìîãîþ òåñò-ñèñòåì
ÒÎÂ «Ïðîòå¿íîâèé êîíòóð» ç âèêîðèñòàííÿì
³íñòðóêö³¿ âèðîáíèêà ³ ù³ëüíîôàçíîãî ²ÔÀ.
Ìàòåð³àëîì äëÿ äîñë³äæåíü ñëóæèëà ñèðî-
âàòêà êðîâ³ õâîðèõ íà õðîí³÷íó ÂÅÁ-³íôåê-
ö³þ, ÿêà áóëà îòðèìàíà â ïåð³îä çàãîñòðåííÿ
õâîðîáè. Äëÿ âèçíà÷åííÿ ïîë³ìîðô³çìó ãåí³â
âèêîðèñòîâóâàëè ìåòîä ïîë³ìîðô³çìó äîâæèí
ðåñòðèêòèâíèõ ôðàãìåíò³â (ÏÄÐÔ) òà ìåòîä
ÏËÐ ó ðåæèì³ «ðåàëüíîãî ÷àñó» íà àìïë³-
ô³êàòîð³ Rotor-Gene-3000 ô³ðìè Corbett Re-
search ³ íà äåòåêòîðíîìó àìïë³ô³êàòîð³ ÄÒ-96
ô³ðìè «ÄÍÊ-òåõíîëîã³ÿ».

Äëÿ âèçíà÷åííÿ àëåëüíèõ âàð³àö³é ãåíà IË-
28B âèêîðèñòîâóâàëè êîìåðö³éíó òåñò-ñèñ-
òåìó ô³ðìè «ÄÍÊ-òåõíîëîã³ÿ». Äëÿ äåòåêö³¿
äîñë³äæóâàíèõ ïîë³ìîðô³çì³â ïðîâîäèëè
àìïë³ô³êàö³þ ïåâíèõ ä³ëÿíîê â³äïîâ³äíèõ
ãåí³â. Äëÿ âèÿâëåííÿ òî÷êîâèõ ìóòàö³é SNP

39738787C > T (rs12979860) ãåíà IË-28B âè-
êîðèñòîâóâàëè ìåòîäè ÏËÐ ³ ÏÄÐÔ. ßê ìà-
òåð³àë äëÿ äîñë³äæåííÿ âèêîðèñòîâóâàëè ÄÍÊ,
îòðèìàíó ç ëåéêîöèò³â çà äîïîìîãîþ ðåàãåí-
ò³â äëÿ âèä³ëåííÿ ÄÍÊ ç êë³í³÷íîãî ìàòåð³à-
ëó. Äåòåêö³þ ïîë³ìîðô³çìó ãåíà IË-28B
rs12979860 ïðîâîäèëè ìåòîäîì ÏËÐ ó ðåæèì³
«ðåàëüíîãî ÷àñó» íà àìïë³ô³êàòîð³ ÄÒ-96 ô³ð-
ìè «ÄÍÊ-òåõíîëîã³ÿ». Àâòîìàòè÷íà äåòåêö³ÿ
ðåçóëüòàò³â àìïë³ô³êàö³¿ ïðîâîäèëàñÿ ïðèëà-
äîì ÄÏ-96. ÏËÐ ïðîâîäèëè â îáñÿç³ 35 ìêë ó
ðîç÷èí³ íàñòóïíîãî ñêëàäó: 20 ìë ðîç÷èíó
ïðàéìåð³â, 10 ìêë ñóì³ø³ Taq-ïîë³ìåðàçè ³
áóôåðà, à òàêîæ 5 ìêë ÄÍÊ.

Ðîáîòà áóëà âèêîíàíà íà êàôåäð³ çàãàëüíî¿
òà êë³í³÷íî¿ ³ìóíîëîã³¿ òà àëåðãîëîã³¿ ìåäè÷-
íîãî ôàêóëüòåòó Õàðê³âñüêîãî íàö³îíàëüíîãî
óí³âåðñèòåòó ³ì. Â.Í. Êàðàç³íà òà êë³í³÷íèõ
áàçàõ êàôåäðè (Îáëàñíà êë³í³÷íà ³íôåêö³éíà
ë³êàðíÿ ì. Õàðêîâà ³ ÊÇÎÇ «Ì³ñüêà ïîë³êë³-
í³êà ¹ 6», à òàêîæ íà áàç³ ÄÓ «²íñòèòóò ì³êðî-
á³îëîã³¿ òà ³ìóíîëîã³¿ ³ì. ².².Ìå÷íèêîâà ÍÀÍ
Óêðà¿íè») â ïåð³îä 2014–2017 ðð. Îòðèìàí³
ðåçóëüòàòè ñòàòèñòè÷íî îáðîáèëè.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ
Ïðè âèâ÷åííÿ ïîë³ìîðô³çìó ãåí³â ²L-28 ó

õâîðèõ íà õðîí³÷íó ÂÅÁ-³íôåêö³þ âèÿâèëè íà-
ñòóïí³ ãåíîòèïè: ÑÑ – 28 ïàö³ºíò³â (43,75%),
ÑÒ – 20 ïàö³ºíò³â (31,25%) òà ÒÒ – 16 ïàö³ºí-
ò³â (25%). Àíàë³çóþ÷è äèíàì³êó öèòîê³íîâîãî
ïðîô³ëþ ó õâîðèõ íà õðîí³÷íó ÂÅÁ-³íôåêö³þ,
âèÿâèëè ð³çíîñïðÿìîâàí³ çì³íè ñèíòåçó äî-
ñë³äæóâàíèõ ïðîçàïàëüíèõ ³ ïðîòèçàïàëüíèõ
öèòîê³í³â, ùî áóëî ï³äñòàâîþ äëÿ âñòàíîâëåí-
íÿ äâîõ òèï³â ³ìóííîãî ðåàãóâàííÿ: äèñîö³à-
òèâíîãî òà ã³ïîðåàêòèâíîãî. Ó õâîðèõ íà õðî-
í³÷íó ÂÅÁ-³íôåêö³þ ç ãåíîòèïîì ÑÑ ñïîñòå-
ð³ãàëè ïåðåâàæíî äèñîö³àòèâíèé òèï ³ìóííîãî
ðåàãóâàííÿ (ðèñ. 1). Ó ïàö³ºíò³â ö³º¿ ãðóïè â³ä-
çíà÷àëàñÿ íèçüêà ïðîäóêö³ÿ ïðîçàïàëüíèõ öè-
òîê³í³â ³ ðåãóëÿòîðíîãî ²Ë-2, òîä³ ÿê ð³âí³ ïðî-
òèçàïàëüíèõ ²Ë-4 ³ ²Ë-10 äîñòîâ³ðíî ï³äâèùó-
âàëèñÿ â³äïîâ³äíî äî àêòèâíîñò³ ïðîöåñó. Ð³-
âåíü ²Ë-4 ïåðåâèùóâàâ òàêèé â êîíòðîëüí³é
ãðóï³ ó 5,7 ðàçà, à ²Ë-10 ó 6 ðàç³â ïåðåâèùóâàâ
ñåðåäí³ çíà÷åííÿ ãðóïè êîíòðîëþ (ð<0,05).

Ó õâîðèõ íà õðîí³÷íó ÂÅÁ-³íôåêö³þ ç ãå-
íîòèïîì ÑÒ ñïîñòåð³ãàâñÿ ÿê äèñîö³àòèâíèé
òèï ³ìóííîãî ðåàãóâàííÿ, òàê ³ ã³ïîðåàêòèâíèé,
àëå ïåðåâàæíî çóñòð³÷àâñÿ äèñîö³àòèâíèé.

Ñåðåä õâîðèõ íà õðîí³÷íó ÂÅÁ-³íôåêö³þ
ç ãåíîòèïîì ÒÒ ïåðåâàæíî ñïîñòåð³ãàâñÿ ã³ïî-
ðåàêòèâíèé òèï ³ìóííîãî ðåàãóâàííÿ (ðèñ. 2).

Ó ïàö³ºíò³â ö³º¿ ãðóïè ñèíòåç ïðîçàïàëü-
íèõ ³ ïðîòèçàïàëüíèõ öèòîê³í³â õàðàêòåðè-

ТЕОРЕТИЧНА І   ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА МЕДИЦИНА
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ТЕОРЕТИЧНА І  ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА МЕДИЦИНА

çóâàâñÿ íèçüêèìè êîíöåíòðàö³ÿìè (ð³âí³
²Ë-1β êîëèâàëèñÿ â³ä 25,37 äî 72,14 ïã/ìë;
ÔÍÏ-α – â³ä 32,3 äî 67,4 ïã/ìë; ²Ë-6 – â³ä 16,4
äî 27,4 ïã/ìë; ²Ë-2 – â³ä 35,15 äî 81,2 ïã/ìë;
²Ë-4 – â³ä 25,4 äî 96,47 ïã/ìë; ²Ë-10 – â³ä
36,36 äî 99,2 ïã/ìë), ïîêàçíèêè çíàõîäèëèñÿ
ïðàêòè÷íî â ìåæàõ çíà÷åíü êîíòðîëüíî¿ ãðóïè
³ íå â³äð³çíÿëèñÿ ñòàòèñòè÷íîþ äîñòîâ³ðí³ñ-
òþ (ð>0,05).

Âèñíîâêè
Âñòàíîâëåíî â³äì³íí³ñòü ñôîðìîâàíèõ òè-

ï³â ³ìóííîãî ðåàãóâàííÿ ó õâîðèõ íà õðîí³÷íó
ÂÅÁ-³íôåêö³þ ç ð³çíèìè ãåíîòèïàìè ²L-28 òà

íåîäíàêîâó êë³òèííî-ãóìîðàëüíó ðåàêòèâ-
í³ñòü îðãàí³çìó ó òàêèõ ïàö³ºíò³â. Öå, ó ñâîþ
÷åðãó, ïðîÿâëÿºòüñÿ íåîäíàêîâîþ ñõèëüí³ñòþ
äî ïðèãí³÷åííÿ êë³òèííî-îïîñåðåäêîâàíèõ ³
ïîñèëåííÿ ãóìîðàëüíèõ ìåõàí³çì³â ³ìóííî¿
â³äïîâ³ä³. Âèÿâëåíèé êîðåëÿö³éíèé çâ’ÿçîê
ì³æ ãåíîòèïîì IL-28 ³ ôîðìóâàííÿì äèñîö³à-
òèâíîãî àáî ã³ïîðåàêòèâíîãî òèïó ³ìóííîãî
ðåàãóâàííÿ ìîæå áóòè êîðèñíèì ïðè ïðîãíî-
çóâàíí³ ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ òà äîçâîëèòü
îïòèì³çóâàòè òåðàï³þ øëÿõîì ââåäåííÿ â
ñõåìó ë³êóâàííÿ ïåâíî¿ ãðóïè ïàö³ºíò³â ³ìóíî-
êîðèãóþ÷î¿ òåðàï³¿.

²Ë-1 ÔÍÎ ²Ë-6 ²Ë-2 ²Ë-4 ²Ë-10
Ðèñ. 1. Äèñîö³àòèâíèé òèï ³ìóííîãî ðåàãóâàííÿ ó ïàö³ºíò³â,

õâîðèõ íà õðîí³÷íó ÂÅÁ-³íôåêö³þ (1), òà â êîíòðîë³ (2)
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²Ë-1 ÔÍÎ ²Ë-6 ²Ë-2 ²Ë-4 ²Ë-10
Ðèñ. 2. Ã³ïîðåàêòèâíèé òèï ³ìóííîãî ðåàãóâàííÿ ó ïàö³ºíò³â,

õâîðèõ íà õðîí³÷íó ÂÅÁ-³íôåêö³þ (1), òà â êîíòðîë³ (2)
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Î.Ã. Ñîðîêèíà, Ì.Ì. Ïîïîâ, Ò.È. Ëÿäîâà
ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ ÖÈÒÎÊÈÍÎÂÎÃÎ ÏÐÎÔÈËß Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÎÉ  ÂÈÐÓÑÍÎÉ
ÈÍÔÅÊÖÈÅÉ ÝÏØÒÅÉÍÀ–ÁÀÐÐ Ñ ÐÀÇÍÛÌÈ ÃÅÍÎÒÈÏÀÌÈ ÈÍÒÅÐËÅÉÊÈÍÀ-28

Àêòóàëüíîñòü âèðóñíîé èíôåêöèè Ýïøòåéíà–Áàðð (ÂÝÁ) îáóñëîâëåíà âûñîêîé ñòåïåíüþ èíôè-
öèðîâàíèÿ íàñåëåíèÿ âî âñåì ìèðå (95% âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ). Óñòàíàâëèâàëè òèïû èììóííîãî
ðåàãèðîâàíèÿ íà îñíîâàíèè àíàëèçà äèíàìèêè ðàçíîíàïðàâëåííîãî ñèíòåçà öèòîêèíîâ ó áîëüíûõ
õðîíè÷åñêîé ÂÝÁ-èíôåêöèåé ñ ðàçëè÷íûìè ãåíîòèïàìè IL-28. Áûëî îáñëåäîâàíî 64 ïàöèåíòà ñ
ÂÝÁ; â êîíòðîëüíóþ ãðóïïó âîøëè 20 çäîðîâûõ ëþäåé. Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ
áûëà âûÿâëåíà êîððåëÿöèîííàÿ ñâÿçü ìåæäó ãåíîòèïîì IL-28 è ôîðìèðîâàíèåì äèññîöèàòèâíîãî
èëè ãèïîðåàêòèâíîãî òèïà èììóííîãî ðåàãèðîâàíèÿ. Ýòî ìîæåò áûòü ïîëåçíûì ïðè ïðîãíîçèðî-
âàíèè òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ ó ïàöèåíòîâ ñ õðîíè÷åñêîé ÂÝÁ-èíôåêöèåé è ïîçâîëèò îïòèìèçèðîâàòü
òåðàïèþ ïóòåì ââåäåíèÿ â ñõåìó ëå÷åíèÿ îïðåäåëåííîé ãðóïïû ïàöèåíòîâ èììóíîêîððèãèðóþùåé
òåðàïèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: öèòîêèíû, ãåíîòèï, èììóíèòåò, òèïû èììóííîãî ðåàãèðîâàíèÿ,
èíòåðëåéêèí-28, õðîíè÷åñêàÿ ÂÝÁ-èíôåêöèÿ.

O.G. Sorokina, N.N. Popov, T.I. Liadova
CYTOKINE PROFILE IN PATIENTS WITH CHRONIC EPSTEIN–BARR VIRUS INFECTION WITH
DIFFERENT GENOTYPES OF INTERLEUKIN-28

The relevance of the Epstein–Barr virus infection (VEB) is due to a high degree of infection of the
population around the world (95% of the adult population). The purpose of this work was to establish the
types of immune response based on the analysis of the dynamics of multidirectional cytokine synthesis in
patients with chronic VEB-infection with different IL-28 genotypes. We examined 64 patients with chronic
VEB-infection; the control group included 20 healthy people. As a result of the study, a correlation was
found between the genotype of IL-28 and the formation of a dissociative or hyporeactive type of immune
response. This can be useful in predicting the course of the disease in patients with chronic VEB infection
and will optimize therapy by introducing into the treatment regimen certain patient’s immunocorrective
therapy.

Keywords: cytokines, genotype, immunity, types of immune response, interleukin-28, chronic VEB-
infection.
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Âñòóï
Ãîñòðà íèðêîâà íåäîñòàòí³ñòü – öå ïîðó-

øåííÿ ãîìåîñòàçó, ùî âèêëèêàíî áåçïîâî-
ðîòíèì çíèæåííÿì ìàñè ä³þ÷èõ íåôðîí³â
íèðêè. Âèíèêàº âîíà ïðè âñ³õ ïðîãðåñóþ÷èõ çà-
õâîðþâàííÿõ íèðîê ³ âèÿâëÿºòüñÿ áàãàòî-
ñèìïòîìíèì êîìïëåêñîì, ùî â³äîáðàæàº ó÷àñòü
ó öüîìó ïðîöåñ³ ïðàêòè÷íî âñ³õ îðãàí³â ³ ñèñòåì.
Ï³ä íàçâîþ ãîñòðà íèðêîâà íåäîñòàòí³ñòü
îá’ºäíóþòüñÿ ð³çí³ ñòàíè, äëÿ ÿêèõ õàðàêòåð-
íèì º ðàïòîâå ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ íèðîê ç
ðîçâèòêîì ãîñòðî¿ òîêñè÷íî¿ íåôðîïàò³¿ [1–3].

Ç’ÿñóâàííÿ ïàòîãåíåçó ³ ðîçðîáêà íà ö³é
îñíîâ³ åôåêòèâíèõ ìåòîä³â ïðîô³ëàêòèêè ³ òå-
ðàï³¿ íåôðèòó çàëèøàºòüñÿ îäí³ºþ ç íåâèð³-
øåíèõ ³ àêòóàëüíèõ ïðîáëåì êë³í³÷íî¿ ³ åêñïå-
ðèìåíòàëüíî¿ ìåäèöèíè [2, 4]. Ââåäåííÿ àêòèâ-
íèõ á³îëîã³÷íèõ ñïîëóê àêòèâ³çóº ïðè ïî-
øêîäæåíí³ ðåãåíåðàö³þ êë³òèí ³ â³äíîâëþº
ïîðóøåíèé êë³òèííèé ³ òêàíèííèé ãîìåîñòàç
[5]. Ðåçóëüòàòè åêñïåðèìåíòàëüíèõ äîñë³ä-
æåíü ³ äåÿê³ àñïåêòè êë³í³÷íîãî âèêîðèñòàííÿ
ïîõ³äíèõ êð³îêîíñåðâîâàíî¿ ïëàöåíòàðíî¿
òêàíèíè óçàãàëüíåí³ â ðîáîòàõ Â.². Ãðèùåíêà,
À.Ì. Ãîëüöåâà, Ò.Ì. Þð÷åíêî [6, 7].

Á³ëüø³ñòü äîñë³äíèê³â ââàæàþòü, ùî îñ-
íîâíîþ ëàíêîþ â ïàòîãåíåç³ ãîñòðî¿ íèðêîâî¿
íåäîñòàòíîñò³, ùî ðîçâèíóëàñÿ â ðåçóëüòàò³
ãîñòðèõ îòðóºíü, º ïîðóøåííÿ íèðêîâîãî êðî-
âîîá³ãó ³ ãåìîäèíàì³êè. Äëÿ ãîñòðî¿ íèðêîâî¿
íåäîñòàòíîñò³ õàðàêòåðíèì º óðàæåííÿ âñüîãî
êîìïëåêñó ôóíêö³îíóâàííÿ íèðîê, ïåðåâàæíî
òóáóëÿðíî-³íòåðñòèö³àëüíîãî àïàðàòó [8].

Íàéá³ëüø ïîêàçîâèì êðèòåð³ºì ðîçâèòêó
òóáóëÿðíîãî íåôðîçó ñëóæèòü ï³äâèùåíèé âì³ñò
êðåàòèí³íó â êðîâ³ ³ ñå÷³, ùî º ê³íöåâèì ïðî-
äóêòîì á³ëêîâîãî îáì³íó, ÿêèé ð³âíîì³ðíî ðîç-
ïîä³ëÿºòüñÿ â ð³äêèõ ñåðåäîâèùàõ îðãàí³çìó.

Ê³ëüê³ñíèé ³ ÿê³ñíèé ñêëàä êðîâ³ çàëåæèòü
â³ä ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó îðãàí³çìó. Ñêëàäí³
á³îõ³ì³÷í³ ³ ô³ç³îëîã³÷í³ çì³íè, ùî â³äáóâàþòü-
ñÿ â îðãàí³çì³ ïðè ð³çíèõ ïàòîëîã³ÿõ, çì³íþþòü
ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí ãåìîïîåòè÷íî¿ ñèñòåìè.

Ïðè ïàòîëîã³÷íèõ ñòàíàõ îðãàí³çìó ñêëàä
ñïåö³àëüíèõ ãðàíóëîöèò³â çíà÷íî çì³íþºòüñÿ.
Ð³çêî çìåíøóºòüñÿ ê³ëüê³ñòü ñåãìåíòîÿäåðíèõ
êë³òèí ³ çðîñòàº ê³ëüê³ñòü ïàëè÷êîÿäåðíèõ (Ï)
³ þíèõ (Þ) íåéòðîô³ë³â òà íàâ³òü ì³ºëîöèò³â
(Ì), ÿê³ ìîá³ë³çóþòüñÿ ³ç ê³ñòêîâîãî ìîçêó â
ñóäèííó êðîâ. Îñê³ëüêè â ë³â³é ãðàô³ ëåéêîöè-
òàðíî¿ ôîðìóëè çíàõîäÿòüñÿ íàéá³ëüø ìîëîä³,
íå ïðèñóòí³ â íîðìàëüí³é êðîâ³ ì³ºëîöèòè, à
óñ³ á³ëüø äîðîñë³ ôîðìè, ùî çóñòð³÷àþòüñÿ, –
þí³, ïàëè÷êîÿäåðí³ ³ ñåãìåíòîÿäåðí³ (Ñ) íåéò-
ðîô³ëè, ðîçì³ùóþòüñÿ ó â³äïîâ³äíèõ ãðàôàõ
ïðàâ³øå, òî ³ çáàãà÷åííÿ êðîâ³ ìîëîäøèìè
ôîðìàìè îòðèìàëî íàçâó «çðóøåííÿ ÿäðà âë³-
âî». Ðîçð³çíÿþòü äâà îñíîâíèõ òèïè çðóøåííÿ
ÿäðà: ðåãåíåðàòèâíèé ³ äåãåíåðàòèâíèé.

Ðåãåíåðàòèâíå çðóøåííÿ ÿäðà âèðàæàºòü-
ñÿ â çá³ëüøåíí³ â êðîâ³ ïàëè÷êîÿäåðíèõ ³ þíèõ
íåéòðîô³ë³â ³ íàâ³òü ì³ºëîöèò³â; çàçâè÷àé ïðè
öüîìó ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ëåéêîöèòîç. Öå çðó-
øåííÿ ³ ïîñèëåííÿ ëåéêîïîåçó º ïîêàçíèêîì
ðîçäðàòóâàííÿ ê³ñòêîâîãî ìîçêó, ùî â³äáó-
âàºòüñÿ ïðè éîãî ôóíêö³îíàëüí³é äîñòàòíîñò³.
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Â.È. Ñòðîíà, Ì.Â. Ðºï³í, Ë.Ì. Ìàð÷åíêî, Ò.Ï. Ãîâîðóõà, À.Ì. Âàñüêîâè÷
²íñòèòóò ïðîáëåì êð³îá³îëîã³¿ ³ êð³îìåäèöèíè ÍÀÍ Óêðà¿íè, ì. Õàðê³â

ВПЛИВ КРІОЕКСТРАКТУ ПЛАЦЕНТИ
РІЗНИХ ВИДІВ ТВАРИН НА СКЛАД ПЕРИФЕРІЙНОЇ КРОВІ

ПРИ ГОСТРІЙ НИРКОВІЙ НЕДОСТАТНОСТІ

Íàâåäåíî ðåçóëüòàòè åêñïåðèìåíòàëüíèõ äîñë³äæåíü çì³íè ïîêàçíèê³â ïåðèôåð³éíî¿
êðîâ³ òà ïîêàçàíèé ¿õ çâ’ÿçîê ç ð³âíåì êðåàòèí³íó êðîâ³ ó ùóð³â ç ãîñòðîþ íèðêîâîþ íå-
äîñòàòí³ñòþ íà òë³ âèêîðèñòàííÿ êð³îåêñòðàêòó ïëàöåíòè àëîãåííîãî òà êñåíîãåííîãî
ïîõîäæåííÿ. Ïåðåäáà÷àºòüñÿ, ùî ââåäåííÿ êð³îåêñòðàêòó ïëàöåíòè äî âèíèêíåííÿ ãîñò-
ðî¿ íèðêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³ áóäå ÷èíèòè íåôðîïðîòåêòîðíó ä³þ íà ïåðåá³ã çàõâîðþâàííÿ.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ãîñòðà íèðêîâà íåäîñòàòí³ñòü, êð³îåêñòðàêò ïëàöåíòè, íåôðî-
ïðîòåêòîðíà ä³ÿ, ïåðèôåð³éíà êðîâ.
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Ê³ñòêîâèé ìîçîê, êîìïåíñóþ÷è çàãèáåëü  íåé-
òðîô³ë³â ó áîðîòüá³ ç ³íôåêö³ºþ, â³ääàº â êðî-
â’ÿíå ðóñëî ðàçîì ç³ çð³ëèìè íåéòðîô³ëàìè
çðîñòàþ÷ó ê³ëüê³ñòü íåäîñòàòíüî çð³ëèõ ôîðì,
ùî çàçâè÷àé íå ïîñòóïàþòü ó ñóäèííó êðîâ.

Ïðè äåãåíåðàòèâíîìó çðóøåíí³ çàãàëüíà
ê³ëüê³ñòü ëåéêîöèò³â ÷àñòî çìåíøóºòüñÿ, ñïî-
ñòåð³ãàºòüñÿ çðîñòàííÿ ïàëè÷êîÿäåðíèõ ôîðì
íåéòðîô³ë³â, ó çíà÷í³é ì³ð³ äåãåíåðàòèâíèõ,
áåç ïîäàëüøîãî çðóøåííÿ ÿäðà âë³âî. Äåãå-
íåðàòèâíå çðóøåííÿ º ïîêàçíèêîì ôóíêö³î-
íàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³ ê³ñòêîâîãî ìîçêó, â ÿêî-
ìó ñïîñòåð³ãàºòüñÿ òêàíèííà äåãåíåðàö³ÿ.

²íäåêñîì çðóøåííÿ ÿäðà íàçèâàºòüñÿ â³ä-
íîøåííÿ (Ì+Þ+Ï)/Ñ. Â ëåãêèõ âèïàäêàõ ïà-
òîëîã³÷íîãî ïðîöåñó çðóøåííÿ ÿäðà âë³âî íå
éäå äàë³ çá³ëüøåííÿ ïàëè÷êîÿäåðíèõ íåéòðî-
ô³ë³â ³ ÷àñòêîâî ¿õí³õ þíèõ ôîðì. Íàâïàêè,
ïîÿâà âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ ì³ºëîöèò³â ³ þíèõ ãðà-
íóëîöèò³â â êðîâ³ ñâ³ä÷èòü ïðî òÿæêå çàõâî-
ðþâàííÿ.

²ñíóº ìàñà ïóáë³êàö³é, ïðèñâÿ÷åíèõ êë³-
í³÷íèì ïðîÿâàì ãîñòðî¿ ³ õðîí³÷íî¿ íèðêîâî¿
íåäîñòàòíîñò³ – ïîðóøåííþ âîäíî-åëåêòðî-
ë³òíîãî áàëàíñó ³ êèñëîòíî-ëóæíî¿ ð³âíîâàãè,
ôîñôîðíî-êàëüö³ºâîãî îáì³íó, ìåòàáîë³çìó
á³ëê³â, âóãëåâîä³â, æèð³â; ïîðàçö³ íåðâîâî¿ ³
ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåì ³ ëåãåí³â, îðãàí³â
òðàâëåííÿ, ïîðóøåííþ ³ìóí³òåòó, çì³íàì â ñè-
ñòåì³ êðîâ³. Åêñïåðèìåíòàëüíèõ àáî êë³í³÷-
íèõ äàíèõ ïðî ê³ëüê³ñíèé ³ ÿê³ñíèé ñêëàä
ëåéêîöèòàðíî¿ ôîðìóëè ïðè íèðêîâ³é ïàòîëî-
ã³¿ â äîñòóïí³é ë³òåðàòóð³ ìè íå âèÿâèëè.

Ìåòîþ ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü áóëî âè-
â÷åííÿ ìîðôîëîã³÷íèõ ³ ê³ëüê³ñíèõ õàðàêòå-
ðèñòèê á³ëîãî ïàðîñòêà êðîâîòâîðåííÿ ïðè
åêñïåðèìåíòàëüí³é ãîñòð³é íèðêîâ³é íåäî-
ñòàòíîñò³ íà ð³çíèõ ñòàä³ÿõ ðîçâèòêó çàõâîðþ-
âàííÿ, à òàêîæ ïðè êîðåêö³¿ öüîãî ïðîöåñó
øëÿõîì ââåäåííÿ êð³îåêñòðàêòó ïëàöåíòè.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåí³ íà 48 á³ëèõ áåçïî-

ðîäíèõ ùóðàõ ìàñîþ 200–300 ã, â³êîì 4 ì³ñÿö³.
Òâàðèíàì ââîäèëè êð³îåêñòðàêòè ïëàöåíòàð-
íî¿ òêàíèíè ð³çíîãî ïîõîäæåííÿ ïî 0,5 ìë òðè
ðàçè íà òèæäåíü. ×åðåç òèæäåíü ï³ñëÿ ââå-
äåííÿ êð³îåêñòðàêò³â ðîçïî÷èíàëè ìîäåëþ-
âàííÿ ãîñòðî¿ íèðêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³. Äëÿ ìî-
äåëþâàííÿ òîêñè÷íî¿ íèðêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³
ùóð³â âèòðèìóâàëè 24 ãîäèíè áåç ¿æ³, ï³ñëÿ
÷îãî âíóòð³øíüîì’ÿçîâî ââîäèëè 50%-âèé
âîäíèé ðîç÷èí ãë³öåðîëó â äîç³ 10 ìë íà 1 êã
ìàñè ò³ëà. Òâàðèíè áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà ÷îòèðè
ãðóïè ïî 5 îñîáèí ó êîæí³é: 1-øà – ùóðè ç
ìîäåëëþ ãîñòðî¿ íèðêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³;

2-ãà, 3-òÿ òà 4-òà ãðóïè – ùóðè ç ìîäåëëþ ãîñò-
ðî¿ íèðêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³, ÿêèì ïîïåðåäíüî
ââîäèëè êð³îåêñòðàêò ïëàöåíòè ùóðà (ÊÏÙ),
ëþäèíè (ÊÏË) òà êðîëÿ (ÊÏÊ) â³äïîâ³äíî.
Òâàðèí âèâîäèëè ç åêñïåðèìåíòó íà 1-é, 2-é
òà 3-é òèæí³ ï³ñëÿ ââåäåííÿ ãë³öåðîëó. Ï³ä ÷àñ
çàáîþ òâàðèí ïðîâîäèëè çàá³ð êðîâ³ äëÿ âè-
ãîòîâëåííÿ ìàçê³â, ÿê³ ïîò³ì çàáàðâëþâàëè çà
Ïàïïåíãåéìîì äëÿ ï³äðàõóâàííÿ ôîðìóëè
êðîâ³ ³ ðîçðàõóíêó ³íäåêñó çðóøåííÿ ÿäðà,
ëåéêîöèòàðíîãî ³íäåêñó ³íòîêñèêàö³¿ (Ë²²ð) òà
ëåéêîöèòàðíîãî ³íäåêñó (Ë²) [9]. Ìîäåëþ-
âàííÿ ãîñòðî¿ íèðêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³ âèêîíà-
íî çã³äíî ç ìåòîäè÷íèìè ðåêîìåíäàö³ÿìè [10].

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ
Â êðîâ³ êîíòðîëüíèõ òâàðèí ïðåâàëþþòü

ë³ìôîöèòè – (79±16)%, ùî óçãîäæóºòüñÿ ç äà-
íèìè ë³òåðàòóðè (65 – 85%) [9].

Ó íîðì³ ³íäåêñ çðóøåííÿ ÿäðà äîð³âíþº
íóëþ, îñê³ëüêè â³äñóòí³ ìîëîä³ ôîðìè êðîâî-
òâîðíèõ êë³òèí (òàáë. 1).

Ïðè ìîäåëþâàíí³ ãîñòðî¿ íèðêîâî¿ íåäî-
ñòàòíîñò³ ÷åðåç îäèí òèæäåíü ñïîñòåð³ãàþòü-
ñÿ íàñòóïí³ çì³íè â êðîâ³. ²íäåêñ çðóøåííÿ ÿäðà
âë³âî ñÿãàº 0,45 âíàñë³äîê ïîÿâè ì³ºëîöèò³â,
þíèõ ³ ïàëè÷êîÿäåðíèõ ôîðì ëåéêîöèò³â. Ó
ë³ìôîöèòàõ äåÿêèõ ùóð³â ç’ÿâëÿºòüñÿ òîêñè÷íà
çåðíèñò³ñòü, ïðåïàðàò çá³äíåíèé êë³òèíàìè
á³ëîãî ïàðîñòêà, òîä³ ÿê ó ³íøèõ òâàðèí ñòðóê-
òóðà êë³òèí çáåðåæåíà, çåðíèñò³ñòü ñïîñòåð³-
ãàºòüñÿ â îäèíî÷íèõ êë³òèíàõ. Öå ñâ³ä÷èòü ïðî
³íäèâ³äóàëüíó ÷óòëèâ³ñòü òâàðèí, õî÷à ó âñ³õ
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çðóøåííÿ ôîðìóëè êðîâ³ âë³âî,
ùî ñâ³ä÷èòü ïðî âèðàæåíèé çàïàëüíèé ïðîöåñ.

×åðåç äâà òèæí³ ³íäåêñ çðóøåííÿ ÿäðà
ñêëàâ 0,34, â êðîâ³ ç’ÿâèëàñÿ âåëèêà ê³ëüê³ñòü
ìîëîäèõ ôîðì êë³òèí. Â ðåçóëüòàò³ â³äáóëîñÿ
íåçíà÷íå çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ ë³ìôîöèò³â –
(72,5±12)%. Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ñòðóêòóðà
êë³òèí ³ ÿäðà äîáðå çáåðåæåíà – áåç ôðàãìåí-
òàö³¿, ðîçðèâ³â ìåìáðàí ³ ðóéíóâàííÿ.

×åðåç òðè òèæí³ ó òâàðèí ç ãîñòðîþ íèð-
êîâîþ íåäîñòàòí³ñòþ ³íäåêñ çðóøåííÿ ÿäðà
çíèçèâñÿ äî 0,31, ïðîòå ìîðôîëîã³÷íà êàðòèíà
êðîâ³ äåùî ïîã³ðøàëà: áàãàòî çðóéíîâàíèõ
êë³òèí, ïåðåâàæíî ñåãìåíòîÿäåðíèõ ëåéêî-
öèò³â, ïîÿâà çåðíèñòîñò³ â ïîë³ çîðó (òàáë. 1).

Â ãðóï³ òâàðèí, ÿêèì äî ìîäåëþâàííÿ ãî-
ñòðî¿ íèðêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³ ïîïåðåäíüî ââî-
äèëè ÊÏÙ, ÷åðåç òèæäåíü ñïîñòåð³ãàëàñü ïî-
ÿâà ìîëîäèõ ôîðì íåéòðîô³ë³â, òàêîæ â³ðî-
ã³äíî çá³ëüøóâàëàñü ê³ëüê³ñòü ìîíîöèò³â.
Ê³ëüê³ñòü òàêèõ ïîêàçíèê³â, ÿê Ë²²ð, ß² òà Ë²,
ñòàíîâèëà 0,75±0,1; 0,31±0,1 òà 2,9±0,3 â³äïî-
â³äíî, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ïî÷àòîê çàïàëåííÿ,
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à ñàìå åêñóäàòèâíî¿ ôàçè àëüòåðàòèâíîãî çà-
ïàëåííÿ.

×åðåç äâà òèæí³ ï³ñëÿ ìîäåëþâàííÿ ãîñ-
òðî¿ íèðêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³ äîñòîâ³ðíî çðî-
ñëà ê³ëüê³ñòü ìîëîäèõ ôîðì ãðàíóëîöèò³â,
ê³ëüê³ñòü Ë²²ð, ß² òà Ë² ñòàíîâèëà 0,75±0,1;
0,49±,0,1 òà 1,9±0,2, ùî âêàçóº íà ïîñèëåííÿ
çàïàëåííÿ òà ³íòîêñèêàö³¿.

×åðåç òðè òèæí³ ï³ñëÿ ïîïåðåäíüîãî ââåäåí-
íÿ ÊÏÙ ³ ìîäåëþâàííÿ ãîñòðî¿ íèðêîâî¿ íå-
äîñòàòíîñò³ ê³ëüê³ñòü ìîëîäèõ ôîðì íåéòðîô³-

ë³â áóëà ùå á³ëüøîþ â³äíîñíî ïîïåðåäíüîãî
òåðì³íó åêñïåðèìåíòó, ïîêàçíèêè Ë²²ð, ß² òà Ë²
íå çì³íþâàëèñü â³äíîñíî ïîêàçíèê³â íà äðóãîìó
òèæí³ åêñïåðèìåíòó, ùî, ìîæëèâî, âêàçóº íà
³í³ö³àö³þ ïðîë³ôåðàòèâíî¿ ôàçè çàïàëåííÿ.

Â ãðóï³ òâàðèí, ÿêèì äî ìîäåëþâàííÿ ãîñ-
òðî¿ íèðêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³ ïîïåðåäíüî ââî-
äèëè ÊÏË, ÷åðåç òèæäåíü ñïîñòåð³ãàëîñü â³-
ðîã³äíå çá³ëüøåííÿ ìîëîäèõ ôîðì íåéòðî-
ô³ë³â â³äíîñíî ãðóïè ³íòàêòíèõ òâàðèí ³ òâà-
ðèí ç ãîñòðîþ íèðêîâîþ íåäîñòàòí³ñòþ. Îä-

Ïðîäîâæåííÿ òàáë. 1

Ïðèì³òêà. ð<0,05; 1 – â³ðîã³äíî â ïîð³âíÿíí³ ç ãðóïîþ êîíòðîëþ; 2 – â³ðîã³äíî â ïîð³âíÿíí³
ç ïîïåðåäí³ì òåðì³íîì ñïîñòåðåæåííÿ; 3 – â³ðîã³äíî â ïîð³âíÿíí³ ç ãðóïîþ ÃÍÍ; 4 – â³ðîã³äíî
â ïîð³âíÿíí³ ç ãðóïîþ ÊÏË; 5 – â³ðîã³äíî â ïîð³âíÿíí³ ç ãðóïîþ ÊÏÊ.

ТЕОРЕТИЧНА І   ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА МЕДИЦИНА

Òàáëèöÿ 1. Ê³ëüê³ñíèé ñêëàä êðîâ³ ùóð³â ó íîðì³ ïðè ãîñòð³é íèðêîâ³é íåäîñòàòíîñò³ (ÃÍÍ)
³ ïîïåðåäíüîìó ââåäåíí³ ÊÏÙ, ÊÏË òà ÊÏÊ
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íàê ñïîñòåð³ãàëàñü ë³ìôîïåí³ÿ. Ïîêàçíèêè
Ë²²ð, ß² òà Ë² ñòàíîâèëè 0,62±0,10; 0,77±0,15
òà 1,10±0,10 â³äïîâ³äíî, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ïî÷à-
òîê çàïàëåííÿ, éîãî åêñóäàòèâíî¿ ôàçè, ç ïðè-
ãí³÷åííÿì ë³ìôî¿äíî¿ òêàíèíè.

×åðåç äâà òèæí³ ï³ñëÿ ïîïåðåäíüîãî ââå-
äåííÿ ÊÏË ³ ìîäåëþâàííÿ ãîñòðî¿ íèðêîâî¿
íåäîñòàòíîñò³ äîñòîâ³ðíî ç ïîïåðåäí³ì òåð-
ì³íîì åêñïåðèìåíòó çðîñëà ê³ëüê³ñòü ìîëîäèõ
ôîðì ãðàíóëîöèò³â, à òàêîæ ê³ëüê³ñòü ñåãìåí-
òîÿäåðíèõ ãðàíóëîöèò³â, ïîñèëèëàñü ë³ìôî-
ïåí³ÿ, ïîêàçíèêè Ë²²ð, ß² òà Ë² ñòàíîâèëè
0,39±0,02; 1,45±0,15 òà 0,6±0,1. Ö³ ïîêàçíèêè
áóëè â³ðîã³äíî íèæ÷èìè, í³æ ó ãðóï³ ³íòàêò-
íèõ òâàðèí ³ òâàðèí ç ãðóïè ãîñòðî¿ íèðêîâî¿
íåäîñòàòíîñò³ ó òîé æå òåðì³í åêñïåðèìåíòó,
ùî âêàçóº íà ïîñèëåííÿ çàïàëåííÿ òà ³í-
òîêñèêàö³¿.

×åðåç òðè òèæí³ ï³ñëÿ ïîïåðåäíüîãî ââå-
äåííÿ ÊÏË ³ ìîäåëþâàííÿ ãîñòðî¿ íèðêîâî¿
íåäîñòàòíîñò³ ê³ëüê³ñòü ìîëîäèõ ôîðì íåé-
òðîô³ë³â áóëà ùå á³ëüøîþ â³äíîñíî ïîïåðåä-
íüîãî òåðì³íó åêñïåðèìåíòó. Îäíàê ïî÷àëà
íîðìàë³çóâàòèñÿ ê³ëüê³ñòü ë³ìôîöèò³â. Ïîêàç-
íèêè Ë²²ð, ß² òà Ë² ñòàëè â³ðîã³äíî âèùèìè
â³äíîñíî ïîêàçíèê³â íà äðóãîìó òèæí³ åêñïå-
ðèìåíòó, ùî, ìîæëèâî, âêàçóº íà ³í³ö³àö³þ
ïðîë³ôåðàòèâíî¿ ôàçè çàïàëåííÿ.

Â ãðóï³ òâàðèí, ÿêèì äî ìîäåëþâàííÿ
ãîñòðî¿ íèðêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³ ïîïåðåäíüî
ââîäèëè ÊÏÊ, ÷åðåç òèæäåíü ñïîñòåð³ãàëîñü
â³ðîã³äíå çá³ëüøåííÿ ìîëîäèõ ôîðì íåéòðî-
ô³ë³â â³äíîñíî ãðóïè ³íòàêòíèõ òâàðèí ³ òâà-
ðèí ç ãîñòðîþ íèðêîâîþ íåäîñòàòí³ñòþ. Ñïî-
ñòåð³ãàëàñü ë³ìôîïåí³ÿ. Ïîêàçíèêè Ë²²ð, ß²
òà Ë² ñòàíîâèëè 0,6±0,1; 0,9±0,1 òà 0,9±0,1 â³ä-
ïîâ³äíî, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ïî÷àòîê çàïàëåííÿ,
éîãî åêñóäàòèâíî¿ ôàçè ç ïðèãí³÷åííÿì ë³ì-
ôî¿äíî¿ òêàíèíè.

×åðåç äâà òèæí³ ï³ñëÿ ïîïåðåäíüîãî ââå-
äåííÿ ÊÏÊ ³ ìîäåëþâàííÿ ãîñòðî¿ íèðêîâî¿

íåäîñòàòíîñò³ äîñòîâ³ðíî ç ïîïåðåäí³ì òåð-
ì³íîì åêñïåðèìåíòó çðîñëà ê³ëüê³ñòü ìîëîäèõ
ôîðì ãðàíóëîöèò³â, à òàêîæ ê³ëüê³ñòü ñåãìåí-
òîÿäåðíèõ ãðàíóëîöèò³â, ïîñèëèëàñü ë³ìôîïå-
í³ÿ, ïîêàçíèêè Ë²²ð, ß² òà Ë² ñòàíîâèëè
0,5±0,02; 1,4±0,1 òà 0,6±0,1. Ö³ ïîêàçíèêè áóëè
â³ðîã³äíî íèæ÷èìè, í³æ ó ãðóï³ ³íòàêòíèõ òâà-
ðèí ³ òâàðèí ç ãðóïè ãîñòðî¿ íèðêîâî¿ íåäîñ-
òàòíîñò³ ó òîé æå òåðì³í åêñïåðèìåíòó, ùî
âêàçóº íà ïîñèëåííÿ åêñóäàòèâíî¿ ôàçè çàïà-
ëåííÿ é çðîñòàþ÷ó ³íòîêñèêàö³þ.

×åðåç 3 òèæí³ ï³ñëÿ ïîïåðåäíüîãî ââå-
äåííÿ ÊÏÊ ³ ìîäåëþâàííÿ ãîñòðî¿ íèðêîâî¿
íåäîñòàòíîñò³ ê³ëüê³ñòü ìîëîäèõ ôîðì íåéò-
ðîô³ë³â äåê³ëüêà çìåíøóâàëàñü â³äíîñíî ïî-
ïåðåäíüîãî òåðì³íó åêñïåðèìåíòó. Ê³ëüê³ñòü
ë³ìôîöèò³â áóëà äîñèòü íèçüêîþ. Ïîêàçíèêè
Ë²²ð, ß² òà Ë² â³ðîã³äíî íå çì³íèëèñü â³äíîñíî
ïîêàçíèê³â íà äðóãîìó òèæí³ åêñïåðèìåíòó,
ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ïðîäîâæåííÿ åêñóäàòèâíî¿
ôàçè çàïàëåííÿ.

Ïðîâåäåíèé êîðåëÿö³éíèé àíàë³ç ì³æ ïî-
êàçíèêàìè ê³ëüê³ñíîãî ñêëàäó ëåéêîöèò³â êðî-
â³ òà ð³âíåì êðåàòèí³íó êðîâ³ òâàðèí, ÿêèì äî
ìîäåëþâàííÿ ãîñòðî¿ íèðêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³
ââîäèëè ÊÏÙ, ÊÏË òà ÊÏÊ, ïîêàçàâ, ùî
³ñíóº âçàºìîç’âÿçîê ì³æ çàïàëåííÿì ³ ð³âíåì
êðåàòèí³íó êðîâ³ â ãðóï³ òâàðèí ç ãîñòðîþ
íèðêîâîþ íåäîñòàòí³ñòþ (òàáë. 2). Çàïàëåííÿ,
ùî âèíèêàº â íèðö³, ïðèçâîäèòü äî ïîðóøåííÿ
¿¿ ôóíêö³¿.

Ïîÿâà ìîëîäèõ ôîðì ãðàíóëîöèò³â ó ãðó-
ï³ òâàðèí, ÿêèì ââîäèëè ÊÏË, òà ïîäàëüøå
çàïàëåííÿ â íèðö³ ïðèçâîäÿòü äî ïîðóøåííÿ
ôóíêö³¿, à ï³äâèùåííÿ ³íäåêñó ëåéêîöèòàðíî¿
³íòîêñèêàö³¿ ïîâ’ÿçàíî ç ë³ìôîïåí³ºþ.

Â ãðóï³ òâàðèí, ÿêèì ââîäèëè ÊÏÊ, ó
çàïàëåíí³ ïðèéìàþòü ó÷àñòü ìîëîä³ ôîðìè
ãðàíóëîöèò³â, àæ äî 3-ãî òèæíÿ åêñóäàòèâíà
ôàçà çàïàëåííÿ íå çì³íþºòüñÿ íà ïðîë³ôåðà-
òèâíó, ùî º ïðè÷èíîþ ã³ïåðêðåàòèí³íåì³¿.

Òàáëèöÿ 2. Ðåçóëüòàòè êîðåëÿö³éíîãî àíàë³çó ì³æ ïîêàçíèêàìè ê³ëüê³ñíîãî ñêëàäó
ëåéêîöèò³â êðîâ³ ³ ð³âíåì êðåàòèí³íó êðîâ³ ó òâàðèí,

ÿêèì äî ìîäåëþâàííÿ ãîñòðî¿ íèðêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³ ââîäèëè ÊÏÙ, ÊÏË òà ÊÏÊ
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Â³äñóòí³ñòü çàëåæíîñò³ ì³æ ãðàíóëîöèòà-
ìè òà ôóíêö³îíàëüíèì ïîêàçíèêîì, òàêèì, ÿê
ð³âåíü êðåàòèí³íó êðîâ³, â ãðóï³ òâàðèí, ÿêèì
ââîäèëè ÊÏÙ, ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî ïîë³ïøåí-
íÿ ôóíêö³¿ íèðîê ó íèõ ïîâ’ÿçàíå ç³ øâèäêèì
ïåðåõîäîì ç åêñóäàòèâíî¿ ôàçè çàïàëåííÿ äî
ïðîë³ôåðàòèâíî¿. Çàñòîñóâàííÿ ïðåïàðàò³â ôå-
òîïëàöåíòàðíîãî êîìïëåêñó çíàõîäèòü âèñâ³ò-
ëåííÿ â íåñïåöèô³÷íîìó âïëèâ³ íà îðãàí³çì
ðåöèï³ºíòà ³ ïðîÿâëÿºòüñÿ ñòèìóëÿö³ºþ ðåïà-
ðàòèâíèõ çäàòíîñòåé òêàíèí îðãàí³çìó ³ çà
ðàõóíîê öüîãî ï³äòðèìóº òêàíèííèé, îðãàí³ç-
ìåíèé ãîìåîñòàç, ùî çä³éñíþºòüñÿ âêëþ÷åí-
íÿì íåðâîâî¿, åíäîêðèííî¿ òà ³ìóííî¿ ñèñòåì.

Âèñíîâêè
Íàÿâí³ñòü â ïëàöåíò³ øèðîêîãî ñïåêòðà

ìåòàáîë³÷íî àêòèâíèõ ç’ºäíàíü ñâ³ä÷èòü ïðî
ìîæëèâ³ñòü âèêîðèñòàííÿ ö³º¿ òêàíèíè ÿê
äæåðåëà ïðèðîäíèõ çáàëàíñîâàíèõ ç’ºäíàíü
äëÿ êîðåêö³¿ ïîðóøåíü íà êë³òèííîìó ð³âí³
ïðè ïàòîëîã³÷íèõ çì³íàõ â îðãàí³çì³ òà ñòè-
ìóëÿö³¿ ðåãåíåðàòèâíèõ ïðîöåñ³â ïðè ãîñòð³é
íèðêîâ³é íåäîñòàòíîñò³.

Âñòàíîâëåíà êîðèãóþ÷à ä³ÿ àëîãåííîãî
êð³îåêñòðàêòó (ùóð³â) ïðè ãîñòð³é íèðêîâ³é
íåäîñòàòíîñò³, ó òîé ÷àñ ÿê êñåíîãåííèé êð³î-
åêñòðàêò (ëþäèíè ³ êðîëÿ) íå âïëèâàº íà íîð-
ìàë³çàö³þ ïåðåá³ãó õâîðîáè íèðîê.
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Ïðèâåäåíû ðåçóëüòàòû ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé èçìåíåíèé ïîêàçàòåëåé ïåðèôåðè-
÷åñêîé êðîâè êðûñ ñ îñòðîé ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ íà ôîíå èñïîëüçîâàíèÿ êðèîýêñòðàêòà
ïëàöåíòû àëëîãåííîãî è êñåíîãåííîãî ïðîèñõîæäåíèÿ. Ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî ââåäåíèå êðèîýêñòðàêòà
ïëàöåíòû äî ðàçâèòèÿ îñòðîé ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè áóäåò îêàçûâàòü íåôðîïðîòåêòîðíûé
ýôôåêò íà òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: îñòðàÿ ïî÷å÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, êðèîýêñòðàêò ïëàöåíòû, íåôðî-
ïðîòåêòîðíîå äåéñòâèå, ïåðèôåðè÷åñêàÿ êðîâü.

V.I. Strona, N.V. Repin, L.N. Marchenko, T.P. Govorukha, A.M. Vaskovych
INFLUENCE OF PLACENTAL CRYOEXTRACT OF VARIOUS ANIMAL SPECIES ON COMPOSITION
OF PERIPHERAL BLOOD IN ACUTE RENAL FAILURE

The results of research experimental studies  of the changes in indices of peripheral blood  of the rats
with acute renal failure on the background  of using the placental cryoextract of allogenic and xenogenic
origins. It is supposed that introduction of placental cryoextract prior to acute renal failure development
will render a nephroprotective effect on the disease course.

Keywords: acute renal failure, placental cryoextract, nephroprotective action, peripheral blood.
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Ê³íåöü ÕÕ ñòîë³òòÿ îçíàìåíóâàâñÿ âè-
äàòíèì â³äêðèòòÿì ñâ³òó íàíî÷àñòèíîê ðîç-
ì³ðîì â³ä 1 äî 100 íì, ÿê³ ïðîÿâëÿþòü â³äì³íí³
ô³çè÷í³, õ³ì³÷í³, ô³çèêî-õ³ì³÷í³ òà á³îëîã³÷í³
âëàñòèâîñò³ ïîð³âíÿíî ç ì³êðî- òà ìàêðî÷àñ-
òèíêàìè.

Äîñë³äíèêè áàãàòüîõ êðà¿í ñâ³òó ïî÷èíà-
þòü ñòâîðþâàòè ³ çàñòîñîâóâàòè ðîçðîáêè íà
îñíîâ³ íàíîòåõíîëîã³é â ð³çíèõ ãàëóçÿõ íàðîä-
íîãî ãîñïîäàðñòâà, â òîìó ÷èñë³ ³ â ìåäèöèí³,
ç ìåòîþ ñèíòåçó íîâèõ çàñîá³â – íàíîïðè-
ñòðî¿â ³ íàíîìàòåð³àë³â äëÿ ìåäè÷íî¿ ³ìïëàí-
òîëîã³¿.

Ñêëàäîâèìè íàíîìàòåð³àëàìè ìîæóòü
áóòè íåîðãàí³÷í³ ñïîëóêè (ìåòàëè, ïîõ³äí³
âóãëåöþ, ã³äðîêñèëàïàòèò òà ³í.) òà îðãàí³÷í³,
â òîìó ÷èñë³ ïðèðîäí³ (á³ëêè, æèðí³ êèñëîòè,
íóêëå¿íîâ³ êèñëîòè, õ³òîçàí).

Âàæëèâîþ ïðîáëåìîþ ñó÷àñíî¿ âèñîêî-
òåõíîëîã³÷íî¿ ìåäèöèíè º ñòâîðåííÿ á³îìà-
òåð³àë³â, ÿê³ çàì³íÿòü âòðà÷åí³ âíàñë³äîê ä³¿
ð³çíèõ åò³îëîã³÷íèõ ôàêòîð³â òêàíèíè îðãàí³ç-
ìó ëþäèíè. Âçàºìîä³ÿ òà ìàêñèìàëüíà ñóì³ñ-
í³ñòü íàòóðàëüíèõ òêàíèí òà ³ìïëàíò³â – îäíà
ç îñíîâíèõ ìåäè÷íèõ ïðîáëåì. Ðîçðîáêè â ãà-
ëóç³ ñòâîðåííÿ òàêèõ ìàòåð³àë³â íàáèðàþòü
çíà÷íèõ îáåðò³â, îñîáëèâî äëÿ çàñòîñóâàííÿ
ó ùåëåïíî-ëèöåâ³é õ³ðóðã³¿ [1].

Á³îêåðàì³êà (bioceramics), ÿê êàòåãîð³ÿ á³î-
ìàòåð³àë³â, âèêîðèñòîâóºòüñÿ äëÿ çàì³ùåííÿ
ñêåëåòíèõ òêàíèí. ¯¿ çàñòîñóâàííÿ çàëåæèòü

â³ä ñòàá³ëüíîñò³ âçàºìîä³¿ ç íàâêîëèøí³ìè
òêàíèíàìè òà çäàòí³ñòþ äî çàì³ùåííÿ âòðà÷å-
íèõ òêàíèí. Òàêå çàñòîñóâàííÿ âêëþ÷àº çàì³íó
âòðà÷åíèõ çóá³â, óñóíåííÿ äåôåêò³â ùåëåï,
ðåêîíñòðóêö³þ íèæíüî¿ ùåëåïè ³ ñêðîíåâî-
íèæíüîùåëåïíîãî ñóãëîáà [2].

Á³îêåðàì³êà äëÿ ³ìïëàíòàö³¿ ïîä³ëÿºòüñÿ
íà ³íåðòíó é á³îàêòèâíó. Îñòàííþ ïîä³ëÿþòü
íà ðåçîðáóþ÷ó ³ íåðåçîðáóþ÷ó, çàëåæíî â³ä
ð³âíÿ ¿¿ àäñîðáö³¿ æèâèìè òêàíèíàìè [3, 4].
Ï³äâèùåíà àäãåç³ÿ îñòåîáëàñò³â (ê³ñòêîâî-
ôîðìóþ÷èõ êë³òèí) íà íàíîðîçì³ðíèõ ìàòå-
ð³àëàõ áóëà âïåðøå îïèñàíà ó 1999 ð. Ò. Web-
ster ç³ ñï³âàâòîðàìè. Çîêðåìà, ÷àñòèíêè îêñèäó
àëþì³í³þ ðîçì³ðîì 49 – 67 íì òà äâîîêñèäó
òèòàíó ðîçì³ðîì 32 – 56 íì ñïðèÿþòü àäãåç³¿
îñòåîáëàñò³â ïîð³âíÿíî ç â³äïîâ³äíèìè ì³êðî-
ðîçì³ðíèìè ìàòåð³àëàìè [5].

²íåðòíà á³îêåðàì³êà ÿâëÿº ñîáîþ á³îñóì³ñ-
í³ ìàòåð³àëè, ùî ìîðôîëîã³÷íî çâ’ÿçóþòüñÿ ç
òêàíèíàìè áåç áóäü-ÿêî¿ á³îõ³ì³÷íî¿ âçàºìîä³¿.
×àñò³øå âèêîðèñòîâóþòü îêñèä àëþì³í³þ
(Al2O3), îêñèä öèðêîí³þ (ZrO2) òà âóãëåöü (Ñ).
Îñòàíí³ìè äåñÿòèë³òòÿìè òèòàí ³ éîãî ñïëàâè
ïîò³ñíèëè ³íåðòíó á³îêåðàì³êó â áàãàòüîõ ãà-
ëóçÿõ, àëå íàíîñòðóêòóðóâàííÿ îñòàííüî¿
äîçâîëèëî ïîêðàùèòè ¿¿ ìåõàí³÷í³ âëàñòèâî-
ñò³, á³îñóì³ñí³ñòü, õ³ì³÷íó ãîìîãåíí³ñòü ³,
çàâäÿêè öüîìó, ïîâåðíóòè ¿¿ çíà÷åííÿ [6].

Äî á³îàêòèâíî¿ íåðåçîðáóþ÷î¿ êåðàì³êè
íàëåæàòü ìàòåð³àëè, ùî âèêëèêàþòü ñïåöè-

ÓÄÊ 66.017:615.28:612.089.61-036.018
Ã.ª. Õðèñòÿí

ÄÓ «²íñòèòóò ì³êðîá³îëîã³¿ òà ³ìóíîëîã³¿ ³ì. ².². Ìå÷íèêîâà ÍÀÌÍ Óêðà¿íè»,
ì. Õàðê³â

НАНОКОМПОЗИТНІ ПОКРИТТЯ НА ОСНОВІ ГІДРОКСИЛАПАТИТУ
ТА ХІТОЗАНУ ДЛЯ МЕДИЧНИХ ІМПЛАНТІВ

Ïðîàíàë³çîâàíî ³ óçàãàëüíåíî íàóêîâ³ äîñÿãíåííÿ ó ñôåð³ ðîçðîáêè íàíîêîìïîçèòíèõ
ïîêðèòò³â äëÿ ìåäè÷íèõ ³ìïëàíò³â. Âèñâ³òëåíî ìîæëèâîñò³ ð³çíèõ òåõíîëîã³é íàíåñåííÿ
òàêèõ ïîêðèòò³â íà ³ìïëàíòè: ðîçïèëåííÿ â ïëàçì³, á³îì³ìåòè÷íèé ìåòîä, åëåêòðîôîðåç,
³îííå ðîçïèëåííÿ, òåðìîäåïîçèö³¿ ç ñèñòåìîþ îõîëîäæåííÿ. Ïîêàçàíà ïåðñïåêòèâí³ñòü
çàñòîñóâàííÿ ã³äðîêñèëàïàòèòó â êîìá³íàö³¿ ç õ³òîçàíîì äëÿ ñòâîðåííÿ íîâèõ íàíîêîì-
ïîçèòíèõ ïîêðèòò³â ç ï³äâèùåíîþ á³îñóì³ñí³ñòþ òà ïðîòèì³êðîáíîþ àêòèâí³ñòþ. Ã³äðî-
êñèëàïàòèò çàáåçïå÷óº áåçïîñåðåäí³é íàä³éíèé çâ’ÿçîê ç æèâîþ ê³ñòêîþ áåç íåáàæàíèõ
á³îõ³ì³÷íèõ ðåàêö³é. Õ³òîçàí îáóìîâëþº íåîáõ³äíó åëàñòè÷í³ñòü ³ ìåõàí³÷íó ñò³éê³ñòü
äî óòâîðåííÿ òð³ùèí, à òàêîæ ìàº á³îöèäíó ä³þ.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ìåäè÷í³ ³ìïëàíòè, íàíîêîìïîçèòí³ ïîêðèòòÿ, ã³äðîêñèëàïàòèò,
õ³òîçàí.
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ô³÷íó á³îëîã³÷íó â³äïîâ³äü, âçàºìîä³þ÷è ³ç ñó-
ì³æíèìè òêàíèíàìè [7, 8]: êåðàì³êà íà îñíî-
â³ ôîñôàòó êàëüö³þ (calcium phosphate cera-
mics — CPC), á³îàêòèâíå ñêëî, á³îàêòèâíà
ñêëîêåðàì³êà òà ì³íåðàëüí³ òðèîêñèäí³ àãðå-
ãàòè (mineral trioxide aggregate – MTA) íå
ï³äëÿãàþòü íàíîñòðóêòóðóâàííþ). Çàãàëüíîþ
îñîáëèâ³ñòþ âñ³õ â³äîìèõ á³îàêòèâíèõ ³ì-
ïëàíòàö³éíèõ ìàòåð³àë³â º òå, ùî äëÿ óòâî-
ðåííÿ âçàºìîçâ’ÿçêó ç òêàíèíàìè ïîâèíåí
ñôîðìóâàòèñÿ øàð á³îëîã³÷íî àêòèâíîãî ã³ä-
ðîêñèëêàðáîíàòó àïàòèòó [4, 9], ôîðìóâàííÿ
ÿêîãî, ïîä³áíîãî äî ê³ñòêîâîãî, â³äáóâàºòüñÿ
çàâäÿêè âèõîäó ³îí³â êàëüö³þ òà ôîñôàòó ç
ïîâåðõí³ á³îìàòåð³àëó [4]. Øàð àïàòèòó ÿâëÿº
ñîáîþ ì³ñòîê, ÿêèé ç’ºäíóº ³îíîñïîëó÷åíó
á³îêåðàì³êó ç îðãàí³÷íîñïîëó÷åíîþ ê³ñòêîþ.
Äåÿêà á³îàêòèâíà êåðàì³êà ³íòåãðóºòüñÿ ç
ì’ÿêèìè òêàíèíàìè òàê ñàìî äîáðå, ÿê ³ ç
ê³ñòêîþ [2, 10].

Ãîëîâíèì ïðåäñòàâíèêîì ðîäèíè ÑÐÑ º
ã³äðîêñèëàïàòèò Ca10(PO4)6(OH)2, ùî âõîäèòü
ó ì³íåðàëüíó ñêëàäîâó ê³ñòêè. Îáïàëåíèé ó
âèãëÿä³ êåðàì³êè, â³í íîñèòü íàçâó ã³äðîêñèë-
àïàòèòó (hydroxylapatite). Ãîëîâíå ïîêàçàííÿ
äëÿ éîãî çàñòîñóâàííÿ — ìîæëèâ³ñòü ñòâîðåí-
íÿ ïðÿìîãî çâ’ÿçêó ç æèâîþ ê³ñòêîþ [11, 12].
Ó ðàç³ âèñîêî¿ êðèñòàë³÷íîñò³ ã³äðîêñèëàïàòèò
íàëåæèòü äî íåðåçîðáóþ÷î¿ á³îàêòèâíî¿ êåðà-
ì³êè, â ³íøîìó ðàç³ – äî ðåçîðáóþ÷î¿ [13, 14].

Çâàæàþ÷è íà íåâèñîê³ ìåõàí³÷í³ âëàñòè-
âîñò³, ã³äðîêñèëàïàòèò çàñòîñîâóºòüñÿ ó âèãëÿ-
ä³ ïîðîøêó äëÿ çàïîâíåííÿ ê³ñòêîâèõ ïîðîæ-
íèí, ïîêðèòò³â, ïîðîæíèñòèõ óòâîðåíü/ìàò-
ðèöü òà ³ìïëàíòàò³â, ùî íå íåñóòü çíà÷íîãî
íàâàíòàæåííÿ, ÿê íàïîâíþâà÷ ïðè âòðàò³ ê³ñò-
êîâî¿ òêàíèíè àáî äëÿ ïîêðèòòÿ òèòàíîâèõ
ïîâåðõîíü [15, 16].

Ïðèñàäêè äî ã³äðîêñèëàïàòèòó Mg2+, Zn2+,
Cd2+, Y3+, La3+, In3+ òà Bi3+ ïîêðàùóþòü á³î-
ñóì³ñí³ñòü. Ö³ ³îíè, éìîâ³ðíî, çàì³ùóþòü ³îíè
Ñà2+ ó êðèñòàë³÷í³é ñòðóêòóð³ ã³äðîêñèëàïà-
òèòó, ôîðìóþ÷è ì³ñöÿ äëÿ àáñîðáö³¿ ïðîòå¿í³â
³ ïîäàëüøî¿ àäãåç³¿ êë³òèí. Çîêðåìà, çíà÷íî
âèùîþ º àäãåç³ÿ îñòåîáëàñò³â íà ã³äðîêñèë-
àïàòèò ç ³òð³ºì (Y) ó ÿêîñò³ ïðèñàäêè, ìîæëè-
âî, çàâäÿêè ï³äâèùåí³é ïîðèñòîñò³. Ã³äðîê-
ñèëàïàòèò ³ç ïðèñàäêîþ òðèâàëåíòíèõ êàò³î-
í³â ïîâ³ëüí³øå ðîçñìîêòóºòüñÿ, í³æ ÷èñòèé
àáî ç ïðèñàäêîþ á³âàëåíòíèõ êàò³îí³â. Íàéïî-
â³ëüí³øå ðîçñìîêòóºòüñÿ ã³äðîêñèëàïàòèò ³ç
â³ñìóòîì (Â³) ó ðîë³ ïðèñàäêè [10, 14]. Àêòó-
àëüíèì ïèòàííÿì äëÿ ùåëåïíî-ëèöåâî¿ õ³ðóð-
ã³¿ º â³äíîâëåííÿ õðÿùîâî¿ òêàíèíè, à ñàìå
ñêðîíåâî-íèæíüîùåëåïíîãî ñóãëîáà. Õðÿùî-

âà òêàíèíà íå çäàòíà ïîâíîö³ííî ðåãåíåðó-
âàòè, âèíèêàº ñõèëüí³ñòü äî ïîâòîðíîãî óø-
êîäæåííÿ õðÿùà â öüîìó ì³ñö³, ùî ðàçîì ³ç
íèçüêèì âì³ñòîì êë³òèí ³ ³çîëÿö³ºþ â³ä ñó-
äèííî¿ ìåðåæ³ – äæåðåëà á³îëîã³÷íî àêòèâíèõ
ðå÷îâèí, îáìåæóº â³äíîâëåííÿ õðÿùà. Çð³ëèé
ñóãëîáîâèé õðÿù íå ìîæå ðåãåíåðóâàòè ñïîí-
òàííî âíàñë³äîê íèçüêî¿ ì³òîòè÷íî¿ àêòèâíî-
ñò³, ÿêà êîíòðàñòóº ç âèñîêèì ð³âíåì ì³òîç³â
õîíäðîöèò³â (êë³òèí, ùî ñèíòåçóþòü õðÿù)
ïðîòÿãîì íîðìàëüíîãî ðîñòó õðÿùà. Â³äïîâ³ä-
íî äî öüîãî õ³ðóðã³÷í³ ë³êóâàëüí³ ñòðàòåã³¿
â³äíîâëåííÿ õðÿùà ñïðÿìîâàí³ íà îòðèìàííÿ
âïëèâó òà äîñòóïó äî ðåãåíåðàòèâíèõ ñèãíà-
ëüíèõ ìîëåêóë ³ êë³òèí, ùî çíàõîäÿòüñÿ ó
ï³äõðÿùîâîìó ê³ñòêîâîìó ìîçêó [15, 16]. Ö³
ìåòîäèêè º âèñîêîòðàâìàòè÷íèìè, ïîòðåáó-
þòü ñâåðäë³ííÿ ÷è ïðèòèñêóâàííÿ ÷åðåç ñóãëî-
áîâèé õðÿù ó ê³ñòêîâèé ìîçîê òà çàâäàþòü ùå
á³ëüøèõ óøêîäæåíü õðÿùîâ³é òêàíèí³ áåç
äîñÿãíåííÿ òåðàïåâòè÷íîãî åôåêòó. Ïðèïó-
ñêàþòü, ùî òêàíèííà ³íæåíåð³ÿ, ïîºäíàíà ³ç
çàñòîñóâàííÿì íàíîìàòåð³àë³â, ìîæå ñòâîðèòè
ô³ç³îëîã³÷í³ óìîâè äëÿ ðåãåíåðàö³¿ õðÿùà ïðè-
ðîäíèì øëÿõîì [17, 18]. Ïîäàëüø³ äîñë³äæåí-
íÿ â ãàëóç³ ðîçðîáêè íàíîðîçì³ðíèõ á³îñóì³ñ-
íèõ ìàòåð³àë³â äëÿ ùåëåïíî-ëèöåâî¿ õ³ðóðã³¿
ñòâîðÿòü óìîâè äëÿ â³äíîâëåííÿ ïðèðîäíèõ
âòðà÷åíèõ òêàíèí ³ çíà÷íî ï³äâèùàòü ÿê³ñòü
æèòòÿ ïàö³ºíò³â.

Ó 1936 ð. áóëè ñòâîðåí³ Co-Cr-ñïëàâè
(«Â³òàëë³óì») äëÿ îñòåîñèíòåçó ³ äåíòàëüíîãî
çàñòîñóâàííÿ. Ç 50-õ ðð. ÕÕ ñò. âèêîðèñòîâó-
þòü òèòàí ³ éîãî ñïëàâè. Äî ïîçèòèâíèõ ìåõà-
í³÷íèõ âëàñòèâîñòåé ìåòàë³â â³äíîñÿòü ¿õ âè-
ñîêó ìåõàí³÷íó ñòàá³ëüí³ñòü, â³äíîñíó åëàñòè-
÷í³ñòü, ëåãê³ñòü îáðîáêè íà ïðîòèâàãó êåðàì³-
ö³, â³äíîñíó äåøåâèçíó âèãîòîâëåííÿ [19].
Íåäîë³êàìè º â³äñóòí³ñòü á³îäåãðàäàö³¿ (äëÿ
çàì³ííèêà ê³ñòêè, ó òîé ÷àñ ÿê äëÿ çóáíèõ
³ìïëàíòàò³â öå ïåðåâàãà), êîðîç³ÿ, ìåõàí³÷íèé
çíîñ, ùî ìîæóòü ïðèçâåñòè äî âèä³ëåííÿ òîê-
ñè÷íèõ àëåðãåííèõ ³îí³â àáî âèêëèêàòè ðåàê-
ö³þ â³äòîðãíåííÿ íà ì³êðîñêîï³÷í³ ÷àñòèíêè
çíîñó; íåáåçïåêà ñåíñèá³ë³çàö³¿ (³íäóêóâàííÿ
àëåðãåí³â, íàïðèêëàä, ïðîòè í³êåëþ). Ñåðåä
ìåòàë³â ñåáå äîáðå çàðåêîìåíäóâàâ òèòàí ³
ñïëàâè íà éîãî îñíîâ³. Ñàì ïî ñîá³ òèòàí íå
áëàãîðîäíèé ìåòàë, øâèäêî ïàñèâóºòüñÿ îêèñ-
íèì øàðîì TiO2. Ðåàêö³ÿ òêàíèí íà òèòàí, ÿê
ïðàâèëî, ïîçèòèâíà. Êë³òèíè òêàíèíè êîì-
ïàêòíî îòî÷óþòü ãëàäêèé ³ìïëàíòàò ³ âðîñòà-
þòü ó ïîðèñòèé. Äëÿ ïîêðàùåííÿ á³îñóì³ñ-
íîñò³ òèòàí ïîêðèâàþòü çàõèñíîþ ïë³âêîþ ç
ôîñôàò³â êàëüö³þ. Ïîêðèòòÿ íà îñíîâ³ ã³äðî-

ТЕОРЕТИЧНА І  ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА МЕДИЦИНА



28

ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÀ ² ÊË²Í²×ÍÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀ. 2017. ¹ 3 (76)

ТЕОРЕТИЧНА І   ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА МЕДИЦИНА

êñèëàïàòèòó º åôåêòèâíèìè äëÿ çàáåçïå÷åííÿ
îñòåî³íòåãðàö³¿ ìåòàë³÷íèõ ³ìïëàíòàò³â ç ê³ñò-
êîâèìè òêàíèíàìè. Ïðè öüîìó ïîêðèòòÿ ïî-
âèííî ìàòè ðîçâèíóòó ñèñòåìó â³äêðèòèõ, âçà-
ºìîïîâ’ÿçàíèõ ïîð äîñòàòíüîãî ðîçì³ðó (áà-
æàíî á³ëüøå 150 ìêì) äëÿ çàáåçïå÷åííÿ á³î-
ëîã³÷íèõ ïîòîê³â, íåîáõ³äíèõ äëÿ ïðîöåñ³â îñ-
òåî³íòåãðàö³¿ [19]. ²ìïëàíòàòè ç òàêèìè ïî-
êðèòòÿìè äîñòàòíüî øâèäêî ³íêîðïîðóþòüñÿ
â ê³ñòêîâó òêàíèíó. Ñåðåä ìåòîä³â íàíåñåííÿ
ïîêðèòò³â âèä³ëåí³ íàñòóïí³.

Ðîçïèëåííÿ â ïëàçì³
Öå òåðì³÷íèé ìåòîä íàíåñåííÿ ïîêðèòò³â.

Â³í øèðîêî âèêîðèñòîâóºòüñÿ äëÿ îòðèìàííÿ
çàõèñíèõ ïë³âîê â³äíîñíî âåëèêî¿ òîâùèíè,
ó òîìó ÷èñë³ êàëüö³éôîñôàòíèõ ïîêðèòò³â íà
ìåäè÷í³ ³ìïëàíòàòè [7]. Â îñíîâ³ ìåòîäó ëå-
æèòü ïðîöåñ ââåäåííÿ ïîðîøêó â ðîç³ãð³òó
ïëàçìó, äå â³äáóâàºòüñÿ éîãî ïëàâëåííÿ ç íà-
ñòóïíèì îñ³äàííÿì óòâîðþâàíèõ ÷àñòèíîê íà
ñóáñòðàò. Äî éîãî ïåðåâàã ñë³ä â³äíåñòè âèñî-
êó øâèäê³ñòü íàíåñåííÿ, îäíîð³äí³ñòü ñòðóê-
òóðè îòðèìàíèõ ïîêðèòò³â, âèñîêó ïîðèñò³ñòü,
ÿêà ñïðèÿº ïðîðîñòàííþ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè â
ïîðè ³ìïëàíòàòó. Îäíàê â³äîìî, ùî ïîêðèòòÿ,
íàïèëåí³ áåçïîñåðåäíüî íà îñíîâó ç òèòàíó,
ìîæóòü âòðà÷àòè çâ’ÿçîê ç îñíîâîþ, ó òîé ÷àñ
ÿê çâ’ÿçîê ïîêðèòòÿ ç ê³ñòêîâîþ òêàíèíîþ
çàëèøàºòüñÿ äîñòàòíüî ñò³éêèì. Òàêîæ ìîæå
â³äáóâàòèñÿ çì³íà ôàçîâîãî ñêëàäó òà êðèñòà-
ë³÷íîñò³ âèõ³äíîãî ïîðîøêó ï³ä ÷àñ ðîçïèëåí-
íÿ. Â ö³ëîìó ïëàçìîâèé ìåòîä çàáåçïå÷óº
ïåâíó á³îñóì³ñí³ñòü ³ á³îàêòèâí³ñòü ïîêðèòò³â,
àëå íå çàâæäè çàáåçïå÷óº ¿õ ìåõàí³÷íó ì³ö-
í³ñòü ïðè äîâãîòðèâàëîìó âèêîðèñòàíí³ ³ì-
ïëàíòàò³â [8, 9].

Á³îì³ìåòè÷í³ ìåòîäè
Çâ’ÿçîê ³ìïëàíòîâàíîãî ìàòåð³àëó ç ê³ñò-

êîâîþ òêàíèíîþ â³äáóâàºòüñÿ ÷åðåç ñòàä³þ
á³îì³ìåòè÷íîãî ôîðìóâàííÿ á³îëîã³÷íî àê-
òèâíîãî øàðó êàðáîíàòâì³ñíîãî àïàòèòó íà
ïîâåðõí³ ìàòåð³àëó. Á³îì³ìåòè÷í³ àïàòèòîâ³
ïîêðèòòÿ ³n vitro ìîæóòü áóòè ñôîðìîâàí³ ÿê
íà ìåòàë³÷íîìó, òàê ³ íà ³íåðòíîìó, ñò³éêîìó
äî ðîç÷èíåííÿ ìàòåð³àë³, íàïðèêëàä, ïîë³ìåð-
íîìó. Ïðè öüîìó ìàòåð³àë ïîñë³äîâíî îïóñêà-
þòü â ðîç÷èí SBF (simulated body fluid), ùî
çà ñâî¿ì ñêëàäîì ìîäåëþº âíóòð³øíüîêë³òèí-
íó ð³äèíó îðãàí³çìó, òà â ðîç÷èí, ïåðåñè÷åíèé
àïàòèòîì äëÿ êðèñòàë³çàö³¿ îñòàííüîãî íà
ìàòåð³àë³. Äîäàòêîâî, äëÿ óòâîðåííÿ öåíòð³â
êðèñòàë³çàö³¿, äî ðîç÷èíó SBF äîäàþòü ì³êðî-
ãðàíóëè á³îñêëà ç âì³ñòîì êàëüö³þ òà êðåìíå-
çåìó. Êàëüö³éôîñôàòí³ ïîêðèòòÿ òàêîæ ìî-
æóòü áóòè îòðèìàí³ øëÿõîì ïðÿìîãî îïóñ-

êàííÿ ñóáñòðàòó ïî÷åðãîâî â ïåðåíàñè÷åí³
ðîç÷èíè ñîëåé êàëüö³þ é ôîñôîðó. Ìåòîä ïðà-
öþº ïðè íåâèñîêèõ (20 – 40 °Ñ) òåìïåðàòóðàõ,
³ òîìó ôîðìóâàííÿ àïàòèòó â³äáóâàºòüñÿ â
óìîâàõ, íàáëèæåíèõ äî ô³ç³îëîã³÷íèõ.

Äàíèé ìåòîä äîçâîëÿº ôîðìóâàòè ïîêðèò-
òÿ íà ³ìïëàíòàòàõ ñêëàäíî¿ ãåîìåòð³¿ òà ñïðèÿº
íåîáõ³äíîìó çâ’ÿçóâàííþ ïîêðèòòÿ ç ê³ñòêî-
âîþ òêàíèíîþ. Äëÿ ïîêðàùåííÿ àäãåç³¿ êàëü-
ö³éôîñôàòíîãî ïîêðèòòÿ íà òèòàíîâ³é ïîâåðõ-
í³ îñòàííÿ ï³äëÿãàº ïîïåðåäí³é îáðîáö³, íà-
ïðèêëàä, øëÿõîì ñòâîðåííÿ á³îàêòèâíîãî øà-
ðó äâîîêèñó òèòàíó (Ò³Î2). Ñêëàä êàëüö³éôîñ-
ôàòíîãî ðîç÷èíó, éîãî çíà÷åííÿ ðÍ, òåìïåðà-
òóðà òà ³íø³ ïàðàìåòðè ìîæóòü âàð³þâàòè äëÿ
îòðèìàííÿ çàäàíîãî ñêëàäó òà ñòóïåíÿ êðè-
ñòàë³÷íîñò³ óòâîðþâàíèõ ïîêðèòò³â [10, 11].
Ïåðåâàãàìè äàíîãî ìåòîäó â ïîð³âíÿíí³ ç
ïîïåðåäíüî îïèñàíèì º òå, ùî ïîêðèòòÿ ìî-
æóòü íàíîñèòèñÿ íà ³ìïëàíòàòè ñêëàäíî¿ ôîð-
ìè òà ì³êðîïîðèñò³ ïîâåðõí³; â³äñóòí³ íåáà-
æàí³ åôåêòè, ïîâ’ÿçàí³ ç íàãð³âàííÿì ³ìïëàí-
òàòó; á³îì³ìåòè÷íå ïîêðèòòÿ äåìîíñòðóº á³ëüø
âèñîêó çäàòí³ñòü çâ’ÿçóâàòèñÿ ç ê³ñòêîþ; ñè-
ñòåìà äîñòàâêè ë³êàðñüêèõ ïðåïàðàò³â ìîæå
áóòè çä³éñíåíà øëÿõîì ñóì³ñíîãî îñàäæåííÿ
ïîêðèòòÿ òà ìåäïðåïàðàòó.

Åëåêòðîôîðåç
Ìåòîä õàðàêòåðèçóºòüñÿ ÷èñëåííèìè ïå-

ðåâàãàìè ïðè îòðèìàíí³ êàëüö³éôîñôàòíèõ
ïîêðèòò³â íà ñóáñòðàòàõ ñêëàäíî¿ ôîðìè. Òàê,
ïðè åëåêòðîäåïîçèö³¿ çä³éñíþºòüñÿ êîíòðîëü
øâèäêîñò³ íàíåñåííÿ, îäíîð³äíîñò³ ïë³âîê ³
¿õ òîâùèíè. Îäíàê, íà â³äì³íó â³ä åëåêòðîë³-
òè÷íî¿ äåïîçèö³¿, ïðè ÿê³é â³äáóâàºòüñÿ äåïî-
çèö³ÿ ³îí³â çàâäÿêè åëåêòðîôîðåçó, ìàòåð³àë
äëÿ ôîðìóâàííÿ ïîêðèòò³â ïîñòóïàº ç ñóñïåí-
ç³¿. Öå îçíà÷àº, ùî ñòåõ³îìåòðè÷í³ñòü êàëüö³é-
ôîñôàòíèõ ïîêðèòò³â â³äïîâ³äàº ñòåõ³îìåò-
ðè÷íîñò³ âèõ³äíîãî ïîðîøêó ³, òàêèì ÷èíîì,
º êîíòðîëüîâàíîþ. Îñê³ëüêè ìåõàí³÷íå çâ’ÿçó-
âàííÿ ïîêðèòò³â ç ïîâåðõíåþ ñóáñòðàòó íå çàâ-
æäè º äîñòàòí³ì, òî ï³ñëÿ åëåêòðîôîðåòè÷íîãî
ïðîöåñó, ÿê ïðàâèëî, ñë³äîì ³äå ïðîöåñ òåð-
ì³÷íî¿ îáðîáêè îòðèìàíèõ çðàçê³â [12].

²îííå ðîçïèëåííÿ
²îííå ðîçïèëåííÿ ïîð³âíÿíî ç ðîçïèëåí-

íÿì â ïëàçì³ º á³ëüø «ì’ÿêèì» ìåòîäîì, îñ-
ê³ëüêè òåìïåðàòóðà â ñèñòåì³ º á³ëüø íèçü-
êîþ. Ðîçð³çíÿþòü äâà âèäè ³îííîãî ðîçïèëåí-
íÿ: ³îííèì ïó÷êîì ³ ìàãíåòðîííå. Â ïåðøîìó
âèïàäêó, âèêîðèñòîâóþ÷è ïåâíó ãåîìåòð³þ
åëåêòðîííî¿ ïóøêè, ô³êñàòîðà ì³øåí³, ìîæíà
çàïîá³ãòè çíà÷íèõ âèòðàò ìàòåð³àëó, ùî ðîç-
ïèëþºòüñÿ. Òàêîæ ìîæëèâå îòðèìàííÿ êîìïî-
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çèòíèõ ïîêðèòò³â ³ç ìàòåð³àë³â, ÿê³ çà çâè÷àé-
íèõ óìîâ íå çì³øóþòüñÿ. Ùå îäí³ºþ ïåðåâà-
ãîþ äàíî¿ òåõíîëîã³¿ º ìîæëèâ³ñòü ïîïåðåä-
íüî¿ îáðîáêè («î÷èñòêè») ïîâåðõí³ ñóáñòðàòó
ïåðåä íàíåñåííÿì ïîêðèòòÿ. Ìàãíåòðîííå
ðîçïèëåííÿ â³äáóâàºòüñÿ çà â³äñóòíîñò³ åëåê-
òðîííî¿ ïóøêè. Ì³øåíü ïîì³ùàºòüñÿ â ñèëüíå
ìàãí³òíå ïîëå òà â³ä³ãðàº ðîëü êàòîäà â ñèëü-
íîìó (ïðèáëèçíî 1 êÂ) åëåêòðè÷íîìó ïîë³ ç
ïîñò³éíèì ñòðóìîì (ó âèïàäêó, ÿêùî ìàòåð³àë,
ùî ðîçïèëþºòüñÿ, ïðîâîäèòü ñòðóì) àáî ç
ïåðåì³ííèì ñòðóìîì (ó âèïàäêó ä³åëåêòðèêà).
Åëåêòðîìàãí³òíå ïîëå ³íäóêóº ôîðìóâàííÿ
ïëàçìè â ãàçîâ³é êàìåð³. ²îíè ïðèñêîðþþòüñÿ
äî êàòîäà òà ðîçïèëþþòü éîãî ó âèãëÿä³ ÷àñòè-
íîê, ùî â ïîäàëüøîìó îñ³äàþòü íà ñóáñòðàò³.
Òåõíîëîã³ÿ äàº ìîæëèâ³ñòü îòðèìàííÿ êîì-
ïîçèòíèõ ïîêðèòò³â øëÿõîì õ³ì³÷íèõ ðåàêö³é
ðîçïèëåíèõ ÷àñòèíîê ç ðåàêòèâíèì ãàçîì.
Íàïðèêëàä, ïîêðèòòÿ ç àëþì³í³é îêñèäó ìî-
æóòü áóòè îòðèìàí³ ðîçïèëåííÿì êàòîäà ³ç
àëþì³í³þ â ãàçîâîìó ñåðåäîâèù³ êèñíþ. Íàñ-
òóïíà ìîäèô³êàö³ÿ îòðèìàíèõ ïîêðèòò³â ìîæ-
ëèâà ç âèêîðèñòàííÿì ³îííîãî áîìáàðäóâàííÿ
äëÿ íàäàííÿ ¿ì á³ëüøî¿ ãîìîãåííîñò³ [13].

²íø³ ìåòîäè
Ìåòîä òåðìîäåïîçèö³¿ ç ñèñòåìîþ îõîëîä-

æåííÿ – ùå îäèí ìåòîä îòðèìàííÿ ã³äðîêñèë-
àïàòèòó ïîêðèòò³â íà òèòàíîâèõ ñóáñòðàòàõ –
áóâ çàïðîïîíîâàíèé Êóðîäîþ [17]. Öå òàê
çâàíèé òåðìîäåïîçèö³éíèé (thermal deposition
method) ñïîñ³á, ó ÿêîìó ïîêðèòòÿ ³ç ã³äðîêñèë-
àïàòèòó óòâîðþºòüñÿ ³ç âîäíîãî ðîç÷èíó ñîëåé
êàëüö³þ òà ôîñôîðó çàâäÿêè ïðîïóñêàííþ
åëåêòðè÷íîãî ñòðóìó äî 50 À ÷åðåç òèòàíîâó
ïëàñòèíêó ³ íàãð³âó îñòàííüî¿ äî òåìïåðàòóðè
140 °Ñ. Öåé ìåòîä áóâ ñóòòºâî óäîñêîíàëåíèé
â íàïðÿìêó îòðèìàííÿ ïîêðèòò³â ³ç ã³äðîêñèë-
àïàòèòó ïðè ô³ç³îëîã³÷íèõ òåìïåðàòóðàõ [18].
Â îñíîâ³ åêñïåðèìåíòàëüíîãî ïðèñòðîþ ëå-
æèòü êîíñòðóêö³ÿ, çàïðîïîíîâàíà Êóðîäîþ,
ÿêà áóëà äîïîâíåíà ñèñòåìîþ âîäÿíîãî îõî-
ëîäæåííÿ äëÿ óòðèìàííÿ ñòàá³ëüíîãî ãðàä³-
ºíòà òåìïåðàòóðè ì³æ ñóáñòðàòîì ³ âîäíèì
ðîáî÷èì ðîç÷èíîì.

Ù³ëüí³ ïîêðèòòÿ ç ã³äðîêñèëàïàòèòó ç òîâ-
ùèíîþ â³ä 0,2 äî 1,2 ìêì ìîæóòü áóòè îò-
ðèìàí³ çà äîïîìîãîþ ìåòîäó ëàçåðíî¿ äåïî-
çèö³¿, â ÿêîìó ì³øåíü ðîçòàøîâóºòüñÿ íà â³ä-
ñòàí³ äåê³ëüêîõ ñàíòèìåòð³â â³ä ñóáñòðàòó
[14]. Ìåòîä ³ìïóëüñíî¿ ëàçåðíî¿ àáëÿö³¿ äî-
çâîëÿº îòðèìàòè ãîìîãåíí³ çà ñêëàäîì ³ ñòðóê-
òóðîþ ïë³âêè ç âèñîêèì ñòóïåíåì àäãåç³¿ äî
ï³äëîæêè. Â çàëåæíîñò³ â³ä ïàðàìåòð³â ïðî-
âåäåííÿ ïðîöåñó ìîæíà çì³íþâàòè øåðîõî-

âàò³ñòü ïîâåðõí³ ïîêðèòòÿ. Ëàçåðí³ ïîêðèòòÿ
ìîæóòü áóòè âèêîðèñòàí³ â ÿêîñò³ ïðîì³æíèõ
øàð³â ì³æ ñóáñòðàòîì ³ ïîêðèòòÿì, íàïèëåíèì
â ïëàçì³.

Äîäàòêîâ³ ìîæëèâîñò³ â³äêðèâàþòüñÿ äëÿ
îòðèìàííÿ ïîêðèòò³â ç ã³äðîêñèëàïàòèòó ïðè
ìîäèô³êàö³¿ àáî êîìá³íàö³¿ íàâåäåíèõ òåõíî-
ëîã³é. Íàïðèêëàä, ñòóï³í÷àñò³ ïîêðèòòÿ (gra-
ded) áóëè îòðèìàí³ ðîçïèëåííÿì â ïëàçì³ ç³
çìåíøåíîþ êîíöåíòðàö³ºþ òèòàíó â íàïðÿìêó
â³ä ñóáñòðàòó äî ïîâåðõí³ ïîêðèòòÿ [9]. Òàêîæ
³îííî-ïó÷êîâå ðîçïèëåííÿ ìîæå áóòè êîìá³-
íîâàíèì ç ³îííîþ ³ìïëàíòàö³ºþ â ïðîöåñ³ äå-
ïîçèö³¿ äëÿ ïîñòóïîâî¿ çì³íè ñòåõ³îìåòðè÷-
íîãî ñêëàäó ïîêðèòòÿ [13]. Ùå îäíà ìîæëè-
â³ñòü ïîâ’ÿçàíà ç âáóäîâóþ ì³æôàçíîãî øàðó
(îêñèäó öèðêîí³þ àáî îêñèäó àëþì³í³þ) ì³æ
³ìïëàíòàòîì ³ ïîêðèòòÿì ç ã³äðîêñèëàïàòèòó
ç ìåòîþ çàïîá³ãàííÿ ïðîíèêíåííÿ â îòî÷óþ÷ó
òêàíèíó ìåòàë³÷íèõ ³îí³â, ÿê³ íåãàòèâíî âïëè-
âàþòü íà ð³ñò íîâî¿ òêàíèíè íà ïî÷àòêó ïðî-
öåñó îñòåî³íòåãðàö³¿. Â³äîì³ â ìåäè÷í³é ïðàê-
òèö³ òàêîæ ïîë³ìåðí³ ïîêðèòòÿ, íàïðèêëàä,
ñèíòåçîâàí³ â ²íñòèòóò³ âèñîêîìîëåêóëÿðíèõ
ñïîëóê ÍÀÍ Óêðà¿íè. Ï³ñëÿ ðîç÷èíåííÿ â
äèìåòèëôîðìàì³ä³ ìàòåð³àë íàíîñÿòü íà ñòà-
ëåâ³ ³ìïëàíòàòè. Ñêëàä ïîë³ìåð³â çàõèùåíèé
ïàòåíòàìè Óêðà¿íè [15, 16].

Ê³ñòêîâà òêàíèíà º äèíàì³÷íîþ ñèñòåìîþ,
â ÿê³é áåçïåðåðâíî ïðîò³êàþòü ïðîöåñè ðåìî-
äåëþâàííÿ, ùî âêëþ÷àþòü â ñåáå ðåçîðáö³þ
ì³íåðàëüíî¿ ñêëàäîâî¿ ³ îñòåîãåíåç â ðåçóëü-
òàò³ àêòèâíîñò³ îñòåîáëàñò³â. Ç ñèíòåòè÷íèìè
ìàòåð³àëàìè ³ç ôîñôàò³â êàëüö³þ â îðãàí³çì³
â³äáóâàþòüñÿ çì³íè, ïîä³áí³ ïðîöåñàì ðåìî-
äåëþâàííÿ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè, à ñàìå ïðè
³ìïëàíòóâàíí³ á³îëîã³÷íî àêòèâí³ ìàòåð³àëè
(ôîñôàòè êàëüö³þ) ïðîÿâëÿþòü ñïåöèô³÷í³
âçàºìîä³¿ â ³íòåðôåéñ³ «³ìïëàíòàò-íàòèâíà
òêàíèíà», ÿê³ ïîëÿãàþòü â ïðîò³êàíí³ ïðîöåñ³â
ðîç÷èíåííÿ á³îìàòåð³àëó, óòâîðåííÿ íîâî¿
ì³íåðàëüíî¿ ôàçè, ³îííîãî îáì³íó. Ö³ ïðîöåñè
ñóïðîâîäæóþòüñÿ àäñîðáö³ºþ á³îìîëåêóë
(ïðîòå¿í³â), ÿê³ áåðóòü ó÷àñòü â ì³íåðàë³çàö³¿
òà ñïîëó÷åíí³ ìàòåð³àëó ç ê³ñòêîâîþ òêàíè-
íîþ [20]. Íàâåäåí³ îáñòàâèíè îáóìîâèëè
ïîÿâó ÷èñëåííèõ ìåòîä³â îòðèìàííÿ êàëü-
ö³éôîñôàòíèõ ïîêðèòò³â íà ñóáñòðàòàõ, êîðîò-
êèé îãëÿä ÿêèõ íàâåäåíî íèæ÷å.

Äåòàëüí³ äîñë³äæåííÿ ïðîöåñó ôîðìóâàí-
íÿ íîâî¿ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè ïîêàçàëè, ùî
êðèñòàë³çàö³ÿ àïàòèòó â³äáóâàºòüñÿ ÷åðåç ñòà-
ä³¿ îñàäæåííÿ ïðîì³æíèõ ôàç (ïðåêóðñîð³â),
ùî ìàþòü ñï³ââ³äíîøåííÿ Ñà/Ð ìåíøå 1,67,
õàðàêòåðíîãî äëÿ ñòåõ³îìåòðè÷íîãî ã³äðîêñèë-
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àïàòèòó. Ç äîñâ³äó êë³í³÷íî¿ ñòîìàòîëîã³¿
â³äîìî, ùî çàïîâíåííÿ äåôåêò³â ù³ëüíèì ñòå-
õ³îìåòðè÷íèì ã³äðîêñèëàïàòèòîì í³êîëè íå
äîçâîëÿº äîáèòèñÿ ïîâíîãî ë³êóâàííÿ äåôåê-
òó. Áóëî âèÿâëåíî, ùî ï³äâèùåííÿ ðîç÷èí-
íîñò³ ³ìïëàíòîâàíî¿ êåðàì³êè ñïðèÿº ïðèñêî-
ðåííþ ïðîöåñó ì³íåðàë³çàö³¿. Ï³äâèùåíîþ
á³îëîã³÷íîþ àêòèâí³ñòþ â³äçíà÷àþòüñÿ ³ì-
ïëàíòàòè òà ïîêðèòòÿ ç äâîõ ³ á³ëüøå ôàç, ÿê³
ìàþòü ðîç÷èíí³ñòü, ùî êîðåëþº ç òàêîþ äëÿ
ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè [19]. Ó ÿêîñò³ ìàòåð³àëó,
ÿêèé çäàòåí ìîäèô³êóâàòè ïîâåðõíþ ç ìåòîþ
ïîêðàùåííÿ ïðèêð³ïëåííÿ îñòåîáëàñò³â – êë³-
òèí, ùî âèðîáëÿþòü ê³ñòêîâó òêàíèíó, çàñòî-
ñîâóþòü õ³òîçàí. Õ³òîçàíó ïðèòàìàíí³ âîëîê-
íî òà ïë³âêîóòâîðþþ÷³ âëàñòèâîñò³, çäàòí³ñòü
óòâîðþâàòè ñòðóêòóðè ç ïðîãíîçîâàíèìè îá’º-
ìîì ïîð ³ øâèäê³ñòþ ðîçïàäó. Òî æ ó ñêëàä³
êîìïîçèòó õ³òîçàí-ôîñôàòè êàëüö³þ, ïîä³áíî
äî íàòèâíî¿ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè, ôîñôàòè êàëü-
ö³þ áóäóòü íàäàâàòè á³îìàòåð³àëó òâåðä³ñòü ³
æîðñòê³ñòü, à á³îïîë³ìåð (õ³òîçàí) ÿê êîëàãåí
òèïó 1 áóäå íàäàâàòè åëàñòè÷íîñò³, ï³äâèùó-
âàòè ñò³éê³ñòü äî óòâîðåííÿ òð³ùèí. Çàñòîñó-
âàííÿ õ³òîçàíó â êîìá³íàö³¿ ç ã³äðîêñèëàïà-
òèòîì ìîæå áóòè ïåðñïåêòèâíèì äëÿ çá³ëü-
øåííÿ ñòóïåíÿ á³îñóì³ñíîñò³ ³ ïîêðàùåííÿ
îñòåî³íòåãðàö³¿. Äàí³ ë³òåðàòóðè [21, 22] ñâ³ä-
÷àòü ïðî òå, ùî òèòàíîâ³ ïîâåðõí³, ïîêðèò³
õ³òîçàíîì, äåìîíñòðóþòü çá³ëüøåííÿ àäãåç³¿
îñòåîáëàñò³â ³ ïðîë³ôåðàö³¿. Wang et al. âèêî-
ðèñòîâóâàâ õ³òîçàí äëÿ ïîêðàùåííÿ á³îñó-
ì³ñíîñò³ îòðèìàíèõ øëÿõîì åëåêòðîë³çó àïà-
òèòíèõ ïîêðèòò³â íà òèòàíîâèõ ñïëàâàõ [22].
Òàêîæ â³äîìî, ùî ïðîäóêòè ðîçïàäó õ³òîçàíó
N-àöåòèëãëþêîçàì³í ³ ãëþêîçàì³í íå òîêñè÷í³
òà ìîæóòü áóòè âêëþ÷åí³ â ìåòàáîë³çì ãëþ-
êîçàì³íîãë³êàí³â ³ ãë³êîïðîòå¿í³â [23].

Õ³òîçàí – öå ïðèðîäíèé ïîë³àì³íîñàõà-
ðèä, â³í º ïîõ³äíèì õ³òèíó – íàéá³ëüø ïîøè-
ðåíîãî â ïðèðîä³ ïîë³ñàõàðèäó ï³ñëÿ öåëþëî-
çè. Çà õ³ì³÷íîþ ñòðóêòóðîþ õ³òîçàí º ñï³âïîë³-
ìåðîì D-ãëþêîçàì³íó é N-àöåòèë-D-ãëþêîçà-
ì³íó. Õ³ì³÷íèìè ìåòîäàìè îòðèìóþòü õ³òî-
çàíè ç ð³çíèì ñòóïåíåì äåàöåòèëþâàííÿ, ïî-
êàçíèêîì ÿêîãî º â³äñîòêîâèé âì³ñò D-ãëþ-
êîçàì³íó â ìîëåêóë³ õ³òîçàíó [24]. Â³ëüí³
àì³íîãðóïè âèçíà÷àþòü õåëàòî- ³ êîìïëåêñî-
óòâîðþþ÷³ âëàñòèâîñò³ õ³òîçàíó. Öå ïîÿñíþº
çäàòí³ñòü õ³òîçàíó çâ’ÿçóâàòè òà ì³öíî óòðè-
ìóâàòè ³îíè ìåòàë³â øëÿõîì ð³çíîìàí³òíèõ
õ³ì³÷íèõ òà åëåêòðîñòàòè÷íèõ âçàºìîä³é. Âå-
ëèêà ê³ëüê³ñòü âîäíåâèõ çâ’ÿçê³â, ÿê³ ìîæå
óòâîðþâàòè õ³òîçàí, âèçíà÷àº éîãî çäàòí³ñòü
çâ’ÿçóâàòè âîäîðîç÷èíí³ ðå÷îâèíè. Çàâäÿêè

á³îñóì³ñíîñò³ ç òêàíèíàìè ëþäèíè, çäàòíîñò³
á³îäåãðàäóâàòè òà ïîñèëþâàòè ðåãåíåðàòèâí³
ïðîöåñè ïðè çàãîþâàíí³ ðàí, ìàòåð³àëè ç
âì³ñòîì õ³òîçàíó º îñîáëèâî ö³êàâèìè äëÿ
ìåäèöèíè [24–27].

Îäíèìè ç ïåðøèõ âëàñòèâîñòåé, ùî áóëè
ïîì³÷åí³ ó õ³òîçàí³, áóëè éîãî ïðîòèáàêòå-
ð³àëüíà é ïðîòèãðèáêîâà àêòèâí³ñòü. Y. Uchida
³ ðîñ³éñüê³ àâòîðè À.². Ãàìçàçàäå, Ñ.Ì. Íàñè-
áîâ òà ³í. â³äì³÷àþòü, ùî õ³òîçàí º ³íã³á³òîðîì
ðîñòó áàêòåð³àëüíèõ ì³êðîîðãàí³çì³â, ùî îáó-
ìîâëåíî çâ’ÿçóâàííÿì ìîëåêóë ïîë³êàò³îíà ç
êë³òèííîþ ñò³íêîþ ì³êðîîðãàí³çì³â, à òàêîæ
âïëèâîì õ³òîçàíó íà ìåõàí³çì ðåïðîäóêö³¿
ì³êðîáíèõ ò³ë [28, 29]. Ïðîòèáàêòåð³àëüíèé
åôåêò õ³òîçàí³â á³ëüøîþ ì³ðîþ ïîâ’ÿçàíèé ç³
ñòóïåíåì çàðÿäæåíîñò³ ïåðâèííèõ àì³íîãðóï,
í³æ ç çàãàëüíèì ¿õ âì³ñòîì â ïîë³ìåð³. Ââå-
äåííÿ ïî àì³íîãðóïàõ çàì³ñíèê³â ç àí³îííèìè
ãðóïàìè ïðèçâîäèòü ïðàêòè÷íî äî ïîâíî¿
âòðàòè àíòèì³êðîáíî¿ àêòèâíîñò³, ùî ï³äòâåð-
äæóº âèð³øàëüíó ðîëü ïîçèòèâíîãî çàðÿäó â
ïðèãí³÷åíí³ ðîñòó óìîâíî-ïàòîãåííèõ ì³êðî-
îðãàí³çì³â [30, 31].

Á³îöèäí³é àêòèâíîñò³ õ³òîçàíó ïðèñâÿ÷åíà
âåëèêà ê³ëüê³ñòü åêñïåðèìåíòàëüíèõ ðîá³ò
[32, 33]. Äîïóñêàþòü, ùî ïðîòèáàêòåð³àëüí³
âëàñòèâîñò³ õ³òîçàíó ïîâ’ÿçàí³, â ïåðøó ÷åðãó,
ç âïëèâîì íà êë³òèííó ñò³íêó ì³êðîîðãàí³çìó.
Òàê, ó âèïàäêó ãðàìíåãàòèâíèõ áàêòåð³é ïåð-
øîþ ì³øåííþ ä³¿ õ³òîçàíîâîãî ïîë³êàò³îíà º
ë³ïîïîë³ñàõàðèä, ùî âõîäèòü äî ñêëàäó çîâ-
í³øíüî¿ ìåìáðàíè òà çàðÿäæåíèé íåãàòèâíî.
Â òîé æå ÷àñ ìóòàíòíèé øòàì Salmonella
typhimurium, ó çîâí³øí³é ìåìáðàí³ ÿêîãî ïðè-
ñóòí³é ïîçèòèâíèé çàðÿä, ïðîÿâëÿº ï³äâèùåíó
ñò³éê³ñòü äî ä³¿ õ³òîçàíó, ùî ï³äòâåðäæóº ðîëü
çàðÿäó ë³ïîïîë³ñàõàðèäó â ïðîòèáàêòåð³àëü-
í³é àêòèâíîñò³ ïîë³ìåðó [34]. Ë³ïîïîë³ñàõà-
ðèä âèêîíóº âàæëèâó ñòðóêòóðíó ðîëü ³ íàäàº
ïîâåðõí³ ì³êðîáíî¿ êë³òèíè ã³äðîô³ëüíîñò³,
óòðóäíþþ÷è ïðîíèêíåííÿ ã³äðîôîáíèõ ìîëå-
êóë ç ïðîòèáàêòåð³àëüíèìè âëàñòèâîñòÿìè.
Êð³ì òîãî, ñòàá³ëüí³ñòü ìåìáðàíè êë³òèíè çà-
áåçïå÷óºòüñÿ äâîâàëåíòíèìè êàò³îíàìè ìå-
òàë³â, ùî çíàõîäÿòüñÿ â êîìïëåêñ³ ç ë³ïîïî-
ë³ñàõàðèäàìè. Õ³òîçàí, íàë³÷óþ÷è ó ñâî¿é
ñòðóêòóð³ ÷èñëåíí³ ïåðâèíí³ àì³íîãðóïè,
óòâîðþº õåëàòí³ êîìïëåêñè ç ³îíàìè ìåòàë³â,
ùî ïðèçâîäèòü äî äåñòàá³ë³çàö³¿ çîâí³øí³õ
ñòðóêòóð ãðàìíåãàòèâíèõ áàêòåð³é. Öå, ó ñâîþ
÷åðãó, ïðèçâîäèòü äî á³ëüøî¿ âðàçëèâîñò³
áàêòåð³¿ äî ïðîòèì³êðîáíèõ çàñîá³â, ÿê³ íå
çäàòí³ ïðîíèêàòè ÷åðåç íåóøêîäæåíó ìåì-
áðàíó [34, 35]. Ùî ñòîñóºòüñÿ ãðàìïîçèòèâíèõ
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áàêòåð³é, äîïóñêàþòü, ùî îá’ºêòîì ä³¿ õ³òîçà-
íó ìîæóòü áóòè òåéõîºâ³ êèñëîòè [36], íåãà-
òèâíèé çàðÿä ÿêèì íàäàþòü ÷èñëåíí³ çàëèøêè
ôîñôîðíî¿ êèñëîòè. Òåéõîºâ³ êèñëîòè çíà-
õîäÿòüñÿ â êîìïëåêñ³ ç äâîâàëåíòíèìè ³îíàìè
ìåòàë³â, áóäó÷è ¿õ âàæëèâèì ðåçåðâóàðîì ³
ðåãóëÿòîðîì ³îííîãî îáì³íó. Òîìó çâ’ÿçóâàííÿ
õ³òîçàíîì êàò³îí³â ìåòàë³â çäàòíå ïîðóøèòè
³îííèé áàëàíñ êë³òèíè. Ùå îäíèì îá’ºêòîì
ä³¿ õ³òîçàíó º öèòîïëàçìàòè÷íà ìåìáðàíà. Ï³ä
ä³ºþ õ³òîçàíó ïîðóøóºòüñÿ ïðîíèêí³ñòü ïëàç-
ìàëåìè, ùî ïðèçâîäèòü äî ïàä³ííÿ ìåìáðàí-
íîãî ïîòåíö³àëó, âèõîäó ç êë³òèíè öèòîïëàç-
ìàòè÷íèõ ðå÷îâèí. Âèêëèêàí³ ä³ºþ õ³òîçàíó
êîíôîðìàö³éí³ çì³íè ìåìáðàííèõ á³ëê³â, ùî
áåðóòü ó÷àñòü ó ïåðåíîñ³ åëåêòðîí³â ó ïðîöåñ³
àåðîáíîãî äèõàííÿ, ìîæóòü íåãàòèâíî âïëè-
íóòè íà ðîáîòó åëåêòðîíîòðàíñïîðòíîãî ëàí-
öþãà [36, 37]. ²ñíóº òàêîæ çâ’ÿçîê ì³æ ïðîòè-
áàêòåð³àëüíîþ àêòèâí³ñòþ õ³òîçàíó é ã³äðî-
ô³ëüí³ñòþ êë³òèííî¿ ñò³íêè áàêòåð³¿. Y.C. Chung
et al. äîâåëè, ùî ã³äðîô³ëüí³ñòü ãðàìíåãàòèâ-
íèõ áàêòåð³é çíà÷íî âèùà, í³æ ãðàìïîçèòèâ-
íèõ. Íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî çíà÷åííÿ ã³äðî-
ô³ëüíîñò³ ãðàìíåãàòèâíèõ áàêòåð³é áóëè áëè-
çüêèìè, ù³ëüí³ñòü íåãàòèâíîãî çàðÿäó íà ¿õ
ïîâåðõí³ çíà÷íî ð³çíèëàñü. Á³ëüø íåãàòèâíî
çàðÿäæåíà ïîâåðõíÿ êë³òèíè äåìîíñòðóâàëà
ñèëüí³øó âçàºìîä³þ ç õ³òîçàíîì. Êîåô³ö³ºíò
êîðåëÿö³¿ ì³æ ê³ëüê³ñòþ àäñîðáîâàíîãî
õ³òîçàíó òà éîãî ³íã³áóþ÷îþ åôåêòèâí³ñòþ
ñêëàäàº 0,988 [38].

Ïðîòèáàêòåð³àëüíà ä³ÿ õ³òîçàíó òà éîãî
ïîõ³äíèõ, íà äóìêó áàãàòüîõ äîñë³äíèê³â,
ïîÿñíþºòüñÿ íàñòóïíèìè ÷èííèêàìè:

• ïðèºäíàííÿì êàò³îíà õ³òîçàíó äî ñ³àëîâî¿
êèñëîòè ó ñêëàä³ ôîñôîë³ï³ä³â ³, ÿê íàñë³äîê,
çàòðèìàííÿì ðóõó ì³êðîá³îëîã³÷íî¿ ðå÷îâèíè;

• ïðîíèêíåííÿì îë³ãîìåð³â õ³òîçàíó â
êë³òèíè ì³êðîîðãàí³çì³â ³ ïåðåøêîäæàííÿì
ðîñòó êë³òèí ÷åðåç ïîðóøåííÿ òðàíñôîðìà-
ö³¿ ÄÍÊ â ÐÍÊ [39].

Âàæëèâèìè ôàêòîðàìè âïëèâó íà ïðîòè-
ì³êðîáíó àêòèâí³ñòü õ³òîçàíó ââàæàþòüñÿ ìî-
ëåêóëÿðíà ìàñà òà êîíöåíòðàö³ÿ õ³òîçàíó, à
òàêîæ âèä ì³êðîîðãàí³çìó. Òàê, ðÿä àâòîð³â
ñâ³ä÷àòü, ùî ìîëåêóëÿðíà ìàñà õ³òîîë³ãîñà-
õàðèä³â º êðèòè÷íèì ôàêòîðîì äëÿ ³íã³áóâàí-
íÿ ì³êðîîðãàí³çì³â ³ ïîâèííà áóòè íå ìåíøîþ,
í³æ 10 êDa [40]. ²íø³ äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷àòü,

ùî õ³òîçàí ìàº á³ëüøó ïðîòèì³êðîáíó àêòèâ-
í³ñòü, í³æ îë³ãîìåðè õ³òîçàíó ïðè êîíöåíòðà-
ö³¿ 0,1% [41]. Àâòîðè ðîáîòè [42] ïðîâåëè îö³íêó
ïðîòèì³êðîáíèõ âëàñòèâîñòåé õ³òîçàíó ç ð³ç-
íîþ ìîëåêóëÿðíîþ ìàñîþ (â³ä 50 äî 155 êDa)
òà îäíàêîâèì ñòóïåíåì äåàöåòèëþâàííÿ (80%)
ïî â³äíîøåííþ äî E. coli ç ð³çíèìè êîíöåíòðà-
ö³ÿìè. Ðåçóëüòàòè ïîêàçàëè, ùî âñ³ õ³òîçàíè
ìàëè ïðîòèì³êðîáíó àêòèâí³ñòü, õî÷à àêòèâ-
í³ñòü íèçüêîìîëåêóëÿðíèõ õ³òîçàí³â áóëà
âèùîþ, í³æ âèñîêîìîëåêóëÿðíèõ. Àâòîðàìè
[42] áóëà äîñë³äæåíà ïðîòèáàêòåð³àëüíà àê-
òèâí³ñòü äåàöåòèëüîâàíèõ õ³òîçàíó òà õ³òî-
îë³ãîñàõàðèä³â. Ïðè öüîìó âèñîêîìîëåêóëÿð-
í³ õ³òîçàíè ïîêàçàëè çíà÷íó ïðîòèì³êðîáíó
àêòèâí³ñòü â³äíîñíî ãðàìïîçèòèâíèõ áàêòå-
ð³é, ó òîé ÷àñ ÿê õ³òîçàíè ç ìîëåêóëÿðíîþ ìà-
ñîþ â³ä 11 äî 30 êDa áóëè á³ëüø åôåêòèâíèìè
â³äíîñíî ãðàìíåãàòèâíèõ áàêòåð³é. Â ðîáîò³
[43] áóëè äîñë³äæåí³ õ³òîçàíè ç ìîëåêóëÿðíîþ
ìàñîþ äî 300 êDa. Áóëî ïîêàçàíî, ùî âïëèâ
íà Staphylococcus aureus ï³äâèùóâàâñÿ ç³
çá³ëüøåííÿì ìîëåêóëÿðíî¿ ìàñè õ³òîçàíó, ó
òîé ÷àñ ÿê ïðîòèì³êðîáíèé åôåêò â³äíîñíî
E. coli ï³äâèùóâàâñÿ ç³ çìåíøåííÿì ìîëå-
êóëÿðíî¿ ìàñè õ³òîçàíó. Ïðîòèáàêòåð³àëüí³ ³
ïðîòèòîêñè÷í³ âëàñòèâîñò³ õ³òîçàíó òà éîãî
ïîõ³äíèõ (õ³òîçàí íèçüêîìîëåêóëÿðíèé, õ³-
òîçàí àöèëüîâàíèé, õ³òîîë³ãîñàõàðèäè, êàðáî-
êñèïðîï³ëõ³òîçàí), îòðèìàí³ õ³ì³÷íîþ òà ôåð-
ìåíòàòèâíîþ äåãðàäàö³ºþ âèõ³äíîãî ïðîäóê-
òó, äîñë³äæåí³ Ë.À. ²âàíóøêî ç³ ñï³âàâòîðàìè.
Ïîêàçàíî, ùî íèçüêîìîëåêóëÿðí³ àöèëüîâà-
íèé òà äåçàöåòèëüîâàíèé õ³òîçàíè êðàùå ðîç-
÷èíÿþòüñÿ â íåéòðàëüíèõ ³ ëóæíèõ ñåðåäîâè-
ùàõ òà êðàùå âñìîêòóþòüñÿ ç³ øëóíêîâî-êèø-
êîâîãî òðàêòó, ìàþòü âèùó ïðîòèì³êðîáíó ³
ïðîòèòîêñè÷íó àêòèâí³ñòü ïîð³âíÿíî ç âèõ³ä-
íèì âèñîêîìîëåêóëÿðíèì õ³òîçàíîì [44–47].

Òàêèì ÷èíîì, âèêëàäåíå äîçâîëÿº îá´ðóí-
òóâàòè âèñíîâîê ùîäî ïåðñïåêòèâíîñò³ êîìá³-
íîâàíîãî çàñòîñóâàííÿ õ³òîçàíó ç ã³äðîêñèë-
àïàòèòîì ïðè ñòâîðåíí³ íà ¿õ îñíîâ³ íàíîêîì-
ïîçèòíèõ ïîêðèòò³â äëÿ ìåäè÷íèõ ³ìïëàíò³â.
Êîðèñí³ âëàñòèâîñò³ òàêèõ ïîêðèòò³â ìîæóòü
çàáåçïå÷èòè ï³äâèùåííÿ á³îñóì³ñíîñò³ òêà-
íèíè îðãàí³çìó ëþäèíè ³ ìàòåð³àëó ³ìïëàíò³â,
à òàêîæ ñïðèÿòèìóòü çíèæåííþ ÷àñòîòè âè-
íèêíåííÿ ïîñò³ìïëàíòàö³éíèõ ãí³éíî-çàïà-
ëüíèõ óñêëàäíåíü.
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Ã.Å. Õðèñòÿí
ÍÀÍÎÊÎÌÏÎÇÈÒÍÛÅ ÏÎÊÐÛÒÈß ÍÀ ÎÑÍÎÂÅ ÃÈÄÐÎÊÑÈËÀÏÀÒÈÒÀ È ÕÈÒÎÇÀÍÀ
ÄËß ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÈÕ ÈÌÏËÀÍÒÎÂ

Ïðîàíàëèçèðîâàíû è îáîáùåíû íàó÷íûå äîñòèæåíèÿ â ñôåðå ðàçðàáîòêè íàíîêîìïîçèòíûõ
ïîêðûòèé äëÿ ìåäèöèíñêèõ èìïëàíòîâ. Îñâåùåíû âîçìîæíîñòè ðàçëè÷íûõ òåõíîëîãèé íàíåñåíèÿ
òàêèõ ïîêðûòèé íà èìïëàíòû: ðàñïûëåíèå â ïëàçìå, áèîìèìåòè÷åñêèé ìåòîä, ýëåêòðîôîðåç, èîííîå
ðàñïûëåíèå, òåðìîäåïîçèöèè ñ ñèñòåìîé îõëàæäåíèÿ. Ïîêàçàíà ïåðñïåêòèâíîñòü ïðèìåíåíèÿ
ãèäðîêñèëàïàòèòà â ñî÷åòàíèè ñ õèòîçàíîì äëÿ ñîçäàíèÿ íîâûõ íàíîêîìïîçèòíûõ ïîêðûòèé ñ ïîâû-
øåííîé áèîñîâìåñòèìîñòüþ è ïðîòèâîìèêðîáíîé àêòèâíîñòüþ. Ãèäðîêñèëàïàòèò îáåñïå÷èâàåò
íåïîñðåäñòâåííóþ íàäåæíóþ ñâÿçü ñ æèâîé êîñòüþ áåç íåæåëàòåëüíûõ áèîõèìè÷åñêèõ ðåàêöèé.
Õèòîçàí îáóñëîâëèâàåò íåîáõîäèìóþ ýëàñòè÷íîñòü è ìåõàíè÷åñêóþ ñòîéêîñòü ê îáðàçîâàíèþ
òðåùèí, à òàêæå îáëàäàåò áèîöèäíûì äåéñòâèåì.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìåäèöèíñêèå èìïëàíòû, íàíîêîìïîçèòíûå ïîêðûòèÿ, ãèäðîêñèëàïàòèò,
õèòîçàí.

G.Ye. Khristian
NANOCOMPOSITE COATINGS BASED ON HYDROXYLAPATITIS AND CHITOSAN FOR MEDICAL
IMPLANTS

The scientific achievements in the field of nanocomposite coatings development for medical implants
have been analyzed and summarized. The possibilities of different technologies for applying such coatings
to implants are described: plasma spraying, biomimetic method, electrophoresis, ion sputtering, thermal
deposition with a cooling system. The prospect of using hydroxylapatites in combination with chitosan for
the creation of new nanocomposite coatings with increased biocompatibility and antimicrobial activity is
shown. Hydroxylapatite provides a direct, reliable connection with the live bone without unwanted
biochemical reactions. Chitosan causes the required elasticity and mechanical resistance to crack formation,
and also has biocidal action.

Keywords: medical implants, nanocomposite coatings, hydroxylapatite, chitosan.

Íàä³éøëà äî ðåäàêö³¿ 01.09.17
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Т Е Р А П І Я

ÒÅÐÀÏ²ß

Âñòóï
Òóáåðêóëüîç çàëèøàºòüñÿ àêòóàëüíîþ ìå-

äèêî-ñîö³àëüíîþ ïðîáëåìîþ ÿê Óêðà¿íè, òàê
³ áàãàòüîõ ³íøèõ êðà¿í, ùî ðîçâèâàþòüñÿ.
Íåçâàæàþ÷è íà ïîñòóïîâ³ ïîêðàùåííÿ, åï³äå-
ì³îëîã³÷í³ ïîêàçíèêè íàøî¿ êðà¿íè ìàéæå â
10 ðàç³â ã³ðø³ çà ïîêàçíèêè ðîçâèíåíèõ êðà¿í
[1]. Çà äàíèìè ÂÎÎÇ, íàøà êðà¿íà â³äíîñèòüñÿ
äî êðà¿í ç âèñîêîþ ïîøèðåí³ñòþ òóáåðêóëüî-
çó, à ó 2014 ð. âïåðøå óâ³éøëà äî ï’ÿò³ðêè êðà-
¿í ñâ³òó ç íàéâèùèì òÿãàðåì ìóëüòèðåçèñ-
òåíòíîãî òóáåðêóëüîçó [2]. Òàêà ñèòóàö³ÿ âêà-
çóº íà íåîáõ³äí³ñòü îïòèì³çàö³¿ ðîáîòè ç âè-
ÿâëåííÿ, ä³àãíîñòèêè, ë³êóâàííÿ òà ïðîô³-
ëàêòèêè òóáåðêóëüîçó.

Ëîêàë³çàö³ÿ òà àêòèâí³ñòü òóáåðêóëüîçíîãî
ïðîöåñó, ìàñèâí³ñòü áàêòåð³îâèä³ëåííÿ ì³êî-

áàêòåð³é òóáåðêóëüîçó, ¿õ ðåçèñòåíòí³ñòü äî
ïðîòèòóáåðêóëüîçíèõ ïðåïàðàò³â º îñíîâíèìè
êðèòåð³ÿìè, ùî âèçíà÷àþòü íåáåçïåêó õâî-
ðîãî. Îêð³ì òîãî, áåðóòüñÿ äî óâàãè ñ³ìåéíî-
ïîáóòîâ³ óìîâè ïàö³ºíòà, éîãî ñîö³àëüíèé
ñòàòóñ òà ïîâåä³íêà, çàãàëüíà ñàí³òàðíà ãðà-
ìîòí³ñòü [3]. Îñíîâíèì åï³äåì³îëîã³÷íèì
ôàêòîðîì, ùî âïëèâàº íà ðîçâèòîê çàõâîðþ-
âàííÿ, îñîáëèâî ó ä³òåé ðàííüîãî â³êó, çàëè-
øàºòüñÿ êîíòàêò ç õâîðèì ó ñ³ì’¿ [4, 5]. Ñòó-
ï³íü íåáåçïåêè âîãíèùà òóáåðêóëüîçíî¿ ³í-
ôåêö³¿, òîáòî ì³ñöÿ ïðîæèâàííÿ õâîðîãî,
âïëèâàº íà ñàí³òàðí³ çàõîäè ó æèòë³ ïàö³ºíòà
òà íà çàõîäè ³íôåêö³éíîãî êîíòðîëþ â ïðî-
òèòóáåðêóëüîçíîìó ÷è ³íøîìó ë³êóâàëüíî-
ïðîô³ëàêòè÷íîìó çàêëàä³, äå çíàõîäèâñÿ õâî-
ðèé. Îïòèìàëüíîþ ïðîô³ëàêòèêîþ «ñóïåð³í-
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Ëåâåíøòåéíà–Éºíñåíà ³ ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷í³ äîñë³äæåííÿ  XpertMBT/RIF.
Ìàòåð³àëîì äëÿ äîñë³äæåíü áóëî ìîêðîòèííÿ, ç³áðàíå äëÿ ä³àãíîñòèêè íîâîãî âèïàäêó
òóáåðêóëüîçó. Â 1-øó ãðóïó óâ³éøëî 52 ðåçóëüòàòè ç³ ñêóäíèì, ó 2-ãó ãðóïó – 40 ðå-
çóëüòàò³â ç ïîì³ðíèì òà â 3-òþ ãðóïó – 50 ðåçóëüòàò³â ç ìàñèâíèì áàêòåð³îâèä³ëåííÿì.
Îö³íþâàííÿ ïîçèòèâíîãî òåñòó ÌÃ çà ê³ëüê³ñòþ êîï³é ÄÍÊ áóëî íàñòóïíèì: äóæå
ìàëî, ìàëî, ñåðåäíÿ ê³ëüê³ñòü, âåëèêà ê³ëüê³ñòü. Xpert MBT / RIF: ó 1-é ãðóï³ 26,9% –
íåãàòèâí³ ðåçóëüòàòè; 23,1% – äóæå ìàëî; 38,5% – ìàëî; 7,7% – ñåðåäíÿ ê³ëüê³ñòü;
3,8% – âåëèêà ê³ëüê³ñòü; ó 2-é ãðóï³ 2,5% – íåãàòèâí³ ðåçóëüòàòè; 5,0% – äóæå ìàëî;
35,0% – ìàëî; 47,5% – ñåðåäíÿ ê³ëüê³ñòü; 10,0% – âåëèêà ê³ëüê³ñòü; ó 3-é ãðóï³ äóæå
ìàëî ³ ìàëî ìàëè ïî 2,0% ðåçóëüòàò³â; 34,0% – ñåðåäíÿ ê³ëüê³ñòü; 62,0% – âåëèêà ê³ëü-
ê³ñòü. Ïîñ³â íà ñåðåäîâèùà Ëåâåíøòåéíà–Éºíñåíà º á³ëüø ñïåöèô³÷íèì ³ äàº ìîæëè-
â³ñòü äîäàòêîâî âèÿâèòè á³ëüøå 10% ïàö³ºíò³â. Ðåçóëüòàòè êîðåëÿö³éíîãî àíàë³çó
äîçâîëÿþòü ðåêîìåíäóâàòè âèêîðèñòàííÿ äàíèõ ãåíîòèïîâîãî äîñë³äæåííÿ Xpert MBT/
RIF ³ç âèçíà÷åííÿì ê³ëüê³ñíî¿ õàðàêòåðèñòèêè äëÿ ïðîãíîçóâàííÿ ð³âíÿ áàêòåð³îâè-
ä³ëåííÿ, ðàííüî¿ îö³íêè ñòóïåíÿ íåáåçïåêè âîãíèùà òóáåðêóëüîçíî¿ ³íôåêö³¿, ïëàíó-
âàííÿ çàõîä³â åï³äåì³÷íîãî íàãëÿäó òà ³íôåêö³éíîãî êîíòðîëþ.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: òóáåðêóëüîç, ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷íå äîñë³äæåííÿ, áàêòåð³îâèä³ëåííÿ,
³íôåêö³éíèé êîíòðîëü.

© Î.Î. Ãîâàðäîâñüêà, Î.Ñ. Øåâ÷åíêî, Ì.Ô. Íîâîõàòñüêà, 2017
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ôåêö³¿» ó ñòàö³îíàð³ º äîòðèìàííÿ ³íôåêö³é-
íîãî êîíòðîëþ: õâîð³ ç ð³çíèìè ôîðìàìè òó-
áåðêóëüîçó òà ð³çíèìè ïðîô³ëÿìè ðåçèñòåíò-
íîñò³ ì³êîáàêòåð³é òóáåðêóëüîçó ïîâèíí³ ãîñ-
ï³òàë³çóâàòèñÿ ó ð³çí³ â³ää³ëåííÿ ³ç áîêñîâàíè-
ìè ïàëàòàìè. Ó ïàëàòàõ ïîâèíí³ çíàõîäèòèñü
õâîð³ ç îäíàêîâèì ïðîô³ëåì ðåçèñòåíòíîñò³
ì³êîáàêòåð³é òóáåðêóëüîçó (³ â³äïîâ³äíî îòðè-
ìóâàòè îäíàêîâó ñõåìó õ³ì³îòåðàï³¿) òà ùå é
ïðèáëèçíî ç îäíàêîâèì òåðì³íîì â³ä ïî÷àòêó
ë³êóâàííÿ [4].

Çã³äíî Íàêàçó ÌÎÇ Óêðà¿íè  â³ä 21.05.07 ð.
¹ 250 áàêòåð³îâèä³ëåííÿ îö³íþþòü çà ðåçóëü-
òàòàìè êóëüòóðàëüíîãî äîñë³äæåííÿ íà ù³ëüí³
ñåðåäîâèùà Ëåâåíøòåéíà–Éºíñåíà, ùî âæå
áàãàòî äåñÿòèë³òü çàëèøàºòüñÿ  «çîëîòèì
ñòàíäàðòîì» ä³àãíîñòèêè òóáåðêóëüîçó. Ïîñ³â
º âèñîêî÷óòëèâèì ³ ñïåöèô³÷íèì ìåòîäîì, ùî
äàº ïîçèòèâíèé ðåçóëüòàò ïðè íàÿâíîñò³ â³ä
20 äî 100 ì³êðîáíèõ æèòòºçäàòíèõ êë³òèí â
1 ìë ìàòåð³àëó. Îñíîâíèì íåäîë³êîì äàíîãî
ìåòîäó º äîâãîòðèâàëèé ïåð³îä ðîñòó êóëüòóðè
(2–3 ì³ñÿö³), à îòæå, î÷³êóâàííÿ ðåçóëüòàò³â º
òðèâàëèì.

Ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷í³ (ÌÃ) äîñë³äæåí-
íÿ – íàéñó÷àñí³ø³ ìåòîäè, ùî âèêîðèñòî-
âóþòüñÿ ó ôòèç³àòð³¿. Â Óêðà¿í³ íàéá³ëüø øè-
ðîêî çàñòîñîâóºòüñÿ Xpert Mycobacterium tu-
berculosis (MBT)/RIF, ùî îñíîâàíèé íà ïîë³-
ìåðàçí³é ëàíöþãîâ³é ðåàêö³¿ òà ìàº àíàë³òè-
÷íó ÷óòëèâ³ñòü 5 ãåíîìíèõ êîï³é î÷èùåíî¿
ÄÍÊ â 1 ìë ìîêðîòèííÿ. Çã³äíî ç ðåçóëüòàòàìè
äîñë³äæåíü, ÷àñòêà õâîðèõ ç ïîçèòèâíîþ êóëü-
òóðîþ, ùî âèÿâëåíà çà äîïîìîãîþ îäíîêðàò-
íîãî ïðÿìîãî òåñòó Xpert MBT/RIF, ñêëàëà
92,2%. Ñïåöèô³÷í³ñòü ³ ÷óòëèâ³ñòü Xpert
MBT/RIF òåñòó êîëèâàºòüñÿ â çàëåæíîñò³ â³ä
ðåçóëüòàò³â ì³êðîñêîï³¿ òà êóëüòóðàëüíîãî
äîñë³äæåííÿ â³ä 72 äî 98%. Xpert MBT/RIF
òàêîæ âèçíà÷àº ðåçèñòåíòí³ñòü äî îäíîãî ç
îñíîâíèõ ïðîòèòóáåðêóëüîçíèõ ïðåïàðàò³â –
ðèôàìï³öèíó. Îñíîâíîþ ïåðåâàãîþ òåñòó º
øâèäê³ñòü îòðèìàííÿ ðåçóëüòàò³â – 2 ãîä [7].
Ó ë³òåðàòóð³ íå çíàéäåíî äæåðåë, ÿê³ á îïè-
ñóâàëè ìîæëèâ³ñòü âèêîðèñòàííÿ Xpert MBT/
RIF äëÿ ïðîãíîçóâàííÿ ìàñèâíîñò³ áàêòå-
ð³îâèä³ëåííÿ àáî îö³íêè ñòóïåíÿ íåáåçïåêè
õâîðîãî òà éîãî ì³ñöÿ ïðîæèâàííÿ.

Ìåòà ðîáîòè – ïîð³âíÿííÿ ðåçóëüòàò³â
êóëüòóðàëüíîãî äîñë³äæåííÿ ìîêðîòèííÿ íà
ù³ëüíèõ ñåðåäîâèùàõ Ëåâåíøòåéíà–Éºíñåíà
òà òåñòó Xpert MBT/RIF, îö³íêà ñòóïåíÿ íå-
áåçïåêè âîãíèùà òóáåðêóëüîçíî¿ ³íôåêö³¿.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Ïðîâåäåíî ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç 142 ïî-

çèòèâíèõ ðåçóëüòàò³â êóëüòóðàëüíîãî äîñë³ä-

æåííÿ íà ù³ëüíèõ ñåðåäîâèùàõ Ëåâåíøòåé-
íà–Éºíñåíà òà ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷íîãî
òåñòó Xpert MBT/RIF. Ìàòåð³àëîì äëÿ äî-
ñë³äæåííÿ ñëóæèëî ìîêðîòèííÿ, ç³áðàíå äëÿ
ä³àãíîñòèêè íîâîãî âèïàäêó òóáåðêóëüîçó,
îö³íþâàëèñÿ ðåçóëüòàòè îäí³º¿ ïåðøî¿ ïîðö³¿.
Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëîñÿ íà áàç³ áàêòåð³î-
ëîã³÷íî¿ ëàáîðàòîð³¿ Îáëàñíîãî ïðîòèòóáåð-
êóëüîçíîãî äèñïàíñåðó ¹ 1 (ì. Õàðê³â).
Ñòàíäàðòíå îö³íþâàííÿ áóëî íàñòóïíèì:
     Ðåçóëüòàò               ×èñëî êîëîí³é
 îäèíè÷í³ êîëîí³¿ 1–19

1+ 20–100
2+ 100–200
3+ 200–500
4+ >500 (ñóö³ëü-

íèé ãàçîííèé
ð³ñò)

Çã³äíî Íàêàçó ÌÎÇ Óêðà¿íè â³ä 21.05.07 ð.
¹ 2 áàêòåð³îâèä³ëåííÿ îö³íþþòü: îäèíè÷í³
êîëîí³¿ – ñêóäíå; â³ä 20 äî 100 êîëîí³é (1+) –
ïîì³ðíå; â³ä 100 òà á³ëüøå (2+, 3+, 4+) – ìà-
ñèâíå. Òàêà îö³íêà âàæëèâà äëÿ âîãíèù òó-
áåðêóëüîçíî¿ ³íôåêö³¿. Òàê, ì³ñöå ïðîæèâàííÿ
ïàö³ºíò³â ç ìàñèâíèì ³ ïîì³ðíèì áàêòåð³îâè-
ä³ëåííÿì íàëåæèòü äî íàéá³ëüø  íåáåçïå÷íèõ
âîãíèù (² êàòåãîð³ÿ), ç³ ñêóäíèì – äî ìåíø
íåáåçïå÷íèõ (²² êàòåãîð³ÿ). Îö³íþâàííÿ ïîçè-
òèâíîãî ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷íîãî äîñë³äæåí-
íÿ çà ê³ëüê³ñòþ êîï³é ÄÍÊ: äóæå ìàëî, ìàëî,
ñåðåäíÿ ê³ëüê³ñòü, âåëèêà ê³ëüê³ñòü. Ðåçóëü-
òàòè áóëè ðîçä³ëåí³ íà ãðóïè çã³äíî îö³íêè
ìàñèâíîñò³ âèä³ëåííÿ ì³êîáàêòåð³é òóáåðêó-
ëüîçó ç ìîêðîòèííÿì. Òàê, â 1-øó ãðóïó
óâ³éøëè 52 ðåçóëüòàòè ç³ ñêóäíèì, ó 2-ãó ãðó-
ïó – 40 ç ïîì³ðíèì, ó 3-òþ ãðóïó – 50 ðåçóëü-
òàò³â ç ìàñèâíèì áàêòåð³îâèä³ëåííÿì. Êîðåëÿ-
ö³éíèé àíàë³ç (çà Ñï³ðìåíîì ³ Êåíäàëëîì)
ïðîâåäåíî â ñòàòèñòè÷í³é ïðîãðàì³ SPPS.

Ðåçóëüòàòè
Ó 1-é ãðóï³, â ÿê³é çà ðåçóëüòàòîì êóëü-

òóðàëüíîãî äîñë³äæåííÿ âèçíà÷àëèñÿ îäè-
íè÷í³ êîëîí³¿ ì³êîáàêòåð³é òóáåðêóëüîçó,
26,9% ìàëè íåãàòèâíèé ðåçóëüòàò çà ìåòîäîì
Xpert MBT/RIF, ùî ï³äòâåðäæóº âèñîêó ñïå-
öèô³÷í³ñòü ïîñ³âó. Äóæå ìàëà ê³ëüê³ñòü ãåíå-
òè÷íîãî ìàòåð³àëó áóëà âèçíà÷åíà ó 23,1%
ðåçóëüòàò³â, ìàëà –ó 38,5%. Ëèøå 7,7% ìàëè
ñåðåäíþ ê³ëüê³ñòü ÄÍÊ ì³êîáàêòåð³é òóáåð-
êóëüîçó òà 3,8% – âåëèêó. Ó 2-é ãðóï³, ó ÿê³é
ìåòîäîì ïîñ³âó âèçíà÷àëîñÿ â³ä 20 äî 100 êî-
ëîí³é ì³êîáàêòåð³é òóáåðêóëüîçó, áóâ 1 íåãà-
òèâíèé ðåçóëüòàò, ùî ñêëàëî 2,5%. Ðåçóëüòàò
äóæå ìàëà ê³ëüê³ñòü ìàëè 5,0% ðåçóëüòàò³â,
ìàëà ê³ëüê³ñòü – 35,0%, ñåðåäíÿ ê³ëüê³ñòü –
47,5%, âåëèêà ê³ëüê³ñòü – 10,0%. Ó 3-é ãðóï³,
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äå âèçíà÷àëîñÿ ìàñèâíå áàêòåð³îâèä³ëåííÿ
ìåòîäîì êóëüòóðàëüíîãî äîñë³äæåííÿ, íå â³ä-
ì³÷åíî æîäíîãî íåãàòèâíîãî ðåçóëüòàòó, äó-
æå ìàëà ³ ìàëà ê³ëüê³ñòü ãåíåòè÷íîãî ìàòå-
ð³àëó ìàëè ïî  2,0% ðåçóëüòàò³â, ñåðåäíÿ ê³ëü-
ê³ñòü – 34,0%, âåëèêà ê³ëüê³ñòü – 62,0% (òàáëèöÿ).

Òàêèì ÷èíîì, ó 1-é ãðóï³ íàéá³ëüøó ÷àñ-
òêó çàéíÿëè ðåçóëüòàòè äóæå ìàëà òà ìàëà
ê³ëüê³ñòü – 61,6% ðàçîì; ó 2-é ãðóï³ – ìàëà ³
ñåðåäíÿ ê³ëüê³ñòü – 82,5% ðàçîì, ó 3-é ãðóï³ –
ñåðåäíÿ òà âåëèêà ê³ëüê³ñòü – 96,0% ðàçîì. Íå-
ãàòèâí³ ðåçóëüòàòè Xpert MBT/RIF âñòàíîâ-
ëåíî ó 15 âèïàäêàõ – 10,5% â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëü-
êîñò³ ïîçèòèâíèõ êóëüòóðàëüíèõ äîñë³äæåíü.

Êîðåëÿö³éíèé àíàë³ç ïîêàçàâ ò³ñíèé âçà-
ºìîçâ’ÿçîê ì³æ âêàçàíèìè ðåçóëüòàòàìè,
îñê³ëüêè êîðåëÿö³ÿ çà Ñï³ðìåíîì ñòàíîâèòü
0,75, çà Êåíäàëëîì – 0,66, ð³âåíü äîñòîâ³ð-
íîñò³ p<0,01.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â
Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè âêàçóþòü íà âçàºìî-

çâ’ÿçîê ì³æ ³íòåíñèâí³ñòþ ðîñòó ì³êîáàêòåð³é
òóáåðêóëüîçó íà ù³ëüíèõ ñåðåäîâèùàõ, ìàñèâ-
í³ñòþ áàêòåð³îâèä³ëåííÿ ì³êîáàêòåð³é òóáåð-
êóëüîçó òà ê³ëüê³ñòþ ÄÍÊ ì³êîáàêòåð³é òóáåð-
êóëüîçó â ìîêðîòèíí³ õâîðîãî íà òóáåðêóëüîç
ëåãåíü. Íåïîâíà â³äïîâ³äí³ñòü ðåçóëüòàò³â
êóëüòóðàëüíîãî òà ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷íîãî
äîñë³äæåíü ìîæå áóòè ïîâ’ÿçàíà ç òèì, ùî ìå-
òîäèêà Xpert MBT/RIF º ïîâí³ñòþ àâòîìàòè-
çîâàíîþ, à äîñòîâ³ðí³ñòü ðåçóëüòàò³â ïîñ³âó íà
ù³ëüíèõ ñåðåäîâèùàõ çàëåæèòü â³ä ÿêîñò³
ðåàêòèâ³â, óìîâ ïðèãîòóâàííÿ ñåðåäîâèùà òà
³íøèõ ÷èííèê³â.

Âèñíîâêè
1. Ïðè ïîð³âíÿíí³ ìåòîä³â ïîñ³âó íà ù³ëüí³

ñåðåäîâèùà òà ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷íîãî äî-
ñë³äæåííÿ Xpert MBT/RIF âèÿâëåíî, ùî ïîñ³â
º á³ëüø ñïåöèô³÷íèì ³ äàº ìîæëèâ³ñòü äîäàò-
êîâî âèÿâèòè á³ëüø í³æ 10% ïàö³ºíò³â.

2. Ê³ëüê³ñíà õàðàêòåðèñòèêà ïîçèòèâíèõ
ðåçóëüòàò³â Xpert MBT/RIF êîðåëþº ç ðåçóëü-
òàòàìè êóëüòóðàëüíîãî äîñë³äæåííÿ, à îòæå,
¿¿ ³íòåðïðåòàö³ÿ íà ìîìåíò ä³àãíîñòèêè âè-
ïàäêó òóáåðêóëüîçó ìîæå âïëèíóòè íà îðãà-
í³çàö³þ ³íôåêö³éíîãî êîíòðîëþ òà ðîáîòè ó
âîãíèù³ òóáåðêóëüîçíî¿ ³íôåêö³¿, îñîáëèâî ó
ïàö³ºíò³â ç íåãàòèâíîþ áàêòåð³îñêîï³ºþ ìî-
êðîòèííÿ  íà êèñëîòîñò³éê³ ïàëè÷êè.

3. Ðåçóëüòàòè êîðåëÿö³éíîãî àíàë³çó äî-
çâîëÿþòü ðåêîìåíäóâàòè âèêîðèñòàííÿ äàíèõ
ãåíîòèïîâîãî äîñë³äæåííÿ Xpert MBT/RIF ç
óêàçàííÿì ê³ëüê³ñíî¿ õàðàêòåðèñòèêè äëÿ ïðî-
ãíîçóâàííÿ ð³âíÿ áàêòåð³îâèä³ëåííÿ, ðàííüî¿
îö³íêè ñòóïåíÿ íåáåçïåêè âîãíèùà òóáåðêó-
ëüîçíî¿ ³íôåêö³¿, ïëàíóâàííÿ çàõîä³â åï³äå-
ì³÷íîãî íàãëÿäó òà ³íôåêö³éíîãî êîíòðîëþ ó
ë³êóâàëüíèõ çàêëàäàõ.

Ïåðñïåêòèâí³ñòü äîñë³äæåííÿ
Äîñë³äæåííÿ íåîáõ³äíî ïðîäîâæèòè íà

á³ëüø³é êîãîðò³ ïàö³ºíò³â, âðàõîâóþ÷è ³íø³
ôàêòîðè, íàïðèêëàä, ãåíäåðí³ õàðàêòåðèñòè-
êè, ôîðìè òóáåðêóëüîçó, éîãî àêòèâí³ñòü, òèï
âèïàäêó, ïðîô³ë³ ðåçèñòåíòíîñò³ äî ïðîòèòó-
áåðêóëüîçíèõ ïðåïàðàò³â òà ³í. Íà îñíîâ³ òà-
êèõ äàíèõ ìîæíà ñôîðìóâàòè êðèòåð³¿ ðàííüî¿
îö³íêè ñòóïåíÿ íåáåçïåêè âîãíèùà òóáåðêó-
ëüîçíî¿ ³íôåêö³¿.

Ðåçóëüòàòè Xpert MBT/RIF
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Î.À. Ãîâàðäîâñêàÿ, Î.Ñ. Øåâ÷åíêî, Ì.Ô. Íîâîõàòñêàÿ
ÂÎÇÌÎÆÍÎÑÒÜ ÎÖÅÍÊÈ ÑÒÅÏÅÍÈ ÎÏÀÑÍÎÑÒÈ Î×ÀÃÀ ÒÓÁÅÐÊÓËÅÇÍÎÉ ÈÍÔÅÊÖÈÈ
ÃÅÍÎÒÈÏÈ×ÅÑÊÈÌ ÌÅÒÎÄÎÌ

Ïðîâåäåíû ñðàâíåíèå 142 ïîëîæèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ ïîñåâà íà ïëîòíûõ ñðåäàõ Ëåâåíøòåéíà–
Éåíñåíà è ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ Xpert MBT/RIF. Ìàòåðèàëîì äëÿ èññëåäîâàíèé
ñëóæèëà ìîêðîòà, ñîáðàííàÿ äëÿ äèàãíîñòèêè íîâîãî ñëó÷àÿ òóáåðêóëåçà. Â 1-þ ãðóïïó âîøëî 52
ðåçóëüòàòà ñî ñêóäíûì, âî 2-þ – 40 ðåçóëüòàòîâ ñ óìåðåííûì è â 3-þ ãðóïïó – 50 ðåçóëüòàòîâ ñ
ìàññèâíûì áàêòåðèîâûäåëåíèåì. Îöåíèâàíèå ïîëîæèòåëüíîãî òåñòà ÌÃ ïî êîëè÷åñòâó êîïèé ÄÍÊ:
î÷åíü ìàëî, ìàëî, ñðåäíåå êîëè÷åñòâî, áîëüøîå êîëè÷åñòâî. Xpert MBT/RIF: â 1-é ãðóïïå 26,9% –
îòðèöàòåëüíûå ðåçóëüòàòû; 23,1% – î÷åíü ìàëî; 38,5% – ìàëî; 7,7% – ñðåäíåå êîëè÷åñòâî; 3,8% –
áîëüøîå; âî 2-é ãðóïïå 2,5% – îòðèöàòåëüíûå ðåçóëüòàòû; 5,0% – î÷åíü ìàëî; 35,0% – ìàëî;
47,5% – ñðåäíåå êîëè÷åñòâî; 10,0% – áîëüøîå êîëè÷åñòâî; â 3-é ãðóïïå î÷åíü ìàëî è ìàëî èìåëè
ïî 2,0% ðåçóëüòàòîâ; 34,0% – ñðåäíåå êîëè÷åñòâî; 62,0% – áîëüøîå êîëè÷åñòâî. Ïîñåâ íà ñðåäû
Ëåâåíøòåéíà–Éåíñåíà ÿâëÿåòñÿ áîëåå ñïåöèôè÷íûì è äàåò âîçìîæíîñòü äîïîëíèòåëüíî âûÿâèòü
áîëåå 10% ïàöèåíòîâ, ðåçóëüòàòû êîððåëÿöèîííîãî àíàëèçà ïîçâîëÿþò ðåêîìåíäîâàòü èñ-
ïîëüçîâàíèå äàííûõ ãåíîòèïè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ Xpert MBT/RIF ñ óêàçàíèåì êîëè÷åñòâåííîé
õàðàêòåðèñòèêè äëÿ ïðîãíîçèðîâàíèÿ óðîâíÿ áàêòåðèîâûäåëåíèÿ, ðàííåé îöåíêè ñòåïåíè îïàñíîñòè
î÷àãà òóáåðêóë¸çíîé èíôåêöèè, ïëàíèðîâàíèÿ ìåðîïðèÿòèé ýïèäåìè÷åñêîãî íàäçîðà è èíôåê-
öèîííîãî êîíòðîëÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: òóáåðêóëåç, ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷åñêîå èññëåäîâàíèå, áàêòåðèîâûäåëåíèå,
èíôåêöèîííûé êîíòðîëü.

O.O. Hovardovska, O.S. Schevchenko, M.F. Novohatska
ABILITY OF GENOTYPICAL METHOD TO MAKE ASSESSMENT OF TUBERCULOSIS INFECTION
HOTBED

A comparison of 142 positive results of culture test on L-Y media and Xpert MBT / RIF test was
performed. The material for research was sputum collected for the diagnosis of a new TB case. In group 1
there were 52 results with scanty, in group 2 – 40 results with moderate, in group 3 – 50 results with
massive bacterial excrection. Evaluation of the positive Xpert MBT / RIF test make according to the
number of copies of DNA: very small, small, medium quantity, great quantity. Correlation analysis was
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performed in the statistical program SPPS. Xpert MBT / RIF: in group 1 26.9% – negative results, 23.1%
– very small, 38.5% – small, 7.7%, – medium, 3.8% – great quantity; in the 2nd group 2.5% – negative
results, 5.0% – very small, 35.0% – small, 47.5% – the medium quantity, 10.0% – a great quantity; in
group 3 very small and small had 2.0% of the results, 34.0% – the medium quantity, 62.0% – a great
quantity. Culture test on the L-Y media is more specific and allows  to detect additionally more than 10%
of patients, the result of correlation analysis gives an opportunity to recommend the use of the data of
genotyping test Xpert MBT / RIF with indication of quantitative characteristics for prediction of level of
bacterial excrection, early assessment of the danger of the hotbed of tuberculosis infection for planning of
epidemiological surveillance and infection control.

Keywords: tuberculosis, Xpert MBT/RIF, infection control, bacterial excrection.

Íàä³éøëà äî ðåäàêö³¿ 14.09.17
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Âñòóï
Òóáåðêóëüîç – ³íôåêö³éíå çàõâîðþâàííÿ,

ùî ìîæå âðàæàòè ìàéæå âñ³ îðãàíè òà ñè-
ñòåìè. Àëå íàéá³ëüø ÷àñòîþ ëîêàë³çàö³ºþ
òóáåðêóëüîçíîãî ïðîöåñó º ëåãåí³ ÷åðåç òå, ùî
ãîëîâíèì øëÿõîì ïåðåäà÷³ çáóäíèêà – ì³êî-
áàêòåð³é òóáåðêóëüîçó (ÌÁÒ), º àåðîãåííèé
øëÿõ ïåðåäà÷³. Òàê, çà äàíèìè çâ³òó ÒÁ-8 çà
2015 ð³ê, ó Õàðê³âñüê³é îáëàñò³ á³ëüøå 90%
õâîðèõ íà àêòèâíèé òóáåðêóëüîç ìàëè ëå-
ãåíåâó ëîêàë³çàö³þ òà  áëèçüêî 50% ç íèõ –
äåñòðóêö³þ ëåãåíåâî¿ òêàíèíè. Ñàìå äåñòðóê-
ö³ÿ ëåãåí³â ãîëîâíèì ÷èíîì âïëèâàº íà òÿæ-
ê³ñòü ïåðåá³ãó òóáåðêóëüîçíîãî ïðîöåñó òà
ÿê³ñòü æèòòÿ òàêèõ ïàö³ºíò³â ó ïîäàëüøîìó.
Íåäîñòàòí³é ðåãðåñ òà çàãîºííÿ êàâåðí, ôîð-
ìóâàííÿ òîâñòîñò³ííèõ ïîðîæíèí ñïðèÿþòü
çáåðåæåííþ çáóäíèêà ó íåäîñÿæíîñò³ â³ä ä³¿
ïðîòèòóáåðêóëüîçíèõ ïðåïàðàò³â ³ òèì ñàìèì
ôîðìóþòü äæåðåëî ðåöèäèâó, âèêëèêàþòü
ðîçïîâñþäæåííÿ ³íôåêö³¿ àáî ñò³éê³ñòü ÌÁÒ
äî ñïåöèô³÷íîãî ë³êóâàííÿ [1].

Ðóéíóâàííÿ ëåãåíåâî¿ òêàíèíè áåçïîñå-
ðåäíüî ïîâ’ÿçàíå ç ðóéíóâàííÿì ñïîëó÷íî¿
òêàíèíè ëåãåí³â, ãîëîâíèì êîìïîíåíòîì ÿêî¿
º êîëàãåíîâ³ âîëîêíà. Öåé ïðîöåñ ðåãóëþºòüñÿ
çà äîïîìîãîþ ôåðìåíò³â ìåòàëîïðîòå¿íàç, ùî
ðóéíóþòü ìîëåêóëè êîëàãåíó ç óòâîðåííÿì
ïðîäóêò³â éîãî ðîçïàäó, çîêðåìà îêñèïðîë³íó
òà éîãî ôðàêö³é. Äîñë³äæåííÿ ð³âí³â öüîãî
ïîêàçíèêà º ìàðêåðîì àêòèâíîñò³ ðóéí³âíèõ ³
ðåïàðàòèâíèõ ïðîöåñ³â, ùî â³äáóâàþòüñÿ â
îðãàí³çì³ [2].

Ìåòàëîïðîòå¿íàçè ÿâëÿþòü ñîáîþ ìåòà-
ëîçàëåæí³ åíäîïåïòèäàçè, äî ÿêèõ íàëåæàòü
êîëàãåíàçè, æåëàòèíàçè, ñòðîìåëåçèíè òà ³í.
ÌÌÏ-9 íàëåæèòü äî êëàñó æåëàòèíàç. ¯¿ àê-
òèâí³ñòü ðåãóëþºòüñÿ ñïåöèô³÷íèì ³íã³á³-
òîðîì – òêàíèííèì ³íã³á³òîðîì ìåòàëîïðî-
òå¿íàç-1 (Ò²ÌÏ-1). Ïðîäóöåíòàìè ÌÌÏ-9 ³
Ò²ÌÏ-1 º ð³çí³ ³ìóíîêîìïåòåíòí³ êë³òèíè,
çîêðåìà ìàêðîôàãè, åï³òåë³î¿äí³ êë³òèíè, ã³-
ãàíòñüê³ êë³òèíè òà ³í., ùî íàáóâàþòü âëàñòè-
âîñòåé äî ïðîäóêö³¿ åíäîïåïòèäàç âíàñë³äîê

ÓÄÊ 616.24-002.5-006.327-07-085.015.8

².À. Îâ÷àðåíêî, Î.Ñ. Øåâ÷åíêî
Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

ДИНАМІКА РІВНІВ ТКАНИННИХ ФАКТОРІВ ФІБРОЗУ
У ХВОРИХ НА ВПЕРШЕ ДІАГНОСТОВАНИЙ ТУБЕРКУЛЬОЗ ЛЕГЕНІВ

З РІЗНОЮ ЧУТЛИВІСТЮ МІКОБАКТЕРІЙ ТУБЕРКУЛЬОЗУ

Áóëî îáñòåæåíî 126 õâîðèõ íà âïåðøå ä³àãíîñòîâàíèé òóáåðêóëüîç ëåãåí³â, ùî áóëè
ðîçä³ëåí³ íà äâ³ ãðóïè â çàëåæíîñò³ â³ä ÷óòëèâîñò³ çáóäíèêà äî ïðîòèòóáåðêóëüîçíèõ
ïðåïàðàò³â: ãðóïà ìóëüòèðåçèñòåíòíîãî òóáåðêóëüîçó (ãðóïà ÌÐÒÁ) òà ãðóïà
òóáåðêóëüîçó ç³ çáåðåæåíîþ ÷óòëèâ³ñòþ çáóäíèêà (ãðóïà ÂÄÒÁ). Ó õâîðèõ áóëè
äîñë³äæåí³ ð³âí³ îêñèïðîë³íó çàãàëüíîãî, â³ëüíîãî òà á³ëêîâîçâ’ÿçàíîãî òà éîãî ôðàêö³é,
àëüäîñòåðîíó, ìàòðèêñíî¿ ìåòàëîïðîòå¿íàçè-9 (ÌÌÏ-9), òêàíèííîãî ³íã³á³òîðà ìåòà-
ëîïðîòå¿íàçè-1 (Ò²ÌÏ-1) íà ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ, ÷åðåç 2 òà 3 ì³ñÿö³. Íà ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ
äîñòîâ³ðíà ð³çíèöÿ â ãðóïàõ áóëà ì³æ ïîêàçíèêàìè îêñèïðîë³íó â³ëüíîãî (áóâ âèùèì
ó ãðóï³ ÌÐÒÁ) òà àëüäîñòåðîíó (áóâ âèùèì ó ãðóï³ ÂÄÒÁ). ×åðåç 2 ì³ñÿö³ ë³êóâàííÿ
äîñòîâ³ðíî âèùèì áóâ ð³âåíü îêñèïðîë³íó á³ëêîâîçâ’ÿçàíîãî â ãðóï³ ÌÐÒÁ, à â ãðóï³
ÂÄÒÁ áóâ âèùèì ð³âåíü ÌÌÏ-9. ×åðåç 3 ì³ñÿö³ ë³êóâàííÿ äîñòîâ³ðíî âèùèì áóâ ð³âåíü
àëüäîñòåðîíó â ãðóï³ ÌÐÒÁ, à â ãðóï³ ÂÄÒÁ áóâ âèùèì ð³âåíü Ò²ÌÏ-1. Òàêîæ ó ãðóï³
ÂÄÒÁ ó á³ëüøî¿ ê³ëüêîñò³ õâîðèõ ÷åðåç 2 ì³ñÿö³ ë³êóâàííÿ â³äì³÷àëàñÿ êîíâåðñ³ÿ
ìîêðîòèííÿ. Ó ãðóï³ ÌÐÒÁ â³äì³÷àëèñü á³ëüø ³íòåíñèâí³ äåñòðóêòèâí³ çì³íè òà á³ëüø
çàòÿæíèé ïî÷àòîê ðåïàðàòèâíèõ ïðîöåñ³â ó ëåãåíåâ³é òêàíèí³.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: âïåðøå ä³àãíîñòîâàíèé òóáåðêóëüîç, ìóëüòèðåçèñòåíòíèé òóáåð-
êóëüîç, ô³áðîç, îêñèïðîë³í, àëüäîñòåðîí, ìåòàëîïðîòå¿íàçà-9, òêàíèííèé ³íã³á³òîð
ìåòàëîïðîòå¿íàçè-1.
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¿õ àêòèâàö³¿ ð³çíîìàí³òíèìè ôàêòîðàìè ñèñ-
òåìíîãî çàïàëåííÿ (IL-1β, IL-4, IL-10, IL-12,
TNF-α, IFN-γ òà ³í.) [3]. Âèñîê³ ð³âí³ ÌÌÏ-9
òà çíèæåííÿ ð³âíÿ ¿õ ³íã³á³òîðà (Ò²ÌÏ-1) îáó-
ìîâëþþòü òÿæê³ñòü ïåðåá³ãó òóáåðêóëüîçíîãî
ïðîöåñó. Ö³ ðå÷îâèíè º ìàðêåðàìè ïðîöåñó
ô³áðîçîóòâîðåííÿ â ëåãåíåâ³é òêàíèí³ [4–7].
Êð³ì òîãî, ö³êàâîþ º ìîæëèâ³ñòü âèâ÷åííÿ
âïëèâó ãîðìîí³â êîðè íàäíèðêîâèõ çàëîç, ùî
â³ä³ãðàþòü âàæëèâó ðîëü ó ïðîöåñàõ ðåãóëÿö³¿
ãîìåîñòàçó çà óìîâ ñòðåñó, à ñàìå àëüäîñòå-
ðîíó [8]. ²ñíóþòü ëèøå ïîîäèíîê³ äîñë³äæåí-
íÿ, ùî âêàçóþòü íà éîãî ðîëü ó ïåðåá³ãó
òóáåðêóëüîçíîãî ïðîöåñó ÿê ïðîçàïàëüíîãî
àãåíòà, òîìó äîñë³äæåííÿ éîãî ð³âí³â ó õâîðèõ
íà òóáåðêóëüîç º àêòóàëüíèì.

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëî âèâ÷åííÿ ïî-
êàçíèê³â òêàíèííèõ ôàêòîð³â ô³áðîçó ó õâî-
ðèõ íà âïåðøå ä³àãíîñòîâàíèé òóáåðêóëüîç
ëåãåí³â ç ð³çíîþ ÷óòëèâ³ñòþ çáóäíèêà òóáåð-
êóëüîçó äî ä³¿ ïðîòèòóáåðêóëüîçíèõ ïðåïà-
ðàò³â íà ð³çíèõ åòàïàõ ë³êóâàííÿ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Áóëî îáñòåæåíî 126 õâîðèõ íà âïåðøå ä³-

àãíîñòîâàíèé òóáåðêóëüîç ëåãåí³â, ùî çíàõî-
äèëèñü íà ë³êóâàíí³ ó Õàðê³âñüêîìó ïðîòèòó-
áåðêóëüîçíîìó äèñïàíñåð³ ¹ 1 òà îòðèìóâàëè
ë³êóâàííÿ çã³äíî ç íàêàçîì ÌÎÇ Óêðà¿íè  â³ä
14.09.14 ð. ¹ 620 ó ïåð³îä ç 2014 ïî 2016 ð.
[9]. Õâîð³ áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà äâ³ ãðóïè. Äî
1-¿ ãðóïè óâ³éøëè 72 ïàö³ºíòè, õâîð³ íà âïåðøå
ä³àãíîñòîâàíèé ìóëüòèðåçèñòåíòíèé òóáåð-
êóëüîç (ÌÐÒÁ) ëåãåí³â, äî  2-¿ ãðóïè – 54
õâîðèõ íà âïåðøå ä³àãíîñòîâàíèé òóáåðêóëüîç
(ÂÄÒÁ) ëåãåí³â ³ç çáåðåæåíîþ ÷óòëèâ³ñòþ ì³-
êîáàêòåð³é äî ïðîòèòóáåðêóëüîçíèõ ïðåïà-
ðàò³â. Óñ³ õâîð³ áóëè ñòàðø³ çà 18 ðîê³â, ìàëè
äåñòðóêö³þ ëåãåíåâî¿ òêàíèíè òà íå âèä³ëÿëè
áàêòåð³é, à òàêîæ íå ìàëè òÿæêî¿ ñóïóòíüî¿
ïàòîëîã³¿, ùî ìîãëà á âïëèíóòè íà ðåçóëüòàòè
ë³êóâàííÿ.  Ðîçïîä³ë õâîðèõ çà ñòàòòþ òà â³êîì
íàâåäåíî â òàáë. 1.

Ó õâîðèõ áóëè ïðîâåäåí³ áàêòåð³îëîã³÷í³
äîñë³äæåííÿ (ì³êðîñêîï³÷íå äîñë³äæåííÿ ìî-
êðîòèííÿ, êóëüòóðàëüíå äîñë³äæåííÿ ìîêðî-
òèííÿ íà ñåðåäîâèù³ Ëåâåíøòåéíà–Éºíñåíà
òà íà ð³äêèõ ñåðåäîâèùàõ â àâòîìàòèçîâàí³é
ä³àãíîñòè÷í³é ñèñòåì³ BACTEC MGIT 960).
Êð³ì òîãî, áóëè äîñë³äæåí³ á³îõ³ì³÷í³ ïî-
êàçíèêè, òàê³ ÿê îêñèïðîë³í çàãàëüíèé, îê-
ñèïðîë³í â³ëüíèé òà á³ëêîâîçâ’ÿçàíèé ó ñè-
ðîâàòö³ êðîâ³; ð³âåíü àëüäîñòåðîíó, ÌÌÏ-9
òà Ò²ÌÏ-1 äîñë³äæóâàëè â ïëàçì³ êðîâ³. Êðîâ
çàáèðàëè íà ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ, ÷åðåç 2 òà
3 ì³ñÿö³ â³ä ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ. Êîíöåíòðà-
ö³¿ îêñèïðîë³íó òà éîãî ôðàêö³é ðîçðàõî-
âóâàëè çà ìåòîäèêîþ Ï.Í. Øàðàºâà  ó ïåðå-
ðàõóíêó íà ìã/ë [10]. Ð³âí³ àëüäîñòåðîíó áó-
ëî äîñë³äæåíî ìåòîäîì ²ÔÀ çà äîïîìîãîþ
ñòàíäàðòíèõ òåñò-ñèñòåì Direct ELISA
Kit…The EiAsyTM Way ALDOSTERON, Di-
agnostics Biochem Canada Inc. Ð³âí³ ÌÌÏ-9
äîñë³äæåíî ìåòîäîì ²ÔÀ çà äîïîìîãîþ òåñò-
ñèñòåìè Human MMP-9 Platinum ELISA,
affymetrix eBiocsience (Àâñòð³ÿ). Ð³âí³ Ò²ÌÏ-
1 áóëî äîñë³äæåíî ìåòîëîì ²ÔÀ çà äîïîìîãîþ
òåñò-ñèñòåìè Human TIMP-1 Platinum ELISA,
affymetrix eBiocsience (Àâñòð³ÿ). Îòðèìàí³ ðå-
çóëüòàòè áóëè ñòàòèñòè÷íî îáðîáëåí³. Äëÿ âè-
çíà÷åííÿ ð³çíèö³ ì³æ ãðóïàìè âèêîðèñòî-
âóâàëè ìåòîä  íåïàðàìåòðè÷íî¿ ñòàòèñòèêè
äëÿ íåçâ’ÿçàíèõ âèá³ðîê ç âèêîðèñòàííÿì
êðèòåð³¿â Ìàííà–Ó¿òí³. Ñòàòèñòè÷íó çíà÷ó-
ù³ñòü ðåçóëüòàòó ÿê³ñíèõ îçíàê îö³íþâàëè
çà äîïîìîãîþ êðèòåð³þ χ2 Ï³ðñîíà òà òî÷íîãî
ìåòîäó Ô³øåðà. Äëÿ ê³ëüê³ñíèõ ïîêàçíèê³â âè-
êîðèñòîâóâàëè ìåä³àíó (Ìå) ³íòåðêâàðòèëü-
íèõ ðîçìàõ³â (Lower – íèæí³é êâàðòèëü, Up-
per – âåðõí³é êâàðòèëü) òà ðîçìàõó âèá³ðêè
(min – ì³í³ìàëüíå òà max – ìàêñèìàëüíå çíà-
÷åííÿ). Ïîìèëêó â³äñîòêó ∆ ðîçðàõîâóâàëè çà
ôîðìóëîþ ∆=√n1/n(1–n1/n)/n·100%, äå n –
îá’ºì âèá³ðêè, n1 – ê³ëüê³ñòü ïàö³ºíò³â ç
ï³ääîñë³äíîþ îçíàêîþ.

Òàáëèöÿ 1. Ãåíäåðíà õàðàêòåðèñòèêà õâîðèõ
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Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ
Âñ³ ð³âí³ äîñë³äæóâàíèõ òêàíèííèõ ôàê-

òîð³â ô³áðîçó â äèíàì³ö³ ó õâîðèõ íà òóáåð-
êóëüîç ëåãåí³â íàâåäåíî â òàáë. 2.

Áóëî îòðèìàíî íàñòóïí³ äîñòîâ³ðí³ ðåçóëü-
òàòè. Íà ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ ð³âåíü â³ëüíîãî
îêñèïðîë³íó (ðèñ. 1) ó ãðóï³ ÌÐÒÁ êîëèâàâñÿ
â ä³àïàçîí³ â³ä 0,45 äî 1,95 ìã/ë ç ìåä³àíîþ

Òàáëèöÿ 2. Äèíàì³êà ð³âí³â ôàêòîð³â ô³áðîçó â ï³ääîñë³äíèõ ãðóïàõ

   Ïðèì³òêè: 1. Îç, Îáç, Îâ – îêñèïðîë³í çàãàëüíèé, á³ëêîâîçâ’ÿçàíèé òà â³ëüíèé â³äïîâ³äíî.
    2. * äîñòîâ³ðíà ð³çíèöÿ ì³æ ãðóïàìè (ð<0,05).



43

ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÀ ² ÊË²Í²×ÍÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀ. 2017. ¹ 3 (76)

Т Е Р А П І Я

0,97 ìã/ë òà ³íòåðêâàðòèëüíèì ðîçìàõîì
0,61÷1,15 ìã/ë, à â ãðóï³ ÂÄÒÁ ìåä³àíà öüîãî
ïîêàçíèêà ñêëàäàëà 0,73 ìã/ë ç ä³àïàçîíîì â³ä
0,48 äî 1,63 ìã/ë òà ³íòåðêâàðòèëüíèì ðîçìà-
õîì â³ä 0,61 äî 0,93 ìã/ë. Òîáòî â ãðóï³ ÌÐÒÁ
öåé ïîêàçíèê áóâ âèùèì ó 1,33 ðàçè, ó òîé ÷àñ
ÿê ð³âåíü çàãàëüíîãî òà á³ëêîâîçâ’ÿçàíîãî
îêñèïðîë³íó áóâ âèùèì ó ãðóï³ ÂÄÒÁ. Ïîêàç-
íèê ð³âíÿ àëüäîñòåðîíó (ðèñ. 2) â ãðóï³ ÌÐÒÁ
êîëèâàâñÿ â ä³àïàçîí³ â³ä 39,22 äî 262,16 ïã/ìë
ç ìåä³àíîþ 95,505 ïã/ìë òà ³íòåðêâàðòèëüíèì
ðîçìàõîì 55,55÷116,04 ïã/ìë. Íàòîì³ñòü, ó
ãðóï³ ÂÄÒÁ ìåä³àíà öüîãî ïîêàçíèêà áóëà
âèùîþ é ñêëàäàëà 113,415 ïã/ìë ç êîëèâàííÿì
ó ä³àïàçîí³ â³ä 59,78 ìë äî 301,78 ïã/ìë òà ³í-
òåðêâàðòèëüíèì ðîçìàõîì 83,24÷164,19 ïã/ìë.
Òîáòî ð³âåíü àëüäîñòåðîíó â ãðóï³ ÂÄÒÁ áóâ
âèùèì ó 1,2 ðàçè.

Íà 2-ìó ì³ñÿö³ ë³êóâàííÿ â ãðóï³ ÌÐÒÁ
ð³âåíü îêñèïðîë³íó á³ëêîâîçâ’ÿçàíîãî (ðèñ. 3)
ñêëàäàâ 2,385 ìã/ë òà êîëèâàâñÿ ó ìåæàõ â³ä

1,34 äî 4,21 ìã/ë ç ³íòåðêâàðòèëüíèì ðîçìàõîì
1,855÷3,23 ìã/ë. Ó ãðóï³ ÂÄÒÁ öåé ïîêàçíèê
êîëèâàâñÿ â ä³àïàçîí³ â³ä 0,72 äî 3,62 ìã/ë ç
ìåä³àíîþ 1,94 ìã/ë òà ³íòåðêâàðòèëüíèì ðîç-
ìàõîì 1,45÷3,15 ìã/ë òà áóâ íèæ÷èì çà òàêèé
ó ãðóï³ ÌÐÒÁ ó 1,2 ðàçè. Îäíàê ð³âåíü ÌÌÏ-
9 (ðèñ. 4) íà 2-ìó ì³ñÿö³ ë³êóâàííÿ áóâ âèùèì
ó 1,04 ðàçè â ãðóï³ ÂÄÒÁ (ó ãðóï³ ÌÐÒÁ ìåä³-
àíà öüîãî ïîêàçíèêà ñêëàäàëà 374,31 íã/ìë ç
ä³àïàçîíîì â³ä 259,88 äî 398,9 íã/ìë òà ³íòåð-
êâàðòèëüíèì ðîçìàõîì 362,3÷388,685 íã/ìë,
à â ãðóï³ ÂÄÒÁ ä³àïàçîí ð³âí³â áóâ â³ä 354,35
äî 399,65 íã/ìë ç ìåä³àíîþ 388, 51 òà ³íòåð-
êâàðòèëüíèì ðîçìàõîì 369,74÷393,77 íã/ìë).

Íà 3-ìó ì³ñÿö³ ë³êóâàííÿ äîñòîâ³ðíà
ð³çíèöÿ áóëà îòðèìàíà â ïîêàçíèêàõ ð³âí³â
àëüäîñòåðîíó ³ Ò²ÌÏ-1. Òàê, ð³âåíü àëüäîñòå-
ðîíó (ðèñ. 5) ó ãðóï³ ÌÐÒÁ êîëèâàâñÿ â
ä³àïàçîí³ â³ä 33,52 äî 103,12 ïã/ìë ç ìåä³àíîþ
63,04 ïã/ìë òà ³íòåðêâàðòèëüíèì ðîçìà-
õîì 57,62÷75,755 ïã/ìë, ó òîé ÷àñ ÿê ó ãðó-
ï³ ÂÄÒÁ öåé ïîêàçíèê ñêëàäàâ â³ä 33,74 äî
86,26 ïã/ìë ç ìåä³àíîþ 39,22 ïã/ìë òà ³íòåð-
êâàðòèëüíèì ðîçìàõîì 33,85÷64,7 ïã/ìë.

Ðèñ. 1. Ð³âåíü îêñèïðîë³íó â³ëüíîãî
íà ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ

Ðèñ. 2. Ð³âåíü àëüäîñòåðîíó íà ïî÷àòêó
ë³êóâàííÿ

Ðèñ. 3. Ð³âåíü îêñèïðîë³íó çâ’ÿçàíîãî
÷åðåç 2 ì³ñÿö³ ë³êóâàííÿ

Ðèñ. 4. Ð³âåíü ÌÏÏ-9 ÷åðåç 2 ì³ñÿö³ ë³êóâàííÿ
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Òîáòî â ãðóï³ ÌÐÒÁ öåé ïîêàçíèê áóâ âèùèì
ó 1,6 ðàçà. Ð³âåíü Ò²ÌÏ-1 (ðèñ. 6) ó ãðóï³
ÌÐÒÁ çíàõîäèâñÿ â ä³àïàçîí³ â³ä 154,78 äî
171,89 íã/ìë ç ìåä³àíîþ ó 159,95 íã/ìë òà ³íòåð-
êâàðòèëüíèì ðîçìàõîì  175,22÷168,56 íã/ìë,
à â ãðóï³ ÂÄÒÁ â³í êîëèâàâñÿ â ìåæàõ 166,28–
174,9 íã/ìë ç ìåä³àíîþ ó 169,17 íã/ìë òà ³íòåð-
êâàðòèëüíèì ðîçìàõîì 167,00÷173,06 íã/ìë,
ùî ó 1,06 ðàçà á³ëüøå, í³æ ó ãðóï³ ÌÐÒÁ.

Êð³ì òîãî, äîñòîâ³ðíî âñòàíîâëåíî, ùî â
ãðóï³ ÌÐÒÁ íà 2-ìó ì³ñÿö³ ë³êóâàííÿ áàêòå-
ð³îâèä³ëåííÿ â³äì³÷åíî ó 65% õâîðèõ, ó òîé
÷àñ ÿê ó ãðóï³ ÂÄÒÁ ëèøå ó 20%. Òàêîæ ìàñèâ-
í³ñòü áàêòåð³îâèä³ëåííÿ ÿê çà äàíèìè ì³êðî-
ñêîï³¿ ìîêðîòèííÿ, òàê ³ çà ðåçóëüòàòàìè êóëü-
òóðàëüíîãî äîñë³äæåííÿ áóëà á³ëüø âèñîêîþ
â ãðóï³ ÌÐÒÁ (ðèñ. 7).

Ìàñèâí³ñòü áàêòåð³îâèä³ëåííÿ â ãðóï³
ÂÄÒÁ íå ïåðåâèùóâàëà êðèòåð³þ 1+, ó òîé ÷àñ
ÿê ñåðåä õâîðèõ ³ç ãðóïè ÌÐÒÁ ñïîñòåð³ãàëîñü
áàêòåð³îâèä³ëåííÿ ó 3+ òà 4+.

Òàêèì ÷èíîì, á³ëüø âèñîê³ ïîêàçíèêè â³-
ëüíîãî îêñèïðîë³íó íà ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ òà
îêñèïðîë³íó á³ëêîâîçâ’ÿçàíîãî íà 2-ìó ì³ñÿö³
ë³êóâàííÿ â ãðóï³ ÌÐÒÁ ñâ³ä÷àòü ïðî ³íòåí-
ñèâí³ø³ äåñòðóêòèâí³ ïðîöåñè ó ö³é ãðóï³. Íà-
òîì³ñòü, á³ëüø âèñîêèé ð³âåíü àëüäîñòåðîíó
â ãðóï³ ÂÄÒÁ íà ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ òà ïå-
ðåâàæàííÿ éîãî ð³âíÿ â ãðóï³ ÌÐÒÁ íà 3-ìó
ì³ñÿö³ ë³êóâàííÿ ñâ³ä÷àòü ïðî êðàùó îï³ðí³ñòü
îðãàí³çìó â ãðóï³ ÂÄÒÁ ³ á³ëüø äîáðîÿê³ñíèé
ïåðåá³ã òóáåðêóëüîçíîãî ïðîöåñó ñàìå â ãðóï³
ÌÐÒÁ, à á³ëüø âèñîêèé ð³âåíü Ò²ÌÏ-1 ó ãðóï³
ÂÄÒÁ íà 3-ìó ì³ñÿö³ ë³êóâàííÿ ìîæå âêàçó-
âàòè íà á³ëüø ðàíí³é ïî÷àòîê ðåïàðàòèâíèõ
ïðîöåñ³â ó ö³é ãðóï³ â ïîð³âíÿíí³ ç ãðóïîþ
ÌÐÒÁ. Íà êîðèñòü öüîãî  òàêîæ ìîæå âêàçó-
âàòè ìåíøà ìàñèâí³ñòü áàêòåð³îâèä³ëåííÿ íà
2-ìó ì³ñÿö³ ë³êóâàííÿ â ãðóï³ ÂÄÒÁ ïîð³âíÿíî
ç ãðóïîþ ÌÐÒÁ.

Âèñíîâêè
1. Ó ãðóï³ ÌÐÒÁ íà ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ äî-

ñòîâ³ðíî âèùèì ó 1,33 ðàçè áóâ ïîêàçíèê
îêñèïðîë³íó â³ëüíîãî, à â ãðóï³ ÂÄÒÁ áóâ âè-
ùèì ó 1,2 ðàçà ïîêàçíèê àëüäîñòåðîíó.

2. Íà 2-ìó ì³ñÿö³ ë³êóâàííÿ â ãðóï³ ÌÐÒÁ
áóâ ó 1,2 ðàçà âèùèì ïîêàçíèê îêñèïðîë³íó
á³ëêîâîçâ’ÿçàíîãî, à â ãðóï³ ÂÄÒÁ áóâ ó 1,04 ðà-
çà âèùèì ïîêàçíèê ÌÌÏ-9.

3. Íà 3-ìó ì³ñÿö³ ë³êóâàííÿ â ãðóï³ ÌÐÒÁ
äîñòîâ³ðíî âèùèì ó 1,6 ðàçà áóâ ïîêàçíèê àëü-
äîñòåðîíó, à â ãðóï³ ÂÄÒÁ ó 1,06 ðàçà áóâ âè-
ùèì ïîêàçíèê Ò²ÌÏ-1.

4. Ê³ëüê³ñòü áàêòåð³îâèä³ëåííÿ (65% ó
ïîð³âíÿíí³ ç 20%) ³ ìàñèâí³ñòü áàêòåð³îâè-
ä³ëåííÿ â ãðóï³ ÌÐÒÁ íà 2-ìó ì³ñÿö³ ë³êó-
âàííÿ áóëè äîñòîâ³ðíî âèùèìè, í³æ ó ãðóï³
ÂÄÒÁ.

Ðèñ. 5. Ð³âåíü àëüäîñòåðîíó
÷åðåç 3 ì³ñÿö³ ë³êóâàííÿ

Ðèñ. 6. Ð³âåíü Ò²ÌÏ-1 ÷åðåç 3 ì³ñÿö³
ë³êóâàííÿ

Ðèñ. 7. Êóëüòóðàëüíå äîñë³äæåííÿ
ìîêðîòèííÿ ÷åðåç 2 ì³ñ ë³êóâàííÿ

(ïîêàçíèê ìàñèâíîñò³ áàêòåð³îâèä³ëåííÿ)
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Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Äîñë³äæåííÿ ïðîöåñ³â ô³áðîçîóòâîðåííÿ

ó õâîðèõ íà ÌÐÒÁ ëåãåí³â º àêòóàëüíèì, òîìó
ùî ê³ëüê³ñòü õâîðèõ ç ö³ºþ ïàòîëîã³ºþ â Óê-
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È.À. Îâ÷àðåíêî, Î.Ñ. Øåâ÷åíêî
ÄÈÍÀÌÈÊÀ ÓÐÎÂÍÅÉ ÒÊÀÍÅÂÛÕ ÔÀÊÒÎÐÎÂ ÔÈÁÐÎÇÀ Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÂÏÅÐÂÛÅ
ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÐÎÂÀÍÍÛÌ ÒÓÁÅÐÊÓËÅÇÎÌ ËÅÃÊÈÕ Ñ ÐÀÇËÈ×ÍÎÉ ×ÓÂÑÒÂÈÒÅËÜÍÎÑÒÜÞ
ÌÈÊÎÁÀÊÒÅÐÈÉ

Áûëî îáñëåäîâàíî 126 áîëüíûõ ñ âïåðâûå äèàãíîñòèðîâàííûì òóáåðêóëåçîì ëåãêèõ, êîòîðûõ
ðàçäåëèëè íà äâå ãðóïïû â çàâèñèìîñòè îò ÷óâñòâèòåëüíîñòè âîçáóäèòåëÿ ê ïðîòèâîòóáåðêóëåçíûì
ïðåïàðàòàì: ãðóïïó ìóëüòèðåçèñòåíòíîãî òóáåðêóëåçà (ãðóïïà ÌÐÒÁ) è ãðóïïó òóáåðêóëåçà ñ
ñîõðàíåííîé ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ âîçáóäèòåëÿ (ãðóïïà ÂÄÒÁ). Ó áîëüíûõ áûëè èññëåäîâàíû óðîâíè
îêñèïðîëèíà îáùåãî, ñâîáîäíîãî è áåëêîâîñâÿçàííîãî, àëüäîñòåðîíà, ìàòðèêñíîé ìåòàëëîïðî-
òåèíàçû-9 (ÌÌÏ-9) è òêàíåâîãî èíãèáèòîðà ìåòàëëîïðîòåèíàçû-1 (ÒÈÌÏ-1). Â íà÷àëå ëå÷åíèÿ
äîñòîâåðíàÿ ðàçíèöà â ãðóïïàõ áûëà ìåæäó ïîêàçàòåëÿìè îêñèïðîëèíà ñâîáîäíîãî (áûë âûøå â
ãðóïïå ÌÐÒÁ) è àëüäîñòåðîíà (áûë âûøå â ãðóïïå ÂÄÒÁ). ×åðåç 2 ìåñÿöà ëå÷åíèÿ óðîâåíü
îêñèïðîëèíà áåëêîâîñâÿçàííîãî áûë äîñòîâåðíî âûøå â ãðóïïå ÌÐÒÁ, à óðîâåíü ÌÌÏ-9 – â ãðóïïå
ÂÄÒÁ. ×åðåç 3 ìåñÿöà óðîâåíü àëüäîñòåðîíà áûë äîñòîâåðíî âûøå â ãðóïïå ÌÐÒÁ, à óðîâåíü
ÒÈÌÏ-1 áûë äîñòîâåðíî âûøå â ãðóïïå ÂÄÒÁ. Òàêæå â ãðóïïå ÂÄÒÁ ÷åðåç 2 ìåñÿöà ëå÷åíèÿ ó
áîëüøåãî ÷èñëà ïàöèåíòîâ îòìå÷àëàñü êîíâåðñèÿ ìîêðîòû. Â ãðóïïå ÌÐÒÁ îòìå÷àëèñü áîëåå
èíòåíñèâíûå äåñòðóêòèâíûå èçìåíåíèÿ è áîëåå çàòÿæíîå íà÷àëî ðåïàðàòèâíûõ ïðîöåññîâ â
ëåãî÷íîé òêàíè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: âïåðâûå äèàãíîñòèðîâàííûé òóáåðêóëåç, ìóëüòèðåçèñòåíòíûé òóáåðêóëåç,
îêñèïðîëèí, àëüäîñòåðîí, ìåòàëëîïðîòåèíàçà-9, òêàíåâîé èíãèáèòîð ìåòàëëîïðîòåèíàçû-1.

I.A. Ovcharenko, O.S. Shevchenko
DYNAMICS OF TISSUE FIBROSIS FACTORS LEVELS IN PATIENTS WITH FIRSTLY DIAGNOSED
PULMONARY TUBERCULOSIS WITH VARYING SENSITIVITY OF MICOBACTERIAS

It was examined 126 patients with firstly diagnosed pulmonary tuberculosis who were divided into
groups depending on the sensitivity of the pathogen to antituberculosis drugs: multidrug-resistant
tuberculosis group (MDR-TB group) and susceptible tuberculosis group (FDTB group). Patients were
examined the levels of total oxyproline, free and protein-bounded oxyproline, as well as aldosterone,
matrix metalloproteinase-9 (MMP-9) and tissue inhibitor of metalloproteinases-1 (TIMP-1) at the beginning
of treatment, 2 and 3 months after the start of treatment. At the beginning of treatment, the significant
difference in the groups was between the values of free oxyproline (was highest in MDR-TB group) and
aldosterone (was highest in FDTB group). After 2 months of treatment the level of protein-bound oxyproline
was significantly higher in the MDR-TB group, and the MMP-9 level was higher in the FDTB group.
After 3 months the aldosterone level was significantly higher in the MDR-TB group, and the TIMP-1
level was significantly higher in the FDTB group. Also, in the FDTB group, a larger number of patients
had sputum conversion after 2 months of treatment. In the MDRTB group, more intense destructive changes
and a more protracted onset of reparative processes in the lung tissue were noted.

Keywords: firstly diagnosed tuberculosis, multidrug-resistant pulmonary tuberculosis, fibrosis,
oxyproline, aldosterone, metalloproteinase-9, tissue inhibitors of metalloproteinase-1.

Íàä³éøëà äî ðåäàêö³¿ 11.09.17
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çíèæåííÿ æèâëåííÿ ³, ÿê íàñë³äîê, äî óòâîðåí-
íÿ òð³ùèí, ù³ëèí òà íåêðîçó ñóäèí õðåáöåâî-
ðóõîìîãî ñåãìåíòà [5], ùî ïîâ’ÿçàíî ç³ çìåí-
øåííÿì êðîâîïîñòà÷àííÿ ³ êîíöåíòðàö³¿ êèñ-
íþ. Çíèæåííÿ êðîâîîá³ãó â ñèñòåì³ åï³äóðà-
ëüíèõ âåíîçíèõ ñïëåò³íü ïðèçâîäèòü äî ³øåì³¿
òêàíèí, ïðèãí³÷åííÿ åëåêòðîííîãî òðàíñïîð-
òó â ì³òîõîíäð³ÿõ ³ óòâîðåííÿ â³ëüíèõ ðà-
äèêàë³â: ñóïåðîêñèäó ³ ïåðîêñèí³òðèòó. Ã³ïåð-
ñåêðåö³ÿ îêñèäó àçîòó (NO), ó ñâîþ ÷åðãó,
ñïðèÿº ïîðóøåííþ êðîâîîá³ãó â ñïèííî-ìîç-
êîâèõ êîð³íöÿõ ³ ì’ÿçîâî-íåâðàëüíèõ òêàíè-
íàõ [6, 7]. Ì³øåíÿìè ïåðîêñèí³òðèòó º ò³îëè,
íóêëå¿íîâ³ êèñëîòè ³ ìåòàëîïðîòå¿äè. Ïîðó-
øåííÿ ïîçàêë³òèííîãî ìàòðèêñó âíàñë³äîê ä³¿
â³ëüíèõ ðàäèêàë³â ñóïðîâîäæóºòüñÿ åíäî-
öèòîçîì ³ òðàâëåííÿì ¿õ ë³çîñîìàëüíèìè ïðî-
òåàçàìè, òàêèìè ÿê êàòåïñèí, ÿêèé ðîçùåïëþº
êîëàãåí ³ ïðîòåîãë³êàíè. Çàì³÷åíî, ùî ìàò-
ðèêñí³ ìåòàëîïðîòå¿íàçè àêòèâí³ â íåéòðà-
ëüí³é ðÍ, à êàòåïñèí – ó êèñëîìó ñåðåäîâèù³
òà ìàº ïàòîëîã³÷í³ ïðîÿâè íà ï³çí³õ ñòàä³ÿõ
äåãåíåðàö³¿. Ìàòðèêñí³ ìåòàëîïðîòå¿íàçè
çäàòí³ ðóéíóâàòè ìàòðèêñ íà ðàíí³õ ñòàä³ÿõ
öüîãî ïðîöåñó. Ïðîòåîë³òè÷íà àêòèâí³ñòü ìàò-
ðèêñíèõ ìåòàëîïðîòå¿íàç ìîæå áóòè ³íã³-
áîâàíà òêàíèííèìè ³íã³á³òîðàìè ìåòàëîïðî-
òå¿íàç – ãðóïîþ á³ëê³â, ÿê³ ðåãóëþþòüñÿ ôàê-
òîðîì ðîñòó íåðâ³â ³ îñîáëèâî òðàíñôîðìó-
þ÷èì ôàêòîðîì ðîñòó β, ÿêèé º öèòîê³íîì
ç ïëåéîòðîïíèì åôåêòîì, ï³ä ä³ºþ ÿêîãî â³ä-

Âñòóï
Ñåðåä çàõâîðþâàíü ïåðèôåðè÷íî¿ íåðâî-

âî¿ ñèñòåìè îñîáëèâó óâàãó ïðèâåðòàþòü
ñïîíäèëîãåíí³ êîð³íöåâ³ ïðîÿâè, ÿê³ âèíèêà-
þòü íà òë³ îñòåîõîíäðîçó, ïåðåâàæíî ïîïåðå-
êîâîãî â³ää³ëó õðåáòà, ùî ïîâ’ÿçàíî ç ê³ñòêî-
âî-ô³áðîçíî-ñóäèííèìè ïîøêîäæåííÿìè ó
õðåáöåâî-ðóõîìîìó ñåãìåíò³. Ïðè÷èíàìè ðîç-
âèòêó êîìïðåñ³éíî-³øåì³÷íî¿ ðàäèêóëîì³ºëî-
ïàò³¿ º ïîðóøåííÿ êðîâîîá³ãó â ñèñòåì³ åï³-
äóðàëüíèõ âåíîçíèõ ñïëåò³íü, ðîçâèòîê ñòàçó
êðîâ³ òà çàïàëåííÿ ó äð³áíèõ ñóäèíàõ. Öèòî-
ê³íè ³ åíäîòåë³í-1 (ÅÒ-1) ïîðóøóþòü ñòðóê-
òóðó êë³òèí åíäîòåë³þ, óïîâ³ëüíþþòü êðî-
âîîá³ã ³ ï³äâèùóþòü ïðîíèêí³ñòü ñóäèí äëÿ
ð³äèí ³ ïëàçìîâèõ á³ëê³â [1, 2]. Êð³ì òîãî,
çàïàëåííÿ ³ òðîìáîç ó äð³áíèõ ñóäèíàõ, òðè-
âàëà íàïðóãà ãëèáîêèõ ì’ÿç³â ïîïåðåêîâîãî
â³ää³ëó õðåáòà ñïîâ³ëüíþþòü ðóõ êðîâ³ ó íà-
ïðÿìêó çàãàëüíî¿ âåíîçíî¿ ñóäèííî¿ ìåðåæ³
õðåáòà [3]. Îñíîâíèì ïàòîëîã³÷íèì ñóáñòðà-
òîì ó öüîìó ïðîöåñ³ º ïîäðàçíåííÿ ðåöåïòîð³â
ô³áðîçíîãî ê³ëüöÿ ³ ïîçäîâæí³õ çâ’ÿçîê ôðàã-
ìåíòàìè ïóëüïîçíîãî ÿäðà äèñêà, íåñòàá³ëü-
í³ñòü õðåáöåâî-ðóõîìîãî ñåãìåíòà, ñòåíîç
õðåáåòíîãî êàíàëó ÷è ì³æõðåáöåâèõ îòâîð³â.
Îñòàíí³ìè ðîêàìè äîâåäåíî, ùî ì³æ õðÿùî-
âîþ çàìèêàþ÷îþ ïëàñòèíîþ ³ âíóòð³øí³ìè
âîëîêíàìè ô³áðîçíîãî ê³ëüöÿ º ñóäèíè [4].
Äåãåíåðàö³ÿ çàìèêàþ÷î¿ ïëàñòèíè â çîí³ ¿¿
ñïîëó÷åííÿ ç ÿäðîì äèñêà ïðèçâîäèòü äî

ÓÄÊ 616.833.2–005.4–092–085.21
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ПРИ ФОРМУВАННІ КОМПРЕСІЙНО-ІШЕМІЧНОЇ РАДИКУЛОМІЄЛОПАТІЇ

Ñïîíäèëîãåíí³ êîð³íöåâ³ ïîðóøåííÿ â ïîïåðåêîâîìó â³ää³ë³ õðåáòà ïîâ’ÿçàí³ ïåðå-
âàæíî ç ïîðóøåííÿì êðîâîîá³ãó â ñèñòåì³ åï³äóðàëüíèõ âåíîçíèõ ñïëåò³íü, ç ðîçâèòêîì
ñòàçó êðîâ³ ³ çàïàëåííÿ. Ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ 46 õâîðèõ ³ 20 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ ïàö³ºíò³â
âèâ÷àëè çì³íè ñòàíó ìåòàëîïðîòå¿íàç, îêñèäó àçîòó, öèòîê³í³â, ôåðìåíò³â ãëóòàò³îíó.
Âèÿâëåíèé çâ’ÿçîê ì³æ çì³íîþ öèðêóëÿö³¿ êðîâ³ ³ ï³äâèùåííÿì ð³âíÿ ïðîìåòà-
ëîïðîòå¿íàçè-1, îêñèäîì àçîòó, öèòîê³íàìè òà çíèæåííÿì àêòèâíîñò³ ôåðìåíò³â ñèñòåìè
ãëóòàò³îíó.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñïîíäèëîãåíí³ êîð³íöåâ³ ïîðóøåííÿ, ìåòàëîïðîòå¿íàçè, ôåðìåíòè
ãëóòàò³îíó, ìàðêåðè çàïàëåííÿ.
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óòâîðåííþ ñàäæ-ñèíäðîìó â êàï³ëÿðàõ åï³-
äóðàëüíèõ âåíîçíèõ ñïëåò³íü òà âòîðèííî-
ìó ïîã³ðøåííþ ì³êðîöèðêóëÿö³¿. Òîìó ïåðñ-
ïåêòèâíèì º âèçíà÷åííÿ ïðîâ³äíî¿ ðîë³ åêñ-
ïðåñ³¿ ìàòðèêñíèõ ìåòàëîïðîòå¿íàç ó ðóéíó-
âàíí³ ïîçàêë³òèííîãî ìàòðèêñó. Âïëèâ íà
ïðîöåñè çíèæåííÿ àêòèâíîñò³ ìàòðèêñíèõ ìå-
òàëîïðîòå¿íàç òà ï³äâèùåííÿ àíòèîêñèäàíò-
íîãî çàõèñòó, íà íàø ïîãëÿä, áóäå ñïðèÿòè â³ä-
íîâëåííþ ì³ºë³íîâî¿ îáîëîíêè çà ðàõóíîê ï³ä-
âèùåííÿ ñèíòåçó ïðîòå¿í³â àáî åêçîãåííîãî
ââåäåííÿ íóêëåîòèä³â ïðè êîìïðåñ³éíî-³øå-
ì³÷í³é ðàäèêóëîì³ºëîïàò³¿.

Ìåòîþ ðîáîòè áóëà îö³íêà åêñïðåñ³¿ ìàò-
ðèêñíèõ ìåòàëîïðî¿íàç ³ ¿õ çâ’ÿçê³â ç ñèãíà-
ëüíèìè ìîëåêóëàìè NO òà ìàðêåðàìè çàïà-
ëåííÿ ïðè ôîðìóâàíí³ êîìïðåñ³éíî-³øåì³÷íî¿
ðàäèêóëîì³ºëîïàò³¿.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Ó íàøîìó äîñë³äæåíí³ êîíòðîëåì ñëóæè-

ëè 20 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ ïàö³ºíò³â, ùî óâ³é-
øëè â 1-øó ãðóïó ñïîñòåðåæåííÿ, 2-ãó ãðóïó
ñêëàëè 46 õâîðèõ ç çàãîñòðåííÿì êîìïðå-
ñ³éíî-³øåì³÷íî¿ ðàäèêóëîì³ºëîïàò³¿. Ñåðåäí³é
â³ê õâîðèõ ñêëàäàâ (43±7) ðîê³â. Óñ³ì ïà-
ö³ºíòàì ïðîâîäèëàñü îãëÿäîâà ðåíòãåíîãðà-
ô³ÿ, êîìï’þòåðíà ÷è ìàãí³òíî-ðåçîíàíñíà òî-
ìîãðàô³ÿ òà óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ ïî-
ïåðåêîâîãî â³ää³ëó õðåáòà íàõèëîì âïåðåä ç
âèêîðèñòàííÿì óëüòðàçâóêîâîãî ñêàíåðà ç
åíåðãåòè÷íèì äîïïëåðîì. Àêòèâí³ñòü NO ³
ÅÒ-1 âèçíà÷àëè ìîäèô³êîâàíèì ìåòîäîì,
çàïðîïîíîâàíèì Î. Ì. Êîâàëüîâîþ ç³ ñï³âàâò.
[13]. Ó ïëàçì³ êðîâ³ âèçíà÷àëè á³îõ³ì³÷í³ ìàð-
êåðè ³íòåíñèâíîñò³ ô³áðîçó: ëàòåíòíî¿ ôîðìè
ìàòðèêñíî¿ ìåòàëîïðîòå¿íàçè-1 (ïðîÌÌÏ-1)
òà òêàíèíí³ ³íã³á³òîðè ìåòàëîïðîòå¿íàç ìåòî-
äîì ³ìóíîôåðìåíòíîãî àíàë³çó. Âèçíà÷àëè
àêòèâí³ñòü ñïåöèô³÷íèõ ôåðìåíò³â: ãëóòàò³îí-
ïåðîêñèäàçè ³ ãëóòàò³îíðåäóêòàçè (ÃÏ, ÃÐ) ó
ãîìîãåíàò³ åðèòðîöèò³â. Ð³âåíü ²Ë-1β, ²Ë-6,
ÔÍÏ-α ðåºñòðóâàëè çà äîïîìîãîþ òåñò-ñèñ-
òåìè äëÿ âèçíà÷åííÿ öèòîê³í³â. Îäåðæàí³
ðåçóëüòàòè ñòàòèñòè÷íî îáðîáèëè.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ
Äîñë³äæåííÿ â ãðóï³ êîíòðîëþ ³ ãðóï³ õâî-

ðèõ ³ç çàãîñòðåííÿì ïðîöåñó â ïîïåðåêîâîìó
â³ää³ë³ õðåáòà ïîêàçàëè çì³íè øâèäêîñò³
êðîâîîá³ãó â ñåãìåíòàõ L3–L4, L4–L5, L5–S1
(ðèñ. 1).

Ó õâîðèõ ç îñòåîõîíäðîçîì ïîïåðåêîâîãî
â³ää³ëó õðåáòà ó ð³çíèõ ñåãìåíòàõ â³äì³÷àëîñÿ
çìåíøåííÿ øâèäêîñò³ öèðêóëÿö³¿ â åï³äóðàëü-
íèõ âåíîçíèõ ñïëåò³ííÿõ ïîð³âíÿíî ç ãðóïîþ
êîíòðîëþ. Îñîáëèâî ð³çêå çíèæåííÿ öèðêó-

áóâàþòüñÿ ñòðóêòóðí³ ³ ìåòàáîë³÷í³ çì³íè
â ñóäèíí³é ñò³íö³ ñïèííî-ìîçêîâèõ êîð³íö³â
[8]. Íåéðîòðîô³ëè ôàêòîðà ðîñòó íåðâ³â, ôàê-
òîðè âèæèâàííÿ é àêòèâàö³¿ àíàáîë³÷íèõ ïðî-
öåñ³â ó íåðâîâèõ êë³òèíàõ åêñêðåòóþòü íå
ò³ëüêè íåðâîâ³ êë³òèíè, àëå é êë³òèíè ô³áðîç-
íîãî ê³ëüöÿ òà ÿäðà äèñêà. Î÷åâèäíî, äåãåíå-
ðàö³ÿ äèñêà é àêòèâàö³ÿ ñèíòåçó íåéðîòðî-
ô³ë³â ïîâ’ÿçàí³ ç çàïàëåííÿì. ²íòåðëåéê³í-1β
(²Ë-1β) ³ ôàêòîð íåêðîçó ïóõëèí (ÔÍÏ-α) º
³íäóêòîðàìè ó öüîìó ïðîöåñ³. Âçàºìîçâ’ÿçêè
ì³æ ð³çíèìè öèòîê³íàìè ³ ôàêòîðàìè ðîñòó
ïðèçâîäÿòü äî áëîêóâàííÿ àáî ñèíòåçó àêòè-
âàòîð³â ïëàçì³íîãåíó. Öèòîê³íè áàãàòîñòîðîí-
íüî âïëèâàþòü íà êë³òèíè, êð³ì òîãî, ùî ï³ä-
ñèëþþòü ñèíòåç ìàòðèêñíèõ ìåòàëîïðîòå¿íàç
³ òêàíèííèõ ³íã³á³òîð³â ìåòàëîïðîòå¿íàç. Òàê,
²Ë-1β ³ ÔÍÏ-α ³íäóêóþòü ñèíòåç ²Ë-6, ÿêèé
ðåìîäåëþº ìàòðèêñ øëÿõîì ï³äâèùåííÿ àê-
òèâíîñò³ òêàíèííèõ ³íã³á³òîð³â ìåòàëîïðîòå-
¿íàç ³ îïîñåðåäêîâóº êàòàáîë³÷í³ åôåêòè ²Ë-1β
³ ÔÍÏ-α. Êð³ì òîãî, ²Ë-1β ïîñèëþº ñèíòåç ³ âè-
ä³ëåííÿ ïðîñòàãëàíäèíó-Å2 ñèíîâ³àëüíèìè
ô³áðîáëàñòàìè. Ï³äâèùåííÿ ïðîäóêö³¿ ïðî-
ñòàãëàíäèíó-Å2 âåäå äî ï³äâèùåííÿ ïðîêî-
ëàãåíàç, ÿê³ ïîá³÷íî îïîñåðåäêîâóþòü åôåêòè
²Ë-1β ³ ÔÍÏ-α. Òàêèì ÷èíîì, öèòîê³íè ³
òðàíñôîðìóþ÷èé ôàêòîð ðîñòó β1 ðåãóëþþòü
ïðîäóêö³þ ïîçàêë³òèííîãî ìàòðèêñó, ïðîöåñè
ïðîë³ôåðàö³¿ òà ñèíòåç ð³çíèõ çà ä³ºþ ìåä³-
àòîð³â. Ó öèõ óìîâàõ ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ åí-
äîòåë³þ çóìîâëåíî çíèæåíîþ ïðîäóêö³ºþ NO
àáî íèçüêîþ åêñïðåñ³ºþ åíäîòåë³àëüíî¿ NO-
ñèíòàçè. Âñå öå íåãàòèâíî âïëèâàº íà êðîâî-
îá³ã, òîìó ùî óòâîðåíèé ïåðîêñèí³òðèò ðóé-
íóº åíäîòåë³àëüí³ ³ íåéðîíàëüí³ êë³òèíè [9,
10], ùî ïðèçâîäèòü äî äåì³ºë³í³çàö³¿ ñïèííî-
ìîçêîâèõ êîð³íö³â ïîïåðåêîâîãî â³ää³ëó õðåá-
òà ³ çíèæåííÿ øâèäêîñò³ ïðîâåäåííÿ ³ìïóëü-
ñ³â. Íà ðàííüîìó åòàï³ äåì³ºë³í³çàö³¿ øâà-
í³âñüê³ êë³òèíè çäàòí³ äî ðåì³ºë³í³çàö³¿ çà ðà-
õóíîê ï³äâèùåííÿ á³îñèíòåçó íóêëåîòèä³â ³
ôîñôîë³ï³ä³â, ÿê³ º ñòðóêòóðíèìè êîìïîíåí-
òàìè ìåìáðàí íåéðîí³â. Â³äîìî, ùî äåãåíå-
ðàö³ÿ àêñîí³â º ðåçóëüòàòîì òîêñè÷íî¿ ä³¿ í³-
òðîçèëþþ÷îãî ñòðåñó íà íåéðîíè. Íàñë³äêîì
öüîãî º çìåíøåííÿ òîâùèíè àêñîíó é íåéðî-
ô³ëàìåíò³â. Óñ³ ö³ íåéðîäåãåíåðàö³¿ òà ïðîöåñ
â³äíîâëåííÿ àêñîí³â ïîòðåáóþòü ³íòåíñèô³êà-
ö³¿ ñèíòåçó ïðîòå¿í³â ³ â³äïîâ³äíî ÐÍÊ [11, 12].

Òàêèì ÷èíîì, ïåðåë³÷åí³ ìåõàí³çìè ïî-
øêîäæåííÿ òêàíèí ³ ñóäèí âåäóòü äî ñòðóê-
òóðíî-ôóíêö³îíàëüíèõ çì³í ó õðåáöåâî-ðóõî-
ìîìó ñåãìåíò³ õðåáòà, ³íäóêóþòü åíäîòåë³àëü-
í³ ôàêòîðè ðîñòó â ãåêñîçàì³íàõ, ùî ñïðèÿº
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ëÿö³¿ â åï³äóðàëüíèõ âåíîçíèõ ñïëåò³ííÿõ
â³äì³÷àëîñü ó õðåáöåâî-ðóõîìèõ ñåãìåíòàõ
L4–L5 ³ L5–S1 òà éîãî ï³äâèùåííÿ â òèõ ñåã-
ìåíòàõ, ùî ëåæàòü âèùå, òîáòî L3–L4. Òàê³
çì³íè êðîâîîá³ãó â åï³äóðàëüíîìó âåíîçíîìó
ñïëåò³íí³ º íàñë³äêîì êîìïðåñ³éíî¿ ä³¿ ïðîòðó-
ç³¿ ÷è ãðèæ³ ³ âïëèâó ¿õ ïðîäóêò³â äåãðàäàö³¿:
åíäîïåïòèäàç, òîáòî ìàòðèêñíèõ ìåòàëîïðî-
òå¿íàç, ÿê³ ðóéíóþòü ïîçàêë³òèííèé ìàòðèêñ
ñèãíàëüíèõ ìîëåêóë NO ³ éîãî åíäîòåë³àëüíî¿
ñèíòàçè, ÅÒ-1 òà ñóáñòðàò³â ëîêàëüíîãî çàïà-
ëåííÿ íà êîð³íö³ ñïèííîãî ìîçêó. Âçàºìî-
çâ’ÿçêè ì³æ ïðîÌÌÏ-1, NO, ÅÒ-1, öÃÌÔ ïðåä-
ñòàâëåí³ íà ðèñ. 2.

âèõ êîð³íö³â ç óòâîðåííÿì ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè
òà ôîðìóâàííÿì ëîêàëüíîãî çàïàëåííÿ. Ï³ä-
òâåðäæåííÿì öüîãî º çâ’ÿçêè ì³æ öèòîê³íàìè
³ ôåðìåíòàìè ãëóòàò³îíðåäóêòàçè ³ ãëóòàò³îí-
ïåðîêñèäàçè (ðèñ. 3).

Ïðåäñòàâëåí³ íà ðèñ. 3 ïîêàçíèêè ñâ³ä÷àòü
ïðî çðîñòàííÿ àêòèâíîñò³ ëîêàëüíîãî çàïà-
ëåííÿ ó õâîðèõ íà êîìïðåñ³éíî-³øåì³÷íó ðà-
äèêóëîì³ºëîïàò³þ. Öå ï³äòâåðäæóº â³ðîã³äíå
ï³äâèùåííÿ ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì ð³âíÿ öè-
òîê³í³â: ²Ë-1β, ²Ë-6, ÔÍÏ-α. Çíèæåííÿ ôåð-
ìåíò³â ãëóòàò³îíïåðîêñèäàçè, ãëóòàò³îíðåäóê-
òàçè ïîâ’ÿçàíå ç³ çá³ëüøåííÿì ¿õ âèòðàò ó ïðî-
öåñ³ ôîðìóâàííÿ ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè. Ï³äâè-
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Ðèñ. 1. Äèíàì³êà êðîâîîá³ãó åï³äóðàëüíèõ âåíîçíèõ ñïëåò³íü ó õâîðèõ ç îñòåîõîíäðîçîì
ïîïåðåêîâîãî â³ää³ëó õðåáòà:

1 – êîíòðîëü; 2 – õâîð³. * ð < 0,05
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0
ÌÌÏ-1, íã/ìë        NO, ìêìîëü/ìë        ÅÒ-1, ïã/ìë      öÃÌÔ, íìîëü/ë

Ðèñ. 2. Äèíàì³êà çì³í ïðîÌÌÏ-1, NO, ÅÒ-1, öÃÌÔ ó õâîðèõ ç îñòåîõîíäðîçîì ÏÂÕ:
1 – êîíòðîëü; 2 – õâîð³. * ð < 0,05

1 2 *

*

Ó âñ³õ îáñòåæåíèõ õâîðèõ ç êîìïðåñ³é-
íî-³øåì³÷íîþ ðàäèêóëîì³ºëîïàò³ºþ â³äíîñíî
êîíòðîëþ ìàëî ì³ñöå â³ðîã³äíå ï³äâèùåííÿ
ð³âíÿ ïðîÌÌÏ-1, NO, ÅÒ-1. Òàêèé â³ðîã³äíèé
çâ’ÿçîê ì³æ ïîêàçíèêàìè ñèãíàëüíèõ ìîëå-
êóë – NO, ÅÒ-1 òà ñèñòåìè ìàòðèêñíèõ ìåòà-
ëîïðîòå¿íàç, ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî ìåòàáîë³÷í³
ïîðóøåííÿ, ÿê³ ïðèçâîäÿòü äî çì³íè ñòðóê-
òóðíî-ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ñïèííî-ìîçêî-

ùåíèé ñèíòåç ²Ë-6, íà íàø ïîãëÿä, º ìàðêåðîì
ïðîöåñó ðåìîäåëþâàííÿ ïîçàêë³òèííîãî ìàò-
ðèêñó òà îïîñåðåäêîâàíî¿ êàòàáîë³÷íî¿ ä³¿ ²Ë-
1β ³ ÔÍÏ-α. Ï³äòâåðäæåííÿì öüîãî º çðîñòàí-
íÿ ð³âíÿ òêàíèííèõ ³íã³á³òîð³â ìåòàëîïðîòå-
¿íàç-1 ç 378,2 äî 386,9 íã/ìë.

Òàêèì ÷èíîì, ïîðóøåííÿ öèðêóëÿö³¿ êðîâ³
â åï³äóðàëüíèõ âåíîçíèõ ñïëåò³ííÿõ çàëåæàòü
â³ä ñòðóêòóðíî-ìîðôîëîã³÷íèõ çì³í ó ì³æ-
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³ äåãåíåðàö³¿ õðåáöåâî-ðóõîìîãî ñåãìåíòà,
ïóëüïîçíîãî ÿäðà äèñêà ³ ñóäèí íà êîð³íö³
ñïèííîãî ìîçêó.

2. Àêòèâí³ñòü ñòðóêòóðíî-ìåòàáîë³÷íèõ
ïàòîëîã³÷íèõ çì³í ó íåðâîâ³é òêàíèí³ õâîðèõ
íà êîìïðåñ³éíî-³øåì³÷íó ðàäèêóëîì³ºëîïà-
ò³þ çàëåæàòü â³ä öèðêóëÿòîðíèõ ïîðóøåíü ó
ñèñòåì³ åï³äóðàëüíèõ âåíîçíèõ ñïëåò³íü, ï³ä-
âèùåííÿ ñèíòåçó ³ ñåêðåö³¿ ìàòðèêñíèõ ìåòà-
ëîïðîòå¿íàç òà ð³âíÿ öèòîê³í³â, ï³ä ä³ºþ ÿêèõ
â³äáóâàºòüñÿ ïðîöåñ ðåìîäåëþâàííÿ ñïèííî-
ìîçêîâèõ êîð³íö³â.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü.
Ïåðåäáà÷àºòüñÿ âåñòè ïîäàëüø³ äîñë³äæåííÿ
â íàïðÿìêó çàñòîñóâàííÿ íóêëåîòèä³â ó ïðî-
öåñ³ â³äíîâëåííÿ ì³ºë³íîâî¿ îáîëîíêè ñïèííî-
ìîçêîâèõ êîð³íö³â.

õðåáöåâèõ äèñêàõ ³ îòâîðàõ õðåáöåâî-ðó-
õîìîãî ñåãìåíòà òà â³ä âïëèâó íà ö³ ïðîöå-
ñè ïàòîëîã³÷íèõ ñóáñòðàò³â äåñòðóêö³¿ ³ äåãå-
íåðàö³¿ ïóëüïîçíîãî ÿäðà äèñêà ñóäèííîãî
ïîõîäæåííÿ. Òàê³ ïîë³ìîðá³äí³ ìåõàí³ç-
ìè âïëèâó íà ñïèííî-ìîçêîâ³ êîð³íö³ íåóê-
ë³ííî âåäóòü äî ïîðóøåííÿ ¿õ ïðîâ³äíî¿
ôóíêö³¿ íà ðàííüîìó åòàï³ àáî âèêëèêàþòü
íåçâîðîòí³ ïàòîìîðôîëîã³÷í³ çì³íè íà ï³çí³õ
åòàïàõ çàõâîðþâàííÿ.
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Â.Â. Ïîãîðåëîâ, È.Þ. Áàãìóò, Â.È. Æóêîâ
ÑÒÐÓÊÒÓÐÍÎ-ÔÓÍÊÖÈÎÍÀËÜÍÛÅ È ÑÎÑÓÄÈÑÒÛÅ ÈÇÌÅÍÅÍÈß ÏÐÈ ÔÎÐÌÈÐÎÂÀÍÈÈ
ÊÎÌÏÐÅÑÑÈÎÍÍÎ-ÈØÅÌÈ×ÅÑÊÎÉ ÐÀÄÈÊÓËÎÌÈÅËÎÏÀÒÈÈ

Ñïîíäèëîãåííûå êîðåøêîâûå íàðóøåíèÿ â ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîì îòäåëå ïîçâîíî÷íèêà
âîçíèêàþò ïðåèìóùåñòâåííî èç-çà íàðóøåíèÿ êðîâîòîêà â ñèñòåìå ýïèäóðàëüíîãî âåíîçíîãî
ñïëåòåíèÿ ñ ðàçâèòèåì ñòàçà êðîâè è âîñïàëåíèÿ. Â ñûâîðîòêå êðîâè 46 áîëüíûõ è 20 ïðàêòè÷åñêè
çäîðîâûõ ïàöèåíòîâ èçó÷àëè èçìåíåíèÿ ñîñòîÿíèÿ ìåòàëëîïðîòåèíàç, îêñèäà àçîòà, öèòîêèíîâ,
ôåðìåíòîâ ãëóòàòèîíà. Áûëà âûÿâëåíà ñâÿçü ìåæäó èçìåíåíèåì öèðêóëÿöèè êðîâè è ïîâûøåíèåì
óðîâíÿ ïðîìåòàëëîïðîòåèíàçû-1, îêñèäîì àçîòà, öèòîêèíàìè è ñíèæåíèåì àêòèâíîñòè ôåðìåíòîâ
ãëóòàòèîíà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñïîíäèëîãåííûå êîðåøêîâûå íàðóøåíèÿ, ìåòàëëîïðîòåèíàçû, ôåðìåíòû
ãëóòàòèîíà, ìàðêåðû âîñïàëåíèÿ.

V.V Pogorelov., I.Yu. Bagmut, V.I. Zhukov
STRUCTURAL-FUNCTIONAL AND VASCULAR CHANGES IN THE FORMATION OF COMPRESSION-
ISCHEMIC RADICULOMYELOPATHY

Spondylogenesis of the vertebral in the lumbosacral spine, mainly depend on the disturbance of blood
flow in the epidural venous plexus system with the development of stasis of the blood and inflammation.
In the serum of 46 patients and 20 practically healthy patients, changes in the state of metalloproteinases,
nitric oxide, cytokines, glutathione enzymes were studied. A correlation was found between an increase in
the level of prometalloproteinase-1, nitric oxide, cytokines and a decrease in the activity of glutathione
enzymes.

Keywords: spondylogenous roots, metalloproteinases, fermentation glutathione, frying markers.

Íàä³éøëà äî ðåäàêö³¿ 26.06.17
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Ââåäåíèå
Çàáîëåâàíèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòå-

ìû âåäóò ê óõóäøåíèþ ïîêàçàòåëåé êðîâî-
îáðàùåíèÿ, â òîì ÷èñëå è ïóëüñîâîãî àðòåðè-
àëüíîãî äàâëåíèÿ (ÀÄ) [1, 2]. Èìïëàíòàöèÿ
ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿòîðà âìåñòå ñ äîïîë-
íèòåëüíîé ìåäèêàìåíòîçíîé òåðàïèåé, ïîêà-
çàííûå ïàöèåíòàì ñ íàðóøåíèÿìè ðèòìà è
ïðîâîäèìîñòè è c õðîíè÷åñêîé ñåðäå÷íîé íå-
äîñòàòî÷íîñòüþ (ÕÑÍ), ñêàçûâàþòñÿ íà èçìå-
íåíèè ïóëüñîâîãî ÀÄ [3, 4]. Ñóùåñòâóåò ìíî-
æåñòâî ðàáîò, ïîñâÿùåííûõ èçó÷åíèþ ïðîã-
íîñòè÷åñêè çíà÷èìûõ ïîêàçàòåëåé ýôôåêòèâ-
íîñòè ìåäèêàìåíòîçíîé òåðàïèè ó ïàöèåíòîâ
ñ èìïëàíòèðîâàííûìè ýëåêòðîêàðäèîñòèìó-
ëÿòîðàìè ìåòîäîì øàãîâî-äèñêðèìèíàíòíîãî
àíàëèçà [4–9], îäíàêî áåç ó÷åòà èõ â êëàññàõ
ïóëüñîâîãî ÀÄ, ÷òî òðåáóåò îñîáîãî âíèìàíèÿ.

Öåëü è çàäà÷è èññëåäîâàíèÿ – îïðå-
äåëèòü ïðîãíîñòè÷åñêè çíà÷èìûå ïîêàçàòåëè
ýôôåêòèâíîñòè ìåäèêàìåíòîçíîé òåðàïèè ñ
ó÷åòîì êëàññîâ ïóëüñîâîãî ÀÄ ìåòîäîì
øàãîâî-äèñêðèìèíàíòíîãî àíàëèçà ó ïàöè-
åíòîâ íà ãîäîâîì ýòàïå ïîñëå èìïëàíòàöèè
ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿòîðà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Â îòäåëåíèè óëüòðàçâóêîâîé è êëèíèêî-

èíñòðóìåíòàëüíîé äèàãíîñòèêè çàáîëåâàíèé
âíóòðåííèõ îðãàíîâ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñè-
ñòåìû è ìèíèèíâàçèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ÃÓ
«Èíñòèòóò îáùåé è íåîòëîæíîé õèðóðãèè èì.
Â.Ò. Çàéöåâà ÍÀÌÍ Óêðàèíû» îáñëåäîâàíî
220 ïàöèåíòîâ (110 ìóæ÷èí è 110 æåíùèí),
ñðåäíèé âîçðàñò êîòîðûõ ñîñòàâèë (70 ± 9) ëåò.
Âñåì ïàöèåíòàì óñòàíîâëåíû ýëåêòðîêàð-
äèîñòèìóëÿòîðû â ïåðèîä ñ 2006 ïî 2015 ã. â
ðåæèìàõ DDD(R) – 132 ïàöèåíòà, VVI(R) – 69.
Ïîêàçàíèÿ äëÿ èìïëàíòàöèè ñòèìóëÿòîðîâ:
àòðèîâåíòðèêóëÿðíàÿ áëîêàäà – ó 125 ïàöè-
åíòîâ, áëîêàäà íîæåê ïó÷êà Ãèñà – ó 55, ñèíä-
ðîì ñëàáîñòè ñèíóñîâîãî óçëà – ó 51, ïîñòî-
ÿííàÿ ôîðìà ôèáðèëëÿöèè ïðåäñåðäèÿ – ó 70.

Õðîíè÷åñêàÿ èøåìè÷åñêàÿ áîëåçíü ñåðä-
öà íàáëþäàëàñü ó 50% ïàöèåíòîâ, ïîñòèí-
ôàðêòíûé êàðäèîñêëåðîç – ó 15%, àðòåðè-
àëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ – ó 86%, õðîíè÷åñêàÿ
ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü – ó 85%, ôèáðèë-
ëÿöèÿ ïðåäñåðäèé – ó 30% ïàöèåíòîâ. Êðè-
òåðèÿìè èñêëþ÷åíèÿ ÿâëÿëèñü: âîçðàñò ìåíåå
40 ëåò, íàëè÷èå ñîïóòñòâóþùåé ñòåíîêàðäèè

ÓÄÊ 615.036.8: 616.12-008

Ì.Â. Ïî÷èíñêàÿ, À.Â. Ìàðòûíåíêî, Í.È. ßáëó÷àíñêèé
Õàðüêîâñêèé íàöèîíàëüíûé óíèâåðñèòåò èì. Â. Í. Êàðàçèíà

ПРОГНОСТИЧЕСКИ ЗНАЧИМЫЕ ГЕМОДИНАМИЧЕСКИЕ ПОКАЗАТЕЛИ
ЭФФЕКТИВНОСТИ МЕДИКАМЕНТОЗНОЙ ТЕРАПИИ

В КЛАССАХ ПУЛЬСОВОГО АРТЕРИАЛЬНОГО ДАВЛЕНИЯ
У ПАЦИЕНТОВ С ИМПЛАНТИРОВАННЫМИ

ЭЛЕКТРОКАРДИОСТИМУЛЯТОРАМИ

Èçó÷åíî ïðîãíîñòè÷åñêîå çíà÷åíèå ãåìîäèíàìè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ â ýôôåêòèâíîñòè
ìåäèêàìåíòîçíîé òåðàïèè ìåòîäîì øàãîâî-äèñêðèìèíàíòíîãî àíàëèçà â ïÿòè êëàññàõ
ïóëüñîâîãî àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ ó 220 ïàöèåíòîâ íà ãîäîâîì ýòàïå ïîñëå èìïëàí-
òàöèè ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿòîðîâ. Ïðîãíîñòè÷åñêèìè ïîêàçàòåëÿìè äëÿ âñåõ êëàññîâ
ïóëüñîâîãî àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ áûëè ÷àñòîòà ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé (×ÑÑ), ñèñ-
òîëè÷åñêîå è äèàñòîëè÷åñêîå àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå, òîëùèíà çàäíåé ñòåíêè ëåâîãî
æåëóäî÷êà è ìåææåëóäî÷êîâîé ïåðåãîðîäêè (ÒÇÑËÆ è ÒÌÆÏ). Íà ãîäîâîì ýòàïå
ïîñëå èìïëàíòàöèè ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿòîðîâ ïðîãíîñòè÷åñêè çíà÷èìûìè ãåìîäèíà-
ìè÷åñêèìè ïîêàçàòåëÿìè ýôôåêòèâíîñòè ìåäèêàìåíòîçíîé è àïïàðàòíîé òåðàïèè äëÿ
II, V êëàññîâ ïóëüñîâîãî àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ áûëè ×ÑÑ, ÒÇÑËÆ è ÒÌÆÏ, äëÿ
III, IV – ×ÑÑ è ÒÇÑËÆ.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿòîð, êëàññû ïóëüñîâîãî àðòåðèàëüíîãî äà-
âëåíèÿ, øàãîâî-äèñêðèìèíàíòíûé àíàëèç.

© Ì.Â. Ïî÷èíñêàÿ, À.Â. Ìàðòûíåíêî, Í.È. ßáëó÷àíñêèé, 2017
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IV ÔÊ, õðîíè÷åñêàÿ ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷-
íîñòü IV ÔÊ, ñòèìóëÿöèÿ ïðàâîãî è/èëè ëå-
âîãî æåëóäî÷êà (ÏÆ è ËÆ) ìåíåå 50%.

×àñòîòó ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé (×ÑÑ) èç-
ìåðÿëè ñ ïîìîùüþ êîìïüþòåðíîãî ýëåêòðî-
êàðäèîãðàôà «Cardiolab 2000» (ÕÀÈ-ÌÅÄÈ-
ÊÀ, Óêðàèíà). Ñèñòîëè÷åñêîå è äèàñòîëè-
÷åñêîå äàâëåíèå (ÑÀÄ è ÄÀÄ) èçìåðÿëè ïî
ìåòîäó Êîðîòêîâà ñ ïîìîùüþ òîíîìåòðà Mic-
rolife BP AGI-20 ïîñëå 10 ìèí îòäûõà. Ïóëü-
ñîâîå ÀÄ ðàññ÷èòûâàëè ïî ôîðìóëå ÏÀÄ =
ÑÀÄ – ÄÀÄ, ìì ðò. ñò.

Ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïðî-
âîäèëè íà óëüòðàçâóêîâûõ àïïàðàòàõ Siemens
Cypress (Siemens, Ãåðìàíèÿ), Toshiba Aplio 400
(Toshiba Medical Systems, ßïîíèÿ) è Esaote
Mylab Alfa (Esaote, Èòàëèÿ). Èçìåðÿëè ëåâîå
è ïðàâîå ïðåäñåðäèÿ (ËÏ è ÏÏ) ËÆ, òîëùèíó
çàäíåé ñòåíêè ËÆ (ÒÇÑËÆ) è òîëùèíó ìåæ-
æåëóäî÷êîâîé ïåðåãîðîäêè (ÒÌÆÏ) (òî÷-
íîñòü èçìåðåíèÿ 0,5 ìì), ìàññó ìèîêàð-
äà ËÆ (ÌÌËÆ), êîíå÷íî-ñèñòîëè÷åñêèé
ðàçìåð (ÊÑÐ), êîíå÷íî-äèàñòîëè÷åñêèé ðàç-
ìåð (ÊÄÐ) è ôðàêöèþ âûáðîñà ËÆ (ÔÂËÆ).
Äëÿ ðàñ÷åòà ÔÂËÆ èñïîëüçîâàëè ôîðìóëó
ÔÂ=                          ÊÄÎ è ÊÑÎ ðàññ÷èòûâàëè
ïî ìåòîäó Ñèìïñîíà; ÌÌËÆ – ïî ôîðìóëå
Devereux: ÌÌËÆ = 1,04 · (ÒÌÆÏÄ+
ÒÇÑËÆÄ+ÊÄÐ) · 3 –ÊÄÐ · 3) – 13,6.

Äëÿ ìåäèêàìåíòîçíîãî ñîïðîâîæäåíèÿ
ïàöèåíòîâ ñ èìïëàíòèðîâàííûìè ýëåêòðîêàð-
äèîñòèìóëÿòîðàìè èñïîëüçîâàëè àíòèêîàãó-
ëÿíòû, àíòèàãðåãàíòû, àíòèàðèòìè÷åñêèå
ïðåïàðàòû (àìèîäàðîí è áëîêàòîðû β-àäðå-
íîðåöåïòîðîâ), äèóðåòèêè, àíòàãîíèñòû êàëü-
öèÿ, èíãèáèòîðû àíãèîòåíçèíïðåâðàùàþ-
ùåãî ôåðìåíòà, áëîêàòîðû ðåöåïòîðîâ àíãèî-
òåíçèíà II, ñòàòèíû.

Ïàöèåíòû áûëè îòíåñåíû ê ïÿòè êëàññàì
ïóëüñîâîãî ÀÄ: I – î÷åíü íèçêîå ïóëüñîâîå
ÀÄ – ìåíåå 20 ìì ðò. ñò.; II – íèçêîå, áîëåå
20 – ìåíåå 40 ìì ðò. ñò.; III – íîðìà – 40 –
60 ìì ðò. ñò.; IV – âûñîêîå, áîëåå 60 – ìåíåå
80 ìì ðò. ñò.; V – î÷åíü âûñîêîå – áîëåå
80 ìì ðò. ñò. Äî èìïëàíòàöèè, â ðàííèé ïåðèîä
(3–5 äíåé), ÷åðåç 6 è 12 ìåñÿöåâ ïîñëå èì-
ïëàíòàöèè ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿòîðà â âû-
äåëåííûõ ãðóïïàõ ïàöèåíòîâ îïðåäåëÿëè
ïðîãíîñòè÷åñêóþ çíà÷èìîñòü ãåìîäèíàìè-
÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ â îöåíêå ìåäèêàìåíòîç-
íîãî ñîïðîâîæäåíèÿ ìåòîäîì øàãîâî-äèñêðè-
ìèíàíòíîãî àíàëèçà.

Ïðîöåäóðà øàãîâî-äèñêðèìèíàíòíîãî
àíàëèçà ïðîâîäèëàñü â äâà ýòàïà:

1-é – îïðåäåëåíèå ïðîãíîñòè÷åñêè çíà÷è-
ìûõ ãåìîäèíàìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ñ ïîìî-
ùüþ ïðîöåäóðû êà÷åñòâà äèñêðèìèíàöèè:
êðèòåðèÿ Ôèøåðà (F) è óðîâíÿ äîñòîâåðíîñòè
(p) äëÿ ×ÑÑ, óðîâíåé ÑÀÄ è ÄÀÄ, ÊÄÎ è
ÊÑÎ, ÔÂËÆ, ÒÇÑËÆ, ÒÌÆÏ, ÌÌËÆ,
ðàçìåðîâ ËÏ, ÏÏ è ËÆ;

2-é – âû÷èñëåíèå êëàññèôèêàöèîííûõ
ôóíêöèé íà êàæäîì ýòàïå èññëåäîâàíèÿ ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì âåñîâîãî êîýôôèöèåíòà (Ê) äëÿ
íàéäåííûõ ïðîãíîñòè÷åñêè çíà÷èìûõ ãåìî-
äèíàìè÷åêèõ ïîêàçàòåëåé â êàæäîì êëàññå
ïóëüñîâîãî ÀÄ ñ ïîìîùüþ ôîðìóëû

êëàññ ïóëüñîâîãî ÀÄ = Ê×ÑÑ·×ÑÑ·ÊÑÀÄ·
ÑÀÄ·ÊÄÀÄ·ÄÀÄ·ÊÒÇÑËÆ·ÒÇÑËÆ·

ÊÒÌÆÏ·ÒÌÆÏ +Êconst,
ãäå Ê×ÑÑ, ÊÑÀÄ, ÊÄÀÄ, ÊÒÇÑËÆ, ÊÒÌÆÏ,
Êconst. – êîíñòàíòû øàãîâî-äèñêðèìèíàíò-
íîãî àíàëèçà.

Ïîëó÷åííûå äàííûå ñòàòèñòè÷åñêè îáðà-
áîòàëè ïîñëå ôîðìèðîâàíèÿ áàçû äàííûõ.
Ïðîãíîñòè÷åñêè çíà÷èìûå ãåìîäèíàìè÷åñ-
êèå ïàðàìåòðû îïðåäåëÿëè ìåòîäîì øàãîâî-
äèñêðèìèíàíòíîãî àíàëèçà [10]. Äîñòîâåð-
íîñòü ðàçëè÷èé ìåæäó ãðóïïàìè îïðåäåëÿëè
ñ ïîìîùüþ ïàðàìåòðè÷åñêîãî t-êðèòåðèÿ
Ñòüþäåíòà. Îæèäàåìûé ðåçóëüòàò îïðåäåëÿëè
ïðè óðîâíå äîñòîâåðíîñòè ð < 0,05.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå
Äàííûå î êà÷åñòâå äèñêðèìèíàöèè ãåìî-

äèíàìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ó ïàöèåíòîâ ñ
èìïëàíòèðîâàííûìè ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿ-
òîðàìè ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå.

Îòìå÷åíî äîñòîâåðíî çíà÷èìîå âûñîêîå
êà÷åñòâî äèñêðèìèíàöèè äëÿ ïîêàçàòåëåé
ÑÀÄ, ÄÀÄ, ÒÇÑËÆ (p < 0,01) è ×ÑÑ, ÒÌÆÏ
(p < 0,05) íà âñåõ ýòàïàõ èññëåäîâàíèÿ. Íàè-
áîëüøåå çíà÷åíèå êðèòåðèÿ F áûëî îòìå÷åíî
â òàêèõ ïîêàçàòåëÿõ, êàê ÑÀÄ, ÄÀÄ, ×ÑÑ,
ÒÇÑËÆ è ÒÌÆÏ, íàèìåíüøåå – ÊÄÎ, ÊÑÎ,
ÔÂËÆ, ÌÌËÆ, ðàçìåðû ËÏ, ÏÏ, ÏÆ.

Íà ðèñóíêå, a–ã, ïðåäñòàâëåíî èçìåíåíèå
ìîäóëÿ âåñîâîãî êîýôôèöèåíòà äëÿ çíà÷è-
ìûõ ïîêàçàòåëåé ãåìîäèíàìèêè âî II, III, IV è
V êëàññàõ ïóëüñîâîãî ÀÄ íà ýòàïàõ èññëå-
äîâàíèÿ.

Èñõîäíî âî âñåõ êëàññàõ ïóëüñîâîãî ÀÄ
âåñîâîé êîýôôèöèåíò äëÿ ïðîãíîñòè÷åñêè
çíà÷èìûõ ãåìîäèíàìè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ
ðàñïðåäåëÿëñÿ ïî ñòåïåíè óáûâàíèÿ: ÒÇÑËÆ,
ÒÌÆÏ, ÑÀÄ, ÄÀÄ è ×ÑÑ. Ê êîíöó ïåðèîäà
íàáëþäåíèÿ ïîñëå èìïëàíòàöèè ýëåêòðîêàð-
äèîñòèìóëÿòîðà îí ïîâûñèëñÿ âî âñåõ êëàññàõ
ïóëüñîâîãî ÀÄ äëÿ ×ÑÑ, âî II êëàññå äëÿ ÑÀÄ;
ñíèçèëñÿ âî II êëàññå äëÿ ÒÇÑËÆ, ÒÌÆÏ è

ÊÄÎ–ÊÑÎ  .
ÊÄÎ
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ÄÀÄ, â III – äëÿ ÒÇÑËÆ è ÒÌÏÆÏ, â IV è V
êëàññàõ äëÿ ÑÀÄ è ÄÀÄ, ÒÇÑËÆ è ÒÌÆÏ.
Ïðè ýòîì áîëüøèé ìàññîâûé êîýôôèöèåíò âî
II è V êëàññàõ ïóëüñîâîãî ÀÄ îïðåäåëÿëñÿ äëÿ
ÒÇÑËÆ, ×ÑÑ è ÒÌÆÏ, à â III è IV – äëÿ
ÒÇÑËÆ è ×ÑÑ.

Ïðîãíîñòè÷åñêè çíà÷èìûå ãåìîäèíàìè-
÷åñêèå ïîêàçàòåëè ýôôåêòèâíîñòè ìåäèêà-
ìåíòîçíîé òåðàïèè ó ïàöèåíòîâ íà ãîäîâîì
ýòàïå ïîñëå èìïëàíòàöèè ýëåêòðîêàðäèîñòè-
ìóëÿòîðà ðàíåå âû÷èñëÿëèñü â îòíîøåíèè
ïðîäîëæèòåëüíîñòè èíòåðâàëà QTc-, QRS-

Êà÷åñòâî äèñêðèìèíàöèè ãåìîäèíàìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé
ó ïàöèåíòîâ ñ èìïëàíòèðîâàííûìè ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿòîðàìè

II êëàññ
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V êëàññ
30

25

20

15

10

5

0
Äî ÝÊÑ   3–5 äíåé       6 ìåñ         12 ìåñ
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Èçìåíåíèå ìîäóëÿ ìàññîâîãî êîýôôèöèåíòà äëÿ çíà÷èìûõ ïîêàçàòåëåé ãåìîäèíàìèêè âî II (a),
III (á), IV (â) è V (ã) êëàññàõ ïóëüñîâîãî ÀÄ

Ê
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êîìïëåêñà è ÔÊ ÕÑÍ [8, 9, 11], îäíàêî â çàâè-
ñèìîñòè îò êëàññîâ ïóëüñîâîãî ÀÄ ïðåäñòàâ-
ëåíû íàìè âïåðâûå.

Ïîëó÷åííûå ïðîãíîñòè÷åñêè çíà÷èìûå
ïîêàçàòåëè ýôôåêòèâíîñòè ìåäèêàìåíòîçíîé
òåðàïèè (×ÑÑ, óðîâíè ÑÀÄ, ÄÀÄ, ÒÇÑËÆ,
ÒÌÆÏ) äëÿ âñåõ êëàññîâ ïóëüñîâîãî ÀÄ ó
ïàöèåíòîâ ñ ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿòîðàìè
÷àñòè÷íî ñîîòâåòñòâóþò äàííûì, ãäå òàêèìè
ïîêàçàòåëÿìè ÿâëÿëèñü ×ÑÑ, óðîâíè ÄÀÄ,
ÊÑÎ, ÊÄÎ äëÿ âñåõ ÔÊ ÕÑÍ [8–10].

Óñòàíîâëåííîå ïîâûøåíèå âåñîâîãî
êîýôôèöèåíòà âî âñåõ êëàññàõ ïóëüñîâîãî ÀÄ
äëÿ ×ÑÑ è âûñîêîå åãî çíà÷åíèå âî II è V
êëàññàõ äëÿ ÒÇÑËÆ è ÒÌÆÏ è â III, IV – äëÿ
ÒÇÑËÆ íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ïåðèîäà íàáëþ-
äåíèÿ îáúÿñíÿåò íåîáõîäèìîñòü èõ êîíòðîëÿ
â êàæäîì êëàññå ïóëüñîâîãî ÀÄ ó ïàöèåíòîâ
ñ èìïëàíòèðîâàííûìè ýëåêòðîêàðäèîñòèìó-
ëÿòîðàìè.

Âûâîäû
1. Îáùèìè ãåìîäèíàìè÷åñêèìè ïîêàçà-

òåëÿìè ïðîãíîçèðîâàíèÿ ýôôåêòèâíîñòè ìå-
äèêàìåíòîçíîé òåðàïèè ó ïàöèåíòîâ ñ èì-

ïëàíòèðîâàííûìè ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿòî-
ðàìè âî âñåõ êëàññàõ ïóëüñîâîãî àðòåðèàëü-
íîãî äàâëåíèÿ ÿâëÿþòñÿ ×ÑÑ, ÑÀÄ, ÄÀÄ,
ÒÇÑËÆ è ÒÌÆÏ.

2. Íà ãîäîâîì ýòàïå ïîñëå èìïëàíòàöèè
ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿòîðîâ ïðîãíîñòè÷åñêè
çíà÷èìûìè ãåìîäèíàìè÷åñêèìè ïîêàçàòåëÿìè
ýôôåêòèâíîñòè ìåäèêàìåíòîçíîé è àïïàðàò-
íîé òåðàïèè äëÿ II è V êëàññîâ ïóëüñîâîãî àðòå-
ðèàëüíîãî äàâëåíèÿ ÿâëÿþòñÿ ×ÑÑ, ÒÇÑËÆ è
ÒÌÆÏ, à äëÿ III è IV – ×ÑÑ è ÒÇÑËÆ.

3. Óñòàíîâëåííûå ïðîãíîñòè÷åñêè çíà÷è-
ìûå ãåìîäèíàìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè öåëå-
ñîîáðàçíî èñïîëüçîâàòü â êîíòðîëå ìåäèêà-
ìåíòîçíîé ïîääåðæêè ïàöèåíòîâ ñ èìïëàí-
òèðîâàííûìè ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿòîðàìè ñ
ó÷åòîì êëàññà ïóëüñîâîãî àðòåðèàëüíîãî äà-
âëåíèÿ.

Ïåðñïåêòèâû äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé
Ïðåäñòàâëÿåòñÿ öåëåñîîáðàçíûì èçó÷å-

íèå âëèÿíèÿ êëèíè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé íà
êà÷åñòâî êëàññèôèêàöèè ïóëüñîâîãî àðòåðè-
àëüíîãî äàâëåíèÿ ó ïàöèåíòîâ ñ èìïëàíòè-
ðîâàííûìè ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿòîðàìè.
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Âèâ÷åíî ïðîãíîñòè÷íå çíà÷åííÿ ãåìîäèíàì³÷íèõ ïàðàìåòð³â â åôåêòèâíîñò³ ìåäèêàìåíòîçíî¿
òåðàï³¿ ìåòîäîì êðîêîâî-äèñêðèì³íàíòíîãî àíàë³çó â ï’ÿòè êëàñàõ ïóëüñîâîãî àðòåð³àëüíîãî òèñêó
ó 220 ïàö³ºíò³â íà ð³÷íîìó åòàï³ ï³ñëÿ ³ìïëàíòàö³¿ åëåêòðîêàðä³îñòèìóëÿòîð³â. Ïðîãíîñòè÷íèìè
ïîêàçíèêàìè äëÿ âñ³õ êëàñ³â ïóëüñîâîãî àðòåð³àëüíîãî òèñêó áóëè ÷àñòîòà ñåðöåâèõ ñêîðî÷åíü (×ÑÑ),
ñèñòîë³÷íèé òà ä³àñòîë³÷íèé àðòåð³àëüíèé òèñê, òîâùèíà çàäíüî¿ ñò³íêè ë³âîãî øëóíî÷êà òà ì³æ-
øëóíî÷êîâî¿ ïåðåãîðîäêè (ÒÇÑËØ ³ ÒÌØÏ). Íà ð³÷íîìó åòàï³ ï³ñëÿ ³ìïëàíòàö³¿ åëåêòðîêàðä³î-
ñòèìóëÿòîð³â ïðîãíîñòè÷íî çíà÷óùèìè ãåìîäèíàì³÷íèìè ïîêàçíèêàìè åôåêòèâíîñò³ ìåäèêà-
ìåíòîçíî¿ é àïàðàòíî¿ òåðàï³¿ äëÿ II ³ V êëàñ³â ïóëüñîâîãî àðòåð³àëüíîãî òèñêó áóëè ×ÑÑ, ÒÇÑËØ
òà ÒÌØÏ, äëÿ III ³ IV – ×ÑÑ ³ ÒÇÑËØ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: åëåêòðîêàðä³îñòèìóëÿòîð, êëàñè ïóëüñîâîãî àðòåð³àëüíîãî òèñêó, êðîêîâî-
äèñêðèì³íàíòíèé àíàë³ç.

M.V. Pochinskaya, O.V. Martynenko, M.I. Yabluchanskyi
PROGNOSTICALLY SIGNIFICANCE OF HEMODYNAMIC PARAMETERS OF DRUG THERAPY
EFFECTIVENESS IN PULSE PRESSURE CLASSES IN PATIENTS WITH IMPLANTED PACEMAKERS

The prognostically  significance value of hemodynamic parameters in the effectiveness of drug therapy
by the method of stepwice-discriminant analysis in five pulse pressure classes in 220 patients at the annual
stage after pacemakers implantation was studied. Prognostic indicators for all pulse pressure classes were
heart rate, systolic and diastolic blood pressure, thickness of the posterior wall of the left ventricle and of
the interventricular septum (PWLV and IVS). Prognostically significant hemodynamic parameters of the
effectiveness of drug and apparatus therapy for II, V pulse pressure classes were heart rate, PWLV and
IVS, for III and IV – heart rate and PWLV at the annual stage after pacemaker implantation.

Keywords: pacemaker, pulse pressure classes, stepwice-discriminant analysis.

Íàä³éøëà äî ðåäàêö³¿ 26.06.17
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Âñòóï
Â îñòàíí³ ðîêè ÿê â Óêðà¿í³, òàê ³ â ³íøèõ

êðà¿íàõ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çðîñòàííÿ ïàòîëîã³¿
ñóãëîá³â çàïàëüíîãî õàðàêòåðó [1, 2]. Ðåàê-
òèâíèé àðòðèò – öå çàõâîðþâàííÿ, ùî ñóïðî-
âîäæóºòüñÿ àñåïòè÷íèì çàïàëåííÿì ñóãëîáà,
âèíèêàº ó â³äïîâ³äü íà ïåðåíåñåíó åêñòðààð-
òèêóëÿðíó ³íôåêö³þ, ïðè öüîìó ïåðâèííèé
³íôåêö³éíèé àãåíò íå âèä³ëÿºòüñÿ ³ç ñèíîâ³-
àëüíî¿ ð³äèíè ïðè âèêîðèñòàíí³ ñòàíäàðòíèõ
øòó÷íèõ æèâèëüíèõ ñåðåäîâèù. Ðîçïîâñþä-
æåí³ñòü ðåàêòèâíèõ àðòðèò³â ó ñâ³ò³ ñêëàäàº
27–200 âèïàäê³â íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ [3]. Â
Óêðà¿í³ âîíà ñòàíîâèòü ïðèáëèçíî 5 íà 100
òèñ. íàñåëåííÿ. Ùîð³÷íî ðåºñòðóþòü ïðèáëèç-
íî 5 òèñ. íîâèõ âèïàäê³â ðåàêòèâíèõ àðòðèò³â.

Ðåàêòèâí³ àðòðèòè ìàþòü çäåá³ëüøîãî äî-
áðîÿê³ñíèé ïåðåá³ã ³ çàê³í÷óþòüñÿ îäóæàí-
íÿì. Ïðè öüîìó ó 15–50% õâîðèõ â³äçíà÷à-
ºòüñÿ õðîí³÷íèé òà ðåöèäèâóþ÷èé ïåðåá³ã çà-
õâîðþâàííÿ. Àëå â ÷àñòèí³ âèïàäê³â çàõâî-
ðþâàííÿ òðàíñôîðìóºòüñÿ â þâåí³ëüíèé ðåâ-
ìàòî¿äíèé àðòðèò [4].

Ðîçïîâñþäæåí³ñòü þâåí³ëüíèõ ðåâìà-
òî¿äíèõ àðòðèò³â, çà äàíèìè ð³çíèõ àâòîð³â,
êîëèâàºòüñÿ â³ä 16 äî 401 âèïàäêó íà 100 òèñ.
äèòÿ÷îãî íàñåëåííÿ [4, 5]. Åï³äåì³îëîã³÷í³
äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî çàõâîðþ-
âàí³ñòü íà þâåí³ëüíèé ðåâìàòî¿äíèé àðò-
ðèò êîëèâàºòüñÿ â³ä 0,8 äî 22,6 íà 100 òèñ. [6,
7]. Ïîâ³äîìëåííÿ ñêàíäèíàâñüêèõ â÷åíèõ
äåìîíñòðóþòü íàéâèùèé ñåðåä îïóáë³-
êîâàíèõ äàíèõ ð³âåíü çàõâîðþâàíîñò³, çîêðå-
ìà, â Íîðâåã³¿ – öå 22,6 íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ
[8]. Ó êðà¿íàõ Ñõ³äíî¿ ªâðîïè çàõâîðþâàí³ñòü
³ ïîøèðåí³ñòü þâåí³ëüíîãî ðåâìàòî¿äíîãî
àðòðèòó ñêëàäàþòü â³äïîâ³äíî 7,2 – 13,8 òà
114 – 552 âèïàäêè íà 100 òèñ. äèòÿ÷îãî íà-
ñåëåííÿ [9].

Íåçâàæàþ÷è íà òðèâàëó ³ñòîð³þ âèâ÷åííÿ
ðåâìàòî¿äíèõ àðòðèò³â, áàãàòî ëàíîê éîãî ïà-
òîãåíåçó çàëèøàþòüñÿ íåâ³äîìèìè, ùî óñê-
ëàäíþº ñèñòåìàòèçàö³þ òà êëàñèô³êàö³þ, à
òàêîæ îáìåæóº ìîæëèâîñò³ ñâîº÷àñíî¿ ä³àã-
íîñòèêè, ë³êóâàííÿ òà ïðîô³ëàêòèêè çàõâî-
ðþâàííÿ.

ÓÄÊ 616.72-002-036.111-037:616.72-002.77-053.6

Ê.À. Ïóãà÷îâà
Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

ФАКТОРИ РИЗИКУ ТРАНСФОРМАЦІЇ РЕАКТИВНИХ АРТРИТІВ
В ЮВЕНІЛЬНИЙ РЕВМАТОЇДНИЙ АРТРИТ:

ДАНІ РЕГРЕСІЙНОГО АНАЛІЗУ

Âèêîíàíî ðåòðîñïåêòèâíèé àíàë³ç àíàìíåñòè÷íèõ ³ êë³í³÷íèõ äàíèõ 82 ä³òåé:
26 ç þâåí³ëüíèì ðåâìàòî¿äíèì àðòðèòîì, 28 ç ðåöèäèâóþ÷èì ïåðåá³ãîì ðåâìàòî¿äíîãî
àðòðèòó òà 28 ç ãîñòðèì ïåðåá³ãîì ðåâìàòî¿äíîãî àðòðèòó. Íàÿâí³ñòü òàêèõ êë³í³÷íèõ
îçíàê, ÿê ëîêàëüíà ã³ïåðòåðì³ÿ, ðàíêîâà ñêóò³ñòü, ñèìåòðè÷í³ñòü óðàæåííÿ ñóãëîá³â,
îáìåæåííÿ àìïë³òóäè ðóõ³â, ïîë³àðòðèò, ïðèïóõë³ñòü ñóãëîá³â, ñïðèÿº òðàíñôîðìàö³¿
ðåöèäèâóþ÷îãî ðåàêòèâíîãî àðòðèòó â þâåí³ëüíèé ðåâìàòî¿äíèé àðòðèò. Ôàêòîðàìè
ðèçèêó ïðîãðåñóâàííÿ ðåöèäèâóþ÷îãî ðåàêòèâíîãî àðòðèòó â þâåí³ëüíèé ðåâìàòî¿äíèé
àðòðèò º íàñòóïí³ êë³í³÷í³ îçíàêè: ðàíêîâà ñêóò³ñòü, ïîë³àðòðèò, ëèõîìàíêà, çàëó÷åííÿ
äî àóòî³ìóííîãî ïðîöåñó ïðîìåíåâî-çàï’ÿñòêîâèõ ñóãëîá³â, ãîì³ëêîâî-ñòîïíèõ, ïðî-
êñèìàëüíèõ ì³æôàëàíãîâèõ, êîë³ííèõ ñóãëîá³â. Âñòàíîâëåíî, ùî øàíñè äèòèíè ìàòè
þâåí³ëüíèé ðåâìàòî¿äíèé àðòðèò çá³ëüøóþòüñÿ, ÿêùî âîíà ìàº íåäèôåðåíö³éíó äèñ-
ïëàç³þ ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè òà ðîçâèâàº ñóãëîáîâèé ñèíäðîì ó â³ö³ äî 4-õ ðîê³â æèòòÿ.
Ôàêòîðàìè ðèçèêó ïðîãðåñóâàííÿ õðîí³÷íîãî àáî ðåöèäèâóþ÷îãî ðåàêòèâíîãî àðòðèòó
â þâåí³ëüíèé ðåâìàòî¿äíèé àðòðèò º ðàíêîâà ñêóò³ñòü, ïîë³àðòðèò, ëèõîìàíêà, çàëó÷åí-
íÿ ïðîìåíåâî-çàï’ÿñòêîâèõ, ãîì³ëêîâî-ñòîïíèõ, ïðîêñèìàëüíèõ ì³æôàëàíãîâèõ òà
êîë³ííèõ ñóãëîá³â.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ðåàêòèâíèé àðòðèò, þâåí³ëüíèé ðåâìàòî¿äíèé àðòðèò, ôàêòîðè
ðèçèêó.

© Ê.À. Ïóãà÷îâà, 2017
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Â Óêðà¿í³ íà ñüîãîäí³øí³é äåíü îñòàòî÷íî
íå âèð³øåíà ïðîáëåìà ä³àãíîñòèêè ðåàêòèâ-
íèõ àðòðèò³â ó ä³òåé. Çà äàíèìè åï³äåì³îëî-
ã³÷íèõ äîñë³äæåíü, ä³àãíîç ðåàêòèâíèé àðòðèò
âñòàíîâëþºòüñÿ íåâ³ðíî ó 36% âèïàäê³â.
Á³ëüø òîãî, äóæå ñêëàäíèì º êë³í³÷íå çàâäàí-
íÿ ùîäî ä³àãíîñòèêè é äèôåðåíö³éíî¿ ä³àã-
íîñòèêè ðåàêòèâíîãî àðòðèòó òà ³íøèõ çà-
ïàëüíèõ çàõâîðþâàíü ñóãëîá³â ó ä³òåé. Ó õàðàê-
òåð³ òà ïðîãíîç³ ïåðåá³ãó ðåàêòèâíîãî àðòðè-
òó âåëèêó ðîëü â³ä³ãðàº ñâîº÷àñíà ä³àãíîñòèêà.

Íà ñüîãîäí³øí³é äåíü âåëèêîãî çíà÷åííÿ
íàáóâàº âèçíà÷åííÿ ôàêòîð³â ðèçèêó òðàíñ-
ôîðìàö³¿ ðåàêòèâíèõ àðòðèò³â ó þâåí³ëüí³
ðåâìàòî¿äí³ àðòðèòè.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ – âèÿâëåííÿ ôàêòîð³â,
ÿê³ âèçíà÷àþòü ó ä³òåé, õâîðèõ íà ðåàêòèâíèé
àðòðèò, ïðîãðåñóâàííÿ é òðàíñôîðìàö³þ çà-
õâîðþâàííÿ â þâåí³ëüíèé ðåâìàòî¿äíèé
àðòðèò øëÿõîì ïðîâåäåííÿ ëîã³ñòè÷íîãî ðå-
ãðåñ³éíîãî àíàë³çó.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Ïðîâåäåíî ðåòðîñïåêòèâíèé àíàë³ç àíàì-

íåñòè÷íèõ ³ êë³í³÷íèõ äàíèõ 82 ä³òåé, ³ç íèõ
26 – ç þâåí³ëüíèì ðåâìàòî¿äíèì àðòðèòîì,
28 – ç ðåöèäèâóþ÷èì ïåðåá³ãîì ðåàêòèâíîãî
àðòðèòó òà 28 – ç ãîñòðèì ïåðåá³ãîì ðåàêòèâ-
íîãî àðòðèòó. Ñåðåäí³é â³ê ¿õ ñêëàäàâ 9,6; 9,0
òà 8,1 ðîêó â³äïîâ³äíî. Ä³òè ïåðåáóâàëè ï³ä
ñïîñòåðåæåííÿì â îáëàñí³é äèòÿ÷³é êë³í³÷í³é
ë³êàðí³ (ì. Õàðê³â).

Äëÿ âèçíà÷åííÿ çâ’ÿçêó ì³æ îêðåìèìè
ôàêòîðàìè âèêîðèñòîâóâàëè ïðîñòèé ëî-

ã³ñòè÷íèé ðåãðåñ³éíèé àíàë³ç ³ç ðîçðàõóâàí-
íÿì â³äíîøåíü øàíñ³â (OR – Ods Ratio)
òà 95%-â³ äîâ³ð÷³ ³íòåðâàëè (Ä²). Äîñòîâ³ð-
í³ñòü ðîçðàõîâóâàëè â ÷îòèðèïîëèõ òàáëèöÿõ
çà äîïîìîãîþ êðèòåð³þ Õ2 äëÿ íåïàðàìåò-
ðè÷íî¿ ñòàòèñòèêè. Îòðèìàí³ äàí³ ñòàòèñòè÷-
íî îáðîáèëè.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ
Äëÿ ïðîâåäåííÿ ëîã³ñòè÷íîãî ðåãðåñ³éíî-

ãî àíàë³çó âèêîðèñòîâóâàëè îêðåìî àíàìíåñ-
òè÷í³, îêðåìî êë³í³÷í³ äàí³. Ç ìåòîþ âèÿâ-
ëåííÿ àíàìíåñòè÷íèõ ôàêòîð³â ðèçèêó ðîç-
âèòêó þâåí³ëüíîãî ðåâìàòî¿äíîãî àðòðèòó
àíàë³ç ïðîâîäèëè ç ãîñòðèì ïåðåá³ãîì ðåàê-
òèâíîãî àðòðèòó (òàáë. 1), òîáòî ç ïî÷àòêó ìà-
í³ôåñòàö³¿ óøêîäæåííÿ ñóãëîáîâî¿ òêàíèíè ó
ä³òåé, òà ç àðòðèòàìè, ùî ìàþòü õðîí³÷íèé ³
ðåöèäèâóþ÷èé ïåðåá³ã (òàáë. 2).

Îòæå, ïðè äåáþò³ ñóãëîáîâîãî ñèíäðîìó
âàðòî ïåðø çà âñå çâåðòàòè óâàãó íà íàÿâí³ñòü
äèñïëàç³¿ ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè ó ä³òåé. Ä³òè ç
íåäèôåðåíö³éîâàíîþ äèñïëàç³ºþ ñïîëó÷íî¿
òêàíèíè ìàþòü øàíñè ðîçâèíóòè þâåí³ëüíèé
ðåâìàòî¿äíèé àðòðèò ó 25 ðàç³â. Ìàí³ôåñòà-
ö³ÿ çàõâîðþâàííÿ ï³ñëÿ ÷îòèðüîõ ðîê³â æèòòÿ
ï³äâèùóº øàíñ ìàòè ðåâìàòî¿äíèé àðòðèò
ó 3,4 ðàçè.

Ïîäàëüøèì êðîêîì àíàë³çó áóëî âèçíà-
÷åííÿ êë³í³÷íèõ ôàêòîð³â ðèçèêó ðîçâèòêó
þâåí³ëüíîãî ðåâìàòî¿äíîãî àðòðèòó. Àíàë³ç
ïðîâîäèëè ç ãîñòðèì ïåðåá³ãîì ðåàêòèâíîãî
àðòðèòó (òàáë. 3), à òàêîæ ç õðîí³÷íèì ³ ðå-
öèäèâóþ÷èì ðåàêòèâíèì àðòðèòîì (òàáë. 4).

Òàáëèöÿ 1. Â³äíîøåííÿ øàíñ³â (OR) äëÿ ð³çíèõ àíàìíåñòè÷íèõ ïðîãíîñòè÷íèõ ôàêòîð³â
ó ä³òåé ç ðèçèêîì ðîçâèíåííÿ þâåí³ëüíîãî ðåâìàòî¿äíîãî àðòðèòó (ïîð³âíÿííÿ ç ãîñòðèì

ïåðåá³ãîì ðåàêòèâíîãî àðòðèòó)

Ïðèì³òêà. a – ä³òè ç þâåí³ëüíèì ðåâìàòî¿äíèì àðòðèòîì (ÞÐÀ) ç íàÿâí³ñòþ îçíàêè;
b – ä³òè ç ÞÐÀ áåç îçíàêè; c –ä³òè ç ãîñòðèì ÐÀ ç îçíàêîþ; d – ä³òè ç ãîñòðèì ÐÀ áåç îçíàêè;
p – ð³âåíü çíà÷óùîñò³; lnOR – íàòóðàëüíèé ëîãàðèôì â³äíîøåííÿ øàíñ³â; SlnOR – ñòàòèñòè÷íà
ïîõèáêà.

Òóò ³ â òàáë. 2–4.
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Òàáëèöÿ 2. Â³äíîøåííÿ øàíñ³â (OR) äëÿ ð³çíèõ àíàìíåñòè÷íèõ ïðîãíîñòè÷íèõ ôàêòîð³â ó ä³òåé
ç ðèçèêîì ðîçâèíåííÿ þâåí³ëüíîãî ðåâìàòî¿äíîãî àðòðèòó

(ïîð³âíÿííÿ ç õðîí³÷íèì ³ ðåöèäèâóþ÷èì ïåðåá³ãîì ðåâìàòî¿äíîãî àðòðèòó)

Òàáëèöÿ 3. Â³äíîøåííÿ øàíñ³â (OR) äëÿ ð³çíèõ êë³í³÷íèõ ïðîãíîñòè÷íèõ ôàêòîð³â ó ä³òåé
ç ðèçèêîì ðîçâèíåííÿ þâåí³ëüíîãî ðåâìàòî¿äíîãî àðòðèòó
(ïîð³âíÿííÿ ç ãîñòðèì ïåðåá³ãîì ðåöèäèâóþ÷îãî àðòðèòó)

ßêùî ó äèòèíè ïðèñóòí³ òàê³ êë³í³÷í³ îç-
íàêè (â ðàíãîâîìó ïîðÿäêó), ÿê ëîêàëüíà
ã³ïåðòåðì³ÿ íàä óðàæåíèì ñóãëîáîì (OR=
95,30), ðàíêîâà ñêóò³ñòü (OR=51), ñèìåòðè÷-

í³ñòü óðàæåííÿ ñóãëîá³â (OR=16,50), îáìå-
æåííÿ àìïë³òóäè ðóõ³â (OR=8,86), ïîë³àðòðèò
(OR=6,75), ïðèïóõë³ñòü ñóãëîá³â (OR=5,75),
öå ñïðèÿº òðàíñôîðìàö³¿ ðåâìàòî¿äíîãî àðò-
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Òàáëèöÿ 4. Â³äíîøåííÿ øàíñ³â (OR) äëÿ ð³çíèõ êë³í³÷íèõ ïðîãíîñòè÷íèõ ôàêòîð³â ó ä³òåé
ç ðèçèêîì ðîçâèíåííÿ þâåí³ëüíîãî ðåâìàòî¿äíîãî àðòðîçó

(ïîð³âíÿííÿ ç ðåöèäèâóþ÷èì ðåàêòèâíèì àðòðîçîì)

ðèòó â þâåí³ëüíèé ðåâìàòî¿äíèé àðòðèò. Á³ëüø
òîãî, ñë³ä çâåðòàòè óâàãó íà ëîêàë³çàö³þ óðà-
æåíü ïðè þâåí³ëüíîìó ðåâìàòî¿äíîìó àðò-
ðèò³: ïðîìåíåâî-çàï’ÿñòêîâ³ (OR=85), ãîì³ë-
êîâî-ñòîïí³ (OR=24,50), ïðîêñèìàëüí³ ì³æôà-
ëàíãîâ³ (OR=19,80).

Äèôåðåíö³éíèé ä³àãíîç ïðè íåãàòèâíîìó
ðåâìàòî¿äíîìó ôàêòîð³, àíòèíóêëåàðíèõ ³ àí-
òèöèòðóë³íîâèõ àíòèò³ëàõ ì³æ þâåí³ëüíèì
ðåâìàòî¿äíèì àðòðèòîì òà õðîí³÷íèìè é ðåöè-
äèâóþ÷èìè ôîðìàìè ðåâìàòî¿äíîãî àðòðèòó
ìîæå áóòè ñêëàäíèì. Ìè ïðîâåëè ëîã³ñòè÷íèé
ðåãðåñ³éíèé àíàë³ç ç ìåòîþ âèçíà÷åííÿ êë³-
í³÷íèõ ôàêòîð³â, ÿê³ ñïðèÿþòü ðîçâèòêó òà
òðàíñôîðìàö³¿ ðåàêòèâíîãî àðòðèòó â þâå-
í³ëüíèé ðåâìàòî¿äíèé àðòðèò (òàáë. 4).

Ôàêòîðàìè ðèçèêó ïðîãðåñóâàííÿ õðîí³÷-
íîãî àáî ðåöèäèâóþ÷îãî ðåàêòèâíîãî àðòðèòó
â þâåí³ëüíèé ðåâìàòî¿äíèé àðòðèò º íàñòóïí³
êë³í³÷í³ îçíàêè (â ðàíãîâîìó ïîðÿäêó): ðàí-
êîâà ñêóò³ñòü (OR=51), ïîë³àðòðèò (OR=38,60),
ëèõîìàíêà (OR=3,94), çàëó÷åííÿ äî àóòî³ìóí-
íîãî ïðîöåñó ïðîìåíåâî-çàï’ÿñòêîâèõ ñóã-

ëîá³â (OR=85,50), ãîì³ëêîâî-ñòîïíèõ (OR=
15,70), ïðîêñèìàëüíèõ ì³æôàëàíãîâèõ (OR=
5,86), êîë³ííèõ ñóãëîá³â (OR=3,98).

Âèñíîâêè
1.  Øàíñè äèòèíè ìàòè þâåí³ëüíèé ðåâìà-

òî¿äíèé àðòðèò çá³ëüøóþòüñÿ ó ðàç³ íåäèôå-
ðåíö³éíî¿ äèñïëàç³¿ ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè òà ðîç-
âèòêó ñóãëîáîâîãî ñèíäðîìó ó â³ö³ äî 4-õ ðîê³â
æèòòÿ.

2. Ôàêòîðàìè ðèçèêó ïðîãðåñóâàííÿ õðî-
í³÷íîãî àáî ðåöèäèâóþ÷îãî ðåàêòèâíîãî àðò-
ðèòó â þâåí³ëüíèé ðåâìàòî¿äíèé àðòðèò º íàñ-
òóïí³ êë³í³÷í³ îçíàêè (â ðàíãîâîìó ïîðÿäêó):
ðàíêîâà ñêóò³ñòü, ïîë³àðòðèò, ëèõîìàíêà, çà-
ëó÷åííÿ ïðîìåíåâî-çàï’ÿñòêîâèõ, ãîì³ëêîâî-
ñòîïíèõ, ïðîêñèìàëüíèõ ì³æôàëàíãîâèõ ³ êî-
ë³ííèõ ñóãëîá³â.

3. Ùå íà ðàíí³õ ñòàä³ÿõ ñóãëîáîâîãî ñèíä-
ðîìó ñë³ä çâåðòàòè óâàãó íà òàê³ êë³í³÷í³ îç-
íàêè, ÿê ëîêàëüíà ã³ïåðòåðì³ÿ íàä ñóãëîáîì,
ðàíêîâà ñêóò³ñòü, ñèìåòðè÷í³ñòü óðàæåííÿ ñó-
ãëîá³â, îáìåæåííÿ àìïë³òóäè ðóõ³â, ïîë³àðò-
ðèò, ïðèïóõë³ñòü ñóãëîá³â, çàëó÷åííÿ ó çàïàëü-
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íèé ïðîöåñ ïðîìåíåâî-çàï’ÿñòêîâèõ, ãîì³ë-
êîâî-ñòîïíèõ, ïðîêñèìàëüíèõ ì³æôàëàíãîâèõ
ñóãëîá³â, ÿê³ º ôàêòîðàìè ðèçèêó ðîçâèòêó
þâåí³ëüíîãî ðåâìàòî¿äíîãî àðòðèòó.

Ïåðñïåêòèâàìè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
º ïðîâåäåííÿ ëîã³ñòè÷íîãî ðåãðåñ³éíîãî àíà-

ë³çó ç ìåòîþ ðîçðîáêè ïðîãíîñòè÷íèõ êðè-
òåð³¿â ïåðåá³ãó ðåàêòèâíèõ àðòðèò³â ó ä³òåé â
çàëåæíîñò³ â³ä âì³ñòó â êðîâ³ 25-ã³äðîêñèâ³-
òàì³íó D, êàòåëåöèäèíó LL37, ³íòåðëåéê³í³â,
ïîêàçíèê³â ³ìóíîãðàìè, à òàêîæ äàíèõ óëüòðà-
çâóêîâîãî äîñë³äæåííÿ ñóãëîá³â.

Ñïèñîê ë³òåðàòóðè

1. Cassidy J., Petty R., Laxer R.M., Lindsley C.B. Textbook of pediatric rheumatology. 6th ed.
Philadelphia : Saunders Elsevier, 2010. 794 p.

2. Ëåáåö È.Ñ., Ïàíüêî Í.À. Îñîáåííîñòè äåáþòà è òå÷åíèÿ ðåàêòèâíûõ àðòðèòîâ ó äåòåé //
Çäîðîâüå ðåáåíêà. 2013. ¹ 6 (49). Ñ. 37–42.

3. Ëåáåöü I.C., Ïàíüêî Í.Î., Çàéöåâà ª.Ì. Ïðîãíîñòè÷í³ ìàðêåðè õðîí³çàö³¿ ïàòîëîã³÷íîãî
ïðîöåñó ïðè ðåàêòèâíèõ àðòðèòàõ ó ä³òåé // Ìàòåð. íàóê.-ïðàêò. êîíô. ë³êàð³â-ïåä³àòð³â «Ïðîáëåìí³
ïèòàííÿ ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ ä³òåé ç ñîìàòè÷íîþ ïàòîëîã³ºþ». Õàðê³â, 2014. Ñ. 127–128.

4. Wahn V., Oppermann J., Huppertz H.-I. Rheumatische Erkrankungen im Kindes- und Jugendalter.
Munchen: GmbH, 2001.

5. Khuffash F.A., Majeed H.A., Lubaniv M.M. et al. Epidemiology of juvenile chronic arthritis and
other connective tissue diseases among children in Kuwait // Ann. Trop. Pediatr. 1990. Vol. 10.
P. 255–259.

6. Arguedas O., Fasth A., Andersson-Gaere B., Porras O. Juvenile chronic arthritis in urban San Jose,
Costa Rica: a 2 year prospective study // J. Rheumatol. 1998. V. 25. P. 1844–1850.

7. Ozean S., Karaaslan Y., Ozdemir O. et al. Prevalence of juvenile chronic arthritis and familial
Mediterranean fever in Turkey: A field study // J. Rheumatol. 1998. V. 25. P. 2445–2449.

8. Moe N., Rygg M. Epidemiology of juvenile chronic arthritis in northern Norway: a ten-year
retrospective study // Clin. Exp. Rheumatol. 1998. V. 16. P. 99–101.

9. Manners P.J., Bower C. Worldwide prevalence of juvenile arthritis – why does it vary so much? //
J. Rheumatol. 2002. V. 29. P. 1520–1530.

References

1. Cassidy J., Petty R., Laxer R.M., Lindsley C.B. (2010) Textbook of pediatric rheumatology. 6th edn.
Philadelphia : Saunders Elsevier. 794 p.

2. Lebets I.S., Panko N.A. (2013). Osobennosti debyuta i techeniya reaktivnyih artritov u detey. Zdorove
rebenka. 6 (49). 37–42 [in Russian].

3. Lebecz I.C., Panko N.O., Zajceva Ye.M. (2014). Prognostychni markery xronizaciyi patologichnogo
procesu pry reaktyvnyx artrytax u ditej. Materialy naukovo-praktychnoyi konferenciyi likariv-pediatriv
«Problemni pytannya diagnostyky ta likuvannya ditej z somatychnoyu patologiyeyu». Kharkiv.
127–128 [in Ukranian].

4. Wahn V., Oppermann J.  Huppertz. H.-I. (2001). Rheumatische Erkrankungen im Kindes- und
Jugendalter.  Munchen : GmbH.

5.  Khuffash F.A., Majeed H.A., Lubaniv M.M. et al. (1990). Epidemiology of juvenile chronic arthritis
and other connective tissue diseases among children in Kuwait. Ann. Trop. Pediatr. 10. 255–259.

6. Arguedas O., Fasth A., Andersson-Gaere B., Porras O. (1998). Juvenile chronic arthritis in urban
San Jose, Costa Rica: a 2 year prospective study. J. Rheumatol. 25. 1844–1850.

7. Ozean S., Karaaslan Y., Ozdemir O. et al. (1998). Prevalence of juvenile chronic arthritis and
familial Mediterranean fever in Turkey: A field study. J. Rheumatol. 25. 2445–2449.

8. Moe N., Rygg M. (1998). Epidemiology of juvenile chronic arthritis in northern Norway: a ten-
year retrospective study. Clin. Exp. Rheumatol. 16. 99–101.

9. Manners P.J., Bower C. (2002).  Worldwide prevalence of juvenile arthritis – why does it vary so
much? J. Rheumatol. 29. 1520–1530.

Å.À. Ïóãà÷åâà
ÔÀÊÒÎÐÛ ÐÈÑÊÀ ÒÐÀÍÑÔÎÐÌÀÖÈÈ ÐÅÀÊÒÈÂÍÛÕ ÀÐÒÐÈÒÎÂ Â ÞÂÅÍÈËÜÍÛÉ
ÐÅÂÌÀÒÎÈÄÍÛÉ ÀÐÒÐÈÒ: ÄÀÍÍÛÅ ÐÅÃÐÅÑÑÈÎÍÍÎÃÎ ÀÍÀËÈÇÀ

Âûïîëíåí ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç àíàìíåñòè÷åñêèõ è êëèíè÷åñêèõ äàííûõ 82 äåòåé:
26 ñ þâåíèëüíûì ðåâìàòîèäíûì àðòðèòîì, 28 ñ ðåöèäèâèðóþùèì òå÷åíèåì ðåàêòèâíîãî àðòðèòà,
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28 ñ îñòðûì òå÷åíèåì ðåàêòèâíîãî àðòðèòà. Íàëè÷èå òàêèõ êëèíè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ, êàê ëîêàëüíàÿ
ãèïåðòåðìèÿ, óòðåííÿÿ ñêîâàííîñòü, ñèììåòðè÷íîñòü, îãðàíè÷åíèå àìïëèòóäû äâèæåíèé, ïîëè-
àðòðèò, ïðèïóõëîñòü ñóñòàâîâ, ñïîñîáñòâóþò òðàíñôîðìàöèè ðåàêòèâíîãî àðòðèòà â þâåíèëüíûé
ðåâìàòîèäíûé àðòðèò. Ôàêòîðû ðèñêà ïðîãðåññèðîâàíèÿ ðåöèäèâèðóþùåãî ðåàêòèâíîãî àðòðèòà â
þâåíèëüíûé ðåâìàòîèäíûé àðòðèò: óòðåííÿÿ ñêîâàííîñòü, ïîëèàðòðèò, ëèõîðàäêà, âîâëå÷åíèå
ëó÷åçàïÿñòíûõ, ãîëåíîñòîïíûõ, ïðîêñèìàëüíûõ ìåæôàëàíãîâûõ è êîëåííûõ ñóñòàâîâ. Øàíñû
ðàçâèòèÿ þâåíèëüíîãî ðåâìàòîèäíîãî àðòðèòà óâåëè÷èâàþòñÿ, åñëè ðåáåíîê èìååò íåäèôôå-
ðåíöèðîâàííóþ äèñïëàçèþ ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè è ðàçâèâàåò ñóñòàâíîé ñèíäðîì â âîçðàñòå äî
4-õ ëåò. Ôàêòîðàìè ðèñêà ïðîãðåññèðîâàíèÿ õðîíè÷åñêîãî èëè ðåöèäèâèðóþùåãî ðåàêòèâíîãî
àðòðèòà â þâåíèëüíûé ðåâìàòîèäíûé àðòðèò ÿâëÿþòñÿ óòðåííÿÿ ñêîâàííîñòü, ïîëèàðòðèò,
ëèõîðàäêà, âîâëå÷åíèå ëó÷åçàïÿñòíûõ, ãîëåíîñòîïíûõ, ïðîêñèìàëüíûõ ìåæôàëàíãîâûõ è êîëåííûõ
ñóñòàâîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðåàêòèâíûé àðòðèò, þâåíèëüíûé ðåâìàòîèäíûé àðòðèò, ôàêòîðû ðèñêà.

K.A. Puhachova
RISK FACTORS OF TRANSFORMATION OF REACTIVE ARTHRITIS IN THE JUVENILE RHEUMATOID
ARTHRITIS: DATA OF THE REGRESSION ANALYSIS

It was provided retrospective analysis of  anamnestic and clinical data of 82 children: 26 of them with
JRA, 28 with relapsing course RA, 28 with acute RA. Presence of local hyperthermia, morning stiffness,
symmetry, restriction of movements, polyarthritis, swelling of the joints promotes transformation of RA
into a JRA. Risk factors for the progression of relapsing RA into JRA: morning stiffness, polyarthritis,
fever, involvement of wrist, ankle, proximal interphalangeal and knee joints. Chances of JRA developing
are increased when child has undifferentiated connective tissue dysplasia and develops articular syndrome
before the age of 4. Risk factors for the progression of chronic or relapsing RA into JRA are morning
stiffness, polyarthritis, fever, involvement of wrist, ankle, proximal interphalangeal and knee joints.

Keywords: reactive arthritis, juvenile rheumatoid arthritis, risk factors.
Íàä³éøëà äî ðåäàêö³¿ 28.08.17
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Âñòóïëåíèå
Íàèáîëåå âàæíûì ôàêòîðîì, îïðåäåëÿþ-

ùèì íîðìàëüíîå ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå
ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ïîëîñòè íîñà, ÿâëÿåòñÿ
ïðîõîäÿùèé ÷åðåç íåå ïðè âäîõå è âûäîõå
âîçäóøíûé ïîòîê, êîòîðûé, ïîñòóïàÿ â ïî-
ëîñòü íîñà, âñëåäñòâèå àêòèâíîãî ðàñøèðåíèÿ
ãðóäíîé êëåòêè èñïûòûâàåò ñîïðîòèâëåíèå ñî
ñòîðîíû îêðóæàþùèõ ñòðóêòóð. Íà ýòîò ôàê-
òîð âëèÿåò òàêîé ïîêàçàòåëü, êàê ñîïðîòèâ-
ëåíèå âîçäóøíîìó ïîòîêó, ïðè÷åì 54% îò
îáùåé ðåçèñòåíòíîñòè äûõàòåëüíîé ñèñòåìû
ïðèõîäèòñÿ íà âåðõíèå äûõàòåëüíûå ïóòè, â
òîì ÷èñëå 47% – íà ñîïðîòèâëåíèå ïîëîñòè
íîñà [1]. Â ðåãóëÿöèè âîçäóøíîãî ïîòîêà â
ïîëîñòè íîñà ïðèíèìàåò ó÷àñòèå ðÿä ôèçèî-
ëîãè÷åñêèõ ñîïðîòèâëåíèé, îäíèì èç êîòîðûõ
ÿâëÿåòñÿ íîñîâîé, òóðáèíàëüíûé (ïåùåðèñ-
òàÿ òêàíü íîñîâûõ ðàêîâèí) è ñåïòàëüíûé
êëàïàíû (ïåðåãîðîäêè íîñà). Îêîëî 30% âñåãî
ñîïðîòèâëåíèÿ ïðèõîäèòñÿ íà ïîäâèæíóþ
÷àñòü ïðåääâåðèÿ íîñà è äî 70% – íà îáëàñòü
íîñîâîãî êëàïàíà – ñàìîãî óçêîãî ìåñòà âåðõ-
íèõ äûõàòåëüíûõ ïóòåé, ðàñïîëàãàþùåãîñÿ
íà óðîâíå ïåðåäíåãî êîíöà íèæíåé íîñîâîé
ðàêîâèíû [2]. Íîñîâîé êëàïàí îãðàíè÷åí ìå-
äèàëüíî-êàóäàëüíûì êðàåì âåðõíåãî ëàòå-
ðàëüíîãî õðÿùà è ïðèëåãàþùèìè îòäåëàìè
ïåðåãîðîäêè íîñà. Ëàòåðàëüíî îáëàñòü íîñî-
âîãî êëàïàíà îãðàíè÷åíà êîñòíûì êðàåì
ãðóøåâèäíîãî îòâåðñòèÿ è ðàñïîëîæåííîé
çäåñü ðûõëîé ôèáðîçíî-æèðîâîé òêàíüþ;

ñíèçó – äíîì ïîëîñòè íîñà, ñçàäè – ïåðåäíèì
êîíöîì íèæíåé íîñîâîé ðàêîâèíû. Íîñîâîé
êëàïàí íàïîìèíàåò îñòðûé óãîë, ðàâíûé 10–
15 °. Èìåííî çäåñü âîçíèêàåò íàèáîëüøåå ñî-
ïðîòèâëåíèå âîçäóøíîìó ïîòîêó. Âîçíèêà-
þùèå ïîñëå ïðîõîæäåíèÿ íîñîâîãî êëàïàíà
èçëèøíèå çàâèõðåíèÿ (ïîâûøåííàÿ òóðáóëè-
çàöèÿ) âîçäóøíîãî ïîòîêà íåïîñðåäñòâåííî
âåäóò  ê íàðóøåíèþ àýðîäèíàìèêè íîñà, à
êðîìå òîãî, ê îñåäàíèþ íà ñëèçèñòîé îáîëî÷êå
ïåðåäíåãî îòäåëà ïîëîñòè íîñà ÷óæåðîäíûõ
÷àñòèö è ìèêðîîðãàíèçìîâ.  Èçìåíåíèå ôîð-
ìû íîñîâîãî êëàïàíà (òðåóãîëüíàÿ, îêðóãëàÿ
èëè îâàëüíàÿ) ñîçäàåò óñëîâèÿ äëÿ ïðÿìî-
ëèíåéíîãî äâèæåíèÿ  âîçäóøíîãî ïîòîêà.
Â ýòîì ñëó÷àå îòñóòñòâèå èëè ìàëàÿ êðèâèç-
íà òðàåêòîðèè ïðè ïðîõîæäåíèè âîçäóøíîãî
ïîòîêà ÷åðåç íîñîâîé êëàïàí íå ñîçäàåò óñëî-
âèé äëÿ öåíòðîáåæíîãî óñêîðåíèÿ, ñëåäîâà-
òåëüíî, ïðèâåäåò ê íàðóøåíèþ àýðîäèíàìè-
÷åñêèõ çàêîíîâ è ôóíêöèîíàëüíûì íàðóøå-
íèÿì ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ïîëîñòè íîñà, â òîì
÷èñëå ê ðåñïèðàòîðíî-îáîíÿòåëüíûì ðàñ-
ñòðîéñòâàì [3].

Êðîìå òîãî, íåîñïîðèìûì ÿâëÿåòñÿ ñîá-
ëþäåíèå àýðîäèíàìè÷åñêèõ çàêîíîâ, èãðà-
þùèõ âåäóùóþ ðîëü â ðåãóëÿöèè ñòåïåíè íî-
ñîâîé ðåçèñòåíòíîñòè. Íà íîñîâóþ ðåçèñòåíò-
íîñòü ìîãóò ïîâëèÿòü ðàçëè÷íûå âíåøíèå
âîçäåéñòâèÿ è ïàòîëîãè÷åñêèå ïðîöåññû â
ñëèçèñòîé ïîëîñòè íîñà: âäûõàíèå õîëîäíîãî
âîçäóõà, ãèïåðâåíòèëÿöèÿ, àëëåðãèÿ è âîñïà-
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ëåíèå, ïðèåì àëêîãîëÿ. Â ïîëîæåíèè ëåæà íà
ñïèíå ðåçèñòåíòíîñòü ïîâûøàåòñÿ, à ïðè
àòðîôè÷åñêèõ ïðîöåññàõ â ïîëîñòè íîñà, ïðè-
ìåíåíèè ñîñóäîñóæèâàþùèõ ïðåïàðàòîâ,
ôèçè÷åñêîé íàãðóçêå, âäûõàíèè êèñëîðîäà –
ñíèæàåòñÿ [1]. Òàê, êðîâåíàïîëíåíèå â ïåùå-
ðèñòûõ âåíîçíûõ ñïëåòåíèÿõ ñïîñîáñòâóåò
íàáóõàíèþ íîñîâûõ ðàêîâèí, óâåëè÷åíèþ èõ
ðàçìåðîâ, ñóæåíèþ ïðîñâåòà íîñîâîãî êëà-
ïàíà, âïëîòü äî ïîëíîé îáñòðóêöèè ïîëîñòè
íîñà, òåì ñàìûì îáóñëîâëèâàÿ íàðóøåíèå íå
òîëüêî äûõàòåëüíûõ, íî è îáîíÿòåëüíûõ
ñâîéñòâ [4]. Ïîäîáíûå ñîïðîòèâëåíèÿ âîç-
äóøíîãî ïîòîêà îäíîçíà÷íî òðåáóþò çàòðàò
ýíåðãèè íà åãî ïðåîäîëåíèå.

Â ýòîé ñâÿçè îáúåêòèâíàÿ îöåíêà êðàéíå
çàòðóäíåíà è òðåáóåò ñîçäàíèÿ äîïîëíèòå-
ëüíûõ äèàãíîñòè÷åñêèõ êðèòåðèåâ, à òàêæå
ïðîâåäåíèÿ êîìïëåêñà äèàãíîñòè÷åñêèõ ìå-
ðîïðèÿòèé, òàêèõ êàê êîìïüþòåðíàÿ òîìî-
ãðàôèÿ, ýíäîñêîïèÿ, ðèíîìàíîìåòðèÿ, îëü-
ôàêòîìåòðèÿ. Åñëè êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ
è ýíäîñêîïèÿ ïðèçâàíû âèçóàëèçèðîâàòü òîëü-
êî òîïîãðàôî-àíàòîìè÷åñêóþ êàðòèíó íî-
ñîâîé ïîëîñòè, òî ðèíîìàíîìåòðèÿ è îëüôàê-
òîìåòðèÿ ïðåäîñòàâëÿþò èíôîðìàöèþ î
ôóíêöèîíàëüíûõ õàðàêòåðèñòèêàõ äûõàòå-
ëüíîé è îáîíÿòåëüíîé ñèñòåì. Ïðè ýòîì äèàã-
íîñòèêà ôóíêöèîíàëüíûõ íàðóøåíèé íîñî-
âîé ïîëîñòè ïðîâîäèòñÿ èçîëèðîâàííî äðóã
îò äðóãà. Òàêîé ïîäõîä, íàðÿäó ñ ïðîáëåìàìè
ñðàâíèòåëüíî íèçêîé äîñòîâåðíîñòè è ïîâòî-
ðÿåìîñòè ðåçóëüòàòîâ ôóíêöèîíàëüíûõ èññëå-
äîâàíèé, íå ñïîñîáñòâóåò äîñòàòî÷íîé ýôôåê-
òèâíîñòè ðàñïîçíàâàíèÿ ñî÷åòàííîé ïàòîëî-
ãèè. Ïðè èññëåäîâàíèè ðåñïèðàòîðíî-îáîíÿ-
òåëüíûõ íàðóøåíèé íåäîñòàòî÷íî òîëüêî ó÷è-
òûâàòü ðèíîìàíîìåòðè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè
íîñîâîãî äûõàíèÿ, ñâÿçàííûå ñ ðàñõîäîì âîç-
äóõà è ñîîòâåòñòâóþùèì ïåðåïàäîì äàâëåíèÿ
â íîñîâîé ïîëîñòè ïðè äûõàíèè, à ñëåäóåò
èñêàòü âçàèìîñâÿçü ýòèõ ïîêàçàòåëåé ñ âðå-
ìåííûìè èíòåðâàëàìè, ïðîøåäøèìè îò íà÷à-
ëà èññëåäîâàíèÿ è äî ìîìåíòà íà÷àëà îùó-
ùåíèÿ îäîðèâåêòîðà. Ïîýòîìó öåëåñîîáðàç-
íîé ïðåäñòàâëÿåòñÿ ðàçðàáîòêà óíèâåðñàëü-
íîãî äèàãíîñòè÷åñêîãî ìåòîäà, ïîçâîëÿþùåãî
îáúåäèíèòü ðèíîìàíîìåòðèþ è îëüôàêòî-
ìåòðèþ, êîòîðûé áûë áû íåîáõîäèì äëÿ îöåí-
êè ýíåðãåòè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê íîñîâîãî
äûõàíèÿ ïðè èñïîëüçîâàíèè õàðàêòåðíûõ
îäîðèâåêòîðîâ äëÿ âûÿâëåíèÿ ÷óâñòâèòåëü-
íîñòè êàæäîãî íåðâà, ó÷àñòâóþùåãî â öåïè
ðàñïîçíàâàíèÿ ïàõó÷èõ âåùåñòâ.

Òàê, äëÿ èññëåäîâàíèÿ îáîíÿòåëüíîãî àíà-
ëèçàòîðà èñïîëüçóþò òðè âåùåñòâà: íàñòîéêó
âàëåðèàíû, óêñóñíóþ êèñëîòó è íàøàòûðíûé
ñïèðò. Èñïîëüçîâàíèå èìåííî ýòèõ òðåõ âå-
ùåñòâ ïîçâîëÿåò îïðåäåëÿòü îëüôàêòèâíóþ
÷óâñòâèòåëüíîñòü [5], îáóñëîâëèâàåìóþ òðå-
ìÿ ÷åðåïíî-ìîçãîâûìè íåðâàìè: íàñòîéêà âà-
ëåðèàíû ïîçâîëÿåò èññëåäîâàòü îáîíÿòåëü-
íóþ ÷óâñòâèòåëüíîñòü, îáóñëîâëåííóþ îáî-
íÿòåëüíûì íåðâîì (n. olfactorius – ïåðâàÿ ïà-
ðà ÷åðåïíî-ìîçãîâûõ íåðâîâ), óêñóñíàÿ êèñ-
ëîòà – îáóñëîâëåííóþ òðîéíè÷íûì íåðâîì
(n. trigeminis – V ïàðà ÷åðåïíî-ìîçãîâûõ íåð-
âîâ), íàøàòûðíûé ñïèðò – îáîíÿòåëüíóþ ÷óâ-
ñòâèòåëüíîñòü, îáóñëîâëåííóþ ÿçûêîãëîòî÷-
íûì íåðâîì (n. giossopharingeus – IX ïàðà
÷åðåïíî-ìîçãîâûõ íåðâîâ).

Ïðèìåíåíèå ñîîòâåòñòâóþùèõ ïàõó÷èõ
âåùåñòâ, îêàçûâàþùèõ äèôôåðåíöèðîâàííîå
äåéñòâèå íà îáîíÿòåëüíûé, òðîéíè÷íûé è
ÿçûêîãëîòî÷íûé  íåðâû, èìååò âàæíîå äèàã-
íîñòè÷åñêîå çíà÷åíèå, òàê êàê ïðè ïîëíîñòüþ
âûêëþ÷åííîì îáîíÿòåëüíîì íåðâå áîëüíîé
âñå æå áóäåò îùóùàòü çàïàõè, äåéñòâóþùèå
íà V è IX íåðâû, íî â çíà÷èòåëüíî îñëàáëåí-
íîì è èñêàæåííîì âèäå [6]. Ñëåäîâàòåëüíî,
èñïîëüçîâàíèå îëüôàêòèâíûõ âåùåñòâ â òàêîé
ïîñëåäîâàòåëüíîñòè ïîçâîëÿåò îïðåäåëèòü
âíà÷àëå îáîíÿòåëüíóþ ÷óâñòâèòåëüíîñòü, îáó-
ñëîâëåííóþ îáîíÿòåëüíûì íåðâîì è âûÿâëÿ-
åìóþ ñ ïîìîùüþ ðàñòâîðîâ íàñòîéêè âàëåðè-
àíû. Ïîñëåäóþùåå çà ýòèì ÷åðåç íåñêîëüêî ñå-
êóíä îïðåäåëåíèå îáîíÿòåëüíîé ÷óâñòâèòåëü-
íîñòè, âûÿâëÿåìîé ñ ïîìîùüþ ðàñòâîðîâ óê-
ñóñíîé êèñëîòû, ïîçâîëÿåò óñòàíîâèòü îáîíÿ-
òåëüíóþ ÷óâñòâèòåëüíîñòü, îáóñëîâëåííóþ
èìåííî òðîéíè÷íûì íåðâîì. Ïîñëåäóþùåå
çà ýòèì ÷åðåç íåñêîëüêî ñåêóíä îïðåäåëåíèå
îáîíÿòåëüíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè, âûÿâëÿåìîé
ñ ïîìîùüþ ðàñòâîðîâ íàøàòûðíîãî ñïèðòà,
ïîçâîëÿåò óñòàíîâèòü îáîíÿòåëüíóþ ÷óâñò-
âèòåëüíîñòü, îáóñëîâëåííóþ èìåííî ÿçûêî-
ãëîòî÷íûì íåðâîì. Âûïîëíåíèå ïîðîãîâîé
îëüôàêòîìåòðèè â ïîñëåäîâàòåëüíîñòè íàñòîé-
êà âàëåðèàíû → óêñóñíàÿ êèñëîòà → íàøà-
òûðíûé ñïèðò ÿâëÿåòñÿ ïðèíöèïèàëüíûì ìî-
ìåíòîì è çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî îñóùåñòâëå-
íèå ñïîñîáà ïî ïðåäëàãàåìîé ìåòîäèêå ïîçâî-
ëÿåò îïðåäåëÿòü èñòèííóþ îáîíÿòåëüíóþ ÷óâ-
ñòâèòåëüíîñòü, îáóñëîâëåííóþ ñîîòâåòñòâóþ-
ùåé ïàðîé ÷åðåïíî-ìîçãîâûõ íåðâîâ. Òàêîå
îáúåäèíåíèå ðèíîìàíîìåòðèè è îëüôàêòî-
ìåòðèè ïîçâîëÿåò ñóäèòü íå òîëüêî î êà÷åñò-
âåííîì èëè êîëè÷åñòâåííîì íàðóøåíèè
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îáîíÿíèÿ ñ ó÷åòîì èçìåðåíèÿ ñèëû îáîíÿíèÿ,
íî è ïîçâîëÿåò ïðîâåñòè îöåíêó çàòðàò ýíåðãèè,
ðàñõîäóåìûõ ïàöèåíòîì íà äûõàíèå. Ýòà ìå-
òîäèêà ïîëó÷èëà íàçâàíèå «èññëåäîâàíèÿ ýíåð-
ãåòè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê ïðè âîñïðèÿòèè
çàïàõà». Ïðè ýòîì âàæíûì àñïåêòîì ÿâëÿåòñÿ
èçó÷åíèå âëèÿíèÿ íà èçìåíåíèå îáîíÿòåëüíîé
÷óâñòâèòåëüíîñòè ðàçëè÷íûõ õðîíè÷åñêèõ
çàáîëåâàíèé íîñà è ïàðàíàçàëüíûõ ñèíóñîâ.

Êàê èçâåñòíî, ìåòîä ðèíîìàíîìåòðèè ïî-
çâîëÿåò ïî îòíîøåíèþ èçìåðåííûõ çíà÷åíèé
ïåðåïàäà äàâëåíèÿ è ðàñõîäà âîçäóõà â ïî-
ëîñòè íîñà îïðåäåëèòü âåëè÷èíó íàçàëüíîãî
ñîïðîòèâëåíèÿ [7–9]. Ïðè ýòîì ïíåâìàòè-
÷åñêàÿ ìîùíîñòü äûõàíèÿ, çàòðà÷åííàÿ íà
îùóùåíèå îäîðèâåêòîðà,  îïðåäåëÿòñÿ êàê
ïðîèçâåäåíèå ïåðåïàäà äàâëåíèÿ ð íà ðàñõîä
âîçäóõà Q ñîãëàñíî ôîðìóëå

          N = p·Q.                           (1)
Ýíåðãèÿ äûõàíèÿ îïðåäåëÿåòñÿ ïðîèçâå-

äåíèåì ïíåâìàòè÷åñêîé ìîùíîñòè, äîñòè-
ãàåìîé ïðè îùóùåíèè îäîðèâåêòîðà, íà âðå-
ìåííîé èíòåðâàë èññëåäîâàíèÿ è âûðàæàåòñÿ
ôîðìóëîé

                                                                 (2)

ãäå N(t) – ìîùíîñòü äûõàíèÿ; te è ts – íà÷àëü-
íûé è êîíå÷íûé èíòåðâàëû âðåìåíè ñîîòâåò-
ñòâåííî.

Îáúåêòû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ
Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü

43 áîëüíûõ ñ õðîíè÷åñêèì ïðîäóêòèâíûì ðè-
íîñèíóñèòîì. Âîçðàñò áîëüíûõ – îò 44 äî 57
ëåò, äàâíîñòü çàáîëåâàíèÿ – îò 5 ìåñÿöåâ äî
4 ëåò. Â àíàìíåçå âñå áîëüíûå îòìå÷àëè îáî-
ñòðåíèå õðîíè÷åñêîãî çàáîëåâàíèÿ ñ çàòÿæ-
íûì òå÷åíèåì. Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòà-
âèëè 11 çäîðîâûõ äîáðîâîëüöåâ áåç ïàòîëîãèè
ïîëîñòè íîñà è ïàðàíàçàëüíûõ ñèíóñîâ.

Ìåòîäèêà îáúåêòèâíîé îëüôàêòîìåòðèè
çàêëþ÷àåòñÿ â ïðèìåíåíèè ðèíîìàíîìåòðà ñ
îëüôàêòîìåòðè÷åñêîé íàñàäêîé, â êîòîðîé íà-
õîäèòñÿ àðîìàòè÷åñêîå âåùåñòâî – îäîðèâåê-
òîð. Èññëåäóåòñÿ ïíåâìàòè÷åñêàÿ ìîùíîñòü
äûõàíèÿ ñ èäåíòèôèêàöèåé ïîðîãîâ îùóùå-
íèÿ è ðàñïîçíàâàíèÿ ïðè âîñïðèÿòèè  õàðàê-
òåðíûõ îäîðèâåêòåðîâ.

Ïåðåä ïðîâåäåíèåì îëüôàêòîìåòðèè îñ-
ìàòðèâàþò âåðõíèå îòäåëû ïîëîñòè íîñà è
ïðè íåîáõîäèìîñòè ñìàçûâàþò èõ ñëèçèñòóþ
îáîëî÷êó ðàñòâîðîì àäðåíàëèíà õëîðèäà
1:1000. ×åðåç 5 ìèí ïðîâîäÿò ïîâòîðíîå îá-
ñëåäîâàíèå. Ïîÿâëåíèå èëè óëó÷øåíèå îáîíÿ-

íèÿ ïîñëå ýòîé ïðîöåäóðû óêàçûâàåò íà íà-
ëè÷èå «ìåõàíè÷åñêîé» ãèïîñìèè [10].

Îäîðèâåêòîðàìè ÿâëÿþòñÿ âåùåñòâà, ñïî-
ñîáíûå ðàçäðàæàòü ÷åðåïíî-ìîçãîâûå íåðâû,
îòâå÷àþùèå çà âîñïðèÿòèÿ çàïàõà. Ñëåäîâà-
òåëüíî, äëÿ èññëåäîâàíèÿ îáîíÿòåëüíîé ÷óâ-
ñòâèòåëüíîñòè, îáóñëîâëåííîé n. olfactorius,
èñïîëüçóþò íàñòîéêó âàëåðèàíû; óêñóñíàÿ
êèñëîòà ïðèìåíèìà äëÿ îöåíêè îáîíÿòåëüíîé
÷óâñòâèòåëüíîñòè n. trigeminis, íàøàòûðíûé
ñïèðò – n. glossopharingeus. Ìåòîäèêà çàêëþ-
÷àåòñÿ â èçìåðåíèè ðèíîìàíîìåòðè÷åñêèõ
ïîêàçàòåëåé  ñ èñïîëüçîâàíèåì çàäíåé äèíà-
ìè÷åñêîé ðèíîìàíîìåòðèè (ðèñ. 1).

Çàòåì èçìåðÿþòñÿ ðèíîìàíîìåòðè÷åñêèå
ïîêàçàòåëè  ïåðåïàäà äàâëåíèÿ è ðàñõîäà âîç-
äóõà è èõ ïðîèçâåäåíèÿ (ìîùíîñòü äûõàíèÿ)
ïðè íàäåòîé íà âõîäíîå ñîïëî ðèíîìàíîìåòðà
íàñàäêå ñ ïîìåùåííûì â íåå îäîðèâåêòîðîì.
Èññëåäóåìûé âûïîëíÿåò äûõàòåëüíûå ìàíåâ-
ðû îò íàèìåíüøåé èíòåíñèâíîñòè äî ìàêñè-
ìàëüíî ôîðñèðîâàííîãî âäîõà è ïðè ýòîì îò-
ìå÷àåò ìîìåíò âðåìåíè, ïðè êîòîðîì ó íåãî
íàñòóïèëè ïîðîã îùóùåíèÿ è ïîðîã ðàñïîç-
íàâàíèÿ, íàæàòèåì íà êíîïêó äàò÷èêà. Ïîñ-
ëå ýòîãî ôèêñèðóåòñÿ ïíåâìàòè÷åñêàÿ ìîù-
íîñòü äûõàíèÿ. ×åì áîëüøå ìîùíîñòü äû-
õàíèÿ, çàôèêñèðîâàííàÿ ó îáñëåäóåìîãî, òåì
õóæå îáîíÿíèå.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå
Ïî ðåçóëüòàòàì ïðîâåäåííîé êîìïüþòåð-

íîé îëüôàêòîìåòðèè áûëî âûÿñíåíî, ÷òî ïî-
ðîã îùóùåíèÿ â íîðìå ñóùåñòâåííî íèæå ïðè
îùóùåíèè ëþáûõ îäîðèâåêòîðîâ è ñîñòàâëÿ-
åò ñîîòâåòñòâåííî (14±1,1), (8±0,5) è (2±0,1) Âò
äëÿ âàëåðèàíû, óêñóñà è íàøàòûðíîãî ñïèðòà,
÷òî îò òðåõ äî ñåìè ðàç íèæå ïðè íàðóøåíèè
íîñîâîãî äûõàíèÿ êîíäóêòèâíîãî õàðàêòåðà,
ñâÿçàííîãî ñ õðîíè÷åñêèì ïðîäóêòèâíûì ðè-
íîñèíóñèòîì (ðèñ. 2).

Å = ∫  N (t) d t,
te

ts Ðèñ. 1. Ïðîâåäåíèå îëüôàêòîìåòðè÷åñêîãî
èññëåäîâàíèÿ
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Ïðè èñïîëüçîâàíèè ðàçëè÷íûõ îäîðèâåê-
òîðîâ áûëî âûÿñíåíî, ÷òî â êîíòðîëüíîé ãðóï-
ïå óñðåäíåííàÿ âåëè÷èíà ýíåðãèè äûõàíèÿ
ïðè ðàñïîçíàâàíèè çàïàõà âàëåðèàíû ñîñòà-
âèëà (2 ± 0,05) Äæ, ÷òî ñîîòâåòñòâóåò â ñðåä-
íåì (0, 5± 0,03) êàë ïðè ìîùíîñòè äûõàíèÿ
(1,5±0,37) Âò (ðèñ. 3, à).

Äëÿ áîëüíûõ ñ õðîíè÷åñêèì ïðîäóêòèâ-
íûì ðèíîñèíóèòîì ýòè ïîêàçàòåëè ñóùåñò-
âåííî âîçðàñòàëè, â ñðåäíåì äî (24,0±3,1) Äæ,
÷òî ñîîòâåòñòâóåò (6,0±0,4) êàë ïðè ìàêñèìà-

ëüíîé ìîùíîñòè äûõàíèÿ îêîëî (10,0±1,5) Âò
(ðèñ.3, á).

Ñòàíäàðòíûå îòêëîíåíèÿ ýòèõ ïîêàçàòå-
ëåé íå ïðåâûøàþò 20%, ÷òî ñòàòèñòè÷åñêè
äîñòîâåðíî ïîçâîëÿåò èñïîëüçîâàòü ðåçóëü-
òàòû êîìáèíèðîâàííûõ èññëåäîâàíèé ïðè
äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêå îáîíÿòåëü-
íûõ íàðóøåíèé ðåñïèðàòîðíîãî ãåíåçà è îöå-
íèòü ôóíêöèîíàëüíûå âîçìîæíîñòè îáîíÿòå-
ëüíîãî àíàëèçàòîðà ïðè âîçäåéñòâèè ðàç-
ëè÷íûõ îäîðèâåêòîðîâ (âàëåðèàíà, óêñóñ, íà-
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øàòûðü). Ïðè ýòîì ïíåâìàòè÷åñêàÿ ìîùíîñòü
äûõàíèÿ, çàòðà÷åííàÿ íà îùóùåíèå îäîðè-
âåêòîðà, îïðåäåëÿòñÿ êàê ïðîèçâåäåíèå ïåðå-
ïàäà äàâëåíèÿ íà ðàñõîä âîçäóõà ñîãëàñíî
ôîðìóëå (1). Ýíåðãèÿ äûõàíèÿ îïðåäåëÿåòñÿ
èíòåãðàëîì îò çàòðà÷åííîé ïíåâìàòè÷åñêîé
ìîùíîñòè äûõàíèÿ ïî âðåìåíè ñîãëàñíî ôîð-
ìóëå (2), äîñòèãàåìîé ïðè îùóùåíèè îäîðè-
âåêòîðà ïðè èññëåäîâàíèè. Ðåçóëüòàòû îëü-
ôàêòîìåòðè÷åñêîãî òåñòèðîâàíèÿ â çàâèñè-
ìîñòè îò äåéñòâèÿ îäîðèâåêòîðà ïîçâîëÿþò
îïðåäåëèòü ïîðîãè îùóùåíèÿ è ìîùíîñòè
äûõàíèÿ. Òàêèì îáðàçîì, íàèáîëüøàÿ ìîù-
íîñòü äûõàíèÿ òðåáîâàëàñü äëÿ îùóùåíèÿ çà-
ïàõà âàëåðèàíû, ìåíüøàÿ äëÿ óêñóñà è ìèíè-
ìàëüíàÿ äëÿ íàøàòûðíîãî ñïèðòà.

Îòäåëüíûì âîïðîñîì ÿâëÿåòñÿ âîçìîæíàÿ
ìåòîäè÷åñêàÿ ïîãðåøíîñòü ìåòîäà, ñâîéñò-
âåííàÿ â òîé èëè èíîé ìåðå âñåì ôóíêöèî-
íàëüíûì ìåòîäàì äèàãíîñòèêè è ñâÿçàííàÿ ñ
âûïîëíåíèåì èñïûòóåìûì äûõàòåëüíûõ öèê-
ëîâ ñî ñòðîãî íàðàñòàþùåé èíòåíñèâíîñòüþ
äûõàíèÿ è ïîñëåäóþùèì èõ àâòîìàòèçèðî-
âàííûì àíàëèçîì. Ñëîæíîñòü ñîáëþäåíèÿ
òàêîãî ïðîòîêîëà èññëåäîâàíèÿ ïðèâîäèò ê
íåîáõîäèìîñò èçó÷åíèÿ äèíàìè÷åñêèõ õàðàê-
òåðèñòèê ñèãíàëîâ ðàñõîäà âîçäóõà è ïåðåïàäà
äàâëåíèÿ â äûõàòåëüíûõ öèêëàõ è àíàëèçó
èçìåíåíèé öèêëîãðàììû äûõàíèÿ ïðè îùó-
ùåíèè îäîðèâåêòîðà, ÷òî òàêæå áóäåò ñïîñîá-
ñòâîâàòü ïîâûøåíèþ îáúåêòèâèçàöèè îëü-
ôàêòîìåòðè÷åñêîé äèàãíîñòèêè.

Âûâîäû
Ñîâðåìåííûå ìåòîäû äèàãíîñòèêè ðåñïè-

ðàòîðíî-îáîíÿòåëüíûõ íàðóøåíèé äîëæíû
îáåñïå÷èâàòü îáúåêòèâíóþ ïîñòàíîâêó äèàã-
íîçà íà îñíîâå òî÷íûõ ÷èñëîâûõ êðèòåðèåâ â
ðàìêàõ êîíöåïöèè äîêàçàòåëüíîé ìåäèöèíû.
Òàê, èññëåäîâàíèå ýíåðãåòè÷åñêîãî ïîêàçà-
òåëÿ äûõàíèÿ ïðè âîñïðèÿòèè çàïàõîâ ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé ñëîæíóþ çàäà÷ó, îáúÿñíåíèå
êîòîðîé ëåæèò â îñîáåííîñòÿõ ñòðîåíèÿ ïî-
ëîñòè íîñà ââèäó âûñîêîé ñëîæíîñòè åå êîí-
ôèãóðàöèè, íàëè÷èÿ îêîëîíîñîâûõ ïàçóõ,
ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ñ îñîáåííîñòÿìè åå øå-
ðîõîâàòîñòè, òðåáóþùèõ çàòðàò ýíåðãèè, ðàñ-
õîäóåìûõ ïàöèåíòîì íà äûõàíèå è ïðåîäî-
ëåíèå ñîïðîòèâëåíèÿ âîçäóøíîìó ïîòîêó.

Ìåòîä, ðàçðàáîòàííûé íà îñíîâå ïîëó-
÷åííîãî èíòåãðàëüíîãî ïîêàçàòåëÿ, õàðàêòå-
ðèçóþùåãî ýíåðãåòè÷åñêèå çàòðàòû äûõàíèÿ
ïðè îùóùåíèè ðàçëè÷íûõ îäîðèâåêòîðîâ,
ïîçâîëÿåò ïîëó÷èòü îáúåêòèâíóþ ÷èñëåííóþ
èíôîðìàöèþ î ðàññòðîéñòâå îáîíÿíèÿ ðåñïè-
ðàòîðíîãî òèïà. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïîðîãè îùó-
ùåíèÿ ïðè èññëåäîâàíèè êîíäóêòèâíîãî íà-
ðóøåíèÿ íîñîâîãî äûõàíèÿ ñóùåñòâåííî (äî
øåñòè ðàç) óâåëè÷èâàþòñÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ
ïîêàçàòåëÿìè íîðìû.

Ïåðñïåêòèâîé ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ ïîâû-
øåíèå îáúåêòèâíîñòè îáñëåäîâàíèÿ ïóòåì
àâòîìàòèçèðîâàííîãî îïðåäåëåíèÿ çíà÷åíèé
ïîðîãîâ îùóùåíèÿ íà îñíîâå àíàëèçà äûõà-
òåëüíûõ öèêëîâ.
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Ðîçãëÿäàþòüñÿ ìîæëèâîñò³ ä³àãíîñòèêè íþõîâèõ ïîðóøåíü íà îñíîâ³ îö³íêè åíåðãåòè÷íèõ
õàðàêòåðèñòèê íîñîâîãî äèõàííÿ ïðè ñïðèéíÿòò³ çàïàõ³â. Çàâäÿêè îá’ºäíàííþ ðèíîìàíîìåòð³¿ òà
îëüôàêòîìåòð³¿ ìîæíà ñóäèòè íå ëèøå ïðî ÿê³ñíå àáî ê³ëüê³ñíå ïîðóøåííÿ íþõó ç óðàõóâàííÿì
âèì³ðó ñèëè íþõó, àëå é îö³íèòè âèòðàòè åíåðã³¿, ùî âèòðà÷àþòüñÿ ïàö³ºíòîì íà äèõàííÿ. Ïðè
öüîìó âàæëèâèì àñïåêòîì º âèâ÷åííÿ âïëèâó íà çì³íó íþõîâî¿ ÷óòëèâîñò³ ð³çíèõ õðîí³÷íèõ
çàõâîðþâàíü íîñà ³ ïàðàíàçàëüíèõ ñèíóñ³â.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: åíåðãåòè÷í³ õàðàêòåðèñòèêè íîñîâîãî äèõàííÿ, íþõîâ³ ïîðóøåííÿ, äèõàëüí³
ïîðóøåííÿ.

N.O. Shushlyapina
ENERGY CHARACTERISTICS OF NASAL BREATHING WITH OLFACTORY FUNCTION DISTURBANCE

The research involves analysis of possibilities diagnostics of olfactory disturbances basing on evaluation
of energy characteristics of nasal breathing in olfactory perception. Owing to combination of
rhinomanometry and olfactometry it is possible to estimate not only qualitative or quantitative disturbances
of olfaction taking into account measurement of olfaction power but also to evaluate the consumption of
energy used by a patient for breathing. However, the main aspect is the study of the influence on the
change of olfactory sensitivity of various chronic diseases of nose and paranasal sinuses.

Keywords: energy characteristics of nasal breathing, olfactory disturbances, respiratory disturbances.
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ІНТЕНСИВНА ТЕРАПІЯ

²ÍÒÅÍÑÈÂÍÀ ÒÅÐÀÏ²ß

Ââåäåíèå
Êàðäèîõèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà ñ

èñêóññòâåííûì êðîâîîáðàùåíèåì, â òîì ÷èñ-
ëå ïðåäïðèíÿòûå ïî ïîâîäó îñòðîãî êîðîíàð-
íîãî ñèíäðîìà, íåèçáåæíî ñîïðîâîæäàþòñÿ
èøåìè÷åñêèì ïîâðåæäåíèåì ìèîêàðäà, ÿâ-
ëÿþùèìñÿ â ýòîì ñëó÷àå îñíîâíîé ïðè÷èíîé
îñòðîé ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè [1]. Â ðàí-
íåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå èøåìè÷åñ-
êîå ïîâðåæäåíèå ìèîêàðäà ìîæåò èíîãäà
ñîïðîâîæäàòüñÿ ïîâûøåíèåì êîíöåíòðàöèè
êàðäèîñïåöèôè÷åñêèõ ôåðìåíòîâ, òàêèõ êàê
ÌÂ-ôðàêöèÿ êðåàòèíôîñôîêèíàçû (ÊÔÊ-
ÌÂ), äî óðîâíÿ, õàðàêòåðíîãî äëÿ èíôàðêòà
ìèîêàðäà [2–4]. Ïîâûøåíèå óðîâíÿ ÊÔÊ-ÌÂ
áîëåå ÷åì â 10 ðàç ÿâëÿåòñÿ ïðîãíîñòè÷åñêè
íåáëàãîïðèÿòíûì ïðèçíàêîì [2].

Àíàëèç ëèòåðàòóðíûõ äàííûõ
Ñåðäå÷íàÿ äèñôóíêöèÿ ñîïðîâîæäàåòñÿ

òàêæå ïîâûøåííûì âûáðîñîì íàòðèéóðå-
òè÷åñêèõ ïåïòèäîâ [5]. Ñòåïåíü ïîâûøåíèÿ
óðîâíÿ íàòðèéóðåòè÷åñêèõ ïåïòèäîâ, ïðåæäå
âñåãî Â-òèïà, ïðÿìî êîððåëèðèðóåò ñ âûðà-
æåííîñòüþ ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè (ÑÍ)
è òÿæåñòüþ å¸ òå÷åíèÿ. Â îñîáåííîñòè ýòî êà-
ñàåòñÿ òàêîé ôîðìû íàòðèéóðåòè÷åñêèõ ïåï-
òèäîâ, êàê NT-proBNP [6–8].

Èíôîðìàòèâíûìè ìàðê¸ðàìè ïîâðåæäå-
íèÿ ìèîêàðäà ÿâëÿþòñÿ è êaðäèîòðîïîíèíû,
â ÷àñòíîñòè òðîïîíèí I (TnI) [9]. Òðîïîíèí –
óíèâåðñàëüíûé ìàðê¸ð äëÿ âñåé ïîïåðå÷íî-
ïîëîñàòîé ìóñêóëàòóðû áåëîêòîíêèõ ìèîôè-
ëàìåíòîâ ñîêðàòèòåëüíîãî àïïàðàòà ìûøå÷-
íîé êëåòêè. Òðîïîíèíîâûé êîìïëåêñ ñîñòîèò

ÓÄÊ 616.127-005.4-036.11-089.86-078:57.088.6

Ì.Â. Õàðòàíîâè÷*, À.À. Õèæíÿê*, Á.Ì. Òîäóðîâ**, Þ.Â. Âîëêîâà*
*Õàðüêîâñêèé íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

**ÃÓ «Èíñòèòóò ñåðäöà Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ Óêðàèíû», ã. Êèåâ

БИОХИМИЧЕСКИЕ МАРКЁРЫ ПОВРЕЖДЕНИЯ МИОКАРДА
ПАЦИЕНТОВ С ОСТРЫМ КОРОНАРНЫМ СИНДРОМОМ

ПРИ АОРТОКОРОНАРНОМ  ШУНТИРОВАНИИ
В ПЕРИОПЕРАЦИОННОМ ПЕРИОДЕ

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ áûëî èçó÷åíèå èíôîðìàòèâíîñòè óðîâíåé ìàðê¸ðîâ ïîâðåæäåíèÿ
ìèîêàðäà. Òå÷åíèå àíåñòåçèè è ðàííåãî ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà áûëî èçó÷åíî ó
40 áîëüíûõ ñ îñòðûì êîðîíàðíûì ñèíäðîìîì, êîòîðûì áûëî ïðîâåäåíî àîðòîêîðî-
íàðíîå øóíòèðîâàíèå. Îïðåäåëÿëè êîíöåíòðàöèè â êðîâè ìàðê¸ðîâ ïîâðåæäåíèÿ
ìèîêàðäà, à òàêæå ïîêàçàòåëè ãåìîäèíàìèêè: ÊÄÎ, ÊÑÎ, ×ÑÑ, ÑÈ, ÓÈ. Èçó÷àëè
ñòåïåíü ñâÿçè ìåæäó óðîâíÿìè ìàðê¸ðîâ è ïîêàçàòåëÿìè ãåìîäèíàìèêè. Âûÿâèëè,
÷òî ïðè íàëè÷èè ó áîëüíûõ ñ îñòðûì êîðîíàðíûì ñèíäðîìîì ñåðäå÷íîé íåäî-
ñòàòî÷íîñòè I–IIA íàèáîëåå ÷óâñòâèòåëüíûì ìàðê¸ðîì ïîâðåæäåíèÿ ìèîêàðäà ÿâëÿåòñÿ
òðîïîíèí I. Óðîâíè òðîïîíèíà I è ÌÂ-ôðàêöèè ÊÔÊ îòðàæàþò ñòåïåíü äèàñòîëè÷åñêîé
äèñôóíêöèè ìèîêàðäà. Óðîâåíü NT-proBNP-ôîðìû íàòðèéóðåòè÷åñêîãî ïåïòèäà
îòðàæàåò ñîñòîÿíèå ñèñòîëè÷åñêîé ôóíêöèè ìèîêàðäà, à ñíèæåíèå ôðàêöèè âûáðîñà
ëåâîãî æåëóäî÷êà òåñíûì îáðàçîì ñâÿçàíî ñ åãî óðîâíåì.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: áèîõèìè÷åñêèå ìàðê¸ðû, îñòðûé êîðîíàðíûé ñèíäðîì, àîðòîêî-
ðîíàðíîå øóíòèðîâàíèå.
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èç òð¸õ êîìïîíåíòîâ – ÒnÑ, ÒnÒ è ÒnI. Àìèíî-
êèñëîòíàÿ ïîñëåäîâàòåëüíîñòü ìèîêàðäè-
àëüíîãî ÒnÑ èäåíòè÷íà ñîäåðæàùåìóñÿ â
ñêåëåòíîé ìóñêóëàòóðå, è òîëüêî êîìïîíåíòû
ÒnÒ è ÒnI ñïåöèôè÷íû äëÿ ìèîêàðäà [9, 10].
Â âåíîçíîé êðîâè òðîïîíèíû îïðåäåëÿþòñÿ
ñïóñòÿ 3 – 5 ÷àñîâ ïîñëå ãèáåëè ìèîêàðäèî-
öèòîâ è äîñòèãàþò ìàêñèìàëüíîé êîíöåí-
òðàöèè ÷åðåç 12–24 ÷àñà [9].

Èíôîðìàòèâíîñòü ÒnI, ÊÔÊ-ÌÂ è NT-
proBNP ïîäòâåðæäåíà â 3 – 5 ïîïóëÿöèîí-
íûõ èññëåäîâàíèÿõ (óðîâåíü äîêàçàòåëüíîñ-
òè À, B). Ïðè ýòîì NT-proBNP ÿâëÿåòñÿ íå
ïðÿìûì ìàðê¸ðîì íåêðîçà, à âûñîêî÷óâñòâè-
òåëüíûì ïîêàçàòåëåì âîñïàëåíèÿ, ðàçâè-
âàþùåãîñÿ ïðè ïîâðåæäåíèè ìèîêàðäà, à òàê-
æå ïðè äåñòàáèëèçàöèè àòåðîñêëåðîòè÷åñêîé
áëÿøêè [9].

Öåëüþ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó-
÷åíèå èíôîðìàòèâíîñòè óðîâíåé ÒnI, ÊÔÊ-
ÌÂ è NT-proBNP êàê ìàðê¸ðîâ ïîâðåæäåíèÿ
ìèîêàðäà ó áîëüíûõ, êîòîðûì âûïîëíåíî
àîðòîêîðîíàðíîå øóíòèðîâàíèå ïî ïîâîäó
îñòðîãî êîðîíàðíîãî ñèíäðîìà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Òå÷åíèå àíåñòåçèè è ðàííåãî ïîñëåîïåðà-

öèîííîãî ïåðèîäà èçó÷åíî ó 40 áîëüíûõ ñ
îñòðûì êîðîíàðíûì ñèíäðîìîì, êîòîðûì
áûëî ïðîèçâåäåíî àîðòîêîðîíàðíîå øóíòèðî-
âàíèå. Ïîñëå êîðîíàðîãðàôèè áîëüíûå ïîñòó-
ïàëè â ïðåäîïåðàöèîííóþ, ãäå ïîñëå èíäóê-
öèè â íàðêîç (ïðîïîôîë 1,5–2,0 ìã/êã, ôåíòà-
íèë 1,5–3,0 ìêã/êã, àðäóàí 0,08 ìã/êã) èíòó-
áèðîâàëè òðàõåþ è íà÷èíàëè èñêóññòâåííóþ
âåíòèëÿöèþ ë¸ãêèõ. Ñ öåëüþ ïðåäóïðåæäåíèÿ
ôèáðèëëÿöèè è äîñòèæåíèÿ êîðîíàðîëèòè÷å-
ñêîãî ýôôåêòà ââîäèëè β1-àäðåíîáëîêàòîð ìå-
òîïðîëîëà òàðòðàò [(2,3±0,2) ìã]. Ïîñëå ýòîãî
ïàöèåíòîâ ïåðåâîäèëè â îïåðàöèîííóþ. Áà-
çèñ-íàðêîç – ñåâîôëþðàíîì ïî ïîëóçàêðûòî-
ìó êîíòóðó (1,5–5,0 îá%), ãàçîòîê 3,2–3,7 ë/ìèí,
àíàëüãåçèÿ – ôåíòàíèë 3–5 ìêã/êã·÷. Ïîñëå íà-
ëîæåíèÿ íà àîðòó êèñåòíîãî øâà ââîäèëè
ãåïàðèí â äîçå 300 åä/êã ïîä êîíòðîëåì
activated clotting time (öåëåâîé óðîâåíü íå
ìåíåå 450 c), è íà÷èíàëîñü èñêóññòâåííîå
êðîâîîáðàùåíèå. Ãàçîòîê â ë¸ãêèå ñîñòàâëÿë
0,45–0,90 ë/ìèí ïîä PEEP 4 ìì H2O, èñïà-
ðèòåëü ñåâîôëþðàíà ïîäêëþ÷àëè ê ãàçîâîé
ëèíèè ÀÈÊ (1,5–2,5 îá%). Ïî îêîí÷àíèè
îñíîâíîãî ýòàïà îïåðàöèè èñêóññòâåííîå
êðîâîîáðàùåíèå ïðåêðàùàëè, ïàöèåíòà
ñîãðåâàëè, ïî äîñòèæåíèè òåìïåðàòóðû òåëà
34–35°C ïðîâîäèëè ýëåêòðè÷åñêóþ äåôèá-
ðèëëÿöèþ ýíåðãèåé 10 Äæ è íà÷èíàëè

èíôóçèþ äîáóòàìèíà, äîçó êîòîðîãî êîíò-
ðîëèðîâàëè ïî ïîêàçàòåëÿì öåíòðàëüíîé
ãåìîäèíàìèêè – àðòåðèàëüíîìó äàâëåíèþ,
öåíòðàëüíîìó âåíîçíîìó äàâëåíèþ, îáùåìó
ïåðèôåðè÷åñêîìó ñîñóäèñòîìó ñîïðîòèâëå-
íèþ è äàâëåíèþ â ëåâîì ïðåäñåðäèè (öåëåâîé
óðîâåíü 8–12 ìì ðò. ñò.). Äëÿ íîðìàëèçàöèè
îáùåãî ïåðèôåðè÷åñêîãî ñîñóäèñòîãî ñîïðî-
òèâëåíèÿ èñïîëüçîâàëè íîðàäðåíàëèí â äîçå
20–200 íã/êã·ìèí, äëÿ îáåñïå÷åíèÿ êîðîíà-
ðîëèòè÷åñêîãî ýôôåêòà – íèòðîãëèöåðèí â
äîçå 2–4 ìêã/êã·ìèí, äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ
ôèáðèëëÿöèè – ìåòîïðîëîëà òàðòðàò (áåòà-
ëîê) (5,0±1,6) ìã áîëþñíî. Âðåìÿ îò èíäóêöèè
â íàðêîç äî ïåðåâîäà ïàöèåíòà èç îïåðàöè-
îííîé ñîñòàâëÿëî (4,1±0,8) ÷.

Èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëè íà ñëåäóþùèõ
ýòàïàõ: 1) ïåðåä îïåðàöèåé; 2) íà âûõîäå èç
ïåðôóçèè; 3) ïåðåâîäà â îòäåëåíèå èíòåíñèâ-
íîé òåðàïèè; 4) ïåðåâîäà èç îòäåëåíèÿ èíòåí-
ñèâíîé òåðàïèè. Íà ýòèõ ýòàïàõ îïðåäåëÿëè
êîíöåíòðàöèè â êðîâè TnI, ÊÔÊ-ÌÂ è NT-
proBNP. Ôèêñèðîâàëè òàêæå òàêèå ïîêàçàòåëè
öåíòðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè, âíóòðèñåðäå÷-
íîé ãåìîäèíàìèêè, êàê êîíå÷íûé äèàñòîëè-
÷åñêèé îáú¸ì (ÊÄÎ) è êîíå÷íûé ñèñòîëè-
÷åñêèé îáú¸ì (ÊÑÎ) ëåâîãî æåëóäî÷êà è ÷àñ-
òîòó ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé (×ÑÑ), ïî êî-
òîðûì ðàññ÷èòûâàëè ôðàêöèþ âûáðîñà (ÔÂ)
ëåâîãî æåëóäî÷êà, óäàðíûé èíäåêñ (ÓÈ) è
ñåðäå÷íûé èíäåêñ (ÑÈ). Èçó÷àëè ñòåïåíü
ñâÿçè ìåæäó óðîâíÿìè ìàðê¸ðîâ ïîâðåæäåíèÿ
ìèîêàðäà è ïîêàçàòåëÿìè öåíòðàëüíîé ãåìî-
äèíàìèêè.

Ðåçóëüòàòû
Äàííûå îïðåäåëåíèÿ óðîâíåé ìàðê¸ðîâ

ïîâðåæäåíèÿ ìèîêàðäà íà ýòàïàõ èññëå-
äîâàíèÿ ïîêàçàíû íà ðèñ. 1, äèíàìèêà ïîêà-
çàòåëåé öåíòðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè – íà ðèñ. 2.

Èñõîäíûå ïåðåä îïåðàöèåé ïîêàçàòåëè
öåíòðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè ñâèäåòåëüñòâóþò
î íàëè÷èè ó îáñëåäîâàííûõ ïàöèåíòîâ ïðè-
çíàêîâ ÑÍ. ÔÂ íàõîäèëàñü íà óðîâíå (49,9±
7,9)%, â ïðåäåëàõ íîðìû (íå ìåíåå 55%) îíà
îñòàâàëàñü ó (27,5±7,1)% ïàöèåíòîâ. ÓÈ
ïåðåä îïåðàöèåé ñîñòàâëÿë (28,5±7,7) ìë/ì2,
è òîëüêî ó (12,5±5,2)% áîëüíûõ îí áûë íå íè-
æå íîðìû (40 ìë/ì2). ÑÈ òàêæå â ñðåäíåì áûë
ïîíèæåí è ñîñòàâëÿë (2,21±0,60) ë/ìèí·ì2, íå
íèæå íîðìû (2,5 ë/ìèí·ì2) áûë çàôèêñèðîâàí
ó (25,0±6,8) % áîëüíûõ.

Êîíöåíòðàöèÿ TnI ïåðåä îïåðàöèåé ñîñòàâ-
ëÿëà (2,83±1,13) íã/ìë, ÷òî âûøå íîðìû ïî-
÷òè â 10 ðàç. Óðîâåíü TnI íàõîäèëñÿ íà ýòîì
ýòàïå â îáðàòíîé ñðåäíåé ñòåïåíè âûðàæåí-

ІНТЕНСИВНА ТЕРАПІЯ
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íîñòè êîððåëÿöèîííîé çàâèñèìîñòè îò ÊÄÎ,
r=0,57±0,11. Ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîé çàâè-
ñèìîñòè ÊÑÎ îò TnI íå âûÿâëåíî. Ìåæäó ÔÂ
è TnI âûÿâëåíà ñëàáàÿ îòðèöàòåëüíàÿ ñâÿçü,
r=0,31±0,14, îäíàêî ñ ÓÈ è ÑÈ TnI áûë ñâÿçàí
òåñíî, r = 0,71±0,08 è r = 0,74±0,07 ñîîòâåò-
ñòâåííî (ðèñ. 3).

Êîíöåíòðàöèÿ NT-proBNP ïåðåä îïåðàöè-
åé ñîñòàâëÿëà (58,8±21,4) ïã/ìë, ÷òî íàõî-

äèòñÿ â ïðåäåëàõ íîðìû (òîëüêî ó äâóõ áîëü-
íûõ ýòîò ïîêàçàòåëü ïðåâûøàë íîðìó,
ñîñòàâëÿÿ 102 è 130 ïã/ìë). Â îòëè÷èå îò TnI,
NT-proBNP íèêàê íå áûë ñâÿçàí ñ ÊÄÎ (r =
0,07±0,16), çàòî åãî ñâÿçü ñ ÊÑÎ áûëà ñðåä-
íåé âûðàæåííîñòè (r = 0,43±0,13), à ñ ÓÈ è
ÑÈ òàêæå áûëà ñðåäíåé ñòåïåíè âûðàæåí-
íîñòè (r = 0,55±0,11 è 0,54±0,11 ñîîòâåòñò-
âåííî). Ñèëüíåå âñåãî èç âñåõ èçó÷åííûõ ïî-

p<0,05

2,83

58,8

16,6

2,82

42,5

17,4

2,72

37,1

19,9 18,0

32,1

2,49

p<0,05
p>0,05

1

2

3

Äî îïåðàöèè    Âûõîä èç ïåðôóçèè     Ïåðåâîä â ÎÈÒ       Ïåðåâîä èç ÎÈÒ

Ðèñ.1. Äèíàìèêà óðîâíåé ìàðê¸ðîâ ïîâðåæäåíèÿ ìèîêàðäà ó áîëüíûõ ñ îñòðûì êîðîíàðíûì
ñèíäðîìîì ïðè âûïîëíåíèè àîðòîêîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ:

1 – TnI, íã/ìë; 2 – NT-proBNP, ïã/ìë; 3 – ÊÔÊ-ÌÂ, Ìå/ë
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Ðèñ.2. Äèíàìèêà ïîêàçàòåëåé öåíòðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè ó áîëüíûõ ñ îñòðûì êîðîíàðíûì
ñèíäðîìîì ïðè âûïîëíåíèè àîðòîêîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ:

1 – ÊÄÎ, ìë; 2 – ÔÂ, %; 3 – ÊÑÎ, ìë; 4 – ÓÈ, ìë/ì2; 5 – ÑÈ, ë/ìèí·ì2
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Ðèñ. 3. Ñâÿçü ïîêàçàòåëåé öåíòðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè ñ óðîâíåì TnI äî âûïîëíåíèÿ
àîðòîêîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ áîëüíûì ñ îñòðûì êîðîíàðíûì ñèíäðîìîì:

à – ÊÄÎ; á – ÔÂ; â – ÓÈ; ã – ÑÈ

à

á

â

ã

ìë ìë/ë2

ë/ìèí·ë2

êàçàòåëåé öåíòðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè NT-
proBNP áûë ñâÿçàí ñ ÔÂ, r = 0,78±0,06 (ðèñ. 4).

Èñõîäíûé óðîâåíü ÊÔÊ-ÌÂ ñîñòàâëÿë
(16,6±4,7) ÌÅ/ë, ó âñåõ ïàöèåíòîâ îí îñòàâàë-
ñÿ â ïðåäåëàõ íîðìû. Õàðàêòåð ñâÿçè ÊÔÊ-
ÌË ñ ÊÄÎ è ÊÑÎ áûë òàêèì æå, êàê è ó TnI,
à èìåííî êîýôôèöèåíò êîððåëÿöèè óðîâíåé
ÊÔÊ-ÌÂ è ÊÄÎ ñîñòàâëÿë 0,62±0,10, òîãäà
êàê ñ ÊÑÎ ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîé ñâÿçè íå
îáíàðóæåíî (r = 0,24±0,15). Ñ ÔÂ ó ÊÔÊ-ÌÂ
ñâÿçü îêàçàëàñü ñðåäíåé ñèëû (r = 0,42±0,13),
íî ñ ÓÈ è ÑÈ çàâèñèìîñòü áûëà òåñíîé, äëÿ
îáîèõ ïîêàçàòåëåé r = 0,76±0,06 (ðèñ. 5).

Íà âûõîäå èç ïåðôóçèè íà÷èíàëàñü èí-
ôóçèÿ äîáóòàìèíà, ñêîðîñòü êîòîðîé áûëà
ðàâíà (6,5±2,3) ìã/êã·ìèí. Íà ýòîì ôîíå äî-
ñòîâåðíûõ èçìåíåíèé ÊÄÎ è ÊÑÎ íå ïðîè-
çîøëî, íî áëàãîäàðÿ ðàçíîíàïðàâëåííîñòè
èõ èçìåíåíèé ÊÄÎ ïîâûñèëñÿ äî (133,3±
25,0) ìë, à ÊÑÎ ïîíèçèëñÿ äî (60,3±14,0) ìë;
ïîâûøåíèå ÔÂ, ÓÈ è ÑÈ îêàçàëîñü ñòàòèñ-
òè÷åñêè çíà÷èìûì: ÔÂ âîçðîñëà äî (54,7±
6,4) %, ó (55±7,9) % áîëüíûõ îíà áûëà íå
íèæå íîðìû), ÓÈ óâåëè÷èëñÿ äî (34,1±

7,9) ìë/ì2, ó (27,5±7,1)% îí äîñòèã íèæíåé
ãðàíèöû íîðìû èëè ïðåâûñèë å¸, à ÑÈ äî
(2,64±0,49) ë/ìèí·ì2, ó (57,5±7,8) % îí áûë íå
íèæå íîðìû (p<0,01) ïî ñðàâíåíèþ ñ èñõîä-
íûì óðîâíåì äëÿ âñåõ ïîêàçàòåëåé.

Êîíöåíòðàöèÿ TnI íà âûõîäå èç ïåðôóçèè
íå èçìåíèëàñü, êàê è ñèëà åãî ñâÿçè ñ èçó÷åí-
íûìè ïîêàçàòåëÿìè öåíòðàëüíîé ãåìîäèíà-
ìèêè. Êîýôôèöèåíòû êîððåëÿöèè ñ ÊÄÎ, ÊÑÎ,
ÔÂ, ÓÈ è ÑÈ áûëè ðàâíû 0,61±0,10; 0,29±0,14;
0,32±0,14; 0,72±0,08 è 0,75±0,07 ñîîòâåòñòâåííî.

Óðîâåíü NT-proBNP íà ýòîì æå ýòàïå ñòà-
òèñòè÷åñêè çíà÷èìî ñíèçèëñÿ äî (42,5±
14,8) ïã/ìë (p<0,01) ïî ñðàâíåíèþ ñ èñõîäíîé
âåëè÷èíîé è ó âñåõ ïàöèåíòîâ áûë â ïðåäåëàõ
íîðìû. Ñèëà ñâÿçè ÊÄÎ ñ ýòèì ïîêàçàòåëåì
íå èçìåíèëàñü, íî îñòàëüíûå èçó÷åííûå
ïîêàçàòåëè öåíòðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè ñòàëè
çàâèñåòü îò íåãî ìåíüøå. Êîýôôèöèåíòû
êîððåëÿöèè óðîâíÿ NT-proBNP ñ ÊÑÎ, ÔÂ,
ÓÈ è ÑÈ óìåíüøèëèñü ñîîòâåòñòâåííî äî
0,33±0,14; 0,64±0,09; 0,42±0,13 è 0,39±0,13.

Àêòèâíîñòü ÊÔÊ-ÌÂ íà âûõîäå èç ïåðôó-
çèè íå èçìåíèëàñü, ñîñòàâèâ (17,4±5,3) ÌÅ/ë.

ІНТЕНСИВНА ТЕРАПІЯ
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Âûðàæåííîñòü å¸ ñâÿçè ñ ÊÄÎ è ÊÑÎ îñòà-
ëàñü ïðåæíåé (r = 0,61±0,10 è 0,26±0,15 ñîîò-
âåòñòâåííî), à ñ ÔÂ, ÓÈ è ÑÈ íåñêîëüêî
óìåíüøèëàñü äî r = 0,36±0,14; 0,70±0,08 è
0,67±0,09 ñîîòâåòñòâåííî.

Ðåçóëüòàòû èçó÷åíèÿ âëèÿíèÿ èñõîäíîãî
óðîâíÿ ìàðê¸ðîâ ïîâðåæäåíèÿ ìèîêàðäà íà
íåîáõîäèìóþ äîçó äîáóòàìèíà ïîêàçàëè, ÷òî
íàèáîëüøàÿ ñèëà ïîëîæèòåëüíîé êîððåëÿ-
öèîííîé çàâèñèìîñòè ñ ïîòðåáíîñòüþ â äîáó-
òàìèíå îáíàðóæåíà ó TnI, r = 0,69±0,08.
Íåñêîêîëüêî ñëàáåå îíà áûëà ó ÊÔÊ-ÌÂ,
r=0,65±0,09. Íèæå ñðåäíåé áûëà ñèëà ñâÿçè
ìåæäó äîçîé äîáóòàìèíà è óðîâíåì NT-
proBNP, r = 0,46±0,12 (ðèñ. 6).

Ïåðåä ïåðåâîäîì ïàöèåíòîâ â îòäåëåíèå
èíòåíñèâíîé òåðàïèè èíôóçèÿ äîáóòàìèíà
ïðîäîëæàëàñü, å¸ ñêîðîñòü óìåíüøèëàñü äî
(5,3±1,9) ìêã/êã·ìèí. Íà ýòîì ýòàïå ÊÄÎ ïî-
âûñèëñÿ äî (137,8±23,6) ìë è ñòàë äîñòîâåðíî
âûøå èñõîäíîãî óðîâíÿ (p<0,01), à ÊÑÎ
íåäîñòîâåðíî óìåíüøèëñÿ äî (56,3±11,3) ìë.
Áëàãîäàðÿ ýòèì èçìåíåíèÿì, ÔÂ äîñòîâåðíî
óâåëè÷èëàñü äî (59,0±5,2) % (p<0,01), ÓÈ –
äî (38,1±7,7) ìë/ì2 (p<0,03), à ÑÈ – äî (2,96±

0,52) ë/ìèí·ì2 (p < 0,01). Áîëüíûõ ñ îïòèìè-
çèðîâàâøåéñÿ ÔÂ áûëî (80,0±6,3) %, îïòè-
ìèçèðîâàâøèìñÿ ÓÈ – (47,5±7,9) %, ÑÈ –
(75,0±6,8) %.

Óðîâåíü TnI è íà ýòîì ýòàïå äîñòîâåðíî
íå èçìåíèëñÿ, ñîñòàâèâ (2,72±1,12) íã/ìë, à
êîýôôèöèåíò åãî êîððåëÿöèè ñ ÊÄÎ îñòàâàë-
ñÿ íà ñðåäíåì óðîâíå (r = 0,57±0,11). Ñâÿçü TnI
ñ ÊÑÎ ïî-ïðåæíåìó îòñóòñòâîâàëà, ñ ÔÂ îñ-
òàâàëàñü íèçêîé (r = 0,34±0,14), à ñ ÓÈ è ÑÈ –
âûðàæåííîé (ñîîòâåòñòâåííî 0,67±0,09 è
0,72±0,08).

Ñîäåðæàíèå â êðîâè NT-proBNP ïðîäîë-
æàëî ñíèæàòüñÿ è äîñòèãëî óðîâíÿ (37,1±
8,7) ïã/ìë (p = 0,049 ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðåäûäó-
ùèì ýòàïîì). Çàâèñèìîñòü ÊÄÎ îò óðîâíÿ NT-
proBNP ïî-ïðåæíåìó îòñóòñòâîâàëà, èñ÷åçëà
îíà è â îòíîøåíèè ÊÑÎ. Âëèÿíèå êîíöåí-
òðàöèè NT-proBNP íà ÔÂ, ÓÈ è ÑÈ âîçðîñëî,
êîýôôèöèåíòû êîððåëÿöèè ñîñòàâèëè ñîîò-
âåòñòâåííî 0,74±0,07; 0,55±0,11 è 0,51±0,12.

ÊÔÊ-ÌÂ ïåðåä ïåðåâîäîì â ÎÈÒ ïîâû-
ñèëàñü äî (19,9±7,2) ÌÅ/ë, ÷òî äîñòîâåðíî
ïðåâûøàëî èñõîäíûé óðîâåíü (p<0,02).
Âûðàæåííîñòü ñâÿçè óðîâíÿ ÊÔÊ-ÌÂ ñ ÊÄÎ,
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ÊÑÎ, ÔÂ, ÓÈ è ÑÈ ñóùåñòâåííî íå èçìåíè-
ëàñü. Èñõîäíûå óðîâíè ìàðê¸ðîâ ïîâðåæäå-
íèÿ ìèîêàðäà íà ýòîì ýòàïå óæå â ìåíüøåé
ñòåïåíè âëèÿëè íà ñêîðîñòü èíôóçèè äîáó-
òàìèíà (ðèñ. 7).

Ïåðåä ïåðåâîäîì áîëüíûõ èç ÎÈÒ, êîãäà
èíôóçèÿ äîáóòàìèíà áûëà ïðåêðàùåíà, ÊÄÎ
íåäîñòîâåðíî âîçðîñ äî (144,8±15,7) ìë,
ïðîäîëæàÿ ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìî ïðåâûøàòü
èñõîäíûé óðîâåíü è îñòàâàÿñü â ïðåäåëàõ
íîðìàëüíûõ âåëè÷èí. ÊÑÎ ïðîäîëæàë ñíè-
æàòüñÿ è äîñòèã óðîâíÿ (54,2±8,6) ìë, ÷òî ñòà-
ëî äîñòîâåðíî íèæå èñõîäíîé âåëè÷èíû
(p<0,02). ÔÂ íà ýòîì ýòàïå âîçðîñëà äî (62,5±
3,9) %, ïðè ýòîì òîëüêî ó îäíîãî áîëüíîãî îíà
áûëà ðàâíà 51%, ó îñòàëüíûõ – íå íèæå 55%.
ÓÈ äîñòèã âåëè÷èíû (42,4±5,5)%, íå íèæå
íîðìû îí áûë ó (80,0±6,3) %, ÑÈ íîðìàëè-
çîâàëñÿ ó (95,0±3,4)% ïàöèåíòîâ, ñîñòàâèâ â
ñðåäíåì (3,13±0,29) ë/ìèí·ì2.

Ñîäåðæàíèå TnI íà ýòîì ýòàïå òîæå ñóùå-
ñòâåííî íå èçìåíèëîñü, ïðåâûøàÿ íîðìó ó
âñåõ ïàöèåíòîâ è ñîñòàâëÿÿ â ñðåäíåì (2,49±
0,98) íã/ìë. Ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîé ñîõðà-

íèëàñü ñâÿçü TnI ñ ÓÈ è ÑÈ (ñîîòâåòñòâåííî
0,67±0,09 è 0,72±0,08).

Ñîäåðæàíèå NT-proBNP ïðîäîëæàëî äî-
ñòîâåðíî ñíèæàòüñÿ, äîñòèãíóâ óðîâíÿ (32,1±
8,8) ïã/ìë. Íàèáîëåå âûðàæåííîé îñòàâàëàñü
åãî ñâÿçü ñ ÔÂ (0,58±0,10), ÓÈ (0,50±0,12) è
ÑÈ (0,40±0,13).

Àêòèâíîñòü ÊÔÊ-ÌÂ áûëà â ïðåäåëàõ
íîðìû ó (90,0±4,7)% áîëüíûõ è ñîñòàâëÿëà
(18,0±6,7) ÌÅ/ë. Ñîõðàíèëàñü å¸ ñèëüíàÿ
ñâÿçü ñ ÊÄÎ (0,70±0,08), ÓÈ (0,74±0,07) è ÑÈ
(0,66±0,09).

Îáñóæäåíèå ðåçóëüòàòîâ
Ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ ñ îñòðûì êîðî-

íàðíûì ñèíäðîìîì, ïîñòóïèâøèõ äëÿ âûïîë-
íåíèÿ àîðòàëüíîãî øóíòèðîâàíèÿ, èìåëà
ìåñòî ÑÍ, ÷òî ïðîÿâëÿëîñü ñíèæåíèåì ÔÂ,
ÓÈ è ÑÈ. Àíàìíåñòè÷åñêè è ëàáîðàòîðíî
ïðè÷èíîé ÑÍ áûëî èøåìè÷åñêîå ïîâðåæ-
äåíèå ìèîêàðäà. Ñîäåðæàíèå â êðîâè TnI
áûëî ïîâûøåíî ó âñåõ ïàöèåíòîâ, îäíàêî óðî-
âåíü NT-proBNP íè ó îäíîãî íå ïðåâûøàë
íîðìû, à ÊÔÊ-ÌÂ – òîëüêî ó îäíîãî. Ïîñêî-
ëüêó êëèíè÷åñêè òÿæåñòü ÑÍ ó îáñëåäîâàí-
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Ðèñ. 5. Ñâÿçü ïîêàçàòåëåé öåíòðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè ñ óðîâíåì ÊÔÊ-ÌÂ äî âûïîëíåíèÿ
àîðòîêîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ áîëüíûì ñ îñòðûì êîðîíàðíûì ñèíäðîìîì:

à – ÊÄÎ; á – ÔÂ; â – ÓÈ; ã – ÑÈ
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íûõ ïàöèåíòîâ íå áûëà êðàéíåé ñòåïåíè
âûðàæåííîñòè (ÑÍI-IIA), òî ìîæíî çàêëþ-
÷èòü, ÷òî óðîâåíü TnI ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå ÷óâ-
ñòâèòåëüíûì èç èçó÷åííûõ ìàðê¸ðîâ ïî-
âðåæäåíèÿ ìèîêàðäà. Òåì íå ìåíåå, óðîâíè
âñåõ ìàðê¸ðîâ ïîâðåæäåíèÿ ìèîêàðäà áîëåå
èëè ìåíåå òåñíî êîððåëèðîâàëè ñ òåìè èëè
èíûìè ïîêàçàòåëÿìè öåíòðàëüíîé ãåìîäè-
íàìèêè. TnI è ÊÔÊ-ÌÂ ñèëüíåå âñåãî áûëè
ñâÿçàíû ñ ÑÈ, ÓÈ è ÊÄÎ (â ïîðÿäêå óìåíü-
øåíèÿ ñèëû ñâÿçè), òîãäà êàê NT-proBNP
áîëåå âñåãî ñêàçûâàëñÿ íà óðîâíå ÔÂ, ïîýòî-
ìó ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ïðè áîëåå âûðà-
æåííîé ÑÍ âñëåäñòâèå áîëåå ñåðü¸çíîãî ïî-
âðåæäåíèÿ ìèîêàðäà óðîâíè NT-proBNP è
ÊÔÊ-ÌÂ òàêæå îêàæóòñÿ ïîâûøåííûìè. Îò-
ðèöàòåëüíàÿ êîððåëÿöèîííàÿ ñâÿçü TnI è
ÊÔÊ-ÌÂ ñ ÊÄÎ ìîæåò îçíà÷àòü, ÷òî ýòè ìàð-
ê¸ðû ïîâðåæäåíèÿ ìèîêàðäà îòðàæàþò ñòå-
ïåíü äèàñòîëè÷åñêîé äèñôóíêöèè ìèîêàðäà.

Ïî çàâåðøåíèè îñíîâíîãî ýòàïà îïåðàöèè,
ñîãðåâàíèÿ áîëüíîãî è âûïîëíåíèÿ ýëåêòðè-

÷åñêîãî ðàçðÿäà ýíåðãèåé 10 Äæ íà÷èíàëàñü
èíôóçèÿ äîáóòàìèíà. Ðàçíîíàïðàâëåííûå íå-
äîñòîâåðíûå èçìåíåíèÿ ÊÄÎ è ÊÑÎ ïðèâî-
äèëè ê äîñòîâåðíîìó ðîñòó ÔÂ, ÓÈ è ÑÈ, îäíà-
êî ñâÿçü ýòèõ ïîêàçàòåëåé ñ TnI ñóùåñòâåííî
íå ìåíÿëàñü, à ñ NT-proBNP è ÊÔÊ-ÌÂ íåñêî-
ëüêî îñëàáåâàëà, ÷òî ãîâîðèò, ñ îäíîé ñòîðîíû,
î òîì, ÷òî TnI íå òîëüêî ÷óâñòâèòåëüíûé, íî
òàêæå è èíåðòíûé ìàðê¸ð ïîâðåæäåíèÿ ìèî-
êàðäà (ýòî ïîäòâåðæäàåòñÿ è åãî ïðàêòè÷åñêè
íåèçìåííûì óðîâíåì â òå÷åíèå âñåãî èññëåäî-
âàíèÿ), ñ äðóãîé – ÷òî äîáóòàìèí âëèÿåò íà ñî-
êðàòèòåëüíóþ ñïîñîáíîñòü ìèîêàðäà, íå âìå-
øèâàÿñü â ìåõàíèçìû ïîâðåæäåíèÿ ìèîêàðäà.
Ïîñêîëüêó, ïî íàøèì äàííûì, TnI îêàçàëñÿ
íàèáîëåå ÷óâñòâèòåëüíûì ìàðê¸ðîì ïîâðåæ-
äåíèÿ ìèîêàðäà, îáúÿñíèìîé ÿâëÿåòñÿ è ïî-
ëîæèòåëüíàÿ ñâÿçü åãî óðîâíÿ ñ ïîòðåáíîñòüþ
â äîáóòàìèíå.

Ê êîíöó èññëåäîâàíèÿ êîëè÷åñòâî ïàöèåí-
òîâ ñ íîðìàëèçîâàâøèìèñÿ ïîêàçàòåëÿìè
öåíòðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè  çíà÷èòåëüíî âîç-
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Ðèñ. 6. Ñâÿçü èñõîäíûõ óðîâíåé ìàðê¸ðîâ ïîâðåæäåíèÿ ìèîêàðäà ñ ïîòðåáíîñòüþ â äîáóòàìèíå
íà âûõîäå èç ïåðôóçèè ïîñëå âûïîëíåíèÿ  àîðòîêîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ áîëüíûì ñ îñòðûì

êîðîíàðíûì ñèíäðîìîì:
à – TnI; á – NT-proBNP; â – ÊÔÊ-ÌÂ
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ðîñëî, à ÔÂ è ÑÈ íîðìàëèçîâàëèñü ïðàêòè-
÷åñêè ó âñåõ áîëüíûõ, òîãäà êàê óðîâåíü TnI
íå íîðìàëèçîâàëñÿ íè ó îäíîãî îáñëåäîâàí-
íîãî ïàöèåíòà. NT-proBNP îñòàâàëñÿ â ïðåäå-
ëàõ íîðìû ó âñåõ áîëüíûõ â òå÷åíèå âñåãî ïå-
ðèîäà èññëåäîâàíèÿ, à ÊÔÊ-ÌÂ – ó (80±6,3)–
(90,0±4,7)%. Ïðè ýòîì ñâÿçè ìàðê¸ðîâ ïî-
âðåæäåíèÿ ìèîêàðäà ñ ïîêàçàòåëÿìè öåíò-
ðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè è äîçîé äîáóòàìèíà
îñëàáåâàëè, òî åñòü ñîñòîÿíèå êðîâîîáðàùå-
íèÿ â áîëüøåé ñòåïåíè îïðåäåëÿëîñü ïðîâå-
ä¸ííûì ëå÷åíèåì. Óëó÷øåíèå ïîêàçàòåëåé
öåíòðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè ïðîèñõîäèëî íà
ôîíå ïîñòåïåííîãî óâåëè÷åíèÿ ÊÄÎ è ñíè-
æåíèÿ ÊÑÎ, òî åñòü ëå÷åáíîìó âîçäåéñòâèþ
ïîäâåðãàëàñü êàê ñèñòîëè÷åñêàÿ, òàê è äèàñòî-
ëè÷åñêàÿ ôóíêöèÿ ñåðäöà.

Âûâîäû
1. Ïðè íàëè÷èè ó áîëüíûõ ñ îñòðûì êîðî-

íàðíûì ñèíäðîìîì ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íî-
ñòè (ÑÍI–IIA) íàèáîëåå ÷óâñòâèòåëüíûì ìàð-
ê¸ðîì ïîâðåæäåíèÿ ìèîêàðäà ÿâëÿåòñÿ òðîïî-
íèí I, ïðè ýòîì åãî ïîâûøåííûé óðîâåíü
ñîõðàíÿåòñÿ íå ìåíåå òð¸õ ñóòîê.

2. Óðîâíè òðîïîíèíà I è ÌÂ-ôðàêöèè
ÊÔÊ îòðàæàþò ñòåïåíü äèàñòîëè÷åñêîé äèñ-
ôóíêöèè ìèîêàðäà.

3. Óðîâåíü NT-proBNP-ôîðìû íàòðèéóðå-
òè÷åñêîãî ïåïòèäà îòðàæàåò ñîñòîÿíèå ñèñòî-
ëè÷åñêîé ôóíêöèè ìèîêàðäà.

4. Ñíèæåíèå ôðàêöèè âûáðîñà ëåâîãî æå-
ëóäî÷êà òåñíûì îáðàçîì ñâÿçàíî ñ óðîâ-
íåì NT-proBNP-ôîðìû íàòðèéóðåòè÷åñêîãî
ïåïòèäà.
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Ðèñ. 7. Ñâÿçü èñõîäíûõ óðîâíåé ìàðê¸ðîâ ïîâðåæäåíèÿ ìèîêàðäà ñ ïîòðåáíîñòüþ â äîáóòàìèíå
ïåðåä ïåðåâîäîì â îòäåëåíèå èíòåíñèâíîé òåðàïèè ïîñëå âûïîëíåíèÿ àîðòîêîðîíàðíîãî

øóíòèðîâàíèÿ áîëüíûì ñ îñòðûì êîðîíàðíûì ñèíäðîìîì:
à – TnI; á – NT-proBNP; â – ÊÔÊ-ÌÂ

à á

â
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Ì.Â. Õàðòàíîâè÷, À.À. Õèæíÿê, Á.Ì. Òîäóðîâ, Þ.Â. Âîëêîâà
Á²ÎÕ²Ì²×Í² ÌÀÐÊÅÐÈ ÏÎØÊÎÄÆÅÍÍß Ì²ÎÊÀÐÄÀ ÏÀÖ²ªÍÒ²Â Ç ÃÎÑÒÐÈÌ ÊÎÐÎÍÀÐÍÈÌ
ÑÈÍÄÐÎÌÎÌ ÏÐÈ ÀÎÐÒÎÊÎÐÎÍÀÐÍÎÌÓ ØÓÍÒÓÂÀÍÍ² Â ÏÅÐ²ÎÏÅÐÀÖ²ÉÍÎÌÓ ÏÅÐ²ÎÄ²

Ìåòîþ íàøîãî äîñë³äæåííÿ áóëî âèâ÷åííÿ ³íôîðìàòèâíîñò³ ð³âí³â ìàðêåð³â ïîøêîäæåííÿ
ì³îêàðäà. Ïåðåá³ã àíåñòåç³¿ òà ðàííüîãî ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó âèâ÷àëè ó 40 õâîðèõ ç ãîñòðèì
êîðîíàðíèì ñèíäðîìîì, ÿêèì áóëî âèêîíàíî àîðòîêîðîíàðíå øóíòóâàííÿ. Âèçíà÷àëè êîíöåíòðàö³¿
â êðîâ³ ìàðêåð³â ïîøêîäæåíü ì³îêàðäà, à òàêîæ ïîêàçíèêè ãåìîäèíàì³êè. Âèâ÷àëè ñòóï³íü çâ’ÿçêó
ì³æ ð³âíÿìè ìàðêåð³â ³ ïîêàçíèêàìè ãåìîäèíàì³êè. Âèÿâèëè, ùî ïðè íàÿâíîñò³ ó õâîðèõ ç ãîñòðèì
êîðîíàðíèì ñèíäðîìîì ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ I–IIA íàéá³ëüø ÷óòëèâèì ìàðêåðîì ïîøêîäæåííÿ
ì³îêàðäà º òðîïîí³í I. Ð³âí³ òðîïîí³íó I ³ ÌÂ-ôðàêö³¿ ÊÔÊ â³äîáðàæàþòü ñòóï³íü ä³àñòîë³÷íî¿
äèñôóíêö³¿ ì³îêàðäà. Ð³âåíü NT-proBNP-ôîðìè íàòð³éóðåòè÷íîãî ïåïòèäó â³äîáðàæàº ñòàí ñèñ-
òîë³÷íî¿ ôóíêö³¿ ì³îêàðäà, à çíèæåííÿ ôðàêö³¿ âèêèäó ë³âîãî øëóíî÷êà ò³ñíî ïîâ’ÿçàíî ç éîãî ð³âíåì.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: á³îõ³ì³÷í³ ìàðêåðè, ãîñòðèé êîðîíàðíèé ñèíäðîì, àîðòîêîðîíàðíå øóíòóâàííÿ.

M.V. Khartanovich, A.A. Khizhnyak, B.M. Todurov, J.V. Volkova
BIOCHEMICAL MARKERS OF MYOCARDIAL DAMAGE IN PATIENTS AT ACUTE CORONARY
SYNDROME AT CORONARY ARTERY BYPASS GRAFT IN THE PERIOPERATIVE PERIOD

The purpose of our examination was to study the informativeness of levels markers of myocardial
damage. The process of anesthesia and early postoperative period was studied in 40 patients with acute
coronary syndrome, in which was held coronary artery bypass graft. Blood concentrations of markers of
myocardial damage ànd indicators of hemodynamics were determined. The degree of communication
between marker levels and hemodynamic indices was studied. It was found that in patients with acute
coronary syndrome with heart failure, the most sensitive marker of myocardial damage ³s troponin I. The
levels of troponin I and CFK-MB reflect the degree of the diastolic dysfunction of myocardium. The
levels of NT-proBNP reflect the state of the systolic function of myocardium, while the reduction of the
cardiac output is closely related to its level.

Keywords: biochemical markers, acute coronary syndrome, cardiopulmonary bypass grafting.

Íàä³éøëà äî ðåäàêö³¿ 15.09.17

ІНТЕНСИВНА ТЕРАПІЯ



80

ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÀ ² ÊË²Í²×ÍÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀ. 2017. ¹ 3 (76)

ІНТЕНСИВНА ТЕРАПІЯ

Âñòóï
Òÿæêà ÷åðåïíî-ìîçêîâà òðàâìà (×ÌÒ) º

îäí³ºþ ç îñíîâíèõ ïðè÷èí ñìåðòíîñò³ òà ³íâà-
ë³äèçàö³¿ ëþäåé ìîëîäîãî ³ ñåðåäíüîãî â³êó.
Âèñîêà ÷àñòîòà ³ ëåòàëüí³ñòü äàíî¿ ïàòîëîã³¿
ðîáëÿòü ¿¿ îäí³ºþ ç íàéá³ëüø âàæëèâèõ ìå-
äè÷íèõ ³ ñîö³àëüíèõ ïðîáëåì. Îñíîâí³ ïðè-
÷èííî-íàñë³äêîâ³ çâ’ÿçêè, ÿê³ âèçíà÷àþòü
ðîçâèòîê, òÿæê³ñòü ³ ðåçóëüòàòè òÿæêî¿ ×ÌÒ,
çàêëàäàþòüñÿ â ãîñòðîìó ïåð³îä³ òðàâìàòè÷íî¿
õâîðîáè, ùî òðèâàº ïåðø³ äâ³ äîáè ï³ñëÿ òðàâ-
ìè. Ñàìå öåé ïåð³îä º ïàòîãåíåòè÷íî íàéâàæ-
ëèâ³øèì. Àëå ³ñíóþòü ôàêòîðè ðèçèêó, ÿê³
ìîæóòü âïëèâàòè íà òÿæê³ñòü ïåðåá³ãó ×ÌÒ,
ð³çêî ïîã³ðøóþ÷è ïðîãíîç âèæèâàííÿ ïàö³-
ºíò³â, ÿê³ñòü ¿õ ïîäàëüøîãî æèòòÿ òà çá³ëüøó-
þ÷è ëåòàëüí³ñòü. Òîìó íåîáõ³äíî âèÿâèòè
ìîæëèâó íàÿâí³ñòü äàíèõ ôàêòîð³â, âðàõî-
âóþ÷è êë³í³÷í³, ëàáîðàòîðí³ òà ³íñòðóìåíòà-
ëüí³ ïîêàçíèêè, äëÿ ïîäàëüøîãî ðîçðàõóíêó
ïðîãíîçó âèæèâàííÿ, à òàêîæ âèêîðèñòàííÿ
¿õ äëÿ êîðåêö³¿ òàêòèêè âåäåííÿ õâîðîãî.

Àíàë³ç ë³òåðàòóðíèõ äàíèõ
×ÌÒ ñòàíîâèòü ìàéæå 40% ó ñòðóêòóð³ âñ³õ

âèä³â ìåõàí³÷íîãî óøêîäæåííÿ. Ëåòàëüí³ñòü
ïðè òÿæê³é ×ÌÒ, íåçâàæàþ÷è íà äîñÿãíåííÿ
ñó÷àñíî¿ ìåäèöèíè, çàëèøàºòüñÿ âèñîêîþ [1].

Çà äàíèìè ÂÎÎÇ, ùîð³÷íî ó ñâ³ò³ îòðè-
ìóþòü ×ÌÒ á³ëüøå 10 ìëí ÷îëîâ³ê, ³ç íèõ

250–300 òèñ. âìèðàþòü. Â ªâðîï³ ×ÌÒ º
îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ ñìåðò³ õâîðèõ ó â³ö³ äî
35 ðîê³â. Â Óêðà¿í³ ÷àñòîòà ×ÌÒ ó ð³çíèõ ðåã³-
îíàõ îñòàíí³ì ÷àñîì ñòàíîâèòü â³ä 2,3 äî 6,0%,
ó ñåðåäíüîìó 4,0–4,2%. Ôàêòè÷íî ïðîòÿãîì
10–15 ðîê³â ÷àñòîòà çá³ëüøèëàñÿ ìàéæå â
2 ðàçè. Çàëåæíî â³ä ïàòîãåíåçó âèä³ëÿþòü
ïåðâèííå ³ âòîðèííå óøêîäæåííÿ ãîëîâíî-
ãî ìîçêó. Âòîðèííå óøêîäæåííÿ, íàêëà-
äàþ÷èñü íà ïåðâèííå, ³ñòîòíî óñêëàäíþº ïå-
ðåá³ã ×ÌÒ [2].

Äîñë³äæåííÿ çàðóá³æíèõ àâòîð³â ïîêàçó-
þòü, ùî ñåðåä ïîñòðàæäàëèõ ç ×ÌÒ ð³çíîãî
ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ áëèçüêî 30% ãèíóòü íà äî-
ãîñï³òàëüíîìó åòàï³, ç ÷èñëà ãîñï³òàë³çîâàíèõ
â³ä 20 äî 30% ïîìèðàþòü ó ñòàö³îíàð³, ³ ùå
10–20% çàëèøàþòüñÿ ãëèáîêèìè ³íâàë³äàìè.
Ò³ëüêè 50–60% âèïèñàíèõ õâîðèõ ïîâí³ñòþ
â³äíîâëþþòüñÿ àáî çáåð³ãàþòü íåãðóá³ íåâðî-
ëîã³÷í³ ïîðóøåííÿ [3].

×àñòèíó õâîðèõ ç ×ÌÒ ñòàíîâëÿòü ïàö³-
ºíòè ë³òíüîãî ³ ñòàðå÷îãî â³êó. Ïåðåá³ã ×ÌÒ
ó ë³òíüîìó â³ö³ ìàº ðÿä îñîáëèâîñòåé, îáóìîâ-
ëåíèõ íàÿâí³ñòþ ³íâîëþö³éíèõ çì³í îðãàí³çìó
³ ñóïóòí³õ ñîìàòè÷íèõ çàõâîðþâàíü [4].

Â³ëüíîðàäèêàëüí³ ïðîöåñè îá’ºêòèâíî õà-
ðàêòåðèçóþòü òÿæê³ñòü ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó
³ ô³ç³îëîã³÷íî¿ íàïðóãè òðàâìîâàíîãî ìîçêó.
Â³äîìî, ùî â ì³ðó àêòèâàö³¿ â³ëüíîðàäèêà-

ÓÄÊ [617.51+616.831] -001-07-037

Ê.Þ. Øàðëàé
Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
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Âèêîíàíî àíàë³ç ïîêàçíèê³â ó 80 ïîñòðàæäàëèõ ç ³çîëüîâàíîþ òÿæêîþ ÷åðåïíî-
ìîçêîâîþ òðàâìîþ, ÿê³ ï³ñëÿ ïðîâåäåíî¿ êðàí³îòîì³¿ ïåðåáóâàëè íà ë³êóâàíí³ ó â³ä-
ä³ëåíí³ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿. Âèÿâëåíî, ùî îñíîâíèìè ïîêàçíèêàìè, ÿê³ âïëèâàþòü íà
éìîâ³ðí³ñòü âèæèâàííÿ õâîðèõ, º â³ê, íàÿâí³ñòü ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿, ð³âåíü ïîðóøåííÿ
ñâ³äîìîñò³ ïî øêàë³ êîì Ãëàçãî, âåëè÷èíà çì³ùåííÿ ñåðåäèííèõ ñòðóêòóð ãîëîâíîãî
ìîçêó ïî ìàãí³òîðåçîíàíñí³é ÊÒ ³ íåîáõ³äí³ñòü â çàñòîñóâàíí³ ñèìïàòîì³ìåòè÷íî¿
ï³äòðèìêè; íèçüêèé ð³âåíü çàãàëüíîãî á³ëêà, âèñîêèé ð³âåíü êðåàòèí³íó ³ çá³ëüøåííÿ
àêòèâîâàíîãî ÷àñòêîâîãî òðîìáîïëàñòè÷íîãî ÷àñó. Îñîáëèâó óâàãó çâåðòàº íà ñåáå
çàñòîñóâàííÿ àíàëãîñåäàö³¿ ÿê âàæëèâîãî êîìïîíåíòà ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ³íòåíñèâíî¿
òåðàï³¿ ó õâîðèõ ç òÿæêîþ ÷åðåïíî-ìîçêîâîþ òðàâìîþ.
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ëüíèõ ïðîöåñ³â ³ çá³ëüøåííÿ øâèäêîñò³ ãåíå-
ðàö³¿ ïðîäóêò³â ïåðåêèñíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³-
ä³â (ÏÎË) íàðîñòàº ñòóï³íü äåç³íòåãðàòèâíèõ
ïåðåòâîðåíü ìåìáðàííèõ ñòðóêòóð êë³òèí,
ñóòòºâî ïîðóøóºòüñÿ ¿õ ôóíêö³ÿ [5]. Öåé ïðî-
öåñ ìîæå áóòè ïðè÷èíîþ á³ëüø âàæêîãî ïåðå-
á³ãó ×ÌÒ [6]. Êð³ì òîãî, ìàðêåðè ñèñòåìíî¿
çàïàëüíî¿ â³äïîâ³ä³, ÿê³ ñóïðîâîäæóþòü êë³-
í³÷íèé ïåðåá³ã ×ÌÒ â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â, ïî-
ñèëþþòü ðîçâèòîê ñèíäðîìó ïîë³îðãàííî¿
íåäîñòàòíîñò³, ùî ïðèçâîäèòü äî çðîñòàííÿ
ñìåðòíîñò³ [7–10].

Â ³íòåíñèâí³é òåðàï³¿ òÿæêî¿ ×ÌÒ àíàëãî-
ñåäàö³ÿ º âàæëèâîþ ñêëàäîâîþ [11–13]. Äî ¿¿
çàâäàíü íàëåæàòü çàáåçïå÷åííÿ àäåêâàòíîãî
ð³âíÿ àíàëãåç³¿-àíêñ³îë³çèñó-àìíåç³¿, çìåí-
øåííÿ ìåòàáîë³÷íî¿ ³ ãîðìîíàëüíî¿ ñòðåñ-â³ä-
ïîâ³ä³, àäàïòàö³ÿ äî øòó÷íî¿ âåíòèëÿö³¿ ëå-
ãåí³â, çàïîá³ãàííÿ ï³äâèùåííþ âíóòð³øíüî-
÷åðåïíîãî òèñêó, çìåíøåííÿ äîç ì³îðåëàê-
ñàíò³â, ïðîô³ëàêòèêà ñóäîì òîùî [14, 15]. Íå-
çâàæàþ÷è íà çíà÷íó ðîëü öüîãî êîìïîíåíòà â
êîìïëåêñ³ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ ïàö³ºíò³â ç òÿæ-
êîþ ×ÌÒ, ïîêè ùî ðåêîìåíäàö³¿ ç ïðîâåäåííÿ
àíàëãîñåäàö³¿ º ñóïåðå÷ëèâèìè [16].

Ç îãëÿäó íà êë³í³êî-ïàòîãåíåòè÷í³ îñîáëè-
âîñò³ ïåðåá³ãó òÿæêî¿ ×ÌÒ, âïëèâ ð³çíèõ
êîìïîíåíò³â ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ íà ïðîãíîç ³
ïîêàçíèê ëåòàëüíîñò³ íåîáõ³äíèì º âèâ÷åííÿ
êë³í³÷íèõ, ëàáîðàòîðíèõ òà ³íñòðóìåíòàëüíèõ
ïîêàçíèê³â ³ âèÿâëåííÿ ôàêòîð³â ðèçèêó, ÿê³
âïëèâàþòü íà ïðîãíîç âèæèâàííÿ õâîðèõ ç
òÿæêîþ ×ÌÒ, ùî ³ ñòàëî ìåòîþ íàøîãî äî-
ñë³äæåííÿ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Íà ï³äñòàâ³ êîìïëåêñíîãî êîãîðòíîãî â³ä-

êðèòîãî ïðîñïåêòèâíîãî äîñë³äæåííÿ áóâ
ïðîâåäåíèé àíàë³ç äàíèõ ïîêàçíèê³â 80 ïî-

ñòðàæäàëèõ ç ³çîëüîâàíîþ òÿæêîþ ×ÌÒ, ÿê³
ï³ñëÿ ïðîâåäåíî¿ êðàí³îòîì³¿ ïåðåáóâàëè íà
ë³êóâàíí³ ó â³ää³ëåíí³ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿
Õàðê³âñüêî¿ ì³ñüêî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ øâèäêî¿
òà íåâ³äêëàäíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ³ì. ïðîô.
À.². Ìåùàí³íîâà â 2015–2016 ðð.

Ïðè îáðîáö³ àíàìíåñòè÷íèõ äàíèõ, êë³-
í³êî-ëàáîðàòîðíèõ òà ³íñòðóìåíòàëüíèõ ïî-
êàçíèê³â àêöåíò ñòàâèâñÿ íà òî÷êè êîíòðîëþ
ïðè íàäõîäæåíí³ ïàö³ºíò³â äî ë³êàðí³. Âè-
êîðèñòîâóþ÷è êîðåëÿö³éíèé àíàë³ç òà îö³í-
êó äîñòîâ³ðíîñò³ â³äì³ííîñòåé çà äîïîìîãîþ
t-êðèòåð³þ Ñòüþäåíòà, ïðîâåëè ïîøóê âàæ-
ëèâèõ ä³àãíîñòè÷íèõ ìàðêåð³â, ÿê³ ìîãëè á
âïëèâàòè íà ïðîãíîç âèæèâàííÿ õâîðèõ
ç òÿæêîþ ×ÌÒ.

Äëÿ ïîð³âíÿííÿ ãðóï õâîðèõ ç ³çîëüîâàíîþ
òÿæêîþ ×ÌÒ áóëè ïðîàíàë³çîâàí³ íàñòóïí³
ïîêàçíèêè: â³ê, ñòàòü, ð³âåíü ïîðóøåííÿ ñâ³-
äîìîñò³ çà øêàëîþ êîì Ãëàçãî (ØÊÃ), çì³-
ùåííÿ ñåðåäèííèõ ñòðóêòóð ãîëîâíîãî ìîçêó
çà ðåçóëüòàòàìè ìàãí³òîðåçîíàíñíî¿ ÊÒ, íà-
ÿâí³ñòü ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿, çàñòîñóâàííÿ ñèì-
ïàòîì³ìåòè÷íî¿ òåðàï³¿, à òàêîæ ëàáîðàòîðí³
ïîêàçíèêè (ð³âåíü çàãàëüíîãî á³ëêà, àëàí³í-
àì³íîòðàíñôåðàçè, êðåàòèí³íó, ãëþêîçè, ãåìî-
ãëîá³íó, àêòèâîâàíîãî ÷àñòêîâîãî òðîìáîïëàñ-
òè÷íîãî ÷àñó). Îö³íþâàëèñÿ äàí³ ïðîâåäåíî¿
àíàëãîñåäàö³¿: òðèâàë³ñòü ñåäàö³¿, òðèâàë³ñòü
øòó÷íî¿ âåíòèëÿö³¿ ëåãåíü ³ çíàõîäæåííÿ ïàö³-
ºíò³â ó â³ää³ëåíí³ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ
Ç 80 ïàö³ºíò³â ç ³çîëüîâàíîþ òÿæêîþ ×ÌÒ

35 ïîìåðëè, âèæèëî 45 õâîðèõ. Çàãàëüíà
õàðàêòåðèñòèêà êîãîðòè íàâåäåíà â òàáë. 1.

Ïðè ïîð³âíÿíí³ íå áóëî çíàéäåíî äîñòî-
â³ðíèõ â³äì³ííîñòåé ì³æ ãðóïàìè, ùî âèæèëè
³ ùî ïîìåðëè, çà ñòàòòþ (p>0,05); ³ñòîòíî â³ä-

Òàáëèöÿ 1. Çàãàëüíà õàðàêòåðèñòèêà ïàö³ºíò³â ç ³çîëüîâàíîþ òÿæêîþ
÷åðåïíî-ìîçêîâîþ òðàâìîþ (n=80)
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ð³çíÿâñÿ ñåðåäí³é â³ê â ãðóïàõ: (48,4±16,7) ðî-
êó ó òèõ, ùî âèæèëè, ³ (57,8±13,7) ðîêó ó òèõ,
ùî ïîìåðëè (p<0,05), çà íàÿâí³ñòþ ñóïóòíüî¿
ïàòîëîã³¿, ð³âíåì ïîðóøåííÿ ñâ³äîìîñò³, çì³-
ùåííÿì ñåðåäèííèõ ñòðóêòóð ãîëîâíîãî ìîç-
êó ³ çàñòîñóâàííÿì ñèìïàòîì³ìåòè÷íî¿ òåðàï³¿
ãðóïè äîñòîâ³ðíî ð³çíèëèñÿ (p<0,05).

Àíàë³çóþ÷è ñóïóòí³ çàõâîðþâàííÿ, ñë³ä
çàçíà÷èòè, ùî â ãðóï³ òèõ, ùî âèæèëè, äîì³-
íóâàëà ñåðöåâî-ñóäèííà ïàòîëîã³ÿ – 37% ïà-
ö³ºíò³â, à â ãðóï³ ïîìåðëèõ ïåðåâàæàëî ïîºä-
íàííÿ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ³ åíäîêðèííî¿ ïàòî-
ëîã³¿ – 37 ³ 30% ïàö³ºíò³â.

Ïðè ïîð³âíÿíí³ ãðóï õâîðèõ ç ³çîëüîâàíîþ
òÿæêîþ ×ÌÒ çà ðåçóëüòàòàìè ëàáîðàòîðíèõ
ïîêàçíèê³â îòðèìàí³ äàí³, íàâåäåí³ â òàáë. 2.

Ïðè ïîð³âíÿíí³ ãðóï õâîðèõ ç ³çîëüîâàíîþ
òÿæêîþ ×ÌÒ íå áóëî çíàéäåíî äîñòîâ³ðíèõ
â³äì³ííîñòåé çà ð³âíåì àëàí³íàì³íîòðàíñôå-
ðàçè, ãëþêîçè òà ãåìîãëîá³íó (p>0,05). Ïðè
ïîð³âíÿíí³ ãðóï çà ð³âíåì çàãàëüíîãî á³ëêà,
êðåàòèí³íó òà àêòèâîâàíîãî ÷àñòêîâîãî òðîì-
áîïëàñòèíîâîãî ÷àñó (À×Ò×) çíàéäåí³ äîñòî-
â³ðí³ â³äì³ííîñò³ (p<0,05).

Òàêîæ ïðîâîäèëàñü îö³íêà àíàëãîñåäàö³¿
ÿê âàæëèâîãî êîìïîíåíòà ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿
³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ õâîðèõ ç ³çîëüîâàíîþ
òÿæêîþ ×ÌÒ.

ßê âèäíî ³ç äàíèõ òàáë. 3, ãðóïè ïàö³ºíò³â
äîñòîâ³ðíî ð³çíèëèñÿ ì³æ ñîáîþ çà òðèâà-
ë³ñòþ íåîáõ³äíîñò³ â ñåäàö³¿ ³ òðèâàëîñò³ ïðî-
âåäåííÿ øòó÷íî¿ âåíòèëÿö³¿ ëåãåíü (ØÂË),
ð<0,05; öüîãî íå ñïîñòåð³ãàëîñÿ ïðè ïîð³â-
íÿíí³ ãðóï çà òðèâàë³ñòþ ïåðåáóâàííÿ ó â³ä-
ä³ëåíí³ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ (ð>0,05).

Íàìè áóâ çàïðîïîíîâàíèé âàð³àíò øêàëè
äëÿ îö³íêè ïðîãíîçó âèæèâàííÿ ïàö³ºíò³â ç
³çîëüîâàíîþ òÿæêîþ ×ÌÒ ç îãëÿäó íà ïîêàç-
íèêè, ùî äîñòîâ³ðíî ð³çíèëèñÿ â äîñë³äæóâà-
íèõ ãðóïàõ (òàáë. 4).

Â³äïîâ³äíî äî ñóìè áàë³â âñ³ ïàö³ºíòè áó-
ëè ðîçïîä³ëåí³ çà øêàëîþ âèæèâàííÿ ç îá÷èñ-
ëåííÿì ìîæëèâî¿ ëåòàëüíîñò³ (òàáë. 5).

ßê âèäíî ³ç îòðèìàíèõ äàíèõ, íàéìåíøó
ñóìó áàë³â (2) ìàëè 6 ïàö³ºíò³â, ³ âñ³ âîíè âè-
æèëè. Ç³ çá³ëüøåííÿì ñóìè áàë³â çðîñòàëà ê³ëü-
ê³ñòü ïàö³ºíò³â, ùî ïîìåðëè. Â êîæíîìó êîíê-
ðåòíîìó âèïàäêó, äëÿ êîæíî¿ ñóìè áàë³â âèðà-

Òàáëèöÿ 2. Ëàáîðàòîðí³ ïîêàçíèêè õâîðèõ ç ³çîëüîâàíîþ òÿæêîþ
÷åðåïíî-ìîçêîâîþ òðàâìîþ (n=80)

Òàáëèöÿ 4. Øêàëà ïðîãíîçó âèæèâàííÿ

Òàáëèöÿ 3. Òðèâàë³ñòü ïðîâåäåííÿ ñåäàö³¿, øòó÷íî¿ âåíòèëÿö³¿ ëåãåíü
òà ïåðåáóâàííÿ ó â³ää³ëåíí³ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ ó õâîðèõ ç ³çîëüîâàíîþ òÿæêîþ

÷åðåïíî-ìîçêîâîþ òðàâìîþ (n=80)



83

ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÀ ² ÊË²Í²×ÍÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀ. 2017. ¹ 3 (76)

ІНТЕНСИВНА ТЕРАПІЯ

õóâàëè ëåòàëüí³ñòü. Íàéá³ëüøå ïàö³ºíò³â (17)
ìàëè ñóìó áàë³â 4 òà 6. Ñåðåä õâîðèõ ç ñóìîþ
áàë³â 4 äâà ïàö³ºíòè ïîìåðëè, ëåòàëüí³ñòü ñêëà-
äàëà 12%, à ñåðåä õâîðèõ ç 6 áàëàìè ïîìåðëè
12 ïàö³ºíò³â, ëåòàëüí³ñòü ñêëàäàëà 62%. Ìàê-
ñèìàëüíó ê³ëüê³ñòü áàë³â (8) ìàëè 4 ïàö³ºíòè,
³ âñ³ âîíè ïîìåðëè, ëåòàëüí³ñòü ñêëàëà 100%.

Âèñíîâêè
1. Âèÿâëåíî, ùî îñíîâíèìè ïîêàçíèêàìè,

ÿê³ âïëèâàþòü íà éìîâ³ðí³ñòü âèæèâàííÿ õâî-
ðèõ ç ³çîëüîâàíîþ òÿæêîþ ÷åðåïíî-ìîçêîâîþ
òðàâìþ, º â³ê, íàÿâí³ñòü ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿,
ð³âåíü ïîðóøåííÿ ñâ³äîìîñò³, âåëè÷èíà çì³-
ùåííÿ ñåðåäèííèõ ñòðóêòóð ãîëîâíîãî ìîçêó
³ íåîáõ³äí³ñòü çàñòîñóâàííÿ ñèìïàòîì³ìå-
òè÷íî¿ ï³äòðèìêè.

2. Ëàáîðàòîðíèìè ïîêàçíèêàìè, ÿê³ âïëè-
âàþòü íà éìîâ³ðí³ñòü âèæèâàííÿ õâîðèõ ç
³çîëüîâàíîþ òÿæêîþ ÷åðåïíî-ìîçêîâîþ òðàâ-
ìîþ, º íèçüêèé ð³âåíü çàãàëüíîãî á³ëêà, âè-
ñîêèé ð³âåíü êðåàòèí³íó ³ çá³ëüøåííÿ àêòè-
âîâàíîãî ÷àñòêîâîãî òðîìáîïëàñòèíîâîãî ÷à-
ñó ÿê ìàðêåð³â ïîë³îðãàííî¿ äèñôóíêö³¿,
ùî ñâ³ä÷àòü ïðî äèñáàëàíñ ðåãóëÿòîðíèõ ñè-
ñòåì îðãàí³çìó, ÿêèé â ïîäàëüøîìó ìîæå
ïðèçâåñòè äî ñèíäðîìó ñèñòåìíî¿ çàïàëü-
íî¿ â³äïîâ³ä³ ³ ñèíäðîìó ïîë³îðãàííî¿ íåäî-
ñòàòíîñò³.

3. Íåîáõ³äíèì º ïðîâåäåííÿ àíàëãîñåäàö³¿
ÿê âàæëèâîãî êîìïîíåíòà ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿
³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ ó õâîðèõ ç ³çîëüîâàíîþ
òÿæêîþ ÷åðåïíî-ìîçêîâîþ òðàâìîþ.

Òàáëèöÿ 5. Ðîçïîä³ë ïàö³ºíò³â çà øêàëîþ âèæèâàííÿ, àáñ. ÷. (%)
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Å.Þ. Øàðëàé
ÒßÆÅËÀß ×ÅÐÅÏÍÎ-ÌÎÇÃÎÂÀß ÒÐÀÂÌÀ: ÔÀÊÒÎÐÛ ÐÈÑÊÀ È ÏÐÎÃÍÎÇ ÂÛÆÈÂÀÅÌÎÑÒÈ

Âûïîëíåí àíàëèç ïîêàçàòåëåé ó 80 ïîñòðàäàâøèõ ñ èçîëèðîâàííîé òÿæåëîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé
òðàâìîé, íàõîäèâøèõñÿ ïîñëå ïðîâåäåííîé êðàíèîòîìèè íà ëå÷åíèè â îòäåëåíèè èíòåíñèâíîé
òåðàïèè. Âûÿâëåíî, ÷òî îñíîâíûìè ïîêàçàòåëÿìè, êîòîðûå âëèÿþò íà âåðîÿòíîñòü âûæèâàåìîñòè
áîëüíûõ, ÿâëÿþòñÿ âîçðàñò, íàëè÷èå ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè, óðîâåíü íàðóøåíèÿ ñîçíàíèÿ ïî
øêàëå êîì Ãëàçãî, âåëè÷èíà ñìåùåíèÿ ñðåäèííûõ ñòðóêòóð ãîëîâíîãî ìîçãà ïî ìàãíèòîðåçîíàíñíîé
ÊÒ è ïðèìåíåíèå ñèìïàòîìèìåòè÷åñêîé ïîääåðæêè; íèçêèé óðîâåíü îáùåãî áåëêà, âûñîêèé óðîâåíü
êðåàòèíèíà è óâåëè÷åíèå àêòèâèðîâàííîãî ÷àñòè÷íîãî òðîìáîïëàñòè÷åñêîãî âðåìåíè. Îñîáîå âíè-
ìàíèå îáðàùàåò íà ñåáÿ ïðèìåíåíèå àíàëãîñåäàöèè êàê âàæíîãî êîìïîíåíòà ïîñëåîïåðàöèîííîé
èíòåíñèâíîé òåðàïèè ó áîëüíûõ ñ òÿæåëîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: òÿæåëàÿ ÷åðåïíî-ìîçãîâàÿ òðàâìà, ôàêòîðû ðèñêà, ïðîãíîç âûæèâàíèÿ,
àíàëüãîñåäàöèÿ.

K.Yu. Sharlai
SEVERE TRAUMATIC BRAIN INJURY: RISK FACTORS AND PROGNOSIS OF SURVIVAL

A retrospective, single-center, observational cohort study of 80 patients with severe traumatic brain
injury after craniotomy was conducted. It was revealed that the indicators that affect the survival prognosis
of patients with severe traumatic brain injury after craniotomy were age, the presence of concomitant
pathology, the level of consciousness impairment according to the Glasgow Coma Scale, the magnitude
of the displacement of the median brain structures by magnetic resonance imaging, and the need for
sympathomimetic support; a low level of total protein, a high level of creatinine, and an increase in Activated
Partial Thromboplastin Time in the blood. Particular attention is drawn to the use of analgosedation as an
important component of post-operative intensive care, which should be present in patients with severe
traumatic brain injury.

Keywords: severe traumatic brain injury, risk factors, prognosis of survival, analgosedation.

Íàä³éøëà äî ðåäàêö³¿ 15.09.17
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Н Е В Р О Л О Г І Я

Âñòóï
Çà äàíèìè ë³òåðàòóðè, â Óêðà¿í³ ùîð³÷íî

ïåðåíîñÿòü ìîçêîâèé ³íñóëüò áëèçüêî 110 òèñ.
ëþäåé. Òðåòèíà ³íñóëüò³â âèíèêàº ó ëþäåé
ïðàöåçäàòíîãî â³êó. Çíèçèòè ñìåðòí³ñòü â³ä
³íñóëüòó ìîæíà ïîë³ïøåííÿì íàäàííÿ ìå-
äè÷íî¿ äîïîìîãè õâîðèì ³ ïðîâåäåííÿ ïðî-
ô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â, ñïðÿìîâàíèõ íà çàïî-
á³ãàííÿ âèíèêíåííþ çàõâîðþâàííÿ. Ñòðàòåã³ÿ
ïðîô³ëàêòèêè ³íñóëüòó áàçóºòüñÿ íà âèêîðè-
ñòàíí³ êîìïëåêñó çàõîä³â, ÿê³ âêëþ÷àþòü âè-
ÿâëåííÿ é êîðåêö³þ ôàêòîð³â ðèçèêó ìîç-
êîâîãî ³íñóëüòó øëÿõîì åë³ì³íàö³¿ çîâí³øí³õ
ôàêòîð³â (ã³ïîäèíàì³¿, îæèð³ííÿ, êóð³ííÿ,
çëîâæèâàííÿ àëêîãîëåì òîùî) òà ìåäèêà-
ìåíòîçíî¿ êîðåêö³¿ âíóòð³øí³õ ³ ãåíåòè÷íèõ
ôàêòîð³â ðèçèêó (àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿,
õâîðîá ñåðöÿ, öóêðîâîãî ä³àáåòó, ã³ïåðõîëå-
ñòåðèíåì³¿, ðèçèêó òðîìáîçó, ïàòîëîã³¿ ôîëàò-
íî¿ ñèñòåìè òà ³í.) [1].

Îêðåìèì ïèòàííÿì ïðîô³ëàêòèêè ïîâ-
òîðíèõ òðîìáîç³â öåðåáðàëüíèõ ñóäèí º ìå-
äèêàìåíòîçíà ïðîô³ëàêòèêà ã³ïåðãîìîöèñòå-
¿íåì³¿. Ãîìîöèñòå¿í – öå á³îëîã³÷íî-àêòèâíà
ðå÷îâèíà, ùî º ïðîäóêòîì àì³íîêèñëîòíîãî
ðîçïàäó â îðãàí³çì³ ëþäèíè. Ã³ïåðãîìîöèñ-
òå¿íåì³ÿ ïðèçâîäèòü äî ðÿäó ô³ç³îëîã³÷íèõ ïà-
òîëîã³é, ñåðåä ÿêèõ àòåðîñêëåðîç, àòåðîòðîì-
áîç òà âåíîçíèé òðîìáîç [2].

Ïðè÷èíàìè ã³ïåðãîìîöèñòe¿íåì³¿ ìîæóòü
áóòè äåô³öèò â³òàì³íó B9 â îðãàí³çì³, ñóïóò-
í³ çàõâîðþâàííÿ, íåçàäîâ³ëüíèé çàãàëüíèé
ñòàí îðãàí³çìó, íåïðàâèëüíå âæèâàííÿ ìåäè-
êàìåíò³â, ôàêòîðè âïëèâó çîâí³øíüîãî ñåðå-
äîâèùà òà äåôåêò ðÿäó ãåí³â, â³äïîâ³äàëüíèõ
çà ñèíòåç ìåòèëåíòåòðàã³äðîôîëàòðåäóêòàçè,
çîêðåìà MTHFR Ñ7661Ò – ôåðìåíòó, íåîá-
õ³äíîãî äëÿ ìåòàáîë³çìó ôîë³ºâî¿ êèñëîòè ³
ïåðåðîáëåííÿ ãîìîöèñòå¿íó â ìåò³îí³í (ôî-
ëàòíèé öèêë) [3].
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Îáñòåæåíî 150 ïàö³ºíò³â, ÿê³ ïåðåíåñëè ³øåì³÷íèé ³íñóëüò, â³êîì â³ä 45 äî 84 ðîê³â.
Âñ³ì ïàö³ºíòàì ïðîâîäèëè ãåíåòè÷íå òåñòóâàííÿ òà âèÿâëÿëè õàðàêòåð ìóòàö³¿ ãåíà
MTHFR C677T (ÑÑ, ÑÒ àáî ÒÒ âàð³àíòè). Ïàö³ºíò³â áóëî ðîçä³ëåíî íà ãðóïè çã³äíî
âèÿâëåíèõ ìóòàö³é ãåíà MTHFR C677T òà ïðèçíà÷åíîãî ïðîô³ëàêòè÷íîãî ë³êóâàííÿ.
Â ãðóïó ÑÑ1 áóëî âêëþ÷åíî ïàö³ºíò³â ç ìóòàö³ºþ MTHFR C677T òèïó ÑÑ, ÿêèì
ïðèçíà÷àâñÿ äîäàòêîâî äî îñíîâíîãî ïðîô³ëàêòè÷íîãî ë³êóâàííÿ ïðåïàðàò ôîë³ºâî¿
êèñëîòè (â³òàì³í Â9) â äîç³ 1 ìã (îïòèì³çîâàíà ïðîô³ëàêòèêà). Ãðóïà ÑÑ2 ìàëà òàêó
ñàìó ìóòàö³þ, àëå îòðèìóâàëà ëèøå îñíîâíå ïðîô³ëàêòè÷íå ë³êóâàííÿ (åíàëàïðèë
20 ìã, àñï³ðèí 100 ìã òà ðîçóâàñòàòèí 20 ìã). Ïîä³áíèì ÷èíîì áóëè ðîçïîä³ëåí³ ãðóïè
ÑÒ1, ÑÒ2, ÒÒ1 òà ÒÒ2. Çà óìîâè ïðèçíà÷åííÿ îïòèì³çîâàíî¿ ìåäèêàìåíòîçíî¿
ïðîô³ëàêòèêè ðèçèê ³íñóëüòó ñåðåä ïàö³ºíò³â ç ìóòàö³ÿìè ÑÑ ³ ÑÒ äîñòîâ³ðíî íå
ð³çíèâñÿ. Ïðîòå ó âèïàäêó ìóòàö³¿ ÒÒ äàí³ ïîêàçàëè ÿê á³ëüø âèñîêèé ðèçèê ïîâòîðíîãî
³íñóëüòó ³ç-çà ãåíåòè÷íî îáóìîâëåíî¿ ã³ïåðãîìîöèñòe¿íåì³¿, òàê ³ çíà÷íó ð³çíèöþ â
÷àñòîò³ ïîâòîðíî¿ öåðåáðàëüíî¿ ïîä³¿ íà òë³ ë³êóâàííÿ ôîë³ºâîþ êèñëîòîþ. Çðîáëåíî
âèñíîâîê, ùî îïòèì³çîâàíà ìåòîäèêà ìåäèêàìåíòîçíî¿ ïðîô³ëàêòèêè ãîñòðîãî ³øå-
ì³÷íîãî ³íñóëüòó äîçâîëÿº åôåêòèâíî çàïîá³ãàòè âèíèêíåííþ ïîâòîðíîãî ³øåì³÷íîãî
³íñóëüòó çàëåæíî â³ä ãåíåòè÷íèõ îñîáëèâîñòåé ïàö³ºíòà.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ³øåì³÷íèé ³íñóëüò, ïðîô³ëàêòèêà, ãåíåòè÷íå òåñòóâàííÿ.

© À.Î. Âîëîñîâåöü, 2017



87

ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÀ ² ÊË²Í²×ÍÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀ. 2017. ¹ 3 (76)

Ïîðóøåííÿ ôåðìåíò³â ôîëàòíîãî öèêëó
(MTHFR, CBS, MTR, MTRR) ïðèçâîäèòü äî
íàêîïè÷åííÿ ãîìîöèñòå¿íó â êë³òèíàõ ³ ï³ä-
âèùåííÿ çàãàëüíîãî ð³âíÿ ãîìîöèñòå¿íó â
ïëàçì³. À öå, ó ñâîþ ÷åðãó, ïðèçâîäèòü äî
òðîìáîô³ë³¿ òà ³íøèõ ïîðóøåíü [4].

Ìóòàö³¿ ãåíà MTHFR Ñ7661Ò ìîæóòü ìà-
òè íàñòóïíèé âèãëÿä: ÑÑ – íàòèâíà ãîìîçè-
ãîòíà ôîðìà; ÑÒ – ãåòåðîçèãîòíà ôîðìà; ÒÒ –
ìóòîâàíà ãîìîçèãîòíà ôîðìà. Çà ðåçóëüòàòàìè
äîñë³äæåíü, ñàìå ÒÒ-ôîðìà ãåíà ìàº íàéâèùó
ñõèëüí³ñòü äî âèíèêíåííÿ ã³ïåðãîìîöèñòe¿-
íåì³¿, à çíà÷èòü ³ äî âèñîêîãî ðèçèêó òðîì-
áîóòâîðåííÿ [5].

ßñêðàâèì ïðèêëàäîì ìåòîäèêè ïðîô³ëàê-
òèêè ìîçêîâîãî ³øåì³÷íîãî ³íñóëüòó º ìåäè-
êàìåíòîçíà ñõåìà, îïèñàíà ïðîôåñîðîì ².Ñ. Çî-
çóëåþ ç³ ñï³âàâò. [6]: ïàö³ºíòó ï³äáèðàþòü ³í-
äèâ³äóàë³çîâàíó ïðîô³ëàêòè÷íó ìåäèêàìåí-
òîçíó ñõåìó àíòèã³ïåðòåíçèâíèõ, àíòèòðîìáî-
òè÷íèõ ïðåïàðàò³â ³ ñòàòèí³â. Ë³êóâàííÿ ïî÷è-
íàºòüñÿ ç ï³äáîðó ñòàíäàðòíèõ ïðåïàðàò³â
(åíàëàïðèë 20 ìã 2 ðàçè íà äåíü, àñï³ðèí 100 ìã
1 ðàç íà äåíü òà ðîçóâàñòàòèí 20 ìã 1 ðàç íà
äåíü) ç ïîäàëüøèì ï³äáîðîì äîçóâàííÿ â ³í-
äèâ³äóàëüíîìó ïîðÿäêó. Äàíà òåðàïåâòè÷íà
ñõåìà ìàº ðÿä ïåðåâàã, äîçâîëÿþ÷è ìåäè-
êàìåíòîçíî êîðåêòóâàòè àðòåð³àëüíèé òèñê,
ïîêàçíèêè çãîðòàííÿ êðîâ³ òà ð³âåíü õîëåñòå-
ðèíó. Ïðîòå ¿¿ íåäîë³êîì º çàãàëüíèé ï³äõ³ä
áåç óðàõóâàííÿ ãåíåòè÷íèõ îñîáëèâîñòåé ïà-
ö³ºíòà ³ â³äñóòí³ñòü ïðåïàðàò³â, ÿê³ á ìàëè
âïëèâ íà ïîðóøåííÿ ôîëàòíîãî îáì³íó.

Òàêèì ÷èíîì, â îô³ö³éíèõ ðåêîìåíäàö³ÿõ
ùîäî ïðîô³ëàêòèêè ³øåì³÷íîãî ³íñóëüòó âè-
êîðèñòîâóþòüñÿ ìåäèêàìåíòîçí³ ñõåìè, ÿê³ íå
ïåðåäáà÷àþòü êîðåêö³¿ ïîðóøåíü ôîëàòíîãî
îáì³íó, ùî çíèæóº åôåêòèâí³ñòü âñ³º¿ ïðîô³-
ëàêòèêè [7].

Ìåòà ðîáîòè – ðîçðîáêà ç âèêîðèñòàííÿì
ãåíåòè÷íèõ êðèòåð³¿â á³ëüø äîñêîíàëîãî òà
åôåêòèâíîãî ñïîñîáó ìåäèêàìåíòîçíî¿ ïðî-
ô³ëàêòèêè ïîâòîðíîãî ìîçêîâîãî ³øåì³÷íîãî
³íñóëüòó.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Íàìè áóëî îáñòåæåíî 150 ïàö³ºíò³â, ÿê³

ïåðåíåñëè ³øåì³÷íèé ³íñóëüò (86 ÷îëîâ³ê³â ³
64 æ³íêè), â³êîì â³ä 45 äî 84 ðîê³â, ñåðåäí³é
â³ê – (65,2±9,7) ðîêó, íà áàç³ íåéðîõ³ðóðã³÷íî-
ãî â³ää³ëåííÿ ¹ 2 ë³êàðí³ øâèäêî¿ ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè ì. Êèºâà. Ïðè îáñòåæåíí³ õâîðèõ
çàñòîñîâóâàëè êë³í³êî-íåâðîëîã³÷í³ ìåòîäè ç
âèêîðèñòàííÿì ñòðóêòóðîâàíèõ øêàë äëÿ
îö³íêè íåâðîëîã³÷íîãî ñòàòóñó. Ä³àãíîç ìîçêî-

âîãî ³íñóëüòó òà âèçíà÷åííÿ ëîêàë³çàö³¿ ³í-
ñóëüòíîãî îñåðåäêó ïðîâîäèëè çà äîïîìîãîþ
êë³í³÷íèõ ìåòîä³â, à òàêîæ ìåòîä³â íåéðîâ³-
çóàë³çàö³¿. Âñ³ì ïàö³ºíòàì ïðîâîäèëè ãåíåòè÷-
íå òåñòóâàííÿ: çàá³ð âåíîçíî¿ êðîâ³ òà âèÿâ-
ëåííÿ õàðàêòåðó ìóòàö³¿ ãåíà MTHFR C677T
(ÑÑ, ÑÒ àáî ÒÒ âàð³àíòè). Ñòàòèñòè÷íèé àíà-
ë³ç äàíèõ ïðîâîäèëè ñòàíäàðòíèìè ìåòîäàìè
îö³íêè â³äì³ííîñòåé â ãðóïàõ ïîð³âíÿííÿ çà
äîïîìîãîþ íåïàðàìåòðè÷íèõ òåñò³â. Çì³íè
ââàæàëè â³ðîã³äíèìè ïðè ð<0,05.

Ðåçóëüòàòè
Äëÿ êîíòðîëþ åôåêòèâíîñò³ âòîðèííî¿

ïðîô³ëàêòèêè ïàö³ºíò³â áóëî ðîçä³ëåíî íà ãðó-
ïè çã³äíî âèÿâëåíèõ ìóòàö³é ãåíà MTHFR
C677T òà ïðèçíà÷åíîãî ïðîô³ëàêòè÷íîãî ë³-
êóâàííÿ. Â ãðóïó ÑÑ1 (n=50) áóëî âêëþ÷åíî
ïàö³ºíò³â ç ìóòàö³ºþ MTHFR C677T òèïó ÑÑ,
ÿêèì ïðèçíà÷àâñÿ äîäàòêîâî äî îñíîâíîãî
ïðîô³ëàêòè÷íîãî ë³êóâàííÿ (åíàëàïðèë 20 ìã
2 ðàçè íà äåíü, àñï³ðèí 100 ìã 1 ðàç íà äåíü
òà ðîçóâàñòàòèí 20 ìã 1 ðàç íà äåíü) [6] ïðåïà-
ðàò ôîë³ºâî¿ êèñëîòè (â³òàì³í Â9) â äîç³ 1 ìã
(îïòèì³çîâàíà ïðîô³ëàêòèêà). Ãðóïà ÑÑ2
(n=50) ìàëà òàêó ñàìó ìóòàö³þ, àëå îòðèìó-
âàëà ëèøå îñíîâíå ïðîô³ëàêòè÷íå ë³êóâàííÿ
(åíàëàïðèë 20 ìã 2 ðàçè íà äåíü, àñï³ðèí 100 ìã
1 ðàç íà äåíü òà ðîçóâàñòàòèí 20 ìã 1 ðàç íà
äåíü). Ïîä³áíèì ÷èíîì áóëè ðîçïîä³ëåí³ ãðóïè
ÑÒ1 (n=21), ÑÒ2 (n=21), ÒÒ1 (n=9) òà ÒÒ2 (n=9).

Ðåçóëüòàòè ñïîñòåðåæåííÿ çà ïàö³ºíòàìè
ïðîòÿãîì îäíîãî êàëåíäàðíîãî ðîêó ïîêàçàëè
íàñòóïíó êàðòèíó ÷àñòîòè ïîâòîðíîãî ³øå-
ì³÷íîãî ìîçêîâîãî ³íñóëüòó:

Ãðóïà ïàö³ºíò³â ×àñòîòà ïîâòîðíîãî
³íñóëüòó, àáñ. ÷. (%)

ÑÑ1 (n=50) 3 (6)
ÑÑ2 (n=50) 5 (10)
ÑÒ1 (n=21) 2 (9,5)
ÑÒ2 (n=21) 3 (14,2)
ÒÒ1 (n=9) 0 (0)
ÒÒ2 (n=9) 3 (33,3)
Íàâåäåí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü, ùî íàâ³òü

çà óìîâè ïðèçíà÷åííÿ îïòèì³çîâàíî¿ ìåäèêà-
ìåíòîçíî¿ ïðîô³ëàêòèêè ðèçèê ³íñóëüòó ñåðåä
ïàö³ºíò³â ç ìóòàö³ÿìè ÑÑ ³ ÑÒ äîñòîâ³ðíî íå
ð³çíèâñÿ (ð>0,1). Öå âêàçóº íà òå, ùî â äàíîìó
âèïàäêó ã³ïåðãîìîöèñòe¿íåì³ÿ íå â³ä³ãðàº ãî-
ëîâíî¿ ðîë³ â ïàòîãåíåç³ ïîâòîðíîãî ³íñóëüòó,
òîìó ïðèçíà÷åííÿ â³òàì³íó Â9 íå ìàëî çíà÷-
íîãî âïëèâó íà ÷àñòîòó ïîâòîðíèõ öåðåáðîâàñ-
êóëÿðíèõ êàòàñòðîô. Ïðîòå ó âèïàäêó ìóòàö³¿
ÒÒ äàí³ ïîêàçàëè ÿê âèñîêèé ðèçèê ïîâòîð-
íîãî ³íñóëüòó ÷åðåç ãåíåòè÷íî îáóìîâëåíó

Н Е В Р О Л О Г І Я
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Н Е В Р О Л О Г І Я

ã³ïåðãîìîöèñòe¿íåì³þ, òàê ³ çíà÷íó ð³çíèöþ
â ÷àñòîò³ ïîâòîðíî¿ öåðåáðàëüíî¿ ïîä³¿ íà òë³
ë³êóâàííÿ ôîë³ºâîþ êèñëîòîþ (0 òà 33,3 %
â³äïîâ³äíî).

Òàêîæ íàìè áóëî â³äì³÷åíî, ùî ð³âåíü ³í-
âàë³äèçàö³¿ çà ìîäèô³êîâàíîþ øêàëîþ Rankin
(ìØÐ) ñåðåä ïàö³ºíò³â îáðàíèõ ãðóï äåìîíñò-
ðóâàâ ïåâíó äèôåðåíö³àö³þ íà ê³íåöü 1 ðîêó
ñïîñòåðåæåííÿ ïîð³âíÿíî ç ìîìåíòîì âèïèñó-
âàííÿ õâîðèõ (òàáëèöÿ).

Îòðèìàí³ äàí³ ïîêàçóþòü, ùî îïòèì³çàö³ÿ
ìåäèêàìåíòîçíî¿ ñõåìè øëÿõîì äîäàâàííÿ
ïðåïàðàòó ôîë³ºâî¿ êèñëîòè ìàëà òàêîæ ïîçè-
òèâíèé âïëèâ íà â³äíîâëåííÿ ôóíêö³îíàëü-
íîãî ñòàíó ïàö³ºíò³â. Òàê, ð³çíèöÿ ì³æ ïàö³ºí-
òàìè ç âèðàæåíèì äåô³öèòîì (ìØÐ = 1–3 áà-
ëè) òà òèìè, ùî ìàëè âèñîêèé ñòóï³íü â³äíîâ-
ëåííÿ (ìØÐ = 4–5 áàëè) â ãðóïàõ îïòèì³çî-
âàíî¿ òåðàï³¿, ñòàíîâèëà áëèçüêî 15% íà êî-

ðèñòü îñòàíí³õ, ùî ï³äòâåðäæóº òåíäåíö³þ
ïîçèòèâíîãî âïëèâó ïðåïàðàò³â ôîë³ºâî¿ êèñ-
ëîòè íà â³äíîâëåííÿ ïàö³ºíò³â ç ³øåì³÷íèì
³íñóëüòîì. Ïðè÷îìó ÷åðåç ð³ê ë³êóâàííÿ â
ãðóï³ ÒÒ1 ïîçèòèâíà ð³çíèöÿ äîñÿãàëà 23,3 %
ïîð³âíÿíî ç ãðóïîþ ÒÒ2, ùî äîäàòêîâî âêàçóº
íà çàëåæí³ñòü øâèäêîñò³ â³äíîâëåííÿ ñòàíó
äàíî¿ ãðóïè ïàö³ºíò³â â³ä êîìïåíñàö³¿ ãåíå-
òè÷íî îáóìîâëåíèõ ïîðóøåíü ñèñòåìè ôîëàò-
íîãî îáì³íó.

Òàêèì ÷èíîì, îïòèì³çîâàíà ìåòîäèêà ìå-
äèêàìåíòîçíî¿ ïðîô³ëàêòèêè ãîñòðîãî ³øåì³÷-
íîãî ³íñóëüòó äîçâîëÿº åôåêòèâíî ïðîâîäèòè
ë³êóâàííÿ òà ïðîô³ëàêòèêó ïîâòîðíîãî ³øåì³÷-
íîãî ³íñóëüòó çàëåæíî â³ä ãåíåòè÷íèõ îñîá-
ëèâîñòåé ïàö³ºíòà, ùî ï³äòâåðäæóº âàæëèâ³ñòü
ãåíåòè÷íîãî òåñòóâàííÿ òà êàðòóâàííÿ ÿê çà-
ïîðóêè ³íäèâ³äóàë³çàö³¿ â ë³êóâàíí³ òà ïðîô³-
ëàêòèö³ ãîñòðîãî ³øåì³÷íîãî ³íñóëüòó.
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À.À. Âîëîñîâåö
ÎÏÒÈÌÈÇÀÖÈß ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÈ ÏÎÂÒÎÐÍÎÃÎ ÈØÅÌÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÈÍÑÓËÜÒÀ Ñ Ó×ÅÒÎÌ
ÃÅÍÅÒÈ×ÅÑÊÈÕ ÔÀÊÒÎÐÎÂ ÐÈÑÊÀ

Îáñëåäîâàíî 150 ïàöèåíòîâ, ïåðåíåñøèõ èøåìè÷åñêèé èíñóëüò, â âîçðàñòå îò 45 äî 84 ëåò.
Âñåì ïàöèåíòàì ïðîâåëè ãåíåòè÷åñêîå òåñòèðîâàíèå è âûÿâèëè õàðàêòåð ìóòàöèè ãåíà MTHFR
C677T (ÑÑ, ÑÒ èëè ÒÒ âàðèàíòû). Ïàöèåíòîâ ðàçäåëèëè íà ãðóïïû ñîãëàñíî âûÿâëåííûì ìóòàöèÿì
ãåíà MTHFR C677T è ïðåäíàçíà÷åííîãî ïðîôèëàêòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Â ãðóïïó ÑÑ1 áûëè âêëþ÷åíû
ïàöèåíòû ñ ìóòàöèåé MTHFR C677T òèïà ÑÑ, êîòîðûì íàçíà÷àëñÿ äîïîëíèòåëüíî ê îñíîâíîìó
ïðîôèëàêòè÷åñêîìó ëå÷åíèþ ïðåïàðàò ôîëèåâîé êèñëîòû (âèòàìèí Â9) â äîçå 1 ìã (îïòèìè-
çèðîâàííàÿ ïðîôèëàêòèêà). Ãðóïïà ÑÑ2 èìåëà òàêóþ æå ìóòàöèþ, íî ïîëó÷àëà ëèøü îñíîâíîå
ïðîôèëàêòè÷åñêîå ëå÷åíèå (ýíàëàïðèë 20 ìã, àñïèðèí 100 ìã è ðîçóâàñòàòèí 20 ìã). Ïîäîáíûì
îáðàçîì áûëè ðàñïðåäåëåíû ãðóïïû ÑÒ1 (n = 21), ÑÒ2 (n = 21), ÒÒ1 (n = 9) è ÒÒ2 (n = 9). Ïðè
óñëîâèè íàçíà÷åíèÿ îïòèìèçèðîâàííîé ìåäèêàìåíòîçíîé ïðîôèëàêòèêè ðèñê èíñóëüòà ñðåäè
ïàöèåíòîâ ñ ìóòàöèÿìè ÑÑ è ÑÒ äîñòîâåðíî íå ðàçëè÷àëñÿ. Îäíàêî â ñëó÷àå ìóòàöèè ÒÒ äàííûå
ïîêàçàëè êàê áîëåå âûñîêèé ðèñê ïîâòîðíîãî èíñóëüòà èç-çà ãåíåòè÷åñêè îáóñëîâëåííîé ãèïåðãî-
ìîöèñòeèíåìèè, òàê è çíà÷èòåëüíóþ ðàçíèöó â ÷àñòîòå ïîâòîðíîãî öåðåáðàëüíîãî ñîáûòèÿ íà ôîíå
ëå÷åíèÿ ôîëèåâîé êèñëîòîé. Ñäåëàí âûâîä, ÷òî îïòèìèçèðîâàííàÿ ìåòîäèêà ìåäèêàìåíòîçíîé
ïðîôèëàêòèêè îñòðîãî èøåìè÷åñêîãî èíñóëüòà ïîçâîëÿåò ýôôåêòèâíî èçáåãàòü ïîâòîðíîãî èøåìè-
÷åñêîãî èíñóëüòà â çàâèñèìîñòè îò ãåíåòè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ïàöèåíòà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: èøåìè÷åñêèé èíñóëüò, ïðîôèëàêòèêà, ãåíåòè÷åñêîå òåñòèðîâàíèå.

A.O. Volosovets
OPTIMIZATION OF PREVENTION RECURRENT ISCHEMIC STROKE BY TAKING INTO ACCOUNT
GENETIC RISK FACTORS

We have examined 150 patients who had an ischemic stroke (86 men, 64 women) 45–84 years of age.
All patients were genetically tested in the form of venous blood collection and detection of the mutation
pattern of the gene MTHFR C677T (CC, CT or TT variants). The patients were divided into groups
according to detected MTHFR C677T gene mutations and prophylactic treatment. Patients with a MTHFR
C677T type mutation were included in the CC1 group, which in addition to the main prophylactic treatment
have received drugs with folic acid (vitamin B9) in a dose of 1 mg (optimized prophylaxis). The CC2
group had the same mutation, but received only the main prophylactic treatment (enalapril 20 mg, aspirin
100 mg and rosuvastatin 20 mg). Similarly, the groups ÑT1 (n = 21), CT2 (n = 21), TT1 (n = 9) and TT2
(n = 9) were distributed. The risk of stroke among patients with CC and CT mutations did not significantly
differ in the case of optimized pharmacological prevention. However, in the case of TT mutation, the data
has shown a high probability of recurrent stroke due to genetically determined hyperhomocysteinemia
and a significant difference in the frequency of repeated cerebral events on the background of treatment
with folic acid. Thus, an optimized method of pharmacological prevention of acute ischemic stroke allows
to effectively carry out prevention of recurrent ischemic stroke, depending on the genetic features of the
patient.

Keywords: ischemic stroke, prophylaxis, genetic testing.
Íàä³éøëà äî ðåäàêö³¿ 17.09.17

Н Е В Р О Л О Г І Я



90

ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÀ ² ÊË²Í²×ÍÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀ. 2017. ¹ 3 (76)

Х І Р У Р Г І Я

Õ²ÐÓÐÃ²ß

Âñòóïëåíèå
Âåäóùèì ñèìïòîìîì çàáîëåâàíèé ãåïàòè-

êîõîëåäîõà ÿâëÿåòñÿ ìåõàíè÷åñêàÿ æåëòóõà.
Âûïîëíåíèå îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ïî
ïîâîäó çàáîëåâàíèé ãåïàòèêîõîëåäîõà, îñëîæ-
í¸ííûõ ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõîé, ñîïðÿæåíî
ñ ðàçâèòèåì îñëîæíåíèé áîëåå ÷åì ó 50% ïàöè-
åíòîâ è ëåòàëüíîñòüþ â 9,8–15,0% ñëó÷àåâ [1–
5]. Ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ çàâèñÿò íåïîñðåäñò-
âåííî îò ñòåïåíè òÿæåñòè ìåõàíè÷åñêîé æåë-
òóõè. Íåñìîòðÿ íà ñòðåìèòåëüíîå ðàçâèòèå
ãåïàòîáèëèàðíîé õèðóðãèè, îòñóòñòâóåò åäè-
íàÿ êëàññèôèêàöèÿ òÿæåñòè äàííîãî çàáîëå-
âàíèÿ [6, 7].

Ìíîãèå èññëåäîâàòåëè ñâÿçûâàþò òÿæåñòü
ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè ñ èñõîäíûì óðîâíåì
áèëèðóáèíà ñûâîðîòêè êðîâè. Òàê, Â. Ôåäî-
ðîâ è ñîàâò. êëàññèôèöèðóþò ãèïåðáèëèðó-
áèíåìèþ äî 100 ìêìîëü/ë êàê ë¸ãêóþ æåë-

òóõó, 100–200 ìêìîëü/ë – êàê æåëòóõó ñðåäíåé
òÿæåñòè è áîëåå 200 ìêìîëü/ë – êàê ìåõà-
íè÷åñêóþ æåëòóõó òÿæ¸ëîé ñòåïåíè [8]. Äðó-
ãèå àâòîðû äëÿ îïðåäåëåíèÿ òÿæåñòè ìåõàíè-
÷åñêîé æåëòóõè èñïîëüçóþò íåñêîëüêî ïðè-
çíàêîâ. H. A. Pitt  îïðåäåëèë, ÷òî 10 âûäå-
ëåííûõ èì ïðèçíàêîâ äîñòîâåðíî êîððåëè-
ðîâàëè ñ êîëè÷åñòâîì ïîñëåîïåðàöèîííûõ
îñëîæíåíèé, à 5 – ñ ëåòàëüíîñòüþ, ïîëèîð-
ãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ, áàêòåðèåìèåé [8].
J.M. Dixon et al. âûäåëèëè òðè íåçàâèñèìûõ
ôàêòîðà, êîððåëèðóþùèõ ñ ïîñëåîïåðàöè-
îííûìè îñëîæíåíèÿìè è ëåòàëüíîñòüþ: ãå-
ìàòîêðèò ìåíåå 30%, áèëèðóáèí áîëåå
200 ìêìîëü/ë è çëîêà÷åñòâåííàÿ ýòèîëîãèÿ
ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè [9].

Ïðåäëîæåííûå êëàññèôèêàöèè è øêàëû
îöåíêè äîñòàòî÷íî òðóäî¸ìêè, äåòàëèçèðî-
âàíû è îñíîâûâàþòñÿ íà ñëîæíûõ ýòèîïàòî-

ÓÄÊ 616.36/.367-089.48: 616.36/.367-006.03: 616.36/3367-06: 616.36-008.5

Â.Â. Áîéêî* **, Þ.Â. Àâäîñüåâ**, À.Ë. Ñî÷íåâà*
*Õàðüêîâñêèé íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, êàôåäðà õèðóðãèè ¹ 1

** ÃÓ «Èíñòèòóò îáùåé è íåîòëîæíîé õèðóðãèè èì. Â.Ò. Çàéöåâà ÍÀÌÍ Óêðàèíû»,
ã. Õàðüêîâ

БИЛИАРНАЯ ДЕКОМПРЕССИЯ У ПАЦИЕНТОВ
С ДОБРОКАЧЕСТВЕННЫМИ ЗАБОЛЕВАНИЯМИ ГЕПАТИКОХОЛЕДОХА,

ОСЛОЖНЁННЫМИ МЕХАНИЧЕСКОЙ ЖЕЛТУХОЙ

Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 34 ïàöèåíòîâ ñ äîáðîêà÷åñòâåííûìè çàáîëå-
âàíèÿìè ãåïàòèêîõîëåäîõà, îñëîæí¸ííûìè ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõîé. Â îñíîâíîé ãðóïïå
15 (41,1%) ïàöèåíòàì ñ öåëüþ áèëèàðíîé äåêîìïðåññèè âûïîëíåíû àíòåãðàäíûå
ýíäîáèëèàðíûå âìåøàòåëüñòâà, â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ äëÿ 19 (55,9%) ïàöèåíòîâ ïîïûòêè
ðåòðîãðàäíîé áèëèàðíîé äåêîìïðåññèè áûëè íåóäà÷íûìè. Íà âòîðîì ýòàïå õèðóðãè-
÷åñêîãî ëå÷åíèÿ âûïîëíÿëè ðåêîíñòðóêòèâíî-âîññòàíîâèòåëüíûå îïåðàöèè ëèáî ïðè-
ìåíÿëè «rende-vouze» âìåøàòåëüñòâà. Ó ðÿäà ïàöèåíòîâ àíòåãðàäíûå ýíäîáèëèàðíûå
âìåøàòåëüñòâà ñòàëè åäèíñòâåííûìè â ëå÷åíèè. Ïðîâåäåíà îöåíêà îòâåòà ìåõàíè-
÷åñêîé æåëòóõè íà áèëèàðíóþ äåêîìïðåññèþ ñ ïîìîùüþ ôîðìóëû T. Shimizu è
K. Yoshida. Áëàãîäàðÿ àíòåãðàäíûì ýíäîáèëèàðíûì âìåøàòåëüñòâàì óäàëîñü ñíèçèòü
ðàçâèòèå îñëîæíåíèé áèëèàðíîé äåêîìïðåññèè ó ïàöèåíòîâ, ó êîòîðûõ áûëà íåóäà÷íàÿ
ïîïûòêà ýíäîñêîïè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ, ñ 15 (78,9%) äî îäíîãî (6,67%), à òàêæå ñíèçèòü
êîëè÷åñòâî îñëîæíåíèé ïîñëå ðåêîíñòðóêòèâíî-âîññòàíîâèòåëüíûõ îïåðàöèé ñ 10
(52,6%) äî îäíîãî (6,67%) è óðîâåíü ëåòàëüíîñòè ñ äâóõ (10,5%) äî îäíîãî (6,67%).
Êëþ÷åâûå ñëîâà: äîáðîêà÷åñòâåííûå çàáîëåâàíèÿ ãåïàòèêîõîëåäîõà, ìåõàíè÷åñêàÿ
æåëòóõà, áèëèàðíàÿ äåêîìïðåññèÿ, ðåêîíñòðóêòèâíî-âîññòàíîâèòåëüíûå îïåðàöèè.
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ãåíåòè÷åñêèõ è ìîðôîôóíêöèîíàëüíûõ äàí-
íûõ, ÷òî ñëîæíî ïðèìåíèìî â êëèíè÷åñêîé
ïðàêòèêå. Ïðîöåññ îöåíêè òÿæåñòè ìåõàíè-
÷åñêîé æåëòóõè äîëæåí áàçèðîâàòüñÿ íà êëè-
íè÷åñêèõ ïðèçíàêàõ è îáùåïðèíÿòûõ ëàáî-
ðàòîðíûõ äàííûõ, êîòîðûå ëåãêî èñïîëüçó-
þòñÿ â ïîâñåäíåâíîé ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëü-
íîñòè õèðóðãà.

Ïðîñòîòà êîíöåïöèè îöåíêè òÿæåñòè ïðåä-
ñòàâëåíà â êëàññèôèêàöèè Child-Pugh, êîòîðàÿ
øèðîêî ïðèìåíèìà ó ïàöèåíòîâ ñ öèððîçîì
ïå÷åíè. Ïîñëåäíÿÿ ïîëó÷èëà ìèðîâîå ïðè-
çíàíèå è ÿâëÿåòñÿ ìèðîâîé îáùåïðèíÿòîé
øêàëîé òÿæåñòè. Ê ñîæàëåíèþ, äàííàÿ øêàëà
íå ïðèìåíèìà ê îöåíêå ñòåïåíè òÿæåñòè ìå-
õàíè÷åñêîé æåëòóõè [10, 11].

Áîëüøèíñòâî àâòîðîâ ñ÷èòàþò, ÷òî âû-
ïîëíåíèå îïåðàöèé ïðè óðîâíå áèëèðóáèíà
äî 50 ìêìîëü/ë íå ñîïðîâîæäàåòñÿ ðàçâèòèåì
îñëîæíåíèé [12–14]. Âûñîêèé óðîâåíü áèëè-
ðóáèíåìèè çàñòàâëÿåò ïðèáåãíóòü ê âûïîë-
íåíèþ ìåðîïðèÿòèé, â ïåðâóþ î÷åðåäü íàïðà-
âëåííûõ íà îñóùåñòâëåíèå áèëèàðíîé äåêîì-
ïðåññèè, óñòðàíåíèå ÿâëåíèé ìåõàíè÷åñêîé
æåëòóõè è å¸ îñëîæíåíèé è ïðîôèëàêòèêó
ðàçâèòèÿ áîëåå òÿæ¸ëîé ïå÷¸íî÷íîé íåäî-
ñòàòî÷íîñòè, ÷åì óæå èìååòñÿ.

Ýíäîñêîïè÷åñêèå (ðåòðîãðàäíûå) âìåøà-
òåëüñòâà îñòàþòñÿ «çîëîòûì ñòàíäàðòîì»
ëå÷åíèÿ æåë÷íîêàìåííîé áîëåçíè, îñëîæí¸í-
íîé õîëåäîõîëèòèàçîì. Îäíàêî äî ñèõ ïîð íåò
îòâåòà íà âîïðîñ, ÷òî ñòàíîâèòñÿ îñíîâíîé
ïðè÷èíîé íåóäà÷íîé ýíäîñêîïè÷åñêîé ïàïèë-
ëîñôèíêòåðîòîìèè. Òàêèå ïîñëåäñòâèÿ íåóäà-
÷íîé ýíäîñêîïè÷åñêîé ïàïèëëîñôèíêòåðîòî-
ìèè, êàê ðåôëþêñ-õîëàíãèò è ïðîãðåññèðî-
âàíèå ïå÷¸íî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè, óñóãóá-
ëÿþò òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòà è äèêòóþò
íåîáõîäèìîñòü âûïîëíåíèÿ ðåêîíñòðóêòèâíî-
âîññòàíîâèòåëüíûõ îïåðàöèé â óñëîâèÿõ ìå-
õàíè÷åñêîé æåëòóõè è å¸ íåïîñðåäñòâåííûõ
îñëîæíåíèé [15–18].

Ïîìèìî õîëåäîõîëèòèàçà è ñòðèêòóð ãå-
ïàòèêîõîëåäîõà, îäíèìè èç òÿæ¸ëûõ çàáîëå-
âàíèé îðãàíîâ ãåïàòîáèëèàðíîé çîíû îñòà-
þòñÿ ñòðèêòóðû áèëèîäèãåñòèâíûõ àíàñòîìî-
çîâ, êîòîðûå èìåþò âîñïàëèòåëüíûé õàðàê-
òåð. Ïðàêòè÷åñêè âî âñåõ ñëó÷àÿõ äàííàÿ ïà-
òîëîãèÿ ÿâëÿåòñÿ ñëåäñòâèåì ïîâðåæäåíèÿ
æåë÷íûõ ïðîòîêîâ, íåïðàâèëüíîãî èõ äðåíè-
ðîâàíèÿ, ãðóáûõ õèðóðãè÷åñêèõ ìàíèïóëÿöèé
íà ïðîòîêàõ è ïðîäîëæàþùåéñÿ îïóõîëåâîé
èíâàçèè [6, 19].

Ïîëó÷èòü ïðÿìîé ìèíèèíâàçèâíûé äî-
ñòóï ê æåë÷åâûâîäÿùèì ïðîòîêàì òàêæå

âîçìîæíî ñ ïîìîùüþ àíòåãðàäíûõ ýíäîáèëè-
àðíûõ âìåøàòåëüñòâ. Ó ðÿäà ïàöèåíòîâ ïðè
çàâåäîìîé íåóäà÷íîé ïîïûòêå èëè íåâîçìîæ-
íîñòè âûïîëíåíèÿ ýíäîñêîïè÷åñêîé ïàïèëëî-
ñôèíêòåðîòîìèè ââèäó òåõíè÷åñêèõ è àíàòî-
ìè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé âûïîëíåíî ÷ðåñêîæ-
íîå ÷ðåñïå÷¸íî÷íîå õîëàíãèîäðåíèðîâàíèå
ïîä ðåíòãåí- è ÓÇÈ-êîíòðîëåì ñ öåëüþ äåêîì-
ïðåññèè æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé [20–22].

Îäíàêî äî ñèõ ïîð íå íàéäåí îòâåò íà âî-
ïðîñ, êàêîé ñïîñîá áèëèàðíîé äåêîìïðåññèè
ó ïàöèåíòîâ ñ çàáîëåâàíèÿìè ãåïàòèêîõîëå-
äîõà, îñëîæí¸ííûìè ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõîé,
ñëåäóåò âûáðàòü [13, 12].

Â ñâî¸ì èññëåäîâàíèè ìû ïîïûòàåìñÿ
íàéòè êîððåëÿöèîííóþ âçàèìîñâÿçü ìåæäó
ñêîðîñòüþ äåêîìïðåññèè è èñõîäíûì óðîâ-
íåì áèëèðóáèíà ñûâîðîòêè êðîâè, äëèòåëü-
íîñòüþ è ïðè÷èíîé ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè, à
òàêæå ñïîñîáîì áèëèàðíîé äåêîìïðåññèè è
îòâåòèòü íà èíòåðåñóþùèå ìíîãèõ âîïðîñû.

Öåëü ðàáîòû – îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè áè-
ëèàðíîé äåêîìïðåññèè è àíàëèç ðåçóëüòàòîâ
ðåêîíñòðóêòèâíî-âîññòàíîâèòåëüíûõ îïåðà-
öèé ó ïàöèåíòîâ ñ äîáðîêà÷åñòâåííûìè çà-
áîëåâàíèÿìè ãåïàòèêîõîëåäîõà, îñëîæí¸í-
íûìè ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõîé.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Èññëåäîâàíèå ïðîâåäåíî íà 34 ïàöèåíòàõ

ñ äîáðîêà÷åñòâåííûìè çàáîëåâàíèÿìè ãåïà-
òèêîõîëåäîõà, îñëîæí¸ííûìè ìåõàíè÷åñêîé
æåëòóõîé, â ëå÷åíèè êîòîðûõ ïðèìåíÿëè ìè-
íèèíâàçèâíûå âìåøàòåëüñòâà. Õîëåäîõîëèòè-
àç ÿâëÿëñÿ ïðè÷èíîé ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè
â 21 (61,8%) ñëó÷àå, ñòðèêòóðû ãåïàòèêîõîëå-
äîõà – â 6 (17,6%), à áèëèîäèãåñòèâíûõ àíà-
ñòîìîçîâ – â 7 (20,6%).  Ïàöèåíòû ïîäåëåíû
íà äâå ãðóïïû. Â 1-é (îñíîâíîé) ãðóïïå áûëî ñî-
áðàíî 15 (44,1%) ïàöèåíòîâ, â ëå÷åíèè êîòî-
ðûõ ïðèìåíÿëè àíòåãðàäíûå ýíäîáèëèàðíûå
âìåøàòåëüñòâà â êà÷åñòâå ïîäãîòîâêè ê ðåêîí-
ñòðóêòèâíî-âîññòàíîâèòåëüíûì îïåðàöèÿì,
à â ðÿäå ñëó÷àåâ – åäèíñòâåííîãî ýòàïà õèðóð-
ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Âî 2-þ ãðóïïó (ñðàâíåíèÿ)
îïðåäåëåíî 19 (55,9%) ïàöèåíòîâ, êîòîðûì
âûïîëíåíû ðåêîíñòðóêòèâíî-âîññòàíîâèòåëü-
íûå îïåðàöèè ïîñëå íåóäà÷íîé ïîïûòêè ýíäî-
ñêîïè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Âîçðàñò ïàöèåíòîâ
âàðüèðîâàë îò 33 äî 88 ëåò, ñðåäíèé âîçðàñò
ñîñòàâèë 65 ëåò. Ìóæ÷èí â îáåèõ ãðóïïàõ
áûëî 9 (26,5%), æåíùèí – 25 (73,5%).

Â ãðóïïàõ ñðàâíåíèÿ îïðåäåëÿåòñÿ îäíî-
ðîäíîå ðàñïðåäåëåíèå ïî ñîîòíîøåíèþ ïîëà,
âîçðàñòà è èññëåäóåìîé íîçîëîãèè. Óñëîâèÿ
íàáëþäåíèÿ äëÿ äâóõ ñîïîñòàâèìûõ âûáîðîê
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ñîâïàäàëè. Äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé ìåæäó
ãðóïïàìè îïðåäåëÿëè ïî íåïàðàìåòðè÷åñêèì
êðèòåðèÿì χ2. Êðèòè÷åñêèé óðîâåíü çíà÷è-
ìîñòè ïðèíèìàëè íà óðîâíå 0,05.

Ïðîôèëü èññëåäîâàíèÿ ñîîòâåòñòâîâàë
ìåæäóíàðîäíûì òðåáîâàíèÿì CONSORT è
èìåë ñîîòâåòñòâóþùèé äèçàéí – ðåòðîñïåê-
òèâíîå è ïðîñïåêòèâíîå ðàíäîìèçèðîâàííîå
êëèíè÷åñêîå èññëåäîâàíèå. Íà ïðîâåäåíèå èñ-
ñëåäîâàíèÿ ïîëó÷åíî ðàçðåøåíèå â ýòè÷åñêîé
êîìèññèè Õàðüêîâñêîãî íàöèîíàëüíîãî ìåäè-
öèíñêîãî óíèâåðñèòåòà. Âñå ýòè÷åñêèå ïðèí-
öèïû ñîáëþäåíû. Âñå áîëüíûå äàëè ïèñüìåí-
íîå èíôîðìèðîâàííîå ñîãëàñèå íà èñïîëüçî-
âàíèå ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ äëÿ èññëåäîâàíèÿ.

Äëèòåëüíîñòü õîëåñòàçà îïðåäåëÿëè ñî-
ãëàñíî êëàññèôèêàöèè Å.Â. Ñìèðíîâà [23].
Îñòðàÿ ìåõàíè÷åñêàÿ æåëòóõà íàáëþäàëàñü
ó 8 (36,4%) ïàöèåíòîâ 1-é ãðóïïû è ó 14
(63,6%) – 2-é ãðóïïû. Îñòðî çàòÿíóâøàÿñÿ ìå-
õàíè÷åñêàÿ æåëòóõà è õðîíè÷åñêàÿ ìåõàíè÷å-
ñêàÿ æåëòóõà íàáëþäàëèñü ó 2 (40%) è 5 (71,4%)
ïàöèåíòîâ îñíîâíîé ãðóïïû è ó 3 (60%) è 2
(28,6%) ïàöèåíòîâ ãðóïïû ñðàâíåíèÿ.

Äëèòåëüíîñòü ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè áû-
ëà îäíèì èç îïðåäåëÿþùèõ ôàêòîðîâ ñòåïåíè
òÿæåñòè ïå÷¸íî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Ïî-
ìèìî ýòîãî êðèòåðèÿ, ïàöèåíòû áûëè ðàñ-
ïðåäåëåíû íà ïîäãðóïïû è â çàâèñèìîñòè îò
èñõîäíîãî óðîâíÿ îáùåãî áèëèðóáèíà ñû-
âîðîòêè êðîâè. Âî âñåõ íàáëþäåíèÿõ â èñ-
õîäíîì óðîâíå áèëèðóáèíà ïðåâàëèðîâàëà
ïðÿìàÿ åãî ôðàêöèÿ. Ïàöèåíòû áûëè ðàñ-
ïðåäåëåíû ïî ñëåäóþùåìó óðîâíþ áèëè-
ðóáèíà ñûâîðîòêè êðîâè, ÷òî îïðåäåëÿëî ñòå-
ïåíü èñõîäíîé ïå÷¸íî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè:
43–150 ìêìîëü/ë – 15 (44,1%) (ë¸ãêàÿ ñòå-
ïåíü), 150–250 ìêìîëü/ë – 9 (26,5%) (ñðåä-
íÿÿ ñòåïåíü), 250–400 ìêìîëü/ë – 4 (11,8%)
(òÿæ¸ëàÿ ñòåïåíü) è áîëåå 400 ìêìîëü/ë – 6
(17,6%) ïàöèåíòîâ (î÷åíü òÿæ¸ëàÿ ñòåïåíü).

Â îáåèõ ãðóïïàõ áîëüíûõ íàáëþäàåòñÿ
îäíîðîäíîå ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ ïî äëè-
òåëüíîñòè õîëåñòàçà è óðîâíþ áèëèðóáèíå-
ìèè. Ñðåäíåå çíà÷åíèå áèëèðóáèíà â ãðóïïàõ
ñîñòàâèëî 272 è 189 ìêìîëü/ë ñîîòâåòñòâåííî.
Ðàçëè÷èÿ ìåæäó ãðóïïàìè ñòàòèñòè÷åñêè íå
çíà÷èìû íà óðîâíå p>0,05 (t-êðèòåðèé Ñòüþ-
äåíòà ðàâåí 0,95, ÷òî ìåíüøå êðèòè÷åñêîãî
çíà÷åíèÿ, ðàâíîãî 2,037). Çíà÷èìîñòü ðàçëè-
÷èé ðàñïðåäåëåíèÿ ïàöèåíòîâ â çàâèñèìîñòè
îò èñõîäíîé òÿæåñòè ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè
ïî ãðóïïàì ñðàâíåíèÿ ñòàòèñòè÷åñêè íå çíà-
÷èìà íà óðîâíå p>0,05 (êðèòåðèé õè-êâàäðàò

ðàâåí 3,083, ÷òî çíà÷èòåëüíî ìåíüøå êðèòè-
÷åñêîãî çíà÷åíèÿ, ðàâíîãî 7,815).

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ òåìïà áèëèàðíîé äå-
êîìïðåññèè èñïîëüçîâàíà ôîðìóëà îòâåòà
æåëòóõè íà äðåíèðîâàíèå, ïðåäëîæåííàÿ â
1978 ã. T. Shimizu è K. Yoshida,

B = (lny – lnA)/x,
ãäå B – îòâåò æåëòóõè íà äåêîìïðåññèþ;
    A – íà÷àëüíûé óðîâåíü îáùåãî áèëèðó-
áèíà;
    γ – óðîâåíü îáùåãî áèëèðóáèíà ïîñëå
äåêîìïðåññèè;
    x – ïðîäîëæèòåëüíîñòü äåêîìïðåññèè
(â ñóòêàõ) [25].

Ýòîò ïàðàìåòð èìååò îòðèöàòåëüíîå çíà-
÷åíèå è ñ÷èòàåòñÿ áûñòðûì, åñëè Â < -0,09;
ñðåäíèì ïðè -0,09 <Â <0,05; çàòÿæíûì (äîçè-
ðîâàííûì) ïðè 0,05 <Â <-0,025, ðåôðàêòåð-
íûì ïðè Â > -0,025 [24, 25].

Öèôðîâûå äàííûå ñòàòèñòè÷åñêè îáðàáî-
òàëè. Ðåïðåçåíòàòèâíîñòü èññëåäîâàíèÿ îöå-
íèâàëè ïî êðèòåðèþ Ìàííà-Óèòíè, t-êðè-
òåðèþ Ñòüþäåíòà è êðèòåðèþ χ2; äîâåðèòåëü-
íûå èíòåðâàëû – ïî ìåòîäó Êëîïïåðà-Ïèðñî-
íà. Ðåçóëüòàòû ñ÷èòàëè ñòàòèñòè÷åñêè äîñòî-
âåðíî çíà÷èìûìè ïðè ð <0,05.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå
Íà îñíîâàíèè îáúåêòèâíûõ äàííûõ ïðà-

âèëüíûé äèàãíîç íà äîãîñïèòàëüíîì ýòàïå
áûë ïîñòàâëåí ó 27 (79,4%) ïàöèåíòîâ. Ïîñëå
íåóäà÷íîé ýíäîñêîïè÷åñêîé ïàïèëëîñôèíê-
òåðîòîìèè ó 19 áîëüíûõ óðîâåíü îáùåãî áè-
ëèðóáèíà äîñòîâåðíî ïîâûøàëñÿ â ïîñòäå-
êîìïðåññèîííîì ïåðèîäå, è ê 3-ì–5-ì ñóòêàì
åãî ïðèðîñò ñîñòàâëÿë áîëåå 70% îò èñõîä-
íîãî óðîâíÿ. Ýòî ìîæíî ñâÿçàòü ñ òðàâìà-
òèçàöèåé âî âðåìÿ âìåøàòåëüñòâà, ïðèñî-
åäèíåíèåì îñëîæíåíèé, õàðàêòåðíûõ äëÿ
îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ òàêîãî õàðàêòåðà.

Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ íåóäà÷íûõ ýíäîñêî-
ïè÷åñêèõ ïàïèëëîñôèíêòåðîòîìèé â çàâèñè-
ìîñòè îò èñõîäíîé òÿæåñòè è äëèòåëüíîñòè
æåëòóõè ïîêàçàë, ÷òî ó âñåõ ïàöèåíòîâ èìååò-
ñÿ ðåôðàêòåðíûé îòâåò æåëòóõè íà äåêîì-
ïðåññèþ, ÷òî ñâèäåòåëüñòâîâàëî î å¸ íåýô-
ôåêòèâíîñòè. Ïðè ýòîì òåìï ïîâûøåíèÿ óðî-
âíÿ áèëèðóáèíà ñûâîðîòêè êðîâè çàâèñèò îò
å¸ èñõîäíîé òÿæåñòè. ×åì òÿæåëåå è äëèòå-
ëüíåå ó ïàöèåíòà ìåõàíè÷åñêàÿ æåëòóõà, òåì
áûñòðåå ïîâûøàåòñÿ óðîâåíü îáùåãî áèëèðó-
áèíà ñûâîðîòêè êðîâè è ïðîèñõîäèò ïðîãðåñ-
ñèðîâàíèå ïå÷¸íî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè, ÷òî,
â ñâîþ î÷åðåäü, ÿâèëîñü ïðè÷èíîé îñëîæíå-
íèé â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå êàê ïîñëå
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áèëèàðíîé äåêîìïðåññèè, òàê è ïîñëå ðåêîí-
ñòðóêòèâíî-âîññòàíîâèòåëüíîãî ýòàïà õèðóð-
ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ó 15 (78,9%) áîëüíûõ.

Â òàáë. 1 è 2 ïðåäñòàâëåíû êîýôôèöèåíòû
îòâåòà æåëòóõè íà äåêîìïðåññèþ ó ïàöèåíòîâ
ïðè íåóäà÷íûõ ëèáî íåýôôåêòèâíûõ ïîïûò-
êàõ ýíäîñêîïè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ â çàâèñèìîñòè
îò äëèòåëüíîñòè è èñõîäíîé òÿæåñòè ìåõàíè-
÷åñêîé æåëòóõè.

Ïðè íàëè÷èè ïðîòèâîïîêàçàíèé ê ïðèìå-
íåíèþ çàâåäîìîé èëè ôàêòè÷åñêîé íåýôôåê-
òèâíîñòè ýíäîñêîïè÷åñêèõ ìåòîäîâ 15 (44,1%)
ïàöèåíòàì îñíîâíîé ãðóïïû âûïîëíåíî ÷ðåñ-
êîæíîå ÷ðåñïå÷¸íî÷íîå õîëàíãèîäðåíèðîâà-
íèå, èç íèõ ó 5 (33,3%) ïàöèåíòîâ â ïîñëåäó-
þùåì âûïîëíåíû ðåêîíñòðóêòèâíî-âîññòàíî-
âèòåëüíûå îïåðàöèè, åù¸ ó 2 (13,3%) ïðèìå-
íåíà òåõíèêà «rende-vouze» – ïîñëåäóþùåå

ðàçðåøåíèå õîëåäîõîëèòèàçà ñ ïîìîùüþ ýí-
äîñêîïè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ. Ó îñòàëüíûõ
8 (53,3%) ïàöèåíòîâ àíòåãðàäíûå âìåøàòåëü-
ñòâà áûëè åäèíñòâåííûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ â
ñâÿçè ñ âûñîêèì àíåñòåçèîëîãè÷åñêèì è îïå-
ðàöèîííûì ðèñêîì è òÿæåñòüþ ñîïóòñòâó-
þùåé ïàòîëîãèè.

Â íàøèõ íàáëþäåíèÿõ îñëîæíåíèÿ, ñâÿ-
çàííûå íåïîñðåäñòâåííî ñ âûïîëíåíèåì ÷ðåñ-

êîæíîãî ÷ðåñïå÷¸íî÷íîãî õîëàíãèîäðåíèðî-
âàíèÿ, íàáëþäàëèñü â 1 (6,6%) ñëó÷àå – ìè-
ãðàöèÿ õîëàíãèîäðåíàæà. Õîëàíãèîäðåíàæ
áûë ïåðåóñòàíîâëåí è ïðîäîëæàë ôóíêöèî-
íèðîâàòü. Äàëüíåéøåå îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå
áûëî ïðîòèâîïîêàçàíî èç-çà òÿæ¸ëîãî îáùå-
ñîìàòè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ. Ëåòàëüíûõ èñõîäîâ
ó ïàöèåíòîâ ïîñëå áèëèàðíîé äåêîìïðåññèè
íå îòìå÷åíî.

Òàáëèöà 1. Çíà÷åíèÿ ïîêàçàòåëÿ îòâåòà æåëòóõè íà äåêîìïðåññèþ
â çàâèñèìîñòè îò äëèòåëüíîñòè æåëòóõè ó ïàöèåíòîâ ãðóïïû ñðàâíåíèÿ

 è îñíîâíîé ãðóïïû

Òàáëèöà 2. Çíà÷åíèÿ ïîêàçàòåëÿ îòâåòà æåëòóõè íà äåêîìïðåññèþ
â çàâèñèìîñòè îò èñõîäíîé òÿæåñòè æåëòóõè ó ïàöèåíòîâ ãðóïïû ñðàâíåíèÿ

è îñíîâíîé ãðóïïû
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Ïîëîæèòåëüíàÿ òåíäåíöèÿ ê íîðìàëèçà-
öèè îáùåêëèíè÷åñêèõ è áèîõèìè÷åñêèõ ïî-
êàçàòåëåé íàáëþäàëàñü ó âñåõ áîëüíûõ ïîñëå
÷ðåñêîæíîãî ÷ðåñïå÷¸íî÷íîãî õîëàíãèîäðå-
íèðîâàíèÿ. Óðîâåíü îáùåãî áèëèðóáèíà
äîñòîâåðíî ñíèæàëñÿ â òå÷åíèå âñåãî ïîñòäå-
êîìïðåññèîííîãî ïåðèîäà.

Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ïðèìåíåíèÿ àíòåãðàä-
íûõ ýíäîáèëèàðíûõ âìåøàòåëüñòâ â çàâèñè-
ìîñòè îò èñõîäíîé òÿæåñòè æåëòóõè ïîêàçàë,
÷òî áûñòðûé îòâåò ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè íà
äåêîìïðåññèþ íàáëþäàëñÿ ó ïàöèåíòîâ ñ òÿ-
æ¸ëîé è î÷åíü òÿæ¸ëîé ñòåïåíüþ æåëòóõè,
ñðåäíèé îòâåò îòìå÷åí ó ïàöèåíòîâ ñ æåëòó-
õîé ñðåäíåé ñòåïåíè òÿæåñòè, çàòÿæíîé (äîçè-
ðîâàííûé) – ó ïàöèåíòîâ ñ ë¸ãêîé ñòåïåíüþ
ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè.

Â òàáëèöàõ ïðåäñòàâëåíû òàêæå êîýôôè-
öèåíòû îòâåòà æåëòóõè íà äåêîìïðåññèþ ó
ïàöèåíòîâ, êîòîðûì ïðèìåíÿëîñü ÷ðåñêîæíîå
÷ðåñïå÷¸íî÷íîå õîëàíãèîäðåíèðîâàíèå â çà-
âèñèìîñòè îò äëèòåëüíîñòè è èñõîäíîé òÿæå-
ñòè ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè.

Àíàëèç ïîëó÷åííûõ äàííûõ ïîêàçàë, ÷òî
ñêîðîñòü ñíèæåíèÿ óðîâíÿ îáùåãî áèëèðó-
áèíà çàâèñèò îò èñõîäíîé òÿæåñòè ìåõàíè-
÷åñêîé æåëòóõè. ×åì òÿæåëåå è äëèòåëüíåå ó
ïàöèåíòà ìåõàíè÷åñêàÿ æåëòóõà, òåì áûñòðåå
ïðîèñõîäèò å¸ îòâåò íà áèëèàðíóþ äåêîìï-
ðåññèþ è ñíèæàåòñÿ óðîâåíü îáùåãî áèëèðó-
áèíà ñûâîðîòêè êðîâè è ïðîèñõîäèò ðåãðåññ
ïå÷¸íî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Ïðèìåíåíèå
àíòåãðàäíûõ ýíäîáèëèàðíûõ âìåøàòåëüñòâ ó
ïàöèåíòîâ ñ äîáðîêà÷åñòâåííûìè çàáîëåâà-
íèÿìè ãåïàòèêîõîëåäîõà ïîçâîëÿåò îñóùåñò-
âèòü áèëèàðíóþ äåêîìïðåññèþ ìàëîòðàâ-
ìàòè÷íûì ïóò¸ì, ÷òî ïîçâîëÿåò ñíèçèòü ðèñê
ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèé ïîñëå âûïîëíåíèÿ ðå-
êîíñòðóêòèâíî-âîññòàíîâèòåëüíûõ îïåðàöèé.

Ïðè àíàëèçå ïîëó÷åííûõ äàííûõ îòìå-
÷åíî âîçðàñòàíèå êîëè÷åñòâà îñëîæíåíèé â
çàâèñèìîñòè îò èñõîäíîãî óðîâíÿ áèëèðóáèíà
ñûâîðîòêè êðîâè ïîñëå âûïîëíåíèÿ àíòåãðàä-
íûõ ÷ðåñêîæíûõ ÷ðåñïå÷¸íî÷íûõ õîëàíãèî-
äðåíèðîâàíèé. Ìèíèìàëüíîå êîëè÷åñòâî îñ-
ëîæíåíèé îòìå÷åíî ó ïàöèåíòîâ ñ ë¸ãêîé è
óìåðåííîé ñòåïåíüþ òÿæåñòè ìåõàíè÷åñêîé
æåëòóõè. Ó ïàöèåíòîâ ïîñëå íåóäà÷íîé
ýíäîñêîïè÷åñêîé ïàïèëëîñôèíêòåðîòîìèè
îòìå÷åíî âîçðàñòàíèå îñëîæíåíèé áèëèàðíîé
äåêîìïðåññèè ïðè ìåõàíè÷åêîé æåëòóõå ë¸ã-
êîé è ñðåäíåé ñòåïåíè òÿæåñòè, íàèìåíüøåå
êîëè÷åñòâî îñëîæíåíèé îòìå÷åíî ïðè æåëòó-
õå òÿæ¸ëîé ñòåïåíè. Ðåçóëüòàòû ñòàòèñòè-

÷åñêè çíà÷èìû íà óðîâíå p<0,05 êàê äëÿ îñ-
íîâíîé ãðóïïû, òàê è ãðóïïû ñðàâíåíèÿ. Êðè-
òè÷åñêîå çíà÷åíèå χ2 ïðè óðîâíå çíà÷èìîñòè
p<0,05 ñîñòàâëÿåò 7,815, ôàêòè÷åñêîå – 8,758.

Èñõîäíàÿ òÿæåñòü ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè,
ñîãëàñíî ëèòåðàòóðíûì èñòî÷íèêàì, îïðå-
äåëÿåò ðèñê ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèé áèëèàðíîé
äåêîìïðåññèè íà ôîíå óæå èìåþùèõñÿ íàðó-
øåíèé ýêñêðåòîðíîé ôóíêöèè ïå÷åíè è åãî ïî-
ñëåäñòâèé. Îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî ïðåä-
ñòàâëÿåò îïàñíîñòü êàê ñòðåññîðíûé «âòîðîé
óäàð», êîòîðûé âûâîäèò îðãàíèçì ÷åëîâåêà èç
ñîñòîÿíèÿ íåñòàáèëüíîé êîìïåíñàöèè [8, 26].

Ïîñëå áèëèàðíîé äåêîìïðåññèè 26 (76,5%)
ïàöèåíòàì âûïîëíåíû ðàçëè÷íûå âèäû ðå-
êîíñòðóêòèâíî-âîññòàíîâèòåëüíûõ îïåðàöèé,
êîëè÷åñòâî êîòîðûõ áûëî çíà÷èìî áîëüøå â
ãðóïïå ñðàâíåíèÿ ïðè ð<0,01. Çíà÷åíèå êðè-
òåðèÿ χ2 ñîñòàâëÿåò 18,451, òîãäà êàê êðèòè-
÷åñêîå çíà÷åíèå χ2 ïðè óðîâíå çíà÷èìîñòè
p<0,01 ñîñòàâëÿåò 13,277.

Îñëîæíåíèÿ ïîñëå ðåêîíñòðóêòèâíî-âîñ-
ñòàíîâèòåëüíûõ îïåðàöèé îòìå÷åíû ó 1 (6,6%)
ïàöèåíòà îñíîâíîé ãðóïïû è ó 10 (52,6%) –
ãðóïïû ñðàâíåíèÿ. Ó 1 (6,6%) ïàöèåíòà 1-é
ãðóïïû îòìå÷åíî òÿæ¸ëîå òå÷åíèå ïîñëåîïå-
ðàöèîííîãî ïåðèîäà íà ôîíå ïå÷¸íî÷íîé íå-
äîñòàòî÷íîñòè. Ïîñëåäíÿÿ êóïèðîâàíà, è ïà-
öèåíò áûë âûïèñàí èç ñòàöèîíàðà íà 19-å ïî-
ñëåîïåðàöèîííûå ñóòêè. Ôîðìèðîâàíèå íà-
ðóæíîãî æåë÷íîãî ñâèùà, ïðîÿâèâøååñÿ æåë-
÷åèñòå÷åíèåì ïî äðåíàæó ïðàâîãî ïîäðåáå-
ðüÿ, îòìå÷åíî ó 4 (21,1%) ïàöèåíòîâ 2-é ãðóï-
ïû. Æ¸ë÷íûå ñâèùè çàêðûëèñü ñàìîñòîÿ-
òåëüíî íà ôîíå ïðîâîäèìîé êîíñåðâàòèâíîé
òåðàïèè è íå ïîòðåáîâàëè êàêèõ-ëèáî âìåøà-
òåëüñòâ. Ðàçâèòèå ãíîéíîãî õîëàíãèòà îòìå-
÷åíî ó 2 (10,5%) ïàöèåíòîâ 2-é ãðóïïû. ßâ-
ëåíèÿ ãíîéíîãî õîëàíãèòà êóïèðîâàíû íà ôî-
íå ïðîâåäåíèÿ àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè è
ñàíàöèè æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé ðàñòâîðàìè
àíòèñåïòèêîâ. Ïðîãðåññèðîâàíèå ïå÷¸íî÷íîé
íåäîñòàòî÷íîñòè îòìå÷åíî ó 2 (10,5%) ïàöèåí-
òîâ 2-é ãðóïïû. Ïå÷¸íî÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü
òàêæå áûëà êóïèðîâàíà êîíñåðâàòèâíûìè ìå-
ðîïðèÿòèÿìè. Ðàçâèòèå ðåàêòèâíîãî ïëåâðèòà
îòìå÷åíî ó 2 (10,5%) ïàöèåíòîâ. Ïëåâðèò ðàç-
ðåø¸í âûïîëíåíèåì ïëåâðàëüíûõ ïóíêöèé.

Îáùàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 8,8% (3 ïà-
öèåíòà îáåèõ ãðóïï). Â 1-é ãðóïïå îòìå÷åí
1 (6,6%) ëåòàëüíûé èñõîä. Ïðè÷èíîé ñìåðòè
ñòàëà îñòðàÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòàÿ íåäîñòà-
òî÷íîñòü. Ïðîâîäèìûå â ïîëíîì îáú¸ìå ðå-
àíèìàöèîííûå ìåðîïðèÿòèÿ ýôôåêòà íå äàëè.
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Âî 2-é ãðóïïå îòìå÷åíî 2 (10,5%) ëåòàëüíûõ
èñõîäà, ïðè÷èíàìè êîòîðûõ ñòàëè ïå÷¸íî÷íî-
ïî÷å÷íàÿ è îñòðàÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòàÿ íåäî-
ñòàòî÷íîñòü.

Âûâîäû
Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò

î òîì, ÷òî ïðèìåíåíèå àíòåãðàäíûõ ýíäîáè-
ëèàðíûõ âìåøàòåëüñòâ ó ïàöèåíòîâ ñ äîáðî-
êà÷åñòâåííûìè çàáîëåâàíèÿìè ãåïàòèêî-
õîëåäîõà, îñëîæí¸ííûìè ìåõàíè÷åñêîé æåë-
òóõîé, ó êîòîðûõ ðàçðåøèòü ìåõàíè÷åñêóþ
æåëòóõó ýíäîñêîïè÷åñêèì ïóò¸ì íå ïðåäñòà-
âëÿåòñÿ âîçìîæíûì, áëàãîïðèÿòíî ñêàçûâà-
åòñÿ íà ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè ïå÷åíè,
î ÷¸ì ñâèäåòåëüñòâóþò êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà
è ëàáîðàòîðíûå äàííûå, â ïåðâóþ î÷åðåäü
óðîâåíü îáùåãî áèëèðóáèíà ñûâîðîòêè êðî-
âè. Ïðèìåíåíèå àíòåãðàäíûõ ýíäîáèëèàðíûõ

âìåøàòåëüñòâ ïîçâîëèëî íàì ñíèçèòü ó ïàöè-
åíòîâ ðèñê ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèé áèëèàðíîé
äåêîìïðåññèè ïî ñðàâíåíèþ ñ ïàöèåíòàìè, ó
êîòîðûõ áûëà íåóäà÷íàÿ ïîïûòêà ýíäîñêîïè-
÷åñêîãî ëå÷åíèÿ, ñ 15 (78,9%) äî 1 (6,67%), à
òàêæå ñíèçèòü êîëè÷åñòâî îñëîæíåíèé ïîñëå
ðåêîíñòðóêòèâíî-âîññòàíîâèòåëüíûõ îïåðà-
öèé ñ 10 (52,6%) äî 1 (6,67%) è óðîâåíü ëå-
òàëüíîñòè ñ 2 (10,5%) äî 1 (6,67%).

Àíòåãðàäíûå ýíäîáèëèàðíûå âìåøàòåëü-
ñòâà ïîêà íå â ñèëàõ çàìåíèòü ýíäîñêîïè-
÷åñêîå è òðàäèöèîííîå ëå÷åíèå îñëîæíåíèé
æåë÷íîêàìåííîé áîëåçíè, îäíàêî ìîãóò áûòü
åãî àëüòåðíàòèâîé íà ýòàïå áèëèàðíîé äå-
êîìïðåññèè è ìîãóò ïîçâîëèòü ïîäãîòîâèòü
ïàöèåíòà ê ðåêîíñòðóêòèâíî-âîññòàíîâèòåëü-
íîé îïåðàöèè è èçáåæàòü ðèñêà ðàçâèòèÿ
îñëîæíåíèé ïîñëå å¸ ïðîâåäåíèÿ.
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Â.Â. Áîéêî, Þ.Â. Àâäîñüºâ, À.Ë. Ñî÷íºâà
Á²Ë²ÀÐÍÀ ÄÅÊÎÌÏÐÅÑ²ß Ó ÏÀÖ²ªÍÒ²Â Ç ÄÎÁÐÎßÊ²ÑÍÈÌÈ ÇÀÕÂÎÐÞÂÀÍÍßÌÈ
ÃÅÏÀÒÈÊÎÕÎËÅÄÎÕÓ, ÓÑÊËÀÄÍÅÍÈÌÈ ÌÅÕÀÍ²×ÍÎÞ ÆÎÂÒßÍÈÖÅÞ

Ïðîàíàë³çîâàíî ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ 34 ïàö³ºíò³â ç äîáðîÿê³ñíèìè çàõâîðþâàííÿìè ãåïàòèêî-
õîëåäîõó, óñêëàäíåíèìè ìåõàí³÷íîþ æîâòÿíèöåþ. Â îñíîâí³é ãðóï³ 14 (41,1%) ïàö³ºíòàì ç ìåòîþ
á³ë³àðíî¿ äåêîìïðåñ³¿ âèêîíàí³ àíòåãðàäí³ åíäîá³ë³àðí³ âòðó÷àííÿ, â ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ 19 (55,9%)
ïàö³ºíòàì ñïðîáè ðåòðîãðàäíî¿ á³ë³àðíî¿ äåêîìïðåñ³¿ áóëè íåâäàëèìè. Íà äðóãîìó åòàï³ õ³ðóðã³÷íîãî
ë³êóâàííÿ âèêîíóâàëèñÿ ðåêîíñòðóêòèâíî-â³äíîâëþâàëüí³ îïåðàö³¿ àáî çàñòîñîâóâàëèñÿ «rende-
vouze» âòðó÷àííÿ. Ó íèçêè ïàö³ºíò³â àíòåãðàäí³ åíäîá³ë³àðí³ âòðó÷àííÿ ñòàëè ºäèíèìè ó ë³êóâàíí³.
Ïðîâåäåíî îö³íêó â³äïîâ³ä³ ìåõàí³÷íî¿ æîâòÿíèö³ íà á³ë³àðíó äåêîìïðåñ³þ çà äîïîìîãîþ ôîðìóëè
T. Shimizu ³ K. Yoshida. Çàñòîñîâóþ÷è àíòåãðàäí³ åíäîá³ë³àðí³ âòðó÷àííÿ, íàì âäàëîñÿ çíèçèòè
ðîçâèòîê óñêëàäíåíü á³ë³àðíî¿ äåêîìïðåñ³¿ ïîð³âíÿíî ç ïàö³ºíòàìè, ó ÿêèõ áóëà íåâäàëà ñïðîáà
åíäîñêîï³÷íîãî ë³êóâàííÿ, ç 15 (78,9%) äî îäíîãî (6,67%), à òàêîæ çíèçèòè ê³ëüê³ñòü óñêëàäíåíü
ï³ñëÿ ðåêîíñòðóêòèâíî-â³äíîâíèõ îïåðàö³é ç 10 (52,6%) äî 1 (6,67%) òà ð³âåíü ëåòàëüíîñò³ ç 2
(10,5%) äî 1 (6,67%).

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: äîáðîÿê³ñí³ çàõâîðþâàííÿ ãåïàòèêîõîëåäîõó, ìåõàí³÷íà æîâòÿíèöÿ, á³ë³àðíà
äåêîìïðåñ³ÿ, ðåêîíñòðóêòèâíî-â³äíîâëþâàëüí³ îïåðàö³¿.

V.V. Boyko, Yu.V. Avdosyev, A.L. Sochnieva
BILIARY DECOMPRESSION IN PATIENTS WITH BENIGN DISEASES OF MAIN BILE DUCT,
COMPLICATED BY MECHANICAL JAUNDICE

    We analyzed the results of treatment of 34 patients with benign diseases of main bile duct, complicated
by mechanical jaundice. In the main group 14 (41.1%) patients for the purpose of biliary decompression
performed antegrade endobiliary intervention in the comparison group, 19 (55.9%) patients retrograde
biliary decompression attempts were unsuccessful. The second stage of surgery performed reconstructive
surgery or used «rende-vouze» intervention. In a number of patients, antegrade endobiliary interventions
became the only one stage of treatment. An evaluation of the response of mechanical jaundice to biliary
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decompression was performed using the formula of T. Shimizu and K. Yoshida. Applying antegrade
endobiliary intervention, we were able to reduce biliary decompression complications compared with
patients who have had an unsuccessful attempt at endoscopic treatment from 15 (78.9%) to 1 (6.67%), as
well as reduce the number of complications after reconstructive operations from 10 (52,6%) to 1 (6,67%)
and the level of mortality from 2 (10,5%) to 1 (6,67%).

Keywords: benign diseases of main bile duct, mechanical jaundice, biliary decompression,
reconstructive operations.
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Х І Р У Р Г І Я

Ïîëíîñëîéíûå äåôåêòû êîæè òåïëîêðîâ-
íûõ ÷àñòè÷íî çàêðûâàþòñÿ â ðåçóëüòàòå êîí-
öåíòðè÷åñêîãî ñòÿãèâàíèÿ êðà¸â ðàíû (å¸
êîíòðàêöèè). Êîíòðàêöèÿ ðàíû – âîñïîëíåíèå
ðàíû îêîëîðàíåâûìè òêàíÿìè ïóò¸ì èõ ðàñ-
òÿæåíèÿ è âòÿãèâàíèÿ ê å¸ öåíòðó ñèëàìè
ãðàíóëÿöèîííîé òêàíè [1, 2]. Ïðèðîäó âîç-
íèêíîâåíèÿ ýòèõ ñèë ïîÿñíÿþò íàïðÿæåíèåì
ãðàíóëÿöèîííîé òêàíè çà ñ÷¸ò å¸ ïîñòîÿííîãî
ðàññàñûâàíèÿ â çîíå ýïèòåëèàëüíîãî îáîäêà
è ñêëåðîçèðîâàíèÿ [3–5]; ñîêðàùåíèåì
ôèáðèëëîâîãî àïïàðàòà ìèîôèáðîáëàñòîâ
ãðàíóëÿöèîííîé òêàíè, äåéñòâèå êîòîðîãî ïî-
äîáíî õåìîìåõàíè÷åñêèì ðåàêöèÿì â ãëàä-
êîìûøå÷íîé êëåòêå [6–9]; ñîâìåñòíûì äåéñò-
âèåì ñèë ìèîôèáðîáëàñòîâ è âíîâü îáðàçî-
âàííûõ êîëëàãåíîâûõ âîëîêîí, ñîêðàòèòåëü-
íàÿ ñïîñîáíîñòü êîòîðûõ íå ìåíüøå, ÷åì ó
êëåòîê [10–12]. Êîíòðàêöèÿ ðàíû ïîÿâëÿåòñÿ
â ïåðèîä âîñïîëíåíèÿ ðàíû ãðàíóëÿöèîííîé
òêàíüþ â ñðåäíåì íà 7-å – 10-å ñóòêè [8, 13,
14]. Îíà íàèáîëåå âûðàæåíà â îáëàñòÿõ ñ ïî-
äâèæíîé êîæåé íà æèâîòå, ñïèíå, øåå, ÿãîäè-
öàõ, áåäðå. Çäåñü â ðåçóëüòàòå êîíòðàêöèè
ìîæåò âîñïîëíÿòüñÿ îêîëî 90% ïëîùàäè ðàíû
ïðè å¸ çíà÷åíèÿõ äî 50 ñì2 [4, 14]. Íà êîíå÷-
íîñòÿõ êîæà ìåíåå ïîäâèæíà, ìåíüøå è âêëàä
êîíòðàêöèè â çàæèâëåíèå ðàí, íàïðèìåð, íà
ïðåäïëå÷üå îí ñîñòàâëÿåò 20 – 25%. Íàèìåíåå
ïîäâèæíà êîæà âíóòðåííåãî è çàäíåãî îòäå-

ëîâ ïÿòêè è ïîäîøâû ñòîïû. Çäåñü ïðàêòè-
÷åñêè îòñóòñòâóåò êîíòðàêöèÿ, à ðàíû ñ äèà-
ìåòðîì áîëåå 2 ñì óæå òðåáóþò ïëàñòè÷åñêîãî
âîññòàíîâëåíèÿ [15].

Òàêèì îáðàçîì, çàêðûòèå ðàí â îáëàñòÿõ
ïîäâèæíîé êîæè ñ ïëîùàäÿìè äî 50 ñì2 ïðî-
èñõîäèò çà ñ÷¸ò êîíòðàêöèè, à â îáëàñòÿõ å¸
ìàëîé ïîäâèæíîñòè – çà ñ÷¸ò ïðåèìóùåñò-
âåííîãî ðàçðàñòàíèÿ êðàåâûõ òêàíåé.

Ïî ìíåíèþ àâòîðà ñòàòüè, íà âûðàæåí-
íîñòü êîíòðàêöèè ðàíû ñóùåñòâåííîå âëèÿ-
íèå îêàçûâàþò ôàêòîðû, êîòîðûå âîçíèêàþò
äî äåéñòâèÿ ñèë ãðàíóëÿöèîííîé òêàíè è ê
êîòîðûì ìîæíî îòíåñòè ñíèæåíèå óïðóãîñòè
îêîëîðàíåâûõ òêàíåé, ðàñòÿæåíèå ýòèõ òêàíåé
èçíóòðè âîñïàëèòåëüíûì îò¸êîì, âîçìîæ-
íîñòü ðàñïðîñòðàíåíèÿ îò¸êà âäîëü ïîâåðõ-
íîñòè òêàíåé.

Â õîäå îòâåòíîãî íà ïîâðåæäåíèå âîñïà-
ëåíèÿ îêîëîðàíåâûå òêàíè èñïûòûâàþò äåé-
ñòâèå ëèçîñîìíûõ ôåðìåíòîâ è ìåòàáîëèòîâ
êèñëîðîäà, ïðîäóöèðóåìûõ ôàãîöèòàðíûìè
êëåòêàìè; ëèòè÷åñêîãî êîìïëåêñà êîìïëå-
ìåíòà ïëàçìû è òêàíåâîé æèäêîñòè; ýêññó-
äàòèâíîãî îò¸êà; èçìåíÿþùèõñÿ ôèçèêî-õè-
ìè÷åñêèõ óñëîâèé – òêàíåâîé ãèïîêñèè, ìåòà-
áîëè÷åñêîãî àöèäîçà, ãèïåðîñìèè, ãèïåðîí-
êèè è ãèïåðèîíèè. Ïðîèñõîäèò ìóêîèäíîå è
ôèáðèíîèäíîå íàáóõàíèå, âïëîòü äî ðàñòâî-
ðåíèÿ êîëëàãåíîâûõ è ýëàñòè÷íûõ âîëîêîí

ÓÄÊ 616-089.844-001.4-009.852

Ä.À. Ïàñè÷íûé
ÊÓÎÇ « Õàðüêîâñêàÿ ãîðîäñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ñêîðîé è íåîòëîæíîé

ìåäèöèíñêîé ïîìîùè èì. ïðîô. À. È. Ìåùàíèíîâà»

КОНТРАКЦИЯ РАНЫ КАК ПРОЯВЛЕНИЕ ТКАНЕВОЙ ЭНДО-
И ЭКЗОЭКСПАНСИИ

Ïðåäñòàâëåíû äàííûå î ïàòîôèçèîëîãèè êîíòðàêöèè ðàí è å¸ ñâÿçè ñ ðàçâèòèåì
ãðàíóëÿöèîííîé òêàíè, ïîäâèæíîñòüþ è îò¸êîì îêðóæàþùèõ ðàíó òêàíåé, óðîâíåì
òêàíåâîé ãèïîêñèè. Ïîêàçàíî, ÷òî ãðàíóëÿöèîííàÿ òêàíü âûïîëíÿåò ôóíêöèþ áèî-
ìåõàíè÷åñêîãî ðåãóëÿòîðà ïåðåñòðîå÷íûõ è ðåãåíåðàöèîííûõ ïðîöåññîâ â îêîëîðà-
íåâûõ òêàíÿõ, ýôôåêòèâíîñòü êîòîðîãî çàâèñèò îò ïîäâèæíîñòè îêðóæàþùèõ òêàíåé
è ïóòåé ðàñïðîñòðàíåíèÿ îò¸êà. Ñäåëàí âûâîä, ÷òî êîíòðàêöèÿ ðàí è òàêèå õèðóðãè-
÷åñêèå ìåòîäû, êàê ìîáèëèçàöèÿ êð¸â ðàíû, òêàíåâàÿ ýíäî- è ýêçîýêñïàíñèÿ, îñíîâû-
âàþòñÿ íà äåéñòâèè îäèíàêîâûõ ôèçèîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: êîíòðàêöèÿ ðàí, çàæèâëåíèå ðàíû, òêàíåâîå ðàñòÿæåíèå (äåðìî-
òåíçèÿ), ïëàñòè÷åñêàÿ õèðóðãèÿ.
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[15–20], à ñëåäîâàòåëüíî, è ñíèæåíèå óïðó-
ãîñòè òêàíåé ïðîãðåññèâíî íàðàñòàåò â ïåð-
âûå 15 – 20 ìèíóò …4 – 6 ÷àñîâ [21, 22]. Íà
2-å ñóòêè å¸ óðîâåíü â äåðìå äîñòèãàåò 82 –
83% ïðè íîðìå â ñîñî÷êîâîì ñëîå 61% è
ñåò÷àòîì 71 – 72% [14, 23]. Ýòîò ïðèðîñò âîäû
â 11 – 21% â îñíîâíîì ïðèõîäèòñÿ íà èíòåð-
ñòèöèàëüíóþ æèäêîñòü, äîëÿ êîòîðîé âìåñòå
ñ ëèìôîé â íîðìå ñîñòàâëÿåò 15 – 18% [17–
19]. Òî åñòü îáúåì èíòåðñòèöèàëüíîé æèäêîñ-
òè óâåëè÷èâàåòñÿ â 1,6 – 2,4 ðàçà, à ëèíåéíûå
ðàçìåðû òêàíåé (êàê êîðåíü êóáè÷åñêèé èç
ýòîãî îáúåìà) – â 1,17 – 1,55 ðàçà. Ýòî â 1,7 –
5,5 ðàçà âûøå äîïóñòèìîé äåôîðìàöèè êîë-
ëàãåíîâûõ âîëîêîí, ðàâíîé 0,1 [24], ñëåäîâà-
òåëüíî, âåä¸ò ê èõ ðàçðûâàì è ðàñòÿæåíèþ
òêàíåé. Òàêèì îáðàçîì, ñíèæåíèå óïðóãîñòè
îêîëîðàíåâûõ òêàíåé âîçíèêàåò â ðåçóëüòàòå
ïðîãðåññèâíî íàðàñòàþùåãî â ïåðâûå ÷àñû –
ñóòêè áèîõèìè÷åñêîãî è ãèäðàâëè÷åñêîãî âîç-
äåéñòâèÿ íà èõ ñòðóêòóðû, ïðèâîäÿùåãî ê ïî-
âðåæäåíèþ ñòðîìàëüíûõ âîëîêîí, ðàññëîå-
íèþ è ðàñòÿæåíèþ òêàíåé.

Ãèñòîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïîäòâåðæ-
äàþò, ÷òî àëüòåðàöèÿ îêîëîðàíåâûõ òêàíåé
îáíàðóæèâàåòñÿ óæå â 1-å ñóòêè è íàðàñòàåò
ê 6-ì ñóòêàì [14, 22, 25]. Â ñîåäèíèòåëüíûõ
òêàíÿõ äåðìû, ïîäêîæíîé êëåò÷àòêå, à çàòåì
è â ìûøöàõ ýêññóäàò è ðàçëè÷íûå êëåòêè êðî-
âè ñêàïëèâàþòñÿ îêîëî êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ,
ïðîíèêàþò ìåæäó ïðîñëîéêàìè òêàíåé,
êîëëàãåíîâûìè è ýëàñòè÷íûìè âîëîêíàìè,
ðàçäâèãàÿ è ðàçðûâàÿ èõ. Âîëîêíà «ìåñòàìè
èìåþò âèä êîðîòêèõ è íåïðàâèëüíûõ îáðûâ-
êîâ», à óðîâåíü àëüòåðàöèè òêàíåé ñïàäàåò
â íàïðàâëåíèè îò êðàÿ äåôåêòà [25]. Ñ 3-ãî –
4-ãî äíÿ îäíîâðåìåííî ñ äåñòðóêòèâíûìè
ïðîöåññàìè â òêàíÿõ ïðîëèôåðèðóåò ýíäîòå-
ëèé, ïîÿâëÿþòñÿ ñîñóäèñòûå ïî÷êè, íà÷èíà-
åòñÿ ðîñò ãðàíóëÿöèè êðà¸â, à çàòåì è äíà ðà-
íû. Ãðàíóëÿöèè çàïîëíÿþò äåôåêò ê 7-ì –
9-ì ñóòêàì [14, 22, 25].

Âûñîêàÿ ïîäâèæíîñòü êîæè, íàïðèìåð â
îáëàñòè æèâîòà, ÿâëÿåòñÿ ñëåäñòâèåì å¸
ñîåäèíåíèÿ ñ ðûõëîé è òîëñòîé æèðîâîé êëåò-
÷àòêîé ñ êðóïíûìè äîëüêàìè â ñåò÷àòûõ ÿ÷åé-
êàõ, êîòîðûå ñïîñîáñòâóþò ðàñïðîñòðàíåíèþ
ýêññóäàòà â îêîëîðàíåâûõ òêàíÿõ â íàïðàâ-
ëåíèè èõ ïîâåðõíîñòè [26, 27]. Â îòëè÷èå îò
íå¸ êîæà íà ëþáîì ó÷àñòêå êîíå÷íîñòè èìååò
â íåñêîëüêî ðàç ìåíüøóþ ïîäâèæíîñòü. Òàê,
ñîãëàñíî îöåíêàì àâòîðà ñòàòüè, àìïëèòóäû
ñìåùåíèÿ òî÷åê êîæè â îáëàñòè êîíå÷íîñòåé
è æèâîòà ðàçëè÷àþòñÿ â ñðåäíåì â 3 – 4 ðàçà.

Áîëåå æ¸ñòêàÿ ñòðóêòóðà êîæè êîíå÷íîñòåé
è (èëè) å¸ ñâÿçåé ñ ïîäëåæàùèìè òêàíÿìè
ñïîñîáñòâóåò ðàñïðîñòðàíåíèþ ýêññóäàòà ïðè
âîñïàëåíèè â ãëóáèíó, à íå â øèðèíó [27–29].
Â ýòèõ ñëó÷àÿõ âêëàä êîíòðàêöèè â çàæèâ-
ëåíèå ðàíû ïàäàåò, òàê êàê óìåíüøàþòñÿ
ïëîùàäü îò¸êà è èçáûòîê êîæè, âîçíèêàþùèå
ïðè ñïàäå. Êðîìå òîãî, ñíèæàþòñÿ òàêæå
âîçìîæíîñòè ðàñòÿæåíèÿ ìàëîïîäâèæíîé çà
ïðåäåëàìè îò¸êà îêîëîðàíåâîé êîæè ñèëàìè
ãðàíóëÿöèîííîé òêàíè.

Ïðàêòè÷åñêè íåïîäâèæíîé ìîæíî ñ÷èòàòü
êîæó ïîäîøâåííîé è ëàäîííîé ïîâåðõíîñòåé.
Ê îñîáåííîñòÿì ñòðîåíèÿ è ñâÿçåé êîæè ïî-
äîøâû ñòîïû è ïÿòêè ïî ñðàâíåíèþ ñ ïîäâèæ-
íîé êîæåé æèâîòà ìîæíî îòíåñòè ñëåäóþùåå:

• òîëùèíà ðîãîâîãî ñëîÿ, à ñëåäîâàòåëüíî,
è åãî æ¸ñòêîñòü, âûøå â ñðåäíåì ïðèìåðíî â
17 ðàç è ñîñòàâëÿåò 35% îò òîëùèíû ñîáñòâåí-
íîé äåðìû, à åñëè ó÷åñòü òàêæå, ÷òî êåðàòèíî-
öèòû â ýòîì ñëîå óïëîòíÿþòñÿ ñ 15–18 äî 0,7–
1,0 ìêì è â ñèëó ýòîãî óæåñòî÷àþò åãî â 20 ðàç,
òî ðîãîâîé ñëîé ýòèõ îòäåëîâ ñóùåñòâåííî ñíè-
æàåò ïîäâèæíîñòü êîæè â öåëîì [26, 30, 31];

• ñëîé äåðìû òîíüøå â òðè ðàçà, èìååò õî-
ðîøî ðàçâèòóþ è ïëîòíóþ ñåòü áîëåå ãðóáûõ
êîëëàãåíîâûõ âîëîêîí;

• ãèïîäåðìà â øåñòü ðàç áîëåå òîíêàÿ,
ñîñòîèò èç áîëåå ìåëêèõ ÿ÷ååê æèðîâûõ äîëåê
ñ áîëåå ïëîòíûìè ïåðåãîðîäêàìè – ïëàñòèíà-
ìè, êîòîðûå îñíîâàíèÿìè âïëåòàþòñÿ â áîëåå
ïëîòíóþ ôàñöèþ – àïîíåâðîç [26, 27, 32, 33];

• ðàñïðîñòðàíåíèå ýêññóäàòà ïðè âîñïàëå-
íèè âûðàæåíî â ãëóáèíó, à íå â øèðèíó [5, 27].

Êîæà ëàäîííîé ïîâåðõíîñòè êèñòè, ïîä-
êîæíàÿ êëåò÷àòêà è ëàäîííûé àïîíåâðîç ïðåä-
ñòàâëÿþò ñîáîé åäèíûé ïðî÷íî ñðîñøèéñÿ
ìàëîïîäâèæíûé «ïëàñò», ñòðîåíèå è õàðàê-
òåðèñòèêè ñëî¸â â êîòîðîì ïîäîáíû òàêîâûì
â êîæå ïîäîøâû ñòîïû [26, 28].

Ïîäâèæíîñòü êîæè íà ðàçëè÷íûõ ó÷àñò-
êàõ êîíå÷íîñòåé, êðîìå ïîâåðõíîñòíîé ôàñ-
öèè, îãðàíè÷èâàþò è ñòàáèëèçèðóþò ñîáñò-
âåííûå ôàñöèè ìûøö, èõ ðàñùåïëåíèÿ â âèäå
ïîâåðõíîñòíûõ è ãëóáîêèõ ëèñòîâ, ïåðåãîðî-
äîê, ñâÿçîê, óäåðæèâàòåëåé ñóõîæèëèé è
ìûøö; èõ óïëîòíåíèÿ è óòîëùåíèÿ, ñðàùèâà-
íèÿ ñ êîñòÿìè, îáðàçîâàíèÿ òèïà ôèáðîçíûõ
è êîñòíî-ôèáðîçíûõ ôóòëÿðîâ, à òàêæå îòñóò-
ñòâèå èëè ñëàáàÿ âûðàæåííîñòü æèðîâîé
êëåò÷àòêè, ìåëêîÿ÷åèñòàÿ ñòðóêòóðà è ïëàñ-
òèí÷àòîñòü ïåðåãîðîäîê ïîñëåäíåé (â îáëàñòè
ëàäîíåé, ñòîïû, äåëüòîâèäíîé ìûøöû) [29,
33, 34]. Âîñïàëèòåëüíûå ïðîöåññû íà êîíå÷-

Х І Р У Р Г І Я
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íîñòÿõ, îñîáåííî íèæíèõ, âñòðå÷àþòñÿ ÷àñòî.
Ïðè ýòîì â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ èíôåêöèÿ
ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ â ãëóáèíó [28].

Íîâîîáðàçîâàíèå ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè,
å¸ êàòàáîëèçì è ñèíòåç îáåñïå÷èâàþòñÿ êëå-
òî÷íûìè êîìïëåêñàìè, ïðåæäå âñåãî êîîïåðà-
öèåé êëåòîê ëèìôàöèò-ìàêðîôàã-ôèáðîáëàñò,
è êîíòðîëèðóþòñÿ ñèñòåìàìè ãåíåòè÷åñêîãî
è ýïèãåíåòè÷åñêîãî óðîâíÿ [13, 16, 22, 35].
Òàê, â îòâåò íà âîñïàëåíèå (â ïåðèîä 3–8 ñó-
òîê) èëè ïðè èíâîëþöèè ñîåäèíèòåëüíîé
òêàíè ïðåîáëàäàåò ôèáðîïëàçèÿ å¸ ýëåìåíòîâ;
ïðè ðîñòå – ñèíòåç, à ïðè ðåìîäóëÿöèè, êîãäà
ðàçðóøàþòñÿ îäíè (èçáûòî÷íûå, ôóíêöèî-
íàëüíî èíåðòíûå èëè ïåðåãðóæåííûå) è ïðî-
äóöèðóþòñÿ äðóãèå å¸ ñòðóêòóðû, ïðîèñõîäèò
èíòåíñèôèêàöèÿ îáîèõ ïðîöåññîâ [11, 13, 36].

Ê ñòèìóëèðóþùèì ýòè ïðîöåññû óñëîâè-
ÿì îòíîñÿò âîñïàëèòåëüíûé àöèäîç è ãèïî-
êñèþ îêîëîðàíåâûõ òêàíåé, õàðàêòåðèçóåìûõ
óðîâíÿìè êèñëîòíîñòè pH=6,0–7,2 è ïàðöè-
àëüíûì äàâëåíèåì êèñëîðîäà pO2=0–30 ìì
ðò. ñò. [14, 37].

Àöèäîç àêòèâèðóåò êàòàëèòè÷åñêèå ôåð-
ìåíòàòèâíûå ðåàêöèè [38] è èíòåãðèðîâàíèå
òðàíñôîðìèðóþùåãî ôàêòîðà ðîñòà ñ ïîâåðõ-
íîñòíûìè ðåöåïòîðàìè êëåòîê. Ýòîò ôàêòîð
ñòèìóëèðóåò âûäåëåíèå ìîíîöèòàìè-ìàêðî-
ôàãàìè ôàêòîðîâ ðîñòà ôèáðîáëàñòîâ, êîëëà-
ãåíîâ è ñîñóäîâ è, íàðÿäó ñ íèìè, ÿâëÿåòñÿ
íàèáîëåå âåðîÿòíûì ìîäóëÿòîðîì ðîñòà ñî-
ñóäîâ è òêàíè [20].

Ãèïîêñèÿ è ñâÿçàííûå ñ å¸ ãðàäèåíòàìè
ïðîëèôåðàöèÿ è õåìîòàêñèñ êëåòîê îïðåäå-
ëÿþò íàïðàâëåíèå è èíòåíñèâíîñòü ðîñòà ñîå-
äèíèòåëüíîé òêàíè. Ïðîöåññû ðîñòà ýòîé òêà-
íè è ñîñóäîâ ñõîäíû, ñèíõðîííû è âçàèìî-
ñâÿçàíû: ïåðèöèòû ñîñóäîâ ÿâëÿþòñÿ èñ-
òî÷íèêîì ôèáðîáëàñòè÷åñêèõ êëåòîê [39];
ñåêðåòû ôèáðîáëàñòîâ – ôèáðîíåêòèíû, ãëè-
êîçàìèíîãëèêàíû è êîëëàãåíû, ÿâëÿþòñÿ
ðåãóëÿòîðàìè ðîñòà è «ïîäëîæêîé» ñîñóäîâ
[40]; ñåêðåò ýíäîòåëèàëüíîé êëåòêè – èíòåð-
ëåéêèí-1 – óñèëèâàåò ïðîëèôåðàöèþ è ìèãðà-
öèþ ôèáðîáëàñòîâ è ñèíòåç êîëëàãåíîâ [35],
à ìåòàëëîïðîòåàçû ýòèõ êëåòîê ðåãóëèðóþò
ðîñò è ðåìîäóëÿöèþ òêàíåé [20, 35]. Ïðè ýòîì
ôèáðîáëàñòè÷åñêèå êëåòêè ÿâëÿþòñÿ «ñòðîè-
òåëÿìè» è «àðõèòåêòîðàìè» ñîåäèíèòåëüíîé
òêàíè â ñîîòâåòñòâèè ñ ëîêàëüíîé èõ ôóíê-
öèåé ñ ó÷¸òîì ôèáðîêëàçèè è ñèíòåçà å¸ ýëå-
ìåíòîâ [13, 35], à òàêæå êîöåíòðè÷åñêîãî ñòÿ-
ãèâàíèÿ îêîëîðàíåâûõ òêàíåé â îáëàñòü äå-
ôåêòà. Ïðè÷¸ì ïðîöåññû ôîðìèðîâàíèÿ òêà-

íåé åù¸ äëèòåëüíî ïðîäîëæàþòñÿ è ïîñëå çà-
êðûòèÿ ðàíû [4, 8, 41, 42].

Ðîñò ôèáðîáëàñòîâ è ñèíòåç êîëëàãåíà íà-
÷èíàåòñÿ ïðè óðîâíÿõ ãèïîêñèè íå ìåíåå 10 è
20 ìì ðò. ñò., íî óæå ïðè óðîâíÿõ 25 ìì ðò. ñò.
ñèíòåç äîñòèãàåò 50%, à çàòåì è ìàêñèìàëü-
íîãî çíà÷åíèÿ. Ñ ðîñòîì íåîâàñêóëÿðèçàöèè
ãèïîêñèÿ óìåíüøàåòñÿ, óäàëÿþòñÿ èçëèøêè
ëàêòàòà è ïðè óñòðàíåíèè ãèïîêñè÷åñêèõ ãðà-
äèåíòîâ ðîñò ñîñóäîâ ïðåêðàùàåòñÿ, à ñèíòåç
êîëëàãåíà óñèëèâàåòñÿ äî ôèçèîëîãè÷åñêè
íåîáõîäèìîãî óðîâíÿ [11, 35]. Òàê, ïðè óðîâ-
íÿõ ãèïîêñèè pO2= 15, 40, 75 è 150 ìì ðò. ñò. â
êóëüòóðå ìîíîöèòîâ-ìàêðîôàãîâ íàèâûñøàÿ
àíãèîãåíåòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü îáíàðóæèâà-
ëàñü pO2= 15 ìì ðò. ñò. è pH=6,5, êîòîðàÿ ñíè-
æàëàñü ñ ðîñòîì pO2  è ïðåêðàùàëàñü ïðè pO2=
150 ìì ðò. ñò. íåçàâèñèìî îò óðîâíÿ êèñëîò-
íîñòè. Â òêàíÿõ ðîãîâèöû ãëàçà êðîëèêà îñòà-
íàâëèâàëè ðîñò è âûçðåâàíèå êàïèëëÿðîâ ïðè
ïîâûøåíèè óðîâíÿ pO2 âûøå 100 ìì ðò. ñò. è
âîçîáíîâëÿëè èõ ïóò¸ì ñîçäàíèÿ ãèïîêñèè ïðè
óðîâíÿõ âàñêóëÿðèçàöèè òêàíåé 15, 30, 60 è
70% [43, 44]. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî âûðàæåí-
íàÿ ãèïîêñèÿ (pO2= 0–2 ìì ðò. ñò.) õàðàêòåðíà
ïðè ðàçâèâàþùèõñÿ èíôåêöèÿõ è íåêðîçàõ
òêàíåé [45]. Ñ ïîíèæåíèåì ãèïîêñèè äî
pO2=(71±19) ìì ðò. ñò. âåðîÿòíîñòü ðàçâèòèÿ
èíâàçèâíûõ íåêðîòè÷åñêèõ èíôåêöèé ñíèæà-
åòñÿ ñ 0,21 äî 0,036 [37]. Ãèïîêñèÿ è àöèäîç
îêîëîðàíåâûõ òêàíåé âîçíèêàþò â îòâåò íà
äåéñòâèå ñèë ãðàíóëÿöèîííîé òêàíè, òàê êàê
ïðè ýòîì îíè èñïûòûâàþò óïðóãóþ äåôîð-
ìàöèþ ðàñòÿæåíèÿ âäîëü íàïðàâëåíèé äåéñò-
âèÿ ñèë è ñæàòèÿ â ïîïåðå÷íûõ ê íèì íàïðàâ-
ëåíèÿõ [46]; àëüòåðàöèè ñòðóêòóð, ñäåðæè-
âàþùèõ ðàñòÿæåíèå òêàíåé, âïëîòü äî èõ ðàç-
ðûâîâ, íàïðèìåð, ìûøö â ìåñòàõ ôèêñàöèè ê
íèì êîæè [25], èõ ïîëçó÷åé äåôîðìàöèè â ðå-
çóëüòàòå ïðîäîëæèòåëüíîãî íàïðÿæåíèÿ [47];
ñäàâëèâàíèÿ ñîñóäîâ è áèîëîãè÷åñêîé âû-
áðàêîâêè íåíàãðóæåííûõ ñæèìàåìûõ ñòðóêòóð
[35]. Ïðè ñíèæåíèè ïîäâèæíîñòè îêîëîðàíå-
âûõ òêàíåé ãðàíóëÿöèîííàÿ òêàíü íàðàùèâàåò
ñòÿãèâàþùèå óñèëèÿ çà ñ÷¸ò óïëîòíåíèÿ è
çàìåòíîãî óòîëùåíèÿ ôèáðîçíîãî ñëîÿ è ñàìîé
òêàíè â öåëîì. Ýòî çàòðóäíÿåò å¸ ðàññàñûâàíèå,
è ðàíû çàæèâàþò ñ îáðàçîâàíèåì â öåíòðå áî-
ëåå îáøèðíîãî ðóáöà [15, 28]. Îòñþäà ñëåäóåò,
÷òî ãðàíóëÿöèîííàÿ òêàíü, íàðÿäó ñ ôóíêöèÿìè
ðàñòÿæåíèÿ è ñäâèãàíèÿ ê öåíòðó îêîëîðà-
íåâûõ òêàíåé, âûïîëíÿåò òàêæå ðîëü îñîáîãî
áèîìåõàíè÷åñêîãî ðåãóëÿòîðà ïåðåñòðîå÷íûõ
è ðåãåíåðàöèîííûõ ïðîöåññîâ â ýòèõ òêàíÿõ.
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Âûâîäû
1. Âàæíûìè ôàêòîðàìè êîíöåíòðè÷åñ-

êîãî ñòÿãèâàíèÿ êðà¸â ðàíû ñëåäóåò ñ÷èòàòü
ïîâûøåíèå ïîäàòëèâîñòè îêîëîðàíåâûõ
òêàíåé ïðè âîñïàëåíèè, èõ ãèäðàâëè÷åñêîå
ðàñòÿæåíèå èçíóòðè ýêññóäàòèâíûì îò¸êîì,
à òàêæå òðàäèöèîííî ðàññìàòðèâàåìîå èõ
ðàñòÿæåíèå ñèëàìè ãðàíóëÿöèîííîé òêàíè
âäîëü ïîâåðõíîñòè êîæè. Ïðè ýòîì àíàëîãàìè
íàçâàííûõ ôàêòîðîâ â õèðóðãèè ðàí ÿâëÿåòñÿ
ìîáèëèçàöèÿ êðà¸â ðàíû, òêàíåâàÿ ýíäî- è
ýêçîýêñïàíñèÿ.

2. Ãðàíóëÿöèîííàÿ òêàíü âûïîëíÿåò ôóíê-
öèþ áèîìåõàíè÷åñêîãî ðåãóëÿòîðà ïåðåñòðî-
å÷íûõ è ðåãåíåðàöèîííûõ ïðîöåññîâ â îêîëîðà-
íåâûõ òêàíÿõ ÷åðåç ñèëîâîå âîçäåéñòâèå íà íèõ.

3. Â îêîëîðàíåâûõ òêàíÿõ ñ íèçêîé ïîäâèæ-
íîñòüþ, íàïðèìåð íà êîíå÷íîñòÿõ, èõ ñòðóê-
òóðà îãðàíè÷èâàåò ðàñïðîñòðàíåíèå ýêññóäàòà
â øèðèíó, â ðåçóëüòàòå ÷åãî óìåíüøàåòñÿ îòíî-
øåíèå ïëîùàäåé ðàñòÿíóòûõ îò¸êîì òêàíåé è
äåôåêòà, ñêîðîñòü è âêëàä êîíòðàêöèè â çàæèâ-
ëåíèå ðàíû. Ïðè ýòîì àíàëîãè÷íàÿ ñèòóàöèÿ
âîçíèêàåò ïðè óâåëè÷åíèè ïëîùàäè ðàíû.
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Ä. À. Ïàñ³÷íèé
ÊÎÍÒÐÀÊÖ²ß ÐÀÍÈ ßÊ ÏÐÎßÂ ÒÊÀÍÈÍÍÎ¯ ÅÍÄÎ- ÒÀ ÅÊÇÎÅÊÑÏÀÍÑ²¯

Íàâåäåí³ äàí³ ùîäî ïàòîô³ç³îëîã³¿ êîíòðàêö³¿ ðàí òà ¿¿ çâ’ÿçêó ç ðîçâèòêîì ãðàíóëÿö³éíî¿ òêàíèíè,
ðóõëèâ³ñòþ òà íàáðÿêîì îòî÷óþ÷èõ òêàíèí, ð³âíåì òêàíèííî¿ ã³ïîêñ³¿. Ïîêàçàíî, ùî ãðàíóëÿö³éíà
òêàíèíà çä³éñíþº ôóíêö³þ á³îìåõàí³÷íîãî ðåãóëÿòîðà ïåðåáóäîâè òà ðåãåíåðàö³éíèõ ïðîöåñ³â ó
íàâêîëîðàíîâèõ òêàíèíàõ, åôåêòèâí³ñòü ÿêîãî çàëåæèòü â³ä ðóõëèâîñò³ îòî÷óþ÷èõ òêàíèí ³ øëÿõ³â
ïîøèðåííÿ íàáðÿêó. Çðîáëåíî âèñíîâîê, ùî êîíòðàêö³ÿ ðàí ³ òàê³ õ³ðóðã³÷í³ ìåòîäè, ÿê ìîá³ë³çàö³ÿ
êðà¿â ðàíè, òêàíèííà åíäî- òà åêçîåêñïàíñ³ÿ, ´ðóíòóþòüñÿ íà ä³¿ îäíàêîâèõ ô³ç³îëîã³÷íèõ ôàêòîð³â.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: êîíòðàêö³ÿ ðàí, çàãîºííÿ ðàíè, òêàíèííèé ðîçòÿã (äåðìîòåíç³ÿ), ïëàñòè÷íà
õ³ðóðã³ÿ.

D. A. Pasichniy
WOUND CONTRACTION AS MANIFESTATION OF TISSUE ENDO- AND EXOEXPANSION

Presented is the data on pathophysiology of wound contraction and its connections with the development
of granulation tissue, mobility and edema of the wound surrounding tissue, level of tissue hypoxia. It is
shown that, the granulation tissue performs a function of biomechanical regulator for rebuilding and
regeneration processes in wound surrounding tissues, where its effectiveness depends on the mobility of
the surrounding tissue and edema’s spreading paths. Drawed a conclusion that the wound contraction and
such surgical methods as mobilization of wound edges, tissue endo- and exoexpansion were based on the
action of identical physiological factors.

Keywords: wound contraction, wound healing, tissue expansion (dermotension), plastic surgery.

Íàä³éøëà äî ðåäàêö³¿ 30.08.17
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ÓÐÎËÎÃ²ß

Âñòóï
Íà òåïåð³øí³é ÷àñ â³äì³÷àºòüñÿ çá³ëüøåí-

íÿ êàòåãîð³¿ õâîðèõ ç ïîºäíàíîþ íåéðîãåííîþ
ïàòîëîã³ºþ íèæí³õ ñå÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â ³ äèñ-
òàëüíèõ â³ää³ë³â òîâñòî¿ êèøêè. Öå ïðèçâî-
äèòü äî çíà÷íîãî çíèæåííÿ ÿêîñò³ æèòòÿ, ñî-
ö³àëüíî¿ äåçàäàïòàö³¿, ïðîôåñ³éíî¿ íåïðèäàò-
íîñò³ òà ³íâàë³äèçàö³¿ ïàö³ºíò³â. Òîìó ï³äâè-
ùåííÿ åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ õâîðèõ ³ç ïîºä-
íàíîþ íåéðîãåííîþ ïàòîëîã³ºþ íèæí³õ ñå÷î-
âèâ³äíèõ øëÿõ³â ³ äèñòàëüíèõ â³ää³ë³â òîâñòî¿
êèøêè º àêòóàëüíèì [1–3].

Òðåáà â³äçíà÷èòè, ùî íà ñüîãîäí³øí³é
äåíü íåìàº óí³âåðñàëüíîãî ìåòîäó äîñë³äæåí-
íÿ, íà ï³äñòàâ³ ÿêîãî ìîæíà áóëî á îòðèìàòè
âè÷åðïíó ³íôîðìàö³þ ïðî íàÿâí³ñòü, âàð³àíòè
òà ñòóïåí³ âèðàæåíîñò³ ðîçëàä³â ôóíêö³¿ ã³ïåð-
ðåàêòèâíîãî ñå÷îâîãî ì³õóðà ³ äèñòàëüíîãî
â³ää³ëó òîâñòî¿ êèøêè, â³äñóòí³ åôåêòèâí³ ìå-
òîäè éîãî ë³êóâàííÿ. Òîìó âèíèêàº íåîáõ³ä-
í³ñòü âåñòè ïîøóê ïàòîãåíåòè÷íî îá´ðóíòî-
âàíèõ ³ áåçïå÷íèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ [4–7].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ – ï³äâèùåííÿ åôåê-
òèâíîñò³ ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç

ã³ïåðàêòèâíèì ñå÷îâèì ì³õóðîì ç ïîºäíàíîþ
íåéðîãåííîþ ïàòîëîã³ºþ íèæí³õ ñå÷îâèõ
øëÿõ³â ³ äèñòàëüíîãî â³ää³ëó òîâñòî¿ êèøêè
ïî ã³ïåððåôëåêòîðíîìó òèïó.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Îá’ºêòîì äîñë³äæåííÿ áóëè 138 õâîðèõ ç

ã³ïåðàêòèâíèì ñå÷îâèì ì³õóðîì  ç ïîºäíàíîþ
íåéðîãåííîþ ïàòîëîã³ºþ íèæí³õ ñå÷îâèõ
øëÿõ³â ³ äèñòàëüíîãî â³ää³ëó òîâñòî¿ êèøêè,
³ç íèõ 65 ÷îëîâ³ê³â ³ 73 æ³íêè. Ä³àãíîñòèêà
ôóíêö³îíàëüíèõ ïîðóøåíü ñå÷îâîãî ì³õóðà òà
òîâñòî¿ êèøêè ñêëàäàëàñÿ ³ç çáèðàííÿ ñêàðã ³
àíàìíåçó, êë³í³÷íîãî îáñòåæåííÿ, ÓÇÄ ìåòî-
ä³â îáñòåæåííÿ, à òàêîæ äîäàòêîâèõ ìåòîä³â
îáñòåæåííÿ, ñåðåä ÿêèõ îñíîâíå ì³ñöå çàéìà-
ëè óðîäèíàì³÷íå òà åëåêòðîì³îãðàô³÷íå äî-
ñë³äæåííÿ. Çàñòîñóâàííÿ âêàçàíèõ ìåòîä³â îá-
ñòåæåííÿ ìàëî ìåòó âèÿâèòè ïðè÷èíè âèíèê-
íåííÿ ðîçëàä³â ñå÷îâèïóñêàííÿ é àêòà äåôåêà-
ö³¿, ÿê³ âèíèêàëè ó õâîðèõ ç ïîºäíàíîþ íåéðî-
ãåííîþ ïàòîëîã³ºþ íèæí³õ â³ää³ë³â ñå÷îâè-
â³äíî¿ ñèñòåìè ³ íèæí³õ â³ää³ë³â òîâñòî¿ êèø-
êè. Óðîôëîóìåòðè÷íå (ÓÔÌ) îáñòåæåííÿ  õâî-
ðèõ ïðîâîäèëîñü íà àïàðàò³ MERCUR 4000

ÓÄÊ 616.62-008.22:616.341-07

Ñ.Î. Âîç³àíîâ*, Ì.Ï. Çàõàðàø**, Þ.Ì. Çàõàðàø**, Í.À. Ñåâàñòüÿíîâà*,
Ï.Â. ×àáàíîâ *, Â.Þ. Óãàðîâ *, À.Ñ. Ðåïðèíöåâà ***

* ÄÓ «²íñòèòóò óðîëîã³¿ ÍÀÌÍ Óêðà¿íè», ì. Êè¿â
           ** Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Î.Î. Áîãîìîëüöÿ, ì. Êè¿â
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 КОМПЛЕКСНА ДІАГНОСТИКА ТА ЛІКУВАННЯ
ГІПЕРАКТИВНОГО СЕЧОВОГО МІХУРА

Й ГІПЕРРЕФЛЕКСІЇ ДИСТАЛЬНОГО ВІДДІЛУ ТОВСТОЇ КИШКИ

Íàâåäåíî ðåçóëüòàòè ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ïîºäíàíîþ íåéðîãåííîþ
ïàòîëîã³ºþ íèæí³õ ñå÷îâèõ øëÿõ³â òà äèñòàëüíîãî â³ää³ëó òîâñòî¿ êèøêè ïî ã³ïåððåô-
ëåêòîðíîìó òèïó. Åôåêòèâí³ñòü îö³íþâàëè çà äèíàì³êîþ çì³íè ñêàðã, äàíèõ îïèòó-
âàëüíèê³â, óðîôëîóìåòð³¿, åëåêòðîì³îãðàô³¿. Ðîçðîáèëè òà îïòèì³çóâàëè ìåòîäè ë³êó-
âàííÿ õâîðèõ ç ïîºäíàíîþ íåéðîãåííîþ ïàòîëîã³ºþ íèæí³õ ñå÷îâèõ øëÿõ³â ³ äèñòà-
ëüíîãî â³ää³ëó òîâñòî¿ êèøêè ïî ã³ïåððåôëåêòîðíîìó òèïó.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: íåéðîãåíí³ ðîçëàäè ñå÷îâèïóñêàííÿ, íåéðîãåííà äèñôóíêö³ÿ êèøå÷íèêà,
äåòðóçîð, óðîôëîóìåòð³ÿ, åëåêòðîì³îãðàô³ÿ.

© Ñ.Î. Âîç³àíîâ, Ì.Ï. Çàõàðàø, Þ.Ì. Çàõàðàø òà ³í., 2017



105

ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÀ ² ÊË²Í²×ÍÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀ. 2017. ¹ 3 (76)

(Í³ìå÷÷èíà). Äëÿ ïðîâåäåííÿ åëåêòðîì³î-
ãðàô³¿ (ÅÌÃ) ñå÷îâîãî ì³õóðà ³ äèñòàëüíîãî
â³ää³ëó òîâñòî¿ êèøêè òà ¿õ ñô³íêòåðíîãî àïà-
ðàòà âèêîðèñòîâóâàëè åëåêòðîì³îãðàô «Ìå-
äèêîð» (Óãîðùèíà).

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ
Ïðè îö³íö³ ñèìïòîì³â êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â ³

äàíèõ ÅÌÃ òà ÓÔÌ âèÿâèëè äâ³ ãðóïè õâî-
ðèõ: 1-øà – ç ï³äâèùåíèì òîíóñîì íåðâîâî-
ì’ÿçîâèõ ñòðóêòóð ïî ã³ïåðê³íåòè÷íîìó òèïó,
2-ãà – ç ã³ïîê³íåòè÷íèì òîíóñîì ïðè ï³äâè-
ùåíîìó òîíóñ³ íåðâîâî-ì’ÿçîâèõ ñòðóêòóð.

Ó 1-øó ãðóïó äîñë³äæåííÿ óâ³éøëî 33 ÷î-
ëîâ³êè, ñåðåäí³é â³ê ÿêèõ ñêëàâ (42,7±2,2) ðî-
êó, à òðèâàë³ñòü çàõâîðþâàííÿ – (13,4±1,2) ì³-
ñÿö³. Åëåêòðîì³îãðàô³÷íå äîñë³äæåííÿ ì’ÿçî-
âèõ ñòðóêòóð ñå÷îâîãî ì³õóðà òà òîâñòî¿ êèø-
êè äàëî íàñòóïíå ñåðåäíº çíà÷åííÿ ð³çíèö³
á³îïîòåíö³àë³â: äåòðóçîðà – (47,8±2,3) ìêÂ,
ñò³íêè òîâñòî¿ êèøêè – (65,2±2,8) ìêÂ, íà
âíóòð³øíüîìó ñô³íêòåð³ ñå÷îâîãî ì³õóðà –
(43,7±2,2) ìêÂ, íà çîâí³øíüîìó ñô³íêòåð³ –
(64,6±2,4) ìêÂ. Òîíóñ ñô³íêòåðíîãî àïàðàòà
òîâñòî¿ êèøêè íà âíóòð³øíüîìó ñô³íêòåð³ äî-
ð³âíþâàâ (65,4±2,6) ìêÂ, íà çîâí³øíüîìó –
(89,8±3,9) ìêÂ.

ÓÔÌ-îáñòåæåííÿì äàíî¿ ãðóïè õâîðèõ
âèçíà÷åíî ñåðåäíº çíà÷åííÿ îá’ºìó ñå÷îâè-
ïóñêàííÿ V – (211±4,7) ìë, ÷àñó ñå÷îâèïóñêàí-
íÿ Ò – (7,9±1,1) ñ, ìàêñèìàëüíó îá’ºìíó øâèä-
ê³ñòü ïîòîêó ñå÷³ Qmax – (31,8±1,5) ìë/ñ,
ñåðåäíþ øâèäê³ñòü ñå÷îâèïóñêàííÿ Qave –
(25,9±1,4) ìë/ñ, ÷àñ äîñÿãíåííÿ ìàêñèìàëüíî¿
øâèäêîñò³  TQmax – (6,8±0,5) ñ.

Ó ö³é æå ãðóï³ îáñòåæåíî 37 æ³íîê, ñåðåä-
í³é â³ê ÿêèõ ñêëàäàâ (44,5±2,3) ðîêó, à òðè-
âàë³ñòü çàõâîðþâàííÿ – (16,7±1,6) ì³ñÿö³.
Ñåðåäí³é ïîêàçíèê ïîëàê³óð³¿ ó ïàö³ºíòîê ö³º¿
ãðóïè äî ë³êóâàííÿ ñêëàäàâ (17,8±1,5) ðàçà,
í³êòóð³¿ – (4,4±0,5) ðàçà íà äîáó, ³ìïåðàòèâí³
ïîçèâè ñêëàëè (5,6±0,4) ðàçà íà äîáó, à
³ìïåðàòèâíå íåòðèìàííÿ ñå÷³ – (3,6±0,4) ðàçà
íà äîáó. Ïîêàçíèê îö³íêè îïèòóâàëüíèêà
PPBC ñêëàâ (4,9±0,5) áàëà.

Îáñòåæóþ÷è ì’ÿçîâ³ ñòðóêòóðè ñå÷îâîãî
ì³õóðà òà òîâñòî¿ êèøêè çà äîïîìîãîþ ÅÌÃ,
âèçíà÷èëè ñåðåäíº çíà÷åííÿ ð³çíèö³ á³îïîòåí-
ö³àë³â äåòðóçîðà – (49,1±2,9) ìêÂ, ñò³íêè òîâ-
ñòî¿ êèøêè – (62,5±2,1) ìêÂ, íà âíóòð³øíüîìó
ñô³íêòåð³ ñå÷îâîãî ì³õóðà – (44,2±2,4) ìêÂ,
íà çîâí³øíüîìó ñô³íêòåð³ – (63,1±2,7) ìêÂ.
Ïðè îö³íö³ ñô³íêòåðíîãî àïàðàòà òîâñòî¿ êèø-
êè ñïîñòåð³ãàëè íà âíóòð³øíüîìó ñô³íêòåð³
(55,3±1,5) ìêÂ, íà çîâí³øíüîìó – (71,2±2,8) ìêÂ.

Ñåðåäí³ ïîêàçíèêè ÓÔÌ ó õâîðèõ ö³º¿ ãðó-
ïè áóëè íàñòóïíèìè: îá’ºì ñå÷îâèïóñêàííÿ
V – (224±4,7) ìë, ÷àñ ñå÷îâèïóñêàííÿ Ò – (9,3±
0,8) ñ, ìàêñèìàëüíà îá’ºìíà øâèäê³ñòü ïîòîêó
ñå÷³ Qmax – (31,7±1,5) ìë/ñ, ñåðåäíÿ øâèä-
ê³ñòü ñå÷îâèïóñêàííÿ Qave – (24,1±1,4) ìë/ñ,
÷àñ äîñÿãíåííÿ ìàêñèìàëüíî¿ øâèäêîñò³
TQmax – (6,3±0,3) ñ.

Â 2-é ãðóï³ áóëî îáñòåæåíî 32 ÷îëîâ³-
êè, ñåðåäí³é â³ê ÿêèõ ñêëàâ (39,8±1,9) ðîêó, à
òðèâàë³ñòü çàõâîðþâàííÿ ñêëàäàëà (22,4±
1,8) ì³ñÿö³.

ÅÌÃ-äîñë³äæåííÿ ì’ÿçîâèõ ñòðóêòóð ñå-
÷îâîãî ì³õóðà òà òîâñòî¿ êèøêè ïîêàçàëî ñå-
ðåäíº çíà÷åííÿ ð³çíèö³ á³îïîòåíö³àë³â, à ñàìå
äåòðóçîðà – (29,1±1,1) ìêÂ, ñò³íêè òîâñòî¿
êèøêè – (56,1±2,4) ìêÂ, íà âíóòð³øíüîìó
ñô³íêòåð³ ñå÷îâîãî ì³õóðà – (26,8±1,2) ìêÂ,
íà çîâí³øíüîìó – (51,4±2,2) ìêÂ. Ïðè îö³íö³
ñô³íêòåðíîãî àïàðàòà òîâñòî¿ êèøêè íà âíó-
òð³øíüîìó ñô³íêòåð³ áóëî (45,7±1,5) ìêÂ, íà
çîâí³øíüîìó – (64,4±2,6) ìêÂ.

ÓÔÌ-äîñë³äæåííÿ õâîðèõ ö³º¿ ãðóïè ïî-
êàçàëî íàñòóïí³ ñåðåäí³ çíà÷åííÿ îñíîâíèõ
ïîêàçíèê³â, à ñàìå îá’ºì ñå÷îâèïóñêàííÿ V –
(234±3,9) ìë, ÷àñ ñå÷îâèïóñêàííÿ Ò – (21,0±
1,7) ñ, ìàêñèìàëüíà îá’ºìíà øâèäê³ñòü ïîòîêó
ñå÷³ Qmax – (16,2±1,4) ìë/ñ, ñåðåäíÿ øâèäê³ñòü
ñå÷îâèïóñêàííÿ Qave – (11,1±1,2) ìë/ñ, ÷àñ äî-
ñÿãíåííÿ ìàêñèìàëüíî¿ øâèäêîñò³  TQmax –
(13,1±1,2) ñ.

Â öþ ãðóïó òàêîæ óâ³éøëî 36 æ³íîê, ñå-
ðåäí³é â³ê ÿêèõ ñêëàâ (43,4±2,1) ðîêó, à òðè-
âàë³ñòü çàõâîðþâàííÿ – (19,7±1,5) ì³ñÿö³.

ÅÌÃ ì’ÿçîâèõ ñòðóêòóð ñå÷îâîãî ì³õó-
ðà òà òîâñòî¿ êèøêè ïîêàçàëà ñåðåäíº çíà÷åí-
íÿ ð³çíèö³ á³îïîòåíö³àë³â äåòðóçîðà – (27,6±
1,1) ìêÂ, ñò³íêè òîâñòî¿ êèøêè – (46,2±
1,1) ìêÂ, íà âíóòð³øíüîìó ñô³íêòåð³ ñå÷îâîãî
ì³õóðà – (25,2±1,3) ìêÂ, íà çîâí³øíüîìó
ñô³íêòåð³ – (39,4±0,9) ìêÂ. Ïðè îö³íö³ ñô³íê-
òåðíîãî àïàðàòà òîâñòî¿ êèøêè íà âíóòð³ø-
íüîìó ñô³íêòåð³ ñïîñòåð³ãàëè (42,5±1,4) ìêÂ,
íà çîâí³øíüîìó – (53,3±1,5) ìêÂ.

ÓÔÌ õâîðèõ ö³º¿ ãðóïè ïîêàçàëà íàñòóïí³
ñåðåäí³ çíà÷åííÿ îñíîâíèõ ïîêàçíèê³â: îá’ºì
ñå÷îâèïóñêàííÿ V – (312±10,2) ìë, ÷àñ ñå÷îâè-
ïóñêàííÿ Ò – (29,3±1,9) ñ, ìàêñèìàëüíà îá’ºì-
íà øâèäê³ñòü ïîòîêó ñå÷³ Qmax – (16,6±1,6) ìë/ñ,
ñåðåäíÿ øâèäê³ñòü ñå÷îâèïóñêàííÿ Qave –
(10,4±1,2) ìë/ñ, ÷àñ äîñÿãíåííÿ ìàêñèìàëüíî¿
øâèäêîñò³  TQmax – (5,8±0,4) ñ.

Îòðèìàí³ äàí³ îá´ðóíòîâóþòü â³äïîâ³äíó
òàêòèêó ë³êóâàííÿ äëÿ êîæíî¿ êàòåãîð³¿ õâî-

У Р О Л О Г І Я



106

ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÀ ² ÊË²Í²×ÍÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀ. 2017. ¹ 3 (76)

У Р О Л О Г І Я

ðèõ. Ó âèïàäêàõ, êîëè ñåðåäíÿ øâèäê³ñòü ñå-
÷îâèïóñêàííÿ íèæ÷å 15 ìë/ñ ³ ïîêàçíèêè ÅÌÃ
äåòðóçîðà íèæ÷å 33,5 ìêÂ, âèêîðèñòîâóâàëè
åëåêòðîñòèìóëÿö³þ ïî ñòèìóëþþ÷³é ìåòîäè-
ö³. Ó ðàç³ âåëè÷èí ïîêàçíèê³â âèùå çà 15 ìë/ñ ³
33,5 ìêÂ â³äïîâ³äíî âèêîðèñòîâóâàëè ãàëü-
ì³âíó ìåòîäèêó åëåêòðîñòèìóëÿö³¿.

Ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ ë³êóâàííÿ õâîðèõ 1-¿
ãðóïè â³äì³÷àëîñÿ çíà÷íå ïîêðàùåííÿ ÿê
êë³í³÷íèõ ðåçóëüòàò³â, òàê ³ ðåçóëüòàò³â ÅÌÃ ³
ÓÔÌ. Íàìè çàô³êñîâàíî, ùî ð³çíèöÿ á³îïî-
òåíö³àë³â ì’ÿçîâèõ ñòðóêòóð ñå÷îâîãî ì³õóðà
òà òîâñòî¿ êèøêè ó ÷îëîâ³ê³â ñêëàëà: äåòðóçî-
ðà – (38,2±1,9) ìêÂ, äå ïîêðàùåííÿ ñêëàëî
25,1% (ð<0,01), ñò³íêè òîâñòî¿ êèøêè – (60,8±
2,1) ìêÂ, 7,2% (ð<0,001), íà âíóòð³øíüîìó
ñô³íêòåð³ ñå÷îâîãî ì³õóðà – (34,7±1,9) ìêÂ,
25,9% (ð<0,01), íà çîâí³øíüîìó – (59,3±1,1) ìêÂ,
8,3% (ð<0,001). Ïðè îö³íö³ ñô³íêòåðíîãî àïà-
ðàòà òîâñòî¿ êèøêè íà âíóòð³øíüîìó ñô³íê-
òåð³ áóëî (58,4±2,3) ìêÂ, 12% (ð<0,001), íà
çîâí³øíüîìó – (78,7±2,4) ìêÂ, 14,1% (ð<0,05)
â³äïîâ³äíî. Ïîêàçíèêè ÓÔÌ ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ
íàñòóïí³: îá’ºì ñå÷îâèïóñêàííÿ V – (229±4,9) ìë;
7,9% (ð<0,05), ÷àñ ñå÷îâèïóñêàííÿ Ò – (11,3±
1,3) ñ, 30,1% (ð<0,001), ìàêñèìàëüíà îá’ºìíà
øâèäê³ñòü ïîòîêó ñå÷³ Qmax – (26,4±1,2) ìë/ñ,
20,5% (ð<0,01); ñåðåäíÿ øâèäê³ñòü ñå÷îâè-
ïóñêàííÿ Qave – (20,2±1,2) ìë/ñ, 28,2%
(ð<0,01), ÷àñ äîñÿãíåííÿ ìàêñèìàëüíî¿ øâèä-
êîñò³ TQmax – (8,2±0,4) ñ, 17,1% (ð<0,01).

Ð³çíèöÿ á³îïîòåíö³àë³â ì’ÿçîâèõ ñòðóêòóð
ñå÷îâîãî ì³õóðà ³ òîâñòî¿ êèøêè ó æ³íîê ö³º¿
ãðóïè ñêëàëà: äåòðóçîðà – (34,7±1,2) ìêÂ, äå
ïîêðàùåííÿ ñêëàëî 41,5% (ð<0,001), ñò³í-
êè òîâñòî¿ êèøêè – (55,6±2,1) ìêÂ, 12,4%
(ð<0,05), íà âíóòð³øíüîìó ñô³íêòåð³ ñå÷îâîãî
ì³õóðà – (31,4±1,7) ìêÂ, 40,8% (ð<0,001), íà
çîâí³øíüîìó ñô³íêòåð³ – (45,8±2,5) ìêÂ,
37,8% (ð<0,001). Ïðè îö³íö³ ñô³íêòåðíîãî
àïàðàòà òîâñòî¿ êèøêè íà âíóòð³øíüîìó ñô³í-
êòåð³ – (49,2±2,1) ìêÂ, 12,4% (ð<0,05), à íà
çîâí³øíüîìó ñô³íêòåð³ – (64,1±2,1) ìêÂ, 11%
(ð<0,05) â³äïîâ³äíî.

Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ ë³êóâàííÿ ïîêàçíèêè
ÓÔÌ çì³íþâàëèñÿ íàñòóïíèì ÷èíîì: îá’ºì
ñå÷îâèïóñêàííÿ V ñêëàâ (244±4,9) ìë, 8,2%
(ð<0,01), ÷àñ ñå÷îâèïóñêàííÿ Ò – (11,8±0,9) ñ,
21,2% (ð<0,05), ìàêñèìàëüíà îá’ºìíà øâèä-
ê³ñòü ïîòîêó ñå÷³ Qmax – (27,1±1,5) ìë/ñ, 17%
(ð<0,05), ñåðåäíÿ øâèäê³ñòü ñå÷îâèïóñêàííÿ
Qave (20,7±1,3) ìë/ñ, 16,4% (ð<0,05), ÷àñ äî-
ñÿãíåííÿ ìàêñèìàëüíî¿ øâèäêîñò³  TQmax –
(8,1±0,6) ñ, 22,3% (ð<0,01).

Ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ ÷îëîâ³ê³â 2-¿ ãðóïè ð³çíè-
öÿ á³îïîòåíö³àë³â ì’ÿçîâèõ ñòðóêòóð ñå÷îâîãî
ì³õóðà òà òîâñòî¿ êèøêè ñêëàëà: äåòðóçîðà –
(39,4±1,7) ìêÂ, äå ïîêðàùåííÿ ñêëàëî 26,1%,
(ð<0,05), ñò³íêè òîâñòî¿ êèøêè – (62,4±1,8) ìêÂ,
10,1% (ð<0,05), íà âíóòð³øíüîìó ñô³íêòå-
ð³ ñå÷îâîãî ì³õóðà – (37,2±1,6) ìêÂ, 28%
(ð<0,001), íà çîâí³øíüîìó – (62,1±2,4) ìêÂ,
17,2% (ð<0,01). Ïðè îö³íö³ ñô³íêòåðíîãî àïà-
ðàòà òîâñòî¿ êèøêè ñïîñòåð³ãàëè íà âíóòð³ø-
íüîìó ñô³íêòåð³ (57,9±1,5) ìêÂ, 21% (ð<0,05),
à íà çîâí³øíüîìó – (79,8±2,4) ìêÂ, 19,3%
(ð<0,001) â³äïîâ³äíî.

Ïîêàçíèêè ÓÔÌ ï³ñëÿ 6-ãî êóðñó ë³-
êóâàííÿ íàñòóïí³: îá’ºì ñå÷îâèïóñêàííÿ V
ñêëàâ (216±3,6) ìë, 8,3% (ð<0,01), ÷àñ ñå÷îâè-
ïóñêàííÿ Ò – (14,1±1,5) ñ, 49% (ð<0,01), ìàê-
ñèìàëüíà îá’ºìíà øâèäê³ñòü ïîòîêó ñå÷³
Qmax – (21,3±1,7) ìë/ñ, 24% (ð<0,05), ñåðåäíÿ
øâèäê³ñòü ñå÷îâèïóñêàííÿ Qave – (15,3±
1,3) ìë/ñ, 27,4% (ð<0,05), ÷àñ äîñÿãíåííÿ ìàê-
ñèìàëüíî¿ øâèäêîñò³  TQmax – (8,7±0,9) ñ,
50,6% (ð<0,01).

Ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ æ³íîê ö³º¿ ãðóïè òàêîæ
â³äì³÷àëîñÿ çíà÷íå ïîêðàùåííÿ ÿê êë³í³÷íèõ,
òàê è ëàáîðàòîðíèõ ðåçóëüòàò³â ÅÌÃ ³ ÓÔÌ.
Ð³çíèöÿ á³îïîòåíö³àë³â ì’ÿçîâèõ ñòðóêòóð ñå-
÷îâîãî ì³õóðà òà òîâñòî¿ êèøêè ó æ³íîê ñêëà-
ëà: äåòðóçîðà – (33,2±1,2) ìêÂ, äå ïîêðàùåí-
íÿ ñêëàëî 16,9% (ð<0,001), ñò³íêè òîâñòî¿ êè-
øêè – (51,2±1,5) ìêÂ, 9,8% (ð<0,01), íà âíóò-
ð³øíüîìó ñô³íêòåð³ ñå÷îâîãî ì³õóðà – (29,2±
1,4) ìêÂ, 13,7% (ð<0,05), íà çîâí³øíüîìó
ñô³íêòåð³ – (42,2±1,0) ìêÂ, 10,9% (ð<0,05).
Ïðè îö³íö³ ñô³íêòåðíîãî àïàðàòà òîâñòî¿ êèø-
êè ñïîñòåð³ãàëè íà âíóòð³øíüîìó ñô³íêòåð³
(47,4±1,5) ìêÂ, 10,3% (ð<0,05), íà çîâí³øíüî-
ìó – (61,7± 2,1) ìêÂ, 13,6%  (ð<0,01) â³äïîâ³äíî.

Ïîêàçíèêè ÓÔÌ ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ íà-
ñòóïí³: îá’ºì ñå÷îâèïóñêàííÿ V ñêëàâ (259±
8,6) ìë, 20,5% (ð<0,001), ÷àñ ñå÷îâèïóñêàííÿ
Ò – (16,4±1,4) ñ, 78,7% (ð<0,001), ìàêñèìàëüíà
îá’ºìíà øâèäê³ñòü ïîòîêó ñå÷³ Qmax – (22,4±
1,8) ìë/ñ, 25,9% (ð<0,05), ñåðåäíÿ øâèäê³ñòü
ñå÷îâèïóñêàííÿ Qave – (15,7±1,4) ìë/ñ, 33,8%
(ð<0,01), ÷àñ äîñÿãíåííÿ ìàêñèìàëüíî¿ øâèä-
êîñò³  TQmax – (4,1±0,4) ñ, 41,5% (ð<0,01).

Ïðîâåäåíå ë³êóâàííÿ ïîêàçàëî êë³í³÷íî
âèñîêó åôåêòèâí³ñòü çàñòîñóâàííÿ åëåêòðî-
ñòèìóëÿö³¿ â çàëåæíîñò³ â³ä ñòàíó òîíóñó íåð-
âîâî-ì’ÿçîâèõ ñòðóêòóð íèæí³õ ñå÷îâèõ øëÿ-
õ³â ³ äèñòàëüíîãî â³ää³ëó òîâñòî¿ êèøêè, ùî
ï³äòâåðäæåíî äàíèìè óðîôëóîìåòðè÷íîãî îá-
ñòåæåííÿ òà åëåêòðîì³îãðàô³¿.
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Ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ñî÷åòàííîé íåéðîãåííîé ïàòîëîãèåé
íèæíèõ ìî÷åâûõ ïóòåé è äèñòàëüíîãî îòäåëà òîëñòîé êèøêè ïî ãèïåððåôëåêòîðíîìó òèïó.
Ýôôåêòèâíîñòü îöåíèâàëè ïî ðåçóëüòàòàì îöåíêè äèíàìèêè èçìåíåíèÿ æàëîá, äàííûõ îïðîñíèêîâ,
óðîôëîóìåòðèè, ýëåêòðîìèîãðàôèè. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïîçâîëèëè ðàçðàáîòàòü è îïòèìèçè-
ðîâàòü ìåòîäû ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ñî÷åòàííîé íåéðîãåííîé ïàòîëîãèåé íèæíèõ ìî÷åâûõ ïóòåé è
äèñòàëüíîãî îòäåëà òîëñòîé êèøêè ïî ãèïåððåôëåêòîðíîìó òèïó.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: íåéðîãåííûå ðàññòðîéñòâà ìî÷åèñïóñêàíèÿ, íåéðîãåííàÿ äèñôóíêöèÿ
êèøå÷íèêà, äåòðóçîð, óðîôëîóìåòðèÿ, ýëåêòðîìèîãðàôèÿ.

S.O. Vozianov, M.P. Zaharash, Yu.M. Zaharash, N.A. Sevast’anova, P.V. Chabanov, V.Yu. Ugarov,
A.S. Reprintseva
COMPREHENSIVE DIAGNOSIS AND TREATMENT OF HYPERACTIVE URINARY BLADDER
AND HYPERREFLEXIA OF THE DISTAL COLON

The article presents the results of diagnosis and treatment of patients with with a combined
neurogenic pathology of the lower urinary tract and distal colon hyperactive urinary bladder. The
evaluation of effectiveness was carried out by assessing the dynamics of change in complaints,
questionnaires, uroflowmetry, and electromyography. The obtained data allowed to develop and
optimize methods of treatment of patients with a combined neurogenic pathology of the lower urinary
tract and distal division of the large intestine hyperactive urinary bladder.

Keywords: neurogenic disorders in urination, intestine neurogenic dysfunction, detrusor, uro-
flowmetry, electromyography.
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ВІЙСЬКОВА МЕДИЦИНА

Ââåäåíèå
Â XXI ñò. èçìåíèëèñü ñèñòåìû âîîðóæå-

íèé, õàðàêòåð âîåííûõ êîíôëèêòîâ, âåëè÷èíà
è ñòðóêòóðà ñàíèòàðíûõ ïîòåðü, ÷òî ïîòðåáî-
âàëî èíîé õèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè ðàíåíûì
[1, 2]. Â ñîâðåìåííîé ìåäèöèíñêîé íàóêå âîç-
íèêëè íîâûå íàïðàâëåíèÿ, ïîíÿòèÿ, òåðìèíû
[3–5]. Ê òàêèì íàïðàâëåíèÿì îòíîñèòñÿ è ðàç-
ðàáîòêà ìàãíèòíîãî õèðóðãè÷åñêîãî èíñòðó-
ìåíòàðèÿ, êîòîðûé õîðîøî çàðåêîìåíäîâàë
ñåáÿ íà ýòàïàõ îêàçàíèÿ êâàëèôèöèðîâàííîé
è ñïåöèàëèçèðîâàííîé õèðóðãè÷åñêîé ïîìî-
ùè. Áûëè ñîçäàíû íàáîðû õèðóðãè÷åñêîãî
ìàãíèòíîãî èíñòðóìåíòà, êîòîðûå èñïîëüçó-
þò â óñëîâèÿõ âîåííûõ ãîñïèòàëåé [6, 7]. Èçó-
÷åíèå èçìåíåíèé, ïðîèñõîäÿùèõ â ìûøå÷íîé
òêàíè ïðè âçàèìîäåéñòâèè ìàãíèòà è ôåððî-
ìàãíèòíîãî ìåòàëëè÷åñêîãî èíîðîäíîãî òåëà,
ïîçâîëÿåò ñîçäàòü áåçîïàñíûé è ìàëîòðàâ-
ìàòè÷íûé èíñòðóìåíòàðèé, à ñëåäîâàòåëüíî,
ïîâûñèòü êà÷åñòâî õèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè.

Öåëü ðàáîòû – èçó÷èòü âçàèìîäåéñòâèå
ìàãíèòà ñ ðàçíîé ñèëîé ìàãíèòíîãî ïîëÿ ñ
ôåððîìàãíèòíûì ìåòàëëè÷åñêèì èíîðîäíûì
òåëîì íà æèâóþ ìûøå÷íóþ òêàíü ðàçíîé
òîëùèíû, íàõîäÿùóþñÿ ìåæäó ìàãíèòîì è
ôåððîìàãíèòíûì ìåòàëëè÷åñêèì èíîðîäíûì
òåëîì â äèíàìèêå.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Îáîðóäîâàíèåì äëÿ èññëåäîâàíèÿ ñëó-

æèëè îòðûâíàÿ èñïûòàòåëüíàÿ ìàøèíà Ð-0,5

(èçìåðåíèå ñèëû óäåðæàíèÿ ôåððîìàãíèòíîãî
èíîðîäíîãî òåëà), äàò÷èê Õîëëà (èçìåðåíèå
ñèëû ìàãíèòíîãî ïîëÿ), èçìåðèòåëüíàÿ ëèíåé-
êà, ñåêóíäîìåð, îïòèêî-äèàãíîñòè÷åñêîå óñ-
òðîéñòâî «Green Light» (Ãåðìàíèÿ) ñ ïðî-
ãðàììíûì îáåñïå÷åíèåì è íàñàäêîé ñ óâå-
ëè÷åíèåì 60.

Èçó÷àåìàÿ ñèëà ìàãíèòíîãî ïîëÿ íåîäèìî-
âîãî ìàãíèòà ñîñòàâëÿëà 0,2; 0,3; 0,4; 0,5 Òë.
Ìàãíèòû ñ óêàçàííûì ïîëåì â ïîñëåäóþùåì
áûëè èñïîëüçîâàíû äëÿ èçãîòîâëåíèÿ èíñòðó-
ìåíòà. Èçó÷àåìàÿ òîëùèíà ìûøå÷íîé òêàíè
ïîñëå ñäàâëåíèÿ – 2, 3, 4 è 5 ìì. Âðåìåííîé
ôàêòîð – 5, 10, 15, 20, 25 è 30 ìèíóò. Ýòè âðå-
ìåííûå ïðîìåæóòêè õàðàêòåðèçóþò âðåìÿ
âçàèìîäåéñòâèÿ ìàãíèòà ñ èíîðîäíûì òåëîì
â òêàíÿõ âî âðåìÿ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà.

Ðàíà ðàçìåðàìè 4 ñì íàíîñèòñÿ íà ïîäãî-
òîâëåííûé ó÷àñòîê (ïîáðèòûé ïðåäâàðèòå-
ëüíî çà 2 ÷àñà äî èññëåäîâàíèÿ) ñ ïîìîùüþ
ñêàëüïåëÿ ñ âûïîëíåíèåì ôàñöèîòîìèè áåç
ïîâðåæäåíèÿ ìûøö. Ó÷àñòîê ìûøö, êîòîðûé
ïëàíèðîâàëñÿ äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ â ýêñïåðè-
ìåíòå, èçó÷àëè äî è ïîñëå åãî ñäàâëåíèÿ, ÷òî
ïîçâîëÿëî îöåíèòü îñîáåííîñòè ìèêðîöèð-
êóëÿöèè è îáðàòèìîñòü èçìåíåíèé.

Ìàãíèòû ïðåäñòàâëåíû íåîäèì-æåëåçî-
áîð-ìàãíèòàìè â âèäå øàéá ðàçìåðàìè 10õ8 ìì
(0,5 Òë), 6õ8 ìì (0,4 Òë), 7õ8 ìì (0,3 Òë), 9õ8 ìì
(0,2 Òë). Â îñíîâó ïîëîæåí ìàãíèò â âèäå
øàéáû 5õ8 ìì (0,5 Òë), ñèëà ìàãíèòíîãî ïîëÿ

ÓÄÊ 612.084::74:621.313.822:616-001.46

Â.Â. Íåãîäóéêî
Âîåííî-ìåäèöèíñêèé êëèíè÷åñêèé öåíòð Ñåâåðíîãî ðåãèîíà

Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû Óêðàèíû, ã. Õàðüêîâ

ИЗМЕНЕНИЯ В МЫШЕЧНОЙ ТКАНИ ПРИ ВЗАИМОДЕЙСТВИИ
МАГНИТА И ФЕРРОМАГНИТНОГО ИНОРОДНОГО ТЕЛА

Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé, ïðîâåäåííûõ íà
êðîëÿõ. Ïîêàçàíû îñîáåííîñòè èçìåíåíèé, ïðîèñõîäÿùèõ â ìûøå÷íîé òêàíè ðàç-
ëè÷íîé òîëùèíû â äèíàìèêå ïðè âçàèìîäåéñòâèè ìàãíèòà ðàçíîé ñèëû ìàãíèòíîãî
ïîëÿ è èíîðîäíîãî òåëà ïðàâèëüíîé è íåïðàâèëüíîé ôîðìû. Ýêñïåðèìåíòàëüíûì ïóòåì
äîêàçàíà áåçîïàñíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ õèðóðãè÷åñêîãî ìàãíèòíîãî èíñòðóìåíòàðèÿ äëÿ
óäàëåíèÿ ôåððîìàãíèòíûõ ìåòàëëè÷åñêèõ èíîðîäíûõ òåë.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: èíîðîäíîå òåëî, ìàãíèò, ìûøå÷íàÿ òêàíü.
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êîòîðîãî óìåíüøàëàñü íà 0,1 Òë áëàãîäàðÿ äî-
áàâëåíèþ ê îñíîâíîìó ìàãíèòó ìàãíèòíîé
ïðîñëîéêè ðàçíîé òîëùèíû.

Èçó÷àåìûå ôåððîìàãíèòíûå ìåòàëëè÷åñ-
êèå èíîðîäíûå òåëà èìåëè ôîðìó øàéáû ðàç-
ìåðàìè 6õ4 ìì, ìàññîé 0,6 ã è òàêóþ æå ôîðìó
è ìàññó ñ êëèíîâèäíûì âûñòóïîì íà 1 ìì ïî
ëèíèè ðàäèóñà øàéáû. Ïëîùàäü ñîïðèêîñíî-
âåíèÿ èíîðîäíîãî òåëà ïðàâèëüíîé ôîðìû ñ
ìàãíèòîì ñîñòàâèëà 28,3 ìì2, ÷òî ñîîòâåòñò-
âîâàëî ïëîùàäè ðàáî÷åé ÷àñòè ìàãíèòà, à ñ
èíîðîäíûì òåëîì íåïðàâèëüíîé ôîðìû –
14,1 ìì2, ÷òî ñâÿçàíî ñ ñîïðèêîñíîâåíèåì íå
âñåé ïîâåðõíîñòüþ.

Ñèëà óäåðæàíèÿ ìàãíèòàìè èíîðîäíîãî
òåëà ñîñòàâèëà 0,5 Òë – 2,8 êã; 0,4 Òë – 1,6 êã;
0,3 Òë – 0,8 êã; 0,2 Òë – 0,3 êã.

Â æèâûõ òêàíÿõ îöåíèâàëè ñòåïåíü èøå-
ìèè è äåñòðóêöèè ïóòåì îñìîòðà ñ ïîìîùüþ
îïòèêî-äèàãíîñòè÷åñêîãî óñòðîéñòâà «Green
Light» ñ ïðîãðàììíûì îáåñïå÷åíèåì è íà-
ñàäêîé (õ60). Èññëåäóåìàÿ òêàíü – ìûøå÷íàÿ.
Â íåèçìåíåííîé ìûøå÷íîé òêàíè îòñóòñò-
âóþò êðîâîèçëèÿíèÿ è ðàçìåð êàïèëëÿðîâ
ñîñòàâëÿåò 0,7 ìì èëè áîëåå.

Êðèòåðèÿìè îöåíêè èçìåíåíèé ìèêðîöèð-
êóëÿöèè, âûÿâëåííûõ â ïðîöåññå èññëåäîâà-
íèÿ, áûëè íàëè÷èå è êîëè÷åñòâî êðîâîèçëè-
ÿíèé, ñóæåíèå ïðîñâåòà êàïèëëÿðîâ. Íàëè÷èå,
ïðåîáëàäàíèå èëè ðàâåíñòâî îäíîãî èç äâóõ
ïðèçíàêîâ (êðîâîèçëèÿíèÿ èëè ñóæåíèÿ ïðî-
ñâåòà êàïèëëÿðà) áûëî äîñòàòî÷íûì äëÿ òðàê-
òîâêè äàííûõ. Èçìåíåíèÿ â òêàíè òðàêòîâà-
ëèñü êàê íåçíà÷èòåëüíûå, óìåðåííûå è âûðà-
æåííûå â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè èøåìèè.
Äëÿ íåçíà÷èòåëüíûõ èçìåíåíèé õàðàêòåðíû
åäèíè÷íûå êðîâîèçëèÿíèÿ, ñóæåíèå ïðîñâåòà
êàïèëëÿðîâ â ïðåäåëàõ 0,5–0,7 ìì. Äëÿ óìå-
ðåííûõ èçìåíåíèé õàðàêòåðíû íàëè÷èå ìíî-
æåñòâåííûõ êðîâîèçëèÿíèé, ñóæåíèå ïðîñâå-
òà êàïèëëÿðîâ â ïðåäåëàõ 0,3–0,5 ìì; äëÿ âû-
ðàæåííûõ èçìåíåíèé – íàëè÷èå ìíîæåñò-
âåííûõ ñëèâíûõ êðîâîèçëèÿíèé, ñóæåíèå
ïðîñâåòà êàïèëëÿðà ìåíåå 0,3 ìì. Êîëè÷åñòâî
èçìåðåíèé ïî îäíîìó ïàðàìåòðó ñîñòàâëÿåò
10. Â êà÷åñòâå æèâîé ìîäåëè èñïîëüçîâàëè
êðîëèêà ïîðîäû øèíøèëëà, êîòîðûé áûë
ôèêñèðîâàí ê ñòàíêó è îáåçáîëåí çà 15 ìèí
äî èññëåäîâàíèÿ íàëáóôèíîì â äîçèðîâêå
0,3 ìã/êã ìàññû òåëà è ìåñòíî 0,25%-íûì ðàñ-
òâîðîì íîâîêàèíà. Èññëåäîâàëè ìûøöû çàä-
íåé ïîâåðõíîñòè áåäðà.

Äàííûå ýêñïåðèìåíòà â ïîñëåäóþùåì èñ-
ïîëüçîâàëè äëÿ ñîçäàíèÿ ìàãíèòíîãî èíñòðó-
ìåíòà íà îñíîâå òêàíåùàäÿùåãî ïîäõîäà ê

îïåðàòèâíîìó âìåøàòåëüñòâó ñ ó÷åòîì âðå-
ìåíè îïåðàöèè.

Âî âðåìÿ ýêñïåðèìåíòà îòìå÷àëèñü òèïè÷-
íûå èçìåíåíèÿ ìÿãêèõ òêàíåé ïî êîëè÷åñòâó
êðîâîèçëèÿíèé, óâåëè÷èâàþùèõñÿ îò öåíòðà
ê ïåðèôåðèè, ÷òî ñîîòâåòñòâóåò íàïðàâëåíèþ
ñèëîâûõ ëèíèé ìàãíèòíîãî ïîëÿ. Çà îñíîâíîé
ïîêàçàòåëü áðàëèñü èçìåíåíèÿ â ìûøå÷íîé
òêàíè íà ïåðèôåðèè ó÷àñòêà ñäàâëåíèÿ.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå
Âíåøíèé âèä èñïîëüçóåìûõ â ýêñïåðè-

ìåíòå íåîäèì-æåëåçî-áîð-ìàãíèòîâ ïîêàçàí
íà ðèñ. 1. Âíåøíèé âèä ôåððîìàãíèòíûõ ìå-
òàëëè÷åñêèõ èíîðîäíûõ òåë, èñïîëüçóåìûõ â
ýêñïåðèìåíòå, ïîêàçàí íà ðèñ. 2. Âíåøíèé âèä
ðàíû ñ ìàãíèòîì, èíîðîäíûì òåëîì (ìåòàë-
ëè÷åñêîé øàéáû) è ó÷àñòîê ìûøö ìåæäó
ìàãíèòîì è èíîðîäíûì òåëîì ïîêàçàíû íà
ðèñ. 3.

Ðèñ. 1. Âíåøíèé âèä íåîäèì-æåëåçî-áîð-
ìàãíèòîâ, èñïîëüçóåìûõ â ýêñïåðèìåíòå

0,2 Òë0,3 Òë0,4 Òë0,5 Òë

Ðèñ. 2. Âíåøíèé âèä ôåððîìàãíèòíûõ
ìåòàëëè÷åñêèõ èíîðîäíûõ òåë, èñïîëüçóåìûõ

â ýêñïåðèìåíòå:
1 – èíîðîäíîå òåëî ïðàâèëüíîé ôîðìû â âèäå

øàéáû; 2 – èíîðîäíîå òåëî íåïðàâèëüíîé
ôîðìû ñ íàëè÷èåì êëèíîâèäíîãî

âûïÿ÷èâàíèÿ â ñåðåäèíå ôîðìû íà îñíîâå
øàéáû

1 2

ВІЙСЬКОВА МЕДИЦИНА

Ðèñ. 3. Âíåøíèé âèä ýêñïåðèìåíòàëüíîé ðàíû:
1 – ìàãíèò; 2 – ó÷àñòîê ìûøö;

3 – ìåòàëëè÷åñêàÿ øàéáà (èíîðîäíîå òåëî)

1 2 3
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Ðèñ. 5. Äàííûå, ïîëó÷åííûå ñ ïîìîùüþ îïòèêî-äèàãíîñòè÷åñêîãî óñòðîéñòâà «Green Light»:
À – íåçíà÷èòåëüíûå èçìåíåíèÿ; Á – óìåðåííûå; Â – âûðàæåííûå: 1 – ìàãíèò; 2 – êàïèëëÿð;

3 – êðîâîèçëèÿíèå; 4 – ôåððîìàãíèòíîå ìåòàëëè÷åñêîå èíîðîäíîå òåëî;
íà ðèñóíêå Á 4 – ðàíåâîé ýêññóäàò, ×60

Âíåøíèé âèä íåèçìåíåííîé ìûøå÷íîé
òêàíè ïðè èñïîëüçîâàíèè îïòèêî-äèàãíîñòè-
÷åñêîãî óñòðîéñòâà «Green Light», êîòîðîå ïî-
çâîëÿåò â ðåæèìå ðåàëüíîãî âðåìåíè îöåíèòü
èçìåíåíèÿ â ìÿãêèõ òêàíÿõ äî ïðîâåäåíèÿ
èññëåäîâàíèÿ, ïîêàçàí íà ðèñ. 4. Äàííûå,
ïîëó÷åííûå ïðè èññëåäîâàíèè âçàèìîäåéñò-
âèÿ ìàãíèòà ñ èíîðîäíûì ôåððîìàãíèòíûì
ìåòàëëè÷åñêèì òåëîì, ïîêàçàíû íà ðèñ. 5.

Èçìåíåíèÿ â ìûøå÷íîé òêàíè â çàâèñè-
ìîñòè îò ñèëû ìàãíèòíîãî ïîëÿ ìàãíèòà, òîë-

ùèíû ìûøå÷íîãî ñëîÿ â äèíàìèêå ïîêàçàíû
â òàáëèöå.

Ìàêðîñêîïè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïîêà-
çàëî, ÷òî ó÷àñòîê ìûøö, íàõîäèâøèõñÿ ìåæäó
ìàãíèòîì è èíîðîäíûì ôåððîìàãíèòíûì
ìåòàëëè÷åñêèì òåëîì, ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé
ìåñòî ñäàâëåíèÿ ñ êðîâîèçëèÿíèÿìè, îïðå-
äåëÿåìûìè âèçóàëüíî (ðèñ. 6).

Ïðè èçó÷åíèè îñîáåííîñòåé âçàèìîäåé-
ñòâèÿ èíîðîäíîãî òåëà íåïðàâèëüíîé ôîðìû
ñ ìàãíèòàìè ñ ñèëîé ìàãíèòíîãî ïîëÿ 0,4 è
0,5 Òë  îäíîâðåìåííî íàáëþäàëèñü çíà÷è-
òåëüíûå, óìåðåííûå è íåçíà÷èòåëüíûå èçìå-
íåíèÿ. Ìàêñèìàëüíûå èçìåíåíèÿ â ìûøå÷íîé
òêàíè íàáëþäàëèñü ïî ëèíèè ñîïðèêîñíî-
âåíèÿ. Âñå èçìåíåíèÿ áûëè îáðàòèìû, òàê êàê
âðåìåííîé ôàêòîð è ñèëà óäåðæàíèÿ èíî-
ðîäíîãî òåëà áûëè ðàññ÷èòàíû ñ ó÷åòîì ìèíè-
ìàëüíîãî ïîâðåæäàþùåãî äåéñòâèÿ íà ìû-
øå÷íóþ òêàíü (äî 30 ìèí).

Äëÿ ðàçðàáîòêè õèðóðãè÷åñêîãî ìàãíèò-
íîãî èíñòðóìåíòà âàæíûì ïîêàçàòåëåì ÿâëÿ-
åòñÿ ñèëà óäåðæàíèÿ èíîðîäíîãî òåëà. Ïðè åå
óâåëè÷åíèè â ðåçóëüòàòå óâåëè÷åíèÿ ðàçìåðîâ
ìàãíèòà, ïëîùàäè ñîïðèêîñíîâåíèÿ è íàëè-
÷èè ìÿãêèõ òêàíåé ìåæäó ìàãíèòîì è ôåððî-

Ðèñ. 4. Âíåøíèé âèä íåèçìåíåííîé
ìûøå÷íîé òêàíè äî ïðîâåäåíèÿ

èññëåäîâàíèÿ, × 60
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Èçìåíåíèÿ â ìûøå÷íîé òêàíè â çàâèñèìîñòè îò òîëùèíû ìûøå÷íîãî ñëîÿ
è ñèëû ìàãíèòíîãî ïîëÿ ìàãíèòà

Ïðèìå÷àíèå. ó – óìåðåííûå; í – íåçíà÷èòåëüíûå; â – âûðàæåííûå.

ìàãíèòíûì ìåòàëëè÷åñêèì èíîðîäíûì òåëîì
âîçðàñòàåò ñòåïåíü ïîâðåæäàþùåãî âîçäåéñò-
âèÿ íà òêàíü, âïëîòü äî íåêðîòè÷åñêèõ èçìå-
íåíèé. Ýòè äàíûå ó÷èòûâàëèñü ïðè ñîçäàíèè

èíñòðóìåíòà ñ ñîáëþäåíèåì òêàíåùàäÿùåãî
è ìèíèèíâàçèâíîãî ïðèíöèïîâ.

Âûâîäû
1. Ïðè óìåíüøåíèè òîëùèíû ìûøå÷íîãî

ñëîÿ è óâåëè÷åíèè ñèëû ìàãíèòíîãî ïîëÿ íà-
áëþäàþòñÿ ìàêñèìàëüíûå èçìåíåíèÿ â òêàíè.

2. Ïðè ñäàâëåíèè ó÷àñòêà ìûøöû èíî-
ðîäíûì òåëîì íåïðàâèëüíîé ôîðìû èçìå-
íåíèÿ â ìûøå÷íîé òêàíè ðàñïðåäåëÿþòñÿ
íåðàâíîìåðíî, íàèáîëåå âûðàæåíû îíè ïî
ëèíèè ñîïðèêîñíîâåíèÿ.

3. Íàèáîëåå îïòèìàëüíûìè äëÿ èçâëå-
÷åíèÿ ôåððîìàãíèòíûõ ìåòàëëè÷åñêèõ èíî-
ðîäíûõ òåë ÿâëÿþòñÿ íåîäèìîâûå ìàãíèòû ñ
ñèëîé ìàãíèòíîãî ïîëÿ 0,4 è 0,5 Òë ïðè ñèëå
óäåðæàíèÿ 4,8 è 5 êã ñîîòâåòñòâåííî è âðåìå-
íè óäåðæàíèÿ äî 30 ìèíóò, ÷òî äîñòàòî÷íî äëÿ
èçâëå÷åíèÿ ôåððîìàãíèòíîãî ìåòàëëè÷åñêîãî
èíîðîäíîãî òåëà.

4. Ïðèìåíÿåìûé ìåòîä öèôðîâîé êîí-
òàêòíîé ïðèæèçíåííîé êàïèëëÿðîñêîïèè ïî-
çâîëÿåò îáúåêòèâèçèðîâàòü èçìåíåíèÿ, íà-
áëþäàåìûå â æèâûõ òêàíÿõ, è ÿâëÿåòñÿ ïåðñ-
ïåêòèâíûì.

Ðèñ. 6. Ìåñòî ñäàâëåíèÿ ó÷àñòêà ìûøå÷íîé
òêàíè, îïðåäåëÿåìîå âèçóàëüíî:

1 – ìåñòî ñäàâëåíèÿ ñ êðîâîèçëèÿíèÿìè;
2 – ìûøöà çàäíåé ïîâåðõíîñòè áåäðà

1 2
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Â.Â. Íåãîäóéêî
ÇÌ²ÍÈ Â Ì’ßÇÎÂ²É ÒÊÀÍÈÍ² ÏÐÈ ÂÇÀªÌÎÄ²¯ ÌÀÃÍ²ÒÓ ² ÔÅÐÎÌÀÃÍ²ÒÍÎÃÎ ÌÅÒÀËÅÂÎÃÎ
ÑÒÎÐÎÍÍÜÎÃÎ Ò²ËÀ

Ïðîàíàë³çîâàíî ðåçóëüòàòè åêñïåðèìåíòàëüíèõ äîñë³äæåíü, ïðîâåäåíèõ íà êðîëÿõ. Ïîêàçàíî
îñîáëèâîñò³ çì³íè â ì’ÿçîâ³é òêàíèí³ ð³çíî¿ òîâùèíè â äèíàì³ö³ ïðè âçàºìîä³¿ ìàãí³òó ð³çíî¿ ñèëè
ìàãí³òíîãî ïîëÿ ³ ÷óæîð³äíîãî ò³ëà ïðàâèëüíî¿ ³ íåïðàâèëüíî¿ ôîðìè. Åêñïåðèìåíòàëüíèì øëÿõîì
äîâåäåíî áåçïåêó âèêîðèñòàííÿ õ³ðóðã³÷íîãî ìàãí³òíîãî ³íñòðóìåíòàð³þ äëÿ âèäàëåííÿ ôåðî-
ìàãí³òíèõ ìåòàëåâèõ ñòîðîíí³õ ò³ë.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñòîðîííº ò³ëî, ìàãí³ò, ì’ÿçîâà òêàíèíà.

V.V. Negoduyko
CHANGES IN MUSCLE TISSUE DURING THE INTERACTION OF A MAGNET AND A FERROMAGNETIC
METALLIC FOREIGN BODY

The article analyzes the results of experimental studies conducted on rabbits. The features of the
change in muscle tissue of different thickness in dynamics are shown in the interaction of a magnet of
different strengths of the magnetic field and a foreign body of regular and irregular shape. The safety of
using surgical magnetic instruments for the removal of ferromagnetic metallic foreign bodies has been
proved experimentally.

Keywords: foreign body, magnet, muscle tissue.
Íàä³éøëà äî ðåäàêö³¿ 03.07.17
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ÑÎÖ²ÀËÜÍÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀ

Âñòóï
Óð³âíîâàæåí³ñòü íåðâîâî¿ ñèñòåìè íàëå-

æèòü äî îñíîâíèõ ¿¿ âëàñòèâîñòåé ³ âèðàæà-
ºòüñÿ ñï³ââ³äíîøåííÿì ì³æ ïðîöåñàìè çáóä-
æåííÿ ³ ãàëüìóâàííÿ â êîð³ ãîëîâíîãî ìîçêó.
Óð³âíîâàæåí³ñòü íåðâîâî¿ ñèñòåìè, ùî âèì³-
ðÿºòüñÿ çà ìåòîäèêîþ «ðåàêö³ÿ íà ðóõîìèé
îá’ºêò», º êðèòåð³àëüíîþ ôóíêö³ºþ, ÿêà âè-
çíà÷àº ïðîôåñ³éíó ïðèäàòí³ñòü ïðàö³âíèê³â
ïðîìèñëîâîñò³ äî ðîá³ò ç ï³äâèùåíîþ íåáåç-
ïåêîþ [1, 2]. ×àñ ðåàêö³¿ º ³íòåãðàëüíèì ïîêàç-
íèêîì â îö³íö³ ïðîâåäåííÿ çáóäæåííÿ, ùî
äîçâîëÿº ðîçãëÿäàòè ÷àñ ðåàêö³¿ íà ðóõîìèé
îá’ºêò ÿê êðèòåð³é îö³íêè ïðîöåñ³â çáóäæåííÿ
³ ãàëüìóâàííÿ öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè
(ÖÍÑ). Öå äîñë³äæåííÿ º îäí³ºþ ç íàéá³ëüø
³íôîðìàòèâíèõ ìåòîäèê îö³íêè ñèëè ³ âð³âíî-
âàæåíîñò³ íåðâîâèõ ïðîöåñ³â.

Àíàë³ç ñòàòèñòè÷íèõ ïîêàçíèê³â ÷àñó ðå-
àêö³¿ äîçâîëÿº îö³íèòè àáñîëþòíèé ÷àñ ðåàêö³¿
òà óð³âíîâàæåí³ñòü ïðîöåñ³â çáóäæåííÿ ³ ãàëü-
ìóâàííÿ â ÖÍÑ, ¿õ ñò³éê³ñòü (ñòàá³ëüí³ñòü).
Õàðàêòåðèñòèêè ðîçïîä³ëó ÷àñó ðåàêö³¿ äîçâî-
ëÿþòü îö³íèòè ñòóï³íü íàïðóãè, ãîòîâíîñò³
ëþäèíè äî ðîáîòè, ñòóï³íü ñòîìëåííÿ, à â ðÿä³

âèïàäê³â ³ íàÿâí³ñòü ïàòîëîã³÷íèõ ôóíêö³î-
íàëüíèõ ïîðóøåíü àáî îðãàí³÷íèõ ðîçëàä³â
ä³ÿëüíîñò³ ÖÍÑ [2, 3].

Âèçíà÷åííÿ óð³âíîâàæåíîñò³ íåðâîâèõ
ïðîöåñ³â óâåäåíî ².Ï. Ïàâëîâèì. Çà ðåçóëü-
òàòàìè äîñë³äæåíü øêîëè Á.Ì. Òåïëîâà –
Â.Ä. Íåáèë³öèíà öÿ âëàñòèâ³ñòü ÖÍÑ ðîçãëÿ-
äàºòüñÿ ÿê ñóêóïí³ñòü ïîõ³äíèõ âëàñòèâîñòåé
íåðâîâî¿ ñèñòåìè, ùî âèçíà÷àºòüñÿ ñï³ââ³äíî-
øåííÿì ïîêàçíèê³â çáóäæåííÿ òà ãàëüìóâàííÿ
â êîæí³é ç ïåðâèííèõ ¿¿ âëàñòèâîñòåé (ñèëà,
ðóõîì³ñòü, ëàá³ëüí³ñòü, äèíàì³÷í³ñòü) [3]. Âñå
öå â³äïîâ³äàº ïñèõîã³ã³ºí³÷í³é ñêëàäîâ³é êîí-
öåïö³¿ ìåäèöèíè ãðàíè÷íèõ ñòàí³â [1, 2, 4],
íà ìåòîäîëîã³÷íèõ çàñàäàõ ÿêî¿ âèêîíóâàëàñÿ
äàíà ðîáîòà.

Ìåòà é çàäà÷³ äîñë³äæåííÿ – îá´ðóíòó-
âàííÿ ðîë³ óð³âíîâàæåíîñò³ íåðâîâî¿ ñèñòåìè
ÿê ïñèõîô³ç³îëîã³÷íîãî êðèòåð³þ ïðîôåñ³éíî¿
ïðèäàòíîñò³ ïðàö³âíèê³â, ÿê³ âèêîíóþòü íå-
áåçïå÷í³ ðîáîòè.

Ìåòîäè äîñë³äæåííÿ
Ïðîôåñ³îãðàô³÷íà õàðàêòåðèñòèêà äîñë³ä-

æóâàíîãî êîëà ïðîôåñ³é ³ ñïåö³àëüíîñòåé,
ïðàöÿ â ÿêèõ ïîâ’ÿçàíà ç âèêîíàííÿì íåáåç-

ÓÄÊ 613.62:612.8-057.11-056.2:331.438

Â.Î. Êîðîá÷àíñüêèé, Î.Â. Ãðèãîðÿí
Íàóêîâî-äîñë³äíèé ³íñòèòóò ã³ã³ºíè ïðàö³ òà ïðîôåñ³éíèõ çàõâîðþâàíü

Õàðê³âñüêîãî íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó

УРІВНОВАЖЕНІСТЬ НЕРВОВОЇ СИСТЕМИ – ВАЖЛИВИЙ ФАКТОР
ФОРМУВАННЯ ПРОФЕСІЙНОЇ ПРИДАТНОСТІ

ДО РОБІТ З ПІДВИЩЕНОЮ НЕБЕЗПЕКОЮ

Óð³âíîâàæåí³ñòü íåðâîâî¿ ñèñòåìè – âëàñòèâ³ñòü íåðâîâî¿ ñèñòåìè, ÿêà âèðàæàºòüñÿ
ñï³ââ³äíîøåííÿì ì³æ ïðîöåñàìè çáóäæåííÿ ³ ãàëüìóâàííÿ â êîð³ ãîëîâíîãî ìîçêó. Äëÿ
âèçíà÷åííÿ ðîë³ ôàêòîðà óð³âíîâàæåíîñò³ íåðâîâèõ ïðîöåñ³â â óñï³øíîñò³ ³ áåçïå÷íîñò³
ïðàö³ áóâ ðåàë³çîâàíèé ìåòîä «ðåàêö³ÿ íà ðóõîìèé îá’ºêò». Ïðîâåäåíèé ïîð³âíÿëüíèé
àíàë³ç çà íàñòóïíèìè îçíàêàìè: âèä âèêîíóâàíèõ ðîá³ò, ïðîôåñ³ÿ, òðóäîâèé ñòàæ, â³ê
òà ñòàòü. Ïåðåâàæíà ê³ëüê³ñòü îáñòåæåíèõ ïðàö³âíèê³â, ÿê³ âèêîíóþòü ðîáîòè ï³ä-
âèùåíî¿ íåáåçïåêè, çà êðèòåð³ºì «óð³âíîâàæåí³ñòü íåðâîâî¿ ñèñòåìè» â³äïîâ³äàþòü
ïðîôåñ³éíèì âèìîãàì (94%). Äî ãðóïè «óìîâíî ïðèäàòíèõ» áóëè â³äíåñåí³ 2% äî-
ñë³äæóâàíèõ òà äî «íåïðèäàòíèõ» – 4%.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: óð³âíîâàæåí³ñòü íåðâîâî¿ ñèñòåìè, ðåàêö³ÿ íà ðóõîìèé îá’ºêò,
îñîáëèâî íåáåçïå÷í³ ïðîôåñ³¿, ïðîôåñ³îãðàô³ÿ.

© Â.Î. Êîðîá÷àíñüêèé, Î.Â. Ãðèãîðÿí, 2017



114

ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÀ ² ÊË²Í²×ÍÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀ. 2017. ¹ 3 (76)

СОЦІАЛЬНА МЕДИЦИНА

ïå÷íèõ ðîá³ò, äàâàëàñÿ íà ï³äñòàâ³ âèêîðèñ-
òàííÿ çàãàëüíîâèçíàíèõ ìåòîä³â õðîíîìåòð³¿,
ñïîñòåðåæåííÿ òà îïèòóâàííÿ [5]. Ïîêàçíèê
óð³âíîâàæåíîñò³ íåðâîâèõ ïðîöåñ³â âèçíà÷à-
âñÿ çà ìåòîäèêîþ «ðåàêö³ÿ íà ðóõîìèé îá’ºêò»,
ïðèíöèï ÿêî¿ çàñíîâàíèé íà âèçíà÷åíí³ ñï³â-
â³äíîøåííÿ ì³æ ïðîöåñîì çáóäæåííÿ òà ãàëü-
ìóâàííÿ ïðè ðåàë³çàö³¿ ñòàíäàðòíîãî çîðîâî-
ðóõîâîãî ðåôëåêñó [6, 7].

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ
Äîñë³äæóâàëè êîëî ðîá³ò ïðàö³âíèê³â ðÿ-

äó ïðîôåñ³é òà ñïåö³àëüíîñòåé. ßê äîâåëè
ïðîôåñ³îãðàô³÷í³ ñïîñòåðåæåííÿ, äëÿ óñï³ø-
íîãî òà áåçïå÷íîãî âèêîíàííÿ ïðàö³âíèêè ïî-
âèíí³ âîëîä³òè ïåâíèì ð³âíåì ðîçâèòêó (ðåà-
ë³çàö³¿) ïñèõîô³ç³îëîã³÷íèõ ôóíêö³é, îäí³ºþ
ç ÿêèõ º ðåàêö³ÿ íà ðóõîìèé îá’ºêò. Äàí³ ïðî-
ôåñ³îãðàô³÷í³ âèìîãè âèçíà÷àþòüñÿ íåîáõ³ä-
í³ñòþ ìèòòºâî¿ ðåàêö³¿ ³íäèâ³äóóìà íà çì³íó
óìîâ ³ îáñòàâèí (ó ðÿä³ âèïàäê³â êðèòè÷íèõ)
ðîáîòè, à òàêîæ íåîáõ³äí³ñòþ ðåòåëüíîãî ñïî-
ñòåðåæåííÿ çà íàâêîëèøí³ì ïðîñòîðîì, âêëþ-
÷àþ÷è êîíòðîëü çà îðãàíàìè êåðóâàííÿ âè-
ðîáíè÷èì ïðîöåñîì ³ îá’ºêòàìè, ùî ðóõàþòüñÿ.

ßê ñâ³ä÷àòü ñïîñòåðåæåííÿ, ïîêàçíèêè
óð³âíîâàæåíîñò³ íåðâîâî¿ ñèñòåìè ó ïðåäñòàâ-
íèê³â ð³çíèõ âèä³â ðîá³ò ç ï³äâèùåíîþ íåáåç-
ïåêîþ (n=194) ð³çíÿòüñÿ. Ó ïðàö³âíèê³â, ÿê³
âèêîíóþòü ðîáîòè, ïîâ’ÿçàí³ ç íåðâîâî-åìî-
ö³éíèì íàïðóæåííÿì (n=26), öåé ïîêàçíèê
ñêëàäàâ (0,10±0,05) ñ; ó ïðàö³âíèê³â, ÿê³ ïðè
âèêîíàíí³ ðîáîòè âèêîðèñòîâóþòü âîãíåïà-
ëüíó çáðîþ (n=4), – (0,90±0,19) ñ; ó ïðàö³â-
íèê³â, ÿê³ âèêîíóþòü ïîæåæîíåáåçïå÷í³ ðî-
áîòè (n=29), – (1,29±0,42) ñ; ïðè âèêîíàíí³
ðîá³ò íà âèñîò³ (n=27) – (0,05±0,02) ñ; ó ïðàö³â-
íèê³â, ÿê³ âèêîíóþòü ðîáîòè ï³ä âèñîêîþ íà-
ïðóãîþ (n=19), – (0,07±0,04) ñ; ÿê³ óïðàâëÿþòü
òðàíñïîðòîì (n=4) – (1,27±0,21) ñ; ïðè âè-
êîíàíí³ ï³äçåìíèõ ðîá³ò (n=5) – (0,62±0,16) ñ,
p>0,05–<0,01.

Ïîð³âíÿëüí³é àíàë³ç îòðèìàíèõ ðåçóëü-
òàò³â ñâ³ä÷èòü, ùî ñóòòºâ³, ñòàòèñòè÷íî çíà÷ó-
ù³ â³äì³ííîñò³ ñïîñòåð³ãàëèñÿ ì³æ âåëè÷è-
íàìè ïîêàçíèêà óð³âíîâàæåíîñò³ íåðâîâèõ
ïðîöåñ³â ó ïðåäñòàâíèê³â, ÿê³ âèêîíóþòü ïî-
æåæîíåáåçïå÷í³ âèäè ðîá³ò, ³ òèõ, ùî âèêî-
íóþòü ðîáîòè ï³ä âèñîêîþ íàïðóãîþ (ð<0,01);
ì³æ ðîáîòàìè íà âèñîò³ ³ ðîáîòàìè ç âèêî-
ðèñòàííÿì âîãíåïàëüíî¿ çáðî¿ (ð<0,01); ì³æ
ðîáîòîþ ç óïðàâë³ííÿì òðàíñïîðòîì ³ ðîáî-
òîþ, ïîâ’ÿçàíîþ ç íåðâîâî-åìîö³éíèì íàïðó-
æåííÿì (ð<0,01). Öå º ï³äñòàâîþ äëÿ ï³ä-
âèùåíî¿ óâàãè äî öüîãî êîíòèíãåíòó ç òî÷êè

çîðó êîíòðîëþ çà ¿õ áåçïîñåðåäíüîþ óñï³ø-
íîþ ä³ÿëüí³ñòþ, à òàêîæ çàõîä³â ³ç ïðîô³-
ëàêòèêè ìîæëèâèõ ïîðóøåíü óð³âíîâàæåíîñ-
ò³ íåðâîâèõ ïðîöåñ³â ó ïåð³îäè òà ñèòóàö³¿ ï³ä-
âèùåíîãî ðèçèêó.

Ñ³ì ç äîñë³äæóâàíèõ âèä³â ðîá³ò, ïîâ’ÿ-
çàíèõ ³ç ï³äâèùåíîþ íåáåçïåêîþ, âèêîíóþòü
ïðåäñòàâíèêè äåâ’ÿòè îáñòåæåíèõ ïðîôåñ³é
òà ñïåö³àëüíîñòåé. Òîìó çà óìîâ ïñèõîô³ç³î-
ëîã³÷íî¿ ä³àãíîñòèêè áóâ äîñë³äæåíèé çâ’ÿçîê
ïîêàçíèêà êðèòåð³þ «óð³âíîâàæåí³ñòü íåðâî-
âèõ ïðîöåñ³â» ç êîíêðåòíîþ ïðîôåñ³éíîþ
ä³ÿëüí³ñòþ.

Âåëè÷èíè ïîêàçíèêà âð³âíîâàæåíîñò³ íåð-
âîâî¿ ñèñòåìè â çàëåæíîñò³ â³ä òîãî, çà ÿêîþ
ïðîôåñ³ºþ ïðàöþþòü ðîá³òíèêè (n=138), íà-
ñòóïí³:

Êåð³âíèé ñêëàä (n=26) 0,34±0,07
Ñëþñàð (n=20) 0,24±0,08
Ìàøèí³ñò (n=8) 0,66±0,25
Ìàéñòåð (n=8) 0,29±0,14
²íæåíåð (n=14) 0,34±0,16
Åëåêòðîìîíòåð (n=20) 0,09±0,05
Âîä³é (n=10) 1,29±0,28
Àïàðàòíèê (n=13) 0,07±0,05
Áîºöü (n=19) 1,69±0,62
                  p>0,05–<0,01
Ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç ñâ³ä÷èòü, ùî íàé-

á³ëüø³ â³äõèëåííÿ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ â ãðóïàõ
âîä³¿â ³ á³éö³â. Çíà÷åííÿ ïîêàçíèêà (ð<0,01)
ñâ³ä÷èòü ïðî ïåâíó îñîáëèâ³ñòü ö³º¿ ïñèõîô³-
ç³îëîã³÷íî¿ ôóíêö³¿ ó íàçâàíèõ îáñòåæåíèõ. Ó
öüîìó âèïàäêó ðîá³òíèêó âàæêî îïåðàòèâíî
ðåàãóâàòè íà çì³íó îáñòàâèí, ùî º ÷èííèêîì
ðèçèêó ³íäèâ³äóàëüíî¿ òà çàãàëüíî¿ áåçïåêè.
Âèñîêèé ðèçèê àâàð³é ó âîä³¿â ïîâ’ÿçàíèé ç
ïîðóøåííÿì çîðîâî-ðóõîâîãî ðåôëåêñó ÷åðåç
âòîìó.

Ïðîòèëåæíèé ðåçóëüòàò ïîâ’ÿçàíèé ç íè-
çüêèì ïîêàçíèêîì óð³âíîâàæåíîñò³ íåðâîâèõ
ïðîöåñ³â ³ ïðèòàìàííèé åëåêòðîìîíòåðàì ³
àïàðàòíèêàì (ð<0,05), ùî º îá’ºêòèâíèì ï³ä-
´ðóíòÿì ñòâåðäæóâàòè ïðî íåñò³éê³ñòü íåð-
âîâî¿ ñèñòåìè ó îáñòåæåíèõ öèõ ãðóï, ïîðó-
øåííÿ ñï³ââ³äíîøåííÿ ì³æ ïðîöåñîì çáóä-
æåííÿ ³ ãàëüìóâàííÿ ïðè ðåàë³çàö³¿ ñòàí-
äàðòíîãî çîðîâî-ðóõîâîãî ðåôëåêñó. Ðîáîòà
åëåêòðîìîíòåð³â ïîâ’ÿçàíà ³ç ðèçèêîì óðà-
æåííÿ ñòðóìîì âèñîêî¿ íàïðóãè. Ó ñâîþ ÷åðãó,
ï³äâèùåíà ñòîìëþâàí³ñòü º áåçïîñåðåäí³ì
÷èííèêîì ïîã³ðøåííÿ óâàãè, ùî ï³äâèùóº
ðèçèê óðàæåííÿ.

Äàë³ áóâ ïðîâåäåíèé ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç
çàëåæíîñò³ ïîêàçíèê³â óð³âíîâàæåíîñò³ íåð-
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âîâî¿ ñèñòåìè â³ä ïðîôåñ³éíîãî ñòàæó, â³êó
òà ñòàò³ ïðàöþþ÷èõ. Ùîäî ïðîôåñ³éíîãî ñòà-
æó, òî ïðîöåñè çáóäæåííÿ òà ãàëüìóâàííÿ
ÖÍÑ ó ðîá³òíèê³â, ÿê³ ïðàöþþòü â íåáåçïå÷-
íèõ óìîâàõ äî 10 ðîê³â, ñêëàäàº (0,50±0,20) ñ,
â³ä 11 äî 20 ðîê³â – (0,31±0,07) ñ, â³ä 21 äî
30 ðîê³â – (0,18±0,10) ñ òà á³ëüøå 31 ðîêó –
(0,40±0,16) ñ.

Àíàëîã³÷í³ çðóøåííÿ â ïîêàçíèêàõ êëþ÷î-
âèõ ïðîôåñ³éíî çíà÷óùèõ ôóíêö³é ïðàö³âíè-
ê³â íåáåçïå÷íèõ ïðîôåñ³é ñïîñòåð³ãàëèñÿ â
çàëåæíîñò³ â³ä â³êó ïðàö³âíèê³â. Òàê, ó ïðàö³â-
íèê³â â³êîì â³ä 20 äî 29 ðîê³â öåé ïîêàçíèê
ñêëàâ (0,19±0,07) ñ, â³êîì 30–39 ðîê³â – (1,25±
0,74) ñ, 40–49 ðîê³â – (0,44±0,08) ñ, 50–59 ðî-
ê³â – (0,43±0,36) ñ, ó 60 òà á³ëüøå ðîê³â –
(0,09±0,05) ñ. ßê áà÷èìî, äîñòîâ³ðíèõ â³äì³í-
íîñòåé çà êðèòåð³ÿìè â³êó ì³æ ãðóïàìè ïî-
ð³âíÿííÿ íå ñïîñòåð³ãàëîñü.

Ãåíäåðí³ äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî óð³â-
íîâàæåí³ñòü íåðâîâî¿ ñèñòåìè ó ÷îëîâ³ê³â çíà-
÷íî ïåðåâèùóâàëà òàêó ó æ³íîê: (0,47±0,15)
òà (0,07±0,04) ñ â³äïîâ³äíî, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî
ìåíøó íàïðóæåí³ñòü ïñèõîô³ç³îëîã³÷íîãî ñòà-
íó æ³íîê, ÿê³ âèêîíóþòü íåáåçïå÷í³ ðîáîòè.
Àëå â³ðîã³äí³ñòü â³äì³ííîñòåé ì³æ îáîìà ãðó-
ïàìè ïîð³âíÿííÿ ñâ³ä÷èòü ïðî îñîáëèâó ðîëü,
ÿêà íàëåæèòü ïðîôåñ³éíî âàæëèâèì ôóíêö³ÿì
ó âèêîíàíí³ íåáåçïå÷íèõ ðîá³ò ó çàëåæíîñò³
â³ä ñòàò³ ïðàöþþ÷îãî.

Ïðîâåäåíèé àíàë³ç íàêîïè÷åíîãî åêñïåðè-
ìåíòàëüíîãî ìàòåð³àëó (7 âèä³â ðîá³ò, 9 ïðî-
ôåñ³é òà ñïåö³àëüíîñòåé, 197 îáñòåæåíèõ îñ³á)
äîâ³â, ùî ñåðåä óñ³º¿ ñóêóïíîñò³ îáñòåæåíèõ
94% äîñë³äæóâàíèõ (n=185) çà êðèòåð³ºì óð³â-
íîâàæåí³ñòü íåðâîâî¿ ñèñòåìè â³äïîâ³äàëè âè-
ìîãàì ïðîôåñ³éíî¿ ïðèäàòíîñò³, 2% áóëè
óìîâíî ïðèäàòí³, ùî âèçíà÷àëî ñêîðî÷åííÿ
òåðì³íó äî íàñòóïíîãî îáñòåæåííÿ ç äâîõ (äëÿ
áåçóìîâíî ïðèäàòíèõ) äî îäíîãî ðîêó. Ïðîôå-

ñ³éíî íåïðèäàòíèõ ñåðåä óñ³º¿ ñóêóïíîñò³ äî-
ñë³äæóâàíèõ áóëî 4%.

Âèñíîâêè
1. Óð³âíîâàæåí³ñòü íåðâîâî¿ ñèñòåìè º

âèçíà÷àëüíîþ õàðàêòåðèñòèêîþ ïðîôåñ³éíî¿
ïðèäàòíîñò³ ïðàö³âíèê³â, ÿê³ âèêîíóþòü ðîáî-
òè ï³äâèùåíî¿ íåáåçïåêè. Ñï³ââ³äíîøåííÿ
ì³æ ïðîöåñîì çáóäæåííÿ òà ãàëüìóâàííÿ,
ÿêå âèçíà÷àºòüñÿ çà äîïîìîãîþ ñòàíäàðòíîãî
çîðîâî-ðóõîâîãî ðåôëåêñó, çíàõîäèòüñÿ â
áåçïîñåðåäíüîìó çâ’ÿçêó ³ç ðîäîì ä³ÿëüíîñ-
ò³ é â³äïîâ³äíîþ ïðîôåñ³ºþ ïðàö³âíèêà òà íå
çàëåæèòü â³ä éîãî ïðîôåñ³éíîãî ñòàæó, â³êó
òà ñòàò³.

2. Íàéá³ëüø³ â³äõèëåííÿ ïîêàçíèêà óð³â-
íîâàæåíîñò³ íåðâîâî¿ ñèñòåìè â³ä íîðìè áó-
ëè ïðèòàìàíí³ ïðàö³âíèêàì, ÿê³ âèêîíóþòü
ðîáîòè íà âèñîò³ òà ï³ä âèñîêîþ íàïðóãîþ, à
ñàìå åëåêòðîìîíòåðàì ³ àïàðàòíèêàì, ÿê³ íå
âîëîä³þòü ïåâíèì ð³âíåì ðîçâèòêó ïñèõîô³-
ç³îëîã³÷íèõ ôóíêö³é äëÿ óñï³øíîãî òà áåçïå÷-
íîãî âèêîíàííÿ óñ³õ ðîá³ò.

3. Äðóãó ãðóïó îñ³á ³ç ïðîòèëåæíèì õàðàê-
òåðîì ðåàãóâàííÿ ñêëàäàëè ïðàö³âíèêè, òðóä
ÿêèõ áóâ ïîâ’ÿçàíèé ç óïðàâë³ííÿì òðàíñ-
ïîðòîì ³ ïîæåæîíåáåçïå÷íèìè ðîáîòàìè. Äî
íèõ â³äíåñåí³ òàê³ ïðîôåñ³¿, ÿê âîä³¿ òà á³éö³.
Ö³ îáñòåæåí³ äåìîíñòðóâàëè âèñîê³ ïîêàçíè-
êè óð³âíîâàæåíîñò³ íåðâîâî¿ ñèñòåìè.

4. Ïîêàçíèêè óð³âíîâàæåíîñò³ íåðâîâî¿
ñèñòåìè ó ÷îëîâ³ê³â çíà÷íî ïåðåâèùóþòü òàê³
ó æ³íîê, òîìó âèêîíàííÿ íåáåçïå÷íèõ ðîá³ò
á³ëüø âëàñòèâå ÷îëîâ³êàì.

5. Ïåðåâàæíà ê³ëüê³ñòü îáñòåæåíèõ ïðà-
ö³âíèê³â, ÿê³ âèêîíóþòü ðîáîòè ï³äâèùåíî¿
íåáåçïåêè, çà êðèòåð³ºì óð³âíîâàæåí³ñòü íåð-
âîâî¿ ñèñòåìè â³äïîâ³äàþòü ïðîôåñ³éíèì âè-
ìîãàì (94%). Äî ãðóïè óìîâíî ïðèäàòíèõ
áóëè â³äíåñåí³ 2% îáñòåæåíèõ, íåïðèäàòíèõ
áóëî 4%.
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Â.À. Êîðîá÷àíñêèé, Å.Â. Ãðèãîðÿí
ÓÐÀÂÍÎÂÅØÅÍÍÎÑÒÜ ÍÅÐÂÍÎÉ ÑÈÑÒÅÌÛ – ÂÀÆÍÛÉ ÔÀÊÒÎÐ ÔÎÐÌÈÐÎÂÀÍÈß
ÏÐÈÃÎÄÍÎÑÒÈ Ê ÐÀÁÎÒÀÌ Ñ ÏÎÂÛØÅÍÍÎÉ ÎÏÀÑÍÎÑÒÜÞ

Óðàâíîâåøåííîñòü íåðâíîé ñèñòåìû – ñâîéñòâî íåðâíîé ñèñòåìû, êîòîðîå âûðàæàåòñÿ ñîîò-
íîøåíèåì ïðîöåññîâ âîçáóæäåíèÿ è òîðìîæåíèÿ â êîðå ãîëîâíîãî ìîçãà. Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ðîëè
ôàêòîðà óðàâíîâåøåííîñòè íåðâíûõ ïðîöåññîâ â óñïåøíîñòè è áåçîïàñíîñòè òðóäà áûë ðåàëèçîâàí
ìåòîä «ðåàêöèÿ íà äâèæóùèéñÿ îáúåêò». Ïðîâåäåí ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ïî ñëåäóþùèì ïðèçíàêàì:
âèä âûïîëíÿåìûõ ðàáîò, ïðîôåññèÿ, òðóäîâîé ñòàæ, âîçðàñò è ïîë. Ïîäàâëÿþùåå ÷èñëî îáñëå-
äîâàííûõ ðàáîòíèêîâ, âûïîëíÿþùèõ ðàáîòû ïîâûøåííîé îïàñíîñòè, ïî êðèòåðèþ «óðàâíîâå-
øåííîñòü íåðâíîé ñèñòåìû» îòâå÷àþò ïðîôåññèîíàëüíûì òðåáîâàíèÿì (94%). Ê ãðóïïå óñëîâíî
ïðèãîäíûõ áûëè îòíåñåíû 2% èñïûòóåìûõ è ê «íåïðèãîäíûì» – 4%.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: óðàâíîâåøåííîñòü íåðâíîé ñèñòåìû, ðåàêöèÿ íà äâèæóùèéñÿ îáúåêò, îñîáî
îïàñíûå ïðîôåññèè, ïðîôåññèîãðàôèÿ.

V.O. Korobchanskiy, E.V. Grygorian
EQUILIBRIUM OF THE NERVOUS SYSTEM IN FORMING THE PROFESSIONAL FITNESS
TO WORKING ON HIGH DANGER

Equilibrium of the nervous system is the property of the nervous system, which is expressed by the
ratio between the processes of excitation and inhibition in the cerebral cortex. In order to determine the
role of the factor of equilibrium of nervous processes in the success and safety of work, the method was
implemented «reaction to a moving object». A comparative analysis was carried out on the following
features: type of performed work, occupation, seniority, age and gender. The vast majority of surveyed
workers who carry out work of high danger, according to the criterion of «equilibrium of the nervous
system» meet professional requirements (94%). To the group of «conditionally suitable» were 2% studied
and 4% «unfit».

Keywords: equilibrium of nervous system, reaction to moving object, highly dangerous occupations,
job specification.

Íàä³éøëà äî ðåäàêö³¿ 11.07.17
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ÞÂ²ËÅÉ

Ó öüîìó ðîö³ ñâ³é þâ³ëåé â³äñâÿòêóâàëà çàâ³äóâà÷ êàôåäðè ïàòîëîã³÷íî¿ ô³ç³îëîã³¿ ³ìåí³
Ä.Î. Àëüïåðíà Õàðê³âñüêîãî íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó äîêòîð ìåäè÷íèõ íàóê,
ïðîôåñîð Í³êîëàºâà Îëüãà Â³êòîð³âíà.

Íàðîäèëàñÿ Îëüãà Â³êòîð³âíà â ì³ñò³ Õàðêîâ³ â ñ³ì’¿ ñëóæáîâöÿ é â÷èòåëüêè. Âñÿ ¿¿ òðóäîâà
ä³ÿëüí³ñòü ò³ñíî ïîâ’ÿçàíà ç ìåäèöèíîþ. Ùå çìàëå÷êó Îëüãà Â³êòîð³âíà ïîñò³éíî âñ³õ ë³êóâàëà
³ ìð³ÿëà ñòàòè ë³êàðåì. Ðóêîþ äîë³ öå áàæàííÿ çä³éñíèëîñÿ. Çìîëîäó â íå¿ ïðîÿâèëàñÿ òàêà
ðèñà õàðàêòåðó, ÿê íàïîëåãëèâ³ñòü ïðè äîñÿãíåíí³ ïîñòàâëåíî¿ ìåòè. Çàê³í÷èâøè ç çîëîòîþ
ìåäàëëþ øêîëó â 1974 ðîö³, òðè ðîêè âîíà ïðàöþâàëà âè¿çíèì ñàí³òàðîì 7-¿ ï³äñòàíö³¿
Õàðê³âñüêî¿ ì³ñüêî¿ ñòàíö³¿ øâèäêî¿ äîïîìîãè. Ó 1977-ìó âñòóïèëà íà 1-é êóðñ ïåä³àòðè÷íîãî
ôàêóëüòåòó Õàðê³âñüêîãî ìåäè÷íîãî ³íñòèòóòó, ÿêèé çàê³í÷èëà ç â³äçíàêîþ â 1983 ð. Íàâ÷àííÿ
â ³íñòèòóò³ ïîºäíóâàëà ç ðîáîòîþ ìåäè÷íîþ ñåñòðîþ íà ñòàíö³¿ øâèäêî¿ äîïîìîãè. Ó 1979 ð. ó
ñêëàä³ ñòóäåíòñüêîãî áóä³âåëüíîãî çàãîíó âè¿æäæàëà â Ïîëüñüêó Íàðîäíó Ðåñïóáë³êó, à â ïåð³îä
âèðîáíè÷î¿ ïðàêòèêè â 1982 ³ 1983 ðð. ïðàöþâàëà ãîëîâíèì ë³êàðåì çîíàëüíîãî øòàáó ñòó-
äåíòñüêîãî áóä³âåëüíîãî çàãîíó. Ïðîéøëà êë³í³÷íó îðäèíàòóðó (1983–1985) òà àñï³ðàíòóðó
(1986–1989) ïðè êàôåäð³ äèòÿ÷èõ õâîðîá ¹ 1 ïåä³àòðè÷íîãî ôàêóëüòåòó Õàðê³âñüêîãî ìåäè÷-
íîãî ³íñòèòóòó â Õàðê³âñüê³é îáëàñí³é äèòÿ÷³é êë³í³÷í³é ë³êàðí³, äå é çàõèñòèëà êàíäèäàòñüêó
äèñåðòàö³þ.

Ç 1989 ð. Î.Â. Í³êîëàºâà ïðàöþâàëà àñèñòåíòîì, äîöåíòîì êàôåäðè ãîñï³òàëüíî¿ ïåä³àòð³¿.
Â 2003 ð. óñï³øíî çàõèñòèëà äîêòîðñüêó äèñåðòàö³þ íà òåìó «Ñòàí âåãåòàòèâíîãî ãîìåîñòàçó ó
ä³òåé ç õðîí³÷íèìè çàõâîðþâàííÿìè òðàâíî¿ ñèñòåìè» ³ îäåðæàëà çâàííÿ ïðîôåñîðà êàôåäðè.

Ç 2011 ð. áóëà ïðèçíà÷åíà çàâ³äóâà÷åì êàôåäðè ïàòîëîã³÷íî¿ ô³ç³îëîã³¿ ÕÍÌÓ. Ñëàâí³
òðàäèö³¿ øêîëè ïàòîô³ç³îëîã³â òà ¿¿ âåëèêèé êë³í³÷íèé äîñâ³ä âïëèíóëè íà ñòðàòåã³þ ðîçâèòêó
êàôåäðè. Îñíîâí³ íàóêîâ³ äîñë³äæåííÿ é ïåäàãîã³÷í³ ³í³ö³àòèâè êàôåäðè ñüîãîäí³ ñïðÿìîâàí³
íà ðîçâèòîê êë³í³÷íîãî ìèñëåííÿ ñòóäåíòà, à â ïîäàëüøîìó ³ ñó÷àñíîãî ë³êàðÿ.

Áàãàòî óâàãè ïðèä³ëÿºòüñÿ óäîñêîíàëåííþ ïðàêòè÷íèõ çàíÿòü, ÿê³ ìàþòü ïåðåâàæíî
åêñïåðèìåíòàëüíèé õàðàêòåð. Çàëó÷àþòüñÿ ñòóäåíòè äî ðîçðîáêè ìîäåëåé ïàòîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â
³ âèíàõ³äíèöüêî¿ ðîáîòè. Î.Â. Í³êîëàºâà àêòèâíî ñïðèÿº ðîáîò³ ñòóäåíòñüêîãî íàóêîâîãî ãóðòêà,

ОЛЬГА ВІКТОРІВНА НІКОЛАЄВА –
ВЗІРЕЦЬ ЖІНОЧНОСТІ ТА ПРОФЕСІОНАЛІЗМУ

Ю В І Л Е Й
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÷ëåíè ÿêîãî âèñòóïàþòü ç äîïîâ³äÿìè íà íàó-
êîâèõ êîíôåðåíö³ÿõ. Ëåêö³¿ Îëüãè Â³êòîð³âíè
íàñè÷åí³ êë³í³÷íèìè ïðèêëàäàìè, ÿê³ ç îñîá-
ëèâîþ ö³êàâ³ñòþ ñïðèéìàº ñòóäåíòñüêà àóäè-
òîð³ÿ. Îëüãà Â³êòîð³âíà º âç³ðöåì ñóìë³ííîãî
ñòàâëåííÿ äî ñâî¿õ îáîâ’ÿçê³â, âèñîêî¿ ïðàöå-
çäàòíîñò³, óì³ëî¿ îðãàí³çàö³¿ ãîëîâíèõ íàïðÿ-
ì³â ä³ÿëüíîñò³ êàôåäðè. Ó 2014 ð. êàôåäð³ ïà-
òîëîã³÷íî¿ ô³ç³îëîã³¿ Õàðê³âñüêîãî íàö³îíàëü-
íîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó áóëî ïðèñâîºíî
³ì’ÿ àêàäåì³êà Ä.Î. Àëüïåðíà, ùî ñòàëî ìîæ-
ëèâèì çàâäÿêè íàïîëåãëèâîñò³ Îëüãè Â³ê-
òîð³âíè.

Âîíà º àâòîðîì ïîíàä 250 íàóêîâèõ ïðàöü,
áàãàòüîõ âèíàõîä³â, íàâ÷àëüíèõ ïîñ³áíèê³â,
ïðàöü íàóêîâî-ìåòîäè÷íîãî íàïðÿìó. Ï³ä
êåð³âíèöòâîì Î.Â. Í³êîëàºâî¿ çàõèùåíî 4 äè-
ñåðòàö³¿¿. Îëüãà Â³êòîð³âíà ïðèéìàº àêòèâíó ó÷àñòü â óêðà¿íñüêèõ ³ çàêîðäîííèõ ôîðóìàõ. Âîíà
º ÷ëåíîì Ì³æíàðîäíî¿ ñï³ëêè ïàòîô³ç³îëîã³â ³ íàóêîâîãî òîâàðèñòâà ïàòîô³ç³îëîã³â Óêðà¿íè.
Ïðàöþº ó ñêëàä³ íàóêîâî¿ êîîðäèíàö³éíî¿ ðàäè, íàóêîâî¿ êîì³ñ³¿ â÷åíèõ ðàä ôàêóëüòåò³â ÕÍÌÓ,

ðåäàêö³éíî¿ ðàäè æóðíàëó «Ìåäèöèíà
ñüîãîäí³ ³ çàâòðà», à òàêîæ ó ñêëàä³ æóð³
ðåã³îíàëüíèõ íàóêîâèõ êîíêóðñ³â.
Î÷îëþº àïðîáàö³éíó ðàäó ç ïîïåðåäíüî¿
åêñïåðòèçè ç ðîçãëÿäó äèñåðòàö³éíèõ
ðîá³ò  ç òåîðåòè÷íî¿ ìåäèöèíè. ª ãîëî-
âîþ êîì³ñ³¿ ç ïåðåâ³ðêè ïåðâèííî¿ äîêó-
ìåíòàö³¿ äèñåðòàö³éíèõ äîñë³äæåíü
ïðè ÕÍÌÓ.

Íàéö³íí³øèìè ðèñàìè, ùî õàðàêòå-
ðèçóþòü Îëüãó Â³êòîð³âíó, º ëþáîâ äî
ïðàö³, ïðîôåñ³îíàë³çì, ïîâàãà äî îñî-
áèñòîñò³, ÷åñí³ñòü, ìóäð³ñòü, æ³íî÷í³ñòü
òà ëþäÿí³ñòü. ¯¿ ñåðöå ñïîâíåíå ëþáîâ³
òà äîáðà. Âîíà º ãîðä³ñòþ ñâî¿õ áàòüê³â,
ñèíà, áëèçüêèõ ëþäåé, äðóç³â òà êîëåã.

Ìè ðàä³ ïðèâ³òàòè Îëüãó Â³êòîð³âíó ç þâ³ëåºì ³ áàæàºìî íåâïèííîãî ðóõó âïåðåä, óñï³õó â
óñ³õ ïî÷èíàííÿõ òà çä³éñíåííÿ âñ³õ çàäóì³â, ì³öíîãî çäîðîâ’ÿ, ùàñòÿ òà ëþáîâ³.

Ç âäÿ÷í³ñòþ òà ãëèáîêîþ ïîâàãîþ,
êîëåêòèâ êàôåäðè ïàòîëîã³÷íî¿ ô³ç³îëîã³¿ ³ì. Ä.Î. Àëüïåðíà

Êîëåêòèâ êàôåäðè ïàòîëîã³÷íî¿ ô³ç³îëîã³¿
³ì. Ä.Î. Àëüïåðíà ÕÍÌÓ (2017)

Íà ÷åðãóâàíí³ ó â³ää³ëåíí³ ðåàí³ìàö³¿
Õàðê³âñüêî¿ îáëàñíî¿ äèòÿ÷î¿

êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ (1986)

Ю В І Л Е Й
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  Âèìîãè äî îôîðìëåííÿ ñòàòåé äëÿ ïóáë³êàö³¿ â æóðíàëàõ
«Åêñïåðèìåíòàëüíà ³ êë³í³÷íà ìåäèöèíà», «Ìåäèöèíà ñüîãîäí³ ³ çàâòðà»

Õàðê³âñüêîãî íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó

1. Æóðíàë ïðèéìàº äî ïóáë³êàö³¿ îðèã³íàëüí³ é îãëÿäîâ³ ñòàòò³ ïî ð³çíèõ ïðîáëåìàõ êë³í³÷íî¿
é åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ìåäèöèíè.

2. Îá’ºì îðèã³íàëüíî¿ ñòàòò³ – 5–12 ñòîð³íîê òåêñòó, îãëÿäîâî¿ – äî 15–18, êîðîòêèõ
ïîâ³äîìëåíü – äî 3 ñòîð³íîê.

3. Ñòàòòÿ ïîäàºòüñÿ â ðåäàêö³þ ó äâîõ äðóêîâàíèõ åêçåìïëÿðàõ òà â åëåêòðîííîìó âàð³àíò³
(íà äèñêó, íà ôëåøö³, åëåêòðîííîþ ïîøòîþ).

4. Òåêñòîâèé ôàéë íà äèñêó ïîâèíåí ìàòè ôîðìàò ðåäàêòîðà Word àáî .rtf òà ì³ñòèòèñÿ â
îäíîìó ôàéë³. ²ì’ÿ ôàéëà (ëàòèíñüêèìè ë³òåðàìè) ïîâèííî â³äïîâ³äàòè ïð³çâèùó ïåðøîãî
àâòîðà.

5. Òåêñò ñòàòò³ ìàº áóòè íàäðóêîâàíèé øðèôòîì Times New Roman, êåãëü 14, ì³æðÿäêîâèé
³íòåðâàë – ïîëóòîðíèé. Îäíà ñòîð³íêà äðóêîâàíîãî òåêñòó ïîâèííà âì³ùàòè 60–65 çíàê³â ó
ðÿäêó, 28–30 ðÿäê³â íà ñòîð³íö³.

6. Ðóêîïèñ ï³äïèñóºòüñÿ âñ³ìà àâòîðàìè.
7. Íà òèòóëüíîìó ëèñò³ ðîáîòè ïîâèííà çíàõîäèòèñÿ ïîçíà÷êà êåð³âíèêà óñòàíîâè, â ÿê³é

âèêîíàíà ðîáîòà, ïðî äîçâ³ë íà ïóáë³êàö³þ (çàñâ³ä÷óºòüñÿ ïå÷àòêîþ). Äî ñòàòò³ äîäàþòüñÿ
îô³ö³éíå íàïðàâëåííÿ â³ä êåð³âíèêà óñòàíîâè (àáî ³íøî¿ óïîâíîâàæåíî¿ îñîáè) òà äîâ³äêà ïðî
ïåðåâ³ðêó íà ïëàã³àò.

8. Îðèã³íàëüí³ ñòàòò³ ïèøóòüñÿ çà òàêîþ ñõåìîþ:
ÓÄÊ;
Àâòîðè (³ì’ÿ, ïî áàòüêîâ³ òà ïð³çâèùå, ïîñàäà, çâàííÿ);
Óñòàíîâà;
Íàçâà ñòàòò³;
Âñòóï (îïèñ ïðîáëåìè, ÿêà âèð³øóºòüñÿ ó ñòàòò³);
Àíàë³ç ë³òåðàòóðíèõ äàíèõ (ïîñèëàííÿ íå ò³ëüêè íà ðîáîòè, ÿê³ ï³äêð³ïëþþòü ðåçóëüòàòè

äîñë³äæåííÿ, à é íà ò³, ÿê³ ìàþòü ïðîòèð³÷÷ÿ; ðîáîòè, ÿê³ ï³äêðåñëþþòü íàóêîâó íîâèçíó
ïðîáëåìè);

Ìåòà ³ çàâäàííÿ äîñë³äæåííÿ;
Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ (ìàº áóòè ÷³òêî îïèñàíà ñèñòåìà äîñë³äæåííÿ òà øëÿõè

îòðèìàííÿ ðåçóëüòàò³â);
Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ (îïèñóºòüñÿ ðåçóëüòàò äîñë³äæåííÿ àáî åêñïåðèìåíòó;

ðåçóëüòàòè ìîæóòü áóòè ïðåäñòàâëåí³ çà äîïîìîãîþ òàáëèöü, ä³àãðàì, ðèñóíê³â ³ îáîâ’ÿçêîâî
ì³ñòèòè ïîÿñíþâàëüíó ÷àñòèíó);

Âèñíîâêè (ïîð³âíþþòüñÿ ðåçóëüòàòè âëàñíîãî äîñë³äæåííÿ ç ðåçóëüòàòàìè ïîïåðåä-íèê³â,
ðîç’ÿñíþºòüñÿ, ÷èì ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ìîæóòü áóòè êîðèñíèìè ó äàí³é ãàëóç³; ÿê ìîæíà
çàñòîñîâóâàòè îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè â ïîäàëüøîìó ÿê ó äàí³é ãàëóç³, òàê ³ â ³íøèõ; ÿê îòðèìàí³
ðåçóëüòàòè óçàãàëüíþþòü ðåçóëüòàòè ïîïåðåäí³õ äîñë³äæåíü);

Ñïèñîê ë³òåðàòóðè (íå ìåíøå 7 äæåðåë ó ïîðÿäêó çãàäóâàííÿ â òåêñò³; ÿêùî àâòîð³â á³ëüøå
÷îòèðüîõ, âêàçóþòüñÿ òðè ïð³çâèùà, à ïîò³ì «òà ³í.», ÿêùî ÷îòèðè – âñ³ ÷îòèðè ïð³çâèùà;
îáîâ’ÿçêîâî äàºòüñÿ íàçâà æóðíàëüíî¿ ñòàòò³). Îôîðìëþºòüñÿ â³äïîâ³äíî äî ÄÑÒÓ ÃÎÑÒ
7.1:2006. Ì³í³ìóì 50% ïîñèëàíü ìàþòü áóòè íà ë³òåðàòóðí³ äæåðåëà, ÿê³ áóëè îïóáë³êîâàí³ íå
ï³çí³øå 10 ðîê³â òîìó;

Ñïèñîê ë³òåðàòóðè, òðàíñë³òåðîâàíèé àíãë³éñüêèìè ë³òåðàìè. Îôîðìëþºòüñÿ â³äïîâ³äíî
äî ì³æíàðîäíîãî ñòàíäàðòó APA;

Ðåçþìå ³ç íàçâîþ ³ ïð³çâèùåì àâòîðà, à òàêîæ êëþ÷îâ³ ñëîâà îáîâ’ÿçêîâî òðüîìà ìîâàìè –
óêðà¿íñüêîþ, ðîñ³éñüêîþ, àíãë³éñüêîþ. Êëþ÷îâ³ ñëîâà ìàþòü áóòè ÿêîìîãà á³ëüø ³íôîð-
ìàòèâíèìè, óí³êàëüíèìè òà åôåêòèâíèìè.

9. Ñòàòòÿ ìîæå áóòè íàïèñàíà óêðà¿íñüêîþ, ðîñ³éñüêîþ àáî àíãë³éñüêîþ ìîâàìè.
10. Òåêñò ñòàòò³ ìîæå áóòè ³ëþñòðîâàíèé òàáëèöÿìè, ãðàô³êàìè, ñõåìàìè, ä³àãðàìàìè áóäü-

ÿêîãî ñòóïåíÿ ñêëàäíîñò³, ôîòîãðàô³ÿìè ì³êðîïðåïàðàò³â. Òàáëèö³ ïîâèíí³ ìàòè âåðòèêàëüíó
îð³ºíòàö³þ é ñòâîðþâàòèñÿ çà äîïîìîãîþ ìàéñòðà òàáëèöü (îïö³ÿ «Òàáëèöÿ – âñòàâèòè òàáëèöþ»
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ðåäàêòîðà Word). Ôîðìóëè ñòâîðþþòüñÿ çà äîïîìîãîþ ðåäàêòîðà ôîðìóë MS Equation (Âñòàâêà–
Îá’ºêò–Equation), ãðàô³êè é ä³àãðàìè – çà äîïîìîãîþ MS Graph, MS Excel). Ôîòîãðàô³¿ é ³íø³
ðàñòðîâ³ çîáðàæåííÿ ñë³ä ïîäàâàòè â îðèã³íàë³ é îáîâ’ÿçêîâî îêðåìèìè ôàéëàìè TIFF, Photoshop
PSD ç ðîçä³ëüíîþ çäàòí³ñòþ íå ìåíø í³æ 300 dpi.

11. Òåêñò ñòàòò³ é ìàòåð³àëè äî íå¿ ïîâèíí³ áóòè ðåòåëüíî âèâ³ðåí³; öèòàòè, òàáëèö³, ³ëþ-
ñòðàö³¿, ôîðìóëè, â³äîìîñò³ ïðî äîçóâàííÿ ïîâèíí³ áóòè çàâ³çîâàí³ àâòîðàìè íà ïîëÿõ.

12. Àâòîðàì íåîáõ³äíî ïîâ³äîìèòè òàê³ äàí³: ïð³çâèùå, ³ì’ÿ, ïî áàòüêîâ³, ì³ñöå ðîáîòè,
ïîñàäó, íàóêîâèé ñòóï³íü, ó÷åíå çâàííÿ, òåìó âèêîíàíî¿ (âèêîíóâàíî¿) íàóêîâî¿ ïðàö³, äîìàøíþ
àäðåñó, êîíòàêòí³ òåëåôîíè òà e-mail, ðåºñòðàö³éíèé íîìåð ORCID.

Âñ³ ñòàòò³, ïîäàí³ â ðåäàêö³þ, ïðîõîäÿòü ðåäàãóâàííÿ é ðåöåíçóâàííÿ. Ðåäàêö³ÿ çàëèøàº çà
ñîáîþ ïðàâî ñêîðî÷óâàòè é êîðèãóâàòè òåêñò ñòàòò³ â ÷àñòèí³, ùî íå ñòîñóºòüñÿ çì³ñòó ðîáîòè.

Æóðíàë íå ïðèéìàº ìàòåð³àëè, ðàí³øå îïóáë³êîâàí³ àáî ïîäàí³ äëÿ ïóáë³êàö³¿ â ³íø³
äðóêîâàí³ âèäàííÿ.

  Òåë. +38 (057) 707-73-00
  e-mail: ekm.msz.kharkiv@ukr.net


