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ÒÅÎÐÅÒÈ×ÍÀ ² ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀ

Âñòóï
Íåçâàæàþ÷è íà áàãàòîð³÷í³ ð³çíîá³÷í³ äî-

ñë³äæåííÿ ïàòîãåíåçó äåì³ºë³í³çóþ÷èõ çà-
õâîðþâàíü öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè
(ÖÍÑ) ³, çîêðåìà, ðîçñ³ÿíîãî ñêëåðîçó, ¿õ
ë³êóâàííÿ çàëèøàºòüñÿ íåâèð³øåíîþ ïðî-
áëåìîþ ñó÷àñíî¿ ìåäèöèíè. Â òîé æå ÷àñ ïðî-
òÿãîì îñòàíí³õ 15 ðîê³â ó ö³é ãàëóç³ äîñÿãíóò³
çíà÷í³ óñï³õè: ñôîðìóâàëàñÿ êîíöåïö³ÿ
ãåòåðîãåííîñò³ íîçîëîã³÷íèõ ôîðì öèõ çàõâî-
ðþâàíü, îïèñàí³ íîâ³ é àòèïîâ³ êë³í³÷í³ ¿õ
ôîðìè ó öåíòðàëüíèõ ³ ïåðèôåðè÷íèõ â³ä-
ä³ëàõ íåðâîâî¿ ñèñòåìè, ³äåíòèô³êîâàí³ íîâ³
àíòèãåíè, ðîçðîáëåí³ ³ âïðîâàäæåí³ â ïðàê-
òèêó ä³àãíîñòè÷í³ ïàíåë³ àóòîàíòèò³ë, àïðîáî-
âàí³ íîâ³ ë³êàðñüê³ çàñîáè äëÿ ³ìóíîòåðàï³¿,
äîñë³äæóþòüñÿ á³îìàðêåðè äåì³ºë³í³çóþ÷èõ
çàõâîðþâàíü íåðâîâî¿ ñèñòåìè, ðîçðîáëÿ-
þòüñÿ ïðîãðàìè ¿õ ïàòîãåíåòè÷íî¿ òåðàï³¿ [1].

Ïîðÿä ç òèì, çíà÷íà óâàãà ïðèä³ëÿºòüñÿ
ðîçðîáö³ àëüòåðíàòèâíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ
äåì³ºë³í³çóþ÷èõ çàõâîðþâàíü ÖÍÑ ç âèêî-

ðèñòàííÿì êë³òèííî¿ òåðàï³¿ ôåòàëüíèìè é
ñòîâáóðîâèìè êë³òèíàìè ð³çíîãî ãåíåçó. Ó
çâ’ÿçêó ç öèì îñîáëèâó àêòóàëüí³ñòü íàáóâàº
íàÿâí³ñòü íàä³éíî¿ åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ìîäåë³,
ÿêà â³äòâîðþº äåì³ºë³í³çóþ÷èé ïðîöåñ ó ÖÍÑ,
ïîä³áíèé äî òàêîãî ïðè ðîçñ³ÿíîìó ñêëåðîç³.
Ó ÷èñëåííèõ ñïîñòåðåæåííÿõ ïîêàçàíî, ùî çà
êë³í³÷íèìè ïðîÿâàìè òà ã³ñòîëîã³÷íîþ êàðòè-
íîþ åêñïåðèìåíòàëüíèé àëåðã³÷íèé åíöå-
ôàëîì³ºë³ò (ÅÀÅ), ÿêèé ³íäóêóºòüñÿ àíòèãå-
íàìè ì³ºë³íó òà îïîñåðåäêîâóºòüñÿ Ò-êë³òèíà-
ìè, ìàº çíà÷íó ñõîæ³ñòü ç ðîçñ³ÿíèì ñêëåðîçîì
³ ìîæå ââàæàòèñü éîãî ìîäåëüíèì åêâ³âàëåí-
òîì. Æîäíà ç îïèñàíèõ ìîäåëåé ÅÀÅ íå ïîâòî-
ðþº âñ³õ îñîáëèâîñòåé ïàòîìîðôîëîã³÷íîãî
ïåðåá³ãó ðîçñ³ÿíîãî ñêëåðîçó. Ó çâ’ÿçêó ç öèì
ïðîâîäÿòüñÿ ïîäàëüø³ ïîøóêè ìåòîä³â â³äòâî-
ðåííÿ á³ëüø àäåêâàòíèõ åêñïåðèìåíòàëüíèõ
ìîäåëåé ðîçñ³ÿíîãî ñêëåðîçó ç ðîçâèòêîì õðî-
í³÷íîãî äåì³ºë³í³çóþ÷îãî ïðîöåñó â ÖÍÑ [2].

Â³äîìî, ùî âèâ÷åííÿ ³ ìîäåëþâàííÿ ÅÀÅ
ìàº áàãàòîð³÷íó ³ñòîð³þ [3]. Ï³ñëÿ ââåäåííÿ â
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Ç ìåòîþ ñòàíäàðòèçàö³¿ ìîäåë³ åêñïåðèìåíòàëüíîãî àëåðã³÷íîãî åíöåôàëîì³ºë³òó (ÅÀÅ)
ç ðîçâèòêîì õðîí³÷íîãî ðåì³òóþ÷îãî ïåðåá³ãó ïðîâåëè äîñë³äæåííÿ âïëèâó ð³çíèõ äîç
ïîâíîãî àä’þâàíòó Ôðåéíäà (ÀÔ) ³ åíöåôàë³òîãåííî¿ ñóì³ø³ íà ñòóï³íü âèðàæåíîñò³
ïîâåä³íêîâèõ ðåàêö³é ó òåñò³ «â³äêðèòå ïîëå» ùóð³â ³ ïðîöåñó äåì³ºë³í³çàö³¿ ñïèííîãî
ìîçêó. Ïðè òåñòóâàíí³ ó «â³äêðèòîìó ïîë³» ùóð³â ç ³íäóêîâàíèì ÅÀÅ îäèíàðíîþ äîçîþ
ÀÔ íà 12-òó äîáó âèÿâèëè ïðèãí³÷åííÿ îð³ºíòîâíî-äîñë³äíèöüêî¿ òà àêòèâàö³þ
åìîö³éíî¿ àêòèâíîñò³. Ïîð³âíÿëüíèé ïàòîìîðôîëîã³÷íèé àíàë³ç îñîáëèâîñòåé ã³ñòî-
ñòðóêòóðè ñïèííîãî ìîçêó ùóð³â ç ÅÀÅ íà 35-òó äîáó ïîêàçàâ, ùî çàñòîñóâàííÿ ÿê ïî-
äâ³éíî¿, òàê ³ ïîòð³éíî¿ äîçè ÀÔ ç ìåòîþ ³íäóêö³¿ çàáåçïå÷óº ðîçâèòîê á³ëüø ïîøè-
ðåíîãî äåì³ºë³í³çóþ÷îãî ïðîöåñó ó ïîð³âíÿíí³ ç îäèíàðíîþ äîçîþ ÀÔ. Âèêîðèñòàííÿ
îäèíàðíî¿ äîçè ÀÔ º îïòèìàëüíèì äëÿ îòðèìàííÿ åôåêòèâíî¿ ìîäåë³ åêñïåðèìåí-
òàëüíîãî àëåðã³÷íîãî åíöåôàëîì³ºë³òó ó ùóð³â ç õðîí³÷íèì ðåöèäèâóþ÷èì ïåðåá³ãîì.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: åêñïåðèìåíòàëüíèé àëåðã³÷íèé åíöåôàëîì³ºë³ò, ïîâåä³íêîâ³ ðåàêö³¿,
äåì³ºë³í³çàö³ÿ.
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êë³í³÷íó ïðàêòèêó àíòèðàá³÷íèõ ùåïëåíü ç’ÿ-
âèëèñÿ ïåðø³ ïîâ³äîìëåííÿ ïðî âèïàäêè
ðîçâèòêó ó ïàö³ºíò³â ãîñòðîãî åíöåôàëîì³ºë³-
òó, ÿêèé ïîâ’ÿçóâàëè ç ¿õ òîêñè÷íèì âïëèâîì
àáî ñåíñèá³ë³çóþ÷èìè âëàñòèâîñòÿìè íåðâî-
âî¿ òêàíèíè. Ïðè çàñòîñóâàíí³ íåéðîòîêñè÷-
íèõ ñèðîâàòîê ó ï³ääîñë³äíèõ òâàðèí ³íîä³
âèíèêàëè ïàðàë³÷³ ê³íö³âîê. Ïîä³áíèé åôåêò
ñïîñòåð³ãàâñÿ ï³ñëÿ ââåäåííÿ òâàðèíàì âå-
ëèêî¿ äîçè ãîìîãåíàòó ç íîðìàëüíî¿ ìîçêîâî¿
ðå÷îâèíè. Âèÿâèëîñÿ, ùî íåðâîâà òêàíèíà ìàº
ñëàáê³ ñåíñèá³ë³çóþ÷³ àëåðã³éí³ âëàñòèâîñò³,
³ ðîçâèòîê ïàðàë³÷³â ê³íö³âîê ó òâàðèí ñïîñòå-
ð³ãàâñÿ ëèøå ï³ñëÿ òðèâàëî¿ áàãàòîðàçîâî¿ ³ìó-
í³çàö³¿ [4]. Ïîä³áíèé åôåêò âïëèâó íà ìîçêîâó
òêàíèíó âèÿâëåíèé ï³ñëÿ ââåäåííÿ òîêñèí³â,
÷óæîð³äíèõ ñèðîâàòîê, ³íô³êóâàííÿ â³ðóñàìè
[5]. Àëå ðóõîâ³ ðîçëàäè âèíèêàëè íå ó âñ³õ
òâàðèí, ùî íå äîçâîëÿëî çðîáèòè îäíîçíà÷í³
âèñíîâêè. Â äåÿêèõ äîñë³äæåííÿõ òàêîæ ïî-
êàçàíà ìîæëèâ³ñòü ³íäóêö³¿ ÅÀÅ ó òâàðèí
ââåäåííÿì îêðåìèõ ôðàêö³é ìîçêîâî¿ òêàíèíè
[5, 6], äåíäðèòíèõ êë³òèí [7], êîêëþøíîãî
òîêñèíó [6, 8].

Ïîäàëüøèé ïîøóê ìåòîäó îòðèìàííÿ
àäåêâàòíî¿ ìîäåë³ ÅÀÅ ïîâ’ÿçàíèé ³ç çàñòî-
ñóâàííÿì î÷èùåíîãî ì³ºë³íó, åíöåôàë³òîãåí-
íèõ á³ëê³â, ïîë³ïåïòèä³â [6, 9, 10], ïðè âèêî-
ðèñòàíí³ ÿêèõ õàðàêòåð ðîçâèòêó ñèìïòîìà-
òèêè çàõâîðþâàííÿ ó òâàðèí áóâ á³ëüø îä-
íîòèïîâèì.

Äëÿ ðîçóì³ííÿ ïàòîãåíåçó ÅÀÅ âàæëèâå
çíà÷åííÿ ìàº òàêîæ âèâ÷åííÿ ïðèðîäè åí-
öåôàë³òîãåííîãî ôàêòîðà òà ìåõàí³çìó ä³¿
ñòèìóëÿòîð³â, ÿê³ ï³äñèëþþòü àíòèãåíí³ âëà-
ñòèâîñò³ ìîçêîâî¿ òêàíèíè [11]. Òàê, âñòàíîâ-
ëåíî, ùî á³ëà ðå÷îâèíà ìîçêó º á³ëüø åíöå-
ôàë³òîãåííîþ, í³æ ñ³ðà, ùî ïîÿñíþºòüñÿ íàÿâ-
í³ñòþ ì³ºë³íó ó á³ë³é ðå÷îâèí³.

Îáíàä³éëèâ³ ðåçóëüòàòè ïðè ìîäåëþâàíí³
ÅÀÅ áóëè îòðèìàí³ ï³ñëÿ çàñòîñóâàííÿ ïîâ-
íîãî àä’þâàíòó Ôðåéíäà, ÿêèé º âîäíî-ìàñëÿ-
íîþ åìóëüñ³ºþ ç ³íàêòèâîâàíèìè êë³òèíàìè
Mycobacterium tuberculosis H37RA àáî ì³ñ-
òèòü ³íàêòèâîâàí³ êë³òèíè Mycobacterium tu-
berculosis, ì³íåðàëüíó îë³þ, äåðèâàòè ëàíî-
ë³íó òà  åìóëüãàòîð [4]. Ïðè ââåäåíí³ òâàðèíàì
àä’þâàíòó Ôðåéíäà ç àíòèãåíîì çíà÷íî çðî-
ñòàº ïðîäóêö³ÿ àíòèò³ë äî îñòàííüîãî. Ïîêàçà-
íî, ùî îäíî÷àñíå ââåäåííÿ àä’þâàíòó Ôðåéí-
äà ç ñóñïåíç³ºþ ìîçêîâî¿ òêàíèíè ÖÍÑ ÿê
ãîìîëîã³÷íîãî, òàê ³  ãåòåðîëîã³÷íîãî ïîõîä-
æåííÿ çíà÷íî ïðèñêîðþº ðîçâèòîê ÅÀÅ ó
òâàðèí [5, 12]. Òàêèé ï³äõ³ä äîçâîëÿº âèâ÷àòè
ïðîöåñè äå- ³ ðåì³ºë³í³çàö³¿ ó ÖÍÑ òà ³ìóíî-

ëîã³÷í³ çì³íè ïðè äåì³ºë³í³çóþ÷èõ çàõâî-
ðþâàííÿõ íåðâîâî¿ ñèñòåìè [5, 13, 14].

Ç ìåòîþ ìîäåëþâàííÿ ÅÀÅ íàé÷àñò³øå
åíöåôàë³òîãåííó åìóëüñ³þ ââîäÿòü âíóòð³-
øíüîøê³ðíî â ïîäóøå÷êè ïàëüö³â ñòóïí³ òâà-
ðèí [12]. Ïðè öüîìó âàæê³ñòü ïåðåá³ãó ÅÀÅ
çàëåæèòü â³ä ê³ëüêîñò³ ââåäåíî¿ ìîçêîâî¿ ðå÷î-
âèíè, ñêëàäó ñòèìóëÿòîðà ³ ñï³ââ³äíîøåííÿ
éîãî ³íãðåä³ºíò³â, à òàêîæ â³ä âçàºìîä³¿ ì³æ
êîìïîíåíòàìè åíöåôàë³òîãåííî¿ åìóëüñ³¿ òà
øëÿõ³â ³íîêóëÿö³¿ [15].

Õàðàêòåðíèì äëÿ ÅÀÅ º ãîñòðèé ïåðåá³ã
ç âèñîêîþ ëåòàëüí³ñòþ åêñïåðèìåíòàëüíèõ
òâàðèí, ÿêà ìîæå ñÿãàòè 50–70% [2, 3, 5, 14,
16]. ²íêóáàö³éíèé ïåð³îä ñòàíîâèòü â³ä 8 äî
30 ä³á. Çàõâîðþâàííÿ øâèäêî ïðîãðåñóº òà
õàðàêòåðèçóºòüñÿ òàêèìè êë³í³÷íèìè ïðîÿ-
âàìè, ÿê ñõóäíåííÿ òâàðèí, çìåíøåííÿ ðóõëè-
âîñò³, ðîçâèòîê ïàðåç³â ³ ïàðàë³÷³â ê³íö³âîê,
ïîðóøåííÿ êîîðäèíàö³¿ ðóõ³â òà ôóíêö³¿ òàçî-
âèõ îðãàí³â [17]. Ïðè õðîí³÷íîìó ðåì³òó-
þ÷îìó ïåðåá³ãó ÅÀÅ ó òâàðèí â³äçíà÷àºòüñÿ
âèïàä³ííÿ âîëîññÿ, ðîçâèâàþòüñÿ òðîô³÷í³
âèðàçêè íà ê³íö³âêàõ [5, 15]. Ïðè ïàòîìîðôî-
ëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïåðå-
âàæàííÿ îçíàê äåì³ºë³í³çàö³¿ íåðâîâèõ âî-
ëîêîí íàä çàïàëüíèìè çì³íàìè.

Íàâåäåí³ äàí³ ë³òåðàòóðè äàþòü ï³äñòàâè
ñòâåðäæóâàòè, ùî ãîñòðèé ÅÀÅ ó òâàðèí íå º
ö³ëêîì àäåêâàòíîþ ìîäåëëþ äåì³ºë³í³çóþ÷èõ
çàõâîðþâàíü ç õðîí³÷íèì ïåðåá³ãîì ïîä³áíî
ðîçñ³ÿíîìó ñêëåðîçó ëþäèíè [12, 15]. Ïðè
öüîìó æîäíà ç ³ñíóþ÷èõ ìîäåëåé ÅÀÅ íå
â³äòâîðþº ðîçñ³ÿíèé ñêëåðîç ç õðîí³÷íèì ïå-
ðåá³ãîì ³ ðåì³òóþ÷èì õàðàêòåðîì êë³í³÷íî¿
êàðòèíè. Êð³ì òîãî, ã³ñòîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³
ð³çíÿòüñÿ ïðè ð³çíèõ ìåòîäàõ ³íäóêö³¿ äåì³-
ºë³í³çóþ÷îãî ïðîöåñó â íåðâîâ³é òêàíèí³, à
êë³í³÷í³ îçíàêè çàõâîðþâàííÿ íå çàâæäè êîðå-
ëþþòü ç ïàòîìîðôîëîã³÷íèìè çì³íàìè – äî-
ñèòü ÷àñòî ó òâàðèí ïðè â³äñóòíîñò³ êë³í³÷-
íèõ ñèìïòîì³â âèíèêàþòü ìíîæèíí³ âîãíèùà
çàïàëåííÿ ó ÖÍÑ. Ó çâ’ÿçêó ç öèì íåîáõ³äí³
ïîäàëüø³ ïîøóêè åêñïåðèìåíòàëüíîãî ï³äáî-
ðó àäåêâàòíî¿ äîçè àä’þâàíòó Ôðåéíäà ³ â³äïî-
â³äíî êîíöåíòðàö³¿ ³íàêòèâîâàíèõ òóáåðêó-
ëüîçíèõ áàêòåð³é äëÿ îòðèìàííÿ óäîñêîíà-
ëåíî¿ ìîäåë³ ÅÀÅ. Îñîáëèâîãî çíà÷åííÿ íàáó-
âàº íàÿâí³ñòü íàä³éíî¿ ìîäåë³ ÅÀÅ â ðîçðîáö³
íîâèõ ñó÷àñíèõ ï³äõîä³â äî ë³êóâàííÿ äåì³º-
ë³í³çóþ÷èõ çàõâîðþâàíü ÖÍÑ ç âèêîðèñòàí-
íÿì êë³òèííî¿ òåðàï³¿.

Ìåòîþ äàíîãî äîñë³äæåííÿ áóëî óäîñêî-
íàëåííÿ ìåòîäó ìîäåëþâàííÿ ÅÀÅ ó ùóð³â
øëÿõîì ³íäóêö³¿ äåì³ºë³í³çóþ÷îãî ïðîöåñó
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ð³çíèìè äîçàìè àä’þâàíòó Ôðåéíäà ç îö³íêîþ
åôåêòèâíîñò³ ìîäåë³ çà äîïîìîãîþ ïàòîô³ç³î-
ëîã³÷íèõ ³ ïàòîìîðôîëîã³÷íèõ êðèòåð³¿â.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåí³ íà 32 áåçïîðîäíèõ

ñòàòåâîçð³ëèõ ùóðàõ-ñàìèöÿõ ìàñîþ 200–
230 ã ðîçâåäåííÿ â³âàð³þ ÄÓ «²íñòèòóò íåéðî-
õ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÍÀÌÍ
Óêðà¿íè». Âñ³ ïðîöåäóðè ç äîñë³äíèìè òâàðè-
íàìè âèêîíóâàëè ó â³äïîâ³äíîñò³ ç ì³æíàðîä-
íèìè ïðàâèëàìè ³ íîðìàìè European Commu-
nities Council Directives of 24 November1986,
86/609/EEC òà çã³äíî ïðèíöèï³â «ªâðîïåéñü-
êî¿  Êîíâåíö³¿ ïðî çàõèñò õðåáåòíèõ òâàðèí,
ÿê³ âèêîðèñòîâóþòüñÿ äëÿ åêñïåðèìåíòàëüíèõ
òà ³íøèõ íàóêîâèõ ö³ëåé» (Ñòðàñáóðã, 1986)
[18] ³ Çàêîíó Óêðà¿íè «Ïðî çàõèñò òâàðèí â³ä
æîðñòîêîãî ïîâîäæåííÿ» â³ä 21.20.06 ¹3447-
IV [19].

Åêñïåðèìåíòàëüíèé àëåðã³÷íèé åíöåôà-
ëîì³ºë³ò ³íäóêóâàëè çà ñòàíäàðòíîþ ìåòîäè-
êîþ [4] øëÿõîì îäíîðàçîâîãî ââåäåííÿ ï³ä-
øê³ðíî ó ïîäóøå÷êè çàäí³õ ê³íö³âîê 4 ìë ñóñ-
ïåíç³¿, ÿêà ì³ñòèëà ãîìîãåíàò ñïèííîãî ìîçêó
äîðîñëèõ ùóð³â, ãîìîãåí³çîâàíèé ó ô³ç³îëî-
ã³÷íîìó ðîç÷èí³ ³ åìóëüãîâàíèé ó ñï³ââ³äíî-
øåíí³ 1:1, 1:2, 1:3 ç ïîâíèì àä’þâàíòîì Ôðåéí-
äà (Sigma, ÑØÀ), ùî ì³ñòèòü 2–3 ìã/ìë
Mycobacterium tuberculosis).

Òâàðèí ïîä³ëèëè íà 4 åêñïåðèìåíòàëüí³
ãðóïè: 1-øà – ³íòàêòí³ ùóðè (n=12); 2-ãà – ùó-
ðè ç ÅÀÅ, ³íäóêîâàíèì îäèíàðíîþ äîçîþ
àä’þâàíòó Ôðåéíà (n=8); 3-òÿ òà 4-òà ãðóïè –
ùóðè ç ÅÀÅ, ³íäóêîâàíèì ïîäâ³éíîþ (n=6) òà
ïîòð³éíîþ (n=6) äîçîþ àä’þâàíòó Ôðåéíäà
â³äïîâ³äíî. Â îñòàíí³õ äâîõ ãðóïàõ òâàðèí
ïðîâåäåí³ ëèøå ïàòîìîðôîëîã³÷í³ äîñë³äæåí-
íÿ ïîïåðåêîâîãî â³ää³ëó ñïèííîãî ìîçêó íà
35-òó ³ 60-òó äîáó ñïîñòåðåæåííÿ. Ïîâåä³íêîâ³
ðåàêö³¿ öèõ äîñë³äíèõ òâàðèí ñïîñòåð³ãàòè íå
âäàëîñÿ ó çâ’ÿçêó ç ð³çêèì ïîã³ðøåííÿì ¿õ
çàãàëüíîãî ñòàíó ³ ñìåðòþ ïîëîâèíè òâàðèí
³ç êîæíî¿ ãðóïè. Ó òâàðèí ç ïîäâ³éíîþ äîçîþ
âæå íà 12-òó äîáó â³äì³÷àëèñÿ ÷èñëåíí³ ïàðåçè
çàäí³õ ëàï ³ õâîñòà, áîë³ñí³ñòü ëàï, íàÿâí³ñòü
òðîô³÷íèõ ÿçâ, ùî ïåðåøêîäæàëî ¿õ îáñòå-
æåííþ ó «â³äêðèòîìó ïîë³».

Äîñë³äæåííÿ ïîâåä³íêîâèõ ðåàêö³é çà òå-
ñòîì «â³äêðèòå ïîëå» ³íòàêòíèõ ùóð³â ³ ùóð³â
1-¿ ãðóïè ïðîâîäèëè íà 12-òó äîáó (ïî÷àòîê
âèÿâëåííÿ ïàòîëîã³÷íèõ íåâðîëîã³÷íèõ ñèìï-
òîì³â [12])  çã³äíî [20, 21] ïðîòÿãîì 10 õâ çà
ïîêàçíèêàìè ãîðèçîíòàëüíî¿ (ïåðåòèí öåíò-
ðàëüíèõ ³ ïåðèôåð³éíèõ êâàäðàò³â) ³ âåðòèêà-
ëüíî¿ ëîêîìîòîðíî¿ àêòèâíîñò³ (âñòàâàííÿ íà

çàäí³ ëàïè – âåðòèêàëüí³ ñò³éêè), äîñë³äíèöü-
êî¿ àêòèâíîñò³ (çàãëÿäàííÿ ó íèðêè), åìîö³é-
íî¿ àêòèâíîñò³ (ãðóì³íã ³ äåôåêàö³ÿ, ê³ëüê³ñòü
áîëþñ³â). Çà äîïîìîãîþ ïðîãðàìíî-êîìï’þ-
òåðíîãî êîìïëåêñó äîñë³äæåííÿ ïîâåä³íêîâèõ
ðåàêö³é òâàðèí ðåºñòðóâàëè: ëàòåíòíèé ïåð³îä
(LP), ê³ëüê³ñòü åï³çîä³â çà ïåðø³ 5 õâ (n1),
ê³ëüê³ñòü åï³çîä³â ó íàñòóïí³ 5 õâ (n2), çà-
ãàëüíó ê³ëüê³ñòü åï³çîä³â çà 10 õâ ñïîñòåðå-
æåíü (ns), òðèâàë³ñòü åï³çîä³â çà ïåðø³ 5 õâ
(Ò1), òðèâàë³ñòü åï³çîä³â ó íàñòóïí³ 5 õâ (Ò2),
çàãàëüíó òðèâàë³ñòü åï³çîä³â (Òs), ñåðåäíþ
òðèâàë³ñòü îêðåìîãî åï³çîäó çà ïåðø³ 5 õâ (t1),
ñåðåäíþ òðèâàë³ñòü îêðåìîãî åï³çîäó ó íà-
ñòóïí³ 5 õâ (t2) òà ñåðåäíþ òðèâàë³ñòü îêðå-
ìîãî åï³çîäó çà 10 õâ ñïîñòåðåæåíü (ts).

Îòðèìàí³ äàí³ ñòàòèñòè÷íî îáðîáèëè. Â³-
ðîã³äí³ñòü â³äì³ííîñòåé îö³íþâàëè ç âèêîðè-
ñòàííÿì íåïàðíîãî íåïàðàìåòðè÷íîãî U-êðè-
òåð³þ Ìàííà–Ó¿òí³. Ð³çíèöþ ì³æ äîñë³äæó-
âàíèìè ïîêàçíèêàìè ââàæàëè ñòàòèñòè÷íî
â³ðîã³äíîþ ïðè p<0,05.

Çàá³ð òêàíèíè ïîïåðåêîâîãî ïîòîâùåííÿ
ñïèííîãî ìîçêó åêñïåðèìåíòàëüíèõ òâàðèí
ïðîâîäèëè íà 35-òó ³ 60-òó äîáó åêñïåðèìåíòó
ï³ñëÿ âíóòð³øíüî÷åðåâèííîãî ïåðåäîçóâàííÿ
çàñîá³â äëÿ íàðêîçó. Äëÿ ñâ³òëîâî¿ ì³êðîñêîï³¿
âèä³ëåí³ ôðàãìåíòè ïîïåðåêîâîãî â³ää³ëó
ñïèííîãî ìîçêó  ô³êñóâàëè ó 10%-âîìó ðîç-
÷èí³ íåéòðàëüíîãî ôîðìàë³íó ³ ïðîâîäèëè
÷åðåç ñòàíäàðòíó ïàðàô³íîâó çàëèâêó. Ç îòðè-
ìàíèõ áëîê³â íà ì³êðîòîì³ Microm HM430
(Í³ìå÷÷èíà) ãîòóâàëè ñåð³éí³ òîíê³ çð³çè çàâ-
òîâøêè 5–7 ìêì, ÿê³ çàáàðâëþâàëè êëàñè÷-
íèìè îãëÿäîâèìè áàðâíèêàìè – ãåìàòîêñèë³í-
åîçèíîì ³ ãåìàòîêñèë³í-ï³êðîôóêñèíîì. Äëÿ
ñåëåêòèâíîãî äîñë³äæåííÿ òîíêî¿ öèòîñòðóê-
òóðè íåéðîí³â ñ³ðî¿ ðå÷îâèíè ñïèííîãî ìîçêó
çàñòîñîâóâàëè òàêîæ íåéðîã³ñòîëîã³÷íèé
ìåòîä Í³ññëÿ (çàáàðâëåííÿ ò³îí³íîì, Janssen
Chimicà). Ã³ñòîëîã³÷í³ ïðåïàðàòè äîñë³äæó-
âàëè íà á³íîêóëÿðíîìó ì³êðîñêîï³ NIKON
(ßïîí³ÿ) ç íàñòóïíîþ ì³êðîôîòîäîêóìåíòà-
ö³ºþ íà öèòîàíàë³çàòîð³ çîáðàæåííÿ IBAS-
2000 (Í³ìå÷÷èíà) ïðè çá³ëüøåííÿõ ì³êðî-
ñêîïà 400 òà 800.

Íà ã³ñòîëîã³÷íèõ ïðåïàðàòàõ ñïèííîãî
ìîçêó ï³ääîñë³äíèõ òâàðèí ç ìîäåëüîâàíèì
ÅÀÅ îö³íþâàëè ïàòîëîã³÷í³ çðóøåííÿ ó ã³ñòî-
ñòðóêòóð³ òêàíèíè ñïèííîãî ìîçêó: íàÿâí³ñòü
³ ïîøèðåí³ñòü äåì³ºë³í³çàö³¿ àêñîí³â, çàïàëü-
íî¿ ³íô³ëüòðàö³¿ òà îçíàê íàáðÿêó, âèðàæåí³ñòü
äèñòðîô³÷íèõ ³ íåêðîá³îòè÷íèõ çì³í ó íåðâî-
âèõ êë³òèíàõ. Äëÿ âèÿâëåííÿ çì³í ó ñêëàä³
íåéðîíàëüíî¿ ïîïóëÿö³¿ ñ³ðî¿ ðå÷îâèíè ñïèí-
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íîãî ìîçêó òâàðèí ç ìîäåëüîâàíèì ÅÀÅ âèêî-
ðèñòàëè  ìîðôîìåòðè÷íèé ìåòîä â³äñîòêîâîãî
âèçíà÷åííÿ íåéðîí³â ç îçíàêàìè äèñòðîô³÷-
íèõ ³ íåêðîá³îòè÷íèõ çì³í, ÿê³ ï³äðàõîâóâàëè
ó 10 ïîëÿõ çîðó íà ã³ñòîëîã³÷íèõ ïðåïàðàòàõ.
Öèòîñòðóêòóðí³ îçíàêè ïàòîëîã³¿ íåéðîöèò³â
îö³íþâàëè çã³äíî êëàñè÷íîãî êðèòåð³þ çà çà-
ãàëüíîïðèéíÿòîþ êëàñèô³êàö³ºþ [22]. Îòðè-
ìàí³ ðåçóëüòàòè íàâåäåí³ ó âèãëÿä³ âèá³ðêîâèõ
ñåðåäí³õ çíà÷åíü (ñåðåäíº àðèôìåòè÷íå, ìå-
ä³àíà), ñòàíäàðòíî¿ ïîõèáêè âèá³ðêîâîãî ñå-
ðåäíüîãî àðèôìåòè÷íîãî òà ³íòåðêâàðòèëü-
íîãî  ä³àïàçîíó. Îñê³ëüêè ïåðåâ³ðêà îòðèìà-
íèõ äàíèõ íå ï³äòâåðäèëà, ùî çàêîí ðîçïîä³ëó
íîðìàëüíèé, äëÿ ñòàòèñòè÷íî¿ îáðîáêè ðå-
çóëüòàò³â çàñòîñîâóâàëè íåïàðàìåòðè÷í³ ìåòî-
äè âàð³àö³éíî¿ ñòàòèñòèêè: íåïàðàìåòðè÷íèé
êðèòåð³é Ìàííà–Ó¿òí³ äëÿ ïîð³âíÿííÿ äâîõ
íåçàëåæíèõ ãðóï ³ ðàíãîâèé äèñêðèì³íàíòíèé
àíàë³ç, çàñíîâàíèé íà ñóìàõ ðàíã³â Ôð³äìàíà
ç âèêîðèñòàííÿì ïàêåòà ïðîãðàìè MS Excel
2003 [23] òà STATISTICA 6.1. Íîðìàëüí³ñòü
ðîçïîä³ëó äàíèõ âèçíà÷àëè çà êðèòåð³ºì
Øàï³ðî–Ó¿ëêà.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ
Ïðè òåñòóâàíí³ ïîâåä³íêîâèõ ðåàêö³é ùó-

ð³â ï³ñëÿ ³íäóêö³¿ ÅÀÅ îäèíàðíîþ äîçîþ
àä’þâàíòó Ôðåéíäà ó «â³äêðèòîìó ïîë³» ó
ïîð³âíÿíí³ ç ³íòàêòíèìè òâàðèíàìè âèÿâèëè:
â³ðîã³äíå çíèæåííÿ ãîðèçîíòàëüíî¿ ëîêîìî-
òîðíî¿ àêòèâíîñò³ (çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ ïå-
ðåòèí³â ïåðèôåð³éíèõ êâàäðàò³â: n1 – â 1,7 ðà-
çà (p<0,0015), n2 – â 1,9 ðàçà (p<0,004), ns – â
1,8 ðàçà (p<0,0002); âåðòèêàëüíî¿ ëîêîìîòîð-
íî¿ àêòèâíîñò³ (â³ðîã³äíå çìåíøåííÿ ëàòåíò-
íîãî ïåð³îäó LP – â 4 ðàçè (p<0,0001) òà òåí-
äåíö³þ äî çíèæåííÿ ê³ëüêîñò³ âåðòèêàëüíèõ
ñò³éîê – n2, ns, ¿õ òðèâàëîñò³ – Ò2, Òs òà ñåðåä-
íüî¿ òðèâàëîñò³ – t1, t2, ts), â³ðîã³äíå çíè-
æåííÿ äîñë³äíèöüêî¿ àêòèâíîñò³ (çá³ëüøåííÿ

ëàòåíòíîãî ïåð³îäó LP – â 2 ðàçè (p<0,031) òà
çìåíøåííÿ òðèâàëîñò³ Ts – â 2,4 ðàçè (p<0,047)
³ ñåðåäíüî¿ òðèâàëîñò³ çàãëÿäàíü ó íèðêè ts –
â 2,6 ðàçà (p<0,004). Òàêîæ ñïîñòåð³ãàëè òåí-
äåíö³þ äî ï³äâèùåííÿ åìîö³éíî¿ àêòèâíîñò³
(çá³ëüøåííÿ òðèâàëîñò³ åï³çîä³â ãðóì³íãó  –
T1, T2, Ts ïðè çìåíøåíí³ ê³ëüêîñò³ åï³çîä³â
ãðóì³íãó – n1, n2, ns (òàáë. 1).

Ðåçóëüòàòè ïîêàçàëè, ùî ó ùóð³â ç ìî-
äåëüîâàíèì ÅÀÅ, ³íäóêîâàíèì îäèíàðíîþ
äîçîþ àä’þâàíòó Ôðåéíäà, íà 35-òó äîáó
ñïîñòåðåæåííÿ ïðè ã³ñòîëîã³÷íîìó äîñë³ä-
æåíí³ ïîïåðåêîâîãî â³ää³ëó ñïèííîãî ìîçêó
ó á³ë³é ðå÷îâèí³ âèÿâëåí³ ñòðóêòóðí³ îçíàêè
ïðîöåñó äåì³ºë³í³çàö³¿ ì³ºë³íîâî¿ îáîëîíêè
ó ïåðåâàæí³é á³ëüøîñò³ àêñîí³â ç óòâîðåííÿì
íàâêîëî íèõ öèðêóëÿðíèõ ñïóñòîøåíü. Ïðè
öüîìó á³ëüø³ñòü àêñîí³â íàáóëà âèòîí÷åíîãî
òà äåôîðìîâàíîãî âèãëÿäó (ðèñ.1).

Ïîä³áí³ äåñòðóêòèâí³ çì³íè ì³ºë³íîâèõ
îáîëîíîê ñïîñòåð³ãàëèñÿ òàêîæ íàâêîëî íåð-
âîâèõ âîëîêîí ó ñêëàä³ êîð³íö³â. Ì³ñöÿìè ñïó-
ñòîøåííÿ íàâêîëî çàëèøêîâèõ àêñîí³â çëèâà-

Òàáëèöÿ 1. Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ïîâåä³íêîâèõ ðåàêö³é ³íòàêòíèõ ³ ï³ääîñë³äíèõ ùóð³â
ï³ñëÿ ³íäóêö³¿ åêñïåðèìåíòàëüíîãî àëåðã³÷íîãî åíöåôàëîì³ºë³òó (ÅÀÅ) îäèíàðíîþ äîçîþ

àä’þâàíòó Ôðåéíäà (M±m)

Ïðèì³òêà. Ïîçíà÷åííÿ: LP – ëàòåíòíèé ïåð³îä; n1 – ê³ëüê³ñòü åï³çîä³â çà ïåðø³ 5 õâ; n2 – ê³ëüê³ñòü
åï³çîä³â çà äðóã³ 5 õâ; ns – çàãàëüíà ê³ëüê³ñòü åï³çîä³â; Òs – çàãàëüíà òðèâàë³ñòü åï³çîä³â çà 10 õâ
ñïîñòåðåæåíü; ts – ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü îêðåìîãî åï³çîäó çà 10 õâ ñïîñòåðåæåíü.

Ðèñ. 1. Á³ëà ðå÷îâèíà ñïèííîãî ìîçêó ùóðà
ç ÅÀÅ, ³íäóêîâàíèì îäèíàðíîþ äîçîþ

àä’þâàíòó Ôðåéíäà, 35-òà äîáà.
Çàáàðâëåííÿ ò³îí³íîì, ×800
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ëèñÿ, óòâîðþþ÷è ä³ëÿíêè ÿ÷åéêóâàòèõ ñòðóê-
òóð. Ñåðåä êë³òèí ãë³àëüíîãî êîìïîíåíòà á³ëî¿
ðå÷îâèíè âèÿâëÿëèñÿ ëèøå ïîîäèíîê³ äèôóç-
íî ðîçòàøîâàí³ äèñòðîôîâàí³ îë³ãîäåíäðî-
öèòè òà àñòðîöèòè ³ç ï³êíîòèçîâàíîþ öèòî-
ïëàçìîþ ïðè â³äñóòíîñò³ â³çóàë³çàö³¿ ÿäåð.

Ó ñ³ð³é ðå÷îâèí³ ñïèííîãî ìîçêó ùóð³â íà
35-òó äîáó äîñë³äæåííÿ âèÿâëåí³ ëèøå îêðåì³
íåéðîíè ³ç çáåðåæåíîþ òèïîâîþ öèòîñòðóê-
òóðîþ, íàáëèæåíîþ äî íîðìàëüíî¿ (ðèñ. 2).

Ó á³ëüøîñò³ íåéðîöèò³â [(52,64±3,69)%] ðå-
ºñòðóâàëàñÿ óù³ëüíåí³ñòü òèãðî¿äíî¿ ñóáñòàí-
ö³¿ ç ï³äâèùåíèì çàáàðâëåííÿì, ùî â³äáèâàº
ïîðóøåííÿ ò³íêòîð³àëüíèõ âëàñòèâîñòåé ðè-
áîíóêëå¿äíîãî êîìïëåêñó öèòîïëàçìè âíàñë³-
äîê ïàòîëîã³÷íîãî ï³äâèùåííÿ ïðîíèêíîñò³
êë³òèííèõ ìåìáðàí. Ó äåÿêèõ íåéðîöèòàõ
â³äáóëèñÿ òîòàëüíà ãîìîãåí³çàö³ÿ òèãðî¿äíî¿
ñóáñòàíö³¿ òà ë³çèñ ÿäåð ç ðóéíóâàííÿì îáî-
ëîíêè ïðè â³äñóòíîñò³ â³çóàë³çàö³¿ ÿäåðåöü
(ðèñ. 3). Äåÿê³ íåêðîá³îòè÷íî çì³íåí³ íåéðî-

öèòè íàáóëè âèãëÿäó êë³òèí-ò³íåé. Íà âñüîìó
ïðîòÿç³ çð³ç³â ñïèííîãî ìîçêó ùóð³â ç ÅÀÅ,
³íäóêîâàíèõ îäèíàðíîþ äîçîþ àä’þâàíòó
Ôðåéíäà, ó öåé ñòðîê ñïîñòåð³ãàëèñÿ òàêîæ
ÿâèùà ïåðèöåëþëÿðíîãî é ïåðèâàñêóëÿðíîãî
íàáðÿêó.

Íà 60-òó äîáó äîñë³äæåííÿ â òêàíèí³ ñïèí-
íîãî ìîçêó ùóð³â ç ÅÀÅ, ³íäóêîâàíèì îäèíàð-
íîþ äîçîþ àä’þâàíòó Ôðåéíäà, ó ïîð³âíÿíí³
ç ïîïåðåäí³ì ñòðîêîì ó á³ë³é ðå÷îâèí³ âèçíà-
÷àëîñÿ ïîì³òíå çá³ëüøåííÿ ïîøêîäæåíèõ äå-
ì³ºë³í³çîâàíèõ àêñîí³â ç ïåðåòâîðåííÿì ¿õ ó
âèòîí÷åí³ ãîìîãåí³çîâàí³ ñòðóêòóðè, îòî÷åí³
ïîøèðåíèìè ñïóñòîøåííÿìè âíàñë³äîê äåñò-
ðóêö³¿ ì³ºë³íîâèõ îáîëîíîê (ðèñ. 4). Ó äèñòðî-

ôîâàíèõ ãë³îöèòàõ âèÿâëåí³ ï³êíîìîðôí³ ã³-
ïåðõðîìí³ ÿäðà. Ó ñ³ð³é ðå÷îâèí³ ñïèííîãî
ìîçêó â öåé ñòðîê âì³ñò ïàòîëîã³÷íî çì³íåíèõ
íåéðîöèò³â ïîð³âíÿíî ç ïîïåðåäí³ì ñòðîêîì
ñòàíîâèâ ó ñåðåäíüîìó (52,78±4,31)%, òîáòî
ïîì³òíî íå çì³íèâñÿ. Àëå ó òàêèõ íåéðîöèòàõ
âèçíà÷àëîñÿ ïîãëèáëåííÿ íåêðîá³îòè÷íèõ îç-
íàê ó âèãëÿä³ ³øåì³¿, òèãðîë³çó, êàð³îë³çó ç óò-
âîðåííÿì êë³òèí-ò³íåé (ðèñ. 5). Ñóäèíè êàï³-
ëÿðíîãî òèïó ç³ ñòàçîì ôîðìåíèõ åëåìåíò³â
îòî÷åí³ çîíàìè ïåðèâàñêóëÿðíîãî íàáðÿêó àáî
íåâåëèêèìè âîãíèùåâèìè êðîâîâèëèâàìè.

Îòæå, â äèíàì³ö³ ñïîñòåðåæåííÿ íà 60-òó
äîáó â òêàíèí³ ñïèííîãî ìîçêó ùóð³â ç ÅÀÅ,
³íäóêîâàíèì îäèíàðíîþ äîçîþ àä’þâàíòó
Ôðåéíäà, ñòóï³íü ïàòîëîã³÷íèõ çì³í ó á³ë³é ³
ñ³ð³é ðå÷îâèí³ öèõ ùóð³â ïîì³òíî ïîñèëþºòü-
ñÿ. Âèÿâëåí³ öèòîñòðóêòóðí³ çì³íè íà 35-òó
òà 60-òó äîáó äîñë³äæåííÿ â³äîáðàæóþòü
ñóòòºâ³ ïîðóøåííÿ âíóòð³øíüîêë³òèííèõ ìå-
òàáîë³÷íèõ ïðîöåñ³â âíàñë³äîê ðîçâèòêó äå-
ì³ºë³í³çàö³¿ íåðâîâèõ âîëîêîí ³ º ïðè÷èíîþ
ôóíêö³îíàëüíèõ ðîçëàä³â ä³ÿëüíîñò³ ÖÍÑ

Ðèñ. 3. Äèñòðîôîâàí³ íåéðîöèòè ó ñ³ð³é
ðå÷îâèí³ ñïèííîãî ìîçêó ùóðà ç ÅÀÅ,

³íäóêîâàíèì îäèíàðíîþ äîçîþ àä’þâàíòó
Ôðåéíäà, 35-òà äîáà. Çàáàðâëåííÿ ò³îí³íîì,

×800

Ðèñ. 2. Íåéðîöèòè ³ç â³äíîñíî çáåðåæåíîþ
ñòðóêòóðîþ ó ñ³ð³é ðå÷îâèí³ ñïèííîãî ìîçêó
ùóðà ç ÅÀÅ, ³íäóêîâàíèì îäèíàðíîþ äîçîþ
àä’þâàíòó Ôðåéíäà, 35-òà äîáà. Çàáàðâëåííÿ

ò³îí³íîì, ×800

Ðèñ. 4. Ïîñèëåííÿ îçíàê äåì³ºë³í³çàö³¿
àêñîí³â ó á³ë³é ðå÷îâèí³ ñïèííîãî ìîçêó ùóðà

ç ÅÀÅ, ³íäóêîâàíèì îäèíàðíîþ äîçîþ
àä’þâàíòó Ôðåéíäà, 60-òà äîáà. Çàáàðâëåííÿ

ò³îí³íîì, ×800

ТЕОРЕТИЧНА І   ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА МЕДИЦИНА



9

ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÀ ² ÊË²Í²×ÍÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀ. 2017. ¹ 4 (77)

ï³ääîñë³äíèõ òâàðèí ç³ çì³íîþ ïîâåä³íêîâèõ
ðåàêö³é.

Ïàòîìîðôîëîã³÷íèé àíàë³ç ã³ñòîñòðóêòóðè
ñïèííîãî ìîçêó ùóð³â ç ÅÀÅ, ³íäóêîâàíèì ïî-
äâ³éíîþ äîçîþ àä’þâàíòó Ôðåéíäà íà 35-òó
äîáó, ó ïîð³âíÿíí³ ç âèêîðèñòàííÿì îäèíàðíî¿
äîçè àä’þâàíòó Ôðåéíäà, âèÿâèâ á³ëüø ïîøè-
ðåíèé ïðîöåñ äåì³ºë³í³çàö³¿ àêñîí³â ó á³ë³é
ðå÷îâèí³ ç óòâîðåííÿì ïåðèàêñîíàëüíèõ ñïó-
ñòîøåíü ìàéæå íà âñüîìó ïðîñòîð³ äîñë³ä-
æåíèõ çð³ç³â ñïèííîãî ìîçêó. Öå ñóïðîâîäæó-
âàëîñÿ ïîãëèáëåííÿì ñòóïåíÿ ïîøêîäæåííÿ
àêñîí³â ç òðàíñôîðìàö³ºþ ¿õ ó íåêðîòèçîâàí³
ãîìîãåíí³ ñòðóêòóðè ó âèãëÿä³ ò³íåé (ðèñ. 5).
Ç áîêó ãë³àëüíîãî êîìïîíåíòà ñïîñòåð³ãàëîñÿ
çìåíøåííÿ âì³ñòó êë³òèí, ÿê³ âèÿâëÿëè îçíàêè
äèñòðîô³¿ – çìîðùåííÿ öèòîïëàçìàòè÷íèõ ò³ë,
ðåäóêö³þ â³äðîñòê³â, ï³êíîç òà ã³ïåðõðîìàòîç
ÿäåð (ðèñ. 6). Ó íåéðîöèòàõ ñ³ðî¿ ðå÷îâèíè
ñïèííîãî ìîçêó öèõ ùóð³â âèÿâëåí³ äèñ-
òðîô³÷í³ òà íåêðîá³îòè÷í³ çì³íè ç³ çá³ëüøåí-
íÿì âì³ñòó êë³òèí-ò³íåé [(63,44±5,35)%]. Íåé-

ðîöèòè ³ç â³äíîñíî çáåðåæåíîþ ñòðóêòóðîþ
âèÿâëÿëèñÿ ïîîäèíîêî. Íàÿâí³ñòü äð³áíèõ
êðîâîâèëèâ³â íàâêîëî ñóäèí êàï³ëÿðíîãî òèïó
çàñâ³ä÷óº ïîñèëåííÿ ñóäèííî¿ ïðîíèêíîñò³.

Òàêèì ÷èíîì, çà äàíèìè ïàòîìîðôîëîã³÷-
íîãî äîñë³äæåííÿ ïîïåðåêîâîãî â³ää³ëó ñïèí-
íîãî ìîçêó ùóð³â ç ³íäóêîâàíèì  ïîäâ³éíîþ
äîçîþ àä’þâàíòó Ôðåéíäà ÅÀÅ íà 35-òó äîáó
âèçíà÷àºòüñÿ çíà÷íå ïîøèðåííÿ äåì³ºë³í³çó-
þ÷îãî ïðîöåñó òà çá³ëüøåííÿ âì³ñòó íåéðî-
êë³òèí ç äèñòðîô³÷íî-íåêðîá³îòè÷íèìè çì³-
íàìè.

Ïðè çàñòîñóâàíí³ ïîòð³éíî¿ äîçè àä’þâàí-
òó Ôðåéíäà äëÿ ìîäåëþâàííÿ ÅÀÅ ó ã³ñòîñòðóê-
òóð³ ñïèííîãî ìîçêó òâàðèí ç ÅÀÅ íà 35-òó
äîáó çàðåºñòðîâàíî ùå á³ëüøå ïîñèëåííÿ äå-
ñòðóêòèâíèõ çì³í ÿê ó á³ë³é, òàê ³ ó ñ³ð³é ðå-
÷îâèí³ ïîð³âíÿíî ç çàñòîñóâàííÿì ïîäâ³éíî¿
äîçè àä’þâàíòó Ôðåéíäà. Ó á³ë³é ðå÷îâèí³
ñïèííîãî ìîçêó ñïîñòåð³ãàëèñÿ ä³ëÿíêè ìàé-
æå òîòàëüíî¿ äåñòðóêö³¿ ÿê àêñîí³â, òàê ³ ¿õ
îáîëîíîê (ðèñ. 7). Ó ñ³ð³é ðå÷îâèí³ öå ñóïðî-

âîäæóâàëîñÿ ïîì³òíèì çá³ëüøåííÿì âì³ñ-
òó íåéðîöèò³â ç äèñòðîô³÷íèìè é íåêðîá³î-
òè÷íèìè çì³íàìè â ñåðåäíüîìó äî (72,52±
2,46)% ç ïåðåâàæàííÿì ñåðåä íèõ êë³òèí-
ò³íåé (ðèñ. 8). Íàâêîëî äð³áíèõ ñóäèí êàï³-
ëÿðíîãî òèïó ñïîñòåð³ãàëèñÿ ìíîæèíí³ âîãíè-
ùåâ³ êðîâîâèëèâè.

Îòæå, çàñòîñóâàííÿ ïîäâ³éíî¿ òà ïîòð³éíî¿
äîç àä’þâàíòó Ôðåéíäà äëÿ ³íäóêö³¿ ÅÀÅ ó
ùóð³â îáóìîâëþº ïîñòóïîâå ïîøèðåííÿ ³
çá³ëüøåííÿ ïðîöåñó äåì³ºë³í³çàö³¿ àêñîí³â ó
á³ë³é ðå÷îâèí³ òà âì³ñòó ïîøêîäæåíèõ íåé-
ðîöèò³â ó ñ³ð³é ðå÷îâèí³ ñïèííîãî ìîçêó, ùî
çàñâ³ä÷óº äîçîçàëåæí³ñòü åôåêòó. Ðåçóëüòàòè
ìîðôîìåòðè÷íî¿ îö³íêè âì³ñòó ïàòîëîã³÷íî
çì³íåíèõ íåéðîöèò³â ó ñ³ð³é ðå÷îâèí³ ñïèííî-

Ðèñ. 5. Äåñòðóêòèâí³ çì³íè ó á³ë³é ðå÷îâèí³
ñïèííîãî ìîçêó ùóðà ç ÅÀÅ, ³íäóêîâàíèì

ïîäâ³éíîþ äîçîþ àä’þâàíòó Ôðåéíäà,
35-òà äîáà. Çàáàðâëåííÿ ò³îí³íîì, ×800

Ðèñ. 6. Ïàòîëîã³÷íî çì³íåí³ íåéðîöèòè ó ñ³ð³é
ðå÷îâèí³ ñïèííîãî ìîçêó ùóðà ç ÅÀÅ,

³íäóêîâàíèì ïîäâ³éíîþ äîçîþ àä’þâàíòó
Ôðåéíäà, 35-òà äîáà. Çàáàðâëåííÿ ò³îí³íîì,

×800

Ðèñ. 7. Ñóáòîòàëüíà äåì³ºë³í³çàö³ÿ á³ëî¿
ðå÷îâèíè ñïèííîãî ìîçêó ùóðà ç ÅÀÅ,

³íäóêîâàíèì ïîòð³éíîþ äîçîþ àä’þâàíòó
Ôðåéíäà, 35-òà äîáà. Çàáàðâëåííÿ

ãåìàòîêñèë³í-åîçèíîì, ×800
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ãî ìîçêó ùóð³â ç ÅÀÅ, ³íäóêîâàíèì ð³çíèìè
äîçàìè àä’þâàíòó Ôðåéíäà, íàâåäåíî â òàáë. 2.

Ìîðôîìåòðè÷íèé àíàë³ç ïàòîëîã³÷íèõ
çì³í ó ñïèííîìó ìîçêó ùóð³â ç ÅÀÅ, ³íäó-
êîâàíèì çðîñòàþ÷èìè äîçàìè àä’þâàíòó
Ôðåéíäà, íà 35-òó äîáó ïîêàçàâ ñòàòèñòè÷íî
çíà÷óùå ïîñòóïîâå çá³ëüøåííÿ âì³ñòó ïî-
øêîäæåíèõ íåéðîöèò³â ó ãðóïàõ òâàðèí, ÿêèì
³íäóêóâàëè ÅÀÅ ïîäâ³éíîþ òà ïîòð³éíîþ äî-
çàìè àä’þâàíòó Ôðåéíäà (òàáë. 2). Öå ñóïðî-
âîäæóâàëîñÿ ïîñòóïîâèì ïîøèðåííÿì ñòó-
ïåíÿ äåì³ºë³í³çóþ÷îãî ïðîöåñó àêñîí³â ó á³ë³é
ðå÷îâèí³ ñïèííîãî ìîçêó òà éîãî êîð³íöÿõ ó
â³äïîâ³äíèõ äîñë³äíèõ ãðóïàõ. Ïðè çàñòîñó-
âàíí³ ïîòð³éíî¿ äîçè àä’þâàíòó Ôðåéíäà ê³ëü-
ê³ñòü ïàòîëîã³÷íî çì³íåíèõ íåéðîí³â ñòàòèñ-
òè÷íî çíà÷óùå ï³äâèùèëàñÿ â 1,4 ðàçà ó ïî-
ð³âíÿíí³ ç 1-þ ãðóïîþ ùóð³â. Ð³çíèöÿ â öèõ
ïîêàçíèêàõ ì³æ 1-þ òà 2-þ ãðóïîþ òâàðèí,
ÿêèì ³íäóêóâàëè ÅÀÅ ïîäâ³éíîþ äîçîþ àä’þ-
âàíòó Ôðåéíäà, ñêëàäàëà 1,04 ðàçè ³ áóëà ñòà-
òèñòè÷íî íåçíà÷óùîþ. Êð³ì òîãî, ñòàòèñòè÷-
íî çíà÷óùî¿ ð³çíèö³ ì³æ 2-þ òà 3-þ ãðóïàìè
â³äì³÷åíî íå áóëî, íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî ïî-
êàçíèê ì³æ íèìè çá³ëüøóâàâñÿ â 1,36 ðàçà.
Öåé àíàë³ç ïîêàçóº á³ëüøó ³íôîðìàòèâí³ñòü
óðàõóâàííÿ ÿê³ñíèõ öèòîëîã³÷íèõ îçíàê
ïîøêîäæåííÿ íåéðîêë³òèí.

Óçàãàëüíþþ÷è îòðèìàí³ íàìè ðåçóëüòàòè,
ñë³ä â³äì³òèòè, ùî íà íàøîìó ìàòåð³àë³ ó òêà-
íèí³ ñïèííîãî ìîçêó ùóð³â ç ÅÀÅ íå çàðåºñ-
òðîâàí³ ïðîÿâè çàïàëüíî¿ ðåàêö³¿ íåçàëåæíî
â³ä òåñòîâàíî¿ äîçè àä’þâàíòó Ôðåéíäà. Â òîé
æå ÷àñ, çà äàíèìè ðîáîòè [3], ââàæàºòüñÿ, ùî
ââåäåíà ìîçêîâà ðå÷îâèíà âèêëèêàº â îðãàí³ç-
ì³ óòâîðåííÿ àóòîàíòèò³ë, ÿê³ ïðîíèêàþòü ó
ìîçîê ³ ðóéíóþòü ì³ºë³í. Ó â³äïîâ³äü íà ïî-
øêîäæåííÿ ì³ºë³íó ìîæå ðîçâèâàòèñÿ çàïàëü-
íà ðåàêö³ÿ. ²ñíóº òàêîæ ïðèïóùåííÿ, ùî ïðî-
öåñ çàïàëåííÿ ïðè ÅÀÅ íå ìîæå áóòè âèíÿò-
êîâî âòîðèííèì ÿâèùåì, îñê³ëüêè çàïàëüíà
ðåàêö³ÿ ïåðâèííî ìîæå ³í³ö³þâàòè ïðîöåñ äå-
ì³ºë³í³çàö³¿ íåðâîâèõ âîëîêîí, àëå ïîâíî¿ òî-
ïîãðàô³÷íî¿ â³äïîâ³äíîñò³ ì³æ ïîøèðåí³ñòþ
äåì³ºë³í³çàö³¿ íåðâîâî¿ òêàíèíè òà çàïàëüíîþ
³íô³ëüòðàö³ºþ íå ³ñíóº. Çàïàëüíà ³íô³ëüòðàö³ÿ

Ðèñ. 8. Òêàíèíà ñïèííîãî ìîçêó ùóðà ç ÅÀÅ,
³íäóêîâàíèì ïîòð³éíîþ äîçîþ àä’þâàíòó

Ôðåéíäà, 35-òà äîáà. Çàáàðâëåííÿ
ãåìàòîêñèë³í-åîçèíîì, ×800

Òàáëèöÿ 2. Ê³ëüê³ñòü ïàòîëîã³÷íî çì³íåíèõ íåéðîí³â ó ñ³ð³é ðå÷îâèí³ ïîïåðåêîâîãî â³ää³ëó
ñïèííîãî ìîçêó ùóð³â ç ÅÀÅ, ³íäóêîâàíèì ð³çíèìè äîçàìè àä’þâàíòó Ôðåéíäà (ÀÔ),(35-òà äîáà)

Ïðèì³òêà. * Ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùå  ì³æ ãðóïïàìè  ² ÅÀÅ  òà ²²² ÅÀÅ.

ïðè ÅÀÅ â îñíîâíîìó îáìåæóºòüñÿ ì’ÿêèìè
ìîçêîâèìè îáîëîíêàìè, à îçíàêè äåì³ºë³í³çàö³¿
àêñîí³â ðîçâèâàþòüñÿ ó á³ë³é ðå÷îâèí³ ñïèí-
íîãî òà ãîëîâíîãî ìîçêó. Íàâ³òü ïðè çíà÷í³é
âíóòð³øíüîàäâåíòèö³àëüí³é çàïàëüí³é ³íô³ëü-
òðàö³¿ îêðåìèõ ñóäèí ìîçêó ïðîöåñ äåì³º-
ë³í³çàö³¿ â öèõ ä³ëÿíêàõ ÷àñòî íå âèÿâëÿºòüñÿ.

Òàêèì ÷èíîì, ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ,
ñïðÿìîâàí³ íà ïîøóê îïòèìàëüíî¿ äîçè àä’þ-
âàíòó Ôðåéíäà äëÿ ³íäóêö³¿ ÅÀÅ ó ùóð³â,
ïîêàçàëè, ùî íàéá³ëüø ïîøèðåíèé ïðîöåñ
äåì³ºë³í³çàö³¿ â òêàíèí³ ñïèííîãî ìîçêó öèõ
ï³ääîñë³äíèõ òâàðèí â³äòâîðþºòüñÿ ïðè âèêî-
ðèñòàíí³ ïîòð³éíî¿ äîçè àä’þâàíòó Ôðåéíäà.
Öåé ïðîöåñ ñóïðîâîäæóºòüñÿ ïîÿâîþ äèñòðî-
ô³÷íî-äåñòðóêòèâíèõ çì³í ó á³ëüøîñò³ íåéðî-
öèò³â ñ³ðî¿ ðå÷îâèíè ñïèííîãî ìîçêó. Àëå ð³-
âåíü çàõâîðþâàíîñò³ ó òàêèõ òâàðèí íàñò³ëüêè
âàæêèé, ùî óíåìîæëèâëþº ñïîñòåðåæåííÿ çà
íèìè â òåñò³ «â³äêðèòå ïîëå». Îòæå, ïî ðåçóëü-
òàòàõ ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü ìîæíà çðîáèòè
âèñíîâîê ïðî äîñòàòí³ñòü âèêîðèñòàííÿ îäí³º¿
äîçè àä’þâàíòó Ôðåéíäà äëÿ îòðèìàííÿ åôåê-
òèâíî¿ ìîäåë³ åêñïåðèìåíòàëüíîãî àëåðã³÷-
íîãî åíöåôàëîì³ºë³òó ç õðîí³÷íèì ðåöèäèâó-
þ÷èì ïåðåá³ãîì ó ùóð³â ïðîòÿãîì 35 ä³á.
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Âèñíîâêè
1. Ïðè ³íäóêö³¿ ùóð³â ç åêñïåðèìåíòàëü-

íèì àëåðã³÷íèì åíöåôàëîì³ºë³òîì îäèíàð-
íîþ äîçîþ àä’þâàíòó Ôðåéíäà ó òåñò³ «â³ä-
êðèòå ïîëå» çàðåºñòðîâàí³ çì³íè ïîâåä³íêîâèõ
ðåàêö³é ó âèãëÿä³ ïðèãí³÷åííÿ îð³ºíòîâíî-äî-
ñë³äíèöüêî¿ òà àêòèâàö³¿ åìîö³éíî¿ àêòèâ-
íîñò³.

2.  Ïîð³âíÿëüíèé ïàòîìîðôîëîã³÷íèé àíà-
ë³ç îñîáëèâîñòåé ã³ñòîñòðóêòóðè ñïèííîãî
ìîçêó ùóð³â ç åêñïåðèìåíòàëüíèì àëåðã³÷íèì
åíöåôàëîì³ºë³òîì ïîêàçàâ, ùî çàñòîñóâàííÿ
ÿê ïîäâ³éíî¿, òàê ³ ïîòð³éíî¿ äîçè àä’þâàíòó
Ôðåéíäà ç ìåòîþ ³íäóêö³¿ çàáåçïå÷óº ðîçâè-

òîê á³ëüø ïîøèðåíîãî äåì³ºë³í³çóþ÷îãî ïðî-
öåñó â ïîð³âíÿíí³ ç îäèíàðíîþ äîçîþ àä’þ-
âàíòó Ôðåéíäà. Öå  ñóïðîâîäæóºòüñÿ ïîÿâîþ
äèñòðîô³÷íî-íåêðîá³îòè÷íèõ çì³í öèòîñòðóê-
òóðè  íåéðîöèò³â ñïèííîãî ìîçêó ùóð³â äîçî-
çàëåæíîãî õàðàêòåðó. Íàéá³ëüø âèðàæåí³ ìîð-
ôîëîã³÷í³ çì³íè, ÿê³ â îñíîâíîìó ìàþòü íåçâî-
ðîòíèé õàðàêòåð, ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ïðè çàñòî-
ñóâàíí³ ïîòð³éíî¿ äîçè àä’þâàíòó Ôðåéíäà.

3. Âèêîðèñòàííÿ îäèíàðíî¿ äîçè àä’þ-
âàíòó Ôðåéíäà º îïòèìàëüíèì äëÿ îòðèìàííÿ
åôåêòèâíî¿ ìîäåë³ åêñïåðèìåíòàëüíîãî àëåð-
ã³÷íîãî åíöåôàëîì³ºë³òó ó ùóð³â ç õðîí³÷íèì
ðåöèäèâóþ÷èì ïåðåá³ãîì.
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ïîëíîãî àäúþâàíòà Ôðåéíäà (ÀÔ) è ýíöåôàëèòîãåííîé ñìåñè íà ñòåïåíü âûðàæåííîñòè
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Ïðè òåñòèðîâàíèè â  «îòêðûòîì ïîëå» êðûñ ñ èíäóöèðîâàííûì ÝÀÝ îäèíàðíîé äîçîé ÀÔ íà 12-å
ñóòêè íàáëþäàëè óãíåòåíèå îðèåíòèðîâî÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîé è àêòèâàöèþ ýìîöèîíàëüíîé
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àêòèâíîñòè. Ñðàâíèòåëüíûé ïàòîìîðôîëîãè÷åñêèé àíàëèç îñîáåííîñòåé ãèñòîñòðóêòóðû ñïèííîãî
ìîçãà êðûñ ñ ÝÀÝ íà 35-å ñóòêè ïîêàçàë, ÷òî ïðèìåíåíèå êàê äâîéíîé, òàê è òðîéíîé äîçû ÀÔ ñ
öåëüþ èíäóêöèè îáåñïå÷èâàåò ðàçâèòèå áîëåå ðàñïðîñòðàí¸ííîãî äåìèåëèíèçèðóþùåãî ïðîöåññà
â ñðàâíåíèè ñ îäèíàðíîé äîçîé ÀÔ. Èñïîëüçîâàíèå îäèíàðíîé äîçû ÀÔ ÿâëÿåòñÿ îïòèìàëüíûì
äëÿ ïîëó÷åíèÿ ýôôåêòèâíîé ìîäåëè ýêñïåðèìåíòàëüíîãî àëëåðãè÷åñêîãî ýíöåôàëîìèåëèòà ó êðûñ
ñ õðîíè÷åñêèì ðåöèäèâèðóþùèì òå÷åíèåì.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ýêñïåðèìåíòàëüíûé àëëåðãè÷åñêèé ýíöåôàëîìèåëèò, ïîâåäåí÷åñêèå ðåàêöèè,
äåìèåëèíèçàöèÿ.

L.D. Pichkur, V.M. Semenova, O.M. Velichko, S.A. Verbovska, D.M. Yegorova, S.T. Akinola,
V.V. Vaslovich
OPTIMIZATION OF MODELING OF EXPERIMENTAL ALLERGIC ENCEPHALOMYELITIS WITH
CHRONIC RECURRENT COURSE

In order to standardize the model of experimental allergic encephalomyelitis (EAE) with development
of chronic remitting course of disease a study of the different doses Freund’s Complete adjuvant (AF)
effects and encephalolithic mixture on the degree of severity of behavioral reactions in the test «open
field» of rats and the process of spinal cord demyelination was conducted. When testing rats in the «open
field» with inducted EAE by Freund’s adjuvant single dose, on the 12th day, the inhibition of tentative-
research and activation of emotional activity were revealed. Comparative pathomorphological analysis of
the spinal cord of rats histostructure features with EAE on 35th day showed that the use of both double
and triple doses of Freund’s adjuvant for induction provides the development of a more widespread
demyelinating process in comparison with the single dose of Freund’s adjuvant. The use of a single dose
of Freund’s adjuvant is optimal for obtaining an effective model of experimental allergic encephalomyelitis
in rats with chronic recurrence.

Key words: experimental allergic encephalomyelitis, behavioral reactions, demyelinization.
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Âñòóï
Çà äàíèìè ÂÎÎÇ, îï³êîâà òðàâìà çàéìàº

3-òº ì³ñöå ñåðåä óñ³õ âèä³â òðàâìàòèçìó. Â îñ-
òàíí³ ðîêè ñïîñòåð³ãàºòüñÿ òåíäåíö³ÿ äî çá³ëü-
øåííÿ ê³ëüêîñò³ ïîñòðàæäàëèõ â³ä îï³ê³â.
Âàæêà òåðì³÷íà òðàâìà º ñåðéîçíèì óøêîä-
æóþ÷èì ôàêòîðîì äëÿ âñüîãî îðãàí³çìó ³ç-çà
ïîðóøåííÿ ôóíêö³é ãåìîäèíàì³êè, òðàâíîãî
òðàêòó, ïå÷³íêè, íèðîê, ìåòàáîë³çìó, ³ìóí³òåòó
òîùî [1]. Âñå öå ñïðèÿº ïîÿâ³ ìåä³àòîð³â çà-
ïàëåííÿ ³ á³ëüø âèðàæåíîìó îêèñëþâàëüíîìó
ñòðåñó òà åíäîãåíí³é ³íòîêñèêàö³¿ [2].

Íåçâàæàþ÷è íà ñòâîðåííÿ áàãàòüîõ íîâèõ
ë³ê³â, ³äåàëüíîãî ïðåïàðàòó äëÿ íàíåñåííÿ íà
óøêîäæåíó îï³êàìè øê³ðó äîñ³ íå âèíàéäåíî.
²íô³êîâàíà îï³êîâà ðàíà ïîòðåáóº ñâîº÷àñíî¿
àíòèáàêòåð³àëüíî¿, ïðîòèçàïàëüíî¿ òà äåòîê-
ñèêàö³éíî¿ òåðàï³¿. Òîìó íàøó óâàãó ïðèâåð-
íóâ ìåòîä àïë³êàö³éíî¿ ñîðáö³¿ [3]. Ì³ñöåâå
âèêîðèñòàííÿ ñîðáö³éíèõ ïðåïàðàò³â äîçâîëÿº
çíèçèòè ð³âåíü ïðîäóêò³â ðîçïàäó áàêòåð³é òà
¿õ òîêñèí³â, ùî ñïðèÿº ïðèñêîðåíîìó çàãîþ-
âàííþ ðàí [4]. Ïîºäíàííÿ ñîðáåíòó ç àíòèá³î-
òèêîì, íà íàøó äóìêó, äàñòü çìîãó ìàêñèìà-
ëüíî åôåêòèâíî âïëèâàòè íà ³íôåêö³éíèé
ïðîöåñ â îï³êîâ³é ðàí³.

Ìåòîþ äàíîãî äîñë³äæåííÿ áóëî âèâ÷èòè
ïîêàçíèêè ïåðåêèñíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â
(ÏÎË), çàãàëüíî¿ àíòèîêñèäàíòíî¿ àêòèâíîñò³
òà îö³íèòè ð³âåíü ãîñòðîôàçîâèõ ïîêàçíèê³â
çàïàëåííÿ íà ìîäåë³ ³íô³êîâàíî¿ òåðì³÷íî¿
òðàâìè ó ìèøåé ïðè ë³êóâàíí³ åêñïåðè-
ìåíòàëüíèìè àïë³êàö³éíèìè ñîðáåíòàìè.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëîñÿ íà 6-ì³ñÿ÷íèõ

ìèøàõ-ñàìöÿõ ë³í³¿ NMRI ìàñîþ 18–20 ã. Äëÿ
åêñïåðèìåíò³â áóëà âèêîðèñòàíà ìîäåëü êîí-
òàêòíîãî òåðì³÷íîãî îï³êó [5]. Áåçïîñåðåäíüî
ï³ñëÿ íàíåñåííÿ òðàâìè òâàðèíàì íàøê³ðíî
³íîêóëþâàëè 0,1 ìë äîáîâî¿ àãàðîâî¿ êóëüòóðè
Ð. àeruginosa, ÿêó áóëî âèä³ëåíî â³ä õâîðîãî ç
îï³êàìè. Íà 2-ãó äîáó ï³ä îï³êîâèé ñòðóï
ââîäèëè àíàëîã³÷íó äîçó çáóäíèêà. Íà 3-é
äåíü ï³ä ì³ñöåâîþ àíåñòåç³ºþ îï³êîâèé ñòðóï
âèäàëÿëè. Âñ³ åêñïåðèìåíòàëüí³ òâàðèíè áóëè
ïîä³ëåí³ íà ø³ñòü ãðóï ïî 18 ìèøåé ó êîæí³é.
1-øà ãðóïà – ³íòàêòí³ òâàðèíè, 2-ãà – òâàðèíè
áåç ë³êóâàííÿ; 3-òÿ – òâàðèíè, ÿêèõ ì³ñöåâî
ë³êóâàëè ñîðáåíòîì íà îñíîâ³ âèñîêîäèñïåðñ-
íîãî êðåìíåçåìó; 4-òà – òâàðèíè, ÿêèì íà ðà-
íó íàíîñèëè àïë³êàö³éíèé ñîðáåíò íà îñíîâ³
âèñîêîäèñïåðñíîãî êðåìíåçåìó ç ëåâîôëîê-

ÓÄÊ [579.841.11:616-001.17-092.9]-085.262.453.2-085.246.2:57.088.6

Ã.Ì. ×åðíÿêîâà, Â.Â. Ì³íóõ³í, Ò.Â. Ãîðáà÷
Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

ПОРІВНЯЛЬНЕ ДОСЛІДЖЕННЯ БІОХІМІЧНИХ ПОКАЗНИКІВ МИШЕЙ
З ОПІКОВОЮ PSEUDOMONAS-ІНФЕКЦІЄЮ

ПРИ ЛІКУВАННІ НОВИМИ АПЛІКАЦІЙНИМИ СОРБЕНТАМИ

Òåðì³÷íà òðàâìà áåçïîñåðåäíüî ïîâ’ÿçàíà ç á³îõ³ì³÷íèìè çì³íàìè, ÿê³ â³äáóâàþòüñÿ
â ìàêðîîðãàí³çì³. Ïîð³âíþâàëè ð³âí³ ïåðåêèñíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â (ÏÎË), çàãàëüíî¿
àíòèîêñèäàíòíî¿ àêòèâíîñò³ òà ãîñòðîôàçîâèõ á³ëêîâèõ ïîêàçíèê³â ñèðîâàòêè êðîâ³ ó
òâàðèí ç îï³êîâîþ Pseudomonas-³íôåêö³ºþ ï³ä ÷àñ ë³êóâàííÿ åêñïåðèìåíòàëüíèìè
àïë³êàö³éíèìè ñîðáåíòàìè òà ìàççþ ç ñóëüôàä³àçèíîì ñð³áëà. Áóëî ïîêàçàíî, ùî ó
òâàðèí, ÿêèõ ë³êóâàëè àïë³êàö³éíèì ñîðáåíòîì ç ëåâîôëîêñàöèíîì, çíèæóâàâñÿ ð³âåíü
ÏÎË âæå íà 2-é òèæäåíü ³ ï³äâèùóâàâñÿ ð³âåíü çàãàëüíî¿ àíòèîêñèäàíòíî¿ àêòèâíîñò³
äî 3-ãî òèæíÿ, ùî âêàçóâàëî íà ïîçèòèâíó äèíàì³êó. Íîðìàë³çàö³ÿ ð³âí³â ãîñòðîôàçîâèõ
á³ëê³â â³äáóëàñÿ âæå íà 14-òó äîáó. Îòæå, ìîæíà ïðèïóñòèòè, ùî âèêîðèñòàííÿ
àïë³êàö³éíîãî ñîðáåíòó ç ëåâîôëîêñàöèíîì ïðèñêîðþº íîðìàë³çàö³þ á³îõ³ì³÷íèõ
ïîêàçíèê³â ìàêðîîðãàí³çìó ³, òàêèì ÷èíîì, âïëèâàº íà á³ëüø ðàíí³é ïî÷àòîê çàãîºííÿ
³íô³êîâàíî¿ îï³êîâî¿ ðàíè â åêñïåðèìåíò³.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: îï³êîâà ³íôåêö³ÿ, àïë³êàö³éíèé ñîðáåíò, ïåðåêèñíå îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â,
Ñ-ðåàêòèâíèé á³ëîê, ãîñòðîôàçîâ³ á³ëêè.
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ñàöèíîì òà ³íøèìè êîìïîíåíòàìè; 5-òà –
òâàðèíè, ÿê³ ì³ñöåâî îòðèìóâàëè ðîçðîáëå-
íèé ñîðáåíò íà îñíîâ³ âèñîêîäèñïåðñíîãî
êðåìíåçåìó ç ñóëüôàìåòîêñàçîëîì ³ ³íøèìè
êîìïîíåíòàìè; 6-òà – òâàðèíè, ÿêèì íàíîñè-
ëè ìàçü ç 1% ñóëüôàä³àçèíó ñð³áëà. Äîñë³ä-
æåííÿ ïðîâîäèëè íà 7-ìó, 14-òó, 21-øó äîáó
ë³êóâàííÿ.

Âì³ñò ïðîäóêò³â ÏÎË âèâ÷àëè çà ð³âíåì
ÒÁÊ-àêòèâíèõ ïðîäóêò³â ó ñèðîâàòö³ êðîâ³.
Ñòàí àíòèîêñèäàíòíî¿ ñèñòåìè (ÀÎÑ) îö³íþ-
âàëè çà ïîêàçíèêîì çàãàëüíî¿ àíòèîêñèäàíò-
íî¿ àêòèâíîñò³ ñèðîâàòêè êðîâ³, ÿêèé âèì³ðþ-
âàëè ñïåêòðîôîòîìåòðè÷íèì ìåòîäîì. Ð³âí³
ãàïòîãëîá³íó, öåðóëîïëàçì³íó, ñåðîìóêî¿ä³â òà
Ñ-ðåàêòèâíîãî á³ëêà (ÑÐÁ) îö³íþâàëè çà äîïî-
ìîãîþ òóðá³äèìåòðè÷íîãî ìåòîäó. Ñòàòèñòè÷-
íó îáðîáêó ðåçóëüòàò³â ïðîâîäèëè ç âèêîðè-
ñòàííÿì ñòàíäàðòíèõ ïðîãðàì. Äîñòîâ³ðí³ñòü
îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â âèçíà÷àëè çà êðèòåð³ºì
Ñòüþäåíòà (ð <0,05).

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ
ßê â³äîìî, êîíöåíòðàö³ÿ ÒÁÊ-àêòèâíèõ

ïðîäóêò³â ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ â³äîáðàæàº àêòèâ-
í³ñòü ïðîöåñ³â ÏÎË â îðãàí³çì³ õâîðîãî ³ º
ìàðêåðîì åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿. Â 2-é ãðóï³
òâàðèí íà 7-ìó äîáó ñïîñòåð³ãàëîñÿ äîñòîâ³ð-
íå ï³äâèùåííÿ öüîãî ïîêàçíèêà â 3 ðàçè ïî-
ð³âíÿíî ç ³íòàêòíèìè òâàðèíàìè, â 4-é òà 6-é
ãðóïàõ – â 2,7 ðàçà, â 5-é – â 2,5, â 3-é – â 2,8
ðàçà â³äïîâ³äíî (p<0,01). Ç 7-¿ ïî 14-òó äîáó
ñïîñòåðåæåííÿ â³äì³÷àëè çíèæåííÿ ïîêàç-
íèêà â ñåðåäíüîìó ïî ãðóïàõ òâàðèí: ó 2-é –
íà 34%, ó 3-é – íà 19 %, ó 4-é – íà 81 %, ó 5-é –
íà 20%, ó 6-é – íà 46% (òàáë. 1). Íàéêðàùèé
ðåçóëüòàò ñïîñòåð³ãàâñÿ â ãðóï³ òâàðèí, ÿê³
îòðèìóâàëè àïë³êàö³éíèé ñîðáåíò ç ëåâîôëîê-
ñàöèíîì. Öå ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî åôåêòèâí³ñòü
êîìïëåêñíîãî âèêîðèñòàííÿ àíòèá³îòèêà
ôòîðõ³íîëîíîâîãî ðÿäó ³ ñîðáåíòó. Äàíà êîì-
á³íàö³ÿ ïðèçâîäèëà äî äîñòîâ³ðíîãî çíèæåííÿ
(p<0,001) ïîêàçíèê³â ÏÎË ó ö³é ãðóï³ òâàðèí

âæå íà 2-ìó òèæí³ ë³êóâàííÿ. Âèêîðèñòàííÿ
ñîðáåíòó ç ñóëüôàìåòîêñàçîëîì ñïðèÿëî íå-
çíà÷íîìó çíèæåííþ âêàçàíîãî ïîêàçíèêà.
Ó òâàðèí, ÿêèõ ë³êóâàëè ïðåïàðàòîì ïîð³â-
íÿííÿ – ìàççþ ç ñóëüôàä³àçèíîì ñð³áëà,
ñïîñòåð³ãàëè òàêîæ äîñòîâ³ðíå çíèæåííÿ ð³â-
íÿ ÒÁÊ-àêòèâíèõ ïðîäóêò³â, àëå íå íàñò³ëüêè
³íòåíñèâíå, ÿê ó 4-é ãðóï³. Äî 21-¿ äîáè öåé
ïàðàìåòð ïðîäîâæóâàâ çì³íþâàòèñÿ òà çíè-
çèâñÿ â 2-é ãðóï³ íà 60,7%, ó 3-é – íà 61,6 %, ó
4-é – íà 77,6%, ó 5-é – íà 54%, ó 6-é – íà 63,8%
ïîð³âíÿíî ç 7-ì äíåì. Òàêèì ÷èíîì, íàéá³ëüø
àêòèâíî ïðîöåñ íîðìàë³çàö³¿ ð³âíÿ ÒÁÊ-àê-
òèâíèõ ïðîäóêò³â â³äáóâàâñÿ ó 4-é òà 6-é ãðó-
ïàõ, íà íàøó äóìêó, çàâäÿêè âèêîðèñòàííþ
â³äïîâ³äíèõ ïðåïàðàò³â äëÿ ë³êóâàííÿ ³íô³-
êîâàíèõ îï³ê³â.

Â³äîìî, ùî íà òë³ ñèñòåìíîãî çàïàëüíîãî
ñèíäðîìó, ùî ðîçâèâàºòüñÿ ï³ä âïëèâîì îï³-
êîâî¿ ³íôåêö³¿, ñïîñòåð³ãàþòüñÿ çíèæåííÿ
àíòèîêñèäàíòíî¿ àêòèâíîñò³ ïëàçìè êðîâ³ òà
ðîçâèòîê âèðàæåíîãî âíóòð³øíüîñóäèííî-
ãî îêèñëþâàëüíîãî ñòðåñó. Íà 7-ìó, 14-òó òà
21-øó äîáó çàãàëüíà àíòèîêñèäàíòíà àêòèâ-
í³ñòü ñèðîâàòêè êðîâ³ áóëà çíèæåíà â 1,3 ðàçà
â ãðóï³ òâàðèí, ÿêèõ íå ë³êóâàëè, à òàêîæ â
1,2 ðàçà â 3-é òà 5-é ãðóïàõ òâàðèí, ÿêèõ ë³-
êóâàëè ÷èñòèì ñîðáåíòîì ³ ñîðáåíòîì ç ñóëü-
ôàìåòîêñàçîëîì ïîð³âíÿíî ç ïîêàçíèêàìè
òâàðèí 1-¿ ãðóïè. Òàê³ ðåçóëüòàòè ìîæóòü âêà-
çóâàòè íà á³ëüø âèðàæåíå ïîðóøåííÿ áàëàíñó
ñèñòåìè ïðîîêñèäàíòè–àíòèîêñèäàíòè ó âêà-
çàíèõ ãðóïàõ. Ó 4-é òà 6-é ãðóïàõ â³äçíà÷àëè
çíèæåííÿ çàãàëüíî¿ àíòèîêñèäàíòíî¿ àêòèâ-
íîñò³ ñèðîâàòêè êðîâ³ íà 7-ìó äîáó â 1,1 ðàçà,
à âæå íà 14-òó äîáó ë³êóâàííÿ ïîêàçíèêè
äîñòîâ³ðíî íå â³äð³çíÿëèñÿ â³ä òàêèõ ó òâàðèí
1-¿ ãðóïè (p<0,05). Äî 21-¿ äîáè ð³âåíü çàãàëü-
íî¿ àíòèîêñèäàíòíî¿ àêòèâíîñò³ ñèðîâàòêè
êðîâ³ ó âêàçàíèõ ãðóïàõ ïåðåâèùóâàâ êîíò-
ðîëüí³ ïîêàçíèêè â 1,4 ðàçà. Íà íàøó äóìêó,
öå ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî ï³äâèùåííÿ ôåðìåí-

Ïðèì³òêà. p<0,001.

Òàáëèöÿ 1. ÒÁÊ-àêòèâí³ ïðîäóêòè ÏÎË ó åêñïåðèìåíòàëüíèõ òâàðèí íà òë³ ë³êóâàííÿ
ãîñòðî¿ îï³êîâî¿ ³íôåêö³¿, (M±m) ìêìîëü/ë
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òàòèâíî¿ ëàíêè àíòèîêñèäàíòíî¿ ñèñòåìè ó
ìèøåé íà òë³ ë³êóâàííÿ ñîðáåíòîì ç ëåâîôëîê-
ñàöèíîì òà ìàççþ ç 1%-âèì ñóëüôàä³àçèíîì
ñð³áëà, òàêîæ ìîæíà ïðèïóñòèòè, ùî âêàçàí³
ïðåïàðàòè ïðèãí³÷óþòü ðîçâèòîê øê³äëèâîãî
äëÿ òâàðèí ïðîöåñó îêèñíåííÿ (òàáë. 2).

Îòðèìàí³ íàìè ðåçóëüòàòè ñï³âïàäàþòü ç
äàíèìè â³ò÷èçíÿíèõ àâòîð³â [6], ÿê³ òàêîæ
çàñâ³ä÷óþòü ïîä³áí³ çì³íè â ñèñòåì³ ÇÀÀ ìè-
øåé íà òë³ ðîçâèòêó ãåíåðàë³çîâàíî¿ ñèíüî-
ãí³éíî¿ ³íôåêö³¿. Íà íàøó äóìêó, öå ìîæå áóòè
îäíèì ç åôåêòèâíèõ êðèòåð³¿â êîíòðîëþ ïåðå-
á³ãó çàõâîðþâàííÿ, ó ðîçâèòêó ÿêîãî ³ñòîòíà
ðîëü íàëåæèòü ïðîöåñàì ÏÎË, ï³äáîðó ³íäè-
â³äóàëüíî¿ ìåäèêàìåíòîçíî¿ òåðàï³¿ òà îö³íö³
åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ â êë³í³÷í³é ïðàêòèö³.

Âèçíà÷åííÿ ãîñòðîôàçîâèõ ïîêàçíèê³â çà-
ïàëåííÿ áóëî íàñòóïíèì åòàïîì äîñë³äæåííÿ.
Â³äîìî, ùî öåðóëîïëàçì³í ìàº ôåðìåíòàòèâíó
àêòèâí³ñòü ³ â³ä³ãðàº ðîëü àíòèîêñèäàíòó. Ïðè
îï³êîâ³é òðàâì³ ïðîòåîë³ç, ³íäóêîâàíèé ³íòåð-
ëåéê³íîì-1, ñòèìóëþº ñèíòåç á³ëê³â ãîñòðî¿
ôàçè ïå÷³íêè. Ó íàøîìó åêñïåðèìåíò³ íà
7-ìó äîáó ð³âí³ ñèðîâàòêîâîãî öåðóëîïëàçì³íó
áóëè ï³äâèùåí³ â óñ³õ ãðóïàõ òâàðèí, à ñàìå
â 2-é òà 4-é – â 1,6 ðàçà, â 3-é, 5-é òà 6-é – â 1,7.
Íà 14-òó äîáó ó òâàðèí 2-¿ ãðóïè ïîêàçíèê áóâ
âèùèì çà êîíòðîëüí³ çíà÷åííÿ â 1,3 ðàçà, à ó
òâàðèí 4-¿ òà 5-¿ ãðóï â³äáóëîñÿ äîñòîâ³ðíå

çíèæåííÿ ð³âíÿ öåðóëîïëàçì³íó (p<0,001) ó ïî-
ð³âíÿíí³ ç ïîïåðåäí³ì òåðì³íîì ñïîñòåðå-
æåííÿ, òà ïîêàçíèê ìàéæå äîð³âíþâàâ çíà-
÷åííÿì òâàðèí êîíòðîëüíî¿ ãðóïè. Ó òâàðèí
3-¿ òà 6-¿ ãðóï â³äçíà÷àëè çíèæåííÿ ð³âíÿ öå-
ðóëîïëàçì³íó, àëå âñå îäíî â³í ïåðåâèùóâàâ

ð³âåíü ó êîíòðîë³ â 1,2 ðàçà (ð < 0,05). Äî 21-¿
äîáè íàéíèæ÷èé ð³âåíü öåðóëîïëàçì³íó â³ä-
çíà÷àâñÿ ó òâàðèí 5-¿ òà 6-¿ ãðóï, ó òâàðèí 4-¿
ãðóïè çàëèøàâñÿ íà ð³âí³ êîíòðîëüíèõ çíà-
÷åíü, ó òâàðèí 2-¿ òà 3-¿ ãðóï áóâ íàéâèùèì
(ðèñ. 1).

Íàø³ äàí³ ñï³âïàäàþòü ç äàíèìè ³íøèõ àâ-
òîð³â, ÿê³ òàêîæ çàçíà÷àþòü, ùî ð³âí³ á³ëêà
öåðóëîïëàçì³íó â ïëàçì³ ïàö³ºíò³â ç îï³êàìè
òà ³íøèìè òðàâìàìè áóëè ñõîæèìè ç òàêèìè
ó ãðóï³ êîíòðîëþ ï³ä ÷àñ íàäõîäæåííÿ äî
ë³êàðí³ ³ çàëèøàëèñÿ ïðèáëèçíî îäíàêîâèìè
àáî çëåãêà çá³ëüøóâàëèñÿ ï³ñëÿ 5-¿ äîáè [7].
Ìîæíà çðîáèòè âèñíîâîê, ùî øâèäê³ñòü çá³-
ëüøåííÿ ð³âíÿ öåðóëîïëàçì³íó â ñèðîâàòö³
êðîâ³ ñïîâ³ëüíþºòüñÿ ï³ä ÷àñ çàñòîñóâàííÿ
åêñïåðèìåíòàëüíîãî àïë³êàö³éíîãî ñîðáåíòó
ç ëåâîôëîêñàöèíîì òà ìàç³ ç ñóëüôàä³àçèíîì
ñð³áëà.

Íàñòóïíèì ïàðàìåòðîì, ÿêèé âèçíà÷àëè,
áóâ ð³âåíü ãàïòîãëîá³íó. Íà 7-ìó äîáó ñïî-
ñòåð³ãàëîñÿ éîãî ï³äâèùåííÿ â óñ³õ ãðóïàõ
ï³ääîñë³äíèõ òâàðèí, à ñàìå â 4-é, 5-é òà 6-é

Òàáëèöÿ 2. Çàãàëüíà àíòèîêñèäàíòíà àêòèâí³ñòü ó åêñïåðèìåíòàëüíèõ òâàðèí
íà òë³ ë³êóâàííÿ ãîñòðî¿ îï³êîâî¿ ³íôåêö³¿ â äèíàì³ö³, (M±m) ììîëü/ë

Ïðèì³òêà. p<0,01; * äîñòîâ³ðíî â ïîð³âíÿíí³ ç ïîïåðåäí³ì äíåì; ** â ïîð³âíÿíí³ ç 2-þ ãðóïîþ
(áåç ë³êóâàííÿ).
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Ðèñ. 1. Ð³âåíü öåðóëîïëàçì³íó íà 7-ìó (1), 14-òó (2) òà 21-øó (3) äîáó
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ãðóïàõ ó 2,8 ðàçà, ó 2-é â 2,6 òà â 3-é ó 2 ðàçè
â³äïîâ³äíî. Ïðîòÿãîì 14-¿ äîáè öåé ïîêàçíèê
çàëèøàâñÿ âèñîêèì ó 2-é, 3-é òà 5-é ãðóïàõ, ó
òâàðèí 4-¿ òà 6-¿ ãðóï ñïîñòåð³ãàëè íîðìàë³-
çàö³þ òà äåùî çíèæåí³ öèôðè ãàïòîãëîá³íó.
Äî 21-¿ äîáè ïîêàçíèê ó âñ³õ ãðóïàõ äîð³âíþ-
âàâ òàêîìó ó òâàðèí 1-¿ ãðóïè (ðèñ. 2). Á³ëüø
øâèäêà íîðìàë³çàö³ÿ öüîãî ïàðàìåòðà â 4-é
òà 6-é ï³ääîñë³äíèõ ãðóïàõ ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî
ïðèñêîðåííÿ çìåíøåííÿ ì³ñöåâîãî çàïàëåííÿ
òà ³íòîêñèêàö³¿, ùî ñïðèÿº á³ëüø ðàííüîìó
ïî÷àòêó ïðîöåñó ðåïàðàö³¿ â ðàí³.

Íàñòóïíèì åòàïîì áóëî âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ
ñåðîìóêî¿ä³â ó ñèðîâàòö³ êðîâ³. Öå ñèðîâàòêî-
â³ ãë³êîïðîòå¿íè, ÿê³ âèõîäÿòü ó êðîâîíîñíå
ðóñëî ç³ ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè, ÿêùî îñòàííÿ ï³ä-
äàºòüñÿ ìåõàí³÷íîìó âïëèâó ÷è ðóéíóâàííþ.
Îòðèìàí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ
ñåðîìóêî¿ä³â ó òâàðèí óñ³õ ãðóï ïðîòÿãîì
âñüîãî ïåð³îäó ñïîñòåðåæåííÿ. Íà 7-ìó äîáó
ð³âåíü ñåðîìóêî¿ä³â ó òâàðèí 2-¿, 5-¿ òà 6-¿ ãðóï
áóâ âèùèì ó 3,8 ðàçà, ó 4-é – â 4,3 ðàçà, â 3-é –
ó 5 ðàç³â ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëüíèìè òâàðèíàìè
(ð<0,05). Äî 14-¿ äîáè â 4-é ãðóï³ ïîêàçíèêè
ìàéæå äîð³âíþâàëè òàêèì â êîíòðîëüí³é ãðó-
ï³, â ³íøèõ ãðóïàõ çàëèøàëèñÿ ï³äâèùåíèìè,
à ñàìå ó 2-é – â 2,5 ðàçà, ó 5-é òà 6-é – â 2,

â 3-é – â 3,75 ðàçà â³äïîâ³äíî. Äî 21-¿ äîáè
çíà÷åííÿ ð³âíÿ ñåðîìóêî¿ä³â äîð³âíþâàëè
êîíòðîëüíèì ó 4-é òà 6-é ãðóïàõ, ó 2-é òà 5-é
áóëè äåùî âèùèìè (â 1,6 òà 1,4 ðàçà â³äïîâ³ä-
íî), ó 3-é – ïåðåâèùóâàëè â 2,6 ðàçà (ðèñ. 3).

ßê â³äîìî, ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ Ñ-ðåàêòèâ-
íîãî á³ëêà (ÑÐÁ) â ñèðîâàòö³ êðîâ³ ñâ³ä÷èòü,
ùî â îðãàí³çì³ éäå ãîñòðèé çàïàëüíèé ïðîöåñ.
Êð³ì âèñîêî¿ ÷óòëèâîñò³, ÑÐÁ òàêîæ äîáðå
ðåàãóº íà òåðàïåâòè÷í³ çàõîäè, òîìó ìîæå
áóòè âèêîðèñòàíèé äëÿ êîíòðîëþ çà ïåðåá³ãîì
³ ë³êóâàííÿì ð³çíèõ ïàòîëîã³÷íèõ ñòàí³â, ÿê³

ñóïðîâîäæóþòüñÿ ï³äâèùåííÿì öüîãî ïîêàç-
íèêà [8, 9]. Ùîäî îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â, òî
íà 7-ìó äîáó ó ï³ääîñë³äíèõ òâàðèí â³äì³÷åíî
äîñòîâ³ðíî á³ëüø âèñîê³ çíà÷åííÿ ÑÐÁ, í³æ ó
³íòàêòíèõ òâàðèí (ð<0,05), îäíàê ð³âåíü öüîãî
ïîêàçíèêà íå áóâ çíà÷íî âèùå. Íà 14-é äåíü ó
òâàðèí 4-¿ òà 6-¿ ãðóï ñïîñòåð³ãàëè íîðìàë³-
çàö³þ ïîêàçíèê³â, à â ³íøèõ ãðóïàõ ð³âåíü ÑÐÁ
çàëèøàâñÿ äåùî âèùèì, í³æ ó êîíòðîëüíèõ
òâàðèí. Äî 21-¿ äîáè ð³âåíü ÑÐÁ ó òâàðèí óñ³õ
ãðóï äîð³âíþâàâ ðåôåðåíòíèì (ðèñ. 4).

Îòæå, âàðòî çàóâàæèòè, ùî ó òâàðèí, ÿêèõ
ë³êóâàëè íîâèì àïë³êàö³éíèì ñîðáåíòîì ç ëå-
âîôëîêñàöèíîì, ñïîñòåð³ãàëè äîñòîâ³ðíî
øâèäøå çíèæåííÿ ð³âíÿ ÑÐÁ äî íîðìè âæå
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Ðèñ. 2. Ð³âåíü ãàïòîãëîá³íó íà 7-ìó (1), 14-òó (2) òà 21-øó (3) äîáó
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Ðèñ. 3. Ð³âåíü ñåðîìóêî¿ä³â íà 7-ìó (1), 14-òó (2) òà 21-øó (3) äîáó
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íà 14-òó äîáó ë³êóâàííÿ (ð<0,05). Ó ñâîþ ÷åð-
ãó, òâàðèíè, ÿê³ îòðèìóâàëè ñóëüôàä³àçèí
ñð³áëà, òàêîæ ïîêàçàëè ãàðí³ ðåçóëüòàòè ë³-
êóâàííÿ, ïðîòå ð³âåíü ÑÐÁ äî 2-ãî òèæíÿ çíè-
çèâñÿ ëèøå ó 2,8 ðàçà ó ïîð³âíÿíí³ ç 7-þ äîáîþ
òà áóâ óäâ³÷³ á³ëüøèì çà òîé ñàìèé ïîêàçíèê
ó òâàðèí 4-¿ ãðóïè Òàêèì ÷èíîì, ìîæíà çðî-
áèòè âèñíîâîê, ùî âèñîêèé ð³âåíü ÑÐÁ ñâ³ä-
÷èòü ïðî ïî÷àòîê ³íôåêö³éíîãî ïðîöåñó íà
ðàííüîìó åòàï³ éîãî ðîçâèòêó, à çàñòîñóâàííÿ
äîñë³äíîãî ñîðáåíòó ç ëåâîôëîêñàöèíîì ïðè-
ñêîðþº çíèæåííÿ éîãî êîíöåíòðàö³¿.

Âèñíîâêè
1. Ç ìåòîþ çíèæåííÿ é íåéòðàë³çàö³¿ òîê-

ñè÷íî¿ ä³¿ ìåòàáîë³ò³â ìîæíà ðåêîìåíäóâàòè
çàñòîñóâàííÿ ïðåïàðàò³â êîìïëåêñíî¿ ä³¿, à
ñàìå àïë³êàö³éíèõ ñîðáåíò³â.

2. Çàñòîñóâàííÿ åêñïåðèìåíòàëüíîãî àï-
ë³êàö³éíîãî ñîðáåíòó ç ëåâîôëîêñàöèíîì
ñïðèÿº á³ëüø øâèäê³é íîðìàë³çàö³¿ ïîêàç-
íèê³â ÏÎË, ñèñòåìè ãîñòðîôàçîâèõ á³ëê³â òà
àíòèîêñèäàíòíî¿ ñèñòåìè, ùî ìîæå ñâ³ä÷èòè
ïðî ïîòóæí³ àíòèîêñèäàíòí³, ïðîòèçàïàëüí³
òà àíòèáàêòåð³àëüí³ âëàñòèâîñò³ ïðåïàðàòó.
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À.Ì. ×åðíÿêîâà, Â.Â. Ìèíóõèí, Ò.Â. Ãîðáà÷
ÑÐÀÂÍÈÒÅËÜÍÎÅ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ ÁÈÎÕÈÌÈ×ÅÑÊÈÕ ÏÎÊÀÇÀÒÅËÅÉ ÌÛØÅÉ Ñ ÎÆÎÃÎÂÎÉ
PSEUDOMONAS-ÈÍÔÅÊÖÈÅÉ ÏÐÈ ËÅ×ÅÍÈÈ ÍÎÂÛÌÈ ÀÏÏËÈÊÀÖÈÎÍÍÛÌÈ ÑÎÐÁÅÍÒÀÌÈ

Òåðìè÷åñêàÿ òðàâìà íåïîñðåäñòâåííî ñâÿçàíà ñ áèîõèìè÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè, ïðîèñõîäÿùèìè
â ìàêðîîðãàíèçìå. Ñðàâíèâàëè óðîâíè ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ (ÏÎË), îáùåé àíòè-
îêñèäàíòíîé àêòèâíîñòè è îñòðîôàçîâûõ áåëêîâûõ ïîêàçàòåëåé ñûâîðîòêè êðîâè ó æèâîòíûõ ñ
îæîãîâîé Pseudomonas-èíôåêöèåé ïðè ëå÷åíèè ýêñïåðèìåíòàëüíûìè àïïëèêàöèîííûìè ñîðáåí-
òàìè è ìàçüþ ñ ñóëüôàäèàçèíîì ñåðåáðà. Áûëî ïîêàçàíî, ÷òî ó æèâîòíûõ, êîòîðûõ ëå÷èëè
àïïëèêàöèîííûì ñîðáåíòîì ñ ëåâîôëîêñàöèíîì, ñíèæàëñÿ óðîâåíü ÏÎË óæå íà 2-þ íåäåëþ è ïî-
âûøàëñÿ óðîâåíü îáùåé àíòèîêñèäàíòíîé àêòèâíîñòè ê 3-é íåäåëå, ÷òî óêàçûâàëî íà ïîëîæè-
òåëüíóþ äèíàìèêó. Íîðìàëèçàöèÿ óðîâíåé îñòðîôàçîâûõ áåëêîâ ñîñòîÿëàñü óæå íà 14-å ñóòêè.
Ñëåäîâàòåëüíî, ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî èñïîëüçîâàíèå àïïëèêàöèîííîãî ñîðáåíòà ñ ëåâîôëîê-
ñàöèíîì óñêîðÿåò íîðìàëèçàöèþ áèîõèìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ìàêðîîðãàíèçìà è, òàêèì îáðàçîì,
âëèÿåò íà áîëåå ðàííåå íà÷àëî çàæèâëåíèÿ èíôèöèðîâàííîé îæîãîâîé ðàíû â ýêñïåðèìåíòå.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: îæîãîâàÿ èíôåêöèÿ, àïïëèêàöèîííûé ñîðáåíò, ïåðåêèñíîå îêèñëåíèå ëèïèäîâ,
Ñ-ðåàêòèâíûé áåëîê, îñòðîôàçîâûå áåëêè.

G.M. Cherniakova, V.V. Minukhin, T.V. Gorbach
COMPARATIVE STUDY OF BIOCHEMICAL PARAMETERS OF MICE WITH PSEUDOMONAS BURN
INFECTION TREATED BY NEW APPLICATION SORBENTS

Thermal trauma is associated with biochemical changes in the macroorganism. It was compared the
levels of lipid peroxidation, total antioxidant activity and acute phase protein in animals with Pseudomonas-
infection of burn wounds during treatment with experimental application sorbents and silver sulfadiazine.
It was shown that the level of levels of lipid peroxidation in animals treated with an application sorbent
with levofloxacin was lowering for the second week and the level of total antioxidant activity was increased
by the third week, which indicated as positive trend. Normalization of acute phase proteins levels was on
the 14th day. It can be assumed that the use of the application sorbent with levofloxacin accelerates the
process of normalizing the biochemical indices of the macroorganism and, thus, affects the earlier onset
of healing of the infected burn wound in the experiment.

Keywords: burn infection, application sorbent, lipid peroxidation, C-reactive protein, acute phase
proteins.
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Âñòóï
Â îñòàíí³ äåñÿòèð³÷÷ÿ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çíà-

÷íå çíèæåííÿ ÿêîñò³ çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ, ó
òîìó ÷èñë³ ³ ñòîìàòîëîã³÷íîãî, ÷åðåç âèðàæå-
íó ïîë³ìîðá³äí³ñòü. Çàãàëüíîñîìàòè÷í³ çàõâî-
ðþâàííÿ ó 85% âèïàäê³â º ñóïóòí³ìè àáî àê-
òèâ³çóþòü ïàòîëîã³÷íèé ïðîöåñ ó ïàðîäîíò³.
Îäí³ºþ ³ç ôîðì ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿, ÿêà íåãà-
òèâíî âïëèâàº íà ïåðåá³ã çàïàëüíèõ ïðîöåñ³â
ïàðîäîíòà, º ïàòîëîã³ÿ ùèòîâèäíî¿ çàëîçè [1].

Ïàðîäîíòèò – öå õðîí³÷íå äåñòðóêòèâíå
çàïàëüíå çàõâîðþâàííÿ òêàíèí ïàðîäîíòà, ùî
º ðåàêö³ºþ ó â³äïîâ³äü íà òðèâàëó ïðèñóòí³ñòü
³íôåêö³¿, ïåðåâàæíî àíàåðîáíî¿ ãðàìíåãàòèâ-
íî¿. Çàïàëüí³ çàõâîðþâàííÿ ïàðîäîíòà íà
ñüîãîäí³øí³é äåíü ðîçãëÿäàþòü íå ëèøå ÿê
ëîêàëüíå çàïàëåííÿ òêàíèí, ùî îòî÷óþòü çóá,
âèêëèêàíå ì³êðîôëîðîþ çóáíî¿ áëÿøêè, àëå ³
ÿê ðåàêö³þ îðãàí³çìó íà áàêòåð³àëüíó ³íôåê-
ö³þ [2]. Ïàðîäîíòîïàòîãåííà ì³êðîôëîðà º
äæåðåëîì åíäîòîêñèí³â, ÿê³, êð³ì áåçïîñåðåä-
íüî¿ øê³äëèâî¿ ä³¿ íà òêàíèíè ïàðîäîíòà, ïî-
òðàïëÿþ÷è â êðîâ, ñòèìóëþþòü ï³äâèùåíå
âèðîáíèöòâî ðåàêòàíò³â ãîñòðî¿ ôàçè.

Ñ-ðåàêòèâíèé á³ëîê (ÑÐÁ), ôåðèòèí, ïðî-
êàëüöèòîí³í, ô³áðèíîãåí òà øâèäê³ñòü îñ³äàííÿ
åðèòðîöèò³â º â³äîìèìè ðåàêòàíòàìè ãîñòðî¿
ôàçè çàïàëåííÿ [3]. Á³ëüøå òîãî, áóëî ïðîäå-
ìîíñòðîâàíî çâ’ÿçîê ì³æ ñåðåäí³ì îá’ºìîì
òðîìáîöèò³â ³ çàïàëåííÿì [4]. Íàéá³ëüø ðîç-
ïîâñþäæåíèì º âèçíà÷åííÿ êîíöåíòðàö³¿ ÑÐÁ
â ÿêîñò³ ðåàêòàíòà ãîñòðî¿ ôàçè çàïàëåííÿ.
ÑÐÁ ìîæå çâ’ÿçóâàòè ôîñôîåòàíîëàì³í ³ ôîñ-

ôîõîë³í ³ç çðóéíîâàíèõ êë³òèííèõ ìåìáðàí
áàêòåð³é ³ êë³òèí îðãàí³çìó-ãîñïîäàðÿ, à òàêîæ
õðîìàòèí, ìàë³ ÿäåðí³ ðèáîíóêëåîïðîòå¿íè, ëà-
ì³í³í òà ô³áðîíåêòèí â ïðèñóòíîñò³ ³îí³â êà-
ëüö³þ. Çâ’ÿçàâøèñü ç öèìè ë³ãàíäàìè, ÑÐÁ çäàò-
íèé àêòèâóâàòè êàñêàä êîìïëåìåíòó. ÑÐÁ-
ðåöåïòîðè òàêîæ ³ñíóþòü íà ìàêðîôàãàõ, ìî-
íîöèòàõ ³ íåéòðîô³ëàõ, ³, òàêèì ÷èíîì, çâ’ÿçà-
íèé ÑÐÁ ìîæå ïîçíà÷àòè áàêòåð³àëüí³ òà ïî-
øêîäæåí³ êë³òèíè ãîñïîäàðÿ äëÿ ôàãîöèòîçó
³ äîïîìàãàº ñïðÿìóâàòè ³ ïîñèëèòè ì³ñöåâó çàïà-
ëüíó ðåàêö³þ íà ³íôåêö³þ, òðàâìó òà íåêðîç [5].

Çàïàëåííÿ ñóïðîâîäæóºòüñÿ ïîðóøåííÿ-
ìè ì³êðîöèðêóëÿö³¿, ïîñèëåííÿì ÿâèù åêñó-
äàö³¿ òà êë³òèííî¿ ³íô³ëüòðàö³¿, ùî ñïðèÿº
äåïîë³ìåðèçàö³¿ îñíîâíî¿ ðå÷îâèíè ñïîëó÷íî¿
òêàíèíè ÿñåí, ðóéíóâàííÿì êîëàãåíó, ïîðó-
øåííÿì òðàíñêàï³ëÿðíîãî îáì³íó. Ðåçîðáö³ÿ
êîìïàêòíî¿ ïëàñòèíêè ì³æçóáíî¿ ïåðåãîðîä-
êè, ïðîíèêíåííÿ çàïàëåííÿ â ãóá÷àñòó ðå÷îâè-
íó ³ ïîäàëüøå ¿¿ ðóéíóâàííÿ ñïðèÿþòü óòâî-
ðåííþ ãëèáîêèõ ê³ñòêîâèõ êèøåíü, âåðòèêà-
ëüí³é äåñòðóêö³¿ àëüâåîëÿðíîãî ãðåáåíÿ. Ïðè-
ñêîðåííÿ òåìï³â ðåìîäåëþâàííÿ â ê³ñòêîâ³é
òêàíèí³, ñêóï÷åííÿ ³ àêòèâ³çàö³ÿ îñòåîêëàñò³â,
³í³ö³éîâàí³ çàïàëüíèì ïðîöåñîì, çóìîâëþþòü
âèòîí÷åííÿ ê³ñòêîâèõ ïåðåêëàäèí, äåãðàäà-
ö³þ îðãàí³÷íîãî ìàòðèêñó, äåñòðóêö³þ ê³ñòêî-
âî¿ òêàíèíè [6]. Ïèòàííÿ ãîðìîíàëüíî¿ ðå-
ãóëÿö³¿ çàïàëüíèõ ðåàêö³é â ïàðîäîíò³ é îñîá-
ëèâîñò³ ¿õ ðîçâèòêó íà òë³ äèñôóíêö³¿ ùèòî-
âèäíî¿ çàëîçè çàëèøàþòüñÿ íåäîñòàòíüî âèâ-
÷åíèìè.
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ЗМІНИ КОНЦЕНТРАЦІЇ С-РЕАКТИВНОГО БІЛКА У ЩУРІВ
З ПАРОДОНТИТОМ НА ФОНІ ГІПЕР- І ГІПОТИРЕОЗУ

Íàâåäåí³ äàí³ ïðî âïëèâ ïàòîëîã³¿ ùèòîâèäíî¿ çàëîçè íà ïåðåá³ã çàïàëüíèõ ïðîöåñ³â
ïàðîäîíòà. Åêñïåðèìåíòàëüíèé ïàðîäîíòèò ñóïðîâîäæóºòüñÿ âèðàæåíèì ï³äâèùåííÿì
êîíöåíòðàö³¿ Ñ-ðåàêòèâíîãî á³ëêà ÿê ó ãîìîãåíàò³ òêàíèí ïàðîäîíòà, òàê ³ â ñèðîâàòö³
êðîâ³, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ðîçâèòîê íå ëèøå ëîêàëüíèõ çàïàëüíèõ ðåàêö³é, àëå é ñèñòåìíèõ.
Äèñáàëàíñ òèðåî¿äíèõ ãîðìîí³â âïëèâàº íà ïåðåá³ã çàïàëåííÿ ïðè åêñïåðèìåíòàëüíîìó
ïàðîäîíòèò³, îñîáëèâî âèðàæåíî ïðè ã³ïåðòèðåîç³.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïàðîäîíòèò, òèðåî¿äí³ ãîðìîíè, çàïàëåííÿ.
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Ìåòà ðîáîòè – äîñë³äèòè êîíöåíòðàö³þ
ÑÐÁ ó ùóð³â ç ïàðîäîíòèòîì áåç ñóïóòíüî¿ ïà-
òîëîã³¿ ³ íà òë³ ã³ïåð- òà ã³ïîòèðåîçó.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Äîñë³äè ïðîâåäåíî íà 48 áåçïîðîäíèõ ñòà-

òåâîçð³ëèõ á³ëèõ ùóðàõ-ñàìöÿõ ìàñîþ 180–
200 ã, ÿêèõ óòðèìóâàëè íà ñòàíäàðòíîìó ðà-
ö³îí³ â³âàð³þ. Ï³ääîñë³äíèõ òâàðèí áóëî ïîä³-
ëåíî íà ÷îòèðè ãðóïè ïî 12 øóð³â ó êîæí³é:
1-øà – êîíòðîëüí³ òâàðèíè, ÿêèì ââîäèëè
âíóòð³øíüîøëóíêîâî 1%-âèé ðîç÷èí êðîõìà-
ëþ; 2-ãà – òâàðèíè ç ìîäåëëþ ïàðîäîíòèòó.
Ùóðàì ö³º¿ ãðóïè ïðîòÿãîì äâîõ òèæí³â ÷åðåç
äåíü ââîäèëè â òêàíèíè ÿñåí ïî 40 ìã/ìë ë³ïî-
ïîë³ñàõàðèäó E. Coli («Sigma-Aldrich», ÑØÀ)
[7]; 3-òÿ – ùóðè ç ïàðîäîíòèòîì íà òë³ ã³ïåð-
òèðåîçó; 4-òà – ùóðè ç ïàðîäîíòèòîì íà òë³
ã³ïîòèðåîçó. Ç ìåòîþ ìîäåëþâàííÿ åêñïå-
ðèìåíòàëüíî¿ ã³ïîôóíêö³¿ ùèòîâèäíî¿ çàëî-
çè [8] òâàðèíàì ùîäåííî âíóòð³øíüîøëóíêî-
âî ââîäèëè ìåðêàçîë³ë íà 1%-âîìó ðîç÷èí³
êðîõìàëþ ³ç ðîçðàõóíêó 1 ìã/äîáó íà 100 ã
ìàñè ïðîòÿãîì 21 äîáè. Ïî÷èíàþ÷è ç 8-¿ äîáè
åêñïåðèìåíòó ùóðàì ââîäèëè â òêàíèíè ÿñåí
ë³ïîïîë³ñàõàðèä ïðîòÿãîì äâîõ òèæí³â. Åâòà-
íàç³þ ùóð³â çä³éñíþâàëè øëÿõîì êðîâîïóñ-
êàííÿ çà óìîâ ò³îïåíòàë-íàòð³ºâîãî íàðêîçó
íà 22-ãó äîáó â³ä ïî÷àòêó äîñë³äó.

Âñ³ ìàí³ïóëÿö³¿ ç åêñïåðèìåíòàëüíèìè
òâàðèíàìè ïðîâîäèëè ³ç äîòðèìàííÿì ïðàâèë
â³äïîâ³äíî äî «ªâðîïåéñüêî¿ êîíâåíö³¿ ïðî çà-
õèñò õðåáåòíèõ òâàðèí, ùî âèêîðèñòîâóþòüñÿ
äëÿ äîñë³äíèõ òà ³íøèõ íàóêîâèõ ö³ëåé»
(1986) [9]. Äëÿ äîñë³äæåíü âèêîðèñòîâóâàëè
ñèðîâàòêó êðîâ³ ³ ãîìîãåíàò òêàíèí ïàðîäîíòà,
ÿêèé âèãîòîâëÿëè íà òðèñ/ÍÑl/áóôåð³ (ðÍ 8,0)
ç ðîçðàõóíêó 100 ìã òêàíèíè/ìë [10]. Ãîìî-
ãåíàò öåíòðèôóãóâàëè âïðîäîâæ 30 õâ ïðè
1500 g ³ òåìïåðàòóð³ +4 °Ñ. Ï³ñëÿ öåíòðèôó-
ãóâàííÿ ãîìîãåíàòó äîñë³äæóâàëè íàäîñàäî-
âó ð³äèíó.

Äëÿ ï³äòâåðäæåííÿ ñòàí³â ã³ïåð- òà ã³ïîòè-
ðåîçó â ñèðîâàòö³ êðîâ³ âèçíà÷àëè âì³ñò â³ëü-
íîãî òèðîêñèíó (âÒ4), â³ëüíîãî òðèéîäòèðî-
í³íó (âÒ3) òà òèðåîòðîïíîãî ãîðìîíó (ÒÒÃ)
³ìóíîôåðìåíòíèì ìåòîäîì ç âèêîðèñòàííÿì
íàáîð³â ô³ðìè «Âåêòîð-Áåñò» (Ðîñ³ÿ).

Ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ òà ãîìîãåíàò³ òêàíèí ïà-
ðîäîíòà âèçíà÷åííÿ êîíöåíòðàö³¿ ÑÐÁ ÿê
ãîñòðîôàçîâîãî ðåàêòàíòà çàïàëüíîãî ïðîöåñó
ïðîâîäèëè íà íàï³âàâòîìàòè÷íîìó á³îõ³ì³÷-
íîìó àíàë³çàòîð³ Humalyzer 2000 (Human,
Í³ìå÷÷èíà) çà äîïîìîãîþ ñòàíäàðòíîãî íàáî-
ðó ðåàêòèâ³â.

Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó öèôðîâèõ äàíèõ
çä³éñíþâàëè ç âèêîðèñòàííÿì íåïàðàìåòðè÷-
íèõ ìåòîä³â îö³íêè îäåðæàíèõ äàíèõ. Äëÿ âñ³õ
ïîêàçíèê³â ðîçðàõîâóâàëè çíà÷åííÿ ñåðåäíüî¿
àðèôìåòè÷íî¿ âèá³ðêè (M), ¿¿ äèñïåðñ³¿ ³ ïî-
ìèëêè ñåðåäíüî¿ (m). Äîñòîâ³ðí³ñòü ð³çíèö³
çíà÷åíü ì³æ íåçàëåæíèìè ê³ëüê³ñíèìè âåëè-
÷èíàìè âèçíà÷àëè çà äîïîìîãîþ êðèòåð³þ
Ìàííà–Ó¿òí³. Çì³íè ââàæàëè ñòàòèñòè÷íî
äîñòîâ³ðíèìè ïðè ð<0,05.

Êîðåëÿö³éíèé àíàë³ç ïðîâîäèëè ì³æ äî-
ñë³äæóâàíèìè ïîêàçíèêàìè. Âèðàõîâóâàëè
êîåô³ö³ºíò ë³í³éíî¿ êîðåëÿö³¿ (r) òà éîãî äîñòî-
â³ðí³ñòü (ð), ùî â³äïîâ³äíèì ÷èíîì ïîçíà÷à-
ëîñÿ â òàáëèöÿõ (êîðåëÿö³éíèõ ìàòðèöÿõ).
ßêùî ïîêàçíèê r=0, çâ’ÿçîê ââàæàâñÿ â³äñóò-
í³ì, ó ä³àïàçîí³ 0–0,3 – ñâ³ä÷èâ ïðî ñëàáêó
êîðåëÿö³þ, ïðîì³æîê ïîêàçíèêà 0,31–0,70 õà-
ðàêòåðèçóâàâ çâ’ÿçîê ñåðåäíüî¿ ñèëè, à ³íòåð-
âàë 0,71–1,00 – çíà÷íó êîðåëÿö³éíó âçàºìîä³þ.
Êîåô³ö³ºíò êîðåëÿö³¿ îö³íþâàëè ÿê äîñòîâ³ð-
íèé ïðè ð<0,05.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ
Âñòàíîâëåíî, ùî òðèòèæíåâå ââåäåííÿ

ùóðàì L-òèðîêñèíó çóìîâèëî ñòàí ã³ïåðòè-
ðåîçó, ùî ï³äòâåðäæóâàëîñÿ çðîñòàííÿì
êîíöåíòðàö³¿ âÒ4 ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ â 1,8 ðàçà
(ð<0,001), òàáë. 1. Êîíöåíòðàö³ÿ ÒÒÃ ïðè öüî-

Òàáëèöÿ 1. Êîíöåíòðàö³ÿ â³ëüíîãî òèðîêñèíó, òðèéîäòèðîí³íó
òà òèðåîòðîïíîãî ãîðìîíó â ñèðîâàòö³ êðîâ³ ùóð³â, ÿêèì ââîäèëè

L-òèðîêñèí ³ ìåðêàçîë³ë (M±m, n=12)

Ïðèì³òêà. ð1 – â³ðîã³äí³ñòü â³äì³ííîñòåé ì³æ êîíòðîëüíîþ òà åêñïåðèìåíòàëüíîþ ãðóïîþ;
ð2 – â³ðîã³äí³ñòü â³äì³ííîñòåé ì³æ åêñïåðèìåíòàëüíèìè ãðóïàìè.
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ìó äîñòîâ³ðíî çìåíøóâàëàñÿ â 2,3 ðàçà. Íàé-
ìåíøèõ çì³í çàçíàâ ð³âåíü âÒ3, ÿêèé òàêîæ
çá³ëüøèâñÿ, àëå ëèøå íà 20,5% (ð<0,01). Äëÿ
ìîäåëþâàííÿ ñòàíó ã³ïîòèðåîçó âèêîðèñòî-
âóâàëè àíòèòèðåî¿äíèé çàñ³á – ìåðêàçîë³ë.
Ìåõàí³çì éîãî òèðåîñòàòè÷íî¿ ä³¿ çóìîâëåíèé
³íã³áóâàííÿì àêòèâíîñò³ ôåðìåíòó, ÿêèé áåðå
ó÷àñòü â óòâîðåíí³ òèðîêñèíó ³ òðèéîäòèðî-
í³íó – ïåðîêñèäàçè, ïðèãí³÷åííÿì ïðîöåñó
éîäóâàííÿ òèðîí³íó òà çíèæåííÿì ³íêðåö³¿
òèðîêñèíó. Ââåäåííÿ ùóðàì ìåðêàçîë³ëó ïðî-
òÿãîì òðüîõ òèæí³â çóìîâèëî ñòàí ã³ïîòèðå-
îçó, ùî ï³äòâåðäæóâàëîñÿ çìåíøåííÿì êîí-
öåíòðàö³¿ âÒ4 ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ â 2,3 ðàçà
(ð<0,001), òàáë. 1. Êîíöåíòðàö³ÿ ÒÒÃ ïðè öüî-
ìó äîñòîâ³ðíî çðîñòàëà íà 51,3 %. Íàéìåíø
âèðàæåíèõ çì³í çíîâó çàçíàâ ð³âåíü âÒ3, â³í
çìåíøèâñÿ íà 11,6 % (ð<0,02).

Ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü ïîêà-
çàëè, ùî êîíöåíòðàö³ÿ ÑÐÁ ó ñèðîâàòö³ êðîâ³
ùóð³â ³ç çìîäåëüîâàíèì ïàðîäîíòèòîì çá³ëü-
øèëàñÿ íà 25,8 % (ð<0,02), ó ùóð³â ç ïàðîäîí-
òèòîì íà òë³ ã³ïåðòèðåîçó – íà 54,8 % (ð<0,001)
â³äíîñíî êîíòðîëüíî¿ ãðóïè (òàáë. 2). Ó òâà-
ðèí ç ïàðîäîíòèòîì íà òë³ ã³ïîòèðåîçó êîíöåí-
òðàö³ÿ ÑÐÁ ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ äîñòîâ³ðíî íå
çì³íèëàñÿ. Ï³äâèùåííÿ êîíöåíòðàö³¿ ÑÐÁ ó
ñèðîâàòö³ êðîâ³ ìîæíà ïîÿñíèòè òèì, ùî ìå-
ä³àòîðè çàïàëåííÿ (IL-1, IL-6 òà TNF-α), ÿê³
âèâ³ëüíÿþòüñÿ çà óìîâè ïàðîäîíòèòó, ìàþòü
çäàòí³ñòü ñòèìóëþâàòè ãåïàòîöèòè ïðîäóêó-
âàòè ÑÐÁ.

Â ãîìîãåíàò³ òêàíèí ïàðîäîíòà êîíöåíòðà-
ö³ÿ ÑÐÁ ó òâàðèí ³ç çìîäåëüîâàíèì ïàðîäîí-

òèòîì çá³ëüøèëàñÿ íà 57,7% (ð<0,002), ó ùó-
ð³â ç ïàðîäîíòèòîì íà òë³ ã³ïîòèðåîçó – â
2,2 ðàçà (ð<0,001) â³äíîñíî êîíòðîëüíî¿ ãðó-
ïè. Íàéá³ëüø âèðàæåíî äàíèé ïîêàçíèê çì³-
íèâñÿ ó òâàðèí ç ïàðîäîíòèòîì íà òë³ ã³ïåðòè-
ðåîçó – çá³ëüøèâñÿ ó 2,8 ðàçà (ð<0,001). Âèÿâ-
ëåíî äîñòîâ³ðí³ â³äì³ííîñò³ â êîíöåíòðàö³ÿõ
ÑÐÁ â òêàíèíàõ ïàðîäîíòà: ó òâàðèí ç ïàðî-
äîíòèòîì áåç ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿ ³ íà òë³ ã³ïåð-
òèðåîçó – ïåðåâèùåííÿ íà 75,6 % ó ã³ïåðòèðå-
î¿äíèõ ùóð³â (ð<0,001); ó òâàðèí ç ïàðîäîí-
òèòîì áåç ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿ ³ íà òë³ ã³ïîòè-
ðåîçó – ïåðåâèùåííÿ íà 41,5 % ó ã³ïîòèðåî-
¿äíèõ ùóð³â (ð<0,01); ó òâàðèí ç ïàðîäîíòèòîì
íà òë³ ã³ïåðòèðåîçó òà ó ùóð³â ç ïàðîäîíòèòîì
íà òë³ ã³ïîòèðåîçó âñòàíîâëåíî âèù³ çíà÷åííÿ
êîíöåíòðàö³¿ ÑÐÁ á³ëêà ó ã³ïåðòèðåî¿äíèõ
ùóð³â (íà 24,1%, ð<0,05).

Á³ëüø âèðàæåíå ï³äâèùåííÿ êîíöåíòðàö³¿
ÑÐÁ ó ãîìîãåíàò³ òêàíèí ïàðîäîíòà â³äíîñíî
çì³í ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ òâàðèí çà óìîâè ïàðî-
äîíòèòó ìîæíà ïîÿñíèòè òèì, ùî õî÷à ÑÐÁ
ïåðâèííî ïðîäóêóºòüñÿ ïå÷³íêîþ ó â³äïîâ³äü
íà ä³þ ïðîçàïàëüíèõ öèòîê³í³â (IL-1, IL-6,
TNF-α), ³ñíóþòü äàí³ ïðî ïîçàïå÷³íêîâèé ñèí-
òåç äàíîãî á³ëêà â ÿñíàõ [11].

Çì³íè êîíöåíòðàö³¿ ÑÐÁ ó ñèðîâàòö³ êðîâ³
â íàøîìó äîñë³äæåíí³ óçãîäæóþòüñÿ ³ç äà-
íèìè íàóêîâö³â, ÿê³ ñïîñòåð³ãàëè ï³äâèùåííÿ
ð³âíÿ äàíîãî ïîêàçíèêà â ïëàçì³ êðîâ³ ïàö³-
ºíò³â ç ãîñòðèì ïàðîäîíòèòîì â³äíîñíî çäî-
ðîâèõ îñ³á [12–14]. A. Czarnywojtek et al. âèÿ-
âèëè, ùî êîíöåíòðàö³ÿ ÑÐÁ ó ñèðîâàòö³ êðîâ³
ï³äâèùåíà ÿê ïðè ã³ïåðòèðåîç³, òàê ³ ïðè

Òàáëèöÿ 2. Êîíöåíòðàö³ÿ Ñ-ðåàêòèâíîãî á³ëêà â ñèðîâàòö³ êðîâ³ òà ãîìîãåíàò³ òêàíèí
ïàðîäîíòà ùóð³â ç ïàðîäîíòèòîì áåç ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿ ³ íà òë³ ã³ïåð- òà ã³ïîòèðåîçó

(M±m, n=12)

Ïðèì³òêà. ð1 – â³ðîã³äí³ñòü â³äì³ííîñòåé ì³æ êîíòðîëüíîþ ³ åêñïåðèìåíòàëüíîþ ãðóïàìè;
ð2 – â³ðîã³äí³ñòü â³äì³ííîñòåé ì³æ ãðóïàìè ç ïàðîäîíòèòîì ³ ãðóïîþ ç ïàðîäîíòèòîì íà òë³
ã³ïåðòèðåîçó; ð3 – â³ðîã³äí³ñòü â³äì³ííîñòåé ì³æ ãðóïàìè ç ïàðîäîíòèòîì ³ ãðóïîþ ç ïàðîäîíòèòîì
íà òë³ ã³ïîòèðåîçó; ð4 – â³ðîã³äí³ñòü â³äì³ííîñòåé ì³æ ãðóïàìè ç ïàðîäîíòèòîì íà òë³ ã³ïåðòèðåîçó
³ ãðóïîþ ç ïàðîäîíòèòîì íà òë³ ã³ïîòèðåîçó.
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ã³ïîòèðåîç³ [15]. Ó äîñë³äæåíí³ E. Savas et al.
[3] ð³âí³ ÑÐÁ áóëè äîñòîâ³ðíî âèùèìè ÿê ïðè
ã³ïîòèðåîç³, òàê ³ ïðè ã³ïåðòèðåîç³ â³äíîñíî
åóòèðåî¿äíèõ îñ³á. Ïðè öüîìó ñòàòèñòè÷íèõ
â³äì³ííîñòåé ì³æ ã³ïî- ³ ã³ïåðòèðåî¿äíîþ ãðó-
ïàìè íå âèÿâëåíî. J. Kvetny et al. âñòàíîâèëè,
ùî ð³âí³ ÑÐÁ çá³ëüøóþòüñÿ ó ïàö³ºíò³â ç ñóá-
êë³í³÷íèì ã³ïîòèðåîçîì [16]. H.H. Yao et al.
â³äì³òèëè, ùî ð³âåíü ÑÐÁ ó ïàö³ºíò³â ç äåðìà-
òîì³îçèòîì, ÿê³ ìàëè ñóáêë³í³÷íèé ã³ïîòèðåîç,
áóâ âèùèì, í³æ ó åóòèðåî¿äíèõ ïàö³ºíò³â [17].
À. Tuzcu et al. [18] âñòàíîâèëè, ùî ñóáêë³-
í³÷íèé ã³ïîòèðåîç cóïðîâîäæóºòüñÿ ï³äâè-
ùåííÿì ð³âíÿ CÐÁ òà ³íñóë³íó ïîð³âíÿíî ç
åóòèðåî¿äíèì êîíòðîëåì ³ ìàº ì³ñöå ïîçèòèâ-
íèé êîðåëÿö³éíèé âçàºìîçâ’ÿçîê öèõ ïàðàìåò-
ð³â ó îñ³á ç ñóáêë³í³÷íèì ã³ïîòèðåîçîì. Îäíàê
â ðàìêàõ äîñë³äæåííÿ NHANES íå âèÿâëåíî
â³äì³ííîñòåé çà ð³âíåì CÐÁ ì³æ ïàö³ºíòàìè
ç åóòèðåîçîì ³ ñóáêë³í³÷íèì ã³ïîòèðåîçîì
[19]. Â. Í. Ïëèãîâêà òà Ã. Ä. Ôàäåºíêî âñòàíî-
âèëè ïðÿìèé êîðåëÿö³éíèé çâ’ÿçîê ì³æ âèñî-
êèì ð³âíåì ÒÒÃ ³ ï³äâèùåííÿì âì³ñòó ÑÐÁ
[20]. Ïðîòå ó äîñë³äæåíí³ A. Czarnywojtek et
al. ñòóï³íü ï³äâèùåííÿ êîíöåíòðàö³¿ ÑÐÁ ó
ïëàçì³ íå êîðåëþâàâ ç âèðàæåí³ñòþ ã³ïîòèðå-
îçó [15]. Ïðîâåäåíèé íàìè êîðåëÿö³éíèé àíà-
ë³ç (òàáë. 3) âèÿâèâ ñèëüíèé çâîðîòíèé êîðåëÿ-
ö³éíèé çâ’ÿçîê ì³æ êîíöåíòðàö³ºþ ÑÐÁ ³ êîí-
öåíòðàö³ºþ ÒÒÃ, ïðÿìèé çâ’ÿçîê ñåðåäíüî¿ ñè-
ëè ì³æ êîíöåíòðàö³ºþ ÑÐÁ ³ êîíöåíòðàö³ºþ

âÒ4 òà ñèëüíèé ïðÿìèé êîðåëÿö³éíèé çâ’ÿçîê
ì³æ êîíöåíòðàö³ºþ ÑÐÁ ³ êîíöåíòðàö³ºþ âÒ3
ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ ã³ïåðòèðåî¿äíèõ òâàðèí. Ó
ãîìîãåíàò³ òêàíèí ïàðîäîíòà ã³ïåðòèðåî¿äíèõ
òâàðèí âñòàíîâëåíî ñèëüíèé çâîðîòíèé êîðå-
ëÿö³éíèé çâ’ÿçîê ì³æ êîíöåíòðàö³ºþ ÑÐÁ ³
êîíöåíòðàö³ºþ ÒÒÃ òà ïðÿì³ çâ’ÿçêè ñåðåä-
íüî¿ ñèëè ì³æ êîíöåíòðàö³ºþ ÑÐÁ ³ êîíöåí-
òðàö³ºþ âÒ4 ³ âÒ3. Ó ã³ïîòèðåî¿äíèõ òâàðèí
íå âèÿâëåíî äîñòîâ³ðíèõ êîðåëÿö³éíèõ çâ’ÿç-
ê³â ì³æ êîíöåíòðàö³ºþ ÑÐÁ ³ òèðåî¿äíèìè
ãîðìîíàìè í³ â ñèðîâàòö³ êðîâ³, í³ â ãîìîãåíàò³
òêàíèí ïàðîäîíòà.

Ìåõàí³çìè ï³äâèùåííÿ êîíöåíòðàö³¿ ÑÐÁ
ÿê ïðè ã³ïåð-, òàê ³ ïðè ã³ïîòèðåîç³ çàëèøàþòü-
ñÿ íåçðîçóì³ëèìè. Ââàæàþòü, ùî ï³äâèùåííÿ
êîíöåíòðàö³¿ ÑÐÁ ïðè ã³ïîòèðåîç³ º ðåçóëüòà-
òîì âçàºìîä³¿ IL-6 ç TNF-α òà IL-1. Çà âèíÿò-
êîì çãàäàíèõ öèòîê³í³â, íåñòà÷à ãîðìîí³â ùè-
òîâèäíî¿ çàëîçè ïðèçâîäèòü äî óïîâ³ëüíåííÿ
çàãàëüíî¿ øâèäêîñò³ ìåòàáîë³çìó, ³ çà öèõ
îáñòàâèí ìîæóòü áóòè ïîðóøåí³ âñ³ á³îõ³ì³÷í³
ïðîöåñè. Òàêèì ÷èíîì, øâèäê³ñòü êë³ðåíñó
ÑÐÁ ìîæå ïðèçâåñòè äî çá³ëüøåííÿ ð³âíÿ
ÑÐÁ. Ïîä³áíèì ÷èíîì ïîâ³ëüíå çàõîïëåííÿ
ÑÐÁ êë³òèíàìè-ì³øåíÿìè ìîæå òàêîæ ñïðè-
ÿòè öüîìó. Ã³ïåðòèðåîç ïðèçâîäèòü äî ïðè-
øâèäøåííÿ ìåòàáîë³÷íî¿ àêòèâíîñò³, ùî ìî-
æå çóìîâèòè ã³ïåðàêòèâí³ñòü àäðåíåðã³÷íî¿
íåðâîâî¿ ñèñòåìè, ñòèìóëÿö³þ ³ìóííî¿ ñèñòå-
ìè òà çíà÷íå çá³ëüøåííÿ ïåðèôåðè÷íîãî êðî-

Òàáëèöÿ 3. Êîðåëÿö³éí³ çâ’ÿçêè ì³æ êîíöåíòðàö³ºþ ÑÐÁ  ³ êîíöåíòðàö³ºþ
â³ëüíîãî òèðîêñèíó, òðèéîäòèðîí³íó òà òèðåîòðîïíîãî ãîðìîíó ó òâàðèí äîñë³äíî¿ ãðóïè
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æóºòüñÿ âèðàæåíèì ï³äâèùåííÿì êîíöåíòðà-
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Â.Â. Ùåðáà, È.ß. Êðèíèöêàÿ, À.Â. Ìèçü, Ì.Ì. Êîðäà
ÈÇÌÅÍÅÍÈß ÊÎÍÖÅÍÒÐÀÖÈÈ Ñ-ÐÅÀÊÒÈÂÍÎÃÎ ÁÅËÊÀ Ó ÊÐÛÑ Ñ ÏÀÐÎÄÎÍÒÈÒÎÌ ÍÀ ÔÎÍÅ
ÃÈÏÅÐ- È ÃÈÏÎÒÈÐÅÎÇÀ

Ïðåäñòàâëåíû äàííûå î âëèÿíèè ïàòîëîãèè ùèòîâèäíîé æåëåçû íà òå÷åíèå âîñïàëèòåëüíûõ
ïðîöåññîâ ïàðîäîíòà. Ýêñïåðèìåíòàëüíûé ïàðîäîíòèò ñîïðîâîæäàåòñÿ âûðàæåííûì ïîâûøåíèåì
êîíöåíòðàöèè Ñ-ðåàêòèâíîãî áåëêà êàê â ãîìîãåíàòå òêàíåé ïàðîäîíòà, òàê è â ñûâîðîòêå êðîâè,
÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î ðàçâèòèè íå òîëüêî ëîêàëüíûõ âîñïàëèòåëüíûõ ðåàêöèé, íî è ñèñòåìíûõ.
Äèñáàëàíñ òèðåîèäíûõ ãîðìîíîâ âëèÿåò íà òå÷åíèå âîñïàëåíèÿ ïðè ýêñïåðèìåíòàëüíîì ïàðîäîí-
òèòå, îñîáåííî âûðàæåííî ïðè ãèïåðòèðåîçå.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïàðîäîíòèò, òèðåîèäíûå ãîðìîíû, âîñïàëåíèå.

V.V. Shcherba, I.Ya. Krynytska, A.V. Miz, M.M. Korda
CHANGES OF C-REACTIVE PROTEIN CONCENTRATION IN RATS WITH PERIODONTITIS
ON THE BACKGROUND OF HYPER- AND HYPOTHYROIDISM

The article presents data on the influence of the thyroid gland pathology on the course of periodontal
inflammatory processes. Experimental periodontitis is accompanied by a marked increase in the
concentration of the C-reactive protein, both in the homogenate of the periodontal tissues and in the blood
serum, which indicates the development of not only local inflammatory reactions but also systemic ones.
Imbalance of thyroid hormones affects the course of inflammation in case of experimental periodontitis,
especially expressed in hyperthyroidism.

Keywords: periodontitis, thyroid hormones, inflammation.
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ÒÅÐÀÏ²ß

Âñòóï
Îñíîâí³ ôàêòîðè ðèçèêó ñåðöåâî-ñóäèí-

íèõ ïîä³é, òàê³ ÿê àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ (ÀÃ)
³ öóêðîâèé ä³àáåò (ÖÄ), à îñîáëèâî ¿õ ïîºäíàí-
íÿ, ïðèçâîäÿòü äî ðîçâèòêó àòåðîñêëåðîòè÷-
íîãî óðàæåííÿ ñóäèí ³ àòåðîòðîìáîçó, îäíèì
³ç êëþ÷îâèõ ÷èííèê³â ÿêîãî º ñèñòåìíå çàïà-
ëåííÿ [1]. Ñòàòèñòèêà ïîêàçóº, ùî ñåðöåâî-ñó-
äèíí³ çàõâîðþâàííÿ çàëèøàþòüñÿ íàéïîøè-
ðåí³øîþ ïðè÷èíîþ ñìåðòíîñò³ â ªâðîï³: 45%
óñ³õ ñìåðòåé, 49% ñìåðòåé ñåðåä æ³íîê ³ 40%
ñåðåä ÷îëîâ³ê³â. Ó ªâðîï³ ùîðîêó â³ä ñåðöåâî-
ñóäèííèõ çàõâîðþâàíü ïîìèðàº á³ëüøå 4 ìëí
ëþäåé, ³ç íèõ 1,4 ìëí â³êîì äî 75 ðîê³â [2].

ÖÄ ñòàº îñíîâíîþ ìåäèêî-ñîö³àëüíîþ
ïðîáëåìîþ ç îãëÿäó íà ïðîãíîçè åêñïåðò³â
ùîäî çðîñòàííÿ éîãî ïîøèðåíîñò³. Çà îñòàíí³
10 ðîê³â ê³ëüê³ñòü îñ³á ç àáäîì³íàëüíèì îæè-
ð³ííÿì çá³ëüøèëàñÿ â Ï³âí³÷í³é Àìåðèö³ â
2 ðàçè, ùî ïðèçâåëî äî â³äïîâ³äíîãî çðîñòàí-
íÿ ïîøèðåíîñò³ ³íñóë³íîðåçèñòåíòíîñò³ é ÖÄ
2-ãî òèïó òà ïîÿâè òåðì³íó «ìåòàáîë³÷íà êàòà-
ñòðîôà». Àíàëîã³÷íà «ìåòàáîë³÷íà êàòàñòðî-
ôà» ïðîãíîçóºòüñÿ â ªâðîïåéñüê³é ïîïóëÿö³¿
â íàñòóïíå äåñÿòèë³òòÿ. ßêùî ê³ëüê³ñòü õâî-

ðèõ ç ÖÄ â ªâðîïåéñüê³é ïîïóëÿö³¿, çà ñó÷àñ-
íèìè äæåðåëàìè, ñòàíîâèòü áëèçüêî 8%, òî
îñ³á ç ïðåä³àáåòîì ùå 20%, ³ öå îçíà÷àº, ùî
ìàéæå êîæíà òðåòÿ ëþäèíà ìàº ïîðóøåííÿ
âóãëåâîäíîãî îáì³íó, ùî ïðèçâîäèòü äî çá³ëü-
øåííÿ ñåðöåâî-ñóäèííîãî ðèçèêó. Ìàêðîñó-
äèíí³ óñêëàäíåííÿ ÖÄ ðîçâèâàþòüñÿ ðàí³-
øå, í³æ ì³êðîñóäèíí³, 75–80% õâîðèõ ç ÖÄ
ïîìèðàþòü â³ä ñåðöåâî-ñóäèííèõ êàòàñòðîô.
Ðèçèê ñìåðò³ â³ä âñ³õ ïðè÷èí çá³ëüøóºòüñÿ â
2 ðàçè, à ñåðöåâî-ñóäèííèé â 3 ðàçè ó õâîðèõ
íà ÖÄ. Ïðè öüîìó ðèçèê ñìåðò³ âèùå ó æ³íîê
ç ÖÄ ó ïîð³âíÿíí³ ç ÷îëîâ³êàìè ³ ó õâîðèõ
ìîëîäøå 55 ðîê³â ó ïîð³âíÿíí³ ç³ ñòàðøèìè.
Çá³ëüøåííÿ ñìåðòíîñò³ ïðèçâîäèòü äî ñêî-
ðî÷åííÿ òðèâàëîñò³ æèòòÿ õâîðèõ íà ÖÄ íà
12–14 ðîê³â [3].

Íàéá³ëüø ïîøèðåíèìè ìàðêåðàìè ñèñ-
òåìíîãî çàïàëåííÿ, ÿê³ âèêîðèñòîâóþòüñÿ â
êë³í³÷í³é ïðàêòèö³ äëÿ ñòðàòèô³êàö³¿ ðèçèêó,
º çàãàëüíîâèçíàíèé ñòàíäàðò v-cs ÑÁÐ òà íîâ³
á³îìàðêåðè, òàê³ ÿê ë³ïîïðîòå¿í-àñîö³éîâàíà
ôîñôîë³ïàçà À2 (Lp-PLA2) òà ì³ºëîïåðîêñè-
äàçà. Ïåðñïåêòèâíèìè ââàæàþòüñÿ íîâ³ á³î-
ìàðêåðè çàïàëåííÿ, òàê³ ÿê ðîñòîâèé ôàêòîð

ÓÄÊ [616.12-008.331.1+616.379-008.64]-078-037

À.Î. Á³ëü÷åíêî
Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

БАЗАЛЬНИЙ РІВЕНЬ ГАЛЕКТИНУ-3, Р-СЕЛЕКТИНУ
ТА ФАКТОРА РОСТОВОГО ДИФЕРЕНЦІЮВАННЯ 15 В ПЛАЗМІ КРОВІ

У ХВОРИХ З АРТЕРІАЛЬНОЮ ГІПЕРТЕНЗІЄЮ
В ПОЄДНАННІ З ЦУКРОВИМ ДІАБЕТОМ 2-ГО ТИПУ

Ïðåäñòàâëåíî ðåçóëüòàòè âèçíà÷åííÿ áàçàëüíîãî ð³âíÿ Ð-ñåëåêòèíó, ãàëåêòèíó-3 òà
ôàêòîðà ðîñòîâîãî äèôåðåíö³þâàííÿ (ÔÐÄ)-15 ó õâîðèõ ç àðòåð³àëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ
â ïîºäíàíí³ ç öóêðîâèì ä³àáåòîì 2-ãî òèïó â ïëàçì³ êðîâ³. Ð³âåíü ÔÐÄ-15 â ïëàçì³
äåìîíñòðóâàâ çâ’ÿçîê ç íàÿâí³ñòþ ó õâîðèõ íà ÀÃ ñóïóòíüîãî öóêðîâîãî ä³àáåòó.
Âèÿâëåíèé äîñòîâ³ðíèé âçàºìîçâ’ÿçîê ì³æ ð³âíÿìè ãàëåêòèíó-3 ³ ÔÐÄ-15 â ïëàçì³
õâîðèõ ç ÀÃ çà äàíèìè êîðåëÿö³éíîãî ³ ðåãðåñ³éíîãî àíàë³ç³â, ùî º ï³äòâåðäæåííÿì
âçàºìîçâ’ÿçêó ì³æ ð³çíèìè ïàòîãåíåòè÷íèìè êîìïîíåíòàìè çàïàëüíîãî ïðîöåñó ó òàêèõ
õâîðèõ.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: öóêðîâèé ä³àáåò 2-ãî òèïó, àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ, ãàëåêòèí-3,
Ð-ñåëåêòèí, ôàêòîð ðîñòîâîãî äèôåðåíö³þâàííÿ 15.
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äèôåðåíö³àö³¿ 15 (GDF-15), P-ñåëåêòèí òà ãà-
ëåêòèí-3 [4].

Íåçâàæàþ÷è íà çíà÷íó ê³ëüê³ñòü äîñë³ä-
æåíü, ÿê³ ïðîâîäÿòüñÿ ç íîâèìè á³îìàðêåðàìè
çàïàëåííÿ P-ñåëåêòèíîì ³ ãàëåêòèíîì-3,
çäåá³ëüøîãî ó õâîðèõ ç ãîñòðèì êîðîíàðíèì
ñèíäðîìîì, çàëèøàºòüñÿ ìàëîâèâ÷åíîþ ðîëü
öèõ á³îìàðêåð³â ó õâîðèõ ç ÀÃ â ïîºäíàíí³ ç
ÖÄ 2-ãî òèïó, ÿê³ â³äíîñÿòüñÿ äî êàòåãîð³¿ õâî-
ðèõ ç âèñîêèì äîäàòêîâèì ðèçèêîì ñåðöåâî-
ñóäèííèõ ïîä³é [5–7].

Ìåòà äàíîãî äîñë³äæåííÿ – âèçíà÷åííÿ
áàçàëüíîãî ð³âíÿ Ð-ñåëåêòèíó, ãàëåêòèíó-3 òà
ÔÐÄ-15 ó õâîðèõ ç ÀÃ â ïîºäíàíí³ ç ÖÄ 2-ãî
òèïó â ïëàçì³ êðîâ³.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Â ä³àãíîñòè÷íîìó ïðîöåñ³ âèêîðèñòàíî

ñòàíäàðòí³ ìåòîäè îïèòóâàííÿ ³ îáñòåæåíî
82 õâîðèõ ç óðàõóâàííÿì ñêàðã, àíàìíåçó çà-
õâîðþâàííÿ, äàíèõ îá’ºêòèâíîãî îáñòåæåííÿ,
ëàáîðàòîðíèõ òà ³íñòðóìåíòàëüíèõ ìåòîä³â
äîñë³äæåííÿ. Äëÿ ïîñòàíîâêè ä³àãíîçó ÀÃ
âèêîðèñòîâóâàëè êëàñèô³êàö³þ Óêðà¿íñüêî¿
àñîö³àö³¿ êàðä³îëîã³â. Á³ëüø³ñòü îáñòåæåíèõ
ñòàíîâèëè æ³íêè – 51,2% (42 îñîáè), 48,8%
(40 îñ³á) ñêëàëè ÷îëîâ³êè. Â³ê õâîðèõ – â³ä 37

ëàñÿ âèêîðèñòàííÿì ìîíîêëîíàëüíèõ àíòèò³ë,
ùî ìàþòü âèñîêó ñïåöèô³÷í³ñòü äî ÑÐÁ.

Ñòàòèñòè÷íèé àíàë³ç äàíèõ ïðîâåäåíèé çà
äîïîìîãîþ êîìï’þòåðíî¿ ïðîãðàìè «Micro-
soft Office Excel 2013». Âèêîíàíî êîðåëÿö³é-
íèé àíàë³ç îòðèìàíèõ äàíèõ.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ
Â ãðóï³ îáñòåæåíèõ õâîðèõ ç âåðèô³êîâà-

íîþ ÀÃ ñåðåäí³é ð³âåíü ãàëåêòèíó-3 â ïëàçì³
êðîâ³ ñòàíîâèâ (13,62±6,40) íã/ìë, ð³âåíü Ð-
ñåëåêòèíó – (121,26±30,50) íã/ìë, ÔÐÄ-15 –
(2950,34±1968,15) ïã/ìë (òàáëèöÿ).

Ïðè àíàë³ç³ ð³âí³â á³îìàðêåð³â çàïàëåííÿ
â ãðóïàõ õâîðèõ ç íàÿâí³ñòþ àáî â³äñóòí³ñòþ
ñóïóòíüîãî ÖÄ âèÿâëåíî á³ëüø âèñîê³ ð³âí³
ãàëåêòèíó-3 ³ ÔÐÄ-15 â ïëàçì³ êðîâ³ â ãðóï³
õâîðèõ ç ñóïóòí³ì ÖÄ ó ïîð³âíÿíí³ ç ãðóïîþ
õâîðèõ áåç ÖÄ. Ó òîé æå ÷àñ ð³âí³ Ð-ñåëåêòèíó
â ïëàçì³ êðîâ³ áóëè íèæ÷èìè â ãðóï³ õâîðèõ ç
ñóïóòí³ì ÖÄ ó ïîð³âíÿíí³ ç ãðóïîþ õâîðèõ
áåç ÖÄ.

Ïðîâåäåíî àíàë³ç âçàºìîçâ’ÿçê³â ð³âíÿ
ãàëåêòèíó-3 ³ ÔÐÄ-15 â ïëàçì³ êðîâ³ õâîðèõ ç
ÀÃ. Âèÿâëåíà äîñòîâ³ðíà êîðåëÿö³ÿ ð³âí³â àíà-
ë³çîâàíèõ á³îìàðêåð³â (r = 0,447, p = 0,004),
ðèñóíîê.

Ð³âí³ á³îìàðêåð³â çàïàëåííÿ â ïëàçì³ õâîðèõ ç ÀÃ ç íàÿâí³ñòþ ³ â³äñóòí³ñòþ ñóïóòíüîãî ÖÄ (Ì±m)

Ïðèì³òêà. * ð<0,05; äîñòîâ³ðí³ñòü â³äì³ííîñòåé ì³æ ãðóïàìè õâîðèõ.
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Âçàºìîçâ’ÿçîê ì³æ ð³âíÿìè â ïëàçì³
ãàëåêòèíó-3 ³ ÔÐÄ-15 ó õâîðèõ ç ÀÃ

äî 87 ðîê³â, ó ñåðåäíüîìó (65±10) ðîê³â. Ïàö³-
ºíò³â ç ÀÃ òà ÖÄ 2-ãî òèïó – 51,2% (42 îñîáè),
ç ÿêèõ 47,6% (20 îñ³á) ñêëàëè æ³íêè, 52,4%
(22 îñîáè) – ÷îëîâ³êè.

Äëÿ ê³ëüê³ñíîãî âèçíà÷åííÿ ëþäñüêîãî
ãàëåêòèíó-3 áóâ âèêîðèñòàíèé íàá³ð «Human
GDF-3 Elisa». Ñèðîâàòêà ³ ïëàçìà (EDTA) êðî-
â³ çáåð³ãàëèñÿ ïðè òåìïåðàòóð³ 2–8 °Ñ. Ì³-
í³ìàëüíà âèçíà÷àëüíà êîíöåíòðàö³ÿ ãàëåê-
òèíó-3 ñòàíîâèëà 0,12 íã/ìë. Ñèëüíî ãåìîë³-
çîâàí³ àáî ë³ïåì³÷í³ çðàçêè íå âèêîðèñòî-
âóâàëèñÿ.

Äëÿ ê³ëüê³ñíîãî âèçíà÷åííÿ Ð-ñåëåêòèíó
áóâ âèêîðèñòàíèé íàá³ð ðåàãåíò³â «Human sP-
selectin Platinum ELISA». Ì³í³ìàëüíà âèçíà-
÷àëüíà êîíöåíòðàö³ÿ Ð-ñåëåêòèíó ñòàíîâèëà
0,2 íã/ìë.

Äëÿ ê³ëüê³ñíîãî âèçíà÷åííÿ âèñîêî÷óòëè-
âîãî ÔÐÄ-15 áóâ âèêîðèñòàíèé íàá³ð ðåàãåí-
ò³â «Human GDF-15 ELISA». Ì³í³ìàëüíà
âèçíà÷àëüíà êîíöåíòðàö³ÿ ÔÐÄ-15 ñòàíîâèëà
2 ïã/ìë. Ñïåöèô³÷í³ñòü àíàë³çó çàáåçïå÷óâà-

Îòæå, âèÿâëåíèé äîñòîâ³ðíèé âçàºìîçâ’ÿ-
çîê ì³æ ð³âíÿìè ãàëåêòèíó-3 ³ ÔÐÄ-15 ó ïëàç-
ì³ êðîâ³ õâîðèõ íà ÀÃ, ïðè öüîìó áóâ â³äñóòí³é
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âçàºìîçâ’ÿçîê îáîõ á³îìàðêåð³â ç Ð-ñåëåêòè-
íîì, ùî ñòâîðþº ïåðåäóìîâè äëÿ îòðèìàííÿ
çà äîïîìîãîþ íîâèõ á³îìàðêåð³â äîäàòêîâî¿
ïðîãíîñòè÷íî¿ ³íôîðìàö³¿ ó õâîðèõ íà ÀÃ.

Âèñíîâêè
Ð³âåíü ÔÐÄ-15 ó ïëàçì³ êðîâ³ äåìîíñòðó-

âàâ çâ’ÿçîê ç íàÿâí³ñòþ ó õâîðèõ íà ÀÃ
ñóïóòíüîãî öóêðîâîãî ä³àáåòó, ïðè öüîìó âçà-

ºìîçâ’ÿçîê ì³æ ð³âíÿìè ãàëåêòèíó-3 ³ Ð-ñå-
ëåêòèíó â ïëàçì³ áóâ â³äñóòí³é. Âèÿâëåíèé
äîñòîâ³ðíèé âçàºìîçâ’ÿçîê ì³æ ð³âíÿìè
ãàëåêòèíó-3 ³ ÔÐÄ-15 â ïëàçì³ õâîðèõ íà ÀÃ
çà äàíèìè êîðåëÿö³éíîãî ³ ðåãðåñ³éíîãî
àíàë³ç³â, ùî º ï³äòâåðäæåííÿì âçàºìîçâ’ÿçêó
ì³æ ð³çíèìè ïàòîãåíåòè÷íèìè êîìïîíåíòàìè
çàïàëüíîãî ïðîöåñó ó õâîðèõ íà ÀÃ.
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ÁÀÇÀËÜÍÛÉ ÓÐÎÂÅÍÜ ÃÀËÅÊÒÈÍÀ-3, Ð-ÑÅËÅÊÒÈÍÀ È ÔÀÊÒÎÐÀ ÐÎÑÒÎÂÎÉ
ÄÈÔÔÅÐÅÍÖÈÀÖÈÈ 15 Â ÏËÀÇÌÅ ÊÐÎÂÈ Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÀÐÒÅÐÈÀËÜÍÎÉ ÃÈÏÅÐÒÅÍÇÈÅÉ
Â ÑÎ×ÅÒÀÍÈÈ Ñ ÑÀÕÀÐÍÛÌ ÄÈÀÁÅÒÎÌ 2-ÃÎ ÒÈÏÀ

Ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû îïðåäåëåíèÿ áàçàëüíîãî óðîâíÿ Ð-ñåëåêòèíà, ãàëåêòèíà-3 è ÔÐÄ-15
ó áîëüíûõ ñ àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèåé â ñî÷åòàíèè ñ ñàõàðíûì äèàáåòîì 2-ãî òèïà â ïëàçìå êðîâè.
Óðîâåíü ÔÐÄ-15 â ïëàçìå äåìîíñòðèðîâàë ñâÿçü ñ íàëè÷èåì ó áîëüíûõ ÀÃ ñîïóòñòâóþùåãî
ñàõàðíîãî äèàáåòà. Îáíàðóæåíà äîñòîâåðíàÿ âçàèìîñâÿçü ìåæäó óðîâíÿìè ãàëåêòèíà-3 è ÔÐÄ-15
â ïëàçìå áîëüíûõ ñ ÀÃ ïî äàííûì êîððåëÿöèîííîãî è ðåãðåññèîííîãî àíàëèçîâ, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ïîä-
òâåðæäåíèåì âçàèìîñâÿçè ìåæäó ðàçëè÷íûìè ïàòîãåíåòè÷åñêèìè êîìïîíåíòàìè âîñïàëèòåëüíîãî
ïðîöåññà ó òàêèõ áîëüíûõ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñàõàðíûé äèàáåò 2-ãî òèïà, àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ, ãàëåêòèí-3, Ð-
ñåëåêòèí, ôàêòîð ðîñòîâîé äèôôåðåíöèàöèè 15.

A.O. Bilchenko
GALECTIN-3, P-SELECTIN AND GDF-15 PLASMA LEVELS IN PATIENTS WITH ARTERIAL
HYPERTENSION AND TYPE 2 DIABETES MELLITUS

The aim of this study was to determine the plasma levels of Galectin-3, P-selectin and GDF-15 in
patients with arterial hypertension and type 2 diabetes mellitus. GDF-15 levels were significantly higher
in patients with T2DM. Our findings indicate significant association between Galectin-3 and GDF-15 in
patients with arterial hypertension, which shows the relationship between various pathogenic components
of the inflammatory process.

Keywords: type 2 diabetes mellitus, arterial hypertension, galectin-3, Ð-selectin, growth differentiation
factor 15.
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Ââåäåíèå
Õðîíè÷åñêàÿ ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü

(ÕÑÍ) – èñõîä ðàçëè÷íûõ ïî ýòèîëîãèè çà-
áîëåâàíèé ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû,
êîòîðûé õàðàêòåðèçóåòñÿ íåñïîñîáíîñòüþ
ñåðäöà îáåñïå÷èòü ìåòàáîëè÷åñêèå ïîòðåá-
íîñòè îðãàíèçìà, íåäîñòàòî÷íîñòüþ êðîâî-
ñíàáæåíèÿ îðãàíîâ è âåíîçíûì çàñòîåì.
Â äâóõ ñëó÷àÿõ èç òð¸õ ýòèîëîãè÷åñêèìè ïðè-
÷èíàìè ðàçâèòèÿ ÕÑÍ ÿâëÿþòñÿ àðòåðèàëüíàÿ
ãèïåðòåíçèÿ è èøåìè÷åñêàÿ áîëåçíü ñåðäöà,
âîñïàëèòåëüíûå è àóòîèììóííûå, ãåíåòè-
÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ ìèîêàðäà, ïîðîêè ñåðäöà.
Îêîëî 1% âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ ðàçâèòûõ
ñòðàí ñòðàäàþò ÕÑÍ, à ó ëèö ñòàðøå 70 ëåò
÷àñòîòà ÕÑÍ ñîñòàâëÿåò îêîëî 10% [1].

Îáîñíîâàíèå èññëåäîâàíèÿ
Îòìå÷àåòñÿ óâåëè÷åíèå ÷èñëà ïàöèåíòîâ

ñ ÕÑÍ âî âñ¸ì ìèðå. Åæåãîäíàÿ ñìåðòíîñòü
îò ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè (ÑÍ) óâåëè÷è-
ëàñü áîëåå ÷åì â 4 ðàçà. Â ñòðàíàõ Åâðîïåé-
ñêîãî Ñîþçà çàðåãèñòðèðîâàíî îò 2 äî 10 ìëí

ñëó÷àåâ ÕÑÍ íà 500 ìëí ïîïóëÿöèè, ÷òî
ñîñòàâëÿåò îò 0,4 äî 2,0%. Âñåãî íà Çåìëå
îêîëî 15 ìëí áîëüíûõ ñ ÕÑÍ [2].

Ïðè ÕÑÍ î÷åíü âûñîêèé óðîâåíü ãîñïèòà-
ëèçàöèé è ñìåðòíîñòè (çà 15 ëåò ÷èñëî ãîñïè-
òàëèçàöèé óòðîèëîñü, à çà 40 ëåò óâåëè÷èëîñü
â 6 ðàç), ïÿòèëåòíÿÿ âûæèâàåìîñòü áîëüíûõ
ñ ÕÑÍ íèæå 50,0%, ïðè÷¸ì îêîëî ïîëîâèíû
âñåõ ñìåðòåé ïðèõîäèòñÿ óæå íà ïåðâûé ãîä
çàáîëåâàíèÿ [1].

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ âåä¸òñÿ àêòèâíûé
ïîèñê êëèíèêî-ïðîãíîñòè÷åñêèõ ìàðê¸ðîâ,
êîòîðûå ïîçâîëÿò óëó÷øèòü äèàãíîñòèêó,
ïðîâåñòè ñòðàòèôèêàöèþ ðèñêà, óëó÷øèòü
ïðîãíîç è ìåäèêàìåíòîçíóþ ñòðàòåãèþ âå-
äåíèÿ ïàöèåíòîâ ñ ÕÑÍ. Îäíèì èç íàèáîëåå
ïðîñòûõ, äîñòóïíûõ è ýôôåêòèâíûõ ïîäõîäîâ
ÿâëÿåòñÿ èññëåäîâàíèå ýëåêòðîëèòîâ â ñûâî-
ðîòêå êðîâè áîëüíûõ, â ÷àñòíîñòè ñîäåðæàíèÿ
èîíîâ íàòðèÿ [3].

Ñíèæåíèå ñîäåðæàíèÿ èîíîâ íàòðèÿ â
êðîâè ñâÿçàíî ñ íåáëàãîïðèÿòíûì ïðîãíîçîì

ÓÄÊ 616.12-008.46-037:612.392.61

Å.Ë. Ëàçèäè, Þ.Ñ. Ðóäûê
ÃÓ «Íàöèîíàëüíûé èíñòèòóò òåðàïèè èì. Ë.Ò. Ìàëîé ÍÀÌÍ Óêðàèíû»

ã. Õàðüêîâ

РОЛЬ УРОВНЯ ИОНОВ НАТРИЯ В СЫВОРОТКЕ КРОВИ
В ПРОГНОЗЕ РИСКА СМЕРТИ У ПАЦИЕНТОВ

С ХРОНИЧЕСКОЙ СЕРДЕЧНОЙ НЕДОСТАТОЧНОСТЬЮ
И СОХРАНЕННОЙ ФРАКЦИЕЙ ВЫБРОСА ЛЕВОГО ЖЕЛУДОЧКА

Âñå áîëüíûå, âêëþ÷¸ííûå â èññëåäîâàíèå, áûëè ðàçäåëåíû íà òðè ãðóïïû: â 1-þ âîøëî
120 ïàöèåíòîâ ñî ñòàáèëüíûì òå÷åíèåì ÕÑÍ è ñîõðàí¸ííîé ÔÂ ËÆ, âî 2-þ –163
ïàöèåíòà ñ ÕÑÍ è ñîõðàí¸ííîé ÔÂ ËÆ, ïîñòóïèâøèå â îòäåëåíèå ðåàíèìàöèè è
èíòåíñèâíîé òåðàïèè â ñâÿçè ñ äåêîìïåíñàöèåé ÑÍ, â 3-þ – 79 áîëüíûõ ÑÍ ñ
ñîõðàí¸ííîé ÔÂ ËÆ, óìåðøèõ âñëåäñòâèå îñòðîé äåêîìïåíñàöèè ÑÍ çà ïåðèîä 2010–
2015 ãã. Â 1-é ãðóïïå ó 6 (5,0%) áîëüíûõ íàáëþäàëàñü ãèïîíàòðèåìèÿ, ó îñòàëüíûõ
ïàöèåíòîâ ñîäåðæàíèå èîíîâ íàòðèÿ â ñûâîðîòêå áûëî âûøå 135 ììîëü/ë. Âî 2-é
ãðóïïå ãèïîíàòðèåìèÿ îïðåäåëåíà ó 42 (25,8%) ïàöèåíòîâ. Â ãðóïïå óìåðøèõ áîëüíûõ,
ñîñòàâèâøèõ 3-þ ãðóïïó, ó 30 (38%) ëèö áûëà âûÿâëåíà ãèïîíàòðèåìèÿ. Ó âñåõ ëèö, ó
êîòîðûõ îïðåäåëÿëñÿ íàèáîëåå íèçêèé óðîâåíü èîíîâ íàòðèÿ â ñûâîðîòêå êðîâè,
êëèíè÷åñêîå òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ áûëî áîëåå òÿæ¸ëûì, ÷åì ó ëèö áåç ãèïîíàòðèåìèè.
Ïîëó÷åííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî ãèïîíàòðèåìèÿ ó ïàöèåíòîâ ñ ÕÑÍ è
ñîõðàí¸ííîé ÔÂ ËÆ ÷àñòî ñîïðîâîæäàåò äåêîìïåíñàöèþ ÑÍ è ÿâëÿåòñÿ ôàêòîðîì
ðèñêà âíóòðèãîñïèòàëüíîé ñìåðòè.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, ñîõðàí¸ííàÿ ôðàêöèÿ âûáðîñà ëåâîãî
æåëóäî÷êà, ãèïîíàòðèåìèÿ, ïðîãíîç, ñìåðòíîñòü.
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è ÿâëÿåòñÿ ìàðê¸ðîì áîëåå òÿæ¸ëîãî òå÷åíèÿ
çàáîëåâàíèÿ ó ïàöèåíòîâ ñ ÕÑÍ [4]. Ïðè ÕÑÍ
÷àñòîòà ñëó÷àåâ ãèïîíàòðèåìèè ñîñòàâëÿåò îò
8,0 äî 28,0 â çàâèñèìîñòè îò âûáîðêè [5–7].

Â ýòîì íàïðàâëåíèè â ïîñëåäíåå âðåìÿ
ïðîâîäÿòñÿ òîëüêî åäèíè÷íûå èññëåäîâàíèÿ.
Òàê, â ðàáîòå Ä.Þ. Ùåêî÷èõèíà è ñîàâò. [8]
áûëî èçó÷åíî âëèÿíèå äîãîñïèòàëüíîé è âíó-
òðèãîñïèòàëüíîé ãèïîíàòðèåìèè íà ðåçóëü-
òàòû ãîñïèòàëèçàöèè ó áîëüíûõ ñ äåêîìïåí-
ñàöèåé ÕÑÍ. Äîêàçàíî, ÷òî ðàñïðîñòðàí¸í-
íîñòü äîãîñïèòàëüíîé ãèïîíàòðèåìèè ñîñòàâ-
ëÿåò 13,0%. Ïîõîæèå äàííûå ïîëó÷åíû òàêæå
â äðóãèõ áîëåå ðàííèõ èññëåäîâàíèÿõ, ãäå
÷àñòîòà ýòîãî ñîñòîÿíèÿ êîëåáëåòñÿ îò 8,0 äî
20,0% [6]. Âíóòðèãîñïèòàëüíàÿ ãèïîíàòðèå-
ìèÿ â ðàáîòå [8] âûÿâëåíà ó 9,0% ïàöèåíòîâ.
Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî áîëüíûå ñ âíóòðè-
ãîñïèòàëüíîé ãèïîíàòðèåìèåé ïðåäñòàâëÿþò
ñîáîé îñîáóþ êëèíè÷åñêóþ ãðóïïó. Â ýòó
ãðóïïó âõîäÿò ïàöèåíòû ñ áîëüøèì êîëè÷åñò-
âîì ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé è íèçêèìè
çíà÷åíèÿìè ñêîðîñòè êëóáî÷êîâîé ôèëüò-
ðàöèè [9–11].

Èññëåäîâàòåëè [9–11] óòâåðæäàþò, ÷òî íàè-
áîëåå ÷àñòî ýòî ñëó÷àåòñÿ ó ïàöèåíòîâ, ãî-
ñïèòàëèçèðîâàííûõ íà áîëåå ðàííåì ýòàïå.
Òàêèì îáðàçîì, ñòàäèÿ äàëüíåéøåãî íàðóøå-
íèÿ ãåìîäèíàìèêè, êîòîðàÿ ñîïðîâîæäàåòñÿ
ñíèæåíèåì óðîâíÿ íàòðèÿ, ïðîèñõîäèò óæå â
ïåðèîä ãîñïèòàëèçàöèè [12].

Ýòîò âîïðîñ òðåáóåò äàëüíåéøåãî èçó-
÷åíèÿ. Â íåêîòîðûõ ðàáîòàõ àíàëèçèðóåòñÿ
ñâÿçü ðàçíûõ âàðèàíòîâ ãèïîíàòðèåìèè è
ëåòàëüíîãî èñõîäà. Ïðè ñîïîñòàâëåíèè ÷àñòîò
ëåòàëüíûõ èñõîäîâ ñ íàðóøåíèÿìè îáìåíà
íàòðèÿ ó áîëüíûõ îáíàðóæåíà òåíäåíöèÿ ê
óâåëè÷åíèþ óðîâíÿ ñìåðòíîñòè â ãðóïïå ñ äî-
ãîñïèòàëüíîé ãèïîíàòðèåìèåé, ïî ñðàâíåíèþ
ñ ãðóïïîé âíóòðèãîñïèòàëüíîé ãèïîíàòðèå-
ìèè, êîòîðàÿ íå äîñòèãàëà ñòàòèñòè÷åñêîé
äîñòîâåðíîñòè [10].

Â èññëåäîâàíèè K. Damman et M. Testani
[12] ïðè ïðîâåäåíèè àíàëèçà ñ ïîïðàâêîé íà
ïîë, âîçðàñò, èíäåêñ êîìîðáèäíîñòè îáíàðó-
æåíî çíà÷èòåëüíîå ïîâûøåíèå ðèñêà ëåòàëü-
íîãî èñõîäà ïðè íàëè÷èè äîãîñïèòàëüíîé ãè-
ïîíàòðèåìèè â 7,8 ðàçà. Äëÿ âíóòðèãîñïèòà-
ëüíîé ãèïîíàòðèåìèè ïîâûøåíèå ðèñêà ëå-
òàëüíîãî èñõîäà â 3,5 ðàçà íå äîñòèãàëî ñòà-
òèñòè÷åñêîé çíà÷èìîñòè [13]. Âî ìíîãèõ èñ-
ñëåäîâàíèÿõ áîëåå äåòàëüíî èçó÷åíà ãèïîíàò-
ðèåìèÿ ó ïàöèåíòîâ ñ ÕÑÍ è ñíèæåííîé
ôðàêöèåé âûáðîñà ëåâîãî æåëóäî÷êà (ÔÂ

ËÆ), è îñòàåòñÿ äî êîíöà íå èçó÷åííûì âëè-
ÿíèå ãèïîíàòðèåìèè íà ïðîãíîç ïàöèåíòîâ ñ
ÕÑÍ è ñîõðàí¸ííîé ÔÂ ËÆ [14].

Öåëü èññëåäîâàíèÿ – èçó÷åíèå ñâÿçè
óðîâíÿ èîíîâ íàòðèÿ â ñûâîðîòêå êðîâè ñ
òå÷åíèåì ÑÍ è ïðîãíîçîì ó ïàöèåíòîâ ñ ÕÑÍ
è ñîõðàí¸ííîé ÔÂ ËÆ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Âñå áîëüíûå, âêëþ÷¸ííûå â èññëåäîâà-

íèå, áûëè ðàçäåëåíû íà òðè ãðóïïû: 1-ÿ ãðóï-
ïà – 120 ïàöèåíòîâ ñî ñòàáèëüíûì òå÷åíè-
åì ÕÑÍ è ñîõðàí¸ííîé ÔÂ ËÆ; 2-ÿ ãðóïïà –
163 ïàöèåíòà ñ ÕÑÍ è ñîõðàí¸ííîé ÔÂ ËÆ,
ïîñòóïèâøèå â îòäåëåíèå ðåàíèìàöèè è èí-
òåíñèâíîé òåðàïèè (ÎÐÈÒ) â ñâÿçè ñ äåêîì-
ïåíñàöèåé ÑÍ çà ïåðèîä 2010–2015 ãã., 3-ÿ –
79 áîëüíûõ ÑÍ ñ ñîõðàí¸ííîé ÔÂ ËÆ, óìåð-
øèõ â ÎÐÈÒ âñëåäñòâèå îñòðîé äåêîìïåí-
ñàöèè ÑÍ çà ïåðèîä 2010–2015 ãã.

Êðèòåðèè âêëþ÷åíèÿ â èññëåäîâàíèå:
ÕÑÍ ñ ñîõðàí¸ííîé ÔÂ ËÆ, II–III ÔÊ ïî
NYHA, âîçðàñò ïàöèåíòîâ îò 39 ëåò è ñòàðøå,
èíôîðìèðîâàííîå ñîãëàñèå ïàöèåíòà. Êðèòå-
ðèè èñêëþ÷åíèÿ: íåïîäïèñàíèå èíôîðìèðî-
âàííîãî ñîãëàñèÿ, íàëè÷èå îíêîëîãè÷åñêèõ
çàáîëåâàíèé, íàëè÷èå îñòðîãî èíôàðêòà ìèî-
êàðäà èëè îñòðîãî êîðîíàðíîãî ñèíäðîìà,
çëîóïîòðåáëåíèå àëêîãîëåì èëè íàðêîòèêàìè
â àíàìíåçå, òÿæ¸ëîå ïîðàæåíèå öåíòðàëüíîé
íåðâíîé ñèñòåìû, ñâÿçàííîå ñ íèì íàðóøåíèå
êîãíèòèâíîé ôóíêöèè è íåâîçìîæíîñòü âû-
ïîëíÿòü âñå ïðîöåäóðû èññëåäîâàíèÿ, áåðå-
ìåííîñòü è êîðìëåíèå ãðóäüþ.

Äèàãíîç ÑÍ îïðåäåëÿëè ñîãëàñíî Íüþ-
Éîðêñêîé êëàññèôèêàöèè ñåðäå÷íîé íåäîñòà-
òî÷íîñòè (NYHA) è òåñòó 6-ìèíóòíîé õîäüáû.
NTproBNP â ñûâîðîòêå êðîâè îïðåäåëÿëè ìå-
òîäîì ÈÔÀ ïðè ïîìîùè íàáîðà ðåàêòèâîâ
«ÈÔÀ-ÁÅÑÒ» (ÇÀÎ «Âåêòîð-Áåñò», Ðîññèÿ).
Ñîäåðæàíèå èîíîâ êàëèÿ â ñûâîðîòêå êðîâè
óñòàíàâëèâàëè òóðáîäèìåòðè÷åñêèì ìåòîäîì
áåç äåïðîòåèíèçàöèè («Ôèëèñèò – Äèàãíîñ-
òèêà», Óêðàèíà); ñîäåðæàíèå èîíîâ íàòðèÿ –
ïðè ïîìîùè ðåàãåíòîâ äëÿ ôîòîìåòðè÷åñêî-
ãî îïðåäåëåíèÿ (óðàíèëàöåòàòíûé ðåàãåíò)
(DAC-SpectroMed, Ìîëäîâà), àëüäîñòåðîí â
ñûâîðîòêå êðîâè – ìåòîäîì ÈÔÀ ïðè ïîìîùè
ðåàêòèâîâ Insulin ELISA (DRGInstruments
GmbH, Ãåðìàíèÿ). Ñòàíäàðòíóþ òåðàïèþ
ïàöèåíòû ïîëó÷àëè ñîãëàñíî ðåêîìåíäàöèÿì
Åâðîïåéñêîãî îáùåñòâà êàðäèîëîãîâ. Ðåçóëü-
òàòû îáðàáîòàëè ñ ïîìîùüþ ïàêåòà ïðèê-
ëàäíûõ ñòàòèñòè÷åñêèõ ïðîãðàìì SPSS 17.0.
Äîñòîâåðíûìè èõ ñ÷èòàëè ïðè ð≤0,05.
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Ðåçóëüòàòû
Â 1-é ãðóïïå ó 6 (5,0%) áîëüíûõ íàáëþ-

äàëàñü ãèïîíàòðèåìèÿ, ó îñòàëüíûõ ïàöèåí-
òîâ ñîäåðæàíèå èîíîâ íàòðèÿ â ñûâîðîòêå
êðîâè áûëî âûøå 135 ììîëü/ë. Âî 2-é ãðóïïå
ãèïîíàòðèåìèÿ îïðåäåëåíà ó 42 (25,8%) ïàöè-
åíòîâ. Â ãðóïïå óìåðøèõ áîëüíûõ, ñîñòàâèâ-
øèõ 3-þ ãðóïïó, îíà áûëà âûÿâëåíà ó 30 (38%)
ëèö.Ñðåäíèå ïîêàçàòåëè çíà÷åíèé èîíîâ íàò-
ðèÿ â ñûâîðîòêå êðîâè èññëåäóåìûõ ïàöè-
åíòîâ ïðèâåäåíû â òàáë. 1.

Èç äàííûõ òàáë. 1 âèäíî, ÷òî ó ïàöèåíòîâ
ñî ñòàáèëüíûì òå÷åíèåì ÑÍ ñ ñîõðàí¸ííîé
ÔÂ ËÆ ñîäåðæàíèå íàòðèÿ â ñûâîðîòêå äî-
ñòîâåðíî âûøå ïî ñðàâíåíèþ ñ òàêîâûì ó
áîëüíûõ ñ îñòðîé äåêîìïåíñèðîâàííîé ÑÍ.
Íàèáîëåå íèçêîå ñîäåðæàíèå íàòðèÿ íàáëþ-

äàëîñü ó ïàöèåíòîâ, óìåðøèõ âñëåäñòâèå
äåêîìïåíñàöèè ÑÍ.

Â òàáë. 2 ïðåäñòàâëåíû áèîõèìè÷åñêèå
ïîêàçàòåëè ïðè ãèïîíàòðèåìèè è áåç íå¸ ó
ïàöèåíòîâ ñî ñòàáèëüíûì òå÷åíèåì ÕÑÍ è
ñîõðàí¸ííîé ÔÂ ËÆ. Ýòè äàííûå ñâèäå-
òåëüñòâóþò î òîì, ÷òî íàëè÷èå ãèïîíàòðèå-
ìèè ó áîëüíûõ ñî ñòàáèëüíûì òå÷åíèåì ÑÍ
è ñîõðàí¸ííîé ÔÂ ËÆ àññîöèèðîâàíî ñ áîëåå
íèçêèìè ñðåäíèìè çíà÷åíèÿìè êîíöåíòðàöèè
àëüäîñòåðîíà è áîëåå âûñîêèìè óðîâíÿìè

êàëèÿ â ñûâîðîòêå êðîâè. Â ñðàâíèâàåìûõ
ãðóïïàõ ñîäåðæàíèå NTproBNP,  êàê è äðóãèå
áèîõèìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè,  íå ðàçëè÷àëîñü.

Â òàáë. 3 ïðèâåäåíû áèîõèìè÷åñêèå ïî-
êàçàòåëè ïðè ãèïîíàòðèåìèè è áåç íå¸ ó ïàöè-
åíòîâ ñ äåêîìïåíñàöèåé ÑÍ. Êàê âèäèì, èñ-

Òàáëèöà 1. Ñðåäíèå ïîêàçàòåëè çíà÷åíèé èîíîâ íàòðèÿ â ñûâîðîòêå êðîâè
èññëåäóåìûõ ïàöèåíòîâ

Ïðèìå÷àíèå. Ìå – ìåäèàíà; ð<0,05 – äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé â ãðóïïàõ; ð1 – äîñòîâåðíîñòü
ðàçëè÷èé ìåæäó 1-é è 2-é ãðóïïàìè; ð2 – ìåæäó 2-é è 3-é ãðóïïàìè; ð3 – ìåæäó 1-é è 3-é ãðóïïàìè.

Òàáëèöà 2. Áèîõèìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè ïðè ãèïîíàòðèåìèè è áåç íå¸ ó ïàöèåíòîâ
ñî ñòàáèëüíûì òå÷åíèåì ÕÑÍ è ñîõðàí¸ííîé ÔÂ ËÆ, Me (25%;75%)

Ïðèìå÷àíèå. ð<0,05 – äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé â ãðóïïàõ.
Çäåñü è â òàáë. 3 è 4.

Òàáëèöà 3. Áèîõèìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè ïðè ãèïîíàòðèåìèè è áåç íå¸ ó ïàöèåíòîâ
ñ äåêîìïåíñàöèåé ÑÍ, Me (25%; 75%)
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ñëåäóåìûå áèîõèìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè â ñðàâ-
íèâàåìûõ ãðóïïàõ íå ðàçëè÷àëèñü. Â ãðóïïå
ïàöèåíòîâ ñ ãèïîíàòðèåìèåé íàáëþäàëîñü
íåêîòîðîå ñíèæåíèå óðîâíÿ êðåàòèíèíà â ñû-
âîðîòêå êðîâè, îäíàêî îòëè÷èÿ íå äîñòèãàëè
êðèòåðèÿ äîñòîâåðíîñòè.

Â òàáë. 4 ïðåäñòàâëåíû áèîõèìè÷åñêèå
ïîêàçàòåëè ïðè ãèïîíàòðèåìèè è áåç íå¸ ó
óìåðøèõ âñëåäñòâèå îñòðîé äåêîìïåíñàöèè
ïàöèåíòîâ ñ ÑÍ. Ó ïàöèåíòîâ, óìåðøèõ
âñëåäñòâèå îñòðîé äåêîìïåíñàöèè ÑÍ ñ ñî-
õðàí¸ííîé ÔÂ ËÆ, ñîäåðæàíèå êàëèÿ è ëèïè-
äîâ â ãðóïïå ãèïîíàòðèåìèè íå îòëè÷àëîñü
îò òàêîâîãî ó ëèö ñ íîðìàëüíûì ñîäåðæàíèåì
íàòðèÿ â ñûâîðîòêå êðîâè.

Îáñóæäåíèå ðåçóëüòàòîâ
Ãèïîíàòðèåìèÿ íåðåäêî âñòðå÷àåòñÿ ïðè

òÿæ¸ëîé ÑÍ. Ýòî èçâåñòíûé íåáëàãîïðèÿòíûé
ïðîãíîñòè÷åñêèé ìàðê¸ð, ïîñêîëüêó å¸ íàëè-
÷èå àññîöèèðîâàíî ñ òÿæ¸ëûìè íåâðîëîãè÷åñ-
êèìè íàðóøåíèÿìè è óâåëè÷åíèåì ðèñêà
ñìåðòè áîëüíûõ. Ãèïîíàòðèåìèÿ ñëîæíî ïîä-
äàåòñÿ òåðàïèè, ïîýòîìó ïîèñê ëåêàðñòâåííûõ
ñðåäñòâ è ñòðàòåãèé áîðüáû ñ íåé îñòà¸òñÿ
âàæíîé ñîñòàâëÿþùåé â èçó÷åíèè ÑÍ. Ñî-
ãëàñíî ïîëó÷åííûì íàìè äàííûì, ãèïîíà-
òðèåìèÿ äîñòîâåðíî ÷àùå íàáëþäàëàñü ïðè
äåêîìïåíñèðîâàííîì òå÷åíèè ÑÍ. Íàèáîëåå
âûñîêàÿ ÷àñòîòà ãèïîíàòðèåìèè óñòàíîâëåíà
ó ëèö, óìåðøèõ âñëåäñòâèå îñòðîé äåêîìïåí-
ñàöèè ÑÍ. Àíàëèç óðîâíåé íàòðèÿ â ñûâîðîò-
êå êðîâè ïîêàçàë, ÷òî ó ïàöèåíòîâ ñî ñòàáèëü-
íûì òå÷åíèåì ÑÍ ñ ñîõðàí¸ííîé ÔÂ ËÆ
ñîäåðæàíèå íàòðèÿ îêàçàëîñü äîñòîâåðíî
âûøå ïî ñðàâíåíèþ ñ òàêîâûì ó áîëüíûõ ñ
îñòðî äåêîìïåíñèðîâàííîé ÑÍ. Ñàìûå íèç-
êèå ïîêàçàòåëè íàòðèåìèè íàáëþäàëèñü ó
ïàöèåíòîâ, óìåðøèõ âñëåäñòâèå äåêîìïåíñà-
öèè ÑÍ. Ïîëó÷åííûå íàìè ðåçóëüòàòû ñîâ-
ïàäàþò ñ èçâåñòíûìè äàííûìè î òîì, ÷òî
ñíèæåíèå óðîâíÿ íàòðèÿ ñûâîðîòêè àññîöè-
èðîâàíî ñ íåáëàãîïðèÿòíûì ïðîãíîçîì è

îòðàæàåò áîëåå òÿæ¸ëîå òå÷åíèå ìíîãèõ çà-
áîëåâàíèé, â òîì ÷èñëå è ñèíäðîìà ÑÍ.
Èìåþòñÿ ñâåäåíèÿ î òîì, ÷òî ñíèæåíèå êîí-
öåíòðàöèè íàòðèÿ â ñûâîðîòêå êðîâè íèæå
140 ììîëü/ë, âûÿâëåííîå ïðè ãîñïèòàëèçàöèè
â ñâÿçè ñ äåêîìïåíñàöèåé ÕÑÍ, ñîïðîâîæ-
äàåòñÿ óâåëè÷åíèåì ñðîêîâ ïðåáûâàíèÿ
áîëüíûõ â ñòàöèîíàðå, ÷àñòûìè ïîâòîðíûìè
ãîñïèòàëèçàöèÿìè è ÿâëÿåòñÿ ïðåäèêòîðîì
êðàòêî- è äîëãîñðî÷íîé ñìåðòíîñòè [15].

Çà ïîñëåäíèå ãîäû ñôîðìèðîâàëîñü ïðåä-
ñòàâëåíèå î òîì, ÷òî ãèïîíàòðèåìèÿ óñóãóá-
ëÿåò òå÷åíèå ÕÑÍ è ïðèâîäèò ê íåáëàãîïðèÿò-
íûì ïîñëåäñòâèÿì ó ïàöèåíòîâ ñ ÕÑÍ è ñíè-
æåííîé ÔÂ ËÆ. Ñàì ôàêò íàëè÷èÿ ãèïîíàò-

ðèåìèè, íåçàâèñèìî îò ñòåïåíè å¸ âûðàæåí-
íîñòè, àññîöèèðóåòñÿ ñ ïëîõèì ïðîãíîçîì ó
ïàöèåíòîâ, óðãåíòíî ãîñïèòàëèçèðîâàííûõ â
îòäåëåíèÿ íåîòëîæíîé ïîìîùè. Äàæå íåçíà-
÷èòåëüíîå ñíèæåíèå óðîâíÿ íàòðèÿ â ñûâîðîò-
êå áîëüíîãî óâåëè÷èâàåò ðèñê ñìåðòåëüíîãî
èñõîäà. Ïîýòîìó îïðåäåëåíèå óðîâíÿ ñûâîðî-
òî÷íîãî íàòðèÿ òàêèõ ïàöèåíòîâ ìîæåò ðàñ-
ñìàòðèâàòüñÿ â êà÷åñòâå ìàðê¸ðà íåáëàãîïðè-
ÿòíîãî ïðîãíîçà â ðàçëè÷íûõ ìîäåëÿõ ñòðàòè-
ôèêàöèè ðèñêà. Ñðåäè âåðîÿòíûõ ìåõàíèçìîâ
ïîâûøåíèÿ ñìåðòíîñòè, ñâÿçàííûõ ñ íèçêèì
ñîäåðæàíèåì â ñûâîðîòêå íàòðèÿ, ìîæåò áûòü
èíäóöèðîâàííûé ãèïîíàòðèåìèåé îêñèäàòèâ-
íûé ñòðåññ [16]. Äàæå íåçíà÷èòåëüíîå óìåíü-
øåíèå ñûâîðîòî÷íîãî óðîâíÿ íàòðèÿ íèæå
139 ììîëü/ë ìîæåò îêàçàòüñÿ äîñòàòî÷íûì äëÿ
èíäóêöèè íàêîïëåíèÿ ñâîáîäíûõ ðàäèêàëîâ
êèñëîðîäà ñ ïîñëåäóþùèì ïîâðåæäåíèåì
ìîëåêóë áåëêîâ, ëèïèäîâ è ÄÍÊ. Èìåþòñÿ
ñâåäåíèÿ î òîì, ÷òî ìåäèàòîðû âîñïàëåíèÿ ÈË-
1 è ÈË-6 ìîãóò èíäóöèðîâàòü ãèïîíàòðèåìèþ
÷åðåç óñèëåíèå âûäåëåíèÿ âàçîïðåññèíà [17].
Ãèïîíàòðèåìèÿ îêàçàëàñü íåçàâèñèìûì ïðå-
äèêòîðîì ñìåðòíîñòè â èññëåäîâàíèè EFFECT,
âêëþ÷àâøåì 2624 áîëüíûõ ñ ÕÑÍ ñî ñíèæåí-
íîé è ñîõðàí¸ííîé ÔÂ ËÆ, ïîëîâèíó èç êîòî-

Òàáëèöà 4. Áèîõèìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè ïðè ãèïîíàòðèåìèè è áåç íå¸ ó óìåðøèõ
âñëåäñòâèå îñòðîé äåêîìïåíñàöèè ïàöèåíòîâ ñ ÑÍ, Me (25%; 75%)
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ðûõ ñîñòàâëÿëè æåíùèíû. ×åðåç 30 äíåé è
12 ìåñÿöåâ ïîñëå ãîñïèòàëèçàöèè ðèñê ñìåð-
òè âîçðàñòàë ñîîòâåòñòâåííî â 1,53 è 1,46 ðàçà
ïðè êàæäîì ñíèæåíèè óðîâíÿ íàòðèÿ íà
1 ììîëü/ë íà÷èíàÿ ñî çíà÷åíèÿ 136 ììîëü/ë,
è ýòî íå çàâèñåëî îò âåëè÷èíû ÔÂ ËÆ.

Âûâîäû
Ïîëó÷åííûå íàìè äàííûå ñâèäåòåëüñò-

âóþò î òîì, ÷òî ãèïîíàòðèåìèÿ ó ïàöèåíòîâ ñ
ÕÑÍ è ñîõðàí¸ííîé ÔÂ ËÆ ÷àñòî ñîïðîâîæ-
äàåò äåêîìïåíñàöèþ ÑÍ è ÿâëÿåòñÿ ïðîãíîñ-
òè÷åñêèì ôàêòîðîì ðèñêà âíóòðèãîñïèòàëü-
íîé ñìåðòè.

Ïåðñïåêòèâû äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé
Äëÿ ïîëó÷åíèÿ óáåäèòåëüíûõ äàííûõ è

ïîñòðîåíèÿ áîëåå ÷¸òêîé ïðîãíîñòè÷åñêîé ìî-
äåëè, ñâÿçûâàþùåé óðîâåíü íàòðèåìèè ñ ïðî-
ãðåññèðîâàíèåì ÑÍ ñ ñîõðàí¸ííîé ÔÂ ËÆ,
íåîáõîäèìû áîëåå ìàñøòàáíûå èññëåäîâàíèÿ
ñ ó÷àñòèåì òàêèõ ïàöèåíòîâ. Õîòÿ ðåçóëüòàòû
íàøåãî èññëåäîâàíèÿ íîñÿò ïðåäâàðèòåëüíûé
õàðàêòåð, îíè ìîãóò áûòü ïîëåçíûìè â ïðàê-
òè÷åñêîé ðàáîòå âðà÷à-êëèíèöèñòà ñ ïàöèåí-
òàìè, ñòðàäàþùèìè ÕÑÍ è ñ ñîõðàí¸ííîé ÔÂ
ËÆ, ïðè óñëîâèè ïðîñòîòû îïðåäåëåíèÿ êîí-
öåíòðàöèè íàòðèÿ â ñûâîðîòêå êðîâè.
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Ê.Ë. Ëàç³ä³, Þ.Ñ. Ðóäèê
ÐÎËÜ Ð²ÂÍß ²ÎÍ²Â ÍÀÒÐ²Þ Â ÑÈÐÎÂÀÒÖ² ÊÐÎÂ² Â ÏÐÎÃÍÎÇ² ÐÈÇÈÊÓ ÑÌÅÐÒÍÎÑÒ²
Ó ÏÀÖ²ªÍÒ²Â Ç ÕÐÎÍ²×ÍÎÞ ÑÅÐÖÅÂÎÞ ÍÅÄÎÑÒÀÒÍ²ÑÒÞ ÒÀ ÇÁÅÐÅÆÅÍÎÞ ÔÐÀÊÖ²ªÞ
ÂÈÊÈÄÓ Ë²ÂÎÃÎ ØËÓÍÎ×ÊÀ

Âñ³ õâîð³, âêëþ÷åí³ â äîñë³äæåííÿ, áóëè ðîçä³ëåí³ íà òðè ãðóïè: 1-øó ñêëàëè 120 ïàö³ºíò³â ç³
ñòàá³ëüíèì ïåðåá³ãîì ÕÑÍ ³ çáåðåæåíîþ ÔÂ ËØ, 2-ãó – 163 ïàö³ºíòè ç ÕÑÍ ³ çáåðåæåíîþ ÔÂ
ËØ, ùî íàä³éøëè äî â³ää³ëåííÿ ðåàí³ìàö³¿ òà ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ ó çâ’ÿçêó ç äåêîìïåíñàö³ºþ ÑÍ,
3-òþ – 79 õâîðèõ ç ÑÍ ³ çáåðåæåíîþ ÔÂ ËØ, ïîìåðëèõ âíàñë³äîê ãîñòðî¿ äåêîìïåíñàö³¿ ÑÍ çà
ïåð³îä 2010–2015 ðð. Â 1-é ãðóï³ ó 6 (5,0%) õâîðèõ ñïîñòåð³ãàëàñÿ ã³ïîíàòð³ºì³ÿ, ó ðåøòè ïàö³ºíò³â
âì³ñò ³îí³â íàòð³þ â ñèðîâàòö³ áóâ âèùå 135 ììîëü/ë. Ó 2-é ãðóï³ ã³ïîíàòð³ºì³ÿ âèçíà÷åíà ó 42
(25,8%) ïàö³ºíò³â. Ó ãðóï³ ïîìåðëèõ õâîðèõ, ùî ñêëàëè 3-òþ ãðóïó, ó 30 (38%) îñ³á áóëà âèÿâëåíà
ã³ïîíàòð³ºì³ÿ. Ó âñ³õ îñ³á, ó ÿêèõ âèçíà÷àâñÿ íàéá³ëüø íèçüêèé ð³âåíü ³îí³â íàòð³þ â ñèðîâàòö³
êðîâ³, êë³í³÷íèé ïåðåá³ã çàõâîðþâàííÿ áóâ á³ëüø âàæêèì, í³æ ó îñ³á, ÿê³ íå ìàþòü ã³ïîíàòð³ºì³¿.
Îòðèìàí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü, ùî ã³ïîíàòð³ºì³ÿ ó ïàö³ºíò³â ç ÕÑÍ òà çáåðåæåíîþ ÔÂ ËØ ÷àñòî ñó-
ïðîâîäæóº äåêîìïåíñàö³þ ÑÍ ³ º ôàêòîðîì ðèçèêó âíóòð³øíüîãîñï³òàëüíî¿ ñìåðò³.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñåðöåâà íåäîñòàòí³ñòü, çáåðåæåíà ôðàêö³ÿ âèêèäó ë³âîãî øëóíî÷êà, ã³ïî-
íàòð³ºì³ÿ, ïðîãíîç, ñìåðòí³ñòü.

E.L. Lazidi, I.S. Rudyk
ROLE OF SERUM SODIUM IN THE PROGNOSIS THE RISK OF MORTALITY IN PATIENTS WITH
CHRONIC HEART FAILURE AND PRESERVED EJECTION FRACTION

All patients included in the study were divided into 3 groups: group 1 – 120 patients with stable CHF
with PEF, group 2 – 163 patients with CHF and PEF at the intensive care unit (ICU) due to decompensation
of heart failure. The group consisted of 79 patients with heart failure with PEF, who died in the ICU due
to acute decompensation of heart failure during the period from 2010–2015. In group 1 6 (5.0%) patients
had hyponatremia; in the remaining patients, the content of serum sodium was higher than 135 mmol/l. In
the second group, hyponatremia was identified in 42 (25.8%) patients. In the group of decreased patients
who made up group 3, 30 (38%) persons had hyponatremia. In all individuals who have the lowest level of
serum sodium, the clinical course of the disease was more severe than in those without hyponatremia. Our
findings indicate that hyponatremia in patients with CHF and PEF often accompanies decompensation of
HF and is a risk factor for intrahospital death.

Keywords: heart failure, preserved ejection fraction, hyponatremia, prognosis, mortality.
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ÏÅÄ²ÀÒÐ²ß

Ðîçëàäè ôåòîàëêîãîëüíîãî ñïåêòðà (ÔÀÑ) –
öå ñòàíè, ÿê³ íå ï³äëÿãàþòü ë³êóâàííþ òà ñïî-
ñòåð³ãàþòüñÿ ó ïàö³ºíò³â óïðîäîâæ óñüîãî æèò-
òÿ. Â ë³òåðàòóð³ çàçíà÷àºòüñÿ, ùî ìåäè÷í³ ïðà-
ö³âíèêè ìàþòü ñêëàäíîù³ ùîäî ä³àãíîñòèêè
öèõ ñòàí³â [1, 2]. Öå, íàñàìïåðåä, àëêîãîëüíèé
ñèíäðîì ïëîäà, ÷àñòêîâèé ôåòîàëêîãîëüíèé
ñèíäðîì, íåâðîëîã³÷í³ ðîçëàäè âíàñë³äîê ïðå-
íàòàëüíî¿ ä³¿ àëêîãîëþ, íåéðîïîâåä³íêîâ³ ðîç-
ëàäè, ïîâ’ÿçàí³ ç åêñïîçèö³ºþ ïðåíàòàëüíîãî àë-
êîãîëþ, âðîäæåí³ äåôåêòè, ïîâ’ÿçàí³ ç àëêîãî-
ëåì. Íåâðîëîã³÷í³ ðîçëàäè âíàñë³äîê ïðåíà-
òàëüíîãî àëêîãîëþ, íåéðîïîâåä³íêîâ³ ðîçëàäè,
ïîâ’ÿçàí³ ç åêñïîçèö³ºþ ïðåíàòàëüíîãî àëêî-
ãîëþ ä³àãíîñòóþòüñÿ ó ä³òåé ïîíàä 3 ðîê³â [3–5].

Äî ñêëàäíîù³â ä³àãíîñòèêè ðîçëàä³â ÔÀÑ
â³äíîñÿòüñÿ â³äñóòí³ñòü çíàíü ïðî âïëèâ íà
ìàéáóòíþ äèòèíó àëêîãîë³çìó ìàòåð³ ï³ä ÷àñ
âàã³òíîñò³, â³äñóòí³ñòü îïèòóâàëüíèê³â òà
ñêðèí³íãó âàã³òíèõ æ³íîê íà âèÿâëåííÿ âæè-
âàííÿ àëêîãîëþ  òà âèçíà÷åííÿ ðèçèêó âàã³ò-
íîñò³. Ìåäè÷í³ ïðàö³âíèêè òàêîæ ìîæóòü ìà-
òè íåäîñòàòíüî çíàíü ïðî ä³àãíîñòè÷í³ îñîá-
ëèâîñò³ òà ä³àãíîñòè÷í³ êðèòåð³¿, áðàê âåäåííÿ

ä³òåé ç ÔÀÑ, âêëþ÷àþ÷è íåâèçíà÷åí³ñòü ùîäî
ðåàá³ë³òàö³¿, ä³àãíîñòè÷íèõ ïîñëóã òà ë³êóâàí-
íÿ [1, 2]. Ïðîãíîç çàëåæèòü â³ä òÿæêîñò³
âðîäæåíèõ äåôåêò³â, íåîáõ³äíîñò³ ïðîâåäåííÿ
õ³ðóðã³÷íèõ ³ ë³êóâàëüíèõ ïðîöåäóð, à òàêîæ
â³ä åôåêòèâíîñò³ ðåàá³ë³òàö³¿. Âàðòî çàçíà÷è-
òè, ùî ðàííÿ ä³àãíîñòèêà ÔÀÑ äîçâîëÿº ðà-
í³øå âòðóòèòèñÿ â ïðîöåñ ðåàá³ë³òàö³¿. ª äàí³,
ùî ðàííÿ ä³àãíîñòèêà çíèæóº ðèçèê âòîðèííî¿
³íâàë³äíîñò³ ä³òåé [6, 7].

Íåäîñòàòíº ìåäè÷íå ñïîñòåðåæåííÿ òà
íåñâîº÷àñíà ðåàá³ë³òàö³ÿ ä³òåé ç ðîçëàäàìè
ÔÀÑ ìàº áàãàòî ïðîáëåì ó ìàéáóòíüîìó æèòò³
ëþäèíè: ëèøå 14% ìîëîäèõ ëþäåé æèâóòü
ñàìîñò³éíî, òîä³ ÿê 27% æèâóòü â óñòàíîâàõ
òà 35% – â óìîâàõ àñèãíóâàííÿ [8].

Ðàííÿ ä³àãíîñòèêà ðîçëàä³â ÔÀÑ ìîæå
ìàòè ïðàêòè÷í³ ïåðåâàãè: íàïðèêëàä, íàäàòè
ïðàâî ãîäóâàëüíèêàì íà «äîïîìîãó íà ³íâà-
ë³äí³ñòü» àáî ³íøó äåðæàâíó ô³íàíñîâó ï³ä-
òðèìêó, ïðàâî íà ðåàá³ë³òàö³éí³ ñåðâ³ñè, íà-
äàííÿ ïîçàøòàòíèõ àáî âèïðàâíèõ â÷èòåë³â ó
êëàñ³ òà áåçêîøòîâíèé äîñòóï äî ïðèëàä³â,
íàïðèêëàä, ñëóõîâèõ àïàðàò³â òà ³í.

ÓÄÊ 616-053.2-08-036.838:613.81-055.26

Í.Ì. Êîíîâàëîâà, Î.Î. Ð³ãà
Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

ПРОГРАМА РЕАБІЛІТАЦІЇ ТА ОРГАНІЗАЦІЯ СПОСТЕРЕЖЕННЯ
ДІТЕЙ РАННЬОГО ВІКУ, НАРОДЖЕНИХ ВІД МАТЕРІВ,

ЯКІ ВЖИВАЮТЬ АЛКОГОЛЬ

Ïðîâåäåíî ðàííþ ä³àãíîñòèêó ïîðóøåíü ðîçâèòêó ó ä³òåé ðàííüîãî â³êó ç ðîçëàäàìè
ôåòîàëêîãîëüíîãî ñïåêòðà: âðîäæåíèõ âàä, ïîâ’ÿçàíèõ ç àëêîãîëåì (24 äèòèíè),
ôåòîàëêîãîëüíîãî ñèíäðîìó (28 ä³òåé) òà ÷àñòêîâîãî ôåòîàëêîãîëüíîãî ñèíäðîìó
(33 äèòèíè). Âèçíà÷åíî íåäîñòàòíþ ä³àãíîñòèêó ðîçëàä³â ôåòîàëêîãîëüíîãî ñïåêòðà,
ïî÷èíàþ÷è ç íàðîäæåííÿ äèòèíè. Ðåçóëüòàòè îö³íþâàííÿ äîìåí³â ðîçâèòêó (êîãí³-
òèâíîãî, ìîòîðíîãî, ìîâëåíåâîãî, ñîö³îåìîö³éíîãî, àäàïòàòèâíîãî) çà äîïîìîãîþ øêà-
ëè KIDS-RCDI-2000 ïîêàçàëè ð³çíó ÷àñòîòó ¿õ â³äñòàâàííÿ ó ä³òåé â çàëåæíîñò³ â³ä
ôåíîòèïó ðîçëàä³â ôåòîàëêîãîëüíîãî ñïåêòðà. Íàâåäåíî ìîäåëü ðåàá³ë³òàö³¿ òàêèõ ä³òåé
³ç çàëó÷åííÿì ôàõ³âö³â ìóëüòèäèñöèïë³íàðíî¿ êîìàíäè. Ç óðàõóâàííÿì íàÿâíîñò³ ó
ä³òåé ðàííüîãî â³êó ç ðîçëàäàìè ôåòîàëêîãîëüíîãî ñïåêòðà ìåäè÷íèõ ïðîáëåì ³ ïðîáëåì
ðîçâèòêó ïðåäñòàâëåíî êîíöåïö³þ îðãàí³çàö³¿ òà ³ííîâàö³éí³ åëåìåíòè ñïîñòåðåæåííÿ.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ä³òè ðàííüîãî â³êó, ðîçëàäè ôåòîàëêîãîëüíîãî ñïåêòðà, ðîçâèòîê,
ðåàá³ë³òàö³ÿ.
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Ìåòà äàíî¿ ðîáîòè – óäîñêîíàëåííÿ ìîäå-
ë³ ðåàá³ë³òàö³éíèõ ïðîãðàì çàâäÿêè âïðîâàä-
æåííþ ³ííîâàö³éíèõ åëåìåíò³â ñïîñòåðåæåí-
íÿ çà ä³òüìè ðàííüîãî â³êó, íàðîäæåíèõ â³ä
ìàòåð³â, ÿê³ âæèâàþòü àëêîãîëü, ó Õàðê³âñüê³é
îáëàñò³.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Äî 2012 ð. â ÊÇÎÇ «ÕÎÑÁÄ ¹ 1» óñ³ì ä³-

òÿì ðàííüîãî â³êó íàäàâàëèñÿ ðåàá³ë³òàö³éí³
ïîñëóãè, ÿê³ âêëþ÷àëè çàãàëüíèé ìàñàæ, ë³-
êóâàëüíó ô³çè÷íó êóëüòóðó ³íäèâ³äóàëüíî.
Ç 2012 ð. ðåàá³ë³òàö³éí³ ïîñëóãè äëÿ ä³òåé
âêëþ÷àëè ³íòåíñèâíèé ôîðìàò íàäàííÿ – ö³-
ëîäîáîâà ôîðìà ïåðåáóâàííÿ â ãðóïàõ ìåäè-
êî-ñîö³àëüíî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ òðèâàë³ñòþ ÷îòèðè
òèæí³ 2 ðàçè íà ð³ê ç âèêîðèñòàííÿì ïîñëóã
ô³çè÷íîãî òåðàïåâòà, ã³äðîê³íåçîòåðàï³¿, ïå-
äàãîã³÷íî¿ êîðåêö³¿, ëîãîïåäè÷íî¿ êîðåêö³¿.
Ç 2013 ð., îêð³ì äâîð³÷íîãî êóðñó ö³ëîäîáî-
âî¿ ôîðìè ïåðåáóâàííÿ â ãðóïàõ ìåäèêî-
ñîö³àëüíî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ óïðîäîâæ ÷îòèðüîõ
òèæí³â, âêëþ÷åíî àìáóëàòîðíèé ïðèéîì, ùî
ïåðåäáà÷àº òðèâàëèé ñóïðîâ³ä ñ³ì’¿, ÿêà âè-
õîâóº äèòèíó ç îñîáëèâèìè ïîòðåáàìè, ç íà-
â÷àííÿì ðîäèíè ô³ëîñîô³¿ òà òåõíîëîã³ÿì
ðàííüîãî âòðó÷àííÿ, ÿê³ áàòüêè âèêîíóþòü
âäîìà.

Îçíà÷åí³ ìîäåë³ ðåàá³ë³òàö³éíèõ ïîñëóã
ïðèçíà÷åí³ äëÿ ä³òåé ç ðèçèêîì ðîçâèòêó ³í-
âàë³äíîñò³ àáî ç îñîáëèâèìè ïîòðåáàìè. Îê-
ð³ì ä³òåé ç ðîäèí, ðåàá³ë³òàö³éí³ ïîñëóãè
íàäàþòüñÿ âèõîâàíöÿì áóäèíêó äèòèíè. Ïðî-
àíàë³çîâàíî ³ñòîð³¿ æèòòÿ òà ðîçâèòîê ä³òåé
ðàííüîãî â³êó, íàðîäæåíèõ â³ä ìàòåð³â, ÿê³
âæèâàþòü àëêîãîëü, çà ïåð³îä 2011–2017 ðð.

Ïðîñïåêòèâíî ïðîâåäåíî ñïîñòåðåæåííÿ
çà ðîçâèòêîì 85 ä³òåé, íàðîäæåíèõ â³ä ìàòå-
ð³â, ÿê³ âæèâàëè àëêîãîëü, óïðîäîâæ ðàííüîãî
â³êó. Â çàëåæíîñò³ â³ä ìîðôîëîã³÷íèõ ïðîÿâ³â
ïðåíàòàëüíî¿ ä³¿ àëêîãîëþ ä³òåé ðîçïîä³ëåíî
íà ãðóïè: 1-øà ãðóïà – 24 äèòèíè ç âðîäæåíè-
ìè äåôåêòàìè, ïîâ’ÿçàíèìè ç àëêîãîëåì; 2-ãà
ãðóïà – 28 ä³òåé ç ðîçëàäàìè ôåòîàëêîãîëü-
íîãî ñïåêòðà; 3-òÿ – 33 äèòèíè ç ÷àñòêîâèì
ôåòîàëêîãîëüíèì ñèíäðîìîì. Êðèòåð³ÿìè
âêëþ÷åííÿ â ãðóïè ñïîñòåðåæåííÿ áóëè ä³òè,
ÿê³ çàçíàëè ïðåíàòàëüíî¿ ä³¿ àëêîãîëþ ç äî-
êóìåíòàëüíèì ï³äòâåðäæåííÿì âæèâàííÿ éî-
ãî ìàòåðÿìè.

Êðèòåð³ÿìè âèêëþ÷åííÿ áóëè ãåíåòè÷í³
çàõâîðþâàííÿ, «âèïàäàííÿ» ç äîñë³äæåííÿ
óïðîäîâæ ïåð³îäó ñïîñòåðåæåííÿ âíàñë³äîê
çì³íè ì³ñöÿ ìåøêàííÿ, â³äìîâè áàòüê³â, óñè-
íîâëåííÿ äèòèíè.

Ðåòðîñïåêòèâíî âèâ÷àëè ìåäè÷íó äîêó-
ìåíòàö³þ: ôîðìà 003/î – Ìåäè÷íà êàðòà ñòà-
ö³îíàðíîãî õâîðîãî; ôîðìà 112/î – ²ñòîð³ÿ ðîç-
âèòêó äèòèíè. Äèçàéí äîñë³äæåííÿ âêëþ÷àâ
àíàë³ç ïåðèíàòàëüíîãî àíàìíåçó, êîìîðá³ä-
íèõ ñòàí³â, îö³íþâàííÿ ìîâè òà ¿¿ ðîçóì³ííÿ,
ìîòîðíîãî, êîãí³òèâíîãî, ñîö³îåìîö³éíîãî òà
àäàïòàòèâíîãî ðîçâèòêó çà øêàëîþ KID-
RCDI-2000, ðîçðîáëåíîþ Ã. Àéðòîíîì (Kent
Infant Development Scale; KID Scale, ÑØÀ,
1996) â ðîñ³éñüêîìîâí³é âåðñ³¿ [9]. Âèçíà÷àëè
ïîâåä³íêó ä³òåé çà 216 ïóíêòàìè çà íàñòóï-
íèìè ñôåðàìè: ñîö³àëüíà (40 ïóíêò³â); ñàìî-
îáñëóãîâóâàííÿ (40 ïóíêò³â); êðóïíà ìîòîðèêà
(30 ïóíêò³â); äð³áíà ìîòîðèêà (30 ïóíêò³â);
ðîçâèòîê ìîâè (41 ïóíêò); ðîçóì³ííÿ ìîâè
(40 ïóíêò³â). Îñîáëèâîñò³ ðîçâèòêó äèòèíè
ô³êñóâàëè â åëåêòðîíí³é áàç³ äàíèõ. Ðåçóëü-
òàòè ïîð³âíþâàëè ³ç ñòàòèñòè÷íèìè õàðàêòå-
ðèñòèêàìè çäîðîâèõ ðîâåñíèê³â, ùî äîçâî-
ëÿëî îäåðæàòè ÷³òê³ ê³ëüê³ñí³ õàðàêòåðèñòèêè
ð³âíÿ ðîçâèòêó äèòèíè. Îòðèìàí³ çà äàíèìè
KID<R> RCDI-2000 çíà÷åííÿ â³êó ðîçâèòêó
äèòèíè äëÿ çðó÷íîñò³ ðîçðàõóíê³â îá÷èñëþ-
âàëèñÿ â ì³ñÿöÿõ. Äëÿ îòðèìàííÿ ðåçóëüòàò³â
âèêîðèñòîâóâàëè ïðîãðàìíå çàáåçïå÷åííÿ äëÿ
ââåäåííÿ ³ êîìï’þòåðíî¿ îáðîáêè îö³íîê ðîç-
âèòêó. Ð³âåíü ðîçâèòêó âèçíà÷àëè çà ðåêîìåí-
äîâàíèìè ìåòîäèêîþ áàëàìè: «â³êîâèé íîð-
ìàëüíèé áàë», «â³êîâà ìåæà ëåãêîãî â³äñòàâàí-
íÿ», «â³êîâà ìåæà â³äñòàâàííÿ», ÿê³ ïðåäñòàâ-
ëåí³ â òàáëèöÿõ òà íà ë³í³éí³é øêàë³ ðîçâèòêó,
çàâäÿêè ÿêèì çà êîæíèì äîìåíîì âèçíà÷àëèñÿ
â³äïîâ³äí³ñòü ðîçâèòêó â³êó äèòèíè, êàòåãîð³¿
«íîðìàëüíèé ðîçâèòîê», «ëåãêå â³äñòàâàííÿ»,
«â³äñòàâàííÿ». Ñòàòèñòè÷íà îáðîáêà ìàòåð³-
àëó âèêîíóâàëàñÿ çà äîïîìîãîþ ìåòîä³â äåñ-
êðèïòèâíî¿ ñòàòèñòèêè.

Ðåçóëüòàòè
Îñê³ëüêè âñ³ ä³òè, ÿê³ ïåðåáóâàëè â ÊÇÎÇ

«ÕÎÑÁÄ ¹ 1», ìàëè äîêóìåíòàëüíå ï³äòâåðä-
æåííÿ âæèâàííÿ ìàò³ð’þ àëêîãîëþ, ïðîâî-
äèâñÿ àíàë³ç «âõ³äíèõ» ä³àãíîç³â ä³òåé òà ¿õ
ñï³âñòàâëåííÿ ç êë³í³÷íèìè äàíèìè ðîçëàä³â
ÔÀÑ (âðîäæåí³ âàäè, ñïåöèô³÷í³ ëèöåâ³ äèç-
ìîðô³¿, çàòðèìêà ô³çè÷íîãî ðîçâèòêó).

Âèçíà÷åíî, ùî ëèøå ó 10 (11,7%) ä³òåé â
ä³àãíîç³ ì³ñòèëèñÿ ïîçíà÷åííÿ íà òîêñè÷íèé
âëèâ àëêîãîëþ íà ðîçâèòîê ïëîäà òà äèòèíè,
ïðè÷îìó ôîðìóëþâàííÿ áóëî òàêèì: «àëêî-
ãîëüíà ôåòîïàò³ÿ» «àëêîãîëüíà åìáð³îôåòî-
ïàò³ÿ» «ôåòîàëêîãîëüíèé ñèíäðîì». Â ìåäè÷-
í³é äîêóìåíòàö³¿ íàâ³òü ó ä³òåé ç âàæêèìè âà-
äàìè ðîçâèòêó, ïîâ’ÿçàíèìè ç ä³ºþ àëêîãîëþ
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íå áóëî ä³àãíîç³â ñòîñîâíî âïëèâó àëêîãîëþ,
çàçâè÷àé çàïèñè áóëè íàñòóïíèìè: «ìíîæèíí³
âàäè ðîçâèòêó». Öå ñâ³ä÷èòü ïðî â³äñóòí³ñòü
çíàíü ë³êàð³â ³ òåðì³íîëîã³÷í³ ñêëàäíîù³. ßê-
ùî âèêîðèñòîâóâàòè ³íñòðóìåíò ÌÊÕ 10-ãî
ïåðåãëÿäó, â êëàñàõ «P00-P96. Îêðåì³ ñòàíè,
ùî âèíèêàþòü â ïåðèíàòàëüíîìó ïåð³îä³», òà
«Q00-Q99. Âðîäæåí³ âàäè ðîçâèòêó, äåôîðìà-
ö³¿ òà õðîìîñîìíî¿ àíîìàë³¿» º êîäè: «P04.3.
Óðàæåííÿ ïëîäà òà íîâîíàðîäæåíîãî, îáóìîâ-
ëåíå âæèâàííÿì ìàò³ð’þ àëêîãîëþ» òà «Q86.0.
Àëêîãîëüíèé ñèíäðîì ïëîäà (äèñòðîô³÷-
íèé)». Â àíãëîìîâí³é âåðñ³¿ ÌÊÕ 10-ãî ïåðå-
ãëÿäó êîä «Q86.0 «Fetal alcohol syndrome (dys-
morphic)» ïîÿñíþº, ùî ôåòîàëêîãîëüíèé ñèí-
äðîì ìàº âêëþ÷àòè äèçìîðô³¿. Ïåðåêëàä æå
óêðà¿íñüêîþ ìîâîþ âåðñ³¿ ÌÊÕ ñïîòâîðþº
òåðì³í «äèçìîðô³÷íèé» íà «äèñòðîô³÷íèé»
[10]. Ó çâ’ÿçêó ç öèì âàðòî çàçíà÷èòè, ùî æîä-
íó äèòèíó íå áóëî íàïðàâëåíî äî ðåàá³ë³òàö³é-
íîãî öåíòðó. Ä³òè íàäõîäèëè â ÊÇÎÇ «ÕÎÑÁÄ
¹ 1» ó çâ’ÿçêó ç ïîçáàâëåííÿì ïðàâ ¿õí³õ
áàòüê³â. Êë³í³÷í³ ä³àãíîçè ðîçëàä³â ÔÀÑ âñòà-
íîâëþâàëè ï³ñëÿ ðåòåëüíîãî îáñòåæåííÿ äè-
òèíè.

²ç 85 ä³òåé 26 (30,5%) ìàëè áðàò³â ³ ñåñòåð
ç ðîçëàäàìè ÔÀÑ, ùî ñï³âïàäàº ç äàíèìè äî-
ñë³äíèê³â [11], à äâ³ äèòèíè çàçíàëè íàñèëü-
ñòâà ç áîêó áàòüê³â: îäíà äèòèíà ìàëà çàêðèòó
÷åðåïíî-ìîçêîâîþ òðàâìó, ³íøà –  ïåðåëîì
ïëå÷îâî¿ ê³ñòêè.

Àëêîãîëüíå óðàæåííÿ îðãàí³â ñëóõó òà
çîðó â³äáóâàëîñÿ ó 20 (23,5%) ä³òåé: åçîòðîï³ÿ
(18,2%), àòðîô³ÿ çîðîâèõ íåðâ³â (15,9%), ì³-
êðîôòàëüì³ÿ (2,2%), ëåéêîìà (2,2%), äâîá³÷-
íèé ïòîç (2,2%), äâîá³÷íà ñåíñîíåâðàëüíà
òóãîâóõ³ñòü (4,7%).

Ðåçóëüòàòè îö³íþâàííÿ ðîçâèòêó çà äîïî-
ìîãîþ ñïåö³àëüíî¿ øêàëè äîçâîëèëè êîíñòà-
òóâàòè â³äñòàâàííÿ îñíîâíèõ äîìåí³â ðîçâèò-
êó ó ä³òåé ïðè ïåðøîìó äîñë³äæåíí³ òà óïðî-
äîâæ ðàííüîãî â³êó. Ó ä³òåé ðàííüîãî â³êó,
íàðîäæåíèõ â³ä ìàòåð³â, ÿê³ âæèâàþòü àëêî-
ãîëü, â³äáóâàºòüñÿ ïîðóøåííÿ ðîçâèòêó çà îñ-
íîâíèìè äîìåíàìè (êîãí³òèâíèì, ìîòîðíèì,
ìîâëåíåâèì, ñîö³îåìîö³éíèì, àäàïòàòèâíèì)
ç ð³çíîþ ÷àñòîòîþ òà çàëåæíî â³ä ôåíîòèïó
ïðåíàòàëüíî¿ ä³¿ àëêîãîëþ. Ó â³ö³ 24–36 ì³ñÿ-
ö³â ä³òè ç âðîäæåíèìè äåôåêòàìè, ïîâ’ÿçà-
íèìè ç àëêîãîëåì, ìàëè çíà÷íå â³äñòàâàííÿ
êîãí³òèâíîãî (100%), ìîòîðíîãî (82%), ìîâ-
ëåíåâîãî (59%), ñîö³îåìîö³éíîãî (77%) òà
àäàïòàòèâíîãî ðîçâèòêó (77%). Â òàêîìó æ
â³ö³ ä³òè ç ÔÀÑ ìàëè çíà÷íå â³äñòàâàííÿ êî-

ãí³òèâíîãî (54%), ìîòîðíîãî (38%), ìîâëåíå-
âîãî (58%), ñîö³îåìîö³éíîãî (38%) òà àäàïòà-
òèâíîãî ðîçâèòêó (46%). Ó â³ö³ 24–36 ì³ñÿö³â
ä³òè ç ÷àñòêîâèì ôåòîàëêîãîëüíèì ñèíäðîìîì
ìàëè çíà÷íå â³äñòàâàííÿ êîãí³òèâíîãî (10%),
ìîòîðíîãî (23%), ìîâëåíåâîãî (42%), ñîö³î-
åìîö³éíîãî (55%) òà àäàïòàòèâíîãî ðîçâèòêó
(32%). Ìè íå âèêëþ÷àºìî òàêîæ âïëèâó ôàê-
òîðà áàòüê³âñüêî¿ äåðèâàö³¿ íà ðîçâèòîê äèòè-
íè â óìîâàõ ³íñòèòóö³¿. Àäæå ñàìà ä³ÿ àëêî-
ãîëþ â ïðåíàòàëüíèé ïåð³îä ïðèçâîäèòü äî
óøêîäæåííÿ ìîçêó.

Ç óðàõóâàííÿì âèÿâëåíî¿ ÷àñòîòè «â³äñòà-
âàííÿ» ðîçâèòêó ä³òÿì ïðèçíà÷àëèñÿ ³íäèâ³-
äóàëüí³ ïðîãðàìè ðåàá³ë³òàö³¿ ç âèêîðèñòàí-
íÿì Ìîíòåññîð³-òåðàï³¿, ñåíñîðíî¿ ³íòåãðàö³¿
(àâòîðñüêèé ìåòîä Äæ. Åéðñ), ïðèêëàäíîãî
ïîâåä³íêîâîãî àíàë³çó äëÿ ä³òåé ç ïîðóøåííÿì
ïîâåä³íêè; ëîãîïåäè÷íî¿ ïðîãðàìè àëüòåðíà-
òèâíî¿ êîìóí³êàö³¿; êîìï’þòåðíî¿ ëîãîïåäè÷-
íî¿ ïðîãðàìè «Âèäèìà ìîâà»; êîðåêö³éíî¿
ïðîãðàìè «Êàðîë³íà» äëÿ ä³òåé ç ìíîæèííèìè
âàäàìè ðîçâèòêó.

Îñíîâíèìè ïðèíöèïàìè íàäàííÿ ðåàá³ë³-
òàö³éíèõ ïîñëóã áóëî âèçíà÷åííÿ íåäîë³ê³â ³
ñèëüí³ ñòîðîíè äèòèíè òà ôîðìóâàííÿ ìóëüòè-
äèñöèïë³íàðíî¿ êîìàíäè.

Îêð³ì çàçíà÷åíî¿ ìîäåë³ ðåàá³ë³òàö³éíèõ
ïîñëóã â ÊÇÎÇ «ÕÎÑÁÄ ¹ 1» òà íàñòóïíèõ
ñïåö³àë³ñò³â: ô³çè÷íîãî òåðàïåâòà, ëîãîïåäà,
êîðåêö³éíîãî ïåäàãîãà, äî ìóëüòèäèñöèïë³-
íàðíî¿ êîìàíäè çàëó÷àëèñÿ ïñèõîëîã äèòÿ÷èé
òà ìåäè÷í³ ïðàö³âíèêè (äèòÿ÷èé íåâðîëîã,
ãåíåòèê, ñóðäîëîã, îôòàëüìîëîã, õ³ðóðã, îðòî-
ïåä, îôòàëüìîëîã).

Îòæå, ç óðàõóâàííÿì îòðèìàíèõ äàíèõ
ââàæàºìî äîö³ëüíèì äëÿ íàäàííÿ ìåäè÷íèõ ³
ðåàá³ë³òàö³éíèõ ïîñëóã ä³òÿì, ÿê³ ïðåíàòàëüíî
çàçíàëè ä³þ àëêîãîëþ, âïðîâàäæóâàòè ³ííîâà-
ö³éí³ åëåìåíòè íà ðåã³îíàëüíîìó ð³âí³:

• ïðîâîäèòè ïðîô³ëàêòèêó ðîçëàä³â ÔÀÑ
ñåðåä âàã³òíèõ æ³íîê ³ àêòèâíî âèÿâëÿòè
òàêèõ, ùî âæèâàþòü àëêîãîëü, ç ìåòîþ êîìó-
í³êàö³é, ïñèõîëîã³÷íî¿ ï³äòðèìêè øëÿõîì
îïèòóâàëüíèê³â, òåñò³â;

• íàëàãîäèòè çâîðîòíèé çâ’ÿçîê ì³æ ïåð-
âèííîþ ëàíêîþ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, àêóøåðñü-
êîþ òà íåîíàòàëüíèìè ñëóæáàìè, ðåàá³ë³-
òàö³éíèìè öåíòðàìè;

• ïîêðàùèòè çíàííÿ ë³êàð³â ïåðâèííî¿ ëàí-
êè é àêóøåðñüêèõ ñòàö³îíàð³â ùîäî ðàííüî¿
ä³àãíîñòèêè ðîçëàä³â ÔÀÑ ³ ðàííüîãî íàïðàâ-
ëåííÿ ä³òåé íà ðåàá³ë³òàö³þ; âïðîâàäèòè «ºäè-
í³» ä³àãíîñòè÷í³ êðèòåð³¿ â ìåäè÷íèõ çàêëàäàõ
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ðåã³îíó, ÿê³ íàäàþòü äîïîìîãó ä³òÿì;
• íàëàãîäèòè ñóðäîëîã³÷í³ òà îôòàëüìî-

ëîã³÷í³ îö³íþâàííÿ ä³òåé ïî÷èíàþ÷è ç ïåð³îäó
íîâîíàðîäæåíîñò³;

• ñòâîðèòè ïëàí äîãëÿäó ë³êàðÿìè ïåð-
âèííî¿ ëàíêè ç ìåòîþ êîîðäèíàö³¿ ïðè âè-
ÿâëåíí³ äîäàòêîâèõ ïîòðåá ï³ä ÷àñ çðîñòàííÿ
ä³òåé ç ðîçëàäàìè ÔÀÑ;

• ñòâîðèòè ³íòåãðîâàíî-ëîã³ñòè÷íó ìîäåëü
ñèñòåìè ñïîñòåðåæåííÿ çà ä³òüìè ç ðîçëàäàìè
ÔÀÑ ç âèêîðèñòàííÿì ïðèíöèï³â ìóëüòè-
äèñöèïë³íàðíîñò³;

• ðîçâèâàòè ñåðâ³ñ ðàííüîãî âòðó÷àííÿ çà
ì³ñöåì ìåøêàííÿ ðîäèí ä³òåé ç ðîçëàäàìè
ÔÀÑ;

• ç óðàõóâàííÿì áàãàòî¿ ÷àñòêè ä³òåé ç êîã-
í³òèâíèìè â³äõèëåííÿìè ðîçâèâàòè òà âïðî-
âàäæóâàòè êîãí³òèâíî-ïîâåä³íêîâó òåðàï³þ;

• çðîáèòè äîñòóïíèìè ðåàá³ë³òàö³éí³ ïî-
ñëóãè íà îñíîâ³ ðîçðîáëåííÿ ìåõàí³çì³â ò³ñíî¿
ñï³âïðàö³ ç ðåàá³ë³òàö³éíèìè öåíòðàìè Ì³í³-
ñòåðñòâà ñîö³àëüíî¿ ïîë³òèêè, à òàêîæ ç ãðî-
ìàäñüêèìè îðãàí³çàö³ÿìè;

• ñòâîðèòè ñèñòåìó ñóïðîâîäó òàêèõ ä³òåé
àæ äî 18-ð³÷íîãî â³êó ç îðãàí³çàö³ºþ ñïåö³-
àëüíèõ íàâ÷àëüíèõ ïðîãðàì, òåõíîëîã³é ñîö³à-
ë³çàö³¿, ïñèõîëîã³÷íîþ ï³äòðèìêîþ, ñïîñòå-
ðåæåííÿì ïñèõ³àòðà òîùî;

• ïîøèðþâàòè çíàííÿ ñåðåä íàñåëåííÿ
ðåã³îíó ùîäî øê³äëèâîãî âïëèâó àëêîãîëþ;

• ñòâîðèòè ðåã³îíàëüíó ñòðàòåã³þ òà ðîçðî-
áèòè íàö³îíàëüí³ ðåêîìåíäàö³¿ ùîäî ñïî-
æèâàííÿ àëêîãîëþ ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³; ïðîãðà-
ìè ãðîìàäñüêèõ îñâ³òí³õ ïðîãðàì ³ êàìïàí³é
ç îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ëþäåé ç ðîçëàäàìè ÔÀÑ.

Ö³ êðîêè íå ëèøå çìîæóòü ïîêðàùèòè
ÿê³ñòü æèòòÿ ä³òåé ç ðîçëàäàìè ÔÀÑ, à é
äîçâîëÿòü çàïîá³ãòè íàðîäæåííþ íàñòóïíî¿
äèòèíè ç ðîçëàäàìè ÔÀÑ, çàëó÷àòè áàòüê³â äî
ðîçâèòêó ä³òåé.

Âèñíîâêè
1. Íåâèð³øåíîþ ïðîáëåìîþ º òåðì³íîëî-

ã³ÿ ðîçëàä³â ÔÀÑ, ÿêà ïîâèííà áóòè óí³-
ô³êîâàíà â ìåæàõ êðà¿íè, ìàòè ÷³òê³ âèçíà÷åí-
íÿ òåðì³í³â.

2. Ë³êàð³ íå âèñòàâëÿþòü ä³àãíîçè ðîçëà-
ä³â ôåòîàëêîãîëüíîãî ñïåêòðà, òîìó äëÿ çàáåç-
ïå÷åííÿ óí³ô³êàö³¿ òà îá’ºêòèâ³çàö³¿ îö³íêè
ä³òåé ³ñíóº ïîòðåáà ó ñòâîðåíí³ àëãîðèòìó
ä³àãíîñòèêè ðîçëàä³â ôåòîàëêîãîëüíîãî ñïåê-
òðà ó ä³òåé.

3. Ä³òè ç ðîçëàäàìè ôåòîàëêîãîëüíîãî
ñïåêòðà íåñâîº÷àñíî îòðèìóþòü ðåàá³ë³òàö³þ.

4. Ïðîãðàìè ðåàá³ë³òàö³¿ ä³òåé ïîâèíí³ áó-
òè çàñíîâàí³ íà âèçíà÷åíí³ äîìåí³â ðîçâèòêó,
³íäèâ³äóàëüíî ïëàíóâàòèñÿ, äëÿ ¿õ âèêîíàííÿ
ñë³ä çàëó÷àòè ð³çíèõ ôàõ³âö³â íà îñíîâ³ ìóëü-
òèäèñöèïë³íàðíîñò³.

5. Ç ìåòîþ îïòèì³çàö³¿ ðåàá³ë³òàö³¿ ä³òåé
ç ðîçëàäàìè ÔÀÑ âàðòî âïðîâàäèòè ðåã³îíà-
ëüíó ïðîãðàìó äîïîìîãè òàêèì ä³òÿì ³ç çà-
ëó÷åííÿì óñ³õ ôàõ³âö³â, ÿê³ ïðàöþþòü ç
ä³òüìè.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Ïåðåäáà÷àºòüñÿ ñòâîðåííÿ ñòàòèñòè÷íèõ

ìîäåëåé ïðîãíîçóâàííÿ ³íâàë³äíîñò³ ó ä³òåé
ðàííüîãî â³êó ç ðîçëàäàìè ôåòîàëêîãîëüíîãî
ñïåêòðà ç ìåòîþ ¿¿ ïîïåðåäæåííÿ òà ñâîº÷àñ-
íîãî ñêåðîâóâàííÿ ä³òåé â ðåàá³ë³òàö³éí³ ïðî-
ãðàìè.
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Í.Ì. Êîíîâàëîâà, Å.À. Ðèãà
ÏÐÎÃÐÀÌÌÀ ÐÅÀÁÈËÈÒÀÖÈÈ È ÎÐÃÀÍÈÇÀÖÈß ÍÀÁËÞÄÅÍÈß ÄÅÒÅÉ ÐÀÍÍÅÃÎ ÂÎÇÐÀÑÒÀ,
ÐÎÆÄÅÍÍÛÕ ÎÒ ÌÀÒÅÐÅÉ, ÓÏÎÒÐÅÁËßÞÙÈÕ ÀËÊÎÃÎËÜ

Ïðîâåäåíà ðàííÿÿ äèàãíîñòèêà íàðóøåíèé ðàçâèòèÿ ó äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà ñ ðàññòðîéñòâàìè
ôåòîàëêîãîëüíîãî ñïåêòðà: âðîæä¸ííûõ ïîðîêîâ, ñâÿçàííûõ ñ àëêîãîëåì (24 ðåáåíêà), ôåòîàë-
êîãîëüíîãî ñèíäðîìà (28 äåòåé) è ÷àñòè÷íîãî ôåòîàëêîãîëüíîãî ñèíäðîìà (33 ðåáåíêà). Îïðåäåëåíà
íåäîñòàòî÷íàÿ äèàãíîñòèêà ðàññòðîéñòâ ôåòîàëêîãîëüíîãî ñïåêòðà íà÷èíàÿ ñ ðîæäåíèÿ ðåáåíêà.
Ðåçóëüòàòû îöåíèâàíèÿ äîìåíîâ ðàçâèòèÿ (êîãíèòèâíîãî, ìîòîðíîãî, ðå÷åâîãî, ñîöèîýìîöèîíàëü-
íîãî, àäàïòàòèâíîãî) ñ ïîìîùüþ øêàëû KIDS-RCDI-2000 ïîêàçàëè ðàçëè÷íóþ ÷àñòîòó èõ îòñòàâàíèÿ
ó äåòåé â çàâèñèìîñòè îò ôåíîòèïà ðàññòðîéñòâ ôåòîàëêîãîëüíîãî ñïåêòðà. Ïðèâåäåíà ìîäåëü
ðåàáèëèòàöèè òàêèõ äåòåé ñ ïðèâëå÷åíèåì ñïåöèàëèñòîâ ìóëüòèäèñöèïëèíàðíîé êîìàíäû. Ñ ó÷¸òîì
íàëè÷èÿ ó äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà ñ ðàññòðîéñòâàìè ôåòîàëêîãîëüíîãî ñïåêòðà ìåäèöèíñêèõ ïðîáëåì
è ïðîáëåì ðàçâèòèÿ ïðåäñòàâëåíà êîíöåïöèÿ îðãàíèçàöèè è èííîâàöèîííûå ýëåìåíòû íàáëþäåíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: äåòè ðàííåãî âîçðàñòà, ðàññòðîéñòâà ôåòîàëêîãîëüíîãî ñïåêòðà, ðàçâèòèå,
ðåàáèëèòàöèÿ.

N.M. Konovalova, O.O. Riga
PROGRAM OF REHABILITATION AND CARE ORGANIZATION OF YOUNG CHILDREN
FROM MOTHERS EXPOSED OF ALCOHOL

An early diagnosis of developmental abnormalities in young children with fetal alcohol spectrum
disorders was observed: alcohol-related birth defects (24 children), fetal alcohol syndrome (28 children)
and partial fetal alcohol syndrome (33 children). There was determined of defective diagnosis of the fetal
alcohol spectrum disorders from the child’s birth. The results of the evaluation of development domains
(cognitive, motor, speech, socio-emotional, adaptive) using the KIDS-RCDI-2000 scale showed a different
frequency of their delay in children, depending on the phenotype of the fetal alcohol spectrum disorders.
The model of rehabilitation of such children with the involvement of specialists of the multidisciplinary
team is presented. The presence in young children with fetal alcohol spectrum disorders of medical problems
and developmental problems lead to create the concept of organization and innovative elements of care.

Key words: young children, fetal alcohol spectrum disorders, development, rehabilitation.
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ÍÅÎÍÀÒÎËÎÃ²ß

Âñòóï
Â³äêðèòå îâàëüíå â³êíî º íàéá³ëüø ïîøè-

ðåíèì ì³æïåðåäñåðäíèì ñïîëó÷åííÿì òà ïðè-
ñóòíº á³ëüøå í³æ ó 20–25% äîðîñëèõ. Äèôå-
ðåíö³éíà ä³àãíîñòèêà êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â, ïîâ’ÿ-
çàíèõ ç äåôåêòîì ì³æïåðåäñåðäíî¿ ïåðåãî-
ðîäêè àáî â³äêðèòèì îâàëüíèì â³êíîì, º àê-
òóàëüíîþ íå ò³ëüêè â  ïåä³àòð³¿, àëå é â òåðàï³¿
ç íåâðîëîã³ºþ òà õ³ðóðã³ºþ [1–3]. Ïàö³ºíòè ç
â³äêðèòèì îâàëüíèì â³êíîì íå ìàþòü ñïåöè-
ô³÷íî¿ ñèìïòîìàòèêè, òîìó öÿ îñîáëèâ³ñòü
áóäîâè ïåðåãîðîäêè êë³í³÷íî íå âèÿâëÿºòüñÿ.
Íàé÷àñò³øèì êë³í³÷íèì óñêëàäíåííÿì â³ä-
êðèòîãî îâàëüíîãî â³êíà ó äîðîñëèõ ââàæà-
ºòüñÿ ïàðàäîêñàëüíà åìáîë³ÿ ñóäèí ãîëîâíîãî
ìîçêó ç ðîçâèòêîì ³øåì³÷íèõ àòàê òà ³íñóëüòó,

³íôàðêò ì³îêàðäà òà òðîìáîåìáîë³ÿ ëåãåíåâî¿
àðòåð³¿ [2–7]. Ñòóï³íü â³äêðèòòÿ îâàëüíîãî
â³êíà, ÷àñòîòà ³ îáñÿã øóíòóâàííÿ êðîâ³ íà ð³â-
í³ äåôåêòó çàëåæàòü â³ä äåê³ëüêîõ ïðè÷èí:
ðîçòÿæíîñò³ ïðàâîãî ïåðåäñåðäÿ, ãðàä³ºíòà
òèñêó ì³æ ïåðåäñåðäÿìè, ³íøèìè ïîðóøåí-
íÿìè àíàòîì³¿ (ðîçøèðåííÿ êîðåíÿ àîðòè,
ï³äéîì ïðàâîãî êóïîëà ä³àôðàãìè òà ³í.) ³, íàé-
á³ëüøîþ ì³ðîþ, â³ä âëàñòèâîñòåé òêàíèíè
ì³æïåðåäñåðäíî¿ ïåðåãîðîäêè. Ïðè â³äíîñíî
ù³ëüí³é ïåðåãîðîäö³ ïîò³ê êðîâ³ ñïðÿìîâàíî
çë³âà íàïðàâî; çì³íà íàïðÿìêó øóíòóâàííÿ
ñïðàâà íàë³âî ìîæå âèíèêíóòè ò³ëüêè ïðè
ñèëüí³é ô³çè÷í³é íàïðóç³. ßêùî ïåðâèííî
ïåðåãîðîäêà äóæå òîíêà ³ åëàñòè÷íà àáî íàÿâ-
íà àíåâðèçìà ì³æïåðåäñåðäíî¿ ïåðåãîðîäêè,

ÓÄÊ 616.12-007-053.1-053.31-079.4-073.432.19
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Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

ПИТАННЯ ДИФЕРЕНЦІЙНОЇ ДІАГНОСТИКИ
ВІДКРИТОГО ОВАЛЬНОГО ВІКНА ТА ВРОДЖЕНОЇ ВАДИ СЕРЦЯ –

ВТОРИННОГО ДЕФЕКТУ МІЖПЕРЕДСЕРДНОЇ ПЕРЕГОРОДКИ
У НОВОНАРОДЖЕНИХ В РАННІЙ НЕОНАТАЛЬНИЙ ПЕРІОД

Ó ðàíí³é íåîíàòàëüíèé ïåð³îä ïðîâåäåíî ñêðèí³íãîâå îáñòåæåííÿ 230 íîâîíàðîäæåíèõ,
ç íèõ 125 ïåðåä÷àñíî íàðîäæåíèõ ä³òåé (îñíîâíà ãðóïà), ãåñòàö³éíèé â³ê ÿêèõ 26–
37 òèæí³â, ³ 105 çäîðîâèõ äîíîøåíèõ íîâîíàðîäæåíèõ (êîíòðîëüíà ãðóïà), ç ìåòîþ
äîïîâíåííÿ êðèòåð³¿â äèôåðåíö³éíîãî ï³äõîäó äî ä³àãíîñòèêè â³äêðèòîãî îâàëüíîãî
â³êíà òà âðîäæåíî¿ âàäè ñåðöÿ – âòîðèííîãî äåôåêòó ì³æïåðåäñåðäíî¿ ïåðåãîðîäêè.
Âñòàíîâëåíî, ùî ãåíäåðí³ â³äì³ííîñò³, íàÿâí³ñòü â³äêðèòî¿ àðòåð³àëüíî¿ ïðîòîêè,
àíåâðèçìà ì³æïåðåäñåðäíî¿ ïåðåãîðîäêè íå ìàëè çíà÷óùîãî âïëèâó íà òåðì³í
ñïîíòàííîãî çàêðèòòÿ â³äêðèòîãî îâàëüíîãî â³êíà (ð>0,05). Ï³ñëÿ ïåðøîãî ðîêó æèòòÿ
÷àñòîòà ñïîíòàííîãî çàêðèòòÿ â³äêðèòîãî îâàëüíîãî â³êíà ó äîíîøåíèõ íîâîíàðîä-
æåíèõ ñêëàäàº 68,7%, ó ïåðåä÷àñíî íàðîäæåíèõ – 34,4%. Àíàòîì³÷íå çàêðèòòÿ
â³äêðèòîãî îâàëüíîãî â³êíà ó äîíîøåíèõ ä³òåé â³äáóâàºòüñÿ íà ïåðøîìó ðîö³ æèòòÿ
[(9,5±3,6) ì³ñ, ð≤0,05]; ó á³ëüøî¿ ÷àñòèíè ïåðåä÷àñíî íàðîäæåíèõ ä³òåé – ïðîòÿãîì
äðóãîãî ðîêó æèòòÿ [(14,3±2,6) ì³ñ]. Âèÿâëåíî, ùî êë³í³êî-³íñòðóìåíòàëüí³ äàí³ (ðîçì³ð
äåôåêòó â ä³ëÿíö³ îâàëüíî¿ ÿìêè, éîãî ãåìîäèíàì³÷íèé ðîçâèòîê, çì³íè êàìåð ñåðöÿ,
òðèêóñï³äàëüíà ðåãóðã³òàö³ÿ ²² ñò.), à òàêîæ íàÿâí³ñòü ãåíîòèïó GG ïîë³ìîðô³çìó ãåíà
β1-àäðåíîðåöåïòîðà â ïîºäíàíí³ ç áðàäèêàðä³ºþ òà çíèæåííÿ ïóëüñàö³éíîãî ³íäåêñó â
ìàã³ñòðàëüíèõ ñóäèíàõ ìîçêó (ïåðåäíüî¿ ìîçêîâî¿ òà/àáî ñåðåäíüî¿ ìîçêîâî¿ àðòåð³é)
ìîæóòü áóòè äîäàòêîâèìè êðèòåð³ÿìè äèôåðåíö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè ì³æ â³äêðèòèì
îâàëüíèì â³êíîì ³ äåôåêòîì ì³æïåðåäñåðäíî¿ ïåðåãîðîäêè.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: â³äêðèòå îâàëüíå â³êíî, äåôåêò ì³æïåðåäñåðäíî¿ ïåðåãîðîäêè,
äèôåðåíö³éíà ä³àãíîñòèêà.
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òî â³äêðèòòÿ â³êíà ìîæå â³äáóâàòèñÿ ñïîíòàí-
íî, ïîºäíàíî ç ôàçàìè ñåðöåâîãî àáî äèõàëü-
íîãî öèêë³â [8, 9]. Â³äîìî, ùî àíåâðèçìà ì³æ-
ïåðåäñåðäíî¿ ïåðåãîðîäêè àñîö³þºòüñÿ ç â³ä-
êðèòèì îâàëüíèì â³êíîì, àäæå áëèçüêî 60%
ïàö³ºíò³â ç àíåâðèçìîþ ì³æïåðåäñåðäíî¿ ïå-
ðåãîðîäêè ìàþòü â³äêðèòå îâàëüíå â³êíî [10].

Ñüîãîäí³ «çîëîòèì ñòàíäàðòîì» ä³àãíîñ-
òèêè â³äêðèòîãî îâàëüíîãî â³êíà ó äîðîñëèõ
º ÷åðåçñòðàâîõ³äíà åõîêàðä³îãðàô³ÿ ç ââåäåí-
íÿì êîíòðàñòó àáî òðàíñòîðàêàëüíà åõîêàðä³î-
ãðàô³ÿ ïðè âèêîðèñòàíí³ êîíòðàñòó ³ òêàíèí-
íî¿ ãàðìîí³êè [3, 8]. Â ïåä³àòðè÷í³é ïðàêòèö³
ïåðøîþ ë³í³ºþ ä³àãíîñòèêè ñåïòàëüíèõ äå-
ôåêò³â çàëèøàºòüñÿ äîïïëåðåõîêàðä³îãðàô³ÿ.

Îãëÿä ³ñíóþ÷èõ â ë³òåðàòóð³ äîñë³äæåíü
ïîêàçàâ, ùî íåìàº ñïåöèô³÷íèõ îñòàòî÷íî âè-
çíà÷åíèõ êðèòåð³¿â äèôåðåíö³éíî¿ ä³àãíîñòè-
êè â³äêðèòîãî îâàëüíîãî â³êíà òà äåôåêòó ì³æ-
ïåðåäñåðäíî¿ ïåðåãîðîäêè [11]. Ââàæàºìî äî-
ö³ëüíèì óòî÷íèòè àëãîðèòì äèôåðåíö³éíîãî
ä³àãíîçó òà äèíàì³÷íîãî ñïîñòåðåæåííÿ â³ä-
êðèòîãî îâàëüíîãî â³êíà òà âðîäæåíî¿ âàäè
ñåðöÿ (âòîðèííîãî äåôåêòó ì³æïåðåäñåðäíî¿
ïåðåãîäêè) ïî÷èíàþ÷è ç íåîíàòàëüíîãî ïå-
ð³îäó.

Ìåòîþ äàíîãî äîñë³äæåííÿ áóëî äîïîâ-
íåííÿ êðèòåð³¿â äèôåðåíö³éíîãî ï³äõîäó äî
ä³àãíîñòèêè â³äêðèòîãî îâàëüíîãî â³êíà òà
âðîäæåíî¿ âàäè ñåðöÿ – âòîðèííîãî äåôåêòó
ì³æïåðåäñåðäíî¿ ïåðåãîðîäêè ó íîâîíàðîäæå-
íèõ øëÿõîì êë³í³êî-³íñòðóìåíòàëüíîãî ñï³â-
ñòàâëåííÿ òà âèä³ëåííÿ çíà÷óùèõ ôàêòîð³â ç
óðàõóâàííÿì ïîë³ìîðô³çìó ãåíà β1-àäðåíîðå-
öåïòîðà (ADRÂ1).

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Ïðîâåäåíî ñêðèí³íãîâå îáñòåæåííÿ

230 íîâîíàðîäæåíèõ, ç íèõ 125 ïåðåä÷àñíî
íàðîäæåíèõ (îñíîâíà ãðóïà): õëîï÷èêè – 52%,
ä³â÷àòêà – 48%, ó ãåñòàö³éíîìó â³ö³ 26–37
òèæí³â òà 105 çäîðîâèõ äîíîøåíèõ íîâîíà-
ðîäæåíèõ (êîíòðîëüíà ãðóïà): õëîï÷èêè –
51,4%, ä³â÷àòêà – 48,6%, ó ãåñòàö³éíîìó â³ö³
38–40 òèæí³â, ñåðåäíÿ ìàñà ò³ëà ïðè íàðîä-
æåíí³ ñêëàäàëà (3320,1±407,3) ã, çð³ñò – (50,2±
1,6) ñì, ó ÿêèõ ðàíí³é íåîíàòàëüíèé ïåð³îä
ïðîõîäèâ áåç óñêëàäíåíü. Ïåðåä÷àñíî íàðîä-
æåí³ ä³òè áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà ãðóïè çàëåæíî
â³ä ìàñè ò³ëà ïðè íàðîäæåíí³: 1-øà ãðóïà
(n=29) – ä³òè ç åêñòðåìàëüíî íèçüêîþ ìàñîþ
ò³ëà – ìàñà ïðè íàðîäæåíí³ (779,5±63,4) ã,
òåðì³í ãåñòàö³¿ 24–29 òèæí³â; 2-ãà ãðóïà
(n=25) – íîâîíàðîäæåí³ äóæå íèçüêî¿ ìàñè
ò³ëà – (1296,1±115,6) ã, 30–34 òèæí³ ãåñòàö³¿;
3-òÿ ãðóïà (n=34) – ç íèçüêîþ ìàñîþ ò³ëà –

(1859,1±118,1)ã, 31–35 òèæí³â ãåñòàö³¿; 4-òà
ãðóïà (n=37) – íîâîíàðîäæåí³ ç òåðì³íîì
ãåñòàö³¿ 34–37 òèæí³â, ìàñîþ ò³ëà ïðè íàðîä-
æåíí³ (2250,0±141,2) ã.

Ïàö³ºíòè ç âðîäæåíèìè âàäàìè ñåðöÿ,
âàæêèìè ãåìîäèíàì³÷íèìè ðîçëàäàìè òà
³íøîþ îðãàí³÷íîþ ïàòîëîã³ºþ ì³îêàðäà áóëè
âèêëþ÷åí³ ç äîñë³äæåííÿ.

Ñòàí ä³òåé ó ðàíí³é íåîíàòàëüíèé ïåð³îä
îö³íþâàëè â ñóêóïíîñò³ ç ëàáîðàòîðíèìè òà
³íñòðóìåíòàëüíèìè ìåòîäàìè äîñë³äæåííÿ:
íåéðîñîíîãðàô³¿, äîïïëåðåõîêàðä³îãðàô³¿,
óëüòðàçâóêîâîãî äîñë³äæåííÿ ÷åðåâíî¿ ïîðîæ-
íèíè. Ç ìåòîþ âèçíà÷åííÿ âàãîìèõ ôàêòîð³â
íà êîðèñòü â³äêðèòîãî îâàëüíîãî â³êíà ïðîâî-
äèâñÿ àíàë³ç äàíèõ àêóøåðñüêîãî àíàìíåçó
â ñï³âñòàâëåíí³ ç êë³í³êî-ëàáîðàòîðíèìè òà
³íñòðóìåíòàëüíèìè ìåòîäàìè îáñòåæåííÿ.
Ó ðàíí³é íåîíàòàëüíèé ïåð³îä äîïïëåðåõî-
êàðä³îãðàô³÷íå äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëîñÿ ç
âèêîðèñòàííÿì óëüòðàçâóêîâîãî ñêàíåðà
MyLab25Gold ô³ðìè Esaote (²òàë³ÿ), â êàòàì-
íåñòè÷íèé ïåð³îä – Ðàäìèð Ultima PA (Óêðà-
¿íà) çà ñòàíäàðòíèìè ìåòîäèêàìè â³äïîâ³äíî
äî Recommendations for neonatologist perfor-
med echocardiography in Europe: Consensus
Statement endorsed by European Society for Pe-
diatric Research (ESPR) and European Society
for Neonatology (ESN) òà çàïðîïîíîâàíèìè ó
ïîñ³áíèêàõ ç åõîêàðä³îãðàô³¿. Ìåòîäè âèì³ðþ-
âàííÿ óçãîäæóþòüñÿ ç êîíâåíö³ÿìè Àìåðè-
êàíñüêîãî òîâàðèñòâà åõîêàðä³îãðàô³¿ [12, 13].
Ðåºñòðàö³ÿ ÅÊÃ çä³éñíþâàëàñü íà àïàðàò³ Ì³-
äàñ-ÅÊ1Ò (Óêðà¿íà) òà ïðîâîäèëàñü ó 12 çà-
ãàëüíîïðèéíÿòèõ â³äâåäåííÿõ (ñòàíäàðòí³,
ïîñèëåí³ â³äâåäåííÿ â³ä ê³íö³âîê, ãðóäí³)
ç îö³íêîþ ïîêàçíèê³â, ÿê³ õàðàêòåðèçóþòü
ôóíêö³þ àâòîìàòèçìó, çáóäëèâîñò³, ïðîâ³ä-
íîñò³. Òàêîæ ïðîâîäèëîñÿ äîñë³äæåííÿ ïîë³-
ìîðô³çìó ãåíà β1-àäðåíîðåöåïòîðà (ADRÂ1)
â ïîçèö³¿ Ser49Gly ìåòîäîì SNP íà òåñò-ñèñòå-
ìàõ SPN-åêñïðåñ ÍÏÔ Ë³òåõ. Îñòàíí³ âèêî-
ðèñòîâóâàëè â ÿêîñò³ ìàðêåð³â àäåêâàòíîñò³ ãå-
ìîäèíàì³÷íî¿ àäàïòàö³¿ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñ-
òåìè äî íîâèõ óìîâ êðîâîîá³ãó ï³ñëÿ íàðîä-
æåííÿ, àäæå ãåí ADRÂ1 ïðîãðàìóº çàáåçïå-
÷åííÿ ðåãóëÿòîðíèõ ³ êîìïåíñàòîðíèõ ìåõà-
í³çì³â ñèìïàòîàäðåíàëîâî¿ ñèñòåìè.

Ï³ñëÿ âèïèñóâàííÿ ç ïåðèíàòàëüíîãî öåíò-
ðó ó â³ö³ äî 12–16 ì³ñÿö³â ôàêòè÷íîãî â³êó
îáñòåæåíî 93 äèòèíè, ç íèõ 61 – îñíîâíî¿
ãðóïè ³ 32 – êîíòðîëüíî¿ ãðóïè. Ä³òè áóëè
îãëÿíóò³ â äèíàì³ö³ ñïîñòåðåæåííÿ: â ³íòåð-
âàë³ 1, 6 òà 12–16 ì³ñÿö³â ôàêòè÷íîãî â³êó. Çà
íàÿâíîñò³ ïîêàçàíü ïàö³ºíòè áóëè êîíñóëüòî-
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âàí³ äèòÿ÷èì êàðä³îëîãîì ³ äèòÿ÷èì íåâðî-
ïàòîëîãîì.

Öèôðîâ³ äàí³ îáðîáëåí³ ìåòîäîì âàð³àö³é-
íî¿ ñòàòèñòèêè ç âèêîðèñòàííÿì íåïàðàìåò-
ðè÷íîãî êðèòåð³þ Ìàííà–Ó¿ò³í. Â³äì³ííîñò³
ââàæàëè çíà÷óùèìè, ÿêùî éìîâ³ðí³ñòü ïî-
ìèëêè áóëà ìåíøå 5% (ð<0,05).

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ
Ïðè àíàë³ç³ àíàìíåçó ä³òåé îñíîâíî¿ ãðó-

ïè âñòàíîâëåíî, ùî çàãðîçà ïåðåä÷àñíèõ ïîëî-
ã³â áóëà ó 80 (66,4%, ð<0,05) æ³íîê, ïðååê-
ëàìïñ³ÿ ³ ãåñòîç – ó 48 (38,4%), â³äøàðóâàííÿ
ïëàöåíòè – ó 38 (30,4%), áàãàòîïë³äíà âàã³ò-
í³ñòü – ó 11 (8,8%) ìàòåð³â; 39 (31,2%) ä³òåé
íàðîäèëèñÿ â³ä äðóãî¿ òà íàñòóïíèõ âàã³ò-
íîñòåé. Ïîëîãè øëÿõîì êåñàðåâîãî ðîçòèíó
áóëè ó 41 (32,8%) æ³íêè. Íà åêñòðàãåí³òàëüíó
ïàòîëîã³þ (âðîäæåíà âàäà ñåðöÿ, ã³ïåðòîí³÷íà
õâîðîáà, õðîí³÷íèé ï³ºëîíåôðèò, âàðèêîçíå
ðîçøèðåííÿ âåí íèæí³õ ê³íö³âîê, öóêðîâèé
ä³àáåò, ïåðâèííèé ã³ïîòèðåîç, îæèð³ííÿ òà ³í.)
ñòðàæäàëà 71 (56,8%, ð≤0,05) ïîðîä³ëü.

Âñ³ ïåðåä÷àñíî íàðîäæåí³ ä³òè ïðîõîäèëè
äîïïëåðåõîêàðä³îãðàô³þ òà íåéðîñîíîãðàô³þ
â ðàíí³é íåîíàòàëüíèé ïåð³îä. Ó 100% íîâî-
íàðîäæåíèõ áóëî âñòàíîâëåíî ôóíêö³îíó-
âàííÿ â³äêðèòîãî îâàëüíîãî â³êíà, ä³àìåòð
ÿêîãî ó ä³òåé 1-¿ ãðóïè ñêëàäàâ (2,7±0,5) ìì,
2-¿ òà 3-¿ ãðóï – (3,5±0,3) ìì, 4-¿ – (3,5±0,4) ìì;
çàëåæíîñò³ ä³àìåòðà â³äêðèòîãî îâàëüíîãî â³ê-
íà â³ä ìàñè ò³ëà ïðè íàðîäæåíí³ íå âñòà-
íîâëåíî.

Ó ðàíí³é íåîíàòàëüíèé ïåð³îä ó 84% ìà-
ëþê³â çàðåºñòðîâàíà ïîì³ðíà äèëàòàö³ÿ ïðà-
âèõ êàìåð ³ òðèêóñï³äàëüíà ðåãóðã³òàö³ÿ ² ñò.,
çà äàíèìè äîïïëåðåõîêàðä³îãðàô³¿. Îòðèìàíà
ïðÿìà êîðåëÿö³éíà çàëåæí³ñòü ì³æ ë³í³éíèì
ðîçì³ðîì ïðàâîãî øëóíî÷êà, ë³âîãî ïåðåäñåð-
äÿ òà ä³àìåòðîì â³äêðèòîãî îâàëüíîãî â³êíà
(r=+0,44 òà r=+0,36 â³äïîâ³äíî), ùî ìîæíà
ïîÿñíèòè ô³ç³îëîã³÷íî ï³äâèùåíèì òèñêîì ó
ìàëîìó êîë³ êðîâîîá³ãó. Ó íîâîíàðîäæåíèõ,
ó ÿêèõ ìàëî ì³ñöå «øèðîêå» îâàëüíå â³êíî
[(4,1±0,1) ìì, ð≤0,01], ùî âèêëèêàëî íåîáõ³ä-
í³ñòü ïðîâåäåííÿ äèôåðåíö³éíîãî ä³àãíîçó
âðîäæåíî¿ âàäè ñåðöÿ, âèñîòà ïðàâîãî øëó-
íî÷êà ñêëàäàëà (22,1±1,5) ìì (ð≤0,01) ó ïî-
ð³âíÿíí³ ç ä³òüìè ç «íåâåëèêèì» â³äêðèòèì
îâàëüíèì â³êíîì – (3,2±0,2) ìì, ³ áóëà (13,9±
3,5) ìì. Öå îïîñåðåäêîâàíî ñâ³ä÷èëî ïðî ãå-
ìîäèíàì³÷íå ïåðåâàíòàæåííÿ ïðàâîãî øëó-
íî÷êà òà âèìàãàëî ñïîñòåðåæåííÿ â äèíàì³ö³.

Êë³í³÷íî âàæëèâèì ââàæàëè ôàêò âñòà-
íîâëåíî¿ çâîðîòíî¿ êîðåëÿö³éíî¿ çàëåæíîñò³
ì³æ ïóëüñàö³éíèì ³íäåêñîì (Ð²) ó ìàã³ñò-

ðàëüíèõ ñóäèíàõ ìîçêó (ïåðåäíÿ ìîçêîâà
àðòåð³ÿ òà/àáî ñåðåäíÿ ìîçêîâà àðòåð³ÿ) ÿê
ïîêàçíèêîì ñòàíó ïåðèôåðè÷íîãî îïîðó ñó-
äèí ³ ä³àìåòðîì â³äêðèòîãî îâàëüíîãî â³êíà
(r=-0,60), ùî íå äîçâîëÿº âèêëþ÷èòè ìîæ-
ëèâ³ñòü àðòåð³îâåíîçíîãî øóíòóâàííÿ ïðè
çíèæåíí³ Ð² (íîðìà 1,18±0,35 [20]). Òàêèì
÷èíîì, ó òèõ âèïàäêàõ, êîëè ïèòàííÿ äèôå-
ðåíö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè ì³æ «øèðîêèì» îâàëü-
íèì â³êíîì ³ âòîðèííèì äåôåêòîì ïåðåãîðîä-
êè º íàÿâíèì, äîö³ëüíî âðàõîâóâàòè ñòàí öå-
ðåáðàëüíî¿ ãåìîäèíàì³êè. ×èì íèæ÷å ïóëüñà-
ö³éíèé ³íäåêñ ³ çì³íåíèé öåðåáðàëüíèé êðîâî-
òîê ó ñóêóïíîñò³, òèì â³ðîã³äí³øå íàÿâí³ñòü
âðîäæåíî¿ âàäè  ñåðöÿ – äåôåêòó ì³æïåðåä-
ñåðäíî¿ ïåðåãîðîäêè.

Ò³ëüêè ó îäí³º¿ äèòèíè ç äåôåêòîì ó ä³ëÿí-
ö³ îâàëüíî¿ ÿìêè ä³àìåòðîì 4,1 ìì (òåðì³í
ãåñòàö³¿ 30 òèæí³â, ìàñà ïðè íàðîäæåíí³
1480 ã) ïðè ïðîâåäåíí³ äîïïëåðåõîêàðä³î-
ãðàô³¿ âñòàíîâëåíî íàÿâí³ñòü àíåâðèçìè ì³æ-
ïåðåäñåðäíî¿ ïåðåãîðîäêè. Îñê³ëüêè äèòèíà
ìàëà ìîðôîëîã³÷í³ çì³íè êàìåð ñåðöÿ (çá³ëü-
øåííÿ ë³í³éíèõ ðîçì³ð³â ïðàâîãî øëóíî÷êà,
òðèêóñï³äàëüíà ðåãóðã³òàö³ÿò ²² ñò., ñåðåäí³é
òèñê ó ëåãåíåâ³é àðòåð³¿ 28 ìì ðò. ñò. ïðîòÿ-
ãîì ïåðøîãî òèæíÿ æèòòÿ òà êëàïàí â³äêðè-
òîãî îâàëüíîãî â³êíà ÷³òêî íå â³çóàë³çóâàâ-
ñÿ), áóëî âñòàíîâëåíî ä³àãíîç: âòîðèííèé äå-
ôåêò ì³æïåðåäñåðäíî¿ ïåðåãîðîäêè òà ïðèçíà-
÷åíî äèíàì³÷íå ñïîñòåðåæåííÿ äèòÿ÷îãî êàð-
ä³îëîãà.

Âèÿâëåíî, ùî ãåíäåðí³ â³äì³ííîñò³, íàÿâ-
í³ñòü â³äêðèòî¿ àðòåð³àëüíî¿ ïðîòîêè, àíåâ-
ðèçìè ì³æïåðåäñåðäíî¿ ïåðåãîðîäêè íå ìàëè
çíà÷óùîãî âïëèâó íà òåðì³í ñïîíòàííîãî
çàêðèòòÿ â³äêðèòîãî îâàëüíîãî â³êíà (ð>0,05).

Ùîäî êîíòðîëüíî¿ ãðóïè îáñòåæåíèõ, ï³ä
÷àñ àíàë³çó àíàìíåçó íîâîíàðîäæåíèõ âñòà-
íîâëåíî, ùî 60 (57,1%, ð≤0,05) ä³òåé íàðîä-
æåí³ â³ä ìàòåð³â ç åêòðàãåí³òàëüíîþ ïàòîëî-
ã³ºþ. Ïîëîãè øëÿõîì êåñàðåâà ðîçòèíó â³ä-
áóëèñÿ ó 34 (32,4%) æ³íîê.

Ï³ä ÷àñ îáñòåæåííÿ ó ðàíí³é íåîíàòàëü-
íèé ïåð³îä ó 76 (72,4%; ð≤0,05) çäîðîâèõ íî-
âîíàðîäæåíèõ ôóíêö³îíóâàëî â³äêðèòå îâàëü-
íå â³êíî ä³àìåòðîì (3,6±0,4) ìì. Ó 29 (27,6%)
îáñòåæåíèõ ä³àìåòð â³äêðèòîãî îâàëüíîãî â³ê-
íà ñêëàäàâ (4,2±0,3) ìì íà ôîí³ ïîì³ðíî¿ äèëà-
òàö³¿ ïðàâèõ êàìåð, òðèêóñï³äàëüíî¿ ðåãóðã³-
òàö³¿ ²–²² ñò., ùî òàêîæ âèìàãàëî ïðîâåäåííÿ
äèôåðåíö³éíîãî ä³àãíîçó ì³æ â³äêðèòèì
îâàëüíèì â³êíîì ³ âòîðèííèì äåôåêòîì ì³æ-
ïåðåäñåðäíî¿ ïåðåãîðîäêè â äèíàì³ö³ ñïîñòå-
ðåæåííÿ. Íà äóìêó ³íøèõ äîñë³äíèê³â â³ä-
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íîñíî öüîãî ïèòàííÿ, ç îãëÿäó íà â³äñóòí³ñòü
çíà÷óùîãî âïëèâó íà ãåìîäèíàì³êó ³ ìîæëè-
â³ñòü ñïîíòàííîãî çàêðèòòÿ, âñ³ îòâîðè â ä³-
ëÿíö³ îâàëüíî¿ ÿìêè ðîçì³ðîì ìåíøå 5 ìì
ïðîïîíóºòüñÿ ïîçíà÷àòè ÿê â³äðèòå îâàëüíå
â³êíî, òîä³ ÿê îòâîðè á³ëüøå 6 ìì – ÿê äåôåêò
ì³æïåðåäñåðäíî¿ ïåðåãîðîäêè [14].

Ó 6 (5,7%) íîâîíàðîäæåíèõ, ÿê³ ìàëè
àóñêóëüòàòèâíó êàðòèíó ó âèãëÿä³ «êëàöàííÿ»
íà âåðõ³âö³ òà êîðîòêîãî ñèñòîë³÷íîãî øóìó
â òî÷ö³ ïðîåêö³¿ êëàïàíà ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿,
ùî é ñòàëî ïîêàçàííÿì äëÿ ïðîâåäåííÿ
äîïïëåðåõîêàðä³îãðàô³¿, âèÿâëåíà àíåâðèçìà
ì³æïåðåäñåðäíî¿ ïåðåãîðîäêè ç ïðîëàáóâàí-
íÿì ¿¿ ó ïîðîæíèíó ïðàâîãî òà ë³âîãî ïåðåä-
ñåðäÿ çàëåæíî â³ä ôàçè ñåðöåâîãî öèêëó íà
4–6 ìì (ðèñóíîê).

Ïàö³ºíòàì, ó ÿêèõ áóëè ïåâí³ òðóäíîù³ äè-
ôåðåíö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè ì³æïåðåäñåðäíîãî
äåôåêòó, ïðîâîäèëè ÅÊÃ. Âðàõîâóþ÷è íåîíà-
òàëüíèé ïåð³îä, ó 92 (87,7%; ð≤0,05) íîâîíà-
ðîäæåíèõ âèÿâèëè ïðàâîãðàìó, ùî º íîðìàëü-
íèì ïîêàçíèêîì íà åòàï³ ãåìîäèíàì³÷íî¿
àäàïòàö³¿. Ä³àãíîñòè÷íî çíà÷óùèì ìîìåíòîì
áóëî ñïîëó÷åííÿ ïðàâîãðàìè òà íåïîâíî¿ áëî-
êàäè ïðàâî¿ ã³ëêè ïó÷êà Ã³ñà, ùî áóëî ä³àãíîñ-
òè÷íèì êðèòåð³ºì íà êîðèñòü äåôåêòó ì³æïå-
ðåäñåðäíî¿ ïåðåãîðîäêè ó 2 ïàö³ºíò³â.

Ó 2 (1,9%) âèïàäêàõ çàðåºñòðîâàíî ñïîëó-
÷åííÿ àíåâðèçìè ì³æïåðåäñåðäíî¿ ïåðåãîðîä-
êè òà ñ³òêè Chiari (ãíó÷êà ïåðåñóâíà ñòðóêòóðà
ó âèãëÿä³ ìåðåæ³ íèòîê ó ïðàâîìó ïåðåäñåðä³,
ÿê³ ïîõîäÿòü ç ä³ëÿíêè ºâñòàõ³ºâîãî êëàïàíà â
îòâîð³ íèæíüî¿ ïîðîæíèñòî¿ âåíè ç ïðèêð³ï-
ëåíèì äî âåðõíüî¿ ñò³íêè ïðàâîãî ïåðåäñåðäÿ
àáî ïåðåäñåðäíî¿ ïåðåãîðîäêè). ×àñòîòà çó-
ñòð³÷àëüíîñò³ ñ³òêè Chiari â ïîïóëÿö³¿ ñòàíî-
âèòü â³ä 1,50 äî 3,75% [15, 16].

Â ïðîöåñ³ äèíàì³÷íîãî ñïîñòåðåæåííÿ âè-
ÿâëåíî ð³çí³ âàð³àíòè âèçíà÷åííÿ ðîçì³ðó ì³æ-
ïåðåäñåðäíîãî äåôåêòó ï³ñëÿ äîïïëåðåõîêàð-
ä³îãðàô³¿ â ðåæèì³ òêàíèííîãî äîïïëåðà. Òàê,
ó äâîõ àñèìïòîìàòè÷íèõ äîíîøåíèõ ä³òåé ïðè
íàðîäæåíí³ áóëî âèÿâëåíî ì³æïåðåäñåðäíå
ñïîëó÷åííÿ â ïðîåêö³¿ îâàëüíî¿ ÿìêè ä³àìåò-
ðîì 4,7 òà 5,5 ìì ç ë³âî-ïðàâèì øóíòóâàííÿì
êðîâ³, ÷³òê³ñòþ êîíòóðó òà â³äñóòí³ñòþ äîñòî-
â³ðíî¿ â³çóàë³çàö³¿ êëàïàíà îâàëüíîãî â³êíà íà
òë³ äèëàòàö³¿ ïðàâèõ â³ää³ë³â ñåðöÿ, òðèêóñï³-
äàëüíî¿ ðåãóðã³òàö³¿ ²² ñò., ùî äîçâîëèëî âñòà-
íîâèòè ä³àãíîç âðîäæåíî¿ âàäè ñåðöÿ (äåôåêò
ì³æïåðåäñåðäíî¿ ïåðåòèíêè). ×åðåç 6 ì³ñÿö³â
ó îäí³º¿ äèòèíè áóëà âèÿâëåíà ðåãðåñ³ÿ äåôåê-
òó äî 3,7 ìì, ùî äîçâîëèëî ïåðåãëÿíóòè ä³àã-
íîç íà êîðèñòü â³äêðèòîãî îâàëüíîãî â³êíà.
Àëå ó äðóãî¿ äèòèíè ó ïîäàëüøîìó ïðè êîíò-
ðîëüíîìó îãëÿä³ ó â³ö³ 9 ì³ñÿö³â âñòàíîâëåíî
ä³àìåòð äåôåêòó 7,8 ìì ç ë³âî-ïðàâèì øóíòó-
âàííÿì, ÷³òêèì êîíòóðîì, ÿâíèì äåô³öèòîì
òêàíèí ïåðåãîðîäêè, íàÿâí³ñòþ òðèêóñï³äà-
ëüíî¿ ðåãóðã³òàö³¿ ²² ñò., äèëàòàö³¿ ïðàâèõ â³ä-
ä³ë³â ñåðöÿ, ùî ï³äòâåðäèëî íàÿâí³ñòü âòîðèí-
íîãî äåôåêòó ì³æïåðåäñåðäíî¿ ïåðåãîðîäêè.
Òàêèì ÷èíîì, âèêîðèñòàííÿ òêàíèííî¿ äîï-
ïëåðîãðàô³¿ äîïîìîãëî óòî÷íèòè íàÿâí³ñòü
äåôåêòó ì³æïåðåäñåðäíî¿ ïåðåãîðîäêè àáî
â³äêðèòîãî îâàëüíîãî â³êíà.

Çà ðåçóëüòàòàìè ðÿäà äîñë³äæåíü âñòàíîâ-
ëåíî, ùî ãîìîçèãîòè ïî Ser (ãåíîòèï ÀÀ) ìà-
þòü á³ëüø íèçüêó ôóíêö³îíàëüíó àêòèâí³ñòü
àäåí³ëàòöèêëàçè ó ïîð³âíÿíí³ ç íîñ³ÿìè àëåë³
Gly (ãåíîòèï GG), àëå º á³ëüø ÷óòëèâèìè äî
ñòèìóëÿö³¿ àäðåíàë³íó. Âèñîêà ÷óòëèâ³ñòü äî
òðèâàëî¿ ñòèìóëÿö³¿ êàòåõîëàì³íàìè ïðîÿâ-
ëÿºòüñÿ ó çìåíøåíí³ ê³ëüêîñò³ ðåöåïòîð³â ³
îñëàáëåíí³ ¿õ ðåàêö³¿. Òîìó ãåíîòèï GG ïîë³-
ìîðô³çìó ãåíà β1-ðåöåïòîð³â ó äîðîñëèõ áóâ
íàçâàíèé «êàðä³îïðîòåêòèâíèì». Ó êë³í³÷íèõ
äîñë³äæåííÿõ ãîìîçèãîòè ïî Gly ìàþòü á³ëüø
íèçüêó ×ÑÑ ó ñïîêî¿ [17, 18]. Òîìó ââàæàºìî
êë³í³÷íî âàæëèâèì ôàêò âèÿâëåíî¿ íàìè çà-
ëåæíîñò³ ðîçì³ðó â³äêðèòîãî îâàëüíîãî âêíà
â³ä ãåíîòèï³â ÀÀ òà GG ïîë³ìîðô³çìó ãåí³â
β1-àäðåíîðåöåïòîðà (ADRB1) Ser49Gly, ð=
0,036, ùî º ñâîºð³äíèì ïîêàçíèêîì àäåêâàò-
íîñò³ êîìïåíñàö³¿ íà åòàïàõ ñòàíîâëåííÿ êàð-
ä³îãåìîäèíàì³êè. Ïðè ³íäèâ³äóàëüíîìó àíà-
ë³ç³ âñòàíîâëåíî, ùî íàÿâí³ñòü ãåíîòèïó GG
ïîâ’ÿçàíà ç á³ëüø íèçüêîþ ×ÑÑ – (112,3±
4,0) óä/õâ, â ãðóï³ êîíòðîëþ ×ÑÑ – (124,7±
8,6) óä/õâ, òà ðîçì³ðîì â³äêðèòîãî îâàëüíîãî
â³êíà (3,9±0,3) ìì, ùî ïîòðåáóº äèíàì³÷íîãî
ñïîñòåðåæåííÿ.

Íîâîíàðîäæåíèé, 39 òèæí³â ãåñòàö³¿,
2-ãà äîáà æèòòÿ. Àíåâðèçìà ì³æïåðåäñåðäíî¿

ïåðåãîðîäêè. Â³äêðèòå îâàëüíå â³êíî
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Ï³ä ÷àñ êàòàìíåñòè÷íîãî ñïîñòåðåæåííÿ
áóëà ïðîâåäåíà òêàíèííà äîïïëåðîãðàô³ÿ ç
ìåòîþ îö³íêè ïîçäîâæíüî¿ ñêîðîòëèâî¿ ôóíê-
ö³¿ ì³îêàðäà ³ ä³àñòîë³÷íî¿ ôóíêö³¿ øëóíî÷ê³â
ñåðöÿ òà â³çóàë³çàö³¿ áåçïåðåðâíîñò³ êîíòóð³â
êàìåð ñåðöÿ ³ êëàïàííèõ ñòðóêòóð. Ï³ä ÷àñ
âèêîðèñòàííÿ êîë³ðíîãî äâîì³ðíîãî ðåæèìó
òêàíèííî¿ äîïïëåðîãðàô³¿, ÿêèé õàðàêòåðèçó-
ºòüñÿ íàéêðàùîþ ïðîñòîðîâîþ ðîçä³ëüíîþ
çäàòí³ñòþ, â³äçíà÷åíî á³ëüø ÷³òêó â³çóàë³çà-
ö³þ êîíòóð³â ì³æïåðåäñåðäíî¿ ïåðåãîðîäêè,
âñòàíîâëåíî íàÿâí³ñòü/â³äñóòí³ñòü äåô³öèòó
òêàíèíè êëàïàíà íà ð³âí³ â³äêðèòîãî îâàëüíî-
ãî â³êíà. Ïðè ïðîâåäåíí³ àíàë³çó øâèäê³ñíèõ
ïîêàçíèê³â ðóõó ì³æøëóíî÷êîâî¿ ïåðåãîðîäêè
òà ëàòåðàëüíèõ â³ää³ë³â øëóíî÷ê³â ñåðöÿ êî-
ðåëÿö³éíî¿ çàëåæíîñò³ â³ä ðîçì³ðó â³äêðèòîãî
îâàëüíîãî â³êíà íå âñòàíîâëåíî.

×àñòîòà ñïîíòàííîãî çàêðèòòÿ â³äêðèòîãî
îâàëüíîãî â³êíà â çàëåæíîñò³ â³ä â³êó ó ä³òåé
äîñë³äæóâàíèõ ãðóï ï³ä ÷àñ êàòàìíåñòè÷íîãî
ñïîñòåðåæåííÿ ïðåäñòàâëåíà â òàáëèö³.

Îòæå, ó 1/3 äîíîøåíèõ íîâîíàðîäæåíèõ
ñïîíòàííå çàêðèòòÿ â³äêðèòîãî îâàëüíîãî â³ê-
íà â³äáóâàºòüñÿ äî 6 ì³ñÿö³â æèòòÿ òà ó 1/3 ä³-
òåé – äî îäíîãî ðîêó; ôóíêö³îíóâàííÿ â³äêðè-
òîãî îâàëüíîãî â³êíà çáåð³ãàºòüñÿ ï³ñëÿ ïåð-
øîãî ðîêó æèòòÿ ó â³ðîã³äíî ìåíøî¿ ÷àñòèíè
ä³òåé ó ïîð³âíÿíí³ ç ïåðåä÷àñíî íàðîäæåíèìè
ä³òüìè. Ó ïåðøîìó ï³âð³÷÷³ ò³ëüêè ó 4,9%
íåäîíîøåíèõ ä³òåé â³äêðèòå îâàëüíå â³êíî íå
ðåºñòðóâàëîñÿ. Àíàòîì³÷íå çàêðèòòÿ â³äêðè-
òîãî îâàëüíîãî â³êíà ó á³ëüøî¿ ÷àñòèíè ïåðåä-
÷àñíî íàðîäæåíèõ ä³òåé â³äáóâàºòüñÿ ïðîòÿ-
ãîì äðóãîãî ðîêó æèòòÿ. Âñòàíîâëåíî, ùî ðîç-
ì³ð â³äêðèòîãî îâàëüíîãî â³êíà íå çàëåæèòü
â³ä ñòàò³, ìàñè ïðè íàðîäæåíí³, òåðì³íó ãå-

ñòàö³¿. Çà äàíèìè ³íøèõ àâòîð³â, ó 50% çäî-
ðîâèõ ä³òåé â³äêðèòå îâàëüíå â³êíî ïðîäîâ-
æóº ôóíêö³îíóâàòè äî îäíîãî ðîêó æèòòÿ,
àíàòîì³÷íå çàêðèòòÿ ó á³ëüøîñò³ íàñòàº íà
äðóãîìó ðîö³ æèòòÿ [19].

Òàêèì ÷èíîì, ç óðàõóâàííÿì êë³í³êî-
³íñòðóìåíòàëüíèõ äàíèõ (ðîçì³ð äåôåêòó â
ä³ëÿíö³ îâàëüíî¿ ÿìêè, ìîðôîëîã³÷í³ çì³íè
êàìåð ñåðöÿ, íàÿâí³ñòü òðèêóñï³äàëüíî¿ ðå-
ãóðã³òàö³¿ ²² ñò., çì³íè öåðåáðàëüíî¿ ãåìîäèíà-
ì³êè), òåíäåíö³¿ äî áðàäèêàðä³¿ ç óðàõóâàííÿì
íàÿâíîñò³ ãåíîòèïó GG ïîë³ìîðô³çìó ãåíà β1-
àäðåíîðåöåïòîðà ãåìîäèíàì³÷íèé ðîçâèòîê
äåôåêòó ìîæíà ïðîãíîçóâàòè ç ðàííüîãî íåî-
íàòàëüíîãî ïåð³îäó.

Âèñíîâêè
1. Ï³ñëÿ ïåðøîãî ðîêó æèòòÿ ó äîíîøåíèõ

íîâîíàðîäæåíèõ ÷àñòîòà ñïîíòàííîãî çàêðèò-
òÿ â³äêðèòîãî îâàëüíîãî â³êíà ñêëàäàº 68,7%,
ó ïåðåä÷àñíî íàðîäæåíèõ ä³òåé – 34,4%.

2. Àíàòîì³÷íå çàêðèòòÿ â³äêðèòîãî îâàëü-
íîãî â³êíà ó äîíîøåíèõ ä³òåé â³äáóâàºòüñÿ íà

ïåðøîìó ðîö³ æèòòÿ [(9,5±3,6) ì³ñ, ð≤0,05]; ó á³-
ëüøî¿ ÷àñòèíè ïåðåä÷àñíî íàðîäæåíèõ ä³òåé –
ïðîòÿãîì äðóãîãî ðîêó æèòòÿ [(14,3±2,6) ì³ñ].

3. Ãåíîòèï GG ïîë³ìîðô³çìó ãåíà β1-
àäðåíîðåöåïòîðà â ïîºäíàíí³ ç áðàäèêàðä³ºþ
ìîæå áóòè äîäàòêîâèì ôàêòîðîì ïðîãíîçó-
âàííÿ íàÿâíîñò³ ó äèòèíè âðîäæåíî¿ âàäè ñåð-
öÿ (äåôåêòó ì³æïåðåäñåðäíî¿ ïåðåãîðîäêè).

4. Ó ðàíí³é íåîíàòàëüíèé ïåð³îä çíèæåííÿ
ïóëüñàö³éíîãî ³íäåêñó â ìàã³ñòðàëüíèõ ñóäè-
íàõ ìîçêó (ïåðåäíüî¿ ìîçêîâî¿ òà/àáî ñåðåä-
íüî¿ ìîçêîâî¿ àðòåð³¿) ìîæå áóòè äîäàòêîâèì
êðèòåð³ºì äèôåðåíö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè ì³æ
â³äêðèòèì îâàëüíèì â³êíîì ³ äåôåêòîì ì³æ-
ïåðåäñåðäíî¿ ïåðåãîðîäêè.
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Ì.À. Ãîí÷àðü, À.Ä. Áîé÷åíêî, È.Þ. Êîíäðàòîâà
ÂÎÏÐÎÑÛ ÄÈÔÔÅÐÅÍÖÈÀËÜÍÎÉ ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÈ ÎÒÊÐÛÒÎÃÎ ÎÂÀËÜÍÎÃÎ ÎÊÍÀ
È ÂÐÎÆÄÅÍÍÎÃÎ ÏÎÐÎÊÀ ÑÅÐÄÖÀ – ÂÒÎÐÈ×ÍÎÃÎ ÄÅÔÅÊÒÀ ÌÅÆÏÐÅÄÑÅÐÄÍÎÉ
ÏÅÐÅÃÎÐÎÄÊÈ Ó ÍÎÂÎÐÎÆÄÅÍÍÛÕ Â ÐÀÍÍÈÉ ÍÅÎÍÀÒÀËÜÍÛÉ ÏÅÐÈÎÄ

Â ðàííèé íåîíàòàëüíûé ïåðèîä ïðîâåäåíî ñêðèíèíãîâîå îáñëåäîâàíèå 230 íîâîðîæäåííûõ,
èç íèõ 125 íåäîíîøåííûõ äåòåé (îñíîâíàÿ ãðóïïà) ñ ãåñòàöèîííûì âîçðàñòîì 26–37 íåäåëü è
105 çäîðîâûõ äîíîøåííûõ íîâîðîæäåííûõ (êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà), ñ öåëüþ äîïîëíåíèÿ êðè-
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òåðèåâ äèôôåðåíöèàëüíîãî ïîäõîäà ê äèàãíîñòèêå îòêðûòîãî îâàëüíîãî îêíà è âðîæä¸ííîãî
ïîðîêà ñåðäöà – âòîðè÷íîãî äåôåêòà ìåæïðåäñåðäíîé ïåðåãîðîäêè. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ãåíäåðíûå
îòëè÷èÿ, íàëè÷èå îòêðûòîãî àðòåðèàëüíîãî ïðîòîêà, àíåâðèçìû ìåæïðåäñåðäíîé ïåðåãîðîäêè
íå èìåëè çíà÷èìîãî âëèÿíèÿ íà ñðîê ñïîíòàííîãî çàêðûòèÿ îòêðûòîãî îâàëüíîãî îêíà (ð>0,05).
Ïîñëå ïåðâîãî ãîäà æèçíè ÷àñòîòà ñïîíòàííîãî çàêðûòèÿ îòêðûòîãî îâàëüíîãî îêíà ó äîíî-
øåííûõ íîâîðîæä¸ííûõ ñîñòàâëÿåò 68,7%, ó íåäîíîøåííûõ – 34,4%. Àíàòîìè÷åñêîå çàêðûòèå
îòêðûòîãî îâàëüíîãî îêíà ó äîíîøåííûõ äåòåé ïðîèñõîäèò íà ïåðâîì ãîäó æèçíè [(9,5±3,6)
ìåñ, ð≤0,05]; ó áîëüøåé ÷àñòè íåäîíîøåííûõ äåòåé – íà ïðîòÿæåíèè âòîðîãî ãîäà æèçíè
[(14,3±2,6) ìåñ]. Âûÿâëåíî, ÷òî êëèíèêî-èíñòðóìåíòàëüíûå äàííûå (ðàçìåð äåôåêòà â îáëàñòè
îâàëüíîé ÿìêè, åãî ãåìîäèíàìè÷åñêîå ðàçâèòèå, èçìåíåíèÿ êàìåð ñåðäöà, òðèêóñïèäàëüíàÿ
ðåãóðãèòàöèÿ II ñò.), à òàêæå íàëè÷èå ãåíîòèïà GG ïîëèìîðôèçìà ãåíà β1-àäðåíîðåöåïòîðà â
ñî÷åòàíèè ñ áðàäèêàðäèåé è ñíèæåíèå ïóëüñàöèîííîãî èíäåêñà â ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäàõ ìîçãà
(ïåðåäíåé ìîçãîâîé è/èëè ñðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèé) ìîãóò áûòü äîïîëíèòåëüíûìè êðèòåðèÿìè
äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè îòêðûòîãî îâàëüíîãî îêíà è äåôåêòà ìåæïðåäñåðäíîé ïå-
ðåãîðîäêè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: îòêðûòîå îâàëüíîå îêíî, äåôåêò ìåæïðåäñåðäíîé ïåðåãîðîäêè, äèô-
ôåðåíöèàëüíàÿ äèàãíîñòèêà.

M.A. Gonchar, A.D. Boichenko, I.Yu. Kondratova
ISSUES OF DIFFERENTIAL DIAGNOSIS OF THE PATENT FORAMEN OVALE AND CONGENITAL
HEART DISEASE – SECONDARY ATRIAL SEPTAL DEFECT IN NEWBORNS IN THE EARLY NEONATAL
PERIOD

The study involved screening of 230 newborns in the early neonatal period, 125 of whom were pre-
maturely born (main group) at gestational age of 26–37 weeks and 105 healthy full-term newborns (control
group) in order to improve the criteria for a differential approach to diagnosing the patent foramen ovale
(PFO) and congenital heart disease – secondary atrial septal defect. The study showed that gender
differences, the presence of the open arterial duct and atrial septal aneurysm had no significant effect on
the period of spontaneous closure of the PFO (p>0.05). After the first year of life, the incidence of
spontaneous closure of PFO in full-term infants is 68.7%, in pre-term infants – 34.4%. Anatomic closure
of PFO in full-term infants occurs in the first year of life (9.5±3.6, p≤0.05 months); in the majority of pre-
term infants during the second year of life (14.3±2.6) months. The study showed that clinical and
instrumental data (the size of the defect in the oval fossa region, its hemodynamic development, changes
in the heart chambers, 2nd degree tricuspid regurgitation), as well as the presence of GG genotype of
polymorphism of β1-adrenoreceptor gene in combination with bradycardia and a decrease in the pulsation
index in the great vessels of the brain (anterior cerebral and/or medial cerebral arteries) may be additional
criteria for differential diagnosis of the patent foramen ovale and atrial septal defect.

Keywords: patent foramen ovale, atrial septal defect, interatrial septum.
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²ÍÔÅÊÖ²ÉÍ² ÕÂÎÐÎÁÈ

Âñòóï
Êèøêîâ³ ³íôåêö³éí³ çàõâîðþâàííÿ º àêòó-

àëüíîþ ïðîáëåìîþ ³íôåêö³éíî¿ ïàòîëîã³¿.
Ïðîòÿãîì áàãàòüîõ ðîê³â ÿê â Óêðà¿í³, òàê ³ â
óñüîìó ñâ³ò³ øèãåëüîç çàéìàº îäíå ç ïðîâ³ä-
íèõ ì³ñöü ó ñòðóêòóð³ ãîñòðèõ êèøêîâèõ ³í-
ôåêö³éíèõ çàõâîðþâàíü [1, 2].

Ó õâîðèõ íà øèãåëüîç ìîæå âèíèêàòè
äèñáàëàíñ âì³ñòó ì³êðîåëåìåíò³â (ÌÅ) ³, ÿê
íàñë³äîê, ìåòàëîçàëåæíèõ ôåðìåíò³â ó ñèðî-
âàòö³ êðîâ³ [3]. Äî âàæëèâèõ ³ íåçàì³ííèõ ì³-
êðîåëåìåíò³â â îðãàí³çì³ íåîáõ³äíî â³äíåñòè
öèíê, ùî ïðèñóòí³é â óñ³õ íóêëåîòèäòðàíñôå-
ðàçàõ, áåðå ó÷àñòü ó ð³çíèõ ìåòàáîë³÷íèõ ïðî-
öåñàõ, âêëþ÷àþ÷è ñèíòåç ³ ðîçïàä âóãëåâîä³â,
ë³ï³ä³â, á³ëê³â òà íóêëå¿íîâèõ êèñëîò [4, 5], à
òàêîæ â³ä³ãðàº çíà÷íó ðîëü ó ôóíêö³îíóâàíí³
ñèñòåìè ³ìóí³òåòó. Íåçàì³ííèì ì³êðîåëåìåí-
òîì º òàêîæ ì³äü, âîíà ïîòðÿïëÿº äî îðãàí³çìó
ç õàð÷îâèìè ïðîäóêòàìè, âñìîêòóºòüñÿ ó
øëóíêó òà òîíê³é êèøö³, à âèâîäèòüñÿ â îñíîâ-
íîìó ÷åðåç òðàâíèé òðàêò, òîìó ð³âåíü ì³ä³ â
îðãàí³çì³ äî ïåâíî¿ ì³ðè çàëåæèòü â³ä éîãî
ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ [4]. Öåðóëîïëàç-
ì³í (ÖÏ) – ãîëîâíèé çîâí³øíüîêë³òèííèé àí-
òèîêñèäàíò; öèðêóëþþ÷è â êðîâ³, â³í çíå-
øêîäæóº òà çàïîá³ãàº ïîÿâ³ øê³äëèâèõ íåäî-
îêèñíåíèõ ïðîäóêò³â ìåòàáîë³çìó (â³ëüí³ ðà-
äèêàëè òà ³í.), ÿê³ óòâîðþþòüñÿ ïðè áàãàòüîõ
çàõâîðþâàííÿõ ó âåëèêèõ ê³ëüêîñòÿõ. Çàë³çî
º àêòèâàòîðîì áàãàòüîõ ôåðìåíòíèõ ïðîöåñ³â,

ðåãóëþº ðåàêö³¿ ôîñôîðíîãî îáì³íó, ãë³êîë³çó,
áåðå ó÷àñòü ó ïðîöåñàõ äèõàííÿ, â îêèñíåíí³
æèðíèõ êèñëîò, åðèòðîïîåç³, à òàêîæ â ïðîöå-
ñàõ ñèíòåçó á³ëê³â, ë³ï³ä³â, ñèíòåçó òà ðîçïàäó
íóêëå¿íîâèõ êèñëîò. Ãàïòîãëîá³í (ÃÁ) – öå çàë³-
çîçàëåæíèé ôåðìåíò ñèðîâàòêè êðîâ³, îäí³ºþ
ç õàðàêòåðíèõ âëàñòèâîñòåé ÿêîãî º çäàòí³ñòü
óòâîðþâàòè ç ãåìîãëîá³íîì êðîâ³ êîìïëåêñíó
ñïîëóêó, ÿêà âîëîä³º ïåðîêñèäàçíîþ àêòèâ-
í³ñòþ. Ãàïòîãëîá³í º á³ëêîì ãîñòðî¿ ôàçè [5].

Îáìàëü ë³òåðàòóðíèõ äàíèõ, íåäîñòàòíÿ
âèâ÷åí³ñòü âì³ñòó ì³êðîåëåìåíò³â ³ àêòèâíîñò³
ìåòàëîçàëåæíèõ ôåðìåíò³â ïðè øèãåëüîç³ òà
âåëè÷åçíà ¿õ ðîëü ó á³îõ³ì³÷íèõ ïðîöåñàõ îá-
´ðóíòîâóþòü äîö³ëüí³ñòü âñåá³÷íîãî âèâ÷åííÿ
íàçâàíèõ ïîêàçíèê³â ó õâîðèõ íà øèãåëüîç ³
âèÿâëåííÿ çàö³êàâëåíîñò³ â ïàòîãåíåç³ äàíîãî
çàõâîðþâàííÿ.

Ìåòà ðîáîòè – äîñë³äæåííÿ âì³ñòó ì³êðî-
åëåìåíò³â (ÌÅ) ³ àêòèâíîñò³ ìåòàëîçàëåæíèõ
ôåðìåíò³â ó êðîâ³ õâîðèõ íà øèãåëüîç.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî â êë³í³ö³ êàôåäðè

³íôåêö³éíèõ õâîðîá Õàðê³âñüêîãî íàö³îíàëü-
íîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó, ÿêà ðîçòàøî-
âàíà íà áàç³ Îáëàñíî¿ êë³í³÷íî¿ ³íôåêö³éíî¿
ë³êàðí³ ì. Õàðêîâà

Â ðîáîò³ ïðåäñòàâëåí³ ðåçóëüòàòè êë³í³êî-
áàêòåð³îëîã³÷íèõ ñïîñòåðåæåíü 230 õâîðèõ
íà øèãåëüîç ó â³ö³ 17–62 ðîêè, ñåðåä ÿêèõ
106 (46,09%) ÷îëîâ³ê³â ³ 124 (53,91%) æ³íêè.

ÓÄÊ 616.935-06:[616.345-008.87+616.15:577.15:577.118]-085.24

Ê.Â. Þðêî
Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

СТАН АНТИОКСИДАНТНОЇ СИСТЕМИ У ХВОРИХ НА ШИГЕЛЬОЗ

Ðåçóëüòàòè âèâ÷åííÿ âì³ñòó ì³êðîåëåìåíò³â ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ õâîðèõ íà øèãåëüîç ñâ³ä-
÷àòü ïðî çíèæåííÿ ê³ëüêîñò³ öèíêó é çàë³çà òà ñóòòºâå çá³ëüøåííÿ ð³âíÿ ì³ä³. Âèÿâëåíî,
ùî â ãîñòðîìó ïåð³îä³ øèãåëüîçó ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïîðóøåííÿ àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó,
à ñàìå çá³ëüøåííÿ âì³ñòó öåðóëîïëàçì³íó é ãàïòîãëîá³íó ó õâîðèõ óñ³õ ãðóï. Âì³ñò êà-
òàëàçè é ñóïåðîêñèääèñìóòàçè òàêîæ çá³ëüøóâàâñÿ ïðè ëåãêîìó ³ ñåðåäíüîìó ñòóïåí³
òÿæêîñò³ òà çíèæóâàâñÿ ïðè òÿæêîìó.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: øèãåëüîç, ì³êðîåëåìåíòè, ìåòàëîçàëåæí³ ôåðìåíòè.
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Åò³îëîã³÷íà ñòðóêòóðà øèãåëüîçó ïðåäñòàâ-
ëåíà íàñòóïíèì ÷èíîì: S. flexneri âèêëèêàëà
çàõâîðþâàííÿ ó 111 (48,26 %) õâîðèõ, à S. Son-
nei – ó 119 (51,74%). Ó 128 (55,65%) äîñë³ä-
æåíèõ õâîðèõ ñïîñòåð³ãàâñÿ ñåðåäí³é ñòóï³íü
òÿæêîñò³ øèãåëüîçó, ëåãêèé ñêëàâ 39,13%,
òÿæêèé – 5,22%. Ñåðåä êë³í³÷íèõ ôîðì ïåðå-
âàæàëè åíòåðîêîë³òíà (37,39%) ³ ãàñòðîåíòå-
ðîêîë³òíà (35,65%).

Âèçíà÷åííÿ âì³ñòó ÌÅ (ì³ä³, öèíêó òà
çàë³çà) â ñèðîâàòö³ êðîâ³ õâîðèõ íà øèãåëüîç
ïðîâåäåíî ìåòîäîì àòîìíî-àáñîðáö³éíî¿
ñïåêòðîôîòîìåòð³¿; âèçíà÷åííÿ àêòèâíîñò³ ñó-
ïåðîêñèääèñìóòàçè (ÑÎÄ) ³ êàòàëàçè êðîâ³ –
ñïåêòðîôîòîìåòðè÷íèì ìåòîäîì; âèçíà÷åííÿ
êàòàë³òè÷íî¿ êîíöåíòðàö³¿ ÃÁ òà ÖÏ ñèðîâàòêè
êðîâ³ çà ìåòîäîì Ðàâ³íà â öåíòðàëüí³é íàóêî-
âî-äîñë³äí³é ëàáîðàòîð³¿ ÕÍÌÓ. Îòðèìàí³
öèôðîâ³ äàí³ ñòàòèñòè÷íî îáðîáèëè.

Ðåçóëüòàòè
Êë³í³÷íà êàðòèíà øèãåëüîçó õàðàêòåðè-

çóâàëàñü äâîìà îñíîâíèìè ñèíäðîìàìè:
ñèíäðîìîì çàãàëüíî¿ ³íòîêñèêàö³¿ (ãàðÿ÷êà,
çàãàëüíå íåçäóæàííÿ, ñëàáê³ñòü, ãîëîâíèé
á³ëü) ³ ñèíäðîìîì óðàæåííÿ òðàâíî¿ ñèñòåìè,
÷àñò³øå çà âñå äèñòàëüíîãî â³ää³ëó òîâñòî¿
êèøêè (äîì³øêè êðîâ³ ³ ñëèçó ó âèïîðîæíåí-
íÿõ, ñïàçì ³ áîëþ÷³ñòü ñèãìîâèäíî¿ êèøêè).

Âì³ñò ÌÅ äîñë³äæåíî ó 230 õâîðèõ íà
øèãåëüîç ³ â êîíòðîëüí³é ãðóï³ ìåòîäîì àòîì-
íî-àáñîðáö³éíî¿ ñïåêòðîôîòîìåòð³¿. Êîíò-
ðîëüíó ãðóïó ñêëàëè ïðàêòè÷íî çäîðîâ³ ëþäè
â³êîì â³ä 20 äî 50 ðîê³â.

×èñëåííèìè êë³í³÷íèìè äîñë³äæåííÿ-
ìè äîâåäåíî, ùî ÌÅ ñóòòºâî âïëèâàþòü íà
æèòòºä³ÿëüí³ñòü ëþäèíè òà æîäåí ô³ç³îëîã³÷-
íèé ïðîöåñ íå â³äáóâàºòüñÿ áåç ¿õíüî¿ ó÷àñò³.
ßê íàäëèøîê, òàê ³ íåñòà÷à ÌÅ ïîðóøóº

íîðìàëüíèé ïåðåá³ã ïðîöåñ³â îáì³íó â îð-
ãàí³çì³.

Ó ãîñòðîìó ïåð³îä³ øèãåëüîçó â³äçíà÷à-
ºòüñÿ çìåíøåííÿ çàãàëüíîãî ð³âíÿ öèíêó òà
çàë³çà äî (24,10±0,33) òà (11,42±0,18) ìêìîëü/ë
â³äïîâ³äíî ïîð³âíÿíî ç ïîêàçíèêàìè îñ³á
êîíòðîëüíî¿ ãðóïè – (26,78±0,25) òà (18,77±
0,47) ìêìîëü/ë â³äïîâ³äíî (ð<0,01). Ó õâîðèõ
³ç ëåãêèì ñòóïåíåì òÿæêîñò³ õâîðîáè ð³âåíü
öèíêó òà çàë³çà â ñèðîâàòö³ êðîâ³ äîð³âíþ-
âàâ (24,89±0,32) òà (12,23±0,24) ìêìîëü/ë,
ó õâîðèõ ³ç ñåðåäí³ì ñòóïåíåì – (24,22±0,52)
òà (11,68±0,44) ìêìîëü/ë, à ç òÿæêèì –
(22,20±0,43) òà (9,87±0,36) ìêìîëü/ë â³äïî-
â³äíî (ðèñ. 1).

Çàãàëüíèé ð³âåíü ì³ä³ â ñèðîâàòö³ êðîâ³
ó õâîðèõ íà øèãåëüîç äîð³âíþâàâ (43,92±
0,61) ìêìîëü/ë, òîáòî áóâ çá³ëüøåíèì ìàéæå
â 2,5 ðàçà ïîð³âíÿíî ç³ çäîðîâèìè îñîáàìè –
(18,70±0,41) ìêìîëü/ë (ð<0,01). Ó õâîðèõ ³ç
ëåãêèì ñòóïåíåì òÿæêîñò³ õâîðîáè ð³âåíü ì³-
ä³ äîð³âíþâàâ (39,37±0,21) ìêìîëü/ë, ³ç ñå-
ðåäí³ì – (42,65±0,54) ìêìîëü/ë, ç òÿæêèì –
(51,23±0,32) ìêìîëü/ë (ðèñ. 1).

Íåâåëèêå çá³ëüøåííÿ âì³ñòó ì³ä³ â ãîñ-
òðîìó ïåð³îä³ ³íôåêö³éíèõ õâîðîá, çîêðåìà
øèãåëüîçó, â³ä³ãðàº ïîçèòèâíó ðîëü, îñê³ëüêè
ñòèìóëþº àíòèîêñèäàíòíó ñèñòåìó îðãàí³ç-
ìó. Îäíàê ïðè øèãåëüîç³ ìàéæå ó âñ³õ õâî-
ðèõ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ áîëüîâèé ñèíäðîì ³
ãàðÿ÷êà, ùî ñóïðîâîäæóþòüñÿ ðîçïàäîì êë³-
òèí ³ âèâ³ëüíåííÿì ì³ä³, ùî ó âåëèê³é ê³ëü-
êîñò³ íàäõîäèòü äî êðîâ³ òà ó â³ëüíîìó ñòàí³
ìàº òîêñè÷íèé âïëèâ íà òêàíèíè. Îòæå,
ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷àòü ïðî çìåí-
øåííÿ âì³ñòó öèíêó é çàë³çà â ñèðîâàòö³ êðîâ³
õâîðèõ íà øèãåëüîç ³ ñóòòºâå çá³ëüøåííÿ âì³-
ñòó ì³ä³. Ïîðóøåííÿ âì³ñòó ÌÅ ïîãëèá-

Ðèñ. 1. Âì³ñò ì³êðîåëåìåíò³â ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ õâîðèõ íà øèãåëüîç:
1 – êîíòðîëü; 2 – ëåãêèé ñòóï³íü; 3 – ñåðåäí³é; 4 – òÿæêèé.

*Äîñòîâ³ðíà ð³çíèöÿ (ð<0,01) ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ
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ëþþòüñÿ â ì³ðó çá³ëüøåííÿ òÿæêîñò³ çàõâî-
ðþâàííÿ.

Íåîáõ³äíî ï³äêðåñëèòè, ùî á³îëîã³÷íå
çíà÷åííÿ ÌÅ âèçíà÷àºòüñÿ ïðè âçàºìîä³¿ ¿õ ç
á³ëêàìè îðãàí³çìó ç óòâîðåííÿì ìåòàëîîðãà-
í³÷íèõ êîìïëåêñ³â, à ôåðìåíòàòèâíà àêòèâ-
í³ñòü ìåòàëîôåðìåíò³â çàëåæèòü â³ä âì³ñòó
ÌÅ â îðãàíàõ ³ òêàíèíàõ.

Ó ãîñòðîìó ïåð³îä³ øèãåëüîçó ó õâîðèõ ³ç
ëåãêèì ïåðåá³ãîì õâîðîáè àêòèâí³ñòü êàòà-
ëàçè, çàë³çîâì³ñíîãî ôåðìåíòó, ÿêèé êàòàë³-
çóº ðåàêö³þ ðîçêëàäàííÿ ïåðåêèñó âîäíþ íà
âîäó òà ìîëåêóëÿðíèé êèñåíü ³ çàáåçïå÷óº
åôåêòèâíèé çàõèñò êë³òèííèõ ñòðóêòóð â³ä
ä³¿ ïåðåêèñó âîäíþ, äîð³âíþâàëà (5,19±
0,16) ìêàò/ë, ùî ïåðåâèùóâàëî ïîêàçíèêè
çäîðîâèõ îñ³á [(4,47±0,22) ìêàò/ë]. Ó õâîðèõ
³ç ñåðåäí³ì ñòóïåíåì òÿæêîñò³ âì³ñò êàòàëà-
çè ñòàíîâèâ (4,96±0,22) ìêàò/ë, ç òÿæêèì –
(2,14±0,38) ìêàò/ë.

Ð³âåíü ÑÎÄ, ðîëü ÿêî¿ ïîëÿãàº â óñóíåíí³
íåãàòèâíî¿ ä³¿ ñóïåðîêñèäíîãî ðàäèêàëó,
çì³íþâàâñÿ àíàëîã³÷íî çì³íàì êàòàëàçè. Òàê,
ó õâîðèõ ç ëåãêèì ñòóïåíåì õâîðîáè ð³âåíü
öüîãî ôåðìåíòó çá³ëüøóâàâñÿ äî (27,70±
0,12) ìêã/ìë ïðîòè ïîêàçíèê³â êîíòðîëüíî¿
ãðóïè (21,53±0,64) ìêã/ìë, ³ç ñåðåäí³ì ñòó-
ïåíåì – äî (25,22±0,36) ìêã/ìë, ç òÿæêèì –
äî (15,22±0,24) ìêã/ìë (ð<0,01), ðèñ. 2.

Òàêèì ÷èíîì, ó ãîñòðîìó ïåð³îä³ øèãå-
ëüîçó ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çá³ëüøåííÿ àêòèâíîñò³
ÑÎÄ ³ êàòàëàçè ó õâîðèõ ³ç ëåãêèì ³ ñåðåäí³ì
ñòóïåíåì õâîðîáè, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî àêòèâàö³þ
àíòèîêñèäàíòíî¿ ñèñòåìè îðãàí³çìó òà çìåí-
øåííÿ ð³âíÿ äàíèõ ôåðìåíò³â ïðè øèãåëüîç³
òÿæêîãî ñòóïåíÿ, ùî îáóìîâëåíî âèñíàæåí-
íÿì àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó. Ïîðÿä ³ç öèì,
çìåíøåííÿ ð³âíÿ çàë³çà â ãîñòðîìó ïåð³îä³

øèãåëüîçó íå ìîæå íå âïëèâàòè íà àêòèâí³ñòü
êàòàëàçè, à öèíêó – íà àêòèâí³ñòü ÑÎÄ.

Ó ãîñòðîìó ïåð³îä³ øèãåëüîçó â³äçíà÷à-
ºòüñÿ çá³ëüøåííÿ çàãàëüíîãî ð³âíÿ ÖÏ äî
(3,76±0,14) ììîëü/ë ïîð³âíÿíî ç íîðìîþ, ùî
ñêëàëà (2,89±0,17) ììîëü/ë (ð<0,01). Ïðè øè-
ãåëüîç³ ëåãêîãî ñòóïåíÿ âì³ñò ÖÏ äîð³âíþâàâ
(3,48±0,23) ììîëü/ë, ñåðåäíüîòÿæêîãî – (3,86±
0,13) ììîëü/ë, òÿæêîãî – (4,28±0,32) ììîëü/ë
(ðèñ. 2).

Çàâäÿêè òîìó, ùî ÖÏ ³íã³áóº ïåðåêèñíå
îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â, ñòèìóëüîâàíå ³îíàìè ì³ä³,
ìîæíà ïðèïóñòèòè, ùî ó õâîðèõ íà øèãåëüîç
çá³ëüøåííÿ àêòèâíîñò³ ÖÏ â³äáóâàºòüñÿ
êîìïåíñàòîðíî äëÿ çâ’ÿçóâàííÿ, òðàíñïîðòó òà
âèâåäåííÿ íàäëèøêó öüîãî åëåìåíòà. Òàêîæ
ÖÏ º îäíèì ç íåîáõ³äíèõ ôàêòîð³â ïðèðîä-
íîãî çàõèñòó îðãàí³çìó, áåðå ó÷àñòü ó ðåàêö³ÿõ
«ãîñòðî¿ ôàçè», âèñòóïàº ãîëîâíèì çîâí³ø-
íüîêë³òèííèì àíòèîêñèäàíòîì, ÿêèé çíåøêîä-
æóº òà ïîïåðåäæàº ïîÿâó øê³äëèâèõ íåäî-
îêèñíåíèõ ïðîäóêò³â ìåòàáîë³çìó, ùî óòâî-
ðþþòüñÿ â ï³äâèùåíèõ ê³ëüêîñòÿõ ïðè áàãà-
òüîõ çàõâîðþâàííÿõ, çîêðåìà ïðè øèãåëüîç³.

Ó ãîñòðîìó ïåð³îä³ øèãåëüîçó âèÿâëåíî
çá³ëüøåííÿ çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ ÃÁ äî (2,48±
0,12) ã/ë ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ ïîð³âíÿíî ç ïîêàç-
íèêàìè êîíòðîëüíî¿ ãðóïè [(0,32±0,24) ã/ë].
Ïðè øèãåëüîç³ ëåãêîãî ñòóïåíÿ âì³ñò ÃÁ ñòà-
íîâèâ (1,46±0,15) ã/ë, ñåðåäíüîòÿæêîãî –
(2,63±0,11) ã/ë, òÿæêîãî – (3,26±0,14) ã/ë. Íà
çíà÷íó óâàãó çàñëóãîâóþòü âëàñòèâîñò³ ÃÁ,
çàâäÿêè ÿêèì éîãî áóëî êëàñèô³êîâàíî ÿê
«á³ëîê ãîñòðî¿ ôàçè».

Âèÿâëåíî ïîì³ðíó çâîðîòíó çàëåæí³ñòü
ì³æ âì³ñòîì ì³ä³ é àêòèâí³ñòþ ÖÏ (r=-0,269;
ð<0,05), ïîì³ðíó ïðÿìó çàëåæí³ñòü ì³æ âì³-
ñòîì çàë³çà é àêòèâí³ñòþ êàòàëàçè (r=0,234;
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   Ðèñ. 2. Àêòèâí³ñòü ìåòàëîçàëåæíèõ ôåðìåíò³â ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ õâîðèõ íà øèãåëüîç:

1 – êîíòðîëü; 2 – ëåãêèé ñòóï³íü; 3 – ñåðåäí³é; 4 – òÿæêèé.
* Äîñòîâ³ðíà ð³çíèöÿ (ð<0,01) ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ
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ð<0,05), ïîì³ðíó ïðÿìó çàëåæí³ñòü ì³æ âì³ñ-
òîì öèíêó òà àêòèâí³ñòþ ÑÎÄ (r=0,268;
ð<0,05). Òàêèì ÷èíîì, ó õâîðèõ íà øèãåëüîç
³ñíóº âçàºìîçâ’ÿçîê ì³æ âì³ñòîì ÌÅ òà àê-
òèâí³ñòþ ìåòàëîçàëåæíèõ ôåðìåíò³â ó ñè-
ðîâàòö³ êðîâ³.

Âèñíîâêè
1. Ïðè âèâ÷åíí³ ïîêàçíèê³â ì³íåðàëüíîãî

îáì³íó ó õâîðèõ íà øèãåëüîç, ïîð³âíÿíî ç ïî-
êàçíèêàìè çäîðîâèõ ëþäåé, âèÿâëåíî äåô³öèò
öèíêó òà çàë³çà, ñóòòºâå çá³ëüøåííÿ âì³ñòó
ì³ä³ â ñèðîâàòö³ êðîâ³.

2. Ïîðóøåííÿ àíòèîêñèäàíòîãî çàõèñòó
ó õâîðèõ íà øèãåëüîç õàðàêòåðèçóâàëèñÿ
çá³ëüøåííÿì àêòèâíîñò³ öåðóëîïëàçì³íó
òà ãàïòîãëîá³íó â ñèðîâàòö³ êðîâ³ ïîð³âíÿíî ç
êîíòðîëåì çàëåæíî â³ä ñòóïåíÿ òÿæêîñò³
õâîðîáè.

3. Ð³âåíü êàòàëàçè òà ñóïåðîêñèäèñìóòàçè
â ñèðîâàòö³ êðîâ³ òàêîæ çàçíàº ³ñòîòíèõ çì³í
ó á³ê çá³ëüøåííÿ ó õâîðèõ ³ç ëåãêèì ³ ñåðåäí³ì
ñòóïåíåì òà â á³ê çìåíøåííÿ ó õâîðèõ ç òÿæ-
êèì ñòóïåíåì õâîðîáè ïîð³âíÿíî ç îñîáàìè
êîíòðîëüíî¿ ãðóïè.
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Å.Â. Þðêî
ÑÎÑÒÎßÍÈÅ ÀÍÒÈÎÊÑÈÄÀÍÒÍÎÉ ÑÈÑÒÅÌÛ Ó ÁÎËÜÍÛÕ ØÈÃÅËË¨ÇÎÌ

Ðåçóëüòàòû èçó÷åíèÿ ñîäåðæàíèÿ ìèêðîýëåìåíòîâ â ñûâîðîòêå êðîâè áîëüíûõ øèãåëë¸çîì
ñâèäåòåëüñòâóþò î ñíèæåíèè ñîäåðæàíèÿ öèíêà è æåëåçà è ñóùåñòâåííîì óâåëè÷åíèè óðîâíÿ ìåäè.
Âûÿâëåíî, ÷òî â îñòðîì ïåðèîäå øèãåëë¸çà íàáëþäàåòñÿ ïîâûøåíèå ñîäåðæàíèÿ öåðóëîïëàçìèíà
è ãàïòîãëîáèíà. Ñîäåðæàíèå êàòàëàçû è ñóïåðîêñèääèñìóòàçû òàêæå óâåëè÷èâàëîñü ïðè ë¸ãêîé è
ñðåäíåé ñòåïåíè òÿæåñòè è ñíèæàëîñü ïðè òÿæ¸ëîé ñòåïåíè çàáîëåâàíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: øèãåëë¸ç, ìèêðîýëåìåíòû, ìåòàëëîçàâèñèìûå ôåðìåíòû.

K.V. Yurko
STATE OF ANTIOXIDANT SYSTEM IN PATIENTS WITH SHIGELLESIS

Study of microelements content in the blood serum of patients with acute shigellosis is characterized
by the decline of zinc and iron amount, but substantial increase of copper level. It is discovered that in
acute period of shigellosis there are the increase of ceruloplasmin and haptoglobin contents at the patients
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of all groups. Contents of catalase and superoxide dismutase were also increased at mild and moderate
state that testifies to activating of the organism antioxidant system, and are reduced at severe state of
shigellosis, that talks about exhausting of antioxidant defense.

Keywords: shigellosis, microelements, metal-dependent enzymes.
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ÄÅÐÌÀÒÎËÎÃ²ß

Âñòóï
Çàõâîðþâàííÿ øê³ðè çíà÷íî ïîã³ðøóþòü

ÿê³ñòü æèòòÿ õâîðîãî, çíèæóþòü ñîö³àëüíó
àäàïòàö³þ òà ìàþòü çíà÷íèé íåãàòèâíèé
âïëèâ íà ñàìîîö³íêó [1]. Çà äàíèìè H.W. Lim
et al. [2], ùîð³÷íî ïðÿì³ âèòðàòè îõîðîíè
çäîðîâ’ÿ ÑØÀ (ë³êóâàííÿ, ä³àãíîñòèêà òîùî)
ç ïðèâîäó çàõâîðþâàíü øê³ðè ñêëàëè 74 ìëðä,
à íåïðÿì³ – 11 ìëðä äîëàð³â. Ö³ ñóìè ïðè-
ð³âíþþòüñÿ äî ð³÷íèõ âèòðàò íà ñåðöåâî-ñó-
äèíí³ çàõâîðþâàííÿ òà ä³àáåò. Íà ÷åòâåðòîìó
ì³ñö³ ñåðåä çâåðòàíü – êîíòàêòí³ äåðìàòèòè.

Øê³ðà – öå áàð’ºð, ÿêèé çàõèùàº îðãàí³çì
â³ä çîâí³øí³õ ÷èííèê³â ð³çíîãî ´åíåçó: ìåõà-
í³÷íèõ, ô³çè÷íèõ, õ³ì³÷íèõ òà á³îëîã³÷íèõ.
Ñåðåäíÿ ¿¿ ïëîùà ó äîðîñëî¿ ëþäèíè ñêëàäàº
ïðèáëèçíî 2 ì2, ó í³é àêóìóëüîâàíà ìàéæå

òðåòèíà ÎÖÊ [3]. Ç ã³ñòîëîã³÷íî¿ òî÷êè çîðó
öå áàãàòîøàðîâèé ñêëàäíèé óòâ³ð òîâùèíîþ
50–150 ìì, ÿêèé ñêëàäàºòüñÿ ç åï³äåðì³ñó,
äåðìè, ã³ïîäåðìè òà ì³ñòèòü áàãàòî ñïåö³àë³-
çîâàíèõ êë³òèí ³ ñòðóêòóð. Îñíîâíà ôóíêö³ÿ
øê³ðè – çàõèñò ò³ëà â³ä çîâí³øí³õ ïàòîãåí³â.
Îêð³ì öüîãî, öå é ñåíñèòèâíèé îðãàí, ÿêèé, ó
òîìó ÷èñë³, ï³äòðèìóº òåìïåðàòóðíèé ãîìåî-
ñòàç ³ çàõèùàº â³ä íàäì³ðíèõ âòðàò ð³äèíè òà
ñîëåé. Êåðàòèíîöèòè øê³ðè «öåìåíòóþòüñÿ»
ë³ï³äàìè: öåðàì³äè, íåçàì³íí³ æèðí³ êèñëîòè,
õîëåñòåðîë, ñêâàëåí, òðèãë³öåðèäè. Ã³äðîë³-
ï³äíà ïë³âêà, ÿêà ïîêðèâàº øê³ðó, ìàº êèñëó
ðÍ, çàñåëåíà ñàïðîô³òàìè òà çàõèùàº â³ä ðîç-
ìíîæåííÿ ïàòîãåí³â [4]. Çà äîïîìîãîþ ³ìóíî-
öèòîõ³ì³÷íèõ ³ ³íøèõ ñó÷àñíèõ ìåòîäèê ó
øê³ð³ ëþäèíè âèÿâëåíî á³ëüøå 30 íåéðîãîð-

ÓÄÊ 616.5-001/-002-091.8-085-022.532]-092.9

².². Õóäàí-Ö³ëüî, Ì.Ì. Êîðäà, Î.Î. Øåâ÷óê, Ê.Ñ. Âîëêîâ
ÄÂÍÇ «Òåðíîï³ëüñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî
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УЛЬТРАСТРУКТУРНІ ЗМІНИ ШКІРИ ЗА УМОВ КОРЕКЦІЇ
КОНТАКТНОГО НІКЕЛЕВОГО ДЕРМАТИТУ

НАНОІНКАПСУЛЬОВАНИМИ ПРЕПАРАТАМИ

Â åêñïåðèìåíò³ ïîêàçàíî, ùî ïðè êîíòàêòíîìó í³êåëåâîìó äåðìàòèò³ ìàþòü ì³ñöå çíà÷í³
ñòðóêòóðí³ çì³íè ÿê ÿäåðíèõ, òàê ³ öèòîïëàçìàòè÷íèõ óòâîð³â. Ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ï³êíîç
ÿäåð ³ çìåíøåííÿ ¿õ ðîçì³ð³â, îñì³îô³ë³ÿ êàð³îïëàçìè, ïîøêîäæåííÿ ÿäåðíèõ ìåìáðàí.
Â³äì³÷àþòüñÿ ðóéíóâàííÿ îðãàíåë ³ ë³çèñ òîíîô³ëàìåíò³â, íàáðÿê àìîðôíîãî êîìïîíåí-
òà ì³æêë³òèííî¿ ðå÷îâèíè, ë³çèñ âîëîêíèñòèõ ñòðóêòóð äåðìè. Ó íåêðîòè÷íèõ ä³ëÿíêàõ
äåðìè øê³ðè íàÿâíà äåñòðóêö³ÿ êîìïîíåíò³â ì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà. Çàñòîñóâàííÿ
êîìá³íàö³¿ íàíî³íêàïñóëüîâàíèõ ïðåïàðàò³â ïåã³ëüîâàíî¿ ñóïåðîêñèääèñìóòàçè,
âèñîêîñåëåêòèâíîãî ³íã³á³òîðà ³íäóöèáåëüíî¿ NO-ñèíòàçè 1400 W òà áåòàìåòàçîíó
äèïðîï³îíàòó ïðèçâîäèòü äî çàãîºííÿ ³ â³äíîâëåííÿ ïîøàðîâîãî ðîçòàøóâàííÿ åï³äåð-
ìîöèò³â, ¿õ äèôåðåíö³àö³¿, êåðàòèí³çàö³¿ òà óòâîðåííÿ ðîãîâèõ ëóñî÷îê. Åï³äåðìîöèòè
áàçàëüíîãî òà îñòèñòîãî øàð³â âêëþ÷àþòü îêðóãë³ ÿäðà ç ÷³òêî êîíòóðîâàíîþ êàð³îëå-
ìîþ, ó öèòîïëàçì³ áàãàòî ì³êðîô³ëàìåíò³â òà íàÿâí³ ìàëîçì³íåí³ îðãàíåëè. Â³äñóòí³
îçíàêè ïåðèâàñêóëÿðíîãî íàáðÿêó. Íîðìàë³çóºòüñÿ òðîô³êà øê³ðè. Âèêîðèñòàííÿ
ïîë³ìåðíèõ íàíî÷àñòèíîê äëÿ òðàíñäåðìàëüíî¿ äîñòàâêè ïðåïàðàò³â ç àíòèçàïàëüíèìè
³ àíòèîêñèäíèìè âëàñòèâîñòÿìè, à òàêîæ ³íã³á³òîð³â NO-ñèíòàçè º ïåðñïåêòèâíèì
íàïðÿìîì äëÿ ïîäàëüøîãî äîñë³äæåííÿ ³ âïðîâàäæåííÿ â êë³í³÷íó ïðàêòèêó äëÿ ë³êó-
âàííÿ êîíòàêòíèõ äåðìàòèò³â.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: êîíòàêòíèé í³êåëåâèé äåðìàòèò, íàíî÷àñòèíêè, áåòàìåòàçîí, ñóïåð-
îêñèääèñìóòàçà, âèñîêîñåëåêòèâíèé ³íã³á³òîð iNOS 1400 W.

© ².². Õóäàí-Ö³ëüî, Ì.Ì. Êîðäà, Î.Î. Øåâ÷óê, Ê.Ñ. Âîëêîâ, 2017

ДЕРМАТОЛОГ ІЯ



56

ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÀ ² ÊË²Í²×ÍÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀ. 2017. ¹ 4 (77)

ìîí³â ³ íåéðîìåä³àòîð³â, ùî âêàçóº íà ð³çíî-
ìàí³òòÿ ¿¿ ôóíêö³é [5, 6].

Îñê³ëüêè îñíîâíà ôóíêö³ÿ øê³ðíîãî ïî-
êðèâó – öå çàõèñò, âàæëèâîþ ïðîáëåìîþ º ÷å-
ðåçøê³ðíà äîñòàâêà ä³þ÷î¿ ðå÷îâèíè äî ãëèáî-
êèõ øàð³â åï³äåðì³ñó òà äåðìè, îñê³ëüêè stra-
tum corneum º áàð’ºðîì, ùî ë³ì³òóº ïðîíèê-
íåííÿ ë³êóâàëüíèõ çàñîá³â. Àäæå ôàðìàêîòå-
ðàï³ºþ âèáîðó êîíòàêòíèõ äåðìàòèò³â º òîï³÷-
íå ì³ñöåâå çàñòîñóâàííÿ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â.
Ñó÷àñíèì íàïðÿìêîì âèð³øåííÿ ö³º¿ ïðî-
áëåìè º âèêîðèñòàííÿ íàíîòåõíîëîã³é ç ìåòîþ
ñòâîðåííÿ ïîë³ìåðíèõ íàíî÷àñòèíîê ç ³íêàï-
ñóëüîâàíèìè â íèõ ïðåïàðàòàìè. Ïîë³ìåðí³
íàíî÷àñòèíêè ïðåêðàñíî ï³äõîäÿòü äëÿ òðàíñ-
äåðìàëüíîãî äîñòàâëÿííÿ ë³ê³â çàâäÿêè ¿õ
îñîáëèâèì âëàñòèâîñòÿì, ÿê åôåêòèâí³ñòü
çàõîïëåííÿ ë³êàðñüêîãî ñåðåäíèêà, êîíòðîëüî-
âàíà øâèäê³ñòü éîãî âèâ³ëüíåííÿ â òêàíèíàõ,
ïðèãí³÷åííÿ äåãðàäàö³¿ åíçèìàìè [7, 8].

ßê â³äîìî, çàñòîñóâàííÿ òîï³÷íèõ ãëþêî-
êîðñòèêîñòåðî¿ä³â (ÃÊÑ) íå çàáåçïå÷óº àäå-
êâàòíèé êîíòðîëü òÿæêîñò³ çàõâîðþâàííÿ, ³
ïðè öüîìó âàæëèâèìè ñêëàäîâèìè ïàòîãåíåçó
êîíòàêòíèõ àëåðã³÷íèõ äåðìàòèò³â çàëèøà-
ºòüñÿ ðîçâèòîê îêñèäàòèâíîãî òà í³òðîîêñèäà-
òèâíîãî ñòðåñó [9–11]. Ïîïåðåäíüî ïðîâåäåí³
íàìè äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè âèñîêó åôåêòèâ-
í³ñòü íàíî³íêàïñóëüîâàíèõ áåòàìåòàçîíó äè-
ïðîï³îíàòó, ïåã³ëüîâàíî¿ ñóïåðîêñèääèñìó-
òàçè (ÑÎÄ) òà âèñîêîñåëåêòèâíîãî ³íã³á³òîðà
iNOS 1400 W ïðè ¿õ îêðåìîìó çàñòîñóâàíí³
äëÿ ë³êóâàííÿ åêñïåðèìåíòàëüíîãî êîíòàêò-
íîãî í³êåëåâîãî äåðìàòèòó [12, 13]. Òîìó íà-
ñòóïíèì åòàïîì íàøî¿ ðîáîòè ñòàëî âèâ÷åí-
íÿ ¿õ êîìá³íîâàíîãî çàñòîñóâàííÿ. Ïðîáëåìà
âèâ÷åííÿ ìîðôîëîã³÷íèõ, à îñîáëèâî óëüòðà-
ì³êðîñêîï³÷íèõ, êðèòåð³¿â ä³àãíîñòèêè òà
åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ êîíòàêòíèõ äåðìàòè-
ò³â ïîëÿãàº ó áîë³ñíîñò³ ñàìî¿ ïðîöåäóðè òà
â³äñóòíîñò³ íåîáõ³äíîñò³ ïðîâåäåííÿ á³îïñ³¿
äëÿ äèôåðåíö³àëüíî¿ ä³àãíîñòèêè ç ³íøèìè
øê³ðíèìè õâîðîáàìè.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ – âèâ÷åííÿ óëüòðà-
ñòðóêòóðíî¿ ðåîðãàí³çàö³¿ øê³ðè ïðè åêñïåðè-
ìåíòàëüíîìó í³êåëåâîìó äåðìàòèò³ çà óìîâ
çàñòîñóâàííÿ êîìá³íàö³¿ íàíî÷àñòèíîê áåòà-
ìåòàçîíó, ÑÎÄ òà 1400 W äëÿ éîãî êîðåêö³¿.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Äîñë³äè ïðîâåäåíî íà 25 ñòàòåâîçð³ëèõ á³-

ëèõ ùóðàõ, ÿê³ áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà òðè ãðóïè:
1-øà – ³íòàêòí³ òâàðèíè (5 îñîáèí), 2-ãà –
 òâàðèíè ç åêñïåðèìåíòàëüíèì êîíòàêòíèì
äåðìàòèòîì (10 îñîáèí), 3-òÿ – òâàðèíè, ÿêèì
ïðîÿâè äåðìàòèòó êîðèãóâàëè àïë³êàö³ÿìè

íàíî÷àñòèíîê áåòàìåòàçîíó, ÑÎÄ òà 1400 W
(10 îñîáèí). Ïðè ïðîâåäåíí³ äîñë³äæåíü äî-
òðèìóâàëèñÿ ì³æíàðîäíèõ ïðàâèë ³ ïðèí-
öèï³â «ªâðîïåéñüêî¿ êîíâåíö³¿ ïðî çàõèñò
õðåáåòíèõ òâàðèí, ÿê³ âèêîðèñòîâóþòüñÿ äëÿ
åêñïåðèìåíò³â òà ç ³íøîþ íàóêîâîþ ìåòîþ»
(Ñòðàñáóðã, 1986), Çàêîíó Óêðà¿íè «Ïðî çà-
õèñò òâàðèí â³ä æîðñòîêîãî ïîâîäæåííÿ»
(¹ 1759-VI â³ä 15.12.09) òà Äèðåêòèâè
ªâðîïåéñüêîãî Ñîþçó 2010/10/63 EU ùîäî
åêñïåðèìåíò³â íà òâàðèíàõ.

Åêñïåðèìåíòàëüíèé êîíòàêòíèé äåðìàòèò
ìîäåëþâàëè øëÿõîì ùîäåííîãî íàíåñåííÿ
ïðîòÿãîì 12 äí³â íà ðåòåëüíî âèñòðèæåíó
ä³ëÿíêó øê³ðè (ïëîùåþ 3×3 ñì) ùóð³â 4 ã ëà-
íîë³íó, ùî ì³ñòèâ 5% NiSO4. Ãðóï³ ³íòàêòíèõ
òâàðèí íàíîñèâñÿ ò³ëüêè ëàíîë³í.

Äëÿ äîñë³äæåíü âèêîðèñòîâóâàëè áåòàìå-
òàçîí 17,21-äèïðîï³îíàò (Sigma, Aldrich,
USA), âèñîêîñåëåêòèâíèé ³íã³á³òîð ³íäóöè-
áåëüíî¿ NO-ñèíòàçè N-(3-(àì³íîìåòèë)áåí-
çèë)àöåòàì³äèí (1400 W) (Sigma, Aldrich,
USA) òà ïåã³ëüîâàíó ñóïåðîêñèääèñìóòàçó
(ÏÅÃ-ÑÎÄ) (Sigma, Aldrich, USA).

Íàíî÷àñòèíêè ç ³íêàïñóëüîâàíèìè áåòà-
ìåòàçîíîì, ÑÎÄ òà 1400 W ãîòóâàëè çà ìåòî-
äèêîþ Z. Hussain et al. [8]. Ïîë³ìåðí³ õ³òîçà-
íîâ³ íàíî÷àñòèíêè ãîòóâàëè øëÿõîì ³îííîãî
«çøèâàííÿ» õ³òîçàíó ç òðèïîë³ôîñôàòîì íà-
òð³þ. Ðîç÷èí õ³òîçàíó (0,2%-âèé) ãîòóâàëè íà
1%-âîìó ðîç÷èí³ îöòîâî¿ êèñëîòè (pH=5) òà
³íêóáóâàëè, ïåðåì³øóþ÷è ç 1400 W (1 ìã/ìë)
ïðîòÿãîì 30 õâ ïðè ê³ìíàòí³é òåìïåðàòóð³. Äî
25 ìë ³íêóáàö³éíî¿ ñóì³ø³ ïî êðàïëÿõ äîäàâà-
ëè 10 ìë 0,1%-âîãî âîäíîãî ðîç÷èíó òðèïîë³-
ôîñôàòó íàòð³þ. Ñóì³ø ïîñò³éíî ïåðåì³øó-
âàëè çà äîïîìîãîþ ìàãí³òíî¿ ì³øàëêè (11 ñ-1).
Îòðèìàí³ íàíî÷àñòèíêè â³äöåíòðèôóãîâóâàëè
(460 ñ-1) ïðîòÿãîì 30 õâ. Ðîçì³ð íàíî÷àñòèíîê
âèçíà÷àëè çà äîïîìîãîþ ìîðôîìåòðè÷íî¿
ïðîãðàìè Â³äåîÒåñò – 5.0, ÊÀÀÐÀ ImageBase,
çà äàíèìè åëåêòðîííî¿ ì³êðîñêîï³¿ ¿õ ðîçì³ð
êîëèâàâñÿ â³ä 40 äî 100 íì.

Ñóì³ø íàíî÷àñòèíîê ç âîäíèì ëàíîë³íîì
ï³ñëÿ ôîðìóâàííÿ êîíòàêòíîãî í³êåëåâîãî
äåðìàòèòó íàíîñèëè ïðîòÿãîì 7 äí³â íà óðà-
æåíó ä³ëÿíêó øê³ðè 2 ðàçè íà äîáó. Äåêàï³-
òàö³þ òâàðèí ïðîâîäèëè ï³ä ò³îïåíòàëîâèì
íàðêîçîì íà 20-é äåíü åêñïåðèìåíòó. Çàá³ð ìà-
òåð³àëó äëÿ åëåêòðîííî-ì³êðîñêîï³÷íèõ äî-
ñë³äæåíü ïðîâîäèëè çã³äíî ³ç çàãàëüíîïðèé-
íÿòèìè ìåòîäèêàìè. Äëÿ óëüòðàñòðóêòóðíèõ
äîñë³äæåíü çàáèðàëè ìàëåíüê³ øìàòî÷êè
øê³ðè, ô³êñóâàëè ó 2,5–3,0%-âîìó ðîç÷èí³
ãëþòàðàëüäåã³äó, ïîñòô³êñóâàëè â 1%-âîìó
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ðîç÷èí³ òåòðàîêèñó îñì³þ íà ôîñôàòíîìó áó-
ôåð³ ðÍ 7,2–7,4, çíåâîäíþâàëè ó ñïèðòàõ ³
ïðîï³ëåíîêñèä³ òà çàëèâàëè â ñóì³ø åïîêñèä-
íèõ ñìîë [14]. Óëüòðàòîíê³ çð³çè êîíòðàñòó-
âàëè óðàí³ëàöåòàòîì ³ öèòðàòîì ñâèíöþ çà
Ðåéíîëüäñîì ³ âèâ÷àëè çà äîïîìîãîþ åëåêò-
ðîííîãî ì³êðîñêîïà ÏÅÌ-125Ê.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ
Åëåêòðîííî-ì³êðîñêîï³÷í³ äîñë³äæåííÿ

ñòðóêòóðíèõ êîìïîíåíò³â øê³ðè òâàðèí ³í-
òàêòíî¿ ãðóïè ïîêàçàëè, ùî âîíà ïîáóäîâàíà
ç åï³äåðì³ñó (áàãàòîøàðîâèé ïëîñêèé çðîãî-
â³ëèé åï³òåë³é) òà äåðìè (ñïîëó÷íîòêàíèí-
íà îñíîâà). Â åï³äåðì³ñ³ òîíêî¿ øê³ðè âèä³-
ëÿþòü ÷îòèðè øàðè åï³òåë³îöèò³â: áàçàëüíèé,
îñòèñòèé (øèïóâàòèé), çåðíèñòèé òà ðîãîâèõ
ëóñî÷îê.

Ñóáì³êðîñêîï³÷íî äëÿ åï³äåðìîöèò³â áà-
çàëüíîãî øàðó õàðàêòåðíî îêðóãëî-îâàëüíî¿
ôîðìè ÿäðî, â êàð³îïëàçì³ ÿêîãî ïåðåâàæàº
åóõðîìàòèí ³ íàÿâíå ÿäåðöå. Â öèòîïëàçì³ êë³-
òèí º îðãàíåëè: ðèáîñîìè ³ ïîë³ñîìè, òîíî-
ô³ëàìåíòè, íåâåëèê³ ì³òîõîíäð³¿. Â ñêëàä³
áàçàëüíèõ åï³òåë³îöèò³â ñïîñòåð³ãàþòüñÿ êàì-
á³àëüí³ êë³òèíè, ùî ìàþòü íåâåëèê³ ðîçì³ðè.
Åï³äåðìîöèòè áàçàëüíîãî øàðó ðîçòàøîâàí³
íà áàçàëüí³é ìåìáðàí³, äî ÿêî¿ ïðèºäíóþòüñÿ
çà äîïîìîãîþ íàï³âäåñìîñîì, à ì³æ ñîáîþ
ç’ºäíóþòüñÿ ó ïëàñòè äåñìîñîìàìè (ðèñ. 1).

òèííèìè ïðîñòîðàìè, àëå ù³ëüíî ç’ºäíàí³ äå-
ñìîñîìàëüíèìè êîíòàêòàìè (ðèñ. 2).

Â êë³òèíàõ áàçàëüíîãî òà îñòèñòîãî øàð³â
ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ì³òîòè÷í³ ïîä³ëè (ðîñòêîâà
çîíà åï³äåðì³ñó). Åï³äåðìîöèòè çåðíèñòîãî
øàðó íåâåëèê³, ìàþòü äîâãàñòó ôîðìó. ̄ õ ÿäðà
åë³ïñîïîä³áíî¿ ôîðìè ç åëåêòðîííî-ù³ëüíîþ
êàð³îïëàçìîþ, ó öèòîïëàçì³ íàÿâí³ îñì³îô³ëü-
í³ ãðóäêè êåðàòîã³àë³íó. Ðîãîâèé øàð åï³äåð-
ì³ñó ñêëàäàþòü ðîãîâ³ ëóñî÷êè – äåãåíåðàòèâ-
íî çì³íåí³ ïîâåðõíåâî ðîçòàøîâàí³ åï³äåðìî-
öèòè.

Ñîñî÷êîâèé øàð äåðìè ïðåäñòàâëåíèé
ïóõêîþ ñïîëó÷íîþ òêàíèíîþ, ó ÿê³é º êî-
ëàãåíîâ³ òà åëàñòè÷í³ âîëîêíà, åëåêòðîííî-
ñâ³òëà àìîðôíà ðå÷îâèíà, êë³òèíè ô³áðîáëàñ-
òè÷íîãî ðÿäó òà ³íø³ ñïîëó÷íîòêàíèíí³ êë³-
òèíè. Òàêîæ ó öüîìó øàð³ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ñó-
äèíè ì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà.

Ïðîâåäåí³ ñóáì³êðîñêîï³÷í³ äîñë³äæåííÿ
øê³ðè òâàðèí ïðè åêñïåðèìåíòàëüíîìó äåð-
ìàòèò³ âèÿâèëè çíà÷í³ ñòðóêòóðí³ çì³íè ÿê
ÿäåðíèõ, òàê ³ öèòîïëàçìàòè÷íèõ óòâîð³â.

Â åï³òåë³àëüíîìó øàð³ øê³ðè òâàðèí ñïî-
ñòåð³ãàâñÿ ï³êíîç ÿäåð òà çìåíøåííÿ ¿õ ðîçì³-
ð³â, îñì³îô³ë³ÿ êàð³îïëàçìè, ïîøêîäæåííÿ
ÿäåðíèõ ìåìáðàí. Â³äì³÷àºòüñÿ ðóéíóâàííÿ
îðãàíåë ³ ë³çèñ òîíîô³ëàìåíò³â (ðèñ. 3). Ùîäî
äåðìè, òî â³äì³÷àºòüñÿ íàáðÿê àìîðôíîãî êîì-
ïîíåíòà ì³æêë³òèííî¿ ðå÷îâèíè, ë³çèñ âîëîê-
íèñòèõ ¿¿ ñòðóêòóð. Öèòîïëàçìà ô³áðîáëàñò³â
ìàº íåð³âíîì³ðíî ïîòîâùåí³ êàíàëüö³ ãðàíó-
ëÿðíî¿ åíäîïëàçìàòè÷íî¿ ñ³òêè, íà ìåìáðàíàõ
ÿêèõ ìàëî ðèáîñîì. Êîìïëåêñ Ãîëüäæ³ çàéìàº
íåâåëèêó ïëîùó, â éîãî äèêò³îñîìàõ íåóïî-
ðÿäêîâàíî ðîçòàøîâàí³ êîðîòê³, ðîçøèðåí³

Ðèñ. 1. Óëüòðàñòðóêòóðíà îðãàí³çàö³ÿ
åï³òåë³îöèòà áàçàëüíîãî øàðó åï³äåðì³ñó

øê³ðè òâàðèíè ³íòàêòíî¿ ãðóïè:
1 – ÿäðî; 2 – ÿäåðöå; 3 – öèòîïëàçìà;

4 – òîíîô³áðèëè; 5 – áàçàëüíà ìåìáðàíà,
× 10 000

1
2

3

45

Ðèñ. 2. Óëüòðàñòðóêòóðíà îðãàí³çàö³ÿ
åï³òåë³îöèòà îñòèñòîãî øàðó åï³äåðì³ñó

øê³ðè òâàðèíè ³íòàêòíî¿ ãðóïè:
1 – ÿäðî; 2 – ÿäåðöå; 3 – öèòîïëàçìà;

4 – òîíîô³áðèëè; 5– äåñìîñîìè; × 10 000

1

2

1

2

3

4

5

Îñòèñòèé øàð ïîáóäîâàíèé åï³äåðìîöèòà-
ìè, ÿê³ ìàþòü îêðóãë³, ÷³òêî êîíòóðîâàí³ ÿäðà
ç âåëèêèìè ÿäåðöÿìè. Â ¿õ öèòîïëàçì³ áàãàòî
òîíîô³áðèë, ÿê³ ðîçòàøîâàí³ àáî ïîîäèíîêî,
àáî óòâîðþþòü îêðåì³ ïó÷êè, ù³ëüí³ñòü ³í-
øèõ îðãàíåë íåâèñîêà. Êë³òèíè öüîãî øàðó
â³äîêðåìëåí³ îäíà â³ä îäíî¿ âóçüêèìè ì³æêë³-
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öèñòåðíè ³ âàêóîë³. Ì³òîõîíäð³é ìàëî, âîíè
ã³ïåðòðîôîâàí³, âòðà÷àþòü êðèñòè. Â³äì³÷à-
þòüñÿ ïåðâèíí³ òà âòîðèíí³ ë³çîñîìè (ðèñ. 4).

Â ïîøêîäæåí³é äåðì³ çá³ëüøóºòüñÿ âì³ñò ë³ì-
ôîöèò³â, íåéòðîô³ë³â, ìàêðîôàã³â. Ñóáì³êðî-
ñêîï³÷íî â ì³æêë³òèíí³é ðå÷îâèí³ çðîñòàº
âì³ñò ôîðìåíèõ åëåìåíò³â êðîâ³, ùî õàðàêòå-
ðèçóº ¿¿ ³íô³ëüòðàö³þ. Â íåêðîòè÷íèõ ä³ëÿíêàõ
äåðìè øê³ðè íàÿâíà äåñòðóêö³ÿ êîìïîíåíò³â
ì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà. Ïîøêîäæóºòüñÿ
ñòðóêòóðà ãåìîêàï³ëÿð³â, áàãàòî ç íèõ òðîìáó-
þòüñÿ ³ ãèíóòü. Åï³äåðìîöèòè ïåðèôåð³éíèõ
ä³ëÿíîê óðàæåíî¿ øê³ðè òàêîæ çì³íåí³, àëå íå
òàê çíà÷íî, ÿê ó öåíòðàëüí³é ä³ëÿíö³.

Ñóáì³êðîñêîï³÷í³ äîñë³äæåííÿ øê³ðè
òâàðèí ïðè åêñïåðèìåíòàëüíîìó äåðìàòèò³ çà

óìîâ çàñòîñóâàííÿ íàíîôîðìè ÑÎÄ, 1400 W
òà áåòàìåòàçîíó äèïðîï³îíàòó ïîêàçàëè, ùî
öåíòðàëüí³ ä³ëÿíêè ì³ñöÿ çàãîºííÿ âêðèò³ òîí-
êèì åï³òåë³àëüíèì ïëàñòîì. Äëÿ åï³äåðìî-
öèò³â õàðàêòåðíèì º ïîøàðîâå ðîçòàøóâàííÿ,
îçíàêè äèôåðåíö³àö³¿, êåðàòèí³çàö³ÿ òà óòâî-
ðåííÿ ðîãîâèõ ëóñî÷îê (ðèñ. 5, 6).

Ðèñ. 3. Ñóáì³êðîñêîï³÷í³ çì³íè åï³äåðìîöèò³â
åï³òåë³àëüíî¿ ïëàñòèíêè øê³ðè òâàðèíè

ïðè åêñïåðèìåíòàëüíîìó äåðìàòèò³:
1 – ï³êíîòè÷íå ÿäðî; 2 – ãîìîãåí³çîâàíà

ä³ëÿíêà öèòîïëàçìè; 3 – ñâ³òëà ïîðîæíèíà;
× 9 000

2
13

1

2

3

4

Ðèñ. 4. Ñóáì³êðîñêîï³÷í³ çì³íè
ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè øê³ðè òâàðèíè

ïðè åêñïåðèìåíòàëüíîìó äåðìàòèò³:
1 ³ 2 – åëåêòðîííî-ù³ëüíå, íåïðàâèëüíî¿
ôîðìè ÿäðî ³ öèòîïëàçìà ô³áðîáëàñòà;

3 –ïîøêîäæåí³ îðãàíåëè, 4 – ì³æêë³òèííà
ðå÷îâèíà;  ×12 000

1

2

3

Ðèñ. 5. Ñóáì³êðîñêîï³÷íèé ñòàí åï³äåðìîöèò³â
áàçàëüíîãî øàðó åï³äåðì³ñó øê³ðè òâàðèíè
ïðè åêñïåðèìåíòàëüíîìó äåðìàòèò³ çà óìîâ
çàñòîñóâàííÿ íàíî÷àñòèíîê, ÑÎÄ, 1400 W

òà áåòàìåòàçîíó äèïðîï³îíàòó:
1 ³ 2 – ÿäðî ³ öèòîïëàçìà åï³äåðìîöèòà

áàçàëüíîãî øàðó; 3 – ì³æêë³òèíí³ êîíòàêòè,
×15 000

2

1

Ðèñ. 6. Óëüòðàñòðóêòóðà ðîãîâîãî øàðó
åï³äåðì³ñó øê³ðè òâàðèíè

ïðè åêñïåðèìåíòàëüíîìó äåðìàòèò³ çà óìîâ
çàñòîñóâàííÿ íàíî÷àñòèíîê, ÑÎÄ, 1400 W

òà áåòàìåòàçîíó äèïðîï³îíàòó:
1 – ðîãîâà ëóñî÷êà, 2 – ì³æêë³òèííèé ïðîñò³ð;

 ×17 000
Åï³äåðìîöèòè áàçàëüíîãî òà îñòèñòîãî

øàð³â âêëþ÷àþòü îêðóãë³ ÿäðà ç ÷³òêî êîíòó-
ðîâàíîþ êàð³îëåìîþ, â ¿õ êàð³îïëàçì³ ïåðå-
âàæàº åóõðîìàòèí. Ó öèòîïëàçì³ áàãàòî ì³êðî-
ô³ëàìåíò³â ³ íàÿâí³ ìàëîçì³íåí³ îðãàíåëè.
Ì³æêë³òèíí³ êîíòàêòè äîáðå ñòðóêòóðîâàí³,
à ì³æêë³òèíí³ ïðîñòîðè ìàþòü ïîì³ðí³ ðîç-
ì³ðè (ðèñ. 5).
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Äîâãàñòî¿ ôîðìè ðîãîâ³ ëóñî÷êè ìàþòü
öèòîïëàçìàòè÷í³ âèðîñòè, ùî êîíòàêòóþòü
ì³æ ñîáîþ. Çàëåæíî â³ä ðîçòàøóâàííÿ öèòî-
ïëàçìà ëóñî÷îê ìàº ð³çíó åëåêòðîííó ù³ëü-
í³ñòü, ó í³é ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ô³áðèëÿðí³ ñòðóê-
òóðè òà ð³çíèõ ðîçì³ð³â ïóõèðö³. Ì³æêë³òèí-
í³ ïðîñòîðè íåð³âíîì³ðí³, àëå âîíè íåâåëèê³
(ðèñ. 6).

Ó ïóõê³é âîëîêíèñò³é ñïîëó÷í³é òêàíèí³
äåðìè ñïîñòåð³ãàþòüñÿ äîáðå ñòðóêòóðîâàí³
ãåìîêàï³ëÿðè, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî íîðìàë³çàö³þ
òðîô³êè øê³ðè. Íà â³äíîñíî ð³âíîì³ðí³é áà-
çàëüí³é ìåìáðàí³ ðîçòàøîâàí³ åíäîòåë³îöèòè,
ùî âêëþ÷àþòü äîâãàñò³ ÿäðà òà öèòîïëàçìó ç
íåïîøêîäæåíèìè îðãàíåëàìè, ï³íîöèòîçíè-
ìè ïóõèðöÿìè òà âàêóîëÿìè. Íà àï³êàëüí³é
ïîâåðõí³ ïëàçìîëåìè íàÿâí³ öèòîïëàçìàòè÷í³
âèïèíàííÿ ó âèãëÿä³ ì³êðîâîðñèíîê òà ³íâà-
ã³íàö³¿. Îçíàêè ïåðèâàñêóëÿðíîãî íàáðÿêó â³ä-
ñóòí³ (ðèñ. 7).

Åëåêòðîííî-ì³êðîñêîï³÷í³ äîñë³äæåííÿ
äåðìè ïðè åêñïåðèìåíòàëüíîìó äåðìàòèò³ çà
óìîâ ïîºäíàíîãî çàñòîñóâàííÿ êîðåãóþ÷èõ
ïðåïàðàò³â ïîêàçàëè, ùî çð³ë³ ô³áðîáëàñòè
âêëþ÷àþòü âåëèê³ îâàëüíî¿ ôîðìè ÿäðà. Â ¿õ
êàð³îïëàçì³ âèÿâëÿþòüñÿ åóõðîìàòèí ³ ÿäåð-
öÿ. Â åëåêòðîííî-ñâ³òë³é ã³àëîïëàçì³ ñïî-
ñòåð³ãàþòüñÿ äîáðå ðîçâèíåí³ îðãàíåëè á³-
ëîêñèíòåçóþ÷îãî àïàðàòó. Êàíàëüö³ ãðàíó-
ëÿðíî¿ åíäîïëàçìàòè÷íî¿ ñ³òêè ïîì³ðíî ðîç-
øèðåí³ ç ðèáîñîìàìè íà ïîâåðõí³ ìåìáðàí.
Êîìïëåêñ Ãîëüäæ³ ïðåäñòàâëåíèé ñèñòåìîþ
öèñòåðí ïóõèðö³â ³ âàêóîëåé. Ì³òîõîíäð³¿
ç ÷³òêî âèðàæåíèìè êðèñòàìè òà ñâ³òëèì ìà-
òðèêñîì (ðèñ. 8).

Öå ñïðèÿº îíîâëåííþ âîëîêíèñòèõ ñòðóê-
òóð ì³æêë³òèííî¿ ðå÷îâèíè ñïîëó÷íî¿ òêàíè-
íè ñîñî÷êîâîãî òà ñ³ò÷àñòîãî øàð³â äåðìè.

Âèñíîâêè
1. Ïðè åêñïåðèìåíòàëüíîìó êîíòàêòíîìó

í³êåëåâîìó äåðìàòèò³ ìàþòü ì³ñöå çíà÷í³
ñòðóêòóðí³ çì³íè ÿê ÿäåðíèõ, òàê ³ öèòîïëàç-
ìàòè÷íèõ óòâîð³â. Ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ï³êíîç
ÿäåð ³ çìåíøåííÿ ¿õ ðîçì³ð³â, îñì³îô³ë³ÿ êà-
ð³îïëàçìè, ïîøêîäæåííÿ ÿäåðíèõ ìåìáðàí.
Â³äì³÷àºòüñÿ ðóéíóâàííÿ îðãàíåë ³ ë³çèñ òî-
íîô³ëàìåíò³â, íàáðÿê àìîðôíîãî êîìïîíåíòó
ì³æêë³òèííî¿ ðå÷îâèíè, ë³çèñ âîëîêíèñòèõ
ñòðóêòóð äåðìè. Ó íåêðîòè÷íèõ ä³ëÿíêàõ äåð-
ìè øê³ðè íàÿâíà äåñòðóêö³ÿ êîìïîíåíò³â ì³-
êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà.

2. Çàñòîñóâàííÿ êîìá³íàö³¿ íàíî³íêàïñó-
ëüîâàíèõ ÑÎÄ, 1400 W òà áåòàìåòàçîíó äè-
ïðîï³îíàòó ïðèâîäèòü äî çàãîºííÿ òà â³äíîâ-
ëåííÿ ïîøàðîâîãî ðîçòàøóâàííÿ åï³äåðìî-
öèò³â, ¿õ äèôåðåíö³àö³¿, êåðàòèí³çàö³¿ òà óòâî-
ðåííÿ ðîãîâèõ ëóñî÷îê. Åï³äåðìîöèòè áàçàëü-
íîãî òà îñòèñòîãî øàð³â âêëþ÷àþòü îêðóãë³
ÿäðà ç ÷³òêî êîíòóðîâàíîþ êàð³îëåìîþ, ó öè-
òîïëàçì³ áàãàòî ì³êðîô³ëàìåíò³â òà íàÿâí³ ìà-
ëîçì³íåí³ îðãàíåëè. Â³äñóòí³ îçíàêè ïåðè-
âàñêóëÿðíîãî íàáðÿêó. Íîðìàë³çóºòüñÿ òðî-
ô³êà øê³ðè.

3. Âèêîðèñòàííÿ ïîë³ìåðíèõ íàíî÷àñòè-
íîê äëÿ òðàíñäåðìàëüíîãî äîñòàâëÿííÿ ïðå-
ïàðàò³â ç àíòèçàïàëüíèìè ³ àíòèîêñèäíèìè
âëàñòèâîñòÿìè, à òàêîæ ³íã³á³òîð³â NO-ñèí-
òàçè º ïåðñïåêòèâíèì íàïðÿìîì äëÿ ïîäàëü-
øîãî äîñë³äæåííÿ òà âïðîâàäæåííÿ ó êë³-
í³÷íó ïðàêòèêó.

2

1

3

Ðèñ. 8. Ñóáì³êðîñêîï³÷íèé ñòàí ñïîëó÷íî¿
òêàíèíè øê³ðè òâàðèíè

ïðè åêñïåðèìåíòàëüíîìó äåðìàòèò³ çà óìîâ
çîñòîñóâàííÿ íàíî÷àñòèíîê, ÑÎÄ, 1400W

òà áåòàìåòàçîíó äèïðîï³îíàòó:
1 ³ 2 – îêðóãëî-îâàëüíå ÿäðî ³ öèòîïëàçìà

ô³áðîáëàñòà; 3 – êîëàãåíîâ³ âîëîêíà
ó ì³æêë³òèíí³é ðå÷îâèí³; ×12 000

3

2

4

1

Ðèñ. 7. Óëüòðàñòðóêòóðíèé ñòàí ãåìîêàï³ëÿðà
äåðìè øê³ðè òâàðèíè

ïðè åêñïåðèìåíòàëüíîìó äåðìàòèò³
çà óìîâ çàñòîñóâàííÿ íàíî÷àñòèíîê, ÑÎÄ,

1400 W òà áåòàìåòàçîíó äèïðîï³îíàòó:
1 – ïðîñâ³ò êàï³ëÿðà; 2 ³ 3 – ÿäðî ³ öèòîïëàçìà

åíäîòåë³îöèòà; 4 – áàçàëüíà ìåìáðàíà;
× 12 000

ДЕРМАТОЛОГ ІЯ



60

ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÀ ² ÊË²Í²×ÍÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀ. 2017. ¹ 4 (77)

Ñïèñîê ë³òåðàòóðè

1. Ramirez F. A review of the impact of patch testing on quality of life in allergic contact dermatitis /
F. Ramirez, M.-M. Chren, N. Botto // J. Am. Acad. Dermatol. – 2017. – V. 76, ¹ 5. – P. 1000–1004.

2. The burden of skin disease in the United States / H.W. Lim, S.A.B. Collins, J.S. Resneck et al. //
J. Am. Acad. Dermatol. – 2017. – V. 76, ¹ 5. – P. 958–972.

3. Çàäûìîâà Í. Êîëëîèäíî-õèìè÷åñêèå àñïåêòû òðàíñäåðìàëüíîé äîñòàâêè ëåêàðñòâ (îáçîð) /
Í. Çàäûìîâà // Êîëëîèäíûé æóðíàë. – 2013. – Ò. 75, ¹ 5. – P. 543–556.

4. Emollient enhancement of the skin barrier from birth offers effective atopic dermatitis prevention /
E.L. Simpson, J.R. Chalmers, J.M. Hanifin et al. // J. Allergy Clin. Immunol. – 2014. – V. 134, ¹ 4. –
P. 818–823.

5. Misery L. Atopic dermatitis and the nervous system / L. Misery // Clin. Rev. Allergy Immunol. –
2011. – V. 41, ¹ 3. – P. 259–266.

6. Øàíäðà Î. Àòîïè÷åñêèé äåðìàòèò è âçàèìîäåéñòâèå íåðâíîé, ýíäîêðèííîé è èììóííîé
ñèñòåì / Î. Øàíäðà, Â. Øóõò³í // Äåðìàòîëîã³ÿ òà âåíåðîëîã³ÿ. – 2015. – ¹ 2. – Ñ. 30–41.

7. ×åêìàí ².Ñ. Íàíî÷àñòèíêè: âëàñòèâîñò³ òà ïåðñïåêòèâè çàñòîñóâàííÿ / ².Ñ. ×åêìàí //
Óêðà¿íñüêèé á³îõ³ì³÷íèé æóðíàë. – 2009. – Ò. 81, ¹ 1. – Ñ. 122–128.

8. Self-assembled polymeric nanoparticles for percutaneous co-delivery of hydrocortisone/
hydroxytyrosol: An ex vivo and in vivo study using an NC/Nga mouse model / Z. Hussain, H. Katas,
M.C.I. Mohd Amin et al. // Int. J. Pharm. – 2013. – V. 44, ¹ 1–2. – P. 109–119.

9. Schieber M. ROS function in redox signaling and oxidative stress / M. Schieber, N. Chandel //
Curr. Biol. – 2014. – V. 24, ¹ 10. – P. 453–462.

10. Ross R. The role of NO in contact hypersensitivity / R. Ross, A.B. Reske-Kunz // Int. Immuno-
pharmacol. – 2001. – V. 1, ¹ 8. – P. 1469–1478.

11. Coondoo A. Topical corticosteroid misuse: The Indian Scenario / A. Coondoo // Indian J. Dermatol. –
2014. – V. 59, ¹ 5. – P. 451.

12. Õóäàí-Ö³ëüî ².². Íàíîôîðìà ïðåïàðàòó ñóïåðîêñèääèñìóòàçè – ïåðñïåêòèâíèé ìåòîä
ë³êóâàííÿ êîíòàêòíîãî äåðìàòèòó / ².². Õóäàí-Ö³ëüî, Ì.Ì. Êîðäà // Â³ñíèê íàóêîâèõ äîñë³äæåíü. –
2017. – ¹ 3. – Ñ. 144–148.

13. Õóäàí-Ö³ëüî ².². Ñòðóêòóðí³ çì³íè øê³ðè ïðè êîíòàêòíîìó í³êåëåâîìó äåðìàòèòîâ³ çà óìîâ
ïðèãí³÷åííÿ iNOS / ².². Õóäàí-Ö³ëüî, Ì.Ì. Êîðäà // Çäîáóòêè êë³í³÷íî¿ ³ åêñïåðèìåíòàëüíî¿
ìåäèöèíè. – 2017. – ¹ 3. – Ñ. 165–169.

14. Ãîðàëüñüêèé Ë.Ï. Îñíîâè ã³ñòîëîã³÷íî¿ òåõí³êè ³ ìîðôîôóíêö³îíàëüí³ ìåòîäè äîñë³äæåíü
ó íîðì³ òà ïðè ïàòîëîã³¿: íàâ÷. ïîñ³á. / Ë.Ï. Ãîðàëüñüêèé, Â.Ò. Õîìè÷, Î.². Êîíîíñüêèé; çà ðåä.
Ë.Ï. Ãîðàëüñüêîãî; Âèä. 3-òº, âèïð. ³ äîïîâí. – Æèòîìèð: Ïîë³ññÿ, 2015. – 286 ñ.

References

1. Ramirez F., Chren M.-M., Botto N. (2017). A review of the impact of patch testing on quality of life
in allergic contact dermatitis. Journal of the American Academy of Dermatology. 76(5): 1000–1004.

2. Lim H.W., Collins S.A.B., Resneck J.S. et al. (2017). The burden of skin disease in the United
States. Journal of the American Academy of Dermatology. 76(5): 958–972.e2.

3. Zadymova N. (2013). Kolloydno-khymycheskye aspekty transdermalnoy dostavky lekarstv (obzor).
Kolloydnyy Zhurnal. 75(5): 543–556 [in Russian].

4. Simpson E.L., Chalmers J.R., Hanifin J.M. et al. (2014). Emollient enhancement of the skin barrier
from birth offers effective atopic dermatitis prevention. Journal of Allergy and Clinical Immunology.
134(4): 818–823.

5. Misery L. (2011). Atopic dermatitis and the nervous system. Clinical Reviews in Allergy &
Immunology. 41(3): 259–266.

6. Shandra O., Shukhtin V. (2015). Atopycheskyy dermatyt y vzaymodeystvye nervnoy, endokrynnoy
y ymmunnoy system. Dermatolohiya ta Venerolohiya. (2): 30–41 [in Russian].

7. Chekman I.S. (2009). Nanochastynky: vlastyvosti ta perspektyvy zastosuvannya. Ukrayinskyy
Biokhimichnyy Zhurnal. 81(1): 122–128 [in Ukrainian].

8. Hussain Z., Katas H., Mohd Amin M.C.I. et al. (2013). Self-assembled polymeric nanoparticles for
percutaneous co-delivery of hydrocortisone/hydroxytyrosol: An ex vivo and in vivo study using an NC/
Nga mouse model. International Journal of Pharmaceutics. 444(1–2): 109–119.

ДЕРМАТОЛОГ ІЯ



61

ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÀ ² ÊË²Í²×ÍÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀ. 2017. ¹ 4 (77)

9. Schieber M., Chandel N. (2014). ROS function in redox signaling and oxidative stress. Current
Biology. 24(10): 453–462.

10. Ross R., Reske-Kunz A.B. (2001). The role of NO in contact hypersensitivity. International
Immunopharmacology. 1(8): 1469–1478.

11. Coondoo A. (2014). Topical corticosteroid misuse: The Indian Scenario. Indian Journal of
Dermatology. 59(5): 451.

12. Khudan-Tsilo I.I., Korda M.M. (2017). Nano-forma preparatu superoksyddysmutazy –
perspektyvnyy metod likuvannya kontaktnoho dermatytu. Visnyk Naukovykh Doslidzhen. (3): 144–148
[in Ukrainian].

13. Khudan-Tsilo I.I., Korda M.M. (2017). Strukturni zminy shkiry pry kontaktnomu nikelevomu
dermatytovi za umov pryhnichennya iNOS. Zdobutky Klinichnoyi i Eksperymental’noyi Medytsyny.
1(3): 165–169 [in Ukrainian].

14. Horal’s’kyy L., Khomych V.T. (2015). Osnovy histolohichnoyi tekhniky i morfofunktsionalni
metody doslidzhen u normi ta pry patolohiyi. (L.P. Horal’s’kyy. Ed.) (3rd ed.). Zhytomyr: Polissya
[in Ukrainian].

È.È. Õóäàí-Öèëüî, Ì.Ì. Êîðäà, Î.Î. Øåâ÷óê, Ê.Ñ. Âîëêîâ
ÓËÜÒÐÀÑÒÐÓÊÒÓÐÍÛÅ ÈÇÌÅÍÅÍÈß ÊÎÆÈ ÏÐÈ ÊÎÐÐÅÊÖÈÈ ÊÎÍÒÀÊÒÍÎÃÎ ÍÈÊÅËÅÂÎÃÎ
ÄÅÐÌÀÒÈÒÀ ÍÀÍÎÈÍÊÀÏÑÓËÈÐÎÂÀÍÍÛÌÈ ÏÐÅÏÀÐÀÒÀÌÈ

Â ýêñïåðèìåíòå ïîêàçàíî, ÷òî ïðè êîíòàêòíîì íèêåëåâîì äåðìàòèòå ïîðàæàþòñÿ êàê ÿäåðíûå,
òàê è öèòîïëàçìàòè÷åñêèå ñòðóêòóðû. Íàáëþäàþòñÿ ïèêíîç ÿäåð è óìåíüøåíèå èõ ðàçìåðà,
îñìèîôèëèÿ êàðèîïëàçìû, ïîâðåæäåíèå ÿäåðíûõ ìåìáðàí. Îòìå÷àåòñÿ ðàçðóøåíèå îðãàíåëë è
ëèçèñ òîíîôèëàìåíòîâ, îò¸ê àìîðôíîãî êîìïîíåíòà ìåæêëåòî÷íîãî âåùåñòâà, ëèçèñ âîëîêíèñòûõ
ñòðóêòóð äåðìû. Â íåêðîòè÷åñêè èçìåí¸ííûõ ó÷àñòêàõ äåðìû íàáëþäàåòñÿ äåñòðóêöèÿ êîìïîíåíòîâ
ìèêðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà. Ïðèìåíåíèå êîìáèíàöèè íàíîèíêàïñóëèðîâàííûõ ïðåïàðàòîâ
ïåãèëèðîâàííîé ñóïåðîêñèääèñìóòàçû, âûñîêîñåëåêòèâíîãî èíãèáèòîðà èíäóöèáåëüíîé NO-ñèí-
òàçû 1400 W è áåòàìåòàçîíà äèïðîïèîíàòà ñïîñîáñòâóåò çàæèâëåíèþ è âîññòàíîâëåíèþ ïîñëîéíîé
ñòðóêòóðû ýïèäåðìèñà, èõ äèôôåðåíöèàöèè, êåðàòèíèçàöèè è îáðàçîâàíèþ ðîãîâûõ ÷åøóåê.
Ýïèäåðìîöèòû áàçàëüíîãî è øèïîâàòîãî ñëîåâ âêëþ÷àþò îêðóãëûå ÿäðà ñ ÷¸òêî êîíòóðèðîâàííîé
êàðèîëåììîé. Â èõ öèòîïëàçìå ìíîãî ìèêðîôèëàìåíòîâ, îðãàíåëëû ïðàêòè÷åñêè íå èçìåíåíû.
Îòñóòñòâóþò ïðèçíàêè ïåðèâàñêóëÿðíîãî îò¸êà. Íîðìàëèçóåòñÿ òðîôèêà êîæè. Èñïîëüçîâàíèå
ïîëèìåðíûõ íàíî÷àñòèö äëÿ òðàíñäåðìàëüíîé äîñòàâêè ïðåïàðàòîâ ñ ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûìè è
àíòèîêñèäíûìè ñâîéñòâàìè, à òàêæå èíãèáèòîðîâ NO-ñèíòàçû ÿâëÿåòñÿ ïåðñïåêòèâûì íàïðàâ-
ëåíèåì äëÿ èçó÷åíèÿ è âíåäðåíèÿ â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó ëå÷åíèÿ êîíòàêòíûõ äåðìàòèòîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: êîíòàêòíûé íèêåëåâûé äåðìàòèò, íàíî÷àñòèöû, áåòàìåòàçîí, ñóïåðîêñèä-
äèñìóòàçà, âûñîêîñåëåêòèâíûé èíãèáèòîð iNOS 1400 W.

I.I. Khudan-Tsilo, M.M. Korda, O.O. Shevchuk, K.S. Volkov
ULTRASTRUCTURAL CHANGES OF SKIN AT CORRECTION OF CONTACT NICKEL DERMATITIS
WITH NANO-ENCAPSULATED MEDICATIONS

It was demonstrated in experiment that profound structural changes of nuclei and cytoplasm are observed
in contact nickel dermatitis. Pyknosis of nuclei, and its shrinking was seen, karyoplasm’s osmiophilia and
injury of nucleoli membranes were observed also. Organelles were damaged, lysis of tonofilaments was
fixed. In necrotic areas of skin derma components of microcirculation were destroyed. Application of
nano-encapsulated medications of pegylated superoxide dismutase, highly selective inhibitor of iNOS
1400 W and betamethasone propionate causes skin healing and restoring of layers structure of epidermis,
its differentiation, keratinization and the formation of horny scales. Epidermocytes of basal and spinous
layers include rounded nuclei with clearly contoured karyolemma. Cytoplasm contains a lot of
microfilaments, organelles are unchanged. Perivascular edema is absent. Skin trophic is normalized.
Polymeric nanoparticles with encapsulated anti-inflammatory and anti-oxidizing medications and NO-
synthase inhibitors for transdermal delivery are the prospective direction for further investigation and
clinical implementation for treatment of contact dermatitis.

Keywords: ñontact nickel dermatitis, nanoparticles, betamethasone, superoxide dismutase, highly
selective inhibitor of iNOS 1400 W.

     Íàä³éøëà 14.12.17
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ÍÅÂÐÎËÎÃ²ß

Âñòóï
Ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü àíåñòåòèê³â ð³çíîþ

ì³ðîþ âïëèâàº íà ä³ÿëüí³ñòü âèùèõ ìîçêîâèõ
ôóíêö³é, ùî ìîæå ïðèçâîäèòè äî âèíèêíåííÿ
êîãí³òèâíî¿ äèñôóíêö³¿ ð³çíîãî ñòóïåíÿ òà
òðèâàëîñò³. Ñòóï³íü ³ âèðàçí³ñòü ïàòîëîã³÷íèõ
çì³í ç áîêó ÖÍÑ çàëåæèòü â³ä òèïó àíåñòåç³¿,
ñòàíó ñîìàòè÷íîãî òà íåâðîëîã³÷íîãî ñòàòóñó
ïàö³ºíòà íà ïåðåäîïåðàö³éíèé ïåð³îä, â³êó
ïàö³ºíòà òà ³íøèõ ôàêòîð³â. Ó ðàííüîìó
ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ êîãí³òèâíà
äèñôóíêö³ÿ âèçíà÷àºòüñÿ ïðèáëèçíî ó 30% õ³-
ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü, âèêîíàíèõ çà äîïîìîãîþ
çàãàëüíî¿ àíåñòåç³¿, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ âïðîäîâæ
òðüîõ ì³ñÿö³â ó 10% ïàö³ºíò³â [1–7].

Â ïàòîãåíåç³ ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ êîãí³òèâíî¿
äèñôóíêö³¿ áåðóòü ó÷àñòü áàãàòî ôàêòîð³â ïå-
ðåá³ãó çàãàëüíî¿ àíåñòåç³¿, ó òîìó ÷èñë³ ìåòà-
áîë³÷í³, ãåìîðåîëîã³÷í³, ã³ïîêñè÷í³, òîêñè÷í³,
ùî ïðèçâîäÿòü äî ïîøêîäæåííÿ ñò³íîê öåðåá-
ðàëüíèõ ñóäèí íà ð³âí³ ì³êðîöèðêóëÿðíîãî ðó-
ñëà, ïîðóøåííÿ îáì³íó âíóòð³øíüîêë³òèííî-
ãî êàëüö³þ, ðîç’ºäíàííÿ àñîö³àòèâíèõ ³ ì³æ-
íåéðîíàëüíèõ çâ’ÿçê³â íà ð³âí³ ð³çíèõ ñòðóê-
òóð ãîëîâíîãî ìîçêó. Öåíòðàëüí³ àíåñòåòèêè
íàêîïè÷óþòüñÿ â îñíîâíîìó â ãîëîâíîìó ìîç-

êó, à øâèäê³ñòü ¿õ âèâåäåííÿ ³ ìåòàáîë³çìó
â îðãàí³çì³ çíàõîäèòüñÿ â çâîðîòí³é çàëåæíîñ-
ò³ â³ä òðèâàëîñò³ çàãàëüíî¿ àíåñòåç³¿ [2, 8–12].

Íàÿâí³ñòü êîãí³òèâíèõ çì³í äîñòîâ³ðíî
ï³äòâåðäæóºòüñÿ ïñèõîìåòðè÷íèìè òåñòàìè ó
âñ³õ â³êîâèõ êàòåãîð³ÿõ ïàö³ºíò³â, îäíàê ñîö³-
àëüí³ òà åêîíîì³÷í³ íàñë³äêè âèâ÷åí³ íåäî-
ñòàòíüî, íå âèä³ëåíèé óçàãàëüíåíèé êðèòåð³é
öèõ çì³í. ßêùî îïåðàö³éíå âòðó÷àííÿ º íåîá-
õ³äíèì ³ çàïëàíîâàíèì, òî îäí³ºþ ç íàéâàæëè-
â³øèõ óìîâ ïåðåäîïåðàö³éíî¿ ï³äãîòîâêè ïà-
ö³ºíò³â ç âèñîêèì ðèçèêîì ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ
êîãí³òèâíèõ çì³í º êîíñóëüòàö³ÿ, à òàêîæ
ïðîâåäåííÿ äîäàòêîâèõ ìåòîä³â ä³àãíîñòèêè,
âêëþ÷àþ÷è íåéðîô³ç³îëîã³÷í³ ³ íåéðîïñèõî-
ëîã³÷í³, òà óçàãàëüíåííÿ îòðèìàíèõ ðåçóëü-
òàò³â [8–13].

Íà æàëü, äî òåïåð³øíüîãî ÷àñó íå ðîç-
ðîáëåíî æîäíèõ ñòàíäàðòèçîâàíèõ íåâðîëî-
ã³÷íèõ ðåêîìåíäàö³é ç òàêòèêè âåäåííÿ ïà-
ö³ºíò³â, ùîá çàïîá³ãòè âèíèêíåííþ àáî ïîã³ð-
øåííþ êîãí³òèâíî¿ äèñôóíêö³¿ ï³ñëÿ îïåðàö³¿.
Êð³ì òîãî, ïðîãðåñóþ÷å ñòàð³ííÿ íàñåëåííÿ ³
çá³ëüøåííÿ òðèâàëîñò³ àêòèâíîãî æèòòÿ ñòàâ-
ëÿòü ïåðåä àíåñòåç³îëîãàìè çàâäàííÿ ðîçðî-
áèòè ñòàíäàðò, ùî çàáåçïå÷óº áåçïå÷íå âèêî-
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Ñ.Ñ. Äóá³âñüêà
Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

СТАН КОГНІТИВНОЇ ФУНКЦІЇ НА РІЗНИХ ЕТАПАХ ПІСЛЯ ОПЕРАЦІЇ

Äîñë³äæåíî äèíàì³êó çì³í êîãí³òèâíî¿ ôóíêö³¿ íà ð³çíèõ ñòðîêàõ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ òà
ðîçðàõîâàíî ïîêàçíèê çàãàëüíîãî êîãí³òèâíîãî äåô³öèòó ó ïàö³ºíò³â ç ãîñòðîþ
õ³ðóðã³÷íîþ ïàòîëîã³ºþ. Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ âêàçóþòü íà íàÿâí³ñòü êîãí³òèâíèõ
çì³í ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ç âèêîðèñòàííÿì çàãàëüíî¿ àíåñòåç³¿. Äèíàì³êà ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ
êîãí³òèâíèõ çì³í ìàº ð³çíó ñòðóêòóðó òà çàëåæèòü â³ä â³êó ïàö³ºíò³â, äàº çàãàëüíó
êàðòèíó ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ çì³í ¿õ âèâ÷åííÿ â³äíîñíî äîîïåðàö³éíîãî ñòàíó òà ìàêñè-
ìàëüíî éìîâ³ðíîãî ðåçóëüòàòó ïî êîæí³é øêàë³. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè âêàçóþòü íà
íåîáõ³äí³ñòü â³äïîâ³äíî¿ ìåäèêàìåíòîçíî¿ êîðåêö³¿ ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ êîãí³òèâíî¿
äèñôóíêö³¿. Ãîëîâíèì êðèòåð³ºì òðåáà âèáðàòè ðîçðàõóíîê ïîêàçíèêà çàãàëüíîãî
êîãí³òèâíîãî äåô³öèòó.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: àíåñòåç³ÿ, êîãí³òèâíà äèñôóíêö³ÿ, íåâðîëîã³ÿ, ïîêàçíèê çàãàëüíîãî
êîãí³òèâíîãî äåô³öèòó.
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íàííÿ çàãàëüíî¿ àíåñòåç³¿ â óñ³õ ïàö³ºíò³â, òà-
êîæ ç ð³çíèìè óñêëàäíþþ÷èìè ôàêòîðàìè [4,
8, 9, 12].

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëî ñòâîðåííÿ äè-
íàì³êè çì³í êîãí³òèâíî¿ ôóíêö³¿ íà ð³çíèõ
ñòðîêàõ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ òà ðîçðàõóíîê ïî-
êàçíèêà çàãàëüíîãî êîãí³òèâíîãî äåô³öèòó
(ÏÇÊÄ) ó ïàö³ºíò³â ç ãîñòðîþ õ³ðóðã³÷íîþ
ïàòîëîã³ºþ.

Äîñë³äæåííÿ áóëî ïðîâåäåíî â õ³ðóðã³÷-
íèõ â³ää³ëåííÿõ ð³çíîãî ïðîô³ëþ íà áàç³ Õàð-
ê³âñüêî¿ ì³ñüêî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ øâèäêî¿ òà
íåâ³äêëàäíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ³ì. ïðîô.
Î.². Ìåùàí³íîâà. Âñ³ì ïàö³ºíòàì ïðîâîäèëè
ñòàíäàðòíó âíóòð³øíüîâåííó ïðåìåäèêàö³þ.
Îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ ïðîâîäèëè â óìîâàõ
çàãàëüíî¿ áàãàòîêîìïîíåíòíî¿ àíåñòåç³¿ ç³
øòó÷íîþ âåíòèëÿö³ºþ ëåãåí³â ç âèêîðèñòàí-
íÿì ïðîïîôîëó òà ôåíòàí³ëó, ò³îïåíòàëó-íàò-
ð³þ òà ôåíòàí³ëó.

Ïðîâåäåíî äîñë³äæåííÿ êîãí³òèâíî¿ ñôå-
ðè ó ïàö³ºíò³â ìîëîäîãî, ñåðåäíüîãî, ïîõèëîãî
òà ñòàðå÷îãî â³êó ç ãîñòðîþ õ³ðóðã³÷íîþ ïàòî-
ëîã³ºþ äî îïåðàö³¿ òà íà 1-øó, 7-ìó ³ 30-òó äîáó
ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ â ïîð³âíÿíí³
ç ïåðåäîïåðàö³éíèì ïåð³îäîì.

Äîñë³äæåííÿ êîãí³òèâíî¿ ñôåðè: øêàëà
ÌÌSE, òåñò ìàëþâàííÿ ãîäèííèêà, òåñò «10
ñë³â», áàòàðåÿ òåñò³â íà ëîáíó äèñôóíêö³þ,
ìåòîä Øóëüòå. Ïàö³ºíòè áóëè îçíàéîìëåí³ ç
äàíèìè ïðî ñâîº çàõâîðþâàííÿ, îáñÿã îïåðà-
òèâíîãî âòðó÷àííÿ, ùî ïëàíóºòüñÿ, ç ìîæëè-
âèìè óñêëàäíåííÿìè. Âñ³ì õâîðèì áóëî ïðî-
âåäåíî ïîâíèé êîìïëåêñ ïåðåäîïåðàö³éíîãî
îáñòåæåííÿ â³äïîâ³äíî êë³í³÷íîìó ïðîòîêîëó.

Äëÿ îá÷èñëåííÿ ÏÇÊÄ âèçíà÷àëè âåëè-
÷èíó â³äñîòêîâèõ â³äõèëåíü êîæíîãî ðåçóëü-
òàòó äîñë³äæåííÿ êîãí³òèâíî¿ ôóíêö³¿ (ïî
ï’ÿòè òåñòàì) â³ä ìàêñèìàëüíî â³ðîã³äíîãî
çíà÷åííÿ. Ïîò³ì ÏÇÊÄ ðîçðàõîâóâàëè ÿê
ïîêàçíèê ñåðåäíüîãî àðèôìåòè÷íîãî çíà÷åí-
íÿ â³äñîòêîâèõ â³äõèëåíü â³ä ìàêñèìàëüíî
â³ðîã³äíîãî çíà÷åííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
êîãí³òèâíèõ ïîðóøåíü [13].

Ðåçóëüòàòè
Â óñ³õ ïàö³ºíò³â ó äîîïåðàö³éíèé ïåð³îä,

çà äàíèìè MMSE, îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè çì³í
êîãí³òèâíî¿ ôóíêö³¿ âèÿâèëèñÿ ìàêñèìàëüíî
íèæ÷èìè çà éìîâ³ðíèé ðåçóëüòàò íà 9,9%.
Ïîêàçíèêè òåñòó ìàëþâàííÿ ãîäèííèêà â óñ³õ
ïàö³ºíò³â â³ä ìàêñèìàëüíî éìîâ³ðíîãî ðåçóëü-
òàòó áóâ íèæ÷å íîðìè íà 4,0%. Çà øêàëîþ
FAB â óñ³õ ïàö³ºíò³â â³í áóâ íèæ÷å íà 7,61%

â³ä ìàêñèìàëüíî éìîâ³ðíîãî çíà÷åííÿ. Çà ìå-
òîäîì À.Ð. Ëóð³ÿ äàí³ óñ³õ ïàö³ºíò³â áóëè íèæ-
÷å ìàêñèìàëüíî éìîâ³ðíîãî çíà÷åííÿ íà 21,4%.
Äîñë³äæåííÿ çà ìåòîäèêîþ Øóëüòå âêàçóº, ùî
â óñ³õ ïàö³ºíò³â öåé ïîêàçíèê áóâ íà 5,52%
íèæ÷å. ÏÇÊÄ äîð³âíþâàâ 9,68.

Ó ïàö³ºíò³â ìîëîäîãî â³êó â ïåðåäîïåðà-
ö³éíèé ïåð³îä, çà äàíèìè MMSE, ïîêàçíèê
íèæ÷å ìàêñèìàëüíî éìîâ³ðíîãî ðåçóëüòàòó íà
4,3%, ó ïàö³ºíò³â ñåðåäíüîãî â³êó – íà 9,6%,
ïîõèëîãî – íà 15,6%. Ïîêàçíèêè òåñòó ìàëþ-
âàííÿ ãîäèííèêà ó ïàö³ºíò³â ìîëîäîãî òà ñå-
ðåäíüîãî â³êó çáåð³ãàëèñÿ â ìåæàõ ìàêñèìà-
ëüíî éìîâ³ðíîãî ðåçóëüòàòó, ó ïàö³ºíò³â ïî-
õèëîãî â³êó áóëè íèæ÷å íîðìè íà 8,0%. Çà
øêàëîþ FAB ó ïàö³ºíò³â ìîëîäîãî òà ñåðåä-
íüîãî â³êó ïîêàçíèêè íèæ÷å íà 2,7 òà 3,8%
â³äïîâ³äíî, ïîõèëîãî â³êó – íà 16,1% â³ä
ìàêñèìàëüíî éìîâ³ðíîãî çíà÷åííÿ. Çà ìåòî-
äîì À.Ð. Ëóð³ÿ äàí³ ïàö³ºíò³â ìîëîäîãî â³êó
áóëè íèæ÷å ìàêñèìàëüíî éìîâ³ðíîãî çíà÷åí-
íÿ íà 6,0%, ñåðåäíüîãî – íà 19,0%, ïîõèëîãî
â³êó – íà 39,0%. Äîñë³äæåííÿ çà ìåòîäèêîþ
Øóëüòå âêàçóº, ùî ó ïàö³ºíò³â ìîëîäîãî â³êó
äàí³ áóëè â ìåæàõ ìàêñèìàëüíî éìîâ³ðíîãî
ðåçóëüòàòó, ó ïàö³ºíò³â ñåðåäíüîãî â³êó íà
8,2% íèæ÷å, ó õâîðèõ ïîõèëîãî â³êó òàêîæ íà
18,2% íèæ÷å.

ÏÇÊÄ íà äîîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ó ïàö³ºí-
ò³â ìîëîäîãî â³êó 3,0, ñåðåäíüîãî â³êó – 8,52,
ïîõèëîãî – 19,38.

Ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ïðîâîäè-
ëîñü äîñë³äæåííÿ ñòàíó êîãí³òèâíî¿ ôóíêö³¿
â ïîð³âíÿíí³ ç äîîïåðàö³éíèì ïåð³îäîì òà
ìàêñèìàëüíî éìîâ³ðíèì ðåçóëüòàòîì. Òàê,
ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ çà øêàëîþ
MMSE â óñ³õ ïàö³ºíò³â íà 1-øó äîáó ñòàí
êîãí³òèâíî¿ ôóíêö³¿ çíèçèâñÿ íà 11,5%, íà
7-ìó äîáó – íà 7,28%, äî 30-¿ äîáè â³äíîâèâñÿ
äî ð³âíÿ ó äîîïåðàö³éíèé ïåð³îä. Â³äíîñíî
ìàêñèìàëüíî éìîâ³ðíîãî ðåçóëüòàòó çà øêà-
ëîþ MMSE â óñ³õ ïàö³ºíò³â íà 1-øó äîáó ïî-
êàçíèê áóâ íèæ÷å íà 20,3%, íà 7-ìó äîáó – íà
16,45%, íà 30-òó – íà 12,3%.

Ïîêàçíèêè òåñòó ìàëþâàííÿ ãîäèííèêà â
óñ³õ ïàö³ºíò³â íà 1-øó äîáó äîñë³äæåííÿ áóëè
çíèæåí³ íà 13,5%, íà 7-ìó äîáó – íà 9,3 %, íà
30-òó – íà 3,8% ó ïîð³âíÿíí³ ç äîîïåðàö³éíèì
ïåð³îäîì òà íà 17,0; 13,0; 7,7% â³äïîâ³ä-
íî â³äíîñíî ìàêñèìàëüíî éìîâ³ðíîãî ðåçóëü-
òàòó.

Çà øêàëîþ FAB â óñ³õ ïàö³ºíò³â íà 1-øó
äîáó ïîêàçíèêè áóëè çíèæåí³ íà 11,6 %, íà
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7-ìó äîáó – íà 6,4%, íà 30-òó – íà 2,4% ó ïî-
ð³âíÿíí³ ç äîîïåðàö³éíèì ïåð³îäîì, à â³äíîñ-
íî ìàêñèìàëüíî éìîâ³ðíîãî ðåçóëüòàòó íà
1-øó äîáó – íà 18,3%, íà 7-ìó äîáó – íà 13,5%,
íà 30-òó – íà 9,8 %

Çà ìåòîäîì À.Ð. Ëóð³ÿ â óñ³õ ïàö³ºíò³â íà
1-øó äîáó äîñë³äæåííÿ ïîêàçíèêè áóëè çíè-
æåí³ íà 14,7%, íà 7-ìó äîáó – íà 7,1%, íà
30-òó – íà 2,9% ó ïîð³âíÿíí³ ç äîîïåðàö³é-
íèì ïåð³îäîì òà â³äíîñíî ìàêñèìàëüíî éìî-
â³ðíîãî ðåçóëüòàòó íà 1-øó äîáó íà 33,0%, íà
7-ìó – íà 27,0%, íà 30-òó – íà 23,7%.

Ïî ðåçóëüòàòàõ òàáëèöü Øóëüòå â óñ³õ
ïàö³ºíò³â íà 1-øó äîáó äîñë³äæåííÿ ïîêàçíè-
êè áóëè çíèæåí³ íà 36,2%, íà 7-ìó – íà 26,6%,
íà 30-òó – íà 8,6% ó ïîð³âíÿíí³ ç äîîïåðàö³é-
íèì ïåð³îäîì ³ â³äíîñíî ìàêñèìàëüíî éìî-

â³ðíîãî ðåçóëüòàòó íà 1-øó äîáó íà 43,8%, íà
7-ìó – íà 33,6%, íà 30-òó – íà 14,6%.

Âèñíîâêè
Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ âêàçóþòü íà íà-

ÿâí³ñòü êîãí³òèâíèõ çì³í ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ç âè-
êîðèñòàííÿì çàãàëüíî¿ àíåñòåç³¿. Äèíàì³êà
ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ êîãí³òèâíèõ çì³í ìàº ð³çíó
ñòðóêòóðó òà çàëåæèòü â³ä â³êó ïàö³ºíò³â, ð³ç-
íîþ º äèíàì³êà â³äíîâëåííÿ. Äàº çàãàëüíó
êàðòèíó ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ çì³í ¿õ âèâ÷åííÿ
â³äíîñíî äîîïåðàö³éíîãî ñòàíó òà ìàêñèìàëü-
íî éìîâ³ðíîãî ðåçóëüòàòó ïî êîæí³é øêàë³.
Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè âêàçóþòü íà íåîáõ³ä-
í³ñòü â³äïîâ³äíî¿ ìåäèêàìåíòîçíî¿ êîðåêö³¿
ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ êîãí³òèâíî¿ äèñôóíêö³¿. Ãî-
ëîâíèì êðèòåð³ºì òðåáà âèáðàòè ðîçðàõóíîê
ïîêàçíèêà çàãàëüíîãî êîãí³òèâíîãî äåô³öèòó.
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Ñ.Ñ. Äóáîâñêàÿ
ÑÎÑÒÎßÍÈÅ ÊÎÃÍÈÒÈÂÍÎÉ ÔÓÍÊÖÈÈ ÍÀ ÐÀÇÍÛÕ ÝÒÀÏÀÕ ÏÎÑËÅ ÎÏÅÐÀÖÈÈ

Èññëåäîâàíà äèíàìèêà èçìåíåíèé êîãíèòèâíîé ôóíêöèè íà ðàçíûõ ñðîêàõ ïîñëå îïåðàöèè è
ðàññ÷èòàí ïîêàçàòåëü îáùåãî êîãíèòèâíîãî äåôèöèòà ó ïàöèåíòîâ ñ îñòðîé õèðóðãè÷åñêîé
ïàòîëîãèåé. Ðåçóëüòàòû óêàçûâàþò íà íàëè÷èå êîãíèòèâíûõ èçìåíåíèé ïîñëå îïåðàöèè ñ
èñïîëüçîâàíèåì îáùåé àíåñòåçèè. Äèíàìèêà ïîñëåîïåðàöèîííûõ êîãíèòèâíûõ èçìåíåíèé èìååò
ðàçëè÷íóþ ñòðóêòóðó è çàâèñèò îò âîçðàñòà ïàöèåíòîâ, äàåò îáùóþ êàðòèíó ïîñëåîïåðàöèîííûõ
èçìåíåíèé èõ èçó÷åíèÿ îòíîñèòåëüíî äîîïåðàöèîííîãî ñîñòîÿíèÿ è ìàêñèìàëüíî âîçìîæíîãî
ðåçóëüòàòà ïî êàæäîé øêàëå. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû óêàçûâàþò íà íåîáõîäèìîñòü ñîîòâåòñòâóþùåé
ìåäèêàìåíòîçíîé êîððåêöèè ïîñëåîïåðàöèîííîé êîãíèòèâíîé äèñôóíêöèè. Ãëàâíûì êðèòåðèåì
íàäî âûáðàòü ðàñ÷¸ò ïîêàçàòåëÿ îáùåãî êîãíèòèâíîãî äåôèöèòà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àíåñòåçèÿ, êîãíèòèâíàÿ äèñôóíêöèÿ, íåâðîëîãèÿ, ïîêàçàòåëü îáùåãî
êîãíèòèâíîãî äåôèöèòà.

S.S. Dubivska
STATE OF THE COGNITIVE FUNCTION AT DIFFERENT STAGES AFTER THE OPERATION

The purpose of this study is the dynamics of changes in cognitive function at different times after
surgery and the calculation of the total cognitive deficit in patients with acute surgical pathology. The
results of our study indicate the presence of cognitive changes after surgery using general anesthesia. The
dynamics of postoperative cognitive changes has a different structure and depends on the age of the
patients, gives a general picture of postoperative changes in their study regarding the preoperative state
and the maximum possible result for each scale. The obtained results indicate the need for appropriate
drug correction of postoperative cognitive dysfunction. The main criterion is to choose the calculation of
the indicator of the total cognitive deficit.

Key words: anesthesia, cognitive dysfunction, neurology, indicator of general cognitive deficiency.
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ÌÅÄÈÖÈÍÀ ÍÅÂ²ÄÊËÀÄÍÈÕ ÑÒÀÍ²Â, ÀÍÅÑÒÅÇ²ÎËÎÃ²¯
ÒÀ ²ÍÒÅÍÑÈÂÍÎ¯ ÒÅÐÀÏ²¯

Âñòóï
Øèðîêèé íàóêîâèé ³íòåðåñ äî ïðîáëåìè

ìíîæèííî¿ òà ïîºäíàíî¿ òðàâìè âèíèê â îñ-
òàíí³ 10–20 ðîê³â ó çâ’ÿçêó ³ç çíà÷íèì çðîñòàí-
íÿì ³íâàë³äèçàö³¿ òà ëåòàëüíîñò³ [1–3]. Íà ñó-
÷àñíîìó åòàï³ òðàâìàòè÷íà õâîðîáà êëàñèô³-
êóºòüñÿ â çàëåæíîñò³ â³ä òÿæêîñò³, ïîøèðå-
íîñò³, õàðàêòåðó òà ëîêàë³çàö³¿ óøêîäæåíü [4, 5].

Çà äàíèìè áàãàòüîõ äîñë³äíèê³â, îñòàí-
í³ìè ðîêàìè çíà÷íî çðîñòàº äîëÿ ãåðîíòîëî-
ã³÷íèõ õâîðèõ, ùî ïåðåáóâàþòü íà ë³êóâàíí³
ó ñòàö³îíàðàõ, à çà ïðîãíîçàìè ÎÎÍ ÷èñåëü-
í³ñòü íàñåëåííÿ ïîõèëîãî é ñòàðå÷îãî â³êó â
ñâ³ò³ ó 2020 ð. ñêëàäàòèìå áëèçüêî 15% óñüîãî
íàñåëåííÿ [6]. Â ïðîöåñ³ ñòàð³ííÿ â îðãàí³çì³
íàñòàþòü ÷èñëåíí³ ³íâîëþòèâí³ çì³íè, ÿê³
õàðàêòåðèçóþòüñÿ ïðèãí³÷åííÿì, à â ðÿä³ âè-
ïàäê³â ïåðåêðó÷óâàííÿì îáì³ííèõ ïðîöåñ³â,
çíèæåííÿì ôóíêö³îíàëüíèõ ìîæëèâîñòåé
îðãàí³â ³ ñèñòåì, ðåàêòèâíîñò³ é ðåçèñòåíò-

íîñò³ äî ñòðåñîðíèõ âïëèâ³â [7]. Âñå öå îáó-
ìîâëþº îñîáëèâîñò³ àíåñòåç³¿ òà ³íòåíñèâíî¿
òåðàï³¿ ó ãåðîíòîëîã³÷íèõ õâîðèõ íà â³äì³íó
â³ä ïàö³ºíò³â ³íøèõ â³êîâèõ ãðóï.

Îäí³ºþ ç íàéâàæëèâ³øèõ ïðîáëåì é äîñ³
çàëèøàºòüñÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíèé áîëüîâèé
ñèíäðîì, ó òîìó ÷èñë³ ó ãåðîíòîëîã³÷íèõ õâî-
ðèõ. Áîëüîâèé ñèíäðîì îáóìîâëþº äèõàëüíó
íåäîñòàòí³ñòü, íàäçâè÷àéíó àêòèâàö³þ ñèìïà-
òîàäðåíàëîâî¿ ñèñòåìè (ÑÀÑ), ÿêà, ó ñâîþ
÷åðãó, çá³ëüøóº ïîòðåáó ì³îêàðäà â êèñí³ é
ï³äâèùóº êîíöåíòðàö³þ êàòåõîëàì³í³â-ïðî-
êîàãóëÿíò³â ó ïëàçì³, çíèæóº ìîòîðèêó êèøå÷-
íèêà. Áîëüîâèé ñèíäðîì ñàì ïî ñîá³, éîãî íà-
ñë³äêè òà ë³êóâàííÿ ó ãåðîíòîëîã³÷íèõ õâîðèõ
ïåðåá³ãàþòü íà ôîí³ â³êîâèõ çì³í ³ ñóïóòíüî¿
ïàòîëîã³¿, à ïîë³òðàâìà º îäíèì ç íàéñèëü-
í³øèõ íîöèöåïòèâíèõ ïîäðàçíèê³â [8]. Âñå öå
âèìàãàº ïîãëèáëåíîãî ï³äõîäó äî âêàçàíî¿
ïðîáëåìè.
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Ì.Î. Äîëæåíêî
Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

ЕФЕКТИВНІСТЬ І БЕЗПЕЧНІСТЬ ПІСЛЯОПЕРАЦІЙНОЇ АНАЛГЕЗІЇ
У ГЕРОНТОЛОГІЧНИХ ХВОРИХ З ПОЛІТРАВМОЮ

Äîñë³äæóâàëè åôåêòèâí³ñòü ³ áåçïå÷í³ñòü ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ àíàëãåç³¿ ó ãåðîíòîëîã³÷íèõ
õâîðèõ ç ïîë³òðàâìîþ. Âñ³ ïàö³ºíòè çàëåæíî â³ä çàñòîñîâàíî¿ ñõåìè ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî
çíåáîëåííÿ áóëè ðîçä³ëåí³ íà òðè ãðóïè. Ïàö³ºíòè 1-¿ ãðóïè îòðèìóâàëè ìîðô³í ïî
10 ìã ç ÷àñòîòîþ, íåîáõ³äíîþ äëÿ åôåêòèâíîãî çíåáîëåííÿ, 2-¿ ãðóïè – íàëáóô³í ïî
10 ìã, 3-¿ – êîìá³íàö³þ öåíòðàëüíîãî ³íã³á³òîðà öèêëîîêñèãåíàçè ³íôóëãàíó ç ðåâ-
ìîêñèêàìîì. Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëîñÿ íà 1-øó, 3-òþ, 5-òó òà 7-ìó äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿.
Âèâ÷àëè ð³âåíü áîëüîâèõ â³ä÷óòò³â çà â³çóàëüíîþ àíàëîãîâîþ øêàëîþ, êîíöåíòðàö³þ
ìàðêåð³â ñòðåñó, âðàõîâóâàëè äîáîâó ïîòðåáó â àíàëãåòèêàõ, ÷àñòîòó ¿õ ââåäåííÿ, ïîá³÷í³
åôåêòè ïðåïàðàò³â äëÿ çíåáîëåííÿ, òðèâàë³ñòü åôåêòèâíî¿ àíàëãåç³¿. Âèÿâèëè, ùî
åôåêòèâí³ñòü âñ³õ òðüîõ ñõåì ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî çíåáîëåííÿ ó ãåðîíòîëîã³÷íèõ õâîðèõ
ç ïîë³òðàâìîþ ïðàêòè÷íî îäíàêîâà, àëå âèêîðèñòàííÿ íàëáóô³íó ìàº ïåðåâàãó ïåðåä
çàñòîñóâàííÿì ìîðô³íó, äëÿ ÿêîãî õàðàêòåðí³ òàê³ íåáåçïå÷í³ ïîá³÷í³ åôåêòè, ÿê
ïðèãíîáëåííÿ äèõàííÿ. Òîìó îïòèìàëüíèì º çàñòîñóâàííÿ êîìá³íàö³¿ öåíòðàëüíîãî ³
ïåðèôåðè÷íîãî ³íã³á³òîð³â öèêëîîêñèãåíàçè ³íôóëãàíó ³ ðåâìîêñèêàìó, îñê³ëüêè òàêà
ñõåìà äîçâîëÿº çíà÷íî çíèçèòè ïîòðåáó â îï³àòàõ ³ óíèêíóòè ¿õ íåáåçïå÷íèõ ïîá³÷íèõ
åôåêò³â.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: àíàëãåç³ÿ, ãåðîíòîëîã³÷í³ ïàö³ºíòè, ïîë³òðàâìà, ³íã³á³òîð öèêëîîêñè-
ãåíàçè, â³çóàëüíà àíàëîãîâà øêàëà.
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Ìåòà äîñë³äæåííÿ – âèâ÷åííÿ åôåêòèâ-
íîñò³ òà áåçïå÷íîñò³ ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ àíàëãå-
ç³¿ ó ãåðîíòîëîã³÷íèõ õâîðèõ ç ïîë³òðàâìîþ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî íà áàç³ â³ää³ëåí-

íÿ ïîë³òðàâìè êîìóíàëüíî¿ óñòàíîâè «Õàð-
ê³âñüêà ì³ñüêà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ øâèäêî¿
³ íåâ³äêëàäíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ³ì. ïðîô.
À.². Ìåùàí³íîâà». Âñ³ ïàö³ºíòè çàëåæíî â³ä
çàñòîñîâàíî¿ ñõåìè ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî çíåáî-
ëåííÿ áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà òðè ãðóïè (òàáë. 1).
Ñåðåäí³é ÷àñ ç ìîìåíòó îòðèìàííÿ òðàâ-
ìè ñêëàäàâ (2,02±0,64) ãîä ñåðåä îáñòåæåíèõ
1-¿ ãðóïè òà (2,01±0,65) ³ (2,02±0,68) ãîä â³äïî-
â³äíî 2-¿ òà 3-¿ ãðóï.

Îáñòåæåí³ óñ³õ ãðóï íå ìàëè äîñòîâ³ðíèõ
â³äì³ííîñòåé çà ïðåäñòàâëåíèìè ïîêàçíèêàìè
³ äàíèìè àíàìíåçó. Âñ³ âîíè îäåðæóâàëè
îäíàêîâèé êîìïëåêñ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿, ùî
âêëþ÷àâ ³íôóç³éíó òåðàï³þ, åíòåðàëüíå ³ ïàð-
åíòåðàëüíå õàð÷óâàííÿ, àíòèá³îòèêîòåðàï³þ,
àíòèîêñèäàíòè, àíòèã³ïîêñàíòè, äåçàãðåãàíòè,
àíòèêîàãóëÿíòè, ïðîòèâèðàçêîâ³ ïðåïàðàòè,
â³òàì³íè. Ãðóïè õâîðèõ ð³çíèëèñÿ çà ñõåìîþ
ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî çíåáîëåííÿ. Çíåáîëåííÿ ó
âñ³õ ïàö³ºíò³â ïðîâîäèëè òàêèì ÷èíîì, ùîá
³íòåíñèâí³ñòü áîëüîâèõ â³ä÷óòò³â íå ïåðåâè-
ùóâàëà 30 áàë³â çà â³çóàëüíî-àíàëîãîâîþ øêà-
ëîþ (ÂÀØ). Ïðè öüîìó â 1-é ãðóï³ äëÿ ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíî¿ àíàëãåç³¿ ïàö³ºíòè îòðèìóâàëè
ìîðô³í ïî 10 ìã ç ÷àñòîòîþ, íåîáõ³äíîþ äëÿ
åôåêòèâíîãî çíåáîëåííÿ, ó 2-é ãðóï³ – íàëáó-
ô³í ïî 10 ìã, ó 3-é – êîìá³íàö³þ öåíòðàëüíîãî
³íã³á³òîðà ÖÎÃ ³íôóëãàíó ç ïåðèôåðè÷íèì
³íã³á³òîðîì ÖÎÃ ìåëîêñèêàìîì. Çíåáîëåííÿ
³íôóëãàíîì ïî÷èíàëè íà åòàï³ ââîäíî¿ àíåñòå-
ç³¿ (³íôóç³ÿ 1 ã ïðåïàðàòó ïðîòÿãîì 15 õâ). Íà-
ñòóïíå ââåäåííÿ ³íôóëãàíó âèêîíóâàëè ï³ñëÿ
çàê³í÷åííÿ çàãàëüíî¿ àíåñòåç³¿ íà ôîí³ çàëèø-
êîâî¿ ä³¿ îï³àò³â, óâåäåíèõ ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿.
Òîä³ æ âíóòð³øíüîì’ÿçîâî ââîäèëè 15 ìã ðåâ-
ìîêñèêàìó. Íàäàë³ ³íôóç³þ ³íôóëãàíó ïî 1 ã
ïðèçíà÷àëè êîæí³ 8 ãîäèí ïðîòÿãîì òðüîõ ä³á,
³í’ºêö³¿ ðåâìîêñèêàìó ïî 15 ìã âíóòð³øíüî-
ì’ÿçîâî 1 ðàç íà äîáó òàêîæ ïðîòÿãîì òðüîõ

ä³á. Ïðè ïîñèëåíí³ áîëþ ïîíàä 30 áàë³â çà
ÂÀØ äîäàòêîâî ââîäèëè 10 ìã íàëáóô³íó.

Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè íà íàñòóïíèõ
åòàïàõ: 1) ìîìåíò íàäõîäæåííÿ; 2) 1-øà äîáà
ï³ñëÿ îïåðàö³¿; 3) 3-òÿ äîáà ï³ñëÿ îïåðàö³¿;
4) 5-òà äîáà ï³ñëÿ îïåðàö³¿; 5) 7-ìà äîáà ï³ñëÿ
îïåðàö³¿. Íà öèõ åòàïàõ âèâ÷àëè ð³âåíü
áîëüîâèõ â³ä÷óòò³â çà ÂÀØ, ç ìåòîþ îö³íêè
íàïðóæåíîñò³ ñòðåñîðíèõ ðåàêö³é – êîíöåí-
òðàö³þ ìàðêåð³â ñòðåñó (ãëþêîçè ³ êîðòèçîëó),
âðàõîâóâàëèñÿ äîáîâà ïîòðåáà â àíàëãåòèêàõ,
÷àñòîòà ¿õ ââåäåííÿ, ïîá³÷í³ åôåêòè ïðåïà-
ðàò³â äëÿ çíåáîëåííÿ, òðèâàë³ñòü åôåêòèâíî¿
àíàëãåç³¿, à òàêîæ âçàºìîçâ’ÿçêè ì³æ îòðèìà-
íèìè ïîêàçíèêàìè.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ
Òðèâàë³ñòü åôåêòèâíî¿ àíàëãåç³¿
Ó 1-øó äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿, êîëè íîöèöåï-

òèâíà ³ìïóëüñàö³ÿ ìàêñèìàëüíà, ÷àñòîòà ââå-
äåííÿ ìîðô³íó õâîðèì 1-¿ ãðóïè êîëèâàëàñÿ
â³ä 4 äî 5 ðàç³â íà äîáó (â ñåðåäíüîìó 4,1±0,3),
òîáòî åôåêòèâíà àíàëãåç³ÿ òðèâàëà (5,9±
0,4) ãîä. ×àñòîòà ââåäåííÿ íàëáóô³íó â 1-øó
äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ïàö³ºíòàì 2-¿ ãðóïè êîëè-
âàëàñÿ â³ä 3 äî 4 ðàç³â íà äîáó (â ñåðåäíüîìó
3,2±4,0), åôåêòèâíà àíàëãåç³ÿ òðèâàëà (7,6±
0,8) ãîä. Ö³ â³äì³ííîñò³ ïîâ’ÿçàí³ ç ð³çíèì
ïåð³îäîì íàï³âåë³ì³íàö³¿ ìîðô³íó ³ íàëáóô³íó
(2,9–4,5 ó ìîðô³íó ³ áëèçüêî 5 ãîä ó íàëáóô³-
íó). Ó 3-é ãðóï³ íåîáõ³äí³ñòü ó ââåäåíí³ íàëáó-
ô³íó âèíèêëà ëèøå ó 19 (59,4%) ïàö³ºíò³â, ó
ÿêèõ îá’ºì îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ áóâ âåëè-
êèì (ñòàá³ë³çàö³ÿ ê³ñòîê òàçó, ìåòàëîîñòåîñèí-
òåç ãîì³ëêè, ñòåãíà). ×àñòîòà ââåäåííÿ íàëáó-
ô³íó ó 16 (50,0 %) ïàö³ºíò³â ñêëàëà îäèí ðàç
íà äîáó, ó äâóõ (12,5 %) – 2 ðàçè íà äîáó ³ ó
îäíîãî (6,3 %) – 3 ðàçè íà äîáó. Òðèâàë³ñòü
àíàëãåç³¿ íàëáóô³íîì â 1-øó äîáó â 3-é ãðóï³
ñêëàëà (21,9±5,1) ãîä (ðèñ. 1).

Ó 3-òþ äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿, êîëè íîöèöåï-
òèâíà ³ìïóëüñàö³ÿ çàëèøàëàñÿ ùå çíà÷íîþ,
÷àñòîòà ââåäåííÿ ìîðô³íó õâîðèì 1-¿ ãðóïè
êîëèâàëàñÿ â³ä 3 äî 5 ðàç³â íà äîáó (â ñåðåä-
íüîìó 3,8±0,5), òðèâàë³ñòü åôåêòèâíî¿ àíàëãå-
ç³¿ áóëà íà ð³âí³ (6,4±0,9) ãîä. ×àñòîòà ââåäåí-

Òàáëèöÿ 1. Ðîçïîä³ë îáñòåæåíèõ õâîðèõ ïî ãðóïàõ
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íÿ íàëáóô³íó íà öüîìó æ åòàï³ ó õâîðèõ 2-¿
ãðóïè áóëà â ìåæàõ 24 ðàçè íà äîáó (3,1±0,4),
òðèâàë³ñòü åôåêòèâíî¿ àíàëãåç³¿ – (8,0±
1,3) ãîä. Ó 3-é ãðóï³ íàëáóô³í ââîäèâñÿ ò³ëüêè
7 (21,9 %) ïàö³ºíòàì, òðüîì (9,4 %) ç íèõ –
1 ðàç íà äîáó, ÷îòèðüîì (12,5 %) – 2 ðàçè íà
äîáó. Òðèâàë³ñòü àíàëãåç³¿ íàëáóô³íîì ó 3-òþ
äîáó â 3-é ãðóï³ ñêëàëà (17,1±6,4) ãîä. Óêîðî-
÷åííÿ òðèâàëîñò³ àíàëãåç³¿ â ïîð³âíÿíí³ ç ïî-
ïåðåäí³ì åòàïîì áóëî íåäîñòîâ³ðíèì ³ îáó-
ìîâëåíî òèì, ùî çìåíøèëàñÿ ê³ëüê³ñòü ïà-
ö³ºíò³â, ùî ïðîäîâæóâàëè îòðèìóâàòè íàëáó-
ô³í, ó òèõ æå, õòî âñå ùå ïîòðåáóâàâ äîäàò-
êîâîãî çíåáîëåííÿ, íîöèöåïòèâíà ³ìïóëüñàö³ÿ
çáåð³ãàëàñÿ íà âèñîêîìó ð³âí³.

Ó 5-òó äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿, êîëè íîöèöåï-
òèâíà ³ìïóëüñàö³ÿ çàêîíîì³ðíî çìåíøèëàñÿ,
÷àñòîòà ââåäåííÿ ìîðô³íó ïàö³ºíòàì 1-¿ ãðóïè
çíèçèëàñÿ äî 14 ðàç³â íà äîáó (2,2±0,8), à åôåê-

òèâíà àíàëãåç³ÿ òðèâàëà (12,8±5,9) ãîä. ×àñòî-
òà ââåäåííÿ íàëáóô³íó ó õâîðèõ 2-¿ ãðóïè
òàêîæ çíèçèëàñÿ äî 14 (2,3±0,8) ðàç³â íà äîáó,
à òðèâàë³ñòü åôåêòèâíî¿ àíàëãåç³¿ çðîñëà äî
(11,7±4,7) ãîä. Ó 3-é ãðóï³ íà öüîìó åòàï³
äîäàòêîâå ââåäåííÿ íàëáóô³íó âæå áóëî íå
ïîòð³áíå. Íà 7-ìó äîáó æîäíîìó ç îáñòåæåíèõ
õâîðèõ çíåáîëåííÿ âæå íå áóëî ïîòð³áíå.

Äîáîâà ïîòðåáà â îï³àòàõ
Ïîòðåáà â îï³àòàõ âèçíà÷àëàñÿ ³íòåíñèâ-

í³ñòþ íîöèöåïòèâíî¿ ³ìïóëüñàö³¿. Ó 1-øó äî-
áó âîíà áóëà íàéá³ëüøîþ ³ ñêëàëà â 1-é ãðóï³
(0,54±0,11) ìã/êã ìîðô³íó íà äîáó, â 2-é –
(0,41±0,09) ìã/êã íàëáóô³íó íà äîáó ³ â 3-é
ãðóï³ – âñüîãî (0,09±0,08) ìã/êã íàëáóô³íó íà
äîáó (ðèñ. 2). Ó 3-òþ äîáó â 1-é ³ 2-é ãðóïàõ
äîáîâà äîçà îï³àò³â ñóòòºâî íå çì³íèëàñÿ ³
ñêëàëà â³äïîâ³äíî (0,51±0,12) ³ (0,39±0,04) ìã/êã
íà äîáó. Ó 3-é ãðóï³ íà öüîìó åòàï³ â³äáóëîñÿ
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Ðèñ. 1. Òðèâàë³ñòü åôåêòèâíî¿ îï³àòíî¿ àíàëãåç³¿ â îáñòåæåíèõ ãðóïàõ õâîðèõ:
1 – 1-øà ãðóïà; 2 – 2-ãà; 3 – 3-òÿ
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ìã/êã íà äîáó

0,54±0,11
0,41±0,09
0,09±0,08 0

0
0

1-øà               3-òÿ                    5-òà            7-ìà             Äîáà

ìîðô³í, íàëáóô³í, ³íôóëãàí+ðåâìîêñèêàì (+íàëáóô³í)

Ðèñ. 2. Äîáîâà ïîòðåáà â îï³àòàõ â îáñòåæåíèõ ãðóïàõ

0,51±0,12
0,39±0,04
0,04±0,08

0,29±0,11
0,30±0,11
       0
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ñóòòºâå ³ äîñòîâ³ðíå çíèæåííÿ íåîáõ³äíîñò³ â
îï³àòàõ, äîáîâà äîçà íàëáóô³íó çíèçèëàñÿ äî
(0,04±0,08) ìã/êã íà äîáó. Íà 5-òó äîáó ³ â 1-é
³ â 2-é ãðóïàõ äîáîâà äîçà îï³àò³â äîñòîâ³ðíî
çíèçèëàñÿ: äî (0,29±0,11) ìã/êã íà äîáó ìîð-
ô³íó â 1-é ãðóï³ ³ äî (0,30±0,11) ìã/êã íà äîáó
íàëáóô³íó â 2-é ãðóï³. Ó 3-é ãðóï³ íà öüîìó
åòàï³ íåîáõ³äíîñò³ ó ââåäåíí³ íàëáóô³íó íå âè-
íèêàëî, òàê ñàìî ÿê ³ íà 7-ìó äîáó â óñ³õ ãðóïàõ.

Ïîá³÷í³ åôåêòè ïðè çàñòîñóâàíí³ ð³çíèõ
ñõåì ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî çíåáîëåííÿ

Ïîá³÷í³ åôåêòè òàêèõ µ-àãîí³ñò³â, ÿê ìîð-
ô³í, øèðîêî â³äîì³ ³ áóëè â³äì³÷åí³ ó íèçêè
ïàö³ºíò³â 1-¿ ãðóïè. Ïåðø çà âñå öå ñòîñóºòü-
ñÿ ïðèãíîáëåííÿ äèõàííÿ. Â 1-øó äîáó ï³ñëÿ
îïåðàö³¿ ì³í³ìàëüíà çà äîáó ñïîñòåðåæåííÿ
÷àñòîòà äèõàëüíèõ ðóõ³â (×ÄÐ) â 1-é ãðóï³
áóëà íà ð³âí³ (13,4±1,6) õâ-1 (ðèñ. 3), ïðè÷îìó

ó 6 ïàö³ºíò³â ì³í³ìàëüíà ×ÄÐ êîëèâàëàñÿ â³ä
10 äî 11 õâ-1. Ìàêñèìàëüíå çà äîáó ñïîñòå-
ðåæåííÿ pCO2 àðòåð³àëüíî¿ êðîâ³ (ðèñ. 4)
ïðè öüîìó ñêëàäàëî (46,1±4,4) ìì ðò. ñò. (ìàê-
ñèìóì 53 ìì ðò. ñò.). Ó 2-é ³ 3-é ãðóïàõ îçíàê
äåïðåñ³¿ äèõàííÿ íå ñïîñòåð³ãàëîñÿ, ì³í³ìàëü-
íà ×ÄÐ áóëà â³äïîâ³äíî (14,5±1,1) ³ (14,3±
1,2) õâ-1, ìàêñèìàëüíå pCO2 – (41,2±3,4) ³
(40,2±3,3) ìì ðò. ñò.

Ó 3-òþ äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿ â 1-é ãðóï³ ñè-
òóàö³ÿ äîêîð³ííî íå çì³íèëàñÿ, ì³í³ìàëüíà çà
äîáó ñïîñòåðåæåííÿ ×ÄÐ çíàõîäèëàñÿ íà ð³âí³
(13,7±1,7) õâ-1, ìàêñèìàëüíå çà äîáó ñïîñòå-
ðåæåííÿ pCO2 – íà ð³âí³ (45,8±3,0) ìì ðò. ñò.
(ìàêñèìóì 50 ìì ðò. ñò.). Ç 5-¿ äîáè âåíòèëÿö³ÿ
ëåãåí³â íîðìàë³çóâàëàñÿ.

Êð³ì òîãî, ñïîñòåð³ãàëèñÿ ³ ³íø³ ïîá³÷í³
åôåêòè, ÷àñòîòà ÿêèõ íàâåäåíà â òàáë. 2.
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ìîðô³í, íàëáóô³í, ³íôóëãàí+ðåâìîêñèêàì (+íàëáóô³í)

13,7±1,7
14,7±1,2
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15,0±1,2
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15,3±0,9
15,2±1,1
15,0±1,1

1-øà                3-òÿ                     5-òà              7-ìà             Äîáà

Ðèñ. 3. Ì³í³ìàëüíà ×ÄÐ â îáñòåæåíèõ ãðóïàõ õâîðèõ

Ðèñ. 4. Ìàêñèìàëüíå paCO2 â îáñòåæåíèõ ãðóïàõ õâîðèõ

ìì ðò. ñò.
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ìîðô³í, íàëáóô³í, ³íôóëãàí+ðåâìîêñèêàì (+íàëáóô³í)

p<0,01 p<0,01

46,1±4,4
41,2±3,4
40,0±3,3

45,8±3,0
39,9±3,0
40,9±3,0

40,0±2,8
39,9±2,6
40,7±3,5

39,5±2,7
39,7±3,2
40,4±2,7

1-øà               3-òÿ                    5-òà            7-ìà             Äîáà
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Â 1-øó äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ñîíëèâ³ñòü ñïî-
ñòåð³ãàëàñÿ ó 16 (51,6 %) ïàö³ºíò³â 1-¿ ãðóïè,
ó 8 (25,8 %) – 2-¿ òà ó 2 (6,3 %) – 3-¿ ãðóïè. Íà
öüîìó æ åòàï³ ïîì³ðíà íóäîòà ñïîñòåð³ãàëàñÿ
ó 8 (25,8 %) ïàö³ºíò³â 1-¿ ãðóïè, ó 2 (6,5 %)
ïàö³ºíò³â 2-¿ ãðóïè òà ó 1 (3,1 %) – 3-¿ ãðóïè.
Øê³ðÿíèé ñâåðá³æ çàô³êñîâàíî â 1-øó äîáó
ò³ëüêè ó 2 (6,5 %) õâîðèõ 1-¿ ãðóïè.

Ó 3-òþ äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ñîíëèâ³ñòü â
1-é ãðóï³ çóñòð³÷àëàñÿ ìàéæå òàê ñàìî ÷àñòî,
ÿê ³ â 1-øó äîáó, – ó 14 (45,2 %) õâîðèõ. ×à-
ñòîòà öüîãî ïîá³÷íîãî åôåêòó â 2-é ãðóï³
çíèçèëàñÿ â 2 ðàçè ³ â³äì³÷åíà ó 4 (12,9 %) õâî-
ðèõ. Ó 3-é ãðóï³ ñîíëèâ³ñòü íà öüîìó åòàï³ ìà-
ëà ì³ñöå ò³ëüêè ó îäíîãî (3,1 %) ïàö³ºíòà. Ïî-
ì³ðíà íóäîòà áóëà ó 6 (19,4 %) õâîðèõ 1-¿ ãðó-
ïè, ó ðåøòè õâîðèõ íóäîòà íå çàô³êñîâàíà.
Øê³ðÿíèé ñâåðá³æ â³äì³÷åíî ò³ëüêè ó îäíîãî
(3,2 %) ïàö³ºíòà 1-¿ ãðóïè. Íà 5-òó äîáó ïîá³÷-
í³ åôåêòè ìàëè ì³ñöå ò³ëüêè ó 3 (9,7 %) õâîðèõ
1-¿ ãðóïè ó âèãëÿä³ ñîíëèâîñò³. Íà 7-ìó äîáó
àíàëãåòèêè íå ââîäèëèñÿ.

Íàïðóæåí³ñòü ñòðåñîðíèõ ðåàêö³é â ï³-
ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ó ãåðîíòîëîã³÷íèõ
õâîðèõ ç ïîë³òðàâìîþ ïðè çàñòîñóâàíí³
âèâ÷åíèõ ñõåì çíåáîëþâàííÿ

Äèíàì³êà ãë³êåì³¿ ó îáñòåæåíèõ õâîðèõ
áóëà ñõîæîþ â óñ³õ ãðóïàõ, ñòàòèñòè÷íî çíà-
÷óùèõ â³äì³ííîñòåé íå çàô³êñîâàíî (ðèñ. 5).
Ó 1-øó äîáó ãë³êåì³ÿ áóëà ìàêñèìàëüíîþ â
óñ³õ ãðóïàõ ³ íîñèëà ñòðåñîðíèé õàðàêòåð
(õâîð³ ç ñóïóòí³ì öóêðîâèì ä³àáåòîì íå âêëþ-
÷àëèñÿ). Ó 3-òþ äîáó â óñ³õ ãðóïàõ â³äáóëîñÿ
äîñòîâ³ðíå çíèæåííÿ êîíöåíòðàö³¿ ãëþêîçè â
êðîâ³, íà ïîäàëüøèõ åòàïàõ çíèæåííÿ òðè-
âàëî.

Òàêîæ íå áóëî ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùèõ â³ä-
ì³ííîñòåé ì³æ ãðóïàìè ³ ïî ð³âíþ êîðòèçîëó
(ðèñ. 6). Ìàêñèìàëüíà êîíöåíòðàö³ÿ êîðòèçî-
ëó áóëà â 1-øó äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿, ïîò³ì íà
êîæíîìó åòàï³ êîðòèçîëåì³ÿ â óñ³õ ãðóïàõ
äîñòîâ³ðíî çíèæóâàëàñÿ.

Òàêèì ÷èíîì, îòðèìàí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî
ð³âíó àíàëãåòè÷íó åôåêòèâí³ñòü âñ³õ òðüîõ

Òàáëèöÿ 2. Ïîá³÷í³ åôåêòè îï³àò³â ó îáñòåæåíèõ ãðóïàõ õâîðèõ
(âèêëþ÷àþ÷è äåïðåñ³þ äèõàííÿ)
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5,9±1,7
6,0±1,4

p>0,05
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p>0,05 p>0,05 p>0,05 p>0,05

 Äî îïåðàö³¿               1-øà    3-òÿ                5-òà                       7-ìà      Äîáà

Ðèñ. 5. Äèíàì³êà ãë³êåì³¿ â îáñòåæåíèõ ãðóïàõ õâîðè

ìîðô³í, íàëáóô³í, ³íôóëãàí+ðåâìîêñèêàì (+íàëáóô³í)
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ñõåì ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî çíåáîëåííÿ, àëå, íå-
çâàæàþ÷è íà âèñîêó àíàëãåòè÷íó àêòèâí³ñòü
îï³àò³â, ¿õ çàñòîñóâàííÿ îáìåæåíå âåëèêîþ
éìîâ³ðí³ñòþ ðîçâèòêó íåáàæàíèõ ³ íàâ³òü íå-

áåçïå÷íèõ ïîá³÷íèõ åôåêò³â. Âèêîðèñòàííÿ
êîìá³íàö³¿ ïåðèôåðè÷íèõ ³ öåíòðàëüíèõ ³íã³-
á³òîð³â ÖÎÃ ð³çêî çíèæóº ïîòðåáó â îï³àòàõ ³,
îòæå, ÷àñòîòó ¿õ ïîá³÷íèõ åôåêò³â.
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436±151
505±187

340±120
396±158
367±145

p>0,05 p>0,05 p>0,05 p>0,05

p>0,05

 Äî îïåðàö³¿               1-øà    3-òÿ                5-òà                       7-ìà      Äîáà

ìîðô³í, íàëáóô³í, ³íôóëãàí+ðåâìîêñèêàì (+íàëáóô³í)

Ðèñ. 6. Äèíàì³êà ð³âíÿ êîðòèçîëó â îáñòåæåíèõ ãðóïàõ õâîðèõ
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Ì.À. Äîëæåíêî
ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÜ È ÁÅÇÎÏÀÑÍÎÑÒÜ ÏÎÑËÅÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÎÉ ÀÍÀËÃÅÇÈÈ
Ó ÃÅÐÎÍÒÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÕ ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÏÎËÈÒÐÀÂÌÎÉ

Èññëåäîâàëè ýôôåêòèâíîñòü è áåçîïàñíîñòü ïîñëåîïåðàöèîííîé àíàëãåçèè ó ãåðîíòîëîãè÷åñêèõ
áîëüíûõ ñ ïîëèòðàâìîé. Âñå ïàöèåíòû â çàâèñèìîñòè îò ïðèìåí¸ííîé ñõåìû ïîñëåîïåðàöèîííîãî
îáåçáîëèâàíèÿ áûëè ðàçäåëåíû íà òðè ãðóïïû. Ïàöèåíòû 1-é ãðóïïû ïîëó÷àëè ìîðôèí ïî 10 ìã ñ
÷àñòîòîé, íåîáõîäèìîé äëÿ ýôôåêòèâíîãî îáåçáîëèâàíèÿ, 2-é ãðóïïû – íàëáóôèí ïî 10 ìã, 3-é –
êîìáèíàöèþ öåíòðàëüíîãî èíãèáèòîðà öèêëîîêñèãåíàçû èíôóëãàíà ñ ðåâìîêñèêàìîì. Èññëåäîâàíèå
ïðîâîäèëè íà 1-å, 3-è, 5-å è 7-å ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè. Èçó÷àëè óðîâåíü áîëåâûõ îùóùåíèé ïî
âèçóàëüíîé àíàëîãîâîé øêàëå, êîíöåíòðàöèþ ìàðêåðîâ ñòðåññà, ó÷èòûâàëè ñóòî÷íóþ ïîòðåáíîñòü
â àíàëüãåòèêàõ, ÷àñòîòó èõ ââåäåíèÿ, ïîáî÷íûå ýôôåêòû ïðåïàðàòîâ äëÿ îáåçáîëèâàíèÿ, ïðîäîë-
æèòåëüíîñòü ýôôåêòèâíîé àíàëüãåçèè. Îáíàðóæèëè, ÷òî ýôôåêòèâíîñòü âñåõ òð¸õ ñõåì ïîñëå-
îïåðàöèîííîãî îáåçáîëèâàíèÿ ó ãåðîíòîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ ñ ïîëèòðàâìîé ïðàêòè÷åñêè îäèíàêîâà,
íî èñïîëüçîâàíèå íàëáóôèíà èìååò ïðåèìóùåñòâî ïåðåä ïðèìåíåíèåì ìîðôèíà, äëÿ êîòîðîãî
õàðàêòåðíû òàêèå îïàñíûå ïîáî÷íûå ýôôåêòû, êàê óãíåòåíèå äûõàíèÿ. Ïîýòîìó îïòèìàëüíûì
ÿâëÿåòñÿ ïðèìåíåíèå êîìáèíàöèè öåíòðàëüíîãî è ïåðèôåðè÷åñêîãî èíãèáèòîðà öèêëîîêñèãåíàçû
èíôóëãàíà è ðåâìîêñèêàìà, ïîñêîëüêó òàêàÿ ñõåìà ïîçâîëÿåò çíà÷èòåëüíî ñíèçèòü ïîòðåáíîñòü â
îïèàòàõ è èçáåæàòü èõ îïàñíûõ ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àíàëãåçèÿ, ãåðîíòîëîãè÷åñêèå ïàöèåíòû, ïîëèòðàâìà, èíãèáèòîð öèêëîîêñè-
ãåíàçû, âèçóàëüíàÿ àíàëîãîâàÿ øêàëà.

M.O. Dolzhenko
COMPARISON OF THE EFFECTIVENESS AND SAFETY OF POSTOPERATIVE ANALGESIA
IN GERONTOLOGIC PATIENTS WITH POLYTRAUMA

 The aim of the study was to compare the effectiveness and safety of postoperative analgesia
in gerontologic patients with polytrauma. All patients, depending on the applied scheme of postoperative
analgesia, were divided into 3 groups. In group 1 patients received morphine 10 mg with the frequency
needed for effective analgesia, in group 2 – nalbuphine 10 mg, in group 3 – a combination of the central
inhibitor of cyclooxygenase (COG) infulgan with rheumoxicam. The study was conducted on 1, 3, 5 and
7 days after surgery. We studied the level of pain sensation for visual analog scale, concentration of stress
markers, taking into account the daily need for analgesics, the frequency of their administration, the side
effects of drugs for analgesia, the duration of effective analgesia. It was found that the effectiveness of all
three regimens of postoperative anesthesia in gerontologic patients with polytrauma is practically the
same, but the use of nalbuphine has an advantage over the use of morphine, which is characterized by
such dangerous side effects as respiratory depression. Therefore, it is optimal to use a combination of
central and peripheral ÑOG inhibitors of infulganum and rheumoxicam, since such a scheme reduces the
need of opiates and avoids their dangerous side effects.

Key words: analgesia, gerontologic patients, polytrauma, cyclooxygenase inhibitor, visual analog
scale.
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ÊÀÐÄ²ÎËÎÃ²ß

Ââåäåíèå
Êîíòðîëü àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ (ÀÄ)

ÿâëÿåòñÿ íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ âåäåíèÿ ïàöè-
åíòîâ ñ àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèåé (ÀÃ) è
ïîñòîÿííîé ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿöèåé [1].
Ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿöèÿ ñóùåñòâåííî
óëó÷øàåò ãåìîäèíàìè÷åñêèå  è êëèíè÷åñêèå
ïîêàçàòåëè, îäíàêî èõ êîíòðîëü íåâîçìîæåí
áåç äèíàìè÷åñêîãî ìîíèòîðèíãà ïàðàìåòðîâ
ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿöèè [2, 3].

Â ëèòåðàòóðå èìåþòñÿ èìåþòñÿ äàííûå
îá èçìåíåíèè ïàðàìåòðîâ ñòèìóëÿöèè ó ïàöè-
åíòîâ ñ èìïëàíòèðîâàííûìè ýëåêòðîêàðäèî-
ñòèìóëÿòîðàìè ñ ðàçíîé äëèòåëüíîñòüþ QT
è QRS [4, 5]. Äàííûõ îòíîñèòåëüíî èçìåíå-
íèÿ ïàðàìåòðîâ ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿöèè
ó ïàöèåíòîâ ñ èìïëàíòèðîâàííûìè ýëåêòðî-
êàðäèîñòèìóëÿòîðàìè è ÀÃ íà ãîäîâîì ýòàïå
ïîñëå èìïëàíòàöèè è ìåäèêàìåíòîçíîé òå-
ðàïèè íåò.

Öåëü ðàáîòû – îöåíêà ïàðàìåòðîâ ýëåê-
òðîêàðäèîñòèìóëÿöèè ó ïàöèåíòîâ íà ãîäîâîì
ýòàïå íàáëþäåíèÿ ïîñëå èìïëàíòàöèè è ìåäè-
êàìåíòîçíîé òåðàïèè â çàâèñèìîñòè îò ñòå-
ïåíè ÀÃ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Íà áàçå îòäåëåíèÿ óëüòðàçâóêîâîé è èí-

ñòðóìåíòàëüíîé äèàãíîñòèêè ñ ìàëîèíâàçèâ-
íûìè âìåøàòåëüñòâàìè â ÃÓ «Èíñòèòóò îá-
ùåé è íåîòëîæíîé õèðóðãèè ÍÀÌÍ Óêðàè-
íû èì. Â.Ò. Çàéöåâà» íàáëþäàëñÿ 131 ïàöèåíò
(70 ìóæ÷èí è 61 æåíùèíà) â âîçðàñòå (69,5±
11,6) ëåò, êîòîðûå ïîäâåðãëèñü ïîñòîÿííîé
ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿöèè. Ó 13 ïàöèåíòîâ
áûëà äèàãíîñòèðîâàíà ÀÃ ìÿãêîé ñòåïåíè, ó
73 – ÀÃ óìåðåííîé ñòåïåíè è ó 45 – ÀÃ òÿ-
æ¸ëîé ñòåïåíè â ñîîòâåòñòâèè ñ ðåêîìåíäà-
öèÿìè Àññîöèàöèè êàðäèîëîãîâ Óêðàèíû [6].
Ñðåäè ïîêàçàíèé ê èìïëàíòàöèè ýëåêòðîêàð-
äèîñòèìóëÿòîðîâ áûëè àòðèîâåíòðèêóëÿðíàÿ
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ПАРАМЕТРЫ ЭЛЕКТРОКАРДИОСТИМУЛЯЦИИ
И СТЕПЕНЬ АРТЕРИАЛЬНОЙ ГИПЕРТЕНЗИИ У ПАЦИЕНТОВ

НА ГОДОВОМ ЭТАПЕ ИМПЛАНТАЦИИ И МЕДИКАМЕНТОЗНОЙ ТЕРАПИИ

Íàáëþäàëè 131 ïàöèåíòà (70 ìóæ÷èí è 61 æåíùèíó) â âîçðàñòå (69,5±11,6) ëåò íà
ãîäîâîì ýòàïå ïîääåðæèâàþùåé ìåäèêàìåíòîçíîé òåðàïèè ïîñëå èìïëàíòàöèè
ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿòîðîâ (ÝÊÑ) â ðåæèìàõ DDD/DDDR, VVI/VVIR. Ïàöèåíòû áûëè
ðàçäåëåíû íà òðè ãðóïïû – ñîîòâåòñòâåííî 1-é, 2-é è 3-é ñòåïåíè àðòåðèàëüíîé
ãèïåðòåíçèè (ÀÃ). Â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè ÀÃ îöåíèâàëè áàçîâóþ ÷àñòîòó ñòè-
ìóëÿöèè, àòðèîâåíòðèêóëÿðíóþ çàäåðæêó (ñòèìóëèðîâàííóþ è äåòåêòèðîâàííóþ),
ïîðîã ñòèìóëÿöèè æåëóäî÷êîâ, èìïåäàíñ æåëóäî÷êîâîãî ýëåêòðîäà, ïðîöåíò
æåëóäî÷êîâîé ñòèìóëÿöèè íà êàæäîì èç ýòàïîâ èññëåäîâàíèÿ. Ðåçóëüòàòû ïîêàçàëè
îòñóòñòâèå ðàçëè÷èé â èçìåíåíèè ïàðàìåòðîâ ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿöèè ìåæäó
ðåæèìàìè DDD/DDDR è VVI/VVIR  íà ãîäîâîì ýòàïå ïîääåðæèâàþùåé ìåäèêà-
ìåíòîçíîé òåðàïèè ó ïàöèåíòîâ ñ èìïëàíòèðîâàííûìè ýëåêòðîêàðäèîñòèìó-ëÿòîðàìè
è ÀÃ. Ïîðîã ñòèìóëÿöèè æåëóäî÷êîâ, èìïåäàíñ æåëóäî÷êîâîãî ýëåêòðîäà, ÀÂ-çàäåðæêà
ñòèìóëèðîâàííîãî è äåòåêòèðîâàííîãî êîìïëåêñîâ, ïðîöåíò æåëóäî÷êîâîé ñòèìóëÿöèè
îïðåäåëÿëèñü ñòåïåíüþ ÀÃ.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿöèÿ,ñòåïåíü àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèè,
ðåæèìû ñòèìóëÿöèè.
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áëîêàäà (ÀÂ) – 62%, ñèíäðîì ñëàáîñòè ñè-
íóñîâîãî óçëà – 24%, ïîñòîÿííàÿ ôîðìà ôèá-
ðèëëÿöèè ïðåäñåðäèé (ÔÏ) – 14%, ñ ðåæèìà-
ìè ñòèìóëÿöèè DDD/DDDR è VVI/VVIR.

Êðèòåðèÿìè âêëþ÷åíèÿ â èññëåäîâàíèå
ÿâèëèñü èìïëàíòàöèÿ ýëåêòðîêàðäèîñòèìó-
ëÿòîðîâ è ÀÃ. Êðèòåðèÿìè èñêëþ÷åíèÿ áûëà
ñòèìóëÿöèÿ ïðàâîãî æåëóäî÷êà (ÏÆ) èëè
ëåâîãî æåëóäî÷êà (ËÆ) ìåíåå 50% íà ïðîòÿ-
æåíèè ãîäîâîãî ïåðèîäà íàáëþäåíèÿ è âîç-
ðàñò ìåíåå 40 ëåò. Äî èìïëàíòàöèè â ðàííåì
ïîñëåîïåðàöèîííîì (3–5 äíåé), ïîëóãîäîâîì
è ãîäîâîì ïåðèîäàõ ïîñëå èìïëàíòàöèè â
çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè ÀÃ îöåíèâàëè òàêèå
ïàðàìåòðû ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿöèè, êàê
áàçîâàÿ ÷àñòîòà ñòèìóëÿöèè, àòðèîâåíòðèêó-
ëÿðíàÿ çàäåðæêà (ñòèìóëèðîâàííàÿ è äåòåêòè-
ðîâàííàÿ), ïîðîã ñòèìóëÿöèè æåëóäî÷êîâ,
èìïåäàíñ æåëóäî÷êîâîãî ýëåêòðîäà, ïðîöåíò
æåëóäî÷êîâîé ñòèìóëÿöèè. Äàííûå ïàðàìåò-
ðû áûëè èçìåðåíû ñ ïîìîùüþ ïðîãðàììàòî-
ðîâ ê èìïëàíòèðîâàííûì óñòðîéñòâàì Med-
tronic, Vitatron, Sorin, St. Jude Medical. Ìåäè-
êàìåíòîçíîå ñîïðîâîæäåíèå ïàöèåíòîâ ñ ÀÃ
ïîñëå èìïëàíòàöèè ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿ-
òîðîâ – äèóðåòèêè, áëîêàòîðû β-àäðåíîðåöåï-
òîðîâ), àíòàãîíèñòû Ñà, èíãèáèòîðû àíãèî-
òåíçèíïðåâðàùàþùåãî ôåðìåíòà (ÀÏÔ), áëî-
êàòîðû ðåöåïòîðîâ àíãèîòåíçèíà II. Êðîìå

òîãî, âñå ïàöèåíòû ïî ïîêàçàíèÿì ïîëó÷àëè
àíòèêîàãóëÿíòû, íîâûå àíòèêîàãóëÿíòû: ïðÿ-
ìûå èíãèáèòîðû òðîìáèíà è ïðÿìûå èíãèáè-
òîðû ôàêòîðà Õà,  àíòèàãðåãàíòû, èíãèáèòîðû
ãèäðîêñèìåòèëãëþòàðèë êîýíçèìà À(ÊîÀ)-
(ñòàòèíû), àíòèàðèòìè÷åñêèå ïðåïàðàòû.

Èçìåíåíèÿ ïàðàìåòðîâ ýëåêòðîêàðäèî-
ñòèìóëÿöèè íà ýòàïàõ íàáëþäåíèÿ îöåíèâàëè
è ñðàâíèâàëè â ãðóïïàõ ïàöèåíòîâ, äàííûå
çàíîñèëè â áàçó Microsoft Excel. Äëÿ ñòàòèñòè-
÷åñêîé îöåíêè ðåçóëüòàòîâ èñïîëüçîâàëè ïà-
ðàìåòðè÷åñêèå êðèòåðèè (ñðåäíåå çíà÷åíèå –
Ì, ñðåäíåå îòêëîíåíèå – SD). Äîñòîâåðíîñòü
ðàçëè÷èé ìåæäó ãðóïïàìè îïðåäåëÿëè ñ
ïîìîùüþ íåïàðàìåòðè÷åñêîãî U-êðèòåðèÿ
Ìàííà – Óèòíè. Ðàçëè÷èÿ ñ÷èòàëè äîñòîâåð-
íûìè ïðè p<0,05.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå
Ðåçóëüòàòû èçó÷åíèÿ ïàðàìåòðîâ ýëåê-

òðîêàðäèîñòèìóëÿöèè ó ïàöèåíòîâ ñ èìïëàí-
òèðîâàííûìè ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿòîðàìè è
ÀÃ íà ãîäîâîì ýòàïå ïîñëå èìïëàíòàöèè è
ìåäèêàìåíòîçíîé òåðàïèè â çàâèñèìîñòè îò
ñòåïåíè ÀÃ  â ðåæèìàõ ñòèìóëÿöèè DDD(R)
ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 1.

Áàçîâàÿ ÷àñòîòà ñòèìóëÿöèè â ñðåäíåì ñî-
ñòàâëÿëà 66 óä/ìèí è íå èìåëà ñóùåñòâåííûõ
ðàçëè÷èé ìåæäó ãðóïïàìè ïàöèåíòîâ íà âñ¸ì
ýòàïå íàáëþäåíèÿ ïîñëå èìïëàíòàöèè ýëåê-

К А Р Д І О Л О Г І Я

Òàáëèöà 1. Ïàðàìåòðû ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿöèè ó ïàöèåíòîâ ñ èìïëàíòèðîâàííûìè
ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿòîðàìè è ÀÃ íà ãîäîâîì ýòàïå ïîñëå èìïëàíòàöèè

è ìåäèêàìåíòîçíîé òåðàïèè â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè ÀÃ â ðåæèìàõ ñòèìóëÿöèè
DDD(R)(M±sd)

Ïðèìå÷àíèå. p<0,05; * ìåæäó çíà÷åíèÿìè â ãðóïïå ÀÃ  â îñòðûé ïåðèîä ïîñëå èìïëàíòàöèè
ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿòîðîâ; ** ìåæäó çíà÷åíèÿìè â ãðóïïå ÀÃ ÷åðåç 6 ìåñ ïîñëå èìïëàíòàöèè
ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿòîðîâ; ^ ìåæäó çíà÷åíèÿìè â ãðóïïå ÀÃ  ÷åðåç 1 ãîä ïîñëå èìïëàíòàöèè
ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿòîðîâ.

Çäåñü è â òàáë. 2.
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òðîêàðäèîñòèìóëÿòîðîâ â ðåæèìå DDD(R) è
ìåäèêàìåíòîçíîé òåðàïèè. Â ðàííèé ïîñëå-
îïåðàöèîííûé ïåðèîä ïîðîã ñòèìóëÿöèè
æåëóäî÷êîâ áûë âûøå â ãðóïïàõ ÀÃ 2-é è 3-é
ñòåïåíè è èìåë òåíäåíöèþ ê ñíèæåíèþ âî
âñåõ ãðóïïàõ â òå÷åíèå âñåãî ïåðèîäà íàáëþ-
äåíèÿ. Èñõîäíî èìïåäàíñ æåëóäî÷êîâîãî
ýëåêòðîäà îïðåäåëÿëñÿ ñòåïåíüþ ÀÃ è áûë
âûøå â ãðóïïå ÀÃ 3-é ñòåïåíè, ê ãîäîâîìó
ïåðèîäó ïîñòåïåííî ñíèæàëñÿ âî âñåõ ãðóï-
ïàõ è â ñðåäíåì óìåíüøèëñÿ íà 22%. ÀÂ-çà-
äåðæêà ñòèìóëèðîâàííîãî è äåòåêòèðîâàí-
íîãî êîìïëåêñà â ðàííèé ïîñëåîïåðàöèîííûé
ïåðèîä áûëà âûøå â ãðóïïå ÀÃ 3-é ñòåïåíè.
Â òå÷åíèå ãîäîâîãî ýòàïà íàáëþäåíèÿ îíà óâå-
ëè÷èëàñü âî âñåõ ãðóïïàõ áåç ñòàòèñòè÷åñêîé
çíà÷èìîñòè ðàçëè÷èé ìåæäó ãðóïïàìè.

Èñõîäíî ïðîöåíò æåëóäî÷êîâîé ñòèìóëÿ-
öèè áûë âûøå â ãðóïïàõ ÀÃ 2-é è 3-é ñòåïåíè
è èìåë òåíäåíöèþ ê óâåëè÷åíèþ âî âñåõ
ãðóïïàõ íà âñ¸ì ïåðèîäå íàáëþäåíèÿ áåç ñòà-
òèñòè÷åñêîé çíà÷èìîñòè ðàçëè÷èé ìåæäó
ãðóïïàìè.

Ðåçóëüòàòû èçó÷åíèÿ ïàðàìåòðîâ ýëåêòðî-
êàðäèîñòèìóëÿöèè ó ïàöèåíòîâ ñ èìïëàí-
òèðîâàííûìè ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿòîðàìè
è ÀÃ â òå÷åíèå ãîäà ïîñëå èìïëàíòàöèè è
ìåäèêàìåíòîçíîé òåðàïèè â çàâèñèìîñòè îò
ñòåïåíè ÀÃ  â ðåæèìàõ ñòèìóëÿöèè VVI(R)
ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 2.

Áàçîâàÿ ÷àñòîòà ñòèìóëÿöèè â ñðåäíåì ñî-
ñòàâëÿëà 66 óä/ìèí è íå èìåëà ñóùåñòâåííûõ

ðàçëè÷èé ìåæäó ãðóïïàìè ïàöèåíòîâ íà ïðî-
òÿæåíèè âñåãî ýòàïà íàáëþäåíèÿ ïîñëå èì-
ïëàíòàöèè ÝÊÑ â ðåæèìå VVI(R)  è ìåäèêà-
ìåíòîçíîé òåðàïèè.

Â ðàííèé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïî-
ðîã ñòèìóëÿöèè æåëóäî÷êîâ áûë âûøå â ãðóï-
ïàõ ÀÃ 2-é è 3-é ñòåïåíè è èìåë òåíäåíöèþ ê
ñíèæåíèþ âî âñåõ ãðóïïàõ íà ïðîòÿæåíèè
âñåãî ïåðèîäà íàáëþäåíèÿ.

Èñõîäíî èìïåäàíñ æåëóäî÷êîâîãî ýëåê-
òðîäà áûë âûøå â ãðóïïå ÀÃ 3-é ñòåïåíè è
ïîñòåïåííî ñíèæàëñÿ íà êàæäîì ýòàïå íà-
áëþäåíèÿ âî âñåõ ãðóïïàõ, ê ãîäîâîìó ïåðè-
îäó â ñðåäíåì óìåíüøèëñÿ íà 23%.

Â ðàííèé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ÀÂ-
çàäåðæêà ñòèìóëèðîâàííîãî è äåòåêòèðîâàí-
íîãî êîìïëåêñà îïðåäåëÿëàñü ñòåïåíüþ ÀÃ è
áûëà âûøå â ãðóïïå ÀÃ 3-é ñòåïåíè; ê ãîäî-
âîìó ïåðèîäó ïîñòåïåííî óâåëè÷èâàëàñü âî
âñåõ ãðóïïàõ áåç ñòàòèñòè÷åñêîé çíà÷èìîñòè
ðàçëè÷èé ìåæäó ãðóïïàìè.

Èñõîäíî ïðîöåíò æåëóäî÷êîâîé ñòèìó-
ëÿöèè áûë âûøå â ãðóïïàõ ÀÃ 2-é è 3-é ñòå-
ïåíè. Ê ãîäîâîìó ïåðèîäó ïîñòåïåííî óâåëè-
÷èâàëñÿ âî âñåõ ãðóïïàõ íà âñ¸ì ïåðèîäå
íàáëþäåíèÿ áåç ñòàòèñòè÷åñêîé çíà÷èìîñòè
ðàçëè÷èé ìåæäó ãðóïïàìè.

Äàííîå èññëåäîâàíèå íå âûÿâèëî çíà÷è-
ìîãî ðàçëè÷èÿ â èçìåíåíèè ïàðàìåòðîâ
ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿöèè ìåæäó ðåæèìàìè
ñòèìóëÿöèè DDD/DDDR è VVI/VVIR íà
ãîäîâîì ýòàïå ïîääåðæèâàþùåé ìåäèêàìåí-

Òàáëèöà 2. Ïàðàìåòðû ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿöèè ó ïàöèåíòîâ ñ èìïëàíòèðîâàííûìè
ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿòîðàìè è ÀÃ íà ãîäîâîì ýòàïå ïîñëå èìïëàíòàöèè

è ìåäèêàìåíòîçíîé òåðàïèè â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè ÀÃ â ðåæèìàõ ñòèìóëÿöèè VVI(R)
(M±sd)
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òîçíîé òåðàïèè ó ïàöèåíòîâ ñ èìïëàíòèðî-
âàííûìè ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿòîðàìè è ÀÃ.
Îòìå÷åíû áîëåå âûñîêèå ïàðàìåòðû ïðè VVI/
VVIR ñòèìóëÿöèè, ÷òî ÷àñòè÷íî ïîäòâåðæ-
äåíî â èññëåäîâàíèÿõ [4, 5].

Óñòàíîâëåíà ñðåäíÿÿ áàçîâàÿ ÷àñòîòà
ñòèìóëÿöèè 60–65 óä/ ìèí ó ïàöèåíòîâ ñ ÀÃ
íà ãîäîâîì ýòàïå íàáëþäåíèÿ ïîñëå èìïëàí-
òàöèè è ìåäèêàìåíòîçíîé òåðàïèè, ÷òî ïîëî-
æèòåëüíî âëèÿåò íà ôóíêöèþ ËÆ íåçàâèñèìî
îò ðåæèìà ñòèìóëÿöèè è íàøëî ïîäòâåðæäå-
íèå â èññëåäîâàíèè [4].

Íàéäåííîå íàìè ñíèæåíèå èìïåäàíñà
æåëóäî÷êîâîãî ýëåêòðîäà ïðè ÝÊÑ îáóñëîâ-
ëåíî òàê íàçûâàåìûì «ñîçðåâàíèåì» ýëåê-
òðîäà, ÷òî ïîäòâåðæäåíî â èññëåäîâàíèè [7].

Ñîãëàñíî ïîëó÷åííûì äàííûì, ñòåïåíü
ÀÃ ñóùåñòâåííî âëèÿåò íà âûáîð ïàðàìåòðîâ
ñòèìóëÿöèè ýëåêòðîêàðäîñòèìóëÿòîðàìè, ÷òî
ïîäòâåðæäàåòñÿ óâåëè÷åíèåì ïðîöåíòà ñòè-
ìóëÿöèè ËÆ ñ âîçðàñòàíèåì ñòåïåíè ÀÃ.

Âûâîäû
1. Ðàçëè÷èÿ â èçìåíåíèè ïàðàìåòðîâ ýëåê-

òðîêàðäèîñòèìóëÿöèè ìåæäó ðåæèìàìè

ñòèìóëÿöèè  DDD/DDDR è VVI/VVIR  íà ãî-
äîâîì ýòàïå ïîääåðæèâàþùåé ìåäèêàìåí-
òîçíîé òåðàïèè ó ïàöèåíòîâ ñ èìïëàíòèðî-
âàííûìè ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿòîðàìè è ÀÃ
íå âûÿâëåíî.

2. Ïîðîã ñòèìóëÿöèè æåëóäî÷êîâ, èìïå-
äàíñ æåëóäî÷êîâîãî ýëåêòðîäà,  ÀÂ-çàäåðæêà
ñòèìóëèðîâàííîãî è äåòåêòèðîâàííîãî êîìï-
ëåêñîâ, ïðîöåíò æåëóäî÷êîâîé ñòèìóëÿöèè
îïðåäåëÿëèñü ñòåïåíüþ ÀÃ, ïðè÷¸ì íà âñåõ
ýòàïàõ íàáëþäåíèÿ ÀÃ 3-é ñòåïåíè òðåáîâàëà
áîëåå âûñîêèõ ïàðàìåòðîâ ñòèìóëÿöèè, ÷åì
ÀÃ 1-é è 2-é ñòåïåíè.

3. Ìåäèêàìåíòîçíûé êîíòðîëü ïàöèåíòîâ
ñ ÀÃ è ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿòîðàìè ñ ó÷¸òîì
ñòåïåíè ÀÃ ïîçâîëÿåò óëó÷øèòü ïàðàìåòðû
ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿöèè.

Ïåðñïåêòèâû äàëüíåéøèõ èññëåäîâà-
íèé

Ïðåäñòàâëÿåòñÿ öåëåñîîáðàçíûì èçó÷å-
íèå èçìåíåíèÿ ïàðàìåòðîâ ýëåêòðîêàðäèî-
ñòèìóëÿöèè ó ïàöèåíòîâ ñ ÀÃ â ïåðèîä áîëåå
îäíîãî ãîäà ñ êîððåêöèåé ÷àñòîòû íàçíà÷å-
íèÿ è äîç ðàçëè÷íûõ ìåäèêàìåíòîçíûõ ïðå-
ïàðàòîâ.
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Ò.À. Äåð³ºíêî, Ä.ª. Âîëêîâ, Ä.À. Ëîï³í, Í.². ßáëó÷àíñüêèé
ÏÀÐÀÌÅÒÐÈ ÅËÅÊÒÐÎÊÀÐÄ²ÎÑÒÈÌÓËßÖ²¯ ² ÑÒÓÏ²ÍÜ ÀÐÒÅÐ²ÀËÜÍÎ¯ Ã²ÏÅÐÒÅÍÇ²¯
Ó ÏÀÖ²ªÍÒ²Â ÍÀ Ð²×ÍÎÌÓ ÅÒÀÏ² ²ÌÏËÀÍÒÀÖ²¯ ÒÀ ÌÅÄÈÊÀÌÅÍÒÎÇÍÎ¯ ÒÅÐÀÏ²¯

Ñïîñòåð³ãàëè 131 ïàö³ºíòà (70 ÷îëîâ³ê³â ³ 61 æ³íêó) ó â³ö³ (69,5±11,6) ðîêó íà ð³÷íîìó åòàï³
ï³äòðèìóþ÷î¿ ìåäèêàìåíòîçíî¿ òåðàï³¿ ï³ñëÿ ³ìïëàíòàö³¿ åëåêòðîêàðä³îñòèìóëÿòîð³â (ÅÊÑ)
ó ðåæèìàõ DDD / DDDR, VVI / VVIR. Ïàö³ºíòè áóëè ðîçä³ëåí³ íà òðè ãðóïè – â³äïîâ³äíî 1-ãî, 2-ãî
³ 3-ãî ñòóïåíÿ ÀÃ. Â çàëåæíîñò³ â³ä ñòóïåíÿ ÀÃ îö³íþâàëè áàçîâó ÷àñòîòó ñòèìóëÿö³¿, àòð³îâåíòðè-
êóëÿðíó çàòðèìêó (ñòèìóëüîâàíó ³ äåòåêòîâàíó), ïîð³ã ñòèìóëÿö³¿ øëóíî÷ê³â, ³ìïåäàíñ øëóíî÷êîâîãî
åëåêòðîäà, â³äñîòîê øëóíî÷êîâî¿ ñòèìóëÿö³¿ íà êîæíîìó ç åòàï³â äîñë³äæåííÿ. Ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü
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ïðî â³äñóòí³ñòü â³äì³ííîñòåé ó çì³í³ ïàðàìåòð³â ÅÊÑ ì³æ ðåæèìàìè ñòèìóëÿö³¿ DDD / DDDR
³ VVI / VVIR íà ð³÷íîìó åòàï³ ï³äòðèìóþ÷î¿ ìåäè÷íî¿ òåðàï³¿ ó ïàö³ºíò³â ç ³ìïëàíòîâàíèìè ÅÊÑ
³ ÀÃ. Ïîð³ã ñòèìóëÿö³¿ øëóíî÷ê³â, ³ìïåäàíñ øëóíî÷êîâîãî åëåêòðîäà, ÀÂ-çàòðèìêà ñòèìóëüîâàíîãî
³ äåòåêòîâàíîãî êîìïëåêñ³â, â³äñîòîê øëóíî÷êîâî¿ ñòèìóëÿö³¿ âèçíà÷àëèñÿ ñòóïåíåì ÀÃ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: åëåêòðîêàðä³îñòèìóëÿö³ÿ, ñòóï³íü àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿, ðåæèìè ñòèìóëÿö³¿.

T.A. Derienko, D.E. Volkov, D.A. Lopyn, N.I. Yabluchansky
PARAMETERS OF CARDIAC PACING AND THE DEGREE OF ARTERIAL HYPERTENSION
IN PATIENTS AT THE ANNUAL STAGE OF IMPLANTATION AND DRUG THERAPY

We observed 131 patients (70 men and 61 women) aged 69,5 ± 11,6 at the annual stage of drug therapy
after implantation of pacemakers in the DDD / DDDR and VVI / VVIR modes. Patients were divided into
3 groups–1,2 and 3 degree of AH. There were estimated the base rate of stimulation, detected and stimulated
AV-delay,  the threshold of stimulation of the right (RV) and left ventricle (LV), the impedance to LV and
RV electrodes, the percentage of ventricular stimulation depending on the degree of AH at each stage of
observation. The results showed no differences in the changes of the parameters of stimulation between
the DDD / DDDR and VVI / VVIR mode at the annual stage of implantation and drug therapy. Ventricular
stimulation threshold, the impedance of ventricular electrode, AV-delay of stimulated and detected
complexes, percentage of ventricular stimulation, were determined by the degree of AH.

Keywords: pacing, degree of hypertension, modes of stimulation.
Íàä³éøëà 15.11.17
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Introduction
In 1889 John McWilliam published the re-

sults of an experimental study of the use of elec-
trostimulation in asystole. Almost 40 years later,
in 1926 Mark Leadville and Edgar Booth created
a portable device for electrostimulation of cardiac
activity, which was successfully used in a still-
born child. Five years later, Albert Hyman deve-
loped a device called him «an artificial pacema-
ker». Since then, the use of pacemakers has be-
come routine in the practice of treating rhythm
and conduction disorders. The first patient, who
was implanted by APM, Arne Larsson, lived after
the operation for another 43 years, having
replaced 26 devices during this time and survived
not only the inventor of the first implantable
APM, but also the surgeon who operated him.
According to experts, more than 600,000 APM
are implanted in the world each year, and the total
number of patients living with a pacemaker
exceeds 3 million [1, 2]. Conducting biventricular
or resynchronizing cardiac pacing can effectively
eliminate disturbed coordination in the work of
the ventricular myocardium and improve the
systolic function of the heart [2, 3].

However, the installation of pacemakers
(ECS) may cause a number of complications,
such as surgical (perforating in the form of hemo-
and pneumothorax, intercostal syndrome, hemo-
pericard and cardiac tamponade, as well as pu-
rulent septic ones) and non-surgical, including

electrolyte-dissociative complications [4, 5]. The
purulent-septic complications include hemato-
mas of the ECS bed, electrode sore, ECS sore, as
well as suppuration of the postoperative wound.
The unfavorable hemodynamic effects of ECS
stand out, including the pacemaker syndrome, a
complex of clinical disorders that depends on the
adverse hemodynamic and (or) electrophysio-
logical effects of ventricular stimulation, inclu-
ding hypotensive reactions, neurological disor-
ders, and development of circulatory insuffi-
ciency. Signs of poorly expressed PMS include
neck vein pulsation, fatigue, weakness, malaise,
fatigue, palpitation, dizziness, coughing, a sense
of fear, heaviness in the chest. With moderate
severity of the syndrome, pain in the jaws, chest
pain, dizziness, hypotension, dyspnea with
physical exertion, changes in thinking, headache.
In severe cases, with the appearance of presyn-
cope and syncope, patients can feel even worse
with stimulation in the VVI regimen than before
implantation of the ECS.

The development of the pacemaker syndrome
is associated with a number of mechanisms, of
which the leading is the retention of ventriculo-
atrial conduction with retrograde atrial excitation
during electrical stimulation, and in some cases –
with the advent of echo-complexes [5]. In some
patients with intact VA without a clinically
expressed PMS at rest, during exercise with
stimulation in VVIR mode, hemodynamics may
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not improve, since the beneficial effect of incre-
ased heart rate is offset by the unfavorable hemo-
dynamic effect of constant retrograde conduction.
Implantation of the VVIR-type ECS does not
guarantee the patient from the development of
the PMS at rest and / or during physical exertion
[5, 6].

PMS can occur in patients with VVIR sti-
mulation in the following situations:

1) continuous stimulation while maintaining
VA exercise during exercise;

2) patients with chronotropic insufficiency
may remain at normal sinus rhythm at rest, and
during an inadequate increase in the frequency
of the sinus rhythm leads to the inclusion of ven-
tricular stimulation (with a frequency exceeding
the sinus rhythm) with retrograde conduction;

3) VA is dynamic, and in some patients with
blocked VA, alone, it can be improved and
restored by physical activity under the influence
of catecholamines or other factors. Conversely,
PMS, observed at rest, may disappear during
exercise, if the increase in ventricular stimulation
blocks VA conduction.

SC with atrial or two-chamber stimulation is
observed in the following situations:

• long programmed AV delay (AR or PR
interval> 200 ms);

• EKS-mediated (endless circular) tachy-
cardia;

• stimulation in DDI or DDIR modes (varying
PV intervals);

• sinus bradycardia is less frequent than the
base frequency when stimulated in VDD mode;

• switching the stimulation mode (from
DDDR to VVIR);

• «rhythm smoothing» function for two-
chamber stimulation.

A fairly rare cause of MS development may
be increased atrial latency (> 40 ms).

The purpose of this study was to assess the
incidence of various complications of ECS using
epi- and endocardial placement of electrodes.

Material and methods
The study was completed during 2014–2017

on the basis of cardiosurgery department OKB
(Odessa, Ukraine). During this period 54 ECS

were established, including 21 - with endocardial
positioning of electrodes and 33 – with epicardial
electrodes. The frequency of intraoperative and
postoperative complications was analyzed.

Under local anesthesia, a horizontal incision
6 cm long by 4 cm below the clavicle with the
spread of the lateral part of the incision to the
s. deltoideopectoralis forms the ECS bed. This
allows you to place the stimulator away from the
armpit, avoiding its displacement when the arm
moves in the shoulder. Under the control of the
fluoroscopic system, an endocardial electrode is
inserted through the lumen of the vein (v. Cepha-
lica, v. Subclavia, v. Jugularis externa or interna)
into the apex of the right ventricle or into the
right atrium. The conductor of the second electro-
de must be inserted through the introducer, the
third into the aperture interventricular septum
endocardially.

After the introduction of the electrodes, the
threshold of electrocardiostimulation and the
value of the intracardiac potential (threshold <0.7
V, R-wave amplitude> 5 mV) are determined.The
provocative tests for the dislocation of the elec-
trode (hyperventilation and coughing) and stimu-
lation of the diaphragm are carried out. breathing
in the vertical position and coughing (with the
back position), this did not lead to the dislocation
of the electrode due to longitudinal traction or
the formation of a loop. The pacemaker is con-
nected to the distal electrode connector is placed
in the formed bed (subcutaneously or under the
large pectoral muscle).

The statistical analysis was performed using
STATISTICA 10.0 software (StatSoft Inc., USA)
[7].

Results
As the results of the study showed, the most

frequent complications were the dislocation of
electrodes, the formation of microemboli and
suppuration in the area of the postoperative
wound (Table). The main risk factors for compli-
cations were the history of an acute infectious
disease and / or fever on the eve of surgery, pre-
vious temporary pacing, kidney failure, cortico-
steroids and anticoagulants on the eve of surgery,
and insufficient experience of the surgeon.

The frequency of complications in the installation of pacemakers by different methods
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A more detailed analysis showed that the intro-
duction of a new method of implantation of the
pacemaker increased the risk of complications.

For the prevention of complications, we re-
commend categorical compliance with the rules
of asepsis and antiseptics, the use of preoperative
sedation (premedication) in any age group, strict
adherence to operative-anatomical rules for pun-
cture implantation of electrodes with an adequate
choice of intraduser. The adequate size of the
intraduser, for puncture of the subclavian vein,
should not exceed 7F. Compliance with the rules
of patient management in the early postoperative
period under the control of anticoagulant and
antiaggregant therapy. For the prevention of long-
term complications, it is recommended to monitor
the function of the pacemaker every 6 months.

It should be noted that in our study there were
no cases of PMS. For the prevention of this con-
dition, a change in the mode of electrostimula-
tion, transition to «physiological stimulation regi-
mens» (AAI, DDD, VDD, DDI) is recommended;
change in the base frequency of stimulation with
the introduction of hysteresis in patients with

transient disturbances of AV conduction or weak-
ness of the sinus node if the rhythm itself ex-
ceeds 50–60 beats per minute; transition to «fre-
quency-adaptive» stimulation, if a slight increase
in the frequency of stimulation develops a vent-
riculo-atrial blockade that persists with exercise.
In a number of cases, a pharmacological or non-
pharmacological (transvenous ablation of the AV
compound) is used to correct retrograde conduction.

Ñonclusion
1. The occurrence of complications after ECS

installation does not exceed 15%.
2. The most frequent complications were the

dislocation of electrodes, the formation of micro-
emboli and suppuration in the area of the post-
operative wound.

3. The main risk factors for complications
were the history of an acute infectious disease
and / or fever on the eve of surgery, previous
temporary pacing, renal failure, corticosteroids
and anticoagulants on the eve of surgery, and
insufficient experience of the surgeon.

4. There were no significant differences
between various methods of ECS placing.
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Þ.². Êàðïåíêî, Ìîõàìåä Õàíàô³
ÐÈÇÈÊ ÓÑÊËÀÄÍÅÍÜ ÏÐÈ ²ÌÏËÀÍÒÀÖ²¯ ØÒÓ×ÍÈÕ ÊÀÐÄ²ÎÑÒÈÌÓËßÒÎÐÍÈÕ ÑÈÑÒÅÌ

Îö³íþâàëè ÷àñòîòó ð³çíèõ óñêëàäíåíü ECS, âèêîðèñòîâóþ÷è åï³- òà åíäîêàðä³àëüíå ðîçòàøóâàííÿ
åëåêòðîä³â. Áóëî ïðîäåìîíñòðîâàíî, ùî âèíèêíåííÿ óñêëàäíåíü ï³ñëÿ âñòàíîâëåííÿ ECS íå
ïåðåâèùóº 15%. Íàé÷àñò³øèìè óñêëàäíåííÿìè áóëè äèñëîêàö³ÿ åëåêòðîä³â, óòâîðåííÿ ì³êðîåìáîë³â
òà íàãíîºííÿ â ä³ëÿíö³ ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ðàíè. Îñíîâíèìè ôàêòîðàìè ðèçèêó óñêëàäíåíü áóëè ³ñòîð³ÿ
ãîñòðîãî ³íôåêö³éíîãî çàõâîðþâàííÿ òà / àáî ëèõîìàíêè íàïåðåäîäí³ õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ,
ïîïåðåäíÿ óñòàíîâêà òèì÷àñîâîãî ñòèìóëÿòîðà, íèðêîâà íåäîñòàòí³ñòü, ïðèçíà÷åííÿ êîðòèêî-
ñòåðî¿ä³â ³ àíòèêîàãóëÿíò³â íàïåðåäîäí³ îïåðàö³¿ òà íåäîñòàòí³é äîñâ³ä õ³ðóðãà. Âèíèêíåííÿ
óñêëàäíåíü íå çàëåæèòü â³ä ð³çíèõ ìåòîä³â ðîçì³ùåííÿ ECS.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: øòó÷íèé êàðä³îñòèìóëÿòîð, ñåðöåâà íåäîñòàòí³ñòü, äèñèíõðîí³ÿ øëóíî÷ê³â.
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Þ.È. Êàðïåíêî, Ìîõàìåä Õàíàôè
ÐÈÑÊ ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ ÏÐÈ ÈÌÏËÀÍÒÀÖÈÈ ÈÑÊÓÑÑÒÂÅÍÍÛÕ ÊÀÐÄÈÎÑÒÈÌÓËßÒÎÐÍÛÕ
ÑÈÑÒÅÌ

Îöåíèâàëè ÷àñòîòó ðàçëè÷íûõ îñëîæíåíèé ECS, èñïîëüçóÿ ýïè- è ýíäîêàðäèàëüíîå ðàñïîëî-
æåíèå ýëåêòðîäîâ. Áûëî ïðîäåìîíñòðèðîâàíî, ÷òî âîçíèêíîâåíèå îñëîæíåíèé ïîñëå óñòàíîâëåíèÿ
ECS íå ïðåâûøàåò 15%. ×àñòûìè îñëîæíåíèÿìè áûëè äèñëîêàöèÿ ýëåêòðîäîâ, îáðàçîâàíèÿ
ìèêðîýìáîëîâ è íàãíîåíèå â îáëàñòè ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû. Îñíîâíûìè ôàêòîðàìè ðèñêà îñ-
ëîæíåíèé áûëè èñòîðèÿ îñòðîãî èíôåêöèîííîãî çàáîëåâàíèÿ è / èëè ëèõîðàäêè íàêàíóíå õèðóð-
ãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà, ïðåäâàðèòåëüíàÿ óñòàíîâêà âðåìåííîãî ñòèìóëÿòîðà, ïî÷å÷íàÿ íåäî-
ñòàòî÷íîñòü, íàçíà÷åíèå êîðòèêîñòåðîèäîâ è àíòèêîàãóëÿíòîâ íàêàíóíå îïåðàöèè è íåäîñòàòî÷íûé
îïûò õèðóðãà. Âîçíèêíîâåíèå îñëîæíåíèé íå çàâèñèò îò ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ ðàçìåùåíèÿ ECS.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: èñêóññòâåííûé êàðäèîñòèìóëÿòîð, ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, äèññèí-
õðîíèÿ æåëóäî÷êîâ.
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Âñòóï
Îäíèì ç íàéá³ëüø àêòóàëüíèõ ³ ñêëàäíèõ

ïèòàíü íà ñó÷àñíîìó åòàï³ ðîçâèòêó êàðä³î-
ëîã³÷íî¿ íàóêè º ïðîáëåìà ðîçðîáêè àäåêâàò-
íèõ ñõåì åò³îòðîïíîãî òà ïàòîãåíåòè÷íîãî
ë³êóâàííÿ äèôóçíîãî ì³îêàðäèòó, îñê³ëüêè äî
öüîãî ÷àñó ºäèíîþ ðåêîìåíäîâàíîþ ñòðàòå-
ã³ºþ ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â ç ì³îêàðäèòîì çàëè-
øàºòüñÿ òåðàï³ÿ ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ çã³äíî
ñó÷àñíèõ ðåêîìåíäàö³é. Â öüîìó íàïðÿìêó
ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ ³ç âèêîðèñòàííÿì ³ìó-
íîñóïðåñàíò³â, ãëþêîêîðòèêîñòåðî¿ä³â, ïðåïà-
ðàò³â ³íòåðôåðîíó, ñòîâáóðîâèõ êë³òèí, ³ìóíî-
àäñîðáö³¿ òà ³í., îäíàê ðåçóëüòàòè öèõ äîñë³ä-
æåíü ñóïåðå÷ëèâ³ ³, íà äóìêó á³ëüøîñò³ åêñ-
ïåðò³â, ïîêè ùî íå ìîæóòü áóòè ³ìïëåìåíòî-
âàí³ â ïîâñÿêäåííó êë³í³÷íó ïðàêòèêó [1–5].
Òèì íå ìåíøå, â îñòàíí³ ðîêè â çàðóá³æí³é
ë³òåðàòóð³ ç’ÿâëÿºòüñÿ âñå á³ëüøå äàíèõ ùîäî
åôåêòèíîñò³ âèêîðèñòàííÿ ³ìóíîñóïðåñèâíî¿
òåðàï³¿, çîêðåìà ãëþêîêîðòèêîñòåðî¿ä³â, äëÿ
ë³êóâàííÿ ì³îêàðäèòó ç ñèñòîë³÷íîþ äèñôóíê-
ö³ºþ ë³âîãî øëóíî÷êà (ËØ) ³ ïðåâàëþâàííÿì
àóòî³ìóííîãî êîìïîíåíòà [4, 6–8]. Áàãàòüìà
äîñë³äíèêàìè òàêèé ï³äõ³ä äî ë³êóâàííÿ ì³î-

êàðäèòó âèçíàíî ïàòîãåíåòè÷íî îáãðóíòîâà-
íèì [2–4, 6]. Òîìó ïðîâ³äíèìè â³ò÷èçíÿíèìè
³ çàðóá³æíèìè ñïåö³àë³ñòàìè âèçíàºòüñÿ íåîá-
õ³äí³ñòü ïðîâåäåííÿ ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
åôåêòèâíîñò³ ïàòîãåíåòè÷íî¿ òåðàï³¿ ó ïàö³ºí-
ò³â ç ì³îêàðäèòîì.

Ìåòà äàíîãî äîñë³äæåííÿ – îáãðóíòó-
âàííÿ íîâèõ ï³äõîä³â äî ïàòîãåíåòè÷íîãî ë³-
êóâàííÿ õâîðèõ ç ì³îêàðäèòîì.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Ðåçóëüòàòè ðîáîòè áàçóþòüñÿ íà äîñë³ä-

æåíí³ 32 ïàö³ºíò³â ç êë³í³÷íî ï³äîçðþâàíèì
ãîñòðèì äèôóçíèì ì³îêàðäèòîì, ñåðåä ÿêèõ
20 (62,5%) ÷îëîâ³ê³â ³ 12 (37,5%) æ³íîê, ñå-
ðåäí³é â³ê – (36,1±2,4) ðîêó, ÿê³ ïðîòÿãîì
6 ì³ñÿö³â â³ä äåáþòó çàõâîðþâàííÿ îòðèìó-
âàëè òåðàï³þ ãëþêîêîðòèêîñòåðî¿äàìè (ÃÊÑ):
ïðåäí³çîëîí â äîç³ 0,25 ìã/êã íà äîáó àáî
ìåòèëïðåäí³çîëîí ó ïîð³âíÿíí³é äîç³. Îáñòå-
æåííÿ õâîðèõ ïðîâîäèëè â äèíàì³ö³ – â 1-é
ì³ñÿöü â³ä äåáþòó çàõâîðþâàííÿ äî ïðèçíà-
÷åííÿ ÃÊÑ ³ ÷åðåç 6 ì³ñÿö³â ë³êóâàííÿ ÃÊÑ.
Óñ³ ïàö³ºíòè áóëè çàëó÷åí³ â ïàòîëîã³÷íèé
ïðîöåñ ïåðèêàðäà, òîáòî õàðàêòåðèçóâàëèñü
íàÿâí³ñòþ ïåðèì³îêàðäèòó – çàïàëüíèì óðà-

ÓÄÊ  616.127-002-085

Ñ.Â.×åðíþê
ÄÓ «Íàö³îíàëüíèé íàóêîâèé öåíòð
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ОЦІНКА ЕФЕКТИВНОСТІ ЗАСТОСУВАННЯ ГЛЮКОКОРТИКОСТЕРОЇДІВ
У ПАЦІЄНТІВ З МІОКАРДИТОМ

Îáñòåæåíî 32 ïàö³ºíòè ç êë³í³÷íî ï³äîçðþâàíèì ãîñòðèì äèôóçíèì ì³îêàðäèòîì
³ ñèñòîë³÷íîþ äèñôóíêö³ºþ ë³âîãî øëóíî÷êà. Îáñòåæåííÿ ïðîâîäèëèñü â 1-é ì³ñÿöü
â³ä äåáþòó çàõâîðþâàííÿ äî ïðèçíà÷åííÿ òåðàï³¿ ãëþêîêîðòèêîñòåðî¿äàìè òà ÷åðåç
6 ì³ñÿö³â ë³êóâàííÿ. Ó âñ³õ ïàö³ºíò³â äîñë³äæåíî ³ìóííèé ñòàòóñ, âèêîíàíî åõîêàð-
ä³îãðàô³þ òà ìàãí³òíî-ðåçîíàíñíó òîìîãðàô³þ ñåðöÿ. Âñòàíîâëåíî, ùî ï³ñëÿ 6-ì³ñÿ÷-
íîãî êóðñó ë³êóâàííÿ ãëþêîêîðòèêîñòåðî¿äàìè â³äáóâàëîñÿ çá³ëüøåííÿ âåëè÷èíè
ôðàêö³¿ âèêèäó òà ïîêàçíèêà ïîçäîâæíüî¿ ãëîáàëüíî¿ ñèñòîë³÷íî¿ äåôîðìàö³¿ ë³âîãî
øëóíî÷êà íà 21,7 ³ 23,6% â³äïîâ³äíî, âèçíà÷àëàñü ìåíøà àêòèâí³ñòü ãóìîðàëüíî¿ ëàíêè
³ìóí³òåòó: íèæ÷èé íà 25,1% òèòð àíòèò³ë äî ì³îêàðäà, íèæ÷à êîíöåíòðàö³ÿ ³ìóíîãëî-
áóë³í³â êëàñó Ì òà G, à òàêîæ ìåíøà ÷àñòîòà âèÿâëåííÿ àêòèâíèõ çàïàëüíèõ çì³í
ì³îêàðäà ïðè ïðîâåäåíí³ ÌÐÒ ñåðöÿ, í³æ äî ïðèçíà÷åííÿ ë³êóâàííÿ. Îòðèìàí³ äàí³
ñâ³ä÷àòü ïðî åôåêòèâí³ñòü ãëþêîêîðòèêîñòåðî¿äíî¿ òåðàï³¿ ó õâîðèõ ç ãîñòðèì äèôóçíèì
ì³îêàðäèòîì ³ ñóïóòí³ì çàïàëüíèì óðàæåííÿì ïåðèêàðäà ùîäî çìåíøåííÿ àêòèâíîñò³
³ìóíîïàòîëîã³÷íèõ ðåàêö³é òà ïîêðàùåííÿ ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ñåðöÿ.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ì³îêàðäèò, ãëþêîêîðòèêîñòåðî¿äè, ³ìóííèé ñòàòóñ, ìàãí³òíî-
ðåçîíàíñíà òîìîãðàô³ÿ.

© Ñ.Â. ×åðíþê, 2017
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æåííÿì ïåðèêàðäà íà òë³ ïðåâàëþþ÷îãî äè-
ôóçíîãî çàïàëüíîãî ïðîöåñó â ì³îêàðä³, òîìó
ïðèçíà÷åííÿ ÃÊÑ äàí³é êàòåãîð³¿ õâîðèõ
â³äïîâ³äàëî ðåêîìåíäàö³ÿì ç ä³àãíîñòèêè ³
ë³êóâàííÿ ïåðèêàðäèòó Ðîáî÷î¿ ãðóïè ç õâî-
ðîá ì³îêàðäà, ïåðèêàðäà, åíäîêàðäà òà êëàïà-
í³â ñåðöÿ Àñîö³àö³¿ êàðä³îëîã³â Óêðà¿íè [9].

Âñ³ ïàö³ºíòè çíàõîäèëèñü íà îáñòåæåíí³
òà ñòàö³îíàðíîìó ë³êóâàíí³ ó â³ää³ë³ íåêî-
ðîíàðíèõ õâîðîá ñåðöÿ òà ðåâìàòîëîã³¿ ÄÓ
ÍÍÖ «²íñòèòóò êàðä³îëîã³¿ ³ì. àêàä. Ì.Ä. Ñòðà-
æåñêà» ÍÀÌÍ Óêðà¿íè ³ íà ìîìåíò âêëþ-
÷åííÿ â äîñë³äæåííÿ ìàëè çíèæåíó ôðàêö³þ
âèêèäó (ÔÂ) ËØ, ùî ñêëàäàëà ≤ 40% çã³äíî
ñòàíàäàðò³â ç ä³àãíîñòèêè ³ ë³êóâàííÿ ñåðöåâî-
ñóäèííèõ çàõâîðþâàíü òà ôóíêö³îíàëüíèé
êëàñ (ÔÊ) ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ II àáî âèùå
çà êëàñèô³êàö³ºþ Íüþ-Éîðêñüêî¿ àñîö³àö³¿
ñåðöÿ (NYHA) [10].

Ä³àãíîç ì³îêàðäèòó âñòàíîâëþâàëè íà
îñíîâ³ ïîëîæåíü Ðîáî÷î¿ ãðóïè ³ç çàõâîðþ-
âàíü ì³îêàðäà òà ïåðèêàðäà ªâðîïåéñüêîãî
òîâàðèñòâà êàðä³îëîã³â (2013 ð.) ³ â³äïîâ³äíîãî
ïðîåêòó ðåêîìåíäàö³é ç ä³àãíîñòèêè òà ë³-
êóâàííÿ ì³îêàðäèòó Àñîö³àö³¿ êàðä³îëîã³â
Óêðà¿íè [11, 12]. Íàÿâí³ñòü çàïàëüíîãî óðà-
æåííÿ ïåðèêàðäà ï³äòâåðäæóâàëàñü çà äîïî-
ìîãîþ åõîêàðä³îãðàô³÷íîãî îáñòåæåííÿ ³
ìàãí³òíî-ðåçîíàíñíî¿ òîìîãðàô³¿ ñåðöÿ.

Äîñë³äæåííÿ ïàö³ºíò³â áóëî äîáðîâ³ëü-
íèì. Âñ³ ïàö³ºíòè áóëè ïðî³íôîðìîâàí³ ïðî
õàðàêòåð îáñòåæåíü ³ îòðèìóâàëè ñòàíäàðòíó
òåðàï³þ ÑÍ, âêëþ÷àþ÷è ³íã³á³òîðè ÀÏÔ,
áåòà-áëîêàòîðè â ïîð³âíÿííèõ äîçàõ, ñå÷îã³í-
í³, àíòàãîí³ñòè ì³íåðàëîêîðòèêî¿äíèõ ðåöåï-
òîð³â [13]. Ïðè íàÿâíîñò³ â³äïîâ³äíèõ ïîêà-
çàíü ïðèçíà÷àëèñÿ àíòèêîàãóëÿíòè ³ àíòè-
àðèòì³÷í³ ïðåïàðàòè.

Âñ³ì ïàö³ºíòàì ó ïåðèôåðè÷í³é êðîâ³ âè-
çíà÷àëè:

• ³íòåíñèâí³ñòü ïðîë³ôåðàòèâíî¿ àóòî³ìóí-
íî¿ â³äïîâ³ä³ ë³ìôîöèò³â, ñåíñèá³ë³çîâàíèõ äî
ñïåöèô³÷íîãî àíòèãåíó ì³îêàðäà çà äîïî-
ìîãîþ ðåàêö³¿ áëàñòòðàíñôîðìàö³¿ ë³ìôî-
öèò³â (ÐÁÒËì);

• ñåðåäí³é òèòð àíòèò³ë äî ì³îêàðäà (ÀÒì)
çà äîïîìîãîþ ðåàêö³¿ çâ’ÿçóâàííÿ êîìïëåìåí-
òó, âì³ñò ³ìóíîãëîáóë³í³â (Ig) êëàñ³â M òà G
ìåòîäîì Manchini;

• ê³ëüê³ñòü ³ â³äñîòêîâèé âì³ñò ë³ìôîöèò³â
³ç àíòèãåííèìè äåòåðì³íàíòàìè  ÑD8+, ÑD16+,
ÑD19+.

Äëÿ îö³íêè ôóíêö³îíàëüíîãî êëàñó ÑÍ çà
êðèòåð³ÿìè NYHA ïðîâîäèëè òåñò ³ç 6-õâè-
ëèííîþ õîäüáîþ.

Äëÿ äîñë³äæåííÿ ñòðóêòóðíî-ôóíêö³î-
íàëüíîãî ñòàíó ñåðöÿ âñ³ì ïàö³ºíòàì ïðîâîäè-
ëè òðàíñòîðàêàëüíó åõîêàðä³îãðàô³þ (ÅõîÊÃ)
íà óëüòðàçâóêîâîìó ä³àãíîñòè÷íîìó àïàðà-
ò³ Aplio Artida SSH-880 CV, Toshiba Medical
System Corporation (ßïîí³ÿ). Ó 2D-ðåæèì³ â
ïåð³îä ñèñòîëè òà ä³àñòîëè îá÷èñëþâàëè ê³í-
öåâî-ä³àñòîë³÷íèé îá’ºì (ÊÄÎ) ³ ê³íöåâî-ñèñ-
òîë³÷íèé îá’ºì  (ÊÑÎ) ËØ, ÔÂ ËØ îö³íþ-
âàëè á³ïëàíîâèì ìåòîäîì äèñê³â ïî Ñ³ìïñîíó
[14]. Âèì³ðÿí³ ïîêàçíèêè ÊÄÎ ³ ÊÑÎ ËØ
ñï³ââ³äíîñèëè äî ïëîù³ ïîâåðõí³ ò³ëà ³ îòðè-
ìóâàëè ³íäåêñîâàí³ ïîêàçíèêè ²ÊÄÎ òà ²ÊÑÎ
ËØ. Çà äîïîìîãîþ ñïåêë-òðåê³íã (ÑÒ) ÅõîÊÃ
âñ³ì ïàö³ºíòàì âèì³ðþâàëè âåëè÷èíè ïî-
çäîâæíüî¿ ãëîáàëüíî¿ ñèñòîë³÷íî¿ äåôîðìàö³¿
(ÏÃÑÄ), öèðêóëÿðíî¿ ãëîáàëüíî¿ ñèñòîë³÷íî¿
äåôîðìàö³¿ (ÖÃÑÄ), ðàä³àëüíî¿ ãëîáàëüíî¿
ñèñòîë³÷íî¿ äåôîðìàö³¿ (ÐÃÑÄ) ËØ.

Ìàãí³òíî-ðåçîíàíñíó òîìîãðàô³þ (ÌÐÒ)
ñåðöÿ ïðîâîäèëè íà àïàðàò³ Toshiba Vantage
Titan HSR 1,5 Òåñëà (ßïîí³ÿ). Îö³íþâàëè
ïðèñóòí³ñòü àêòèâíèõ çàïàëüíèõ çì³í ì³îêàð-
äà – ã³ïåðåì³¿ òà íàáðÿêó, ïðî ùî ñâ³ä÷èëè â³ä-
ïîâ³äíî íàÿâí³ñòü ðàííüîãî êîíòðàñòóâàííÿ
íà Ò1-çâàæåíèõ çîáðàæåííÿõ òà ïîñèëåííÿ
³íòåíñèâíîñò³ ñèãíàëó íà Ò2-çîáðàæåííÿõ,
êð³ì òîãî, îö³íþâàëè íàÿâí³ñòü ô³áðîòè÷íèõ
çì³í ó ðåæèì³ â³äñòðî÷åíîãî êîíòðàñòóâàííÿ
íà Ò1-çâàæåíèõ çîáðàæåííÿõ ÷åðåç 10–15 õâ
ï³ñëÿ ââåäåííÿ êîíòðàñòó. Â ÿêîñò³ êîíò-
ðàñòíî¿ ðå÷îâèíè âèêîðèñòîâóâàëè òîìîâ³ñò.

Äëÿ ñòàòèñòè÷íî¿ îáðîáêè äàíèõ áóëà ñòâî-
ðåíà êîìï’þòåðíà áàçà äàíèõ çà äîïîìîãîþ
ïðîãðàìíîãî çàáåçïå÷åííÿ Exñel XP (Ì³ñrosoft
Office, USA) ³ ñòàòèñòè÷íî¿ ïðîãðàìè Statistica
for Windows v. 6.0 (Statsoft, USA). Âèðàõî-
âóâàëè ñåðåäíþ âåëè÷èíó (Ì), ïîõèáêó ñåðåä-
íüî¿ âåëè÷èíè (m), êðèòåð³é äîñòîâ³ðíîñò³ (t) ³
çíà÷åííÿ äîñòîâ³ðíîñò³ (p). Âçàºìîçâ’ÿçîê ì³æ
ïåðåì³ííèìè âèçíà÷àëè çà äîïîìîãîþ ïàðà-
ìåòðè÷íîãî êîðåëÿö³éíîãî àíàë³çó.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ
×åðåç 6 ì³ñÿö³â ë³êóâàííÿ ÃÊÑ ïîð³âíÿëü-

íèé àíàë³ç ðåçóëüòàò³â ÅõîÊÃ ïîêàçàâ, ùî â³ä-
áóëîñÿ äîñòîâ³ðíå çìåíøåííÿ ïîðîæíèíè ËØ,
ïðî ùî ñâ³ä÷èâ ìåíøèé íà 16,6% (ð<0,05)
ïîêàçíèê ²ÊÄÎ â ïîð³âíÿíí³ ³ç òàêèì â 1-é
ì³ñÿöü (òàáë. 1). Ïðè öüîìó áóëî âñòàíîâëåíî
äîñòîâ³ðíèé ïðèð³ñò âåëè÷èíè ÔÂ ËØ íà
21,7% (ð<0,05).

Ïðè äîñë³äæåíí³ ïîêàçíèê³â ãëîáàëüíî¿
ñèñòîë³÷íî¿ äåôîðìàö³¿ ËØ íà òë³ ë³êóâàííÿ
ÃÊÑ òàêîæ áóëè âñòàíîâëåí³ ñòàòèñòè÷íî
çíà÷óù³ â³äì³ííîñò³. Òàê, ÷åðåç 6 ì³ñÿö³â áóëî

К А Р Д І О Л О Г І Я



85

ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÀ ² ÊË²Í²×ÍÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀ. 2017. ¹ 4 (77)

âèÿâëåíî íà 23,6% (ð<0,05) âèùèé ïîêàçíèê
ÏÃÑÄ òà íà 29,7% á³ëüøèé ïîêàçíèê ÖÃÑÄ,
ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ïîêðàùåííÿ ñêîðîòëèâî¿
ôóíêö³¿ ËØ, äîñòîâ³ðíèõ â³äì³ííîñòåé ÐÃÑÄ
âèÿâëåíî íå áóëî. Ïîêàçíèêè ÏÃÑÄ òà ÖÃÑÄ
íàñüîãîäí³ áàãàòüìà àâòîðàìè ðîçãëÿäàþòüñÿ
ÿê ÷óòëèâ³ ìàðêåðè äëÿ îö³íêè ñêîðîòëèâî¿
ôóíêö³¿ ËØ ó õâîðèõ ç ì³îêàðäèòîì, ¿õ çá³ëü-
øåííÿ íåð³äêî º ïðåäèêòîðîì â³äíîâëåííÿ ÔÂ
ËØ ³, ÿê âèäíî ³ç ðåçóëüòàò³â, ïðåäñòàâëåíïõ
â òàáë. 1, ÷åðåç 6 ì³ñÿö³â ë³êóâàííÿ ÃÊÑ áóëî
âñòàíîâëåíî äîñòîâ³ðíå ïîë³ïøåííÿ ñèñòîë³÷-
íî¿ ôóíêö³¿ ËØ [2, 4, 6, 7].

Çà ðåçóëüòàòàìè ïîð³âíÿëüíîãî àíàë³çó
ïîêàçíèê³â ³ìóííîãî ñòàòóñó áóëî âñòàíîâëå-
íî, ùî ÷åðåç 6 ì³ñÿö³â ë³êóâàííÿ âèÿâëÿëàñÿ
íèæ÷à àêòèâí³ñòü ãóìîðàëüíî¿ ëàíêè ³ìóí³-
òåòó, ïðî ùî ñâ³ä÷èâ ìåíøèé íà 25,1% òèòð
ÀÒì, ìåíøèé âì³ñò IgG òà IgM íà 27,3 òà
24,2% â³äïîâ³äíî, à òàêîæ ìåíøà íà 23,8%
êîíöåíòðàö³ÿ CD19+, ÿê³ â³äïîâ³äàþòü çà
àêòèâàö³þ àóòî³ìóííèõ ðåàêö³é ãóìîðàëüíîãî
òèïó òà ñèíòåç àíòèò³ë (òàáë. 2).

Òàêèì ÷èíîì, íà òë³ çíèæåííÿ àêòèâíîñò³
ãóìîðàëüíî¿ ëàíêè ³ìóí³òåòó âíàñë³äîê ë³êó-
âàííÿ ÃÊÑ â³äáóâàëîñÿ çìåíøåííÿ ïîðîæ-
íèíè ËØ òà ïîë³ïøåííÿ éîãî ñêîðîòëèâî¿
çäàòíîñò³, ïðî ùî ñâ³ä÷àòü ìåíøèé ïîêàçíèê

²ÊÄÎ ËØ ³ á³ëüø âèñîê³ ïîêàçíèêè ÔÂ ËØ
òà ÏÃÑÄ. Íàñë³äêîì öüîãî ñòàëî çá³ëüøåííÿ
òîëåðàíòíîñò³ äî ô³çè÷íîãî íàâàíòàæåííÿ çà
ðåçóëüòàòàìè òåñòó ³ç 6-õâèëèííîþ õîäüáîþ
÷åðåç 6 ì³ñÿö³â ë³êóâàííÿ ÃÊÑ ó ïîð³âíÿíí³ ³ç
âèõ³äíèìè äàíèìè, îòðèìàíèìè äî ïðèçíà-
÷åííÿ ÃÊÑ: (275,8±21,1) òà (331,8±22,7) ì
(ð<0,05) â³äïîâ³äíî.

Â òàáë. 3 íàâåäåíà ÷àñòîòà âèÿâëåííÿ ïà-
òîëîã³÷íèõ çì³í ÌÐÒ ñåðöÿ ó õâîðèõ ç ì³îêàð-
äèòîì äî òà ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ ÃÊÑ. Ïðè àíàë³ç³
ðåçóëüòàò³â 6-ì³ñÿ÷íîãî âèêîðèñòàííÿ ÃÊÑ
áóëî âñòàíîâëåíî, ùî ÷àñòîòà âèÿâëåííÿ àêòèâ-
íèõ çàïàëüíèõ çì³í ì³îêàðäà – ðàííüîãî êîí-
òðàñòóâàííÿ íà Ò1-çîáðàæåííÿõ òà ïîñèëåííÿ
³íòåíñèâíîñò³ ñèãíàëó íà Ò2-çîáðàæåííÿõ, ùî
ñâ³ä÷àòü ïðî íàáðÿê ³ ã³ïåðåì³þ ì³îêàðäà, áóëà
â³äïîâ³äíî â 3,51 òà 6,68 ðàçà ìåíøîþ â ïîð³â-
íÿíí³ ç âèõ³äíèìè äàíèìè, à ÷àñòîòà âèÿâëåííÿ
â³äñòðî÷åíîãî êîíòðàñòóâàííÿ, òîáòî íàÿâíîñò³
ô³áðîòè÷íèõ çì³í, áóëà âäâ³÷³ á³ëüøîþ.

Çàïàëüí³ çì³íè ïåðèêàðäà òà ïåðèêàð-
ä³àëüíèé âèï³ò, ùî âèÿâëÿëèñÿ äî ïðèçíà-
÷åííÿ ÃÊÑ ó âñ³õ õâîðèõ, ÷åðåç 6 ì³ñÿö³â
ë³êóâàííÿ â³äì³÷àëèñÿ ò³ëüêè â 37,9% âè-
ïàäê³â.

Ïðè àíàë³ç³ êîðåëÿö³éíèõ çâ’ÿçê³â ì³æ àê-
òèâí³ñòþ êàðä³îñïåöèô³÷íèõ ³ìóíîëîã³÷íèõ

Òàáëèöÿ 1. Ïîð³âíÿëüíà õàðàêòåðèñòèêà ïîêàçíèê³â ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíîãî
ñòàíó ñåðöÿ  ó õâîðèõ ç ì³îêàðäèòîì ÷åðåç 6 ì³ñÿö³â çàñòîñóâàííÿ ÃÊÑ

Ïðèì³òêà. Ð³çíèöÿ ïîêàçíèê³â äîñòîâ³ðíà ïîð³âíÿíî ³ç òàêèìè äî ïðèçíà÷åííÿ ÃÊÑ:
* ð<0,05, ** ð<0,01.

Òàáëèöÿ 2. Ïîð³âíÿëüíà õàðàêòåðèñòèêà ïîêàçíèê³â ³ìóííîãî ñòàòóñó
ó õâîðèõ ç ì³îêàðäèòîì ÷åðåç 6 ì³ñÿö³â çàñòîñóâàííÿ ÃÊÑ

Ïðèì³òêà. Ð³çíèöÿ ïîêàçíèê³â äîñòîâ³ðíà ïîð³âíÿíî ³ç òàêèìè äî ïðèçíà÷åííÿ ÃÊÑ:
* ð<0,05; ** ð<0,01.
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ìàðêåð³â ³ ïîêàçíèêàìè ñòðóêòóðíî-ôóíêö³î-
íàëüíîãî ñòàíó ñåðöÿ äî ïðèçíà÷åííÿ ÃÊÑ
áóëî âñòàíîâëåíî âåëèêó ê³ëüê³ñòü àñîö³àòèâ-
íèõ çâ’ÿçê³â ì³æ àêòèâí³ñòþ ÐÁÒËì ³ ñåðåäí³ì
òèòðîì ÀÒì òà åõîêàðä³îãðàô³÷íèìè ³ ÌÐÒ
ïîêàçíèêàìè (òàáë. 4).

Òàê, áóëî âèÿâëåíî êîðåëÿö³éí³ çâ’ÿçêè
ì³æ êàðä³îñïåöèô³÷íèìè ³ìóíîëîã³÷íèìè
ìàðêåðàìè ³ ïîêàçíèêàìè ñòðóêòóðíî-ôóíê-
ö³îíàëüíîãî ñòàíó ñåðöÿ: äîñòîâ³ðí³ êîðåëÿ-
ö³éí³ çâ’ÿçêè âèÿâëåíî ì³æ òèòðîì ÀÒì òà
²ÊÄÎ ËØ (r=0,85; ð<0,01), ÔÂ ËØ (r= -0,72;
ð<0,02), ÏÃÑÄ (r = -0,64; ð<0,01), íàÿâí³ñòþ
àêòèâíèõ çàïàëüíèõ çì³í ì³îêàðäà (íàáðÿêó ³
ã³ïåðåì³¿), òàêîæ àñîö³àòèâí³ çâ’ÿçêè áóëî
âñòàíîâëåíî ì³æ àêòèâí³ñòþ ÐÁÒËì òà íèçü-
êîþ ÔÂ ËØ (r= -0,66; ð<0,01) ³ ïîðóøåííÿì
ÏÃÑÄ (r= -0,53; ð<0,05). Ïðè öüîìó ÷åðåç
6 ì³ñÿö³â ë³êóâàííÿ áóëî âèÿâëåíî ëèøå çâî-
ðîòíèé êîðåëÿö³éíèé çâ’ÿçîê ì³æ àêòèâí³ñòþ
ÐÁÒËì ³ ÔÂ ËØ (r = -0,35; ð<0,05).

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ êîðåëÿö³éíèõ
çâ’ÿçê³â ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî êàðä³îñïåöèô³÷í³
àóòî³ìóíí³ ðåàêö³¿ êë³òèííîãî ³ ãóìîðàëüíîãî
òèïó íà òë³ ïðèéîìó ÃÊÑ õàðàêòåðèçóâàëèñÿ
çíà÷íî ìåíøèì íåãàòèâíèì âïëèâîì íà ðå-
ìîäåëþâàííÿ ñåðöÿ ³ çíèæåííÿ éîãî ñêîðîò-
ëèâî¿ çäàòíîñò³, à òàêîæ íå àñîö³þâàëèñÿ ç
íàÿâí³ñòþ àêòèâíèõ çàïàëüíèõ çì³í ì³îêàðäà.
Îòðèìàí³ ïðè ïðîâåäåíí³ êîðåëÿö³éíîãî àíà-

ë³çó ðåçóëüòàòè ï³äòâåðäæóþòüñÿ ïðåäñòàâëå-
íèìè âèùå äàíèìè ùîäî çìåíøåííÿ àêòèâ-
íîñò³ ³ìóíîïàòîëîã³÷íèõ ðåàêö³é êë³òèííîãî
³ ãóìîðàëüíîãî òèïó ³, ÿê íàñë³äîê, ïîêðà-
ùåííÿì ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó
ñåðöÿ (äîñòîâ³ðíî ìåíøèé ïîêàçíèê ²ÊÄÎ

ËØ, á³ëüøà âåëè÷íà ÔÂ ËØ ³ á³ëüøèé ïîêàç-
íèê ÏÃÑÄ ÷åðåç 6 ì³ñÿö³â ë³êóâàííÿ) ó õâîðèõ,
ÿê³ ïðèéìàëè òåðàï³þ ÃÊÑ.

Âèñíîâêè
Ó õâîðèõ ç ãîñòðèì äèôóçíèì ì³îêàðäè-

òîì ³ç çàïàëüíèì óðàæåííÿì ïåðèêàðäà ï³ñëÿ
6-ì³ñÿ÷íîãî êóðñó ë³êóâàííÿ ãëþêîêîðòèêî-
ñòåðî¿äàìè â³äì³÷åíî çá³ëüøåííÿ âåëè÷èí
ôðàêö³¿ âèêèäó òà ïîçäîâæíüî¿ ãëîáàëüíî¿
ñèñòîë³÷íî¿ äåôîðìàö³¿ ë³âîãî øëóíî÷êà íà
21,7 ³ 23,6% â³äïîâ³äíî, ìåíøó àêòèâí³ñòü
ãóìîðàëüíî¿ ëàíêè ³ìóí³òåòó: íèæ÷èé íà
25,1% òèòð àíòèò³ë äî ì³îêàðäà, íèæ÷ó êîí-
öåíòðàö³þ ³ìóíîãëîáóë³í³â êëàñó Ì òà G, à
òàêîæ ìåíøó ÷àñòîòó âèÿâëåííÿ àêòèâíèõ
çàïàëüíèõ çì³í ì³îêàðäà ïðè ïðîâåäåíí³ ÌÐÒ
ñåðöÿ, í³æ äî ïðèçíà÷åííÿ ë³êóâàííÿ. Îòðè-
ìàí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî åôåêòèâí³ñòü ãëþêî-
êîðòèêîñòåðî¿äíî¿ òåðàï³¿ ó õâîðèõ ç ãîñòðèì
äèôóçíèì ì³îêàðäèòîì ³ ñóïóòí³ì çàïàëüíèì
óðàæåííÿì ïåðèêàðäà ùîäî çìåíøåííÿ àê-
òèâíîñò³ ³ìóíîïàòîëîã³÷íèõ ðåàêö³é òà ïîêðà-
ùåííÿ ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó
ñåðöÿ.

Òàáëèöÿ 4. Êîðåëÿö³éí³ çâ’ÿçêè ïîêàçíèê³â ³ìóííîãî ñòàòóñó
òà ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ñåðöÿ ó õâîðèõ ç ì³îêàðäèòîì

íà òë³ 6-ì³ñÿ÷íîãî êóðñó ë³êóâàííÿ ÃÊÑ

Ñïèñîê ë³òåðàòóðè
1. Experimental drugs for treatment of autoimmune myocarditis / L. Han, S. Guo, Y. Wang et al. //

Chin. Med. J. – 2014. – V. 127. – P. 2850–2859.

Òàáëèöÿ 3. Ïîð³âíÿëüíà õàðàêòåðèñòèêà ðåçóëüòàò³â ÌÐÒ äî òà ï³ñëÿ çàñòîñóâàííÿ ÃÊÑ
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Ñ.Â. ×åðíþê
ÎÖÅÍÊÀ ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÈ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈß ÃËÞÊÎÊÎÐÒÈÊÎÑÒÅÐÎÈÄÎÂ Ó ÏÀÖÈÅÍÒÎÂ
Ñ ÌÈÎÊÀÐÄÈÒÎÌ

Îáñëåäîâàíî 32 ïàöèåíòà ñ êëèíè÷åñêè ïîäîçðåâàåìûì îñòðûì äèôôóçíûì ìèîêàðäèòîì è
ñèñòîëè÷åñêîé äèñôóíêöèåé ëåâîãî æåëóäî÷êà. Îáñëåäîâàíèå ïðîâîäèëèñü â 1-é ìåñÿö îò äåáþòà
çàáîëåâàíèÿ äî íàçíà÷åíèÿ òåðàïèè ãëþêîêîðòèêîñòåðîèäàìè (ÃÊÑ) è ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ ëå÷åíèÿ. Ó
âñåõ ïàöèåíòîâ èññëåäîâàí èììóííûé ñòàòóñ, âûïîëíåíû ýõîêàðäèîãðàôèÿ è ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíàÿ
òîìîãðàôèÿ ñåðäöà. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïîñëå 6-ìåñÿ÷íîãî êóðñà ëå÷åíèÿ ÃÊÑ ïðîèñõîäèëî
óâåëè÷åíèå ôðàêöèè âûáðîñà è ïîêàçàòåëÿ ïðîäîëüíîé ãëîáàëüíîé ñèñòîëè÷åñêîé äåôîðìàöèè
ëåâîãî æåëóäî÷êà íà 21,7 è 23,6% ñîîòâåòñòâåííî, îïðåäåëÿëàñü ìåíüøàÿ àêòèâíîñòü ãóìîðàëüíîãî
çâåíà èììóíèòåòà: íèæå íà 25,1% òèòð àíòèòåë ê ìèîêàðäó, áîëåå íèçêàÿ êîíöåíòðàöèÿ èììóíî-
ãëîáóëèíîâ êëàññîâ Ì è G, à òàêæå ìåíüøàÿ ÷àñòîòà âûÿâëåíèÿ àêòèâíûõ âîñïàëèòåëüíûõ
èçìåíåíèé ìèîêàðäà ïðè ïðîâåäåíèè ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíîé òîìîãðàôèè ñåðäöà, ÷åì äî íàçíà÷åíèÿ
ëå÷åíèÿ. Ïîëó÷åííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò îá ýôôåêòèâíîñòè òåðàïèè ÃÊÑ ó áîëüíûõ ñ îñòðûì
äèôôóçíûì ìèîêàðäèòîì è ñîïóòñòâóþùèì âîñïàëèòåëüíûì ïîðàæåíèåì ïåðèêàðäà îòíîñèòåëüíî
óìåíüøåíèÿ àêòèâíîñòè èììóíîïàòîëîãè÷åñêèõ ðåàêöèé è óëó÷øåíèÿ ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíîãî
ñîñòîÿíèÿ ñåðäöà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìèîêàðäèò, ãëþêîêîðòèêîñòåðîèäû, èììóííûé ñòàòóñ, ìàãíèòíî-
ðåçîíàíñíàÿ òîìîãðàôèÿ.

S.V. Cherniuk
EVALUATION OF CORTICOSTEROID TREATMENT EFFECTIVENESS IN PATIENTS
WITH MYOCARDITIS

We examined 32 patients with clinically suspected acute diffuse myocarditis and left ventricular systolic
dysfunction. The examinations were performed on the first month from the debut of the disease before the
appointment of corticosteroid (CS) therapy and after 6 months of follow-up. All patients underwent for
the study of immune status, echocardiography and cardiac magnetic resonance imaging. As a result, it was
found that after a 6-month course of treatment with CS, left ventricular ejection fraction and longitudinal
left ventricular global systolic strain increased by 21.7 and 23.6% respectively, also we detected lower
activity of the humoral immune response: 25.1% lower titer of antibodies to the myocardium, lower
concentration of class M and G immunoglobulines, as well as a lower frequency of active inflammatory
changes in the myocardium on cardiac magnetic-resonance than before the appointment of treatment. The
obtained data suggest the effectiveness of CS therapy in patients with acute diffuse myocarditis and
concomitant pericardial involvement by decreasing the activity of immunopathological reactions and
improving the structural and functional state of the heart.

Keywords: miocardit, costicosteroids, immune status, cardiac magnetic resonance imaging.

Íàä³éøëà 19.12.17

Êîíòàêòíà ³íôîðìàö³ÿ

×åðíþê Ñåðã³é Âîëîäèìèðîâè÷ – êàíäèäàò ìåäè÷íèõ íàóê, íàóêîâèé ñï³âðîá³òíèê â³ää³ëó
íåêîðîíàðíèõ õâîðîá ñåðöÿ òà ðåâìàòîëîã³¿ ÄÓ «Íàö³îíàëüíèé íàóêîâèé öåíòð «²íñòèòóò
êàðä³îëîã³¿ ³ì. àêàäåì³êà Ì.Ä. Ñòðàæåñêà» ÍÀÌÍ Óêðà¿íè.

Àäðåñà: Óêðà¿íà, 03151, ì. Êè¿â, âóë. Íàðîäíîãî Îïîë÷åííÿ, 5.
Òåë.: +380507015965.
E-mail: vertebrata@bigmir.net.

К А Р Д І О Л О Г І Я



89

ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÀ ² ÊË²Í²×ÍÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀ. 2017. ¹ 4 (77)

ÎÍÊÎËÎÃ²ß

Ââåäåíèå
Èçó÷åíèå âûæèâàåìîñòè îíêîëîãè÷åñêèõ

áîëüíûõ ÿâëÿåòñÿ ãëàâíîé çàäà÷åé êëèíè-
÷åñêîãî è ýêñïåðèìåíòàëüíîãî îíêîëîãà. Ìíî-
æåñòâî ôàêòîðîâ âëèÿåò íà êîëè÷åñòâåííûé è
êà÷åñòâåííûé àíàëèç ïðîäîëæèòåëüíîñòè
æèçíè ïðîëå÷åííûõ ïàöèåíòîâ. Íà ñåãîäíÿø-
íèé ìîìåíò íå èçâåñòíî íè îäíîãî èíñòðó-
ìåíòà èëè ïðèáîðà, êîòîðûé ìîã áû èçìåðèòü
äëèòåëüíîñòü ïðåäñòîÿùåé æèçíè êîíêðåòíîãî
÷åëîâåêà. Îäíàêî, îïèðàÿñü íà ìàòåìàòè÷åñêèé
àíàëèç ñðàçó ìíîãèõ ôàêòîðîâ, ìîæíî ïðî-
ãíîçèðîâàòü îæèäàåìóþ ïðîäîëæèòåëüíîñòü
æèçíè áîëüíîãî ðàêîì æåëóäêà (ÐÆ). Ýòî
çàâèñèò îò ìíîãèõ ôàêòîðîâ, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ
ïåðåìåííûìè, òî åñòü îíè ìîãóò ìåíÿòüñÿ â
çàâèñèìîñòè îò äàííîãî êîíêðåòíîãî áîëüíîãî.

Íàøåé çàäà÷åé ÿâëÿëîñü ïðîñëåæèâàíèå
ïîäîáíûõ òåíäåíöèé, êîãäà, çíàÿ âîçðàñò áîëü-
íîãî, ñòàäèþ çàáîëåâàíèÿ, ïîêàçàòåëè ñòåïåíè
àãðåññèâíîñòè îïóõîëè, ìîæíî ñîñòàâèòü îðè-

åíòèðîâî÷íûé ïðîãíîç äëèòåëüíîñòè ïðåä-
ñòîÿùåé ïîñëå îïåðàöèè æèçíè. Ïðè ýòîì íå
ó÷èòûâàëèñü âîçìîæíûå äðóãèå ïðè÷èíû
ñìåðòè áîëüíîãî, íå ñâÿçàííûå ñ îíêîëîãè÷åñ-
êèì çàáîëåâàíèåì (èíôàðêòû, èíñóëüòû è äð.).
Íåîáõîäèìîñòü ïîäîáíîãî ìàòåìàòè÷åñêîãî
èíñòðóìåíòàðèÿ â ðóòèííîé êëèíè÷åñêîé ðà-
áîòå íàçðåëà äàâíî. Îäíèì èç íàèáîëåå ÷àñòî
çàäàâàåìûõ ðîäñòâåííèêàìè è êîíêðåòíûì
áîëüíûì âîïðîñîâ ÿâëÿåòñÿ ñëåäóþùèé: «ñêî-
ëüêî âðåìåíè æèçíè Âû, äîêòîð, ìíå ìîæåòå
äàòü?» Äîêòîð íå äàåò ÷åëîâåêó æèçíü, ýòî íå
â åãî âëàñòè; íî, ó÷èòûâàÿ çíà÷èòåëüíûé êëè-
íè÷åñêèé îïûò, ìàòåìàòè÷åñêèé àïïàðàò, äî-
ñòóïíûé íàì ñåãîäíÿ, âîçìîæíîñòè äëÿ îíëàéí
âû÷èñëåíèé, áûëî áû íåðàçóìíî õîòÿ áû íå
ïîïûòàòüñÿ ñäåëàòü ýòî. Èìåþùèåñÿ â ëèòåðà-
òóðå äàííûå äîâîëüíî ñêóäíû è îòðàæàþò òî-
ëüêî âûæèâàåìîñòü ïî ñòàäèÿì, íî íå îòðàæà-
þò âñåé øèðîòû êàðòèíû. Âåäü òîëüêî ëåæà-
ùèõ íà ïîâåðõíîñòè ôàêòîðîâ äîñòàòî÷íî ìíîãî.
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Âûïîëíåí àíàëèç ìîëåêóëÿðíûõ è ìîðôîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ, ïîâëèÿâøèõ íà âû-
æèâàåìîñòü áîëüíûõ ðàêîì æåëóäêà (n=221). Ïðîàíàëèçèðîâàíà âûæèâàåìîñòü äàííîé
ãðóïïû áîëüíûõ íà îñíîâå èçó÷åíèÿ ìîëåêóëÿðíûõ ìàðê¸ðîâ VEGFR, p53, Her2,
Ki-67. Îáîçíà÷åíà ðîëü â âûæèâàåìîñòè áîëüíûõ òàêèõ ìîðôîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ,
êàê ñòåïåíü äèôôåðåíöèðîâêè ïåðâè÷íîé îïóõîëè æåëóäêà, íàëè÷èå ìèêðîñêîïè÷åñêîé
èíâàçèè â îïóõîëåâûå ïåðèíåâðèé è ìèêðîöèðêóëÿòîðíîå ðóñëî, ñòåïåíü ïðîðàñòàíèÿ
òîëùè ñòåíêè æåëóäêà, êîëè÷åñòâî ðåãèîíàðíûõ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ, â êîòîðûõ
íàéäåíû ìåòàñòàçû, ïëîùàäü îïóõîëè, èçìåðåííîé ìîðôîëîãîì ïîñëå óäàëåíèÿ ïðå-
ïàðàòà, è íåêîòîðûõ äðóãèõ. Â êà÷åñòâå àðáèòðà âûñòóïàþò êàê êðèâûå âûæèâàåìîñòè,
ðàññ÷èòàííîé ïî ìåòîäèêå Äýâèäà Ðîêñáè Êîêñà, ïðîñòîå âðåìÿ æèçíè, èçìåðåííîå â
ìåñÿöàõ, à òàêæå ïëîùàäè ïîä êðèâûìè âûæèâàåìîñòè.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðàê æåëóäêà, ëèìôîäèññåêöèè, ìóëüòèîðãàííûå ðåçåêöèè,
èììóíîãèñòîõèìèÿ, ãåíåòè÷åñêàÿ êëàññèôèêàöèÿ.
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Ðàê ó áîëåå ìîëîäûõ ëþäåé ïðîòåêàåò
áîëåå àãðåññèâíî, è ñêîðîñòü åãî ìåòàáîëè-
÷åñêèõ ïðîöåññîâ, ñêîðîòå÷íîñòü êëåòî÷íîãî
öèêëà îòëè÷àþòñÿ îò òîðïèäíûõ, äëÿùèõñÿ
ïîä÷àñ ãîäàìè îíêîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ ó
ñòàðèêîâ.

Ñòàäèÿ îïóõîëåâîãî ïðîöåññà ÿâëÿåòñÿ
äîâîëüíî óñëîâíûì ïîíÿòèåì, ïîñòîÿííî ìå-
íÿþùèìñÿ â çàâèñèìîñòè îò ïåðåñìîòðà ê ïå-
ðåñìîòðó TNM êëàññèôèêàöèè. Íàïðèìåð,
îäíî âðåìÿ N1 îçíà÷àëî (è ýòî ëîãè÷íî) ïîðà-
æ¸ííûå ëèìôîãåííûìè ìåòàñòàçàìè ïàðà-
ãàñòðàëüíûå ëèìôîóçëû, ïîòîì N1 îçíà÷àëî
ïîðàæåíèå îò 1 äî 6 ðåãèîíàðíûõ ëèìôàòè-
÷åñêèõ óçëîâ ìåòàñòàçàìè, à íûíå N1 – ýòî óæå
âñåãî 1 èëè 2 ïîðàæ¸ííûõ ëèìôîóçëà. Îïèñû-
âàÿ äàííûé ôàêò ÿçûêîì öèôð, ìîæíî ñêàçàòü,
÷òî N1≠N1≠N1. À ñòàòèñòèêà âûæèâàåìîñòè â
çàâèñèìîñòè îò ñòàäèè ïåðåõîäèò èç îäíîãî
èñòî÷íèêà â äðóãîé ïðàêòè÷åñêè íåèçìåí¸í-
íîé, òàê êàê äàííûå èçìåíåíèÿ êëàññèôèêàöèè
ÐÆ ïðîèçîøëè â òå÷åíèå âñåãî 10 ëåò [1–3].

Ñòåïåíü äèôôåðåíöèðîâêè G è êîëè-
÷åñòâî ìèòîçîâ (èíäåêñ ïðîëèôåðàöèè Ki-67)
îäíîçíà÷íî ÿâëÿþòñÿ ôàêòîðàìè, îïðåäåëÿþ-
ùèìè àãðåññèâíîñòü îïóõîëåâîãî ðîñòà, íî
íèãäå â ëèòåðàòóðå âû íå íàéäåòå òàêîãî ïðîã-
íîçà. Íàìè íå áûë âñòðå÷åí íè îäèí ëèòåðà-
òóðíûé èñòî÷íèê, â êîòîðîì ñ óêàçàíèåì êîí-
êðåòíûõ ïðîöåíòîâ âûæèâàåìîñòè áûëî áû
óêàçàíî, ÷òî T3N1M0G1 èìåþò âûæèâàåìîñòü
40%, à T3N1M0G4, íàïðèìåð, 30%. Áîëåå òîãî,
èññëåäîâàòåëè îáõîäÿò ñòîðîíîé ñàìó ìûñëü
ñòðàòèôèêàöèè áîëüíûõ ïî ñòîëü óçêèì ïîä-
ãðóïïàì. Â âåê âûñîêèõ òåõíîëîãèé è èçîáè-
ëèÿ èíôîðìàöèè íà ðàçëè÷íûå òåìû â ñàìûõ
ðàçíûõ îáëàñòÿõ òàê è íå ïðîäåìîíñòðèðî-
âàíû ïîäîáíûå ñòàòèñòèêè. Â ëó÷øåì ñëó÷àå
ìîæíî íàéòè, ÷òî âûæèâàåìîñòü ïðè ÐÆ
I ñòàäèè â òå÷åíèå ïÿòè ïîñëåäóþùèõ ëåò
ñîñòàâèò 80–90%, II ñòàäèè 60–70%, III 30–
40% è ìåíåå, à áîëüíûå â IV ñòàäèè, äàæå
îïåðèðîâàííûå ðàäèêàëüíî, íå÷àñòî ïåðåñå-
êóò ïîðîã 20%-íîé âûæèâàåìîñòè.

Íàïðèìåð, åùå 10 ëåò íàçàä ïðèõîä èì-
ìóíîáèîëîãè÷åñêîé èëè, ëó÷øå ñêàçàòü, ãåíå-
òè÷åñêîé êëàññèôèêàöèè ðàêà ìîëî÷íîé æå-
ëåçû (ÐÌÆ) îñòàâàëñÿ ïðåëþáîïûòíîé íàó÷-
íîé íîâèíêîé áîëüøîé îíêîëîãèè, íî íå áî-
ëåå òîãî. Êîìó ïîíàäîáèëàñü ýòà íîâàÿ êëàññè-
ôèêàöèÿ? Áîëüøèíñòâî ïðàêòèêóþùèõ ìàì-
ìîëîãîâ îòíîñèëèñü ê íåé ñ îñòîðîæíîñòüþ
íà ôîíå óæå ñóùåñòâóþùèõ ïðèìåðíî ïÿòè–
øåñòè âïîëíå ðàáîòîñïîñîáíûõ êëàññèôè-
êàöèé, óäîâëåòâîðÿâøèõ ñàìîãî òðåáîâàòåëü-

íîãî ïðàêòèêà. Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ðàç-
äåëåíèÿ ðàêà ãðóäíîé æåëåçû (ÐÃÆ) íà ëþìè-
íàëüíûå òèïû À è Â, áàçàëüíîïîäîáíûé è
Her2/new ïîçèòèâíûé ðàêè îñòàâàëàñü ïîíÿò-
íîé â áîëüøåé ñòåïåíè ëèøü óçêîìó êðóãó
îíêîëîãîâ-õèìèîòåðàïåâòîâ. Äëÿ õèðóðãîâ-
ìàììîëîãîâ, íàïðîòèâ, áûëî ïîíÿòíåå èñ-
ïîëüçîâàòü ãèñòîëîãè÷åñêèé òåðìèí «êîìå-
äîêàðöèíîìà», ÷òî îòðàæàëî áîëüøóþ áèîàã-
ðåññèâíîñòü êîíêðåòíîãî ðàêà.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ – èçó÷åíèå êîððåëÿ-
öèè âûæèâàåìîñòè îíêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ
ñ ýêñïðåññèåé íåêîòîðûõ îíêîáåëêîâ VEGFR,
p53, Her2 è ïðîëèôåðàòèâíîãî èíäåêñà Ki-67.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Âñåãî â èññëåäîâàíèå, ïðîâåä¸ííîå íà áà-

çå àáäîìèíàëüíîãî îíêîõèðóðãè÷åñêîãî îòäå-
ëåíèÿ Îäåññêîãî îáëàñòíîãî îíêîëîãè÷åñêîãî
äèñïàíñåðà, âêëþ÷åí 221 áîëüíîé, îïåðèðî-
âàííûé ïî ïîâîäó ÐÆ â ïåðèîä 2007–2013 ãã.
Èññëåäîâàíèå áûëî ðåòðîñïåêòèâíûì, îäíî-
öåíòðîâûì, íåðàíäîìèçèðîâàííûì, âêëþ÷à-
ëî òîëüêî ðàäèêàëüíî èëè óñëîâíî-ðàäèêàëü-
íî ïðîîïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ. Ñðåäíèé âîç-
ðàñò áîëüíûõ – (60,88±10,5) ëåò; ìóæ÷èí áûëî
180, æåíùèí – 41. Âñåãî âûïîëíåíî 143 ãàñòð-
ýêòîìèè è 78 äèñòàëüíûõ ñóáòîòàëüíûõ ðåçåê-
öèé. Ãàñòðýêòîìèè âûïîëíåíû ïî ìåòîäèêå
Áîíäàðÿ ñ ôîðìèðîâàíèåì òåðìèíîëàòåðàëü-
íîãî ïåòëåâîãî ìóôòîîáðàçíîãî ïîçàäèîáî-
äî÷íîãî ýçîôàãîåþíîàíàñòîìîçà ñ ìåæêè-
øå÷íûì ñîóñòüåì ïî Áðàóíó. Äèñòàëüíûå ñóá-
òîòàëüíûå ðåçåêöèè çàêàí÷èâàëèñü â áîëü-
øèíñòâå ñëó÷àåâ ôîðìèðîâàíèåì ïîçàäèîáî-
äî÷íîãî ãàñòðîýíòåðîàíàñòîìîçà ïî ñïîñîáó
Áèëüðîò-II â ìîäèôèêàöèè Ãîôìåéñòåðà–
Ôèíñòåðåðà. Ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 1,2%,
îïåðàáåëüíîñòü 84%. Ðåçóëüòàòû àíàëèçà
âûæèâàåìîñòè áîëüíûõ äàííîé ãðóïïû ïî
ñòàäèÿì çàáîëåâàíèÿ è âèäó îïåðàöèè ïðåä-
ñòàâëåíû â òàáë. 1.

Ñíèìîê âûïîëíåííîé ïàðààîðòàëüíîé
ëèìôàäåíýêòîìèè è çàáðþøèííîé ïåðèòî-
íåîýêòîìèè ïðèâåäåí íà ðèñ. 1.

Íà ðèñ. 2 ïîêàçàí êîìïîíåíò ìóëüòèîð-
ãàííîé ðåçåêöèè – îáùèé âèä ðåçåöèðîâàííîé
ïðàâîé äîëè ïå÷åíè. Ðåçåêöèÿ âûïîëíåíà ñ
ïðèìåíåíèåì ðàäèî÷àñòîòíîé òåðìîàáëÿöèè
ñ ïîìîùüþ ñïåöèàëèçèðîâàííîãî ýëåêòðîäà
äëÿ ðåçåêöèè ïå÷åíè, èçîáðåò¸ííîãî Íàãè Õà-
áèá èç ëîíäîíñêîãî Hammersmith Center.

Ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè, èçìåðåííàÿ â
ìåñÿöàõ, â çàâèñèìîñòè îò ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ
è âèäà îïåðàöèè (7-é ïåðåñìîòð êëàññèôè-
êàöèè TNM) ïðåäñòàâëåíà â òàáë. 2.
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Îáùàÿ õàðàêòåðèñòèêà âûïîëíåííûõ
áîëüíûì ìóëüòèîðãàííûõ âìåøàòåëüñòâ ñëå-
äóþùàÿ. Âíóòðèñòåíî÷íîå ðàñïðîñòðàíåíèå
íà ïèùåâîä çàôèêñèðîâàíî ó 31 (14,03%)
áîëüíîãî, ÷òî ïîòðåáîâàëî ðåçåêöèè ïîääèà-
ôðàãìàëüíîãî è â ðÿäå ñëó÷àåâ âíóòðèäèà-
ôðàãìàëüíîãî ñåãìåíòîâ ïèùåâîäà. Â 3 ñëó-
÷àÿõ âûïîëåíà îïåðàöèÿ Îñàâà–Ãàðëîêà ñ
ðåçåêöèåé âíóòðèäèàôðàãìàëüíîãî ñåãìåíòà
ïèùåâîäà (13,58%), â 8 ñëó÷àÿõ – ðåçåêöèÿ
ïîääèàôðàãìàëüíîãî ñåãìåíòà ïî Ñàâèíûõ
(3,62%), ðàñïðîñòðàíåíèå íà äâåíàäöàòè-
ïåðñòíóþ êèøêó – ó 2 (0,91%) áîëüíûõ, è
êëàññèôèöèðîâàëîñü îíî ìîðôîëîãîì ïî íàè-
áîëüøåé ãëóáèíå èíâàçèè. Ðåçåêöèè õâîñòà
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû âûïîëíåíû ó 44 áîëü-
íûõ (19,91%), èç íèõ èñòèííîå ãèñòîëîãè÷åñ-
êîå ïðîðàñòàíèå â ïîäæåëóäî÷íóþ æåëåçó
óñòàíîâëåíî ó 5 áîëüíûõ (2,26%), àòèïè÷íûå

ðåçåêöèè ïå÷åíè – ó 9 (4,07%), àíàòîìè÷åñêèå
ðåçåêöèè – ó 3 áîëüíûõ (1,36%). Ñïëåíýêòî-
ìèÿ âûïîëíåíà â 153 ñëó÷àÿõ (69,23%), íàè-
áîëåå ÷àñòî – ïî ïðèíöèïèàëüíûì ñîîáðàæå-
íèÿì, êàê êîìïîíåíò ëèìôîäèññåêöèè Ä1+ è
âûøå. Â 5 ñëó÷àÿõ îòìå÷àëîñü ìåòàñòàòè-
÷åñêîå ïîðàæåíèå êàïñóëû ñåëåç¸íêè (2,26%).
Â 2 ñëó÷àÿõ âûïîëíåíà äèññåêöèÿ âîðîò ñåëå-
ç¸íêè êàê êîìïîíåíò ñïëåíîñîõðàíÿþùåé
îïåðàöèè (0,91%).

Æèçíü êîíêðåòíîãî îíêîëîãè÷åñêîãî áî-
ëüíîãî – ýòî äàëåêî íå òîëüêî ñòàäèÿ, âèä è
ñòåïåíü ïðîðàñòàíèÿ â ñîñåäíèå ñòðóêòóðû.
Â áëèæàéøóþ ãðóïïó îïðåäåëèòåëåé ïðîãíî-
çà äîëæíû áûòü îáÿçàòåëüíî âêëþ÷åíû âîç-
ðàñò áîëüíîãî, îáú¸ì îïóõîëè (÷èòàé ÷èñëåí-
íîñòü êîëîíèè êëåòîê, ÷åãî âîîáùå íå ó÷èòû-
âàåò TNM), ñòåïåíü ãåííîé «ïîäêîíòðîëü-
íîñòè» êëåòî÷íîãî öèêëà (âûðàæåííîñòü èì-

Òàáëèöà 1. Âëèÿíèå îáú¸ìà ëèìôîäèññåêöèè íà ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè
â çàâèñèìîñòè îò ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ

Ïðèìå÷àíèå. * DII+, ñîãëàñíî ñîâðåìåííîé ÿïîíñêîé ëèòåðàòóðå ïî äàííîìó âîïðîñó, îçíà÷àåò
âûïîëíåíèå DII-äèññåêöèè ñ îäíîìîìåíòíîé ïàðààîðòàëüíîé ëèìôàäåíýêòîìèåé.

Ðèñ. 1. Ïàðààîðòàëüíàÿ ëèìôîäåíýêòîìèÿ
è çàáðþøèííàÿ ïåðèòîíåîýêòîìèÿ

Ðèñ. 2. Ðåçåöèðîâàííàÿ ïðàâàÿ äîëÿ ïå÷åíè

О Н К О Л О Г І Я
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ìóíîãèñòîõèìè÷åñêîé ýêñïðåññèè îíêîáåëêà
ÒÐ53), ôàêòîðû âûðàæåííîñòè íåîàíãèîãå-
íåçà VEGFR (òàáë. 3) [4–8]. Ïîòîìó ñàìî ïî
ñåáå íàëè÷èå ìûñëè è ñòðåìëåíèÿ ñïðîãíîçè-
ðîâàòü äàëüíåéøóþ æèçíü íå äîëæíî âîñ-
ïðèíèìàòüñÿ êàê ñðåäíåâåêîâîå ñóåâåðèå.

Îñîáåííîñòüþ «ïðî÷òåíèÿ» ìàðê¸ðà Her2/
new ïðè ÐÆ ÿâëÿåòñÿ îïðåäåëåíèå åãî êàê
«ïîëîæèòåëüíûé» äàæå ïðè ýêñïðåññèè «+»
ñîîòâåòñòâóþùåãî îíêîáåëêà – Sheffield Bran-
don et al. [9].

Terashima et al. [10] óñòàíîâèëè, ÷òî Her2-
ïîçèòèâíûé ÐÆ èìååò ëó÷øèå ïîêàçàòåëè áåç-
ðåöèäèâíîé è îáùåé âûæèâàåìîñòè ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ Her2-íåãàòèâíûì. J.Y. Êim et al. [11]
ïóò¸ì èçó÷åíèÿ âûæèâàåìîñòè ïî Ñîõ ïðè
ðàçëè÷íîé ýêñïðåññèè ìàðê¸ðîâ (VEGFR,
VEGF, VEGF-D, VEGFR-2, VEGFR-3, TGF-α,
TGF-β1 and TGF-β RII) óñòàíîâèëè, ÷òî

VEGF-D ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàí êàê ôàêòîð
ïðîãíîçà, è åãî âûñîêàÿ ýêñïðåññèÿ ñâÿçàíà ñ
õóäøèìè ïîêàçàòåëÿìè îáùåé âûæèâàåìîñòè
áîëüíûõ. Òàêèì îáðàçîì, íàðÿäó ñ òðåòüèì
èììóíîãèñòîõèìè÷åñêèì ìàðê¸ðîì ð53 (î
í¸ì, òî÷íåå î åãî áåëêå ÒÐ53, íàïèñàíî âû-

øå), âñå îíè ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû è êàê
ôàêòîðû òå÷åíèÿ è ïðîãíîçà çàáîëåâàíèÿ è
êàê ôàêòîðû èíäèâèäóàëèçàöèè òåðàïèè. Ñî-
÷åòàíèå äàííûõ âèäîâ ìàðê¸ðîâ èìååò ïîòåí-
öèàë òèïèðîâàíèÿ ìîëåêóëÿðíûõ (ýïèãåíåòè-
÷åñêèõ) ôîðì ÐÆ, ïîäîáíî òîìó, êàê èììóíî-
ãèñòîõèìè÷åñêèå ìàðê¸ðû ÐÌÆ ïîìîãàþò
ýïèãåíåòè÷åñêè òèïèðîâàòü ÐÃÆ. À òèïèðî-
âàíèå ÐÆ îòêðîåò ïóòü ê èíäèâèäóàëèçàöèè/
ïåðñîíèôèêàöèè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.

Ðåçóëüòàòû
Èíòåðåñíûå ðåçóëüòàòû ïîêàçàëî ñî÷åòà-

íèå äâóõ è áîëåå èììóíîãèñòîõèìè÷åñêèõ

Òàáëèöà 3. Ãðàíèöû ìåæäó ýêñïðåññèåé îíêîáåëêîâ, óñòàíîâëåííûå äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ
ðàâíîçíà÷íûõ ïî ÷èñëåííîñòè ãðóïï áîëüíûõ

Ïðèìå÷àíèå. *ÌÂÐ – ìóëüòèîðãàííàÿ (ìóëüòèâèñöåðàëüíàÿ) ðåçåêöèÿ/ãàñòðýêòîìèÿ, îçíà÷àåò,
÷òî ðåçåöèðîâàíî/óäàëåíî 3 è áîëåå îðãàíà.

Òàáëèöà 2. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè â çàâèñèìîñòè îò ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ
è âèäà îïåðàöèè

О Н К О Л О Г І Я
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ìàðê¸ðîâ íà âûáîðêå èç 221 áîëüíîãî. Ïîñêî-
ëüêó êîíå÷íîé öåëüþ áûëî ôîðìèðîâàíèå
ãðóïï ñ íåçàâèñèìîé âûæèâàåìîñòüþ, îòî-
áðàëè ãðóïïû ñî÷åòàþùèõñÿ ìàðê¸ðîâ, íà-
ïðèìåð, Her2/new+ è p53+, òàê êàê îíè èìåëè
íàèëó÷øèå ñïîñîáíîñòè ê ýòîìó. Ýòî áûëî
ïåðâûì øàãîì ê ñîñòàâëåíèþ ìîçàèê ãåíåòè-
÷åñêèõ òèïîâ ÐÆ. Ãåíåòè÷åñêèå òèïû ÐÆ
èìåþò âûñî÷àéøèé ïîòåíöèàë ñîçäàíèÿ
ãðóïï áîëüíûõ ñ îòëè÷àþùåéñÿ âûæèâàåìî-

ñòüþ, òî åñòü ñòàòèñòè÷åñêè íåçàâèñèìûõ
îáúåêòîâ.

Âëèÿíèå ïîëîæèòåëüíîé ýêñïðåññèè äâóõ
îíêîáåëêîâ (Her2/new(+) è p53(+) íà âûæèâà-
åìîñòü ðàçëè÷àþùèõñÿ ïî âèäó ïðîèçâåä¸í-
íîé îïåðàöèè (èíäèâèäóàëèçîâàííûõ) õè-
ðóðãè÷åñêèõ ãðóïï ñ ÐÆ ïîêàçàíî íà ðèñ. 3.

Ñîîòâåòñòâóþùåå ãðàôèêàì, ïðèâåäåí-
íûì íà ðèñ. 3, ïðîöåíòíîå çíà÷åíèå âûæèâàå-
ìîñòè ïîêàçàíî â òàáë. 4. Ïëîùàäü ïîä êðèâîé
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Äëèòåëüíîñòü æèçíè, ìåñ
Ðèñ. 3. Âëèÿíèå ïîëîæèòåëüíîé ýêñïåðññèè îíêîáåëêîâ Her2/new(+) è ð53(+)

íà âûæèâàåìîñòü ðàçëè÷àþùèõñÿ ïî âèäó ïðîèçâåä¸ííîé îïåðàöèè õèðóðãè÷åñêèõ ãðóïï ñ ÐÆ

Òàáëèöà 4. Äëèòåëüíîñòü æèçíè ïðè ðàçëè÷íûõ îïåðàöèÿõ

О Н К О Л О Г І Я
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О Н К О Л О Г І Я

âûæèâàåìîñòè (S) îòðàæàåò ïðîèçâåäåíèå ãî-
äû/ïàöèåíòû (ìåñÿöû õ ÷èñëåííîñòü áîëü-
íûõ) è ÿâëÿåòñÿ áîëåå çíà÷èìûì ïîêàçàòåëåì,
÷åì ïðîñòî áîëüøàÿ äëèòåëüíîñòü æèçíè. Òå
ðåçóëüòàòû, êîòîðûå ÿâëÿëèñü ïîêàçàòåëüíû-
ìè äëÿ äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé â ýòîé
îáëàñòè (êðèâàÿ 2), â òàáë. 4 âûäåëåíû.

Íà ðèñ. 4 ïîêàçàíà âûæèâàåìîñòü áîëüíûõ
ÐÆ ñ VEGFR-p53-Her2+Ki-67- è VEGFR-p53+Her2+
Ki-67+, p=0,017195. Âû÷èñëåíèÿ âûïîëíåíû ñ
ïîìîùüþ ìàòåìàòè÷åñêèõ ìîùíîñòåé îíëàéí
êàëüêóëÿòîðîâ (ñàéò http://statpages.info/).

Íàèõóäøèé ïðîãíîç âûæèâàåìîñòè ñîñòà-
âèë òàê íàçûâàåìûé «òðîéíîé íåãàòèâíûé»
ÐÆ ïî àíàëîãèè ñ ïîäîáíîé ôîðìîé ÐÃÆ. Îí
õàðàêòåðèçîâàëñÿ îòñóòñòâèåì ïðîÿâëåíèé
íåîàíãèîãåíåçà, ýêñïðåññèè áåëêà ÒÐ53, à òàê-
æå îòñóòñòâèåì â àíàëèçèðóåìûõ ìèêðîïðå-
ïàðàòàõ ðåàêöèè íà èììóíîãèñòîõèìè÷åñêèå
êðàñèòåëè áåëêà c-erbB2 (ðèñ. 5) [12–18].

Èíòåðåñíîé îñîáåííîñòüþ, âûÿâëåííîé â
ïðîöåññå àíàëèçà êîìáèíàöèé ìàðê¸ðîâ, îêà-

çàëîñü ñî÷åòàíèå VEGFR-p53-Her2+Ki-67+.
Âñå åãî ñîñòàâëÿþùèå ÿâëÿëèñü âûñîêîäèô-
ôåðåíöèðîâàííûìè ôîðìàìè, áåç ïðîðàñòà-
íèÿ â ñîñåäíèå ñòðóêòóðû, ýêçîôèòíîãî õàðàê-
òåðà ðîñòà, áåç ïðèçíàêîâ àãðåññèâíîãî ðîñòà,
òî åñòü ïðèíÿòûå êàê ëîêàëüíûå ôîðìû, ïåð-
ñïåêòèâíûå â ïëàíå îòäàë¸ííîé âûæèâàå-
ìîñòè äàæå â ëîêîðåãèîíàðíîé ñòàäèè. Íî îá-
ùàÿ âûæèâàåìîñòü â ýòîé ãðóïïå áóäåò íèçêîé
(ðèñ. 6). Ýòî ãèñòîëîãè÷åñêè «õîðîøèå» ðàêè ñ
«ïëîõîé» ÈÃÕ è, ñîîòâåòñòâåííî, ïðîãíîçîì.

Êóìóëÿòèâíàÿ îöåíêà âëèÿíèÿ êðèòåðèåâ
G, V, R, Nev íà âûæèâàåìîñòü áîëüíûõ, íåçàâè-
ñèìî îò ñòàäèè è ìåòîäà äèññåêöèè, ïðèâåäåíà
â òàáë. 5.

Ãðàôèê âëèÿíèÿ êîìáèíèðîâàííûõ è
ìóëüòèîðãàííûõ ðåçåêöèé íà âûæèâàåìîñòü
áîëüíûõ ñ ñî÷åòàíèåì ìàðê¸ðîâ VEGFR-
p53+Her2-Ki-67+ ïðèâåä¸í íà ðèñ. 6. Ãðóïïà
íàçâàíà «ãðóïïîé 100-ãî ìåñÿöà».

Îïðåäåëåíà ãðóïïà, ãäå âûïîëíåíèå ìóëü-
òèîðãàííûõ ðåçåêöèé ïîâëèÿëî íà âûæèâàå-
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Ðèñ. 6. Âëèÿíèå âûïîëíåíèÿ ìóëüòèîðãàííûõ ðåçåêöèé â ãðóïïå VEGFR-p53-Her2-Ki-67+
íà âûæèâàåìîñòü

ìîñòü áîëüíûõ ÐÆ â ïîçäíèå ñðîêè íàáëþäå-
íèÿ – ïîñëå 100-ãî ìåñÿöà. Ãëàâíîé, êðèòè÷åñ-
êîé îñîáåííîñòüþ ýòîé ãðóïïû áûëî îòñóòñò-
âèå ìåòàñòàçîâ â ðåãèîíàðíûå ëèìôàòè÷åñêèå
óçëû äàæå ïðè íàëè÷èè îïóõîëè Ò4. Ïî÷åìó
â ýòîé ãðóïïå áûëè áîëåå ýôôåêòèâíû êîìáè-
íèðîâàííûå, à íå, ñêàæåì, ðàñøèðåííûå îïå-
ðàöèè, äëÿ íàñ îñòà¸òñÿ çàãàäêîé.

Âûæèâàåìîñòü áîëüíûõ ÐÆ ÿâëÿåòñÿ òåì
êðèòåðèåì, êîòîðûé ïîçâîëÿåò ïðàâèëüíî
îöåíèòü ýôôåêòèâíîñòü òîãî èëè èíîãî ëå÷åá-
íîãî âîçäåéñòâèÿ, äèàãíîñòè÷åñêîãî êðèòåðèÿ
è ñðàâíèòü ìåòîäû äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ
ìåæäó ñîáîé. Âûæèâàåìîñòü ÿâëÿåòñÿ èíòå-
ãðàòèâíûì ïîêàçàòåëåì, ñóììèðóþùèì ïðî-
äîëæèòåëüíîñòü æèçíè áîëüíûõ â ãðóïïå
â öåëÿõ âû÷èñëåíèÿ ñðåäíåãî çíà÷åíèÿ.

Èíòåðåñíîé äåòàëüþ ïðîâåä¸ííûõ íàáëþ-
äåíèé ÿâëÿåòñÿ âàðüèðîâàíèå ïîíÿòèÿ «ñòå-
ïåíü çëîêà÷åñòâåííîñòè» èëè «ñòåïåíü áèîëî-
ãè÷åñêîé àãðåññèâíîñòè» â çàâèñèìîñòè îò ñî-

÷åòàíèÿ èììóíîãèñòîõèìè÷åñêèõ ìàðê¸ðîâ.
Ýòî òðóäíî íàçâàòü ñòàäèðîâàíèåì, òàê êàê èç-
çà ìàëûõ ðàçìåðîâ ãðóïïû ìû íå ìîãëè âû-
äåëèòü 3–4 ãðóïïû â êàæäîì èç VEGFR, p53,
Her2, Ki-67 âèäîâ. Ïîýòîìó âûæèâàåìîñòü òîé
èëè èíîé ãðóïïû âîñïðèíèìàëàñü êàê «ãëàâ-
íûé àðáèòð» àãðåññèâíîñòè ðàêà, äåëàÿ åãî
ëèáî áîëåå «çëîêà÷åñòâåííûì» ëèáî, íàîáîðîò,
áîëåå òîðïèäíûì è «äîáðîêà÷åñòâåííûì».

Ãðàôèê, îòðàæàþùèé âîçìîæíîñòè áåëêî-
âûõ ìàðê¸ðîâ ñîçäàâàòü ãðóïïû ñ ðàçíîé âû-
æèâàåìîñòüþ, ïðèâåä¸í íà ðèñ. 7.

Ãðóïïà 100-ãî ìåñÿöà (ñèíèé öâåò) VEGFR-
p53+Her2-Ki-67+ ìîæåò áûòü íàçâàíà ãðóïïîé
«ïëîõîé èììóíîãèñòîõèìèè» èç-çà âûñîêîãî
ïðîëèôåðàòèâíîãî ïîòåíöèàëàKi-67 [19], íî
îòíîñèòåëüíî áëàãîïðèÿòíîãî ïðîãíîçà.

Íà ðèñ. 8 ïðåäñòàâëåí ãðàôèê âëèÿíèÿ DII
ëèìôîäèññåêöèé è ìóëüòèîðãàííûõ ðåçåêöèé
íà âûæèâàåìîñòü áîëüíûõ ñ ñî÷åòàíèåì
ìàðê¸ðîâ VEGFR-p53+Her2-Ki-67+. Ýòà ãðóï-
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1  11   21   31   41   51   61   71   81   91   101   111   121   131   141    151   161    171    181
Ìåñÿöû æèçíè

VEGFR-p53-Her2-Ki-67+ÌÂÐ
VEGFR-p53-Her2-Ki-67++

Òàáëèöà 5. Êóìóëÿòèâíàÿ îöåíêà âëèÿíèÿ êðèòåðèåâ G, V, R, Nev íà âûæèâàåìîñòü áîëüíûõ
íåçàâèñèìî îò ñòàäèè è ìåòîäà äèññåêöèè, ìåñ
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ïà íàçâàíà ãðóïïîé «100-ãî ìåñÿöà» (îáùàÿ
âûæèâàåìîñòü ãðóïïû – çåëåíûé öâåò).

Êîãäà íàìè àíàëèçèðîâàëàñü âñÿ ãðóïïà
áîëüíûõ ÐÆ (n=221), ãðàôèêè âûæèâàåìîñòè
áîëüíûõ ñ îïóõîëÿìè àíòðàëüíîãî îòäåëà æå-
ëóäêà, òåëà è êàðäèè ñëèâàëèñü. Õîðîøî áûëî

ðàæ¸ííûå ëèìôîóçëû, ðàçìåð îïóõîëè, ñòå-
ïåíü çëîêà÷åñòâåííîñòè G è áèîàãðåññèâíî-
ñòè ð53 [20, 13].

Íà ðèñ. 10 ïðîäåìîíñòðèðîâàíî âëèÿíèå
ýêñïðåññèè îíêîáåëêà ÒÐ53 íà âûæèâàåìîñòü
ðàäèêàëüíî ïðîîïåðèðîâàííûõ â Îäåññêîì
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VEGFR-p53+Her2–Ki67+
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Ðèñ. 7. Ãðóïïû ðàçëè÷àþùåéñÿ âûæèâàåìîñòè. Äåìîíñòðèðóþòñÿ âîçìîæíîñòè ñî÷åòàíèÿ
áåëêîâûõ ìàðê¸ðîâ ñîçäàâàòü ãðóïïû ñ ðàçíîé âûæèâàåìîñòüþ (ñâîåãî ðîäà ñòàäèðîâàíèå)

âèäíî, ÷òî ñóùåñòâóåò òàêàÿ ñèñòåìà êîîðäè-
íàò (VEGFR-p53+Her2-Ki-67+), ãäå «àíòðàëü-
íûå æåëóäêè» æèâóò äîëüøå, ÷åì òðàäèöè-
îííî áîëåå «ïëîõèå», â ïëàíå îòäàë¸ííîé âû-
æèâàåìîñòè áîëüíûõ, ïðîîïåðèðîâàííûõ ïî
ïîâîäó çëîêà÷åñòâåííûõ ýïèòåëèàëüíûõ îïó-
õîëåé òåëà è êàðäèè.

Âëèÿíèå ëîêàëèçàöèè îïóõîëè â æåëóäêå
íà âûæèâàåìîñòü â ãðóïïå áîëüíûõ VEGFR-
p53+Her2-Ki-67+ ïîêàçàíî íà ðèñ. 9.

Ïðèâåä¸ííûå ñòàòèñòè÷åñêèå äàííûå ìî-
ãóò áûòü èñïîëüçîâàíû õèðóðãàìè è õèìèî-
òåðàïåâòàìè äëÿ ïåðñîíèôèêàöèè õèìèîòåðà-
ïåâòè÷åñêîãî (Her2/new, VEGFR) è èíäèâè-
äóà-ëèçàöèè õèðóðãè÷åñêîãî ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ
ÐÆ: èíâàçèÿ â ñòåíêó, âîçðàñò áîëüíîãî, ïî-

îáëàñòíîì îíêîëîãè÷åñêîì äèñïàíñåðå» áîëü-
íûõ ÐÆ. Çåëåíàÿ è ãîëóáàÿ êðèâûå îòðàæàþò
äàííóþ ñèòóàöèþ.

Âëèÿíèå âûñîêîãî ïðîëèôåðàòèâíîãî èí-
äåêñà Ki-67 â äàííûõ ãðóïïàõ áîëüíûõ (çåëå-
íàÿ è ãîëóáàÿ êðèâûå âûæèâàåìîñòè) íèâåëè-
ðîâàíî âëèÿíèåì ýêñïðåññèè ð53.

Ñî÷åòàíèå îíêîáåëêà VEGFR è îïóõîëå-
âûõ ýìáîëîâ â ïðîñâåòå ìèêðîñêîïè÷åñêèõ ñî-
ñóäîâ ëèìôàòè÷åñêîãî (ãèñòîëîãè÷åñêè âûãëÿ-
äÿò êàê ùåëè), àðòåðèàëüíîãî (åñòü ãëàäêîìû-
øå÷íûé êîìïîíåíò â ñòåíêå) è âåíîçíîãî òèïîâ
óõóäøàëî âûæèâàåìîñòü áîëüíûõ (ðèñ. 11).

Òðóäíî ñêàçàòü, ïî÷åìó ïðè íàëè÷èè áåëêà
íåîàíãèîãåíåçà â ñàìîé îïóõîëè ÐÆ íå âñåãäà
ïðîÿâëÿë òðîïíîñòü ê ðàñïðîñòðàíåíèþ ïî
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VEGFR-p53+Her2–Ki-67+D2
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Ðèñ. 8. Âëèÿíèå âèäà îïåðàöèè íà ãðóïïó ïëîõîé èììóíîãèñòîõèìèè
ïðè ìèêðîñàòåëëèòíî-íåñòàáèëüíûõ ÐÆ

О Н К О Л О Г І Я
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ìèêðîñêîïè÷åñêèì ñîñóäàì (íå âñåãäà ïðîðà-
ñòàë èìè â äîñòàòî÷íîé ñòåïåíè äàæå â ñòàäèè
Ò4, áîëüíûõ â ýòîé ñòàäèè áûëî 5). Âèäèìî,

â äàííîì ñëó÷àå èìåëè çíà÷åíèå âûñîêèé ïðî-
ëèôåðàòèâíûé èíäåêñ, íèçêèå èíäåêñû ð53 è
CD 340.
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Ìåñÿöû æèçíè

Ðèñ. 9. Âëèÿíèå ëîêàëèçàöèè îïóõîëè â æåëóäêå ïðè «–+–+» ôåíîòèïå íà âûæèâàåìîñòü áîëüíûõ
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Ðèñ. 10. Êðèâûå âûæèâàåìîñòè, äåìîíñòðèðóþùèå, ÷òî áîëüíûå ñ ýêñïðåññèåé ð53
æèëè äîëüøå, íåñìîòðÿ íà âûñîêèé ïðîëèôåðàòèâíûé èíäåêñ, â îòäàë¸ííûå ñðîêè íàáëþäåíèÿ

ñ íèìè êîíêóðèðîâàëà ãðóïïà ñ ïîëîæèòåëüíûì íåîàíãèîãåíåçîì

VEGFR-p53+Her2-Ki-67+

VEGFR-p53-Her2+Ki-67-

VGFR-p53+Her2+Ki-67+

VGFR+p53-Her2-Ki-67+
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Ðèñ. 11. Êîððåëÿöèÿ áåëêà íåîàíãèîãåíåçà è íàëè÷èÿ âíóòðèñîñóäèñòîãî îïóõîëåâîãî êîìïîíåíòà

VGFR-p53+Her2-Ki-67+V2-3

VGFR+p53-Her2-Ki-67+

О Н К О Л О Г І Я
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íåèçìåðèìî áîëåå âñåãî çàñëóæèâàþùèé
äîâåðèÿ ñâèäåòåëü ýôôåêòèâíîñòè òåðàïèè.

×òî æå ìîæåò ïîâëèÿòü íà âûæèâàåìîñòü
è ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè ïðè ÐÆ?

1. Ðàííåå èëè æå, íàîáîðîò, ïîçäíåå
îáðàùåíèå áîëüíûõ. Òàê êàê ìû íå çíàåì â
òî÷íîñòè, êîãäà íà÷àëàñü áîëåçíü, â äåéñòâèå
âñòóïàåò äðóãîé îáúåêòèâíûé êðèòåðèé, ïî-
çâîëÿþùèé îíêîëîãó èçìåðèòü «ïðîäîëæè-
òåëüíîñòü îíêîçàáîëåâàíèÿ» ïî ñòåïåíè
ðàñïðîñòðàí¸ííîñòè îïóõîëåâîãî ïðîöåññà.
Â ñàìîì TNM êàê áû ñêðûòû «áèîëîãè÷åñêèå
÷àñû» îïóõîëè, îòñ÷èòàâøèå, êàê äîëãî ñóùå-
ñòâóåò çàáîëåâàíèå. Ñâîåîáðàçíûìè «ãîäàìè»
çäåñü âûñòóïàþò ñòàäèè, âåäü îáùåïðèíÿòîé
êîíöåïöèåé ÿâëÿåòñÿ ïîíèìàíèå, ÷òî â ñëó÷àå
ðàñïðîñòðàí¸ííîé ñîëèäíîé îïóõîëè (IV
ñòàäèÿ) ïàöèåíò áîëåí óæå îêîëî ÷åòûð¸õ ëåò.
«Ìåñÿöàìè» âûñòóïàþò èíäåêñû TNM êëàñ-
ñèôèêàöèè, «íåäåëÿìè» – óòî÷íÿþùèå èíäåê-
ñû «à», «b», èíîãäà «ñ» ëèòåð T, N è M, íà-
ïðèìåð, â VII ïåðåñìîòðå êëàññèôèêàöèè Ò1à
èëè Ò4b. Ñðàâíåíèå óñëîâíîå, íî îáùåïðè-
íÿòîé êîíöåïöèåé ñ÷èòàåòñÿ ðàçâèòèå ñîëèä-
íîé çëîêà÷åñòâåííîé îïóõîëè îò âðåìåíè
îäíîé êëåòêè äî IV ñòàäèè çà 4–6 ëåò.

2. Âèä âûïîëíåííîé îïåðàöèè, êóäà âõî-
äèò å¸ ðàäèêàëüíîñòü, ñîáëþäåíèå îíêîëîãè-
÷åñêèõ ïðèíöèïîâ ïðè âûïîëíåíèè, ïðà-
âèëüíûé âûáîð îáú¸ìà óäàëÿåìûõ òêàíåé (íà-
ïðèìåð, ãàñòðýêòîìèÿ ïðè íèçêîäèôôåðåí-
öèðîâàííîì ðàêå àíòðàëüíîãî îòäåëà æåëóä-
êà); îáú¸ì ëèìôîäèññåêöèè, êàê ñîáëþäåíèå
ïðèíöèïà çîíàëüíîñòè, ñîïóòñòâóþùèõ ðå-
çåêöèé ñìåæíûõ îðãàíîâ – ïðèíöèïà ôóòëÿð-
íîñòè; ðàäèêàëüíîñòè óäàëåíèÿ îòäàë¸ííûõ
ìåòàñòàçîâ, âêëþ÷àÿ âûïîëíåíèå, íàïðèìåð,
ïåðèòîíåîýêòîìèé; ñîáëþäåíèå ïðèíöèïîâ
àíòèáëàñòèêè, íàïðèìåð, ïóò¸ì âûïîëíåíèÿ
îäíîìîìåíòíîé èëè îòñðî÷åííîé âíóòðèáðþ-
øíîé ãèïåðòåðìè÷åñêîé õèìèîïåðôóçèè; ñî-
áëþäåíèå àáëàñòèêè.

3. Âèä âûïîëíåííîãî äðóãîãî ñïåöèàëüíîãî
ëå÷åíèÿ: äëÿ ÐÆ, ñîãëàñíî ñòàíäàðòàì ëå-
÷åíèÿ, òàêîâûìè ÿâëÿþòñÿ êóðñû àäúþâàíò-
íîé õèìèîòåðàïèè, òàðãåòíîé òåðàïèè è äð.

4. Áèîëîãèÿ îïóõîëè, êóäà âõîäèò íàøà
âîçìîæíîñòü ìàêñèìàëüíî áîëåå ïîëíîé
îïèñàòåëüíîé õàðàêòåðèñòèêè îïóõîëè è óäà-
ë¸ííûõ «äî÷åðíèõ» îïóõîëåé, áóäü-òî â ëèì-
ôàòè÷åñêèõ óçëàõ èëè â ñàìîñòîÿòåëüíûõ
îðãàíàõ ÷åëîâå÷åñêîãî òåëà.

Ñåãîäíÿ íàì äîñòóïíû íåñêîëüêî óðîâíåé
îïèñàíèÿ ñâîéñòâ ñàìîé îïóõîëè, ÷àñòü êîòî-
ðûõ âûïîëíÿåòñÿ ðóòèííî öèòî- è ãèñòîëî-

Ñòåïåíü ñîñóäèñòîé (v – âåíîçíîé è ly –
ëèìôàòè÷åñêîé) âîâëå÷¸ííîñòè êëàññèôèöè-
ðîâàëè ïî JRSGC [3]:

v0, ly0 – íåò ñîñóäèñòîé èíâàçèè;
v1, ly1 – ìèíèìàëüíàÿ ñîñóäèñòàÿ èíâàçèÿ;
v2, ly2 – óìåðåííàÿ ñîñóäèñòàÿ èíâàçèÿ;
v3, ly3 – âûðàæåííàÿ (òÿæ¸ëàÿ) ñîñóäèñòàÿ

èíâàçèÿ.
Òàêèì îáðàçîì, óäà¸òñÿ îòñëåäèòü âëèÿ-

íèå ðàçëè÷íûõ îíêîáåëêîâ íà áèîëîãè÷åñêóþ
ñêëîííîñòü îïóõîëè âîâëåêàòüñÿ â ñîáñòâåííîå
ìèêðîñîñóäèñòîå îêðóæåíèå, ñîçäàâàòü íîâûå
ñîñóäû, ïðîíèêàòü â íèõ, ñîçäàâàòü îïóõî-
ëåâûå ýìáîëû è öèðêóëèðóþùèå îïóõîëåâûå
êîìïëåêñû. Ôàêòè÷åñêè íà ðèñ. 12 âèäåí îäèí
èç òàêèõ ìèãðèðóþùèõ êîìïëåêñîâ.

Èññëåäîâàíà êîððåëÿöèÿ ãèñòîëîãè÷åñêèõ
è èììóíîãèñòîõèìè÷åñêèõ ìàðê¸ðîâ ïðî-
ãíîçà ïðè ÐÆ: îïóõîëåâûå ýìáîëû è èíâàçèÿ
â êðîâåíîñíûå ìèêðîñîñóäû (ñì. òàáë. 6), à
òàêæå êîððåëÿöèÿ ìåæäó ðàçëè÷íîé ñòåïåíüþ
âûðàæåííîñòè âîâëå÷åíèÿ ñîñóäîâ îïóõîëè è
ýêñïðåññèåé ðàçëè÷íûõ èììóíîãèñòîõèìè-
÷åñêèõ ìàðê¸ðîâ.

Îáñóæäåíèå
Âûæèâàåìîñòü ÿâëÿåòñÿ òåì ñàìûì ãëàâ-

íûì ïîêàçàòåëåì, ñâèäåòåëüñòâóþùèì î çíà-
÷èìîñòè è ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åáíîãî âîçäåé-
ñòâèÿ èëè äèàãíîñòè÷åñêîãî êðèòåðèÿ. Êà-
÷åñòâî æèçíè, êàêèì áû ïðåêðàñíûì îíî íè
áûëî è êàê áû ñîâåðøåííî íè áûëî èçìåðåíî
ñ ïîìîùüþ îïðîñíèêîâ, íèêîãäà íå ïåðåâåñèò
çíà÷èìîñòè äëÿ áîëüíîãî è åãî âðà÷à Âðåìåíè
Æèçíè. È êàê áû íè áûë ñîâåðøåíåí îïðîñ-
íèê, âðåìÿ, èçìåðåííîå â ñåêóíäàõ, ìèíóòàõ,
÷àñàõ, äíÿõ, íåäåëÿõ, ìåñÿöàõ, ãîäàõ æèçíè,
âñåãäà áóäåò áîëåå îáúåêòèâíûì êðèòåðèåì
è êàê ôèçèêî-ìàòåìàòè÷åñêèé ïàðàìåòð è êàê

О Н К О Л О Г І Я

Ðèñ. 12. Ìèêðîôîòîãðàôèÿ îïóõîëåâîãî
ýêñòðàâàçàòà â ïðîñâåòå ñîñóäà ìûøå÷íîãî
òèïà (âèäíà ãëàäêàÿ ìóñêóëàòóðà) â ëåâîé
ñðåäíåé ÷àñòè ìèêðîñêîïè÷åñêîé êàðòèíû
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ãè÷åñêè, à ÷àñòü òðåáóåò âíèìàíèÿ ñ òî÷êè
çðåíèÿ âûïîëíåíèÿ èììóíîãèñòîõèìè÷åñêîãî
è ìîëåêóëÿðíîãî òåñòèðîâàíèÿ è êàðòèðîâà-
íèÿ. Â ðàáîòå èñïîëüçîâàíû ÷åòûðå óðîâíÿ
êàðòèðîâàíèÿ óäàë¸ííûõ îïóõîëåé:

1-é – ðóòèííûé ãèñòîëîãè÷åñêèé, ñîîòâåò-
ñòâóþùèé 3-ìó èçäàíèþ JGCA: ëîêàëèçàöèÿ
îïóõîëè â æåëóäêå; ìàêðîñêîïè÷åñêèé òèï;
ãëóáèíà èíâàçèè ñòåíêè; ãèñòîëîãè÷åñêèé
òèï; âèä èíôèëüòðàöèè (α, β è γ); ïîðàæåíèå
ðåãèîíàðíûõ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ ïî êîëè-
÷åñòâó è ãðóïïàì ÿïîíñêîé êëàññèôèêàöèè;
íàëè÷èå ðåçèäóàëüíîé îñòàòî÷íîé îïóõîëå-
âîé áîëåçíè, â òîì ÷èñëå ðîñò â ïðîêñèìàëü-
íîì è äèñòàëüíîì êðàå ðåçåêöèè; èññëåäîâà-
íèå ñòåïåíè äèôôåðåíöèðîâêè îïóõîëè; èñ-
ñëåäîâàíèå ïåðèòîíåàëüíûõ ìåòàñòàçîâ,
âêëþ÷àÿ èíäåêñ ïåðèòîíåàëüíîãî êàíöåðî-
ìàòîçà; èññëåäîâàíèå èíâàçèè â ñîñóäû ëèì-
ôàòè÷åñêîãî òèïà (ùåëè) è ìèêðîâåíóëû;

2-é – ñïåöèàëüíûé ãèñòîëîãè÷åñêèé,
âêëþ÷àþùèé èññëåäîâàíèå ïåðèíåâðàëüíîãî
îïóõîëåâîãî ðîñòà, îïóõîëåâûõ ýìáîëîâ â
ìèêðîñîñóäàõ îïóõîëåâîãî îêðóæåíèÿ;

3-é – èììóíîãèñòîõèìè÷åñêèõ îïóõî-
ëåâûõ ìàðê¸ðîâ-îíêîáåëêîâ – ôàêòîðîâ ïðî-
ãíîçà p53, Ki-67, VEGFR-C, erbB2 (Her2/new)
ïî îòäåëüíîñòè: ãðóïïû ñ ïîëîæèòåëüíîé/
îòðèöàòåëüíîé ýêñïðåññèé;

4-é – ñîîòâåòñòâóþùèé îïðåäåë¸ííûì ãå-
íåòè÷åñêèì âàðèàíòàì ÐÆ: ãåíåòè÷åñêè ñòà-
áèëüíîìó, Ýïøòåéíà–Áàðð-çàâèñèìîìó, ìè-

êðîñàòåëëèòíî-íåñòàáèëüíîìó, õðîìîñîìíî-
íåñòàáèëüíîìó; ðàíæèðîâàíèå çäåñü áûëî
îñóùåñòâëåíî â òîì ÷èñëå ñ ó÷¸òîì «ëþáâè»
ãåíåòè÷åñêèõ òèïîâ ê îïðåäåë¸ííîìó àíàòî-
ìè÷åñêîìó îòäåëó æåëóäêà; íàïðèìåð, Ýï-
øòåéíà–Áàðð-çàâèñèìîìó è ìèêðîñàòåëëèò-
íî-íåñòàáèëüíîìó, èíà÷å íàçûâàåìûì íå-
êàðäèàëüíûìè ðàêàìè, ãåíåòè÷åñêè ñòàáèëü-
íîìó – äèôôóçíîìó, õðîìîñîìíî-íåñòàáèëü-
íîìó – ïðîêñèìàëüíîìó ÐÆ.

Êîíå÷íî æå, «ãëàâíûì àðáèòðîì» ïî ïðè-
ëîæåíèþ ýòèõ ìàðê¸ðîâ ê êàêîìó-íèáóäü ìå-
òîäó ëå÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ èõ ñïîñîáíîñòü «ïîä-
íèìàòü», «îïóñêàòü» è âñÿ÷åñêè «äâèãàòü»
êðèâûå âûæèâàåìîñòè áîëüíûõ ÐÆ. Òî åñòü,
åñëè ìàðê¸ð ìîã íàì ïîäñêàçàòü, ÷òî äàííûé
âèä ëå÷åíèÿ â êàêîì-òî ñëó÷àå ïåðñïåêòèâíåå,
îí ñ÷èòàëñÿ ýôôåêòèâíûì äàæå â òîì ñëó÷àå,
åñëè äàëüíåéøàÿ åãî ïðèìåíèìîñòü â êëèíèêå
îíêîõèðóðãèè áûëà ñîìíèòåëüíîé.

Èíòåðåñíîé áûëà ìûñëü èñïîëüçîâàíèÿ
äëÿ îïðåäåëåíèÿ äîñòîâåðíîñòè îòëè÷èé ìåæ-
äó êðèâûìè âûæèâàåìîñòè íå òîëüêî ÷èñòî
÷èñëîâûõ (êðèòåðèé ð, êðèòåðèé îòíîøåíèÿ
øàíñîâ OR), íî è âèçóàëüíî-÷èñëîâûõ êðèòå-
ðèåâ. Ïðèìåðîì òàêîãî ïîäõîäà ÿâëÿåòñÿ
èçìåðåíèå ðàçíîñòåé ïëîùàäåé ïîä êðèâûìè
âûæèâàåìîñòè. Ïðèâåäåíû íåêîòîðûå ñðåä-
íèå çíà÷åíèÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè ãðóï-
ïû áîëüíûõ áåç ó÷åòà å¸ ÷èñëåííîñòè. Ïëî-
ùàäü æå ïîä êðèâîé îçíà÷àåò ïðîèçâåäåíèå
ïðîäîëæèòåëüíîñòåé æèçíè áîëüíûõ íà èõ

Ïðèìå÷àíèå. OR – odds ratio; PPV – positive predictive value; NPV – negative predictive value;
PLR – positive likelihood ratio; NLR – negative likelihood ratio.

Òàáëèöà 6. Êîððåëÿöèÿ ãèñòîëîãè÷åñêèõ è èììóíîãèñòîõèìè÷åñêèõ ìàðê¸ðîâ ïðîãíîçà
ïðè ÐÆ, êîððåëÿöèÿ ìåæäó ðàçëè÷íîé ñòåïåíüþ âûðàæåííîñòè âîâëå÷åíèÿ ñîñóäîâ îïóõîëè

è ýêñïðåññèåé ðàçëè÷íûõ èììóíîãèñòîõèìè÷åñêèõ ìàðê¸ðîâ
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÷èñëåííîñòü, ÷òî, íà íàø âçãëÿä, áîëåå ïîëíî
îòðàæàåò ñòåïåíü âëèÿíèÿ ìåòîäà ëå÷åíèÿ íà
ãðóïïó.

Âûâîäû
1. Â ñâÿçè ñ âûñîêîé èíôîðìèðîâàí-

íîñòüþ áîëüíûõ è èõ ðîäñòâåííèêîâ, ðàñòó-
ùåé çàâèñèìîñòüþ ìåäèöèíñêîãî ñîîáùåñòâà
îò òîòàëüíîé äîñòóïíîñòè ìåäèöèíñêîé èí-
ôîðìàöèè ìû ñ÷èòàåì íåîáõîäèìûì ñîçäàòü
áîëåå ÷¸òêèå ãðàäàöèè çàâèñèìîñòåé âûæèâà-
åìîñòè áîëüíûõ ðàêîì îò ðàçëè÷íûõ êëèíèêî-
ìîðôîëîãè÷åñêèõ ñèòóàöèé.

2. Èìåþùèéñÿ ìàòåìàòè÷åñêèé, àïïàðàò-
íûé è ïðîãðàììíûé âû÷èñëèòåëüíûé èíñòðó-
ìåíòàðèé ñòàíîâèòñÿ âñ¸ áîëåå äîñòóïåí
ïðàêòèêóþùåìó âðà÷ó, íå èìåþùåìó ñïåöè-
àëüíîãî ìàòåìàòè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ.

3. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû âñåãäà áóäóò
íîñèòü èñêëþ÷èòåëüíî êîíñóëüòàòèâíûé,

ñïðàâî÷íûé, ðåêîìåíäàòåëüíûé õàðàêòåð, òàê
êàê ÷åëîâå÷åñêàÿ æèçíü íå ìîæåò áûòü èç-
ìåðåíà ñ ïîìîùüþ ñàìîé ñëîæíîé ìàòåìà-
òèêè è ëåæèò âíå ïðåäåëîâ åñòåñòâåííûõ âû-
÷èñëåíèé.

4. Ïåðñîíèôèêàöèÿ/èíäèâèäóàëèçàöèÿ
ñõåì ëå÷åíèÿ ðàêà æåëóäêà äîëæíà ñîäåðæàòü
â ñåáå íåêèå ìàòåìàòè÷åñêèå àëãîðèòìû ñî
ìíîãèìè ïåðåìåííûìè äëÿ îáîñíîâàíèÿ
ìåäèêî-ñîöèàëüíîãî îáåñïå÷åíèÿ, äîñòóïíûå
êàê óçêîìó ìåäèöèíñêîìó, òàê è øèðîêîìó
ïóáëè÷íîìó ñîîáùåñòâó.

5. Â íàñòîÿùåé ðàáîòå ñäåëàíà ïîïûòêà
îòâåòèòü íà ãëàâíûå âîïðîñû, çàäàâàåìûå ïà-
öèåíòàìè è èõ ðîäñòâåííèêàìè, è ïðîëèòü
ñâåò íà èìåþùèåñÿ âîçìîæíîñòè ñîçäàíèÿ ïî-
äîáíûõ ñèñòåì òî÷íîãî íàóêîìåòðè÷åñêîãî
àíàëèçà ïåðåìåííûõ è äëÿ äðóãèõ òÿæ¸ëûõ
çàáîëåâàíèé.
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Âèêîíàíî àíàë³ç ìîëåêóëÿðíèõ ³ ìîðôîëîã³÷íèõ ôàêòîð³â, ùî âïëèíóëè íà âèæèâàí³ñòü õâîðèõ
íà ðàê øëóíêà (n = 221). Ïðîàíàë³çîâàíî âèæèâàííÿ ö³º¿ ãðóïè õâîðèõ íà îñíîâ³ âèâ÷åííÿ
ìîëåêóëÿðíèõ ìàðêåð³â VEGFR, p53, Her2, Ki-67. Ïîçíà÷åíà ðîëü ó âèæèâàíîñò³ õâîðèõ òàêèõ
ìîðôîëîã³÷íèõ ÷èííèê³â, ÿê ñòóï³íü äèôåðåíö³þâàííÿ ïåðâèííî¿ ïóõëèíè øëóíêà, íàÿâí³ñòü
ì³êðîñêîï³÷íî¿ ³íâàç³¿ â ïóõëèíí³ ïåðèíåâð³é ³ ì³êðîöèðêóëÿòîðíå ðóñëî, ñòóï³íü ïðîðîñòàííÿ òîâù³
ñò³íêè øëóíêà, ê³ëüê³ñòü ðåã³îíàðíèõ ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â, ó ÿêèõ çíàéäåí³ ìåòàñòàçè, ïëîùà
ïóõëèíè, ÿêà âèì³ðþºòüñÿ ìîðôîëîãîì ï³ñëÿ âèäàëåííÿ ïðåïàðàòó , ³ äåÿêèõ ³íøèõ. Â ÿêîñò³ àðá³òðà
âèñòóïàþòü ÿê êðèâ³ âèæèâàíîñò³, ðîçðàõîâàíî¿ çà ìåòîäèêîþ Äåâ³äà Ðîêñá³ Êîêñà, ïðîñòèé ÷àñ
æèòòÿ, âèì³ðÿíèé â ì³ñÿöÿõ, à òàêîæ ïëîù³ ï³ä êðèâèìè âèæèâàíîñò³.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ðàê øëóíêà, ë³ìôîäèñåêö³³, ìóëüòèîðãàíí³ ðåçåêö³¿, ³ìóíîã³ñòîõ³ì³ÿ, ãåíåòè÷íà
êëàñèô³êàö³ÿ.

S.I. Kirkilevskiy, V.G. Dubinina, O.V. Lukyanchuk, A.G. Lurin, A.A. Mashukov, A.A. Bilenko,
A.N. Zgura, D.N. Osadchiy, S.V. Merlich, D.V. Ratsiborskiy, V.E. Maksimovskiy, I.V. Shilin
FACTORS OF PERSONIFICATION PROGRAMS OF SURGICAL TREATMENT OF PATIENTS WITH
GASTROINTESTINAL CANCER

In this work, the authors resort to an analysis of the molecular and morphological factors that have
affected the survival of patients with gastric cancer (n = 221). The survival of this group of patients was
analyzed on the basis of the study of molecular markers VEGFR, p53, Her2, Ki-67. The role in the survival
of patients of such morphological factors as the degree of differentiation of the primary tumor of the
stomach, the presence of microscopic invasion of tumor perineurium and microcirculatory bed, the degree
of germination of the wall thickness of the stomach, the number of regional lymph nodes in which metastases
are found, the tumor area measured by the morphologist after removal of the drug , and some others. As an
arbiter, there are survival curves calculated using the David Roxby Cox technique, a simple life time
measured in months, and areas under the survival curves.

Keywords: stomach cancer, lymphadenectomy, multiorgan resections, immunohistochemistry, genetic
classification.
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Ìàêñèìîâñêèé Âÿ÷åñëàâ Åâãåíüåâè÷ – âðà÷ âûñøåé êàòåãîðèè, êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê,
àñèñòåíò êàôåäðû õèðóðãèè ¹4 ñ êóðñîì îíêîëîãèè, çàâåäóþùèé îïåðàöèîííûì îòäåëåíèåì
êëèíèêè ðåêîíñòðóêòèâíîé è ïëàñòè÷åñêîé õèðóðãèè Îäåññêîãî íàöèîíàëüíîãî ìåäèöèíñêîãî
óíèâåðñèòåòà.

Øèëèí Èãîðü Âëàäèìèðîâè÷ – âðà÷ âòîðîé êàòåãîðèè, îðäèíàòîð àáäîìèíàëüíîãî
õèðóðãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ ÊÓ «Îäåññêèé îáëàñòíîé îíêîëîãè÷åñêèé äèñïàíñåð».
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ÓÐÎËÎÃ²ß

Âñòóï
Ä³àãíîñòèêà òà ë³êóâàííÿ ðîçëàä³â ñå÷îâè-

ïóñêàííÿ ³ äåôåêàö³¿ øèðîêî âèâ÷àþòüñÿ â
óðîëîã³¿ òà ïðîêòîëîã³¿. ªäèíîãî ðîçóì³ííÿ
ðîçâèòêó, âèçíà÷åííÿ òÿæêîñò³, ôîðì ïîðó-
øåíü ³ ë³êóâàííÿ ö³º¿ ïàòîëîã³¿ ñåðåä ë³êàð³â
íåìàº. Áåçóìîâíî, ðîçâèòîê ºäèíîãî ñèñòåì-
íîãî ìåòîäè÷íîãî ï³äõîäó äî ðîçóì³ííÿ ïîðó-
øåíü àêòó ñå÷îâèïóñêàííÿ ³ àêòó äåôåêàö³¿,
îá’ºêòèâíî¿ ¿õ îö³íêè, ðîçðîáêà òà âïðîâàä-
æåííÿ åôåêòèâíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ º àêòó-
àëüíèìè [1, 2].

Òðåáà â³äçíà÷èòè, ùî íà ñüîãîäí³øí³é
äåíü íåìàº óí³âåðñàëüíîãî ìåòîäó äîñë³äæåí-
íÿ, íà ï³äñòàâ³ ÿêîãî ìîæëèâî áóëî á îòðèìàòè
âè÷åðïíó ³íôîðìàö³þ ïðî íàÿâí³ñòü, âàð³àíòè
³ ñòóïåí³ âðàæåíîñò³ ðîçëàä³â ñå÷îâîãî ì³õóðà
òà òîâñòî¿ êèøêè. Íåîáõ³äíà ðîçðîáêà àëãî-
ðèòìó ä³àãíîñòèêè òà îïòèì³çàö³¿ ìåòîä³â ë³-
êóâàííÿ ç ïîºäíàíîþ íåéðîãåííîþ ïàòîëî-
ã³ºþ íèæí³õ ñå÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â ³ äèñòàëü-
íèõ â³ää³ë³â òîâñòî¿ êèøêè [3–7].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ – ï³äâèùåííÿ åôåê-
òèâíîñò³ ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ïîºäíàíîþ íåé-
ðîãåííîþ ïàòîëîã³ºþ íèæí³õ ñå÷îâèõ øëÿõ³â
³ äèñòàëüíîãî â³ää³ëó òîâñòî¿ êèøêè.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Âñ³ õâîð³ íà ïîºäíàíó íåéðîãåííó ïàòî-

ëîã³þ íèæí³õ â³ää³ë³â ñå÷îâèâ³äíî¿ ñèñòåìè ³
íèæí³õ â³ää³ë³â òîâñòî¿ êèøêè ïðîõîäèëè
êîìïëåêñíå îáñòåæåííÿ ç âèêîðèñòàííÿì ÿê
çàãàëüíîïðèéíÿòèõ, òàê ³ ñïåö³àëüíèõ ìåòîä³â
ä³àãíîñòèêè.

Åëåêòðîì³îãðàô³þ âèêîðèñòîâóâàëè äëÿ
äîñë³äæåííÿ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ì’ÿç³â, ÿê³
çàáåçïå÷óþòü äèíàì³÷íó àêòèâí³ñòü íèæí³õ
ñå÷îâèõ øëÿõ³â ³ äèñòàëüíèõ â³ää³ë³â òîâñòî¿
êèøêè. Äëÿ ï³äñèëåííÿ á³îåëåêòðè÷íî¿ àêòèâ-
íîñò³ ì’ÿç³â íèæí³õ â³ää³ë³â ñå÷îâî¿ ñèñòåìè
òà äèñòàëüíèõ â³ää³ë³â òîâñòî¿ êèøêè âèêîðè-
ñòîâóâàëè åëåêòðîì³îãðàô 4-êàíàëüíèé ô³ðìè
«Ìåä³êîð» (Óãîðùèíà). Äàí³ åëåêòðîì³îãðàô³¿
îö³íþâàëè çà ïîêàçíèêàìè ñåðåäíüîãî çíà-
÷åííÿ ñóìàðíî¿ á³îåëåêòðè÷íî¿ àêòèâíîñò³.
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Íàâåäåí³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ïîºäíàíîþ íåéðîãåííîþ ïàòîëîã³ºþ íèæí³õ
ñå÷îâèõ øëÿõ³â ³ äèñòàëüíîãî â³ää³ëó òîâñòî¿ êèøêè. Îö³íêà åôåêòèâíîñò³ ïðîâîäèëàñÿ
çà äîïîìîãîþ åëåêòðîì³îãðàô³¿. Âñòàíîâëåíî, ùî åëåêòðîì³îãðàô³ÿ â³äîáðàæàº ôóíê-
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ïîºäíàí³é ïàòîëîã³¿. Êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ çà äîïîìîãîþ åëåêòðîñòèìóëÿö³¿ ïàö³ºí-
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Õâîðîìó, ÿêèé ïðè ïðîâåäåíí³ åëåêòðî-
ì³îãðàô³¿ çíàõîäèâñÿ â ã³íåêîëîã³÷íîìó êð³ñë³,
ââîäèëè ñòåðèëüíèé åëåêòðîä-êàòåòåð ó ñå÷î-
âèé ì³õóð, ïîò³ì ³íøèé åëåêòðîä-êàòåòåð ââî-
äèëè â ïðÿìó êèøêó, â³äâåäåííÿ á³îïîòåíö³à-
ë³â äåòðóçîðà òà ïðÿìî¿ êèøêè ïðîâîäèëè ïðè
áåçïîñåðåäíüîìó êîíòàêò³ åëåêòðîäà ç³ ñò³í-
êîþ ñïîðîæíåíîãî ñå÷îâîãî ì³õóðà òà ñïî-
ðîæíåíîãî äèñòàëüíîãî â³ää³ëó òîâñòî¿ êèø-
êè, âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ ðîçòàøóâàííÿ ñïðèé-
ìàëüíî¿ ÷àñòèíè åëåêòðîäà â íèæí³õ ñå÷îâèõ
øëÿõàõ ³ äèñòàëüíèõ â³ää³ëàõ òîâñòî¿ êèøêè
çä³éñíþâàëè â³äïîâ³äíî äî õàðàêòåðó á³îåëåê-
òðè÷íî¿ àêòèâíîñò³ ñèãíàë³â íà åêðàí³, à ñàìå
çà ³ñíóþ÷èìè â³äì³ííîñòÿìè ì³æ âèñîêî÷àñ-
òîòíîþ íèçüêîàìïë³òóäíîþ á³îåëåêòðè÷íîþ
àêòèâí³ñòþ ïîïåðå÷íî-ñìóãàñòèõ ì’ÿç³â (ð³-
âåíü ñô³íêòåðà óðåòðè òà ð³âåíü ñô³íêòåðà
òîâñòî¿ êèøêè) ³ íèçüêî÷àñòîòíîþ âèñîêîàìï-
ë³òóäíîþ á³îåëåêòðè÷íîþ àêòèâí³ñòþ ãëàä-
êèõ ì’ÿç³â äåòðóçîðà òà ñò³íêè òîâñòî¿ êèøêè,
ê³ëüê³ñíó îö³íêó ôóíêö³¿ ì’ÿç³â, çà äàíèìè
åëåêòðîì³îãðàô³¿, çä³éñíþâàëè â³äïîâ³äíî äî
ñåðåäíüîãî çíà÷åííÿ ñóìàðíî¿ á³îåëåêòðè÷íî¿
àêòèâíîñò³ é ÷àñòîòè ïðîõîäæåííÿ ³ìïóëüñ³â.

Äëÿ ïðîâåäåííÿ åëåêòðîñòèìóëÿö³¿ õâî-
ðîãî óêëàäàþòü íà ñïèíó, ïðîöåäóðó ïðîâî-
äÿòü íà ñïîðîæíåíèé ñå÷îâèé ì³õóð é äèñ-
òàëüíèé â³ää³ë òîâñòî¿ êèøêè åëåêòðîñòèìó-
ëÿòîðîì ³ç çàñòîñóâàííÿì äâîõ ïëàñòèí÷àñòèõ
åëåêòðîä³â, çìî÷åíèõ ô³ç³îëîã³÷íèì ðîç÷è-
íîì, ÿê³ ðîçòàøîâóþòü íà ñïèí³ íà ð³âí³ õðåá-
ö³â S2–S4 ïåðïåíäèêóëÿðíî õðåáòó, ³íøèé –
ó íèæí³é ä³ëÿíö³ æèâîòà íàä ëîíîì.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ
Â ãðóïó äîñë³äæåííÿ óâ³éøëî 27 ÷îëîâ³-

ê³â, ñåðåäí³é â³ê ÿêèõ ñêëàâ (38,1±1,8) ðîêó,
òðèâàë³ñòü çàõâîðþâàííÿ – (18,4±1,6) ì³ñÿö³.
Ïðè îáñòåæåíí³ õâîðèõ ö³º¿ ãðóïè ñåðåäí³é
ïîêàçíèê ïîëàê³óð³¿ äî ë³êóâàííÿ ñêëàäàâ
(3,1±0,6) ðàçà, í³êòóð³¿ – (2,1±0,5) ðàçà íà äîáó,
³ìïåðàòèâí³ ïîêëèêè ñêëàäàëè (3,2±0,7) ðàçà
íà äîáó, à ³ìïåðàòèâíå íåòðèìàííÿ ñå÷³ â³ä-
ì³÷àëîñü (2,5±0,5) ðàçà íà äîáó. Çà îïèòóâàëü-
íèêîì PPBC îö³íêà ñêëàëà (4,2±0,3) áàëè.
Äîñë³äæåííÿ ñèìïòîì³â êë³í³÷íèõ  ïðîÿâ³â
ïàòîëîã³¿ äèñòàëüíèõ â³ää³ë³â òîâñòî¿ êèøêè
ó ÷îëîâ³ê³â äî ë³êóâàííÿ ïîêàçàëî, ùî çàïîð
â³äì³÷àâñÿ ó õâîðèõ (4,7±0,8) ðàçà, íåòðèìàí-
íÿ ãàç³â – (4,2±0,8) ðàçà, íåòðèìàííÿ ð³äêîãî
êàëó – (2,4±0,4) ðàçà, íåòðèìàííÿ òâåðäîãî êà-
ëó – (1,4±0,3) ðàçà. Îö³íêà çà îïèòóâàëüíèêîì
CRADI-8 ñêëàëà (18,9±1,2) áàëà.

Ïðè ïðîâåäåíí³ åëåêòðîì³îãðàô³¿ ì’ÿçî-
âèõ ñòðóêòóð ñå÷îâîãî ì³õóðà ³ òîâñòî¿ êèøêè

îòðèìàíî ñåðåäíº çíà÷åííÿ ð³çíèö³ á³îïîòåí-
ö³àë³â, à ñàìå äåòðóçîðà – (25,9±1,1) ìêÂ,
ñò³íêè òîâñòî¿ êèøêè – (46,3±1,3) ìêÂ, íà
âíóòð³øíüîìó ñô³íêòåð³ ñå÷îâîãî ì³õóðà –
(22,5±1,0) ìêÂ, íà çîâí³øíüîìó ñô³íêòåð³ –
(38,6±1,2) ìêÂ. Ïðè îö³íö³ ñô³íêòåðíîãî àïà-
ðàòà òîâñòî¿ êèøêè íà âíóòð³øíüîìó ñô³íê-
òåð³ ñïîñòåð³ãàëè (40,5±1,6) ìêÂ, íà çîâí³ø-
íüîìó – (51,6±1,8) ìêÂ.

Åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ îö³íþâàëè ï³ñëÿ
ïåðøîãî, òðåòüîãî òà øîñòîãî êóðñ³â ë³êóâàííÿ.

Ï³ñëÿ ïåðøîãî êóðñó ë³êóâàííÿ ïîëàê³óð³ÿ
ñêëàëà (4,2±0,6) ðàçà (ð>0,2), ùî â³äïîâ³äàº
çìåíøåííþ íà 26,1%, í³êòóð³ÿ – (1,6±0,5) ðàçà
íà äîáó (ð>0,2), ùî â³äïîâ³äàº çìåíøåííþ íà
31,3%; ³ìïåðàòèâí³ ïîçèâè ñêëàëè (2,9±0,6) ðà-
çà íà äîáó (ð>0,2), ùî â³äïîâ³äàº 10,3%, à
³ìïåðàòèâíå íåòðèìàííÿ ñå÷³ â³äì³÷àëîñü
(1,9±0,8) ðàçà íà äîáó (ð>0,2), 31,6%. Ïðè
îö³íö³ ðåçóëüòàò³â çà îïèòóâàëüíèêîì PPBC
ïîêðàùåííÿ ñêëàëî 7,7%, à ñàìå (3,9±0,8) áà-
ëà (ð>0,2).

Ïðè îö³íö³ ñèìïòîì³â äèñòàëüíèõ â³ää³ë³â
òîâñòî¿ êèøêè ó õâîðèõ ö³º¿ ãðóïè áóëè çà-
ô³êñîâàí³ íàñòóïí³ çì³íè: ê³ëüê³ñòü çàïîð³â
çìåíøèëàñÿ ó (4,1±1,1) ðàçà, ùî â³äïîâ³äàº
14,6% (ð>0,2); íåòðèìàííÿ ãàç³â – äî (3,4±1,2) ðà-
çà, 23,5% (ð>0,2); íåòðèìàííÿ ð³äêîãî êàëó –
(1,9±0,2) ðàçà, 26,3% (ð>0,2); íåòðèìàííÿ
òâåðäîãî êàëó – (1,1±0,1) ðàçà, 27,3% (ð>0,2).
Ïðè îö³íö³ ðåçóëüòàò³â çà îïèòóâàëüíèêîì
CRADI-8 çìåíøåííÿ ñêëàëî (16,5±1,2) áàëà,
14,5% (ð>0,2).

Ï³ñëÿ ïåðøîãî êóðñó ë³êóâàííÿ ì’ÿçîâèõ
ñòðóêòóð ñå÷îâîãî ì³õóðà òà òîâñòî¿ êèøêè
îòðèìàíî íàñòóïíå ñåðåäíº çíà÷åííÿ ð³çíèö³
á³îïîòåíö³àë³â: äåòðóçîðà – (26,4±1,0) ìêÂ, äå
ïîêðàùåííÿ ñêëàëî 1,9% (ð>0,2), ñò³íêè òîâ-
ñòî¿ êèøêè – (48,2±1,2) ìêÂ, 3,9% (ð>0,2), íà
âíóòð³øíüîìó ñô³íêòåð³ ñå÷îâîãî ì³õóðà –
(24,1±1,3) ìêÂ, 6,6% (ð>0,2), íà çîâí³øíüîìó
ñô³íêòåð³ – (39,6±1,4) ìêÂ, 2,5% (ð>0,2). Ïðè
îö³íö³ ñô³íêòåðíîãî àïàðàòà òîâñòî¿ êèøêè íà
âíóòð³øíüîìó ñô³íêòåð³ – (42,3±1,2) ìêÂ,
4,3% (ð>0,2), íà çîâí³øíüîìó – (53,2±1,5) ìêÂ,
3% (ð>0,2) â³äïîâ³äíî.

Ï³ñëÿ òðåòüîãî êóðñó ë³êóâàííÿ ïî êë³í³÷-
íèõ çì³íàõ îòðèìàíî íàñòóïí³ äàí³. Ñòîñîâíî
ïîëàê³óð³¿ ïîêðàùåííÿ ñêëàëî (7,4±0,8) ðàçà
íà äåíü, 58,1% (ð<0,05); í³êòóð³¿ – (1,3±0,2)
ðàçà íà äîáó, 61,5% (ð<0,2). Â³äíîñíî ³ìïåðà-
òèâíèõ ïîçèâ³â íà ñå÷îâèïóñêàííÿ ïîêðà-
ùåííÿ ñêëàëî (2,1±0,2) ðàçà íà äîáó, 52,4%
(ð>0,2), íåòðèìàííÿ ñå÷³ – (1,6±0,5) ðàçà,
56,3% (ð>0,2).
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Åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ ï³ñëÿ òðåòüîãî
êóðñó çà äîïîìîãîþ îïèòóâàëüíèêà PPBC
ñêëàëà (3,1±0,9) áàëà, 35,5% (ð<0,001).

Àíàë³ç äèíàì³êè çì³í ñèìïòîì³â äèñòàëü-
íèõ â³ää³ë³â òîâñòî¿ êèøêè ó õâîðèõ ö³º¿ ãðóïè
ñâ³ä÷èòü, ùî ê³ëüê³ñòü çàïîð³â çìåíøèëàñü
ó (3,9±0,9) ðàçà, 20,5% (ð>0,2); íåòðèìàííÿ
ãàç³â – ó (2,9±1,1) ðàçà, 44,8% (ð>0,2); íåòðè-
ìàííÿ ð³äêîãî êàëó â (1,7±0,1) ðàçà, 41,2%
(ð<0,1); íåòðèìàííÿ òâåðäîãî êàëó (0,9±0,1)
ðàçà, 55,6% (ð<0,2). Ïðè îö³íö³ çà îïèòóâàëü-
íèêîì CRADI-8 íàìè îòðèìàíî çìåíøåííÿ äî
(12,5±1,2) áàëè, 51,2% (ð<0,05).

Çà ðåçóëüòàòàìè òðåòüîãî êóðñó ë³êóâàí-
íÿ áóëè îòðèìàí³ íàñòóïí³ ïîêàçíèêè ð³çíè-
ö³ á³îïîòåíö³àë³â ì’ÿçîâèõ ñòðóêòóð ñå÷îâîãî
ì³õóðà òà òîâñòî¿ êèøêè: äåòðóçîðà – (31,9±
1,5) ìêÂ, äå ïîêðàùåííÿ ñêëàëî 18,8%
(ð<0,01); ñò³íêè òîâñòî¿ êèøêè – (56,3±1,6) ìêÂ,
17,8% (ð<0,001), íà âíóòð³øíüîìó ñô³íêòåð³
ñå÷îâîãî ì³õóðà – (27,2±1,5) ìêÂ, 17,3% (ð<0,05),
íà çîâí³øíüîìó ñô³íêòåð³ – (42,4±1,3) ìêÂ,
9% (ð<0,05). Ïðè îö³íö³ ñô³íêòåðíîãî àïàðàòà
òîâñòî¿ êèøêè ñïîñòåð³ãàëè íà âíóòð³øíüî-
ìó ñô³íêòåð³ (54,5±1,0) ìêÂ, 25,7% (ð<0,05),
à íà çîâí³øíüîìó – (76,3±1,9) ìêÂ, 32,4%
(ð<0,001) â³äïîâ³äíî.

Ïî çàâåðøåíí³ øåñòè êóðñ³â ë³êóâàííÿ
â³äì³÷àëîñÿ çíà÷íå ïîêðàùåííÿ ÿê êë³í³÷íèõ,
òàê ³ ïîêàçíèê³â åëåêòðîì³îãðàô³¿ òà óðîôëóî-
ðîìåòð³¿. Íàìè çàô³êñîâàíî, ùî ïîëàê³óð³ÿ
ñêëàëà äî (8,2±0,9) ðàçà íà äåíü, 62,2% (ð<0,001);
í³êòóð³ÿ – (1,1±0,05) ðàçà, 90,9% (ð<0,05);
³ìïåðàòèâí³ ïîçèâè çìåíøèëèñü äî (1,7±0,2)
ðàçà íà äîáó, 88,2% (ð<0,05); íåòðèìàííÿ ñå-
÷³ – äî (1,4±0,1) ðàçà, 78,6% (ð<0,05).

Ùî ñòîñóºòüñÿ îö³íêè åôåêòèâíîñò³ ë³êó-
âàííÿ íà îñíîâ³ îïèòóâàëüíèêà PPBC, òî ïîêðà-
ùåííÿ ñêëàëî (2,3±0,1) áàëà, 82,6% (ð<0,001).

Ùîäî ñèìïòîì³â äèñòàëüíèõ â³ää³ë³â òîâ-
ñòî¿ êèøêè, òî ê³ëüê³ñòü çàïîð³â çìåíøèëàñÿ
äî (2,5±0,8) ðàçà, 88% (ð<0,05); íåòðèìàííÿ
ãàç³â – äî 2,3±05 ðàçà, 82,6% (ð<0,05); íåòðè-
ìàííÿ ð³äêîãî êàëó – äî (1,3±0,1) ðàçà, 84,6%
(ð<0,01); íåòðèìàííÿ òâåðäîãî êàëó – (0,8±
0,02) ðàçà, 75% (ð<0,05). Ïðè îö³íö³ çà îïè-
òóâàëüíèêîì CRADI-8 çìåíøåííÿ äî (10,6±
1,1) áàëà, 78,3% (ð<0,05).

Ð³çíèöÿ á³îïîòåíö³àë³â ì’ÿçîâèõ ñòðóêòóð
ñå÷îâîãî ì³õóðà òà òîâñòî¿ êèøêè ñêëàëà: äå-
òðóçîðà – (34,1±1,2) ìêÂ, äå ïîêðàùåííÿ
äîð³âíþâàëî 24% (ð<0,001); ñò³íêè òîâñòî¿
êèøêè – (58,5±1,4) ìêÂ, 20,9% (ð<0,001), íà
âíóòð³øíüîìó ñô³íêòåð³ ñå÷îâîãî ì³õóðà –
(29,9±1,2) ìêÂ, 24,7% (ð<0,001), íà çîâí³ø-
íüîìó – (45,3±1,3) ìêÂ, 14,8% (ð<0,001). Ïðè
îö³íö³ ñô³íêòåðíîãî àïàðàòà òîâñòî¿ êèøêè íà
âíóòð³øíüîìó ñô³íêòåð³ – (56,8±1,9) ìêÂ,
28,7% (ð<0,001), íà çîâí³øíüîìó – (79,9±
2,0) ìêÂ, 35,4% (ð<0,001) â³äïîâ³äíî.

Âèñíîâêè
1. Äàí³ åëåêòðîì³îãðàô³÷íèõ äîñë³äæåíü

äîçâîëèëè ðîçðîáèòè òà îïòèì³çóâàòè ìåòîäè
ë³êóâàííÿ â çàëåæíîñò³ â³ä òîíóñó íåðâîâî-
ì’ÿçîâèõ ñòðóêòóð íèæí³õ ñå÷îâèõ øëÿõ³â ³
äèñòàëüíèõ â³ää³ë³â òîâñòî¿ êèøêè.

2. Êîìïëåêñíèé äèôåðåíö³éíèé ï³äõ³ä äî
êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ ñïðÿìîâàí íà êî-
ðåêö³þ âèÿâëåíèõ ïðè åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íîìó
îáñòåæåíí³ ïîðóøåíü ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó
íèæí³õ ñå÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â ³ äèñòàëüíèõ
â³ää³ë³â òîâñòî¿ êèøêè.
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Ñ.À. Âîçèàíîâ, Ì.Ï. Çàõàðàø, Ï.Â. ×àáàíîâ, Þ.Ì. Çàõàðàø, Í.À. Ñåâàñòüÿíîâà, Â.Þ. Óãàðîâ,
À.Ñ. Ðåïðèíöåâà
ÎÁÎÑÍÎÂÀÍÈÅ ÎÏÒÈÌÀËÜÍÎÃÎ ÂÛÁÎÐÀ ÒÀÊÒÈÊÈ ËÅ×ÅÍÈß ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÑÎ×ÅÒÀÍÍÎÉ
ÍÅÉÐÎÃÅÍÍÎÉ ÏÀÒÎËÎÃÈÅÉ ÍÈÆÍÈÕ ÌÎ×ÅÂÛÕ ÏÓÒÅÉ È ÄÈÑÒÀËÜÍÎÃÎ ÎÒÄÅËÀ
ÒÎËÑÒÎÉ ÊÈØÊÈ

Ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ñî÷åòàííîé íåéðîãåííîé ïàòîëîãèåé íèæíèõ
ìî÷åâûõ ïóòåé è äèñòàëüíîãî îòäåëà òîëñòîé êèøêè. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ýëåêòðîìèîãðàôèÿ
îòîáðàæàåò ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ìî÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé è äèñòàëüíûõ îòäåëîâ òîëñòîé êèøêè
ïðè èõ ñî÷åòàííîé ïàòîëîãèè. Êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå ïàöèåíòîâ äàííîé êàòåãîðèè ñ ïîìîùüþ
ýëåêòðîñòèìóëÿöèè ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíûì.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: íåéðîãåííûå ðàññòðîéñòâà ìî÷åèñïóñêàíèÿ, íåéðîãåííàÿ äèñôóíêöèÿ
êèøå÷íèêà, äåòðóçîð, ýëåêòðîìèîãðàôèÿ.

S.O. Vozianov, M.P. Zaharash, P.V. Chabanov, Yu.M. Zaharash, N.A. Sevast’anova, V.Yu. Ugarov,
A.S. Reprintseva
SUBSTANTIATION OF THE OPTIMAL CHOICE OF TREATMENT TACTICS FOR PATIENTS WITH
COMBINED NEUROGENIC PATHOLOGY OF THE LOWER URINARY TRACT AND DISTAL DIVISION
OF THE COLON

The article presents the results of treatment of patients with combined neurogenic pathology of the
lower urinary tract and the distal part of the large intestine. It has been established that electromyography
reflects the functional state of the urinary tract and distal colon sections in their combined pathology.
Conservative treatment of patients of this category by means of electrostimulation is effective.

Keywords: neurogenic bladder disorders,  neurogenic bowel dysfunction, electromyography, detrusor.
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ÑÓÄÎÂÎ-ÌÅÄÈ×ÍÀ ÅÊÑÏÅÐÒÈÇÀ

Âñòóï
Îäíèì ³ç àêòóàëüíèõ ïèòàíü ñóäîâî-ìå-

äè÷íî¿ ïðàêòèêè º îö³íêà òðàâì ãîðòàí³. Òðàâ-
ìè ãîðòàí³ õàðàêòåðèçóþòüñÿ âèíèêíåííÿì
äîñèòü øèðîêîãî ñïåêòðà óøêîäæåíü (â³ä-
êðèòèõ ³ çàêðèòèõ): êîëîò³, ð³çàí³, êîëîòîð³-
çàí³, âîãíåïàëüí³ ïîðàíåííÿ, ðîçðèâè ñò³íêè
îðãàíà, ïåðåëîìè òà âèâèõè õðÿù³â ãîðòàí³,
òåðì³÷í³ îï³êè [1]. Ïðè öüîìó ïðè ïðîâåäåíí³
ñóäîâî-ìåäè÷íèõ åêñïåðòèç ïåðåä åêñïåðòà-
ìè, ïîðÿä ³ç âèçíà÷åííÿì õàðàêòåðó, ìåõàí³ç-
ìó òðàâìè, çàñîáó ¿¿ çàïîä³ÿííÿ, ïîñòàº çàâäàí-
íÿ ç âèçíà÷åííÿ ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ ò³ëåñíèõ
óøêîäæåíü [2, 3].

Ñóäîâî-ìåäè÷íà îö³íêà óøêîäæåíü ãîð-
òàí³ ç ïîâíèì ïîðóøåííÿì ö³ë³ñíîñò³ ¿¿ ñò³íêè
òðóäíîù³â íå âèêëèêàº. Âêàçàí³ óøêîäæåííÿ
çã³äíî ï. 2.1.3 «Ïðàâèë ñóäîâî-ìåäè÷íîãî âè-
çíà÷åííÿ ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ ò³ëåñíèõ óøêîä-
æåíü» (Íàêàç ÌÎÇ Óêðà¿íè â³ä 17.01.1995 ð.
¹ 6) [4] â³äíîñÿòüñÿ äî òÿæêèõ, ÿê íåáåçïå÷-
íèõ äëÿ æèòòÿ. Àëå ó âèïàäêàõ íåïîâíîãî ïî-
ðóøåííÿ ö³ë³ñíîñò³ ñò³íêè ãîðòàí³, çîêðåìà
ïðè ïåðåëîìàõ ¿¿ õðÿù³â òà â³äñóòíîñò³ íåáåç-
ïåêè äëÿ æèòòÿ, ñóäîâî-ìåäè÷íå âèçíà÷åííÿ
ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ ò³ëåñíèõ óøêîäæåíü ïîâèí-
íî çä³éñíþâàòèñü çà ê³íöåâèìè ðåçóëüòàòàìè
òðàâìè, ùî ïîòðåáóº âèêîðèñòàííÿ åêñïåðòîì
â³äïîâ³äíîãî íàóêîâî-ìåòîäè÷íîãî çàáåçïå-
÷åííÿ.

Ó âèïàäêàõ ñìåðò³ ëþäèíè çà íàÿâíîñò³
ò³ëåñíèõ óøêîäæåíü, çîêðåìà òðàâì ãîðòàí³,
â³äïîâ³äíî äî ï. 4.8. âêàçàíèõ ïðàâèë [4], ÿêùî
â ïîñòàíîâ³ ïðî ïðèçíà÷åííÿ åêñïåðòèçè ì³ñ-
òèòüñÿ ïèòàííÿ ïðî ñòóï³íü òÿæêîñò³ ò³ëåñíèõ
óøêîäæåíü, ùî áóëè âèÿâëåí³ íà òðóï³, ñóäî-
âî-ìåäè÷íèé åêñïåðò çîáîâ’ÿçàíèé çàçíà÷èòè,
÷è ìàþòü ö³ óøêîäæåííÿ îçíàêè òÿæêîãî, ñå-
ðåäíüîãî ÷è ëåãêîãî ñòóïåíÿ òÿæêîñò³, âèêîðè-
ñòîâóþ÷è êðèòåð³¿ çàçíà÷åíèõ ïðàâèë. Ðàçîì
ç òèì, ïðè ñóäîâî-ìåäè÷íîìó âèçíà÷åíí³ ñòó-
ïåíÿ òÿæêîñò³ òðàâì ãîðòàí³, ÿê³ íå º íåáåçïå÷-
íèìè äëÿ æèòòÿ ó ïîìåðëèõ îñ³á, ó åêñïåðòà
íåìàº äàíèõ ïðî ê³íöåâ³ ðåçóëüòàòè òðàâìè,
òðèâàë³ñòü ðîçëàäó çäîðîâ’ÿ. Ó öüîìó âèïàäêó
ïðè âèçíà÷åíí³ îçíàê ò³ëåñíèõ óøêîäæåíü
ñóäîâî-ìåäè÷íèé åêñïåðò ïîâèíåí ñïðîãíîçó-
âàòè ìîæëèâèé ê³íöåâèé ðåçóëüòàò òðàâìè
ãîðòàí³, ó çâ’ÿçêó ç ÷èì ìîæëèâ³ ïåâí³ òðóäíîù³.

Ìåòà ðîáîòè – âèçíà÷èòè ³íôîðìàòèâ-
í³ñòü íàóêîâî-ìåòîäè÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ äëÿ
ñóäîâî-ìåäè÷íî¿ åêñïåðòíî¿ ïðàêòèêè ïðè
âèçíà÷åíí³ ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ ò³ëåñíèõ óøêîä-
æåíü ó ïîìåðëèõ îñ³á ç òðàâìàìè ãîðòàí³.

Íà ïåðøîìó åòàï³ äàíî¿ ðîáîòè äëÿ âè-
ð³øåííÿ ïîñòàâëåíî¿ ìåòè áóëî íàâåäåíî òà
ïðîàíàë³çîâàíî ñïîñòåðåæåííÿ ç íàøî¿ åêñ-
ïåðòíî¿ ïðàêòèêè òóïî¿ òðàâìè øè¿ ïðè êîì³-
ñ³éí³é ñóäîâî-ìåäè÷í³é åêñïåðòèç³ çà ìàòåð³à-
ëàìè êðèì³íàëüíîãî ïðîâàäæåííÿ çà ôàêòîì
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Ì.Â. Ãóá³í
Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

ВИЗНАЧЕННЯ СТУПЕНЯ ТЯЖКОСТІ УШКОДЖЕНЬ ГОРТАНІ
ПРИ СУДОВО-МЕДИЧНІЙ ЕКСПЕРТИЗІ СМЕРТЕЛЬНОЇ ТРАВМИ

Ïðîàíàë³çîâàíî íàóêîâî-ìåòîäè÷íå çàáåçïå÷åííÿ òà îñîáëèâîñò³ ïðîâåäåííÿ ñóäîâî-
ìåäè÷íèõ åêñïåðòèç ïðè âèçíà÷åíí³ ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ ò³ëåñíèõ óøêîäæåíü ó ïîìåðëèõ
îñ³á ç òðàâìàìè ãîðòàí³. Íàâåäåíî âèïàäîê ³ç âëàñíî¿ ïðàêòèêè ñóäîâî-ìåäè÷íî¿ îö³íêè
òÿæêîñò³ óøêîäæåííÿ ãîðòàí³ âíàñë³äîê ñìåðòåëüíî¿ òðàâìè. Âèçíà÷åíî øëÿõè ïî-
äàëüøîãî âäîñêîíàëåííÿ ñóäîâî-ìåäè÷íî¿ åêñïåðòèçè ïîìåðëèõ îñ³á ç òðàâìàìè
ãîðòàí³.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñóäîâî-ìåäè÷íà åêñïåðòèçà, òðàâìà ãîðòàí³, ä³àãíîñòè÷í³ êðèòåð³¿,
ñòóï³íü òÿæêîñò³ ò³ëåñíèõ óøêîäæåíü.

© Ì.Â. Ãóá³í, 2017
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Ðèñ. 2. Â³äöèôðîâàíå ìàñøòàáíå ôîòîçîáðà-
æåííÿ óøêîäæåíü ê³ñòêîâî-õðÿùîâîãî îðãà-
íîêîìïëåêñó ï³ñëÿ âèäàëåííÿ ì’ÿêèõ òêàíèí

ñìåðò³ ãðîìàäÿíèíà Â., 1975 ðîêó íàðîäæåí-
íÿ. Ãð-í Â. â êâàðòèð³ çà ì³ñöåì ìåøêàííÿ ó
ñòàí³ àëêîãîëüíîãî ñï’ÿí³ííÿ îòðèìàâ ÷èñëåí-
í³ óäàðè ðóêàìè òà íîãàìè â ä³ëÿíêó ãîëîâè,
øè¿, òóëóáà, ê³íö³âîê â³ä ãðîìàäÿíèíà Ê. Êàðå-
òîþ øâèäêî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ïîñòðàæäà-
ëèé Â. áóâ äîñòàâëåíèé ó ñòàö³îíàð ÖÐË îäí³º¿
ç îáëàñòåé Óêðà¿íè. Éîãî îãëÿíóëè ôàõ³âö³.
Çîêðåìà, ë³êàð-îòîëàðèíãîëîã ä³àãíîñòóâàâ
íàÿâí³ñòü íîñîâî¿ êðîâîòå÷³, ïåðåëîìè ê³ñòîê
íîñà, âèêîíàâ ïåðåäíþ òàìïîíàäó íîñà. ×åðåç
3 ãîä ï³ñëÿ ïåðåáóâàííÿ ó ñòàö³îíàð³ ãðîìà-
äÿíèí Â. ïîìåð â³ä ìåõàí³÷íî¿ àñô³êñ³¿ ÷åðåç
àñï³ðàö³þ êðîâ³ ó äèõàëüí³ øëÿõè. Ïðè ïåð-
âèííîìó äîñë³äæåíí³ òðóïà ãðîìàäÿíèíà Â.
åêñïåðòîì îáëàñíîãî áþðî ñóäîâî-ìåäè÷íî¿
åêñïåðòèçè (ÎÁÑÌÅ) çà ì³ñöåì ïîä³¿, ïîðÿä
³ç òðàâìîþ ãîëîâè, íîñà, òóëóáà, ê³íö³âîê, áóëî
âñòàíîâëåíî íàÿâí³ñòü íà ùèòîâèäíîìó õðÿù³
óøêîäæåííÿ ïî òèïó æîëîáîïîä³áíîãî âäàâ-
ëåííÿ ïî ñåðåäèíí³é ë³í³¿ ç êðîâîâèëèâîì, ÿêå
â åêñïåðòíèõ ï³äñóìêàõ ðîçö³íåíî ÿê ïåðåëîì.
Ïðî íàÿâí³ñòü òàêîãî óøêîäæåííÿ áóëî çàçíà-
÷åíî ó âèñíîâêàõ ïåðâèííî¿ ìåäèêî-êðèì³íà-
ë³ñòè÷íî¿ åêñïåðòèçè. Ó ï³äñóìêàõ åêñïåðò
íàäàâ îö³íêó çà ñòóïåíåì òÿæêîñò³ âñ³õ âèÿâ-
ëåíèõ ïðè äîñë³äæåíí³ òðóïà ò³ëåñíèõ óøêîä-
æåíü, îêð³ì ïåðåëîìó ùèòîâèäíîãî õðÿùà
ãîðòàí³.

Ó ïîäàëüøîìó ïðàâîîõîðîííèìè îðãàíà-
ìè áóëà ïðèçíà÷åíà ïåðâèííà êîì³ñ³éíà ñó-
äîâî-ìåäè÷íà åêñïåðòèçà, ÿêà ï³äòâåðäèëà ó
ãðîìàäÿíèíà Â. íàÿâí³ñòü ïåðåëîìó ùèòîâèä-
íîãî õðÿùà ãîðòàí³ òà îö³íèëà éîãî çà ñòóïå-
íåì òÿæêîñò³ ÿê ëåãêå ò³ëåñíå óøêîäæåííÿ.

Â³äñóòí³ñòü ó âèñíîâêàõ ñóäîâî-ìåäè÷íèõ
åêñïåðòèç òðóïà ãðîìàäÿíèíà Â. íàëåæíî¿

îö³íêè ïåðåëîìó õðÿù³â ãîðòàí³ ñòàëî ïðèâî-
äîì ïðèçíà÷åííÿ ïîâòîðíî¿ êîì³ñ³éíî¿ åêñïåð-
òèçè ó Õàðê³âñüêîìó ÎÁÑÌÅ. Â õîä³ åêñïåðòè-
çè ïðîâåäåíî ïîâòîðíå ìåäèêî-êðèì³íàë³ñ-
òè÷íå äîñë³äæåííÿ ï³ä’ÿçèêîâî-ê³ñòêîâî-õðÿ-
ùîâîãî îðãàíîêîìïëåêñó òðóïà ãðîìàäÿíèíà
Â. Äëÿ äîñë³äæåííÿ áóëè íàäàí³ ï³ä’ÿçèêîâà
ê³ñòêà òà â ºäèíîìó êîìïëåêñ³ ùèòîâèäíèé,
ïåðñíåïîä³áíèé õðÿù³ ³ ïðèëåæí³ äî íèõ ê³ëü-
öÿ òðàõå¿. Ì’ÿê³ òêàíèíè îðãàíîêîìïëåêñó
áóëè ìóì³ô³êîâàí³ òà ìàëè òåìíî-êîðè÷íåâèé
êîë³ð (ðèñ. 1).

Ï³ñëÿ ðåòåëüíîãî ïðåïàðóâàííÿ ì’ÿêèõ
òêàíèí â³ä îðãàíîêîìïëåêñó åêñïåðòíèì øëÿ-
õîì âñòàíîâëåíî íàÿâí³ñòü íå ëèøå íåïîâíîãî
ðîçãèíàëüíîãî ïåðåëîìó â ì³ñö³ ç’ºäíàííÿ
ïëàñòèí ùèòîâèäíîãî õðÿùà ãîðòàí³, à ùå é
ïîâíîãî ïîïåðå÷íîãî ïåðåëîìó äóãè ïåðñíå-
âèäíîãî õðÿùà ãîðòàí³ ïî ñåðåäèíí³é ë³í³¿
(ðèñ. 2). Ï³ä’ÿçèêîâà ê³ñòêà íå áóëà óøêîä-
æåíîþ. Îçíàê ïîðóøåííÿ ö³ë³ñíîñò³ ñàìå âñ³õ
øàð³â ñò³íêè ãîðòàí³ åêñïåðòíîþ êîì³ñ³ºþ íå
âñòàíîâëåíî. Ö³ë³ñí³ñòü ì’ÿêèõ òêàíèí ãîðòà-
í³ íå áóëà ïîðóøåíîþ.

Íåáåçïå÷íèõ äëÿ æèòòÿ ÿâèù â³ä öèõ
ïåðåëîì³â õðÿù³â ãîðòàí³ äëÿ ïîñòðàæäàëîãî
Â. åêñïåðòíîþ êîì³ñ³ºþ íå âñòàíîâëåíî.
Îòæå, âèíèêëà íåîáõ³äí³ñòü â ïðîãíîçóâàíí³
ìîæëèâîãî ê³íöåâîãî ðåçóëüòàòó òàêî¿ òðàâìè
äëÿ âèçíà÷åííÿ îçíàê Ïðàâèë, ÿê³ íåîáõ³äíî
çàñòîñóâàòè äëÿ âèçíà÷åííÿ ñòóïåíÿ òÿæêîñò³
ò³ëåñíèõ óøêîäæåíü.

Íà äðóãîìó åòàï³ ðîáîòè íàìè áóëî ïðî-
àíàë³çîâàíî íàóêîâî-ìåòîäè÷íå çàáåçïå÷åííÿ
ïðàêòè÷íîãî åêñïåðòíîãî çàâäàííÿ ³ç ïðîãíî-
çóâàííÿ ê³íöåâîãî ðåçóëüòàòó òðàâì ãîðòàí³ ó
ïîìåðëèõ îñ³á. Ïðîâåäåíèé àíàë³ç ïîêàçàâ,

Ðèñ. 1. Çàãàëüíèé âèãëÿä ìóì³ô³êîâàíîãî
ê³ñòêîâî-õðÿùîâîãî îðãàíîêîìïëåêñó øè¿

ç áîêó ïåðåäíüî¿ ³ çàäíüî¿ ïîâåðõí³
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ùî â íàóêîâèõ ðîáîòàõ ôàõ³âö³â ñóì³æíèõ
ñïåö³àëüíîñòåé [1, 5–7] â³äîìîñòåé ïðî îñîá-
ëèâîñò³ êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó òðàâì ãîðòàí³ ³
¿õ óñêëàäíåíü íåäîñòàòíüî äëÿ åêñïåðòèçè.
Ó öèõ äæåðåëàõ ïðèâîäÿòüñÿ íàóêîâ³ äàí³,
íåîáõ³äí³, íàñàìïåðåä, ë³êàðÿì-êë³í³öèñòàì
Öå îêðåì³ âèäè ìîæëèâèõ óøêîäæåíü, ¿õí³
êë³í³÷í³ ñèìïòîìè, óñêëàäíåííÿ, ìåòîäè ä³àã-
íîñòèêè òà ë³êóâàííÿ. Ïðè öüîìó ïðèâîäÿòüñÿ
óçàãàëüíþþ÷³ êë³í³÷í³ îçíàêè óøêîäæåíü ãîð-
òàí³, ¿¿ óñêëàäíåíü, íàñàìïåðåä â àñïåêò³,
íåîáõ³äíîìó äëÿ ðîçï³çíàâàííÿ òðàâìè, ïîñòà-
íîâêè ä³àãíîçó òà ïðîâåäåííÿ àäåêâàòíîãî ë³-
êóâàííÿ. Ó öèõ ðîáîòàõ íåìàº ÷³òêî äèôåðåí-
ö³éîâàíèõ îñîáëèâîñòåé, îá´ðóíòóâàííÿ òèõ ÷è
³íøèõ ä³àãíîñòè÷íèõ îçíàê, ñòðîê³â ïîÿâè
ñèìïòîì³â ï³ñëÿ òðàâìè òà ñòðîê³â â³äíîâëåí-
íÿ ôóíêö³¿ ãîðòàí³.

Ïðîòîêîëè íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè
ïîñòðàæäàëèì ³ç òðàâìàìè ãîðòàí³, ùî ââå-
äåí³ â ä³þ Íàêàçîì ÌÎÇ Óêðà¿íè â³ä 24.03.09 ð.
¹ 181 [8], ì³ñòÿòü ä³àãíîñòè÷íó ïðîãðàìó, ùî
âêëþ÷àº ³íñòðóìåíòàëüí³ ìåòîäè äîñë³äæåíü,
ïåðåë³ê ë³êóâàëüíèõ çàõîä³â. Ðàçîì ç òèì,
òåðì³íè âèíèêíåííÿ ³ òðèâàë³ñòü â³äíîâëåííÿ
ïîðóøåíî¿ ôóíêö³¿ ãîðòàí³ ïðèâîäÿòüñÿ íå çà
êîæíèì îêðåìèì âèäîì ¿¿ óøêîäæåíü, à â
ö³ëîìó ³ç âêàç³âêîþ, ùî âîíè çàëåæàòü â³ä
òÿæêîñò³ òðàâìè. Êîíêðåòí³ ä³àãíîñòè÷í³ îç-
íàêè òÿæêîñò³ òðàâìè ãîðòàí³, ùî âïëèâàþòü
íà ñòðîêè âèíèêíåííÿ òà â³äíîâëåííÿ ïîðó-
øåíèõ ôóíêö³é, íå ïðèâîäÿòüñÿ.

Â ñò. 48 «Èíñòðóêöèè î ïîðÿäêå îðãàíè-
çàöèè è ïðîâåäåíèÿ âðà÷åáíî-ñòðàõîâîé ýêñ-
ïåðòèçû» (1986 ð.) [9], ÿêà ïîâèííà âèêîðè-
ñòîâóâàòèñü ïðè ñóäîâî-ìåäè÷í³é îö³íö³ íà-
ñë³äê³â òðàâìè ãîðòàí³,  âêàçàíî, ùî öå ïèòàí-
íÿ ñë³ä âèð³øóâàòè íå ðàí³øå, í³æ ÷åðåç 3 ì³-
ñÿö³ â³ä ìîìåíòó ¿¿ îòðèìàííÿ. Ïðè öüîìó â³ä-
ñóòí³ äàí³ ïðî ìîæëèâ³ ê³íöåâ³ ðåçóëüòàòè òðàâì
ãîðòàí³ òà êîíêðåòí³ òåðì³íè ¿õ âèçíà÷åííÿ.

Çã³äíî ç äàíèìè íîðìàòèâíèõ, ñóäîâî-ìå-
äè÷íèõ äîêóìåíò³â êðà¿í áëèæíüîãî çàðóá³æ-
æÿ, óñ³ áåç âèíÿòêó ïåðåëîìè õðÿù³â ãîðòàí³,
íåçàëåæíî â³ä õàðàêòåðó, íåîáõ³äíî â³äíîñèòè
äî òÿæêèõ ò³ëåñíèõ óøêîäæåíü, ÿê íåáåçïå÷-
íèõ äëÿ æèòòÿ, ùî, çà íàøîþ äóìêîþ, íå
çîâñ³ì îá´ðóíòîâàíî.

Ïðè ôîðìóâàíí³ âèñíîâê³â êîì³ñ³ºþ åêñ-
ïåðò³â Õàðê³âñüêîãî ÎÁÑÌÅ, îïèðàþ÷èñü íà
ïðîàíàë³çîâàí³ íàóêîâî-ìåòîäè÷í³ ìàòåð³àëè
òà íå÷èñëåíí³ ñó÷àñí³ íàóêîâ³ ïóáë³êàö³¿ [10,
11], âëàñíèé äîñâ³ä ôàõ³âö³â, ùî âõîäèëè äî
ñêëàäó åêñïåðòíî¿ êîì³ñ³¿, áóëî ñïðîãíîçîâà-
íî ìîæëèâèé ê³íöåâèé ðåçóëüòàò òðàâìè
ãîðòàí³, ÿêà ìàëà ì³ñöå ó ïîñòðàæäàëîãî Â.
Âðàõîâóþ÷è îá’ºì ³ òÿæê³ñòü òðàâìè, òðèâà-
ë³ñòü â³äíîâëåííÿ ö³ë³ñíîñò³ òà ôóíêö³¿ ãîðòà-
í³ ïðè òàê³é òðàâì³ â óìîâàõ ñïåö³àë³çîâàíîãî
ñòàö³îíàðà, äàíó òðàâìó ãîðòàí³ ç ïåðåëîìàìè
¿¿ õðÿù³â êâàë³ô³êîâàíî ÿê òàêó, ùî ìàº îçíàêè
óøêîäæåííÿ ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ çà
êðèòåð³ºì «òðèâàëîãî ðîçëàäó çäîðîâ’ÿ»
(á³ëüø í³æ 21 äåíü) çã³äíî ïï. 2.2.1 è 2.2.2
Ïðàâèë.

Âèñíîâêè
1. Â ñóäîâî-ìåäè÷í³é åêñïåðòí³é ïðàêòèö³

ìàþòü ì³ñöå âèïàäêè, êîëè çà ñòóïåíåì òÿæ-
êîñò³ ò³ëåñíèõ óøêîäæåíü íåîáõ³äíî îö³íèòè
òðàâìè ãîðòàí³ íå ëèøå ó æèâèõ, àëå é ó
ïîìåðëèõ îñ³á. Íàéá³ëüø³ òðóäíîù³ åêñïåðò³â
ïðè ñóäîâî-ìåäè÷í³é îö³íö³ ìîæóòü âèêëè-
êàòè âèïàäêè òóïî¿ òðàâìè ãîðòàí³ ç ôîðìó-
âàííÿì ïåðåëîì³â ¿¿ õðÿù³â çà â³äñóòíîñò³
íåáåçïåêè äëÿ æèòòÿ.

2. Â ³ñíóþ÷èõ íà ñüîãîäí³ íàóêîâî-ìåòî-
äè÷íèõ ïðàöÿõ ³ êë³í³÷íèõ ïðîòîêîëàõ â³äñóò-
í³ ÷³òê³ ìîðôîêë³í³÷í³ îçíàêè, ÿê³ á â íåîáõ³ä-
íèõ âèïàäêàõ â ïîâíîìó îáñÿç³ ìîãëè çàáåç-
ïå÷èòè ñóäîâî-ìåäè÷íèì åêñïåðòàì ÿê³ñíå òà
îá’ºêòèâíå ïðîãíîçóâàííÿ ê³íöåâèõ ðåçóëü-
òàò³â òðàâì ãîðòàí³.

3. ßê³ñíà òà îá’ºêòèâíà ñóäîâî-ìåäè÷íà
îö³íêà âèïàäê³â òðàâì ãîðòàí³ ïðè åêñïåðòèç³
òðóï³â ìîæëèâà ëèøå çà óìîâè íàÿâíîñò³
÷³òêèõ ä³àãíîñòè÷íèõ ìîðôîêë³í³÷íèõ êðèòå-
ð³¿â äëÿ âèçíà÷åííÿ òà ïðîãíîçóâàííÿ ¿¿ ê³íöå-
âèõ ðåçóëüòàò³â.

Ïåðñïåêòèâà ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü ïîëÿ-
ãàº ó ï³äâèùåíí³ ÿêîñò³ ñóäîâî-ìåäè÷íî¿ ä³àã-
íîñòèêè òðàâì ãîðòàí³ çà ðåçóëüòàòàìè íàóêî-
âî¿ ðîáîòè ç âèçíà÷åííÿ ³ âñòàíîâëåííÿ âñ³õ
ìîæëèâèõ êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â ³ ê³íöåâèõ ðå-
çóëüòàò³â âêàçàíî¿ òðàâìè ç íàñòóïíîþ ñèñòå-
ìàòèçàö³ºþ òà ðîçðîáêîþ ÷³òêîãî àëãîðèòìó
ñóäîâî-ìåäè÷íî¿ îö³íêè ò³ëåñíèõ óøêîäæåíü.
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ñ òðàâìàìè ãîðòàíè. Ïðèâåäåí ñëó÷àé èç ñîáñòâåííîé ïðàêòèêè ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé îöåíêè
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òÿæåñòè ïîâðåæäåíèÿ ãîðòàíè ïðè ñìåðòåëüíîé òðàâìå. Îïðåäåëåíû ïóòè äàëüíåéøåãî óñîâåð-
øåíñòâîâàíèÿ ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ýêñïåðòèçû óìåðøèõ ëèö ñ òðàâìàìè ãîðòàíè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñóäåáíî-ìåäèöèíñêàÿ ýêñïåðòèçà, òðàâìà ãîðòàíè, äèàãíîñòè÷åñêèå
êðèòåðèè, ñòåïåíü òÿæåñòè òåëåñíûõ ïîâðåæäåíèé.

N.V. Gubin
DETERMINATION OF SEVERITY LEVEL OF DAMAGES OF LARINX AT FORENSIC-MEDICAL
EXAMINATION OF DEATH INJURY

The scientific-methodical support and features of conducting forensic medical examinations in
determining the severity level of bodily injuries in deceased persons with laryngeal injuries have been
analyzed. The case from the own practice of forensic medical assessment of the severity level of laryngeal
injuries in a lethal injury is presented. The ways of further improvement of forensic-medical examination
of deceased persons with laryngeal injuries are determined.

Keywords: forensic-medical examination, laryngeal trauma, diagnostic criteria, degree of gravity of
bodily injuries.
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  Âèìîãè äî îôîðìëåííÿ ñòàòåé

1. Æóðíàë ïðèéìàº äî ïóáë³êàö³¿ îðèã³íàëüí³ é îãëÿäîâ³ ñòàòò³ ïî ð³çíèõ ïðîáëåìàõ êë³í³÷íî¿
é åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ìåäèöèíè.

2. Îá’ºì îðèã³íàëüíî¿ ñòàòò³ 5–12 ñòîð³íîê òåêñòó, îãëÿäîâî¿ – äî 15–18, êîðîòêèõ ïîâ³äîì-
ëåíü – äî 3 ñòîð³íîê.

3. Ñòàòòÿ ïîäàºòüñÿ â ðåäàêö³þ ó äâîõ äðóêîâàíèõ åêçåìïëÿðàõ ³ â åëåêòðîííîìó âàð³àíò³
(íà äèñêó, íà ôëåøö³, åëåêòðîííîþ ïîøòîþ).

4. Òåêñòîâèé ôàéë íà äèñêó ïîâèíåí ìàòè ôîðìàò ðåäàêòîðà Word àáî .rtf òà ì³ñòèòèñÿ â
îäíîìó ôàéë³. ²ì’ÿ ôàéëà (ëàòèíñüêèìè ë³òåðàìè) ïîâèííî â³äïîâ³äàòè ïð³çâèùó ïåðøîãî
àâòîðà.

5. Òåêñò ñòàòò³ ìàº áóòè íàäðóêîâàíèé øðèôòîì Times New Roman, êåãëü 14, ì³æðÿäêîâèé
³íòåðâàë – ïîëóòîðíèé. Îäíà ñòîð³íêà äðóêîâàíîãî òåêñòó ïîâèííà âì³ùàòè 60–65 çíàê³â
ó ðÿäêó, 28–30 ðÿäê³â íà ñòîð³íö³.

6. Ðóêîïèñ ï³äïèñóºòüñÿ âñ³ìà àâòîðàìè.
7. Íà òèòóëüíîìó ëèñò³ ðîáîòè ïîâèííà çíàõîäèòèñÿ ïîçíà÷êà êåð³âíèêà óñòàíîâè, â ÿê³é

âèêîíàíà ðîáîòà, ïðî äîçâ³ë íà ïóáë³êàö³þ (çàñâ³ä÷óºòüñÿ ïå÷àòêîþ). Äî ñòàòò³ äîäàþòüñÿ
îô³ö³éíå íàïðàâëåííÿ â³ä êåð³âíèêà óñòàíîâè (àáî ³íøî¿ óïîâíîâàæåíî¿ îñîáè) òà äîâ³äêà ïðî
ïåðåâ³ðêó íà ïëàã³àò.

8. Îðèã³íàëüí³ ñòàòò³ ïèøóòüñÿ çà íàñòóïíîþ ñõåìîþ.
ÓÄÊ
Àâòîðè (³ì’ÿ, ïî áàòüêîâ³ òà ïð³çâèùå, ïîñàäà, çâàííÿ)
Óñòàíîâà
Íàçâà ñòàòò³
Âñòóï (îïèñ ïðîáëåìè, ÿêà âèð³øóºòüñÿ ó ñòàòò³)
Àíàë³ç ë³òåðàòóðíèõ äàíèõ (ïîñèëàííÿ íå ò³ëüêè íà ðîáîòè, ÿê³ ï³äêð³ïëþþòü ðåçóëüòàòè

äîñë³äæåííÿ, à é íà ò³, ÿê³ ìàþòü ïðîòèð³÷÷ÿ; ðîáîòè, ÿê³ ï³äêðåñëþþòü íàóêîâó íîâèçíó
ïðîáëåìè)

Ìåòà ³ çàâäàííÿ äîñë³äæåííÿ
Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ (ìàº áóòè ÷³òêî îïèñàíà ñèñòåìà äîñë³äæåííÿ òà øëÿõè

îòðèìàííÿ ðåçóëüòàò³â)
Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ (îïèñóºòüñÿ ðåçóëüòàò äîñë³äæåííÿ àáî åêñïåðèìåíòó;

ðåçóëüòàòè ìîæóòü áóòè ïðåäñòàâëåí³ çà äîïîìîãîþ òàáëèöü, ä³àãðàì, ðèñóíê³â ³ îáîâ’ÿçêîâî
ì³ñòèòè ïîÿñíþâàëüíó ÷àñòèíó)

Âèñíîâêè (ïîð³âíþþòüñÿ ðåçóëüòàòè âëàñíîãî äîñë³äæåííÿ ç ðåçóëüòàòàìè ïîïåðåäíèê³â,
ðîç’ÿñíþºòüñÿ, ÷èì ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ìîæóòü áóòè êîðèñíèìè ó äàí³é ãàëóç³; ÿê ìîæíà
çàñòîñîâóâàòè îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè â ïîäàëüøîìó ÿê ó äàí³é ãàëóç³, òàê ³ â ³íøèõ; ÿê îòðèìàí³
ðåçóëüòàòè óçàãàëüíþþòü ðåçóëüòàòè ïîïåðåäí³õ äîñë³äæåíü)

Ñïèñîê ë³òåðàòóðè (íå ìåíøå 7 äæåðåë ó ïîðÿäêó çãàäóâàííÿ â òåêñò³; ÿêùî àâòîð³â á³ëüøå
÷îòèðüîõ, âêàçóþòüñÿ òðè ïð³çâèùà, à ïîò³ì «òà ³í.», ÿêùî ÷îòèðè – âñ³ ÷îòèðè ïð³çâèùà;
îáîâ’ÿçêîâî äàºòüñÿ íàçâà æóðíàëüíî¿ ñòàòò³). Îôîðìëþºòüñÿ â³äïîâ³äíî äî ÄÑÒÓ ÃÎÑÒ
7.1:2006. Ì³í³ìóì 50% ïîñèëàíü ìàþòü áóòè íà ë³òåðàòóðí³ äæåðåëà, ÿê³ áóëè îïóáë³êîâàí³ íå
ï³çí³øå 10 ðîê³â òîìó

Ñïèñîê ë³òåðàòóðè, òðàíñë³òåðîâàíèé àíãë³éñüêèìè ë³òåðàìè. Îôîðìëþºòüñÿ â³äïî-
â³äíî äî ì³æíàðîäíîãî ñòàíäàðòó

Ðåçþìå ³ç íàçâîþ ³ ïð³çâèùåì àâòîðà, à òàêîæ êëþ÷îâ³ ñëîâà îáîâ’ÿçêîâî òðüîìà ìîâàìè –
óêðà¿íñüêîþ, ðîñ³éñüêîþ, àíãë³éñüêîþ. Êëþ÷îâ³ ñëîâà ìàþòü áóòè ÿêîìîãà á³ëüø ³íôîðìàòèâ-
íèìè, óí³êàëüíèìè òà åôåêòèâíèìè

9. Ñòàòòÿ ìîæå áóòè íàïèñàíà óêðà¿íñüêîþ, ðîñ³éñüêîþ àáî àíãë³éñüêîþ ìîâàìè.
10. Òåêñò ñòàòò³ ìîæå áóòè ³ëþñòðîâàíèé òàáëèöÿìè, ãðàô³êàìè, ñõåìàìè, ä³àãðàìàìè áóäü-

ÿêîãî ñòóïåíÿ ñêëàäíîñò³, ôîòîãðàô³ÿìè ì³êðîïðåïàðàò³â. Òàáëèö³ ïîâèíí³ ìàòè âåðòèêàëüíó
îð³ºíòàö³þ é ñòâîðþâàòèñÿ çà äîïîìîãîþ ìàéñòðà òàáëèöü (îïö³ÿ «Òàáëèöÿ – âñòàâèòè òàáëèöþ»
ðåäàêòîðà Word). Ôîðìóëè ñòâîðþþòüñÿ çà äîïîìîãîþ ðåäàêòîðà ôîðìóë MS Equation (Âñòàâêà–
Îá’ºêò–Equation), ãðàô³êè é ä³àãðàìè – çà äîïîìîãîþ MS Graph, MS Excel). Ôîòîãðàô³¿ é ³íø³
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ðàñòðîâ³ çîáðàæåííÿ ñë³ä ïîäàâàòè â îðèã³íàë³ é îáîâ’ÿçêîâî îêðåìèìè ôàéëàìè TIFF, Photoshop
PSD ç ðîçä³ëüíîþ çäàòí³ñòþ íå ìåíø í³æ 300 dpi.

11. Òåêñò ñòàòò³ é ìàòåð³àëè äî íå¿ ïîâèíí³ áóòè ðåòåëüíî âèâ³ðåí³; öèòàòè, òàáëèö³, ³ëþ-
ñòðàö³¿, ôîðìóëè, â³äîìîñò³ ïðî äîçóâàííÿ ïîâèíí³ áóòè çàâ³çîâàí³ àâòîðàìè íà ïîëÿõ.

12. Àâòîðàì íåîáõ³äíî ïîâ³äîìèòè òàê³ äàí³: ïð³çâèùå, ³ì’ÿ, ïî áàòüêîâ³, ì³ñöå ðîáîòè,
ïîñàäó, íàóêîâèé ñòóï³íü, ó÷åíå çâàííÿ, òåìó âèêîíàíî¿ (âèêîíóâàíî¿) íàóêîâî¿ ïðàö³, äîìàøíþ
àäðåñó, êîíòàêòí³ òåëåôîíè òà e-mail, ðåºñòðàö³éíèé íîìåð ORCID.

Âñ³ ñòàòò³, ïîäàí³ â ðåäàêö³þ, ïðîõîäÿòü ðåäàãóâàííÿ é ðåöåíçóâàííÿ. Ðåäàêö³ÿ çàëèøàº çà
ñîáîþ ïðàâî ñêîðî÷óâàòè é êîðèãóâàòè òåêñò ñòàòò³ â ÷àñòèí³, ùî íå ñòîñóºòüñÿ çì³ñòó ðîáîòè.

Æóðíàë íå ïðèéìàº ìàòåð³àëè, ðàí³øå îïóáë³êîâàí³ àáî ïîäàí³ äëÿ ïóáë³êàö³¿ â ³íø³
äðóêîâàí³ âèäàííÿ.

  Òåë. +38 (057) 707-73-00
  e-mail: ekm.msz.kharkiv@ukr.net
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