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ТЕОРЕТИЧНА І  ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА МЕДИЦИНА

Despite the all achievements of modern me-
dicine, the treatment of thermal burns represents
one of the most complicated specific problems
and is relevant not only to the medical but also
to the social and economic problem [1, 2]. This
is due to the high incidence of burns among all
age groups of the population, severe clinical pic-
ture with the development of the syndrome of a
systemic inflammatory response, metabolic disor-
ders and also the activation of pathological pro-
cesses in cells [3, 4]. It is known that the burn
wound is prone to chronic flow due to the long-
term inflammation in the body [5, 6]. Active par-
ticipants in the regeneration of tissues are MMPs,
which play a central role in the metabolism of
connective tissue proteins in healthy and dama-
ged organs. It is believed that the main source of
MMP in inflammation are neutrophils and ma-
crophages [7], and the excessive activity of pro-
teolytic enzymes in the inflammation zone leads
to the prolongation of the pathological process,
which prevents the successful healing of the
wound, in particular, the burn injury [8]. It is also
known that doxycycline is an inhibitor of MPP

and is able to suppress excessive proteolytic ac-
tivity in the treatment of rheumatoid arthritis [9].
We suggested a possible suppressive effect of
doxycycline (as a synthetic inhibitor of MMP)
on the healing processes of a burn wound, na-
mely, the possible reduction of proteolysis during
thermal damage. Therefore, the purpose of our
study of the mechanisms of the doxycycline
action was to study its effect on the level of GPA
under experimental thermal burn.

Materials and methods
Studies were performed on 144 white

mongrel mature nonlinear albino rats of both
sexes weighing 200–250 g. Åxperiments were
conducted in the laboratory of Department of
Pharmacology and Prescription writing (Khar-
kiv National Medical University (KhNMU),
Khark³v, Ukraine).

On the shaved part of the back thigh under the
thiopental anesthesia a thermal burn was caused
(A.V. Krivoshapka, T.V. Zvyagintseva, 2010). All
experiments were conducted according to the
European convention for the protection of verte-
brate animals used for experimental and other

ÓÄÊ 615.33:577.152.34:616-001.17-008.8-092.9

À.V. Àleksandrova

Kharkiv National  Medical  University

ASSESTMENT OF INFLUENCE OF SYNTHETIC MATRIX
METALLOPROTEINASES INHIBITOR DOXYCYCLINE
ON THE TOTAL PROTEOLYTIC ACTIVITY OF BLOOD

IN EXPERIMENTAL THERMAL BURNS IN RATS

The effect of synthetic inhibitors of matrix metalloproteinases (MMP) doxycycline
on the total proteolytic activity (TPA) in blood in an expiremental thermal ingury in rats has
been studied. It is shown that thermal burn without treatment, in experimental rats,
accompanied by increased levels of TPA throughout the study period. The use of reference
drugs thio-triazoline and methyluracil leads to a reduction of these indicators by the end
of the experiment (28-th day). Synthetic MMP inhibitor doxycycline (especially in a dose
of 30 mg/kg) was superior to comparative preparations by the ability to normalize TPA level
in blood of the thermal damage.
Keywords: synthetic inhibitors of matrix metalloproteinases, doxycycline, general proteolytic
activity.
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scientific purposes (Strasbourg, 1986) and accor-
ding to the guidelines of the State Expert Center
Ministry of Health of Ukraine (Protocol ¹ 9
meeting of the Commission on Ethics and Bio-
ethics KhNMU, 03.12.2014) [10–14].

The animals were divided into 6 groups of
24 individuals in each group. The first group –
intact animals, the second (control) – rats with
thermal burn without treatment, rats of the
third group were administered thiotriazoline
at a dose of 30 mg/kg (reference drug), the fourth
group – methyluracil at a dose of 0.126 mg/kg
(reference drug), the fifth and the sixth group –
the synthetic inhibitor of MMP – doxycycli-
ne at doses of 2.5 mg/kg and 30 mg/kg, respec-
tively. Preparations were administered orally in
starch suspension immediately after thermal
exposure and daily during the entire experiment
period (28 days). Observations of the healing
processes of burn wounds were carried out on
the 7th, 14th, 21st and 28th days (six rats in each
series). Determination of total proteolytic activity
in blood serum and skin homogenates was carri-
ed out by the method of K.N. Veremeenko and
Î.P. Golo-borodko by the amount of cleaved
arginine [15]. Statistical processing of the ob-
tained data was carried out by standard statistical
methods [16].

Results and discussion
During studying of the TPA level in the blood

serum of animals in the control group increasing
during the entire experimental period in compa-
rison with intact animals was found. The ma-
ximum values in the first 14th days of obser-
vation were recorded (table). In these terms, the

TPA exceeded the level of intact animals in
2 times (7th day) and 1.8 times (14th day).

Under the influence of a synthetic inhibitor
of MMP doxycycline at a dose of 2.5 mg/kg,
a significant decrease of TPA in blood started from
the 14th day after the burn (at this time, the TPA
decreased by 19.7% compared to thiotriazoli-
ne), and continued to decrease progressively by
21 day (18.0% below the control). By the end of
the experiment (on the 28th day), the TPA in the
blood did not exceed the indices of intact animals.

Doxycycline (in a dose of 30 mg/kg) showed
more pronounced efficacy, which was confirmed
by a decreasing of the TPA level in the serum on
the 7th day (by 9.0% compared to the control).
On the 14th day, the decline of this indicator
continued (by 21.0% in comparison with the con-
trol and by 21.3% in comparison with thiotri-
azoline). It should be noted that only in this group
of animals, by the 21st day, the parameters of the
TPA were reduced to the level of physiological
fluctuations, i. e. authentically not differing from
similar indices of intact rats. The tendency to
decrease was also maintained at the 28th day.

Conclusions
1. A thermal burn in rats in an experiment

that occurs without treatment is accompanied by
an excessive increase of the total proteolytic
activity level in the blood serum.

2. The use of thiotriazoline and methyluracil
leads to normalization of the total proteolytic
activity parameters by the end of the experiment
(on 28th day).

3. The synthetic matrix metalloproteina-
ses inhibitor doxycycline (especially at a dose of
30 mg/kg) is superior to the action of the refe-
rence drugs thiotriazoline and methyluracil by

the ability to normalize of the total proteolytic
activity level in the serum of the thermal damage.
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Notes. p<0,05: à the reliability of differences in comparison with intact rats; b the reliability
of differences in comparison with control; c the reliability of differences in comparison with thiotriazoline.
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À.Â. Àëåêñàíäðîâà
ÎÖ²ÍÊÀ ÂÏËÈÂÓ ÑÈÍÒÅÒÈ×ÍÎÃÎ ²ÍÃ²Á²ÒÎÐÀ ÌÀÒÐÈ×ÍÈÕ ÌÅÒÀËÎÏÐÎÒÅ¯ÍÀÇ ÄÎÊÑÈÖÈÊ-
Ë²ÍÓ ÍÀ ÇÀÃÀËÜÍÓ ÏÐÎÒÅÎË²ÒÈ×ÍÓ ÀÊÒÈÂÍ²ÑÒÜ ÊÐÎÂ² ÏÐÈ ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÎÌÓ
ÒÅÐÌ²×ÍÎÌÓ ÎÏ²ÊÓ ÙÓÐ²Â

Âèâ÷åíî âïëèâ ñèíòåòè÷íîãî ³íã³á³òîðà ìàòðè÷íèõ ìåòàëîïðîòå¿íàç äîêñèöèêë³íó íà çàãàëüíó
ïðîòåîë³òè÷íó àêòèâí³ñòü â êðîâ³ ïðè åêñïåðèìåíòàëüíîìó òåðì³÷íîìó îï³êó ó ùóð³â â åêñïåðèìåíò³.
Ïîêàçàíî, ùî ó åêñïåðèìåíòàëüíèõ ùóð³â òåðì³÷íèé îï³ê áåç ë³êóâàííÿ ñóïðîâîäæóºòüñÿ ï³äâè-
ùåííÿì ð³âíÿ çàãàëüíî¿ ïðîòåîë³òè÷íî¿ àêòèâíîñò³ ïðîòÿãîì óñüîãî ïåð³îäó äîñë³äæåíü. Çàñòîñó-
âàííÿ ïðåïàðàò³â ïîð³âíÿííÿ ò³îòðèàçîë³íó òà ìåòèëóðàöèëó ïðèçâîäèòü äî çíèæåííÿ àêòèâíîñò³
öüîãî ïîêàçíèêà äî ê³íöÿ åêñïåðèìåíòó (íà 28-ìó äîáó). ²íã³á³òîð ìàòðè÷íèõ ìåòàëîïðîòå¿íàç
äîêñèöèêë³í ïðîÿâëÿº âèñîêèé àíòèïðîòåàçíèé åôåêò, îñîáëèâî â äîç³ 30 ìã/êã, ùî ïåðåâèùóº ðå-
ôåðåíòí³ ïðåïàðàòè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñèíòåòè÷íèé ³íã³á³òîð ìàòðè÷íèõ ìåòàëîïðîòå¿íàç, äîêñèöèêë³í, çàãàëüíà
ïðîòåîë³òè÷íà àêòèâí³ñòü.

À.Â. Àëåêñàíäðîâà
ÎÖÅÍÊÀ ÂËÈßÍÈß ÑÈÍÒÅÒÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÈÍÃÈÁÈÒÎÐÀ ÌÀÒÐÈ×ÍÛÕ ÌÅÒÀËËÎÏÐÎÒÅÈÍÀÇ
ÄÎÊÑÈÖÈÊËÈÍÀ ÍÀ ÎÁÙÓÞ ÏÐÎÒÅÎËÈÒÈ×ÅÑÊÓÞ ÀÊÒÈÂÍÎÑÒÜ ÊÐÎÂÈ ÏÐÈ ÝÊÑÏÅÐÈ-
ÌÅÍÒÀËÜÍÎÌ ÒÅÐÌÈ×ÅÑÊÎÌ ÎÆÎÃÅ Ó ÊÐÛÑ

Èçó÷åíî âëèÿíèå ñèíòåòè÷åñêîãî èíãèáèòîðà ìàòðè÷íûõ ìåòàëëîïðîòåèíàç äîêñèöèêëèíà íà
îáùóþ ïðîòåîëèòè÷åñêóþ àêòèâíîñòü â êðîâè ïðè ýêñïåðèìåíòàëüíîì òåðìè÷åñêîì îæîãå ó êðûñ
â ýêñïåðèìåíòå. Ïîêàçàíî, ÷òî òåðìè÷åñêèé îæîã áåç ëå÷åíèÿ ó ýêñïåðèìåíòàëüíûõ êðûñ ñî-
ïðîâîæäàåòñÿ ïîâûøåíèåì óðîâíÿ îáùåé ïðîòåîëèòè÷åñêîé àêòèâíîñòè íà ïðîòÿæåíèè âñåãî
ïåðèîäà èññëåäîâàíèé. Ïðèìåíåíèå ïðåïàðàòîâ ñðàâíåíèÿ òèîòðèàçîëèíà è ìåòèëóðàöèëà ïðèâîäèò
ê ñíèæåíèþ àêòèâíîñòè ýòîãî ïîêàçàòåëÿ ê êîíöó ýêñïåðèìåíòà (íà 28-å ñóòêè). Èíãèáèòîð
ìàòðè÷íûõ ìåòàëëîïðîòåèíàç äîêñèöèêëèí ïðîÿâëÿåò âûñîêèé àíòèïðîòåàçíûé ýôôåêò, îñîáåííî
â äîçå 30 ìã/êã, ïðåâûøàþùèé ðåôåðåíòíûå ïðåïàðàòû.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñèíòåòè÷åñêèé èíãèáèòîð ìàòðè÷íûõ ìåòàëëîïðîòåèíàç, äîêñèöèêëèí,
îáùàÿ ïðîòåîëèòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü.

Íàä³éøëà äî ðåäàêö³¿ 24.01.18

ТЕОРЕТИЧНА І  ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА МЕДИЦИНА



8

ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÀ ² ÊË²Í²×ÍÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀ. 2018. ¹ 1 (78)

Êîíòàêòíà ³íôîðìàö³ÿ

Àëåêñàíäðîâà Àë³íà Â’ÿ÷åñëàâ³âíà – êàíäèäàò ìåäè÷íèõ íàóê, ñòàðøèé âèêëàäà÷ êàôåäðè
ôàðìàêîëîã³¿ òà ìåäè÷íî¿ ðåöåïòóðè Õàðê³âñüêîãî íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó.

Àäðåñà: Óêðà¿íà, 61022, ì. Õàðê³â, ïðîñï. Íàóêè, 4.
Òåë.: +380989223909.
E-mail: aleksandrova.av.18@gmail.com.

ТЕОРЕТИЧНА І  ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА МЕДИЦИНА



9

ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÀ ² ÊË²Í²×ÍÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀ. 2018. ¹ 1 (78)

Ìåõàí³çì êð³îäåñòðóêö³¿ á³îëîã³÷íî¿ òêà-
íèíè ïðåäñòàâëÿº ñîáîþ ïðîöåñ ñêëàäíèõ ô³-
çèêî-õ³ì³÷íèõ ³ á³îëîã³÷íèõ çì³í ó êë³òèíàõ ³
òêàíèííèõ åëåìåíòàõ, ùî âïëèâàþòü íà ¿õ
ñòðóêòóðó òà ôóíêö³þ, ñïðè÷èíþþ÷è ¿õ ïî-
øêîäæåííÿ [1]. Íà ñüîãîäí³øí³é äåíü âè-
÷åðïíîãî ïîÿñíåííÿ, ºäèíî¿ äóìêè ïðî ìå-
õàí³çì êð³îäåñòðóêö³¿ ïóõëèííèõ êë³òèí íå
³ñíóº [2]. ×èñëåííîþ ê³ëüê³ñòþ â÷åíèõ çàïðî-
ïîíîâàíî ðÿä ã³ïîòåç, â îñíîâ³ ÿêèõ ëåæàòü
ôóíäàìåíòàëüí³ åêñïåðèìåíòàëüí³ äîñë³ä-
æåííÿ, á³ëüø³ñòü ç ÿêèõ áóëî âèêîíàíî ùå â
äðóã³é ïîëîâèí³ XX ñò. [3, 4].

Äî îñíîâíîãî ìåõàí³çìó ïåðâèííîãî
óøêîäæåííÿ êë³òèí ðÿä â÷åíèõ â³äíîñèòü
ïðîöåñ óòâîðåííÿ êðèñòàë³â ëüîäó â á³îëî-
ã³÷í³é òêàíèí³ [5, 6].

Ïðîöåñ êðèñòàëîóòâîðåííÿ çàëåæèòü â³ä
øâèäêîñò³ îõîëîäæåííÿ òà íàñòóïíîãî â³ä-

òàâàííÿ. Ï³ä ÷àñ ëîêàëüíî¿ êð³îä³¿ óòâîðåííÿ
êðèñòàë³â ëüîäó ðîçïî÷èíàºòüñÿ ñïî÷àòêó â
ì³æêë³òèííîìó ïðîñòîð³, òîìó ùî ïðîòåêòèâ-
í³ âëàñòèâîñò³ á³ë³ï³äíîãî øàðó ìåìáðàíè
êë³òèí íå äàþòü ìîæëèâîñò³ ðîçïî÷àòèñü ³í-
òðàöåëþëÿðíîìó ïðîöåñó êðèñòàëîóòâîðåííÿ
[7]. Çá³ëüøåííÿ îá’ºìó êðèñòàë³â ëüîäó â
ì³æêë³òèííîìó ïðîñòîð³ ñïðè÷èíþº çðîñòàí-
íÿ êîíöåíòðàö³¿ åëåêòðîë³ò³â ó ì³æêë³òèíí³é
ð³äèí³, äå ë³ä ùå íå óòâîðèâñÿ. Öå âèêëèêàº
ïîÿâó ãðàä³ºíòà îñìîòè÷íîãî òèñêó íà ð³âí³
êë³òèííî¿ ìåìáðàíè, ùî ïðèçâîäèòü äî âèõîäó
âîäè ç êë³òèíè. ßêùî øâèäê³ñòü îõîëîäæåííÿ
º ìàëîþ, âîäà âñòèãàº âèéòè ç êë³òèíè, âíàñë³-
äîê ÷îãî âîíà äåã³äðàòóºòüñÿ. Ïðè ïîäàëüøî-
ìó îõîëîäæåíí³ âíàñë³äîê çíåâîäíåííÿ â
ïðîòîïëàçì³ äàíèõ êë³òèí íå ìîæóòü óòâîðè-
òèñÿ êðèñòàëè ëüîäó. ßêùî øâèäê³ñòü çàìî-
ðîæóâàííÿ º âèñîêîþ, âîäà íå âñòèãàº äîñòàò-
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ПОТЕНЦІЮВАННЯ ЛОКАЛЬНОЇ КРІОДІЇ
ДИСТИЛЬОВАНОЮ H2O НА МОДЕЛІ БЕЗПОРОДНИХ ЩУРІВ

З ПЕРЕВИТОЮ КАРЦИНОМОЮ ГЕРЕНА ЗА УМОВ ЗБЕРЕЖЕНОГО
КРОВОТОКУ (IN VIVO)

Â ïðîöåñ³ ëîêàëüíîãî êð³îâïëèâó íà ìîäåë³ ïåðåâèòî¿ êàðöèíîìè Ãåðåíà ó á³ëèõ áåç-
ïîðîäíèõ ùóð³â ìàñîþ 110–140 ã çà óìîâ çáåðåæåííÿ ³íòðàòóìîðàëüíîãî êðîâîòîêó
îö³íþâàëè äèíàì³êó çì³í òåìïåðàòóðè â ïóõëèí³ íà äèñêðåòíèõ ãëèáèíàõ (3, 8, 13 òà
18 ìì) áåç ³ ç ïîòåíö³þâàííÿì äèñòèëüîâàíîþ H2O. Íà 10-òó – 12-òó äîáó ï³ñëÿ
ïåðåâèâàííÿ áóëî ñôîðìîâàíî ãðóïè äîñë³äíèõ òâàðèí: êîíòðîëüíó (n=6) òà îñíîâíó
(n=25). Êð³îäåñòðóêö³þ âèêîíóâàëè êð³îàïë³êàòîðîì ä³àìåòðîì 20 ìì ïîäâ³éíèì
öèêëîì ç ÷àñîì åêñïîçèö³¿ ïåð³îäó çàìîðîçêè êîæíîãî öèêëó 5 õâ òà íàñòóïíèì
ñïîíòàííèì â³äòàâàííÿì. Äèíàì³êó çì³í òåìïåðàòóðè â ïóõëèí³ íà äèñêðåòíèõ ãëèáèíàõ
âèçíà÷àëè çà äîïîìîãîþ êîìïëåêñó âèì³ðþâàëüíîãî ³íòðàîïåðàö³éíîãî òåðìîïàðíîãî
÷îòèðèêàíàëüíîãî (ÊÂ²Ò-4), äîñë³äíèé åêçåìïëÿð ÿêîãî áóâ ðîçðîáëåíèé ñï³ëüíî ç
ÒÎÂ ÍÂÔ «Ïóëüñ». Ââåäåííÿ â ïóõëèíó äèñòèëüîâàíî¿ H2O çà 5 õâ äî ïî÷àòêó
ëîêàëüíîãî êð³îâïëèâó íà åêñïåðèìåíòàëüí³é ìîäåë³ ïåðåâèòî¿ êàðöèíîìè Ãåðåíà
ó áåçïîðîäíèõ ùóð³â çà óìîâ çáåðåæåíîãî ³íòðàòóìîðàëüíîãî êðîâîòîêó ÷èíèòü
ïîòåíö³þþ÷èé åôåêò, ÿêèé ïðîÿâëÿºòüñÿ â äîñÿãíåíí³ ïîêàçíèê³â ñåðåäíüî¿ òåìïå-
ðàòóðè â ä³àïàçîí³ ì³íóñîâèõ çíà÷åíü íà âñ³õ äîñë³äíèõ ãëèáèíàõ.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ëîêàëüíà êð³îä³ÿ, ëîêàëüíèé êð³îâïëèâ, äèñòèëüîâàíà âîäà, ïîòåí-
ö³þâàííÿ êð³îäåñòðóêö³¿, êàðöèíîìà Ãåðåíà, êîìïëåêñ âèì³ðþâàëüíèé ³íòðàîïå-
ðàö³éíèé òåðìîïàðíèé (ÊÂ²Ò-4).

Àêòóàëüí³ñòü
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íüî øâèäêî âèõîäèòè ç êë³òèí. Âíàñë³äîê
öüîãî íà ôîí³ óòâîðåííÿ êðèñòàë³â ëüîäó â
ì³æêë³òèííîìó ïðîñòîð³ ðîçïî÷èíàºòüñÿ âíó-
òð³øíüîêë³òèííà êðèñòàë³çàö³ÿ. Ïîøêîäæåí-
íÿ êë³òèí ïðîäîâæóºòüñÿ íà åòàï³ â³äòàâàííÿ.
Äåñòðóêö³ÿ êë³òèí ïðîõîäèòü ïðè öüîìó íå
ìåíø ³íòåíñèâíî, í³æ ïðè çàìîðîæóâàíí³, áî
ïðè â³ä³ãð³âàíí³ ðîçâèâàºòüñÿ «ðåêðèñòàë³-
çàö³ÿ» êðèñòàë³â ³íòðàöåëþëÿðíîãî ëüîäó [8].
Ïðè ïîâ³ëüíîìó â³äòàâàíí³ äð³áí³ êðèñòàëè
³íòðàöåëþëÿðíîãî ëüîäó ïðîäîâæóþòü çðî-
ñòàòè. ×èì äîâøå òðèâàº ÷àñ â³äòàâàííÿ, òèì
á³ëüøèìè ñòàþòü êðèñòàëè ³íòðàöåëþëÿðíîãî
ëüîäó âíàñë³äîê ïðîöåñó ðåêðèñòàë³çàö³¿, ùî
âåäå äî ïîøêîäæåííÿ êë³òèííî¿ ìåìáðàíè òà
¿¿ ÿäðà [9].

Ðîçóì³ííÿ ìåõàí³çì³â êð³îäåñòðóêö³¿ òêà-
íèí äàëî çìîãó ðîçðîáèòè ïðèíöèïè êð³îõ³-
ðóðã³¿, ïðè äîòðèìàíí³ ÿêèõ ìîæëèâî äîñÿãòè
íàéêðàùîãî åôåêòó ëîêàëüíî¿ êð³îä³¿: àêòèâíå
øâèäêå çàìîðîæóâàííÿ, ïàñèâíå ïîâ³ëüíå
ñïîíòàííå â³äòàâàííÿ, ïîâòîðåííÿ öèêë³â
êð³îä³¿ «çàìîðîæóâàííÿ-â³äòàâàííÿ» [10]. Îä-
íàê íàâ³òü ïðè äîòðèìàíí³ âêàçàíèõ ïðèíöè-
ï³â ÷àñòî íå âäàºòüñÿ äîñÿãòè ïîâíî¿ çàãèáåë³
êë³òèí â çàäàíîìó îá’ºì³ ïàòîëîã³÷íî¿ ä³ëÿíêè
òêàíèíè [2, 11, 12]. Àêòóàëüíèìè çàëèøà-
þòüñÿ ïîøóê ³ ðîçðîáêà åôåêòèâíîãî ìåòîäó
ïîòåíö³þâàííÿ ëîêàëüíîãî êð³îâïëèâó íà á³î-
ëîã³÷íó òêàíèíó.

Îñíîâíèé âïëèâ íà ïîêàçíèê òåïëîô³çè÷-
íèõ âëàñòèâîñòåé òêàíèíè âèçíà÷àº ¿¿ êîìïî-
íåíòíèé ñêëàä ³, â ïåðøó ÷åðãó, âì³ñò âîäè:
÷èì ¿¿ á³ëüøå â òêàíèí³, òèì áëèæ÷å çíà÷åííÿ
òåïëîô³çè÷íèõ âëàñòèâîñòåé òêàíèíè äî òå-
ïëîô³çè÷íèõ âëàñòèâîñòåé âîäè òà ëüîäó [13].

Îñê³ëüêè ì³øåííþ ïðè êð³îäåñòðóêö³¿ º
ñàìå âîäà, òî íàéá³ëüøå õîëîäîâå ïîøêîäæåí-
íÿ ðåàë³çóºòüñÿ â òêàíèíàõ ç³ çíà÷íèì ¿¿
âì³ñòîì.

Îòðèìàí³ íàìè ðåçóëüòàòè ² [14], ²² [15]
òà ²²² [16] åòàïó åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ÷àñòèíè
äîñë³äæåííÿ in vitro, ùî âèêîíóâàëîñü ó 2016 ð.
íà áàç³ ²íñòèòóòó åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ïàòî-
ëîã³¿, îíêîëîã³¿ ³ ðàä³îá³îëîã³¿ ³ì. Ð.ª. Êàâåöü-
êîãî ÍÀÍ Óêðà¿íè, äîçâîëèëè âèñóíóòè ã³-
ïîòåçó, ùî ââåäåííÿ äèñòèëüîâàíî¿ H2O â á³î-
ëîã³÷íó òêàíèíó, â òîìó ÷èñë³ ïóõëèííó, çà
5 õâ äî ïî÷àòêó ëîêàëüíîãî êð³îâïëèâó ìîæå
ïîñèëþâàòè (ïîòåíö³þâàòè) ïðîöåñ êð³îäåñò-
ðóêö³¿ çà ðàõóíîê åôåêòó ã³äðàòàö³¿ êë³òèí ÿê
íàñë³äêó ¿õ îñìîòè÷íîãî íàáðÿêó. Íåîáõ³äíèì
áóëî ïðîâåäåííÿ íàñòóïíîãî, IV åòàïó åêñïå-
ðèìåíòàëüíî¿ ÷àñòèíè äîñë³äæåííÿ in vitro.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ – ï³ä ÷àñ ïðîöåñó ëîêà-
ëüíîãî êð³îâïëèâó íà ìîäåë³ ïåðåâèòî¿ êàðöè-
íîìè Ãåðåíà ó áåçïîðîäíèõ ùóð³â çà óìîâ
çáåðåæåííÿ ³íòðàòóìîðàëüíîãî êðîâîòîêó îö³-
íèòè äèíàì³êó çì³í òåìïåðàòóðè â ïóõëèí³ íà
äèñêðåòíèõ ãëèáèíàõ (3, 8, 13 òà 18 ìì) áåç
òà ç ïîòåíö³þâàííÿì äèñòèëüîâàíîþ H2O ³
ïðîâåñòè ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç îòðèìàíèõ
äàíèõ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Äîñë³äæåííÿ âèêîíóâàëèñü êàôåäðîþ çà-

ãàëüíî¿ õ³ðóðã³¿ ¹ 1 Íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷-
íîãî óí³âåðñèòåòó ³ì. Î.Î. Áîãîìîëüöÿ íà áàç³
²íñòèòóòó åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ïàòîëîã³¿, îíêî-
ëîã³¿ ³ ðàä³îá³îëîã³¿ ³ì. Ð.ª. Êàâåöüêîãî ÍÀÍ
Óêðà¿íè â 2016 ð. Â ÿêîñò³ åêñïåðèìåíòàëüíî¿
ìîäåë³ áóëî îáðàíî êàðöèíîìó Ãåðåíà, ïåðå-
âèòó á³ëèì áåçïîðîäíèì ùóðàì. Ïóõëèííèé
øòàì êàðöèíîìè Ãåðåíà áóëî îòðèìàíî ç êë³-
òèííîãî áàíêó ë³í³é ç òêàíèí ëþäèíè òà òâà-
ðèí ²íñòèòóòó åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ïàòîëîã³¿,
îíêîëîã³¿ òà ðàä³îá³îëîã³¿ ³ì. Ð.ª. Êàâåöüêîãî.
Áóëî âèêîðèñòàíî 40 á³ëèõ áåçïîðîäíèõ ùó-
ð³â-ñàìîê ìàñîþ 110–140 ã, âçÿòèõ ç àêðåäè-
òîâàíîãî â³âàð³þ ÍÍÖ «²íñòèòóò á³îëîã³¿»
Êè¿âñüêîãî íàö³îíàëüíîãî óí³âåðñèòåòó ³ì. Òà-
ðàñà Øåâ÷åíêà.

Âñ³ ùóðè óòðèìóâàëèñü â îäíàêîâèõ óìî-
âàõ ç³ ñòàíäàðòíèì ðàö³îíîì õàð÷óâàííÿ ³
ïðèðîäíèì öèêëîì îñâ³òëåííÿ äåíü/í³÷. Êàð-
öèíîìó Ãåðåíà ïðèùåïëþâàëè ùóðàì çà ñòàí-
äàðòíîþ ìåòîäèêîþ øëÿõîì ï³äøê³ðíîãî
ââåäåííÿ 0,5 ìë 20%-âî¿ ñóñïåíç³¿ ïóõëèííèõ
êë³òèí ó á³ê á³ëÿ çàäíüî¿ ëàïêè. Âàæëèâèì
êðèòåð³ºì âêëþ÷åííÿ â äîñë³äæåííÿ ùóð³â
áóëà âèñîòà ïóõëèíè, ÿêà ìàëà ñêëàäàòè äî
12-¿ äîáè ï³ñëÿ ïåðåâèâàííÿ íå ìåíøå 20 ìì,
ùî äîçâîëÿëî ïðîâîäèòè òåðìîìåòð³þ â ïóõ-
ëèí³ ðîçðîáëåíèì íàìè êîìïëåêñîì âèì³-
ðþâàëüíèì òåðìîïàðíèì ÷îòèðèêàíàëüíèì
(ÊÂ²Ò-4), áî IV òåðìîïàðà êîìïëåêñó äàº çìî-
ãó îòðèìóâàòè òåìïåðàòóðí³ äàí³ â íàéá³ëüø
â³ääàëåí³é òî÷ö³ â³ä ïîâåðõí³ êð³îàïë³êàòî-
ðà – íà ãëèáèí³ 18 ìì.

Äî ìîìåíòó ôîðìóâàííÿ äîñë³äíèõ ãðóï
ç äîñë³äæåííÿ áóëî âèêëþ÷åíî 22,5% (n=9)
ï³ääîñë³äíèõ òâàðèí. Ïðè÷èíè âèêëþ÷åííÿ:
1) íåãàòèâíå ïåðåâèâàííÿ (n=3); 2) âèñîòà
ïóõëèíè äî 12-¿ äîáè â³ä ìîìåíòó ïåðåâèâàí-
íÿ ìåíøå 20 ìì (n=4); 3) ð³ñò ïóõëèíè õèìåð-
íî¿ ôîðìè òà ì³ñöå ¿¿ ëîêàë³çàö³¿, â³äì³ííå â³ä
çàïëàíîâàíîãî, ùî óíåìîæëèâëþâàëî ñòàí-
äàðòèçîâàíèé ï³äõ³ä äî ïðîâåäåííÿ ëîêàëü-
íîãî êð³îâïëèâó ç òåðìîìåòð³ºþ (n=2).
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Îòæå, ³ç 40 ùóð³â, ÿêèì âèêîíóâàëîñü
ïåðåâèâàííÿ êàðöèíîìè Ãåðåíà, ê³ëüê³ñòü
ïîçèòèâíèõ ïåðåâèâàíü ñêëàëà 92,5% (n=37).
²ç ÷èñëà 37 äîñë³äíèõ òâàðèí, ó ÿêèõ áóëî
êîíñòàòîâàíî ïîçèòèâíèé åôåêò ïåðåâèâàííÿ
â 89,2% âèïàäê³â (n=33), âèñîòà ïóõëèíè äî
12-¿ äîáè ï³ñëÿ ïåðåâèâàííÿ ñòàíîâèëà íå
ìåíøå 20 ìì.

Â äîñë³äæåííÿ áóëî âêëþ÷åíî 31 äîñë³äíó
òâàðèíó. Íà 10-òó – 12-òó äîáó ï³ñëÿ ïåðåâè-
âàííÿ ôîðìóâàëè äîñë³äí³ ãðóïè òàêèì ÷è-
íîì, ùîá íå áóëî ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùî¿ ð³ç-
íèö³ ì³æ ñåðåäíüîþ ìàñîþ ùóð³â, ñåðåäí³ì
îá’ºìîì òà âèñîòîþ ïóõëèíè â êîæí³é ç ãðóï
(òàáë. 1).

Òàêèì ÷èíîì, áóëî ñôîðìîâàíî äâ³ ãðóïè
äîñë³äíèõ òâàðèí: êîíòðîëüíà – 6 ùóð³â ç ïå-
ðåâèòîþ êàðöèíîìîþ Ãåðåíà áåç áóäü-ÿêîãî
âïëèâó íà ïóõëèíó; îñíîâíà ãðóïà – 25 ùóð³â,
ÿêèõ ïîä³ëåíî íà òðè ï³äãðóïè: À – 7 ùóð³â, ó
ïóõëèíó ÿêèõ ââîäèëè ëèøå äèñòèëüîâàíó
âîäó; B – 8 ùóð³â, ÿêèì ïðîâîäèëàñü ëîêàëüíà
êð³îä³ÿ íà ïóõëèíó ïîäâ³éíèì öèêëîì; Ñ – 10
ùóð³â: â ïóõëèíó êàðöèíîìè Ãåðåíà ââîäèëè
äèñòèëüîâàíó âîäó òà ÷åðåç 5 õâ ïðîâîäèëè
äâà öèêëè ëîêàëüíî¿ êð³îä³¿.

Øòàíãåíöèðêóëåì ç 10-¿ ïî 12-òó äîáó ï³-
ñëÿ ïåðåâèâàííÿ âèì³ðþâàëè äîâæèíó, øèðè-
íó òà âèñîòó ïóõëèíè. Îá’ºì ïóõëèíè (V, ñì3)
âèçíà÷àëè çà ôîðìóëîþ

                    VÏ=(a·b·c)·0,52,
äå VÏ – îá’ºì ïóõëèíè, ñì3; à – äîâæèíà ïóõ-
ëèíè; b – øèðèíà ïóõëèíè; ñ – âèñîòà (ãëèáè-
íà) ïóõëèíè; 0,52 – ñòàëà (êîåô³ö³ºíò Õ³ãåä³-
óñà) [17].

Íå âèÿâëåíî ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùî¿ ð³çíèö³
ì³æ êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ òà ï³äãðóïàìè À,
B, Ñ îñíîâíî¿ ãðóïè çà ïîêàçíèêàìè ìàñè
ùóð³â, âèñîòè òà îá’ºìó ïóõëèíè (p>0,05).
Ãðóïè º ðåïðåçåíòàòèâíèìè òà â³äð³çíÿþòüñÿ
ëèøå çà ìåõàí³çìîì âïëèâó íà ïóõëèíó.

Äèíàì³êó çì³í òåìïåðàòóðè â ïóõëèí³ íà
äèñêðåòíèõ ãëèáèíàõ 3, 8, 13 òà 18 ìì â³ä
ðîáî÷î¿ ïîâåðõí³ êð³îàïë³êàòîðà âèçíà÷àëè çà
äîïîìîãîþ ÊÂ²Ò-4 (ðèñ. 1, a), äîñë³äíèé
åêçåìïëÿð ÿêîãî áóëî ðîçðîáëåíî â 2015 ð.
ñï³ëüíî êàôåäðîþ çàãàëüíî¿ õ³ðóðã³¿ ¹ 1 òà
ÒÎÂ ÍÂÔ «Ïóëüñ» [18]. Ïðîöåñ íèçüêîòåìïå-
ðàòóðíîãî ëîêàëüíîãî êð³îâïëèâó çä³éñíþâà-
ëè óí³âåðñàëüíîþ êð³îõ³ðóðã³÷íîþ óñòàíîâêîþ
«Êð³î-Ïóëüñ» (ðèñ. 1, b) (ð³ê âèïóñêó 2005, ÒÓ
Ó 33.1-21577956-001-2001, êëàñ I, òèï B).

Òàáëèöÿ 1. Ñåðåäí³ çíà÷åííÿ ïîêàçíèê³â ìàñè ùóð³â, âèñîòè ³ îá’ºìó ïóõëèíè  òà ¿õ ïîõèáêà
â êîíòðîëüí³é òà îñíîâí³é ãðóïàõ òà â ï³äãðóïàõ

Ðèñ. 1. Êîìïëåêñ âèì³ðþâàëüíèé ³íòðàîïåðàö³éíèé òåðìîïàðíèé ÷îòèðèêàíàëüíèé (ÊÂ²Ò-4) (à);
óí³âåðñàëüíà êð³îõ³ðóðã³÷íà óñòàíîâêà «Êð³î-Ïóëüñ» (á)

à á
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Çàñòîñîâóâàëè êð³îàïë³êàòîð ç ä³àìåòðîì
ðîáî÷î¿ ïîâåðõí³ 20 ìì òà òåìïåðàòóðîþ
–180 °Ñ, ÷àñ åêñïîçèö³¿ êð³îâïëèâó ñêëàäàâ
5 õâ. Êð³îäåñòðóêö³þ âèêîíóâàëè ïîäâ³éíèì
öèêëîì ç íàñòóïíèì ñïîíòàííèì â³äòàâàííÿì
ï³ñëÿ çàâåðøåííÿ 5-¿ õâèëèíè êð³îâïëèâó
êîæíîãî öèêëó çàìîðîçêè ÿê â ïîºäíàíí³ ç
êð³îïîòåíö³þâàííÿì äèñòèëüîâàíîþ âîäîþ,
òàê ³ çà éîãî â³äñóòíîñò³. Çà äèñòèëüîâàíó âîäó
éîìó ñëóæèëà ñòåðèëüíà «Âîäà äëÿ ³í’ºêö³é»,
ÿêà âèãîòîâëÿºòüñÿ øëÿõîì îáîâ’ÿçêîâî¿ äè-
ñòèëÿö³¿ ÏðÀÒ «Ôàðìàöåâòè÷íà ô³ðìà «Äàð-
íèöÿ»» (ì. Êè¿â) òà âíåñåíà â Äåðæàâíó ôàð-
ìàêîïåþ Óêðà¿íè [19].

Äî êð³îàïë³êàòîðà ù³ëüíî ô³êñóâàëè òðè-
ìà÷ òåðìîïàð ÊÂ²Ò-4. Êð³îçîíä ô³êñóâàëè â
øòàòèâ³ òàêèì ÷èíîì, ùîá óñ³ ÷îòèðè òåðìî-
ïàðè (3, 8, 13 òà 18 ìì) ÊÂ²Ò-4 áóëè ââåäåí³
ï³ä êóòîì 90° (ïî â³äíîøåííþ äî ïåðåäíüî¿
ïîâåðõí³) ïóõëèíè (ðèñ 2, à, á). Çàáåçïå÷óâàëè

íîâí³é ãðóïàõ ùóð³â âèêîíóâàëè åâòàíàç³þ
òâàðèí ç äîòðèìàííÿì ïðèíöèï³â «ªâðîïåéñü-
êî¿ êîíâåíö³¿ ïðî çàõèñò õðåáåòíèõ òâàðèí, ùî
âèêîðèñòîâóþòüñÿ äëÿ åêñïåðèìåíòàëüíèõ
òà ³íøèõ íàóêîâèõ ö³ëåé» (Ñòðàñáóðã, 1986).
Âèäàëåíó ïóõëèíó ïîì³ùàëè â ºìí³ñòü ç 10%-
âèì ðîç÷èíîì ôîðìàë³íó äëÿ ïîäàëüøîãî äî-
ñë³äæåííÿ ìîðôîëîã³÷íèõ çì³í. Ðåçóëüòàòè
òåðìîìåòð³¿  íàâåäåí³ â òàáë. 2 òà 3, à ãðà-
ô³÷íå çîáðàæåííÿ äèíàì³êè çì³í òåìïåðàòóðè
ïî ïîêàçíèêàõ òåðìîïàðè T1, T2, T3 òà T4
ÊÂ²Ò-4 ïðåäñòàâëåíî ó âèãëÿä³ òåðìîãðàì íà
ðèñ. 3–6.

Íóëüîâó ã³ïîòåçó ïðî ð³âí³ñòü çì³ííèõ â³ä-
êèäàëè ïðè p<0,05. Îòðèìàí³ äàí³ ñòàòèñ-
òè÷íî îáðîáèëè.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ
Â äîñòóïí³é â³ò÷èçíÿí³é òà ³íîçåìí³é ë³-

òåðàòóð³ â³äñóòí³ äàí³ ïðî ñïîñ³á  ðîçðàõóíêó
îá’ºìó ðîç÷èíó äèñòèëüîâàíî¿ âîäè, ÿêèé

ù³ëüíèé êîíòàêò ðîáî÷î¿ ïîâåðõí³ êð³îàïë³êà-
òîðà ç ïîâåðõíåþ ïóõëèíè.

Åêñïåðèìåíò íîñèâ ãîñòðèé õàðàêòåð. Ï³-
ñëÿ âèäàëåííÿ ïóõëèíè â êîíòðîëüí³é òà îñ-

Òàáëèöÿ 2. Äèíàì³êà çíèæåííÿ òåìïåðàòóð ï³ä ÷àñ ëîêàëüíî¿ êð³îä³¿ ïîäâ³éíèì öèêëîì
(îäèí öèêë – 5 õâ) ç³ ñïîíòàííèì â³äòàâàííÿì íà äèñêðåòíèõ ãëèáèíàõ â ïóõëèí³

êàðöèíîìè Ãåðåíà ùóð³â ï³äãðóïè Ñ (in vivo) íà ãëèáèí³ 3, 8, 13 òà 18 ìì â³ä ðîáî÷î¿ ïîâåðõí³
êð³îàïë³êàòîðà ä³àì. 20 ìì  ïî ïîêàçíèêàõ òåðìîïàð Ò1, Ò2, Ò3 òà Ò4 ÊÂ²Ò-4

ó âèãëÿä³ ñåðåäíüîãî çíà÷åííÿ (Ì) òà ïîõèáêè ñåðåäíüîãî (SEM)

íåîáõ³äíî ââåñòè â ñîë³äíó ïóõëèíó ç ìåòîþ
ïîòåíö³þâàííÿ ëîêàëüíî¿ êð³îä³¿ ïðè êð³îäåñ-
òðóêö³¿ ÷è êð³îô³êñàö³¿, òà â ïîäàëüøîìó çà-
ñòîñîâóâàòè â êë³í³÷í³é ïðàêòèö³.

à á

Ðèñ. 2. Åòàï âñòàíîâëåííÿ ÷îòèðüîõ òåðìîïàð ÊÂ²Ò-4 â ñîë³äíó ïóõëèíó äîñë³äíîãî ùóðà (à);
çàãàëüíèé âèãëÿä ïðîöåñó ëîêàëüíî¿ êð³îä³¿ ïåðåâèòî¿ êàðöèíîìè Ãåðåíà äîñë³äíîãî ùóðà

àïàðàòîì «Êð³î-Ïóëüñ» ç ³íòðàîïåðàö³éíèì âèì³ðþâàííÿì òåìïåðàòóðè íà äèñêðåòíèõ ãëèáèíàõ
(3, 8, 13 òà 18 ìì) ÊÂ²Ò-4 (á)

ТЕОРЕТИЧНА І  ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА МЕДИЦИНА
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Äëÿ ðîçðîáêè ôîðìóëè ðîçðàõóíêó îá’ºìó
ðîç÷èíó äèñòèëüîâàíî¿ âîäè íàìè ïðîàíà-
ë³çîâàí³ ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ â ï³äãðóï³ À
òà Ñ íà 17 ñîë³äíèõ ïóõëèíàõ ïåðåâèòî¿ êàð-
öèíîìè Ãåðåíà îñíîâíî¿ ãðóïè ùóð³â.

Ï³ñëÿ ââåäåííÿ ùóðà â íàðêîç ðîçñ³êàëè
øê³ðó íàä ïóõëèíîþ, îñòàííþ âèä³ëÿëè ïî
ïåðåäíüîáîêîâèõ ïîâåðõíÿõ ç³ çáåðåæåííÿì
ö³ë³ñíîñò³ êàïñóëè.

Äëÿ ââåäåííÿ äèñòèëüîâàíî¿ âîäè â ïóõ-
ëèíó çàñòîñîâóâàëè çâè÷àéíó ãîëêó äëÿ ï³ä-

øê³ðíèõ ³í’ºêö³é äîâæèíîþ 20 ìì ³ ä³àìåòðîì
0,6 ìì. Âèçíà÷àëè âåíòðàëüíî-äîðçàëüíó â³ñü
ïóõëèíè òà ¿¿ óìîâíèé öåíòð, ÷åðåç ÿêèé ³
çä³éñíþâàëè ïðîâåäåííÿ ãîëêè â íàïðÿìêó
äî ¿¿ äîðçàëüíî¿ ïîâåðõí³. Ãîëêó ââîäèëè â
ïóõëèíó íà ãëèáèíó 19 ìì â³ä ¿¿ âåíòðàëüíî¿
ïîâåðõí³. Ïåðåä ïî÷àòêîì ââåäåííÿ äèñòè-
ëüîâàíî¿ âîäè â ïóõëèíó âèêîíóâàëè ÷àñòêîâó
àñï³ðàö³þ øëÿõîì çâîðîòíî¿ òðàêö³¿ ïîðøíÿ
øïðèöà ç ìåòîþ óíèêíåííÿ ïîòðàïëÿííÿ
ðîç÷èíó áåçïîñåðåäíüî â ñóäèííå ðóñëî. Ó âè-

Òàáëèöÿ 3. Äèíàì³êà çíèæåííÿ òåìïåðàòóð ï³ä ÷àñ ëîêàëüíî¿ êð³îä³¿ ïîäâ³éíèì öèêëîì
(îäèí öèêë – 5 õâ) ç³ ñïîíòàííèì â³äòàâàííÿì íà äèñêðåòíèõ ãëèáèíàõ â ïóõëèí³

êàðöèíîìè Ãåðåíà ùóð³â ï³äãðóïè B (in vivo) íà ãëèáèí³ 3, 8, 13 òà 18 ìì â³ä ðîáî÷î¿ ïîâåðõí³
êð³îàïë³êàòîðà ä³àì. 20 ìì  ïî ïîêàçíèêàõ òåðìîïàð Ò1, Ò2, Ò3 òà Ò4 ÊÂ²Ò-4

ó âèãëÿä³ ñåðåäíüîãî çíà÷åííÿ (Ì) òà ïîõèáêè ñåðåäíüîãî (SEM)
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Ðèñ. 3. Äèíàì³êà çíèæåííÿ òåìïåðàòóðè ïî ïîêàçíèêó òåðìîïàðè Ò1 íà ãëèáèí³ 3 ìì
â³ä ïîâåðõí³ êð³îàïë³êàòîðà â ïóõëèí³ êàðöèíîìè Ãåðåíà (in vivo) ïîäâ³éíèì öèêëîì çàìîðîçêè:

1, 2 – êðèâ³ äèíàì³êè çíèæåííÿ òåìïåðàòóð áåç êð³îïîòåíö³þâàííÿ, ïåðøèé òà äðóãèé öèêëè
çàìîðîçêè â³äïîâ³äíî; 3, 4 – êðèâ³ äèíàì³êè çíèæåííÿ òåìïåðàòóð ç ïîòåíö³þâàííÿì

äèñòèëüîâàíîþ âîäîþ, ïåðøèé òà äðóãèé öèêëè çàìîðîçêè â³äïîâ³äíî

1

Ò1 (3 ìì)

2
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Ðèñ. 4. Äèíàì³êà çíèæåííÿ òåìïåðàòóðè ïî ïîêàçíèêó òåðìîïàðè Ò2 íà ãëèáèí³ 8 ìì
â³ä ïîâåðõí³ êð³îàïë³êàòîðà â ïóõëèí³ êàðöèíîìè Ãåðåíà (in vivo) ïîäâ³éíèì öèêëîì çàìîðîçêè:

1, 2 – êðèâ³ äèíàì³êè çíèæåííÿ òåìïåðàòóð áåç êð³îïîòåíö³þâàííÿ, ïåðøèé òà äðóãèé öèêëè
çàìîðîçêè â³äïîâ³äíî; 3, 4 – êðèâ³ äèíàì³êè çíèæåííÿ òåìïåðàòóð ç ïîòåíö³þâàííÿì

äèñòèëüîâàíîþ âîäîþ, ïåðøèé òà äðóãèé öèêëè çàìîðîçêè â³äïîâ³äíî
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ïàäêó â³äñóòíîñò³ êðîâ³ â øïðèö³ îö³íþâàëè
ëîêàë³çàö³þ ãîëêè ÿê òàêó, ùî çíàõîäèòüñÿ â
³íòåðñòèö³àëüíîìó ïðîñòîð³ ïóõëèíè, ïîçà
ïðîñâ³òîì ñóäèííî¿ ñò³íêè, ùî äàâàëî ïðàâî
ðîçïî÷èíàòè ââåäåííÿ äèñòèëüîâàíî¿ âîäè.
Ïîâ³ëüíî ïðîòÿãîì 5 õâ â ïóõëèíó ââîäèëè

Ðèñ. 5. Äèíàì³êà çíèæåííÿ òåìïåðàòóðè ïî ïîêàçíèêó òåðìîïàðè Ò3 íà ãëèáèí³ 13 ìì
â³ä ïîâåðõí³ êð³îàïë³êàòîðà â ïóõëèí³ êàðöèíîìè Ãåðåíà (in vivo) ïîäâ³éíèì öèêëîì çàìîðîçêè:

1, 2 – êðèâ³ äèíàì³êè çíèæåííÿ òåìïåðàòóð áåç êð³îïîòåíö³þâàííÿ, ïåðøèé òà äðóãèé öèêëè
çàìîðîçêè â³äïîâ³äíî; 3, 4 – êðèâ³ äèíàì³êè çíèæåííÿ òåìïåðàòóð ç ïîòåíö³þâàííÿì

äèñòèëüîâàíîþ âîäîþ, ïåðøèé òà äðóãèé öèêëè çàìîðîçêè â³äïîâ³äíî

ìàêñèìàëüíî ìîæëèâèé îá’ºì äèñòèëüîâàíî¿
âîäè, âèêîíóþ÷è îäíî÷àñíî òðàêö³þ ãîëêè â
òîâù³ ïóõëèíè ïî âåíòðàëüíî-äîðçàëüí³é îñ³
äî ¿¿ ïåðåäíüî¿ ïîâåðõí³. ßêùî ðîç÷èí ïî÷è-
íàâ ìàñèâíî çàò³êàòè çà êîíòóðè êàïñóëè ïóõ-
ëèíè â îïåðàö³éíó ðàíó àáî âèò³êàòè ç ì³ñöÿ

Ò3 (13 ìì)

Ò2 (8 ìì)
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ïóíêö³¿, ïðèïèíÿëè ââåäåííÿ òà ô³êñóâàëè
îá’ºì ðîç÷èíó, ÿêèé áóëî ââåäåíî.

Ñåðåäí³é îá’ºì ïóõëèíè (VÏ, ñì3) äîñë³ä-
íèõ òâàðèí (n=17) ï³äãðóï À òà Ñ ñòàíîâèâ
10,54 ñì3 (95% Â²: 9,86–11,21). Ñåðåäí³é îá’ºì
äèñòèëüîâàíî¿ âîäè (VÄÂ, ìë3), ââåäåíî¿ â ïó-
õëèíó, ñêëàâ 4,0 ìë3 (95% Â²: 3,7–4,2). Ïðè
ïîð³âíÿíí³ ñåðåäí³õ çíà÷åíü VÏ òà VÄÂ âè-
ÿâëåíî äîñòîâ³ðíó ð³çíèöþ íà ð³âí³ çíà÷óùîñ-
ò³ p<0,001. Ó â³äñîòêîâîìó ñï³ââ³äíîøåíí³ â
åêñïåðèìåíò³ íà ìîäåë³ êàðöèíîìè Ãåðåíà á³-
ëèõ áåçïîðîäíèõ ùóð³â ìàêñèìàëüíèé ñåðåä-
í³é VÄÂ, ùî áóâ ââåäåíèé â ñîë³äíó ïóõëèíó,
ñêëàâ 38% â³ä VÏ. Îòæå, ìîæíà âèâåñòè êî-
åô³ö³ºíò (Ê), ÿêèé ñòàíîâèòü 3,8, òà çàñòîñóâà-
òè îñòàíí³é ó ôîðìóë³ ðîçðàõóíêó îá’ºìó äè-
ñòèëüîâàíî¿ âîäè, íåîáõ³äíîãî äëÿ ââåäåííÿ
â ñîë³äíó ïóõëèíó ç ìåòîþ ïîòåíö³þâàííÿ
ïðîöåñó ëîêàëüíî¿ êð³îä³¿ (êð³îô³êñàö³¿, êð³î-
äåñòðóêö³¿).

Òàêèì ÷èíîì, ç ìåòîþ ââåäåííÿ â ñîë³äíó
ïóõëèíó äèñòèëüîâàíî¿ âîäè íåîáõ³äíèé ¿¿
îá’ºì ìîæíà ðîçðàõîâóâàòè çà íàñòóïíîþ ðîç-
ðîáëåíîþ ôîðìóëîþ

                VÄÂ = VÏ · 0,38,
äå VÄÂ – îá’ºì äèñòèëüîâàíî¿ âîäè, ìë3; VÏ –
îá’ºì ïóõëèíè, ñì3; 0,38 – êîåô³ö³ºíò (Ê), ùî
âèçíà÷åíèé åêñïåðèìåíòàëüíî.

Ïðè ïîð³âíÿíí³ çíà÷åíü ñåðåäíüî¿ òåìïå-
ðàòóðè â ïóõëèí³ êàðöèíîìè Ãåðåíà íà äèñê-
ðåòíèõ ãëèáèíàõ (3, 8, 13 òà 18 ìì) ïî ïîêàç-
íèêàõ òåðìîïàð Ò1–Ò4 ÊÂ²Ò-4 ï³ä ÷àñ ëîêàëü-
íî¿ êð³îä³¿ ïî÷èíàþ÷è ç 1-¿ òà äî 5-¿ õâ âêëþ÷-
íî äîñÿãàëèñü äîñòîâ³ðíî íèæ÷³ ïîêàçíèêè
òåìïåðàòóð â ï³äãðóï³ Ñ (n=10) ï³ä ÷àñ ÿê
ïåðøîãî, òàê ³ äðóãîãî ïåð³îäó çàìîðîçêè â
ïîð³âíÿíí³ ç ï³äãðóïîþ Â (n=8) íà ð³âí³ çíà-
÷óùîñò³ p<0,001.

Âèñíîâîê
Ââåäåííÿ â ïóõëèíó äèñòèëüîâàíî¿  H2O

çà 5 õâ äî ïî÷àòêó ëîêàëüíîãî êð³îâïëèâó íà
åêñïåðèìåíòàëüí³é ìîäåë³ ïåðåâèòî¿ êàðöèíî-
ìè Ãåðåíà ó áåçïîðîäíèõ ùóð³â çà óìîâ çáåðå-
æåíîãî ³íòðàòóìîðàëüíîãî êðîâîòîêó ÷èíèòü
ïîòåíö³þþ÷èé åôåêò, ÿêèé ïðîÿâëÿºòüñÿ â
äîñÿãíåíí³ ïîêàçíèê³â ñåðåäíüî¿ òåìïåðàòóðè
â ä³àïàçîí³ ì³íóñîâèõ çíà÷åíü íà âñ³õ äîñë³ä-
íèõ ãëèáèíàõ (3, 8, 13, 18 ìì) ïî ïîêàçíèêàõ
òåðìîïàð T1–T4 ÊÂ²Ò-4.

Âèñëîâëþºìî ïîäÿêó àêàäåì³êó ÍÀÍ Óê-
ðà¿íè Â.Ô. ×åõóíó òà àäì³í³ñòðàö³¿ ²íñòèòó-
òó åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ïàòîëîã³¿, îíêîëîã³¿ ³
ðàä³îá³îëîã³¿ ÍÀÍ Óêðà¿íè ³ì. Ð.ª. Êàâåöüêîãî
ÍÀÍ Óêðà¿íè çà íàäàíó ìîæëèâ³ñòü ïðîâå-
äåííÿ åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ÷àñòèíè äîñë³ä-
æåííÿ íà áàç³ ³íñòèòóòó.
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Ðèñ. 6. Äèíàì³êà çíèæåííÿ òåìïåðàòóðè ïî ïîêàçíèêó òåðìîïàðè Ò4 íà ãëèáèí³ 18 ìì
â³ä ïîâåðõí³ êð³îàïë³êàòîðà â ïóõëèí³ êàðöèíîìè Ãåðåíà (in vivo) ïîäâ³éíèì öèêëîì çàìîðîçêè:

1, 2 – êðèâ³ äèíàì³êè çíèæåííÿ òåìïåðàòóð áåç êð³îïîòåíö³þâàííÿ, ïåðøèé òà äðóãèé öèêëè
çàìîðîçêè â³äïîâ³äíî); 3, 4 – êðèâ³ äèíàì³êè çíèæåííÿ òåìïåðàòóð ç ïîòåíö³þâàííÿì

äèñòèëüîâàíîþ âîäîþ, ïåðøèé òà äðóãèé öèêëè çàìîðîçêè â³äïîâ³äíî
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À.È. Äðîíîâ, Ä.È. Õîìåíêî, Å.Ñ. Êîçà÷óê
ÏÎÒÅÍÖÈÐÎÂÀÍÈÅ ËÎÊÀËÜÍÎÃÎ ÊÐÈÎÂÎÇÄÅÉÑÒÂÈß ÄÈÑÒÈËËÈÐÎÂÀÍÍÎÉ H2O
ÍÀ ÌÎÄÅËÈ ÁÅÑÏÎÐÎÄÍÛÕ ÊÐÛÑ Ñ ÏÅÐÅÂÈÒÎÉ ÊÀÐÖÈÍÎÌÎÉ ÃÅÐÅÍÀ Â ÓÑËÎÂÈßÕ
ÑÎÕÐÀÍ¨ÍÍÎÃÎ ÊÐÎÂÎÒÎÊÀ  (IN VIVO)

Â ïðîöåññå ëîêàëüíîãî êðèîâîçäåéñòâèÿ íà ìîäåëè ïåðåâèòîé êàðöèíîìû Ãåðåíà ó áåëûõ
áåñïîðîäíûõ êðûñ ìàññîé 110–140 ã ïðè ñîõðàí¸ííîì èíòðàòóìîðàëüíîì êðîâîòîêå îöåíèâàëè
äèíàìèêó èçìåíåíèé òåìïåðàòóðû â îïóõîëè íà äèñêðåòíûõ ãëóáèíàõ (3, 8, 13 è 18 ìì) áåç è ñ
ïîòåíöèðîâàíèåì äèñòèëëèðîâàííîé H2O. Íà 10-å – 12-å ñóòêè ïîñëå ïåðåâèâàíèÿ ñôîðìèðîâàëè
ãðóïïû ïîäîïûòíûõ æèâîòíûõ: êîíòðîëüíóþ (n = 6) è îñíîâíóþ (n = 25). Êðèîäåñòðóêöèþ âû-
ïîëíÿëè êðèîàïïëèêàòîðîì äèàìåòðîì 20 ìì äâîéíûì öèêëîì ñî âðåìåíåì ýêñïîçèöèè ïåðèîäà
çàìîðîçêè êàæäîãî öèêëà 5 ìèí ñ ïîñëåäóþùèì ñïîíòàííûì îòòàèâàíèåì. Äèíàìèêó èçìåíåíèé
òåìïåðàòóðû â îïóõîëè íà äèñêðåòíûõ ãëóáèíàõ îïðåäåëÿëè ñ ïîìîùüþ êîìïëåêñà èçìåðèòåëüíîãî
èíòðàîïåðàöèîííîãî òåðìîïàðíîãî ÷åòûð¸õêàíàëüíîãî (ÊÈÈÒ-4), îïûòíûé ýêçåìïëÿð êîòîðîãî
áûë ðàçðàáîòàí ñîâìåñòíî ñ ÎÎÎ ÍÏÔ «Ïóëüñ» (Êèåâ). Ââåäåíèå â îïóõîëü äèñòèëëèðîâàííîé
H2O çà 5 ìèí äî íà÷àëà ëîêàëüíîãî êðèîâîçäåéñòâèÿ íà ýêñïåðèìåíòàëüíîé ìîäåëè ïåðåâèòîé
êàðöèíîìû Ãåðåíà ó áåñïîðîäíûõ êðûñ â óñëîâèÿõ ñîõðàí¸ííîãî èíòðàòóìîðàëüíîãî êðîâîòîêà
îêàçûâàåò ïîòåíöèðóþùèé ýôôåêò, êîòîðûé ïðîÿâëÿåòñÿ â äîñòèæåíèè ïîêàçàòåëåé ñðåäíåé
òåìïåðàòóðû â äèàïàçîíå ìèíóñîâûõ çíà÷åíèé íà âñåõ èññëåäîâàííûõ ãëóáèíàõ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ëîêàëüíîå êðèîâîçäåéñòâèå, ëîêàëüíàÿ êðèîàáëÿöèÿ, äèñòèëëèðîâàííàÿ âîäà,
ïîòåíöèðîâàíèå êðèîäåñòðóêöèè, êàðöèíîìà Ãåðåíà, êîìïëåêñ èçìåðèòåëüíûé èíòðàîïåðàöèîííûé
òåðìîïàðíûé (ÊÈÈÒ-4).

O.I. Dronov, D.I. Khomenko, E.S. Kozachuk
POTENTIATION OF LOCAL CRYOACTION BY DISTILLED H2O ON MODEL OF INOCULATED
GUERIN CARCINOMA IN WHITE RATS WITH SAVED BLOOD FLOW (IN VIVO)

In process of local cryoaction on the model of inoculated Guerin’s carcinoma in white rats weight 110–
140 g with saved blood flow to estimate the dynamic of temperature changes in the solid tumor at discrete
depths (3, 8, 13 and 18 mm) with and without of potentiation by distilled H2O and investigate a comparative
analysis of the obtained data. On 10–12 days after inoculation from experimental animals were formed
2 groups: control (n = 6) and main group (n = 25). Cryoablation was performed by cryoapplicator with
diameter of 20 mm with double cycle of freezing and exposure time period of each cycle for 5 minutes and
followed by spontaneous thawing. The dynamics of temperature changes in the tumor at discrete depths
cryoapplicator we determined using a complex measurement intraoperative thermocouple four-channel
(CMIT-4), the prototype of which was developed jointly by the Department of General Surgery ¹ 1.
Injection into the solid tumor of distilled H2O for 5 minutes before the start of local cryoablation on the
experimental model of the inoculated Guerin’s carcinoma in white rats with saved blood flow has a
potentiating effect that manifests itself in reaching the mean temperature values in the range of minus
values at all experimental depths  according to the indicators of thermocouples T1-T4 CMIT-4.

Key words: local cryoaction, local cryoablation, distilled water, potentiation of cryodestruction, Guerin’s
carcinoma, complex measuring intraoperational thermocouple (CMIT-4).
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Óñïåõè â ðàçâèòèè ìåäèöèíñêèõ òåõíî-
ëîãèé íå îñòàíàâëèâàþò ïîèñê íîâûõ ìàòå-
ðèàëîâ äëÿ çàìåùåíèÿ ïîâðåæä¸ííûõ òêàíåé.
Îäíîé èç îòðàñëåé ìåäèöèíû, ãäå òàêèå
ìàòåðèàëû ÷ðåçâû÷àéíî âàæíû ïîñòîÿííî,
ÿâëÿåòñÿ ñòîìàòîëîãèÿ. Øèðîêîå ïðèìåíåíèå
â ïîñëåäíèå ãîäû ïîëó÷èëè ìàòåðèàëû, ñî-
çäàííûå íà îñíîâå òðèêàëüöèéñèëèêàòà, â
÷àñòíîñòè Áèîäåíòèí (Biodentine™ (BD),
Septodont, Saint Maur des Fosses, Ôðàíöèÿ),
êîòîðûé áûë ñïåöèàëüíî ðàçðàáîòàí êàê ìà-
òåðèàë äëÿ çàìåíû äåíòèíà ïðè ïåðôîðàöèè
êîðíÿ, ëå÷åíèè ðåçîðáöèîííûõ ïîâðåæäåíèé,
àïåêñèôèêàöèè, à òàêæå êàê ðåòðîãðàäíûé
íàïîëíèòåëü â ýíäîäîíòè÷åñêîé õèðóðãèè [1,
2] è ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê îäèí èç ìàòåðèàëîâ,
íàèáîëåå ñîîòâåòñòâóþùèõ íàòóðàëüíîìó
öåìåíòó ïî ôèçè÷åñêèì ñâîéñòâàì [3].

BD ñîñòîèò èç ïîðîøêîâîé è æèäêîé ñî-
ñòàâëÿþùèõ. Ïîðîøîê ñîäåðæèò òðèêàëü-
öèéñèëèêàò, êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì êîì-
ïîíåíòîì êàðáîíàòà êàëüöèÿ è èñïîëüçóåòñÿ
â êà÷åñòâå íàïîëíèòåëÿ, îêñèä öèðêîíèÿ, íå-
çíà÷èòåëüíîå êîëè÷åñòâî ñèëèêàòà äèêàëü-
öèÿ, îêñèäà êàëüöèÿ è îêñèäà æåëåçà. Æèäêàÿ
ñîñòàâëÿþùàÿ BD – ýòî âîäîðàñòâîðèìûé
ïîëèìåðíûé ðàñòâîð (âîäîîòòàëêèâàþùèé

àãåíò) ñ èñïîëüçîâàíèåì õëîðèäà êàëüöèÿ äëÿ
óìåíüøåíèÿ âðåìåíè ñõâàòûâàíèÿ [2, 4, 5].

Èìåþòñÿ ñîîáùåíèÿ, â êîòîðûõ óêàçûâà-
åòñÿ, ÷òî áèîäåíòèí îáëàäàåò ëó÷øèìè áèî-
ëîãè÷åñêèìè ñâîéñòâàìè, ÷åì äðóãèå òðè-
êàëüöèåâûå ñèëèêàòíûå öåìåíòû, è äèíàìè-
÷åñêîå âçàèìîäåéñòâèå BD ñ ïîâåðõíîñòüþ
äåíòèíà è òêàíüþ ïóëüïû ñòèìóëèðóåò âîñ-
ñòàíîâëåíèå è äèôôåðåíöèàöèþ êëåòîê
ïóëüïû, óñèëèâàåò ôàêòîðû òðàíñôîðìàöèè
(ýêñïðåññèþ ãåíîâ) è ñïîñîáñòâóåò äåíòèíî-
ãåíåçó [5, 6]. Òàêæå èìåþòñÿ ñîîáùåíèÿ, ÷òî
BD íå ÿâëÿåòñÿ öèòîòîêñè÷íûì èëè ãåíîòîê-
ñè÷íûì äëÿ ôèáðîáëàñòîâ ïóëüïû çóáà è äå-
ñíû [7], íî äëÿ íåãî õàðàêòåðíû áîëåå âûñîêàÿ
ñòåïåíü ðåãóëÿöèè ìèíåðàëèçàöèè è äèô-
ôåðåíöèðîâêè îäîíòîáëàñòîâ ïî ñðàâíåíèþ
ñ äðóãèìè òðèêàëüöèåâûìè ñèëèêàòíûìè
öåìåíòàìè [1, 8], è îí ìîæåò áûòü èñïîëüçî-
âàí äëÿ âåäåíèÿ áîëüíûõ ñ äåôåêòàìè òâ¸ðäîé
òêàíè çóáà [9]. Îäíàêî èñïîëüçîâàíèå òðè-
êàëüöèéñèëèêàòà ïðè àìïóòàöèè ïóëüïû
îñòà¸òñÿ äèñêóòàáåëüíûì.

Öåëüþ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó-
÷åíèå âîçìîæíîñòè ïðèìåíåíèÿ òðèêàëü-
öèéñèëèêàòà â ñëó÷àå íåîáõîäèìîñòè ïðîâå-
äåíèÿ àìïóòàöèè ïóëüïû.

ÓÄÊ 616.314-08:616.314-089.818.1:616.314-74:616-007.15

È.Â. Êîâà÷1, Ê.À. Áóíÿòÿí1, Â.Â. Ãàðãèí2

1ÃÓ «Äíåïðîïåòðîâñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ ÌÇ Óêðàèíû»
2Õàðüêîâñêèé íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

ПОСЛЕДСТВИЯ ПРИМЕНЕНИЯ ТРИКАЛЬЦИЙСИЛИКАТА
ПРИ ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНОМ ВОСПРОИЗВЕДЕНИИ АМПУТАЦИИ ПУЛЬПЫ

Íà âîñüìè òð¸õìåñÿ÷íûõ êðîëÿõ-ñàìöàõ èçó÷àëè ìîðôîôóíêöèîíàëüíûå èçìåíåíèÿ
òêàíåé çóáà ïðè ìîäåëèðîâàíèè àìïóòàöèè ïóëüïû è ëå÷åíèè ñ ïîìîùüþ
òðèêàëüöèåâîãî ïðåïàðàòà (ÒÑ). Âûÿâëåíû ïðèçíàêè ïðîÿâëåíèÿ çàùèòíûõ àäàïòèâíûõ
ìåõàíèçìîâ â âèäå âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà ñ åãî ðàçðåøåíèåì ÷åðåç øåñòü íåäåëü
ïîñëå âûïîëíåíèÿ àìïóòàöèè ïóëüïû è èñïîëüçîâàíèÿ ÒÑ ñ çàìåíîé íåêðîòè÷åñêîé
îáëàñòè ñîåäèíèòåëüíîé òêàíüþ ñ èõ ðàçãðàíè÷åíèåì ñ æèçíåñïîñîáíîé òêàíüþ íà
ôîíå èíòåíñèâíîãî íîâîîáðàçîâàíèÿ êàïèëëÿðîâ. Ñäåëàí âûâîä, ÷òî èñïîëüçîâàíèå
ÒÑ â êà÷åñòâå ìàòåðèàëà ïðè àìïóòàöèè ïóëüïû ñïîñîáñòâóåò áîëåå àêòèâíûì
ïðîöåññàì ðåãåíåðàöèè.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïóëüïà, òðèêàëüöèåâûé ñèëèêàò, ãèäðîêñèä êàëüöèÿ, ãèñòîëîãèÿ,
ýêñïåðèìåíò.

Ââåäåíèå
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Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Ýêñïåðèìåíò âûïîëíåí íà 3-ìåñÿ÷íûõ

êðîëèêàõ-ñàìöàõ (8 æèâîòíûõ) äëÿ èçó÷åíèÿ
ìîðôîôóíêöèîíàëüíûõ èçìåíåíèé ïðè ïðî-
âåäåíèè àìïóòàöèè ïóëüïû. Ïîä îáùèì îáåç-
áîëèâàíèåì (5%-íûé êåòàìèí ñ ðàñ÷¸òîì íà
1 êã ìàññû òåëà  0,4 ìë êåòàìèíà â/ì) ïðåïàðè-
ðîâàëè òâ¸ðäûå òêàíè çóáîâ ìèêðîìîòîðíûì
íàêîíå÷íèêîì. Âñêðûâàëè ðîãà ïóëüïû çóáà
è ðàñøèðÿëè ïóëüïàðíóþ êàìåðó, ïîñëå ÷åãî
âûïîëíÿëè àìïóòàöèþ êîðîíêîâîé ÷àñòè
ïóëüïû. Ñ ïîìîùüþ áîðà òèïà Gates-Glidden
ðàñøèðÿëè óñòüÿ êîðíåâîãî êàíàëà. Ìåäèêà-
ìåíòîçíî îáðàáàòûâàëè ñ ïîìîùüþ 3%-íîãî
ðàñòâîðà  ãèïîõëîðèòà íàòðèÿ è îñòàíàâëèâà-
ëè êðîâîòå÷åíèå ñ ïîìîùüþ 5%-íîé àìèíî-
êàïðîíîâîé êèñëîòû. Ïîñëå âûñóøèâàíèÿ ïî-
ëîñòè çóáà íàêëàäûâàëè òðèêàëüöèéñèëèêàò
íà óñòüå êîðíåâîãî êàíàëà è ïëîìáèðîâàëè çóá
ñòåêëîèîíîìåðíûì öåìåíòîì. Ïîñëå âûâåäå-
íèÿ æèâîòíûõ èç ýêñïåðèìåíòà ÷åðåç 6 íåäåëü
òêàíè çóáà ôèêñèðîâàëè â 10%-íîì ôîðìà-
ëèíå è ïîñëå äåêàëüöèôèêàöèè è ðóòèííîé
ïðîâîäêè èññëåäîâàëè ãèñòîëîãè÷åñêèå ïðå-
ïàðàòû [10].

Ðåçóëüòàòû
Èçó÷åíèå ãèñòîëîãè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ èñ-

ñëåäóåìîé ãðóïïû ïîêàçàëî, ÷òî ìàðãèíàëü-
íàÿ è àëüâåîëÿðíàÿ ä¸ñíû ïîêðûòû ìíîãî-
ñëîéíûì ïëîñêèì îðîãîâåâàþùèì ýïèòåëè-
åì. Â öåëîì ñëîè ýïèòåëèîöèòîâ íå íàðó-
øåíû, â êëåòêàõ áàçàëüíîãî ñëîÿ âûÿâëÿþòñÿ
óìåðåííî âûðàæåííûå ïðèçíàêè ïðîëèôå-
ðàöèè.

Êðàÿ òðàâìàòè÷åñêîãî äåôåêòà ðîâíûå
(ðèñ. 1), èìåþò ëèíåéíûé âèä áåç âûïÿ÷èâà-
íèé äåíòèíà. Ðàäèàëüíîå ñòðîåíèå äåíòèí-
íûõ êàíàëüöåâ âîêðóã çîíû ïðèìåíåíèÿ
ïðåïàðàòà ñîõðàíåíî. Îòìå÷àþòñÿ íåáîëüøèå
çîíû ñ êðóïíûìè èíòåðãëîáóëÿðíûìè ïðî-
ñòðàíñòâàìè. Ýìàëåâî-äåíòèííàÿ ãðàíèöà
ïðåäñòàâëåíà ëèíåéíûì îáðàçîâàíèåì, ýìàëü
èìååò âèä çåðíèñòîé ìàññû. Â çîíå ýìàëåâî-
äåíòèííîé ãðàíèöû ïðè îêðàñêå ïî Ìàëëîðè
âèçóàëèçèðóþòñÿ ýìàëåâûå ïó÷êè, èìåþùèå
âèä íåáîëüøèõ ëåíòîâèäíûõ îáðàçîâàíèé
(ðèñ. 2). Ó÷àñòêè, â êîòîðûõ òåðìèíàëüíûå
âåòâè äåíòèííûõ êàíàëüöåâ ïðîíèêàþò â
ýìàëü, ñîõðàíåíû, âûÿâëÿþòñÿ èõ ó÷àñòêè
èñòîí÷åíèÿ; îíè îáðûâàþòñÿ â çîíå áåññòðóê-
òóðíîé ìàññû ýìàëè. Â çîíå ýìàëåâî-äåíòèí-
íîé ãðàíèöû íàáëþäàåòñÿ íåçíà÷èòåëüíîå
ðàçðûõëåíèå ýìàëåâûõ ïó÷êîâ.

Ïëàùåâîé äåíòèí èñ÷åð÷åííîãî âèäà
ïðåäñòàâëåí îñíîâíûì âåùåñòâîì, êîòîðîå
ïðîíèçàíî äåíòèííûìè êàíàëüöàìè, â îá-
ëàñòè êîðîíêè çóáà ïîêðûò áåññòðóêòóðíîé
ìàññîé ýìàëè, â îáëàñòè êîðíÿ – öåìåíòîì.
Â öåíòðàëüíîé ÷àñòè â ìåñòå íåïîñðåäñòâåí-
íîãî êîíòàêòà ñ äåôåêòîì îòìå÷àåòñÿ ãîìîãå-
íèçàöèÿ è ìîçàè÷íîñòü èíòåðòóáóëÿðíîãî
äåíòèíà è èñ÷åçíîâåíèÿ â í¸ì äåíòèííûõ
êàíàëüöåâ. Ïåðèòóáóëÿðíûé äåíòèí óïëîòíåí,
÷òî õàðàêòåðèçóåòñÿ ÷¸òêîé êàðòèíîé ãðàíèö
êàíàëüöåâ. Ðàñïîëîæåíèå äåíòèííûõ êà-
íàëüöåâ â äàííîé çîíå ðûõëîå, îíè èìåþò
èçîãíóòûé âèä, èíòåðòóáóëÿðíûé äåíòèí ãî-
ìîãåííûé. Ãðàíèöû êàíàëüöåâ ÷¸òêèå, õîðî-

Ðèñ. 1. Ðîâíûå êðàÿ òðàâìàòè÷åñêîãî äåôåêòà. Îêðàñêà ïî âàí Ãèçîíó, × 200
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øî ïðîñìàòðèâàþòñÿ. Â èíòåðòóáóëÿðíîì
äåíòèíå âèçóàëèçèðóþòñÿ èíòåðãëîáóëÿðíûå
ïðîñòðàíñòâà íåðàâíîìåðíî ìèíåðàëèçîâàí-
íîãî äåíòèíà. Íà ãðàíèöå ñ ïóëüïîé âèçóàëè-
çèðóåòñÿ øèðîêàÿ ëåíòîâèäíàÿ ëèíèÿ ïðåäåí-
òèíà, ïðèëåæàùàÿ ê ñëîþ îäîíòîáëàñòîâ.
Îêîëîïóëüïàðíûé äåíòèí áåç ïðèçíàêîâ ïà-
òîëîãè÷åñêîé òðàíñôîðìàöèè. Ëèøü â åäè-
íè÷íûõ ó÷àñòêàõ íàáëþäàåòñÿ ïðîíèêíîâå-
íèå ðåàêòèâíûõ ïàòîìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìå-
íåíèé â çäîðîâóþ òêàíü îêîëîïóëüïàðíîãî
äåíòèíà. Ïðåäåíòèí â ìåñòå ïåðåõîäà â ïëà-
ùåâîé äåíòèí èìååò ôåñòîí÷àòûé âèä è ïðî-
íèçàí äåíòèííûìè êàíàëüöàìè. Âòîðè÷íûé
äåíòèí îòëîæåí íåðàâíîìåðíî, ÷òî îò÷¸òëèâî
ïðîÿâëÿåòñÿ â îáëàñòè ïðåïàðèðîâàíèÿ. Òêàíü
îáèëüíî âàñêóëÿðèçîâàíà çà ñ÷¸ò áîëüøîãî êî-
ëè÷åñòâà ñîñóäîâ ìèêðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà
è ëèìôàòè÷åñêèõ ñîñóäîâ, êîòîðûå èìåþò
âûðàæåííóþ èçâèòîñòü è àíàñòîìîçû.

Â ìåñòàõ íåïîñðåäñòâåííîãî êîíòàêòà ìà-
òåðèàëà ñ ãðàíóëÿöèîííîé òêàíüþ è ïðå-
äåíòèíîì âûÿâëÿåòñÿ åãî èñòîí÷åíèå. Î÷àãî-
âî â òàêèõ ìåñòàõ íàáëþäàåòñÿ ÷àñòè÷íàÿ
ãîìîãåíèçàöèÿ îñíîâíîãî âåùåñòâà è äåíòèí-
íûõ êàíàëüöåâ. Ïðîèñõîäèò íåçíà÷èòåëüíàÿ
äåôîðìàöèÿ äåíòèííûõ êàíàëüöåâ ñ îäíî-
âðåìåííûì ïîÿâëåíèåì â ýòèõ çîíàõ áîëüøî-
ãî êîëè÷åñòâà äåíòèííûõ øàðîâ, ÷òî ñîçäà¸ò
êàðòèíó ñêëàä÷àòîñòè ïðåäåíòèíà è îêîëî-
ïóëüïàðíîãî äåíòèíà. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî
ïóëüïàðíûå ýëåìåíòû âûÿâëÿþòñÿ òîëüêî â
êîðíåâîé çîíå. Îòìå÷àåòñÿ ïîÿâëåíèå ìî-
ëîäûõ ñîåäèíèòåëüíîòêàííûõ âîëîêîí. Òàêæå

âûÿâëÿþòñÿ ôèáðîáëàñòû è ìîëîäûå íîâî-
îáðàçîâàííûå ñîñóäû.

Â êîðîíêîâîé ÷àñòè çóáà îòìå÷àåòñÿ íå-
ðàâíîìåðíîñòü îêðàøèâàíèÿ ïëàùåâîãî äåí-
òèíà ñ ó÷àñòêàìè çîí ïðîçðà÷íîãî äåíòèíà.
Ïðèçíàêè ýêòàçèè äåíòèííûõ êàíàëüöåâ íå
âûðàæåíû. Íàáëþäàåòñÿ óìåðåííî âûðàæåí-
íàÿ ãîìîãåíèçàöèÿ èíòåðòóáóëÿðíîãî äåí-
òèíà. Îòðîñòêè îäîíòîáëàñòîâ îò¸÷íû è èìå-
þò âèä òÿæåé ðàçíîé òîëùèíû ñ ïðèçíàêàìè
âàêóîëüíîé ãèäðîïè÷åñêîé äèñòðîôèè.

Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî
ñîçäàíèå ãåðìåòè÷íîãî êîíòàêòà ñ âûñîêîé
ñòåïåíüþ àäãåçèè ê äåíòèíó ïðè èñïîëüçîâà-
íèè BD ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ àñåïòè÷åñêîãî
âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà ñ îáðàçîâàíèåì
ïëîòíîãî ñîåäèíèòåëüíîòêàííîãî ìîñòà. Ïî-
ñêîëüêó îñíîâíàÿ öåëü ýíäîäîíòè÷åñêîãî ëå-
÷åíèÿ – êëèíè÷åñêèé óñïåõ, ýêñïåðèìåíòà-
ëüíûå èññëåäîâàíèÿ ñ äîëãîñðî÷íûì íàáëþ-
äåíèåì (â íàøèõ èññëåäîâàíèÿõ 6 íåäåëü)
ìîæíî ñ÷èòàòü ñëåäóþùèì øàãîì â êëèíè-
÷åñêîì ïàòîãåíåòè÷åñêîì îáîñíîâàíèè èñ-
ïîëüçîâàíèÿ è âûáîðà BD â ñîîòâåòñòâèè ñ
êëèíè÷åñêîé íåîáõîäèìîñòüþ.

Âûâîäû
1. ×åðåç 6 íåäåëü ïîñëå àìïóòàöèè ïóëüïû

âûÿâëÿþòñÿ çàùèòíî-ïðèñïîñîáèòåëüíûå
ìåõàíèçìû â âèäå âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà
ñ åãî ðàçðåøåíèåì, ïðè êîòîðîì íàáëþäàåòñÿ
èíêàïñóëÿöèÿ äåíòèííûõ îòëîìêîâ è î÷àãîâ
íåêðîçà ñ èõ îòãðàíè÷åíèåì îò æèçíåñïîñîá-
íîé òêàíè ïóëüïû íà ôîíå èíòåíñèâíîãî íî-
âîîáðàçîâàíèÿ êàïèëëÿðîâ.

Ðèñ. 2. Ñîõðàíåíèå âåòâåé äåíòèííûõ êàíàëüöåâ, ïðîíèêàþùèõ â ýìàëü.
Îêðàñêà ïî Ìàëëîðè, × 200
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².Â. Êîâà÷, Ê.À. Áóíÿòÿí, Â.Â. Ãàðã³í
ÍÀÑË²ÄÊÈ ÇÀÑÒÎÑÓÂÀÍÍß ÒÐÈÊÀËÜÖ²ÉÑÈË²ÊÀÒÓ ÏÐÈ ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÎÌÓ
Â²ÄÒÂÎÐÅÍÍ² ÀÌÏÓÒÀÖ²¯ ÏÓËÜÏÈ

Íà âîñüìè êðîëÿõ-ñàìöÿõ âèâ÷àëè ìîðôîôóíêö³îíàëüí³ çì³íè òêàíèí çóáà ïðè ìîäåëþâàíí³
àìïóòàö³¿ ïóëüïè ³ ë³êóâàíí³ çà äîïîìîãîþ òðèêàëüö³ºâîãî (ÒÑ) ïðåïàðàòó. Âèÿâëåíî îçíàêè ïðîÿâó
çàõèñíèõ àäàïòèâíèõ ìåõàí³çì³â ó âèãëÿä³ çàïàëüíîãî ïðîöåñó ç éîãî çàâåðøåííÿì ÷åðåç 6 òèæí³â
ï³ñëÿ âèêîíàííÿ àìïóòàö³¿ ïóëüïè ³ âèêîðèñòàííÿ ÒÑ ³ç çàì³íîþ íåêðîòè÷íî¿ ä³ëÿíêè ñïîëó÷íîþ
òêàíèíîþ ç ¿õ ðîçìåæóâàííÿì ç æèòòºçäàòíîþ òêàíèíîþ íà òë³ ³íòåíñèâíîãî íîâîóòâîðåííÿ
êàï³ëÿð³â. Çðîáëåíî âèñíîâîê, ùî âèêîðèñòàííÿ ÒÑ ÿê ìàòåð³àëó ïðè àìïóòàö³¿ ïóëüïè ñïðèÿº á³ëüø
àêòèâíèì ïðîöåñàì ðåãåíåðàö³¿.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïóëüïà, òðèêàëüö³ºâèé ñèë³êàò, ã³äðîêñèä êàëüö³þ, ã³ñòîëîã³ÿ, åêñïåðèìåíò.

I.V. Kovach, K.A. Buniatian, V.V. Gargin
CONSEQUENCES OF TRICALCIUM SILICATE USING IN THE EXPERIMENTAL REPRODUCTION
OF PULP AMPUTATION

We studied the morpho-functional changes of the pulp tissues with modeling of pulp amputation with
tricalcium silicate preparation on 8 rabbits, males, aging three-month. Manifestations of protective adaptive
mechanisms have been revealed in the form of inflammatory process with its resolution six weeks after

2. Èñïîëüçîâàíèå â êà÷åñòâå îäîíòîòðîï-
íîãî ïðåïàðàòà òðèêàëüöèéñèëèêàòà (Áèîäåí-
òèíà) ïîçâîëÿåò ñîçäàòü ãåðìåòè÷íóþ êîðîí-
êîâóþ ðåñòàâðàöèþ ñ âûñîêîé ñòåïåíüþ àä-
ãåçèè ê äåíòèíó äíà, ñòåíîê ïîëîñòè çóáà è ê
ðåñòàâðàöèîííîìó ìàòåðèàëó.

Ïåðñïåêòèâà äàëüíåéøèõ èññëåäîâà-
íèé ñîñòîèò â èçó÷åíèè ïîñëåäñòâèé ïðèìå-
íåíèÿ òðèêàëüöèéñèëèêàòà â îòäàë¸ííîì
ïåðèîäå è îáîñíîâàíèè ïåðå÷íÿ ñîñòîÿíèé
èñïîëüçîâàíèÿ äàííîãî ìàòåðèàëà â ñòîìà-
òîëîãè÷åñêîé ïðàêòèêå.
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performing of pulp amputation with Tricalcium Silicate (Biodentine) with replacement of necrotic area by
connective tissue with their delimitation from viable pulp tissue against a background of intensive neoplasm
of capillaries. Thus it can be argued that the use of TS as a material for pulp amputation promotes more
active regeneration processes.

Keywords: pulp, tricalcium silicate, calcium hydroxide, histology, experiment.
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Ïàòîëîãèÿ ïå÷åíè çàíèìàåò îäíî èç âåäó-
ùèõ ìåñò ñðåäè çàáîëåâàíèé îðãàíîâ ïèùå-
âàðåíèÿ. Ïî èíôîðìàöèè ÂÎÇ, â ìèðå áîëåå
2 ìëðä ÷åëîâåê ñòðàäàþò çàáîëåâàíèÿìè ïå-
÷åíè, ÷òî â 100 ðàç ïðåâûøàåò ðàñïðîñòðàí¸í-
íîñòü ÂÈ×-èíôåêöèè. Â Óêðàèíå çà ïîñëåä-
íèå 10 ëåò äàííûé ïîêàçàòåëü óâåëè÷èëñÿ íà
20,1% [1]. Ñðåäè áåðåìåííûõ çàáîëåâàíèÿ
ïå÷åíè ÿâëÿþòñÿ îäíîé èç íàèáîëåå ðàñïðî-
ñòðàí¸ííûõ (3–5% îò âñåõ çàáîëåâàíèé) è
çíà÷èìûõ ôîðì ãåñòàöèîííîé ïàòîëîãèè [2].
Ñîãëàñíî ñòàòèñòè÷åñêèì äàííûì, çà ïîñëåä-
íèå ãîäû â ñòðóêòóðå ïîðàæåíèé ïå÷åíè ïðå-
îáëàäàþò àëêîãîëüíûå è âèðóñíûå ãåïàòèòû è
öèððîçû, óâåëè÷èëñÿ ïðîöåíò îïóõîëåâîé ïà-
òîëîãèè ïå÷åíè, àóòîèììóííûõ çàáîëåâàíèé
è ïîðàæåíèå ïå÷åíè âñëåäñòâèå íàðóøåíèé
îáìåíà âåùåñòâ, â òîì ÷èñëå îæèðåíèÿ [3, 4].

Äîñòàòî÷íî ìíîãî ýêñïåðèìåíòàëüíûõ
èññëåäîâàíèé ïîñâÿùåíî èçó÷åíèþ âëèÿíèÿ
îæèðåíèÿ, âûçâàííîãî âûñîêîæèðîâûì ðà-
öèîíîì ïèòàíèÿ íà îðãàíèçì íåáåðåìåííûõ
ñàìîê êðûñ [5–7]. Áûëè âûÿâëåíû ãèïåðòðî-
ôèÿ ãåïàòîöèòîâ, íàêîïëåíèå â íèõ æèðîâûõ
âàêóîëåé è íàðóøåíèå âíóòðèêëåòî÷íîé àðõè-
òåêòîíèêè ïðåèìóùåñòâåííî â ïåðèïîðòàëü-
íîé çîíå, óãíåòåíèå ìàêðîôàãàëüíîé ñèñòåìû

ïå÷åíè (ñíèæåííîå êîëè÷åñòâî è ôóíêöèî-
íàëüíàÿ àêòèâíîñòü êëåòîê Êóïôåðà) [5, 6].

Óñòàíîâëåíà ðîëü àëèìåíòàðíîãî ôàêòîðà
â ðàçâèòèè îæèðåíèÿ, ëèïèäíûõ íàðóøåíèé
è èíñóëèíîðåçèñòåíòíîñòè ó áåðåìåííûõ æåí-
ùèí [8]. Âûñîêîêàëîðèéíîå ïèòàíèå ïðè-
âîäèò ê óìåíüøåíèþ êîëè÷åñòâà ìèòîõîíä-
ðèàëüíîé ÄÍÊ â ïå÷åíè. Ýòî áûëî ïîêàçàíî
â ýêñïåðèìåíòå íà ãðûçóíàõ [9]. Íî, íåñìîòðÿ
íà íàëè÷èå ðàáîò, ïîñâÿù¸ííûõ èçó÷åíèþ
âëèÿíèÿ ýêçîãåííûõ ôàêòîðîâ íà îðãàíèçì
êðûñ, êîìïëåêñíîå äåéñòâèå íåñáàëàíñèðî-
âàííîãî ðàöèîíà ïèòàíèÿ ñ èçáûòêîì æèðîâ
è óãëåâîäîâ íà ìîðôîôóíêöèîíàëüíîå ñîñòî-
ÿíèå ïå÷åíè áåðåìåííûõ ñàìîê êðûñ îñòà¸òñÿ
íå äî êîíöà èçó÷åííûì.

Öåëü ðàáîòû – èçó÷åíèå âëèÿíèÿ íåðàöèî-
íàëüíîãî ïèòàíèÿ ñ èçáûòêîì óãëåâîäîâ è
æèðîâ íà ìîðôîôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå
ïå÷åíè áåðåìåííûõ êðûñ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Ýêñïåðèìåíòàëüíîå èññëåäîâàíèå ïðîâå-

äåíî íà 3-ìåñÿ÷íûõ ðàíäîìáðåäíûõ êðûñàõ-
ñàìêàõ ïîïóëÿöèè WAG/G Sto, êîòîðûå áûëè
ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû: 7 ñàìîê, ïîëó÷àâ-
øèõ â ïåðèîä áåðåìåííîñòè ðàöèîíàëüíîå
ïèòàíèå, ñîñòàâèëè 1-þ (êîíòðîëüíóþ) ãðóï-

ÓÄÊ 616.360-008-092.9-02:613.2:613.863

Ì.À. Êóçíåöîâà

Õàðüêîâñêèé íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

ВЛИЯНИЕ ГИПЕРКАЛОРИЙНОГО РАЦИОНА ПИТАНИЯ
БЕРЕМЕННЫХ КРЫС НА МОРФОФУНКЦИОНАЛЬНОЕ

СОСТОЯНИЕ ПЕЧЕНИ

Èññëåäîâàíî ìîðôîôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ïå÷åíè 7 ñàìîê êðûñ, ïîëó÷àâøèõ
â òå÷åíèå áåðåìåííîñòè ðàöèîíàëüíîå ïèòàíèå è ñîñòàâèâøèõ ãðóïïó êîíòðîëÿ, è 6 ñàìîê,
êîòîðûå íà ïðîòÿæåíèè áåðåìåííîñòè ïîëó÷àëè íåðàöèîíàëüíîå ïèòàíèå ñ èçáûòêîì
óãëåâîäîâ è æèðîâ è âêëþ÷åíû âî 2-þ (îñíîâíóþ) ãðóïïó. Ìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ
îðãàíà ó êðûñ 2-é (îïûòíîé) ãðóïïû çàêëþ÷àëèñü â äèñêîìïëåêñàöèè áàëî÷íî-
ðàäèàðíîãî ñòðîåíèÿ, áåëêîâîé äèñòðîôèè ãåïàòîöèòîâ, ïîâûøåíèè ðåãåíåðàòîðíîé
àêòèâíîñòè ïå÷åíè è ïîâûøåíèè ñòðîìàëüíî-ïàðåíõèìàòîçíîãî èíäåêñà â òêàíè
ïå÷åíè. Ôóíêöèîíàëüíûå íàðóøåíèÿ ïðîÿâëÿëèñü ðàçâèòèåì äèñïðîòåèíåìèè, ãèïåð-
ëèïèäåìèè, ãèïåðãëèêåìèè, ãèïåðêåòîíåìèè. Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î íàëè÷èè ðèñêà
ðàçâèòèÿ ó êðûñ ôèáðîçà ïå÷åíè, æèðîâîãî ãåïàòîçà è ñàõàðíîãî äèàáåòà 2-ãî òèïà.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìîðôîôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ïå÷åíè, ãèïåðêàëîðèéíàÿ äèåòà,
áåðåìåííûå êðûñû.

Ââåäåíèå

© Ì.À. Êóçíåöîâà, 2018
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ïó; 6 ñàìîê, êîòîðûå íà ïðîòÿæåíèè áåðå-
ìåííîñòè ïîëó÷àëè íåðàöèîíàëüíîå ïèòàíèå
ñ èçáûòêîì óãëåâîäîâ è æèðîâ, âêëþ÷åíû âî
2-þ (îñíîâíóþ) ãðóïïó. Ìîäåëèðîâàíèå âëè-
ÿíèÿ àëèìåíòàðíîãî ôàêòîðà íà êðûñ îñó-
ùåñòâëÿëîñü ñ èñïîëüçîâàíèåì ýêñïåðèìåí-
òàëüíîé ìîäåëè, ðàçðàáîòàííîé íà êàôåäðå
ïàòîëîãè÷åñêîé ôèçèîëîãèè èì. Ä.Å. Àëüïåð-
íà Õàðüêîâñêîãî íàöèîíàëüíîãî ìåäèöèí-
ñêîãî óíèâåðñèòåòà [10].

Ìîðôîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå òêàíè ïå-
÷åíè ïðîâåäåíî ïî îáùåïðèíÿòûì ìåòîäèêàì
[11]. Â òêàíè ïå÷åíè èçó÷åí ôðàêöèîííûé
ñîñòàâ ëèïèäîâ: õîëåñòåðèíà (ÕÑ), ôîñôîëè-
ïèäîâ (ÔË), òðèãëèöåðèäîâ (ÒÃ), íåýñòåðèôè-
öèðîâàííûõ æèðíûõ êèñëîò (ÍÝÆÊ) ìåòîäîì
òîíêîñëîéíîé õðîìàòîãðàôèè íà ïëàñòèíàõ
Silufol [12, ñ. 559–565] è ñîäåðæàíèå ãëèêî-
ãåíà (ÃÃ) ñïåêòðîôîòîìåòðè÷åñêèì ìåòîäîì
ïî Â.Ã. Àñàòèàíè [12, ñ. 522–528]. Â ñûâîðîòêå
êðîâè îïðåäåëÿëè óðîâåíü àëàíèí- è àñïàð-
òàòàìèíîòðàíñôåðàçû (ÀëÀÒ, ÀñÀÒ), γ-ãëó-
òàìèëòðàíñôåðàçû (ÃÃÒ), ñîðáèòîëäåãèäðî-
ãåíàçû (ÑÄÃ), îáùåãî áåëêà è åãî ôðàêöèé
(àëüáóìèíîâ, α1-, α2-, β-, γ-ãëîáóëèíîâ), ìî-
÷åâèíû è ãëþêîçû ñïåêòðîôîòîìåòðè÷åñêèì
ìåòîäîì ñ ïîìîùüþ íàáîðîâ ðåàêòèâîâ «Ôè-
ëèñèò Äèàãíîñòèêóì» (Äíåïð, Óêðàèíà), ÕÑ,
ÒÃ, ëèïîïðîòåèäîâ âûñîêîé ïëîòíîñòè (ËÏÂÏ)
ñ ïîìîùüþ íàáîðîâ ðåàêòèâîâ ôèðìû «Îëü-
âåêñ» (Ðîññèÿ), ëèïîïðîòåèäîâ íèçêîé è î÷åíü
íèçêîé ïëîòíîñòè (ËÏÍÏ, ËÏÎÍÏ) ðàñ÷¸ò-
íûì ìåòîäîì [12, ñ. 409].

Èññëåäîâàíèÿ âûïîëíåíû ñ ñîáëþäåíèåì
ïðàâèë è ìåæäóíàðîäíûõ ðåêîìåíäàöèé Åâ-
ðîïåéñêîé êîíâåíöèè ïî çàùèòå ïîçâîíî÷íûõ
æèâîòíûõ, èñïîëüçóåìûõ äëÿ ýêñïåðèìåí-
òàëüíûõ è äðóãèõ íàó÷íûõ öåëåé (Ñòðàñáóðã,
1986). Æèâîòíûõ âûâîäèëè èç ýêñïåðèìåíòà
ñðàçó ïîñëå ðîæäåíèÿ êðûñÿò ñ èñïîëüçîâàíèåì
âûñîêèõ êîíöåíòðàöèé äèîêñèäà óãëåðîäà
(ÑÎ2) ñ ïîñëåäóþùåé äåêàïèòàöèåé. Ïîëó-
÷åííûå ðåçóëüòàòû ñòàòèñòè÷åñêè îáðàáîòà-
ëè ñ èñïîëüçîâàíèåì êðèòåðèÿ U Ìàííà–Óèòíè.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå
Ïðè ìàêðîñêîïè÷åñêîì èññëåäîâàíèè ñó-

ùåñòâåííûõ ðàçëè÷èé òêàíè ïå÷åíè ó êðûñ

îñíîâíîé (2-é) è êîíòðîëüíîé (1-é) ãðóïï íå
âûÿâëåíî. Ïðè ìèêðîñêîïè÷åñêîì èññëåäî-
âàíèè â ïå÷åíè êðûñ, ïîëó÷àâøèõ ãèïåðêà-
ëîðèéíóþ äèåòó, óñòàíîâëåíû ñóùåñòâåííûå
îòëè÷èÿ îò ïå÷åíè êðûñ êîíòðîëüíîé ãðóïïû
â âèäå äèñêîìïëåêñàöèè áàëî÷íî-ðàäèàðíîãî
ñòðîåíèÿ. Â öåíòðàõ äîëåê ãåïàòîöèòû çà÷àñ-
òóþ áûëè â ñîñòîÿíèè áåëêîâîé äèñòðîôèè,
à ïåðèïîðòàëüíî îáíàðóæèâàëèñü íàáóõøèå
ãåïàòîöèòû ñî ñâåòëîé ïåíèñòîé öèòîïëàçìîé
è ïèêíîòè÷íûìè ãèïåðõðîìíûìè ÿäðàìè, ÷òî
ñâèäåòåëüñòâóåò î íàðóøåíèè èõ ìîðôîôóíê-
öèîíàëüíîé àêòèâíîñòè.

Ñòåïåíü ïîâðåæäåíèÿ ïàðåíõèìû ïå÷åíè
îöåíèâàëè íà îñíîâàíèè îïðåäåëåíèÿ ðåãåíå-
ðàòîðíîé àêòèâíîñòè è îòíîñèòåëüíîãî îáú¸-
ìà ýëåìåíòîâ ïàðåíõèìû è ñòðîìû ñ âû÷èñ-
ëåíèåì ñòðîìàëüíî-ïàðåíõèìàòîçíîãî èí-
äåêñà.

Ðåãåíåðàòîðíóþ àêòèâíîñòü ïå÷åíè îöå-
íèâàëè íà îñíîâàíèè ïîäñ÷¸òà êîëè÷åñòâà
äâóÿäåðíûõ ãåïàòîöèòîâ â ïðîöåíòíîì ñîîò-
íîøåíèè ê èõ îäíîÿäåðíûì ôîðìàì. Óñòàíîâ-
ëåíî, ÷òî ó êðûñ 2-é ãðóïïû êîëè÷åñòâî
äâóÿäåðíûõ ãåïàòîöèòîâ â 1,5 ðàçà (p<0,05)
ïðåâûøàåò èõ êîëè÷åñòâî ó æèâîòíûõ 1-é
ãðóïïû: (3,44±0,03) è (2,37±0,03)% ñîîòâåòñò-
âåííî. Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò îá óìåðåííîé
èíòåíñèâíîñòè ïîâðåæäåíèÿ ïå÷åíè è àêòè-
âàöèè ïðîöåññà ðåãåíåðàöèè ïàðåíõèìû.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ñòðóêòóðíûõ
ýëåìåíòîâ ïå÷åíè ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 1. Óñ-
òàíîâëåíî, ÷òî ó êðûñ 2-é ãðóïïû èìååò ìåñòî
äîñòîâåðíîå óìåíüøåíèå îáú¸ìà ïàðåíõè-
ìû, óâåëè÷åíèå îáú¸ìà ñòðîìàëüíîé ÷àñòè
ïå÷åíè è ñòðîìàëüíî-ïàðåíõèìàòîçíîãî èí-
äåêñà (ð<0,05). Ïîëó÷åííûå äàííûå ñâèäå-
òåëüñòâóþò îá àêòèâàöèè ïðîöåññà ïðîëè-
ôåðàöèè â ñòðîìå ïå÷åíè, ÷òî ÷ðåâàòî ðàçâè-
òèåì å¸ ôèáðîçà â äàëüíåéøåì.

Äëÿ îöåíêè ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ
ïå÷åíè áûëî ïðîâåäåíî áèîõèìè÷åñêîå èññëå-
äîâàíèå êðîâè è òêàíè ïå÷åíè (òàáë. 2, 3).

Â ñûâîðîòêå êðîâè êðûñ 1-é ãðóïïû ïîâû-
øàåòñÿ àêòèâíîñòü îðãàíîñïåöèôè÷åñêîãî
«ïå÷¸íî÷íîãî» ôåðìåíòà – ÑÄÃ (íà 48,46%,
p<0,05), ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î äåñòàáèëèçà-

Òàáëèöà 1. Ñòðóêòóðíûå ýëåìåíòû ïå÷åíè ó êðûñ (Ì±m)

Ïðèìå÷àíèå. * ð<0,05 ïî ñðàâíåíèþ ñ ïîêàçàòåëåì 1-é ãðóïïû.
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öèè ìåìáðàíû ãåïàòîöèòîâ è «óòå÷êå» ôåð-
ìåíòà èç öèòîçîëÿ. Â òî æå âðåìÿ àêòèâíîñòü
ÀñÀÒ, ÀëÀÒ èçìåíÿåòñÿ óìåðåííî, à ÃÃÒ
ïðàêòè÷åñêè íå èçìåíÿåòñÿ, ÷òî ìîæåò áûòü
ñâÿçàíî ñî ñíèæåíèåì ñîäåðæàíèÿ èëè àêòèâ-
íîñòè ýòèõ ôåðìåíòîâ â ãåïàòîöèòàõ.

Â ñûâîðîòêå êðîâè êðûñ 2-é ãðóïïû ñîäåð-
æàíèå îáùåãî áåëêà è àëüáóìèíîâ ñîîòâåò-
ñòâóåò èõ óðîâíþ ó êðûñ 1-é ãðóïïû (òàáë. 2),
îòìå÷àåòñÿ óâåëè÷åíèå ñîäåðæàíèÿ α2- è
β-ãëîáóëèíîâ (íà 26,08 è 19,97% ñîîòâåòñòâåí-
íî), ïî-âèäèìîìó, çà ñ÷¸ò ïîâûøåíèÿ ñîäåð-
æàíèÿ òðàíñïîðòíûõ áåëêîâ è ËÏÎÍÏ; âû-
ÿâëåíî óìåíüøåíèå óðîâíÿ γ-ãëîáóëèíîâ (íà
10,04%). Òàêèå ïîêàçàòåëè ñâèäåòåëüñòâóþò î
íàëè÷èè äèñïðîòåèíåìèè, îáóñëîâëåííîé
îñîáåííîñòÿìè ïèòàíèÿ.

Ñîäåðæàíèå õîëåñòåðèíà â ñûâîðîòêå êðî-
âè êðûñ 2-é ãðóïïû ñîîòâåòñòâóåò òàêîâîìó ó

êðûñ 1-é ãðóïïû, à òðèãëèöåðèäîâ – äîñòîâåð-
íî âûøå (íà 151,24%); ñîîòâåòñòâåííî â êðîâè
ïîâûøåíî ñîäåðæàíèå ËÏÎÍÏ íà 136,37%
(òàáë. 2). Àíàëèç ñîäåðæàíèÿ ëèïèäîâ â ãîìî-
ãåíàòå ïå÷åíè ïîêàçàë, ÷òî õîëåñòåðèí ñíèæåí
íà 27,86% (òàáë. 3) â ñâÿçè ñ ïîâûøåíèåì åãî
ñåêðåöèè â ñîñòàâå ëèïîïðîòåèíîâ. Ñëåäóåò
îòìåòèòü, ÷òî â ïå÷åíè ïîâûøåíî ñîäåðæàíèå
òðèãëèöåðèäîâ è ÍÝÆÊ (íà 57,65 è 67,89%
ñîîòâåòñòâåííî), òàáë. 3, ÷òî ïðè ïîâûøåíèè
óðîâíÿ ËÏÎÍÏ â ñûâîðîòêå êðîâè ñâèäåòåëü-
ñòâóåò îá àêòèâàöèè ñèíòåçà è ñåêðåöèè (âîç-
ìîæíî, è äåïîíèðîâàíèÿ) òðèãëèöåðèäîâ.
Êîíöåíòðàöèÿ ËÏÂÏ â êðîâè äîñòîâåðíî ñíè-
æåíà – íà 41,31% (òàáë. 2), ÷òî ïðè äîñòàòî÷-
íîì óðîâíå ôîñôîëèïèäîâ â ïå÷åíè (òàáë. 3)
ñâèäåòåëüñòâóåò îá óâåëè÷åíèè çàõâàòà ËÏÂÏ
òêàíÿìè â ñâÿçè ñ îáðàçîâàâøèìñÿ èçáûòêîì
õîëåñòåðèíà.

Òàáëèöà 2. Óðîâåíü áèîõèìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ïå÷åíè
â ñûâîðîòêå êðîâè êðûñ (Ì±m)

Ïðèìå÷àíèå. * ð<0,05; ** ð<0,01 ïî ñðàâíåíèþ ñ ïîêàçàòåëåì 1-é ãðóïïû.

Òàáëèöà 3. Óðîâåíü áèîõèìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ïå÷åíè
â ãîìîãåíàòå ïå÷åíè êðûñ (M±m)

Ïðèìå÷àíèå. * ð<0,05; ** ð<0,01 ïî ñðàâíåíèþ ñ ïîêàçàòåëåì 1-é ãðóïïû.
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Âûÿâëåííûå íàðóøåíèÿ â ëèïèäíîì ñïåê-
òðå ñûâîðîòêè êðîâè ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê
ðèñê ðàçâèòèÿ ñàõàðíîãî äèàáåòà 2-ãî òèïà è æè-
ðîâîé èíôèëüòðàöèè ïå÷åíè. Ýòî ïîäòâåðæ-
äàåòñÿ äîñòîâåðíûì ïîâûøåíèåì ñîäåðæàíèÿ
â ñûâîðîòêå êðîâè êðûñ ãëþêîçû (íà 26,58%)
è êåòîíîâûõ òåë (íà 121,89%), ÷òî ñâèäåòåëü-
ñòâóåò î ñíèæåíèè òîëåðàíòíîñòè ê ãëþêîçå è
â ñâÿçè ñ ýòèì î ïîâûøåíèè êåòîãåíåçà.

Òàêèì îáðàçîì, ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ
ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî ó êðûñ, íàõîäèâ-
øèõñÿ íà âûñîêîêàëîðèéíîé äèåòå â òå÷åíèå
áåðåìåííîñòè, ðàçâèâàþòñÿ äèñëèïèäåìèÿ
(ñ ïîâûøåíèåì óðîâíÿ ËÏÍÏ, ËÏÎÍÏ, õîëå-
ñòåðèíà è òðèãëèöåðèäîâ) è ãèïåðãëèêåìèÿ,
÷òî ìîæíî ðàñöåíèâàòü êàê ðèñê ðàçâèòèÿ
ñàõàðíîãî äèàáåòà 2-ãî òèïà.

Â ãîìîãåíàòå ïå÷åíè êðûñ âûÿâëåíî ïî-
âûøåíèå óðîâíÿ òðèãëèöåðèäîâ è ÍÝÆÊ
(òàáë. 3), ÷òî ÷ðåâàòî ïîâûøåííûì íàêîïëåíè-
åì ëèïèäîâ ïå÷åíè. Ýòî ïîäòâåðæäàåòñÿ äàííû-
ìè èññëåäîâàíèÿ ñûâîðîòêè êðîâè è ñâèäåòåëü-
ñòâóåò î íàëè÷èè ôóíêöèîíàëüíûõ íàðóøåíèé
â îðãàíå íà ìîìåíò ýêñïåðèìåíòà, à òàêæå ìîæåò
ñòàòü ïðè÷èíîé ðàçâèòèÿ â áóäóùåì ñòåàòîçà,
ñòåàòîãåïàòèòà è äðóãîé ïàòîëîãèè ïå÷åíè.

Âûâîäû
1. Ïèòàíèå ñ èçáûòêîì æèðîâ è óãëåâîäîâ

â ðàöèîíå áåðåìåííûõ ñàìîê ïðèâîäèò ê
ìîðôîôóíêöèîíàëüíûì íàðóøåíèÿì ïå÷åíè,
ïðîÿâëÿþùèìñÿ äèñêîìïëåêñàöèåé áàëî÷íî-
ðàäèàðíîãî ñòðîåíèÿ, áåëêîâîé äèñòðîôèåé
ãåïàòîöèòîâ, ïîâûøåííîé ðåãåíåðàòîðíîé àê-
òèâíîñòüþ îðãàíà è ïîâûøåíèåì ñòðîìàëü-
íî-ïàðåíõèìàòîçíîãî èíäåêñà â òêàíè ïå÷åíè,
êîòîðûå ìîãóò ñòàòü ïðè÷èíîé ðàçâèòèÿ ôèá-
ðîçà ïå÷åíè.

2. Ôóíêöèîíàëüíûå èçìåíåíèÿ ïå÷åíè
ïðîÿâëÿëèñü äèñïðîòåèíåìèåé, ãèïåðëèïèäå-
ìèåé (ïîâûøåíèå óðîâíÿ õîëåñòåðèíà, ËÏÍÏ,
òðèãëèöåðèäîâ, ËÏÎÍÏ, ËÏÍÏ) è ãèïåðãëè-
êåìèåé, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ôàêòîðîì ðèñêà ðàçâè-
òèÿ èíñóëèíîðåçèñòåíòíîñòè, à ñëåäîâàòåëü-
íî, è ñàõàðíîãî äèàáåòà 2-ãî òèïà.

3. Áèîõèìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè òêàíè ïå-
÷åíè ñâèäåòåëüñòâóþò î íàðóøåíèè â íåé æè-
ðîâîãî îáìåíà â âèäå ñíèæåíèÿ îáùåãî õîëå-
ñòåðèíà, ôîñôîëèïèäîâ è íàêîïëåíèÿ òðèãëè-
öåðèäîâ è íåýñòåðèôèöèðîâàííûõ æèðíûõ
êèñëîò, ÷òî ìîæåò ïðèâåñòè âïîñëåäñòâèè ê
æèðîâîìó ãåïàòîçó è ðàçëè÷íîé îðãàíè÷åñêîé
ïàòîëîãèè ïå÷åíè.
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Ì.Î. Êóçíåöîâà
ÂÏËÈÂ Ã²ÏÅÐÊÀËÎÐ²ÉÍÎÃÎ ÐÀÖ²ÎÍÓ ÕÀÐ×ÓÂÀÍÍß ÂÀÃ²ÒÍÈÕ ÙÓÐ²Â ÍÀ ÌÎÐÔÎÔÓÍÊÖ²Î-
ÍÀËÜÍÈÉ ÑÒÀÍ ÏÅ×²ÍÊÈ

Äîñë³äæåíî ìîðôîôóíêö³îíàëüíèé ñòàí ïå÷³íêè 7 ñàìîê ùóð³â, ÿê³ îòðèìóâàëè ïðîòÿãîì
âàã³òíîñò³ ðàö³îíàëüíå õàð÷óâàííÿ ³ ñêëàëè ãðóïó êîíòðîëþ, ³ 6 ñàìîê, ÿê³ ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³
îòðèìóâàëè íåðàö³îíàëüíå õàð÷óâàííÿ ç íàäëèøêîì âóãëåâîä³â ³ æèð³â ³ âêëþ÷åí³ äî 2-¿ (îñíîâíî¿)
ãðóïè. Ìîðôîëîã³÷í³ çì³íè îðãàíà ó ùóð³â 2-¿ (äîñë³äíî¿) ãðóïè ïîëÿãàëè â äèñêîìïëåêñàö³¿ áàëî÷íî-
ðàä³àðíî¿ áóäîâè, á³ëêîâî¿ äèñòðîô³¿ ãåïàòîöèò³â, ï³äâèùåíí³ ðåãåíåðàòîðíî¿ àêòèâíîñò³ ïå÷³íêè
òà ï³äâèùåíí³ ñòðîìàëüíî-ïàðåíõ³ìàòîçíîãî ³íäåêñó â òêàíèí³ ïå÷³íêè. Ôóíêö³îíàëüí³ ïîðóøåííÿ
âèÿâëÿëèñÿ ðîçâèòêîì äèñïðîòå¿íåì³¿, ã³ïåðë³ï³äåì³¿, ã³ïåðêåòîíåì³¿. Öå ñâ³ä÷èòü ïðî íàÿâí³ñòü
ðèçèêó ðîçâèòêó ó ùóð³â ô³áðîçó ïå÷³íêè, æèðîâîãî ãåïàòîçó òà öóêðîâîãî ä³àáåòó 2-ãî òèïó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ìîðôîôóíêö³îíàëüíèé ñòàí ïå÷³íêè, ã³ïåðêàëîð³éíà ä³ºòà, âàã³òí³ ùóðè.
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M.O. Kuznetsova
IMPACT OF THE HYPERCALORIC FOOD ON THE MORPHOFUNCTIONAL STATE OF THE LIVER
PREGNANT RATS

The morphofunctional state of the liver of 7 female rats, who received rational nutrition during pregnancy
and who made up a control group, and 6 female rats, who during the course of pregnancy received inefficient
nutrition with an excess of carbohydrates and fats are included in the 2nd (main) group, was studied.
Morphological changes in the organ in the rats of the 2nd (main) group consisted in the selection of a
beam-radial structure, hepatocyte protein dystrophy, increased liver regenerative activity and an increase
in the stromal-parenchymal index in liver tissue. Functional disorders were manifested in the development
of dysproteinemia, hyperlipidemia, hyperketonemia. This fact indicates the risk of developing liver fibrosis,
fatty hepatosis, and diabetes mellitus type 2 in rats.

Keywords: morphofunctional state of liver, hypercaloric diet, pregnant rats.
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Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îïóõîëåâûå çàáîëåâà-
íèÿ ðàñïðîñòðàíåíû ÷ðåçâû÷àéíî øèðîêî, è
÷àñòîòà èõ âîçðàñòàåò. Èçâåñòíî, ÷òî èììóí-
íàÿ ñèñòåìà ðàñïîçíàåò îïóõîëåâûå êëåòêè
êàê ÷óæåðîäíûå, à òêàíü îïóõîëè èíôèëüò-
ðèðîâàíà ëèìôîöèòàìè, àêòèâèðîâàííûìè â
îòíîøåíèè îïóõîëåâûõ êëåòîê (îïóõîëü-èí-
ôèëüòðèðóþùèå ëèìôîöèòû) [1–3]. Îïóõîëü-
èíôèëüòðèðóþùèå ëèìôîöèòû ïðè ýòîì íå
àòàêóþò îïóõîëåâûå êëåòêè, òàê êàê ó íèõ
íàðóøåíà ýôôåêòîðíàÿ ôóíêöèÿ. Ýòî ÿâëåíèå
èçâåñòíî êàê îïóõîëü-èíäóöèðîâàííàÿ èììó-
íîñóïðåññèÿ (îïóõîëü-èíäóöèðîâàííàÿ òîëå-
ðàíòíîñòü), êîòîðàÿ, â ñâîþ î÷åðåäü, àññîöèè-
ðîâàíà ñ õðîíè÷åñêèì âîñïàëåíèåì [4].

Ïî ñîâðåìåííûì ïðåäñòàâëåíèÿì, îäíè è
òå æå ôàêòîðû ìîãóò îêàçûâàòü êàê èììóíî-
ñóïðåññèâíîå, òàê è èììóíîàêòèâèðóþùåå
äåéñòâèå. Â êàæäûé ìîìåíò âðåìåíè îáùåå
ñîñòîÿíèå ñèñòåìû îïðåäåëÿåòñÿ ñîâìåñòíûì
äåéñòâèåì âñåõ ôàêòîðîâ, â ðåçóëüòàòå áàëàíñ
ìîæåò áûòü ñäâèíóò â ñòîðîíó àêòèâàöèè èëè
ñóïðåññèè èììóííîãî îòâåòà (â ÷àñòíîñòè ïðè
îïóõîëÿõ). Èììóíîðåãóëÿòîðíûå ìåõàíèçìû
ïðåäñòàâëåíû Ò-ðåãóëÿòîðíûìè êëåòêàìè
(Treg) è ñóïðåññîðíûìè êëåòêàìè ìèåëîèä-
íîãî ïðîèñõîæäåíèÿ (MDSC). Äëÿ âûïîë-

íåíèÿ ñâîèõ ôóíêöèé ðåãóëÿòîðíûå êëåòêè
èñïîëüçóþò ãóìîðàëüíûå ôàêòîðû, êîòîðûå
ïðåäñòàâëåíû ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûìè öè-
òîêèíàìè IL-10, TGF-β, ôðàãìåíòàìè ãèàëó-
ðîíàíà, òàêèìè ôåðìåíòàìè, êàê NO-ñèíòàçà,
èíäîëàìèí 2,3-äèîêñèãåíàçà. Ðàçëè÷íûå
ìåäèàòîðû, èçâåñòíûå ïðåæäå êàê ïðîâîñïà-
ëèòåëüíûå (âêëþ÷àÿ PGE2, IL-6, IL-17 è äð.),
òàêæå ñïîñîáíû èãðàòü èììóíîñóïðåññèâíóþ
ðîëü. Ïðè îöåíêå ìåõàíèçìîâ èììóííîé
òîëåðàíòíîñòè â îïóõîëÿõ âàæíî ïîíèìàòü,
íà êàêîì ýòàïå ïðîèñõîäèò ðåøàþùåå ñîáû-
òèå, íå ïîçâîëÿþùåå àòàêîâàòü îïóõîëåâûå
êëåòêè. Íåñìîòðÿ íà ñíèæåíèå ýêñïðåññèè
îïóõîëåâûìè êëåòêàìè àíòèãåíîâ ãëàâíîãî
êîìïëåêñà ãèñòîñîâìåñòèìîñòè, èõ ðàñïîçíà-
âàíèå â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ âñ¸ æå ïðîèñõî-
äèò. Èñõîäÿ èç ëèòåðàòóðíûõ äàííûõ, ìîæíî
ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ðåøàþùåå ñîáûòèå ïðîèñ-
õîäèò ïðè ïîïûòêå àòàêîâàòü îïóõîëåâûå
êëåòêè, êîãäà âìåñòî èõ óíè÷òîæåíèÿ ïðîèñ-
õîäèò àïîïòîç èëè ðàçâèâàåòñÿ àíåðãèÿ îïó-
õîëü-èíôèëüòðèðóþùèõ ëèìôîöèòîâ [5].

Îñîáåííîñòè ôóíêöèîíèðîâàíèÿ Treg- è
MDSC ïðåäñòàâëÿþò áîëüøîé èíòåðåñ ïðè
èçó÷åíèè ñîñòîÿíèÿ èììóíèòåòà â óñëîâèÿõ
îïóõîëåâîãî ðîñòà.
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Îáñóæäàåòñÿ ïðîáëåìà èììóíîðåãóëÿòîðíûõ ìåõàíèçìîâ ïðè îïóõîëåâîì ðîñòå.
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ïðèâîäÿò ê ðàçëè÷íûì ïàòîëîãè÷åñêèì ñîñòîÿíèÿì, ñâÿçàííûì ñ îïóõîëåâûì ðîñòîì.
Ïðåäïîëîæèòåëüíî, âàæíîå çíà÷åíèå ïðè ýòîì èìååò ôîðìèðîâàíèå èììóíîëîãè÷åñêîé
òîëåðàíòíîñòè, çàïóñêàåìîå íåçàâåðøàþùèìñÿ èììóíîâîñïàëèòåëüíûì ïðîöåññîì.
Îñâåùåíû ìåõàíèçìû, ñâÿçûâàþùèå ðàçâèòèå îïóõîëåé, òîëåðàíòíîñòü è õðîíè÷åñêóþ
âîñïàëèòåëüíóþ ðåàêöèþ, à òàêæå âîçìîæíóþ ðåãóëèðóþùóþ ðîëü ðÿäà ëåêàðñòâåííûõ
âåùåñòâ â ýòèõ ïðîöåññàõ.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: òðàíñôîðìèðóþùèé ðîñòîâîé ôàêòîð, ðåãóëÿòîðíûå Ò-ëèì-
ôîöèòû, êëåòêè-ñóïðåññîðû ìèåëîèäíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, ïðîòèâîîïóõîëåâûé
èììóíèòåò.

Ââåäåíèå

© Å.Â. Êóçüìåíêî, Ï.Ï. Ñîðî÷àí, È.Í. Ïîíîìàð¸â, Â.Ã. Øåâöîâ, 2018
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Ò-ðåãóëÿòîðíûå êëåòêè (Treg)
Ýòè êëåòêè çàíèìàþò îäíî èç âàæíåéøèõ

ìåñò ñðåäè êëåòî÷íûõ ìåõàíèçìîâ èììóííîé
ðåãóëÿöèè. Treg (ôåíîòèï CD4+CD25+FoxP3+)
îáëàäàþò ñâîéñòâîì ïîäàâëÿòü ôóíêöèþ ýô-
ôåêòîðíûõ êëåòîê (Ò-effector è B-effector),
ïðåäîõðàíÿÿ îðãàíû è òêàíè îò èììóííîãî
ïîâðåæäåíèÿ [6]. Èììóíîñóïðåññèâíûå ñâîé-
ñòâà Treg îïîñðåäîâàíû àêòèâàöèåé ìåòàáî-
ëèçìà òðèïòîôàíà (ñ ïîìîùüþ IDO), âûäå-
ëåíèåì IL-10, TGF-β, PGE2, àäåíîçèíà, à òàê-
æå êîíòàêòíûìè ìåõàíèçìàìè (granzyme B/
perforin, Fas/FasL) [7]. Ìíîãèå àâòîðû âûäåëÿ-
þò äâà òèïà Ò-ðåãóëÿòîðíûõ êëåòîê — åñòåñò-
âåííûå, îáðàçóþùèåñÿ â òèìóñå, è èíäóöè-
áèëüíûå, ñïîñîáíûå îáðàçîâûâàòüñÿ èç äðó-
ãèõ Ò-ëèìôîöèòîâ (iTreg, ðåãóëÿòîðíûå êëåò-
êè òèïà 1). iTreg ñïîñîáíû êîíòðîëèðîâàòü
ðàçíîîáðàçíûå ðåàêöèè «ïåðèôåðè÷åñêîãî»
èììóííîãî îòâåòà, à èõ âàæíåéøåé õàðàêòå-
ðèñòèêîé ÿâëÿåòñÿ ñïîñîáíîñòü â îòâåò íà àí-
òèãåííóþ ñòèìóëÿöèþ ñåêðåòèðîâàòü íàáîð
öèòîêèíîâ, îáëàäàþùèõ èììóíîñóïðåññîð-
íîé àêòèâíîñòüþ. iTreg ÿâëÿþòñÿ îñíîâíûì
êîìïîíåíòîì Treg, ïðåäñòàâëåííûì â îïóõî-
ëÿõ [6–8]. Ìåõàíèçìû, âåäóùèå ê óâåëè÷åíèþ
ñîäåðæàíèÿ Treg ïðè îïóõîëåâîì ðîñòå, ìàëî
èçó÷åíû. Ïðè õðîíè÷åñêîì Â-êëåòî÷íîì ëèì-
ôîëåéêîçå ïîâûøåííîå ñîäåðæàíèå Treg êîð-
ðåëèðóåò ñ íåáëàãîïðèÿòíûì òå÷åíèåì ëåé-
êîçà. Ýòè êëåòêè ïîäàâëÿþò ïðîëèôåðàòèâ-
íûé îòâåò Ò-ëèìôîöèòîâ áîëüíîãî íà àëëî-
ãåííûå è ñîáñòâåííûå ëåéêîçíûå Â-êëåòêè.

Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïîâûøåíèå êîëè-
÷åñòâà Treg â îïóõîëÿõ êîððåëèðóåò ñ íåãà-
òèâíûì ïðîãíîçîì, îäíàêî â ðÿäå ñëó÷àåâ
ïîêàçàíà ïðîòèâîïîëîæíàÿ ðîëü Treg [8]. Òàê,
ïðè êîëîðåêòàëüíîì ðàêå âûÿâëåíà çàêîíî-
ìåðíîñòü áîëåå áëàãîïðèÿòíîãî ïðîãíîçà ó
ïàöèåíòîâ ñ âûñîêîé ïëîòíîñòüþ Treg [6, 9].
Ïîäîáíûå çàêîíîìåðíîñòè îòìå÷åíû è äëÿ
îïóõîëåé ãîëîâû è øåè [6, 10].

Íîðìàëüíûé óðîâåíü ôóíêöèîíèðîâàíèÿ
Treg ïðåïÿòñòâóåò èçáûòî÷íîé âîñïàëèòåëüíîé
ðåàêöèè, ïðåäîòâðàùàÿ ÷ðåçìåðíóþ àêòèâà-
öèþ ìåõàíèçìîâ èììóíîñóïðåññèè è ïîòåíöè-
àëüíóþ îïóõîëåâóþ òðàíñôîðìàöèþ. Â îïó-
õîëÿõ æå ïðîèñõîäèò èçâðàùåíèå ðîëè Treg.
Íàèáîëåå èçó÷åíû ÷åòûðå ìîëåêóëÿðíûõ èí-
ñòðóìåíòà àíîìàëüíîãî ïåðåïðîãðàììèðî-
âàíèÿ, èñïîëüçóåìûå îïóõîëüþ: 1) õåìîêèí
CCL22 äëÿ ïðèâëå÷åíèÿ Treg; 2) TGF-β – äëÿ
àêòèâàöèè ïðèâëå÷¸ííûõ Treg; 3) íîðìàëüíûå
àíòèãåíû íà ïîâåðõíîñòè îïóõîëåâûõ êëå-
òîê – äëÿ ñòèìóëÿöèè ñóïðåññîðíîé àêòèâíîñ-

òè Treg ïðîòèâ èììóííûõ êëåòîê; 4) îïóõî-
ëåâî-ñïåöèôè÷íûå Treg – äëÿ ïîäàâëåíèÿ
ïðîòèâîîïóõîëåâîãî èììóííîãî îòâåòà [11].

Ïðè õðîíè÷åñêîì âîñïàëåíèè âîçíèêàåò
óñòîé÷èâîå óñèëåíèå àêòèâíîñòè Treg, èã-
ðàþùåå îíêîïðîòåêòîðíóþ ðîëü.

Âûÿâëåíî, ÷òî ïðèñóòñòâèå CD4+CD25+

FoxP3+-êëåòîê ñî÷åòàåòñÿ ñ óñèëåíèåì àí-
ãèîãåíåçà, âûñîêîé ïëîòíîñòüþ ñîñóäîâ â
îïóõîëåâîì ìèêðîîêðóæåíèè, à òàêæå ïëîõèì
ïðîãíîçîì ó áîëüíûõ çëîêà÷åñòâåííûìè íî-
âîîáðàçîâàíèÿìè [12, 13].

Âåðîÿòíî, ðàçâèâàþùàÿñÿ îïóõîëü ïðè-
âëåêàåò ïåðâûìè óæå ñóùåñòâóþùèå Treg,
êîòîðûå íà÷èíàþò ïîäàâëÿòü ëîêàëüíûé èì-
ìóííûé îòâåò íà íà÷àëüíûõ ñòàäèÿõ îíêîãå-
íåçà. Çàòåì ïðè ñîçäàíèè áëàãîïðèÿòíûõ óñ-
ëîâèé (ïîÿâëåíèå îïóõîëü-àññîöèèðîâàííûõ
APC, MDSC, íàêîïëåíèå TGF-β, IL-10 è äðó-
ãèõ ôàêòîðîâ, ñïîñîáñòâóþùèõ èíäóêöèè
Treg) ôîðìèðóåòñÿ ëîêàëüíàÿ èììóíîñóïðåñ-
ñèÿ. Ïðîèñõîäèò íàêîïëåíèå Treg è ñîçäàíèå
ñðåäû, ñòèìóëèðóþùåé èõ äàëüíåéøóþ èí-
äóêöèþ è ýêñïàíñèþ â îðãàíèçìå îïóõîëå-
íîñèòåëÿ. Òàêèì îáðàçîì, ôîðìèðóåòñÿ óæå
ñèñòåìíàÿ èììóíîñóïðåññèÿ, êîòîðàÿ íå ïî-
çâîëÿåò èììóííîé ñèñòåìå ïðåîäîëåòü óñòà-
íîâèâøóþñÿ òîëåðàíòíîñòü.

Âàæíîå ìåñòî â Treg-ñóïðåññèè çàíèìàþò
èíãèáèòîðíûå öèòîêèíû TGF-β1 è IL-10.

C.H. Son et al. [14] áûëî ïîêàçàíî, ÷òî
ñîäåðæàíèå â êðîâè áîëüíûõ ñ ãàñòðîèíòå-
ñòèíàëüíûì ðàêîì CD4+FoxP3+-êëåòîê çíà÷è-
òåëüíî ïðåâûøàëî êîëè÷åñòâî òàêèõ ëèìôî-
öèòîâ â ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè çäîðîâûõ äîíî-
ðîâ. Íà ðàííèõ ñòàäèÿõ çàáîëåâàíèÿ ñîäåð-
æàíèå Treg èìåëî òåíäåíöèþ ê óâåëè÷åíèþ ïî
ñðàâíåíèþ ñ àíàëîãè÷íûì ïîêàçàòåëåì çäîðî-
âûõ äîáðîâîëüöåâ, è ýòîò óðîâåíü äîñòîâåðíî
ñíèæàëñÿ ïîñëå ðåçåêöèè îïóõîëè, ÷òî óêàçû-
âàåò íà ñïîñîáíîñòü ïîñëåäíåé èíäóöèðîâàòü
ýêñïàíñèþ ïóëà Ò-ëèìôîöèòîâ ñ ñóïðåññîðíîé
àêòèâíîñòüþ. K.D. Kim et al. [15] òàêæå âû-
ñêàçûâàþò ïðåäïîëîæåíèå î òîì, ÷òî êîëè-
÷åñòâî Treg è óðîâåíü ýêñïðåññèè HLA I â çîíå
îïóõîëè ïðè ðàêå ãðóäíîé æåëåçû ïðåäîïðå-
äåëÿþò ýôôåêòèâíîñòü õèìèîòåðàïèè è ïðî-
ãíîç ó òàêèõ ïàöèåíòîâ. Îäíàêî ýòè èññëåäî-
âàòåëè âûñêàçûâàþò ìíåíèå, ÷òî ïîëó÷åííûé
ýôôåêò äîñòèãàåòñÿ èìåííî áëàãîäàðÿ ïðåä-
ïîëàãàåìîé ñåëåêòèâíîé ýëèìèíàöèè ðåãó-
ëÿòîðíûõ Ò-êëåòîê ïîä âëèÿíèåì ïðîâîäèìîãî
ëå÷åíèÿ. Ñåëåêòèâíàÿ ýëèìèíàöèÿ Treg èç
îïóõîëåâîãî ìèêðîîêðóæåíèÿ äà¸ò âîçìîæ-
íîñòü öèòîòîêñè÷åñêèì T-ëèìôîöèòàì (CTL)
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óáèâàòü îïóõîëåâûå êëåòêè, êîòîðûå ýêñ-
ïðåññèðóþò HLA I.

TGF-βββββ1 è IL-10 êàê ìåäèàòîðû ñóïðåñ-
ñîðíîé àêòèâíîñòè T-ðåãóëÿòîðíûõ êëåòîê
â îíêîãåíåçå

Öèòîêèí TGF-β îáëàäàåò òèïè÷íûì äâó-
íàïðàâëåííûì ýôôåêòîì. Ñ îäíîé ñòîðîíû,
îí èíãèáèðóåò êëåòî÷íûé öèêë, ñòèìóëèðóåò
àïîïòîç è óñèëèâàåò ýôôåêòîðíóþ ôóíêöèþ
CD8 êëåòîê (íàïðèìåð, â êëåòî÷íûõ ëèíèÿõ
ãåïàòîìû è êàðöèíîìû æåëóäêà [16]), ïðî-
ÿâëÿÿ ïðîòèâîîïóõîëåâîå äåéñòâèå, ñ äðóãîé
ñòîðîíû, ñòèìóëèðóåò ýïèòåëèàëüíî-ìåçåíõè-
ìàëüíûé ïåðåõîä, ÷òî àññîöèèðóåòñÿ ñ óñèëå-
íèåì îïóõîëåâîé ïðîãðåññèè (íàïðèìåð, â
êëåòêàõ îïóõîëè ìîëî÷íîé æåëåçû è ò. ä.) [17].

Îñíîâíûìè ïðîäóöåíòàìè TGF-β (îñî-
áåííî â îïóõîëåâîì ìèêðîîêðóæåíèè) ÿâ-
ëÿþòñÿ MDSC è Treg [18], ïîñëåäíèå âàæíû
äëÿ îáåñïå÷åíèÿ íîðìàëüíîé òîëåðàíòíîñòè.
Â ñòåíêå êèøå÷íèêà TGF-β îïîñðåäóåò êîí-
âåðñèþ íàèâíûõ CD4 Ò-êëåòîê â Treg, êî-
ôàêòîðîì äàííîé ðåàêöèè ìîæåò ñëóæèòü
ðåòèíîåâàÿ êèñëîòà, èãðàþùàÿ âàæíóþ ðîëü
â òîëåðàíòíîñòè ê ïèùåâûì àíòèãåíàì [19].

Îïóõîëü èñïîëüçóåò âñå ñâîéñòâà TGF-β
â ñâîåé ïðîãðåññèè. Ïðè åãî ïîâûøåííîì ñî-
äåðæàíèè â îïóõîëåâîì ìèêðîîêðóæåíèè
ñàìè îïóõîëåâûå êëåòêè îáëàäàþò ïîíè-
æåííîé ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ ê TGF-β. Òàê, ìó-
òàöèè è ñíèæåíèå ýêñïðåññèè ðåöåïòîðîâ ê
TGF-β çàôèêñèðîâàíû â ðàçëè÷íûõ òèïàõ
îïóõîëåé (òîëñòîãî êèøå÷íèêà, ìîëî÷íîé æå-
ëåçû, ìî÷åâîãî ïóçûðÿ, ìîçãà, ïå÷åíè, ë¸ãêèõ,
ïðîñòàòû è ò. ä.) [20].

TGF-β, ñðåäè ïðî÷åãî, ïîäàâëÿåò ôóíê-
öèþ íàòóðàëüíûõ êèëëåðîâ (NK-êëåòîê),
ïðîäóêöèþ IL-2, àêòèâàöèþ öèòîòîêñè÷åñêèõ
Ò-ëèìôîöèòîâ [17, 21], à òàêæå íåéòðîôèë-
îïîñðåäîâàííîå îïóõîëåâîå îòòîðæåíèå, ñíè-
æàÿ ñïîñîáíîñòü íåéòðîôèëîâ ê ýëèìèíàöèè
êëåòîê, ýêñïðåññèðóþùèõ FasL [17]. TGF-β
ñòèìóëèðóåò ðàçâèòèå Th-17, îêàçûâàþùèõ
ïðîîïóõîëåâîå äåéñòâèå [6]. Â ìîíîöèòàõ è
ìàêðîôàãàõ TGF-β ìîæåò ïîâûñèòü ýêñïðåñ-
ñèþ ðåöåïòîðîâ CXCR4 (ëèãàíä CXCL12) –
îäíîãî èç íàèáîëåå ðàñïðîñòðàí¸ííûõ õåìî-
êèíîâûõ ðåöåïòîðîâ íà îïóõîëåâûõ êëåòêàõ,
÷òî ïðè ìíîãèõ íîâîîáðàçîâàíèÿõ óâåëè-
÷èâàåò ðèñê ìåòàñòàçèðîâàíèÿ [22].

Ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå âàæíîñòü TGF-β
äëÿ îïóõîëåâîé ïðîãðåññèè, ñåãîäíÿ ðàçðàáà-
òûâàþòñÿ ïðåïàðàòû, áëîêèðóþùèå åãî àê-
òèâíîñòü (àíòèòåëà ê TGF-β, àíòèñìûñëîâûå
îëèãîíóêëåîòèäû, èíãèáèòîðû ðåöåïòîð-àñ-

ñîöèèðîâàííîé êèíàçû, SMAD-èíãèáèòîðû).
TGF-β-òàðãåòíàÿ òåðàïèÿ ñîïðÿæåíà ñî ìíî-
æåñòâîì ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ è ïîêà íå ïðîäå-
ìîíñòðèðîâàëà ïîëíûé ïðîòèâîîïóõîëåâûé
ýôôåêò, îäíàêî ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ â êîì-
ïëåêñíîé òåðàïèè [16, 23]. Èììóíîðåãóëÿòîð-
íûé öèòîêèí IL-10 òàêæå îáëàäàåò äâîéñò-
âåííûì ýôôåêòîì â îòíîøåíèè èììóíîâîñ-
ïàëèòåëüíîé ðåàêöèè, îêàçûâàÿ âûðàæåííîå
ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîå äåéñòâèå, ñíèæàÿ
àêòèâíîñòü ìàêðîôàãîâ, Òreg, Th-17 (T-õåë-
ïåðû 17), à òàêæå âûðàáîòêó IL-6, IL-12/23
[24]. Â òî æå âðåìÿ IL-10 ñïîñîáåí óñèëèâàòü
öèòîòîêñè÷åñêóþ àêòèâíîñòü CD8 T-êëåòîê.
Çíàìåíàòåëüíî, ÷òî äëÿ èíäóêöèè ïðîòèâî-
îïóõîëåâîãî îòâåòà èçó÷àþòñÿ êàê àíòàãî-
íèñòû IL-10, òàê è àãîíèñòû.

IL-10 ñåêðåòèðóåòñÿ ïðàêòè÷åñêè âñåìè
èììóííûìè êëåòêàìè, îñîáåííî Treg è Th-2.
Ïðîäóêöèÿ IL-10 Òreg èíäóöèðóåòñÿ èíòåðôå-
ðîíàìè 1-ãî òèïà (IFN-α, IFN-β) [25], ÷òî ìî-
æåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü î ðåãóëÿöèè âîñïàëè-
òåëüíîé ðåàêöèè ïî òèïó îòðèöàòåëüíîé îá-
ðàòíîé ñâÿçè ñ ïîìîùüþ IL-10 è IFN. Ñâÿçü
IL-10 è ðåöåïòîðîâ ê íåìó, ýêñïðåññèðîâàí-
íûõ íà çíà÷èòåëüíîì êîëè÷åñòâå òèïîâ êëå-
òîê, âåä¸ò ê ñíèæåíèþ óðîâíÿ ïðîäóêöèè
ïðîâîñïàëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ, ïðåçåíòàöèè
àíòèãåíîâ è óãíåòåíèþ ôàãîöèòîçà. IL-10
óìåíüøàåò òàêæå êîëè÷åñòâî Th-17 â òêàíè
îïóõîëè è ñåëåç¸íêå [25]. Ðàçëè÷íûå ïàòîãå-
íû èíäóöèðóþò ïîâûøåííûé ñèíòåç IL-10,
ñîçäàâàÿ áîëåå áëàãîïðèÿòíóþ ñðåäó äëÿ
ñâîåãî ðàçâèòèÿ. IL-10 ñîäåðæèòñÿ òàêæå â
ãðóäíîì ìîëîêå, ïðåïÿòñòâóÿ âîñïàëèòåëü-
íûì ðåàêöèÿì â ïèùåâàðèòåëüíîì òðàêòå
íîâîðîæä¸ííûõ. Ïðè íåäîñòàòî÷íîñòè IL-10
ðèñê ïàòîëîãè÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ âîçðàñòàåò.
Ïîêàçàíî òàêæå, ÷òî IL-10 èãðàåò âàæíóþ
ðîëü â áåçðóáöîâîì çàæèâëåíèè ðàí â ñðåäíåì
ãåñòàöèîííîì ïåðèîäå [26]. Îäíàêî ó íîêàóò-
íûõ ïî IL-10 ýêñïåðèìåíòàëüíûõ ìûøåé íà-
áëþäàåòñÿ óâåëè÷åíèå ðèñêà êàíöåðîãåíåçà
[27]. Ðîñò îïóõîëåé ó íèõ ñîïðîâîæäàåòñÿ
óâåëè÷åíèåì ñîäåðæàíèÿ Treg è MDSC â
îïóõîëåâîì îêðóæåíèè [28]. Òàêèì îáðàçîì,
ìîæíî ïðåäïîëîæèòü íàëè÷èå ñëåäóþùåãî
ïðîöåññà: ïðè èçíà÷àëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè
IL-10 ïðîèñõîäèò èíòåíñèôèêàöèÿ è õðîíèçà-
öèÿ âîñïàëèòåëüíûõ ðåàêöèé, ÷òî ñ îïðåäå-
ë¸ííîãî ìîìåíòà çàïóñêàåò ïðîöåññ ïàòîëî-
ãè÷åñêîé òîëåðàíòíîñòè, ïðåïÿòñòâóþùèé
ýôôåêòèâíîìó óäàëåíèþ òðàíñôîðìèðîâàâ-
øèõñÿ êëåòîê. Íà ýòîì ýòàïå IL-10 íà÷èíàåò
èãðàòü ïàòîëîãè÷åñêóþ, îíêîñòèìóëèðóþ-
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ùóþ ðîëü, ÿâëÿÿñü âàæíûì êîìïîíåíòîì
îïóõîëåâîé èììóíîñóïðåññèè [23, 29]. Â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ êëèíè÷åñêèå èñïûòàíèÿ ïðî-
õîäèò ïðîòèâîîïóõîëåâûé ïðåïàðàò íà îñíîâå
ïåãèëèðîâàííîãî IL-10 [24]. Äàííûé öèòîêèí
ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç îñíîâíûõ êîìïîíåíòîâ ïà-
òîëîãè÷åñêîé èììóííîé òîëåðàíòíîñòè [30].

Â îïîñðåäîâàííîé ñóïðåññîðíîé àêòèâ-
íîñòè ìèåëîèäíûõ êëåòîê ó÷àñòâóåò òàêæå
TGF-β, êîòîðûé íåïîñðåäñòâåííî óãíåòàåò
ïðîòèâîîïóõîëåâóþ àêòèâíîñòü CTL.

Ñóïðåññîðíûå êëåòêè ìèåëîèäíîãî
ïðîèñõîæäåíèÿ (MDSC)

Äðóãîé âàæíîé ïîïóëÿöèåé êëåòîê, êîòî-
ðàÿ êîíòðîëèðóåò ðàçâèòèå èììóííîãî îòâåòà,
ÿâëÿåòñÿ ìîðôîëîãè÷åñêè è ôóíêöèîíàëüíî
ãåòåðîãåííàÿ ïîïóëÿöèÿ MDSC [31]. Ýòî
ñðàâíèòåëüíî íåäàâíî èäåíòèôèöèðîâàííàÿ
ïîïóëÿöèÿ êëåòîê (MDSC) ñ øèðîêèì ñïåê-
òðîì ñóïðåññèðóþùèõ âëèÿíèé íà ðàçëè÷íûå
ïðîÿâëåíèÿ ïðèîáðåò¸ííîãî è âðîæä¸ííîãî
èììóíèòåòà [32]. MDSC àêòèâíî ïðîëèôå-
ðèðóþò â âîñïàëèòåëüíîì îêðóæåíèè, â ÷àñò-
íîñòè â óñëîâèÿõ èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé
è ïðè îïóõîëÿõ. Â íîðìå êîîðäèíèðîâàííîå
è çàâèñèìîå îò ïàòîãåíà, ðåãóëèðóåìîå Treg
è MDSC ïîñëåäîâàòåëüíî-âîçâðàòíîå ïðî-
ãðàììèðîâàíèå ìàêðîôàãîâ, Òh- è Ò-êëåòîê
îáåñïå÷èâàåò ïëàñòè÷íîñòü èììóííîãî îòâå-
òà, òî åñòü ñïîñîáíîñòü áûñòðî ìåíÿòü íà-
ïðàâëåííîñòü èììóííûõ ðåàêöèé [33].

Åù¸ îäíèì ìåõàíèçìîì èììóíîñóï-
ðåññèè, îïîñðåäîâàííîé MDSC, ÿâëÿåòñÿ àê-
òèâàöèÿ è ýêñïàíñèÿ Òreg, èãðàþùèõ öåíò-
ðàëüíóþ ðîëü â èíäóêöèè òîëåðàíòíîñòè ê
îïóõîëåâûì àíòèãåíàì. Âûçâàííóþ MDSC
èíäóêöèþ Òreg in vitro è in vivo íàáëþäàëè â
èññëåäîâàíèÿõ íà ìîäåëÿõ îïóõîëåé. Íà ìîäå-
ëè êàðöèíîìû òîëñòîãî êèøå÷íèêà ïîêàçàíî,
÷òî èíäóöèðîâàííîå IFN-β ïîâûøåíèå ïðî-
äóêöèè TGF-β è IL-10 â MDSC îïîñðåäóåò
ðàçâèòèå îïóõîëü-èíäóöèðîâàííûõ CD4+

CD25+Treg [34]. In vivo èññëåäîâàíèÿ ó ìû-
øåé ïîêàçàëè, ÷òî MDSC-îïîñðåäîâàííàÿ èí-
äóêöèÿ Òreg íóæäàåòñÿ â àðãèíàçå, íî ÿâëÿ-
åòñÿ TGF-β-íåçàâèñèìîé [35]. Ð. Pan et al. [36]
ïîêàçàëè íåîáõîäèìîñòü ýêñïðåññèè CD40
äëÿ MDSC-îïîñðåäîâàííîé èíäóêöèè Òreg,
ïîñêîëüêó CD40-äåôèöèòíûå MDSC áûëè
íåñïîñîáíû ïîääåðæèâàòü îïóõîëåñïåöèôè-
÷åñêóþ ýêñïàíñèþ Òreg. Äàííûå êëåòêè îá-
ëàäàþò ñïîñîáíîñòüþ ïðåçåíòèðîâàòü àíòèãå-
íû è âûçûâàòü àíòèãåí-ñïåöèôè÷åñêóþ òîëå-
ðàíòíîñòü íà óðîâíå Ò-êëåòî÷íîãî ðåöåïòîðà
ýôôåêòîðíûõ êëåòîê, âûçûâàÿ åãî äèññî-

öèàöèþ. Èììóíîñóïðåññèâíàÿ ýêñïàíñèÿ
MDSC ñóùåñòâóåò è â íîðìå, íàïðèìåð, ïðè
áåðåìåííîñòè. Òàê, ó ìûøåé ñ ýêñïåðèìåí-
òàëüíî ïîíèæåííûì óðîâíåì MDSC â îòëè-
÷èå îò ìûøåé êîíòðîëüíîé ãðóïïû îòñóòñò-
âîâàëî ïîòîìñòâî [37]. Ïðè ýòîì â êðîâè ïàöè-
åíòîâ ñ îïóõîëÿìè îáíàðóæåíî ïîâûøåíèå,
âïëîòü äî äåñÿòèêðàòíîãî, êîëè÷åñòâà MDSC
[38]. Ê ôàêòîðàì, ñòèìóëèðóþùèì ýêñïàíñèþ
MDSC, îòíîñÿòñÿ COX-2, PGE2, IL-6, GM-
CSF, VEGF (îïîñðåäîâàíî îïóõîëåâîé iNOS)
[38, 39]. Äëÿ àêòèâàöèè ñóïðåñcîðíîé àêòèâ-
íîñòè MDSC òðåáóþòñÿ òàêèå ôàêòîðû, êàê
IFN-β, ëèãàíäû äëÿ TLR, TGF-β, IL-4, IL-12,
âîâëåêàþùèå ïåðåäà÷ó ñèãíàëà, ñâÿçàííóþ ñî
STAT1, STAT6, NF-kB [40]. Ê ìåõàíèçìàì
ñóïðåñcîðíîé àêòèâíîñòè MDSC îòíîñÿòñÿ
ôåðìåíòû IDO, iNOS è àðãèíàçà, îïîñðåäóþ-
ùèå äåôèöèò àðãèíèíà, ãåíåðàöèþ NO è îð-
íèòèíà, ïîäàâëÿþùèå Ò-êëåòî÷íóþ ôóíêöèþ
è èíäóöèðóþùèå àïîïòîç. Ñóïðåññîðíûìè
ôàêòîðàìè MDSC ÿâëÿþòñÿ è àêòèâíûå ôîð-
ìû êèñëîðîäà [39]. Èíãèáèðîâàíèå àêòèâíî-
ñòè àðãèíàçû è iNOS â îïóõîëåâûõ êëåòêàõ
âûçûâàåò âîññòàíîâëåíèå Ò-êëåòî÷íîãî îòâå-
òà ïî îòíîøåíèþ ê îïóõîëåâûì àíòèãåíàì.
MDSC ñïîñîáñòâóþò àêòèâàöèè Treg, ïðè ýòîì
ïðåçåíòèðóþò îïóõîëü-àññîöèèðîâàííûå àí-
òèãåíû [41]. Èíòåðåñíî, ÷òî ðåòèíîåâàÿ êèñ-
ëîòà ñïîñîáñòâóåò äèôôåðåíöèðîâêå íåçðåëûõ
ìèåëîèäíûõ êëåòîê â çðåëûå äåíäðèòíûå êëåò-
êè è ìàêðîôàãè, ó êîòîðûõ îòñóòñòâóåò ñó-
ïðåñcîðíàÿ àêòèâíîñòü [38, 42]. Ñîãëàñíî ýêñ-
ïåðèìåíòàëüíûì äàííûì, äèôôåðåíöèðîâêà
MDSC, îïîñðåäîâàííàÿ ATRA (all-transreti-
noic acid), óëó÷øàåò ýôôåêòèâíîñòü ïðîòèâî-
îïóõîëåâîé âàêöèíàöèè (â ÷àñòíîñòè îïóõîëü-
ñïåöèôè÷íûì ïåïòèäîì RAHYNIVTF) [43].
Êàê è äðóãèå ìåõàíèçìû èììóííîé òîëå-
ðàíòíîñòè, MDSC òàêæå èãðàþò äâîéñòâåííóþ
ðîëü ïðè îïóõîëåâîì ðîñòå: ñ îäíîé ñòîðîíû,
îíè îïîñðåäóþò ïàòîëîãè÷åñêóþ èììóííóþ
òîëåðàíòíîñòü, ñ äðóãîé – ïðè ðàçëè÷íûõ èí-
ôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèÿõ ïðîèñõîäèò èõ
óñèëåííàÿ ýêñïàíñèÿ, íàïðèìåð, ïðè áîëåçíè
×àãàñà, è ïðè ýòîì îòìå÷àåòñÿ óãíåòåíèå îïó-
õîëåâîãî ðîñòà. Ýêñïàíñèÿ ïîäîáíûõ êëåòîê
âûçûâàåò äèñáàëàíñ ìåæäó óñèëåíèåì èììóí-
íîé çàùèòû è ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûìè ïðî-
öåññàìè àäàïòèâíîãî èììóíèòåòà [23, 31].

Ðàçëè÷íûå ôàêòîðû, ïðîäóöèðóåìûå
êëåòêàìè çëîêà÷åñòâåííîé îïóõîëè, îñòàíàâ-
ëèâàþò ñîçðåâàíèå MDSC êëåòîê â äåíäðèò-
íûå êëåòêè, ãðàíóëîöèòû è ìàêðîôàãè, îáëåã-
÷àþò èõ ïîñòóïëåíèå â îïóõîëü è íàêîïëåíèå
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â îïóõîëåâîì ìèêðîîêðóæåíèè. Â íàñòîÿùåå
âðåìÿ íå âïîëíå ÿñíî, êàê ïîêîÿùèåñÿ MDSC
òðàíñôîðìèðóþòñÿ â àãðåññèâíûå èììóíî-
ñóïðåññèâíûå êëåòêè. Îäíàêî óñòàíîâëåíî,
÷òî ïðè ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèÿõ ïîâû-
øàåòñÿ àêêóìóëÿöèÿ ôàêòîðîâ ðîñòà (GM-
CSF è VEGF), õåìîêèíîâ (CXCL12 è CCL2)
è öèòîêèíîâ (TNF-α, IFN-γ, IL-1β, IL-10 è
TGF-β), êîòîðûå àêòèâèçèðóþò ýêñïàíñèþ
MDSC â êîñòíîì ìîçãå è óâåëè÷åíèå êîëè-
÷åñòâà ýòèõ êëåòîê íà ïåðèôåðèè â î÷àãå âîñ-
ïàëåíèÿ, â òîì ÷èñëå â îïóõîëè [40]. MDSC
èíäóöèðóþò ñîñòîÿíèå ëîêàëüíîé è ñèñòåì-
íîé èììóííîé ñóïðåññèè, êîòîðàÿ õàðàêòåðè-
çóåòñÿ ïðîäóêöèåé àêòèâíûõ ôîðì êèñëîðîäà,
NO, àðãèíàçû-1 è öèòîêèíîâ IL-1, IL-6, IL-10
è TNF-β [41].

Âûäåëÿþò òðè îñíîâíûõ òèïà MDSC: ïðî-
ìèåëîöèòàðíûå, ìîíîöèòàðíûå è ãðàíóëî-
öèòàðíûå. Â ïðåäåëàõ ýòèõ òð¸õ òèïîâ âûäå-
ëÿþò áîëåå 15 ôåíîòèïîâ. Ê ñîæàëåíèþ, íåò
ïîëíîãî ñîãëàñèÿ â òîì, êàêèå èç ýòèõ ôåíîòè-
ïîâ MDSC, ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè îöåí¸ííûõ
â êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ ó îíêîëîãè÷åñ-
êèõ áîëüíûõ, ÿâëÿþòñÿ íàèáîëåå êëèíè÷åñêè
çíà÷èìûìè. Íàïðèìåð, Dias-Montero et al. âû-
äåëÿþò òðè ôåíîòèïà MDSC ïåðèôåðè÷åñêîé
êðîâè, êîòîðûå äîñòîâåðíî êîððåëèðóþò ñ êëè-
íè÷åñêèìè ýôôåêòàìè: ïðîìèåëîöèòàðíûé
Linlow/+HLA-DR+CD33+CD11b+, ìîíîöèòàð-
íûé Linlow/–HLA-DR–CD14+CD11b+CD33+ è
ãðàíóëîöèòàðíûé CD15+/CD33+/CD11b+

Lin–/lowHLA-DR–/low [40]. Ëèøü íåáîëüøîå
÷èñëî êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ïîñâÿùåíî
îïðåäåëåíèþ âíóòðèîïóõîëåâûõ MDSC [38,
43]. Ïîâûøåííûå óðîâíè öèðêóëèðóþùèõ
MDSC îáíàðóæèâàþòñÿ ïðàêòè÷åñêè ïðè
âñåõ âàðèàíòàõ çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé. Âî
ìíîãèõ ñëó÷àÿõ îíè ïðÿìî êîððåëèðóþò ñ êëè-
íè÷åñêîé ñòàäèåé ðàêà, óñèëåíèåì ìåòàñòà-
çèðîâàíèÿ è ïðîãíîçîì çàáîëåâàíèÿ. Â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ íàêàïëèâàþòñÿ äàííûå î òîì,
÷òî MDSC ìîãóò ÿâëÿòüñÿ âàæíûì ïðîãíîñ-
òè÷åñêèì ôàêòîðîì ïðè èììóíîòåðàïèè è
äàæå ïðåäèêòèâíûì ìàðê¸ðîì êëèíè÷åñêîãî
îòâåòà íà ñèñòåìíóþ õèìèîòåðàïèþ ïðè ìíî-
ãèõ ñîëèäíûõ îïóõîëÿõ [38]. Â õîäå ýêñïåðè-

ìåíòàëüíûõ è êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé
ðàçðàáàòûâàþòñÿ ðàçëè÷íûå ïîäõîäû ê âîç-
äåéñòâèþ íà MDSC. Îíè âêëþ÷àþò â ñåáÿ
áëîêàäó ïðîäóêöèè è ïîñòóïëåíèÿ ôàêòîðîâ,
ïðîäóöèðóåìûõ îïóõîëüþ, â êîñòíûé ìîçã,
ïîäàâëåíèå ãåíåðàöèè MDSC èç êîñòíî-
ìîçãîâûõ ïðåäøåñòâåííèêîâ, ïðåäóïðåæäå-
íèå ìèãðàöèè ìèåëîèäíûõ êëåòîê â ïåðèôå-
ðè÷åñêèå ëèìôîèäíûå îðãàíû è â îïóõîëåâûé
óçåë, áëîêàäó èììóíîñóïðåññèâíûõ ñâîéñòâ
MDSC, ñòèìóëÿöèþ äèôôåðåíöèðîâêè MDSC
â çðåëûå íåñóïðåññîðíûå êëåòêè [38, 44]. Óñòà-
íîâëåíî, ÷òî MDSC ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû
êàê äèàãíîñòè÷åñêèå ìàðê¸ðû ïðåæäå âñåãî
ïðè ðàçâèòèè ðàííåé èëè ïîçäíåé èììóííîé
ñóïðåññèè.

Ïðåäñòàâëåííûå äàííûå óêàçûâàþò íà
íåîáõîäèìîñòü îïðåäåëåíèÿ èììóíîëîãè÷åñ-
êèõ áèîìàðê¸ðîâ, êîððåëèðóþùèõ ñ òå÷åíèåì
çàáîëåâàíèÿ è êëèíè÷åñêèì ýôôåêòîì òåðà-
ïèè ó êàæäîãî êîíêðåòíîãî ïàöèåíòà, ÷òî ïî-
ìîæåò â ðàçðàáîòêå èíäèâèäóàëüíûõ ïîä-
õîäîâ ê ëå÷åíèþ îíêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ è
ðàçðàáîòêå íîâûõ áîëåå ýôôåêòèâíûõ ìåòî-
äîâ ïðîòèâîîïóõîëåâîé òåðàïèè. Î÷åâèäíî,
÷òî ïîêà íàèáîëåå îïòèìàëüíûì ÿâëÿåòñÿ
ñî÷åòàíèå ñïîñîáîâ, íåïîñðåäñòâåííî âîçäåé-
ñòâóþùèõ íà ýôôåêòîðíîå çâåíî èììóíèòåòà
(íàïðèìåð, âàêöèíîòåðàïèÿ), ñ ïîäàâëåíèåì/
áëîêàäîé ñóïðåññîðíîãî çâåíà (íàïðèìåð,
âîçäåéñòâèå íà êîíòðîëüíûå òî÷êè èììóíè-
òåòà), à òàêæå ñî÷åòàíèå èììóíîòåðàïèè è
òàðãåòíîé òåðàïèè ñ êëàññè÷åñêèìè ìåòîäàìè
ëå÷åíèÿ (õèìèî-, ðàäèîòåðàïèÿ è äð.). Ïðèíè-
ìàÿ âî âíèìàíèå âàæíîñòü ïîääåðæàíèÿ
áàëàíñà â èììóííîé ðåãóëÿöèè, ïðîâåëè ïî-
èñê ñîåäèíåíèé, ñïîñîáíûõ ïîäàâëÿòü õðîíè-
÷åñêîå âîñïàëåíèå è ïðè ýòîì íå èìåþùèõ
òÿæ¸ëûõ ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ ïðè äëèòåëüíîì
ïðèìåíåíèè. Ïîëó÷åííûå äàííûå î ôóíê-
öèîíàëüíîé âçàèìîñâÿçè TGF-β, Treg è MDSC
ïîçâîëÿþò áîëåå äåòàëüíî ïîíÿòü ïðîöåññû,
ïðîèñõîäÿùèå ïðè çëîêà÷åñòâåííûõ îïó-
õîëÿõ. Ïðåäñòàâëåííàÿ â îáçîðå èíôîðìàöèÿ
ìîæåò áûòü ïîëåçíîé äëÿ ïîèñêà íîâûõ ïðî-
ãíîñòè÷åñêèõ ôàêòîðîâ è, âîçìîæíî, ðàçðà-
áîòêè íîâûõ ìåòîäîâ òåðàïèè.

Ëèòåðàòóðà

1. Gajewski T.F. Innate and adaptive immune cells in the tumor microenvironment / T.F. Gajewski,
H. Schreiber, Y.X. Fu // Nat. Immunol. – 2013. – Vol. 10, ¹ 14. – P. 1014–1022.

2. Henson P.M. Antiinflammatory effects of apoptotic cells / P.M. Henson, D.L. Bratton // J. Clin.
Invest. – 2013. – Vol. 7, ¹ 123. – P. 2773–2774.

3. Ðîãîâñêèé Â.Ñ. Ìåõàíèçìû èììóííîé òîëåðàíòíîñòè ïðè îïóõîëåâûõ çàáîëåâàíèÿõ è â íîðìå
/ Â.Ñ. Ðîãîâñêèé // Ðîññèéñê. èììóíîë. æóðíàë. – 2015. – Ò. 18, ¹ 9. – Ñ. 171–185.

ТЕОРЕТИЧНА І  ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА МЕДИЦИНА



36

ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÀ ² ÊË²Í²×ÍÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀ. 2018. ¹ 1 (78)

4. Oft M. IL-10: master switch from tumor-promoting inflammation to antitumor immunity / M. Oft
// Cancer Immunol. Res. – 2014. – Vol. 3, ¹ 2. – P. 194–199.

5. Th17 cells in cancer: the ultimate identity crisis / S.R. Bailey, M.H. Nelson, R.A. Himes et al. //
Front. Immunol. – 2014. – ¹ 5. – P. 276.

6. Estrogen enhances the functions of CD4(+)CD25(+)Foxp3(+) regulatory T-cells that suppress
osteoclast differentiation and bone resorption in vitro / C.Y. Luo, L. Wang, C. Sun, D.J. Li // Cell. Mol.
Immunol. – 2011. – ¹ 8. – P. 50–58.

7. Klocke K. CTLA-4 expressed by FOXP3<sup>+</sup> Treg cells prevents inflammatory tissue
attack and not T-cell priming in arthritis / K. Klocke, R. Holmdahl, K. Wing // Immunology. – 2017. –
Vol. 5, ¹ 12. – P. 1111–1275.

8. STAT3 promotes bone fracture healing by enhancing the FOXP3 expression and the suppressive
function of regulatory T-cells / G. Sun, Z. Wang, Y. Ti // APMIS. – 2017. – Vol. 11. – P. 121–137.

9. Amphiregulin activates regulatory T-lymphocytes and suppresses CD8+ T-cell-mediated antitumor
response in hepatocellular carcinoma cells / C.H. Yuan, X.M. Sun, C.L. Zhu et al. // Oncotarget. – 2015. –
Vol. 31. – P. 138–153.

10. Foxp3+ CD4+ T-cells improve healing after myocardial infarction by modulating monocyte/
macrophage differentiation / J. Weirather, U.D. Hofmann, N. Beyersdorf et al. // Circ. Res. – 2014. –
Vol. 1, ¹ 115. – P. 55–67.

11. Semin T.L. What are regulatory T-cells (Treg) regulation in cancer and why? / T.L. Semin //
Cancer Biol. – 2012. – Vol. 22. – P. 327–334.

12. Ranjan A. Immune consequences of penfluridol treatment associated with inhibition of glioblastoma
tumor growth / A. Ranjan, S. Wright, S.K. Srivastava //Oncotarget. – 2017. – Vol. 26. – P. 174–178.

13. Infiltrating myeloid cells exert pro-tumorigenic actions via neutrophil elastase / I. Lerman, M.L.
Garcia-Hernandez, J. Rangel-Moreno et al. // Mol. Cancer Res. – 2017. – Vol. 16. – P. 541–553.

14. Enhancement of antitumor immunity by combination of anti-CTLA-4 antibody and ra-
dioimmunotherapy through the suppression of Tregs / C.H. Son, J. Bae, H.R. Lee // Oncol. Lett. – 2017. –
Vol. 13. – P. 3781–3786.

15. Targeted calcium influx boosts cytotoxic T-lymphocyte function in the tumour microenvironment
/ K.D. Kim, S. Bae, T. Capece et al. // Nat. Commun. – 2017. – Vol. 15. – P. 365–370.

16. Evaluation of a 12-color flow cytometry panel to study lymphocyte, monocyte, and dendritic cell
subsets in humans / P. Autissier, C. Soulas, T.H. Burdo, K.C. Williams // Cytometry. Part A. – 2010. –
Vol. 77A. – Ð. 410–419.

17. Sinha P. Myeloid-derived suppressor cells contribute to maintaining allogenic pregnancies
(IRC4P. 461) / P. Sinha, D. Carter, S. Ostrand-Rosenberg // J. Immunology. – 2015. – ¹ 194 (Suppl. 1). –
P. 57–64.

18. Whiteside T.L. What are regulatory T-cells (Treg) regulating in cancer and why? / T.L. Whiteside
// Semin. Cancer Biol. – 2012. – Vol. 4, ¹ 22. – P. 327–334.

19. Khaled Y.S. Increased levels of granulocytic myeloid-derived suppressor cells in peripheral blood
and tumour tissue of pancreatic cancer patients [Electronic resource] / Y.S. Khaled, B.J. Ammori,
E. Elkord // J. Immunol. Res. – 2014. – Vol. 2014. – DOI: 10.1155/2014/879897. – Mode of access: http:/
/www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3987936/pdf/JIR2014-879897 pdf. – Date of access: 22.05.14.

20. Comparative analysis of monocytic and granulocytic myeloid-derived suppressor cell subsets in
patients with gastrointestinal malignancies / A. Duffy, F. Zhao, L. Haile et al. // Cancer Immunol.
Immunother. – 2013. – Vol. 62. – Ð. 299–307.

21. Increased production of immature myeloid cells in cancer patients: a mechanism of immuno-
suppression in cancer / B. Almand, J.I. Clark, E. Nikitina et al. // J. Immunol. – 2001. – Vol. 166, ¹ 1. –
Ð. 678–689.

22. Goh C. Myeloid-derived suppressor cells: the dark knight or the joker in viral infections? /
C. Goh, S. Narayanan, Y.S. Hahn // Immunol. Rev. – 2013. – Vol. 255. – P. 210–221.

23. Myeloid suppressor cells induced by hepatitis C virus suppress T-cell responses through the
production of reactive oxygen species / R.S. Tacke, H.C. Lee, C. Goh et al. // Hepatol. – 2011. – Vol. 55. –
P. 343–353.

24. Auffray C. Blood monocytes: development, heterogeneity, and relationship with dendritic cells /
C. Auffray, M.H. Sieweke, F. Geissmann // Ann. Rev. Immunol. – 2009. – Vol. 27. – Ð. 669–692.

ТЕОРЕТИЧНА І  ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА МЕДИЦИНА



37

ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÀ ² ÊË²Í²×ÍÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀ. 2018. ¹ 1 (78)

25. Epstein–Barr virus promotes interferon-α production by plasmacytoid dendritic cells / T.E. Quan,
R.M. Roman, B.J. Rudenga et al. // Arthritis Rheum. – 2010. – Vol. 62, ¹ 6. – Ð. 1693–1701.

26. ×åðåøíåâ Â.À. Èììóíîëîãèÿ âîñïàëåíèÿ: ðîëü öèòîêèíîâ / Â.À. ×åðåøíåâ, Å.Þ. Ãóñåâ //
Ìåäèöèíñêàÿ èììóíîëîãèÿ. – 2001. – Ò. 3, ¹ 3. – Ñ. 361–368.

27. Myeloid-derived suppressor cells are implicated in regulating permissiveness for tumor metastasis
during mouse gestation / L.A. Mauti, M.A. Le Bitoux, K. Baumer et al. // J. Clin. Invest. – 2011. – Vol. 7,
¹ 121. – P. 2794–2807.

28. Effects of Epstein–Barr virus on the development of dendritic cells derived from cord blood
monocytes: an essential role for apoptosis / J.J. Wang, Y.F. Li, Y.Y. Jin et al. // Braz. J. Infect. Dis. – 2012. –
Vol. 16, ¹ 1. – Ð. 19–26.

29. Glycolysis regulates the expansion of myeloid-derived suppressor cells in tumor-bearing hosts
through prevention of ROS-mediated apoptosis / S.L. Jian, W.W. Chen, Y.C. Su et al. // Cell Death
Dis. – 2017. – Vol. 11. – DOI: 10.1038/cddis.2017.192. – Mode of access: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/
pubmed pdf: e2779.

30. Gordon S. Monocyte and macrophage heterogeneity / S. Gordon, P.R. Taylor // Nat. Rev. Immunol. –
2005. – Vol. 5, ¹ 12. – Ð. 953–964.

31. Expansion of monocytic myeloid-derived suppressor cells in endometriosis patients: A pilot study
/ H. Chen, S. Qin, A. Lei et al. // Int. Immunopharmacol. – 2017. – Vol. 47. – P. 150–158.

32.  Frontline Science: Myeloid cell-specific deletion of Cebpb decreases sepsis-induced immuno-
suppression in mice / M.B. McPeak, D. Youssef, D.A. Williams et al. // Leukoc. Biol. – 2017. – Vol. 5 –
pii: jlb.4HI1216-537R. DOI: 10.1189/jlb.4HI1216-537R. [Epub ahead of print].

33. Circulating myeloid suppressor cells and their role in tumour immunology / K. Pilatova, E. Bu-
dinska, B. Benscikova // Klin. Onkol. – 2017. – Vol. 30. – P. 166–169.

34. Gr-1+CD115+ immature myeloid suppressor cells mediate the development of tumor-induced
T regulatory cells and T-cell anergy in tumor-bearing host / B. Huang, P.Y. Pan, Q. Li et al. // Cancer Res. –
2006. – Vol. 66, ¹ 2. – Ð. 1123–1131.

35. Myeloid-derived suppressor cells promote cross-tolerance in B-cell lymphoma by expanding
regulatory T-cells / P. Serafini, S. Mgebroff, K. Noonan, I. Borrello // Cancer Res. – 2008 – Vol. 68,
¹ 13. – Ð. 5439–5449.

36. Immune stimulatory receptor CD40 is required for T-cell suppression and T regulatory cell activation
mediated by myeloid-derived suppressor cells in cancer / P.Y. Pan, G. Ma, K.J. Weber et al. // Cancer
Res. – 2010. – Vol. 70, ¹ 1. – Ð. 99–108.

37. Abrams S.I. Editorial: The rebirth of myeloid-derived suppressor cells: from adversary in cancer
to ally in reproductive health / S.I. Abrams // Leukoc. Biol. – 2017. – Vol. 101, ¹ 5. – P. 1079–1083.

38. Du J. The study of CD14+HLA-DR-/low myeloid-derived suppressor cell (MDSC) in peripheral
blood of peripheral T-cell lymphoma patients and its biological function./ J. Du, X. Sun, Y. Song // Cell
Mol. Biol. (Noisy-le-grand). – 2017. – Vol. 63, ¹ 3. – P. 62–67.

39. Granulocytic myeloid derived suppressor cells from human cord blood modulate T-helper-cell
response towards an anti-inflammatory phenotype / N. Kostlin, M. Vogelmann, B. Spring et al. //
Immunology. – 2017. – Vol. 2. – DOI: 10.1111/imm.12751. [Epub ahead of print].

40. Generation and functional characterization of MDSC-like cells / A. Heine, S.A.E. Held, J. Schulte-
Schrepping et al. // Oncoimmunology. – 2017. – Vol. 23, ¹ 6. – e1295203. –  DOI: 10.1080/2162402X.
2017.1295203. eCollection 2017.

41. Accumulation of myeloid-derived suppressor cells (MDSCs) induced by low levels of IL-6
correlates with poor prognosis in bladder cancer / G. Yang, W. Shen, Y. Zhang et al. // Oncotarget. –
2017. – Vol. 20. – DOI: 10.18632/oncotarget.16386. [Epub ahead of print].

42. Lectin-type oxidized LDL receptor-1 distinguishes population of human polymorph nuclear
myeloid-derived suppressor cells in cancer patients / T. Condamine, G.A. Dominguez, J.I. Youn et al. //
Immunol. – 2016. – Vol. 1, ¹ 2. – pii: aaf8943. – DOI: 10.1126/sciimmunol.aaf8943. [Epub ahead of
print].

43. Neutrophil count is associated with myeloid derived suppressor cell level and presents prognostic
value of for hepatocellular carcinoma patients / X. Li, Y.F Xing, A.H. Lei et al. // Oncotarget. – 2017. –
Vol. 11, ¹ 8. – P. 24380–24388.

ТЕОРЕТИЧНА І  ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА МЕДИЦИНА



38

ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÀ ² ÊË²Í²×ÍÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀ. 2018. ¹ 1 (78)

44. Abedi-Valugerdi M. Differential effects of low-dose fludarabine or 5-fluorouracil on the tumor
growth and myeloid derived immunosuppression status of tumor-bearing mice / M. Abedi-Valugerdi,
W. Zheng, F. Benkessou // Int. Immunopharmacol. – 2017. – Vol. 47. – P. 173–181.

References

1. Gajewski T.F., Schreiber H., Fu Y.X. (2013). Innate and adaptive immune cells in the tumor
microenvironment. Nat. Immunol. 14 (10): 1014–1022.

2. Henson P.M., Bratton D.L. (2013). Antiinflammatory effects of apoptotic cells. J. Clin. Invest.
7 (123): 2773–2774.

3. Rohovskii V.S. (2015). Mekhanizmy immunnoi tolerantnosti pri opukholevykh zabolevaniiakh i v
norme [Mechanisms of immune tolerance in tumorous diseases and norma]. Ros. immunol. zhurnal –
Rossiisk. immunol. journal. 18 (9): 171–185. [in Russian].

4. Oft M. (2014). IL-10: master switch from tumor-promoting inflammation to antitumor immunity.
Cancer Immunol. Res. 3 (2): 194–199.

5. Bailey S.R., Nelson M.H., Himes R.A., Li Z., Mehrotra S., Paulos C.M. (2014). Th17 cells in
cancer: the ultimate identity crisis. Front. Immunol. 5: 276.

6. Luo C.Y., Wang L., Sun C., Li D.J. (2011). Estrogen enhances the functions of CD4(+)CD25(+)
Foxp3(+) regulatory T cells that suppress osteoclast differentiation and bone resorption in vitro. Cell.
Mol. Immunol. 8: 50–58.

7. Klocke K., Holmdahl R., Wing K. (2017). CTLA-4 expressed by FOXP3<sup>+</sup> Treg cells
prevents inflammatory tissue attack and not T cell priming in arthritis. Immunology. 5 (12): 1111–1275.

8. Sun G., Wang Z., Ti Y., Wang Y., Wang J., Zhao J. et al. (2017). STAT3 promotes bone fracture
healing by enhancing the FOXP3 expression and the suppressive function of regulatory T cells. APMIS.
11: 121–137.

9. Yuan C.H., Sun X.M., Zhu C.L., Liu S.P., Wu L., Chen H. et al. (2015). Amphiregulin activa-
tes regulatory T-lymphocytes and suppresses CD8+ T cell-mediated antitumor response in hepatocellular
carcinoma cells. Oncotarget. 31:  138–153.

10. Weirather J., Hofmann U.D., Beyersdorf N., Ramos G.C., Vogel B., Frey et al. (2014). AFoxp3+

CD4+ T cells improve healing after myocardial infarction by modulating monocyte/macrophage
differentiation. Circ. Res. 1 (115): 55–67.

11. Semin T.L. (2012). What are regulatory T cells (Treg) regulation in cancer and why? Cancer Biol.
22: 327–334.

12. Ranjan S., Wright S.K. (2017). Srivastava Immune consequences of penfluridol treatment associated
with inhibition of glioblastoma tumor growth. Oncotarget. 26: 174–178.

13. Lerman I., Garcia-Hernandez M.L., Rangel-Moreno J., Chiriboga L., Pan C., Nastiuk K. (2017).
Infiltrating myeloid cells exert Pro-tumorigenic actions via neutrophil elastase. Mol. Cancer Res. 16:
541–553.

14. Son C.H., Bae J., Lee H.R., Yang K., Park Y.S. (2017). Enhancement of antitumor immunity by
combination of anti-CTLA-4 antibody and radioimmunotherapy through the suppression of Tregs. Oncol.
Lett. 13: 3781–3786.

15. Kim K.D., Bae S., Capece T., Nedelkovska H., de Rubio R.G., Smrcka A.V. (2017). Targeted
calcium influx boosts cytotoxic T lymphocyte function in the tumour microenvironment. Nat. Commun.
15: 365–370.

16. Autissier P., Soulas C., Burdo T.H., Williams K.C. (2010). Evaluation of a 12-color flow cytometry
panel to study lymphocyte, monocyte, and dendritic cell subsets in humans. Cytometry. Part A. 77A:
410–419.

17. Sinha P., Carter D., Ostrand-Rosenberg S. (2015). Myeloid-derived suppressor cells contribute to
maintaining allogeneic pregnancies (IRC4P. 461). J. Immunology. 194 (1): P. 57–64.

18. Whiteside T.L. (2012). What are regulatory T cells (Treg) regulating in cancer and why? Semin.
Cancer Biol. 4 (22): 327–334.

19. Khaled Y.S., Ammori B.J., Elkord E. (2014). Increased levels of granulocytic myeloid-derived
suppressor cells in peripheral blood and tumour tissue of pancreatic cancer patients [Electronic resource].
J. Immunol. Res. 2014. DOI: 10.1155/2014/879897. Mode of access: http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/
articles/PMC3987936/pdf/JIR2014-879897 pdf. Date of access: 22.05.14.

ТЕОРЕТИЧНА І  ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА МЕДИЦИНА



39

ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÀ ² ÊË²Í²×ÍÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀ. 2018. ¹ 1 (78)

20. Duffy A., Zhao F., Haile L., Gamrekelashvili J., Fioravanti S., Ma C. et al. (2013). Comparative
analysis of monocytic and granulocytic myeloid-derived suppressor cell subsets in patients with
gastrointestinal malignancies. Cancer Immunol. Immunother. 62: 299–307.

21. Almand B., Clark J.I., Nikitina E., van Beynen J., English N.R., Knight S. et al. (2001). Cincreased
production of immature myeloid cells in cancer patients: a mechanism of immunosuppression in cancer.
J. Immunol. 166 (1): 678–689.

22. Goh C., Narayanan S., Hahn Y.S. (2013). Myeloid-derived suppressor cells: the dark knight or the
joker in viral infections? Immunol. Rev. 255: 210–221.

23. Tacke R., Goh C., Courtney J., Polyak S.J., Rosen H. R., Hahn Y. S. (2011). Myeloid suppressor
cells induced by hepatitis C virus suppress T cell responses through the production of reactive oxygen
species. Hepatol. 55: 343–353.

24. Auffray C., Sieweke M.H., Geissmann F. (2009). Blood monocytes: development, heterogeneity,
and relationship with dendritic cells. Ann. Rev. Immunol. 27: 669–692.

25. Quan T.E., Rudenga B.J., Holers V.M., Craft J.E. et al. (2010). Epstein–Barr virus promotes
interferon-α production by plasmacytoid dendritic cells. Arthrit is Rheum. 62 (6): 1693–1701.

26. Chereshnev V.A., Husev Ye.Yu. (2001). Immunolohiia vospaleniia: rol tsitokinov [Immunology
of inflammation: the role of cytokines]. Meditsinskaia immunolohiia – Medical immunology. 3 (3): 361–
368 [in Russian].

27. Mauti L.A., Le Bitoux M.A., Baumer K., Stehle J.C., Golshayan D., Provero P. et al. (2011).
Myeloid-derived suppressor cells are implicated in regulating permissiveness for tumor metastasis during
mouse gestation. J. Clin. Invest. 7 (121): 2794–2807.

28. Wang J., Li Y.F., Jin Y.Y., Wang X., Chen T. ( 2012). Effects of Epstein–Barr virus on the
development of dendritic cells derived from cord blood monocytes: an essential role for apoptosis. Braz.
J. Infect. Dis. 16 (1): 19–26.

29. Jian S.L., Chen W.W., Su Y.C., Su Y.W., Chuang T.H., Hsu S.C. et al (2017). Glycolysis regulates
the expansion of myeloid-derived suppressor cells in tumor-bearing hosts through prevention of ROS-
mediated apoptosis. Cell Death Dis. 11. DOI: 10.1038/cddis.2017.192. Mode of access: https://
www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed pdf: e2779.

30. Gordon S., Taylor P.R. (2005). Monocyte and macrophage heterogeneity. Nat. Rev. Immunol. 5
(12): 953–964.

31. Chen H., Qin S., Lei A., Li X., Gao Q., Dong J. et al. (2017). Expansion of monocytic myeloid-
derived suppressor cells in endometriosis patients: A pilot study. Int. Immunopharmacol. 47: 150–158.

32. McPeak M.B., Youssef D., Williams D.A., Pritchett C.L., Yao Z.Q., McCall C.E. et al. (2017).
Frontline Science: Myeloid cell-specific deletion of Cebpb decreases sepsis-induced immunosuppression
in mice. 5. pii: jlb.4HI1216-537R. DOI: 10.1189/jlb.4HI1216-537R. [Epub ahead of print].

33. Pilatova K., Budinska E., Benscikova B., Nenutil R., Sefr R., Fedorova L. et al. (2017). Cir-
culating myeloid suppressor cells and their role in tumour immunology. Klin. Onkol. 30: 166–169.

34. Huang B., Pan P.Y., Li Q., Sato A.I., Levy D.E., Bromberg J. et al. (2006). Gr-1+CD115+ immature
myeloid suppressor cells mediate the development of tumor-induced T regulatory cells and T-cell anergy
in tumor-bearing host. Cancer Res. 66 (2): 1123–1131.

35. Serafini P., Mgebroff S., Noonan K., Borrello I. (2008). Myeloid-derived suppressor cells promote
cross-tolerance in B-cell lymphoma by expanding regulatory T cells. Cancer Res. 68 (13): 5439–5449.

36. Pan P.Y., Ma G., Weber K.J., Ozao-Choy J., Wang G., Yin B. (2010). Immune stimulatory receptor
CD40 is required for T-cell suppression and T regulatory cell activation mediated by myeloid-derived
suppressor cells in cancer. Cancer Res. 70 (1): 99–108.

37. Abrams S.I. (2017). Editorial: the rebirth of myeloid-derived suppressor cells: from adversary in
cancer to ally in reproductive health. Biol. 101 (5): 1079–1083.

38. Du J., Sun X., Song Y. (2017). The study of CD14+HLA-DR-/low myeloid-drived suppressor cell
(MDSC) in peripheral blood of peripheral T-cell lymphoma patients and its biological function. Cell
Mol. Biol. (Noisy-le-grand). 63 (3): 62–67.

39. Kostlin N., Vogelmann M., Spring B., Schwarz J., Feucht J., Hartel C. et al. (2017). Granu-
locytic myeloid derived suppressor cells from human cord blood modulate T-helper-cell response towards
an anti-inflammatory phenotype. Immunology. 2. DOI: 10.1111/imm.12751. [Epub ahead of print].

40. Heine A., Held S.A.E., Schulte-Schrepping J., Wolff J.F.A., Klee K., Ulas T. et al. (2017). Generation
and functional characterization of MDSC-like cells. Oncoimmunology. 23 (6). e1295203. DOI: 10.1080/
2162402X.2017.1295203. eCollection 2017.

ТЕОРЕТИЧНА І  ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА МЕДИЦИНА



40

ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÀ ² ÊË²Í²×ÍÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀ. 2018. ¹ 1 (78)

41. Yang G., Shen W., Zhang Y., Liu M., Zhang L., Liu Q. et al. (2017). Accumulation of myeloid-
derived suppressor cells (MDSCs) induced by low levels of IL-6 correlates with poor prognosis in bladder
cancer. Oncotarget. 20. DOI: 10.18632/oncotarget.16386. [Epub ahead of print].

42. Condamine T., Dominguez G.A., Youn J.I., Kossenkov A.V., Mony S., Alicea-Torres K. et al.
(2016). Lectin-type oxidized LDL receptor-1 distinguishes population of human polymorph nuclear
myeloid-derived suppressor cells in cancer patients. Immunol. 1 (2). pii: aaf8943. DOI: 10.1126/
sciimmunol.aaf8943. [Epub ahead of print].

43. Li X., Xing Y.F., Lei A.H., Xiao Q., Lin Z.H., Hong Y.F. et al. (2017). Neutrophil count is asso-
ciated with myeloid derived suppressor cell level and presents prognostic value of for hepatocellular
carcinoma patients. Oncotarget. 11 (8): 24380–24388.

44. Abedi-Valugerdi M., Zheng W., Benkessou F., Zhao Y., Hassan M. (2017). Differential effects of
low-dose fludarabine or 5-fluorouracil on the tumor growth and myeloid derived immunosuppression
status of tumor-bearing mice. Int. Immunopharmacol. 47: 173–181.

Î.Â. Êóçüìåíêî, Ï.Ï. Ñîðî÷àí, ².Ì. Ïîíîìàðüîâ, Â.Ã. Øåâöîâ
²ÌÓÍÎÐÅÃÓËßÒÎÐÍ² ÌÅÕÀÍ²ÇÌÈ ÏÐÈ ÏÓÕËÈÍÍÎÌÓ ÐÎÑÒ²

Îáãîâîðþºòüñÿ ïðîáëåìà ³ìóíîðåãóëÿòîðíèõ ìåõàí³çì³â ïðè ïóõëèííîìó ðîñò³. Ãîëîâíà óâàãà
ïðèä³ëÿºòüñÿ ó÷àñò³ â àíã³îãåíåç³ êë³òèí ñóïðåñîð³â ð³çíîãî ïîõîäæåííÿ: Ò-ðåãóëÿòîðíèõ, êë³òèí-
ñóïðåñîð³â ì³ºëî¿äíîãî ïîõîäæåííÿ. Ðîçãëÿíóòî ïèòàííÿ ïîðóøåííÿ ðåãóëÿö³¿ ³ìóíîçàïàëüíî¿ â³ä-
ïîâ³ä³, ùî ïðèçâîäÿòü äî ð³çíèõ ïàòîëîã³÷íèõ ñòàí³â, ïîâ’ÿçàíèõ ç ðîñòîì ïóõëèí. ²ìîâ³ðíî, âàæëèâå
çíà÷åííÿ ïðè öüîìó ìàº ôîðìóâàííÿ ³ìóíîëîã³÷íî¿ òîëåðàíòíîñò³, ùî çàïóñêàºòüñÿ ³ìóíîçàïàëüíèì
ïðîöåñîì, êîòðèé íå çàâåðøóºòüñÿ. Âèñâ³òëåíî ìåõàí³çìè, ÿê³ ïîâ’ÿçóþòü ðîçâèòîê ïóõëèí,
òîëåðàíòí³ñòü ³ õðîí³÷íó çàïàëüíó ðåàêö³þ, à òàêîæ ìîæëèâó ðåãóëþþ÷ó ðîëü ðÿäó ë³êàðñüêèõ
ðå÷îâèí ó öèõ ïðîöåñàõ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: òðàíñôîðìóþ÷èé ðîñòîâèé ôàêòîð, ðåãóëÿòîðí³ Ò-ë³ìôîöèòè, êë³òèíè-
ñóïðåñîðè ì³ºëî¿äíîãî ïîõîäæåííÿ, ïðîòèïóõëèííèé ³ìóí³òåò.
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IMMUNOREGULATORY MECHANISMS IN TENSIONAL GROWTH

Discusses the problem of regulatory immune mechanisms in the tumor growth. The focus is on the
problem of participation in angiogenesis suppressor cells of different origin: T-regulatory cells, suppressor
cells of myeloid origin. The review considers the issues of violation of the regulation of the inflammatory
response, which lead to various pathological states (tumor growth, etc.). Presumably important here is the
formation of immunological tolerance, inflammatory process which no finished. The mechanisms that
link the development of tumors, tolerance and chronic inflammatory response, and possible regulatory
role of some drugs in these processes.

Keywords: transforming growth factor, regulatory T-lymphocytes, myeloid-derived suppressor cells,
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Çã³äíî ç îñòàíí³ìè ºâðîïåéñüêèìè ðåêî-
ìåíäàö³ÿìè ç êåðóâàííÿ äèñë³ï³äåì³é ñòàòèíè
º ïðåïàðàòàìè ïåðøî¿ ë³í³¿ âèáîðó â óïðàâ-
ë³íí³ äèñë³ï³äåì³ÿìè, ùî ïðèâîäÿòü äî çíè-
æåííÿ ðèçèêó âèíèêíåííÿ íåñïðèÿòëèâèõ
êë³í³÷íèõ ðåçóëüòàò³â ³ ñåðöåâî-ñóäèííèõ
êàòàñòðîô [1].

Òåðàï³ÿ ñòàòèíàìè º äîâãîòðèâàëîþ, òîìó
çàâæäè ³ñíóº ðèçèê âèíèêíåííÿ ïîá³÷íèõ
ðåàêö³é, ùî ìîæå ñòàòè ïðè÷èíîþ â³äñóòíîñò³
êîìïëàéºíñà òà ïðèïèíåííÿ ïðèéîìó ë³ê³â [2–
4]. Òîìó âàæëèâî ïðè çàñòîñóâàíí³ ñòàòèí³â
âðàõîâóâàòè ð³çíîìàí³òí³ ôàêòîðè, çîêðåìà
ãåíåòè÷í³ îñîáëèâîñò³ ïàö³ºíòà, ùî ìîæóòü
âïëèâàòè íà ôàðìàêîëîã³÷íó â³äïîâ³äü [5, 6].

Ðîçâèòîê ïîá³÷íèõ ðåàêö³é ïðè òåðàï³¿
ñòàòèíàìè, çà äàíèìè ë³òåðàòóðè, â³äáóâàºòüñÿ
ó 10–15% ïàö³ºíò³â [3] ³ õàðàêòåðèçóºòüñÿ äèñ-
ïåïòè÷íèìè ðîçëàäàìè, çîêðåìà ìåòåîðèç-
ìîì, â³ä÷óòòÿì íóäîòè, àáäîì³íàëüíèì áîëåì,
ïîðóøåííÿì ôóíêö³¿ ïå÷³íêè ç áåçñèìïòîì-
íèì ï³äâèùåííÿì ð³âíÿ àêòèâíîñò³ òðàíñàì³-
íàç, â³ä÷óòòÿì áîëþ, ùî ëîêàë³çóºòüñÿ ó ì’ÿ-
çàõ ³ ñóãëîáàõ ç ð³çíèì ñòóïåíåì âèðàæåíîñò³,
ð³äøå ì³îòîêñè÷í³ñòþ, à ñàìå ì³àëã³ºþ, ùî
ìîæå áóòè áåç ï³äâèùåííÿ êðåàòèíôîñôîê³-
íàçè, ì³îçèòó òà ó òÿæêèõ âèïàäêàõ ðàáäî-
ì³îë³çó. Çàñòîñóâàííÿ ñòàòèí³â ïîñèëþº ðèçèê
ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ãëþêîçè â êðîâ³ òà ðîçâèòêó
öóêðîâîãî ä³àáåòó 2-ãî òèïó [3, 5, 7–10].

Âàð³àáåëüí³ñòü ôàðìàêîëîã³÷íî¿ â³äïîâ³ä³
çàëåæèòü â³ä ³íäèâ³äóàëüíèõ ãåíåòè÷íèõ

îñîáëèâîñòåé, ùî àñîö³éîâàí³ ç ïîë³ìîðô³ç-
ìîì ãåí³â (îäíîíóêëåàòèäí³ çàì³íè, äåëåö³¿,
³íñåðö³¿, äóïë³êàö³¿ òà ³í.), ïðîäóêòè ÿêèõ
âïëèâàþòü íà ïðîöåñè ôàðìàêîê³íåòèêè òà
ôàðìàêîäèíàì³êè [2, 4, 5]. Ï³ñëÿ ïåðîðàëüíîãî
ïðèéîìó ñòàòèí³â ³ç êèøå÷íèêà ïî ñèñòåì³
âîð³òíî¿ âåíè âîíè ïîòðàïëÿþòü äî ïå÷³íêè,
çîêðåìà ãåïàòîöèò³â. Ïîäàëüøèé ìåòàáîë³çì
ñòàòèí³â â³äáóâàºòüñÿ çà ó÷àñò³ ôåðìåíò³â
ì³êðîñîìàëüíîãî îêèñíåííÿ òà ãëþêóðóâàííÿ
[5, 11]. Òðàíñïîðò îðãàí³÷íèõ àí³îí³â, ùî
áåðóòü ó÷àñòü ó âèâåäåíí³ ñòàòèí³â ïå÷³íêîþ
ó æîâ÷, îáóìîâëåíèé ó÷àñòþ á³ëê³â-òðàíñïîð-
òåð³â, çîêðåìà òðàíñïîðòåðà îðãàí³÷íèõ
àí³îí³â ÎÀÒÐ1Â1, ÿêèé êîäóºòüñÿ ãåíîì
SLCO1B1 [6, 12].

Çàðàç â³äîìî 18 àëåëüíèõ âàð³àíò³â ãåíà
SLCO1B1, íàéïîøèðåí³øèìè áóëè ñ.388A>G,
c.463C>A òà c.521T>C [13]. ×àñòîòà ðîçâèòêó
ñòàòèí-àñîö³éîâàíî¿ ì³îïàò³¿ ìàº ÷³òêèé âçà-
ºìîçâ’ÿçîê ç ïîë³ìîðô³çìîì ãåíà SLCO1B1,
ùî áóëî ïðîäåìîíñòðîâàíî ó áàãàòüîõ äîñë³ä-
æåííÿõ, çîêðåìà ó SEARCH (Study of the Åf-
fectiveness of Additional Reductions in Chole-
sterol and Homocysteine) [14]. Íîñ³éñòâî àëåëÿ
Ñ çà àëåëüíèì âàð³àíòîì ãåíà SLCO1B1·5
(Ò521Ñ) ïðè ïðèéîì³ ñòàòèí³â ó äåê³ëüêà ðàç³â
ï³äâèùóº ðèçèê ðîçâèòêó ì³îïàò³é [2, 15].

Ôàðìàêîãåíåòè÷íå òåñòóâàííÿ º íàéá³ëüø
ïîøèðåíèì ìåòîäîì âèçíà÷åííÿ á³îìàðêåð³â,
ùî àñîö³éîâàí³ ç³ çì³íîþ ôàðìàêîëîã³÷íî¿ â³ä-
ïîâ³ä³, ÿêà âèçíà÷àºòüñÿ çà äîïîìîãîþ ïîë³ìå-

ÓÄÊ 616.153.915:575.174.015.3
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Îäåñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

ДОСВІД ВИЗНАЧЕННЯ ПОЛІМОРФІЗМУ ГЕНА SLCO1B1
У ПАЦІЄНТІВ ІЗ ГІПЕРЛІПІДЕМІЄЮ

Âèâ÷àëè ïîøèðåí³ñòü ïîë³ìîðô³çìó ãåíà SLCO1B1 ó ïàö³ºíò³â êàðä³îëîã³÷íîãî â³ä-
ä³ëåííÿ ç ã³ïåðë³ï³äåì³ºþ ÁÏÌÖ ÓÊ ¹1. Áóëî âèÿâëåíî 70 (55,1%) íîñ³¿â «äèêîãî»
òèïó ñ.521ÒÒ, 47 (37%) ïàö³ºíò³â ç ãåíîòèïîì ñ.521ÒÑ òà 10 (7,9%) ïàö³ºíò³â ç ãåíîòèïîì
ñ.521ÑÑ. Âèêîðèñòàíèé àëãîðèòì äëÿ ³íäèâ³äóàëüíîãî ï³äáîðó ìàêñèìàëüíî¿ äîçè
ñòàòèíó òà ðåêîìåíäîâàíî äî ïðàêòè÷íîãî çàñòîñóâàííÿ åêñïåðòàìè ªâðîïåéñüêîãî
íàóêîâîãî ôîíäó.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ôàðìàêîãåíåòè÷íå òåñòóâàííÿ, ã³ïåðë³ï³äåì³ÿ, ïîë³ìîðô³çì ãåíà
SLCO1B1.
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ðàçíî¿ ëàíöþãîâî¿ ðåàêö³¿ [11, 16]. Ç ìåòîþ
çàïîá³ãàííÿ ðîçâèòêó ïîá³÷íèõ ðåàêö³é â çà-
ëåæíîñò³ â³ä ôàðìàêîëîã³÷íîãî á³îìàðêåðà
áóâ ðîçðîáëåíèé àëãîðèòì äëÿ ³íäèâ³äóàëü-
íîãî ï³äáîðó ìàêñèìàëüíî¿ äîçè ñòàòèíó
â³äïîâ³äíî äî ãåíîòèïó SLCO1B1 (òàáë. 1) [5,
6] òà ðåêîìåíäîâàíèé äî ïðàêòè÷íîãî çàñòî-
ñóâàííÿ åêñïåðòàìè ªâðîïåéñüêîãî íàóêîâîãî
ôîíäó [6].

Ìåòîþ ðîáîòè áóëî ï³äâèùåííÿ åôåêòèâ-
íîñò³ ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ã³ïåðë³ï³äåì³ºþ
øëÿõîì âèçíà÷åííÿ ïîë³ìîðô³çìó Val174Ala
ãåíà SLCO1B1, äëÿ ³íäèâ³äóàëüíîãî ï³äáîðó
äîçè ñòàòèíó òà ïðîãíîçóâàííÿ íåñïðèÿò-
ëèâèõ åôåêò³â íà òë³ ñòàòèíîòåðàï³¿, çâàæàþ÷è
íà êë³í³÷í³, ëàáîðàòîðí³ ïîêàçíèêè òà ãåíå-
òè÷í³ îñîáëèâîñò³ ïàö³ºíòà.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Ïðîâåäåíèé ðåòðîñïåêòèâíèé àíàë³ç äà-

íèõ ëàáîðàòîðíèõ ïîêàçíèê³â çà 2014–2017 ðð.
ó 2325 õâîðèõ íà äèñë³ï³äåì³þ êàðä³îëîã³÷-
íîãî â³ää³ëåííÿ áàãàòîïðîô³ëüíîãî ìåäè÷íî-
ãî öåíòðó Óí³âåðñèòåòñüêî¿ êë³í³êè ¹ 1 (ÁÏÌÖ
ÓÊ ¹ 1) ó ì. Îäåñà ó â³ö³ (58±12) ðîê³â, ³ç íèõ
1422 æ³íêè (61,2%) òà 903 ÷îëîâ³êè (38,8%) ç
ä³àãíîçîì ã³ïåðë³ï³äåì³ÿ, òèï ²²à çà D. Fred-
rickson, ÿêèì áóëî ïðèçíà÷åíî ñòàòèíîòåðà-
ï³þ. Çã³äíî ç îòðèìàíèìè äàíèìè áóëà âè-
ä³ëåíà ãðóïà ðèçèêó âèíèêíåííÿ íåñïðèÿòëè-
âèõ åôåêò³â íà òë³ ñòàòèíîòåðàï³¿ òà ïðîâåäåíî
êîìïëåêñíå êë³í³÷íå, ëàáîðàòîðíå òà ãåíåòè÷-
íå äîñë³äæåííÿ ó 127 ïàö³ºíò³â ó â³ö³ (54±8) ðî-

ê³â, ó òîìó ÷èñë³ 72 æ³íêè (56,7%) òà 55 ÷îëîâ³-
ê³â (43,3%), ç ã³ïåðë³ï³äåì³ºþ. Óñ³ì ïàö³ºíòàì
áóëî ïðîâåäåíî ôàðìàêîãåíåòè÷íå òåñòóâàííÿ
çà àëåëüíèì âàð³àíòîì SLCO1B1 (c.521T>C,
Val174Ala) çà äîïîìîãîþ ìåòîäó Real Time
PCR ï³ñëÿ ïîïåðåäíüîãî âèä³ëåííÿ ÄÍÊ ç
áóêàëüíîãî çñêð³áêà. Íà íàñòóïíîìó åòàï³
ïîð³âíþâàëè îòðèìàí³ äàí³ ùîäî ÷àñòîòè çó-
ñòð³÷àëüíîñò³ ãåíîòèïó SLCO1B1 çà àëåëüíèì

âàð³àíòîì SLCO1B1·5 (c.521T>C, Val174Ala)
ç àíàëîã³÷íèìè äîñë³äæåííÿìè â Ðîñ³¿ òà Áðà-
çèë³¿, ó ÿêèõ áóëè îïèñàí³ ïàö³ºíòè ç ã³ïåðë³ï³-
äåì³ºþ (òàáë. 2). Îòðèìàí³ ñòàòèñòè÷í³ äàí³
áóëè îáðîáëåí³ ç âèêîðèñòàííÿì õ³-êâàäðàòà
(χ2) Ï³ðñîíà òà ïðîãðàìè Statistica.

Ðåçóëüòàòè
Çà äàíèìè ôàðìàêîãåíåòè÷íîãî òåñòóâàí-

íÿ çà SLCO1B1 ñåðåä 127 ïàö³ºíò³â êàðä³îëî-
ã³÷íîãî â³ää³ëåííÿ ÁÏÌÖ ÓÊ ¹ 1 ç ã³ïåðë³ï³-
äåì³ºþ ó 70 (55,1%) âèÿâëåíî ãåíîòèï «äè-
êîãî» òèïó ñ.521ÒÒ, ó 47 (37%) – ãåíîòèï
ñ.521ÒÑ òà ó 10 (7,9%) ïàö³ºíò³â – ãåíîòèï
ñ.521ÑÑ [16] (òàáë. 2).

Ïðè ïðîâåäåíí³ ïîð³âíÿëüíîãî àíàë³çó
ðåçóëüòàò³â, îòðèìàíèõ â Ðîñ³¿ òà Áðàçèë³¿,
ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùèõ â³äì³ííîñòåé ì³æ ÷à-
ñòîòîþ çóñòð³÷àëüíîñò³ ãåíà ïîë³ìîðô³çìó
SLCO1B1 ó ïàö³ºíò³â ÁÏÌÖ ÓÊ ¹ 1 òà ðå-
çóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ, ïðîâåäåíîãî â ì. ßðî-
ñëàâë³ (Ðîñ³ÿ), íå âèÿâëåíî. Ôàðìàêîãåíåòè÷-
íå òåñòóâàííÿ âèÿâèëî â³äíîñíî âåëèêó ê³ëü-
ê³ñòü ïàö³ºíò³â ç ïîë³ìîðô³çìîì äàíîãî ãåíà,

Òàáëèöÿ 1. Àëãîðèòì âèáîðó äîçè ñòàòèí³â, ìã/äîáó, ó õâîðèõ ç ã³ïåðë³ï³äåì³ºþ
â çàëåæíîñò³ â³ä âàð³àíòà ãåíà SLCO1B1

Òàáëèöÿ 2. Ïîð³âíÿííÿ ÷àñòîòè äàíèõ çóñòð³÷àëüíîñò³ ãåíîòèïó àëåëüíîãî âàð³àíòà
SLCO1B1·5 (ñ.521Ò>Ñ, rs4149056) ñåðåä ïàö³ºíò³â ç ã³ïåðë³ï³äåì³ºþ íàøîãî äîñë³äæåííÿ

ç äàíèìè àíàëîã³÷íîãî äîñë³äæåíÿ, ïðîâåäåíîãî â Ðîñ³¿ òà Áðàçèë³¿

Ïðèì³òêà. Äàí³ íàâåäåíèõ äîñë³äæåíü ïîð³âíþâàëè ëèøå ç äàíèìè íàøîãî äîñë³äæåííÿ.
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ùî àñîö³þºòüñÿ ç ðèçèêîì ðîçâèòêó íåáàæà-
íèõ ðåàêö³é  [17] (òàáë. 2).

×àñòîòà çóñòð³÷àëüíîñò³ ãåíîòèïó ñ.521ÒÒ
ó ïàö³ºíò³â â³ää³ëåííÿ ÁÏÌÖ ÓÊ ¹ 1 55,1%
º ìåíøîþ ó ïîð³âíÿíí³ ç òàêîþ â Áðàçèë³¿, äå
ñòàíîâèòü 70,4% (ð<0,01). ×àñòîòà çóñòð³÷àëü-
íîñò³ ãåíîòèïó ñ.521ÒÑ 37% ó íàøîìó äîñë³ä-
æåíí³ ñòàòèñòè÷íî íå â³äð³çíÿëàñü â³ä òàêî¿ ó
Áðàçèë³¿ – 27,3% (ð>0,05). Ïîøèðåí³ñòü ãåíî-
òèïó ñ.521ÑÑ 7,9% ó ïàö³ºíò³â êàðä³îëîã³÷íî-
ãî â³ää³ëåííÿ ÁÏÌÖ ÓÊ ¹ 1 ç ã³ïåðë³ï³-
äåì³ºþ º á³ëüøîþ, í³æ ó Áðàçèë³¿ – 2,3%
(ð<0,05) [17], òàáë. 2.

Óñ³ì õâîðèì íà ï³äñòàâ³ ðåçóëüòàò³â ôàð-
ìàêîãåíåòè÷íîãî òåñòóâàííÿ â çàëåæíîñò³ â³ä
âèÿâëåíîãî ãåíîòèïó SLCO1B1 áóëà ïðèçíà-
÷åíà ³íäèâ³äóàëüíà äîçà ñòàòèíó â³äïîâ³äíî
äî àëãîðèòìó âèáîðó äîçè çã³äíî ç äàíèìè
êë³í³÷íîãî òà ëàáîðàòîðíîãî îáñòåæåííÿ (äèâ.
òàáë. 1) [18].

Â³äîìî, ùî ïîøèðåí³ñòü ãåíîòèïó ñ.521 º
ð³çíîþ ó ð³çíèõ åòíîñ³â. Òàê, àëåë³ ñ.521Ñ äî-
ñòîâ³ðíî êîðåëþâàëè ç øèðîòàìè ï³âí³÷íî¿
ï³âêóë³; àëåë³ ñ.521Ñ ÷àñò³øå ïîøèðåí³ â ªâ-
ðîï³ ³ ìàþòü íèçüêó ïîøèðåí³ñòü â Àôðèö³ òà
Àç³¿ [5, 6, 13, 15]. Ïîøèðåí³ñòü ãåíîòèïó
ñ.521ÒÒ (70,4%) òà ñ.521ÑÑ (2,3%) ó áðàçèëü-
ñüêèõ ïàö³ºíò³â ç ã³ïåðë³ï³äåì³ºþ â³äð³çíÿ-

ºòüñÿ â³ä òàêî¿ ó ïàö³ºíò³â ì. Îäåñè, äå ñòà-
íîâèòü 55,1 òà 7,9% â³äïîâ³äíî.

Âèñíîâêè
1. Âèÿâëåíî, ùî ó õâîðèõ ç ã³ïåðë³ï³äå-

ì³ºþ ÷àñòîòà çóñòð³÷àëüíîñò³ ãåòåðîçèãîòíî-
ãî (ãåíîòèï ñ.521ÒÑ) ³ ãîìîçèãîòíîãî (ãåíîòèï
ñ.521ÑÑ) íîñ³éñòâà àëåëüíîãî âàð³àíòà
SLCO1B1 ñêëàäàº 37 òà 7,9% â³äïîâ³äíî, ùî
àñîö³éîâàíî ç ñåðåäí³ì ³ âèñîêèì ðèçèêîì
ðîçâèòêó ïîá³÷íèõ ðåàêö³é  íà òë³ ñòàòèíî-
òåðàï³¿.

2. Âñòàíîâëåíî, ùî â ïîð³âíÿíí³ ç äîñë³ä-
æåííÿì, ïðîâåäåíèì ó Áðàçèë³¿, ÷àñòîòà çó-
ñòð³÷àëüíîñò³ ãåíîòèïó ñ.521ÒÒ (70,4%) òà
ñ.521ÑÑ (2,3%) ó áðàçèëüñüêèõ ïàö³ºíò³â ç
ã³ïåðë³ï³äåì³ºþ â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä ÷àñòîòè çó-
ñòð³÷àëüíñò³ ãåíîòèïó ñ.521 ó ïàö³ºíò³â Îäå-
ñè, ó ÿêèõ ÷àñòîòà ñ.521ÒÒ äîð³âíþº 55,1%
òà ñ.521ÑÑ – 7,9%.

3. Îá´ðóíòîâàíî, ùî ôàðìàêîãåíåòè÷-
íå òåñòóâàííÿ ïîë³ìîðô³çìó ãåíà SLCO1B1 º
ïåðñïåêòèâíèì ìåòîäîì âèáîðó ùîäî ïåð-
ñîíàë³çîâàíîãî ï³äõîäó â ë³êóâàíí³ äèñ-
ë³ï³äåì³é òà âèçíà÷åííÿ ìàêñèìàëüíèõ äîç
ñòàòèí³â, ùî äîçâîëÿº â÷àñíî çàïîá³ãòè âè-
íèêíåííþ ñòàòèí-³íäóêîâàíèõ ïîá³÷íèõ åôåê-
ò³â òà ïîêðàùèòè ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíî¿ òå-
ðàï³¿.
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Å.À. Ìàçíè÷åíêî, Å.À. ßêèìåíêî
ÎÏÛÒ ÎÏÐÅÄÅËÅÍÈß ÏÎËÈÌÎÐÔÈÇÌÀ ÃÅÍÀ SLCO1B1 Ó ÏÀÖÈÅÍÒÎÂ Ñ ÃÈÏÅÐËÈÏÈÄÅÌÈÅÉ

Èçó÷àëè ðàñïðîñòðàí¸ííîñòü ïîëèìîðôèçìà ãåíà SLCO1B1 ó ïàöèåíòîâ êàðäèîëîãè÷åñêîãî
îòäåëåíèÿ ÌÏÌÖ ÓÊ ¹ 1. Áûëî âûÿâëåíî 70 (55,1%) íîñèòåëåé «äèêîãî» òèïà ñ.521ÒÒ, 47 (37%),
íîñèòåëåé ãåíîòèïà ñ.521ÒÑ è 10 (7,9%) ïàöèåíòîâ ñ ãîìîçèãîòíûì (ñ.521ÑÑ) íîñèòåëüñòâîì
àëëåëüíîãî âàðèàíòà SLCO1B1. Èñïîëüçîâàí àëãîðèòì äëÿ èíäèâèäóàëüíîãî ïîäáîðà ìàêñèìàëüíîé
äîçû ñòàòèíà è ðåêîìåíäîâàí ê ïðàêòè÷åñêîìó ïðèìåíåíèþ ýêñïåðòàìè Åâðîïåéñêîãî íàó÷íîãî
ôîíäà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ôàðìàêîãåíåòè÷åñêîå òåñòèðîâàíèå, ãèïåðëèïèäåìèÿ, ïîëèìîðôèçì ãåíà
SLCO1B1.

Ye.O. Maznichenko, O.O. Yakimenko
EXPERIENCE IN DETERMINING POLYMORPHISM OF THE SLCO1B1 GENE  IN PATIENTS WITH
HYPERLIPIDEMIA

It was studied the prevalence of polymorphism of the SLCO1B1 gene in patients multiprofile medical
center of University clinic ¹ 1. As a result of the study, there were identified 70 (55.1%) carriers of the
«wild» type c.521TT, 47 (37%) genotype c.5221T and 10 (7.9%) patients with homozygous (c.521CS)
carriage of the allelic variant of SLCO1B1. An algorithm has been used for individual selection of the ma-
ximum dose of statin and recommended for practical use by experts of the European Science Foundation.

Keywords: pharmacogenetic testing, hyperlipidemia, polymorphism of the SLCO1B1 gene.
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Òðàâìè îðãàíà çîðó â ìèðíèé ³ âîºííèé
÷àñ º âàæêîþ îôòàëüìîëîã³÷íîþ ïàòîëîã³ºþ,
ÿêà ÷àñòî çóìîâëþº çíèæåííÿ àáî âòðàòó çîðó,
à íåð³äêî ³ âòðàòó îêà [1]. Êð³ì òîãî, àêòó-
àëüí³ñòü ïðîáëåìè òðàâìè îêà â ñó÷àñí³é
îôòàëüìîëîã³¿ îáóìîâëåíà ¿¿ âèñîêîþ ïîøè-
ðåí³ñòþ, òÿæê³ñòþ ³ ïîë³ìîðô³çìîì êë³í³÷íèõ
ïðîÿâ³â. Ñåðåä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ òðàâì ïè-
òîìà ÷àñòêà óðàæåííÿ î÷åé º äîñèòü çíà÷íîþ
³ ñòàíîâèòü 3–8%. Â îñòàííº äåñÿòèë³òòÿ ñåðåä
çàõâîðþâàíü îðãàíà çîðó, ùî ïðèçâîäÿòü äî
³íâàë³äíîñò³, òðàâìè âïåâíåíî çàéìàþòü
ïåðøå ì³ñöå (22,8% ïåðâèííèõ ³íâàë³ä³â, à
ñåðåä îñ³á ïðàöåçäàòíîãî â³êó – 30%) [2]. Â
Óêðà¿í³ íàñë³äêè òðàâì îêà òàêîæ çàéìàþòü
îäíå ç ÷³ëüíèõ ì³ñöü ñåðåä ïðè÷èí ïåðâèííî¿
î÷íî¿ ³íâàë³äíîñò³ òà ñêëàäàþòü 25,5% [3].
Ñåðåä óðàæåíü î÷åé çàõâîðþâàííÿ ³ òðàâìè
ðîã³âêè º îäí³ºþ ç ïðîâ³äíèõ ïðè÷èí, ùî
îáóìîâëþþòü íåîáîðîòíó âòðàòó çîðó, ñêëàäà-
þ÷è â³ä 6,6 äî 39,3% âèïàäê³â óñ³º¿ ñë³ïîòè ó
ñâ³ò³ [4].

Â ïàòîãåíåç³ çàïàëüíîãî ïðîöåñó òðàâìî-
âàíîãî îêà ³ìóííà ñèñòåìà â³ä³ãðàº âàæëèâó
ðîëü, çîêðåìà, ðîçâèòîê ³ äèíàì³êà ðåàêö³é
êë³òèííîãî ³ìóí³òåòó ò³ñíî ïîâ’ÿçàí³ ç õàðàê-
òåðîì ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ. ²ìóííà ïðè-
â³ëåéîâàí³ñòü îðãàíà çîðó òà éîãî ñò³éê³ñòü äî
øê³äëèâî¿ ä³¿ ð³çíèõ ÷èííèê³â âèçíà÷àþòüñÿ

îñîáëèâîñòÿìè éîãî ì³ñöåâî¿ îðãàí³çàö³¿ ³
ñèñòåìíèõ ìåõàí³çì³â â³äïîâ³ä³ íà àíòèãåí [5,
6]. ª äàí³, ùî ïîñòêîíòóç³éí³é ñòðåñ º ³íäóê-
òîðîì ðîçâèòêó ³ìóíîäåô³öèò³â, äî ÿêèõ ïðè-
ºäíóþòüñÿ çì³íè ì³ñöåâîãî ³ìóí³òåòó ïðè òó-
ï³é òðàâì³ îðãàíà çîðó [7].

Ìåòà ðîáîòè – äîñë³äèòè äèíàì³êó ïîêàç-
íèê³â ãóìîðàëüíîãî òà êë³òèííîãî ³ìóí³òåòó
â êðîâ³ êðîë³â çà óìîâè ìåõàí³÷íî¿ íåïðîíè-
êàþ÷î¿ òðàâìè ðîã³âêè.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåí³ íà 24 ñòàòåâî-

çð³ëèõ êðîëÿõ ïîðîäè øèíøèëà (ìàñîþ 2,5–
3,0 êã) ³ç äîòðèìàííÿì ïðàâèë «ªâðîïåéñüêî¿
êîíâåíö³¿ ïðî çàõèñò õðåáåòíèõ òâàðèí, ÿê³
âèêîðèñòîâóþòüñÿ äëÿ åêñïåðèìåíòàëüíèõ òà
³íøèõ íàóêîâèõ ö³ëåé» [8], à òàêîæ â³äïîâ³äíî
äî «Íàóêîâî-ïðàêòè÷íèõ ðåêîìåíäàö³é ³ç óò-
ðèìàííÿ ëàáîðàòîðíèõ òâàðèí ³ ðîáîòè ç
íèìè» [9]. Êðîë³ îòðèìóâàëè ïîâíîö³ííå çáà-
ëàíñîâàíå õàð÷óâàííÿ ³ ïåðåáóâàëè â íàëåæ-
íèõ ñàí³òàðíî-ã³ã³ºí³÷íèõ óìîâàõ â³âàð³þ
ÄÂÍÇ «Òåðíîï³ëüñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò ³ìåí³ ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî ÌÎÇ
Óêðà¿íè».

Åêñïåðèìåíòàëüíà ìîäåëü ïîøêîäæåííÿ
ðîã³âêè â³äòâîðþâàëàñü íà îáîõ î÷àõ òâàðè-
íè ï³ä ì³ñöåâîþ åï³áóëüáàðíîþ àíåñòåç³ºþ
0,5%-âèì ðîç÷èíîì àëêà¿íó òà ðåòðîáóëü-
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ОСОБЛИВОСТІ ЗМІН ПОКАЗНИКІВ
ГУМОРАЛЬНОГО ТА КЛІТИННОГО ІМУНІТЕТУ В КРОВІ КРОЛІВ
ЗА УМОВ МЕХАНІЧНОЇ НЕПРОНИКАЮЧОЇ ТРАВМИ РОГІВКИ

Íàâåäåí³ äàí³ ïðî âïëèâ ìåõàí³÷íî¿ íåïðîíèêàþ÷î¿ òðàâìè ðîã³âêè íà ïîêàçíèêè
ãóìîðàëüíîãî òà êë³òèííîãî ³ìóí³òåòó â êðîâ³ êðîë³â. Åêñïåðèìåíòàëüíà íåïðîíèêàþ÷à
òðàâìà ðîã³âêè ñóïðîâîäæóºòüñÿ ïðèãí³÷åííÿì ôàêòîð³â ãóìîðàëüíîãî ³ìóí³òåòó â ðàí-
í³é ïîñòòðàâìàòè÷íèé ïåð³îä ç ìàêñèìàëüíèì çíèæåííÿì íà 14-òó äîáó ñïîñòåðåæåííÿ
òà âèðàæåíèì ïîðóøåííÿì êë³òèííîãî ³ìóí³òåòó ó âèãëÿä³ äèñáàëàíñó ñóáïîïóëÿ-
ö³éíîãî ñêëàäó Ò-ë³ìôîöèò³â ç ïåðåâàæíèì çìåíøåííÿì Ò-ñóïðåñîð³â ³ ïðîãðåñèâíèì
çá³ëüøåííÿì ³ìóíîðåãóëÿòîðíîãî ³íäåêñó.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ìåõàí³÷íà íåïðîíèêàþ÷à òðàâìà, ðîã³âêà, ³ìóí³òåò.
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áàðíîþ àíåñòåç³ºþ 2%-âèì ðîç÷èíîì ë³äî-
êà¿íó 1,0 ìë. Òðåïàíîì ä³àìåòðîì 7 ìì ó
âåðõí³é ïîëîâèí³ ðîã³âêè íàíîñèëè êîíöåí-
òðè÷íó åï³òåë³àëüíó íàñ³÷êó, â ìåæàõ ÿêî¿
îäíîðàçîâèì îôòàëüìîëîã³÷íèì ñêàëüïåëåì
âèäàëÿëè åï³òåë³é ðàçîì ç ïåðåäí³ì øàðîì
ñòðîìè ðîã³âêè (âèêðîþâàëè êëàïîòü òîâùè-
íîþ äî 0,2 ìì). Êîíòðîëü â³äòâîðåííÿ åðîç³¿
çä³éñíþâàëè ìåòîäîì çàáàðâëåííÿ ðîã³âêè
0,5%-âèì ðîç÷èíîì ôëþîðåñöå¿íó.

Òâàðèí ïîä³ëèëè íà ï’ÿòü ãðóï: êîíòðîëü-
íà ãðóïà – ³íòàêòí³ òâàðèíè (6 îñîáèí); 1-øà
äîñë³äíà ãðóïà – òåðì³í ñïîñòåðåæåííÿ ÷åðåç
3 äîáè ï³ñëÿ òðàâìè (18 êðîë³â); 2-ãà äîñë³äíà
ãðóïà – ÷åðåç 7 ä³á ï³ñëÿ òðàâìè (14 êðîë³â);
3-òÿ äîñë³äíà ãðóïà – ÷åðåç 10 äí³â ï³ñëÿ òðàâ-
ìè (10 êðîë³â); 4-òà äîñë³äíà ãðóïà – òåðì³í
ñïîñòåðåæåííÿ ÷åðåç 14 ä³á ï³ñëÿ òðàâìè
(6 êðîë³â). Çàá³ð êðîâ³ ó ð³çí³ òåðì³íè ñïîñòå-
ðåæåííÿ ïðîâîäèëè ç âóøíî¿ âåíè çîâí³øíüî-
ãî êðàþ âóõà êðîë³â. Êîíöåíòðàö³þ ³ìóíî-
ãëîáóë³í³â êëàñó A, M, G âèçíà÷àëè çà äîïîìî-
ãîþ ³ìóíîôåðìåíòíîãî ìåòîäó íà àíàë³çàòîð³
STAT-Fax ç âèêîðèñòàííÿì íàáîð³â ðåàãåíò³â
GeneTex (ÑØÀ) çã³äíî ç ³íñòðóêö³ÿìè ô³ðìè-
âèðîáíèêà. Ñòàí êë³òèííîãî ³ìóí³òåòó îö³íþ-
âàëè çà çì³ñòîì CD4+, CD8+ ³ ³ìóíîðåãóëÿ-
òîðíîãî ³íäåêñó CD4+/CD8+. Çðàçêè àíàë³çó-
âàëè íà ïðîòî÷íîìó öèòîôëóîðèìåòð³ Epics-
XL âèðîáíèöòâà Beckman Coulter (ÑØÀ) [10].

Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó öèôðîâèõ äàíèõ
çä³éñíþâàëè çà äîïîìîãîþ ïðîãðàìíîãî
çàáåçïå÷åííÿ Excel (Microsoft, ÑØÀ) òà
STATISTICA 6.0 (Statsoft, ÑØÀ) ç âèêîðèñ-
òàííÿì íåïàðàìåòðè÷íèõ ìåòîä³â îö³íêè
îäåðæàíèõ äàíèõ. Äëÿ âñ³õ ïîêàçíèê³â ðîç-
ðàõîâóâàëè çíà÷åííÿ ñåðåäíüî¿ àðèôìåòè÷-
íî¿ âèá³ðêè (M), ¿¿ äèñïåðñ³¿ ³ ïîõèáêè ñåðåä-
íüî¿ (m). Äîñòîâ³ðí³ñòü ð³çíèö³ çíà÷åíü ì³æ
íåçàëåæíèìè ê³ëüê³ñíèìè âåëè÷èíàìè âè-
çíà÷àëè çà äîïîìîãîþ êðèòåð³þ Ìàííà–Ó¿ò-

í³. Çì³íè ââàæàëè ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíèìè
ïðè ð<0,05.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ
Ãóìîðàëüíèé ³ìóí³òåò çàáåçïå÷óºòüñÿ ³ìó-

íîãëîáóë³íàìè ð³çíèõ êëàñ³â, â îñíîâíîìó
IgM, IgG, IgÀ, ÿê³ ñèíòåçóþòüñÿ ïëàçìàòè÷-
íèìè êë³òèíàìè, ùî º ê³íöåâèì åòàïîì äèôå-
ðåíö³þâàííÿ Â-ë³ìôîöèò³â ï³ä âïëèâîì àíòè-
ãåííîãî ñòèìóëó ³ õåëïåðíîãî ñèãíàëó [11].
Âèâ÷åííÿ êîíöåíòðàö³¿ IgM, IgG, IgÀ ó ñè-
ðîâàòö³ êðîâ³ â ïîñòòðàâìàòè÷íîìó ïåð³îä³ íå-
ïðîíèêàþ÷î¿ ìåõàí³÷íî¿ òðàâìè ðîã³âêè âè-
ÿâèëî ¿õ ñóòòºâ³ çì³íè â óñ³ òåðì³íè ñïîñòå-
ðåæåííÿ (òàáë. 1).

Òàê, óæå ÷åðåç 3 äîáè ñïîñòåðåæåííÿ â³ä-
ì³÷àëîñü äîñòîâ³ðíå çìåíøåííÿ êîíöåíòðàö³¿
IgÀ íà 19,1%, IgÌ íà 33,7% òà IgG íà 51,9%
â³äíîñíî òàêèõ ó òâàðèí êîíòðîëüíî¿ ãðóïè.

Íà 7-ìó äîáó ïîñòòðàâìàòè÷íîãî ïåð³îäó
ñïîñòåð³ãàëàñÿ ñòàá³ë³çàö³ÿ êîíöåíòðàö³¿ îñ-
íîâíèõ êëàñ³â ³ìóíîãëîáóë³í³â ó ñèðîâàòö³
êðîâ³, îñê³ëüêè äîñòîâ³ðíî¿ ð³çíèö³ ì³æ äàíè-
ìè íà 3-òþ òà 7-ìó äîáè ñïîñòåðåæåííÿ íå
â³äì³÷àëîñÿ. Ïðîòå ñòîñîâíî êîíòðîëþ ð³âåíü
IgÀ áóâ íà 23,4%, IgÌ íà 37,2% òà IgG íà
55,4% äîñòîâ³ðíî ìåíøèì.

Íà 10-òó äîáó ñïîñòåðåæåííÿ êîíöåíòðà-
ö³¿ IgM, IgG, IgÀ ïðîäîâæóâàëè çíèæóâàòèñÿ.
Òàê, êîíöåíòðàö³ÿ IgÀ áóëà íà 18,0% (ð<0,05)
ìåíøîþ â³äíîñíî äàíèõ íà 7-ìó äîáó ñïî-
ñòåðåæåííÿ òà íà 37,2% ìåíøîþ â³äíîñíî äà-
íèõ êîíòðîëüíî¿ ãðóïè. Êîíöåíòðàö³ÿ IgM áó-
ëà íà 16,3% (ð<0,02) ìåíøîþ â³äíîñíî äàíèõ
íà 7-ìó äîáó ñïîñòåðåæåííÿ òà ó 1,9 ðàçà
ìåíøîþ â³äíîñíî äàíèõ êîíòðîëüíî¿ ãðóïè.
Êîíöåíòðàö³ÿ IgG áóëà íà 25,6% (ð<0,001)
ìåíøîþ â³äíîñíî äàíèõ íà 7-ìó äîáó ñïîñòå-
ðåæåííÿ òà ó 3,0 ðàçè ìåíøîþ â³äíîñíî äàíèõ
êîíòðîëüíî¿ ãðóïè.

Íà 14-òó äîáó ñïîñòåðåæåííÿ êîíöåíòðà-
ö³ÿ îñíîâíèõ êëàñ³â ³ìóíîãëîáóë³í³â ó ñè-

Òàáëèöÿ 1. Äèíàì³êà ïîêàçíèê³â ãóìîðàëüíî¿ ëàíêè ³ìóííîãî çàõèñòó
â ñèðîâàòö³ êðîâ³ êðîë³â çà óìîâè ìåõàí³÷íî¿ íåïðîíèêàþ÷î¿ òðàâìè ðîã³âêè (M±m)

Ïðèì³òêà. ð<0,05; * ð³çíèöÿ äîñòîâ³ðíà ì³æ êîíòðîëüíîþ ³ äîñë³äíèìè ãðóïàìè; ð1 – ì³æ 1-þ ³
2-þ ãðóïàìè; ð2 – ì³æ 2-þ ³ 3-þ; ð3 – ì³æ 3-þ ³ 4-þ ãðóïàìè.

Òóò ³ â òàáë. 2.
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ðîâàòö³ êðîâ³ äîñÿãëà ìàêñèìàëüíîãî çíè-
æåííÿ â³äíîñíî êîíòðîëüíî¿ ãðóïè. Òàê, êîí-
öåíòðàö³ÿ IgÀ áóëà íà 23,7% (ð<0,02) ìåíøîþ
â³äíîñíî äàíèõ íà 7-ìó äîáó ñïîñòåðåæåííÿ
òà ó 2,1 ðàçà ìåíøîþ â³äíîñíî äàíèõ êîí-
òðîëüíî¿ ãðóïè. Êîíöåíòðàö³ÿ  IgM áóëà íà
24,3% (ð<0,02) ìåíøîþ â³äíîñíî äàíèõ íà
7-ìó äîáó ñïîñòåðåæåííÿ òà ó 2,5 ðàçà ìåí-
øîþ â³äíîñíî äàíèõ êîíòðîëüíî¿ ãðóïè. Êîí-
öåíòðàö³ÿ  IgG áóëà íà 11,4% (ð<0,05) ìåíøîþ
â³äíîñíî äàíèõ íà 7-ìó äîáó ñïîñòåðåæåííÿ
òà ó 3,4 ðàçà ìåíøîþ â³äíîñíî äàíèõ êîíò-
ðîëüíî¿ ãðóïè.

Ñåðåä òðüîõ îñíîâíèõ êëàñ³â ³ìóíîãëîáó-
ë³í³â íàéâèðàæåí³øèõ çì³í  ó ñèðîâàòö³ êðîâ³
çàçíàâ IgG (ðèñóíîê), ïðè öüîìó â³äîìî [12],

ùî òêàíèííî-ñïåöèô³÷í³ àíòèò³ëà â îñíîâíî-
ìó â³äíîñÿòüñÿ ñàìå äî êëàñ³â G òà Ì. Çíè-
æåííÿ êîíöåíòðàö³¿ IgG âêàçóº íà âèðàæåíó
àêòèâàö³þ ³ìóííèõ ðåàêö³é â îðãàí³çì³, ÿêà
çíà÷íî ïîñëàáëþºòüñÿ â ðåçóëüòàò³ íàäì³ðíî-
ãî åíäîòîêñèêîçó ó ïðîöåñ³ çàõâîðþâàííÿ.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ îñíîâíèõ ïîêàç-
íèê³â êë³òèííîãî ³ìóí³òåòó â êðîâ³ êðîë³â çà

óìîâè ìåõàí³÷íî¿ íåïðîíèêàþ÷î¿ òðàâìè ðî-
ã³âêè ïðåäñòàâëåí³ â òàáë. 2.

Ð³âåíü Ò-õåëïåð³â íà 3-òþ äîáó åêñïåðè-
ìåíòó äîñòîâ³ðíî çíèçèâñÿ íà 25,0% â³äíîñíî
òàêîãî ó êîíòðîëüí³é ãðóï³. Íà 7-ìó äîáó
ñïîñòåðåæåííÿ äîñë³äæóâàíèé ïîêàçíèê çíè-
çèâñÿ ùå á³ëüøå – íà 34,1% (ð<0,05). Ïðè öüî-
ìó ð³âåíü Ò-õåëïåð³â íà 12,2% áóâ äîñòîâ³ðíî
íèæ÷èì â³äíîñíî ïîêàçíèêà íà 3-òþ äîáó
åêñïåðèìåíòó. Íà 10-òó äîáó ñïîñòåðåæåííÿ
ð³âåíü Ò-õåëïåð³â ñòàá³ë³çóâàâñÿ, äîñòîâ³ðíî
íå â³äð³çíÿþ÷èñü â³ä ïîêàçíèêà íà 7-ìó äîáó
åêñïåðèìåíòó, àëå çàëèøàþ÷èñü íà 35,9%
íèæ÷èì çà ïîêàçíèê êîíòðîëüíî¿ ãðóïè (ð<0,05).
Íà 14-òó äîáó ñïîñòåðåæåííÿ äîñë³äæóâàíèé
ïîêàçíèê çàëèøàâñÿ äîñòîâ³ðíî íèæ÷èì çà
ð³âåíü êîíòðîëüíî¿ ãðóïè íà 39,6%.

Ò-ñóïðåñîðè – êë³òèíè, ùî ïðèãí³÷óþòü
àêòèâàö³þ êë³òèííîãî ³ ãóìîðàëüíîãî ³ìóí³-
òåòó, âïëèâàþ÷è íà ìåõàí³çìè ì³æêë³òèííî¿
âçàºìîä³¿, à òàêîæ ðåãóëþþòü ÿê³ñíèé ñêëàä
ïîïóëÿö³é ë³ìôîöèò³â [11]. Ùîäî äèíàì³êè
ð³âíÿ Ò-ñóïðåñîð³â ó êðîâ³ â ïðîöåñ³ åêñïåðè-
ìåíòó, òî âîíà áóëà àíàëîã³÷íîþ, ïðîòå á³ëüø
âèðàæåíîþ. Òàê, äîñë³äæóâàíèé ïîêàçíèê íà
3-òþ äîáó ñïîñòåðåæåííÿ äîñòîâ³ðíî çíè-
çèâñÿ íà 38,3%. Íà 7-ìó äîáó ñïîñòåðåæåííÿ
ð³âåíü Ò-ñóïðåñîð³â çíèçèâñÿ ùå á³ëüøå – íà
46,1% (ð<0,05). Ïðè öüîìó ð³âåíü Ò-ñóïðå-
ñîð³â íà 12,7% áóâ äîñòîâ³ðíî íèæ÷èì â³ä-
íîñíî ïîêàçíèêà íà 3-òþ äîáó åêñïåðèìåíòó.
Íà 10-òó äîáó ñïîñòåðåæåííÿ ð³âåíü Ò-ñóïðå-
ñîð³â íà â³äì³íó â³ä Ò-õåëïåð³â ïðîäîâæóâàâ
çíèæóâàòèñÿ, äîñÿãøè çíà÷åííÿ (5,82±0,14)%,
ùî íà 18,0% (ð<0,001) íèæ÷å ïîêàçíèêà íà
7-ìó äîáó ñïîñòåðåæåííÿ. Íà 14-òó äîáó
ñïîñòåðåæåííÿ äîñë³äæóâàíèé ïîêàçíèê äî-
ñÿã ìàêñèìàëüíîãî çíèæåííÿ – íà 60,7%
(ð<0,05) â³äíîñíî òàêîãî ó êîíòðîëüí³é ãðóï³
òà áóâ íà 11,0% íèæ÷èì â³äíîñíî ïîêàçíèêà
íà 10-òó äîáó ñïîñòåðåæåííÿ (ð<0,05).

²ìóíîðåãóëÿòîðíèé ³íäåêñ íà 3-òþ äîáó
åêñïåðèìåíòó äîñòîâ³ðíî çð³ñ íà 22,2%. Íà

Òàáëèöÿ 2. Äèíàì³êà ïîêàçíèê³â êë³òèííî¿ ëàíêè ³ìóííîãî çàõèñòó â ñèðîâàòö³ êðîâ³ êðîë³â
çà óìîâè ìåõàí³÷íî¿ íåïðîíèêàþ÷î¿ òðàâìè ðîã³âêè (M±m)
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7-ìó äîáó ñïîñòåðåæåííÿ äîñë³äæóâàíèé ïî-
êàçíèê äîñòîâ³ðíî íå çì³íèâñÿ. Íà 10-òó äîáó
åêñïåðèìåíòó ñï³ââ³äíîøåííÿ CD4/CD8 äî-
ñòîâ³ðíî ïåðåâèùèëî ïîïåðåäí³é ïîêàçíèê íà
17,4%, à ïîêàçíèê êîíòðîëüíî¿ ãðóïè – íà
45,7% (ð<0,05). Íà 14-òó äîáó ñïîñòåðåæåííÿ
³ìóíîðåãóëÿòîðíèé ³íäåêñ äîñÿã ìàêñèìàëü-
íîãî ï³äâèùåííÿ – íà 54,3% (ð<0,05) – â³ä-
íîñíî êîíòðîëþ, òà äîñòîâ³ðíî íå â³äð³çíÿâñÿ
â³ä ïîêàçíèêà íà 10-òó äîáó ñïîñòåðåæåííÿ.

Ïîøêîäæåííÿ ïåðåäíüîãî â³ää³ëó î÷íîãî
ÿáëóêà ñóïðîâîäæóþòüñÿ ïîðóøåííÿìè â
³ìóíí³é ñèñòåì³ íà ð³âí³ ÿê ñàìîãî ïîøêîä-
æåíîãî îðãàíà, òàê ³ ñèñòåìíîãî ³ìóí³òåòó ó
â³äïîâ³äü íà òðàâìó òà ïåðåíåñåíèé ñòðåñ
[13]. Ö³ ïîðóøåííÿ, ó ñâîþ ÷åðãó, âïëèâàþòü
íà ïåðåá³ã òðàâìàòè÷íîãî ïåð³îäó ³ ôîðìóâàí-
íÿ óñêëàäíåíü.

Çà äàíèìè Í.ß. Êîçàð³é÷óê, êîðíåîñêëå-
ðàëüí³ ïîøêîäæåííÿ âèêëèêàþòü ïîºäíàí³,

ì³ñöåâ³ ³ ñèñòåìí³ äèñôóíêö³¿ â ³ìóíí³é ñèñ-
òåì³: ã³ïåðïðîäóêö³þ ïðîçàïàëüíèõ öèòîê³í³â,
ïîðóøåííÿ ôàãîöèòîçó, çðóøåííÿ â ð³âíÿõ Ò-
³ Â-ë³ìôîöèò³â, àóòî³ìóíí³ ðåàêö³¿ [14]. Êð³ì
òîãî, ³ìóíîäåô³öèòí³ ñòàíè ó îñ³á ç òðàâìàìè
îêà ìîæóòü áóòè îáóìîâëåí³ íàäëèøêîì
ïðîñòàãëàíäèí³â [15, 16], ùî ïðèãí³÷óþòü ñå-
êðåö³þ IL-2 – îäíîãî ç ãîëîâíèõ ³íäóêòîð³â
³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³.

Âèñíîâêè
Çà óìîâè ìåõàí³÷íî¿ òðàâìè ðîã³âêè â êðî-

â³ êðîë³â âñòàíîâëåíî ³íã³áóâàííÿ ôàêòîð³â
ãóìîðàëüíîãî ³ìóí³òåòó â ðàíí³é ïîñòòðàâìà-
òè÷íèé ïåð³îä ç ìàêñèìàëüíèì çíèæåííÿì íà
14-òó äîáó åêñïåðèìåíòó òà âèðàæåíå ïîðó-
øåííÿ êë³òèííîãî ³ìóí³òåòó ó âèãëÿä³ äèñáà-
ëàíñó ñóáïîïóëÿö³éíîãî ñêëàäó Ò-ë³ìôîöèò³â
ç ïåðåâàæíèì çìåíøåííÿì Ò-ñóïðåñîð³â ³
ïðîãðåñèâíèì çá³ëüøåííÿì ³ìóíîðåãóëÿòîð-
íîãî ³íäåêñó.
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ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÈÇÌÅÍÅÍÈÉ ÏÎÊÀÇÀÒÅËÅÉ ÃÓÌÎÐÀËÜÍÎÃÎ È ÊËÅÒÎ×ÍÎÃÎ ÈÌÌÓÍÈÒÅÒÀ
Â ÊÐÎÂÈ ÊÐÎËÈÊÎÂ ÏÐÈ ÌÅÕÀÍÈ×ÅÑÊÎÉ ÍÅÏÐÎÍÈÊÀÞÙÅÉ ÒÐÀÂÌÅ ÐÎÃÎÂÈÖÛ

Ïðåäñòàâëåíû äàííûå î âëèÿíèè ìåõàíè÷åñêîé íåïðîíèêàþùåé òðàâìû ðîãîâèöû íà ïîêàçàòåëè
ãóìîðàëüíîãî è êëåòî÷íîãî èììóíèòåòà â êðîâè êðîëèêîâ. Ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ íåïðîíèêàþùàÿ
òðàâìà ðîãîâèöû ñîïðîâîæäàåòñÿ óãíåòåíèåì ôàêòîðîâ ãóìîðàëüíîãî èììóíèòåòà â ðàííèé
ïîñòòðàâìàòè÷åñêèé ïåðèîä ñ ìàêñèìàëüíûì ñíèæåíèåì íà 14-å ñóòêè íàáëþäåíèÿ è âûðàæåííûì
íàðóøåíèåì êëåòî÷íîãî èììóíèòåòà â âèäå äèñáàëàíñà ñóáïîïóëÿöèîííîãî ñîñòàâà Ò-ëèìôîöèòîâ
ñ ïðåèìóùåñòâåííûì óìåíüøåíèåì Ò-ñóïðåññîðîâ è ïðîãðåññèâíûì óâåëè÷åíèåì èììóíîðå-
ãóëÿòîðíîãî èíäåêñà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìåõàíè÷åñêàÿ íåïðîíèêàþùàÿ òðàâìà, ðîãîâèöà, èììóíèòåò.
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FEATURES OF CHANGES IN THE INDICES OF HUMORAL AND CELLULAR IMMUNITY IN BLOOD
OF RABBITS IN CASE OF MECHANICAL NON-PENETRATING CORNEAL TRAUMA

The article presents data on the influence of mechanical non-penetrating corneal trauma on the indices
of humoral and cellular immunity in rabbits’ blood. Experimental non-penetrating corneal trauma is
accompanied by inhibition of humoral immunity factors in the early post-traumatic period with a maximum
reduction in the 14th day of observation and marked violation of cellular immunity in the form of an
imbalance in the subpopulation composition of T-lymphocytes with a predominant decrease in T-suppressors
and a progressive increase in the immunoregulatory index.
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Äî ãåðì³íîãåííèõ ïóõëèí ÿº÷îê (ÃÏß)
â³äíîñÿòü ãåòåðîãåííó ãðóïó íîâîóòâîðåíü,
ùî ðîçâèâàþòüñÿ ç òàê çâàíèõ «çàðîäêîâèõ»
êë³òèí (germ cells), òîáòî êë³òèí, ùî áåðóòü
ó÷àñòü ó ôîðìóâàíí³ ñòàòåâèõ çàëîç ³ ïðîöåñàõ
ãàìåòîãåíåçó. Ãåðì³íîãåíí³ êë³òèíè º ïëþðè-
ïîòåíòíèìè, òîáòî ìîæóòü âèñòóïàòè â ðîë³
ïîïåðåäíèê³â íå ò³ëüêè åï³òåë³àëüíèõ, à é
³íøèõ òêàíèííèõ ïàðîñòê³â. Â³äîáðàæåííÿì
ö³º¿ âëàñòèâîñò³ º âèíÿòêîâà ã³ñòîëîã³÷íà ð³ç-
íîìàí³òí³ñòü ïóõëèí ÿº÷êà (Ïß).

Åï³äåì³îëîã³ÿ ÃÏß. ÃÏß ñêëàäàþòü ëè-
øå 1% â³ä óñ³õ çëîÿê³ñíèõ ïóõëèí ó ÷îëîâ³ê³â
ó âñüîìó ñâ³ò³, àëå âîíè º íàéá³ëüø ïîøèðåíè-
ìè âèäàìè ðàêó ñåðåä á³ëèõ ÷îëîâ³ê³â ó
ïðîìèñëîâî ðîçâèíåíèõ êðà¿íàõ ó ïåð³îä³ â³ä
ñòàòåâîãî äîçð³âàííÿ äî 40 ðîê³â [1].

Â îñòàíí³ äåñÿòèë³òòÿ çàãàëüíà çàõâîðþ-
âàí³ñòü íà ÃÏß çá³ëüøèëàñÿ ó âñüîìó ñâ³ò³ ³ íà
ñüîãîäí³ ñêëàäàº 1,5 âèïàäêó íà 100 òèñ. ÷î-
ëîâ³ê (0,5–0,9 â Àôðèö³, Àç³¿ òà ²íä³¿; 8,5–12,0 â
Äàí³¿, Íîðâåã³¿ ³ Øâåéöàð³¿) [2, 3]. Â êðà¿íàõ
Ï³âí³÷íî¿ ³ Ï³âäåííî¿ Àìåðèêè çàõâîðþâà-
í³ñòü íà ÃÏß çá³ëüøèëàñü á³ëüø í³æ ó äâà
ðàçè. Â ÑØÀ âîíà ñòàíîâèòü 6,6 âèïàäêó íà
100 òèñ. ÷îëîâ³ê ñåðåä á³ëîãî íàñåëåííÿ [4].
À â ðåã³îíàõ, äå çàõâîðþâàí³ñòü òðàäèö³éíî
áóëà íèçüêîþ (Ô³íëÿíä³ÿ, ²ñïàí³ÿ, Ñëîâåí³ÿ,
×èë³ ³ Àâñòðàë³ÿ), òåìïè ¿¿ çðîñòàííÿ â îñòàíí³
ðîêè íàáëèæàþòüñÿ äî ïîêàçíèê³â ðåã³îí³â ç
âèñîêîþ çàõâîðþâàí³ñòþ [5].

Ó òîé æå ÷àñ äåÿê³ åï³äåì³îëîã³÷í³ äîñë³ä-
æåííÿ â êðà¿íàõ ç íàéâèùèì ð³âíåì çàõâî-

ðþâàíîñò³ íà ÃÏß ñâ³ä÷àòü ïðî ñòàá³ë³çàö³þ
¿¿ ïîêàçíèê³â [6].

Ðàñîâèé ôàêòîð çíà÷íîþ ì³ðîþ ìîäóëþº
éìîâ³ðí³ñòü âèíèêíåííÿ ÃÏß: ó ïðåäñòàâíè-
ê³â á³ëî¿ ðàñè âîíà ïðèáëèçíî â 10 ðàç³â âèùå,
í³æ â îñ³á àôðèêàíñüêî¿ é àç³àòñüêî¿ ðàñ [4, 7].

Â³äì³ííîñò³ â çàõâîðþâàíîñò³ íà ÃÏß, ùî
ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ñåðåä åòí³÷íèõ ãðóï ó ðàìêàõ
îäíîãî ñóñï³ëüñòâà [4], ï³äòâåðäæóþòü âàæ-
ëèâ³ñòü ãåíåòè÷íî¿ ñõèëüíîñò³, ó òîé ÷àñ ÿê
ãåîãðàô³÷í³ â³äì³ííîñò³ ³ çì³íè â ïîïóëÿö³ÿõ
³ìì³ãðàíò³â âêàçóþòü íà ïðè÷èííå çíà÷åííÿ
ôàêòîð³â íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà, çîêðåìà
ïîâ’ÿçàíèõ ç ³íäóñòð³àë³çàö³ºþ [8, 9], ÿê³,
éìîâ³ðíî, ñïðèÿþòü íåïîâí³é â³ðèë³çàö³¿ ï³ä
÷àñ ðîçâèòêó åìáð³îíà ÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³ [10].

Åò³îëîã³ÿ ÃÏß. Íåçâàæàþ÷è íà âåëèêó
ê³ëüê³ñòü äîñë³äæåíü ó ö³é ãàëóç³, åò³îëîã³ÿ
ÃÏß äîñ³ çàëèøàºòüñÿ íåÿñíîþ. Òàê ñàìî
çàëèøàºòüñÿ íåâèçíà÷åíîþ ³ ïðè÷èíà çá³ëü-
øåííÿ çàõâîðþâàíîñò³ íà íèõ â îñòàíí³ äåñÿ-
òèë³òòÿ. Íà ï³äñòàâ³ ÷èñëåííèõ äîñë³äæåíü
ìîæíà âèä³ëèòè äåê³ëüêà îñíîâíèõ ãðóï ôàê-
òîð³â ðèçèêó ðîçâèòêó ÃÏß.

Ñåðåä ôàêòîð³â ðèçèêó äëÿ ÃÏß âåëèêå
çíà÷åííÿ ìàº ðîäèííèé àíàìíåç. Òàê, â³ðîã³ä-
í³ñòü çàõâîð³òè íà ÃÏß äëÿ áàòüê³â ³ ñèí³â
õâîðèõ íà ÃÏß ó 2–4 ðàçè, à äëÿ áðàò³â ïà-
ö³ºíò³â ïðèáëèçíî ó 8–10 ðàç³â âèùà, í³æ ó
çâè÷àéí³é ÷îëîâ³÷³é ïîïóëÿö³¿ [11–16]. Ö³êàâî,
ùî ðîäèíí³ âèïàäêè ìàí³ôåñòóþòü äâîìà–
òðüîìà ðîêàìè ðàí³øå â ïîð³âíÿíí³ ç ñåðåäí³ì
â³êîì õâîðèõ íà ÃÏß [17].
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Âèâ÷åííÿ ðîäèííèõ âèïàäê³â ÃÏß ï³ä-
òâåðäæóþòü çíà÷åííÿ ãåíåòè÷íèõ ôàêòîð³â â
åò³îëîã³¿ äàíîãî çàõâîðþâàííÿ, ÿê³ çà îö³íêà-
ìè ïðèáëèçíî ó 25% ñïîñòåðåæåíü º ñïàäêî-
âèìè [18]. Íàÿâí³ñòü ãåíåòè÷íèõ ïîðóøåíü
ñòàíîâèòü áëèçüêî 15% ñ³ìåéíîãî ðèçèêó äëÿ
áðàò³â ³ 22% äëÿ ñèí³âñüêîãî ðèçèêó [19]. Äî-
êàçîì çíà÷åííÿ ãåíåòè÷íèõ ôàêòîð³â º òå, ùî ó
ìîíîçèãîòíèõ áëèçíþê³â ðèçèê ðîçâèòêó ÃÏß
âèùå â ïîð³âíÿíí³ ç äèçèãîòíèìè [20, 21].

Ïðè àíàë³ç³ ãðóï ç÷åïëåííÿ â ðîäèíàõ ç
ÃÏß áóëè âèÿâëåí³ ãåíè ç âèñîêîþ ïåíåòðàíò-
í³ñòþ, à îñòàíí³ì ÷àñîì – àóòîñîìíî-ðåöå-
ñèâí³ ãåíè ñõèëüíîñò³ ç íèçüêîþ ïåíåòðàíò-
í³ñòþ [22, 23]. Òàê, ì³êðîäåëåö³ÿ gr/gr â AZFc
ä³ëÿíêè Y-õðîìîñîìè áóëà ³äåíòèô³êîâàíà ÿê
àëåëü ñïðèéíÿòëèâîñò³ ç íèçüêîþ ïåíåòðàíò-
í³ñòþ, ÿêà ìàº ì³ñöå ó 2–3% ÃÏß [24].

Ãåíåòè÷í³ ïîðóøåííÿ, ïîâ’ÿçàí³ ç ï³äâè-
ùåíèì ðèçèêîì âèíèêíåííÿ ÃÏß, ïðåäñòàâ-
ëåí³ ðÿäîì ïîðóøåíü ñòàòåâîãî ðîçâèòêó: ìî-
çà¿öèçì äëÿ àíåóïëî¿ä³¿ ñòàòåâèõ õðîìîñîì
(45, X / 46, XY), AR ìóòàö³¿ ãåíà [25] ³ SRY-
ãåíí³ ìóòàö³¿ [26, 27]. Âçàãàë³ ³äåíòèô³êîâàíî
áëèçüêî 20 âàð³àíò³â ãåí³â, ùî äîñòîâ³ðíî
áåðóòü ó÷àñòü ó á³îëîã³¿ ÃÏß (ó òîìó ÷èñë³
KIT, KITLG), à êð³ì íèõ, ³íø³ ãåíè, ùî áåðóòü
ó÷àñòü ó ïðîë³ôåðàö³¿ ³ àïîïòîç³ ÃÊ, ï³äòðè-
ìàíí³ ò³ëîì³ð, äèôåðåíö³þâàíí³ ñ³ì’ÿíèê³â ³
äåòåðì³íóâàíí³ ñòàò³ [17, 28, 29].

Ïðèì³òíî, ùî ãåíåòè÷í³ ïîðóøåííÿ íå ìàþòü
í³ÿêîãî çâ’ÿçêó ç ³íøèìè âñòàíîâëåíèìè ôàê-
òîðàìè ðèçèêó: êðèïòîðõ³çìîì, ïàõîâîþ ãðè-
æåþ, â³êîì íà ìîìåíò âñòàíîâëåííÿ ä³àãíîçó,
à òàêîæ ïåðåäóþ÷îþ àáî ñóïóòíüîþ ÃÏß [30].

Äî ðå÷³, â³äì³ííîñò³ ôàêòîð³â ðèçèêó
ðîçâèòêó ÃÏß ì³æ á³ëèìè ³ ÷îðíîøê³ðèìè,
ÿêó ìè âæå ðîçãëÿíóëè, ìîæíà ÷àñòêîâî ïîÿñ-
íèòè â³äì³ííîñòÿìè â ÷àñòîò³ àëåëåé ðèçèêó
(íàïðèêëàä, ó KITLG) [31] ³, ìîæëèâî, â³äì³í-
íîñòÿìè ðîçïîä³ëó âàð³àíò³â ãåíà AR [32].

Íå ìåíø âàæëèâà ãðóïà ôàêòîð³â ðèçèêó
âêëþ÷àº åíäîêðèíí³ ÷èííèêè, ùî ä³þòü in
utero ï³ä ÷àñ âíóòð³øíüîóòðîáíîãî ðîçâèòêó
ãîíàä ïëîäà. Ï³äâèùåííÿ ðèçèêó âèíèêíåííÿ
ÃÏß ïîâ’ÿçàíå ç âïëèâîì íà ôîðìóâàííÿ
ïëîäó ã³ïåðñåêðåö³¿ åñòðîãåí³â â îðãàí³çì³ ìà-
òåð³ ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³. Ó ê³ëüêîõ äîñë³äæåí-
íÿõ ïîêàçàíî, ùî ãåñòîç âàã³òíèõ, ïåðåíåñå-
íèé ìàò³ð’þ â ðåçóëüòàò³ ã³ïåðñåêðåö³¿ åñòðî-
ãåí³â, àáî òðèâàëèé ïðèéîì ñèíòåòè÷íèõ åñò-
ðîãåí³â ìàò³ð’þ â ïåð³îä âàã³òíîñò³ ï³äâèùóº
ðèçèê âèíèêíåííÿ ÃÏß ó íàùàäê³â [33].

Ñåðåä íàóêîâèõ îá´ðóíòóâàíü êàíöåðîãåí-
íîãî âïëèâó åñòðîãåí³â íàéá³ëüøèé ³íòåðåñ

âèêëèêàº çäàòí³ñòü æ³íî÷èõ ñòàòåâèõ ãîðìîí³â
³íäóêóâàòè òåòðàïëî¿ä³þ ïðèì³òèâíèõ ãåð-
ì³íîãåííèõ êë³òèí, ùî º îäí³ºþ ç îçíàê ïðå-
íåîïëàñòè÷íîãî ïðîöåñó â ÿº÷êó – ïîïåðåäíè-
êà âñ³õ ï³äòèï³â ÃÏß, ùî ïîõîäÿòü ç ñ³ì’ÿíîãî
åï³òåë³þ [34].

Ïåðèíàòàëüí³ ÷èííèêè ðèçèêó ÃÏß òàêîæ
âêëþ÷àþòü ìàòåðèíñüêó êðîâîòå÷ó, ÷åðãîâ³ñòü
íàðîäæåííÿ, ÷èñëî áðàò³â ³ ñåñòåð, íàðîäæåí-
íÿ äâ³éí³ òà, ìîæëèâî, íèçüêó ìàñó ïðè íàðîä-
æåíí³ [35, 36].

Âàæëèâó ðîëü ó âèíèêíåíí³ ÃÏß â³ä³ãðàº
ãðóïà ôàêòîð³â, ÿê³ òèì ÷è ³íøèì øëÿõîì
ïðèçâîäÿòü äî ã³ïîòðîô³¿ ³ àòðîô³¿ ÿº÷êà, íà-
ïðèêëàä êðèïòîðõ³çì [37]. Ïðè öüîìó á³ëüøå
í³æ ó 10 ðàç³â ðèçèê ï³äâèùóºòüñÿ ïðè äâî-
ñòîðîííüîìó êðèïòîðõ³çì³ [11].

Ìåõàí³çìè ö³º¿ àñîö³àö³¿ çàëèøàþòüñÿ íå-
ÿñíèìè. Ââàæàºòüñÿ, ùî ïîºäíàííÿ êðèïòîð-
õ³çìó ³ ñõèëüíîñò³ äî ÃÏß ìîæå áóòè ïîâ’ÿçà-
íî ç çàãàëüíèìè åò³îëîã³÷íèìè ³ ïàòîãåíåòè÷-
íèìè ôàêòîðàìè öèõ ïàòîëîã³÷íèõ ñòàí³â, îä-
íàê íå âèêëþ÷àºòüñÿ ³ ïðè÷èííî-íàñë³äêîâèé
çâ’ÿçîê ì³æ àíîìàë³ÿìè ðîçâèòêó ñ³ì’ÿíèê³â
³ ïîäàëüøèì âèíèêíåííÿì ïóõëèí [7, 21, 38].

Ó òîé æå ÷àñ áðèòàíñüêèìè äîñë³äíèêàìè
ïîêàçàíî, ùî ó ïàö³ºíò³â ç îäíîñòîðîíí³ì êðè-
ïòîðõ³çìîì â àíàìíåç³ â³äñóòí³é ï³äâèùåíèé
ðèçèê ðîçâèòêó ÃÏß, ÿêùî éîãî êîðåêö³ÿ çä³é-
ñíåíà äî 10-ð³÷íîãî â³êó [12].

Âàæëèâå ì³ñöå ñåðåä ðèçèê³â âèíèêíåííÿ
ÃÏß â³ä³ãðàº ñèíäðîì Êëàéíôåëüòåðà, ñóá-
ôåðòèëüí³ñòü [39, 40] ³ òåñòèêóëÿðíèé ì³êðî-
ë³ò³àç ó ñóáôåðòèëüíèõ ïàö³ºíò³â [41].

Áåçïë³ääÿ ìîæå áóòè ïîâ’ÿçàíå ç ï³äâèùå-
íèì ðèçèêîì ðîçâèòêó Ïß, àëå â ñóêóïíîñò³ ç
³íøèìè ôàêòîðàìè. Ó ÷îëîâ³êà ç áåçïë³ääÿì,
ÿê ïðàâèëî, ÿº÷êà ã³ïîòðîô³÷í³, ³ òàê³ ïàö³ºíòè
ìàþòü ï³äâèùåíèé ðèçèê ðîçâèòêó ïðåíåî-
ïëàñòè÷íèõ ïðîöåñ³â, ÿê³ ïðîòÿãîì íàéáëèæ-
÷èõ 10 ðîê³â ìîæóòü òðàíñôîðìóâàòèñÿ â ³í-
âàç³éíèé ðàê [42].

Äî éìîâ³ðíèõ ôàêòîð³â ðèçèêó ðîçâèòêó
Ïß â³äíîñèòüñÿ ³ íàÿâí³ñòü êîíòðàëàòåðàëüíî¿
ïóõëèíè [43, 44].

Ñåðåä äîñë³äíèê³â ïîøèðåíà äóìêà, ùî
³íîä³ ðîçâèòêó Ïß ñïðèÿº òðàâìà ìîøîíêè,
ÿêà âåäå äî àòðîô³¿ ÿº÷êà [11, 12], ïðîòå º äî-
ñë³äæåííÿ, ùî  ñïðîñòîâóº öåé ôàêò [45].

Ïåâíîþ ì³ðîþ ðîçêðèò³ ìåõàí³çìè âïëèâó
àòðîô³¿ ÿº÷êà íà ÷àñòîòó âèíèêíåííÿ ÃÏß.
Çîêðåìà, ïåðåäáà÷àºòüñÿ, ùî çíèæåííÿ ïðî-
äóêö³¿ òåñòîñòåðîíó ïðèçâîäèòü äî çá³ëüøåí-
íÿ àêòèâíîñò³ ã³ïîòàëàìóñà ³ ï³äâèùåííÿ ð³â-
íÿ ãîíàäîòðîïíèõ ãîðìîí³â, ùî, ó ñâîþ ÷åðãó,
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³íäóêóº òåòðàïëî¿ä³þ ãåðì³íîãåííèõ êë³òèí –
îäíîãî ç íàéá³ëüø õàðàêòåðíèõ îçíàê ïðåíåî-
ïëàñòè÷íèõ ïðîöåñ³â â ÿº÷êàõ [43].

Ð³çí³ ðîçëàäè, ùî àñîö³éîâàí³ ç îçíàêàìè
á³ñåêñóàëüíîñò³, ó òîìó ÷èñë³ ç ã³ïåðåñòðîãå-
í³ºþ, òàêîæ ñïðèÿþòü ðîçâèòêó òåñòèêó-
ëÿðíèõ íåîïëàçì [7].

Äî ïîòåíö³éíèõ ôàêòîð³â ðèçèêó â³äíî-
ñÿòü ê³ëüêà âèä³â ïàòîëîã³¿ ñå÷îñòàòåâî¿ ñèñòå-
ìè, ùî àñîö³éîâàí³ ç âèñîêèì ðèçèêîì ðîç-
âèòêó Ïß. Á³ëüø³ñòü ç íèõ âèíèêàþòü ó ïåð³îä
åìáð³îãåíåçó. Öå – àíàòîì³÷í³ äåôåêòè íèðîê
(ïîäâîºííÿ íèðîê ³ ñå÷îâîä³â), ïàõîâà ãðèæà
(ó 2–3 ðàçè çá³ëüøóº ðèçèê çàõâîðþâàííÿ),
ã³ïîñïàä³ÿ ³ âàðèêîöåëå [34].

Ñåðåä ôàêòîð³â ðèçèêó, ùî ìîæóòü ñïðè-
÷èíèòè âèíèêíåííÿ ÃÏß, íàçèâàþòü ð³çí³ ³í-
ôåêö³éí³ çàõâîðþâàííÿ. Òàê, íàÿâí³ñòü â àíàì-
íåç³ îðõ³òó ïðè åï³äåì³÷íîìó ïàðîòèò³ ïåðå-
êîíëèâî äîâîäèòü éîãî ðîëü ó âèíèêíåíí³ ÃÏß,
õî÷à íå âèêëþ÷àºòüñÿ, ùî öÿ ³íôåêö³ÿ ìîæå
ìàòè çíà÷åííÿ ÿê ïðè÷èíà àòðîô³¿ ãîíàä [46].

Â îñòàíí³ äåñÿòèë³òòÿ âèâ÷àºòüñÿ ìîæëèâà
åò³îëîã³÷íà ðîëü Â²Ë ó ðîçâèòêó Ïß. Äîâåäå-
íî, ùî ÷îëîâ³êè ç Â²Ë (ÑÍ²Ä) ìàþòü á³ëüø
âèñîêèé ðèçèê ðîçâèòêó ñåì³íîìè [46, 47].

Â çð³ëîìó â³ö³ äî ôàêòîð³â, ùî ï³äâèùó-
þòü ðèçèê ÃÏß, âêëþ÷àþòü ïðîôåñ³éí³ øê³ä-
ëèâîñò³ (íàïðèêëàä, ïðîôåñ³ÿ ïîæåæíèêà, àâ³à-
ìåõàí³êà) ³ âïëèâ õëîðîðãàí³÷íèõ ïåñòèöèä³â
[43, 48, 49].

Â òîé æå ÷àñ íå âèÿâëåíî àñîö³àö³¿ ì³æ
òåñòèêóëÿðíèìè íîâîóòâîðåííÿìè ³ êîíòàê-
òîì ç äèìåòèëôîðìàì³äîì, ñïîëóêàìè àçîòó,
ðå÷îâèíàìè ñ³ëüñüêîãîñïîäàðñüêîãî ïðèçíà-
÷åííÿ, äèìîì ³ ò. ä. Ââàæàºòüñÿ, ùî ³ êóð³ííÿ
íå çá³ëüøóº ðèçèê ðîçâèòêó ÃÏß. Îäíàê ñë³ä
ïàì’ÿòàòè, ùî òåñòèêóëÿðí³ íîâîóòâîðåííÿ âè-
íèêàþòü ó â³äíîñíî ìîëîäîìó â³ö³, òîáòî çà-
äîâãî äî íàêîïè÷åííÿ êðèòè÷íî¿ äîçè êàíöå-
ðîãåí³â òþòþíîâîãî äèìó [7]. Àëå ³ñíóº ³íòðè-
ãóþ÷èé çâ’ÿçîê ì³æ ÷àñòèì âæèâàííÿì ìàðè-
õóàíè ³ ï³äâèùåíèì ðèçèêîì íåñåì³íîì [50, 51].

Äâà âåëèêèõ äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî
äåô³öèò ô³çè÷íèõ âïðàâ òàêîæ ï³äâèùóº ðè-
çèê âèíèêíåííÿ Ïß â ïîïóëÿö³ÿõ, äå ïîøè-
ðåíèé ñèäÿ÷èé ñïîñ³á æèòòÿ [45, 52].

Ðîëü îñîáëèâîñòåé õàð÷óâàííÿ â åò³îëîã³¿
³ ïàòîãåíåç³ ÃÏß çàëèøàºòüñÿ íåÿñíîþ, îäíàê
íà îäíó ö³êàâó òåíäåíö³þ ñë³ä çâåðíóòè óâàãó:

éìîâ³ðíî, ðèçèê ðîçâèòêó íîâîóòâîðåíü ÿº÷êà
çá³ëüøóºòüñÿ ïðè ðåãóëÿðíîìó ñïîæèâàíí³
ìîëî÷íèõ ïðîäóêò³â. Íàéá³ëüø ðàö³îíàëüíèì
ïîÿñíåííÿì êàíöåðîãåííî¿ ä³¿ ìîëî÷íèõ ïðî-
äóêò³â íà îðãàíè ðåïðîäóêòèâíî¿ ñèñòåìè º
ïðîë³ôåðàòèâíèé åôåêò, ïîâ’ÿçàíèé ç íàÿâ-
í³ñòþ â ìîëîö³ åñòðîãåí³â [7].

Êð³ì ïåðåðàõîâàíèõ îñíîâíèõ åò³îëîã³÷-
íèõ ÷èííèê³â ðèçèêó ðîçâèòêó ÃÏß, îäíèì ç
òàêèõ ââàæàþòü âèñîêèé çð³ñò, õî÷à öåé ôàêò
ïîòðåáóº äîäàòêîâîãî ï³äòâåðäæåííÿ. Ó òîé
æå ÷àñ ïîêàçàíî, ùî íàäëèøêîâà ìàñà ò³ëà íå
âïëèâàº íà äàíèé ïîêàçíèê [7, 44].

Òàêîæ ³ñíóº ïðèïóùåííÿ, ùî ðàíí³é ïó-
áåðòàò õî÷à ³ íå ï³äâèùóº àáñîëþòíèé ðèçèê
Ïß, àëå ìîæå áóòè ñïðèÿòëèâèì ôàêòîðîì ó
âèíèêíåíí³ ðàêó â ðàííüîìó â³ö³ [37].

Ñë³ä ñêàçàòè, ùî, íåçâàæàþ÷è íà âåëèêó
ê³ëüê³ñòü ïîâ³äîìëåíü, ïðèñâÿ÷åíèõ âèâ÷åí-
íþ ÷èííèê³â ðèçèêó ÃÏß, ïèòàííÿ ïðî åò³îëî-
ã³þ ö³º¿ íîçîëîã³÷íî¿ ôîðìè çàëèøàºòüñÿ â³ä-
êðèòèì äëÿ âèâ÷åííÿ. Ñüîãîäí³ âñòàíîâëå-
íèìè ôàêòîðàìè ðèçèêó ìîæóòü ââàæàòèñÿ â³ê
â³ä 15 äî 50 ðîê³â, ïðèíàëåæí³ñòü äî á³ëî¿
ðàñè, êðèïòîðõ³çì â àíàìíåç³, íàÿâí³ñòü «íåî-
ïëàç³¿ ãåðì³íîãåííèõ êë³òèí in situ», ïàõîâ³
ãðèæ³, ã³ïîòðîô³ÿ ÿº÷êà ³ ñïàäêîâ³ ÷èííèêè.

Ïèòàííÿ ñó÷àñíî¿ êëàñèô³êàö³¿ ³ òåð-
ì³íîëîã³¿. ßê â³äîìî, ïðîáëåìè ä³àãíîñòè-
êè Ïß ò³ñíî ïîâ’ÿçàí³ ç ïèòàííÿìè ìîðôî-
ëîã³÷íî¿ êëàñèô³êàö³¿. Ó ñâîþ ÷åðãó ìîðôî-
ëîã³÷íà ³äåíòèô³êàö³ÿ ÃÏß ç âèÿâëåííÿì ò³º¿
÷è ³íøî¿ êîíêðåòíî¿ ã³ñòîëîã³÷íî¿ ôîðìè
íàäçâè÷àéíî âàæëèâà ÿê äëÿ ë³êóâàííÿ, òàê ³
äëÿ ïðîãíîçó.

Â äæåðåëàõ íîìåíêëàòóðà ÃÏß äàíà â³ä-
ïîâ³äíî äî ã³ñòîëîã³÷íî¿ êëàñèô³êàö³¿ ÂÎÎÇ
1998 ð. [52], êëàñèô³êàö³¿ ÂÎÎÇ 2004 ð. ç³
çì³íàìè [53] òà íîâ³òíüî¿ ìîðôîëîã³÷íî¿ êëà-
ñèô³êàö³¿ ÂÎÎÇ 2016 ð. ç³ çì³íàìè [54]. Äàíà
êëàñèô³êàö³ÿ ïåðåäáà÷àº âèçíà÷åííÿ ã³ñòîëî-
ã³÷íîãî òèïó ïóõëèíè (ãåðì³íîãåííà, íåãåðì³-
íîãåííà, ñåì³íîìía, íåñåì³íîìía, îäíîãî ã³ñ-
òîëîã³÷íîãî òèïó, á³ëüø í³æ îäíîãî ã³ñòîëîã³÷-
íîãî òèïó, ïîõ³äíà ãåðì³íîãåííèõ íîâîóòâî-
ðåíü in situ, íå ïîâ’ÿçàíà ç ãåðì³íîãåííèìè
íîâîóòâîðåííÿìè in situ) ç óðàõóâàííÿì óñ³õ
¿¿ êîìïîíåíò³â ³ ¿õ ñï³ââ³äíîøåííÿ îäèí äî
îäíîãî, à òàêîæ äàº íîâå âèçíà÷åííÿ «òåñòè-
êóëÿðíî¿ ³íòðàåï³òåë³àëüíî¿ íåîïëàç³¿».

Ãåðì³íîãåíí³ ïóõëèíè, ùî º ïîõ³äíèìè ãåðì³íîãåííèõ íîâîóòâîðåíü in situ
1. Íå³íâàç³éíà íåîïëàç³ÿ ãåðì³íîãåííèõ êë³òèí
         a. Íåîïëàç³ÿ ãåðì³íîãåííèõ êë³òèí in situ                                     9064/2
        b. Îñîáëèâ³ ôîðìè âíóòð³øíüîêàíàëüöåâî¿ íåîïëàç³¿ ãåðì³íîãåííèõ êë³òèí
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Çà âåñü ïåð³îä âèâ÷åííÿ ÃÏß äëÿ âèçíà-
÷åííÿ ïîïåðåäíüîãî ïðåíåîïëàñòè÷íîãî ïðî-
öåñó â ÿº÷êó âèêîðèñòîâóâàëè ð³çí³ òåðì³-
íè, âêëþ÷àþ÷è carcinoma in situ ïîñòïóáåð-
òàòíîãî òèïó, ùî áóëà ââåäåíà Skakkebaek â
1972 ð. [55], ³íòðàòóáóëÿðíà ãåðì³íîãåííà
íåîïëàç³ÿ, âíóòð³øíüîêàíàëüöåâà ãåðì³íî-
ãåííà íåîïëàç³ÿ [56], ï³çí³øå – âíóòð³øíüîêà-
íàëüöåâà íåîïëàç³ÿ ãåðì³íîãåííèõ êë³òèí, íå-
êëàñèô³êîâàíà ³ òåñòèêóëÿðíà ³íòðàåï³òåë³-
àëüíà íåîïëàç³ÿ (Ò²Í) [57].

Îäíàê æîäåí ç öèõ òåðì³í³â ö³ëêîì íå
çàäîâîëüíÿâ äîñë³äíèê³â ÷åðåç íååï³òåë³àëüíó
ïðèðîäó äåÿêèõ ÃÏß ³ íåâèçíà÷åí³ñòü ñëîâà
«íåêëàñèô³êîâàíà». Òîìó ââåäåíî íîâèé
óí³ô³êóþ÷èé òåðì³í: íåîïëàç³ÿ ãåðì³íîãåííèõ
êë³òèí in situ (NGCIS), ÿêèé ïðåäñòàâëÿº ñî-
áîþ çëèòòÿ òåðì³í³â carcinoma in situ ³ âíó-
òð³øíüîêàíàëüöåâà íåîïëàç³ÿ ãåðì³íîãåííèõ
êë³òèí, íåêëàñèô³êîâàíà. Òåðì³í NGCIS â³ä-
íîñèòüñÿ äî íåîïëàñòè÷íèõ ïîä³é, ïîâ’ÿçàíèõ
ç ÃÊ åìáð³îíàëüíîãî òèïó, ùî îáìåæåí³ í³-
øåþ ñïåðìàòîãåííèõ ñòîâáóðîâèõ êë³òèí [54].

Àñîö³àö³ÿ NGCIS ç ÃÏß. Ïðè÷èíè âè-
íèêíåííÿ NGCIS ³ ðîçâèíåííÿ ÃÏß äî ê³íöÿ

íå ç’ÿñîâàí³, çà âèíÿòêîì âèïàäê³â ðîçëàä³â
ñòàòåâîãî ðîçâèòêó ç â³äîìèìè ãåíåòè÷íèìè
äåôåêòàìè, ùî âèêëèêàþòü íåäîñòàòíþ â³ðè-
ë³çàö³þ ãîíàä. Á³ëüø³ñòü ïàö³ºíò³â ç NGCIS
àáî ñåì³íîìîþ/íåñåì³íîìîþ íå ìàþòü â³-
äîìèõ ãåíåòè÷íèõ àíîìàë³é. Ó äâîñòîðîíí³õ
âèïàäêàõ ÃÏß ìóòàö³ÿ KIT ìîæå áóòè ³í³-
ö³éîâàíîþ ïîä³ºþ [58–61].

Ã³ïîòåçà ïðî òå, ùî êë³òèíè NGCIS ðîçâè-
âàþòüñÿ ç ïðèìîðä³àëüíèõ ãåðì³íîãåííèõ
êë³òèí (ãîíîöèò³â), ÿê³ íå çìîãëè äèôåðåíö³þ-
âàòèñÿ â ñïåðìàòîãîí³¿, ï³äòâåðäæóºòüñÿ äî-
ñòîâ³ðíèìè äàíèìè áàãàòüîõ äîñë³äæåíü.

Ïî-ïåðøå, êë³òèíè NGCIS ìîðôîëîã³÷íî
äóæå ñõîæ³ íà ïðèìîðä³àëüí³ ãåðì³íîãåíí³
êë³òèíè [62]. Ïî-äðóãå, êë³òèíè NGCIS ³ ïðè-
ìîðä³àëüí³ ãåðì³íîãåíí³ êë³òèíè åêñïðåñóþòü
îäí³ é ò³ æ åìáð³îíàëüí³ ìàðêåðè ³ ìàþòü ò³ñí³
ïåðåòèíàííÿ â ïðîô³ëÿõ òðàíñêðèïö³¿ [63–65],
à òàêîæ àíàëîã³÷í³ åï³ãåíåòè÷í³ îñîáëèâîñò³
[66, 67]. Ïî-òðåòº, àñîö³àö³ÿ NGCIS ç ðîçëà-
äàìè ñåêñóàëüíîãî ðîçâèòêó/ñèíäðîìîì äèñ-
ãåíåç³¿ ÿº÷îê (âêëþ÷àþ÷è êðèïòîðõ³çì, ã³ïî-
ñïàä³þ, ÷îëîâ³÷å áåçïë³ääÿ, ïîðóøåííÿ ðîç-
âèòêó ÿº÷îê ³ ÃÏß) óçãîäæóºòüñÿ ç ïðèïó-

2. Ïóõëèíè îäíîãî ã³ñòîëîã³÷íîãî òèïó (÷èñò³ ôîðìè)
a. Ñåì³íîìà 9061/3
b. Ñåì³íîìà ç êë³òèíàìè ñèíöèò³îòðîôîáëàñòà

3. Íåñåì³íîìí³ ãåðì³íîãåíí³ ïóõëèíè
a. Åìáð³îíàëüíèé ðàê 9070/3
b. Ïóõëèíà æîâòêîâîãî ì³øêà, ïîñòïóáåðòàòíèé òèï 9071/3
c. Òðîôîáëàñòè÷í³ ïóõëèíè

– Õîð³îêàðöèíîìà 9100/3
– Íåõîð³îêàðöèíîìí³ òðîôîáëàñòè÷í³ ïóõëèíè
– Ïëàöåíòàðíà òðîôîáëàñòè÷íà ïóõëèíà 9104/1
– Åï³òåë³î¿äíà òðîôîáëàñòè÷íà ïóõëèíà 9105/3
– Ê³ñòîçíà òðîôîáëàñòè÷íà ïóõëèíà

d. Òåðàòîìà, ïîñòïóáåðòàòíèé òèï 9080/3
e. Òåðàòîìà ç ñîìàòè÷íèì òèïîì ìàë³ãí³çàö³¿ 9084/3

4. Íåñåì³íîìí³ ãåðì³íîãåíí³ ïóõëèíè á³ëüø í³æ îäíîãî ã³ñòîëîã³÷íîãî òèïó
a. Çì³øàí³ ãåðì³íîãåíí³ ïóõëèíè 9085/3

5. Ãåðì³íîãåíí³ ïóõëèíè íåâ³äîìîãî òèïó
a. Ðåãðåñóþ÷³ ãåðì³íîãåíí³ ïóõëèíè 9080/1

Ãåðì³íîãåíí³ ïóõëèíè, ùî íå ïîâ’ÿçàí³ ç ãåðì³íîãåííèìè íîâîóòâîðåííÿìè in situ
a. Ñïåðìàòîöèòíà ïóõëèíà 9063/3
b. Òåðàòîìà, ïðåïóáåðòàòíèé òèï 9084/0

          – Äåðìî¿äíà ê³ñòà
          – Åï³äåðìî¿äíà ê³ñòà

– Äîáðå äèôåðåíö³éîâàíà íåéðîåíäîêðèííà ïóõëèíà
    (ìîíîäåðìàëüíà òåðàòîìà) 8240/3

c. Çì³øàíà òåðàòîìà ³ ïóõëèíà æîâòêîâîãî ì³øêà,
ïðåïóáåðòàòíèé òèï 9085/3
d. Ïóõëèíà æîâòêîâîãî ì³øêà, ïðåïóáåðòàòíèé òèï 9071/3
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ùåííÿì, ùî àíîìàëüíèé ôåòàëüíèé ðîçâèòîê
ãîíàä º çíà÷óùèì ïàòîãåííèì ôàêòîðîì [10,
27, 68].

Òàêèì ÷èíîì, ïðè÷èíîþ âèíèêíåííÿ
NGCIS ³ ÃÏß, éìîâ³ðíî, º ïîðóøåííÿ â ïëþ-
ðèïîòåíòí³é ïðîãðàì³ ðîçâèòêó ïðèìîðä³àëü-
íèõ ãåðì³íîãåííèõ êë³òèí [69].

Ìîëåêóëÿðíà á³îëîã³ÿ ÃÏß. Çàâäÿ÷óþ÷è
ñó÷àñí³é ìîëåêóëÿðí³é á³îëîã³¿ ³ âèâ÷åííþ
ãåíåòè÷íèõ ìàðêåð³â, ÃÏß ìîæóòü áóòè ðîç-
ä³ëåí³ íà òðè ãðóïè: äèòÿ÷³/ïðåïóáåðòàòí³,
þíàöüê³/ìîëîäîãî â³êó ³ ñïåðìàòîöèòíà ïóõ-
ëèíà ë³òí³õ. Êîæíà ãðóïà õàðàêòåðèçóºòüñÿ
ñóêóïí³ñòþ êë³í³÷íèõ, ã³ñòîëîã³÷íèõ ³ ìîëå-
êóëÿðíèõ îñîáëèâîñòåé, îäíàê óñ³ îïèñàí³ òè-
ïè ÃÏß ðîçâèâàþòüñÿ ç ãåðì³íîãåííèõ êë³òèí
ð³çíèõ ñòàä³é ðîçâèòêó [57, 70].

Ïàòîãåíåç ÃÏß ïðåïóáåðòàòíîãî ïåð³îäó
(òåðàòîìè, ÷èñò³ ïóõëèíè æîâòêîâîãî ì³øêà
³ íå÷àñòî êîìá³íàö³ÿ îáîõ òèï³â) ìàº çâ’ÿçîê
ç ð³çíèìè ôàêòîðàìè, âêëþ÷àþ÷è êðèïòîð-
õ³çì, âèñîêèé ð³âåíü åñòðîãåí³â, äèñãåíåç³þ
ãîíàä [57].

ÃÏß þíàöüêîãî/ìîëîäîãî â³êó â á³ëüøîñò³
ïîïóëÿö³é á³ëüø í³æ ó ïîëîâèí³ âèïàäê³â ïî-
ä³ëÿþòü íà ñåì³íîìè ³ íåñåì³íîìè, ÿê³ áëèçüêî
â îäí³é òðåòèí³ ìàþòü ñåì³íîìíèé êîìïîíåíò
[1]. Ðîçïîä³ë ïóõëèí çà â³êîì º ïðèáëèçíî
òàêèì: ñåðåäí³é â³ê äëÿ ñåì³íîì – 35 ðîê³â,
äëÿ íåñåì³íîì – 25 ðîê³â ³ äëÿ íåñåì³íîì ç
ñåì³íîìíèì êîìïîíåíòîì – 30 ðîê³â [72].

Ñïåðìàòîöèòí³ ïóõëèíè âðàæàþòü ÷îëî-
â³ê³â ñòàðøèõ çà 50 ðîê³â [72]. Íà â³äì³íó â³ä
ïóõëèí ïåðøîãî ³ äðóãîãî òèïó äæåðåëîì
íîâîóòâîðåííÿ ñïåðìàòîöèòíî¿ ñåì³íîìè º íå
ïðèìîðä³àëüí³ ãåðì³íîãåíí³ êë³òèíè, à á³ëüø
çð³ë³ ó÷àñíèêè ãàìåòîãåíåçó – ñïåðìàòîãîí³¿
³ ñïåðìàòîöèòè [72–74].

Çì³øàí³ ïóõëèíè, ùî ñêëàäàþòüñÿ ç³ ñòà-
òåâèõ êë³òèí ³ êë³òèí çàðîäêîâèõ øíóð³â/
åëåìåíò³â ãîíàäíî¿ ñòðîìè, ÿê³ âèíèêàþòü â
ÿº÷êàõ ë³òí³õ ëþäåé, º ð³äê³ñíèìè ïóõëèíàìè.
Òðàíñôîðìàö³ÿ â ñåì³íîìó àáî íåñåì³íîìí³
Ïß â òàêèõ âèïàäêàõ íå ñïîñòåð³ãàºòüñÿ [75].

Âåëèêèé ³íòåðåñ âèêëèêàþòü ðîáîòè ç
âèâ÷åííÿ ãåíåòè÷íèõ ìàðêåð³â Ïß. Ïðîâåäåíå
äîñë³äæåííÿ çàãàëüíèõ âëàñòèâîñòåé ïðîô³-
ëþ òðàíñêðèïö³¿ ãåí³â ÃÏß ëþäèíè ïîêàçàëî,
ùî åêñïðåñ³ÿ ãåíà ëþäñüêèõ åìáð³îíàëüíèõ
ñòîâáóðîâèõ êë³òèí ìàº ñõîæ³ñòü ç åìáð³îíà-
ëüíîþ åêñïðåñ³ºþ, ìåíøîþ ì³ðîþ öÿ ïîä³á-
í³ñòü âèçíà÷àºòüñÿ ïðè ñåì³íîì³. Âñüîãî âèÿâ-
ëåíî 895 ãåí³â, ùî åêñïðåñóþòüñÿ ÿê ëþäñü-
êèìè åìáð³îíàëüíèìè ñòîâáóðîâèìè êë³òè-
íàìè, òàê ³ ÃÏß. Ñòîâáóðîâ³ êë³òèíè – ïëþðè-

ïîòåíòí³ êë³òèíè, çäàòí³ äî äèôåðåíö³þâàííÿ
ïî òðüîõ ë³í³ÿõ ãåðì³íîãåííèõ ñòîâáóðîâèõ
êë³òèí. Öåé ïîä³ë ÃÏß âèçíà÷àºòüñÿ òàêèìè
åìáð³îíàëüíèìè ñòîâáóðîâèìè êë³òèííèìè
ë³í³ÿìè: FOXM1, CREBL2 ³ TEAD4, ç ÿêèõ
çãîäîì ìîæå ñôîðìóâàòèñÿ òîé ÷è ³íøèé òèï
ÃÏß [76, 77].

Âèâ÷åííÿ á³ëüø í³æ 74 åìáð³îíàëüíèõ
ñòîâáóðîâèõ êë³òèííèõ ë³í³é ïîêàçàëî, ùî ç
36 ¿õ òèï³â ìîæóòü ðîçâèâàòèñÿ ÃÏß. Äëÿ
ðîçâèòêó åìáð³îíàëüíî¿ êàðöèíîìè âàæëè-
âèìè º ë³í³¿ NTERA2, NCITT, 2102EP, TERA1,
833KE, GCT27, 1777N, äëÿ êàðöèíîìè æîâò-
êîâîãî ì³øêà – GCT44 ³ 1141H. POU5F1 ³
FLJ10713 º ãîëîâíèìè ôàêòîðàìè åêñïðåñ³¿
ãåí³â äèôåðåíö³þâàííÿ ñòîâáóðîâèõ êë³òèí ³
êë³òèí åìáð³îíàëüíî¿ êàðöèíîìè ³ ñåì³íîìè.
Êëàñòåðíèé àíàë³ç ïîêàçàâ, ùî POU5F1 íå
åêñïðåñóºòüñÿ â êë³òèíàõ ïóõëèíè æîâòêîâîãî
ì³øêà, ñîë³äíèõ ïóõëèíàõ ³ â íîðìàëüí³é
òêàíèí³ ÿº÷êà. Òàê³ êë³òèíí³ ë³í³¿, ÿê FOXD3
³ OCT4 ðîçâèâàþòüñÿ ç ïðèì³òèâíî¿ åêòîäåð-
ìè, ùî ³äåíòèô³êóþòü ïëþðèïîòåíòí³ êë³òèí-
í³ ë³í³¿ ðàííüîãî åìáð³îíàëüíîãî ðîçâèòêó. Åìá-
ð³îíàëüí³ ñòîâáóðîâ³ êë³òèíí³ ë³í³¿ NTERA2,
1777N, 2102 Ep, 833KE, GCT27 ³ TERA1
ïðèòàìàíí³ òåðàòîêàðöèíîìàì ÿº÷êà, à ë³í³ÿ
NCCIT ïîâ’ÿçàíà ç ïîçàãîíàäíèìè ÃÏß [76].

Âñ³ ãåíåòè÷í³ äîñë³äæåííÿ ï³äòâåðäæó-
þòü, ùî â îñíîâ³ ðîçâèòêó ÃÏß ó ÷îëîâ³ê³â ó
ïîñòïóáåðòàòíîìó ïåð³îä³ ó 80% ëåæàòü ãåíå-
òè÷í³ àíîìàë³¿ â êîðîòêîìó ïëå÷³ ³çîõðîìî-
ñîìè 12 [i(12p)], àáî ÿâèùà àíåóïëîä³¿ 12p [21,
57, 78]. Ïðè öüîìó ³çîõðîìîñîìà 12p âèÿâ-
ëÿºòüñÿ ÿê ó ñåì³íîìíèõ, òàê ³ ó íåñåì³íîì-
íèõ âàð³àíòàõ ÃÏß [76].

Öÿ ä³ëÿíêà õðîìîñîìè ì³ñòèòü ãåí, â³äïî-
â³äàëüíèé çà ïðîäóêö³þ öèêë³íó D2, ÿêà ïî-
ðóøóº ñóïðåñîðíó ôóíêö³þ á³ëêà ðåòèíî-
áëàñòîìè (pRb), âíàñë³äîê ÷îãî âòðà÷àºòüñÿ
êîíòðîëü íàä ïðîë³ôåðàòèâíîþ àêòèâí³ñòþ
ãåðì³íîãåííèõ êë³òèí [43].

Îäíèì ç ï³äòâåðäæåíü ðîë³ ãåíåòè÷íèõ
ôàêòîð³â ó ðîçâèòêó Ïß º òå, ùî ïðè NGCIS –
ïîïåðåäíèêó ÃÏß – âèÿâëåí³ òàê³ ñàì³ õðîìî-
ñîìí³ çì³íè, ÿê ³ ïðè ðàêó ÿº÷êà: ó 66% âè-
ïàäê³â ïðè NGCIS ÿº÷êà âèÿâëÿþòüñÿ àëüòå-
ðàö³¿ â ëîêóñ³ ð53 [79].

Òàêèì ÷èíîì, ïðè÷èíîþ âèíèêíåííÿ
NGCIS ³ ÃÏß, éìîâ³ðíî, º ïîðóøåííÿ â ïëþ-
ðèïîòåíòí³é ïðîãðàì³ ðîçâèòêó åìáð³îíàëü-
íèõ ãåðì³íîãåííèõ êë³òèí. Ö³ ïîðóøåííÿ
ìîæíà ³äåíòèô³êóâàòè ïî íàÿâíîñò³ â êë³òèíàõ
ñïåöèô³÷íèõ ìàðêåð³â, òàêèõ ÿê M2A, C-KIT
³ OCT4 / NANOG [57, 69].
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NGCIS, ùî ïðèëÿãàþòü äî ñåì³íîìè ³ íå-
ñåì³íîìè, ìîðôîëîã³÷íî ïîä³áí³, ïðîòå ³ìóíî-
ã³ñòîõ³ì³÷íèé àíàë³ç âèÿâëÿº â³äì³ííîñò³ ì³æ
íèìè, íàïðèêëàä, ð³âí³ åêñïðåñ³¿ TRA-1-60
(TRA-1-60 ³ TRA-1-81-àíòèò³ëà, ÿê³ åêñïðå-
ñóþòüñÿ íà ëþäñüêèõ ñòîâáóðîâèõ åìáð³î-
íàëüíèõ êë³òèíàõ ³ êë³òèíàõ åìáð³îíàëüíî¿
êàðöèíîìè, òåðàòîêàðöèíîìè, âèêîðèñòîâó-
þòüñÿ ÿê ìàðêåðè íåäèôåðåíö³éîâàíèõ ïëþ-
ðèïîòåíòíèõ ñòîâáóðîâèõ êë³òèí ëþäèíè)
çàçâè÷àé íàáàãàòî âèù³ â NGCIS, ùî ïðèëÿãà-
þòü äî íåñåì³íîì [80, 81].

Öèòîãåíåòè÷íî NGCIS ñåì³íîìè ³ íåñåì³-
íîìè òàêîæ ð³çí³. NGCIS ñåì³íîìè ìàº á³ëüøó
ê³ëüê³ñòü êîï³é õðîìîñîìè 15, í³æ NGCIS
íåñåì³íîìè [82]. À îñü ³íòðàòóáóëÿðí³ ñïåðìà-
òîöèòí³ ïóõëèíè íàé÷àñò³øå íå ïîâ’ÿçàí³ ç
NGCIS [57]. Ãåíåòè÷íî ïóõëèíè äàíîãî òèïó
õàðàêòåðèçóþòüñÿ äèïëî¿ä³ºþ ³ àíåóïëî¿ä³ºþ
àáî âòðàòîþ õðîìîñîìè 9 çíà÷íî ÷àñò³øå, í³æ
i(12p) [57, 83].

Â ÃÏß ïðåïóáåðòàòíîãî ïåð³îäó (òåðà-
òîìàõ, ÷èñòèõ ïóõëèíàõ æîâòêîâîãî ì³øêà àáî
ñóì³ø³ îáîõ òèï³â) ó ïðèëåãë³é äî ïóõëèíè
òêàíèí³ ÿº÷êà òàêîæ íå âèÿâëÿþòüñÿ õðîìî-
ñîìí³ àíîìàë³¿, ïîâ’ÿçàí³ ç i(12p) [57, 84].

Ãåíåòè÷íèìè äîñë³äæåííÿìè âñòàíîâëå-
íî, ùî òåðàòîìè – äèïëî¿äí³, 46XY, ó òîé ÷àñ
ÿê ïóõëèíè æîâòêîâîãî ì³øêà çàçâè÷àé àíåó-
ïëî¿äí³ ç ïîñò³éíèìè õðîìîñîìíèìè àíîìà-
ë³ÿìè: äåëåö³ÿ 1p36 ³ âòðàòà ÷àñòèí 4q ³ 6q [84].

ª ïóõëèíè, ÿê³ ïîâ’ÿçàí³ ç³ ñòàòåâèìè êë³-
òèíàìè ³ êë³òèíàìè çàðîäêîâèõ øíóð³â/åëå-
ìåíò³â ãîíàäíî¿ ñòðîìè, – äèñãåðì³íîìè. Âî-
íè ðîçâèâàþòüñÿ ìàéæå âèêëþ÷íî â äèñãåíå-
òè÷íèõ ãîíàäàõ ³íäèâ³äóóì³â, ÿê³ ôåíîòèï³÷íî
âèãëÿäàþòü ÿê æ³íêè, àëå ó íèõ º Y-õðîìîñîìà
³ â³äñóòí³ ò³ëüöÿ Áàððà. Äàí³ îñîáè ñõèëüí³
äî âèñîêîãî ðèçèêó ðîçâèòêó ñåì³íîìè àáî
íåñåì³íîìè. Íåñåì³íîìí³ ïóõëèíè, ùî âèíè-
êàþòü ó äèñãåðì³íîìàõ, äèïëî¿äí³ ç i(12p) òà
ç äîäàòêîâîþ êîï³ºþ õðîìîñîìè 7. Öå âêàçóº
íà òå, ùî ÃÏß, ÿê³ âèíèêàþòü ó äèñãåíåòè÷íèõ
ãîíàäàõ, ïàòîãåíåòè÷íî ñõîäí³ ç ïóõëèíàìè,
ùî ðîçâèâàþòüñÿ â íîðìàëüíîìó ÿº÷êó [85].

Âèâ÷åííÿ ìîëåêóëÿðíèõ îñíîâ êë³òèííîãî
öèêëó ³ éîãî ðåãóëÿö³¿ íàïðàâëåíî íà ³äåíòè-
ô³êàö³þ á³îëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â, ùî ëåæàòü â îñ-
íîâ³ êë³òèííî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ äî âïëèâó öèòî-
ñòàòèê³â. Òàê, âñòàíîâëåíî, ùî ÃÏß âèñîêî-
÷óòëèâ³ äî öèñïëàñòèí-áàçóþ÷î¿ õ³ì³îòåðàï³¿,
ùî äîçâîëÿº ðîçãëÿäàòè ¿õ ÿê ÷óäîâó ìîäåëü

âèâ÷åííÿ ìåõàí³çì³â ñò³éêîñò³ äî õ³ì³îòåðàï³¿.
Õî÷à ãåíåòè÷í³ ïîøêîäæåííÿ â ÃÏß ÷àñòêîâî
âèâ÷åí³, çàëèøàþòüñÿ ïèòàííÿ ùîäî ãåíåòè÷-
íî¿ îñíîâè ðåçèñòåíòíîñò³ äî õ³ì³îòåðàï³¿, ÿêà
ìîæå áóòè ïðè÷èíîþ çàëèøêîâî¿ ïóõëèííî¿
ìàñè â ÃÏß. Ïðè âèâ÷åíí³ ãåíîìíîãî àïàðàòó
öèñïëàñòèí-÷óòëèâèõ ³ ðåçèñòåíòíèõ êë³òèí-
íèõ ë³í³é âèÿâëåí³ ð³çí³ åêñïðåñ³¿ ãåí³â. Äëÿ
õ³ì³îðåçèñòåíòíèõ êë³òèííèõ ë³í³é õàðàêòåðí³
õðîìîñîìí³ ïîðóøåííÿ â ðåã³îí³ 16q22-23.
Ââàæàºòüñÿ, ùî âèâ÷åííÿ öüîãî ðåã³îíó õðî-
ìîñîìè äîïîìîæå â ïîäàëüøîìó êðàùå çðî-
çóì³òè ìåõàí³çì ðåçèñòåíòíîñò³ êë³òèííèõ ë³-
í³é äî öèñïëàñòèíó ³ âèáðàòè íàéêðàùó ë³êó-
âàëüíó òàêòèêó [86].

Â³äîìî, ùî ÃÏß – çàõâîðþâàííÿ þíàê³â ³
äîðîñëèõ ÷îëîâ³ê³â â³äð³çíÿþòüñÿ âèñîêîþ
÷óòëèâ³ñòþ äî õ³ì³îòåðàï³¿. Ïåðåäáà÷àºòüñÿ,
ùî îñîáëèâà ÷óòëèâ³ñòü öüîãî âèäó ðàêó
ïîâ’ÿçàíà ç âèñîêîþ åêñïðåñ³ºþ íåçì³ííîãî
ãåíà ð53 â ïóõëèííèõ êë³òèíàõ. Ó ðåçóëüòàò³
äîñë³äæåííÿ ùîäî ç’ÿñóâàííÿ ðîë³ ãåíà p53 â
ðåçèñòåíòíîñò³ àáî ÷óòëèâîñò³ äî õ³ì³îòåðàï³¿
îòðèìàí³ äàí³, ÿê³, õî÷à ³ íå ñóïåðå÷àòü ðàí³øå
ïîêàçàí³é ï³äâèùåí³é åêñïðåñ³¿ íîðìàëüíîãî
ãåíà ð53 â êë³òèíàõ ÃÏß, äåìîíñòðóþòü, ùî
âèñîêèé ð³âåíü ð53 íå º ïðè÷èíîþ âèñîêî¿
÷óòëèâîñò³ öèõ ïóõëèí äî õ³ì³îòåðàï³¿ ³ ³íàê-
òèâàö³ÿ ð53 íå çàâæäè º ìåõàí³çìîì ðîçâèòêó
ðåçèñòåíòíîñò³ äî ïðåïàðàò³â ïëàòèíè [87].

ßê âæå â³äì³÷àëîñÿ, ïðèì³òíîþ ðèñîþ
äåÿêèõ Ïß º ìóòàö³ÿ â îíêîãåí³ KIT, ÿêà çà÷³-
ïàº êîäîí 816. Öÿ ìóòàö³ÿ àñîö³éîâàíà ç á³ëà-
òåðàëüíèì óðàæåííÿì: âîíà ñïîñòåð³ãàºòüñÿ
â 93% ïàðíèõ ïóõëèí ³ ëèøå â 1,3% ìîíîëà-
òåðàëüíèõ íîâîóòâîðåíü ñ³ì’ÿíèê³â. Ìàáóòü,
äàíå ãåíåòè÷íå ïîøêîäæåííÿ âèíèêàº íà ðàí-
í³õ åòàïàõ åìáð³îíàëüíîãî ðîçâèòêó, äî ì³ãðà-
ö³¿ ãåðì³íîãåííèõ êë³òèí ó ãåðì³íàëüíèé
ãðåá³íü. Íà æàëü, íà â³äì³íó â³ä ìóòàö³é â 9
³ 11 åêçîíàõ, ùî ñïîñòåð³ãàþòüñÿ â ãàñòðî³í-
òåñòèíàëüíèõ ñòðîìàëüíèõ ïóõëèíàõ, ìóòàö³ÿ
KIT ïðè ïóõëèíàõ ÿº÷êà çà÷³ïàº åêçîí 17 ³ íå
àñîö³éîâàíà ç ÷óòëèâ³ñòþ ïóõëèíè äî ñïå-
öèô³÷íîãî òèðîçèíê³íàçíîãî ³íã³á³òîðà «Ãë³-
âåê» [88].

Âèõîäÿ÷è ç âèêëàäåíîãî ñë³ä çàóâàæèòè,
ùî ðîçóì³ííÿ ìîëåêóëÿðíî-á³îëîã³÷íèõ ³ ìî-
ëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷íèõ îñíîâ êàíöåðîãåíåçó
ÃÏß ñïðèÿþòü íå ò³ëüêè ä³àãíîñòèö³ öèõ
ïóõëèí, à é ðîçðîáö³ ñõåì ë³êóâàííÿ ³ ïîøóêó
³íäèâ³äóàë³çîâàíèõ òåðàïåâòè÷íèõ ï³äõîä³â.
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Âîñïàëåíèå ÿâëÿåòñÿ íåîòúåìëåìîé ÷àñ-
òüþ áîëüøèíñòâà õðîíè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé
÷åëîâåêà, âêëþ÷àÿ ãåïàòèò, ìåòàáîëè÷åñêèé
ñèíäðîì, ë¸ãî÷íóþ ãèïåðòåíçèþ, ïàíêðåàòèò,
ñåðïîâèäíî-êëåòî÷íóþ àíåìèþ è ñåðäå÷íî-
ñîñóäèñòûå çàáîëåâàíèÿ [1–8]. Ïðè ðàçâèòèè
âîñïàëåíèÿ îòìå÷àåòñÿ àêòèâàöèÿ êîàãóëÿöèè,
÷òî ìîæåò ïðèâîäèòü ê íàðóøåíèþ ôóíêöèè
îðãàíîâ [1, 2, 4, 6, 7, 9]. Îòðèöàòåëüíûå ýô-
ôåêòû õðîíè÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ è îêèñëè-
òåëüíîãî ñòðåññà íà ñîñóäèñòóþ ñèñòåìó ìî-
ãóò áûòü âûçâàíû íàðóøåíèåì ãåìîäèíàìèêè
èç-çà ïîâûøåíèÿ âÿçêîñòè êðîâè è óâåëè÷åíèÿ
ñòåïåíè àãðåãàöèè òðîìáîöèòîâ è ýðèòðîöè-
òîâ [10]. Ãàçîòðàíñïîðòíàÿ ôóíêöèÿ ýðèòðî-
öèòîâ ÿâëÿåòñÿ îñíîâíîé, â òî æå âðåìÿ ýðèò-
ðîöèòû âíîñÿò âêëàä â ôîðìèðîâàíèå âîñïà-
ëåíèÿ è ãèïåðêîàãóëÿöèè [11]. Âìåñòå ñ òåì,
çàùèòíàÿ ðåàêöèÿ îðãàíèçìà íà ðàçâèòèå îñ-
ëîæíåíèé (òðîìáîýìáîëèè, èíñóëüòà) îïîñðå-
äóåòñÿ äîïîëíèòåëüíûìè ôóíêöèÿìè ýðèòðî-
öèòîâ, âêëþ÷àÿ ìåòàáîëèçì îêñèäà àçîòà,
ðåãóëÿöèþ îêèñëèòåëüíî-âîññòàíîâèòåëüíîãî
áàëàíñà è âÿçêîñòè êðîâè. Ïîíèìàíèå ðàçâè-
òèÿ âîñïàëèòåëüíûõ è òðîìáîòè÷åñêèõ îñ-
ëîæíåíèé ïðè ðàçëè÷íûõ çàáîëåâàíèÿõ òðåáó-
åò âûÿâëåíèÿ ðîëè óêàçàííûõ äîïîëíè-
òåëüíûõ ôóíêöèé, à òàêæå îïðåäåëåíèÿ ðîëè
âíóòðåííåé è ñèñòåìíîé äèñôóíêöèè ýðèòðî-
öèòîâ íà ìîäåëÿõ æèâîòíûõ è â êëèíè÷åñêèõ
óñëîâèÿõ [12].

Ïðîâîñïàëèòåëüíûå ìåäèàòîðû (IL-1,
TNF-α, ÌÑÐ-1 è äð.) èãðàþò ôóíäàìåíòàëü-
íóþ ðîëü â ñèñòåìíîì è õðîíè÷åñêîì âîñïà-
ëåíèè è âîâëå÷åíû â ïàòîëîãè÷åñêèå èçìå-
íåíèÿ ýðèòðîöèòîâ, àêòèâàöèþ ëåéêîöèòîâ,
òðîìáîöèòîâ è îáðàçîâàíèå àíîìàëüíîãî
òðîìáà [13–17]. Ýðèòðîöèòû, äîáàâëåííûå â
êóëüòóðàëüíóþ ñðåäó ñ àêòèâèðîâàííûìè ìî-
íîöèòàìè, çíà÷èòåëüíî ïîâûøàþò àêòèâíîñòü
òêàíåâîãî ôàêòîðà ñâ¸ðòûâàíèÿ êðîâè è óðî-
âåíü ïðîâîñïàëèòåëüíîãî õåìîòàêñè÷åñêîãî
ôàêòîðà (MCP-1). Äàííûé ýôôåêò ïîòåíöè-
ðîâàëñÿ êàê ÷åëîâå÷åñêèìè, òàê è ìûøèíûìè
ýðèòðîöèòàìè. Õåìîêèí MCP-1 ñâÿçûâàåòñÿ
ñ ðåöåïòîðîì õåìîêèíîâ DARC íà ïîâåðõíîñ-
òè ýðèòðîöèòîâ. DARC-äåôèöèòíûå ìû-
øèíûå ýðèòðîöèòû íå ñïîñîáñòâîâàëè ïðî-
ÿâëåíèþ óêàçàííîãî ýôôåêòà. Ýòè ðåçóëüòàòû
âûÿâëÿþò ìåõàíèçì ñòèìóëÿöèè ýðèòðîöè-
òàìè ïðîêîàãóëÿíòíîé è ïðîâîñïàëèòåëüíîé
àêòèâíîñòè ìîíîöèòîâ, êîòîðûé îïîñðåäóåòñÿ
ðåöåïòîðàìè õåìîêèíà íà ýðèòðîöèòàõ [17].
Óñòàíîâëåíî, ÷òî îáðàáîòêà öåëüíîé êðîâè
ëèïîïîëèñàõàðèäîì, çèìîçàíîì èëè ôîðáîë-
ìèðèñòàò-àöåòàòîì âûçûâàåò ïîâûøåíèå
ïðîäóêöèè TNF-α è IL-10 ìîíîöèòàìè. Ïðè
ýòîì âêëþ÷åíèå â êðîâü ýðèòðîöèòîâ,
ìîäèôèöèðîâàííûõ ôåíèëãèäðàçèíîì, ïðè-
âîäèò ê áîëüøåìó ïîâûøåíèþ óðîâíÿ óêà-
çàííûõ öèòîêèíîâ. Àâòîðû [16] ïðèøëè ê çà-
êëþ÷åíèþ, ÷òî ñòèìóëÿöèÿ ýðèòðîöèòàìè
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ïðîèçâîäñòâà öèòîêèíîâ â ìîíîöèòàõ ìîæåò
îòðèöàòåëüíî ïîâëèÿòü íà êëèíè÷åñêîå òå-
÷åíèå òðàâì è èíôåêöèé, è îñîáåííî ïðè ïå-
ðåëèâàíèè ýðèòðîöèòîâ.

Ïîñòòðàíñôóçèîííûå âîçäåéñòâèÿ íà ýðè-
òðîöèòû (äåôîðìàöèîííûé è îêèñëèòåëüíûé
ñòðåññ) óñèëèâàþò ïîâðåæäåíèÿ, ïîëó÷åííûå
ïðè ãèïîòåðìè÷åñêîì õðàíåíèè (ÃÒÕ) [18].
Íàðóøåíèå àñèììåòðèè ìåìáðàí è èõ âåçè-
êóëÿöèÿ, à òàêæå íàêîïëåíèå ñâîáîäíîãî ãåìî-
ãëîáèíà è áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ ìåäèàòî-
ðîâ ÿâëÿþòñÿ ñëåäñòâèåì ïîâðåæäåíèÿ ýðè-
òðîöèòîâ ïðè ãèïîòåðìè÷åñêîì õðàíåíèè [19,
20]. Ýêñïîçèöèÿ ôîñôàòèäèëñåðèíà (ÔÑ) íà
ìåìáðàíàõ ÿâëÿåòñÿ îñíîâíîé ïðè÷èíîé àä-
ãåçèè ýðèòðîöèòîâ ê ýíäîòåëèþ [20–22], ÷òî
ïðèâîäèò ê òîðìîæåíèþ êðîâîòîêà, óõóäøå-
íèþ îêñèãåíàöèè è ïåðôóçèè òêàíåé [21, 23,
24]. Äàííûå íàðóøåíèÿ îòìå÷àþòñÿ ïðè
òðàíñôóçèè ÃÒÕ-ýðèòðîöèòîâ ïàöèåíòàì c ãå-
ìîëèòè÷åñêèìè àíåìèÿìè, ãåìîððàãè÷åñêèì
ñèíäðîìîì, âîñïàëåíèåì èëè ñåïñèñîì [14,
25–29].

Ðàçâèòèå îñëîæíåíèé ìîæåò îïðåäåëÿòüñÿ
ïîâûøåííûì óðîâíåì ìåìáðàííûõ ÷àñòèö â
êðîâè, îáíàðóæèâàåìûõ ïðè ðàçëè÷íûõ çàáî-
ëåâàíèÿõ, âêëþ÷àÿ ñåðïîâèäíî-êëåòî÷íóþ
àíåìèþ, ìàëÿðèþ è íåôðîòè÷åñêèé ñèíäðîì
[25, 30–32]. Íàêîïëåíèå ìåìáðàííûõ ÷àñòèö
â îáðàçöàõ ÃÒÕ-ýðèòðîöèòîâ ñ÷èòàåòñÿ ïðè-
çíàêîì ïîâðåæäåíèÿ, à èõ ïåðåëèâàíèå ìîæåò
âûçûâàòü ïîñòòðàíñôóçèîííîå âîñïàëåíèå è
òðîìáîòè÷åñêîå îñëîæíåíèå ó ðåöèïèåíòîâ
[25, 30, 31]. Âêëþ÷åíèå ìåìáðàííûõ ÷àñòèö
ýðèòðîöèòîâ â êðîâü âûçûâàåò óñêîðåíèå å¸
ñâåðòûâàíèÿ, à èíêóáàöèîííàÿ ïðîöåäóðà ñèñ-
òåìû êðîâü – ìåìáðàííûå ÷àñòèöû ïðèâîäèò
ê ïîâûøåíèþ óðîâíåé ÒÔ, IL-1β, IL-6, IL-8
çà ñ÷¸ò ñòèìóëÿöèè èõ ïðîèçâîäñòâà â ìîíî-
öèòàõ, à òàêæå ê óâåëè÷åíèþ ÷èñëà àêòèâè-
ðîâàííûõ òðîìáîöèòîâ [31]. Íåáëàãîïðèÿò-
íûå êëèíè÷åñêèå ïîñëåäñòâèÿ ïðè òðàíñôó-
çèè ÃÒÕ-ýðèòðîöèòîâ îïðåäåëÿþòñÿ òàêæå
ñâîáîäíûì ãåìîãëîáèíîì, êîòîðûé îêèñëÿåò-
ñÿ â ìåòãåìîãëîáèí è èíèöèèðóåò îáðàçîâàíèå
àêòèâíûõ ôîðì êèñëîðîäà è îêèñëèòåëüíûé
ãåìîëèç ýðèòðîöèòîâ [19, 33]. Ïðè ãåìîëèòè-
÷åñêèõ àíåìèÿõ è íåêîòîðûõ çàáîëåâàíèÿõ,
âêëþ÷àÿ ë¸ãî÷íóþ ãèïåðòåíçèþ è îñòðûé ðåñ-
ïèðàòîðíûé ñèíäðîì, ñâîáîäíûé ãåìîãëîáèí
ÿâëÿåòñÿ ìåäèàòîðîì ñîñóäèñòîé ïàòîëîãèè,
ïîâðåæäåíèÿ ë¸ãêèõ, òðîìáîòè÷åñêèõ îñëîæ-
íåíèé è âîñïàëåíèÿ [33–38]. Îêèñëèòåëüíûé
ñòðåññ ïðè õðàíåíèè ýðèòðîöèòîâ ïðèâîäèò
ê ïðîèçâîäñòâó ëèïèäíûõ ìåäèàòîðîâ (ïðî-

ñòàãëàíäèíû, èçîïðîñòàíû, òðîìáîêñàí), êî-
òîðûå íàêàïëèâàþòñÿ â ìèêðî÷àñòèöàõ è ñó-
ïåðíàòàíòå îáðàçöîâ ÃÒÕ-ýðèòðîöèòîâ è ìî-
ãóò ñïîñîáñòâîâàòü óêàçàííûì îñëîæíåíèÿì
ïðè ïåðåëèâàíèè [19, 39].

Òðàíñôóçèÿ ÃÒÕ-ýðèòðîöèòîâ â ìûøèíîé
ìîäåëè âûçûâàåò îñòðóþ âîñïàëèòåëüíóþ ðå-
àêöèþ ñ ïîâûøåíèåì óðîâíÿ ïðîâîñïàëè-
òåëüíûõ öèòîêèíîâ (TNF-α, IL-1, IL-6, IL-8)
[15], õàðàêòåðíûõ äëÿ õðîíè÷åñêîé ë¸ãî÷íîé
ãèïåðòåíçèè, ìåòàáîëè÷åñêîãî ñèíäðîìà, ñåð-
äå÷íî-ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèé, âîñïàëåíèÿ
êèøå÷íèêà è äèàáåòà [3, 4, 8, 40, 41]. Ìàññèâ-
íàÿ òðàíñôóçèÿ ÃÒÕ-ýðèòðîöèòîâ ïàöèåíòàì
ñ ãåìîððàãè÷åñêèì øîêîì (òÿæ¸ëàÿ òðàâìà,
îïåðàöèÿ íà ñåðäöå) ïðèâîäèò ê ðîñòó óðîâ-
íåé IL-6, IL-8 è IL-10 â ñûâîðîòêå êðîâè è âû-
çûâàåò ðàçâèòèå ïîñòòðàíñôóçèîííîãî âîñïà-
ëåíèÿ [14, 28].

Âìåñòå ñ òåì, åñòü äàííûå î òîì, ÷òî êîí-
öåíòðàöèè ïðîâîñïàëèòåëüíûõ ìåäèàòîðîâ
(ïðîñòàãëàíäèí E2, òðîìáîêñàí, IL-1β, IL-6)
â îáðàçöàõ ýðèòðîöèòîâ è öåëüíîé êðîâè ïî-
ñëå ãèïîòåðìè÷åñêîãî õðàíåíèÿ îñòàþòñÿ â
äîïóñòèìûõ ïðåäåëàõ. Ñäåëàíî ïðåäïîëî-
æåíèå, ÷òî äàæå ìàññèâíîå ïåðåëèâàíèå ïî-
äîáíûõ îáðàçöîâ íå áóäåò ïðèâîäèòü ê íåãà-
òèâíûì ïîñëåäñòâèÿì [39]. Êðîìå òîãî, àêòè-
âàöèÿ Ò-êëåòîê ñ ïðîäóêöèåé ïðî- è ïðîòèâî-
âîñïàëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ áëîêèðóåòñÿ ïðè
âêëþ÷åíèè â ñðåäó èíêóáàöèè èíòàêòíûõ
ýðèòðîöèòîâ, íî ïðè âêëþ÷åíèè ÃÒÕ-ýðèò-
ðîöèòîâ ýôôåêò áûë áîëåå âûðàæåí. Ïîýòîìó
òðàíñôóçèÿ ÃÒÕ-ýðèòðîöèòîâ ìîæåò ïðåäñòà-
âëÿòü ïîòåíöèàëüíûé âêëàä â èììóíîñóïðåñ-
ñèâíûå îñëîæíåíèÿ, íàáëþäàåìûå ó ïàöèåí-
òîâ ñ òðàâìîé ïîñëå ïåðåëèâàíèÿ [42].

Ñëåäîâàòåëüíî, ïðè ðàçâèòèè âîñïàëåíèÿ
îòìå÷àåòñÿ àäãåçèÿ ýðèòðîöèòîâ ê ýíäîòåëèþ,
÷òî ìîæåò ïðèâîäèòü ê òîðìîæåíèþ êðîâî-
òîêà, íàðóøåíèþ ïåðôóçèè è óõóäøåíèþ îê-
ñèãåíàöèè òêàíåé. Äàííûå íåãàòèâíûå ïðîÿâ-
ëåíèÿ áîëåå âûðàæåíû ïðè òðàíñôóçèè ÃÒÕ-
ýðèòðîöèòîâ. Ïîñòòðàíñôóçèîííûé ñòðåññ
óñèëèâàåò ïîâðåæäåíèÿ ÃÒÕ-ýðèòðîöèòîâ,
êîòîðûå ñòèìóëèðóþò ñèíòåç ïðîâîñïàëèòå-
ëüíûõ ìåäèàòîðîâ â ìîíîöèòàõ, íî èíãèáèðó-
þò ïðîèçâîäñòâî ïðî- è ïðîòèâîâîñïàëèòåëü-
íûõ öèòîêèíîâ â Ò-êëåòêàõ.

Ïðè ëå÷åíèè ïåíòîêñèôèëëèíîì áîëüíûõ
ñ öåðåáðàëüíûì àòåðîñêëåðîçîì ñòåïåíü àã-
ðåãàöèè ýðèòðîöèòîâ óâåëè÷èâàëàñü ó ïàöè-
åíòîâ ñ ïåðâîíà÷àëüíî íèçêîé àãðåãèðóå-
ìîñòüþ. Â òî æå âðåìÿ ó ïàöèåíòîâ ñ ïåðâîíà-
÷àëüíî âûñîêèì óðîâíåì àãðåãàöèè ýðèòðî-
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öèòîâ òåðàïèÿ ïåíòîêñèôèëëèíîì çàìåòíî
ñíèæàëà àãðåãèðóåìîñòü äàííûõ êëåòîê. Ýðè-
òðîöèòû, ïîëó÷åííûå èç êðîâè ïàöèåíòîâ, ñ
èõ âûñîêîé ñòåïåíüþ àãðåãàöèè ïðè èíêó-
áàöèè ñ ïåíòîêñèôèëëèíîì ïîêàçûâàëè ñíè-
æåíèå ñòåïåíè àãðåãàöèè, òîãäà êàê â ïîäãðóï-
ïå ïàöèåíòîâ ñ íèçêîé àãðåãèðóåìîñòüþ äàí-
íûé ïîêàçàòåëü óâåëè÷èâàëñÿ [43]. Ïîäîáíûé
ýôôåêò ïåíòîêñèôèëëèíà áûë âûÿâëåí ïðè
èñïîëüçîâàíèè ýðèòðîöèòîâ, ïîëó÷åííûõ îò
ïàöèåíòîâ ñ õðîíè÷åñêèì âåíîçíûì çàáîëåâà-
íèåì. Èíãèáèðóþùåå âëèÿíèå ïåíòîêñèôèë-
ëèíà íà àãðåãàöèþ ýðèòðîöèòîâ áûëî íàèáî-
ëåå î÷åâèäíûì äëÿ òåõ êëåòîê, òåíäåíöèÿ
êîòîðûõ ê àãðåãàöèè è îáùàÿ ñòàáèëüíîñòü
àãðåãàòîâ áûëè íàèáîëüøèìè [44]. Ââåäåíèå
ïåíòîêñèôèëëèíà çäîðîâûì äîáðîâîëüöàì
ïðèâîäèëî ê óëó÷øåíèþ ôèëüòðóåìîñòè
öåëüíîé êðîâè, ñâÿçàííîé êàê ñ îäíîðàçîâîé
äîçîé, òàê è ñ ñåìèäíåâíûì ââåäåíèåì ïðå-
ïàðàòà. Îäíàêî èññëåäîâàíèå íå âûÿâèëî âëè-
ÿíèÿ äàííîãî ñðåäñòâà íà äåôîðìèðóåìîñòü
è àãðåãàöèþ ýðèòðîöèòîâ [45]. Ïîêàçàíî, ÷òî
ïåíòîêñèôèëëèí èíãèáèðóåò àãðåãàöèþ òðîì-
áîöèòîâ â öåëüíîé êðîâè áîëüøå, ÷åì â ïëàç-
ìå. Äàííûé ýôôåêò îïðåäåëÿåòñÿ òåì, ÷òî
ïðåïàðàò èíãèáèðóåò ïîãëîùåíèå ýðèòðîöè-
òàìè àäåíîçèíà, è ýòî ñïîñîáñòâóåò äåéñòâèþ
ïåíòîêñèôèëëèíà [46], ïîñêîëüêó àäåíîçèí
èíãèáèðóåò àêòèâàöèþ è àãðåãàöèþ òðîìáî-
öèòîâ [47]. Ïðåäñòàâëåííûå äàííûå óêàçû-
âàþò íà òî, ÷òî ðàçëè÷íûå ðåàêöèè àãðåãàöèè
ýðèòðîöèòîâ íà ëåêàðñòâåííûå ïðåïàðàòû
çàâèñÿò îò íà÷àëüíîãî ñîñòîÿíèÿ óêàçàííîãî
ïîêàçàòåëÿ ïåðåä ëå÷åíèåì ïàöèåíòîâ. Êðîìå
òîãî, ýðèòðîöèòû îïîñðåäóþò óñèëåíèå àíòè-
àãðåãàíòíîãî äåéñòâèÿ ïåíòîêñèôèëëèíà íà
òðîìáîöèòû.

Òåðàïèÿ ïåíòîêñèôèëëèíîì óëó÷øàåò ìè-
êðîöèðêóëÿöèþ, îñîáåííî ïðè çàáîëåâàíèÿõ,
ñâÿçàííûõ ñ ïåðèôåðè÷åñêèìè ñîñóäàìè [48].
Òåðàïåâòè÷åñêèé ýôôåêò äèïèðèäàìîëà, êàê
è ïåíòîêñèôèëëèíà, â îïðåäåë¸ííîé ñòåïåíè
îïîñðåäóåòñÿ èíãèáèðîâàíèåì çàõâàòà àäåíî-
çèíà ýðèòðîöèòàìè, ïîâûøåíèåì åãî óðîâíÿ
â ïëàçìå ñ ïîñëåäóþùèì èíãèáèðîâàíèåì
àêòèâàöèè òðîìáîöèòîâ è âîñïàëåíèÿ [49, 50].
Àñïèðèí ÿâëÿåòñÿ ïðåïàðàòîì äëÿ ïðîôèëàê-
òèêè ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ è öåðåáðîâàñêó-
ëÿðíûõ çàáîëåâàíèé, íî åãî áûñòðûé ìåòàáî-
ëèçì â êðîâè îãðàíè÷èâàåò èíãèáèðîâàíèå
ïðîäóêöèè òðîìáîêñàíà A2, àêòèâàöèè òðîì-
áîöèòîâ è ðàçâèòèÿ òðîìáîçà. Ïîýòîìó äî
50% ïàöèåíòîâ ïðè òåðàïèè àñïèðèíîì ïðî-
äîëæàþò èñïûòûâàòü òðîìáîýìáîëè÷åñêèå

îñëîæíåíèÿ. Äàííîå ÿâëåíèå íàçûâàåòñÿ ðå-
çèñòåíòíîñòüþ ê àñïèðèíó, êîòîðàÿ ìîæåò
áûòü òàêæå ñâÿçàíà ñ âîñïàëåíèåì è ìåòà-
áîëè÷åñêèì ñèíäðîìîì [51]. Â òî æå âðåìÿ
ýðèòðîöèòû ñîäåðæàò ôåðìåíò àöåòèëãèäðî-
ëàçó, êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ îñíîâíîé àñïèðèíãèä-
ðîëàçîé êðîâè ÷åëîâåêà, íî çíà÷èòåëüíî âàðüè-
ðóåò ñðåäè èíäèâèäóóìîâ. Àâòîðû èññëåäî-
âàíèÿ [52] ïðåäïîëîæèëè, ÷òî óðîâåíü àêòèâ-
íîñòè ýðèòðîöèòàðíîãî ôåðìåíòà â çíà÷èòå-
ëüíîé ñòåïåíè îïðåäåëÿåò ôåíîìåí ðåçèñ-
òåíòíîñòè ê àñïèðèíó.

Ïîêàçàíî, ÷òî îáðàáîòêà êðîâè àñïèðèíîì
èëè äèïèðèäàìîëîì âûçûâàåò èíãèáèðîâàíèå
àãðåãàöèè òðîìáîöèòîâ è íàðóøàåò àãðåãà-
öèþ ýðèòðîöèòîâ â óñëîâèÿõ ïîòîêà â ïåðôó-
çèîííîé ñèñòåìå [53–55]. Ýðèòðîöèòû, îáðà-
áîòàííûå äèïèðèäàìîëîì ñ ïîñëåäóþùèì
îòìûâàíèåì, îáëàäàþò ñïîñîáíîñòüþ èíãè-
áèðîâàòü àãðåãàöèþ òðîìáîöèòîâ. Ýôôåêò ÷à-
ñòè÷íî îïðåäåëÿåòñÿ ïðåïàðàòîì, êîòîðûé
óäåðæèâàåòñÿ êëåòêàìè è ïðîÿâëÿåò ñâîå äåé-
ñòâèå ïîñëå âûñâîáîæäåíèÿ [53]. Èíãèáèðî-
âàíèå àãðåãàöèè òðîìáîöèòîâ ïðè îáðàáîòêå
öåëüíîé êðîâè àñïèðèíîì ñîïðîâîæäàåòñÿ
óâåëè÷åíèåì èõ àäãåçèè ê ñóáýíäîòåëèþ [54].
Â òî æå âðåìÿ ýðèòðîöèòû, îáðàáîòàííûå
êîìáèíàöèåé àñïèðèíà è äèïèðèäàìîëà, ïî
ñðàâíåíèþ ñ èíòàêòíûìè, â áîëüøåé ñòåïåíè
óìåíüøàþò âçàèìîäåéñòâèå òðîìáîöèòîâ ñ
ñóáýíäîòåëèåì. Ýòè ðåçóëüòàòû ïîäòâåðæäà-
þò ñèíåðãèçì äàííûõ ïðåïàðàòîâ â àíòèòðîì-
áîöèòàðíîé òåðàïèè, à òàêæå ïîêàçûâàþò óñè-
ëèâàþùèé ýôôåêò ýðèòðîöèòîâ [56]. Âìåñòå
ñ òåì, ãèïîêñè÷åñêèå óñëîâèÿ óñòðàíÿþò èí-
ãèáèòîðíîå äåéñòâèå àñïèðèíà íà äàëüíåé-
øóþ àêòèâàöèþ òðîìáîöèòîâ [54]. Ïîêàçàíî,
÷òî àñïèðèí â íîðìàëüíûõ äîçàõ ìîæåò èíè-
öèèðîâàòü ïåðåêèñíîå îêèñëåíèå ëèïèäîâ â
ýðèòðîöèòàõ ÷åëîâåêà è ìèîêàðäå ìîðñêîé
ñâèíêè. Àâòîðû èññëåäîâàíèÿ ïðåäïîëîæèëè,
÷òî ïàöèåíòàì, èñïîëüçóþùèì àñïèðèí â
òå÷åíèå äëèòåëüíîãî âðåìåíè, ìîæåò áûòü ïî-
êàçàíà äîïîëíèòåëüíàÿ òåðàïèÿ àíòèîêñèäàí-
òàìè [57]. Â òî æå âðåìÿ äèïèðèäàìîë, îáëà-
äàÿ àíòèîêñèäàíòíûì ñâîéñòâîì, èíãèáèðóåò
ïåðîêñèäàöèþ ëèïèäîâ è ãåìîëèç ýðèòðîöè-
òîâ [58], ïðåäîòâðàùàåò îêèñëåíèå ëèïîïðî-
òåèíîâ íèçêîé ïëîòíîñòè è ìîæåò ñòàáèëè-
çèðîâàòü ìåìáðàíû òðîìáîöèòîâ è ýíäîòåëèÿ
[49]. Â ñóììå ýôôåêòèâíîñòü êîìáèíèðîâàí-
íîé òåðàïèè äèïèðèäàìîëîì è àñïèðèíîì
ñêëàäûâàåòñÿ èç ïîëîæèòåëüíûõ âîçäåéñòâèé
è, âåðîÿòíî, áëîêèðîâàíèÿ ïðîîêñèäàíòíîãî
ýôôåêòà àñïèðèíà äèïèðèäàìîëîì. Ïðè äàí-

ТЕОРЕТИЧНА І  ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА МЕДИЦИНА



70

ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÀ ² ÊË²Í²×ÍÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀ. 2018. ¹ 1 (78)

íîé òåðàïèè ýðèòðîöèòû ñïîñîáñòâóþò èíãè-
áèðîâàíèþ àãðåãàöèè òðîìáîöèòîâ è ïðåäîò-
âðàùåíèþ èõ àäãåçèè ê ñóáýíäîòåëèþ. Â òî
æå âðåìÿ ãèïîêñè÷åñêèå óñëîâèÿ â íåêîòîðûõ
òêàíÿõ îðãàíèçìà ïðè õðîíè÷åñêîì âîñïà-
ëåíèè ìîãóò îñëàáëÿòü òåðàïåâòè÷åñêóþ ýô-
ôåêòèâíîñòü àñïèðèíà.

Ïðåäñòàâëåííûå äàííûå ëèòåðàòóðû ñâè-
äåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî ïðè ðàçâèòèè âîñïà-
ëåíèÿ îòìå÷àåòñÿ íàðóøåíèå äåôîðìèðóåìîñ-
òè ýðèòðîöèòîâ, óñèëåíèå èõ àäãåçèè ê ýíäî-
òåëèþ è àãðåãàöèÿ, ÷òî ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ
òðîìáîçà è íàðóøåíèþ ãåìîäèíàìèêè. Êðîìå
òîãî, ýðèòðîöèòû ìîãóò óñèëèâàòü âîñïàëè-
òåëüíîå ñîñòîÿíèå ïîñðåäñòâîì ñòèìóëÿöèè
ïðîâîñïàëèòåëüíîé àêòèâíîñòè ìîíîöèòîâ.
Îñëîæíåíèÿ ìîãóò óñóãóáëÿòüñÿ âåçèêóëÿöèåé
ýðèòðîöèòîâ ñ ïîâûøåíèåì óðîâíÿ ìåì-
áðàííûõ ìèêðî÷àñòèö, êîòîðûå ñïîñîáñòâóþò
ðàçâèòèþ òðîìáîçà ïðè ðàçëè÷íûõ çàáîëåâà-
íèÿõ. Íàêîïëåíèå ìåìáðàííûõ ÷àñòèö, ñâîáîä-
íîãî ãåìîãëîáèíà è áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ
ìåäèàòîðîâ â îáðàçöàõ ýðèòðîöèòîâ ïðè ãèïî-

òåðìè÷åñêîì õðàíåíèè è ïîñëåäóþùåé òðàíñ-
ôóçèè ìîæåò ñòèìóëèðîâàòü ðàçâèòèå âîñïà-
ëåíèÿ è òðîìáîçà. Ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîå è
àíòèàãðåãàíòíîå äåéñòâèå ïåíòîêñèôèëëèíà è
äèïèðèäàìîëà óñèëèâàåòñÿ ïîñðåäñòâîì èíãè-
áèðîâàíèÿ çàõâàòà àäåíîçèíà ýðèòðîöèòàìè è
ïîâûøåíèÿ óðîâíÿ äàííîãî ïðîòèâîâîñïàëè-
òåëüíîãî ìåäèàòîðà â êðîâè. Òåðàïåâòè÷åñêàÿ
ýôôåêòèâíîñòü àñïèðèíà ìîæåò â çíà÷èòåëü-
íîé ñòåïåíè ïîäàâëÿòüñÿ ýðèòðîöèòàðíîé
àöåòèëãèäðîëàçîé, âàðèàöèÿ àêòèâíîñòè êîòî-
ðîé ó ðàçëè÷íûõ ïàöèåíòîâ ìîæåò îïðåäåëÿòü
ôåíîìåí ðåçèñòåíòíîñòè ê àñïèðèíó. Ñëåäî-
âàòåëüíî, ýðèòðîöèòû ñòèìóëèðóþò ðàçâèòèå
âîñïàëåíèÿ è òðîìáîçà ïîñðåäñòâîì âçàèìî-
äåéñòâèÿ ñ ýíäîòåëèåì è àêòèâàöèè ìîíîöèòîâ.
Îäíàêî ïðè âîçäåéñòâèè íåêîòîðûõ àíòèòðîì-
áîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ (ïåíòîêñèôèëëèíà, äèïè-
ðèäàìîëà) ýðèòðîöèòû îïîñðåäóþò óñèëåíèå
èõ ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûõ è àíòèêîàãóëÿöè-
îííûõ ñâîéñòâ, çà èñêëþ÷åíèåì àñïèðèíà, ýô-
ôåêòèâíîñòü êîòîðîãî ìîæåò îïðåäåëÿòüñÿ
âëèÿíèåì íåñêîëüêèõ ôàêòîðîâ.
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Â.Â. Ðàìàçàíîâ, ª.Ë. Âîëîâåëüñüêà, Î.Å. Í³ïîò, Ñ.Ñ. ªðøîâ, Í.À. ªðøîâà, Ñ.Â. Ðóäåíêî,
O.Þ. Ñåìåí÷åíêî, Â.À. Áîíäàðåíêî
ÐÎËÜ ÅÐÈÒÐÎÖÈÒ²Â Ó ÔÎÐÌÓÂÀÍÍ² ÇÀÏÀËÅÍÍß ÒÀ ÒÐÎÌÁÎÇÓ ² Â Ä²¯
ÀÍÒÈÒÐÎÌÁÎÒÈ×ÍÈÕ ÇÀÑÎÁ²Â

Âèÿâëåííÿ ìåõàí³çì³â âçàºìîä³¿ ñèñòåì çàïàëåííÿ ³ êîàãóëÿö³¿, à òàêîæ ñòóïåíÿ ¿õ ó÷àñò³ ó ïà-
òîãåíåç³ ð³çíèõ çàõâîðþâàíü º êëþ÷åì äëÿ ðîçðîáêè åôåêòèâíèõ òåðàïåâòè÷íèõ ïðîòîêîë³â.
Îñòàíí³ìè ðîêàìè çðîñëà ê³ëüê³ñòü äîñë³äæåíü, ùî ïîâ’ÿçàí³ ³ç âçàºìîä³ºþ åðèòðîöèò³â ç êë³òèíàìè
êðîâ³ ³ ñóäèí â óìîâàõ, ùî ìîäåëþþòü çàïàëåííÿ ³ òðîìáîç. Äîñë³äæåííÿ â äàíîìó íàïðÿìêó
äîçâîëèëè ðîçêðèòè äåÿê³ ìåõàí³çìè êë³òèííèõ âçàºìîä³é, ÿê³ âêàçóþòü íà ìîæëèâ³ñòü åôåêòèâíî¿
òåðàïåâòè÷íî¿ êîðåêö³¿ çàïàëüíèõ ³ òðîìáîòè÷íèõ ðîçëàä³â.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: çàïàëåííÿ, òðîìáîç, àíòèòðîìáîòè÷í³ çàñîáè, åðèòðîöèòè.

V.V. Ramazanov, E.L. Volovelskaya, E.E. Nipot, S.S. Ershov, N.A. Ershova, S.V. Rudenko,
A.Yu. Semenchenko, V.A. Bondarenko
ROLE ERYTHROCYTES IN THE FORMATION ÎF INFLAMMATION AND THROMBOSIS
AND IN INFLUENCE OF ANTITHROMBOTIC AGENTS

The identification of mechanisms interaction of inflammation and coagulation systems, as well as the
extent to which they participate in the pathogenesis of various diseases, is the key to the development of
effective therapeutic protocols. In recent years, the number of studies related to the interaction of erythrocytes
with blood and vascular cells in conditions simulating inflammation and thrombosis has increased. This
line of research has already revealed some mechanisms of cellular interactions, which indicate the possibility
of an effective therapeutic correction of inflammatory and thrombotic disorders.

Keywords: inflammation, thrombosis, antithrombotic agents, erythrocytes.
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Ïàòîëîãèÿ ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû ÿâëÿåò-
ñÿ îäíèì èç íàèáîëåå ñëîæíûõ è íàèìåíåå
èçó÷åííûõ ðàçäåëîâ ãàñòðîýíòåðîëîãèè [1, 2].
Íåðåäêî ïðèçíàêè ïîðàæåíèÿ ïîäæåëóäî÷íîé
æåëåçû íàáëþäàþòñÿ ó äåòåé ðàííåãî âîçðàñ-
òà [3–6]. Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî èñòî-
êè ïàòîëîãèè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû ìîãóò
áûòü â ïðåíàòàëüíîì ïåðèîäå îíòîãåíåçà, à
å¸ ïðè÷èíàìè – âðåäíûå ôàêòîðû âíåøíåé
ñðåäû, íåãàòèâíî âëèÿþùèå íà ñèñòåìó ìàòü–
ïëîä è âûçûâàþùèå íàðóøåíèå íîðìàëüíîãî
ôîðìèðîâàíèÿ ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû íà ðàç-
ëè÷íûõ ýòàïàõ âíóòðèóòðîáíîãî ðàçâèòèÿ
ïëîäà [7, 8].

Ìíîãî÷èñëåííûå èññëåäîâàíèÿ ïàòîëîãèè
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû ïðåèìóùåñòâåííî
ïîñâÿùåíû èçó÷åíèþ ðàçëè÷íûõ àñïåêòîâ
ïðîáëåì îñòðîãî è õðîíè÷åñêîãî ïàíêðåàòèòà,
ñòåàòîçà, ïîðàæåíèÿ ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû
ïðè ìåòàáîëè÷åñêîì ñèíäðîìå è äð. Îäíàêî
íåäîñòàòî÷íî èçó÷åíà ðîëü ïðåíàòàëüíûõ
ïðîáëåì â ðàçâèòèè ïîðàæåíèÿ ïîäæåëóäî÷-
íîé æåëåçû ïëîäà (â ÷àñòíîñòè,  íåñáàëàíñè-
ðîâàííîãî ïèòàíèÿ ìàòåðè) è ïàòîãåíåç ôóíê-
öèîíàëüíûõ ðàññòðîéñòâ è ñòðóêòóðíûõ íàðó-

øåíèé ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû â òàêîé ñè-
òóàöèè.

Èçâåñòíî, ÷òî îäíèì èç âàæíûõ ìåõàíèç-
ìîâ ïîâðåæäåíèÿ êëåòîê ïðè ðàçëè÷íîé ïàòî-
ëîãèè, â òîì ÷èñëå è çàáîëåâàíèÿõ ïîäæåëó-
äî÷íîé æåëåçû, ÿâëÿþòñÿ íàðóøåíèÿ îêèñ-
ëèòåëüíî-àíòèîêñèäàíòíîãî ãîìåîñòàçà. Àâ-
òîðîì èññëåäîâàíèÿ [9] óñòàíîâëåíî, ÷òî õðî-
íè÷åñêèé ïàíêðåàòèò àëêîãîëüíîé è áèëèàð-
íîçàâèñèìîé ýòèîëîãèè ñîïðîâîæäàåòñÿ âû-
ðàæåííîé àêòèâàöèåé ïðîöåññîâ ïåðåêèñíîãî
îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ (ÏÎË) íà ôîíå èçìåíåíèé
àêòèâíîñòè ôåðìåíòîâ àíòèîêñèäàíòíîé ñèñ-
òåìû (ÀÎÑ). Àâòîð ïîêàçàëà, ÷òî îïðåäåëåíèå
óðîâíÿ äèåíîâûõ êîíúþãàò (ÄÊ) è àêòèâíîñòè
ñóïåðîêñèääèñìóòàçû (ÑÎÄ) â ïëàçìå êðîâè
ÿâëÿåòñÿ äîïîëíèòåëüíûì êðèòåðèåì îöåíêè
ñòåïåíè òÿæåñòè çàáîëåâàíèÿ è ìàðê¸ðîì ýô-
ôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ õðîíè÷åñêîãî ïàíêðåà-
òèòà. Àíàëîãè÷íûå ðåçóëüòàòû îòíîñèòåëüíî
ðàçâèòèÿ îêñèäàòèâíîãî ñòðåññà ïðè îñòðîì
è õðîíè÷åñêîì ïàíêðåàòèòå ðàçëè÷íîé ýòèî-
ëîãèè ïîëó÷åíû â êëèíè÷åñêèõ è ýêñïåðèìåí-
òàëüíûõ èññëåäîâàíèÿõ è äðóãèìè èññëåäîâà-
òåëÿìè [10–12]. Ïðè ýòîì çíà÷åíèå íàðóøå-

ÓÄÊ 616.37-056.25-092.9:57.088.6

Â.À. Ñèðåíêî

Õàðüêîâñêèé íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

ОКИСЛИТЕЛЬНО-АНТИОКСИДАНТНЫЙ ГОМЕОСТАЗ
У ПОТОМСТВА КРЫС, ПОЛУЧАВШИХ ВО ВРЕМЯ БЕРЕМЕННОСТИ

ПИТАНИЕ С ИЗБЫТКОМ ПИЩЕВЫХ ИНГРЕДИЕНТОВ

Èçó÷åí îêèñëèòåëüíî-àíòèîêñèäàíòíûé ãîìåîñòàç ó 70 êðûñ ïîïóëÿöèè WAG/G Sto
íà îñíîâàíèè îïðåäåëåíèÿ àêòèâíîñòè ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ (ÏÎË) (äèå-
íîâûõ êîíúþãàò è ìàëîíîâîãî äèàëüäåãèäà) è àíòèîêñèäàíòíîé ñèñòåìû (ÀÎÑ) (ñóïåð-
îêñèääèñìóòàçû è êàòàëàçû) â ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçå è ñûâîðîòêå êðîâè. Ó êðûñ-
ìàòåðåé, ïîëó÷àâøèõ ãèïåðêàëîðèéíóþ äèåòó âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè, óñòàíîâëåíà
àêòèâàöèÿ ÏÎË è ñíèæåíèå àêòèâíîñòè ÀÎÑ (âûðàæåííûé îêñèäàòèâíûé ñòðåññ). Ó íî-
âîðîæä¸ííûõ è îäíîìåñÿ÷íûõ êðûñÿò âûÿâëåíà àêòèâàöèÿ ÏÎË è ÀÎÑ ñ ïðèçíàêàìè
íåäîñòàòî÷íîñòè ôèçèîëîãè÷åñêîãî ðåçåðâà ïîñëåäíåé äëÿ ïðèîñòàíîâêè ïðîöåññîâ
ÏÎË. Ó äâóõìåñÿ÷íûõ êðûñÿò ñóùåñòâåííûõ íàðóøåíèé îêèñëèòåëüíî-àíòèîêñè-
äàíòíîãî ãîìåîñòàçà íå âûÿâëåíî. Ïîëó÷åííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î çíà÷èìîñòè
íàðóøåíèé îêèñëèòåëüíî-àíòèîêñèäàíòíîãî ãîìåîñòàçà â ïàòîãåíåçå ïîâðåæäåíèÿ
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû ó êðûñ ïðè íåñáàëàíñèðîâàííîì ãèïåðêàëîðèéíîì ïèòàíèè.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: îêèñëèòåëüíî-àíòèîêñèäàíòíûé ãîìåîñòàç, ãèïåðêàëîðèéíàÿ
äèåòà, ïîäæåëóäî÷íàÿ æåëåçà, ïîòîìñòâî êðûñ.

Ââåäåíèå

© Â.À. Ñèðåíêî, 2018
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íèé îêèñëèòåëüíî-àíòèîêñèäàíòíîãî ãîìåî-
ñòàçà â ïàòîãåíåçå ïîâðåæäåíèÿ ïîäæåëó-
äî÷íîé æåëåçû ó äåòåé, ìàòåðè êîòîðûõ ïîä-
âåðãëèñü âëèÿíèþ íåãàòèâíûõ ýêçîãåííûõ
ôàêòîðîâ â òå÷åíèå áåðåìåííîñòè, èçó÷åíî
íåäîñòàòî÷íî. Ýòî îáóñëîâëèâàåò àêòóàëü-
íîñòü èññëåäîâàíèé â äàííîì íàïðàâëåíèè è
íåîáõîäèìîñòü ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èññëåäî-
âàíèé äëÿ ïîëó÷åíèÿ äàííûõ î ìîðôîôóíê-
öèîíàëüíîì ñîñòîÿíèè ïîäæåëóäî÷íîé æå-
ëåçû è àêòèâíîñòè ñèñòåìû ÏÎË–ÀÎÑ, êî-
òîðûå íåâîçìîæíî ïîëó÷èòü ïðè êëèíè÷åñêèõ
èññëåäîâàíèÿõ.

Öåëü äàííîãî èññëåäîâàíèÿ – èçó÷åíèå
îñîáåííîñòåé îêèñëèòåëüíî-àíòèîêñèäàíòíî-
ãî ãîìåîñòàçà â ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçå è ñû-
âîðîòêå êðîâè êðûñ-ìàòåðåé, ïîëó÷àâøèõ â
òå÷åíèå áåðåìåííîñòè íåñáàëàíñèðîâàííîå
ïèòàíèå ñ èçáûòêîì óãëåâîäîâ è æèðîâ, è èõ
íîâîðîæä¸ííîãî, îäíîìåñÿ÷íîãî è äâóõìå-
ñÿ÷íîãî ïîòîìñòâà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Ýêñïåðèìåíòàëüíîå èññëåäîâàíèå ïðîâå-

äåíî íà 70 ðàíäîìáðåäíûõ êðûñàõ ïîïóëÿöèè
WAG/G Sto. Èçó÷åíî ñîñòîÿíèå îêèñëèòåëü-
íî-àíòèîêñèäàíòíîãî ãîìåîñòàçà â òêàíè ïîä-
æåëóäî÷íîé æåëåçû ó 63 êðûñ (6 êðûñ-ìà-
òåðåé, 16 íîâîðîæä¸ííûõ, 15 îäíîìåñÿ÷íûõ
è 26 äâóõìåñÿ÷íûõ êðûñÿò) è â ñûâîðîòêå êðî-
âè ó 45 êðûñ (6 êðûñ-ìàòåðåé, 20 îäíîìåñÿ÷-
íûõ è 19 äâóõìåñÿ÷íûõ êðûñÿò). Ìîäåëèðî-
âàíèå âëèÿíèÿ àëèìåíòàðíîãî ôàêòîðà íà êðûñ
îñóùåñòâëÿëîñü ñ èñïîëüçîâàíèåì ýêñïåðè-
ìåíòàëüíîé ìîäåëè, ðàçðàáîòàííîé íà êàôåä-
ðå ïàòîëîãè÷åñêîé ôèçèîëîãèè èì. Ä.Å. Àëü-
ïåðíà ÕÍÌÓ [13].

Àêòèâíîñòü ÏÎË îöåíèâàëè íà îñíîâàíèè
ñîäåðæàíèÿ ïåðâè÷íûõ è âòîðè÷íûõ ïðî-
äóêòîâ ÏÎË (ÄÊ è ÌÄÀ), àêòèâíîñòü ÀÎÑ –
íà îñíîâàíèè àêòèâíîñòè ÑÎÄ íà áèîõè-
ìè÷åñêîì àíàëèçàòîðå Stat Fax 303 Plus è êàòà-
ëàçû íà ñïåêòðîôîòîìåòðå ÑÔ-46 [14–16].

Ñîäåðæàíèå æèâîòíûõ è ýêñïåðèìåíòû
ïðîâîäèëè ñ ó÷¸òîì ïîëîæåíèé «Åâðîïåéñêîé
êîíâåíöèè î çàùèòå ïîçâîíî÷íûõ æèâîòíûõ,
êîòîðûå èñïîëüçóþòñÿ äëÿ ýêñïåðèìåíòàëü-
íûõ è äðóãèõ íàó÷íûõ öåëåé» (Ñòðàñáóðã,
1986), «Çàãàëüíèõ åòè÷íèõ ïðèíöèï³â åêñ-
ïåðèìåíò³â íà òâàðèíàõ», óòâåðæä¸ííûõ Ïåð-
âûì íàöèîíàëüíûì êîíãðåññîì ïî áèîýòèêå
(Êèåâ, 2001). Æèâîòíûõ âûâîäèëè èç ýêñïå-
ðèìåíòà ïóò¸ì èíãàëÿöèîííîãî ââåäåíèÿ
óãëåêèñëîãî ãàçà. Ïîëó÷åííûå äàííûå ñòàòèñ-
òè÷åñêè îáðàáîòàëè ñ èñïîëüçîâàíèåì êðèòå-
ðèÿ Ìàííà–Óèòíè.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå
Èññëåäîâàíèÿ ñîñòîÿíèÿ îêèñëèòåëüíî-

àíòèîêñèäàíòíîãî ãîìåîñòàçà â òêàíè ïîäæå-
ëóäî÷íîé æåëåçû êðûñ-ìàòåðåé ïîêàçàëè
àêòèâèçàöèþ ÏÎË. Îá ýòîì ñâèäåòåëüñòâóåò
ñóùåñòâåííîå íàêîïëåíèå êàê ïåðâè÷íûõ
(ÄÊ), òàê è âòîðè÷íûõ (ÌÄÀ) ïðîäóêòîâ ÏÎË
(òàáë. 1). Ïðè ýòîì ñîîòíîøåíèå ÄÊ/ÌÄÀ
óìåíüøåíî (íà 13,37%, ð<0,01), òî åñòü ó æè-
âîòíûõ èìååò ìåñòî óæå íå ðàííÿÿ ñòàäèÿ
îêèñëåíèÿ, à âûñîêàÿ ñòåïåíü àêòèâíîñòè ïðî-
öåññîâ ÏÎË, ïîñêîëüêó óâåëè÷åíèå êîíöåí-
òðàöèè ÌÄÀ ÿâëÿåòñÿ ìàðê¸ðîì çíà÷èòåëü-
íîé ñòåïåíè ýíäîãåííîé èíòîêñèêàöèè [11].
Ïîêàçàòåëè àêòèâíîñòè ÀÎÑ (ÑÎÄ è êàòàëàçà)
îêàçàëèñü çíà÷èòåëüíî íèæå òàêîâûõ ó êðûñ
ãðóïïû êîíòðîëÿ (òàáë. 1), ÷òî îòðàæàåò íåäî-

Òàáëèöà 1. Ïîêàçàòåëè àêòèâíîñòè ÏÎË è ÀÎÑ (Ì±m) â òêàíè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû
è ñûâîðîòêå êðîâè ó êðûñ-ìàòåðåé, ïîëó÷àâøèõ íåñáàëàíñèðîâàííîå ïèòàíèå ñ èçáûòêîì

ïèòàòåëüíûõ âåùåñòâ â òå÷åíèå áåðåìåííîñòè  (â % îò íîðìàòèâà)

Ïðèìå÷àíèå. * ð<0,05; ** ð<0,01  – ñðàâíåíèå ñ ãðóïïîé êîíòðîëÿ; ðïæ – ñðàâíåíèå ñ ïîêàçàòåëÿìè
â ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçå.
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ñòàòî÷íîñòü çàùèòíûõ ìåõàíèçìîâ, íàïðàâ-
ëåííûõ íà ñîõðàíåíèå è ïîääåðæêó ãîìåî-
ñòàçà â îðãàíèçìå. Ñîîòíîøåíèå ïîêàçàòåëåé
àêòèâíîñòè ÑÎÄ/êàòàëàçà ñíèæåíî íà 6,22%
(ð<0,01), à ýòî çíà÷èò, ÷òî àêòèâíîñòü êàòàëàçû
äîñòàòî÷íà äëÿ äåçàêòèâàöèè òîãî êîëè÷åñòâà
ïåðåêèñè âîäîðîäà (Í2Î2), êîòîðîå îáðàçóåòñÿ
â ðåçóëüòàòå êàòàëèòè÷åñêîé àêòèâíîñòè ÑÎÄ
â ðåàêöèè äèñìóòàöèè ñóïåðîêñèäíûõ àíè-
îííûõ ðàäèêàëîâ (Î2

–).
Ïîêàçàòåëè ÄÊ è ÌÄÀ â ñûâîðîòêå êðîâè

äîñòîâåðíî ïîâûøåíû, îäíàêî ñóùåñòâåííî
ìåíüøå, ÷åì â òêàíè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû
(òàáë. 1). Ïðè ýòîì ñîîòíîøåíèå ÄÊ/ÌÄÀ
ñíèæåíî (â êðîâè, êàê è â ïîäæåëóäî÷íîé æå-
ëåçå, òàêæå ïðåîáëàäàåò íàêîïëåíèå âòîðè÷-
íûõ ïðîäóêòîâ ÏÎË) è íå îòëè÷àåòñÿ îò òàêî-
âîãî â òêàíè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû. Î áîëåå
âûñîêîé ñòåïåíè àêòèâíîñòè ïðîöåññîâ ÏÎË
â òêàíè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû ñâèäåòåëü-
ñòâóåò ïîâûøåíèå áîëåå ÷åì â 1,5 ðàçà
(ð<0,01) ñîîòíîøåíèÿ óðîâíåé ïåðâè÷íûõ è
âòîðè÷íûõ ïðîäóêòîâ ÏÎË â ãîìîãåíàòå ïîä-
æåëóäî÷íîé æåëåçû è ñûâîðîòêå êðîâè.

Óðîâåíü ïîêàçàòåëåé ÀÎÑ â ñûâîðîòêå
êðîâè ó êðûñ-ìàòåðåé, â îòëè÷èå îò òàêîâûõ
â òêàíè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, íå ñíèæåí,
à äîñòîâåðíî ïîâûøåí íå òîëüêî â ñðàâíåíèè
ñ èõ çíà÷åíèÿìè â ñûâîðîòêå êðîâè ó êðûñ
ãðóïïû êîíòðîëÿ, íî è â ñðàâíåíèè ñ ñîäåðæà-
íèåì ÑÎÄ è êàòàëàçû â òêàíè ïîäæåëóäî÷íîé
æåëåçû ñîîòâåòñòâåííî íà 54,65 è 64,62%
(òàáë. 1). Î áîëåå âûñîêîé ñòåïåíè àêòèâíîñòè
ÀÎÑ êðîâè ñâèäåòåëüñòâóåò ñíèæåíèå ñîîò-
íîøåíèÿ óðîâíåé ÑÎÄ è êàòàëàçû â ãîìîãå-
íàòå ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû è ñûâîðîòêå
êðîâè (ÑÎÄïæ/ñ; êàòàëàçàïæ/ñ) ñîîòâåòñòâåííî
íà 34,45 è 36,33% (ð<0,01).

Òàêèì îáðàçîì, óñòàíîâëåíî, ÷òî ó êðûñ,
êîòîðûå â òå÷åíèå áåðåìåííîñòè ïîëó÷àëè
íåñáàëàíñèðîâàííîå ïèòàíèå ñ èçáûòêîì
óãëåâîäîâ è æèðîâ, èìååò ìåñòî íàðóøåíèå
îêèñëèòåëüíî-àíòèîêñèäàíòíîãî ãîìåîñòàçà
êàê â êðîâè, òàê è â òêàíè ïîäæåëóäî÷íîé
æåëåçû. Ïðè÷¸ì, åñëè â êðîâè àêòèâàöèÿ ÏÎË
ñîïðîâîæäàåòñÿ ïîâûøåíèåì àêòèâíîñòè
ÀÎÑ, òî â òêàíè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû
àêòèâíîñòü ÀÎÑ ñíèæåíà. Òàêèå èçìåíåíèÿ
îêèñëèòåëüíî-àíòèîêñèäàíòíîãî ãîìåîñòàçà â
òêàíè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû ìàíèôåñòè-
ðóþò íàëè÷èå ó îáñëåäîâàííûõ æèâîòíûõ
âûðàæåííîãî îêñèäàòèâíîãî ñòðåññà, ïîòåí-
öèàëüíî íåáåçîïàñíîãî äëÿ ìåìáðàí è êëåòî÷-
íûõ ñòðóêòóð ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû. Èñõîäÿ
èç ýòîãî, ìîæíî çàêëþ÷èòü, ÷òî îí ÿâëÿåòñÿ

îäíèì èç ïàòîãåíåòè÷åñêèõ çâåíüåâ ïîâðåæ-
äåíèÿ ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, êîòîðîå â äàëü-
íåéøåì ìîæåò ïðèâåñòè ê ðàçâèòèþ õðîíè-
÷åñêîãî ïàíêðåàòèòà è ñàõàðíîãî äèàáåòà.

Ó íîâîðîæä¸ííûõ êðûñÿò, òàê æå êàê è ó
èõ ìàòåðåé, â ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçå óñòà-
íîâëåíà àêòèâàöèÿ ÏÎË, ïîñêîëüêó èìååòñÿ
äîñòîâåðíîå ïîâûøåíèå ïîêàçàòåëåé ÄÊ è
ÌÄÀ (òàáë. 2). Ïî ñðàâíåíèþ ñ ïîêàçàòåëÿìè
êðûñ-ìàòåðåé óðîâåíü ÄÊ ó íîâîðîæä¸ííûõ
ìåíüøå íà 37,22% (ð<0,01), à ñîäåðæàíèå
ÌÄÀ íåñêîëüêî áîëüøå (íà 5,41%, ð>0,05);
ñîîòíîøåíèå ÄÊ/ÌÄÀ ìåíüøå íîðìàòèâíîãî
çíà÷åíèÿ íà 37,16% (ð<0,01), ÷òî ñâèäåòåëüñò-
âóåò î ïðåèìóùåñòâåííîì íàêîïëåíèè âòî-
ðè÷íûõ ïðîäóêòîâ ÏÎË, ñòåïåíü êîòîðîãî äî-
ñòîâåðíî âûøå, ÷åì ó êðûñ-ìàòåðåé (ïîêàçà-
òåëü ÄÊ/ÌÄÀ ìåíüøå íà 23,79%). Íî, â
îòëè÷èå îò ñàìîê, ó íîâîðîæä¸ííûõ êðûñÿò
âûÿâëåíî ïîâûøåíèå àêòèâíîñòè ÀÎÑ: àê-
òèâíîñòü ÑÎÄ è êàòàëàçû äîñòîâåðíî ïðåâû-
øàëà å¸ óðîâåíü êàê ó æèâîòíûõ ãðóïïû êîíò-
ðîëÿ, òàê è ó êðûñ-ìàòåðåé (òàáë. 1, 2). Ïðè
ýòîì ñîîòíîøåíèå ïîêàçàòåëåé ÑÎÄ/êàòàëàçà
óìåðåííî (íî äîñòîâåðíî) óâåëè÷åíî, ÷òî äàåò
îñíîâàíèÿ äëÿ ïðåäïîëîæåíèÿ îòíîñèòåëüíî
íàêîïëåíèÿ Í2Î2 â òêàíè ïîäæåëóäî÷íîé
æåëåçû â ðåçóëüòàòå îòíîñèòåëüíîé íåäî-
ñòàòî÷íîñòè àêòèâíîñòè êàòàëàçû. Ðåçóëüòàòû
èññëåäîâàíèÿ ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî îê-
ñèäàòèâíûé ñòðåññ â ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçå
íîâîðîæä¸ííûõ êðûñÿò ïîâë¸ê àêòèâàöèþ
ÀÎÑ, êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ ìåõàíèçìîì àäàï-
òàöèè îðãàíà ê íåáëàãîïðèÿòíûì óñëîâèÿì
ïðåíàòàëüíîãî ðàçâèòèÿ â óñëîâèÿõ ÷ðåçìåð-
íîé óãëåâîäíîé è æèðîâîé íàãðóçêè îðãàíèç-
ìà. Íî, ó÷èòûâàÿ ñòåïåíü ïîâûøåíèÿ ïîêàçà-
òåëåé ÏÎË è ÀÎÑ, ìîæíî îòìåòèòü, ÷òî ôè-
çèîëîãè÷åñêèé ðåçåðâ ÀÎÑ ÿâëÿåòñÿ íåäîñòà-
òî÷íûì äëÿ ïðèîñòàíîâêè ïðîöåññîâ ÏÎË,
çàïóùåííûõ â ïðåíàòàëüíîì ïåðèîäå, à ñëåäî-
âàòåëüíî, è äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ ñòðóêòóðíûõ
èçìåíåíèé â ïàíêðåàöèòàõ.

Ó îäíîìåñÿ÷íûõ êðûñÿò â òêàíè ïîäæå-
ëóäî÷íîé æåëåçû àêòèâíîñòü ÏÎË âûðàæåíà
çíà÷èòåëüíî ìåíüøå, ÷åì ó êðûñ-ìàòåðåé è
íîâîðîæä¸ííûõ. Ñðàâíåíèå óðîâíÿ ïîêàçà-
òåëåé ñ êîíòðîëüíûìè çíà÷åíèÿìè âûÿâèëî
íåçíà÷èòåëüíîå ïîâûøåíèå óðîâíåé ÄÊ
(ð<0,01) è ÌÄÀ (ð>0,05), à òàêæå íåäîñòîâåð-
íîå ñíèæåíèå ñîîòíîøåíèÿ ÄÊ/ÌÄÀ. Â
ñûâîðîòêå êðîâè óêàçàííûå ïîêàçàòåëè ÏÎË
òàêæå áûëè äîñòîâåðíî íèæå, ÷åì ó êðûñ-
ìàòåðåé, íî íå îòëè÷àëèñü îò òàêîâûõ ó æè-
âîòíûõ ãðóïïû êîíòðîëÿ (òàáë. 2).
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Àêòèâíîñòü ôåðìåíòîâ ÀÎÑ ó îäíîìåñÿ÷-
íûõ êðûñÿò ïðåâûøàëà çíà÷åíèÿ êîíòðîëü-
íîãî óðîâíÿ (ÑÎÄ íà 31,1%, ð<0,01; êàòàëàçà
íà 6,6%, ð<0,01) è óðîâåíü àêòèâíîñòè ôåð-
ìåíòîâ ó êðûñ-ìàòåðåé (ÑÎÄ è êàòàëàçû íà
58,67 è 30,03% (ð<0,01) ñîîòâåòñòâåííî). Â ñðà-
âíåíèè ñ íîâîðîæä¸ííûìè êðûñÿòàìè òàêæå
óñòàíîâëåíû äîñòîâåðíûå îòëè÷èÿ, îäíàêî
îíè îêàçàëèñü ðàçíîíàïðàâëåííûìè: óðîâåíü
àêòèâíîñòè ÑÎÄ ïîâûøåí íà 16,1% (ð<0,01),
à àêòèâíîñòè êàòàëàçû – ñíèæåí íà 6,0%
(ð<0,01). Â ðåçóëüòàòå ïîêàçàòåëü ñîîòíîøå-
íèÿ ÑÎÄ/êàòàëàçà ñóùåñòâåííî ïîâûøåí ïî
ñðàâíåíèþ ñ òàêîâûì ó æèâîòíûõ ãðóïïû
êîíòðîëÿ (íà 21,8%; ð<0,01), êðûñ-ìàòåðåé è
íîâîðîæä¸ííûõ êðûñÿò. Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò
îá îòíîñèòåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè àêòèâíî-
ñòè êàòàëàçû äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ íàêîïëåíèÿ
òîêñè÷íîé Í2Î2 â òêàíè ïîäæåëóäî÷íîé
æåëåçû, ÷òî, êàê èçâåñòíî, ÷ðåâàòî ñåðü¸çíû-
ìè íàðóøåíèÿìè áèîìåìáðàí [17]. Â ñû-
âîðîòêå êðîâè ïîêàçàòåëè àêòèâíîñòè ÀÎÑ
ñóùåñòâåííî íèæå, ÷åì â ïîäæåëóäî÷íîé
æåëåçå, à òàêæå ó êðûñ-ìàòåðåé (òàáë. 1, 2).
Â ñðàâíåíèè ñ ãðóïïîé êîíòðîëÿ îòìå÷åíî

óìåðåííîå ïîâûøåíèå àêòèâíîñòè ÑÎÄ è
ïîêàçàòåëÿ ñîîòíîøåíèÿ ÑÎÄ/êàòàëàçà (ñî-
îòâåòñòâåííî íà 4,5 è 4,8%, ð<0,01). Òàêèì
îáðàçîì, ó îäíîìåñÿ÷íûõ êðûñÿò, òàê æå êàê
è ó êðûñ-ìàòåðåé, ñòåïåíü âûðàæåííîñòè
íàðóøåíèé îêèñëèòåëüíî-àíòèîêñèäàíòíîãî
ãîìåîñòàçà â ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçå çíà÷è-
òåëüíî âûøå, ÷åì â êðîâè, ÷òî ñâèäåòåëüñò-
âóåò îá èõ çíà÷èìîñòè â ïàòîãåíåçå ïîâðåæ-
äåíèÿ ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû ó ïîòîìñòâà
êðûñ ïðè íåáëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèÿõ èõ ïðå-
íàòàëüíîãî ðàçâèòèÿ.

Ó äâóõìåñÿ÷íîãî ïîòîìñòâà â ïîäæåëó-
äî÷íîé æåëåçå è ñûâîðîòêå êðîâè îòêëîíåíèÿ
îò íîðìàòèâíûõ çíà÷åíèé ïðàêòè÷åñêè âñåõ
ïîêàçàòåëåé ÏÎË è ÀÎÑ ñóùåñòâåííî ìåíü-
øå, ÷åì ó êðûñÿò îñòàëüíûõ ãðóïï, õîòÿ è
îñòàþòñÿ åù¸ ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûìè. Äî-
ñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé ìåæäó ñîñòîÿíèåì ÏÎË
â ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçå è ñûâîðîòêå êðîâè
íå óñòàíîâëåíî: êàê â ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçå,
òàê è â ñûâîðîòêå êðîâè óðîâåíü ÄÊ è ïîêàçà-
òåëü ÄÊ/ÌÄÀ ñíèæåíû ïðè íîðìàëüíûõ
çíà÷åíèÿõ ÌÄÀ, òî åñòü èìååò ìåñòî íåêîòî-
ðîå ïðåîáëàäàíèå óðîâíÿ âòîðè÷íûõ ïðîäóê-

Òàáëèöà 2. Ïîêàçàòåëè àêòèâíîñòè ÏÎË è ÀÎÑ (Ì±m) â òêàíè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû
è ñûâîðîòêå êðîâè ó ïîòîìñòâà êðûñ-ìàòåðåé, ïîëó÷àâøèõ íåñáàëàíñèðîâàííîå ïèòàíèå

ñ èçáûòêîì ïèòàòåëüíûõ âåùåñòâ â òå÷åíèå áåðåìåííîñòè  (â % îò íîðìàòèâà)

Ïðèìå÷àíèå. * ð<0,05 ; ** ð<0,01 – ñðàâíåíèå ñ ãðóïïîé êîíòðîëÿ; ðì – ñðàâíåíèå ñ ïîêàçàòåëÿìè
ó êðûñ-ìàòåðåé; ðí – ñðàâíåíèå ñ ïîêàçàòåëÿìè ó íîâîðîæä¸ííûõ êðûñÿò; ð1 – ñðàâíåíèå
ñ ïîêàçàòåëÿìè ó îäíîìåñÿ÷íûõ êðûñÿò; ðïæ – ñðàâíåíèå ñ ïîêàçàòåëÿìè â ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçå.
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òîâ ÏÎË íàä óðîâíåì ïåðâè÷íûõ, îäíàêî â
öåëîì àêòèâíîñòü ïðîöåññîâ ÏÎË íàõîäèòñÿ
â ïðåäåëàõ íîðìû (òàáë. 2).

Â îòëè÷èå îò êðûñ-ìàòåðåé, íîâîðîæä¸í-
íûõ è îäíîìåñÿ÷íûõ êðûñÿò ó äâóõìåñÿ÷íûõ
æèâîòíûõ â ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçå íàáëþ-
äàåòñÿ ñî÷åòàíèå óìåðåííîãî ñíèæåíèÿ óðîâ-
íÿ ÑÎÄ ñ ïîâûøåíèåì óðîâíÿ êàòàëàçû, ÷òî
îáóñëîâëèâàåò ñíèæåíèå ñîîòíîøåíèÿ ÑÎÄ/
êàòàëàçà, ñòåïåíü êîòîðîãî, îäíàêî, äîñòîâåð-
íî ìåíüøå, ÷åì â ñðàâíèâàåìûõ ãðóïïàõ êðûñ
(òàáë. 2). Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î äîñòàòî÷íîé
àêòèâíîñòè êàòàëàçû äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ
íàêîïëåíèÿ òîêñè÷íîé Í2Î2 â òêàíè ïîäæåëó-
äî÷íîé æåëåçû. Â ñûâîðîòêå êðîâè ïîêàçà-
òåëè ÀÎÑ íå äîñòèãàþò óðîâíÿ íîðìàòèâíûõ
çíà÷åíèé, ìàëî îòëè÷àÿñü îò ïîñëåäíèõ è îò
àíàëîãè÷íûõ ïîêàçàòåëåé ÀÎÑ â ïîäæåëó-
äî÷íîé æåëåçå. Â öåëîì ìîæíî êîíñòàòèðî-
âàòü, ÷òî ôóíêöèÿ ÀÎÑ íå íàðóøåíà è ñîîò-
âåòñòâóåò àêòèâíîñòè ïðîöåññîâ ÏÎË, à ýòî
çíà÷èò, ÷òî ñóùåñòâåííûõ íàðóøåíèé îêèñ-
ëèòåëüíî-àíòèîêñèäàíòíîãî ãîìåîñòàçà ó
äâóõìåñÿ÷íûõ êðûñÿò íåò.

Âûâîäû
1. Íàèáîëåå âûðàæåííûå íàðóøåíèÿ îêèñ-

ëèòåëüíî-àíòèîêñèäàíòíîãî ãîìåîñòàçà â òêà-
íè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû âûÿâëåíû ó êðûñ-
ìàòåðåé è çàêëþ÷àþòñÿ â ñóùåñòâåííîé àêòè-
âàöèè ÏÎË ïðè ñíèæåíèè àêòèâíîñòè ÀÎÑ,
÷òî ìàíèôåñòèðóåò íàëè÷èå ó æèâîòíûõ âû-
ðàæåííîãî îêñèäàòèâíîãî ñòðåññà, ïîòåíöè-
àëüíî íåáåçîïàñíîãî äëÿ ìåìáðàí è êëåòî÷-
íûõ ñòðóêòóð ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû.

2. Ó íîâîðîæä¸ííûõ êðûñÿò â ïîäæåëó-
äî÷íîé æåëåçå óñòàíîâëåíà àêòèâàöèÿ ÏÎË
(ìåíåå âûðàæåííàÿ, ÷åì ó êðûñ-ìàòåðåé) â ñî-
÷åòàíèè ñ ïîâûøåíèåì àêòèâíîñòè ÀÎÑ. Ñòå-
ïåíü ïîâûøåíèÿ ïîêàçàòåëåé ÏÎË è ÀÎÑ ñâè-
äåòåëüñòâóåò î íåäîñòàòî÷íîñòè ôèçèîëîãè-
÷åñêîãî ðåçåðâà ÀÎÑ äëÿ ïðèîñòàíîâêè ïðî-
öåññîâ ÏÎË, çàïóùåííûõ â ïðåíàòàëüíîì ïå-
ðèîäå, à ñëåäîâàòåëüíî, è äëÿ ïðåäîòâðàùå-
íèÿ ñòðóêòóðíûõ èçìåíåíèé â ïàíêðåàöèòàõ.

3. Ó îäíîìåñÿ÷íûõ êðûñÿò ñòåïåíü àêòèâà-
öèè ÏÎË â ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçå ñóùåñòâåí-
íî íèæå, à àêòèâàöèè ÀÎÑ – âûøå, ÷åì ó
êðûñ-ìàòåðåé è íîâîðîæä¸ííûõ. Ïðè ýòîì ïî-
êàçàòåëü ÑÎÄ/êàòàëàçà ñâèäåòåëüñòâóåò îá

îòíîñèòåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè àêòèâíîñòè
êàòàëàçû äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ íàêîïëåíèÿ
òîêñè÷íîé Í2Î2 â òêàíè ïîäæåëóäî÷íîé æå-
ëåçû, ÷òî ÷ðåâàòî ñåðü¸çíûìè íàðóøåíèÿìè
áèîìåìáðàí.

4. Ó äâóõìåñÿ÷íûõ êðûñÿò óðîâåíü àê-
òèâíîñòè è ñîîòíîøåíèå ïîêàçàòåëåé ÏÎË è
ÀÎÑ ñâèäåòåëüñòâóþò îá îòñóòñòâèè ñóùåñò-
âåííûõ íàðóøåíèé îêèñëèòåëüíî-àíòèîêñè-
äàíòíîãî ãîìåîñòàçà â òêàíè ïîäæåëóäî÷íîé
æåëåçû è ñûâîðîòêå êðîâè.

5. Â ñûâîðîòêå êðîâè ñòåïåíü íàðóøåíèÿ
îêèñëèòåëüíî-àíòèîêñèäàíòíîãî ãîìåîñòàçà
ñóùåñòâåííî íèæå, ÷åì â òêàíè ïîäæåëóäî÷-
íîé æåëåçû âî âñåõ ýêñïåðèìåíòàëüíûõ ãðóï-
ïàõ, ïîýòîìó ïî ïîêàçàòåëÿì ÏÎË–ÀÎÑ â
ñûâîðîòêå êðîâè íåëüçÿ ñóäèòü î ñîñòîÿíèè
îêèñëèòåëüíî-àíòèîêñèäàíòíîãî ãîìåîñòàçà â
òêàíè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû.

6. Ãèïåðêàëîðèéíàÿ äèåòà áåðåìåííûõ
êðûñ ñ èçáûòêîì óãëåâîäîâ è æèðîâ íåãàòèâíî
âëèÿåò íà ñîñòîÿíèå îêèñëèòåëüíî-àíòèîêñè-
äàíòíîãî ãîìåîñòàçà â òêàíè ïîäæåëóäî÷íîé
æåëåçû è ñûâîðîòêå êðîâè êðûñ-ìàòåðåé è èõ
ïîòîìñòâà, íàðóøåíèÿ êîòîðîãî èìåþò âàæ-
íîå çíà÷åíèå â ïàòîãåíåçå ïîâðåæäåíèÿ ïîä-
æåëóäî÷íîé æåëåçû, êîòîðîå ìîæåò â äàëü-
íåéøåì ïðèâåñòè ê ðàçâèòèþ ðàçëè÷íîé ïàòî-
ëîãèè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, â òîì ÷èñëå
ïàíêðåàòèòà è ñàõàðíîãî äèàáåòà.

Ïåðñïåêòèâû äàëüíåéøèõ èññëåäîâà-
íèé

Ïåðñïåêòèâíîñòü äàëüíåéøèõ íàó÷íûõ
ðàçðàáîòîê â äàííîì íàïðàâëåíèè îáóñëîâ-
ëåíà íåäîñòàòî÷íîé èçó÷åííîñòüþ âîïðîñîâ,
êàñàþùèõñÿ ïàòîãåíåçà èçìåíåíèé ïîäæåëó-
äî÷íîé æåëåçû ó ïîòîìñòâà êðûñ, ïîëó÷àâøèõ
âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè ãèïåðêàëîðèéíóþ äè-
åòó, çíà÷èìîñòè ýòèõ èçìåíåíèé äëÿ ðåàëüíîé
óãðîçû ôîðìèðîâàíèÿ õðîíè÷åñêèõ çàáîëå-
âàíèé ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû æèâîòíûõ â
çðåëîì âîçðàñòå. Âûÿñíåíèå ýòèõ âîïðîñîâ íà
óðîâíå ýêñïåðèìåíòà èìååò âàæíîå çíà÷åíèå
äëÿ óãëóáëåíèÿ çíàíèé îòíîñèòåëüíî ïàòîãå-
íåçà ïîâðåæäåíèÿ ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû
ïðè ãèïåðêàëîðèéíîé äèåòå ó âçðîñëûõ ëþ-
äåé è äåòåé, à çíà÷èò, è äëÿ ñîâåðøåíñòâîâà-
íèÿ ìåòîäîâ ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ ó íèõ
çàáîëåâàíèé ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû.

Ëèòåðàòóðà

1. Ñòåïàíîâ Þ.Ì. Áîëåçíè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû êàê îäíà èç âåäóùèõ ïðîáëåì ãàñòðîýíòå-
ðîëîãèè è àáäîìèíàëüíîé õèðóðãèè (ñîâðåìåííàÿ ýïèäåìèîëîãèÿ) / Þ.Ì. Ñòåïàíîâ, Í.Ã. Ãðà-
âèðîâñêàÿ, È.Þ. Ñêèðäà // Ãàñòðîýíòåðîëîãèÿ. – 2014. – ¹ 3. – Ñ. 7–14.

ТЕОРЕТИЧНА І  ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА МЕДИЦИНА



79

ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÀ ² ÊË²Í²×ÍÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀ. 2018. ¹ 1 (78)

2. Bhutani M.S. Pancreas and biliary tract diseases / M.S. Bhutani, P. Vilmann, A. Saftoiu. – Oxford
(UK): Health Press, 2017. – 149 p.

3. Áåëîóñîâà Î.Þ. Çàáîëåâàíèÿ ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû ó äåòåé, ñîïðîâîæäàþùèåñÿ ðàçâèòèåì
ýêçîêðèííîé íåäîñòàòî÷íîñòè: òàêòèêà îáñëåäîâàíèÿ è âîçìîæíîñòè êîððåêöèè / Î.Þ. Áåëîóñîâà
// Ñó÷àñíà ãàñòðîåíòåðîëîã³ÿ. – 2014. – ¹ 3 (77). – Ñ. 51.

4. Ñîðîêìàí Ò.Â. Îñîáëèâîñò³ ïåðåá³ãó ïàòîëîã³¿ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè â ä³òåé / Ò.Â. Ñîðîêìàí,
Î.Ì. Ïîïåëþê // Ãàñòðîåíòåðîëîã³ÿ. – 2016. – ¹ 4 (62). – Ñ. 43.

5. Áàíàäèãà Í.Â. Ì³ñöå ïàíêðåàòîïàò³¿ ó ä³òåé íà òë³ õðîí³÷íî¿ ïàòîëîã³¿ îðãàí³â òðàâëåííÿ /
Í.Â. Áàíàäèãà, Î.Ì. Äóò÷àê // Ñó÷àñí³ äîñÿãíåííÿ â ãàñòðîåíòåðîëîã³¿. – Ê.: Ïðàïîð, 2013. – Ñ. 30.

6. Çàè÷êèíà À.À. Òðóäíîñòè äèàãíîñòèêè õðîíè÷åñêîãî ïàíêðåàòèòà ó äåòåé / À.À. Çàè÷êèíà,
Å.À. Êîðíèåíêî // Ðóñ. ìåä. æóðíàë. – 2015. – Ò. 10, ¹ 2. – Ñ. 34.

7. Òîíêîâà-ßìïîëüñêàÿ Ð.Â. Ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ äåòåé ñ ó÷åòîì ôàêòîðîâ àíòå- è ïîñòíàòàëüíîãî
ðèñêà / Ð.Â. Òîíêîâà-ßìïîëüñêàÿ // Ðîññèéñêèé ïåäèàòðè÷åñêèé æóðíàë. – 2002. – ¹ 1. – Ñ. 61–62.

8. Total parenteral nutrition attenuates cerulein-induced pancreatitis in rats / M.C. Koopmann,
M.D. Baumler, C.J. Boehler et al. // Pancreas. – 2010. – Vol. 39, ¹ 3. – Ð. 377–384.

9. Âåðåâêèíà Ò.È. Ïåðåêèñíîå îêèñëåíèå ëèïèäîâ, àíòèîêñèäàíòíàÿ çàùèòà è èõ êîððåêöèÿ
ïðè õðîíè÷åñêîì ïàíêðåàòèòå : àâòîðåô. äèñ. ... êàíä. ìåä. íàóê : ñïåö. 14.00.05 / Ò.È. Âåðåâêèíà. –
Óôà, 2004. – 22 ñ.

10. Ðàäèîíîâ È.À. Êîððåêöèÿ îêèñëèòåëüíîãî ñòðåññà ëèïîñîìàëüíîé ôîðìîé àíòèîêñèäàíòîâ
è ïåðôòîðàíà ïðè ýêñïåðèìåíòàëüíîì õðîíè÷åñêîì ïàíêðåàòèòå / È.À. Ðàäèîíîâ, Ð.À. Ìóõà-
ìàäèÿðîâ // Êàçàíñêèé ìåäèöèíñêèé æóðíàë. – 2009. – ¹ 1, ò. 90. – Ñ. 48.

11. Ìåðèíîâà Í.È. Ïåðåêèñíîå îêèñëåíèå ëèïèäîâ è àíòèîêñèäàíòíàÿ ñèñòåìà â ïàòîãåíåçå
õðîíè÷åñêîãî ïàíêðåàòèòà / Í.È. Ìåðèíîâà, Í.Ì. Êîçëîâà, Ë.Ñ. Êîëåñíè÷åíêî // Ñèáèðñêèé
ìåäèöèíñêèé æóðíàë. – 2012. – ¹ 3. – Ñ. 17–20.

12. Ìîñîÿí Ñ.Ñ. Ïåðåêèñíîå îêèñëåíèå ëèïèäîâ è àíòèîêñèäàíòíàÿ çàùèòà ïðè îñòðîì
äåñòðóêòèâíîì ïàíêðåàòèòå / Ñ.Ñ. Ìîñîÿí, À.È. Øóãàåâ, Å.Â. ×óÿíîâà // Âåñòíèê ÑÏáÃÓ. Ñåð. 11. –
2013. – Âûï. 2. – Ñ. 36–38.

13. Âëàäèìèðîâ Þ.À. Ñâîáîäíûå ðàäèêàëû â áèîëîãè÷åñêèõ ñèñòåìàõ / Þ.À. Âëàäèìèðîâ //
Ñîðîñîâñêèé îáðàçîâàòåëüíûé æóðíàë. – 2000. – ¹ 6 (12). – Ñ. 13.

14. Ñòîìíàÿ Í.Ä. Ìåòîäû îïðåäåëåíèÿ íåêîòîðûõ ïðîäóêòîâ ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ
â òêàíÿõ æèâîòíûõ / Í.Ä. Ñòîìíàÿ // Ñîâðåìåííûå ìåòîäû â áèîõèìèè / ïîä ðåä. àêàä. Â.Í. Îðå-
õîâè÷à. – Ìîñêâà: Ìåäèöèíà, 1977. – Ñ. 62–65.

15. Êîñòþê Â.À. Ïðîñòîé è ÷óâñòâèòåëüíûé ìåòîä îïðåäåëåíèÿ àêòèâíîñòè ÑÎÄ, îñíîâàííûé
íà ðåàêöèè îêèñëåíèÿ êâåðöèòèíà / Â.À. Êîñòþê, À.È. Ïîòàïîâè÷, Æ.Â. Êîâàëåâà // Âîïðîñû ìå-
äèöèíñêîé õèìèè. – 1990. – ¹ 2. – Ñ. 88–91.

16. Äóáèíèíà Å.Å. Ìåòîäû îïðåäåëåíèÿ àêòèâíîñòè êàòàëàçû / Å.Å. Äóáèíèíà, Ë.Ô. Åôèìîâà,
Ë.Í. Ñàôðîíîâà // Ëàáîðàòîðíîå äåëî. – 1988. – ¹ 8. – Ñ. 16–19.

17. Ïàò. 80979 Óêðà¿íà, ÌÏÊ G09B 23/28. Ñïîñ³á ìîäåëþâàííÿ íàäì³ðíî¿ âàãè / Í³êîëàºâà Î.Â.,
Êîâàëüöîâà Ì.Â., ªâòóøåíêî Ò.Ã.; çàÿâíèê òà ïàòåíòîâëàñíèê Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò. – ¹ è 2013 01221; çàÿâë.01.02.13; îïóáë.10.06.13. Áþë. ¹11.

References

1. Stepanov Yu.M., Gravirovskaia N.G., Skirda I.Yu. (2014). Bolezni podzheludochnoi zhelezy kak
odna iz vedushchikh problem hastroenterolohii i abdominalnoi khirurhii (sovremennaia epidemiolohiia)
[Diseases of the pancreas as one of the leading problems of gastroenterology and abdominal surgery
(modern epidemiology)]. Gastroenterolohiia – Gastroenterology. 3: 7–14. [in Russian].

2. Bhutani M. S., Vilmann P., Saftoiu A. (2017). Pancreas and biliary tract diseases. Oxford (UK):
Health Press. 149 p.

3. Belousova O.Yu. (2014). Zabolevaniia podzheludochnoi zhelezy u detei, soprovozhdaiushchiesia
razvitiem ehkzokrinnoi nedostatochnosti: taktika obsledovaniia i vozmozhnosti korrektsii [Diseases of
the pancreas in children, accompanied by the development of exocrine insufficiency: the tactics of
examination and the possibility of correction]. Suchasna hastroenteroloh³ia – Modern gastroenterology.
3 (77): 51. [in Russian].

4. Sorokman T.V., Popeliuk O.M. (2016) Osoblyvosti perebihu patolohii pidshlunkovoi zalozy v ditei
[Peculiarities of the pathology of the pancreas in children]. Hastroenterolohiia – Gastroenterology. 4
(62): 43. [in Russian].

ТЕОРЕТИЧНА І  ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА МЕДИЦИНА



80

ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÀ ² ÊË²Í²×ÍÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀ. 2018. ¹ 1 (78)

5. Banadyha N.V., Dutchak O.M. (2013). Mistse pankreatopatii u ditei na tli khronichnoi patolohii
orhaniv travlennia [Place of pancreatopathy in children on the background of chronic pathology of the
digestive system]. Suchasni dosiahnennia v hastroenterolohii – Modern achievements in gastroenterology.
Kyiv: Prapor: 30. [in Ukrainian].

6. Zaichkina A.A., Kornienko E.A. (2015). Trudnosti diahnostiki khronicheskoho pankreatita u detei
[Difficulties in diagnosing chronic pancreatitis in children]. Rus. med. zhurnal. Rus. medical journal.
10, 2: 34. [in Russian].

7. Tonkova-Yampolskaia R.V. (2002). Sostoianiie zdorovia detei s uchetom faktorov ante- i
postnatalnoho riska [The state of children’s health, taking into account the factors of ante- and postnatal
risk]. Ros. pediatricheskii zhurn. – Russian pediatric journal. 1: 61–62. [in Russian].

8. Koopmann M.C., Baumler M.D., Boehler C.J., Chang F.L., Ney D.M., Groblewski G.E. (2010).
Total parenteral nutrition attenuates cerulein-induced pancreatitis in rats. Pancreas. 39, 3: 377–384.

9. Verevkina T.I. (2005). Perekisnoie okisleniie lipidov, antioksidantnaia zashchita i ikh korrektsiia
pri khronicheskom pankreatite [Peroxide oxidation of lipids, antioxidant protection and their correction
in chronic pancreatitis]: avtoref. dis. ... kand. med. nauk. Candidate’s thesis. Ufa: 22 p. [in Russian].

10. Radionov I.A., Muhamadiyarov R.A. (2009). Korrektsiia okislitelnoho stressa liposomalnoi formoi
antioksidantov i perftorana pri eksperimentalnom khronicheskom pankreatite [Correction of oxidative
stress by the liposomal form of antioxidants and perfluorane in experimental chronic pancreatitis].
Kazanskii meditsinskii zhurnal – Kazan Medical Journal. 1, 90: 48. [in Russian].

11. Merinova N.I., Kozlova N.M., Kolesnichenko L.S. (2012). Perekisnoie okisleniie lipidov i
antioksidantnaia sistema v patoheneze khronicheskoho pankreatita [Peroxide oxidation of lipids and
antioxidant system in the pathogenesis of chronic pancreatitis]. Sibirskii medicinskii zhurnal – Siberian
Medical Journal. 3: 17–20. [in Russian].

12. Mosoian S.S., Shuhaev A.I., Chuianova E.V. (2013). Perekisnoie okisleniie lipidov i antioksi-
dantnaia zashchita pri ostrom destruktivnom pankreatite [Peroxide oxidation of lipids and antioxidant
protection in acute destructive pancreatitis]. Vestnik SPbGU. Ser. 11 – Bulletin of St. Petersburg State
University. Series 11. 2: 36–38. [in Russian].

13. Vladimirov Yu.A. (2000). Svobodnyie radikaly v biolohicheskikh sistemakh [Free radicals in
biological systems]. Sorosovskii obrazovatelnyi zhurnal – Soros Educational Journal. 6 (12): 13.
[in Russian].

14. Stomnaia N.D. (1977). Metody opredeleniia nekotoryh produktov perekisnoho okisleniia lipidov
v tkaniakh zhivotnyhh [Methods for the determination of certain products of lipid peroxidation in animal
tissues]. V.N. Orekhovich (Eds.). Sovremennyie metody v biokhimii – Modern methods in biochemistry.
Moscow: Meditsina: 62–65. [in Russian].

15. Kostiuk V.A., Potapovich A.I., Kovaleva Zh.V. (1990). Prostoi i chuvstvitelnyi metod opredeleniia
aktivnosti SOD, osnovannyi na reaktsii okisleniia kvertsitina [A simple and sensitive method for
determining the activity of SOD, based on the reaction of oxidation of quercetin]. Voprosy meditsinskoi
khimii – Questions of medical chemistry. 2: 88–91. [in Russian].

16. Dubinina Ye.Ye., Yefimova L.F., Safronova L.N. (1988). Metody opredeleniia aktivnosti katalazy
[Methods for determination of catalase activity]. Lab. Delo – Laboratory work. 8: 16–19. [in Russian].

17. Pat. 80979 Ukraina, MPK G09B 23/28. Sposib modeliuvannia nadmirnoi vahy [The method of
overweight modeling]. Nikolaieva O.V., Kovaltsova M.V., Yevtushenko T.H.; zaiavnyk ta patentovlasnyk
Kharkivsk. natsionalnyi medychnyi universytet. ¹ y 2013 01221; zaiavl.01.02.13; opubl.10.06.13.
Biul. ¹ 11. [in Ukrainian].

Â.À. Ñ³ðåíêî
ÎÊÈÑËÞÂÀËÜÍÎ-ÀÍÒÈÎÊÑÈÄÀÍÒÍÈÉ ÃÎÌÅÎÑÒÀÇ Ó ÏÎÒÎÌÑÒÂÀ ÙÓÐ²Â, ÙÎ ÎÒÐÈÌÓÂÀËÈ
Ï²Ä ×ÀÑ ÂÀÃ²ÒÍÎÑÒ² ÆÈÂËÅÍÍß Ç ÍÀÄËÈØÊÎÌ ÕÀÐ×ÎÂÈÕ ²ÍÃÐÅÄ²ªÍÒ²Â

Âèâ÷åíî îêèñëþâàëüíî-àíòèîêñèäàíòíèé ãîìåîñòàç ó 70 ùóð³â ïîïóëÿö³¿ WAG/G Sto íà ï³äñòàâ³
âèçíà÷åííÿ àêòèâíîñò³ ïåðîêñèäíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â (ÏÎË) (ä³ºíîâèõ êîí’þãàò ³ ìàëîíîâîãî
ä³àëüäåã³äó) ³ àíòèîêñèäàíòíî¿ ñèñòåìè (ÀÎÑ) (ñóïåðîêñèääèñìóòàçè ³ êàòàëàçè) â ï³äøëóíêîâ³é
çàëîç³ é ñèðîâàòö³ êðîâ³. Ó ùóð³â-ìàòåð³â, ùî îòðèìóâàëè ã³ïåðêàëîð³éíó ä³ºòó ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³,
âñòàíîâëåíî àêòèâàö³þ ÏÎË ³ çíèæåííÿ àêòèâíîñò³ ÀÎÑ (âèðàæåíèé îêñèäàòèâíèé ñòðåñ).
Ó íîâîíàðîäæåíèõ ³ îäíîì³ñÿ÷íèõ ùóðÿò âèÿâëåíî àêòèâàö³þ ÏÎË ³ ÀÎÑ ç îçíàêàìè íåäîñòàòíîñò³
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ô³ç³îëîã³÷íîãî ðåçåðâó îñòàííüî¿ äëÿ ïðèçóïèíåííÿ ïðîöåñ³â ÏÎË. Ó äâîì³ñÿ÷íèõ ùóðÿò ³ñòîòíèõ
ïîðóøåíü îêèñëþâàëüíî-àíòèîêñèäàíòíîãî ãîìåîñòàçó íå âèÿâëåíî. Îòðèìàí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî
çíà÷óù³ñòü ïîðóøåíü îêèñëþâàëüíî-àíòèîêñèäàíòíîãî ãîìåîñòàçó â ïàòîãåíåç³ óøêîäæåííÿ
ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè ó ùóð³â ïðè íåçáàëàíñîâàíîìó ã³ïåðêàëîð³éíîìó õàð÷óâàíí³.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: îêèñëþâàëüíî-àíòèîêñèäàíòíèé ãîìåîñòàç, ã³ïåðêàëîð³éíà ä³ºòà, ï³äøëóíêîâà
çàëîçà, ïîòîìñòâî ùóð³â.

V.A. Sirenko
AN OXIDATION AND ANTIOXIDANT HOMEOSTASIS IN POSTERITY OF RATS WHO RECEIVED
EXCESSIVE HIGH-CALORIC FEEDING DURING PREGNANCY

There was studied an oxidation and antioxidant homeostasis in 70 rats of WAG/G Sto population on
the basis determination of activity peroxidation of lipids (POL) (diene conjugates and malonic dialdehyde)
and antioxidant system (AOS) (superoxide dismutase and catalase) in pancreas and blood serum. In the
rats-mothers, received a hyper high-calorie diet during pregnancy, an activation of POL and decrease of
AOS activity (the expressed oxidative stress) were established. In newborn and 1-month-old infant rats an
activation of POL and AOS with signs of insufficiency of a physiological reserve for suspension of POL
processes was revealed. In 2-month-old infant rats essential abnormalities of oxidation and antioxidant
homeostasis were not revealed. The obtained data confirm the importance of oxidation and antioxidant
homeostasis disturbances in pathogenesis of pancreas damage in rats at an unbalanced hyper high-calorie
feeding.

Keywords: oxidation and antioxidant homeostasis, hyper high-calorie diet, pancreas, posterity of rats.
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Ì²ÊÐÎÁ²ÎËÎÃ²ß

Âèíèêíåííÿ ïîñò³ìïëàíòàö³éíèõ óñêëàä-
íåíü ì³êðîáíîãî ãåíåçó çàëèøàºòüñÿ íàãàëü-
íîþ ïðîáëåìîþ ñó÷àñíî¿ ñòîìàòîëîã³¿. Îäíèì
³ç ïð³îðèòåòíèõ íàïðÿìê³â çàïîá³ãàííÿ âèíèê-
íåííþ òàêèõ óñêëàäíåíü º ðîçðîáêà íîâèõ
òèï³â ïîêðèòò³â äëÿ ³ìïëàíò³â, ó ñêëàä³ ÿêèõ
ì³ñòÿòüñÿ êîìïîíåíòè ³ç âèðàæåíèìè ïðîòè-
ì³êðîáíèìè âëàñòèâîñòÿìè (àíòèá³îòèêè, àí-
òèñåïòèêè, á³îàêòèâí³ ïåïòèäè òîùî) [1–4].

Íà ñüîãîäí³øí³é äåíü íàêîïè÷åíà çíà÷íà
ê³ëüê³ñòü íàóêîâèõ äàíèõ ïðî òå, ùî â åò³îïà-
òîãåíåç³ ïåðè³ìïëàíòíèõ çàõâîðþâàíü ³ñòîòíó
ðîëü â³ä³ãðàþòü ÿê àåðîáí³, òàê ³ àíàåðîáí³
ãðàìíåãàòèâí³ òà ãðàìïîçèòèâí³ ì³êðîîðãà-
í³çìè, ó òîìó ÷èñë³ S. aureus, S. hàemolyticus,
S. mutans, E. coli, E. faecalis, Fusobacteria spp.,
Spirochetes spp., B. forsythus, C. perfringens,
Acinetobacter spð., A. actinomycetemcomitans,
T. forsythia, T. denticola, Prevotella spð., P. gin-
givalis, ãðèáè ðîäó Candida òà ³í. [5–10]. Ó äà-

í³é ðîáîò³ áóëî âèâ÷åíî ïðîòèì³êðîáíó àê-
òèâí³ñòü 18 íîâèõ íàíîêîìïîçèòíèõ ïîêðèò-
ò³â äëÿ ñòîìàòîëîã³÷íèõ ³ìïëàíò³â, ÿê³ ð³çíè-
ëèñÿ çà ÿê³ñíèì ³ ê³ëüê³ñíèì ñêëàäîì [11, 12].

Ìåòà äàíîãî äîñë³äæåííÿ – âèâ÷åííÿ
ïðîòèì³êðîáíî¿ àêòèâíîñò³ êîìïîçèòíèõ ïî-
êðèòò³â äëÿ ñòîìàòîëîã³÷íèõ ³ìïëàíò³â.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Â ðîáîò³ âèêîðèñòàíî øòàìè ì³êðîîðãà-

í³çì³â ëàáîðàòîð³¿ ìåäè÷íî¿ ì³êðîá³îëîã³¿ ç
ìóçåºì ì³êðîîðãàí³çì³â ³ êîëåêö³¿ ëàáîðàòîð³¿
ïðîòèì³êðîáíèõ çàñîá³â (ÊËÏÇ) ÄÓ «²íñòèòóò
ì³êðîá³îëîã³¿ òà ³ìóíîëîã³¿ ÍÀÌÍ Óêðà¿íè»,
à ñàìå S. àureus ATCC 25923, S. hàemolyticus
ATCC 29970, E. coli ATCC 25922, P. gingivalis
ATCC 33277, C. albicans ATCC 885-653,
S. aureus ÊËÏÇ-1, S. hàemolyticus ¹ 16590,
E. coli ÊËÏÇ-23,  Acinetobacter spð. ÊËÏÇ-9,
S. mutans ÊËÏÇ-7, E. faecalis ÊËÏÇ-12, P. inter-
media ÊËÏÇ-16, A. actinomycetemcomitans
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Âèâ÷åíî ïðîòèì³êðîáí³ âëàñòèâîñò³ íîâèõ êîìïîçèòíèõ ïîêðèòò³â äëÿ ñòîìàòîëîã³÷íèõ
³ìïëàíò³â. Ìåòîäàìè äèôóç³¿ â àãàð ³ ïîñë³äîâíèõ ðîçâåäåíü äîâåäåíî ¿õ âèñîêó
àíòèáàêòåð³àëüíó òà ïðîòèãðèáêîâó àêòèâí³ñòü ³ âèçíà÷åíî ì³í³ìàëüíó ³íã³áóþ÷ó
êîíöåíòðàö³þ òà ì³í³ìàëüíó áàêòåðèöèäíó êîíöåíòðàö³þ àáî ì³í³ìàëüíó ôóíã³öèäíó
êîíöåíòðàö³þ â³äíîñíî ðåôåðåíòíèõ øòàì³â ì³êðîîðãàí³çì³â ³ êë³í³÷íèõ ³çîëÿò³â
çáóäíèê³â ïðå³ìïëàíòíèõ çàõâîðþâàíü. Åêñïåðèìåíòàëüí³ çðàçêè ¹ 11, 12 òà 17 â³-
ä³áðàíî ÿê íàéá³ëüø ïåðñïåêòèâí³ äëÿ ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü ³ ïðàêòè÷íîãî âïðî-
âàäæåííÿ.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: êîìïîçèòí³ ïîêðèòòÿ, ïðîòèì³êðîáíà àêòèâí³ñòü, ã³äðîêñèëàïàòèòè,
ñòîìàòîëîã³÷í³ ³ìïëàíòè.

     Âñòóï

© Ã.ª. Õðèñòÿí, Â.Â. Êàçì³ð÷óê, Â.Þ. ²âàíí³ê òà ³í., 2018
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ÊËÏÇ-15, C. perfringens ÊËÏÇ-18, C. albicans
ÊËÏÇ-20. Åêñïåðèìåíòàëüí³ çðàçêè ïîêðèòò³â
(¹ 1–18), êð³ì ã³äðîêñèëàïàòèòíî¿ îñíîâè,
ì³ñòèëè òàê³ êîìïîíåíòè: õ³òîçàí (ó êîíöåí-
òðàö³ÿõ â³ä 0,025 äî 0,100 ã/ë), ³îíè ñð³áëà (ó
êîíöåíòðàö³¿ 0,100 ã/ë), äåêàìåòîêñèí (ó
êîíöåíòðàö³ÿõ 0,025 ³ 1,000 ã/ë), êîëàãåí (ó
êîíöåíòðàö³¿ 0,300 ã/ë).

Äîñë³äæåííÿ ïðîòèì³êðîáíî¿ ä³¿ çðàçê³â
íîâèõ ïîêðèòò³â ïðîâåäåíî ó äâà åòàïè çã³äíî
ç çàãàëüíîïðèéíÿòèìè ìåòîäèêàìè [13]. Íà
ïåðøîìó åòàï³ ìåòîäîì äèôóç³¿ â àãàð (ìåòîä
«êîëîäÿç³â») áóëî âèçíà÷åíî ïðîòèì³êðîáíó
àêòèâí³ñòü óñ³õ çðàçê³â ùîäî ðåôåðåíòíèõ
òåñò-øòàì³â ³ êë³í³÷íèõ ³çîëÿò³â ì³êðîîðãà-
í³çì³â-çáóäíèê³â ïåðè³ìïëàíòíèõ çàõâîðþ-
âàíü. Íà äðóãîìó åòàï³ äëÿ íàéá³ëüø ïåðñïåê-
òèâíèõ çðàçê³â íîâèõ ïîêðèòò³â (â³ä³áðàíèõ
çà ðåçóëüòàòàìè ïîïåðåäí³õ åêñïåðèìåíò³â)
âèçíà÷åíî ì³í³ìàëüíó ³íã³áóþ÷ó êîíöåíòðà-
ö³þ (Ì²Ê) ìåòîäîì ñåð³éíèõ ðîçâåäåíü ó ð³ä-
êèõ ïîæèâíèõ ñåðåäîâèùàõ ³ ì³í³ìàëüíó áàê-
òåðèöèäíó êîíöåíòðàö³þ (ÌÁÊ) àáî ì³í³ìàëü-
íó ôóíã³öèäíó êîíöåíòðàö³þ (ÌÔÊ) øëÿõîì
äîçîâàíîãî âèñ³âó íà ïåâí³ òâåðä³ ïîæèâí³
ñåðåäîâèùà ³ç ñåð³¿ ñóñïåíç³é áåç îçíàê âèäè-
ìîãî ðîñòó äëÿ êîíòðîëþ âèæèâàííÿ ì³êðî-
îðãàí³çì³â. Äëÿ ñòàòèñòè÷íî¿ îáðîáêè ðåçóëü-
òàò³â äîñë³äæåíü ïðè ïîð³âíÿíí³ â³äì³ííîñòåé
äîñë³äíèõ çðàçê³â âèêîðèñòîâóâàëè äèñïåð-
ñ³éíèé àíàë³ç. Ðîçá³æíîñò³ îö³íþâàëè ÿê ñòà-
òèñòè÷íî çíà÷óù³ ïðè ð<0,05.

Ðåçóëüòàòè
Âèâ÷åííÿ ïðîòèì³êðîáíî¿ àêòèâíîñò³ íî-

âèõ çðàçê³â êîìïîçèòíèõ ïîêðèòò³â ùîäî åòà-
ëîííèõ òåñò-êóëüòóð ÿê ãðàìïîçèòèâíèõ, òàê
³ ãðàìíåãàòèâíèõ áàêòåð³é òà ãðèá³â ðîäó Can-
dida, ùî íàëåæàòü äî ãðóïè êë³í³÷íî çíà÷óùèõ
çáóäíèê³â ïåðè³ìïëàíòíèõ çàõâîðþâàíü, ïî-
êàçàëî ¿¿ âèùèé ð³âåíü (çà ä³àìåòðîì çîí çà-
òðèìêè ðîñòó çàçíà÷åíèõ ì³êðîîðãàí³çì³â â³ä
23,0 äî 28,0 ìì) ó çðàçê³â ïîêðèòò³â ¹ 11
(õ³òîçàí 0,050 ã/ë, äåêàìåòîêñèí 0,025 ã/ë),
¹ 12 (õ³òîçàí 0,100 ã/ë, äåêàìåòîêñèí 0,025 ã/ë)
òà ¹ 17 (äåêàìåòîêñèí 0,025 ã/ë, êîëàãåí
0,300 ã/ë), äî ñêëàäó ÿêèõ, êð³ì ã³äðîêñèë

àïàòèòó, âõîäÿòü ó ïåâí³é êîíöåíòðàö³¿ äîäàò-
êîâ³ êîìïîíåíòè ³ç ïðîòèì³êðîáíèìè (õ³òîçàí
³ äåêàìåòîêñèí) òà îñòåî³íòåãðóþ÷èìè (õ³òî-
çàí ³ êîëàãåí) âëàñòèâîñòÿìè. Òîìó ö³ çðàçêè
êîìïîçèòíèõ ïîêðèòò³â áóëè â³ä³áðàí³ äëÿ
ïðîâåäåííÿ ïîãëèáëåíîãî äîñë³äæåííÿ ïðîòè-
ì³êðîáíî¿ àêòèâíîñò³ ñòîñîâíî êë³í³÷íèõ øòà-
ì³â çáóäíèê³â ïåðè³ìïëàíòíèõ çàõâîðþâàíü.

Ä³àìåòðè çîí çàòðèìêè ðîñòó ñòàíîâèëè
äëÿ êë³í³÷íèõ øòàì³â S. aureus â³ä 25,2 äî
27,2 ìì; S. hàemolyticus â³ä 25,8 äî 28,1 ìì;
S. mutans â³ä 26,2 äî 28,1 ìì; Acinetobacter
spð. â³ä 25,8 äî 27,3 ìì; E. coli  â³ä 24,1 äî
27,2 ìì; E. faecalis â³ä 24,2 äî 27,8 ìì; P. gin-
givalis â³ä 25,0 äî 27,0 ìì; P. intermedia â³ä
23,5 äî 26,0 ìì; A. actinomycetemcomitans â³ä
24,0 äî 28,0 ìì; C. perfringens â³ä 24,2 äî 27,3 ìì,
à äëÿ ãðèá³â C. albicans â³ä 23,0 äî 28,2 ìì.
Òàêèì ÷èíîì, íîâ³ çðàçêè êîìïîçèòíèõ ïî-
êðèòò³â ¹ 11, 12 òà 17 õàðàêòåðèçóþòüñÿ øè-
ðîêèì ñïåêòðîì ³ äîñòàòíüî âèñîêèì ð³âíåì
ïðîòèì³êðîáíî¿ àêòèâíîñò³ ùîäî ð³çíîâèä³â
ãðàìïîçèòèâíèõ ³ ãðàìíåãàòèâíèõ, àåðîáíèõ
³ àíàåðîáíèõ áàêòåð³é, à òàêîæ ãðèá³â ðîäó
Candida.

Çã³äíî ç ðåêîìåíäàö³ÿìè «ªâðîïåéñüêîãî
êîì³òåòó ç òåñòóâàííÿ àíòèì³êðîáíî¿ ÷óòëèâî-
ñò³» (European Committee on Antimicrobial Sus-
ceptibility Testing-EUCAST) á³ëüø òî÷íî ïðî-
òèì³êðîáíó àêòèâí³ñòü íåîáõ³äíî âèçíà÷àòè
çà ïîêàçíèêàìè Ì²Ê ³ ÌÁÊ [14]. Â³äïîâ³äíî
äî çàçíà÷åíèõ ðåêîìåíäàö³é áóëî âèçíà÷åíî
Ì²Ê (òàáë. 1) òà ÌÁÊ/ÌÔÊ (òàáë. 2) çðàçê³â
ïîêðèòò³â ¹ 11, 12 ³ 17.

ßê ñâ³ä÷àòü äàí³ òàáë. 1, ñåðåä ãðóïè äî-
ñë³äæåíèõ ïîêðèòò³â çðàçîê ¹ 12 ìàº â³äíîñ-
íî âèùó (ð<0,05) ïðîòèì³êðîáíó àêòèâí³ñòü
çà ïîêàçíèêàìè Ì²Ê ³ç íèæíüîþ ìåæåþ (4,2±
0,2) ìêã/ìë äëÿ P. gingivalis ATCC 33277 ³
âåðõíüîþ (25,0±0,0) ìêã/ìë äëÿ C. albicans
ATCC 885-653. Çíà÷åííÿ Ì²Ê çðàçêà ¹ 11
áóëè äåùî âèùèìè äëÿ âñ³õ ðåôåðåíòíèõ
òåñò-øòàì³â ì³êðîîðãàí³çì³â, ó òîìó ÷èñë³ äëÿ
P. gingivalis ATCC 33277 ³ C. albicans ATCC
885-653 (6,3± 0,0) òà (33,3 ± 0,3) ìêã/ìë â³äïî-
â³äíî. Çðàçîê ¹ 17 ó ïîð³âíÿíí³ ç çàçíà÷åíèìè

Òàáëèöÿ 1. Ì²Ê â³ä³áðàíèõ çðàçê³â ïîêðèòò³â
ùîäî ðåôåðåíòíèõ òåñò-øòàì³â ì³êðîîðãàí³çì³â, ìêã/ìë

Ïðèì³òêà. * ð<0,05.
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âàð³àíòàìè êîìïîçèòíèõ ïîêðèòò³â õàðàêòåðè-
çóºòüñÿ ³ñòîòíî âèùèìè (ð<0,05) ð³âíÿìè Ì²Ê
äëÿ âñ³õ âçÿòèõ â åêñïåðèìåíò òåñò-øòàì³â ì³-
êðîîðãàí³çì³â â³ä (11,1±0,2) ìêã/ìë äëÿ S. hàe-
molyticus ATCC 29970 äî (66,7±0,1) ìêã/ìë äëÿ
C. albicans ATCC 885-653.

Ïîêàçíèêè ÌÁÊ/ÌÔÊ â³ä³áðàíèõ çðàçê³â
ïîêðèòò³â äëÿ äîñë³äæåíèõ òåñò-øòàì³â ïå-
ðåâèùóâàëè â³äïîâ³äí³ çíà÷åííÿ Ì²Ê â³ä 1,2
ðàçà ó C. albicans ATCC 885-653 (çðàçîê
¹ 17) äî 3,9 ðàçà ó P. gingivalis ATCC 33277
(çðàçîê ¹ 12). Ïðè öüîìó äëÿ âñ³õ ðåôåðåíò-
íèõ òåñò-øòàì³â ì³êðîîðãàí³çì³â ð³âåíü ÌÁÊ/
ÌÔÊ çðàçêà ¹ 12 áóâ äîñòîâ³ðíî íèæ÷èì ó
ïîð³âíÿíí³ ç³ çðàçêàìè ¹ 11 ³ 17 ç³ çíà÷åííÿì
íèæíüî¿ ìåæ³ (12,5±0,0) ìêã/ìë äëÿ S. hàe-
molyticus ATCC 29970 òà âåðõíüî¿ – (41,7±
0,2) ìêã/ìë ÌÔÊ äëÿ C. albicans ATCC 885-653.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â
Äîñë³äíèêè ç Êèòàþ [15] âèÿâèëè, ùî

êîìïîçèòíå ïîêðèòòÿ ³ç õ³òîçàíîì ³ ïðîòèì³ê-
ðîáíèì ë³êàðñüêèì çàñîáîì (ëàóðèíîâîþ êèñ-
ëîòîþ) íå ò³ëüêè ïðèãí³÷óº ïî÷àòêîâ³é ð³ñò
áàêòåð³é in vitro, à é çàáåçïå÷óº òðèâàëó
åôåêòèâíó ä³þ öüîãî çàñîáó ïðîòè S. aureus ³
P. aeruginosa á³ëüø ÿê íà 95 ³ 93% â³äïîâ³äíî.
Âîíè ä³éøëè âèñíîâêó, ùî ê³íåòèêà âèâ³ëü-
íåííÿ õ³òîçàíîì ïðîòèì³êðîáíîãî ïðåïàðàòó
ñòâîðþº íåîáõ³äí³ óìîâè äëÿ ïðîëîíãîâàíî¿
ä³¿ îñòàííüîãî. Òàêèé  ñàìèé âèñíîâîê çðî-
áèëè é íàóêîâö³  ÑØÀ  [16] íà îñíîâ³ âñòàíîâ-
ëåíîãî äîâãîñòðîêîâîãî çàõèñíîãî åôåêòó â³ä
³íôåêö³éíèõ ïîñò³ìïëàíòíèõ óñêëàäíåíü êîì-
á³íàö³¿ õ³òîçàíó ³ç àíòèá³îòèêàìè (ðèôàìï³-
öèí, äàïòîì³öèí) [15].

Ó ïîîäèíîêèõ äîñë³äæåííÿõ â³ò÷èçíÿíèõ
íàóêîâö³â áóëî âñòàíîâëåíî, ùî íàíåñåííÿ õ³-
òîçàíó íà ïîâåðõíþ êàòåòåð³â ³íã³áóº óòâîðåí-
íÿ á³îïë³âêè êóëüòóðàìè ãðèá³â Ñ. àlbicans ³
Ñ. parapsilosis [17]. Àâòîðè ðîáîòè [17] ïîâ’ÿ-
çóþòü öåé åôåêò ³ç çäàòí³ñòþ êàò³îííîãî õ³òî-
çàíó ðóéíóâàòè íåãàòèâíî çàðÿäæåí³ ìåìá-
ðàíè êë³òèí ãðèá³â ï³ñëÿ ¿õ îñàäæåííÿ íà ù³-
ëüí³é ïîâåðõí³. Ïðè öüîìó â³äáóâàºòüñÿ âèõ³ä
á³ëêîâèõ òà ³íøèõ âíóòð³øíüîêë³òèííèõ ìî-

ëåêóë, ùî ïðèçâîäèòü äî çàãèáåë³ ì³êðîîð-
ãàí³çìó.

Ó ðîáîò³ çàðóá³æíèõ íàóêîâö³â [18] ãóñòèé
(15 %) êîëàãåíîâèé ã³äðîãåëü ó ïîºäíàíí³ ç
ïðîòèì³êðîáíèì çàñîáîì (âàíêîì³öèíîì) áóâ
âèêîðèñòàíèé äëÿ ñòâîðåííÿ øòó÷íî¿ ðîãîâè-
ö³. Â³í çàïîá³ãàº ðîçâèòêó ï³ñëÿ³ìïëàíòàö³é-
íèõ ³íôåêö³éíèõ óñêëàäíåíü. Ïðè ñòâîðåíí³
³ìïëàíòàö³éíèõ êîìïîçèòíèõ ñ³òîê äëÿ õ³ðóð-
ã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ãðèæ êîëàãåí âèêîðèñòîâó-
âàâñÿ â ÿêîñò³ ¿õ ïîë³ìåðíèõ êîìïîíåíò³â, çäàò-
íèõ óòðèìóâàòè ³íø³ äîäàí³ àíòèì³êðîáí³ ïðå-
ïàðàòè. Àâòîðè äîñë³äæåííÿ [19] â³äì³òèëè
çíà÷íå ïðèãí³÷åííÿ áàêòåð³àëüíîãî ðîñòó MRSA
ìàòåð³àëîì òàêèõ êîìïîçèòíèõ ñ³òîê. Ïîÿñ-
íåííÿ âñòàíîâëåíîãî åôåêòó ïîëÿãàº â òîìó, ùî
êîëàãåí íå ò³ëüêè ìàº âèðàæåíèé àíòèàä-
ãåçèâíèé áàð’ºð, à é óòðèìóº àíòèá³îòèê ïðî-
òÿãîì äîñòàòíüî òðèâàëîãî ÷àñó, çàïîá³ãàþ÷è
ðîçâèòêó áàêòåð³àëüíî¿ êîëîí³çàö³¿.

Ïðîòèì³êðîáíà àêòèâí³ñòü àíòèñåïòèêà
äåêàìåòîêñèí äåòàëüíî âèâ÷åíà â Óêðà¿í³.
Òàê, çà ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåíü, ïðîâåäåíèõ
ìåòîäîì äâîêðàòíèõ ñåð³éíèõ ðîçâåäåíü íà
êë³í³÷íèõ øòàìàõ S. aureus, E. coli òà C. albi-
cans, âèä³ëåíèõ â³ä õâîðèõ ³ç çàïàëüíèìè çà-
õâîðþâàííÿìè ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè, â³ííèöü-
êèìè â÷åíèìè ï³ä êåð³âíèöòâîì Ã.Ê. Ïàë³ÿ
âñòàíîâëåíî ïåðåâàãè ïðîòèì³êðîáíî¿ ä³¿ ë³-
êàðñüêî¿ êîìïîçèö³¿ ³ç äåêàìåòîêñèíîì äëÿ
ì³ñöåâîãî ë³êóâàííÿ ã³íã³â³òó ó ïîð³âíÿíí³
ç õëîðãåêñèäèíîì [20, 21]. Ïðè öüîìó Ì²Ê
äëÿ S. aureus òà E. coli áóëà íà ð³âí³ 0,55 òà
2,32 ìêã/ìë â³äïîâ³äíî, à äëÿ C. albicans –
7,41 ìêã/ìë. Çà äàíèìè àâòîð³â, ÌÁÊ äëÿ S. aure-
us ³ E. coli áóëà íà ð³âí³ 1,09 òà 4,49 ìêã/ìë
â³äïîâ³äíî, à ÌÔÊ äëÿ C. albicans – 8,19 ìêã/ìë.
Â ³íø³é ðîáîò³ àâòîðè âèâ÷èëè àíòèì³êðîáíó
àêòèâíñòü äåêàìåòîêñèíó ùîäî îñíîâíèõ áàê-
òåð³àëüíèõ çáóäíèê³â ³íôåêö³éíèõ óñêëàäíåíü
áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè é îá´ðóíòóâàëè äîö³ëü-
í³ñòü éîãî êë³í³÷íîãî çàñòîñóâàííÿ â êîìï-
ëåêñí³é òåðàï³¿ öèõ çàõâîðþâàíü. Êð³ì òîãî,
áóëî âñòàíîâëåíî [22, 23], ùî â ïîð³âíÿíí³ ³ç
ôóðàöèë³íîì óñ³ äîñë³äæåí³ çáóäíèêè äî äåêà-

Òàáëèöÿ 2. ÌÁÊ  ³ ÌÔÊ â³ä³áðàíèõ çðàçê³â ïîêðèòò³â
ùîäî ðåôåðåíòíèõ òåñò-øòàì³â ì³êðîîðãàí³çì³â, ìêã/ìë

Ïðèì³òêà. * ð<0,05.
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ìåòîêñèíó ìàëè âèùèé ð³âåíü ÷óòëèâîñò³. Çî-
êðåìà, ó S. aureus ³ S. epidermidis âèÿâëÿëè
âèùèé ó 4–5 ðàç³â ð³âåíü ÷óòëèâîñò³, à ó S. pneu-
moniae – ó 43 ðàçè ç ïîêàçíèêàìè ÌÁÊ (1,56±
0,79) òà (67,14±21,07) ìêã/ìë â³äïîâ³äíî.

Âèñíîâêè
Âñòàíîâëåíî, ùî çðàçêè íàíîêîìïîçèò-

íèõ ïîêðèòò³â ¹ 11 (õ³òîçàí 0,050 ã/ë,
äåêàìåòîêñèí 0,025 ã/ë), ¹ 12 (õ³òîçàí 0,100 ã/ë,
äåêàìåòîêñèí 0,025 ã/ë), ¹ 17 (äåêàìåòîêñèí
0,025 ã/ë, êîëàãåí 0,300 ã/ë) çà ïîêàçíèêîì
ä³àìåòð³â çîí çàòðèìêè ðîñòó ì³êðîîðãàí³çì³â
íà ù³ëüíèõ ïîæèâíèõ ñåðåäîâèùàõ õàðàêòå-
ðèçóþòüñÿ íàéâèùîþ àíòèì³êðîáíîþ ä³ºþ
(ð<0,05) ÿê äî ðåôåðåíòíèõ òåñò-øòàì³â ì³-
êðîîðãàí³çì³â, òàê ³ äî êë³í³÷íèõ ³çîëÿò³â çáóä-
íèê³â ïåðè³ìïëàíòíèõ çàõâîðþâàíü, ùî íàëå-
æàòü äî ð³çíèõ òàêñîíîì³÷íèõ ãðóï  ãðàìïî-
çèòèâíèõ ³ ãðàìíåãàòèâíèõ, àåðîáíèõ ³ àíàå-
ðîáíèõ áàêòåð³é, à òàêîæ ãðèá³â ðîäó Candida.

Ó ñåð³¿ äîñë³ä³â, âèêîíàíèõ ìåòîäîì ñåð³é-
íèõ ðîçâåäåíü ó ð³äêèõ ïîæèâíèõ ñåðåäîâè-
ùàõ òà äîçîâàíîãî âèñ³âó íà ïåâí³ òâåðä³
ïîæèâí³ ñåðåäîâèùà ³ç çðàçê³â ñóñïåíç³é áåç
îçíàê âèäèìîãî ðîñòó (êîíòðîëü âèæèâàííÿ
ì³êðîîðãàí³çì³â), áóëî äîâåäåíî, ùî äëÿ òåñò-
øòàì³â ì³êðîîðãàí³çì³â S. aureus ATCC 25923,
S. hàemolyticus ATCC 29970, E. coli ATCC
25922, P. gingivalis ATCC 33277, C. albicans
ATCC 885-653 çíà÷åííÿ Ì²Ê, ÌÁÊ/ÌÔÊ áó-

ëè â³äíîñíî âèùèìè (ð<0,05) ó çðàçê³â ïî-
êðèòò³â ¹ 11 òà 12. Ì²Ê öèõ ïîêðèòò³â äëÿ
áàêòåð³é ñòàíîâèâ â³ä (8,3±0,3) äî (25,0±0,0)
òà â³ä (4,2±0,2) äî (16,7±0,1) ìêã/ìë, à äëÿ ãðè-
á³â  (33,3±0,3) ³ (25,0±0,0) ìêã/ìë â³äïîâ³äíî.
ÌÁÊ çàçíà÷åíèõ çðàçê³â ïîêðèòò³â âèçíà÷åíî
ó ìåæàõ â³ä (16,7±0,3) äî (66,7±0,1) òà â³ä
(12,5±0,0) äî (33,3±0,1) ìêã/ìë, à ÌÔÊ  (50,0±
0,0) ³ (41,7±0,2) ìêã/ìë â³äïîâ³äíî.

Ïåðñïåêòèâí³ñòü äîñë³äæåííÿ
Âñòàíîâëåíà àíòèáàêòåð³àëüíà òà ïðîòè-

ãðèáêîâà àêòèâí³ñòü çðàçê³â íîâèõ êîì-
ïîçèòíèõ ïîêðèòò³â äëÿ ñòîìàòîëîã³÷íèõ ³ì-
ïëàíò³â ¹ 11, 12 ³ 17 îáóìîâëåíà êîìá³íî-
âàíèì åôåêòîì ¿õ êîìïîíåíò³â, ùî ñïðàâëÿ-
þòü áåçïîñåðåäíþ ïðîòèì³êðîáíó ä³þ (õ³òî-
çàí, äåêàìåòîêñèí) ³ ïðîëîíãóþ÷èé ¿¿ åôåêò
(õ³òîçàí ³ êîëàãåí), ùî òàêîæ ï³äòâåðäæåíî
ðåçóëüòàòàìè íàóêîâèõ ïðàöü ÿê â³ò÷èçíÿíèõ,
òàê ³ çàðóá³æíèõ ôàõ³âö³â. Êð³ì òîãî, çíà÷íèì
ôàêòîðîì ïðîÿâó ïðîòèì³êðîáíî¿ àêòèâíîñò³
òàêèõ êîìïîçèòíèõ ïîêðèòò³â º çäàòí³ñòü äå-
ïîíóâàòè ³ ïîñòóïîâî âèâ³ëüíÿòè ³íø³ ðå÷îâè-
íè ç ïðîòèì³êðîáíèìè âëàñòèâîñòÿìè, ùî
âàæëèâî äëÿ ïðîöåñó îñòåî³íòåãðàö³¿ ³ìïëàí-
ò³â òà óñï³øíîñò³ äîâãîñòðîêîâîãî êë³í³÷íîãî
ðåçóëüòàòó. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü
îá´ðóíòîâóþòü ïåðñïåêòèâí³ñòü ¿õ ïîäàëü-
øîãî âïðîâàäæåííÿ ó ñòîìàòîëîã³÷íó òà ³íø³
ãàëóç³ ³ìïëàíòîëîã³¿.
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ÊÎÌÏÎÇÈÒÍÛÅ ÏÎÊÐÛÒÈß Ñ ÏÐÎÒÈÂÎÌÈÊÐÎÁÍÛÌÈ ÑÂÎÉÑÒÂÀÌÈ
ÄËß ÑÒÎÌÀÒÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÕ ÈÌÏËÀÍÒÎÂ

Èçó÷åíû ïðîòèâîìèêðîáíûå ñâîéñòâà íîâûõ êîìïîçèòíûõ ïîêðûòèé äëÿ ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ
èìïëàíòàòîâ. Ìåòîäàìè äèôôóçèè â àãàð è ïîñëåäîâàòåëüíûõ ðàçâåäåíèé äîêàçàíà èõ âûñîêàÿ
àíòèáàêòåðèàëüíàÿ è ïðîòèâîãðèáêîâàÿ àêòèâíîñòü è îïðåäåëåíû ìèíèìàëüíàÿ èíãèáèðóþùàÿ
êîíöåíòðàöèÿ è ìèíèìàëüíàÿ áàêòåðèöèäíàÿ êîíöåíòðàöèÿ èëè ìèíèìàëüíàÿ ôóíãèöèäíàÿ êîí-
öåíòðàöèÿ îòíîñèòåëüíî ðåôåðåíòíûõ øòàììîâ ìèêðîîðãàíèçìîâ è êëèíè÷åñêèõ èçîëÿòîâ
âîçáóäèòåëåé ïåðèèìïëàíòíûõ çàáîëåâàíèé. Ýêñïåðèìåíòàëüíûå îáðàçöû ¹ 11, 12 è 17 îòîáðàíû
êàê íàèáîëåå ïåðñïåêòèâíûå äëÿ äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé è ïðàêòè÷åñêîãî âíåäðåíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: êîìïîçèòíûå ïîêðûòèÿ, ïðîòèâîìèêðîáíàÿ àêòèâíîñòü, ãèäðîêñèëàïàòèò,
ñòîìàòîëîãè÷åñêèå èìïëàíòû.

G.Ye. Khristyan, V.V. Kazmirchuk, V.Yu. Ivannik, I.P. Yudin, O.V. Vozny,  A.L. Melnik, L.K. Sorokoumova
COMPOSITE COATINGS WITH ANTIMICROBIAL PROPERTIES FOR DENTAL IMPLANTS

Antimicrobial properties of new composite coatings for dental implants have been studied. Methods of
diffusion into agar and sequential dilutions proved their high antibacterial and antifungal activity and
determined MIC and MBC/MFC relative to the reference strains of microorganisms and clinical isolates
of causative agents of peri-implant diseases. Experimental samples ¹ 11, 12 and 17 were selected as the
most promising for further research and practical implementation.

Keywords: composite coatings, antimicrobial activity, hydroxylapatite, dental implants.
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ÒÅÐÀÏ²ß

Õðîí³÷í³ îáñòðóêòèâí³ çàõâîðþâàííÿ ëå-
ãåíü (ÕÎÇË) ïðèçâîäÿòü äî ³ìóííèõ ³ ñóäèí-
íèõ ïîðóøåíü, ðåçóëüòàòîì ÷îãî º ëåãåíåâà ã³-
ïåðòåíç³ÿ, òîä³ ÿê çì³íè ñòàíó ³ìóíîëîã³÷íî¿
ðåàêòèâíîñò³ çíà÷íîþ ì³ðîþ âèçíà÷àþòü
÷àñòîòó çàãîñòðåííÿ çàïàëåííÿ â áðîíõàõ ³ ëå-
ãåíÿõ. Â³äîìî, ùî åíäîòåë³þ ñóäèí ïðèòàìàí-
í³ àíòèòðîìáîöèòàðí³, àíòèêîàãóëÿíòí³, ïðî-
òèçàïàëüí³, àíòèîêñèäàíòí³ òà ³íø³ âëàñòè-
âîñò³ [1–3]. Àëå â óìîâàõ çíèæåííÿ êðîâîîá³ãó
â ñóäèíàõ ìàëîãî êîëà ³ ñåðö³ âèíèêàþòü óìî-
âè äî çíèæåííÿ óòâîðåííÿ íåîáõ³äíî¿ ê³ëü-
êîñò³ åíåðã³¿, ó ðåçóëüòàò³ ÷îãî íàêîïè÷óºòüñÿ
âåëèêà ê³ëüê³ñòü íåäîîêèñíåíèõ æèðíèõ êèñ-
ëîò, ÿê³ ðóéíóþòü ìåìáðàíè êë³òèííèõ ñòðóê-
òóð. Çíèæåííÿ ³íòåíñèâíîñò³ îêèñíåííÿ æèð-
íèõ êèñëîò ó õâîðèõ ç ³øåì³ºþ ì³îêàðäà íà
òë³ ÕÎÇË çàïóñêàº àíàåðîáíèé ãë³êîë³ç, øëÿõ
óòâîðåííÿ åíåðã³¿ [4–6]. Íàø êë³í³÷íèé äîñâ³ä
çàñâ³ä÷óº, ùî âêëþ÷åííÿ äî òåðàï³¿ õâîðèõ íà
ÕÎÇË ìåëüäîí³þ, ìåõàí³çì ä³¿ ÿêîãî â ïåðøó
÷åðãó ïîëÿãàº â åíåðãîçáåðåæåíí³ êë³òèí,
ñóïðîâîäæóºòüñÿ ï³äâèùåííÿì ð³âíÿ îêñèäó

àçîòó (NO), ÿêèé âèñòóïàâ ó ðîë³ äîíàòîðà
åíäîãåííîãî NO òà ï³äâèùóâàâ ð³âåíü ïîïå-
ðåäíèêà êàðí³òèíó-γ-áóòèðîáåòà¿íó [6, 7]. Àëå
öåé ïðîöåñ íå äóæå øâèäêèé ³ â óìîâàõ ãîñ-
òðîãî ïîðóøåííÿ êðîâîîá³ãó ñïîâ³ëüíþºòüñÿ
â³äïîâ³äü íà éîãî çàñòîñóâàííÿ. Â îñòàíí³é
÷àñ áóâ ñòâîðåíèé êîìá³íîâàíèé ë³êàðñüêèé
çàñ³á (ìåëüäîí³þ äèã³äðàò + γ-áóòèðîáåòà¿í
äèã³äðàò) öèòîïðîòåêòîð – êàï³êîð®. Êàï³êîð
âïëèâàº íà ³íäóêö³þ á³îñèíòåçó NO, çàõèùàº
êë³òèíè â³ä òîêñè÷íî¿ ä³¿ â³ëüíèõ ðàäèêàë³â,
ÿê³ óòâîðþþòüñÿ âíàñë³äîê çàãîñòðåííÿ çà-
õâîðþâàííÿ. Êð³ì òîãî, áóëî äîâåäåíî, ùî òà-
êà êîìá³íàö³ÿ ïîòóæíî âïëèâàº íà NO-çàëåæí³
ìåõàí³çìè ðåãóëþâàííÿ ñóäèííîãî ãîìåîñòà-
çó, ùî â³äêðèëî øèðîê³ ìîæëèâîñò³ äëÿ éîãî
âèêîðèñòàííÿ ïðè êîìîðá³äí³é ïàòîëîã³¿ [8–
10]. Òàêèì ÷èíîì, öåé ë³êàðñüêèé çàñ³á â
óìîâàõ çíèæåííÿ ôóíêö³¿ åíäîòåë³þ ñóäèí
ï³äñèëþº ñèíòåç NO, ãàëüìóº çàïàëåííÿ ³, ÿê
íàñë³äîê, óòâîðåííÿ òîêñè÷íèõ â³ëüíèõ ðà-
äèêàë³â, çàáåçïå÷óº á³ëüø øâèäêó ñóäèííó
ðåëàêñàö³þ òà ïîêðàùóº ðåîëîã³÷í³ âëàñòè-

ÓÄÊ 616.24-002-092.9

Â.Ì. Ïîãîðºëîâ, Í.Ä. Òåëåã³íà, Â.Â. Áðåê, ª.Ï. Ìàñëîâà, Ë.Ï. Áàëàãîâà,
À.Î. Æåðíîâåíêîâ, Þ.². Êàñòîðíîâà

Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

КОРЕКЦІЯ ЛІКАРСЬКИМИ ЗАСОБАМИ
ЕНДОВАСКУЛЯРНИХ І ІМУНОЛОГІЧНИХ ЗМІН У ХВОРИХ
НА ХРОНІЧНІ ОБСТРУКТИВНІ ЗАХВОРЮВАННЯ ЛЕГЕНЬ

Ï’ÿòäåñÿò ñ³ì õâîðèõ ç ³øåì³ºþ ì³îêàðäà íà òë³ õðîí³÷íèõ îáñòðóêòèâíèõ çàõâîðþâàíü
ëåãåíü îòðèìóâàëè çàãàëüíó òåðàï³þ, ³ç íèõ 28 õâîðèõ êîíòðîëüíî¿ ãðóïè äîäàòêîâî
îòðèìóâàëè ïåíòîêñèô³ë³í, à 29 õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè – ìåëüäîí³é + γ-áóòèðîáåòà¿í
äèã³äðàò. Äîñë³äæóâàëè îêñèä àçîòó, öèòîê³íè, åíäîòåë³í-1, òðîìáîöèòàðíî-ñóäèííèé
ãåìîñòàç. Ïîë³ïøåííÿ êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â çàõâîðþâàííÿ ñóïðîâîäæóâàëîñÿ çíèæåííÿì
ð³âíÿ åíäîòåë³íó-1, ³íòåðëåéê³íó-1β, ôàêòîðà íåêðîçó ïóõëèíè, àãðåãàö³éíî¿ çäàòíîñò³
òðîìáîöèò³â òà ï³äâèùåííÿì ð³âíÿ îêñèäó àçîòó. Ëàáîðàòîðíî-êë³í³÷í³ ïîçèòèâí³ çì³íè
áóëè ïðàêòè÷íî ³äåíòè÷íèìè ÿê â îñíîâí³é, òàê ³ â ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ³øåì³ÿ ì³îêàðäà, ïåíòîêñèô³ë³í, ìåëüäîí³é + γ-áóòèðîáåòà¿í
äèã³äðàò.
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âîñò³ êðîâ³ ó õâîðèõ ç ³øåì³ºþ ì³îêàðäà íà
òë³ ÕÎÇË [4–7].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ – âèçíà÷èòè âïëèâ ìå-
ëüäîí³þ äèã³äðàòó + γ-áóòèðîáåòà¿íó äèã³ä-
ðàòó íà ³øåì³þ ì³îêàðäà ó õâîðèõ ç ÕÎÇË.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Ó Õàðê³âñüê³é êë³í³÷í³é ë³êàðí³ íà çàë³ç-

íè÷íîìó òðàíñïîðò³ ¹ 2 ô³ë³¿ «Öåíòðó îõîðî-
íè çäîðîâ’ÿ» ÏÀÒ «Óêðà¿íñüêà çàë³çíèöÿ» â
2015–2017 ðð. ï³ä ñïîñòåðåæåííÿì ïåðåáóâà-
ëè 57 õâîðèõ ç ³øåì³ºþ ì³îêàðäà íà òë³ ÕÎÇË.
Ñåðåäí³é â³ê õâîðèõ ñêëàäàâ (67±8) ðîê³â. Âñ³
õâîð³ îäåðæóâàëè çàãàëüíó òåðàï³þ. Õâîðèì
1-¿ ãðóïè (28 îñ³á) äîäàòêîâî âêëþ÷àëè ïåí-
òîêñèô³ë³í 200 ìã 3 ðàçè íà äîáó (ãðóïà ïîð³â-
íÿííÿ). Õâîðèì 2-¿ (îñíîâíî¿) ãðóïè (29 îñ³á)
äîäàòêîâî äî ö³º¿ òåðàï³¿ âêëþ÷àëè êàï³êîð®
ïî 2 êàïñóëè 2 ðàçè íà äîáó ïðîòÿãîì äâîõ
òèæí³â. Îáèäâ³ ãðóïè õâîðèõ ÕÎÇË áóëè ïî-
ð³âíÿíí³ çà ñòàòòþ, â³êîì, êë³í³êî-ôóíêö³î-
íàëüíîþ ôîðìîþ çàõâîðþâàííÿ.

Ôðàêö³þ âèêèäó ë³âîãî øëóíî÷êà (ÔÂ ËØ)
îö³íþâàëè çà äîïîìîãîþ ÅõîÊÃ, ñåðåäí³é
òèñê ó ëåãåíåâ³é àðòåð³¿ (ÑÒËÀ) – çà äîïîìî-
ãîþ äîïïëåðÅõîÊÃ. Ð³âåíü åíäîòåë³íó-1 ³
öÃÌÔ âèçíà÷àëè ³ìóíîôåðìåíòíèì ìåòîäîì,
NO – ìîäèô³êîâàíèì ìåòîäîì, çàïðîïîíî-
âàíèì Î.Ì. Êîâàëüîâîþ ç³ ñï³âàâò. (2007).
Ð³âåíü ïðîçàïàëüíîãî ³íòåðëåéê³íó (²Ë-1β) òà
ïðîòèçàïàëüíîãî ²Ë-4, ôàêòîðà íåêðîçó ïóõ-
ëèí-α (ÔÍÏ-α) âèçíà÷àëè ³ìóíîôåðìåíòíèì
ìåòîäîì. Äîñë³äæóâàëè àãðåãàö³éí³ âëàñòè-
âîñò³ òðîìáîöèò³â, ñòóï³íü, ÷àñ ³ øâèäê³ñòü
àãðåãàö³¿. Îö³íêó â³ðîã³äíîñò³ äàíèõ ïðîâîäè-
ëè çà äîïîìîãîþ êðèòåð³þ Ñòüþäåíòà, ñåðåä-
í³ âåëè÷èíè âèðàæàëè ó âèãëÿä³ M±m. Ñòàòèñ-

òè÷íî â³ðîã³äíîþ ââàæàëàñü ð³çíèöÿ çà âå-
ëè÷èíàìè ïîêàçíèêà ð<0,05.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ
Íà òë³ ïðîâåäåíî¿ çàãàëüíî¿ òåðàï³¿ ³ç

âêëþ÷åííÿì ïåíòîêñèô³ë³íó õâîðèì 1-¿ ãðóïè
òà ìåëüäîí³þ + γ-áóòèðîáåòà¿íó äèã³äðàòó
õâîðèì 2-¿ ãðóïè ïîë³ïøèâñÿ çàïàëüíèé ñòàí,
çìåíøèëàñü ³íòåíñèâí³ñòü, ÷àñòîòà òà òðèâà-
ë³ñòü áîëþ â ñåðö³. Êð³ì òîãî, çìåíøèëàñü çà-
äèøêà, ñëàáê³ñòü, ùî ñóïðîâîäæóâàëîñü â³ä-
íîâëåííÿì êðèâî¿ ÅÊÃ äî íîðìè. Ïîðÿä ç öèì
â³äì³÷àëîñü çá³ëüøåííÿ ïîðîãà ïåðåíåñåííÿ
ô³çè÷íîãî íàâàíòàæåííÿ áåç ïîì³òíîãî äëÿ
õâîðîãî ïðèðîñòó ×ÑÑ. Ö³ êë³í³÷í³ ³ ôóíêö³î-
íàëüí³ ïðîÿâè ñóïðîâîäæóâàëèñü çì³íàìè
ïîêàçíèê³â öÃÌÔ, NO, åíäîòåë³íó-1 (ðèñ. 1).

Ó õâîðèõ ç ³øåì³ºþ ì³îêàðäà íà òë³ ÕÎÇË
äî ë³êóâàííÿ â ñèðîâàòö³ êðîâ³ áóëî âèÿâëåíî
ï³äâèùåíèé âì³ñò IË-1β, ÔÍÏ-α òà çíèæåííÿ
ð³âíÿ IË-4, òîä³ ÿê ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ, îñîáëèâî
ó 2-é ãðóï³ ñïîñòåðåæåííÿ, ìàëî ì³ñöå â³ðî-
ã³äíå çíèæåííÿ âì³ñòó IË-1β ³ ÔÍÏ-α òà ï³ä-
âèùåííÿ – IË-4. Öå ñâ³ä÷èòü, ùî çàãàëüíà
òåðàï³ÿ ç ïåíòîêñèô³ë³íîì ³ òåðàï³ÿ ç ìåëüäî-
í³ºì + γ-áóòèðîáåòà¿íîì äèã³äðàòîì ïîçèòèâ-
íî âïëèâàþòü íà á³îìàðêåðè çàïàëåííÿ ó
õâîðèõ ç ö³ºþ ïàòîëîã³ºþ (ðèñ. 2).

Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ïîçèòèâíà ëàáîðàòîð-
íî-êë³í³÷íà äèíàì³êà â îáîõ ãðóïàõ ñïîñòåðå-
æåííÿ ñóïðîâîäæóâàëàñü çíèæåííÿì ïî÷àòêî-
âî ï³äâèùåíî¿ ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ òðîì-
áîöèò³â ³ ïîë³ïøåííÿì êðîâîîá³ãó (ðèñ. 3).

Ïîçèòèâí³ ëàáîðàòîðí³ çì³íè ïîêàçíèê³â
ïåðåêîíëèâî ñâ³ä÷àòü, ùî âêàçàí³ ë³êàðñüê³
çàñîáè ïîçèòèâíî âïëèâàþòü íà ôóíêö³þ åí-
äîòåë³þ ñóäèí, òîáòî âèêëèêàþòü âàçîðå-
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Ðèñ. 1. Çì³íè ïîêàçíèê³â öÃÌÔ, åíäîòåë³íó-1 òà NO â ñèðîâàòö³ êðîâ³ õâîðèõ íà ÕÎÇË
ï³ä âïëèâîì ïåíòîêñèô³ë³íó òà ìåëüäîí³þ + γ-áóòèðîáåòà¿íó äèã³äðàòó.

* ð<0,05 – â³äì³ííîñò³ äîñòîâ³ðí³ â ïîð³âíÿíí³ ç äàíèìè äî ë³êóâàííÿ.
Òóò ³ íà ðèñ. 2–3.
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ëàêñàö³þ. Ï³äòâåðäæåííÿì öüîãî º çíèæåííÿ
ÑÒËÀ ³ ï³äâèùåííÿ ÔÂ ËØ ó õâîðèõ ç ³øå-
ì³ºþ ì³îêàðäà íà òë³ ÕÎÇË.

Òàêèì ÷èíîì, ïðèâåäåí³ íà ðèñ. 1–3 öèô-
ðîâ³ äàí³ ñâ³ä÷àòü íà êîðèñòü òîãî, ùî çàãàëüíà
òåðàï³ÿ ç ïåíòîêñèô³ë³íîì ³ ìåëüäîí³ºì + γ-
áóòèðîáåòà¿íó äèã³äðàòîì ñâî¿ âïëèâè ðåàë³-
çóº ÷åðåç ìåõàí³çìè ñóäèííî¿ ðåëàêñàö³¿ ³
ïðîòèçàïàëüíî¿ ä³¿ òà ï³äñèëåííÿ äåçàãðåãàíò-
íî¿ àêòèâíîñò³ ó õâîðèõ ç ³øåì³ºþ ì³îêàðäà
íà òë³ ÕÎÇË.

Âèñíîâêè
1. Çàñòîñóâàííÿ ïåíòîêñèô³ë³íó ³ ìåëü-

äîí³þ + γ-áóòèðîáåòà¿íó äèã³äðàòó â òåðàï³¿
õâîðèõ ç ³øåì³ºþ ì³îêàðäà íà òë³ ÕÎÇË ñó-
ïðîâîäæóâàëîñÿ ïîë³ïøåííÿì êë³í³÷íèõ ïðî-
ÿâ³â ö³º¿ ñïîëó÷åíî¿ ïàòîëîã³¿, ùî ïîâ’ÿçàíî ç

ïîë³ïøåííÿì êðîâîîá³ãó â ñóäèíàõ ³ òêàíèíàõ
öèõ õâîðèõ.

2. Âêàçàí³ çì³íè ïîçèòèâíî õàðàêòåðèçó-
þòü çàñòîñóâàííÿ ïåíòîêñèô³ë³íó ³ ìåëüäî-
í³þ + γ-áóòèðîáåòà¿íó äèã³äðàòó â òåðàï³¿ õâî-
ðèõ ç ³øåì³ºþ ì³îêàðäà íà òë³ ÕÎÇË ÿê çàñ³á
êîðåêö³¿ òðîìáîöèòàðíî-ñóäèííîãî ãåìîñòàçó.

Ïåðñïåêòèâí³ñòü äîñë³äæåííÿ
Çàçíà÷åí³ ïîçèòèâí³ çì³íè ôóíêö³¿ åíäî-

òåë³þ ñóäèí ³ öèòîê³í³â ó 1-é ³ 2-é ãðóïàõ ñïî-
ñòåðåæåííÿ äàþòü ìîæëèâ³ñòü ðîçøèðèòè
ñïåêòð òà ïîñèëèòè òåðàïåâòè÷íèé åôåêò ó
õâîðèõ ç ³øåì³ºþ ì³îêàðäà íà òë³ ÕÎÇË.
Ïîäàëüø³ äîñë³äæåííÿ áóäóòü ´ðóíòóâàòèñÿ
íà ï³äáîð³ îïòèìàëüíèõ äîç ìåëüäîí³þ + γ-áó-
òèðîáåòà¿íó äèã³äðàòó ³ ïåíòîêñèô³ë³íó òà
¿õíüî¿ êîìá³íàö³¿.
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ï³ä âïëèâîì ïåíòîêñèô³ë³íó ³ ìåëüäîí³þ + γ-áóòèðîáåòà¿íó äèã³äðàòó
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Ðèñ. 3. Çì³íè ïîêàçíèê³â ÀÄÔ-³íäóêîâàíî¿ àãðåãàö³¿ òðîìáîöèò³â ó õâîðèõ íà ÕÎÇË
ï³ä âïëèâîì ïåíòîêñèô³ë³íó ³ ìåëüäîí³þ + γ-áóòèðîáåòà¿íó äèã³äðàòó
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Â.Í. Ïîãîðåëîâ, Í.Ä. Òåëåãèíà, Â.Â. Áðåê, Å.Ï. Ìàñëîâà, Ë.Ï. Áàëàãîâà, À.À. Æåðíîâåíêîâ,
Þ.È. Êàñòîðíîâà
ÊÎÐÐÅÊÖÈß ËÅÊÀÐÑÒÂÅÍÍÛÌÈ ÑÐÅÄÑÒÂÀÌÈ ÝÍÄÎÂÀÑÊÓËßÐÍÛÕ È ÈÌÌÓÍÎËÎÃÈ×ÅÑ-
ÊÈÕ ÈÇÌÅÍÅÍÈÉ Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÈÌÈ ÎÁÑÒÐÓÊÒÈÂÍÛÌÈ ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈßÌÈ
ËÅÃÊÈÕ

Ïÿòüäåñÿò ñåìü áîëüíûõ ñ èøåìèåé ìèîêàðäà íà ôîíå õðîíè÷åñêèõ îáñòðóêòèâíûõ çàáîëåâàíèé
ë¸ãêèõ ïîëó÷àëè îáùóþ òåðàïèþ, èç êîòîðûõ 28 áîëüíûõ êîíòðîëüíîé ãðóïïû äîïîëíèòåëüíî
ïîëó÷àëè ïåíòîêñèôèëëèí, à 29 áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû – ìåëüäîíèé + γ-áóòèðîáåòàèí äèãèäðàò.
Èññëåäîâàëè îêñèä àçîòà, öèòîêèíû, ýíäîòåëèí-1, òðîìáîöèòàðíî-ñîñóäèñòûé ãåìîñòàç. Óëó÷øåíèå
êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé çàáîëåâàíèÿ ñîïðîâîæäàëîñü ñíèæåíèåì óðîâíÿ ýíäîòåëèíà-1, èíòåðëåé-
êèíà-1β, ôàêòîðà íåêðîçà îïóõîëè, àãðåãàöèîííîé ñïîñîáíîñòè òðîìáîöèòîâ è ïîâûøåíèåì óðîâíÿ
îêñèäà àçîòà. Ëàáîðàòîðíî-êëèíè÷åñêèå ïîëîæèòåëüíûå èçìåíåíèÿ áûëè ïðàêòè÷åñêè èäåíòè÷íûìè
êàê â îñíîâíîé, òàê è â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: èøåìèÿ ìèîêàðäà, ïåíòîêñèôèëëèí, ìåëüäîíèé + γ-áóòèðîáåòàèí äèãèäðàò.

V.M. Pogorelov, N.D. Telegina, V.V. Brek, E.M. Maslova, L.P. Balagova, A.O. Zhernovenkov,
Yu.I. Kastornova
CORRECTION BY MEDICINAL PRODUCTS OF ENDOVASCULAR AND IMMUNULOGICAL CHANGES
IN PATIENTS WITH CHRONIC OBSTRUCTIVE PULMONARY DISEASES

57 patients with myocardial ischemia on the background of chronic obstructive pulmonary diseases
received general therapy, of which 28 patients in the control group were additionally receiving pentoxifylline,
while 29 patients in the main group received meldonium + γ-butirobetaine dihydrate. Nitric oxid, cytokines,
endothelin-1, platelet-vascular hemostasis were studied. Improvement in clinical manifestations of the
disease was accompanied by a decrease in the level of endothelin-1, interleukin-1β, tumor necrosis factor,
platelet aggregation and increased nitric oxide levels. The laboratory-clinical positive changes were
practically identical in both the basic and the comparison group.

Keywords: myocardial ischemia, pentoxifylline, meldonium + γ-butyrobetaine dihydrate.
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ôåñ³éíèõ õâîðîá Õàðê³âñüêîãî íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó.

Ìàñëîâà ªâãåí³ÿ Ïàâë³âíà – êàíäèäàò ìåäè÷íèõ íàóê, àñèñòåíò êàôåäðè âíóòð³øí³õ òà ïðî-
ôåñ³éíèõ õâîðîá Õàðê³âñüêîãî íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó.

Áàëàãîâà Ëþäìèëà Ïàâë³âíà – êàíäèäàò ìåäè÷íèõ íàóê, àñèñòåíò êàôåäðè âíóòð³øí³õ
òà ïðîôåñ³éíèõ õâîðîá Õàðê³âñüêîãî íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó.

Æåðíîâåíêîâ Àíäð³é Îëåêñ³éîâè÷ – çàâ³äóþ÷èé ðåâìàòîëîã³÷íèì â³ää³ëåííÿì Õàðê³âñüêî¿
êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ íà çàë³çíè÷íîìó òðàíñïîðò³ ¹ 1.

Êàñòîðíîâà Þ.². – ñòóäåíòêà V êóðñó ìåäè÷íîãî ôàêóëüòåòó Õàðê³âñüêîãî íàö³îíàëüíîãî
ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó.
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Òóáåðêóëüîç – îñîáëèâî íåáåçïå÷íå ³íôåê-
ö³éíå çàõâîðþâàííÿ ç ïåðåâàæíî ïîâ³òðÿíî-
êðàïëèííèì øëÿõîì ïåðåäà÷³ ³íôåêö³¿, çàëè-
øàºòüñÿ îäí³ºþ ç ïðîâ³äíèõ ïðè÷èí çàõâî-
ðþâàíîñò³ òà ñìåðòíîñò³ â óñüîìó ñâ³ò³. Òàê,
ó 2015 ð. áóëî çàðåºñòðîâàíî 10,4 ìëí âèïàäê³â
çàõâîðþâàííÿ òà 1,8 ìëí âèïàäê³â ñìåðò³ â³ä
òóáåðêóëüîçó [1].

Äëÿ çàáåçïå÷åííÿ êîíòðîëþ íàä çàõâîðþ-
âàí³ñòþ íà òóáåðêóëüîç âàæëèâî ðîçóì³òè íå
ò³ëüêè åò³îëîã³þ òà øëÿõè ïåðåäà÷³ òóáåðêó-
ëüîçíî¿ ³íôåêö³¿, à é ôàêòîðè ðèçèêó ö³º¿ õâî-
ðîáè òà ïðîâîäèòè çàõîäè ùîäî óñóíåííÿ ¿õ
íåãàòèâíîãî âïëèâó íà îðãàí³çì ëþäèíè. Íàé-
âïëèâîâ³øèìè ôàêòîðàìè ðèçèêó, ÿê³ ïîñëàá-
ëþþòü ³ìóííó ñèñòåìó îðãàí³çìó òà ðîáëÿòü
ëþäèíó âðàçëèâîþ äî ³íôåêö³éíèõ õâîðîá, òó-
áåðêóëüîçó çîêðåìà, º Â²Ë-³íôåêö³ÿ/ÑÍ²Ä,
öóêðîâèé ä³àáåò (ÖÄ), ïîãàíå õàð÷óâàííÿ, çëî-
âæèâàííÿ ïàë³ííÿì òà àëêîãîëåì [2–4].

Äîòåïåð íå âèçíà÷åíèé òî÷íèé ïàòîô³ç³î-
ëîã³÷íèé ìåõàí³çì âïëèâó ÖÄ íà ðîçâèòîê òó-

áåðêóëüîçó. Ñåðåä ã³ïîòåç òàê³: ïîøêîäæåííÿ
êë³òèííîãî ³ìóí³òåòó, íèçüêèé ð³âåíü ãàììà-
³íòåðôåðîíó, äèñôóíêö³ÿ àëüâåîëÿðíèõ ìà-
êðîôàã³â, ïîðóøåííÿ æèâëåííÿ òêàíèí óíà-
ñë³äîê ì³êðîàíã³îïàò³¿ ñóäèí ëåãåí³â [5]. Ïðî-
òå â³äîìî, ùî ðèçèê çàõâîð³òè íà òóáåðêóëüîç
ñåðåä îñ³á, ÿê³ ñòðàæäàþòü íà ÖÄ, ó 2–3 ðàçè
âèùèé [6], à çà äàíèìè ³íøèõ àâòîð³â, íàâ³òü
ó 5–11 ðàç³â [7].

Íà äóìêó â÷åíèõ, íå ëèøå ÖÄ ï³äâèùóº
ìîæëèâ³ñòü çàõâîð³òè íà òóáåðêóëüîç. Ïîðó-
øåííÿ âóãëåâîäíîãî îáì³íó (ïðåä³àáåò) òàê
ñàìî íåãàòèâíî âïëèâàº íà ïàòîãåíåç çàõâî-
ðþâàííÿ [4]. Ó 2015 ð. ó ñâ³ò³ íàðàõîâóâàëîñÿ
415 ìëí õâîðèõ íà ÖÄ òà áëèçüêî 318 ìëí îñ³á
ìàëè ïîðóøåííÿ òîëåðàíòíîñò³ äî ãëþêîçè.
Çàõâîðþâàí³ñòü íà ö³ íå³íôåêö³éí³ õâîðîáè
íåóõèëüíî çðîñòàº ç êîæíèì ðîêîì ³, çà ïðî-
ãíîçàìè Ì³æíàðîäíî¿ ä³àáåòè÷íî¿ ôåäåðàö³¿
(IDF), î÷³êóºòüñÿ, ùî äî 2040 ð. ö³ öèôðè çðî-
ñòóòü äî 642 òà 481 ìëí âèïàäê³â â³äïî-
â³äíî [8].
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ПОРІВНЯЛЬНА ХАРАКТЕРИСТИКА ПОКАЗНИКІВ ВУГЛЕВОДНОГО ОБМІНУ
ХВОРИХ НА ЛЕГЕНЕВИЙ ТУБЕРКУЛЬОЗ

В ЗАЛЕЖНОСТІ ВІД НАЯВНОСТІ АБО ВІДСУТНОСТІ БАКТЕРІОВИДІЛЕННЯ

Îáñòåæåíî 83 õâîðèõ íà âïåðøå ä³àãíîñòîâàíèé òóáåðêóëüîç ëåãåí³â, ÿê³ áóëè ðîçä³ëåí³
íà äâ³ ãðóïè. Â 1-øó ãðóïó ââ³éøëî 18 (21,9%) õâîðèõ íà âïåðøå ä³àãíîñòîâàíèé
òóáåðêóëüîç ëåãåí³â áåç áàêòåð³îâèä³ëåííÿ, ó 2-ãó – 65 (78,3 %) õâîðèõ ç áàêòåð³îâè-
ä³ëåííÿì. Â³ê õâîðèõ êîëèâàâñÿ â³ä 19 äî 66 ðîê³â, ïåðåâàæàëè ÷îëîâ³êè. Âèÿâëåíî,
ùî â 1-é ãðóï³ ïîêàçíèêè ãëþêîçè êîëèâàëèñÿ â ìåæàõ 3,4–6,0 ììîëü/ë, ñåðåäí³é
ïîêàçíèê – 4,6 ììîëü/ë, à ó 2-é ãðóï³ â³ä 3,4 äî 9,0 ììîëü/ë, ñåðåäí³é ïîêàçíèê –
5,6 ììîëü/ë. Ï³äòâåðäæåíî, ùî ðîçõîäæåííÿ â ñåðåäí³õ çíà÷åííÿõ ð³âíÿ ãëþêîçè ó
õâîðèõ íà âïåðøå ä³àãíîñòîâàíèé òóáåðêóëüîç ëåãåí³â ç áàêòåð³îâèä³ëåííÿì òà áåç
áàêòåð³îâèä³ëåííÿ º ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùèì ïðè ð<0,05 (îòðèìàíå çíà÷åííÿ ð=0,026).
Îòðèìàí³ çíà÷åííÿ ñâ³ä÷àòü ïðî âïëèâ òÿæêîñò³ òóáåðêóëüîçíîãî ïðîöåñó íà ãë³êå-
ì³÷íèé ïðîô³ëü, ìîæëèâî, çà ðàõóíîê ³íñóë³íîðåçèñòåíòíîñò³.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: òóáåðêóëüîç ëåãåí³â, óïåðøå ä³àãíîñòîâàíèé òóáåðêóëüîç, áàêòåð³î-
âèä³ëåííÿ, ãëþêîçà êðîâ³, ãë³êåì³÷íèé ïðîô³ëü.
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Ó ñâîþ ÷åðãó, òóáåðêóëüîçíà ³íôåêö³ÿ òà-
êîæ çäàòíà ñïðè÷èíèòè ïîðóøåííÿ âóãëåâîä-
íîãî îáì³íó, à ñàìå ï³äâèùèòè ãë³êåì³þ íàòùå
àáî ïîðóøèòè òîëåðàíòí³ñòü äî ãëþêîçè [9, 10].

Ìåòà ðîáîòè – ïîð³âíÿòè ïîêàçíèêè âóã-
ëåâîäíîãî îáì³íó ó õâîðèõ íà âïåðøå ä³àãíîñ-
òîâàíèé òóáåðêóëüîç (ÂÄÒÁ) ëåãåí³â çàëåæ-
íî â³ä íàÿâíîñò³ ÷è â³äñóòíîñò³ áàêòåð³îâè-
ä³ëåííÿ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Îáñòåæåíî 83 õâîðèõ, ÿê³ ç ãðóäíÿ 2012

ïî ãðóäåíü 2013 ð. òà ç ëèñòîïàäó 2016 ïî æîâ-
òåíü 2017 ð. ïåðåáóâàëè íà ñòàö³îíàðíîìó
ë³êóâàíí³ â ÊÇÎÇ «Îáëàñíèé ïðîòèòóáåðêó-
ëüîçíèé äèñïàíñåð ¹ 1» ì. Õàðêîâà. Êðèòåð³-
ÿìè â³äáîðó ïàö³ºíò³â áóëà ïîñòàíîâêà ä³à-
ãíîçó ÂÄÒÁ ëåãåí³â. Ó äîñë³äæåíí³ íå áðàëè
ó÷àñòü õâîð³ íà êî-³íôåêö³þ ÒÁ/Â²Ë-³íôåêö³ÿ/
ÑÍ²Ä, ç êîìîðá³äíîþ ïàòîëîã³ºþ ÒÁ/ÖÄ,
âàã³òí³ æ³íêè, ä³òè òà ëþäè ë³òíüîãî â³êó.

Âñòàíîâëåííÿ ä³àãíîçó ïðîâîäèëîñÿ â³ä-
ïîâ³äíî äî ä³þ÷èõ íàêàç³â ÌÎÇ Óêðà¿íè [11–
14]. Äîäàòêîâî âèçíà÷àëè ð³âåíü ãëþêîçè âå-
íîçíî¿ êðîâ³ íàòùåñåðöå. ²íäåêñ ìàñè ò³ëà
(²ÌÒ) ðîçðàõîâóâàëè çà ôîðìóëîþ ²ÌÒ = ìà-
ñà (êã) / çð³ñò (ì2).

Ó çâ’ÿçêó ç òèì, ùî äàí³ âèá³ðêè íå ï³ä-
ïîðÿäêîâóâàëèñÿ çàêîíó íîðìàëüíîãî ðîçïî-
ä³ëåííÿ, ùî ï³äòâåðäæåíî êîåô³ö³ºíòàìè àñè-
ìåòð³¿ òà åêñöåñó, à òàêîæ êðèòåð³ÿìè Êîë-
ìîãîðîâà–Ñì³ðíîâà òà Øàï³ðî–Ó¿ëêà, äëÿ
àíàë³çó ðîçõîäæåííÿ ñåðåäí³õ ïîêàçíèê³â ó
äâîõ íåçàëåæíèõ âèáîðêàõ çàñòîñîâóâàëè êðè-
òåð³é Ìàííà–Ó¿òí³.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ
Â çàëåæíîñò³ â³ä íàÿâíîñò³ àáî â³äñóòíîñò³

áàêòåð³îâèä³ëåííÿ ï³ä ÷àñ ãîñï³òàë³çàö³¿, ùî
áóëî ï³äòâåðäæåíî ðåçóëüòàòàìè 2-êðàòíîãî
áàêòåð³îñêîï³÷íîãî, ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷íî-

ãî (GeneXpert MTB/Rif) òà êóëüòóðàëüíîãî
äîñë³äæåíü íà ð³äêèõ (BACTEC) òà ù³ëüíèõ
(Ëåâåíøòåéíà–Éºíñåíà) ñåðåäîâèùàõ, õâîð³
áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà äâ³ ãðóïè: äî 1-¿ ãðóïè
ââ³éøëî 18 (21,9 %) õâîðèõ íà ÂÄÒÁ ëåãåí³â
áåç áàêòåð³îâèä³ëåííÿ, äî 2-¿ – 65 (78,3%)
õâîðèõ ç áàêòåð³îâèä³ëåííÿì. Çà â³êîì ³ ñòàò-
òþ õâîð³ îáîõ ãðóï áóëè ïîð³âíÿíí³. Â³ê êî-
ëèâàâñÿ â³ä 19 äî 66 ðîê³â, ïåðåâàæàëè ÷îëî-
â³êè – 56 (86,2%), æ³íîê áóëî 14 (77,8%).

Ó 17 (94%) õâîðèõ 1-¿ ãðóïè çàãàëüíèé
ñòàí ï³ä ÷àñ ãîñï³òàë³çàö³¿ áóâ ðîçö³íåíèé
ÿê çàäîâ³ëüíèé. Íàé÷àñò³øå õâîð³ ö³º¿ ãðó-
ïè ñêàðæèëèñÿ íà çíèæåííÿ ïðàöåçäàòíîñò³ –
5 (27,8%) îñ³á, çàãàëüíó ñëàáê³ñòü, øâèä-
êó âòîìëþâàí³ñòü òà âîëîãèé àáî ñóõèé êà-
øåëü – 4 (22%) îñîáè, ó 3 (17%) ðåºñòðóâà-
ëàñÿ ñóáôåáðèëüíà òåìïåðàòóðà ò³ëà. Êë³-
í³÷íèé ïåðåá³ã çàõâîðþâàííÿ áóâ òÿæ÷èì ó
õâîðèõ 2-¿ ãðóïè âíàñë³äîê âèðàæåíîãî ³íòîê-
ñèêàö³éíîãî ñèíäðîìó. Òàê, 30 (46%) õâîðèõ
áóëè ãîñï³òàë³çîâàí³ ó ñåðåäíüîòÿæêîìó òà
5 (8%) ó òÿæêîìó ñòàí³, ïðî ùî ñâ³ä÷èòü íàÿâ-
í³ñòü òàêèõ ñêàðã: âèðàæåíà çàãàëüíà ñëàá-
ê³ñòü – 17 (26,2%) îñ³á, ð³çêå çíèæåííÿ ïðà-
öåçäàòíîñò³ – 19 (29,2%), ñóáôåáðèë³òåò –
16 (24,6%), ëèõîìàíêà – 3 (4,6%), ðÿñíå ïîòî-
âèä³ëåííÿ – 9 (13,8%), âîëîãèé – 18 (27,7%)
àáî ñóõèé – 10 (15,4%) êàøåëü, çíèæåííÿ ìà-
ñè ò³ëà òà â³ä÷óòòÿ íåñòà÷³ ïîâ³òðÿ – ïî 9 (13,8%),
á³ëü ó ãðóäí³é êë³òö³ – 2 (3,1%), òàáë. 1.

Ó 100 % õâîðèõ 1-¿ ãðóïè âñòàíîâëåíî ä³-
àãíîç ³íô³ëüòðàòèâíèé òóáåðêóëüîç. Ïàòîëî-
ã³÷í³ çì³íè ëîêàë³çóâàëèñÿ â ìåæàõ ÷àñòêè
îäí³º¿ ëåãåí³: âåðõíÿ ÷àñòêà ïðàâî¿ ëåãåí³ – 7
(38,8%), âåðõíÿ ÷àñòêà ë³âî¿ ëåãåí³ – 3 (16,7%),
àáî ïàòîëîã³÷íèé ïðîöåñ îõîïëþâàâ îäíî÷àñíî
âåðõí³ ÷àñòêè îáîõ ëåãåíü – 5 (27,8%) âèïàäê³â
(òàáë. 2). Ó ïåðåâàæíî¿ á³ëüøîñò³ õâîðèõ 2-¿

Ф Т И З І А Т Р І Я

Òàáëèöÿ 1. Ñêàðãè ï³ä ÷àñ ãîñï³òàë³çàö³¿, àáñ. ÷. (%)
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ãðóïè ñïåöèô³÷íèé ïðîöåñ ó ëåãåíÿõ òàêîæ ìàâ
³íô³ëüòðàòèâíèé õàðàêòåð – 64 (98%) îñîáè ³
ëèøå â 1 âèïàäêó (2%) âñòàíîâëåíèé ä³àãíîç
äèñåì³íîâàíîãî òóáåðêóëüîçó. Ïðîòå ó õâîðèõ
ö³º¿ ãðóïè ÷àñò³øå ðåºñòðóâàëèñÿ óðàæåííÿ
îáîõ ëåãåíü îäíî÷àñíî – 25 (38,5%), àáî ò³ëü-
êè âåðõí³õ ÷àñòîê ëåãåíü – 20 (30,8%), òóáåð-
êóëüîç âåðõíüî¿ ÷àñòêè ïðàâî¿ ëåãåí³ âèÿâëå-
íèé ó 11 (17%) õâîðèõ, ë³âà ÷àñòêà áóëà âðà-
æåíîþ ó 9 (13,8%) õâîðèõ.

Àíàë³çóþ÷è ïîêàçíèêè ³íäåêñó ìàñè ò³ëà,
âñòàíîâèëè, ùî ó ïåðåâàæíî¿ ÷àñòêè õâîðèõ
îáîõ ãðóï ìàñà ò³ëà áóëà â ìåæàõ íîðìè:
1-øà ãðóïà – 12 (66,6%), 2-ãà – 45 (69,2%),
ïðîòå ó 2-é ãðóï³ ó 5 îñ³á (7,7%) áóâ âèÿâëåíèé
âèðàæåíèé äåô³öèò ìàñè ò³ëà (òàáë. 3).

Ïîð³âíþþ÷è ïîêàçíèêè ãëþêîçè êðîâ³,
âèÿâèëè, ùî â 1-é ãðóï³ âîíè êîëèâàëèñÿ â
ìåæàõ 3,4–6,0 ììîëü/ë, ñåðåäí³é ïîêàçíèê –

4,6 ììîëü/ë, à â 2-é ãðóï³ – â³ä 3,4 äî 9,0 ììîëü/ë,
ñåðåäí³é ïîêàçíèê – 5,6 ììîëü/ë. Ï³äòâåðä-
æåíî, ùî ðîçõîäæåííÿ â ñåðåäí³õ çíà÷åííÿõ
ð³âíÿ ãëþêîçè ó õâîðèõ íà âïåðøå ä³àãíîñòî-
âàíèé òóáåðêóëüîç ëåãåí³â ç áàêòåð³îâèä³-
ëåííÿì ³ áåç áàêòåð³îâèä³ëåííÿ º ñòàòèñòè÷íî
çíà÷óùèì ïðè ð<0,05 (îòðèìàíå çíà÷åííÿ
ð=0,026), ðèñ. 1.

Ãðàô³÷íèé àíàë³ç ç âèêîðèñòàííÿì ä³àãðàì
ðîçìàõó (ðèñ. 2) âêàçóº íà íàÿâí³ñòü â³äì³í-
íîñòåé ð³âí³â ãëþêîçè ó õâîðèõ, ÿê³ áóëè
ãîñï³òàë³çîâàí³ ó òÿæêîìó ñòàí³. Äëÿ íèõ áóëè
õàðàêòåðí³ á³ëüø âèñîê³ ïîêàçíèêè ãëþêîçè
êðîâ³ íàòùå (5,0–9,0 ììîëü/ë) â ïîð³âíÿíí³ ç
òàêèìè ó õâîðèõ, ÿê³ áóëè ãîñï³òàë³çîâàí³ â
çàäîâ³ëüíîìó àáî ñåðåäíüîòÿæêîìó ñòàí³.

Òàêèì ÷èíîì, äëÿ õâîðèõ ç áàêòåð³îâèä³-
ëåííÿì, ïîð³âíÿíî ç õâîðèìè áåç áàêòåð³îâè-
ä³ëåííÿ, áóâ õàðàêòåðíèé á³ëüø òÿæêèé ïåðå-

Òàáëèöÿ 2. Ëîêàë³çàö³ÿ ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó â ëåãåíÿõ õâîðèõ, àáñ. ÷. (%)

Òàáëèöÿ 3. Ðîçïîä³ë õâîðèõ çà ³íäåêñîì ìàñè ò³ëà
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Ðèñ. 1. Ðîçá³æí³ñòü ïîêàçíèê³â ãëþêîçè êðîâ³ â çàëåæíîñò³ â³ä â³äñóòíîñò³ (1) àáî íàÿâíîñò³ (2)
áàêòåð³îâèä³ëåííÿ

 ФТИЗ ІАТР ІЯ
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á³ã çàõâîðþâàííÿ, îáóìîâëåíèé íàÿâí³ñòþ
ñêàðã ç áîêó îðãàí³â äèõàííÿ, òà çàãàëüíèìè
ïðîÿâàìè ³íòîêñèêàö³éíîãî ñèíäðîìó, îáøèð-
íèì óðàæåííÿì ëåãåíåâî¿ òêàíèíè ïåðåâàæíî
îáîõ ëåãåíü, çíèæåííÿì ²ÌÒ òà ï³äâèùåíèìè
ïîêàçíèêàìè ð³âíÿ ãëþêîçè êðîâ³ íàòùåñåðöå.

Îòðèìàí³ çíà÷åííÿ ñâ³ä÷àòü ïðî âïëèâ òÿæ-
êîñò³ òóáåðêóëüîçíîãî ïðîöåñó íà ãë³êåì³÷íèé
ïðîô³ëü, ìîæëèâî, çà ðàõóíîê ³íñóë³íîðåçèñ-
òåíòíîñò³. Òîìó âèâ÷åííÿ ìàðêåð³â ³íñóë³-
íîðåçèñòåíòíîñò³ çàïëàíîâàíî ÿê íàñòóïíèé
åòàï ðîáîòè.
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Òÿæê³ñòü ñòàíó ï³ä ÷àñ ãîñï³òàë³çàö³¿
Ðèñ. 2. Ïîð³âíÿííÿ ïîêàçíèê³â ãëþêîçè â çàëåæíîñò³ â³ä òÿæêîñò³ çàãàëüíîãî ñòàíó

ï³ä ÷àñ ãîñï³òàë³çàö³¿: 1 – ãîñï³òàë³çàö³ÿ â êðàé òÿæêîìó ñòàí³; 2 – â ñòàí³ ñåðåäíüî¿ òÿæêîñò³;
3 – çàäîâ³ëüíèé ñòàí ãîñï³òàë³çàö³¿
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Î.Í. Øâåö, Î.Ñ. Øåâ÷åíêî, Å.À. Âåðåòåëüíèê
ÑÐÀÂÍÈÒÅËÜÍÀß ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ ÏÎÊÀÇÀÒÅËÅÉ ÓÃËÅÂÎÄÍÎÃÎ ÎÁÌÅÍÀ Ó ÁÎËÜÍÛÕ
Ë¨ÃÎ×ÍÎÉ ÔÎÐÌÎÉ ÒÓÁÅÐÊÓË¨ÇÀ Â ÇÀÂÈÑÈÌÎÑÒÈ ÎÒ ÍÀËÈ×Èß ÈËÈ ÎÒÑÓÒÑÒÂÈß
ÁÀÊÒÅÐÈÎÂÛÄÅËÅÍÈß

Îáñëåäîâàíî 83 áîëüíûõ ñ äèàãíîçîì âïåðâûå äèàãíîñòèðîâàííûé òóáåðêóë¸ç (ÂÄÒÁ) ë¸ãêèõ,
êîòîðûå áûëè ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû. Â 1-þ ãðóïïó âîøëî 18 (21,9 %) áîëüíûõ ñ ÂÄÒÁ áåç
áàêòåðèîâûäåëåíèÿ, âî 2-þ ãðóïïó – 65 (78,3 %) áîëüíûõ ñ áàêòåðèîâûäåëåíèåì. Âîçðàñò âàðüè-
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ðîâàë îò 19 äî 66 ëåò, ïðåîáëàäàëè ìóæ÷èíû. Óñòàíîâëåíî, ÷òî â 1-é ãðóïïå ïîêàçàòåëè ãëþêîçû
êðîâè âàðüèðîâàëè â ïðåäåëàõ 3,4–6,0 ììîëü/ë, ñðåäíèé ïîêàçàòåëü – 4,6 ììîëü/ë, à âî 2-é ãðóïïå –
îò 3,4 äî 9,0 ììîëü/ë, ñðåäíèé ïîêàçàòåëü – 5,6 ììîëü/ë. Ïîäòâåðæäåíî, ÷òî ðàñõîæäåíèÿ â ñðåäíèõ
çíà÷åíèÿõ óðîâíÿ ãëþêîçû ó áîëüíûõ ÂÄÒÁ ñ áàêòåðèîâûäåëåíèåì è áåç áàêòåðèîâûäåëåíèÿ
ÿâëÿþòñÿ ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûìè ïðè ð<0,05 (ïîëó÷åííîå çíà÷åíèå ð=0,026). Ïîëó÷åííûå äàííûå
ñâèäåòåëüñòâóþò î âëèÿíèè òÿæåñòè òóáåðêóë¸çíîãî ïðîöåññà íà ãëèêåìè÷åñêèé ïðîôèëü, âîçìîæíî,
çà ñ÷¸ò èíñóëèíîðåçèñòåíòíîñòè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: òóáåðêóë¸ç ëåãêèõ, âïåðâûå äèàãíîñòèðîâàííûé òóáåðêóë¸ç, áàêòåðèîâû-
äåëåíèå, ãëþêîçà êðîâè, ãëèêåìè÷åñêèé ïðîôèëü.

O.M. Shvets, O.S. Shevchenko, O.A. Veretelnyk
COMPARATIVE CHARCTERISTICS OF CARBOHYDRATE METABOLISM IN PATIENTS
WITH PULMONARY TUBERCULOSIS DEPENDING ON THE PRESENCE OR ABSENCE
OF BACTERIAL EXCRETION

83 patients with firstly diagnosed pulmonary TB (FDTB) were examined. Group 1 consisted of 18
(21.9 %) patients with FDTB of lungs without bacterial excretion. Group 2 included 65 (78.3 %) patients
with bacterial excretion. Age varied from 19 to 66 years, men prevailed. When comparing blood glucose
values, it was found that in Group 1 they varied within 3.4 – 6.0 mmol/l, the average index was 4.6 mmol/
l, and in Group 2 – from 3.4 to 9.0 mmol/l, an average of 5.6 mmol/l. It was confirmed that the differences
in the average values of the fasting blood glucose level in patients with bacterial excretion and without
bacterial excretion are statistically significant at p<0.05 (the obtained value is p=0.026). The findings
indicate the effect of the severity of the tuberculosis process on the glycemic profile, possibly due to in-
sulin resistance.

Keywords: pulmonary tuberculosis, firstly diagnosed tuberculosis, bacterial excretion, blood glucose,
glycemic profile.
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ÄÅÐÌÀÒÎËÎÃ²ß

Âûñîêèé óðîâåíü çàáîëåâàåìîñòè íàñå-
ëåíèÿ Óêðàèíû àëëåðãîäåðìàòîçàìè, òåí-
äåíöèÿ ê óâåëè÷åíèþ ÷èñëåííîñòè òÿæ¸ëûõ
êëèíè÷åñêèõ ôîðì, â ÷àñòíîñòè äèññåìèíà-
öèÿ êîæíîé ñûïè, à òàêæå ñîêðàùåíèå ñðîêà
ðåìèññèè è íèçêèé ïîêàçàòåëü âûçäîðîâëåíèÿ
âûäåëÿþò äàííóþ ïðîáëåìó êàê îäíó èç
âåäóùèõ â ñîâðåìåííîé äåðìàòîëîãèè [1–3].
Íåáëàãîïðèÿòíàÿ ýêîëîãè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ, îá-
ùåå óõóäøåíèå çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ, àãðåññèâ-
íîå ðàñïðîñòðàíåíèå áàêòåðèàëüíîé, âèðóñ-
íîé è ìèêîòè÷åñêîé ôëîðû, ðåçèñòåíòíîé ê
ôàðìàêîëîãè÷åñêîìó âîçäåéñòâèþ, ñóùåñò-
âåííî ìåíÿþò òå÷åíèå àëëåðãîäåðìàòîçîâ è
ïðèâîäÿò ê ðàçâèòèþ áîëåå òÿæ¸ëûõ ôîðì, õà-
ðàêòåðèçóþùèõñÿ íåïðåðûâíî ðåöèäèâèðóþ-
ùèì òå÷åíèåì è âûðàæåííûìè ìèêðîáíî-
âîñïàëèòåëüíûìè ïðîÿâëåíèÿìè [4–7].

Â ñòðóêòóðå äåðìàòîëîãè÷åñêîé çàáîëåâà-
åìîñòè âåäóùåå ìåñòî çàíèìàþò àòîïè÷åñêèé
è àëëåðãè÷åñêèé äåðìàòèò, ëåêàðñòâåííàÿ
áîëåçíü, êëþ÷åâûìè çâåíüÿìè ýòèîïàòîãåíåçà
êîòîðûõ ÿâëÿþòñÿ èììóíîïàòîëîãè÷åñêèå èç-

ìåíåíèÿ, ýíäîêðèííî-ìåòàáîëè÷åñêèå íàðó-
øåíèÿ è ôàêòîð íàñëåäñòâåííîñòè. Â ïîñëåä-
íèå ãîäû â ýòèîëîãèè ýòèõ ïàòîëîãè÷åñêèõ
ñîñòîÿíèé áîëüøàÿ ðîëü óäåëÿåòñÿ ðàçëè÷íûì
ñî÷ëåíàì êîæíîé ìèêðîáèîòû, à òàêæå îñî-
áåííîñòÿì âèðóëåíòíûõ ñâîéñòâ ìèêðîîð-
ãàíèçìîâ, âåäóùèõ ê äåãðàäàöèè ìåõàíèçìîâ
ðåçèñòåíòíîñòè õîçÿèíà, ÷òî ïðèâîäèò ê ôîð-
ìèðîâàíèþ èììóíîêîìïðîìåòèðîâàííîãî
ñòàòóñà [2, 8–11]. Ïî äàííûì ðàçëè÷íûõ àâ-
òîðîâ, áîëåå ÷åì ó 85% áîëüíûõ àòîïè÷åñêèì
äåðìàòèòîì îòìå÷àåòñÿ êîëîíèçàöèÿ êîæíûõ
ïîêðîâîâ S. àureus, êîòîðûé ñïîñîáåí îáîñò-
ðÿòü èëè ïîääåðæèâàòü êîæíîå âîñïàëåíèå
âñëåäñòâèå ñåêðåöèè ðÿäà òîêñèíîâ-ñóïåðàí-
òèãåíîâ, êîòîðûå ñòèìóëèðóþò ïîÿâëåíèå çíà-
÷èòåëüíîãî êîëè÷åñòâà Ò-êëåòîê è ìàêðîôà-
ãîâ. Ó áîëüíûõ àëëåðãîäåðìàòîçàìè, êàê ïðà-
âèëî, ðåãèñòðèðóåòñÿ ïðîäóêöèÿ ñïåöèôè÷åñ-
êèõ IgE-àíòèòåë ê ñòàôèëîêîêêîâûì òîêñè-
íàì, ÷òî ïîäòâåðæäàåò âîçìîæíîñòü ëîêàëü-
íîé ïðîäóêöèè ñòàôèëîêîêêîâîãî ýíòåðîòîê-
ñèíà íà ïîâåðõíîñòè êîæè. Ýòî ìîæåò âûçû-
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ИССЛЕДОВАНИЕ СОСТАВА МИКРОБИОТЫ КОЖИ
И АНАЛИЗ ЕЁ АНТИБИОТИКОРЕЗИСТЕНТНОСТИ

У БОЛЬНЫХ АЛЛЕРГОДЕРМАТОЗАМИ

Ñòàôèëîêîêêîâàÿ êîìïîíåíòà ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå ïðåäñòàâëåííîé ñîñòàâëÿþùåé
ìèêðîáèîöåíîçà êîæè è ìîæåò ïðèíèìàòü ó÷àñòèå â ðàçâèòèè è óòÿæåëåíèè òå÷åíèÿ
àëëåðãîäåðìàòîçîâ. Ó áîëüíûõ ñ àòîïè÷åñêèì äåðìàòèòîì â êîëè÷åñòâåííîì è
êà÷åñòâåííîì ñîîòíîøåíèè ïðåîáëàäàë S. aureus, ÷òî ãîâîðèò î íàðóøåíèè êîëîíè-
çàöèîííîé ðåçèñòåíòíîñòè êîæè, ïðîÿâëÿþùåìñÿ â çàìåùåíèè ýêîëîãè÷åñêîé íèøè
ñàïðîôèòíûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ óñëîâíî-ïàòîãåííûìè âèäàìè. Ñêðèíèíã ÷óâñòâè-
òåëüíîñòè èçîëèðîâàííûõ ëàáîðàòîðíûõ øòàììîâ âûÿâèë öèðêóëÿöèþ êàê ïîëèðåçèñ-
òåíòíûõ øòàììîâ, òàê è øòàììîâ ñ ýêñòåíñèâíîé ðåçèñòåíòíîñòüþ. Îáùåå êîëè÷åñòâî
MRSA è MR-CNS-øòàììîâ ñîñòàâèëî 33,3%.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: àëëåðãîäåðìàòîçû, ìèêðîáèîöåíîç êîæè, ñòðóêòóðà ìèêðîáíîãî
ïåéçàæà êîæè, àíòèáèîòèêîðåçèñòåíòíîñòü ìèêðîîðãàíèçìîâ.
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âàòü êîñâåííîå âûñâîáîæäåíèå ãèñòàìèíà èç
òó÷íûõ êëåòîê, à òàêæå ÿâëÿòüñÿ  òðèããåðíûì
ôàêòîðîì öèêëà çóä-ýêñêîðèàöèè. Äàííîå
ñîñòîÿíèå ïðèâîäèò ê îáîñòðåíèþ êëèíè-
÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé çàáîëåâàíèÿ. Êîíòàêò
S. aureus ñ òó÷íûìè êëåòêàìè â êîæå áîëüíûõ
àëëåðãîäåðìàòîçàìè  ïðèâîäèò ê îñâîáîæäå-
íèþ ìåäèàòîðîâ àëëåðãè÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ,
â ðåçóëüòàòå ÷åãî ïîÿâëÿþòñÿ ýðèòåìà è çóä,
ó÷àñòêè ñóõîñòè, êîòîðûå ñòàíîâÿòñÿ âõîäíû-
ìè âîðîòàìè èíôåêöèè. Âîçíèêàåò ïîðî÷íûé
êðóã, ïîñêîëüêó â ìåñòàõ öàðàïèíû ó÷àñòêè
êîæè ñíîâà çàñåëÿþòñÿ S. aureus. Ïðè ýòîì
íàèáîëüøåå åãî êîëè÷åñòâî íàõîäèòñÿ íà ýðî-
çèâíûõ è ìàöåðèðîâàííûõ ó÷àñòêàõ ïîâðåæ-
ä¸ííîé êîæè, íî äàæå â ñóõèõ ëèõåíèôèöè-
ðîâàííûõ î÷àãàõ åãî êîëè÷åñòâî äîñòàòî÷íî
çíà÷èìî. Ñóùåñòâóåò ìíåíèå, ÷òî ïîäîáíàÿ
ñêëîííîñòü ê èíôèöèðîâàíèþ êîæè ó áîëü-
íûõ àòîïè÷åñêèì äåðìàòèòîì ñâÿçàíà ñ ïîíè-
æåííûì õåìîòàêñèñîì ëåéêîöèòîâ [7, 12, 13].

Ñóùåñòâóþò äâà òèïà âåãåòèðîâàíèÿ
S. aureus íà êîæå. Ïåðâûé – ïðèõîäÿùèé, ïðè
êîòîðîì S. aureus èçîëèðóþò â ïîâåðõíîñòíûõ
ñëîÿõ êîæè (ñàëüíûå æåëåçû, ïðè ýòîì â
ïîòîâûõ æåëåçàõ îí íå âñòðå÷àåòñÿ). Âòîðîé
òèï – ïîñòîÿííûé, ïåðñèñòèðóþùèé, õàðàê-
òåðèçóþùèéñÿ êîëîíèçàöèåé ãëóáîêèõ ñëî¸â
äåðìû, ÷òî õàðàêòåðíî èìåííî äëÿ áîëüíûõ
àòîïè÷åñêèì äåðìàòèòîì. Â òî æå âðåìÿ òîëü-
êî ó 5–10% çäîðîâûõ ëþäåé áåç êàêèõ-ëèáî
ïðîÿâëåíèé êîæíûõ çàáîëåâàíèé âûäåëÿþò
S. aureus â íèçêèõ êîíöåíòðàöèÿõ [14, 15].
Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ïðè÷èíà èçìåíåíèÿ ìèêðîá-
íîãî ïåéçàæà êîæè ó áîëüíûõ àëëåðãîäåðìà-
òîçàìè, îñîáåííî ñ àòîïè÷åñêèì äåðìàòèòîì,
ñ ïðåîáëàäàíèåì óñëîâíî-ïàòîãåííîé ìèêðî-
ôëîðû çàêëþ÷àåòñÿ â êîìïëåêñíîì íàðóøå-
íèè ôóíêöèè ýïèäåðìèñà, ïðåæäå âñåãî ôèçè-
÷åñêîãî è èììóííîãî êîìïîíåíòà êîæíîãî
áàðüåðà. Ìíîæåñòâåííûå èññëåäîâàíèÿ ìè-
êðîáèîìà ÷åëîâåêà â íîðìå è ïðè ïàòîëîãèè
ïîäòâåðæäàþò ðîëü ïîïóëÿöèè ñòàôèëîêîê-
êîâ â ïîääåðæàíèè ýêîñèñòåìû êîæè è
S. aureus â ýòèîëîãèè è ïàòîãåíåçå ðàñïðîñòðà-
í¸ííûõ äåðìàòîçîâ. Íàðÿäó ñ ó÷àñòêàìè ïà-
òîãåííîñòè, â ãåíîìå çîëîòèñòîãî ñòàôèëî-
êîêêà íàéäåíû ó÷àñòêè ðåçèñòåíòíîñòè ê
ñîâðåìåííûì ïðîòèâîìèêðîáíûì ñðåäñòâàì.
Ïðîáëåìà àíòèáèîòèêîðåçèñòåíòíîñòè áàê-
òåðèé ìîæåò áûòü ðåøåíà íå òîëüêî âíåäðå-
íèåì ïðèíöèïèàëüíî íîâûõ ëåêàðñòâ, íî è
ðàöèîíàëüíûì èñïîëüçîâàíèåì óæå èçâåñò-
íûõ ïðîòèâîìèêðîáíûõ ñðåäñòâ [16].

Öåëü èññëåäîâàíèÿ – èçó÷åíèå ýòèîëîãè-
÷åñêîé ñòðóêòóðû è àíòèáèîòèêîðåçèñòåíò-
íîñòè óñëîâíî-ïàòîãåííûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ,
âûäåëåííûõ ó áîëüíûõ àëëåðãîäåðìàòîçàìè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Â èññëåäîâàíèå áûëè âêëþ÷åíû 32 áîëü-

íûõ â âîçðàñòå îò 16 äî 84 ëåò, êîòîðûå íàõî-
äèëèñü íà ñòàöèîíàðíîì ëå÷åíèè â äåðìàòî-
ëîãè÷åñêîì îòäåëåíèè Èíñòèòóòà äåðìàòî-
ëîãèè è âåíåðîëîãèè (ã. Õàðüêîâ) è áûëè ðàñ-
ïðåäåëåíû íà òðè ãðóïïû: 1-ÿ – áîëüíûå àòî-
ïè÷åñêèì äåðìàòèòîì (n=11); 2-ÿ – áîëüíûå
àëëåðãè÷åñêèì äåðìàòèòîì (n=10); 3-ÿ –  ýê-
çåìîé (n=11). Ãðóïïó ñðàâíåíèÿ ñîñòàâèëè
15 âîëîíò¸ðîâ ñîîòâåòñòâóþùåãî âîçðàñòà è
ïîëà. Âåðèôèêàöèÿ äèàãíîçà îñóùåñòâëÿëàñü
ñîãëàñíî êëèíè÷åñêèì äàííûì è ïðîãðàììå
èññëåäîâàíèÿ. Èäåíòèôèêàöèþ àýðîáíûõ
ãðàìïîëîæèòåëüíûõ, àýðîáíûõ ãðàìîòðèöà-
òåëüíûõ ôåðìåíòèðóþùèõ è íåôåðìåíòèðó-
þùèõ áàêòåðèé ïðîâîäèëè ðóòèííûìè ìåòî-
äàìè íà îñíîâàíèè ìîðôîëîãè÷åñêèõ, êóëüòó-
ðàëüíûõ è áèîõèìè÷åñêèõ ñâîéñòâ [15]. Ìèê-
ðîîðãàíèçìû îïðåäåëÿëè ïî âèäó, â ñëó÷àå
íåâîçìîæíîñòè – ïî ðîäó. ×óâñòâèòåëüíîñòü
èçúÿòûõ àýðîáíûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ ê àíòè-
áàêòåðèàëüíûì ïðåïàðàòàì îöåíèâàëè ñ ïî-
ìîùüþ äèñê-äèôôóçèîííîãî ìåòîäà, à èíòåð-
ïðåòàöèþ ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ – ñîãëàñíî
íîðìàòèâíûì äîêóìåíòàì ÌÎÇ Óêðàèíû [17].
Ðåçèñòåíòíûå è óìåðåííî-ðåçèñòåíòíûå ìè-
êðîîðãàíèçìû áûëè îáúåäèíåíû â ãðóïïó
íå÷óâñòâèòåëüíûõ øòàììîâ. Äëÿ îïðåäåëå-
íèÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòè ìèêðîîðãàíèçìîâ ê
àíòèáèîòèêàì è óñòàíîâëåíèÿ êà÷åñòâà èñ-
ïîëüçóåìûõ ðåàãåíòîâ (ïèòàòåëüíûå ñðåäû è
äèñêè ñ àíòèáèîòèêàìè) èñïîëüçîâàëè êîíò-
ðîëüíûå øòàììû Àìåðèêàíñêîé êîëëåêöèè
òèïîâûõ êóëüòóð (ÀÒÑÑ): Å. ñîli ÀÒÑÑ 25922,
S. aureus ÀÒÑÑ 25923, P. aeruginosa ÀÒÑÑ
27853, E. faecalis ÀÒÑÑ 29212.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå
Ïîëó÷åíû ñðàâíèòåëüíûå äàííûå îòíîñè-

òåëüíî àýðîáíûõ ïðåäñòàâèòåëåé ìèêðîáèî-
öåíîçà âåðõíèõ äûõàòåëüíûõ ïóòåé è êîæè
áîëüíûõ àëëåðãè÷åñêèì è àòîïè÷åñêèì äåð-
ìàòèòîì, ýêçåìîé, à òàêæå ïðàêòè÷åñêè çäî-
ðîâûõ ëèö. Ïðè ïðîâåäåíèè áàêòåðèîëîãè-
÷åñêèõ èññëåäîâàíèé èçîëèðîâàíî 126 ëàáî-
ðàòîðíûõ øòàììîâ ìèêðîîðãàíèçìîâ – ïðåä-
ñòàâèòåëåé øåñòè ðîäîâ. Èçó÷åíèå ìàòåðèàëà
èç î÷àãîâ ïîðàæåíèÿ áîëüíûõ àëëåðãîäåðìà-
òîçàìè âûÿâèëî çíà÷èòåëüíûé ðîñò  S. aureus
ñ ïàòîãåííûìè ñâîéñòâàìè, â òî âðåìÿ êàê íà
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çäîðîâîé êîæå äîìèíèðîâàëè ñàïðîôèòíûå
âèäû. Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î íàðóøåíèè êî-
ëîíèçàöèîííîé ðåçèñòåíòíîñòè êîæè ïðè àë-
ëåðãîäåðìàòîçàõ, êîòîðîå ïðîÿâëÿåòñÿ â çàìå-
ùåíèè ýêîëîãè÷åñêîé íèøè ñàïðîôèòíûõ ìè-
êðîîðãàíèçìîâ óñëîâíî-ïàòîãåííûìè âèäàìè.

Ïðè áàêòåðèîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè
îòäåëÿåìîãî çåâà â öåíîçå ó ïàöèåíòîâ âñåõ
ãðóïï â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ íå âûÿâëÿëèñü
íàðóøåíèÿ. ×àùå âñåãî â ñîñòàâ äàííîãî áèî-
òîïà âõîäèëè íåïàòîãåííûå ñòðåïòîêîêêè:
S. mitis (60,0%), S. mutans (28,0%), S. oralis
(8,0%) è S. anginosus (4,0%), êîòîðûå ôîðìè-
ðîâàëè àññîöèàöèè ñ íåïàòîãåííûìè ïðåäñòà-
âèòåëÿìè ðîäà Neisseria, Staphylococcus è Co-
rynebacterium. Òîëüêî ó äâóõ ïàöèåíòîâ áûëè
âûÿâëåíû ïðåäñòàâèòåëè óñëîâíî-ïàòîãåííîé
ìèêðîôëîðû â ñîñòàâå öåíîçà çåâà – Ê. pneu-
moniae è S. pyogenes. Ñòåïåíü îáùåãî ìèê-
ðîáíîãî îáñåìåíåíèÿ ñîñòàâèëà îò 1·104 äî
1·107 ÊÎÅ/ìë.

Ïðè èññëåäîâàíèè îòäåëÿåìîãî íîñà ïà-
öèåíòîâ âñåõ ãðóïï áûëî èçúÿòî 33 ëàáîðà-
òîðíûõ øòàììà ñòàôèëîêîêêîâ, ñðåäè êî-
òîðûõ ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî ñîñòàâèëè
S. åpidermidis (42,4%), S. aureus (21,2%),
S. haemolyticus (21,2%). Ñòåïåíü îáùåãî ìèê-
ðîáíîãî îáñåìåíåíèÿ êîëåáàëàñü îò 1·103 äî
1·106 ÊÎÅ / ìë. ×àùå âñåãî S. aureus âûäåëÿëè
ó áîëüíûõ àòîïè÷åñêèì äåðìàòèòîì (45,5%
ëèö) êàê ñàìîñòîÿòåëüíî, òàê è â ñîñòàâå
àññîöèàöèé.

Ïðè èññëåäîâàíèè ñîñòàâà êîæíîãî áèî-
òîïà îò áîëüíûõ âñåõ òð¸õ îïûòíûõ ãðóïï
áûëî ïîëó÷åíî 36 ëàáîðàòîðíûõ øòàììîâ
ìèêðîîðãàíèçìîâ ñ ïðåîáëàäàíèåì ñòàôèëî-

êîêêîâîé ñîñòàâëÿþùåé (91,7%). Êðîìå ñòà-
ôèëîêîêêîâ, èç î÷àãîâ ïîðàæåíèÿ âûäåëÿëèñü
ïðåäñòàâèòåëè ðîäîâ Corynebacterium è Mi-
crococcus. Ñòåïåíü îáùåãî ìèêðîáíîãî îáñå-
ìåíåíèÿ êîëåáàëàñü îò 1·104 äî 1·108 ÊÎÅ / ìë.

Êàê âèäíî èç ïðèâåä¸ííîé íà ðèñ.1 äèàã-
ðàììû, áîëüøèíñòâî øòàììîâ ñîñòàâèëè ñàï-
ðîôèòíûå âèäû ðîäà Staphylococcus: S. sapro-
phyticus è S. åpidermidis (36,3 è 18,2% ñîîò-
âåòñòâåííî), à òàêæå ñ îïðåäåë¸ííûì ïàòî-
ãåííûì ïîòåíöèàëîì – S. aureus è S. haemo-
lyticus – 36,4%.

Íà ðèñ. 2 ïðèâåäåíû äàííûå ïî âûäåëå-
íèþ ñòàôèëîêîêêîâ îò ïàöèåíòîâ ñ àëëåðãè-
÷åñêèì äåðìàòèòîì.

Êàê âèäèì, â öåíîçå ó ýòèõ áîëüíûõ ïðå-
îáëàäàëè íåïàòîãåííûå øòàììû ðîäà Sta-
phylococcus, ïðè ýòîì íà äîëþ ðåçèäåíòíûõ
ïðåäñòàâèòåëåé ïðèøëîñü 50,0% îò îáùåãî
êîëè÷åñòâà îïðåäåë¸ííûõ øòàììîâ (S. åpi-
dermidis – 40,0% è S. saprophyticus – 10,0% ).

Ïðè èññëåäîâàíèè êîæíîé áèîòû áîëüíûõ
àòîïè÷åñêèì äåðìàòèòîì íàáëþäàëîñü èçìå-
íåíèå â å¸ ñîñòàâå ñ ïðåîáëàäàíèåì íàèáîëåå
àãðåññèâíûõ âèäîâ, óäåëüíûé âåñ êîòîðûõ
ñîñòàâèë 53,3%, ñ äîìèíèðîâàíèåì S. aureus
(46,6% ëàáîðàòîðíûõ øòàììîâ), ðèñ. 3. Ñëå-
äóåò çàìåòèòü, ÷òî èìåííî â ýòîé ãðóïïå ïàöè-
åíòîâ îòìå÷àëèñü íàðóøåíèÿ â ñîñòàâå áèî-
òîïà âåðõíèõ äûõàòåëüíûõ ïóòåé ñ èçîëÿöèåé
ëàáîðàòîðíûõ øòàììîâ S. aureus, êîòîðûå
èìåëè îäèíàêîâûé ïðîôèëü àíòèáèîòèêîðå-
çèñòåíòíîñòè ñ êîæíûìè ðàçíîâèäíîñòÿìè
âîçáóäèòåëÿ. Ýòî ìîæåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü î
ïåðñèñòåíöèè âîçáóäèòåëÿ ó ðàçíûõ ýêîòîïîâ
âåãåòèðîâàííÿ ìàêðîîðãàíèçìà.

Ðèñ. 1. Âèäîâîå ðàñïðåäåëåíèå ñòàôèëîêîêêîâ, âûäåëåííûõ èç î÷àãîâ ïîðàæåíèÿ
ó áîëüíûõ ýêçåìîé

S. epidermidis

S. aureus

S. saprophyticus

S. xylosus

S. haemolythicus

18,20% 18,20%

36,30%

9,10%

18,20%
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Ïðè èññëåäîâàíèè ìèêðîáíîãî ñîñòàâà êî-
æè ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ ëèö áûëî óñòàíî-
âëåíî íàëè÷èå ñòàôèëîêîêêîâîé êîìïîíåíòû,
íî ñ ñóùåñòâåííûì âèäîâûì ðàçëè÷èåì ïî
ñðàâíåíèþ ñ ïàöèåíòàìè, ñòðàäàþùèìè àë-
ëåðãîäåðìàòîçàìè. Ïðè ìèêðîáèîëîãè÷åñêîì
èññëåäîâàíèè ó÷àñòêîâ êîæè äîìèíèðîâàëè
ðåçèñòåíòíûå ïðåäñòàâèòåëè ðîäà S. åpider-
midis ó 72,5% îáñëåäîâàííûõ. Íåðåçèñòåíò-
íûå âèäû îïðåäåëÿëèñü ó çíà÷èòåëüíî ìåíü-
øåãî êîëè÷åñòâà ÷åëîâåê: S. haemolyticus –

ó 5,0%, S. aureus – ó 2,5% , à ñîâîêóïíîñòü
äðóãèõ îòäåëüíûõ ïðåäñòàâèòåëåé ñîñòàâèëà
îêîëî 20,0%.

Íà ñëåäóþùåì ýòàïå èññëåäîâàíèÿ áûëà
îïðåäåëåíà ÷óâñòâèòåëüíîñòü øòàììîâ ñòà-
ôèëîêîêêîâ, âûäåëåííûõ èç ïîâðåæä¸ííûõ
ó÷àñòêîâ êîæè, ê àíòèáàêòåðèàëüíûì ïðå-
ïàðàòàì ðàçëè÷íûõ ãðóïï (ðèñ. 4).

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåä¸ííûõ èññëåäîâàíèé
óñòàíîâëåíî, ÷òî ñòàôèëîêîêêè âûÿâèëè âû-
ñîêóþ ðåçèñòåíòíîñòü ê ïåíèöèëëèíó è àìè-

S. epidermidis

S. aureus

S. saprophyticus
S. xylosus

S. haemolythicus

40,00%

10,00%

10,00%

20,00%

20,00%

Ðèñ. 2. Âèäîâîå ðàñïðåäåëåíèå ñòàôèëîêîêêîâ, âûäåëåííûõ èç î÷àãîâ ïîðàæåíèÿ
áîëüíûõ àëëåðãè÷åñêèì äåðìàòèòîì

6,70%

26,60%

46,60%

13,40%
6,70%

S. epidermidis
S. aureus
S. warneri

S. haemolythicus
S. xylosus

Ðèñ. 3.  Âèäîâîå ðàñïðåäåëåíèå ñòàôèëîêîêêîâ, âûäåëåííûõ èç î÷àãîâ ïîðàæåíèÿ
ó áîëüíûõ àòîïè÷åñêèì äåðìàòèòîì

80
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0

  Ðèñ. 4. Îïðåäåëåíèå ðåçèñòåíòíîñòè âûäåëåííûõ ëàáîðàòîðíûõ øòàììîâ ñòàôèëîêîêêîâ
ê àíòèáàêòåðèàëüíûì ïðåïàðàòàì ðàçëè÷íûõ ãðóïï:

1 – ôóçèäèåâàÿ êèñëîòà, 2 – îêñàöèëëèí, 3 – ïåíèöèëëèí, 4 – òåòðàöèêëèí, 5 – ôòîðõèíîëîíû,
6 – ìàêðîëèäû, 7 – àìèíîãëèêîçèäû, 8 – ëèíêîçàìèäû, 9 – ãëèêîïðîòåèäû

1          2           3          4            5            6          7           8          9

%
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íîãëèêîçèäàì (75,8 è 45,5%), óìåðåííóþ ê
ôòîðõèíîëîíàì, òåòðàöèêëèíàì è ìàêðîëè-
äàì (39,4; 36,4 è 36,4% ñîîòâåòñòâåííî). Íàè-
áîëüøóþ ÷óâñòâèòåëüíîñòü øòàììû ïîêàçà-
ëè â îòíîøåíèè ê ôóçèäèåâîé êèñëîòå è ëèí-
êîçàìèäàì (97,0 è 78,8% ñîîòâåòñòâåííî).
Øòàììîâ, ðåçèñòåíòíûõ ê âàíêîìèöèíó, íå
âûäåëåíî. Îáùåå êîëè÷åñòâî øòàììîâ, ðåçèñ-
òåíòíûõ ê îêñàöèëëèíó (MRSA + MR-CNS),
ñîñòàâèëî 33,3%, èç íèõ 9 øòàììîâ (27,3%)
îêàçàëèñü ïîëèðåçèñòåíòíûìè, à 2 – èìåëè
ýêñòåíñèâíóþ ðåçèñòåíòíîñòü, ïðè ýòîì ïî-
äàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî øòàììîâ áûëè èçî-
ëèðîâàíû îò áîëüíûõ àëëåðãîäåðìàòîçàìè.

Âûâîäû
1. Óñòàíîâëåíî, ÷òî áàêòåðèàëüíàÿ ôëîðà

êîæè ó ëèö ñ àëëåðãîäåðìàòîçàìè ñóùåñòâåí-
íî îòëè÷àëàñü îò òàêîâîé ó çäîðîâûõ ëþäåé è
èìåëà ñâîè îñîáåííîñòè, ÷òî îáóñëîâëåíî ôîð-
ìèðîâàíèåì íîâûõ ìèêðîáíûõ àññîöèàöèé. Ýòî
âåëî ê èçìåíåíèþ ñðåäû îáèòàíèÿ è õàðàêòåðà
âçàèìîîòíîøåíèé ìåæäó àññîöèàöèÿìè.

2. Â î÷àãàõ ïîðàæåíèÿ íà êîæå ïàöèåíòîâ
âñåõ ãðóïï äîìèíèðîâàëè ïðåäñòàâèòåëè ðîäà
Staphylococcus. Ðàçíèöà íàáëþäàëàñü â âèäî-
âîì ñîñòàâå ñòàôèëîêîêêîâ è ñòåïåíè îáñåìå-
í¸ííîñòè îòäåëüíûõ ëîêóñîâ êîæè.

3. Ïîÿâëåíèå íåðåçèñòåíòíûõ âèäîâ ñòà-
ôèëîêîêêîâ ñ áîëåå âûñîêèì ïàòîãåííûì
ïîòåíöèàëîì íà ïîðàæ¸ííûõ êîæíûõ ó÷àñò-
êàõ áûëî îòëè÷èòåëüíîé îñîáåííîñòüþ áîëü-
øèíñòâà áîëüíûõ àëëåðãîäåðìàòîçàìè ñ ïðå-
îáëàäàíèåì S. aureus, ÷òî âåä¸ò ê íåîáõîäè-
ìîñòè ïðèñîåäèíåíèÿ ê êîìïëåêñíîé òåðàïèè
àíòèáàêòåðèàëüíûõ ñðåäñòâ.

4. Ðàçíîâèäíîñòè ñòàôèëîêîêêîâ, âûäå-
ëåííûõ îò áîëüíûõ ñ àëëåðãîäåðìàòîçàìè,
îáëàäàëè ïîëèðåçèñòåíòíîñòüþ: áîëüøèíñò-
âî øòàììîâ îêàçàëèñü íå÷óâñòâèòåëüíûìè ê
òð¸ì è áîëåå ãðóïïàì ïðåïàðàòîâ îäíîâðå-
ìåííî.

5. Îáùåå êîëè÷åñòâî øòàììîâ, ðåçèñòåíò-
íûõ ê îêñàöèëëèíó (MRSA + MR-CNS),
ñîñòàâèëî 33,3%.
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Ministry of Health of Ukraine dated April 5, 2007 «On Approval of “Methodological Instructions”
Determination of Sensitivity of Microorganisms to Antibacterial Drugs»]. [in Ukrainian].

ß.Ô. Êóòàñåâè÷, Ñ.Ê. Äæîðàºâà, Â.Þ. Ìàíãóøåâà
ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß ÑÊËÀÄÓ Ì²ÊÐÎÁ²ÎÒÈ ØÊ²ÐÈ ÒÀ ÀÍÀË²Ç ¯¯ ÀÍÒÈÁ²ÎÒÈÊÎÐÅÇÈÑÒÅÍÒÍÎÑÒ²
Ó ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÀËÅÐÃÎÄÅÐÌÀÒÎÇÈ

Còàô³ëîêîêîâà êîìïîíåíòà º íàéá³ëüø ïðåäñòàâëåíîþ ñêëàäîâîþ ì³êðîá³îöåíîçó øê³ðè ³ ìîæå
áðàòè ó÷àñòü ó ðîçâèòêó òà îáòÿæåíí³ ïåðåá³ãó àëåðãîäåðìàòîç³â. Ó õâîðèõ íà àòîï³÷íèé äåðìàòèò
ó ÿê³ñíîìó òà ê³ëüê³ñíîìó ñï³ââ³äíîøåíí³ ïåðåâàæàâ S. aureus, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ïîðóøåííÿ êîëî-
í³çàö³éíî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ øê³ðè òà ïðîÿâëÿºòüñÿ ó çàì³ùåíí³ åêîëîã³÷íî¿ í³ø³ ñàïðîô³òíèõ ì³êðîîð-
ãàí³çì³â óìîâíî-ïàòîãåííèìè âèäàìè. Ñêðèí³íã àíòèá³îòèêî÷óòëèâîñò³ âèëó÷åíèõ ëàáîðàòîðíèõ
øòàì³â ñòàô³ëîêîê³â âèÿâèâ öèðêóëÿö³þ ÿê ïîë³ðåçèñòåíòíèõ, òàê ³ øòàì³â ç åêñòåíñèâíîþ
ðåçèñòåíòí³ñòþ. Çàãàëüíà ê³ëüê³ñòü MRSA- òà MR-CNS-øòàì³â ñêëàëà 33,3%.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: àëåðãîäåðìàòîçè, ì³êðîá³îöåíîç øê³ðè, ñòðóêòóðà ì³êðîáíîãî ïåéçàæó øê³ðè,
àíòèá³îòèêîðåçèñòåíòí³ñòü ì³êðîîðãàí³çì³â.

Ya.F. Kutasevich, S.K. Dzhoraeva, V.Yu. Mangusheva
RESEARCH COMPOSITION MICROBIOTICS OF SKIN AND ANALYSIS ITS ANTIBIOTIC-RESISTANCE
IN PATIENTS WITH ALLERGODERMATÎSIS

Staphylococcus component was more representative ones in the skin microbiocenosis and could take
part in the development and make worse these allergodermatosises duration. S. aureus prevailed
quantitatively and qualitatively in patients with atopic dermatitis, it was evidence of the skin colonization
resistance breach which showed replacing of the saprophytes by conditionally pathogenic species in
ecological niche. Antibioticoresistance screening of laboratory culture isolation showed circulation of the
polyresistance culture and culture with extensive resistance. Common quantity of the resistant cultures
(MRSA- and MR-CNS-strains) was 33,3 %.

Keywords: allergodermatosis, skin microbiocenosis, skin microbiota, antibiotic resistance of the
microorganisms.
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ÀÊÓØÅÐÑÒÂÎ ² Ã²ÍÅÊÎËÎÃ²ß

Â ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå àêòóàëüíîñòü
ïðîáëåìû îõðàíû ðåïðîäóêòèâíîãî çäîðîâüÿ
äåòåé è ïîäðîñòêîâ, ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ
ãèíåêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé â äåòñêîì âîç-
ðàñòå ðåçêî âîçðîñëà [1, 2]. Îäíîé èç íàèáîëåå
òÿæ¸ëûõ ôîðì íàðóøåíèé ôóíêöèè ðåïðîäóê-
òèâíîé ñèñòåìû â ïóáåðòàòíîì ïåðèîäå ÿâëÿ-
þòñÿ àíîìàëüíûå ìàòî÷íûå êðîâîòå÷åíèÿ,
íåðåäêî ïðèâîäÿùèå â ïîñëåäóþùåì ê ñòîé-
êèì íàðóøåíèÿì ìåíñòðóàëüíîé è ãåíåðàòèâ-
íîé ôóíêöèè, ãîðìîíàëüíî îáóñëîâëåííûì
çàáîëåâàíèÿì æåíñêîé ïîëîâîé ñèñòåìû
[1, 3–5].

Àíîìàëüíûå ìàòî÷íûå êðîâîòå÷åíèÿ ïó-
áåðòàòíîãî ïåðèîäà – ïàòîëîãè÷åñêèå êðîâî-
òå÷åíèÿ â âîçðàñòå îò ìåíàðõå äî 18 ëåò, îáó-

ñëîâëåíû íàðóøåíèåì öèêëè÷íîñòè ïðîäóê-
öèè ñòåðîèäíûõ ãîðìîíîâ è ïðèâîäÿò ê îò-
êëîíåíèÿì â íîðìàëüíîì ñîñòîÿíèè ýíäîìåò-
ðèÿ [3, 6].

Ñîãëàñíî äàííûì ëèòåðàòóðû, ÷àñòîòà àíî-
ìàëüíûõ ìàòî÷íûõ êðîâîòå÷åíèé ó ïîäðîñò-
êîâ ñîñòàâëÿåò îò 2,5 äî 38% [2, 4–7]. Â ïîñ-
ëåäíèå ãîäû â Óêðàèíå ïóáåðòàòíûé ïåðèîä
æèçíè çà÷àñòóþ ïðîõîäèò â íåáëàãîïðèÿòíûõ
ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ è ýêîëîãè÷åñêèõ
óñëîâèÿõ, ÷òî ñïîñîáñòâóåò âîçíèêíîâåíèþ
è øèðîêîìó ðàñïðîñòðàíåíèþ ãèíåêîëîãè-
÷åñêèõ çàáîëåâàíèé ó äåâî÷åê-ïîäðîñòêîâ 10–
17 ëåò [2, 4–6]. ×àñòîòà ýòîé ãèíåêîëîãè÷åñêîé
ïàòîëîãèè â ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå â Óêðàèíå
îñòà¸òñÿ âûñîêîé è íå èìååò òåíäåíöèè ê

ÓÄÊ 618.17-008.8-005.1:618.145-055.25:159.044.4

À.À. Íîâèêîâà

Õàðüêîâñêèé íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

КЛИНИКО-ЭТИОЛОГИЧЕСКАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА АНОМАЛЬНЫХ
МАТОЧНЫХ КРОВОТЕЧЕНИЙ У ДЕВОЧЕК-ПОДРОСТКОВ

Îáñëåäîâàíû 52 äåâî÷êè 11–17 ëåò ñ àíîìàëüíûìè ìàòî÷íûìè êðîâîòå÷åíèÿìè ïó-
áåðòàòíîãî ïåðèîäà. Ïðîâåä¸í àíàëèç æàëîá è êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ ñ
ó÷¸òîì åãî ðåöèäèâîâ, ýêñòðàãåíèòàëüíîé ïàòîëîãèè, îöåí¸í ãèíåêîëîãè÷åñêèé è
ãîðìîíàëüíûé ñòàòóñ, òå÷åíèå áåðåìåííîñòè è ðîäîâ ó ìàòåðè. Ñ èñïîëüçîâàíèåì
øêàëû ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè (T.H. Holmes, R.H. Rache) è îïðîñíèêà Ñïèëáåðãà–Õà-
íèíà èçó÷åíî ïñèõîýìîöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ïîäðîñòêîâ ñ àíîìàëüíûìè ìàòî÷íûìè
êðîâîòå÷åíèÿìè. Ïðîâåäåíî ÓÇÈ âíóòðåííèõ ïîëîâûõ îðãàíîâ. Óñòàíîâëåíî, ÷òî
ýòèîëîãè÷åñêèìè ôàêòîðàìè âîçíèêíîâåíèÿ àíîìàëüíûõ ìàòî÷íûõ êðîâîòå÷åíèé
ïóáåðòàòíîãî ïåðèîäà ÿâëÿåòñÿ íàëè÷èå íåáëàãîïðèÿòíîãî ïåðèíàòàëüíîãî ïåðèîäà è
ïðåìîðáèäíîãî ôîíà, ýêñòðàãåíèòàëüíàÿ ïàòîëîãèÿ, ñòðåññ, à òàêæå íàñëåäñòâåííàÿ
ïðåäðàñïîëîæåííîñòü ê íàðóøåíèÿì ìåíñòðóàëüíîé ôóíêöèè. Ïàöèåíòêè ñ ìàòî÷íûì
êðîâîòå÷åíèåì ïóáåðòàòíîãî ïåðèîäà õàðàêòåðèçóþòñÿ íàðóøåíèåì ïîêàçàòåëåé
ïñèõîýìîöèîíàëüíîãî ñòàòóñà. Âûñîêèé óðîâåíü ñòðåññà ó äåâî÷åê-ïîäðîñòêîâ ñ
àíîìàëüíûìè ìàòî÷íûìè êðîâîòå÷åíèÿìè ìîæåò âûçâàòü íàðóøåíèÿ ìåíñòðóàëüíîé
ôóíêöèè â ïåðèîä ôèçèîëîãè÷åñêîé íåñòàáèëüíîñòè ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ðåïðîäóê-
òèâíîé ñèñòåìû. Ó äåâî÷åê-ïîäðîñòêîâ ñ àíîìàëüíûìè ìàòî÷íûìè êðîâîòå÷åíèÿìè
ïðè ÓÇÈ äîñòîâåðíî ÷àùå îòìå÷àþòñÿ ãèïåðïëàñòè÷åñêèå ïðîöåññû ýíäîìåòðèÿ ïî
ñðàâíåíèþ ñî çäîðîâûìè ïîäðîñòêàìè.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: äåâî÷êè-ïîäðîñòêè, àíîìàëüíûå ìàòî÷íûå êðîâîòå÷åíèÿ ïóáåð-
òàòíîãî ïåðèîäà, ñòðåññ.
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ñíèæåíèþ. Áîëåå òîãî, â íàñòîÿùåå âðåìÿ
ïðîñëåæèâàåòñÿ îò÷¸òëèâàÿ òåíäåíöèÿ ê çà-
òÿæíîìó òå÷åíèþ àíîìàëüíûõ ìàòî÷íûõ êðî-
âîòå÷åíèé ñ ÷àñòûìè ðåöèäèâàìè, ÷òî ïðè-
âîäèò ê óõóäøåíèþ êà÷åñòâà æèçíè þíûõ
ïàöèåíòîê, ñíèæåíèþ îáðàçîâàòåëüíîãî óðîâ-
íÿ èç-çà ÷àñòîé óòðàòû òðóäîñïîñîáíîñòè, è
ýòî ÿâëÿåòñÿ íå òîëüêî ìåäèöèíñêîé, íî è
ñîöèàëüíîé ïðîáëåìîé [2]. Èçìåíÿåòñÿ è
ïñèõîýìîöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå äåâóøêè:
ïîÿâëÿåòñÿ ïîäàâëåííîñòü, ïñèõîëîãè÷åñêîå
íàïðÿæåíèå, ñâÿçàííîå ñ íåâîçìîæíîñòüþ
âåñòè ïîëíîöåííûé îáðàç æèçíè, ñ ïîñòîÿí-
íûì îæèäàíèåì ñëåäóþùåãî êðîâîòå÷åíèÿ,
ñ ðàçëè÷íûìè âðà÷åáíûìè ìàíèïóëÿöèÿìè.
Íå ìåíåå ñåðü¸çíîé ïðîáëåìîé ÿâëÿåòñÿ ñî-
õðàíåíèå íàðóøåíèé ìåíñòðóàëüíîãî öèêëà,
â òîì ÷èñëå ðåöèäèâîâ ìàòî÷íûõ êðîâîòå-
÷åíèé ó 85% æåíùèí â ïîñëåäóþùèå ãîäû
èõ æèçíè. Áîëåå òîãî, 82% ïàöèåíòîê ñ àíî-
ìàëüíûìè ìàòî÷íûìè êðîâîòå÷åíèÿìè â
àíàìíåçå ñòðàäàþò ïåðâè÷íûì áåñïëîäèåì,
8% – íåâûíàøèâàíèåì áåðåìåííîñòè, è ëèøü
êàæäàÿ äåñÿòàÿ èìååò ðåá¸íêà [6, 8].

Â îñíîâå ïàòîãåíåçà àíîìàëüíûõ ìàòî÷-
íûõ êðîâîòå÷åíèé â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ
ëåæàò íàðóøåíèÿ ôóíêöèè ãèïîòàëàìî-ãèïî-
ôèçàðíîé ñèñòåìû. Íåçðåëîñòü ãèïîôèçî-
òðîïíûõ ñòðóêòóð ãèïîòàëàìóñà â ïóáåðòàò-
íîì âîçðàñòå, âûðàæàþùàÿñÿ åù¸ íå ñôîðìè-
ðîâàííûì öèðõîðèàëüíûì ðèòìîì âûäåëåíèÿ
ðèëèçèíã-ãîðìîíîâ, ïðèâîäèò ê íàðóøåíèþ
öèêëè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ è âûäåëåíèÿ ãî-
íàäîòðîïèíîâ, ôîëëèêóëîãåíåçà è, ñîîòâåòñò-
âåííî, ê àíîâóëÿöèè [7].

Ïðîâîöèðóþùèì ôàêòîðîì äëÿ ìàòî÷íûõ
êðîâîòå÷åíèé, ïî ìíåíèþ áîëüøèíñòâà ó÷¸-
íûõ, ÿâëÿåòñÿ ñòðåññ, îñîáåííî ýìîöèîíàëü-
íûå è ôèçè÷åñêèå ïåðåãðóçêè, ñîìàòè÷åñêàÿ
ïàòîëîãèÿ, íàðóøåíèå ðåæèìà òðóäà è îòäûõà
[1–3]. Ýòî îáóñëîâëåíî òåì, ÷òî ïñèõîëîãè÷åñ-
êèå ñòðåññîðû ïðèíàäëåæàò ê ðÿäó íàèáîëåå
ìîùíûõ è ðàñïðîñòðàí¸ííûõ ïðèðîäíûõ ñòè-
ìóëîâ, âëèÿþùèõ íà âñå ôóíêöèè îðãàíèçìà
[9]. Íåéðîýíäîêðèííàÿ ñèñòåìà ïåðâîé ðåàãè-
ðóåò íà ýêçî- è ýíäîãåííûå âîçäåéñòâèÿ, îíà
æå îáåñïå÷èâàåò ðåãóëÿöèþ ðåïðîäóêòèâíîé
ôóíêöèè. Ýòî îáúÿñíÿåò âûñîêóþ ñòåïåíü çà-
âèñèìîñòè ðåïðîäóêòèâíîé ñèñòåìû îò ñòðåñ-
ñîâûõ ôàêòîðîâ. Íàèáîëåå çíà÷èìûìè êëè-
íè÷åñêèìè ïîñëåäñòâèÿìè âëèÿíèé õðî-
íè÷åñêîãî ïñèõîýìîöèîíàëüíîãî ñòðåññà ÿâ-
ëÿþòñÿ àíîâóëÿöèÿ è íåäîñòàòî÷íîñòü ëþòåè-
íîâîé ôàçû, ëåæàùèå â îñíîâå áåñïëîäèÿ è
íåâûíàøèâàíèÿ áåðåìåííîñòè [6].

Ñðåäè ïðè÷èí, êîòîðûå ìîãóò ñïîñîáñòâî-
âàòü âîçíèêíîâåíèþ è ðåöèäèâèðîâàíèþ àíî-
ìàëüíûõ ìàòî÷íûõ êðîâîòå÷åíèé, íåîáõîäè-
ìî îáðàòèòü âíèìàíèå íà íàëè÷èå áàêòåðè-
àëüíîé è âèðóñíîé èíôåêöèè [1, 5].

Òàêèì îáðàçîì, âûñîêàÿ ÷àñòîòà âîçíèê-
íîâåíèÿ àíîìàëüíûõ ìàòî÷íûõ êðîâîòå÷åíèé,
îáóñëîâëåííûå èìè íàðóøåíèÿ ôóíêöèè ðå-
ïðîäóêòèâíîé ñèñòåìû â áóäóùåì, âîçìîæ-
íîñòü ôîðìèðîâàíèÿ îñëîæí¸ííîãî è ðåöèäè-
âèðóþùåãî êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ îáóñëîâ-
ëèâàþò àêòóàëüíîñòü äàííîãî èññëåäîâàíèÿ.
Äèñêóññèîííûìè ÿâëÿþòñÿ âîïðîñû âëèÿíèÿ
âîñïàëèòåëüíîãî êîìïîíåíòà íà âîçíèêíîâå-
íèå è òå÷åíèå àíîìàëüíûõ ìàòî÷íûõ êðîâî-
òå÷åíèé.

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ áûëî
îöåíèòü êëèíè÷åñêèå è ýòèîëîãè÷åñêèå îñî-
áåííîñòè âïåðâûå âîçíèêøèõ è ðåöèäè-
âèðóþùèõ àíîìàëüíûõ ìàòî÷íûõ êðîâîòå-
÷åíèé ó ïîäðîñòêîâ ðàçíûõ âîçðàñòíûõ ãðóïï.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü íà êàôåäðå

àêóøåðñòâà, ãèíåêîëîãèè è äåòñêîé ãèíåêî-
ëîãèè Õàðüêîâñêîãî íàöèîíàëüíîãî ìåäè-
öèíñêîãî óíèâåðñèòåòà (ÕÍÌÓ). Áîëüíûå
îáñëåäîâàëèñü è ëå÷èëèñü íà êëèíè÷åñêèõ
áàçàõ êàôåäðû: â Îáëàñòíîé äåòñêîé êëèíè-
÷åñêîé áîëüíèöå ¹ 1 è â Õàðüêîâñêîì ãî-
ðîäñêîì ðîäèëüíîì äîìå ¹ 1.

Îñíîâíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 52 äåâóøêè-
ïîäðîñòêà 11–17 ëåò ñ àíîìàëüíûìè ìàòî÷-
íûìè êðîâîòå÷åíèÿìè. Â êîíòðîëüíóþ ãðóïïó
âîøëè 15 äåâóøåê-ïîäðîñòêîâ àíàëîãè÷íîãî
âîçðàñòà áåç íàðóøåíèé ìåíñòðóàëüíîé ôóíê-
öèè. Îñíîâíàÿ ãðóïïà áûëà ðàçäåëåíà íà äâå
ïîäãðóïïû: â 1-þ âîøëî 30 äåâóøåê-ïîäðîñò-
êîâ ñ âïåðâûå âîçíèêøèì êðîâîòå÷åíèåì, âî
2-þ – 22 äåâóøêè ñ ðåöèäèâèðóþùèì õàðàê-
òåðîì çàáîëåâàíèÿ.

Êîìïëåêñíîå êëèíèêî-ëàáîðàòîðíîå îá-
ñëåäîâàíèå âêëþ÷àëî àíàëèç æàëîá è êëèíè-
÷åñêîãî òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ ñ ó÷¸òîì åãî
ðåöèäèâîâ è âûÿâëåíèå ýêñòðàãåíèòàëüíîé
ïàòîëîãèè, îöåíêó ãèíåêîëîãè÷åñêîãî è ãîð-
ìîíàëüíîãî ñòàòóñà, òå÷åíèå áåðåìåííîñòè è
ðîäîâ ó ìàòåðè. Óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå
âíóòðåííèõ ïîëîâûõ îðãàíîâ ïðîâîäèëè ñ
ïîìîùüþ óëüòðàçâóêîâîãî ñêàíåðà Mindray
M7 ïî îáùåïðèíÿòûì ìåòîäèêàì. Ïñèõî-
ýìîöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ïîäðîñòêîâ èçó÷à-
ëè ñ èñïîëüçîâàíèåì àäàïòèðîâàííûõ ê èõ
âîçðàñòó ìåòîäèêàì: èññëåäîâàíèå ñ èñïîëü-
çîâàíèåì øêàëû ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè
(T.H. Holmes, R.H. Rache, 1967) è îïðîñíèêà
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Ñïèëáåðãà–Õàíèíà, îòîáðàæàþùåãî óðîâåíü
ëè÷íîñòíîé òðåâîæíîñòè. Îöåíèâàëè ñîñòî-
ÿíèå ñîìàòè÷åñêîãî çäîðîâüÿ ïàöèåíòîê, îíè
áûëè ïðîêîíñóëüòèðîâàíû ïåäèàòðîì, êàð-
äèîëîãîì, íåôðîëîãîì, ýíäîêðèíîëîãîì. Âî
âñåõ ñëó÷àÿõ áûëè èñêëþ÷åíû áåðåìåííîñòü,
òðàâìû, ïîðîêè ðàçâèòèÿ, çàáîëåâàíèÿ êðîâå-
òâîðíîé ñèñòåìû, îíêîëîãè÷åñêèå ïðîöåññû
êàê âîçìîæíûå ïðè÷èíû êðîâîòå÷åíèÿ èç ïî-
ëîâûõ ïóòåé. Ïîëó÷åííûå äàííûå ñðàâíèâàëè
ñ àíàëîãè÷íûìè ïîêàçàòåëÿìè â êîíòðîëüíîé
ãðóïïå çäîðîâûõ ñâåðñòíèö – ó÷àùèõñÿ îáùå-
îáðàçîâàòåëüíûõ øêîë ã. Õàðüêîâà. Ðåçóëü-
òàòû ïðîâåä¸ííûõ êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâà-
íèé ñòàòèñòè÷åñêè îáðàáîòàëè ñ èñïîëüçîâà-
íèåì ñòàíäàðòíûõ ïðîãðàìì [10].

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå
Â õîäå èññëåäîâàíèÿ áûëî óñòàíîâëåíî,

÷òî ó áîëüøèíñòâà äåâóøåê-ïîäðîñòêîâ îñ-
íîâíîé ãðóïïû [36 (70%) ïàöèåíòîê] àíî-
ìàëüíîå ìàòî÷íîå êðîâîòå÷åíèå âïåðâûå
âîçíèêëî â âîçðàñòå 14–16 ëåò, 18 (81,8%) äå-
âî÷åê ñ ðåöèäèâîì àíîìàëüíîãî ìàòî÷íîãî
êðîâîòå÷åíèÿ èç 2-é ïîäãðóïïû íå ïðîøëè
ðåàáèëèòàöèþ ïîñëå âïåðâûå âîçíèêøåãî
êðîâîòå÷åíèÿ è íå îáðàùàëèñü çà ãèíåêîëî-
ãè÷åñêîé ïîìîùüþ äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ ìåí-
ñòðóàëüíîé ôóíêöèè.

Ñáîð àíàìíåçà ïîêàçàë, ÷òî îñëîæí¸ííûé
õàðàêòåð òå÷åíèÿ áåðåìåííîñòè è ðîäîâ ó ìà-
òåðåé äåâóøåê-ïîäðîñòêîâ ñ àíîìàëüíûìè
ìàòî÷íûìè êðîâîòå÷åíèÿìè â 1-é è 2-é ïîä-
ãðóïïàõ íå èìåë ñóùåñòâåííûõ ðàçëè÷èé è
ñîñòàâèë â îáùåì ïî ãðóïïå 45%. Ó ìàòåðåé
áîëüíûõ ñ àíîìàëüíûìè ìàòî÷íûìè êðîâî-
òå÷åíèÿìè îòìå÷àëèñü àêóøåðñêèå è ïåðèíà-
òàëüíûå îñëîæíåíèÿ. Âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè
ó ìàòåðåé îòìå÷åíû àíåìèÿ, óãðîçà ïðåðûâà-
íèÿ áåðåìåííîñòè, ðàííèé è ïîçäíèé ãåñòîçû;
â ðîäàõ – îñòðàÿ è/èëè õðîíè÷åñêàÿ ãèïîêñèÿ
ïëîäà ó êàæäîé âòîðîé, áûñòðûå ðîäû, êðóï-
íûé ïëîä ó êàæäîé òðåòüåé, ìàòåðèíñêî-ïëî-
äîâàÿ èíôåêöèÿ ó 20%, ìàëàÿ ìàññà òåëà ïðè
ðîæäåíèè – ó 16%. Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì,
÷òî ïðàêòè÷åñêè ïîëîâèíà îáñëåäîâàííûõ äå-
âóøåê-ïîäðîñòêîâ ñ àíîìàëüíûìè ìàòî÷íûìè
êðîâîòå÷åíèÿìè èñïûòàëè íåãàòèâíîå âëèÿ-
íèå âíóòðèóòðîáíî â àíòå- è èíòðàíàòàëüíîì
ïåðèîäå èç-çà îñëîæí¸ííîãî òå÷åíèÿ áåðåìåí-
íîñòè è ðîäîâ ó èõ ìàòåðåé.

Â õîäå àíàëèçà õàðàêòåðà ìåíñòðóàëüíîé
ôóíêöèè ìàòåðåé è ðîäñòâåííèêîâ ïî ìàòå-
ðèíñêîé ëèíèè îáñëåäîâàííûõ áîëüíûõ âûÿâ-
ëåíû íàðóøåíèÿ ìåíñòðóàëüíîé ôóíêöèè:
â 1-é ïîäãðóïïå â 13 (43,3%) ñëó÷àÿõ, âî 2-é –

ó 8 (36,3%), ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î íàñëåä-
ñòâåííîé ïðåäðàñïîëîæåííîñòè ê âîçíèê-
íîâåíèþ çàáîëåâàíèÿ.

Èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî, ÷òî ó ïàöèåíòîê
îñíîâíîé ãðóïïû àíîìàëüíûå ìàòî÷íûå êðî-
âîòå÷åíèÿ âîçíèêàþò íà ôîíå íåáëàãîïðè-
ÿòíîãî ïðåìîðáèäíîãî ôîíà. Ó 60% ïàöèåí-
òîê äèàãíîñòèðîâàíû õðîíè÷åñêèå ýêñòðàãå-
íèòàëüíûå çàáîëåâàíèÿ (õðîíè÷åñêèé ãàñò-
ðèò – ó 30%, ïèåëîíåôðèò – ó 29%, ðàññòðîé-
ñòâà íåðâíîé è ýíäîêðèííîé ñèñòåì – ó 25%,
÷àñòûå âèðóñíûå ðåñïèðàòîðíûå èíôåêöèè è
õðîíè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ íîñîãëîòêè – ó
77%). Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå õðîíè÷åñêèå
ýêñòðàãåíèòàëüíûå çàáîëåâàíèÿ îòìå÷àëèñü ó
39,5% îáñëåäîâàííûõ (ð<0,05).

Íåðåäêî ïóñêîâûì ìåõàíèçìîì ðàçâèòèÿ
êðîâîòå÷åíèÿ áûë îñòðûé èëè õðîíè÷åñêèé
ñòðåññ, ÷òî áûëî âûÿâëåíî ïðè îöåíêå ïñè-
õîýìîöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ïîäðîñòêîâ ñî-
ãëàñíî àäàïòèðîâàííûì ìåòîäèêàì ñ ó÷¸òîì
âîçðàñòà.

Èññëåäîâàíèå ñ èñïîëüçîâàíèåì øêàëû
ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè ïîêàçàëî, ÷òî ó äåâî-
÷åê ñ àíîìàëüíûìè ìàòî÷íûìè êðîâîòå÷å-
íèÿìè ñðåäíÿÿ øêàëà áàëëîâ ñîñòàâèëà 182,
èç êîòîðûõ ó 42 (80,7%) äåâî÷åê-ïîäðîñòêîâ
îòìå÷åí ïîêàçàòåëü áîëåå 150 áàëëîâ, ÷òî
óêàçûâàåò íà óâåëè÷åíèå ðèñêà âîçíèêíîâå-
íèÿ ëþáîãî ïàòîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ îðãà-
íèçìà íà 50%.

Èçó÷åíèå óðîâíÿ òðåâîæíîñòè ó äåâî÷åê
îñíîâíîé ãðóïïû ñ èñïîëüçîâàíèåì îïðîñ-
íèêà Ñïèëáåðãà–Õàíèíà ïîêàçàëî âûñîêèé
óðîâåíü òðåâîæíîñòè (46 áàëëîâ è áîëåå) ó
34 (65,4%) ïàöèåíòîê êàê îñíîâíîãî îòâåòà
íà ñòðåññ.

Ïðè èññëåäîâàíèè ïñèõîýìîöèîíàëüíîãî
ñîñòîÿíèÿ äåâóøåê-ïîäðîñòêîâ ñ àíîìàëü-
íûìè ìàòî÷íûìè êðîâîòå÷åíèÿìè óñòàíîâ-
ëåíî, ÷òî áîëåå òðåòè áîëüíûõ âîñïèòûâàëèñü
â íåïîëíûõ èëè íåáëàãîïîëó÷íûõ ñåìüÿõ, ÷òî
çíà÷èòåëüíî ïðåâûøàåò ýòîò ïîêàçàòåëü ñðåäè
èõ ðîâåñíèö èç êîíòðîëüíîé ãðóïïû (28,6%
èç 1-é, 30,5% èç 2-é ïðîòèâ 14,3% â êîíò-
ðîëüíîé, p<0,05).

Ïðè ÓÇÈ-ìîíèòîðèíãå îðãàíîâ ìàëîãî
òàçà â 32 (61,5%) ñëó÷àÿõ ó äåâî÷åê-ïîäðîñò-
êîâ îñíîâíîé ãðóïïû âûÿâëåíû ïàòîëîãè÷åñ-
êèå èçìåíåíèÿ ýíäîìåòðèÿ – ãèïåðïëàçèÿ.
Ðàçìåðû âíóòðåííåãî ìàòî÷íîãî ýõà (Ì-Ýõî)
ó äåâî÷åê ñ àíîìàëüíûìè ìàòî÷íûìè êðî-
âîòå÷åíèÿìè íàõîäèëàñü â ïðåäåëàõ 14–36 ìì.
Ó äåâî÷åê ãðóïïû êîíòðîëÿ òîëùèíà ýíäî-
ìåòðèÿ ñîñòàâèëà (6,9±0,6) ìì íà 5-é–7-é äåíü
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ìåíñòðóàëüíîãî öèêëà (p<0,05). Ïðè äîïïëå-
ðîìåòðè÷åñêîì èññëåäîâàíèè ó äåâóøåê-ïîä-
ðîñòêîâ ñ àíîìàëüíûìè ìàòî÷íûìè êðîâîòå-
÷åíèÿìè âûÿâëåíû íàðóøåíèÿ ñêîðîñòè êðî-
âîòîêà â ìàòî÷íûõ àðòåðèÿõ, õàðàêòåðèçó-
þùèåñÿ ñíèæåíèåì ñèñòîëîäèàñòîëè÷åñêîãî
ñîîòíîøåíèÿ â 1-é ïîäãðóïïå â 17 (56,7%)
ñëó÷àÿõ, âî 2-é – â 18 (81,8%) ñëó÷àÿõ.

Âûÿâëåíî èçìåíåíèå ãîðìîíàëüíîãî
ñòàòóñà, âûðàæàâøååñÿ â ãèïîýñòðîãåíèè ó
42,3 % ïàöèåíòîê ñ àíîìàëüíûìè ìàòî÷íûìè
êðîâîòå÷åíèÿìè è ãèïåðýñòðîãåíèè ó 21,1%
ïàöèåíòêè îñíîâíîé ãðóïïû. Ó äåâî÷åê-ïîä-
ðîñòêîâ íà ãèïîýñòðîãåííîì ôîíå â áîëüøèí-
ñòâå ñëó÷àåâ îòìå÷àëîñü õðóïêîå òåëîñëîæå-
íèå, çíà÷èòåëüíîå îòñòàâàíèå óðîâíÿ ïîëî-
âîãî ðàçâèòèÿ îò òàêîâîãî ó ñâåðñòíèö ïðè âû-
ñîêîé ãîòîâíîñòè ê ñòðåññîâûì ðåàêöèÿì.
Ïðè àíîìàëüíîì ìàòî÷íîì êðîâîòå÷åíèè,
êîòîðîå ðàçâèëîñü íà ãèïåðýñòðîãåííîì ôîíå,
âûÿâëÿëîñü äèñãàðìîíè÷íîå óñêîðåíèå ðàçâè-
òèÿ ìîëî÷íûõ æåëåç è âíóòðåííèõ ïîëîâûõ
îðãàíîâ â ñî÷åòàíèè ñ ôèçè÷åñêîé àêñåëå-
ðàöèåé ïðè çàìåäëåííîì ïñèõîñîìàòè÷åñêîì
ðàçâèòèè.

Âûâîäû
1. Ñðåäè ýòèîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ âîç-

íèêíîâåíèÿ àíîìàëüíîãî ìàòî÷íîãî êðîâîòå-
÷åíèÿ â ïóáåðòàòíîì ïåðèîäå âûäåëåíû ñëå-
äóþùèå: íàëè÷èå íåáëàãîïðèÿòíîãî ïåðè-
íàòàëüíîãî ïåðèîäà è ïðåìîðáèäíîãî ôîíà,
ýêñòðàãåíèòàëüíàÿ ïàòîëîãèÿ, ñòðåññ, íàñëåä-

ñòâåííàÿ ïðåäðàñïîëîæåííîñòü ê íàðóøå-
íèÿì ìåíñòðóàëüíîé ôóíêöèè.

2. Ó ïàöèåíòîê ñ ìàòî÷íûì êðîâîòå÷åíèåì
ïóáåðòàòíîãî ïåðèîäà íàðóøåíû ïîêàçàòåëè
ïñèõîýìîöèîíàëüíîãî ñòàòóñà. Âûñîêèé óðî-
âåíü ñòðåññà, çàðåãèñòðèðîâàííûé ó äåâî÷åê-
ïîäðîñòêîâ ñ àíîìàëüíûìè ìàòî÷íûìè êðî-
âîòå÷åíèÿìè, ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî ñòðåññ
ìîæåò âûçâàòü íàðóøåíèå ìåíñòðóàëüíîé
ôóíêöèè â ïåðèîä ôèçèîëîãè÷åñêîé íåñòàáè-
ëüíîñòè ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ðåïðîäóêòèâíîé
ñèñòåìû.

3. Ó 60% ïàöèåíòîê àíîìàëüíûå ìàòî÷íûå
êðîâîòå÷åíèÿ âîçíèêàþò íà ôîíå ýêñòðàãåíè-
òàëüíûõ çàáîëåâàíèé.

4. Ó äåâî÷åê-ïîäðîñòêîâ ñ àíîìàëüíûìè
ìàòî÷íûìè êðîâîòå÷åíèÿìè äîñòîâåðíî ÷àùå
îòìå÷àþòñÿ ãèïåðïëàñòè÷åñêèå ïðîöåññû
ýíäîìåòðèÿ ïî ñðàâíåíèþ ñî çäîðîâûìè ìåí-
ñòðóèðóþùèìè ïîäðîñòêàìè.

Ïåðñïåêòèâû äàëüíåéøèõ èññëåäî-
âàíèé

Íàðóøåíèå ìåíñòðóàëüíîé ôóíêöèè ïî òè-
ïó àíîìàëüíîãî ìàòî÷íîãî êðîâîòå÷åíèÿ â ïó-
áåðòàòíîì ïåðèîäå íåãàòèâíî âëèÿåò íà ñîñòî-
ÿíèå ãèíåêîëîãè÷åñêîãî è îáùåñîìàòè÷åñêîãî
çäîðîâüÿ ïîäðîñòêîâ, ÷òî ÿâëÿåòñÿ âûñîêèì
ðèñêîì ïàòîëîãèè ðåïðîäóêòèâíîé ôóíêöèè
æåíùèíû â ïîñëåäóþùåé æèçíè. Ïåðñïåêòèâ-
íîé ÿâëÿåòñÿ ðàçðàáîòêà ñîâðåìåííûõ äèàãíî-
ñòè÷åñêèõ è ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðî-
ïðèÿòèé äëÿ êîððåêöèè ýòèõ íàðóøåíèé.
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À.À. Íîâ³êîâà
ÊË²Í²ÊÎ-ÅÒ²ÎËÎÃ²×ÍÀ ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ ÀÍÎÌÀËÜÍÈÕ ÌÀÒÊÎÂÈÕ ÊÐÎÂÎÒÅ× Ó Ä²Â×ÀÒ-
Ï²ÄË²ÒÊ²Â

Îáñòåæåíî 52 ä³â÷èíêè 11–17 ðîê³â ç àíîìàëüíèìè ìàòêîâèìè êðîâîòå÷àìè ïóáåðòàòíîãî ïåð³îäó.
Ïðîâåäåíî àíàë³ç ñêàðã ³ êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ ç óðàõóâàííÿì éîãî ðåöèäèâ³â, âèÿâëåíî
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åêñòðàãåí³òàëüíó ïàòîëîã³þ, îö³íåíî ã³íåêîëîã³÷íèé òà ãîðìîíàëüíèé ñòàòóñ, ïåðåá³ã âàã³òíîñò³ òà
ïîëîã³â ó ìàòåð³. Ç âèêîðèñòàííÿì øêàëè ñîö³àëüíî¿ àäàïòàö³¿ (T.H. Holmes, R.H. Rache) ³
îïèòóâàëüíèêà Ñï³ëáåðãà–Õàí³íà âèâ÷åíî ïñèõîåìîö³éíèé ñòàí ï³äë³òê³â ç àíîìàëüíèìè ìàòêîâèìè
êðîâîòå÷àìè. Ïðîâåäåíî ÓÇÄ âíóòð³øí³õ ñòàòåâèõ îðãàí³â. Âñòàíîâëåíî, ùî åò³îëîã³÷íèìè
÷èííèêàìè âèíèêíåííÿ àíîìàëüíèõ ìàòêîâèõ êðîâîòå÷ ïóáåðòàòíîãî ïåð³îäó º íàÿâí³ñòü íåñïðè-
ÿòëèâîãî ïåðèíàòàëüíîãî ïåð³îäó ³ ïðåìîðá³äíîãî ôîíó, åêñòðàãåí³òàëüíà ïàòîëîã³ÿ, ñòðåñ, à òàêîæ
ñïàäêîâà ñõèëüí³ñòü äî ïîðóøåíü ìåíñòðóàëüíî¿ ôóíêö³¿. Ïàö³ºíòêè ç ìàòêîâîþ êðîâîòå÷åþ
ïóáåðòàòíîãî ïåð³îäó õàðàêòåðèçóþòüñÿ ïîðóøåííÿì ïîêàçíèê³â ïñèõîåìîö³éíîãî ñòàòóñó. Âèñîêèé
ð³âåíü ñòðåñó ó ä³â÷àòîê-ï³äë³òê³â ç àíîìàëüíèìè ìàòêîâèìè êðîâîòå÷àìè ìîæå âèêëèêàòè
ïîðóøåííÿ ìåíñòðóàëüíî¿ ôóíêö³¿ â ïåð³îä ô³ç³îëîã³÷íî¿ íåñòàá³ëüíîñò³ ôóíêö³îíóâàííÿ ðåïðî-
äóêòèâíî¿ ñèñòåìè. Ó ä³â÷àòîê-ï³äë³òê³â ç àíîìàëüíèìè ìàòêîâèìè êðîâîòå÷àìè ïðè ÓÇÄ â³ðîã³äíî
÷àñò³øå â³äçíà÷àþòüñÿ ã³ïåðïëàñòè÷í³ ïðîöåñè åíäîìåòð³ÿ â ïîð³âíÿíí³ ç³ çäîðîâèìè  ï³äë³òêàìè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ä³â÷àòêà-ï³äë³òêè, àíîìàëüí³ ìàòêîâ³ êðîâîòå÷³ ïóáåðòàòíîãî ïåð³îäó, ñòðåñ.

A.A. Novikova
CLINICAL AND ETHIOLOGICAL ASSESSMENT OF ADOLESCENT GIRLS WITH ABNORMAL
UTERINE BLEEDING OF PUBERTY

It was examined of 52 girls aged 11–17 with abnormal uterine bleeding of puberty. The study implied
assessment of presentation and clinical course of the disease, taking into account its relapses, detection of
extragenital abnormalities, estimation of gynecological and hormonal status, the course of pregnancy and
childbirth in mother. Psycho-emotional state of adolescents with abnormal uterine bleeding of puberty
was assessed by social adaptation scale (T.H. Holmes, R.H. Rache) and the Spielberg–Khanin questionnaire.
The patients underwent ultrasound examination of internal genital organs. It was shown that the etiological
factors of abnormal uterine bleeding of puberty include the presence of an adverse perinatal period and
premorbid background, extragenital pathology, stress, as well as hereditary predisposition to menstrual
function impairment. Patients with abnormal uterine bleeding of puberty are typically found to have a
disruption of psycho-emotional status indices. High levels of stress in adolescent girls with abnormal
uterine bleeding of puberty can cause menstrual dysfunction during the period of physiological instability
of the reproductive function. Ultrasound examination in adolescent girls with abnormal uterine bleeding
of puberty has shown that hyperplastic processes of endometrium are significantly more common in
comparison with healthy adolescents.

Keywords: adolescent girls, abnormal uterine bleeding of puberty period, stress.
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ÓÐÎËÎÃ²ß

Ïîïóëÿö³ÿ ïàö³ºíò³â ç õðîí³÷íîþ õâîðî-
áîþ íèðîê, ÿê³ ïîòðåáóþòü ïðîâåäåííÿ çà-
ì³ñíî¿ íèðêîâî¿ òåðàï³¿, ñòð³ìêî çðîñòàº ó çâ’ÿç-
êó ç åï³äåì³ºþ öóêðîâîãî ä³àáåòó, ñòàð³ííÿì
íàñåëåííÿ, çì³íàìè åêîëîã³¿ [1]. Íà ñüîãîä-
í³øí³é äåíü òðàíñïëàíòàö³ÿ íèðêè º îïòèìà-
ëüíèì ìåòîäîì çàì³ñíî¿ íèðêîâî¿ òåðàï³¿,
ÿêèé çíà÷íî çá³ëüøóº òðèâàë³ñòü ³ ÿê³ñòü æèò-
òÿ ïàö³ºíò³â, ó ïîð³âíÿíí³ ç ïåðèòîíåàëüíèì ³
ãåìîä³àë³çîì òà ìàº á³ëüøèé ïð³îðèòåò ç åêî-
íîì³÷íî¿ òî÷êè çîðó [2].

Îäíà ç îáîâ’ÿçêîâèõ óìîâ ïðîâåäåííÿ
òðàíñïëàíòàö³¿ íèðêè – ³ìóíîëîã³÷íå îáñòå-
æåííÿ íà åòàïàõ ï³äãîòîâêè äî îïåðàö³¿, ùî
âêëþ÷àº âèêîíàííÿ ðÿäó ëàáîðàòîðíèõ òåñò³â,
ñåðåä ÿêèõ âàæëèâå çíà÷åííÿ ìàþòü âèçíà-
÷åííÿ ãðóïè êðîâ³ äîíîðà ³ ðåöèï³ºíòà çà ñè-
ñòåìîþ ÀÂÎ, ïåðåõðåñíà ïðîáà, ÿêà âèçíà÷àº
íàÿâí³ñòü öèòîòîêñè÷íèõ àíòèò³ë ïðîòè HLA-
àíòèãåí³â äîíîðà, à òàêîæ ³ìóíîëîã³÷íå òèïó-

âàííÿ çà àíòèãåíàìè HLA-À, HLA-Â òà HLA-
DR çà äîïîìîãîþ ñåðîëîã³÷íèõ àáî ìîëåêó-
ëÿðíèõ ìåòîä³â [3, 4].

Îñíîâíèìè ôàêòîðàìè, ùî âïëèâàþòü íà
ðåçóëüòàòè òðàíñïëàíòàö³¿, º íå ò³ëüêè ïðà-
âèëüíèé ³ìóíîëîã³÷íèé ï³äá³ð ïàðè äîíîð-
ðåöèï³ºíò, àëå é òàêòèêà âåäåííÿ ïàö³ºíòà ç
ïåðåñàäæåíîþ íèðêîþ â ðàííüîìó ïîñòòðàíñ-
ïëàíòàö³éíîìó ïåð³îä³ [5, 6]. Ïîðÿä ç ïðîâå-
äåííÿì àäåêâàòíî¿ ³ìóíîñóïðåñèâíî¿ òåðàï³¿,
â öåé ÷àñ âàæëèâå çíà÷åííÿ ìàº ïðàâèëüíî
ñêëàäåíà ïðîãðàìà ëàáîðàòîðíîãî ìîí³òîðèí-
ãó, ùî âêëþ÷àº ñâîº÷àñíó ³ ïîâíó îö³íêó ãåìà-
òîëîã³÷íèõ ³ á³îõ³ì³÷íèõ ïîêàçíèê³â êðîâ³, à
òàêîæ ô³çèêî-õ³ì³÷íèõ âëàñòèâîñòåé ³ ì³êðî-
ñêîï³÷íèõ õàðàêòåðèñòèê ñå÷³, ÿê³ äîçâîëÿþòü
â³äñë³äêîâóâàòè ôóíêö³îíàëüí³ çì³íè òðàíñ-
ïëàíòàòà, à òàêîæ ä³àãíîñòóâàòè ðàíí³ îçíàêè
êðèçó â³äòîðãíåííÿ [7]. Ïðîãðàìà ëàáîðàòîð-
íîãî ìîí³òîðèíãó â ðàííüîìó ïîñòòðàíñïëàí-
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ОСОБЛИВОСТІ ЛАБОРАТОРНОЇ ДІАГНОСТИКИ
У ПАЦІЄНТІВ З ХРОНІЧНОЮ ХВОРОБОЮ НИРОК,

ЯКІ ПЕРЕНЕСЛИ РОДИЧЕВУ ТРАНСПЛАНТАЦІЮ НИРКИ
ПРИ НОРМАЛЬНОМУ ПЕРЕБІГУ ПІСЛЯОПЕРАЦІЙНОГО ПЕРІОДУ

Âèâ÷åíî êë³í³êî-ëàáîðàòîðí³ ïîêàçíèêè 15 ðåöèï³ºíò³â íèðêîâîãî òðàíñïëàíòàòà
ç íîðìàëüíèì ïåðåá³ãîì ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó äëÿ îö³íêè âçàºìîçâ’ÿçêó ãåìàòî-
ëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â, õ³ì³êî-ì³êðîñêîï³÷íèõ ïîêàçíèê³â ñå÷³, îñîáëèâîñòåé á³îõ³ì³÷íîãî
ñêëàäó ñèðîâàòêè. Âñòàíîâëåíî, ùî õàðàêòåðíèìè ðèñàìè ðàííüîãî ïîñòòðàíñïëàí-
òàö³éíîãî ïåð³îäó º íåéòðîô³ëüíèé ëåéêîöèòîç, ùî çì³íþºòüñÿ ïîì³ðíèì ë³ìôîöè-
òîçîì, à òàêîæ òðàíçèòîðíå ï³äâèùåííÿ ñèðîâàòêîâî¿ êîíöåíòðàö³¿ ÀëÀÒ. Õàðàêòåð
çì³í á³îõ³ì³÷íèõ ïîêàçíèê³â ñèðîâàòêè êðîâ³ ïîëÿãàº â ïîñòóïîâîìó çíèæåíí³ ð³âí³â
ñå÷îâèíè, êðåàòèí³íó òà êàë³þ ç ïîâíîþ íîðìàë³çàö³ºþ ¿õ íà 21-øó äîáó ïîñòòðàíñ-
ïëàíòàö³éíîãî ïåð³îäó.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: õðîí³÷íà õâîðîáà íèðîê, ðîäè÷åâà òðàíñïëàíòàö³ÿ íèðêè, ïîñòòðàíñ-
ïëàíòàö³éíèé ïåð³îä, ëàáîðàòîðíà ä³àãíîñòèêà.

Âñòóï

© Â.Ì. Ë³ñîâèé, Í.Ì. Àíäîí’ºâà, Ë.Ñ. Êîëóïàºâà òà ³í., 2018
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òàö³éíîìó ïåð³îä³ ï³ñëÿ òðàíñïëàíòàö³¿ íèðêè
äîçâîëÿº â³äñë³äêîâóâàòè ôóíêö³îíàëüí³ çì³íè
òðàíñïëàíòàòà íèðêè, à òàêîæ ä³àãíîñòóâàòè
ðàíí³ îçíàêè êðèçó â³äòîðãíåííÿ. Ñâîº÷àñíà
³ ïîâíà îö³íêà ãåìàòîëîã³÷íèõ ³ á³îõ³ì³÷íèõ
ïîêàçíèê³â êðîâ³, à òàêîæ ô³çèêî-õ³ì³÷íèõ
âëàñòèâîñòåé ³ ì³êðîñêîï³÷íèõ õàðàêòåðèñòèê
ñå÷³ ñóòòºâî âïëèâàº íà ðåçóëüòàòè òðàíñ-
ïëàíòàö³¿.

Ìåòîþ ðîáîòè áóëî âèâ÷åííÿ êë³í³êî-ëà-
áîðàòîðíèõ ïîêàçíèê³â íèðêîâîãî òðàíñïëàí-
òàòà äëÿ îö³íêè âçàºìîçâ’ÿçêó ãåìàòîëîã³÷íèõ
ïîêàçíèê³â, õ³ì³êî-ì³êðîñêîï³÷íèõ ïîêàçíèê³â
ñå÷³, îñîáëèâîñòåé á³îõ³ì³÷íîãî ñêëàäó ñèðî-
âàòêè ïðè íîðìàëüíîìó ïðîò³êàíí³ ï³ñëÿîïå-
ðàö³éíîãî ïåð³îäó.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Â äîñë³äæåííÿ áóëî âêëþ÷åíî 15 ðåöèï³-

ºíò³â íèðêîâîãî òðàíñïëàíòàòà ç íîðìàëüíèì
ïåðåá³ãîì ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó. Òðàíñ-
ïëàíòàö³ÿ íèðêè â³ä æèâîãî ðîäè÷åâîãî äîíî-
ðà áóëà âèêîíàíà â ÊÇÎÇ «Îáëàñíèé êë³í³÷íèé
öåíòð óðîëîã³¿ ³ íåôðîëîã³¿ ³ì. Â. ². Øàïîâà-
ëà» (ì. Õàðê³â) âïðîäîâæ äâîõ ðîê³â ñïîñòå-
ðåæåííÿ (2016–2018).

Ñåðåäí³é â³ê äîñë³äæóâàíèõ ñêëàâ (33,3±
10,42) ðîêó â ä³àïàçîí³ â³ä 12 äî 46 ðîê³â.
Ê³ëüê³ñòü ïàö³ºíò³â, ÿê³ îòðèìóâàëè ïåðèòî-
íåàëüíèé ä³àë³ç, ñêëàëà 13,33% (n=2), ãåìîä³-
àë³ç – 26,67% (n = 4), íå îòðèìóâàëè ìåòîä³â
çàì³ñíî¿ íèðêîâî¿ òåðàï³¿ 60% (n=9). Çà îñ-
íîâíèì çàõâîðþâàííÿì, ùî ïðèçâåëî äî ðîç-
âèòêó õðîí³÷íî¿ õâîðîáè íèðîê, õâîð³ ðîçïîä³-
ëèëèñÿ íàñòóïíèì ÷èíîì: ãëîìåðóëîíåôðèò
(n=10) – 66,67%, ïîë³ê³ñòîç íèðîê (n=2) –
13,33%, ³íø³ (n=3) – 20, 0%.

Äëÿ îáñòåæåííÿ ïàö³ºíò³â ïåðåä ³ ï³ñëÿ ðî-
äèííî¿ òðàíñïëàíòàö³¿ íèðêè âèêîðèñòîâó-
âàëè õ³ì³êî-ì³êðîñêîï³÷í³, á³îõ³ì³÷í³, ñåðîëî-
ã³÷í³, ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷í³ ìåòîäè òà âèêî-
íóâàëè ïðîáó íà ³íäèâ³äóàëüíó ñóì³ñí³ñòü.
Çàãàëüí³ àíàë³çè êðîâ³ ³ ñå÷³ ïðîâîäèëè ó â³ä-
ïîâ³äíîñò³ ç³ ñòàíäàðòíèìè ïðîöåäóðàìè çà
äîïîìîãîþ ðóòèííîãî ìåòîäó.

Ñïåêòð á³îõ³ì³÷íèõ äîñë³äæåíü âêëþ÷àâ
âèçíà÷åííÿ íàñòóïíèõ ïîêàçíèê³â: çàãàëüíîãî
á³ëêà çà óí³ô³êîâàíèì á³óðåòîâèì ìåòîäîì,
àëüáóì³íó óí³ô³êîâàíèì ìåòîäîì ïî ðåàêö³¿ ç
áðîìêðåçîëîâèì çåëåíèì, ãëîáóë³íó ïî ð³çíè-
ö³ êîíöåíòðàö³¿ çàãàëüíîãî á³ëêà ³ àëüáóì³íó,
ñå÷îâèíè çà óí³ô³êîâàíèì óðåàçíèì ìåòîäîì,
êðåàòèí³íó çà óí³ô³êîâàíèì ìåòîäîì ïî ðåàê-
ö³¿ ßôôå, ãëþêîçè çà óí³ô³êîâàíèì ãåêñîê³-
íàçíèì ìåòîäîì, á³ë³ðóá³íó çà óí³ô³êîâàíèì

ìåòîäîì ïî ðåàêö³¿ ç ÄÌÑÎ (äèìåòèëñóëüôî-
êñèä), àêòèâíîñò³ àëàí³íàì³íîòðàíñôåðàçè
(Ê.Ô.2.6.1.2.) çà óí³ô³êîâàíèì ê³íåòè÷íèì
ìåòîäîì òà îïòèì³çîâàíèì îïòè÷íèì òåñòîì.
Êîíöåíòðàö³þ õîëåñòåðèíó âñòàíîâëþâàëè çà
óí³ô³êîâàíèì ôåðìåíòàòèâíèì êîëîðèìåò-
ðè÷íèì ìåòîäîì, àêòèâí³ñòü ëóæíî¿ ôîñôà-
òàçè (Ê.Ô.3.1.3.1.) – çà óí³ô³êîâàíèì ìåòîäîì
ïî ã³äðîë³çó n-í³òðîôåí³ë-ôîñôàòó, êîíöåíò-
ðàö³þ ñå÷îâî¿ êèñëîòè â ñèðîâàòö³ – çà óí³ô³-
êîâàíèì åíçèìàòè÷íèì ìåòîäîì ç ôîñôîðíî-
âîëüôðàìîâèì ðåàêòèâîì, âì³ñò çàë³çà – çà
óí³ô³êîâàíèì ìåòîäîì, çàñíîâàíèì íà êîëüî-
ðîâ³é ðåàêö³¿ ç ñóëüôîíîâàíèì áàòîôåíàí-
òðîë³íîì. Âåñü ñïåêòð á³îõ³ì³÷íèõ äîñë³ä-
æåíü âèêîíàíèé ç âèêîðèñòàííÿì ðåàãåíò³â
ô³ðìè «DAC» (Ìîëäîâà) ³ «Àíàëèç ìåä» (Ðåñ-
ïóáë³êà Á³ëîðóñü) íà àâòîìàòè÷íîìó á³îõ³-
ì³÷íîìó àíàë³çàòîð³ «Vitalab Flexor E», âè-
ðîáíèê Vital Scientific (Í³äåðëàíäè).

Ì³êðîë³ìôîöèòîòîêñè÷íèé òåñò ïðîâî-
äèâñÿ çà îñíîâíîþ ìîäèô³êàö³ºþ NIH, ïðèé-
íÿòîþ â äàíèé ÷àñ â á³ëüøîñò³ ëàáîðàòîð³é,
ùî çàéìàþòüñÿ ã³ñòîòèïóâàííÿì. Ó ë³ìôî-
öèòîòîêñè÷íîìó òåñò³ âèêîðèñòîâóâàëè ë³ì-
ôîöèòè ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³: Ò-ë³ìôîöèòè äëÿ
HLA-À, Â, Ñ òèïóâàííÿ ³ çáàãà÷åíà Â-ë³ì-
ôîöèòàìè ñóñïåíç³ÿ äëÿ òèïóâàííÿ DR-
àíòèãåí³â. Ë³ìôîöèòè òåñòóþòüñÿ íàáîðîì
HLA-ñïåöèô³÷íèõ àëîàíòèò³ë, ùî º ïîë³-
êëîíàëüíèìè àíòèñèðîâàòêàìè, ÿê³ âèá³ðêîâî
ðåàãóþòü ç îäíèì (ìîíîñïåö³ô³÷í³) àáî îä-
íî÷àñíî ç äâîìà ³ á³ëüøå (ïîë³ñïåöèô³÷í³)
HLA-àíòèãåíàìè.

Ïðîáà íà ³íäèâ³äóàëüíó ñóì³ñí³ñòü ïðîâî-
äèëàñÿ ë³ìôîöèòîòîêñè÷íèì òåñòîì ç âèêî-
ðèñòàííÿì ë³ìôîöèò³â äîíîðà òà ñèðîâàòêè
ðåöèï³ºíòà (êðîñ-ìàò÷) ç ìåòîþ âèÿâëåííÿ ïå-
ðåä³ñíóþ÷èõ àíòèò³ë äëÿ çàïîá³ãàííÿ íàäãî-
ñòðîãî â³äòîðãíåííÿ.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ
Ó äîîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ó ïàö³ºíò³â äà-

íî¿ ãðóïè äîñë³äæóâàí³ ëàáîðàòîðí³ ïàðàìåò-
ðè íå â³äð³çíÿëèñÿ â³ä íîðìàëüíèõ çíà÷åíü,
çà âèíÿòêîì çíèæåíîãî ð³âíÿ ãåìîãëîá³íó òà
åðèòðîöèò³â. Ïðè äîñë³äæåíí³ ãåìàòîëîã³÷íèõ
ïîêàçíèê³â (òàáë. 1) ó ðåöèï³ºíò³â ç³ ñïðèÿò-
ëèâèì ïåðåá³ãîì ðàííüîãî ïîñòòðàíñïëàíòà-
ö³éíîãî ïåð³îäó âèÿâëåíî, ùî âæå íà 1-øó
äîáó ðîçâèâàºòüñÿ íåéòðîô³ëüíèé ëåéêîöèòîç,
ÿêèé â 1,7 ðàçà ïåðåâèùóº àíàëîã³÷íèé ïîêàç-
íèê äî îïåðàö³¿. Ïðè öüîìó ñïîñòåð³ãàºòüñÿ
â³ðîã³äíå (ð <0,05) çíèæåííÿ ÿê â³äñîòêîâîãî
(â 2,18 ðàçà), òàê ³ àáñîëþòíîãî (â 1,3 ðàçà)
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âì³ñòó ë³ìôîöèò³â. Äàíèé õàðàêòåð çì³í òàêîæ
ìàº ì³ñöå íà 3-òþ äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿.

Ç 10-¿ äîáè ïîñòòðàíñïëàíòàö³éíîãî ïåð³î-
äó çàãàëüíèé ð³âåíü ëåéêîöèò³â ìàº òåíäåíö³þ
äî çíèæåííÿ â ìåæàõ íîðìàëüíîãî ä³àïàçîíó,
çàëèøàþ÷èñü ï³äâèùåíèì â 1,29 ðàçà, çà ðàõó-
íîê ïàëè÷êîÿäåðíèõ ³ ñåãìåíòîÿäåðíèõ íåé-
òðîô³ë³â, ó ïîð³âíÿíí³ ç ïî÷àòêîâèì ð³âíåì
äî òðàíñïëàíòàö³¿. Îäíî÷àñíî ç³ çðîñòàííÿì
íåéòðîô³ëüîçó ç 10-¿ äîáè ïî÷èíàº ï³äâèùó-
âàòèñü àáñîëþòíèé âì³ñò ë³ìôîöèò³â ³ ìîíî-
öèò³â, ³ äî ê³íöÿ òåðì³íó ñïîñòåðåæåííÿ (21-øà
äîáà) àáñîëþòíå ÷èñëî ëåéêîöèò³â ïåðèôå-
ðè÷íî¿ êðîâ³ çàëèøàºòüñÿ äîñòîâ³ðíî ï³äâè-
ùåíèì â 1,48 ðàçà â ïîð³âíÿíí³ ç äîîïåðà-
ö³éíèì ð³âíåì çà ðàõóíîê çá³ëüøåííÿ ÿê àá-
ñîëþòíî¿ (â 1,3 ðàçà), òàê ³ â³äíîñíî¿ (â 1,2 ðà-

çà) ê³ëüêîñò³ ïàëè÷êîÿäåðíèõ íåéòðîô³ë³â, à
òàêîæ ë³ìôîöèò³â ³ ìîíîöèò³â, çàëèøàþ÷èñü
â ìåæàõ íîðìàëüíîãî ä³àïàçîíó ô³ç³îëîã³÷íî¿
íîðìè äëÿ äàíèõ ïîêàçíèê³â.

Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî â³äíîñíà ê³ëüê³ñòü
åîçèíîô³ë³â ó êðîâ³ ïðîòÿãîì óñüîãî ïåð³îäó
ñïîñòåðåæåííÿ çíà÷íèõ êîëèâàíü íå çàçíàëà.

Ñåðåä ëàáîðàòîðíèõ ïîêàçíèê³â, ùî õà-
ðàêòåðèçóþòü åðèòðîïîåç, çâåðòàº íà ñåáå óâà-
ãó çíèæåííÿ â 1,14 ðàçà ê³ëüêîñò³ åðèòðîöèò³â
íà 1-øó äîáó ³ ãåìîãëîá³íó â 1,16 ðàçà íà
3-òþ äîáó ï³ñëÿ òðàíñïëàíòàö³¿, ùî âêàçóº íà
çíèæåííÿ äèõàëüíî¿ ôóíêö³¿ êðîâ³ â öåé ïåð³îä.

Äî 21-¿ äîáè ð³âí³ ãåìîãëîá³íó òà åðè-
òðîöèò³â ïîâåðòàëèñÿ äî âèõ³äíèõ çíà÷åíü,
ùî ñïîñòåð³ãàëèñÿ äî òðàíñïëàíòàö³¿ íèðêè
(ðèñ. 1).

Òàáëèöÿ 1. Ãåìàòîëîã³÷í³ ïîêàçíèêè ó ðåöèï³ºíò³â ³ç ñïðèÿòëèâèì ïåðåá³ãîì
ïîñòòðàíñïëàíòàö³éíîãî ïåð³îäó

Ïðèì³òêè: 1. ÑßÍ ³ ÏßÍ – ñåãìåíòî- ³ ïàëè÷êîÿäåðí³ íåéòðîô³ëè.
2. # Äîñòîâ³ðí³ â³äì³ííîñò³ (ð<0,05) ó ïîð³âíÿíí³ ç  ð³âíåì äî îïåðàö³¿.
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 Ðèñ. 1. Ã³ñòîãðàìà äîñë³äæåííÿ ëåéêîöèò³â â îðãàí³çîâàíîìó ñå÷îâîìó îñàä³ ó ðåöèï³ºíò³â

ç íîðìàëüíèì ïåðåá³ãîì ïîñòòðàíñïëàíòàö³éíîãî ïåð³îäó
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Ïîêàçíèêè çàãàëüíîãî àíàë³çó ñå÷³ íà ïå-
ðåäîïåðàö³éíîìó åòàï³ íàìè íå àíàë³çóâàëèñÿ
ó çâ’ÿçêó ç òèì, ùî ó ïåðåâàæíî¿ á³ëüøîñò³
ïîòåíö³éíèõ ðåöèï³ºíò³â â ö³é ãðóï³ ìàëà ì³ñ-
öå àíóð³ÿ, ³ òðàêòóâàííÿ îäèíè÷íèõ îòðè-
ìàíèõ ðåçóëüòàò³â íå ìîãëî áóòè êîðåêòíèì.

Ïðè àíàë³ç³ äîáîâîãî ä³óðåçó â 1-øó äîáó
ï³ñëÿ òðàíñïëàíòàö³¿ ó âñ³õ äîñë³äæóâàíèõ
õâîðèõ ñïîñòåð³ãàëàñÿ ïîë³óð³ÿ íå ìåíøå
3000–4000 ìë/äîáó ³ ç ïèòîìîþ âàãîþ
(1015±5) ã / ñì3 (òàáë. 2).

Íà 1-øó äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ó ðåöèï³ºíò³â
â àíàë³ç³ ñå÷³ â³äçíà÷àëàñÿ ïîì³ðíà ïðîòå¿-
íóð³ÿ, ÿêà äî 3-¿ äîáè çíèçèëàñÿ â 1,44 ðàçà â
ïîð³âíÿíí³ ç âèõ³äíèì ð³âíåì (ð<0,05), à äî
ê³íöÿ ñïîñòåðåæåííÿ (21-øà äîáà) âèä³ëåííÿ
á³ëêà ñêîðîòèëîñÿ â 3,25 ðàçà (ð <0,05). Ï³ñëÿ
ïî÷àòêó âèä³ëåííÿ ñå÷³ ³ äî ê³íöÿ òåðì³íó ñïî-
ñòåðåæåííÿ äîñòîâ³ðíèõ êîëèâàíü ïèòîìî¿
âàãè ñå÷³ â³äçíà÷åíî íå áóëî.

Ïðè äîñë³äæåíí³ ì³êðîñêîï³÷íèõ ïðåïà-
ðàò³â îñàäó ñå÷³ íà 1-øó äîáó ï³ñëÿ òðàíñïëàí-
òàö³¿ â 40% ïðîá îñíîâíèì åëåìåíòîì ñå÷îâî-
ãî îñàäó áóëè ëåéêîöèòè (ðèñ. 1). Íà 3-òþ äîáó
ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ó á³ëüøî¿ ÷àñòèíè ðåöèï³ºíò³â
ç ëåéêîöèòóð³ºþ (26,67%) ëåéêîöèòè ïåðå-
áóâàëè â êîíöåíòðàö³¿ 25 êë³òèí â ï/ç. Íà 10-òó
äîáó ñåðåä ðåöèï³ºíò³â ç ëåéêîöèòóð³ºþ ïåðå-
âàæàëè ïðîáè, ÿê³ ì³ñòèëè 10 êë³òèí â ï/ç

(26,67%). Äî ê³íöÿ òåðì³íó ñïîñòåðåæåííÿ
ïåðåâàæíà ê³ëüê³ñòü ïðîá ì³ñòèëà ëåéêîöèòè
â íèçüê³é êîíöåíòðàö³¿: 10–15 êë³òèí â ï/ç
(ïî 6,67%).

Ïðè äîñë³äæåíí³ ì³êðîñêîï³÷íèõ ïðåïà-
ðàò³â îñàäó ñå÷³ íà 1-øó äîáó ï³ñëÿ òðàíñïëàí-
òàö³¿ â óñ³õ ïðîáàõ âèÿâëÿëèñÿ åðèòðîöèòè ÿê
çì³íåí³, òàê ³ íåçì³íåí³, ùî ìîæíà ïîÿñíèòè
îïåðàö³éíîþ òðàâìîþ (ðèñ. 2).

ßê âèäíî ³ç ðèñ. 2, ó 33,33% ðåöèï³ºíò³â
åðèòðîöèòè âèÿâëÿëèñÿ â ê³ëüêîñò³ 25 â ï/ç, â

20,00% – â ê³ëüêîñò³ 100 â ï/ç. Ïîä³áíå ñï³â-
â³äíîøåííÿ ïðîá ç ð³çíèì âì³ñòîì åðèòðî-
öèò³â â ï/ç çáåð³ãàëîñÿ ³ íà 3-òþ äîáó. Äî 10-¿
äîáè ñïîñòåðåæåííÿ êàðòèíà îðãàí³çîâàíîãî
îñàäó ñå÷³ çì³íèëàñÿ. Ãåìàòóð³ÿ çóñòð³÷àëàñÿ
ó 78,57% ðåöèï³ºíò³â, ïðè÷îìó â á³ëüøîñò³
âèïàäê³â (35,74%) êîíöåíòðàö³ÿ åðèòðîöèò³â
â ñå÷³ ñêëàëà 5 êë³òèí â ï/ç. Ê ê³íöþ òåðì³íó
ñïîñòåðåæåííÿ ê³ëüê³ñòü åðèòðîöèò³â â îñàä³
ñå÷³ ïîñòóïîâî çíèæóâàëàñü, òà äî 21-¿ äîáè
ó á³ëüøîñò³ ïàö³ºíò³â (78,5%) ìàëà ì³ñöå ì³-
êðîãåìàòóð³ÿ äî 5 êë³òèí â ï/ç.

Êð³ì ïîêàçíèê³â çàãàëüíîãî àíàë³çó ïåðè-
ôåðè÷íî¿ êðîâ³ ³ õ³ì³÷íîãî ñêëàäó ñå÷³, îö³íþ-
âàëè äèíàì³êó á³îõ³ì³÷íèõ òåñò³â ó ñèðîâàòö³
êðîâ³ (òàáë. 3).

Êîíöåíòðàö³ÿ çàãàëüíîãî á³ëêà â ñèðîâàòö³
äî 1-¿ äîáè â ïîð³âíÿíí³ ç äîîïåðàö³éíèì ð³â-

Òàáëèöÿ 2. Ïîêàçíèêè çàãàëüíîãî àíàë³çó ñå÷³

Ïðèì³òêà. # äîñòîâ³ðí³ â³äì³ííîñò³ (ð<0,05) ó ïîð³âíÿíí³ ç ð³âíåì íà 1-øó äîáó.

70

60

50

40

30

20

10

0

%

5 êë³òèí â ï/ç

10 êë³òèí â ï/ç

15 êë³òèí â ï/ç

25 êë³òèí â ï/ç

50 êë³òèí â ï/ç

100 êë³òèí â ï/ç

0 êë³òèí â ï/ç

Ðèñ. 2. Ã³ñòîãðàìà äîñë³äæåííÿ åðèòðîöèò³â â îðãàí³çîâàíîìó ñå÷îâîìó îñàä³ ó ðåöèï³ºíò³â
ç íîðìàëüíèì ïåðåá³ãîì ïîñòòðàíñïëàíòàö³éíîãî ïåð³îäó

1-øà                   3-òÿ                 10-òà              21-øà          äîáà
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íåì çíèçèëàñÿ â 1,24 ðàçà. Äî òðüîõ ä³á êîí-
öåíòðàö³ÿ çàãàëüíîãî á³ëêà ³ñòîòíî íå çì³íè-
ëàñÿ, çàòå ïî÷èíàþ÷è ç 10-¿ äîáè äîñòîâ³ðíî
íå â³äð³çíÿëàñÿ â³ä çíà÷åíü ó äîîïåðàö³éíîìó
ïåð³îä³ ³ áóëà íàáëèæåíà äî íèæíüî¿ ìåæ³
íîðìàëüíîãî ð³âíÿ.

Ó ðåöèï³ºíò³â ÿê íà äî-, òàê ³ íà ï³ñëÿîïå-
ðàö³éíîìó åòàï³ çáåð³ãàëàñÿ ï³äâèùåíîþ êîí-
öåíòðàö³ÿ ãëþêîçè â ïîð³âíÿíí³ ç ô³ç³îëîã³÷-
íîþ íîðìîþ. Äî îïåðàö³¿ ð³âåíü ãëþêîçè áóâ
âèùèé çà ô³ç³îëîã³÷íó íîðìó â 4,95 ðàçà, çà
ïåð³îä ç 1-¿ ïî 3-òþ äîáó – â 1,93 ðàçà, à íà 10-òó
³ 21-øó äîáó – â 1,60 ðàçà. Î÷åâèäíî, öå ïîâ’ÿ-
çàíå ç ïàðåíòåðàëüíèì ââåäåííÿì ãëþêîçè
ðåöèï³ºíòàì ïðîòÿãîì ïîñòòðàíñïëàíòàö³éíî-
ãî ïåð³îäó, àæ äî âèïèñêè ç³ ñòàö³îíàðà.

Ñèðîâàòêîâ³ êîíöåíòðàö³¿ êðåàòèí³íó òà
ñå÷îâèíè º íàéá³ëüø ïîêàçîâèìè â îö³í-
ö³ âàæêîñò³ ïåðåá³ãó íèðêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³.
Ó âñ³õ äîñë³äæóâàíèõ äî òðàíñïëàíòàö³¿ âîíè
çíà÷íî ïåðåâèùóâàëè íîðìàëüí³ çíà÷åííÿ.
Ïî÷àòêîâèé ð³âåíü êðåàòèí³íó â ñåðåäíüîìó
ñòàíîâèâ (769,17±316,99) ìêìîëü/ë, ùî á³ëü-
øå í³æ ó 6 ðàç³â âåðõíüî¿ ìåæ³ íîðìè äàíîãî
ïîêàçíèêà. Ïðè îö³íö³ äèíàì³êè çì³íè êîíöåí-
òðàö³¿ êðåàòèí³íó ñèðîâàòêè íà 1-øó äîáó
ïîñòòðàíñïëàíòàö³éíîãî ïåð³îäó îòðèìàíî
çíèæåííÿ â 2 ðàçè (ð<0,05) ó ïîð³âíÿíí³ ç ð³â-
íåì äî îïåðàö³¿. Â ïîäàëüøîìó â³äáóâàëîñÿ
çíèæåííÿ êîíöåíòðàö³¿ íîðìàëüíîãî ð³âíÿ äî
21-¿ äîáè ï³ñëÿ òðàíñïëàíòàö³¿.

Ïî÷àòêîâèé ð³âåíü ñå÷îâèíè äî îïåðàö³¿
â ñåðåäíüîìó ñòàíîâèâ (23,81±9,60) ììîëü/ë,
ùî ìàéæå â 3 ðàçè âèùå íîðìàëüíîãî ð³âíÿ.
Â ïîñòòðàíñïëàíòàö³éíîìó ïåð³îä³ â³äì³÷åíî
ïîñòóïîâå çíèæåííÿ êîíöåíòðàö³¿ ñå÷îâèíè,
àëå äèíàì³êà ¿¿ çì³í áóëà ïîâ³ëüí³øîþ, í³æ

êðåàòèí³íó. Â 1-øó äîáó öåé ïîêàçíèê çíèçèâ-
ñÿ â ñåðåäíüîìó íà 10 ììîëü/ë (â 1,5 ðàçè)
â³ä ïî÷àòêîâîãî ð³âíÿ. Íîðìàë³çàö³ÿ ñèðîâàò-
êîâî¿ êîíöåíòðàö³¿ ñå÷îâèíè ñïîñòåð³ãàëàñÿ
íà 21-øó äîáó ï³ñëÿ òðàíñïëàíòàö³¿.

Ñåðåäí³é ïîêàçíèê çàãàëüíîãî á³ë³ðóá³íó,
à òàêîæ éîãî ïðÿìî¿ òà íåïðÿìî¿ ôðàêö³é äî
îïåðàö³¿ çíàõîäèëèñÿ â ìåæàõ íîðìàëüíîãî
ä³àïàçîíó. Â 1-øó äîáó ï³ñëÿ ïðîâåäåíî¿
òðàíñïëàíòàö³¿ ìàëî ì³ñöå äîñòîâ³ðíå çíè-
æåííÿ çàãàëüíîãî á³ë³ðóá³íó â³äíîñíî ïî÷àò-
êîâîãî ð³âíÿ çà ðàõóíîê éîãî íåïðÿìî¿ ôðàê-
ö³¿. Ïî÷èíàþ÷è ç 10-¿ äîáè òà äî ê³íöÿ ïåð³îäó
ñïîñòåðåæåííÿ çàãàëüíà êîíöåíòðàö³ÿ á³ë³ðó-
á³íó òà éîãî ôðàêö³é äîñòîâ³ðíî íå â³äð³çíÿ-
ëàñÿ â³ä ïî÷àòêîâî¿ òà çíàõîäèëàñÿ â ìåæàõ
ô³ç³îëîã³÷íî¿ íîðìè.

Ñåðåäí³é ð³âåíü àì³ëàçè ó ïàö³ºíò³â äî
îïåðàö³¿ çíàõîäèâñÿ â ìåæàõ íîðìàëüíèõ
çíà÷åíü. Äîñòîâ³ðíå çíèæåííÿ ð³âíÿ àì³ëàçè
â 1,99 ðàçà ñïîñòåð³ãàëè íà 3-òþ äîáó, ï³ñëÿ
÷îãî íà 21-øó äîáó â³äáóâàëîñÿ éîãî â³äíîâ-
ëåííÿ äî âèõ³äíèõ çíà÷åíü.

Ñåðåäí³é ð³âåíü êàë³þ â ñèðîâàòö³ êðîâ³
äî îïåðàö³¿ çíàõîäèâñÿ â ìåæàõ íîðìàëüíîãî
ä³àïàçîíó (òàáë. 4). Ïðè àíàë³ç³ äèíàì³êè çì³í
öüîãî ïîêàçíèêà ï³ñëÿ òðàíñïëàíòàö³¿ áóëî
âñòàíîâëåíî äîñòîâ³ðíå çíèæåííÿ éîãî ð³âíÿ
â 1-øó äîáó ç ïîäàëüøèì ï³äâèùåííÿì, ³ ïî-
÷èíàþ÷è ç 10 äîáè òà äî ê³íöÿ ïåð³îäó ñïî-
ñòåðåæåííÿ ð³âåíü êàë³þ äîñòîâ³ðíî íå â³ä-
ð³çíÿâñÿ â³ä ïî÷àòêîâîãî.

Ïî÷àòêîâèé ð³âåíü íàòð³þ òàêîæ çíàõî-
äèâñÿ â ä³àïàçîí³ íîðìè. Ïîäàëüøèé àíàë³ç
çì³í éîãî êîíöåíòðàö³¿ ï³ñëÿ òðàíñïëàíòàö³¿
âèÿâèâ äîñòîâ³ðíå ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ öüîãî
åëåêòðîë³òó â 1-øó äîáó ç íàñòóïíèì ðîñòîì

Òàáëèöÿ 3. Äèíàì³êà á³îõ³ì³÷íèõ ïîêàçíèê³â ó ðåöèï³ºíò³â ç íîðìàëüíèì ïåðåá³ãîì
ïîñòòðàíñïëàíòàö³éíîãî ïåð³îäó

Ïðèì³òêà. # äîñòîâ³ðí³ â³äì³ííîñò³ (ð<0,05) ó ïîð³âíÿíí³ ç ð³âíåì íà 1-øó äîáó.
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êîíöåíòðàö³¿ äî ïî÷àòêîâîãî ð³âíÿ ê 10-é äîá³
òà äî ê³íöÿ ïåð³îäó ñïîñòåðåæåííÿ ð³âåíü
íàòð³þ äîñòîâ³ðíî íå â³äð³çíÿâñÿ â³ä
ïî÷àòêîâîãî. Âèÿâëåí³ çâîðîòí³ âçàºìîçâ’ÿçêè
ì³æ çì³íàìè êîíöåíòðàö³é êàë³þ òà íàòð³þ º
ö³ëêîì çàêîíîì³ðíèìè òà çóìîâëåí³ ¿õ á³îõ³-
ì³÷íèì àíòàãîí³çìîì.

Ó âñ³õ ïàö³ºíò³â ïåðåä òðàíñïëàíòàö³ºþ
ìàëà ì³ñöå ã³ïîêàëüö³ºì³ÿ, ÿêà º õàðàêòåðíèì
ñèìïòîìîì íèðêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³. Ïðîòÿãîì
óñüîãî ïåð³îäó ñïîñòåðåæåííÿ ã³ïîêàëüö³ºì³ÿ
çáåð³ãàëàñÿ, ð³âí³ çàãàëüíîãî òà ³îí³çîâàíîãî
êàëüö³þ äîñòîâ³ðíî íå â³äð³çíÿëèñÿ â³ä ïî-
÷àòêîâèõ.

Âèñíîâêè
Õàðàêòåðíèìè ðèñàìè ðàííüîãî ïîñò-

òðàíñïëàíòàö³éíîãî ïåð³îäó º íåéòðîô³ëüíèé
ëåéêîöèòîç, ùî çì³íþºòüñÿ ïîì³ðíèì ë³ìôî-
öèòîçîì, à òàêîæ òðàíçèòîðíå ï³äâèùåííÿ
ñèðîâàòêîâî¿ êîíöåíòðàö³¿ ÀëÀÒ ïî÷èíàþ÷è
ç 1-¿ äîáè ç íàñòóïíèì ïîñòóïîâèì çíèæåííÿì
äî íîðìàëüíîãî ð³âíÿ äî 21-¿ äîáè. Õàðàêòåð
çì³í á³îõ³ì³÷íèõ ïîêàçíèê³â ñèðîâàòêè êðîâ³
ïðè íîðìàëüíîìó ïðîò³êàíí³ ïîñòòðàíñïëàí-
òàö³éíîãî ïåð³îäó ïîëÿãàº â ïîñòóïîâîìó çíè-
æåíí³ ð³âí³â ñå÷îâèíè, êðåàòèí³íó òà êàë³þ ç
ïîâíîþ íîðìàë³çàö³ºþ ¿õ íà 21-øó äîáó ïîñò-
òðàíñïëàíòàö³éíîãî ïåð³îäó.

Òàáëèöÿ 4. Îö³íêà åëåêòðîë³òíîãî ñêëàäó ñèðîâàòêè êðîâ³ ó ðåöèï³ºíò³â
ç íîðìàëüíèì ïåðåá³ãîì ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó

Ïðèì³òêà. # äîñòîâ³ðí³ â³äì³ííîñò³ (ð<0,05) ó ïîð³âíÿíí³ ç  ð³âíåì äî îïåðàö³¿.
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Èçó÷åíû êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûå ïîêàçàòåëè 15 ðåöèïèåíòîâ ïî÷å÷íîãî òðàíñïëàíòàòà ñ íîð-
ìàëüíûì òå÷åíèåì ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà äëÿ îöåíêè âçàèìîñâÿçè ãåìàòîëîãè÷åñêèõ
ïîêàçàòåëåé, õèìèêî-ìèêðîñêîïè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ìî÷è, îñîáåííîñòåé áèîõèìè÷åñêîãî ñîñòàâà
ñûâîðîòêè. Óñòàíîâëåíî, ÷òî õàðàêòåðíûìè îñîáåííîñòÿìè ðàííåãî ïîñòòðàíñïëàíòàöèîííîãî
ïåðèîäà ÿâëÿþòñÿ íåéòðîôèëüíûé ëåéêîöèòîç, êîòîðûé ñìåíÿåòñÿ óìåðåííûì ëèìôîöèòîçîì, à
òàêæå òðàíçèòîðíîå ïîâûøåíèå ñûâîðîòî÷íîé êîíöåíòðàöèè ÀëÀÒ. Õàðàêòåð èçìåíåíèé
áèîõèìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ñûâîðîòêè êðîâè çàêëþ÷àåòñÿ â ïîñòåïåííîì ñíèæåíèè óðîâíåé
ìî÷åâèíû, êðåàòèíèíà è êàëèÿ ñ ïîëíîé íîðìàëèçàöèåé èõ íà 21-å ñóòêè ïîñòòðàíñïëàíòàöèîííîãî
ïåðèîäà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: õðîíè÷åñêàÿ áîëåçíü ïî÷åê, ðîäñòâåííàÿ òðàíñïëàíòàöèÿ ïî÷êè, ïîñòòðàíñ-
ïëàíòàöèîííûé ïåðèîä, ëàáîðàòîðíàÿ äèàãíîñòèêà.

V.M. Lisovyi, N.M. Andonieva, L.S  Kolupaieva, M.O. Zhelieznikova, H.V. Lisova, S.M. Kolupaiev
FEATURES OF LABORATORY DIAGNOSTICS AT PATIENTS WITH CHRONIC KIDNEY DISEASE WHO
UNDERWENT RELATED KIDNEY TRANSPLANTATION AT THE NORMAL POSTOPERATIVE PERIOD

Clinical and laboratory indicators of 15 recipients of a renal transplant with the normal course of the
postoperative period were studied to assess the relationship between hematological parameters, chemico-
microscopic parameters of urine, and the characteristics of the biochemical composition of serum. It has
been established that the characteristic features of the early posttransplant period are neutrophilia
leukocytosis, which is replaced by mild lymphocytosis, as well as transient increase in serum ALAT
concentration. The changes in biochemical parameters of blood serum is a gradual decrease in the levels
of urea, creatinine and potassium with their full normalization on the 21st day of the post-transplant
period.

Keywords: chronic kidney disease, related kidney transplantation, posttransplant  period, laboratory
diagnostics.
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Â²ÉÑÜÊÎÂÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀ

Íà ñüîãîäí³øí³é äåíü Óêðà¿íà âòÿãíóòà ó
çáðîéíèé êîíôë³êò íà âëàñí³é òåðèòîð³¿, ùî
âêëþ÷àº â³äêðèò³ áîéîâ³ ä³¿, ñåïàðàòèçì, ³í-
ôîðìàö³éíó â³éíó, åêîíîì³÷íå ïðîòèñòîÿííÿ
íà ð³çíèõ ð³âíÿõ òà ³í. Íàéá³ëüøå, ³ öå çðîçó-
ì³ëî, çáðîéíèé êîíôë³êò âïëèâàº íà îñîáèñ-
òèé ñêëàä Çáðîéíèõ Ñèë Óêðà¿íè, íà ñòàí éîãî
çäîðîâ’ÿ ³ áîºçäàòí³ñòü. Ç ³íøîãî áîêó, íà ö³ æ
ñêëàäîâ³ çíà÷íî âïëèâàº ñòàí ìåäè÷íîãî çà-
áåçïå÷åííÿ â çîí³ áîéîâèõ ä³é ³ ñèñòåìà ë³-
êóâàëüíî-åâàêóàö³éíèõ çàõîä³â [1].

Ñòàí ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ â³éñü-
êîâèõ â íàø³é äåðæàâ³, ¿¿ ïðîáëåìè é òåíäåí-
ö³¿ ðîçâèòêó íåîäíîðàçîâî àíàë³çóâàëèñü
³ âèñâ³òëþâàëèñü íà ñëóæáîâèõ íàðàäàõ ³
çáîðàõ êåð³âíîãî ñêëàäó ìåäè÷íî¿ ñëóæáè [2].
Ââåäåíî â ä³þ Òèì÷àñîâó íàñòàíîâó ç ìå-
äè÷íî¿ åâàêóàö³¿ ïîðàíåíèõ ³ õâîðèõ ó
Çáðîéíèõ Ñèëàõ Óêðà¿íè íà îñîáëèâèé ïåð³îä
[3]. ßê ñâ³ä÷èòü ³ñòîðè÷íèé äîñâ³ä, ìåäè÷íà
äîïîìîãà â³éñüêîâîñëóæáîâöÿì ïåðøî÷åð-
ãîâî íàäàºòüñÿ íà ïîë³ áîþ, â ïîäàëüøîìó
ïîðàíåí³ åâàêóþþòüñÿ äî â³éñüêîâèõ çàêëàä³â
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ [4]. Çã³äíî ç äàíèìè ïðî

íàñë³äêè çáðîéíèõ êîíôë³êò³â îñòàíí³õ ðî-
ê³â ùîäî òÿæêîñò³ ïîðàíåíü ê³ëüê³ñòü ìíî-
æèííèõ ³ ïîºäíàíèõ ïîðàíåíü çíà÷íî çðîñ-
ëà, ³ öå íàñàìïåðåä ïîâ’ÿçàíå ç óäîñêîíàëåí-
íÿì çáðî¿ òà çì³íîþ òàêòèêè âåäåííÿ áîéîâèõ
ä³é [3].

Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ï³ä ÷àñ àíòèòåðîðèñ-
òè÷íî¿ îïåðàö³¿ ó â³éñüêîâîñëóæáîâö³â, îêð³ì
áîéîâèõ ïîðàíåíü, çàðåºñòðîâàíî ìàñîâ³ ïðî-
ÿâè áîéîâîãî ñòðåñó ³ ïñèõ³÷íèõ ðîçëàä³â, çðî-
ñòàííÿ ê³ëüêîñò³ ñîìàòè÷íèõ çàõâîðþâàíü, çà-
õâîðþâàíü íà òóáåðêóëüîç ³ â³ðóñí³ ãåïàòèòè Â
òà Ñ, ùî ñòàëî ï³äñòàâîþ äëÿ ïðèéíÿòòÿ
â³äïîâ³äíèõ îðãàí³çàö³éíèõ ð³øåíü [6]. Îòæå,
â ë³òåðàòóð³ âèñâ³òëþºòüñÿ ïåðåâàæíî õàðàê-
òåð áîéîâèõ òðàâì ³ ïîðàíåíü [7], à íà ñîìà-
òè÷í³ çàõâîðþâàííÿ, âèíèêíåííÿ àáî çàãîñò-
ðåííÿ ÿêèõ ïîâ’ÿçàíî ç ïåðåáóâàííÿì â áîéî-
âèõ óìîâàõ, íå çâåðòàºòüñÿ äîñòàòíüî¿ óâà-
ãè, ùî ìîæå âïëèâàòè íà áîºçäàòí³ñòü â³éñüê.
Ó çâ’ÿçêó ç öèì âèíèêëà ïîòðåáà ó âèâ÷åíí³
îêðåìèõ ïèòàíü ñîìàòè÷íî¿ ïàòîëîã³¿ òà ¿õ
âïëèâó íà ñòàí çäîðîâ’ÿ òà áîºçäàòí³ñòü â³éñü-
êîâîñëóæáîâö³â.

ÓÄÊ 616-057.36:355.422(477.61/.62)

Ê.². Ëóð’º

Çàïîð³çüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

ОСОБЛИВОСТІ СТРУКТУРИ СОМАТИЧНОЇ ПАТОЛОГІЇ
ВІЙСЬКОВОСЛУЖБОВЦІВ – УЧАСНИКІВ АНТИТЕРОРИСТИЧНОЇ ОПЕРАЦІЇ

Íàéá³ëüøîþ ì³ðîþ âåäåííÿ áîéîâèõ ä³é âïëèâàº íà îñîáèñòèé ñêëàä çáðîéíèõ ñèë,
íà ñòàí éîãî çäîðîâ’ÿ ³ áîºçäàòí³ñòü. Ï³ä ÷àñ àíòèòåðîðèñòè÷íî¿ îïåðàö³¿ ó ïåâíî¿
ê³ëüêîñò³ â³éñüêîâîñëóæáîâö³â, îêð³ì áîéîâèõ ïîðàíåíü, ô³êñóþòüñÿ ñîìàòè÷í³ çà-
õâîðþâàííÿ, âèíèêíåííÿ àáî çàãîñòðåííÿ ÿêèõ ïîâ’ÿçàíå ç ïåðåáóâàííÿì â áîéîâèõ
óìîâàõ, ùî, ó ñâîþ ÷åðãó, ìîæå âïëèâàòè íà áîºçäàòí³ñòü â³éñüê. Ðîçãëÿíóò³ äåÿê³
ïèòàííÿ ñòðóêòóðè ñîìàòè÷íî¿ ïàòîëîã³¿, ÿêà âèíèêëà âïåðøå, àáî çàãîñòðåííÿ õðîí³÷-
íèõ çàõâîðþâàíü ó â³éñüêîâîñëóæáîâö³â ï³ä ÷àñ ëîêàëüíèõ áîéîâèõ ä³é, ç ïðèâîäó
ÿêèõ âîíè çíàõîäèëèñü íà ñòàö³îíàðíîìó ë³êóâàíí³. Ïðîàíàë³çîâàíà ïèòîìà âàãà
ñîìàòè÷íèõ çàõâîðþâàíü â çàëåæíîñò³ â³ä â³êó â³éñüêîâîñëóæáîâö³â – ó÷àñíèê³â
àíòèòåðîðèñòè÷íî¿ îïåðàö³¿.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: àíòèòåðîðèñòè÷íà îïåðàö³ÿ, ñîìàòè÷íà ïàòîëîã³ÿ, ñòàö³îíàðíå ë³êó-
âàííÿ, áîºçäàòí³ñòü â³éñüêîâîñëóæáîâö³â.
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Ìåòà äîñë³äæåííÿ – ïðîâåñòè ñòàòèñòè÷-
íèé àíàë³ç ³ âèÿâèòè â çàëåæíîñò³ â³ä â³êó ïè-
òîìó âàãó ñîìàòè÷íèõ çàõâîðþâàíü â³éñü-
êîâîñëóæáîâö³â, ÿê³ áóëè ãîñï³òàë³çîâàí³ ó Çà-
ïîð³çüêèé â³éñüêîâèé ãîñï³òàëü ç ðàéîíó ïðî-
âåäåííÿ àíòèòåðîðèñòè÷íî¿ îïåðàö³¿ (ÀÒÎ).

Ìàòåð³àë äîñë³äæåííÿ
Ïðîâåäåíî ðåòðîñïåêòèâíèé àíàë³ç 279 ³ñ-

òîð³é õâîðîáè â³éñüêîâîñëóæáîâö³â – ó÷àñíè-
ê³â ÀÒÎ ÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³, â³êîì â³ä 20 äî 59 ðî-
ê³â, ñåðåäí³é â³ê – (39,5±9,9) ðîêó, ÿê³ ïåðåáó-
âàëè íà ñòàö³îíàðíîìó ë³êóâàíí³ â Çàïîð³çü-
êîìó â³éñüêîâîìó ãîñï³òàë³ â 2017 ð. Îñê³ëü-
êè ïîïåðåäí³é ñòàí çäîðîâ’ÿ â³éñüêîâîñëóæ-
áîâö³â íà ïðåäìåò õðîí³÷íèõ ñîìàòè÷íèõ çà-
õâîðþâàíü îö³íþâàâñÿ íà ï³äñòàâ³ àíàìíåçó
ç ³ñòîð³¿ õâîðîáè, âðàõóâàòè íàÿâí³ñòü ö³º¿ ïà-
òîëîã³¿ äî ïðèçîâó â ëàâè Çáðîéíèõ Ñèë Óê-
ðà¿íè º íåêîðåêòíèì, áî âñ³ âîíè ïðîõîäèëè
ìåäè÷íó êîì³ñ³þ íà ïðèäàòí³ñòü äî ñëóæáè, à
òàêîæ ìåäè÷í³ îãëÿäè â ïåð³îä ñëóæáè. Õî÷à
ôàêò íàÿâíîñò³ õðîí³÷íî¿ ñîìàòè÷íî¿ ïàòîëîã³¿
íà ìîìåíò ïðèçîâó, à çíà÷èòü ³ áåçïîñåðåäíüî
ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ îáîâ’ÿçê³â ó çîí³ ÀÒÎ, íå
çàïåðå÷óºòüñÿ.

Âñ³ ³ñòîð³¿ õâîðîá äëÿ çðó÷íîñò³ îáðîáêè
äàíèõ áóëè ðîçä³ëåí³ íà ÷îòèðè ãðóïè â çàëåæ-
íîñò³ â³ä â³êó â³éñüêîâîñëóæáîâö³â.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ
Óñüîãî ïðîàíàë³çîâàíî 279 ³ñòîð³é õâî-

ðîáè. Ïåðøó ãðóïó ñêëàëè ³ñòîð³¿ õâîðîáè
73 â³éñüêîâîñëóæáîâö³â â³êîì 20–29 ðîê³â,
ñåðåäí³é â³ê (24,7–3,1) ðîêó. ̄ õ àíàë³ç ïîêàçàâ,
ùî àáñîëþòíó á³ëüø³ñòü ïàö³ºíò³â ñêëàëè
îñîáè ç ïàòîëîã³ºþ îïîðíî-ðóõîâîãî àïàðàòó.
Òàê, âïåðøå ó 63,2% ïàö³ºíò³â ä³àãíîñòîâàíî
âåðòåáðîãåííó ëþìáàëã³þ, âåðòåáðîãåííó
ëþìáî³ø³àëã³þ, âåðòåáðîãåííó öåðâ³êîáðàõ³-
àëã³þ, ðîçïîâñþäæåíèé îñòåîõîíäðîç; 18,4%
ïàö³ºíò³â ïðîéøëè êóðñ ë³êóâàííÿ ç ïðèâîäó
âïåðøå âèÿâëåíî¿ âåãåòàòèâíî¿ äèñôóíêö³¿ òà
àñòåíîíåâðîòè÷íîãî ñèíäðîìó.

Ë³êóâàííÿ ç ïðèâîäó çàãîñòðåííÿ õðîí³÷-
íèõ çàõâîðþâàíü òàêîæ ïðîéøëè 18,4% â³é-
ñüêîâîñëóæáîâö³â, ÿêèõ ìîæíà ïîä³ëèòè íà
òàê³ ãðóïè: 7,8% – ç ïàòîëîã³ºþ òðàâíî¿ ñèñòå-
ìè (çàãîñòðåííÿ õðîí³÷íîãî ãàñòðèòó, ãàñòðî-
äóîäåí³òó); 5,3% – ç ïàòîëîã³ºþ ñåðöåâî-ñó-
äèííî¿ ñèñòåìè (êàðä³îñêëåðîç, ÷àñòà øëóíî÷-
êîâà åêñòðàñèñòîë³ÿ, ñåðöåâà íåäîñòàòí³ñòü I
ñòóïåíÿ); 5,3% – ç íàñë³äêàìè ÷åðåïíî-ìîç-
êîâî¿ òðàâìè, ñòðóñó ãîëîâíîãî ìîçêó, ïîðó-
øåííÿì ë³êâîðîäèíàì³êè, öåôàëã³÷íèì ñèíä-
ðîìîì, ÿê³ áóëè îòðèìàí³ â çîí³ áîéîâèõ ä³é
(ðèñ. 1).

Äî 2-¿ ãðóïè óâ³éøëè 80 â³éñüêîâîñëóæ-
áîâö³â â³êîì 30–39 ðîê³â, ñåðåäí³é â³ê – (34,6–
3,2) ðîêó. Ç ö³º¿ ãðóïè õâîðèõ â³éñüêî-
âîñëóæáîâö³â íà ñòàö³îíàðíîìó ë³êóâàíí³
çíàõîäèëîñü 28,6% ç ïàòîëîã³ºþ îïîðíî-ðóõî-
âîãî àïàðàòó (âåðòåáðîãåííà ëþìáî³ø³àëã³ÿ,
âåðòåáðîãåííà öåðâ³êîêðàí³àëã³ÿ, âåðòåáðî-
ãåííà òîðàêîëþìáàëã³ÿ); 31,0% – ç ïàòîëîã³ºþ
ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè (ã³ïåðòîí³÷íà õâî-
ðîáà I–II ñòàä³¿, ïîì³ðíîãî ³ âèñîêîãî äîäàò-
êîâîãî ðèçèêó); ïî 9,5% – ç ïàòîëîã³ºþ òðàâíî¿
ñèñòåìè (çàãîñòðåííÿ õðîí³÷íîãî ãàñòðîäóî-
äåí³òó, âèðàçêîâà õâîðîáà äâàíàäöÿòèïàëî¿
êèøêè, ãàñòðîåçîôàãàëüíà ðåôëþêñíà õâîðî-
áà) ³ äèõàëüíî¿ ñèñòåìè (íåãîñï³òàëüíà ïíåâ-
ìîí³ÿ, õðîí³÷íå îáñòðóêòèâíå çàõâîðþâàííÿ
ëåãåí³â); 19,0% ñêëàëè ïàö³ºíòè ç íàñë³äêàìè
÷åðåïíî-ìîçêîâî¿ òðàâìè, öåôàëã³÷íèì, âåñ-
òèáóëîàòàêòè÷íèì, àñòåíîíåâðîòè÷íèì ñèíä-
ðîìîì, à òàêîæ ³ç ïîñòòðàâìàòè÷íîþ íåéðî-
ïàò³ºþ ë³êòüîâîãî íåðâà ³ êîìïðåñ³éíî-³øå-
ì³÷íîþ íåéðîïàò³ºþ ïðîìåíåâîãî íåðâà ç
òèì÷àñîâèì ïîðóøåííÿì ôóíêö³¿. Îòðèìàëè
ë³êóâàííÿ ç ïðèâîäó çàãîñòðåííÿ ñòðåïòî-
êîêîâîãî ³ìïåòèãî 2% â³éñüêîâîñëóæáîâö³â
2-¿ ãðóïè.

Íåîáõ³äíî ï³äêðåñëèòè, ùî íàéá³ëüø
âèñîêèé â³äñîòîê ãîñï³òàë³çàö³¿ ó â³ö³ 30–
39 ðîê³â â³äì³÷àâñÿ, íà â³äì³íó â³ä ïîïåðåä-

Çàõâîðþâàííÿ îïîðíî-ðóõîâîãî àïàðàòó

Çàõâîðþâàííÿ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè

Çàõâîðþâàííÿ ÖÍÑ

Çàõâîðþâàííÿ äèõàëüíî¿ ñèñòåìè

Çàõâîðþâàííÿ òðàâíî¿ ñèñòåìè

5%
8%

5%

18%

64%

  Ðèñ. 1. Ïèòîìà âàãà ïàö³ºíò³â 1-¿ â³êîâî¿ ãðóïè (20–29 ðîê³â) çà êëàñàìè õâîðîá
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íüî¿ ãðóïè, âíàñë³äîê çàõâîðþâàíü ñåðöåâî-
ñóäèííî¿ ñèñòåìè (à ñàìå ã³ïåðòîí³÷íî¿ õâî-
ðîáè, ä³àãíîñòîâàíî¿ âïåðøå), êð³ì òîãî, çáå-
ð³ãàºòüñÿ òåíäåíö³ÿ âèñîêîãî ð³âíÿ çàõâîðþ-
âàíü îïîðíî-ðóõîâîãî àïàðàòó. Áóëî ãîñï³òà-
ë³çîâàíî 19,0% â³éñüêîâîñëóæáîâö³â ç íàñë³ä-
êàìè îòðèìàíèõ ïîðàíåíü, ùî ïðèçâåëè äî
óðàæåííÿ öåíòðàëüíî¿ òà ïåðèôåðè÷íî¿ íåð-
âîâî¿ ñèñòåìè (ðèñ. 2).

àòàêòè÷íèì ³ öåôàëã³÷íèì ñèíäðîìàìè, äèñ-
öèðêóëÿòîðíîþ åíöåôàëîïàò³ºþ); 14,3% – ç
ïàòîëîã³ºþ äèõàëüíî¿ ñèñòåìè (áðîíõ³àëüíà
àñòìà, õðîí³÷íå îáñòðóêòèâíå çàõâîðþâàííÿ
ëåãåí³â, íåãîñï³òàëüíà íèæíüîäîëüîâà ïíåâ-
ìîí³ÿ); 17,1% – ç ïàòîëîã³ºþ îïîðíî-ðóõîâîãî
àïàðàòó (âåðòåáðîãåííà öåðâ³êîáðàõ³àëã³ÿ,
îñòåîõîíäðîç øèéíîãî â³ää³ëó õðåáòà, âåðòå-
áðîãåííà ëþìáî³ø³àëã³ÿ), ðèñ. 3.

Çàõâîðþâàííÿ îïîðíî-ðóõîâîãî àïàðàòó

Çàõâîðþâàííÿ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè

Çàõâîðþâàííÿ òðàâíî¿ ñèñòåìè

Çàõâîðþâàííÿ äèõàëüíî¿ ñèñòåìè

Çàõâîðþâàííÿ øê³ðè

19%

2%

30%

10% 29%

Çàõâîðþâàííÿ öåíòðàëüíî¿ òà ïåðèôåð³éíî¿
íåðâîâî¿ ñèñòåìè

10%

  Ðèñ. 2. Ïèòîìà âàãà ïàö³ºíò³â 2-¿ â³êîâî¿ ãðóïè (30–39 ðîê³â) çà êëàñàìè õâîðîá

Äî 3-¿ ãðóïè óâ³éøëè 67 â³éñüêîâîñëóæ-
áîâö³â 40–49 ðîê³â, ñåðåäí³é â³ê – (43,9±
2,5) ðîêó. Ñåðåä íèõ êóðñ ë³êóâàííÿ ç ïðèâîäó
ïàòîëîã³¿ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè (ã³ïåð-
òîí³÷íà õâîðîáà II ñòàä³¿, ïîì³ðíîãî ³ âèñîêîãî
äîäàòêîâîãî ðèçèêó) îòðèìóâàëè 37,1%; äåùî
ìåíøå (22,9%) áóëî âèïàäê³â ñòàö³îíàðíîãî
ë³êóâàííÿ ³ç çàãîñòðåííÿì çàõâîðþâàíü òðàâ-
íîãî òðàêòó (çàãîñòðåííÿ õðîí³÷íîãî ïàíêðåà-
òèòó, ãàñòðîäóîäåí³òó, âèðàçêîâî¿ õâîðîáè
äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè); 8,6% – ç íàñë³äêàìè
÷åðåïíî-ìîçêîâî¿ òðàâìè, îòðèìàíî¿ â áîéî-
âèõ óìîâàõ, ç íåâðîëîã³÷íîþ ñèìïòîìàòèêîþ,
ùî â³ääçåðêàëþº âàæê³ñòü ñòàíó (ç ðîçñ³ÿíîþ
ì³êðîî÷àãîâîþ ñèìïòîìàòèêîþ, âåñòèáóëî-

Çàõâîðþâàííÿ îïîðíî-ðóõîâîãî àïàðàòó

Çàõâîðþâàííÿ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè

Çàõâîðþâàííÿ ÖÍÑ

Çàõâîðþâàííÿ äèõàëüíî¿ ñèñòåìè

Çàõâîðþâàííÿ òðàâíî¿ ñèñòåìè
37%

17%

9%

14%

23%

  Ðèñ. 3. Ïèòîìà âàãà ïàö³ºíò³â 3-¿ â³êîâî¿ ãðóïè (40–49 ðîê³â) çà êëàñàìè õâîðîá

Äî 4-¿ ãðóïè óâ³éøëè 59 ïàö³ºíò³â â³éñü-
êîâîãî ãîñï³òàëþ 50–59 ðîê³â, ñåðåäí³é â³ê –
(53,7±2,2) ðîêó. Íàéá³ëüøà ê³ëüê³ñòü â³éñü-
êîâîñëóæáîâö³â ö³º¿ â³êîâî¿ êàòåãîð³¿ (38,7%)
ïðîõîäèëà ñòàö³îíàðíå ë³êóâàííÿ ç ïðèâîäó
çàõâîðþâàíü ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè (ã³-
ïåðòîí³÷íà õâîðîáà II ñòàä³¿, ³øåì³÷íà õâîðîáà
ñåðöÿ, äèôóçíèé êàðä³îñêëåðîç, ñåðöåâà íåäî-
ñòàòí³ñòü I ñòàä³¿); ïî 15,1% – ç ïàòîëîã³ºþ
öåíòðàëüíî¿ òà âåãåòàòèâíî¿ íåðâîâèõ ñèñòåì
(äèñöèðêóëÿòîðíà åíöåôàëîïàò³ÿ II ñòóïåíÿ,
ñóäèííîãî òà çì³øàíîãî ́ åíåçó, ç öåôàëã³÷íèì
³ âåñòèáóëîàòàêòè÷íèì ñèíäðîìîì), îïîðíî-
ðóõîâîãî àïàðàòó (äåôîðìóþ÷èé îñòåîàðòðîç
êîë³ííèõ ñóãëîá³â, âåðòåáðîãåííà öåðâ³êîáðà-
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õ³àëã³ÿ, âåðòåáðîãåííà ëþìáî³ø³àëã³ÿ) ³ äè-
õàëüíî¿ ñèñòåìè (õðîí³÷íå îáñòðóêòèâíå çà-
õâîðþâàííÿ ëåãåí³â ç íåçíà÷íèì ïîðóøåííÿì
ôóíêö³¿ äèõàííÿ); 16,0% – ç ïàòîëîã³ºþ òðàâ-
íî¿ ñèñòåìè (çàãîñòðåííÿ õðîí³÷íîãî ãàñòðî-
äóîäåí³òó, õðîí³÷íîãî ïàíêðåàòèòó), ðèñ. 4.

íåííÿìè, à é ç ïðèâîäó âèíèêíåííÿ àáî çàãîñò-
ðåííÿ ñîìàòè÷íèõ çàõâîðþâàíü.

2. Ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïåâíà òåíäåíö³ÿ, ÿêà
ñâ³ä÷èòü, ùî â³éñüêîâîñëóæáîâö³ â³êîì 20–
29 ðîê³â ïîòðåáóþòü ë³êóâàííÿ ïåðåâàæíî ç
ïðèâîäó çàõâîðþâàíü îïîðíî-ðóõîâîãî àïà-

Çàõâîðþâàííÿ îïîðíî-ðóõîâîãî àïàðàòó

Çàõâîðþâàííÿ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè

Çàõâîðþâàííÿ äèõàëüíî¿ ñèñòåìè

Çàõâîðþâàííÿ òðàâíî¿ ñèñòåìè

16% 15%

15%

15%

39%

Çàõâîðþâàííÿ öåíòðàëüíî¿ òà ïåðèôåð³éíî¿
íåðâîâî¿ ñèñòåìè

    Ðèñ. 4. Ïèòîìà âàãà ïàö³ºíò³â 4-¿ â³êîâî¿ ãðóïè (50–59 ðîê³â) çà êëàñàìè õâîðîá

Óñ³ 279 ïàö³ºíò³â îòðèìóâàëè êîìïëåêñíå
ë³êóâàííÿ, äî ñêëàäó ÿêîãî âõîäèëè ìåäèêà-
ìåíòîçíà òåðàï³ÿ, àïàðàòíà ô³ç³îòåðàï³ÿ (ìàã-
í³òîòåðàï³ÿ, ôîíîôîðåç, àìïë³ïóëüñ-òåðàï³ÿ,
óëüòðàçâóê, ä³àäèíàìîòåðàï³ÿ, ³íãàëÿö³¿), ìà-
ñàæ, çà ïîêàçàííÿìè.

Ñó÷àñí³ áîéîâ³ ä³¿, ÿê ïðàâèëî, ñóïðîâîä-
æóþòüñÿ ï³äâèùåíèì ñòðåñîãåííèì âïëèâîì
íà ïñèõ³êó â³éñüêîâîñëóæáîâö³â, òîìó ñë³ä
â³äì³òèòè, ùî íåçàëåæíî â³ä â³êó òà çàõâîðþ-
âàííÿ, ÿêå ñòàëî ïðè÷èíîþ ãîñï³òàë³çàö³¿, âñ³
âîíè òàêîæ îòðèìàëè êîíñóëüòàö³þ ïñèõ³àòðà
òà ïñèõîëîãà, ùî âêëþ÷àëè çá³ð ñêàðã, àíàì-
íåçó òà ïñèõîëîã³÷íå òåñòóâàííÿ, ³, çà íàÿâí³-
ñòþ ïîêàçàíü, ¿ì ïðèçíà÷àëàñü ïñèõîêîðåêö³ÿ.

Äî â³éñüêîâî¿ ñëóæáè ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî
ë³êóâàííÿ áóëî ïîâåðíåíî 263 (94,2%) â³éñü-
êîâîñëóæáîâöÿ áåç çì³íè êàòåãîð³¿ ïðèäàòíîñ-
ò³, 16 (5,8%) â³éñüêîâîñëóæáîâö³â çà ñòàíîì
çäîðîâ’ÿ âèçíàí³ íåïðèäàòíèìè äî â³éñüêîâî¿
ñëóæáè.

Ïðîâåäåíèé íàìè ðåòðîñïåêòèâíèé àíàë³ç
³ñòîð³é õâîðîá äîçâîëèâ çðîáèòè íàñòóïí³
âèñíîâêè.

1. ²ñíóº ïåâíà ê³ëüê³ñòü â³éñüêîâîñëóæáîâ-
ö³â ç ðàéîíó ïðîâåäåííÿ àíòèòåðîðèñòè÷íî¿
îïåðàö³¿, ÿê³ ïîòðåáóþòü ñòàö³îíàðíîãî ë³êó-
âàííÿ íå ò³ëüêè ó çâ’ÿçêó ç îòðèìàíèìè ïîðà-

ðàòó (63,2%), ÿê³ âèíèêëè âïåðøå. Öå ìîæíà
ïîÿñíèòè íåäîñòàòí³ì ð³âíåì ô³çè÷íî¿ ï³äãî-
òîâêè, ç îäíîãî áîêó, òà ïîñò³éíèì ô³çè÷íèì
³ ïñèõ³÷íèì íàïðóæåííÿì, ç ³íøîãî. Â ïîäàëü-
øîìó, ç â³êîì, ïàòîëîã³ÿ îïîðíî-ðóõîâîãî àïà-
ðàòó ïîòðåáóº ë³êóâàííÿ ó ìåíøîãî â³äñîòêà
ïàö³ºíò³â, à ñàìå ó ïàö³ºíò³â 2-¿ ãðóïè – 28,6%,
3-¿ – 17,1% ³ 4-¿ – 16,1%.

3. Ñïîñòåð³ãàºòüñÿ âèñîêèé â³äñîòîê ïàö³-
ºíò³â ³ç çàõâîðþâàííÿìè ñåðöåâî-ñóäèííî¿
ñèñòåìè â³êîì 30–59 ðîê³â – â³ä 31,0 äî 38,7%.

4. ×àñò³øå çàãîñòðåííÿ õðîí³÷íèõ çàõâî-
ðþâàíü òðàâíî¿, äèõàëüíî¿ òà íåðâîâî¿ ñèñòåì
ïîâ’ÿçàíå ç áàãàòüìà ôàêòîðàìè: íåðåãóëÿð-
íèì ïðèéîìîì ë³ê³â, â³äñóòí³ñòþ ðåæèìó õàð-
÷óâàííÿ, ïîñò³éíèì ô³çè÷íèì ³ ïñèõîëîã³÷íèì
íàïðóæåííÿì, íåñïðèÿòëèâèìè óìîâàìè ³ñíó-
âàííÿ òà ôàêòîðàìè áîéîâî¿ îáñòàíîâêè â çîí³
ïðîâåäåííÿ ÀÒÎ.

5. Íåñâîº÷àñíå íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïî-
ìîãè ö³é êàòåãîð³¿ â³éñüêîâîñëóæáîâö³â ó
ïîäàëüøîìó ìîæå çì³íèòè ¿õ ïðèäàòí³ñòü äî
ñëóæáè, ùî ìîæå ïîçíà÷èòèñÿ íà áîéîâ³é
ñïðîìîæíîñò³ â³éñüêîâèõ ï³äðîçä³ë³â.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü ïî-
ëÿãàþòü ó á³ëüø äåòàëüíîìó âèâ÷åíí³ ñòðóê-
òóðè ³ äèíàì³êè ñîìàòè÷íî¿ çàõâîðþâàíîñò³
â³éñüêîâîñëóæáîâö³â, ÿê³ áåðóòü ó÷àñòü â ÀÒÎ.
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Ê.È. Ëóðüå
ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÑÒÐÓÊÒÓÐÛ ÑÎÌÀÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÏÀÒÎËÎÃÈÈ ÂÎÅÍÍÎÑËÓÆÀÙÈÕ –
Ó×ÀÑÒÍÈÊÎÂ ÀÍÒÈÒÅÐÐÎÐÈÑÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÎÏÅÐÀÖÈÈ

Áîëåå âñåãî âåäåíèå áîåâûõ äåéñòâèé âëèÿåò íà ëè÷íûé ñîñòàâ âîîðóæåííûõ ñèë, ñîñòîÿíèå
åãî çäîðîâüÿ è áîåñïîñîáíîñòü. Ó ÷àñòè âîåííîñëóæàùèõ – ó÷àñòíèêîâ àíòèòåððîðèñòè÷åñêîé
îïåðàöèè, êðîìå áîåâûõ ðàíåíèé, âûÿâëÿþòñÿ ñîìàòè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ, âîçíèêíîâåíèå èëè
îáîñòðåíèå êîòîðûõ ñâÿçàíî ñ ïðåáûâàíèåì â áîåâûõ óñëîâèÿõ, ÷òî â ñâîþ î÷åðåäü ìîæåò âëèÿòü
íà áîåñïîñîáíîñòü âîéñê. Íàìè ðàññìîòðåíû íåêîòîðûå âîïðîñû ñòðóêòóðû ñîìàòè÷åñêîé ïàòî-
ëîãèè, âîçíèêøåé âïåðâûå èëè æå ïðîÿâèâøåéñÿ â âèäå îáîñòðåíèÿ õðîíè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé ó
âîåííîñëóæàùèõ – ó÷àñòíèêîâ ëîêàëüíûõ áîåâûõ äåéñòâèé, êîòîðûå ïðîõîäèëè ñòàöèîíàðíîå
ëå÷åíèå â ãîñïèòàëå. Ïðîàíàëèçèðîâàí óäåëüíûé âåñ ñîìàòè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé â çàâèñèìîñòè îò
âîçðàñòà âîåííîñëóæàùèõ – ó÷àñòíèêîâ ÀÒÎ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àíòèòåððîðèñòè÷åñêàÿ îïåðàöèÿ, ñîìàòè÷åñêàÿ ïàòîëîãèÿ, ñòàöèîíàðíîå
ëå÷åíèå, áîåñïîñîáíîñòü âîåííîñëóæàùèõ.

K.I. Lurie
PECULIARITIES OF THE SOMATIC PATHOLOGY STRUCTURE OF MILITARY SERVANTS –
PARTICIPANTS OF THE ANTITERRORIST OPERATION

Obviously, most of all the conduct of military operations affects the military personnel, the state of
their health and combat capability. Moreover, the attention is drawn to the fact that during the anti-terrorist
operation, except wounding, there is a certain number of military servants who have somatic diseases, the
emergence or exacerbation of which is associated with being in combat conditions, which in turn may
affect the combat capability of the troops. The article tells about some issues of inpatient treatment of
military personnel during local military operations in terms of the occurrence of somatic pathology or
exacerbation of chronic diseases. It is also held the specific analysis of somatic diseases depending on the
age of military servants – participants of the antiterrorist operation.

Keywords: antiterrorist operation, somatic pathology, inpatient treatment, combat capability of military
servants.
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ÑÒÎÌÀÒÎËÎÃ²ß

Îäí³ºþ ç àêòóàëüíèõ ïðîáëåì îðòîïå-
äè÷íî¿ ñòîìàòîëîã³¿ º ï³äâèùåííÿ ôóíêö³î-
íàëüíî¿ åôåêòèâíîñò³ çí³ìíèõ ïðîòåç³â ³ ïðî-
ô³ëàêòèêà àòðîô³÷íèõ çì³í îïîðíèõ òêàíèí
ïðîòåçíîãî ëîæà øëÿõîì óäîñêîíàëåííÿ
ìåòîä³â âèãîòîâëåííÿ ïðîòåç³â. Âèð³øåííÿ
ö³º¿ ïðîáëåìè çíàõîäèòüñÿ â ïðÿì³é çàëåæ-
íîñò³ â³ä êîíêðåòíèõ êë³í³÷íèõ óìîâ [1]. Âè-
ðàæåí³ ê³ñòêîâ³ âèñòóïè, ïîêðèò³ òîíêîþ ñëè-
çîâîþ îáîëîíêîþ, íàÿâí³ñòü çîí ç âåëèêîþ
ð³çíèöåþ â ñòóïåí³ ïîäàòëèâîñò³, ãîñòðèé
àëüâåîëÿðíèé ãðåá³íü òà ³íø³ àíàòîìî-ô³ç³î-
ëîã³÷í³ é òîïîãðàô³÷í³ îñîáëèâîñò³ áåççóáèõ
ä³ëÿíîê âèêëèêàþòü òðóäíîù³ ïðè êîðèñòó-
âàíí³ çí³ìíèìè ïðîòåçàìè [2]. Ïðè íàçâàíèõ
êë³í³÷íèõ óìîâàõ ëîæà áàçèñ ïðîòåçà ïîâèíåí
áóòè äèôåðåíö³éîâàíèì, òîáòî â³äïîâ³äíèé
øàð àäãåçèâíîãî ìàòåð³àëó ïîâèíåí â³äíîâ-
ëþâàòè àìîðòèçàö³éí³ âëàñòèâîñò³ òîíêîãî
ñëèçîâîãî øàðó ç ìàëîþ ïîäàòëèâ³ñòþ, ïðè-
÷îìó íåîäì³ííîþ óìîâîþ º ðîçâàíòàæåííÿ

çîí, ñõèëüíèõ äî àòðîô³÷íèõ ïðîöåñ³â, ³ íà-
âàíòàæåííÿ ä³ëÿíîê, ñò³éêèõ äî àòðîô³¿ [3].

Òðàäèö³éí³ çí³ìí³ ïëàñòèíêîâ³ ïðîòåçè
áóäóòü ëèøå òîä³ â³äïîâ³äàòè âñ³ì ïîñòàâëå-
íèì âèìîãàì, ÿêùî âîíè âèãîòîâëåí³ ç îá-
ë³êîì âñ³õ àíàòîìî-ô³ç³îëîã³÷íèõ îñîáëèâîñ-
òåé ïîðîæíèíè ðîòà ïàö³ºíòà. Çàçâè÷àé âèãî-
òîâèòè «³äåàëüíèé» çí³ìíèé ïðîòåç äóæå
ñêëàäíî, à ³íîä³ é íåìîæëèâî, áî ðÿä ô³ç³îëî-
ã³÷íèõ ³ ïàòîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â, ùî âèíèêàþòü
ïðè âòðàò³ çóá³â, ïðèâîäèòü äî ÷èñëåííèõ çì³í
ó òêàíèíàõ ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè òà ¿õíüîãî
ðåëüºôó [4].

Ï³äâèùåííÿ ôóíêö³îíàëüíî¿ åôåêòèâíîñ-
ò³ ïîâíèõ çí³ìíèõ ïðîòåç³â, ïîë³ïøåííÿ àäàï-
òàö³¿ ïàö³ºíò³â äî íèõ ìîæíà çàáåçïå÷èòè
øëÿõîì êë³í³÷íèõ äèôåðåíö³éíèõ äîñë³ä-
æåíü: ñòóïåíÿ ô³êñàö³¿, ñòàá³ë³çàö³¿ ï³ä ÷àñ
ôóíêö³¿ æóâàííÿ, ð³âíîì³ðíî¿ ïåðåäà÷³ æó-
âàëüíîãî òèñêó íà ï³äëåãë³ òêàíèíè, à ñàìå â³ä
êîíñòðóêö³éíèõ îñîáëèâîñòåé çí³ìíèõ ïðî-

ÓÄÊ 616.314-007.21-085.461-085.454.1-003.96

Î.Â. Ìîâ÷àí

Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

КЛІНІЧНЕ ОБҐРУНТУВАННЯ ЗАСТОСУВАННЯ КРЕМУ
ДЛЯ ФІКСАЦІЇ ПОВНИХ ЗНІМНИХ ПЛАСТИНКОВИХ ПРОТЕЗІВ

Â ñòàòò³ â³äîáðàæåíî, ùî îäí³ºþ ç àêòóàëüíèõ ïðîáëåì îðòîïåäè÷íî¿ ñòîìàòîëîã³¿
º ï³äâèùåííÿ ôóíêö³îíàëüíî¿ åôåêòèâíîñò³ çí³ìíèõ ïðîòåç³â ³ ïðîô³ëàêòèêà àòðîô³÷íèõ
çì³í îïîðíèõ òêàíèí ïðîòåçíîãî ëîæà øëÿõîì óäîñêîíàëåííÿ ìåòîä³â âèãîòîâëåííÿ
ïðîòåç³â. Âèð³øåííÿ ö³º¿ ïðîáëåìè çíàõîäèòüñÿ â ïðÿì³é çàëåæíîñò³ â³ä êîíêðåòíèõ
êë³í³÷íèõ óìîâ. Ïðè íàçâàíèõ êë³í³÷íèõ óìîâàõ ëîæà áàçèñ ïðîòåçà ïîâèíåí áóòè
äèôåðåíö³éîâàíèì, òîáòî â³äïîâ³äíèé øàð àäãåçèâíîãî ìàòåð³àëó ïîâèíåí â³äíîâëþ-
âàòè àìîðòèçàö³éí³ âëàñòèâîñò³ òîíêîãî ñëèçîâîãî øàðó ç ìàëîþ ï³ääàòëèâ³ñòþ, ïðè-
÷îìó íåîäì³ííîþ óìîâîþ º ðîçâàíòàæåííÿ çîí, ñõèëüíèõ äî àòðîô³÷íèõ ïðîöåñ³â, ³
íàâàíòàæåííÿ ä³ëÿíîê, ñò³éêèõ äî àòðîô³¿. Ïðè öüîìó â ïðîöåñ³ àäàïòàö³¿ ïàö³ºíò³â äî
ïðîòåç³â ç âèêîðèñòàííÿì àäãåçèâíîãî êðåìó «Ñòîìàô³êñ 1» ó ïðîì³æîê äî òðüîõ ä³á,
à òàêîæ ïðè ïðîâåäåíí³ âèì³ðþâàííÿ çíà÷åíü æóâàëüíîãî òèñêó, æóâàëüíî¿ åôåê-
òèâíîñò³ ïàö³ºíò íå ïðåä’ÿâëÿâ ñêàðã íà áîëüîâ³ â³ä÷óòòÿ àáî âèðàæåíèé äèñêîìôîðò.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïîâí³ çí³ìí³ ïðîòåçè, àäãåçèâíèé ìàòåð³àë, ô³êñàö³ÿ ïðîòåç³â,
æóâàëüíà åôåêòèâí³ñòü, àòðîô³ÿ àëüâåîëÿðíîãî â³äðîñòêà.
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òåç³â [4, 5]. Ïðèêëàäîì âïëèâó íàäì³ðíîãî
íàâàíòàæåííÿ íà àëüâåîëÿðíèé â³äðîñòîê º
àòðîô³ÿ éîãî ï³ä áàçèñîì çí³ìíîãî ïëàñ-
òèí÷àñòîãî ïðîòåçà, ùî çàñòîñîâóºòüñÿ äëÿ
óñóíåííÿ âòîðèííèõ äåôîðìàö³é, ïîâ’ÿçàíèõ
ç âåðòèêàëüíèì çóáîàëüâåîëÿðíèì ïîäîâæåí-
íÿì. Ïðè ïðàâèëüíîìó ðîçïîä³ë³ æóâàëüíîãî
òèñêó, ïåðåäàíîãî áàçèñîì ïðîòåçà íà ïðîòåç-
íå ëîæå, àòðîô³ÿ àëüâåîëÿðíèõ â³äðîñòê³â
ïðîò³êàº çíà÷íî ïîâ³ëüí³øå, à ³íîä³ ³ çîâñ³ì
íå ñïîñòåð³ãàºòüñÿ [6]. Â êë³í³÷í³é ïðàêòèö³
á³ëüø³ñòü çí³ìíèõ ïðîòåç³â âèãîòîâëÿºòüñÿ ç
æîðñòêèì, ð³äøå ç äâîøàðîâèì áàçèñîì, ùî
îáóìîâëåíî ïðîñòîòîþ âèãîòîâëåííÿ òà ìåí-
øîþ ñîá³âàðò³ñòþ [2]. Àëå ö³ êîíñòðóêö³¿ íå
çàâæäè â çìîç³ çàáåçïå÷èòè ïîçèòèâí³ ðåçóëü-
òàòè ë³êóâàííÿ, îñîáëèâî ïðè íåñïðèÿòëèâèõ
àíàòîìî-òîïîãðàô³÷íèõ óìîâàõ ïðîòåçíîãî
ëîæà [1]. Òîìó âèíèêëà íåîáõ³äí³ñòü âèêîðèñ-
òàííÿ àäãåçèâíèõ ìàòåð³àë³â äëÿ ï³äâèùåííÿ
ô³êñàö³¿ ïîâíèõ çí³ìíèõ ïðîòåç³â ç ïåðøèõ
äí³â ¿õ íàêëàäàííÿ, ùî äîçâîëèòü âèð³øèòè
ïðîáëåìó äîñòàòíüî¿ ô³êñàö³¿ ïðîòåçà òà ñï³â-
â³äíîøåííÿ áàçèñó ç òêàíèíàìè ïðîòåçíîãî
ëîæà â ïðîöåñ³ àäàïòàö³¿ òà äîâãîòðèâàëîãî
êîðèñòóâàííÿ [7].

Ïðè âèð³øåíí³ ïðîáëåìè ô³êñàö³¿ òà ñòà-
á³ë³çàö³¿ çí³ìíîãî ïðîòåçà íà òêàíèíàõ ïðîòåç-
íîãî ëîæà â çí³ìíîìó ïðîòåçóâàíí³ íå çàâæäè
âðàõîâóºòüñÿ ñïðèéíÿòòÿ àäãåçèâíîãî çàñîáó
ïàö³ºíòîì, à òàêîæ âçàºìîä³ÿ òàêèõ ÷èííèê³â,
ÿê «ïðîòåç-àäãåçèâ», «àäãåçèâ-ñëèçîâà îáî-
ëîíêà ïîðîæíèíè ðîòà», «àäãåçèâ-ì³êðîôëîðà
ïîðîæíèíè ðîòà», òîáòî á³îáåçïå÷í³ñòü àäãå-
çèâíî¿ êîìïîçèö³¿ [8].

Äî òåïåð³øíüîãî ÷àñó íåìàº äîñêîíàëîãî
ìåòîäó îðòîïåäè÷íîãî ë³êóâàííÿ, ÿêèé áè
íàäàâàâ ãàðàíòîâàíó ô³êñàö³þ ïðîòåçó íà áåç-
çóá³é íèæí³é ùåëåï³, îñîáëèâî ó âèïàäêàõ ¿¿
ð³çêî¿ àòðîô³¿ ÷è ³íøèõ ÷èñëåííèõ çì³í ðåëü-
ºôó ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ïîðîæíèíè ðîòà. Ñèëà
àäãåç³¿, ÿêà âèíèêàº ì³æ áàçèñîì ïðîòåçà ³ ñëè-
çîâîþ îáîëîíêîþ ïðîòåçíîãî ëîæà âíàñë³äîê
ðîòîâî¿ ð³äèíè, íå çàâæäè äîñòàòíÿ äëÿ ïîâíî-
ö³ííî¿ ô³êñàö³¿, à òèì á³ëüøå äëÿ ñòàá³ë³çàö³¿
ïîâíèõ çí³ìíèõ ïðîòåç³â, âíàñë³äîê ÷îãî
ïîã³ðøóºòüñÿ ¿õíÿ ôóíêö³îíàëüíà ö³íí³ñòü [9].
Âèêîðèñòàííÿ àäãåçèâíèõ çàñîá³â ³ñòîòíî ï³ä-
âèùóº åôåêòèâí³ñòü ô³êñàö³¿ òà ñòàá³ë³çàö³¿
ïîâíèõ ïëàñòèíêîâèõ ïðîòåç³â çà íåñïðèÿò-
ëèâèõ àíàòîìî-òîïîãðàô³÷íèõ óìîâ æóâàëü-
íîãî àïàðàòó. Àäãåçèâí³ êîìïîçèö³¿ ïðîñò³ ó
âæèâàíí³. Âîíè ï³äâèùóþòü ôóíêö³îíàëüíó
ö³íí³ñòü íå ëèøå çíîâ âèãîòîâëåíèõ, àëå ³ ñòà-

ðèõ ïðîòåç³â, çìåíøóþòü çñóâ ïðîòåçà ç ïðî-
òåçíîãî ëîæà, ïîïàäàííÿ ¿æ³ ï³ä ïðîòåç, òîìó
âèêîðèñòàííÿ ïðîòåçà ñòàº êîìôîðòí³øèì [5].

Ïðè äîñë³äæåíí³ ïàö³ºíò³â ç îäí³ºþ àáî
îáîìà áåççóáèìè ùåëåïàìè íà áàç³ êàôåäðè
îðòîïåäè÷íî¿ ñòîìàòîëîã³¿ Óí³âåðñèòåòñüêîãî
ñòîìàòîëîã³÷íîãî öåíòðó Õàðê³âñüêîãî íàö³î-
íàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó îòðèìàí³
ïîêàçíèêè ñòàíó ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ðîçïîä³-
ëåíî íà òèïè áåççóáèõ ùåëåï òà ç³áðàí³ ñòà-
òèñòè÷í³ äàí³ ïðè çàñòîñóâàíí³ ô³êñóþ÷îãî
àäãåçèâíîãî êðåìó «Ñòîìàô³êñ 1».

Ìåòà äîñë³äæåííÿ – îö³íþâàííÿ åôåêòèâ-
íîñò³ âèêîðèñòàííÿ ô³êñàö³éíîãî àäãåçèâíîãî
ìàòåð³àëó ïðè ïîâíîìó çí³ìíîìó ïðîòåçóâàí-
í³ çàâäÿêè ðîçïîä³ëó áåççóáèõ ùåëåï íà òèïè
çà êëàñèô³êàö³ÿìè Øðåäåðà òà Êåëëºðà, ç óðà-
õóâàííÿì ñòóïåíÿ àòðîô³¿ ê³ñòêîâî¿ îñíîâè
àëüâåîëÿðíèõ â³äðîñòê³â ³ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè,
âèÿâëåííÿ òà îáë³ê íåñïðèÿòëèâèõ ôàêòîð³â
äëÿ ô³êñàö³¿ ³ ñòàá³ë³çàö³¿ ïðîòåç³â ç âèêîðèñ-
òàííÿì ô³êñóþ÷îãî àäãåçèâíîãî êðåìó «Ñòî-
ìàô³êñ 1».

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Äëÿ ñòâîðåííÿ äèôåðåíö³éíîãî ðîçïîä³ëó

æóâàëüíîãî òèñêó ÷åðåç áàçèñè ïðîòåç³â íà
òêàíèíè ïðîòåçíèõ ëîæ çàñòîñîâóâàëè êë³í³-
êî-òåõíîëîã³÷í³ ïðèéîìè, à ñàìå áóëî âèêîðè-
ñòàíî ñïåö³àëüíèé ïðèëàä, ñêîíñòðóéîâàíèé
Ë.Î. Ëóãîâîþ òà Î.Ñ. Çãîííèêîì [6]. Âèçíà-
÷åííÿ ï³ääàòëèâîñò³ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ïðî-
òåçíîãî ëîæà ïðîâåäåíî ó âñ³õ ïàö³ºíò³â ç
áåççóáèìè ùåëåïàìè äî ìîìåíòó îòðèìàííÿ
ôóíêö³îíàëüíîãî â³äáèòêó. Âèçíà÷åíî ïîäàò-
ëèâ³ñòü ó ä³ëÿíö³ âåñòèáóëÿðíîãî ³ îðàëüíîãî
ñêàò³â àëüâåîëÿðíèõ â³äðîñòê³â, ¿õ ãðåáåíÿ, à
òàêîæ ïåðåäíüîãî, ñåðåäíüîãî ³ çàäíüîãî â³ä-
ä³ë³â ï³äíåá³ííÿ, à ê³ëüê³ñòü âèì³ðþâàíü çâå-
äåíî äî 6 íà âåðõí³é ³ 7 íà íèæí³é ùåëåïàõ.

Äëÿ âñòàíîâëåííÿ ñòàòóñó ïàö³ºíò³â ç ïîâ-
íîþ â³äñóòí³ñòþ çóá³â íà îäí³é àáî îáîõ ùå-
ëåïàõ îáñòåæåíî ³ âèêîíàíî ïðîòåçóâàííÿ 66
îñ³á (43 æ³íêè òà 23 ÷îëîâ³êè) ó â³ö³ â³ä 50 äî
75 ðîê³â. Îáñòåæåí³ çâåðíóëèñÿ çà îðòîïå-
äè÷íîþ äîïîìîãîþ ç³ ñêàðãàìè íà ïîðóøåííÿ
æóâàííÿ ³ ìîâè, êîñìåòè÷í³ íåçðó÷íîñò³, íå-
ìîæëèâ³ñòü êîðèñòóâàííÿ ðàí³øå âèãîòîâ-
ëåíèìè ïðîòåçàìè. Íà ÷àñ çáîðó àíàìíåçó áó-
ëî âñòàíîâëåíî, ùî 45 ïàö³ºíò³â âæå êîðèñòó-
âàëèñÿ ïîâíèìè çí³ìíèìè ïðîòåçàìè òà ³ç-çà
âèíèêíåííÿ óñêëàäíåíü, òàêèõ ÿê ð³çêå
ïîã³ðøåííÿ ô³êñàö³¿ ïðîòåç³â (36 ïàö³ºíò³â),
ïîëîìêà ïðîòåç³â (5 ïàö³ºíò³â), ñòèðàííÿ
øòó÷íèõ çóá³â íà ïðîòåçàõ (4 ïàö³ºíòè), â³ä-
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äàëè ïåðåâàãó â³äìîâ³ â³ä òàêîãî âèäó çàì³-
ùåííÿ çóáíèõ ðÿä³â. Óñ³õ ³íøèõ ïàö³ºíò³â
âèãîòîâëåí³ ïðîòåçè âëàøòîâóâàëè, ÿê ùîéíî
çðîáëåí³, òàê ³ ò³, ùî âèêîðèñòîâóâàëèñÿ áà-
ãàòî ðîê³â. Óñ³ ö³ ïàö³ºíòè íå âèêîðèñòîâóâàëè
àäãåçèâíèõ çàñîá³â äëÿ ïîêðàùåííÿ ô³êñàö³¿
ïîâíèõ çí³ìíèõ ïðîòåç³â.

Äèôåðåíö³éíó ïîäàòëèâ³ñòü ñëèçîâî¿ îáî-
ëîíêè â ð³çíèõ çîíàõ ïðîòåçíîãî ëîæà ïàö³-
ºíò³â ç ïîâíîþ àäåíò³ºþ íà îáîõ ÷è íà îäí³é
ç ùåëåï âðàõîâóâàëè çà êëàñèô³êàö³ºþ Ñóï-
ïë³. Çà ïîêàçíèêàìè àòðîô³¿ àëüâåîëÿðíîãî
â³äðîñòêà çã³äíî êëàñèô³êàö³ÿì Øðåäåðà ³
Êåëëºðà ñòâîðèëè äâ³ êë³í³÷í³ ãðóïè ïàö³ºí-
ò³â: äî 1-¿ óâ³éøëè ïàö³ºíòè, ÿê³ êîðèñòóâà-
ëèñÿ ïîâíèìè çí³ìíèìè ïðîòåçàìè, äî 2-¿ –
ïàö³ºíòè, ÿê³ ïðîòåçóâàëèñÿ ëèøå íåçí³ìíèìè
êîíñòðóêö³ÿìè. Ïðè öüîìó äëÿ ïîêðàùåííÿ
àäàïòàö³¿ òà ô³êñàö³¿ ïîâíèõ çí³ìíèõ ïðîòåç³â
ïàö³ºíòè äîñë³äæóâàíèõ ãðóï âèêîðèñòî-
âóâàëè àäãåçèâíèé êðåì «Ñòîìàô³êñ 1».

Ðåçóëüòàòè
Çàâäÿêè ñïåö³àëüíîìó ïðèëàäó [6] áóëî

äîñë³äæåíî 66 ïàö³ºíò³â (43 æ³íêè òà 23 ÷î-
ëîâ³êè) ç ïîâíîþ àäåíò³ºþ íà îáîõ ÷è íà îäí³é
ç ùåëåï. Íà âåðõí³é òà íèæí³é áåççóáèõ
ùåëåïàõ ïåðåâàæíî áóâ â³äì³÷åíèé 2-é êëàñ
ñëèçîâî¿ îáîëîíêè çà Ñóïïë³: (53,6±9,4) òà
(58,3±9,1)% â³äïîâ³äíî. Íà íèæí³õ ùåëåïàõ
ó (29,2±9,3)% ïàö³ºíò³â ä³àãíîñòîâàíî 4-é
êëàñ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè, òîä³ ÿê íà âåðõí³õ ùå-
ëåïàõ ñåðåä äàíî¿ ãðóïè ïàö³ºíò³â îçíàê 4-ãî
êëàñó íå áóëî âèÿâëåíî. Äîëÿ ïàö³ºíò³â, ùî
ìàëè âåðõí³ áåççóá³ ùåëåïè ç 3-ì êëàñîì ñëè-
çîâî¿ îáîëîíêè (32,1±8,8)% ïðîòåçíîãî ëîæà,
ïåðåâàæàëà àíàëîã³÷íèé ïîêàçíèê íà íèæí³é
áåççóá³é ùåëåï³ – (12,5±6,3)%.

Ó íåçíà÷í³é ê³ëüêîñò³ [(14,3±6,6) %] íàìè
áóâ çàô³êñîâàíèé 1-é êëàñ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè

ó ïàö³ºíò³â ç áåççóáèìè âåðõí³ìè ùåëåïàìè
ïðè éîãî â³äñóòíîñò³ ó ïàö³ºíò³â ç íèæíüîþ
áåççóáîþ ùåëåïîþ. Òàêèé ðîçïîä³ë áåççóáèõ
ùåëåï ç íàÿâí³ñòþ ïðîòåçíîãî ëîæà çà êëàñè-
ô³êàö³ºþ Ñóïïë³ îáóìîâèâ íåîáõ³äí³ñòü êîì-
ïåíñóâàòè íåçíà÷íó ï³ääàòëèâ³ñòü ñëèçîâî¿
îáîëîíêè ïðîòåçíîãî ëîæà ó âèçíà÷åíèõ çîíàõ
ïðè âñòàíîâëåíí³ çí³ìíèõ ïðîòåç³â ç âèêîðèñ-
òàííÿì êðåìó äëÿ ô³êñàö³¿. Ó âèïàäêàõ ïîì³ð-
íî¿ ïîäàòëèâîñò³ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ð³øåííÿ
ïðî âèêîðèñòàííÿ êðåìó äëÿ ô³êñàö³¿ áóëî îá-
´ðóíòîâàíî øëÿõîì óðàõóâàííÿ ³íäèâ³äóàëü-
íî¿ ÷óòëèâîñò³ òêàíèí ïðîòåçíîãî ëîæà ïà-
ö³ºíò³â äî ìåõàí³÷íîãî íàâàíòàæåííÿ.

Çà ïîêàçíèêàìè àòðîô³¿ àëüâåîëÿðíîãî
â³äðîñòêà áåççóáèõ âåðõí³õ ùåëåï â³äñòàí³
âåðøèíè àëüâåîëÿðíîãî â³äðîñòêà â³ä ì³ñöü
ïðèêð³ïëåííÿ òÿæ³â ³ âóçäå÷îê, âèñîòè ï³äíå-
á³ííÿ çà Øðåäåðîì ïåðåâàæíà ¿õ á³ëüø³ñòü
(46,4±9,4)% áóëà III òèïó, äåùî ìåíøå – ²² òè-
ïó – (14,3+6,6)%. Áåççóá³ íèæí³ ùåëåïè êëàñè-
ô³êóâàëèñü çã³äíî ç êëàñèô³êàö³ºþ Êåëëºðà.
Ïåðåâàæíó á³ëüø³ñòü ñåðåä ïðîë³êîâàíèõ çàé-
ìàþòü áåççóá³ íèæí³ ùåëåïè III òà II òèï³â, à
ñàìå (45,8±9,2) òà (25,0±7,8)% â³äïîâ³äíî. Äî-
ëÿ ² òà IV òèï³â ñêëàëà (16,7±6,7) òà (12,5±
5,8)% (òàáëèöÿ òà ðèñóíîê).

Ó âèïàäêàõ àòðîô³¿ àëüâåîëÿðíîãî â³ä-
ðîñòêà çàñòîñóâàííÿ ô³êñóþ÷îãî êðåìó ó ïðî-
ë³êîâàíèõ ïàö³ºíò³â áóëî îá´ðóíòîâàíî çà ñòó-
ïåíåì âèðàçíîñò³ ê³ñòêîâèõ óòâîðåíü ó ìåæàõ
ïðîòåçíîãî ëîæà: ùåëåïíî-ï³ä’ÿçè÷íî¿ ë³í³¿,
ê³ñòêîâèõ âèñòóï³â, åêçîñòîç³â, òîðóñà òà áóã-
ð³â âåðõíüî¿ ùåëåïè.

Â ÿêîñò³ ïðèêëàäó ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â ³ç
ïîâíîþ àäåíò³ºþ çí³ìíèìè êîíñòðóêö³ÿìè
çóáíèõ ïðîòåç³â ç âèêîðèñòàííÿì ô³êñóþ÷îãî
êðåìó «Ñòîìàô³êñ 1» íàâîäèìî âèòÿã ³ç àì-
áóëàòîðíî¿ êàðòêè ¹ 12274 ïàö³ºíòà Í., 1945

 Ïîêàçíèêè ñòàíó ñëèçîâî¿ îáîëîíêè òà òèïó áåççóáèõ ùåëåï
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ðîêó íàðîäæåííÿ, ùî çâåðíóâñÿ â êë³í³êó îð-
òîïåäè÷íî¿ ñòîìàòîëîã³¿. Ä³àãíîç: áåççóáà âåð-
õíÿ ùåëåïà III òèïó çà Øðåäåðîì, ñëèçîâà
îáîëîíêà 2-ãî êëàñó çà Ñóïïë³; áåççóáà íèæíÿ
ùåëåïà II òèïó çà Êåëëºðîì, ñëèçîâà îáîëîíêà
2-ãî êëàñó çà Ñóïïë³, âòðàòà æóâàëüíî¿ åôåê-
òèâíîñò³ 100% çà Àãàïîâèì. Ïàö³ºíòó áóëè
âèãîòîâëåí³ ïîâí³ çí³ìí³ ïëàñòèíêîâ³ ïðîòå-
çè íà âåðõíþ òà íèæíþ ùåëåïè, äëÿ ÷îãî áó-
ëè îòðèìàí³ ïîâí³ àíàòîì³÷í³ â³äáèòêè ç âåðõ-
íüî¿ òà íèæíüî¿ ùåëåï àëüã³íàòíèì â³äáèò-
êîâèì ìàòåð³àëîì, ïðîâåäåíî âèì³ðþâàííÿ
ï³ääàòëèâîñò³ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ó âèçíà÷åíèõ
çîíàõ ïðîòåçíîãî ëîæà. Íàéìåíøà ï³ääàò-
ëèâ³ñòü áóëà âèÿâëåíà íà îðàëüíèõ ñêàòàõ
àëüâåîëÿðíîãî â³äðîñòêà íà âåðõí³é ùåëåï³
(0,39 ìì) òà â çîí³ ï³äíåá³ííîãî øâà (0,20 ìì).
Íà íèæí³é ùåëåï³ ì³í³ìàëüíîþ áóëà ï³ääàò-
ëèâ³ñòü ãðåáåíÿ àëüâåîëÿðíîãî â³äðîñòêà
(0,42 ìì). Íà ïðîòåçí³ ëîæà âåðõíüî¿ òà íèæ-
íüî¿ ùåëåï áóëè ïðèïàñîâàí³ ³íäèâ³äóàëüí³
ëîæêè-áàçèñè , âèçíà÷åíî öåíòðàëüíå ñï³ââ³ä-
íîøåííÿ ùåëåï, îòðèìàíî ôóíêö³îíàëüíèé
â³äáèòîê ç ïðîòåçíèõ ëîæ âåðõíüî¿ òà íèæíüî¿
ùåëåï ï³ä ñèëîþ æóâàëüíîãî òèñêó. Çàì³íó
âîñêó íà ïëàñòìàñó âèêîíàíî êîìïðåñ³éíèì
ìåòîäîì. Ï³ñëÿ ïîâíî¿ ïîë³ìåðèçàö³¿ àêðè-
ëîâîãî ìàòåð³àëó ïðîâåäåíî äåç³íôåêö³þ ïðî-
òåçà òà éîãî ô³í³øíó îáðîáêó.

Ïðè îö³íþâàíí³ ôóíêö³îíàëüíî¿ åôåê-
òèâíîñò³ ë³êóâàííÿ äàíîãî ïàö³ºíòà âñòàíîâ-
ëåíî, ùî æóâàëüíèé òèñê ó ôðîíòàëüí³é
ä³ëÿíö³ ïðîòåçíîãî ëîæà ñêëàäàº 3,05 êã, ó ïðà-
â³é òà ë³â³é áîêîâèõ – 5,31 òà 3,76 êã â³äïîâ³ä-
íî, ùî ïåðåâèùóº ïîêàçíèêè æóâàëüíîãî òèñ-

êó äî âèêîðèñòàííÿ ô³êñóþ÷îãî êðåìó íà 5,2%
ó ôðîíòàëüí³é ä³ëÿíö³, íà 50,4% ó ë³â³é áîêî-
â³é òà íà 43,9% ó ïðàâ³é áîêîâ³é ä³ëÿíö³.

Ïðè öüîìó â ïðîöåñ³ àäàïòàö³¿ ïàö³ºíò³â
äî ïðîòåç³â ç âèêîðèñòàííÿì àäãåçèâíîãî êðå-
ìó «Ñòîìàô³êñ 1» ó ïðîì³æîê äî òðüîõ ä³á, à
òàêîæ ïðè ïðîâåäåíí³ âèì³ðþâàííÿ çíà÷åíü
æóâàëüíîãî òèñêó, æóâàëüíî¿ åôåêòèâíîñò³
ïàö³ºíò íå ïðåä’ÿâëÿâ ñêàðã íà áîëüîâ³ â³ä-
÷óòòÿ àáî âèðàæåíèé äèñêîìôîðò.

Âèñíîâêè
Ðîçïîä³ë òèï³â áåççóáèõ ùåëåï çà êëàñè-

ô³êàö³ÿìè îáóìîâèâ êîìïåíñóâàííÿ çíà÷íî¿
àòðîô³¿ ê³ñòêè àëüâåîëÿðíîãî â³äðîñòêà çà-
âäÿêè çàñòîñóâàííþ êðåìó äëÿ ô³êñàö³¿, ùî
ñïðèÿº ï³äâèùåííþ æóâàëüíî¿ åôåêòèâíîñò³
òà ïðîô³ëàêòèêè ïîäàëüøî¿ àòðîô³¿ ïàö³ºíò³â,
ÿê³ âèêîðèñòîâóþòü ïîâí³ çí³ìí³ ïðîòåçè
âïåðøå òà ïîâòîðíî.

Çà äîïîìîãîþ àäãåçèâíèõ çàñîá³â ìîæíà
äîñÿãòè âèñîêèõ ïîêàçíèê³â ô³êñàö³¿ òà ñòàá³-
ë³çàö³¿ ïðîòåçà: ðåçóëüòàò âèäíî â³äðàçó ï³ñëÿ
¿õ çàñòîñóâàííÿ, ùî ïðèçâîäèòü äî âèíèêíåííÿ
ïîçèòèâíî¿ ñóá’ºêòèâíî¿ îö³íêè ïðîòåçóâàííÿ
ñàìèì ïàö³ºíòîì, çàáåçïå÷óº ïñèõîëîã³÷íèé
êîìôîðò ïðè ðîçìîâ³ òà ïðèéîì³ ¿æ³.

Ïðè âèêîðèñòàíí³ àäãåçèâíèõ ïðåïàðàò³â
ïðèñêîðþºòüñÿ ïðîöåñ àäàïòàö³¿. Îòæå, çàñòî-
ñóâàííÿ àäãåçèâíèõ ïðåïàðàò³â âèäàºòüñÿ
äîö³ëüíèì ³, áåçóìîâíî, ïåðñïåêòèâíèì äëÿ
ïðàêòè÷íîãî âèêîðèñòàííÿ, áî ïîë³ïøóº ô³ê-
ñàö³þ çí³ìíèõ ïðîòåç³â ³ ïðèøâèäøóº àäàï-
òàö³þ äî íèõ.

«Ñòîìàô³êñ 1» ÀÒ «Ñòîìà» ðåêîìåíäî-
âàíèé â êë³í³ö³ îðòîïåäè÷íî¿ ñòîìàòîëîã³¿.
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Ðîçïîä³ë ïðîë³êîâàíèõ ïàö³ºíò³â ³ç ïîâíîþ àäåíò³ºþ çà ïîêàçíèêàìè
ñòàíó ñëèçîâî¿ îáîëîíêè òà òèïàìè áåççóáèõ ùåëåï
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Î.Â. Ìîâ÷àí
ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÎÅ ÎÁÎÑÍÎÂÀÍÈÅ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈß ÊÐÅÌÀ ÄËß ÔÈÊÑÀÖÈÈ ÏÎËÍÛÕ ÑÚ¨ÌÍÛÕ
ÏËÀÑÒÈÍÎ×ÍÛÕ ÏÐÎÒÅÇÎÂ

Â ñòàòüå îòðàæåíî, ÷òî îäíîé èç àêòóàëüíûõ ïðîáëåì îðòîïåäè÷åñêîé ñòîìàòîëîãèè ÿâëÿåòñÿ
ïîâûøåíèå ôóíêöèîíàëüíîé ýôôåêòèâíîñòè ñú¸ìíûõ ïðîòåçîâ è ïðîôèëàêòèêà àòðîôè÷åñêèõ
èçìåíåíèé îïîðíûõ òêàíåé ïðîòåçíîãî ëîæà ïóò¸ì ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ìåòîäîâ èçãîòîâëåíèÿ
ïðîòåçîâ. Ðåøåíèå ýòîé ïðîáëåìû íàõîäèòñÿ â ïðÿìîé çàâèñèìîñòè îò êîíêðåòíûõ êëèíè÷åñêèõ
óñëîâèé. Ïðè íàçâàííûõ êëèíè÷åñêèõ óñëîâèÿõ ëîæà áàçèñ ïðîòåçà äîëæåí áûòü äèôôåðåíöèðî-
âàííûì, òî åñòü ñîîòâåòñòâóþùèé ñëîé àäãåçèâíîãî ìàòåðèàëà äîëæåí âîññòàíàâëèâàòü àìîðòèçà-
öèîííûå ñâîéñòâà òîíêîãî ñëèçèñòîãî ñëîÿ ñ ìàëîé ïîäàòëèâîñòüþ, ïðè÷¸ì íåïðåìåííûì óñëîâèåì
ÿâëÿåòñÿ ðàçãðóçêà çîí, ïðåäðàñïîëîæåííûõ ê àòðîôè÷åñêèì ïðîöåññàì, è íàãðóçêà ó÷àñòêîâ,
óñòîé÷èâûõ ê àòðîôèè. Ïðè ýòîì â ïðîöåññå àäàïòàöèè ïàöèåíòîâ ê ïðîòåçàì ñ èñïîëüçîâàíèåì
àäãåçèâíîãî êðåìà «Ñòîìàôèêñ 1» â ïðîìåæóòîê äî òð¸õ ñóòîê, à òàêæå ïðè ïðîâåäåíèè èçìåðåíèÿ
çíà÷åíèé æåâàòåëüíîãî äàâëåíèÿ, æåâàòåëüíîé ýôôåêòèâíîñòè ïàöèåíò íå ïðåäúÿâëÿë æàëîá íà
áîëåâûå îùóùåíèÿ èëè âûðàæåííûé äèñêîìôîðò.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïîëíûå ñú¸ìíûå ïðîòåçû, àäãåçèâíûé ìàòåðèàë, ôèêñàöèÿ ïðîòåçîâ,
æåâàòåëüíàÿ ýôôåêòèâíîñòü, àòðîôèÿ àëüâåîëÿðíîãî îòðîñòêà.

O.V. Movchan
CLINICAL RATIONALE OF USING OF THE CREAM FOR FIXING COMPLETE REMOVABLE PLASTIC
PROSTHESES

The article reflects that one of the topical problems of orthopedic dentistry is an increase in the functional
efficiency of removable dentures and prevention of atrophic changes in the supporting tissues of the
prosthetic area by improving the methods of manufacturing prostheses. The solution to this problem is
directly dependent on the specific clinical conditions. Under the above clinical conditions of the prosthetic
area, the basis of the prosthesis should be differentiated, that is, the corresponding layer of adhesive
material must restore the damping properties of the thin mucosal layer with low compliance, the prerequisite
being the unloading of zones predisposed to atrophic processes and the load of sites resistant to atrophy. In
the process of adapting patients to prostheses using the adhesive cream «Stomafix 1» for up to 3 days, as
well as for measuring the values of the chewing pressure and chewing efficiency, the patient did not
complain of pain or discomfort.

Keywords: complete removable dentures, adhesive material, fixation of prostheses, chewing efficiency,
atrophy of the alveolar process.
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ÌÅÄÈÖÈÍÀ ÏÐÀÖ²

Çàáîëåâàíèÿ îðãàíîâ äûõàíèÿ îò âîçäåé-
ñòâèÿ  ïðîìûøëåííûõ àýðîçîëåé çàíèìà-
þò öåíòðàëüíîå ìåñòî â ñòðóêòóðå ïðîôåññèî-
íàëüíîé ïàòîëîãèè è ïðîäîëæàþò îñòàâàòüñÿ
âàæíåéøåé ïðîáëåìîé ìåäèöèíû òðóäà [1].

Âàæíûì íàïðàâëåíèåì ìîëåêóëÿðíîé
áèîëîãèè è ìåäèöèíû íà ñîâðåìåííîì ýòàïå
ðàçâèòèÿ ÿâëÿåòñÿ ðàçðàáîòêà ìîëåêóëÿðíûõ
îñíîâ ïðîôèëàêòè÷åñêîé ìåäèöèíû, ôóíäà-
ìåíòîì êîòîðîé ÿâëÿåòñÿ ãåíåòè÷åñêèé ïî-
ëèìîðôèçì. Èçâåñòíû íåñêîëüêî äåñÿòêîâ
ãåííûõ ïîëèìîðôèçìîâ, âîâëå÷¸ííûõ â ðàç-
íûå âèäû ñèñòåìû ðåïàðàöèè [2]. Óñòàíîâ-
ëåíî, ÷òî íàðóøåíèÿ â ñèñòåìå êîíòðîëÿ çà
ïðîöåññàìè ðåïàðàöèè ÄÍÊ è àïîïòîçà âû-
çâàíû íå òîëüêî ãåíåòè÷åñêèìè è ýïèãåíåòè-
÷åñêèìè íàðóøåíèÿìè, íî è âàðèàáåëüíîñòüþ
ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ãåíîâ, êîòîðàÿ îáóñëîâ-
ëåíà ãåíåòè÷åñêèì ïîëèìîðôèçìîì [3].

Ñðåäè âðåäíûõ è îïàñíûõ ïðîôåññèîíà-
ëüíûõ ôàêòîðîâ, ïðèâîäÿùèõ ê ðàçâèòèþ
áðîíõîë¸ãî÷íîé ïàòîëîãèè, ñëåäóåò íàçâàòü
òå, êîòîðûå ìîãóò îáóñëîâëèâàòü íàðóøåíèÿ

â ñèñòåìå ðåïàðàöèè ÄÍÊ, à èìåííî ïðîìûø-
ëåííûå àýðîçîëè, õèìè÷åñêèå âåùåñòâà, ôè-
çè÷åñêèå ôàêòîðû, âûçûâàþùèå èíäóêöèþ
ìóòàãåíåçà. Ïîýòîìó ïîèñê ìàðê¸ðîâ èíäè-
âèäóàëüíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè, àññîöèèðîâàí-
íûõ ñ áðîíõîë¸ãî÷íîé ïàòîëîãèåé ñðåäè ïîëè-
ìîðôíûõ âàðèàíòîâ ãåíîâ ðåïàðàöèè, ïðåä-
ñòàâëÿåòñÿ àêòóàëüíûì.

Öåëü ðàáîòû – èçó÷èòü ðàñïðåäåëåíèå ÷à-
ñòîò ãåíîòèïîâ ãåíîâ XRCC1 (rs25487) è XRCC3
(rs861539) ó ðàáîòíèêîâ àñáåñòîöåìåíòíûõ
çàâîäîâ è øàõò¸ðîâ äëÿ âûÿâëåíèÿ ìàðê¸ðîâ
ïîâûøåííîãî ðèñêà ðàçâèòèÿ áðîíõîë¸ãî÷íîé
ïàòîëîãèè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Â èññëåäîâàíèå âîøëè ðàáî÷èå àñáåñòîöå-

ìåíòíûõ çàâîäîâ (ÀÖÇ) (n=94) è øàõò¸ðû óãî-
ëüíûõ øàõò Óêðàèíû (n=120). Ïåðâàÿ êàòåãî-
ðèÿ ðåñïîíäåíòîâ èññëåäîâàíèÿ – ýòî ðàáî÷èå
ÀÖÇ, ÎÎÎ «Áàëàêëåéñêèé øèôåðíûé êîìáè-
íàò» è ÎÎÎ «Êðàìàòîðñêèé øèôåð». Èõ ñðåä-
íèé âîçðàñò – (42,9±6,7) ëåò, ñðåäíèé âðåäíûé
ñòàæ – (15,8±4,9) ëåò. Äëÿ ñðàâíèòåëüíîãî àíà-

ÓÄÊ [575.113: 577.21 : [622+666.961. 006.3]-057 (477)

Ò.À. Àíäðóùåíêî

ÃÓ «Èíñòèòóò ìåäèöèíû òðóäà èì. Þ.È. Êóíäèåâà ÍÀÌÍ Óêðàèíû», ã. Êèåâ

АЛЛЕЛЬНЫЙ ПОЛИМОРФИЗМ ГЕНОВ РЕПАРАЦИИ ДНК
И ВЕРОЯТНОСТЬ РАЗВИТИЯ  БРОНХОЛЁГОЧНОЙ ПАТОЛОГИИ

У ШАХТЁРОВ И РАБОТНИКОВ АСБЕСТОЦЕМЕНТНЫХ ЗАВОДОВ УКРАИНЫ

Ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîëèìîðôèçìà ãåíîâ ðåïàðàöèè ÄÍÊ
ó øàõò¸ðîâ è ðàáîòíèêîâ àñáåñòîöåìåíòíûõ çàâîäîâ ñ ïðîôåññèîíàëüíî îáóñëîâëåííîé
áðîíõîë¸ãî÷íîé ïàòîëîãèåé. Èçó÷åíî ðàñïðåäåëåíèå ÷àñòîò ãåíîòèïîâ ãåíîâ XRCC1
(rs25487) è XRCC3 (rs861539) ó ðàáîòíèêîâ àñáåñòîöåìåíòíûõ çàâîäîâ è øàõò¸ðîâ
äëÿ âûÿâëåíèÿ ìàðê¸ðîâ ðèñêà ðàçâèòèÿ áðîíõîë¸ãî÷íîé ïàòîëîãèè. Ìåòîäîì ïîëè-
ìåðàçíîé öåïíîé ðåàêöèè â ðåàëüíîì âðåìåíè îïðåäåëÿëè ãåíîòèïû ãåíîâ ðåïàðàöèè
ÄÍÊ. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ãåíîòèï  XRCC1•AA àññîöèèðîâàí ñ ðèñêîì ðàçâèòèÿ áðîí-
õîë¸ãî÷íîé ïàòîëîãèè â ïîïóëÿöèè ðàáîòíèêîâ àñáåñòîöåìåíòíûõ çàâîäîâ è øàõò¸ðîâ
Óêðàèíû. Âûÿâëåíà ïðîòåêòèâíàÿ ðîëü ãåíîòèïà XRCC1•GA â ðèñêå ðàçâèòèÿ
çàáîëåâàíèé áðîíõîë¸ãî÷íîé ñèñòåìû ó íàçâàííûõ ðàáîòíèêîâ.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷åñêèå ìàðê¸ðû, XRCC1, XRCC3, áðîíõîë¸ãî÷íàÿ
ïàòîëîãèÿ.

Ââåäåíèå

© Ò.À. Àíäðóùåíêî, 2018
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ëèçà áûëè ñôîðìèðîâàíû äâå ãðóïïû: îïûò-
íàÿ è êîíòðîëüíàÿ. Â îïûòíóþ ãðóïïó âîøëè
ðàáî÷èå ÀÖÇ ñ áðîíõîë¸ãî÷íîé ïàòîëîãèåé
(õðîíè÷åñêèé áðîíõèò, õðîíè÷åñêîå îáñòðóê-
òèâíîå çàáîëåâàíèå ë¸ãêèõ (ÕÎÇË), ïíåâìî-
êîíèîç); êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè ðà-
áîòíèêè áåç áðîíõîë¸ãî÷íîé ïàòîëîãèè, íî èõ
ñòàæ è óñëîâèÿ òðóäà áûëè èäåíòè÷íû ñ òà-
êîâûìè îïûòíîé ãðóïïû.

Âòîðîé êàòåãîðèåé ðåñïîíäåíòîâ èññëå-
äîâàíèÿ ñòàëè øàõò¸ðû èç Äîíåöêîé, Ëó-
ãàíñêîé è Ëüâîâñêîé îáëàñòåé Óêðàèíû. Øàõ-
òû, íà êîòîðûõ îíè ðàáîòàëè, áûëè ïîäîáíû-
ìè ïî ãîðíî-ãåîëîãè÷åñêèì óñëîâèÿì äîáû÷è
óãëÿ. Ñðåäíèé âîçðàñò øàõò¸ðîâ ñîñòàâëÿë
(52,5±7,3) ëåò, ñðåäíèé ñòàæ ðàáîòû ïîä çåì-
ë¸é – (22,04±5,9) ëåò. Â îïûòíóþ ãðóïïó âîøëè
øàõò¸ðû ñ áðîíõîë¸ãî÷íîé ïàòîëîãèåé (õðî-
íè÷åñêèé áðîíõèò, ÕÎÇË, ïíåâìîêîíèîç),
êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè ãîðíÿêè áåç
áðîíõîë¸ãî÷íîé ïàòîëîãèè, íî èõ âîçðàñò, ïîä-
çåìíûé ñòàæ è óñëîâèÿ òðóäà áûëè èäåíòè÷-
íû. Õàðàêòåðèñòèêà ãðóïï èññëåäîâàíèÿ ïðè-
âåäåíà â òàáë. 1.

Ãåíåòè÷åñêèé ìàòåðèàë (ÄÍÊ) âûäåëÿëè
èç ëåéêîöèòîâ ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè. Ìåòî-
äîì ïîëèìåðàçíîé öåïíîé ðåàêöèè â ðåàëü-
íîì âðåìåíè  îïðåäåëÿëè ãåíîòèïû ãåíîâ
XRCC1 (rs25487), XRCC3 (rs861539). Ïîëó-
÷åííûå ðåçóëüòàòû ñòàòèñòè÷åñêè îáðàáàòû-
âàëè ñ ïîìîùüþ ïðîãðàìì Orion 7.0, Statistica,
Excel 2000. Ïðè ýòîì âåðîÿòíîñòü îòëè÷èé
îïðåäåëÿëè ïî χ2-êðèòåðèþ, çíà÷åíèå ð<0,05
ñ÷èòàëè äîñòîâåðíûì.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå
Èíäèâèäóàëüíûé íàáîð ïîëèìîðôíûõ âà-

ðèàíòîâ ãåíîâ ñïîñîáåí ñóùåñòâåííî âëèÿòü
íà àäàïòàöèîííûå âîçìîæíîñòè îðãàíèçìà, â
ñâÿçè ñ ÷åì àêòèâíî èçó÷àåòñÿ ðîëü ãåíîâ ðå-
ïàðàöèè ÄÍÊ â ôîðìèðîâàíèè èíäèâèäó-
àëüíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè ãåíîìà ê ïîâðåæäà-
þùèì ìóòàãåííûì âëèÿíèÿì [4–8]. Ãåíû
ýêñöèçèîííîé ðåïàðàöèè îñíîâ (BER-base-

excision repair) êîäèðóþò áåëêè, ïðèíèìà-
þùèå ó÷àñòèå â áîëüøèíñòâå ïîâðåæäåíèé
ÄÍÊ [3, 6, 7, 9, 10]. Äëÿ íèõ õàðàêòåðåí âûñî-
êèé óðîâåíü ïîëèìîðôèçìà, êîòîðûé ìîæåò
âëèÿòü íà èíäèâèäóàëüíóþ ÷óâñòâèòåëüíîñòü
ê äåéñòâèþ ðàçëè÷íûõ ãåíîòîêñè÷åñêèõ àãåíòîâ.

Ãåí XRCC1 (x-ray-repair cross-complemen-
ting group 1) ëîêàëèçèðóåòñÿ íà õðîìîñîìå 19
(19q13.2); áåëîê, êîòîðûé îí êîäèðóåò, ÿâëÿ-
åòñÿ ðåãóëÿòîðîì ñèñòåìû ðåïàðàöèè ìîëåêóë
ÄÍÊ. Â äàííîì èññëåäîâàíèè èçó÷àëè ïîëè-
ìîðôèçì XRCC1(Arg399Gln), êîòîðûé ðàñïî-
ëîæåí â 10-ì ýêçîíå è ñâÿçàí ñ åãî öåíòðàëü-
íûì äîìåíîì, íåîáõîäèìûì äëÿ àêòèâàöèè
ñèñòåìû BER. Åñòü äàííûå, ÷òî óêàçàííûé
ïîëèìîðôèçì àññîöèèðîâàí ñ ðèñêîì ðàçâè-
òèÿ ðàêà ë¸ãêèõ [9, 10]. Ó÷¸íûå Âåëèêîáðè-
òàíèè ïðîâåëè èññëåäîâàíèÿ ïîëèìîðôèçìà
Arg399Gln  è  Arg194Trp ãåíà XRCC1 ìåòîäîì
ñëó÷àé-êîíòðîëü. Ðåçóëüòàòû ïîêàçàëè, ÷òî
îïðåäåë¸ííûå êîäîíû XRCC1 399 è 194 ìîãóò
íåãàòèâíî âëèÿòü íà ïðåäðàñïîëîæåííîñòü
ê ðàêó ë¸ãêèõ [8, 11].

Ãåí XRCC3 ïðèíèìàåò ó÷àñòèå â ïðîöåñ-
ñàõ ðåïàðàöèè äâóíèòåâûõ ðàçðûâîâ ÄÍÊ è
ðåêîìáèíàöèîííîé ðåïàðàöèè ÄÍÊ [5, 11].
Åãî ïîëèìîðôèçì â 7-ì ýêçîíå XRCC3 ïðè-
âîäèò ê çàìåíå àìèíîêèñëîòû â êîäîíå 241
(Thr241Met), êîòîðàÿ ìîæåò çàòðîíóòü ôóíê-
öèþ ôåðìåíòà è âçàèìîäåéñòâèå ñ äðóãèìè
áåëêàìè, âîâëå÷¸ííûìè â ïðîöåññ ðåïàðàöèè
ÄÍÊ [9]. Âî ìíîãèõ ëèòåðàòóðíûõ èñòî÷íèêàõ
ðå÷ü èä¸ò î ñóùåñòâåííîì ñíèæåíèè ðèñêà
ðàçâèòèÿ ðàêà ë¸ãêèõ â åâðîïåéñêîé ïîïóëÿ-
öèè äëÿ íîñèòåëåé äîìèíàíòíîãî ãåíîòèïà
XRCC3•ÑÑ. Îäíàêî èññëåäîâàíèÿ äàííîãî ïî-
ëèìîðôèçìà, êîòîðûå áûëè ïðîâåäåíû â àçè-
àòñêèõ ïîïóëÿöèÿõ, íå âûÿâèëè äîñòîâåðíîé
àññîöèàöèè ìåæäó ïîëèìîðôèçìîì XRCC3
T241M è ðàçâèòèåì ðàêà ë¸ãêèõ [5, 11, 12].

Äëÿ èçó÷åíèÿ àññîöèàöèè îïðåäåë¸ííûõ
ãåíîòèïîâ ãåíîâ XRCC1 (rs25487) è XRCC3
(rs861539) ñèñòåìû BER ñ ðèñêîì ðàçâèòèÿ

Òàáëèöà 1. Îáùàÿ õàðàêòåðèñòèêà ðåñïîíäåíòîâ èññëåäîâàíèÿ
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áðîíõîë¸ãî÷íîé ïàòîëîãèè áûëè îïðåäåëåíû
÷àñòîòû èõ ãåíîòèïîâ. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî
ïîëó÷åííûå çíà÷åíèÿ ÷àñòîò ãåíîòèïîâ èçó-
÷àåìûõ ïîëèìîðôèçìîâ áûëè áëèçêè ê ïî-
ïóëÿöèîííûì ÷àñòîòàì åâðîïåéñêîé ïîïóëÿ-
öèè, ÷òî, ïî äàííûì ëèòåðàòóðû, ñîñòàâëÿåò:

• ïî ãåíó XRCC1 (rs25487) äîìèíàíòíûå
ãîìîçèãîòû XRCC1•GG –  33%, ãåòåðîçèãîòû
XRCC1•GA – 50%, ìèíîðíûå ãîìîçèãîòû
XRCC1•AA –  äî 17%;

• XRCC3 (rs861539) äîìèíàíòíûå ãîìîçè-
ãîòû XRCC3•CC – 53,1%,  ãåòåðîçèãîòû
XRCC3•CT – 30,1%, ìèíîðíûå ãîìîçèãîòû
XRCC3•TT – 16,8% [5, 8, 11, 12].

Ó ðåñïîíäåíòîâ, ïðåäñòàâëÿþùèõ ÀÖÇ
Óêðàèíû, áûëè îïðåäåëåíû ÷àñòîòû ãåíîòè-
ïîâ ãåíà XRCC1 (rs25487): ÷àñòîòà ìèíîðíûõ
ãîìîçèãîò XRCC1•AA â îïûòíîé ãðóïïå ñî-

ñòàâèëà 15,2%, â êîíòðîëüíîé ãðóïïå – 2,1%.
Ïðè ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêå ðåçóëüòàòîâ
ìåòîäîì χ2 áûëà óñòàíîâëåíà ñòàòèñòè÷åñ-
êè äîñòîâåðíàÿ ðàçíèöà ÷àñòîò ãåíîòèïîâ
XRCC1•AA (χ2=5,15; ð≤0,02), à òàêæå îïðåäå-
ëåíà àññîöèàöèÿ ìåæäó ãåíîòèïîì XRCC1•

AA è ðèñêîì ðàçâèòèÿ áðîíõîë¸ãî÷íîé ïàòî-
ëîãèè â îïûòíîé ãðóïïå (OR=8,44; 95%CI:
0,97–19,38).

Â äàëüíåéøåì ïðè àíàëèçå ÷àñòîò ãåíî-
òèïîâ ãåíà XRCC1 (rs25487) óñòàíîâëåíî, ÷òî
÷àñòîòà ãåòåðîçèãîò XRCC1•GA â îïûòíîé
ãðóïïå ñîñòàâèëà 41,3%, â êîíòðîëüíîé ãðóï-
ïå – 62,5%. Ïðè ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêå
äàííûõ óñòàíîâëåíà äîñòîâåðíàÿ ðàçíèöà
÷àñòîò ãåíîòèïîâ XRCC1•GA ìåæäó ãðóïïîé
ñ áðîíõîë¸ãî÷íîé ïàòîëîãèåé è êîíòðîëüíîé
ãðóïïîé (χ2=4,18; ð≤0,04). Âûÿâëåíà ïðîòåê-
òèâíàÿ ðîëü ãåíîòèïà XRCC1•GA ïî îòíî-
øåíèþ ê ðèñêó ðàçâèòèÿ áðîíõîë¸ãî÷íîé ïà-
òîëîãèè (OR=0,56; 95%CI: 0,31–1,02). Äàííûå
àíàëèçà ÷àñòîò ãåíîòèïîâ ãåíîâ XRCC1
(rs25487) è XRCC3 (rs861539) ó ðàáîòíèêîâ
ÀÖÇ ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 2.

Àíàëèç ÷àñòîò èçó÷àåìûõ ïîëèìîðôèç-
ìîâ, ïðîâåä¸ííûé â ïîïóëÿöèè øàõò¸ðîâ,
ïîêàçàë, ÷òî ÷àñòîòà ìèíîðíûõ ãîìîçèãîò
XRCC1•AA â îïûòíîé ãðóïïå ñîñòàâèëà 18,2%,
â ãðóïïå êîíòðîëÿ – 8%. Óñòàíîâëåíà òåí-
äåíöèÿ ê ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíîé ðàçíèöå

Òàáëèöà 2. Àíàëèç ÷àñòîò ãåíîòèïîâ XRCC1 (rs25487) è XRCC3 (rs861539)
 â ïîïóëÿöèè ðàáîòíèêîâ àñáåñòîöåìåíòíûõ çàâîäîâ

Òàáëèöà 3. Àíàëèç ÷àñòîò ãåíîòèïîâ RXCC1 (rs25487) è XRCC3 (rs861539)
â ïîïóëÿöèè øàõò¸ðîâ Óêðàèíû

*Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå 71 ÷åë., â îïûòíîé – 43.
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÷àñòîò ãåíîòèïîâ XRCC1•AA ìåæäó ãðóïïàìè
øàõò¸ðîâ (χ2=2,75; ð≤0,09), à òàêæå îïðåäåëå-
íà àññîöèàöèÿ ìåæäó ãåíîòèïîì XRCC1•AA
è ðèñêîì ðàçâèòèÿ áðîíõîë¸ãî÷íîé ïàòîëîãèè
ó øàõò¸ðîâ îïûòíîé ãðóïïû (OR=2,56; 95%CI:
0,73–9,13). Äàííûå àíàëèçà ÷àñòîò ãåíîòèïîâ
ãåíîâ XRCC1 (rs25487) è XRCC3 (rs861539) â
ïîïóëÿöèè øàõò¸ðîâ Óêðàèíû ïðåäñòàâëåíû
â òàáë. 3.

Â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèÿ óñòàíîâëåíî,
÷òî ãåíîòèï  XRCC1•AA àññîöèèðîâàí ñ ðèñ-
êîì ðàçâèòèÿ áðîíõîë¸ãî÷íîé ïàòîëîãèè â
ïîïóëÿöèè ðàáîòíèêîâ àñáåñòîöåìåíòíûõ çà-
âîäîâ è øàõò¸ðîâ Óêðàèíû. Íîñèòåëè ãåíî-
òèïà XRCC1•GA èìåþò îòíîñèòåëüíóþ ðå-
çèñòåíòíîñòü ê ðèñêó ðàçâèòèÿ çàáîëåâàíèé
áðîíõîë¸ãî÷íîé ñèñòåìû â ïîïóëÿöèè ðàáîò-
íèêîâ àñáåñòîöåìåíòíûõ çàâîäîâ Óêðàèíû.
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Ò.À. Àíäðóùåíêî
ÀËÅËÜÍÈÉ ÏÎË²ÌÎÐÔ²ÇÌ ÃÅÍ²Â ÐÅÏÀÐÀÖ²¯ ÄÍÊ ² Â²ÐÎÃ²ÄÍ²ÑÒÜ ÐÎÇÂÈÒÊÓ ÁÐÎÍÕÎËÅÃÅ-
ÍÅÂÎ¯ ÏÀÒÎËÎÃ²¯ Ó ØÀÕÒÀÐ²Â ² ÏÐÀÖ²ÂÍÈÊ²Â ÀÇÁÅÑÒÎÖÅÌÅÍÒÍÈÕ ÇÀÂÎÄ²Â ÓÊÐÀ¯ÍÈ

Ïðåäñòàâëåí³ ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ïîë³ìîðô³çìó ãåí³â ðåïàðàö³¿ ÄÍÊ ó øàõòàð³â ³ ïðàö³âíèê³â
àçáåñòîöåìåíòíèõ çàâîä³â ç ïðîôåñ³éíî îáóìîâëåíîþ áðîíõîëåãåíåâîþ ïàòîëîã³ºþ. Âèâ÷åíî ðîçïîä³ë
÷àñòîò ãåíîòèï³â ãåí³â XRCC1 (rs25487) ³ XRCC3 (rs861539) ó ïðàö³âíèê³â àçáåñòîöåìåíòíèõ çàâîä³â
³ øàõòàð³â äëÿ âèÿâëåííÿ ìàðêåð³â ðèçèêó ðîçâèòêó áðîíõîëåãåíåâî¿ ïàòîëîã³¿. Ìåòîäîì ïîë³ìåðàçíî¿
ëàíöþãîâî¿ ðåàêö³¿ â ðåàëüíîìó ÷àñ³ âèçíà÷àëè ãåíîòèïè ãåí³â ðåïàðàö³¿ ÄÍÊ. Óñòàíîâëåíî, ùî ãå-
íîòèï  XRCC1•AA àñîö³éîâàíèé ç ðèçèêîì ðîçâèòêó áðîíõîëåãåíåâî¿ ïàòîëîã³¿ â ïîïóëÿö³¿ ïðà-
ö³âíèê³â àçáåñòîöåìåíòíèõ çàâîä³â ³ øàõòàð³â Óêðà¿íè. Âñòàíîâëåíî ïðîòåêòèâíó ðîëü ãåíîòèïó
XRCC1•GA â³äíîñíî ðèçèêó ðîçâèòêó çàõâîðþâàíü áðîíõîëåãåíåâî¿ ñèñòåìè ó äîñë³äæóâàíèõ
ïðàö³âíèê³â.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷í³ ìàðêåðè, XRCC1, XRCC3, áðîíõîëåãåíåâà ïàòîëîã³ÿ.

Ò.A. Andrushchenko
ALLELIC POLYMORPHISM OF DNA REPAIR GENES AND LIKELIHOOD OF DEVELOPMENT
BRONCHOPULMONARY PATHOLOGY IN MINERS AND WORKERS OF ASBESTOS-CEMENT PLANTS
IN UKRAINE

The article presents the results of the investigation on the polymorphism of the DNA repair genes of in
miners and workers of asbestos-cement plants with occupational determined respiratory pathology. It was
studied the distribution of frequencies of genotypes of genes XRCC1 (rs25487) and XRCC3 (rs861539) in
workers of harmful and dangerous industries for identifying markers of the risk of bronchopulmonary
pathology. The real-time polymerase chain reaction was used to determine genotypes of DNA repair
genes. As a result of the study it was established that the XRCC1•AA genotype is associated with the risk
of bronchopulmonary pathology in the population of workers in asbestos-cement plants and coal miners
of Ukraine. The protective role of the genotype XRCC1•GA in relation to the risk of developing
bronchopulmonary system diseases in workers of asbestos-cement plants and miners of Ukraine has been
established.

Keywords: molecular-genetic markers, XRCC1, XRCC3, bronchopulmonary pathology.
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ÑÎÖ²ÀËÜÍÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀ

Ç³ð ìàº âåëèêå çíà÷åííÿ ó ðîçâèòêó íå
ò³ëüêè çîðîâîãî ñïðèéíÿòòÿ, àëå é çîðîâî-ïðî-
ñòîðîâèõ óÿâëåíü (îð³ºíòàö³ÿ â íàâêîëèøíüî-
ìó ñåðåäîâèù³), ùî º âàæëèâèì äëÿ ï³äë³òê³â
ó ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ [1, 2].

Çîðîâèé àíàë³çàòîð ìàº ù³ëüí³ âçàºìî-
çâ’ÿçêè ç ³íøèìè àíàë³çàòîðàìè – ñëóõîâèì,
òàêòèëüíèì, íþõîâèì, ðóõîâèì, òà óòâîðþº ç
íèìè ñêëàäí³ äèíàì³÷í³ ñèñòåìè çâ’ÿçê³â. Öå
îáóìîâëþº âïëèâ çîðîâî¿ ôóíêö³¿ íà ä³ÿëü-
í³ñòü ³íøèõ  àíàë³çàòîð³â çàâäÿêè ôîðìó-
âàííþ ç íèìè ñêëàäíèõ ñèíòåòè÷íèõ îáðàç³â
ÿâèù íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà [1, 3].

Ïîðóøåííÿ ä³ÿëüíîñò³ çîðîâîãî àíàë³çà-
òîðà âïëèâàº íà ðîçâèòîê ïñèõîåìîö³éíî¿ ñôå-
ðè äèòèíè, çàòðóäíþº ï³çíàííÿ îòî÷óþ÷îãî
ñâ³òó, îáìåæóº îð³ºíòóâàííÿ, ñîö³àëüí³ â³ä-
íîñèíè òà âèá³ð âèä³â ä³ÿëüíîñò³. Âñå öå îáó-
ìîâëþº ³ çì³íè â æèòòºä³ÿëüíîñò³ òàêî¿
äèòèíè [4].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ – âèÿâëåííÿ îñîáëè-
âîñòåé ïñèõîåìîö³éíî¿ ñôåðè ï³äë³òê³â ç ïî-
ðóøåííÿì çîðó òà ôàêòîð³â ðèçèêó ¿õ æèòòº-
ä³ÿëüíîñò³. Öå äîçâîëèòü ðîçðîáèòè òà âïðîâà-

äèòè êîìïëåêñ ïñèõîã³ã³ºí³÷íèõ çàõîä³â ùîäî
êîðåêö³¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³ òàêèõ ï³äë³òê³â, à òà-
êîæ ïîë³ïøèòè ¿õ ôóíêö³îíàëüíèé òà ïñèõî-
åìîö³éíèé ñòàí.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Áóëî äîñë³äæåíî 51 ñë³ïîãî ï³äë³òêà â³êîì

15–18 ðîê³â, ó÷í³â 8–12 êëàñ³â êîìóíàëüíîãî
çàêëàäó «Õàðê³âñüêèé ñïåö³àëüíèé íàâ÷àëü-
íî-âèõîâíèé êîìïëåêñ ³ì. Â.Ã. Êîðîëåíêà»
Õàðê³âñüêî¿ îáëàñíî¿ ðàäè. Ïåðøó ãðóïó ïî-
ð³âíÿííÿ ñêëàëè ñëàáîçîð³ ï³äë³òêè, ó÷í³ êî-
ìóíàëüíîãî çàêëàäó «Õàðê³âñüêà ñïåö³àëüíà
çàãàëüíîîñâ³òíÿ øêîëà-³íòåðíàò ²–²²² ñòóïåí³â
¹ 12» Õàðê³âñüêî¿ îáëàñíî¿ ðàäè (49 îñ³á).
Äðóãó ãðóïó ïîð³âíÿííÿ ñêëàëè ó÷í³ Õàðê³â-
ñüêî¿ çàãàëüíîîñâ³òíüî¿ øêîëè ¹ 1, ÿê³ íå ìà-
ëè âàä çîðó (53 îñîáè). Ãðóïè áóëè ïîð³âíÿíí³
çà â³êîì. Äîñë³äæåííÿ áóëî ïðîâåäåíî íà ïî-
÷àòêó ó÷áîâîãî ðîêó.

Îñîáëèâîñò³ æèòòºä³ÿëüíîñò³ ó÷í³â îö³-
íþâàëè çà äîïîìîãîþ îïèòóâàëüíèêà «Ñïîñ³á
æèòòÿ» [5], ùî ìàº íàñòóïí³ øêàëè: «Ïñèõî-
ëîã³÷íèé ì³êðîêë³ìàò» – îö³íêà îïòèìàëüíî-
ñò³ ïñèõîëîã³÷íîãî ì³êðîêë³ìàòó â ñ³ì’¿ òà íà-
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Ç³ð ìàº âåëèêå çíà÷åííÿ íå ò³ëüêè ó ðîçâèòêó çîðîâîãî ñïðèéíÿòòÿ, àëå é ó ðîçâèòêó
çîðîâî-ïðîñòîðîâèõ óÿâëåíü, îñîáëèâî â ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ. Ïîðóøåííÿ ä³ÿëüíîñò³ çî-
ðîâîãî àíàë³çàòîðà âïëèâàº íà ðîçâèòîê ïñèõîåìîö³éíî¿ ñôåðè ó÷í³âñüêî¿ ìîëîä³ òà
ïðèçâîäèòü äî òðóäíîù³â ï³çíàííÿ îòî÷óþ÷îãî ñâ³òó, îáìåæóº îð³ºíòóâàííÿ, ñîö³àëüí³
â³äíîñèíè òà çíà÷íî îáìåæóº âèá³ð âèä³â ä³ÿëüíîñò³. Âñå öå îáóìîâëþº ³ çì³íè ó
æèòòºä³ÿëüíîñò³ òàêèõ ó÷í³â. Ñàìå òîìó íàìè áóëî ïðîâåäåíî äîñë³äæåííÿ äåÿêèõ
àñïåêò³â ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó òà óìîâ æèòòºä³ÿëüíîñò³ ó÷í³â õàðê³âñüêîãî ñïå-
ö³àëüíîãî íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî êîìïëåêñó ³ì. Â.Ã. Êîðîëåíêà.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñë³ï³ ï³äë³òêè, ñëàáîçîð³ ï³äë³òêè, ïñèõîåìîö³éíèé ñòàí, æèòòº-
ä³ÿëüí³ñòü, äåôåêòè çîðó.
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â÷àëüíîìó êîëåêòèâ³; «Ðóõîâà àêòèâí³ñòü» –
îö³íêà ðóõîâî¿ àêòèâíîñò³, âêëþ÷àþ÷è ïðîãó-
ëÿíêè íà ñâ³æîìó ïîâ³òð³ é çàíÿòòÿ ñïîðòîì;
«Ðåæèì äíÿ» – îö³íêà [îïòèìàëüíîñò³] îðãàí³-
çàö³¿ íàâ÷àííÿ òà â³äïî÷èíêó, ñòðóêòóðè â³-
ëüíîãî ÷àñó, í³÷íîãî ñíó; «Ðåæèì õàð÷óâàí-
íÿ» – îö³íêà ðàö³îíó, ÿê³ñíîãî ñêëàäó òà [îïòè-
ìàëüíîñò³] ðåæèìó õàð÷óâàííÿ; «Îñîáèñòà ã³-
ã³ºíà òà øê³äëèâ³ çâè÷êè» – îö³íêà äîòðè-
ìàííÿ ïðàâèë îñîáèñòî¿ ã³ã³ºíè òà ñàí³òàðíî¿
êóëüòóðè, äîòðèìàííÿ âèìîã çäîðîâîãî ñïîñî-
áó æèòòÿ, ñõèëüíîñò³ äî øê³äëèâèõ çâè÷îê.

Ïñèõîåìîö³éíèé ñòàí ó÷í³â äîñë³äæóâàëè
çà ðåçóëüòàòàìè âèêîíàííÿ òåñòó «ÑÀÍ» ÿê
ìåòîäó ñóá’ºêòèâíî¿ îö³íêè ï³ääîñë³äíèìè
ñâîãî ñàìîïî÷óòòÿ, àêòèâíîñò³ òà íàñòðîþ â
ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ [6].

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ
Ñë³ï³ ï³äë³òêè – ï³äë³òêè ç ïîâíîþ â³äñóò-

í³ñòþ çîðîâèõ â³ä÷óòò³â, ç³ çáåðåæåííÿì ñâ³ò-
ëîâ³ä÷óòòÿ, àáî çàëèøêîâèì çîðîì (ìàêñè-
ìàëüíà ãîñòðîòà çîðó 0,04). ×àñ ïîÿâè çîðî-
âîãî äåôåêòó ìàº âàãîìèé âïëèâ íà ïñèõ³÷íèé
òà ô³çè÷íèé ðîçâèòîê òàêîãî ï³äë³òêà. ×èì ðà-
í³øå âèíèê äåôåêò çîðó, òèì âàãîì³øèì º â³ä-
õèëåííÿ ó ïñèõîô³çè÷í³é òà ïñèõîåìîö³éí³é
ñôåðàõ. Â³äñóòí³ñòü ìîæëèâîñò³ â³çóàëüíî
ñïðèéìàòè ïðåäìåòè òà ÿâèùà íàâêîëèøíüîãî
ñåðåäîâèùà, îð³ºíòóâàòèñÿ â ïðîñòîð³ çá³äíþº
÷óòòºâèé äîñâ³ä, à îòæå, ïîðóøóº âçàºìîä³þ
ñåíñîðíèõ òà ³íòåëåêòóàëüíèõ ôóíêö³é ñë³ïèõ
ä³òåé, ñòðèìóº ðîçâèòîê îáðàçíîãî ìèñëåííÿ
òà îáóìîâëþº îñîáëèâîñò³ ¿õ ïñèõ³÷íîãî ðîç-
âèòêó. Äåôåêòè çîðó íåãàòèâíî âïëèâàþòü íà
ôîðìóâàííÿ ðóõîâèõ íàâè÷îê. Òðóäíîù³, ùî
âèíèêàþòü ùå ç äèòèíñòâà â ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ
õîäüá³, çàêð³ïëþþòüñÿ ó âèãëÿä³ íåïðèºìíèõ
ïåðåæèâàíü ³ ïðèçâîäÿòü äî ð³çêîãî îáìåæåí-
íÿ ðóõîâèõ ôóíêö³é.

Äåôåêò çîðó âïëèâàº ³ íà ñâîºð³äí³ñòü åìî-
ö³éíî-âîëüîâî¿ ñôåðè òà õàðàêòåðó, àäæå òðóä-
íîù³ â íàâ÷àíí³, ãð³, îâîëîä³íí³ ïðîôåñ³ºþ, ïî-
áóòîâ³ ïðîáëåìè âèêëèêàþòü ñêëàäí³ ïåðåæè-
âàííÿ òà íåãàòèâí³ ðåàêö³¿, ùî ìîæå ïðèçâåñ-
òè â îäíèõ âèïàäêàõ äî íåâïåâíåíîñò³ ó ñîá³,
ïàñèâíîñò³, ñõèëüíîñò³ äî ñàìî³çîëÿö³¿, â ³í-
øèõ – äî ðîçäðàòóâàííÿ, çáóäëèâîñò³, àãðåñ³¿.

Íà â³äì³íó â³ä ñë³ïèõ ä³òåé ñëàáîçîð³ ìà-
þòü òðóäíîù³ ó ïðîñòîðîâîìó îð³ºíòóâàíí³,
àëå ç³ð çàëèøàºòüñÿ äëÿ íèõ îñíîâíèì çàñî-
áîì ñïðèéíÿòòÿ íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà
òà â íàâ÷àëüíîìó ïðîöåñ³. Ñëàáîçîð³ñòü âïëè-
âàº íà ïñèõ³÷íèé ³ ô³çè÷íèé ðîçâèòîê äèòèíè,
óïîâ³ëüíþþòüñÿ ïðîöåñè çàïàì’ÿòîâóâàííÿ òà
ðîçóìîâà ïðàöåçäàòí³ñòü. ²ç-çà îáìåæåííÿ ô³-

çè÷íî¿ àêòèâíîñò³ ó òàêèõ ä³òåé ñïîñòåð³ãàºòü-
ñÿ äåÿêå â³äñòàâàííÿ ó ô³çè÷íîìó ðîçâèòêó.
Ñëàáîçîð³ ä³òè ìàþòü äåÿê³ îñîáëèâîñò³ ïî-
âåä³íêè, îáóìîâëåí³ äðàò³âëèâ³ñòþ, çàìê-
íóò³ñòþ, íåãàòèâ³çìîì òà ³íøèìè îñîáëèâî-
ñòÿìè îñîáèñòîñò³. Öå îáóìîâëåíî òðóäíî-
ùàìè â íàâ÷àíí³, ñï³ëêóâàíí³, ãð³ òîùî [1, 7].

Ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ ïñè-
õîåìîö³éíîãî ñòàíó ñë³ïèõ ï³äë³òê³â ïîêàçàëè,
ùî âîíè ìàþòü îïòèìàëüí³ ïîêàçíèêè ñàìî-
ïî÷óòòÿ ³ íàñòðîþ òà äåê³ëüêà çíèæåí³ ïî-
êàçíèêè àêòèâíîñò³. Òàê, ïîêàçíèêè ñàìî-
ïî÷óòòÿ ñë³ïèõ ï³äë³òê³â, ó÷í³â õàðê³âñüêîãî
ñïåö³àëüíîãî íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî êîìïëåêñó
³ì. Â.Ã. Êîðîëåíêà, çíàõîäèëèñÿ â ñåðåäíüîìó
íà ð³âí³ 5,68±0,11 òà áóëè äîñòîâ³ðíî âèùèìè,
í³æ ó ï³äë³òê³â áåç ïîðóøåííÿ çîðó, ó÷í³â
õàðê³âñüêî¿ ñïåö³àëüíî¿ çàãàëüíîîñâ³òíüî¿
øêîëè-³íòåðíàòó ²–²²² ñòóïåí³â ¹ 12 (4,72±
0,18; <0,001). Ïîêàçíèêè àêòèâíîñò³ áóëè äî-
ñòîâ³ðíî êðàùèìè ó ï³äë³òê³â áåç ïîðóøåííÿ
çîðó, ó÷í³â õàðê³âñüêî¿ çàãàëüíîîñâ³òíüî¿
øêîëè ¹ 1 – (5,92±0,19) ó ïîð³âíÿíí³ ç³ ñë³ïè-
ìè ï³äë³òêàìè – (4,26±0,19; ð<0,001). Ïîêàç-
íèêè íàñòðîþ áóëè äîñòîâ³ðíî êðàùèìè ó
ñë³ïèõ ï³äë³òê³â (5,98±0,09) ó ïîð³âíÿíí³ ç
ï³äë³òêàìè áåç ïîðóøåííÿ çîðó (5,19±0,18;
ð<0,001). Ñëàáîçîð³ ï³äë³òêè çà ïîêàçíèêàìè
òåñòó «ÑÀÍ» ìàëè äåùî êðàù³ ïîêàçíèêè
ñàìîïî÷óòòÿ (5,77±0,12) òà íàñòðîþ (6,22±
0,16) ó ïîð³âíÿíí³ ç³ ñë³ïèìè ï³äë³òêàìè
(5,68±0,11 òà 5,98±0,09 â³äïîâ³äíî, ð>0,05),
àëå äîñòîâ³ðíà ð³çíèöÿ ì³æ öèìè ãðóïàìè
ñïîñòåð³ãàëàñÿ ëèøå çà ïîêàçíèêàìè àêòèâ-
íîñò³. Òàê, ñë³ï³ ï³äë³òêè ìàëè ïîêàçíèêè
àêòèâíîñò³ íà ð³âí³ 4,26±0,19, à ñëàáîçîð³ ï³ä-
ë³òêè íà ð³âí³ 5,03±0,26, ð<0,05.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ æèòòºä³ÿëüíîñò³
ñë³ïèõ ï³äë³òê³â ïîêàçàëè, ùî âîíè ìàþòü
îïòèìàëüíèé ïñèõîëîã³÷íèé ì³êðîêë³ìàò ÿê
ï³ä ÷àñ íàâ÷àííÿ, òàê ³ âäîìà (82,35±5,33%,
ð<0,001). Ïîêàçíèêè äîñòàòíüî¿ ðóõîâî¿ àê-
òèâíîñò³ ìàëè ñåðåäí³ çíà÷åííÿ ó ö³º¿ ãðóïè
òà äîñÿãàëè (56,86±6,9)%. Ïåðåâàæíà ê³ëü-
ê³ñòü ñë³ïèõ ï³äë³òê³â ìàëà îïòèìàëüí³ ïîêàç-
íèêè îðãàí³çàö³¿ ðåæèìó íàâ÷àííÿ, â³äïî-
÷èíêó òà ðîçïîä³ëó â³ëüíîãî ÷àñó (78,43±
5,75)%, ð<0,001. Îïòèìàëüí³ ïîêàçíèêè ç
ÿêîñò³ òà ðåæèìó õàð÷óâàííÿ ìàëè ëèøå
(54,9±6,96)% ñë³ïèõ ï³äë³òê³â. Äîòðèìóâàëàñü
ïðàâèë îñîáèñòî¿ ã³ã³ºíè òà çäîðîâîãî ñïîñîáó
æèòòÿ äîñòîâ³ðíà á³ëüø³ñòü ñë³ïèõ ï³äë³òê³â
(98,03±1,94)%, ð<0,001.

Ó ïîð³âíÿíí³ ç ³íøèìè äîñë³äæóâàíèìè
ãðóïàìè ñë³ï³ ï³äë³òêè ìàëè äîñòîâ³ðíî ã³ðø³
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ïîêàçíèêè ðóõîâî¿ àêòèâíîñò³, à ñàìå ó ïî-
ð³âíÿíí³ ç ï³äë³òêàìè áåç ïîðóøåííÿ çîðó
[(85,24±6,71)%, ð<0,01]. Êð³ì öüîãî, ñë³ï³
ï³äë³òêè ìàëè äîñòîâ³ðíî êðàù³ ïîêàçíèêè
îðãàí³çàö³¿ ðåæèìó äíÿ, í³æ ï³äë³òêè áåç
ïîðóøåííÿ çîðó [(61,21±6,36)%, ð<0,05], òà
êðàù³ ïîêàçíèêè ñòîñîâíî âèêîíàííÿ ïðàâèë
îñîáèñòî¿ ã³ã³ºíè òà çäîðîâîãî ñïîñîáó æèòòÿ
ó ïîð³âíÿíí³ ç ï³äë³òêàìè áåç âàä çîðó [(84,33±
5,74)%, ð<0,01]. Ïðè ïîð³âíÿíí³ ñë³ïèõ
ï³äë³òê³â ç³ ñëàáîçîðèìè æîäíèõ äîñòîâ³ðíèõ
â³äì³ííîñòåé íå âèÿâëåíî (ð<0,05). Ãðóïà
ñëàáîçîðèõ ï³äë³òê³â ìàº äåùî âèù³ ïîêàç-
íèêè ðóõîâî¿ àêòèâíîñò³ [(68,44±6,92)%], àëå
öå íå º ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùèì (ð<0,05).

Âèñíîâêè
Ñë³ï³ ï³äë³òêè íà ïî÷àòêó ó÷áîâîãî ðîêó

ìàþòü îïòèìàëüíèé ð³âåíü ïîêàçíèê³â ïñè-
õîåìîö³éíîãî ñòàíó, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî îïòèìà-
ëüíèé ð³âåíü ó÷áîâîãî ³ ïîçàó÷áîâîãî íàâàí-
òàæåííÿ òà â³äïîâ³äí³ñòü îðãàí³çàö³¿ ó÷áîâîãî
ïðîöåñó ³ ðîçïîä³ëó ïîçàó÷áîâîãî ÷àñó ôóíê-
ö³îíàëüíèì ³ êîìïåíñàòîðíèì ìîæëèâîñòÿì
îðãàí³çìó öèõ ó÷í³â. Ñï³ââ³äíîøåííÿ ïîêàç-
íèê³â òåñòó «ÑÀÍ» âêàçóº íà òå, ùî ïðàöå-
çäàòí³ñòü ó÷í³â õàðê³âñüêîãî ñïåö³àëüíîãî
íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî êîìïëåêñó ³ì. Â.Ã. Êî-

ðîëåíêà çíàõîäèòüñÿ íà îïòèìàëüíîìó ð³âí³.
Íåâåëèêå çíèæåííÿ çà øêàëîþ àêòèâíîñò³
öüîãî òåñòó ìîæíà ïîÿñíèòè îñîáëèâîñòÿìè
äîñë³äæóâàíî¿ ãðóïè.

Íà ï³äñòàâ³ äîñë³äæåííÿ óìîâ æèòòºä³ÿëü-
íîñò³ ñë³ïèõ ï³äë³òê³â ìîæíà âèä³ëèòè òàêèé
ôàêòîð ðèçèêó, ÿê íèçüêà ðóõîâà àêòèâí³ñòü
ïðåäñòàâíèê³â ö³º¿ ãðóïè. Öå îáóìîâëþºòüñÿ
îñîáëèâîñòÿìè ñë³ïèõ ï³äë³òê³â, àäæå ÷åðåç
äåôåêò çîðó âîíè çàçíàþòü òðóäíîù³â ó ïå-
ðåñóâàíí³ òà îð³ºíòàö³¿ ó ïðîñòîð³.

Íèçüêà ðóõîâà àêòèâí³ñòü áåçïîñåðåäíüî
òà îïîñåðåäêîâàíî âïëèâàº íà çàãàëüíó òà
ñïåöèô³÷íó îï³ðí³ñòü îðãàí³çìó, îáì³í ðå÷î-
âèí, ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí, ïñèõ³÷í³ ïðîöåñè,
ïðàöåçäàòí³ñòü, ôóíêö³îíóâàííÿ óñ³õ îðãàí³â
³ ñèñòåì, ô³çè÷íå çäîðîâ’ÿ òîùî [8].

Ñàìå òîìó â ïåðøó ÷åðãó ïðè ðîçðîáö³
êîìïëåêñó ïñèõîã³ã³ºí³÷íèõ çàõîä³â ùîäî
êîðåêö³¿ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó îðãàí³çìó òà
ïðîô³ëàêòèêè ðîçâèòêó äîíîçîëîã³÷íèõ ñòàí³â
ó ï³äë³òê³â ç âàäàìè çîðó ïîòð³áíî âðàõîâóâàòè
ïðîáëåìó íèçüêî¿ ðóõîâî¿ àêòèâíîñò³ òàêèõ
ï³äë³òê³â, àäæå îïòèìàëüíà ðóõîâà àêòèâí³ñòü
ïîçèòèâíî âïëèâàº íà îðãàí³çì ìîëîä³, ñïðèÿº
çì³öíåííþ çäîðîâ’ÿ, ïîêðàùåííþ ïñèõ³÷íèõ
ôóíêö³é òà ïðàöåçäàòíîñò³.
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Â.À. Êîðîá÷àíñêèé, Î.Ñ. Ñàñèíà, Î.Ä. Çàãîðóéêî
ÏÑÈÕÎÃÈÃÈÅÍÈ×ÅÑÊÀß ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ ÓÑËÎÂÈÉ ÆÈÇÍÅÄÅßÒÅËÜÍÎÑÒÈ
È ÏÑÈÕÎÝÌÎÖÈÎÍÀËÜÍÎÃÎ ÑÎÑÒÎßÍÈß ÑËÅÏÛÕ ÏÎÄÐÎÑÒÊÎÂ

Çðåíèå èìååò áîëüøîå çíà÷åíèå â ðàçâèòèè íå òîëüêî çðèòåëüíîãî âîñïðèÿòèÿ, íî è çðèòåëüíî-
ïðîñòðàíñòâåííûõ ïðåäñòàâëåíèé, îñîáåííî â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ. Íàðóøåíèå äåÿòåëüíîñòè çðè-
òåëüíîãî àíàëèçàòîðà âëèÿåò íà ðàçâèòèå ïñèõîýìîöèîíàëüíîé ñôåðû ó÷àùåéñÿ ìîëîäåæè è
ïðèâîäèò ê òðóäíîñòÿì ïîçíàíèÿ îêðóæàþùåãî ìèðà, îãðàíè÷èâàåò îðèåíòàöèþ â ïðîñòðàíñòâå,
ñîöèàëüíûå îòíîøåíèÿ è çíà÷èòåëüíî îãðàíè÷èâàåò âûáîð âèäîâ äåÿòåëüíîñòè. Âñå ýòî îáóñëîâëè-
âàåò è èçìåíåíèÿ â æèçíåäåÿòåëüíîñòè òàêèõ ó÷àùèõñÿ, èìåííî ïîýòîìó íàìè áûëè èññëåäîâàíû
íåêîòîðûå àñïåêòû ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ è óñëîâèé æèçíåäåÿòåëüíîñòè ó÷àùèõñÿ õàðüêîâ-
ñêîãî ñïåöèàëüíîãî ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíîãî êîìïëåêñà èì. Â.Ã. Êîðîëåíêî.
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V.O. Korobchanskiy, O.S. Sasina, O.D. Zahoruiko
PSYCHOHYGIENIC CHARACTERISTIC OF THE LIFESTYLE AND THE PSYCHOEMOTIONAL STATE
OF THE BLIND ADOLESCENTS

Vision has a great importance not only in the development of visual perception, but also in the deve-
lopment of visual-spatial representations, especially in the learning process. Violation of the visual analyzer
affects the development of the psychoemotional sphere of students, and leads to difficulties in understanding
the world around them, restricts orientation in space, social relations and significantly limits the choice of
activities. All this lead to the changes in the vital activity of such students. That why we held a study of
some aspects of the functional state and conditions of life of the Kharkov special educational and training
complex named after V.G. Korolenko students.

Keywords: blind adolescents, visually impaired, psychoemotional state, vital activity, visual defects.
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