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ÝÊÑÊÐÅÒÎÐÍÛÕ ÑÅÊÒÎÐÎÂ
Íà òîïîãðàôè÷åñêèõ ñðåçàõ 89 ïî÷åê ÷åëîâåêà èçó÷åíû ìîðôîìåòðè÷åñêèå õàðàêòåðè-
ñòèêè ïî÷å÷íûõ ïèðàìèä íèæíåãî êîíöà ïî÷êè. Ïîëó÷åííûå äàííûå ìîãóò áûòü èñ-
ïîëüçîâàíû â îïåðàòèâíîé íåôðîëîãèè äëÿ ðàçðàáîòêè íîâûõ ìåòîäèê îðãàíîñîõðàíÿ-
þùèõ âìåøàòåëüñòâ íà ïî÷êå.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïî÷êà, ïî÷å÷íûå ïèðàìèäû, èíäèâèäóàëüíàÿ àíàòîìè÷åñêàÿ èçìåí-
÷èâîñòü.

Èìåþùèåñÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñâåäå-
íèÿ î ñòðîåíèè ïî÷åê ÷åëîâåêà îòîáðàæàþò
ðàçëè÷íûå àñïåêòû èõ ìîðôîëîãèè íà ìàê-
ðî- è ìèêðîñòðóêòóðíîì óðîâíå [1–5]. Âìå-
ñòå ñ òåì, ðÿä ÷ðåçâû÷àéíî âàæíûõ âîïðî-
ñîâ, ïîñâÿùåííûõ àíàòîìèè ïàðåíõèìû ïî÷-
êè ÷åëîâåêà è îòäåëüíûõ ïî÷å÷íûõ ïèðàìèä,
åùå íå íàøåë äîëæíîãî îòðàæåíèÿ â íàó÷-
íîé ëèòåðàòóðå, ïîñâÿùåííîé íåôðîëîãè÷åñ-
êîé õèðóðãè÷åñêîé ïðàêòèêå [6–10]. Íèæíèé
êîíåö ïî÷êè ïðåäñòàâëÿåò îñîáûé èíòåðåñ â
õèðóðãè÷åñêîé íåôðîóðîëîãèè, òàê êàê íàè-
áîëåå ÷àñòî òðåáóåò õèðóðãè÷åñêèõ âìåøà-
òåëüñòâ. Äàííîå èññëåäîâàíèå áóäåò ñâîå-
îáðàçíûì âêëàäîì â ñîçäàíèå àíàòîìè÷åñ-
êîé îñíîâû äëÿ ðàçðàáîòêè ñîâðåìåííûõ îð-
ãàíîñîõðàíÿþùèõ ìåòîäèê âûïîëíåíèÿ îïå-
ðàöèé íà ïî÷êå.

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ áûëî èçó÷åíèå îñî-
áåííîñòåé èíäèâèäóàëüíîé àíàòîìè÷åñêîé
èçìåí÷èâîñòè ïî÷å÷íûõ ïèðàìèä íà ñðåçàõ
íèæíåãî êîíöà ïî÷êè ó ëþäåé çðåëîãî è ïîæè-
ëîãî âîçðàñòà.

Ìàòåðèàëîì èññëåäîâàíèÿ ñëóæèëè ïî-
ëó÷åííûå ïðè ïîìîùè ìàêðîòîìà òîïîãðàôè-
÷åñêèå ñðåçû íèæíèõ êîíöîâ 89 ïî÷åê ÷åëî-
âåêà, ðàñïðåäåëåííûå íàìè ïî âîçðàñòíûì
ãðóïïàì, â êàæäîé èç êîòîðûõ èçó÷èëè êîëè-
÷åñòâî ïî÷å÷íûõ ïèðàìèä, èõ òîïîãðàôèþ è
ìîðôîìåòðè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè.

Â íèæíåì êîíöå ïî÷åê, ýêñêðåòîðíîå ðóñ-
ëî êîòîðûõ ïðåäñòàâëåíî ÷åòûðüìÿ ýêñêðå-
òîðíûìè ñåêòîðàìè, âûÿâèëè íåêîòîðûå îñî-
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áåííîñòè ìîðôîìåòðè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê
ïèðàìèä ìîçãîâîãî âåùåñòâà, ÷òî îòðàæåíî
â òàáëèöå.

Ïî÷êè, ýêñêðåòîðíîå äåðåâî êîòîðûõ
ïðåäñòàâëåíî ÷åòûðüìÿ ýêñêðåòîðíûìè ñåê-
òîðàìè, â íàøåì èññëåäîâàíèè âñòðå÷àþòñÿ
ðåæå, ÷åì äâóìÿ è òðåìÿ. Ñðåäíÿÿ âåëè÷èíà
äèàìåòðà îñíîâàíèÿ ïèðàìèä, íèæíåãî êîíöà
÷åòûðåõñåêòîðíûõ ïî÷åê èìååò ñâîè îñîáåí-
íîñòè. Òàê, íàèìåíüøàÿ îíà ó ïèðàìèä, çàíè-
ìàþùèõ ñðåäíåå ïîëîæåíèå íà îáåèõ (ïåðåä-
íåé è çàäíåé) ïîâåðõíîñòÿõ íèæíåãî êîíöà
îðãàíà – 6,8 è 6,4 ìì ñîîòâåòñòâåííî. Ýòè
ïèðàìèäû îïðåäåëÿþòñÿ ðåæå îñòàëüíûõ, ÷òî
äàåò îñíîâàíèå ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ïèðàìèäû
ñðåäíåé ÷àñòè ìîçãîâîãî âåùåñòâà íà ïåðåä-
íåé è çàäíåé ïîâåðõíîñòÿõ íèæíåãî êîíöà îð-
ãàíà â ÷åòûðåõñåêòîðíîé ïî÷êå ñìåùàþòñÿ
â ñòîðîíó íèæíèõ ëàòåðàëüíûõ ïèðàìèä, ÷òî
ïîäòâåðæäàåòñÿ èõ íàèáîëüøèìè ðàçìåðàìè:
äèàìåòð îñíîâàíèÿ íèæíåé çàäíåëàòåðàëüíîé
ïèðàìèäû (PRipl) ñîñòàâëÿåò 16,11 ìì, à íèæ-
íåé ïåðåäíåëàòåðàëüíîé ïèðàìèäû (PRial) –
15,32 ìì.

Îöåíèâàÿ ìèíèìàëüíûå çíà÷åíèÿ äèàìåò-
ðîâ ïèðàìèä íèæíåãî êîíöà ïî÷êè, ìû îáðà-
òèëè âíèìàíèå íà òî, ÷òî íàèìåíüøèå ìèíè-
ìàëüíûå çíà÷åíèÿ äèàìåòðîâ îñíîâàíèé ó
íèæíåé çàäíåìåäèàëüíîé ïèðàìèäû (PRipm) –
4,9 ìì è íèæíåé ïåðåäíåìåäèàëüíîé (PRiàm) –
3,6 ìì. Íàèáîëüøèå ìèíèìàëüíûå çíà÷åíèÿ
äèàìåòðîâ îñíîâàíèé ïèðàìèä çàôèêñèðîâà-
íû â íèæíåé ïî÷å÷íîé ïèðàìèäå (PRi) è íèæ-
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íåé ïåðåäíåëàòåðàëüíîé ïèðàìèäå (PRial) –
ïî 11 ìì.

Ïðè èçó÷åíèè ìàêñèìàëüíûõ çíà÷åíèé
äèàìåòðîâ îñíîâàíèé ïèðàìèä íèæíåãî êîí-
öà ïî÷êè (ðèñ. 1) âûÿâëåí íàèáîëüøèé ìàê-
ñèìàëüíûé äèàìåòð îñíîâàíèÿ â íèæíåé çàä-
íåëàòåðàëüíîé ïèðàìèäå (PRipl) – 26,6 ìì.
Äèàìåòð îñíîâàíèÿ íèæíåé ïî÷å÷íîé ïèðàìè-
äû (PRi) òàêæå âåëèê – 23,1 ìì. Íàèìåíü-
øèé ìàêñèìàëüíûé äèàìåòð îñíîâàíèé, êàê
è ñðåäíèé, çàôèêñèðîâàí â íèæíèõ çàäíåñðåä-
íèõ ïèðàìèäàõ (PRips) è íèæíèõ ïåðåäíåñðåä-
íèõ (PRias) – 6,4 è 6,8 ìì ñîîòâåòñòâåííî.

Âûñîòà ïèðàìèä íèæíåãî êîíöà ÷åòûðåõ-
ñåêòîðíîé ïî÷êè òàêæå èìååò ñâîè îñîáåí-
íîñòè (ðèñ. 2). Ïî íàøèì äàííûì, ïèðàìèäû,
ðàñïîëîæåííûå íà ïåðåäíåé ïîâåðõíîñòè íèæ-

íåãî êîíöà ïî÷êè, áîëåå âûñîêèå. Òàê, ñðåä-
íÿÿ âûñîòà íèæíåé ïåðåäíåëàòåðàëüíîé ïè-
ðàìèäû (PRial) ñîñòàâëÿåò 15,42 ìì, ýòîé æå
ïèðàìèäå ïðèíàäëåæèò àáñîëþòíûé ìàêñè-
ìóì âûñîòû – 20,0 ìì. Ñðåäíÿÿ âûñîòà íèæ-
íåé çàäíåëàòåðàëüíîé ïèðàìèäû (PRipl) –
13,51 ìì, à åå ìàêñèìàëüíàÿ âûñîòà – 19,8 ìì.
Íèæíÿÿ ïåðåäíåìåäèàëüíàÿ ïèðàìèäà (PRiàm)
òàêæå âûøå íèæíåé çàäíåìåäèàëüíîé ïèðà-
ìèäû (PRipm), èõ ñðåäíèå çíà÷åíèÿ – 11,2 è
9,97 ìì ñîîòâåòñòâåííî.

Ñàìûìè íèçêèìè è íà ïåðåäíåé è íà çàä-
íåé ïîâåðõíîñòÿõ íèæíåãî êîíöà ïî÷êè âûÿ-
âèëèñü ñðåäíèå ïèðàìèäû: ñðåäíÿÿ âûñîòà
íèæíåé çàäíåñðåäíåé ïèðàìèäû (PRips) –
6,2 ìì, ñðåäíÿÿ âûñîòà íèæíåé ïåðåäíåñðåä-
íåé ïèðàìèäû (PRias) – 7,0 ìì. Àáñîëþòíûé

àäèìàðèÏ n
ÿèíàâîíñîðòåìàèÄ

d( RP ìì,) h(àòîñûÂ RP ìì,) v(ìåúáÎ RP ìì,) 3

.íäåðñ .íèì .ñêàì .íäåðñ .íèì .ñêàì .íäåðñ .íèì .ñêàì

iRP 8 80,51 11 00 1,32 44,31 90 2,71 16,6621 242 0732 00

lpiRP 8 11,61 7,8 6,62 15,31 7,8 8,91 41,3111 845 2,3572 0

spiRP 1 4,6 4,6 0 4,6 2,6 2,6 0 2,6 6,692 6,692 6,692

mpiRP 6 0 28,9 9,4 7,61 0 79,9 50 7,61 8,987 06 2,2891 0

laiRP 6 23,51 0,11 0 0,02 24,51 0,21 0 0,02 83,4151 973 5,5603 0

saiRP 1 8,6 8,6 0 8,6 0,7 0,7 0 0,7 351 00 351 351 00

maiRP 8 64,11 6,3 7,22 2,11 0 5,3 8,81 59,019 402 4,2922 0

îãåñÂ îãåñÂ îãåñÂ îãåñÂ îãåñÂ 8383838383 92,31 92,31 92,31 92,31 92,31 6,3 6,3 6,3 6,3 6,3 6,62 6,62 6,62 6,62 6,62 93,21 93,21 93,21 93,21 93,21 5,3 5,3 5,3 5,3 5,3 0202020202 0 34,8601 34,8601 34,8601 34,8601 34,8601 0606060606 5,5603 5,5603 5,5603 5,5603 5,5603 0

Êîëè÷åñòâî è ìîðôîìåòðè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè ïî÷å÷íûõ ïèðàìèä
íèæíåãî êîíöà ÷åòûðåõñåêòîðíîé ïî÷êè ÷åëîâåêà
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Ðèñ. 1. Äèàìåòðû îñíîâàíèé ïî÷å÷íûõ ïèðàìèä (dPR) íèæíèõ êîíöîâ ïî÷åê ÷åëîâåêà,
âêëþ÷àþùèõ ÷åòûðå ýêñêðåòîðíûõ ñåêòîðà: 1 – ñðåäíèé ïîêàçàòåëü;

2 – ìèíèìàëüíûé; 3 – ìàêñèìàëüíûé
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ìèíèìóì âûñîòû çàôèêñèðîâàí â íèæíåé ïå-
ðåäíåìåäèàëüíîé ïèðàìèäå (PRiàm) – 3,5 ìì.

Ïðè îöåíêå ïèðàìèä íèæíåãî êîíöà ÷å-
òûðåõñåêòîðíûõ ïî÷åê (ðèñ. 3) îòìå÷åíî ðåç-
êîå ðàçëè÷èå ìåæäó îáúåìàìè ñðåäíèõ ïî-
÷å÷íûõ ïèðàìèä, ðàñïîëîæåííûõ â ïàðåíõè-
ìå ïåðåäíåé è çàäíåé ïîâåðõíîñòåé, è îáúå-
ìàìè âñåõ îñòàëüíûõ ïèðàìèä. Òàê, íèæíÿÿ
ïåðåäíåñðåäíÿÿ ïèðàìèäà (PRias) èìååò íàè-
ìåíüøèé ñðåäíèé îáúåì – 153,0 ìì3, ïðèìåð-
íî â äâà ðàçà áîëüøå ñðåäíèé îáúåì íèæíåé
çàäíåñðåäíåé ïèðàìèäû (PRips) – 296,6 ìì3.

Ðèñ. 3. Îáúåìû ïî÷å÷íûõ ïèðàìèä (vPR) íèæíèõ êîíöîâ ïî÷åê ÷åëîâåêà,
âêëþ÷àþùèõ ÷åòûðå ýêñêðåòîðíûõ ñåêòîðà:

1 – ñðåäíèé ïîêàçàòåëü; 2 – ìèíèìàëüíûé; 3 – ìàêñèìàëüíûé
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Îáúåìû æå âñåõ îñòàëüíûõ ïèðàìèä ïðåâû-
øàþò èõ âî ìíîãî ðàç. Ïî íàøèì íàáëþäåíè-
ÿì, ñàìîé îáúåìíîé ÿâëÿåòñÿ íèæíÿÿ ïåðåä-
íåëàòåðàëüíàÿ ïèðàìèäà (PRial) –
1514,38 ìì3, çàòåì, ïî ìåðå óìåíüøåíèÿ, íèæ-
íÿÿ ïî÷å÷íàÿ ïèðàìèäà (PRi) è íèæíÿÿ çàä-
íåëàòåðàëüíàÿ ïèðàìèäà (PRipl) – 1266,61 è
1113,14 ìì3. Ïðèìåðíî òàêîå æå ñîîòíîøåíèå
óñòàíîâëåíî ïðè ðàññìîòðåíèè ìèíèìàëüíûõ
è ìàêñèìàëüíûõ îáúåìîâ ïèðàìèä íèæíåãî
êîíöà ÷åòûðåõñåêòîðíûõ ïî÷åê. Ïðè ýòîì ìè-
íèìàëüíûé è ìàêñèìàëüíûé îáúåìû îäíèõ è
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Ðèñ. 2. Âûñîòû ïî÷å÷íûõ ïèðàìèä (hPR) íèæíèõ êîíöîâ ïî÷åê ÷åëîâåêà,
âêëþ÷àþùèõ ÷åòûðå ýêñêðåòîðíûõ ñåêòîðà: 1 – ñðåäíèé ïîêàçàòåëü,

2 – ìèíèìàëüíûé, 3 – ìàêñèìàëüíûé
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òåõ æå ïèðàìèä ðàçíÿòñÿ âî ìíîãî ðàç. Ê ïðè-
ìåðó, ìèíèìóì îáúåìà íèæíåé ïåðåäíåëàòå-
ðàëüíîé ïèðàìèäû (PRial) ñîñòàâëÿåò
379,0 ìì3, è ó ýòîé æå ïèðàìèäû íàáëþäàåò-
ñÿ àáñîëþòíûé ìàêñèìóì îáúåìà –
3065,5 ìì3.

Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî ïðèéòè ê çàêëþ÷å-
íèþ, ÷òî â ÷åòûðåõñåêòîðíîé ïî÷êå íèæíÿÿ
ïåðåäíåñðåäíÿÿ ïèðàìèäà (PRias) èìååò íàè-
ìåíüøèé ñðåäíèé îáúåì – 153,0 ìì3. Ñàìîé
îáúåìíîé ÿâëÿåòñÿ íèæíÿÿ ïåðåäíåëàòåðàëü-
íàÿ ïèðàìèäà (PRial) – 1514,38 ìì3, çàòåì íèæ-
íÿÿ ïî÷å÷íàÿ ïèðàìèäà (PRi) – 1266,61 ìì3 è

íèæíÿÿ çàäíåëàòåðàëüíàÿ ïèðàìèäà (PRipl) –
1113,14 ìì3.

Ïåðñïåêòèâíîñòü äàëüíåéøèõ èññëå-
äîâàíèé. Ïîëó÷åííûå äàííûå ïðè èçó÷åíèè
èíäèâèäóàëüíûõ àíàòîìè÷åñêèõ îñîáåííîñ-
òÿõ ïî÷å÷íûõ ïèðàìèä íèæíåãî êîíöà ïî÷êè
äîëæíû ó÷èòûâàòüñÿ ïðè âûïîëíåíèè àíàòî-
ìè÷åñêè îáîñíîâàííûõ îðãàíîñîõðàíÿþùèõ
îïåðàöèé. Ïîýòîìó äàëüíåéøåå èññëåäîâàíèå
ïîçâîëèò îïòèìèçèðîâàòü ïîäõîäû ê îïåðàòèâ-
íûì âìåøàòåëüñòâàì íà ïî÷êàõ ïóòåì èíäè-
âèäóàëüíîãî ïëàíèðîâàíèÿ îïåðàòèâíûõ âìå-
øàòåëüñòâ.
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Íà òîïîãðàô³÷íèõ çð³çàõ 89 íèðîê ëþäèíè âèâ÷åí³ ìîðôîëîã³÷í³ õàðàêòåðèñòèêè íèðêîâèõ ï³ðàì³ä
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D.G. Shuba
MORPHOMETRIC CHARACTERISTICS OF RENAL PYRAMIDS OF THE LOWER END OF THE HUMAN
KIDNEY, CONSISTING OF FOUR EXCRETORY SECTORS

On the topographical sections 89 human kidneys studied the morphological characteristics of the renal
pyramids of the lower end of the kidney. The data obtained can be used in operational nephrology for
developing new methods of organ interventions on the kidney.

Key words: kidney, kidney pyramid, individual anatomical variability.
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