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Àêòóàëüíûì íàïðàâëåíèåì ìîðôîëîãè-
÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ÿâëÿåòñÿ èçó÷åíèå  èí-
äèâèäóàëüíîé àíàòîìè÷åñêîé èçìåí÷èâîñòè
[1]. Íåîáõîäèìîñòü ïîäîáíûõ èññëåäîâàíèé
îáóñëîâëåíà âîçðîñøèìè âîçìîæíîñòÿìè
ïðèæèçíåííîé äèàãíîñòèêè ñîñòîÿíèÿ îðãà-
íîâ, â òîì ÷èñëå ÖÍÑ, ñ ïîìîùüþ êîìïüþ-
òåðíîé è ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíîé òîìîãðàôèè
[2, 3].

Ìîçæå÷îê ÿâëÿåòñÿ âàæíåéøèì öåíòðîì
ðàâíîâåñèÿ è êîîðäèíàöèè äâèæåíèé, êàê
ïðîèçâîëüíûõ, òàê è íåïðîèçâîëüíûõ, íà
ýòàïàõ èõ ïëàíèðîâàíèÿ è îñóùåñòâëåíèÿ [4].
Åãî âåëè÷èíà çàâèñèò îò ïîëà, âîçðàñòà, äëè-
íû òåëà, òèïà òåëîñëîæåíèÿ, ïàðàìåòðîâ ÷å-
ðåïà [5–12]. Ñî÷åòàííîå âëèÿíèå àíòðîïî-
ìåòðè÷åñêèõ ôàêòîðîâ è âîçðàñòà íà âåëè÷èíó
ìîçæå÷êà ðàíåå íå èññëåäîâàëîñü.

Öåëüþ äàííîé ðàáîòû áûëî óñòàíîâèòü
âëèÿíèå äëèíû è øèðèíû ìîçãîâîãî ÷åðåïà
íà âåëè÷èíó ìîçæå÷êà ÷åëîâåêà è äèíàìèêó
å¸ âîçðàñòíûõ èçìåíåíèé.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Èññëåäîâàíèå
ïðîâåäåíî íà áàçå Õàðüêîâñêîãî îáëàñòíîãî
áþðî ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ýêñïåðòèçû íà
340 îáúåêòàõ – òðóïàõ ëþäåé îáîåãî ïîëà,
óìåðøèõ îò ïðè÷èí, íå ñâÿçàííûõ ñ ïà-
òîëîãèåé ìîçãà, â âîçðàñòå 20–99 ëåò. Â õîäå
ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîãî âñêðûòèÿ îïðåäåëÿëè
êðàíèîìåòðè÷åñêèå äàííûå è ïðîâîäèëè ìîð-
ôîìåòðèþ ìîçæå÷êà.

Äëèíó ÷åðåïà îïðåäåëÿëè îò ñåðåäèíû
íàäïåðåíîñüÿ (ãëàáåëëà) äî ñàìîé âûñòóïà-
þùåé êçàäè òî÷êè íàðóæíîé ïîâåðõíîñòè
çàòûëî÷íîé êîñòè (îïèñòîêðàíèîí). Øèðèíó

çàìåðÿëè ìåæäó äâóìÿ íàèáîëåå óäàë¸ííûìè
îò ñåðåäèííîé ïëîñêîñòè òî÷êàìè íà ëàòå-
ðàëüíîé ïîâåðõíîñòè ÷åðåïà (ýóðèîí). Âêëàä
äâóõ ðàçìåðîâ â îáùóþ ¸ìêîñòü ÷åðåïà îöå-
íèâàëè ïî âåëè÷èíå ñðåäíåãî ðàçìåðà, êîòî-
ðûé âû÷èñëÿëè ïî ôîðìóëå  R=√(d×l), ãäå
R – ñðåäíèé ðàäèóñ ÷åðåïà; d – äëèíà; l –
øèðèíà ÷åðåïà.

Ìîðôîìåòðèþ ìîçæå÷êà ïðîâîäèëè ïîñëå
åãî âûäåëåíèÿ èç ÷åðåïíîé êîðîáêè, ðàññå÷å-
íèÿ íîæåê ìîçæå÷êà è îòäåëåíèÿ îò ñòâîëà
ìîçãà. Èçìåðÿëè ìàññó (âçâåøèâàíèåì íà
ýëåêòðîííûõ âåñàõ ñ òî÷íîñòüþ 0,1 ã) è ëèíåé-
íûå ðàçìåðû. Øèðèíó îïðåäåëÿëè ìåæäó íàè-
áîëåå óäàë¸ííûìè äðóã îò äðóãà òî÷êàìè ïî-
ëóøàðèé ìîçæå÷êà, ëåæàùèìè íà ïîâåðõ-
íîñòè âåðõíèõ ïîëóëóííûõ äîëåê; äëèíó – îò
íàèáîëåå âûñòóïàþùèõ êçàäè òî÷åê íà ïî-
âåðõíîñòè íèæíèõ ïîëóëóííûõ äîëåê äî íàè-
áîëåå âûñòóïàþùèõ êïåðåäè òî÷åê íà ïîâåðõ-
íîñòè êâàäðàòíûõ äîëåê; âûñîòó – îò ãîðè-
çîíòàëüíîé ïëîñêîñòè, ïðîâåä¸ííîé ÷åðåç íàè-
áîëåå âûñòóïàþùèå êíèçó òî÷êè íà ïîâåðõ-
íîñòè ìèíäàëèíû, äî íàèáîëåå óäàë¸ííîé îò
íå¸ òî÷êè íà âåðõíåé ïîâåðõíîñòè ÷åðâÿ
ìîçæå÷êà.

Ïîëó÷åííûå âûáîðî÷íûå äàííûå îöå-
íèâàëè ñòàòèñòè÷åñêè.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Çàâèñè-
ìîñòü ìàññû ìîçæå÷êà îò øèðèíû, ñðåäíåãî
ðàçìåðà è äëèíû ìîçãîâîãî ÷åðåïà ó ìóæ÷èí
è æåíùèí çðåëîãî è ñòàðøåãî âîçðàñòà ïðåä-
ñòàâëåíà íà ðèñ. 1, à è á.

Êàê âèäíî èç ðèñóíêîâ, ìàññà ìîçæå÷êà
ïî÷òè ëèíåéíî çàâèñèò îò ëèíåéíûõ ðàçìåðîâ
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÷åðåïà. Ó ìóæ÷èí óâåëè÷åíèå øèðèíû ÷åðåïà
íà 1 ñì  ñîïðîâîæäàåòñÿ ðîñòîì ìàññû ìîç-
æå÷êà â ñðåäíåì íà 6,5 ã â çðåëîì âîçðàñòå è
íà 11,9 ã â ñòàðøåì; óâåëè÷åíèå äëèíû
ñîîòâåòñòâåííî íà 12,2 è 12,9 ã è ñðåäíåãî ðàç-
ìåðà – íà 11,3 è 12,5 ã. Ó æåíùèí óâåëè÷åíèå
íà 1 ñì øèðèíû ÷åðåïà ñâÿçàíî ñ ðîñòîì ìàñ-
ñû ìîçæå÷êà íà 7,3 ã â çðåëîì âîçðàñòå è íà
6,7 ã â ñòàðøåì; óâåëè÷åíèå äëèíû ñîîòâåò-
ñòâåííî íà 2,9 è 3,8 ã è ñðåäíåãî ðàçìåðà – íà
5,5 è 5,7 ã. Ñëåäîâàòåëüíî, çàâèñèìîñòü ìàññû
ìîçæå÷êà îò âåëè÷èíû ëèíåéíûõ ðàçìåðîâ
÷åðåïà ó æåíùèí âûðàæåíà ñëàáåå, ÷åì ó
ìóæ÷èí.

Èç ðèñ. 1, à è á òàêæå îò÷¸òëèâî âèäíî,
÷òî âîçðàñò âëèÿåò íà äàííóþ çàâèñèìîñòü,
óìåíüøàÿ ìàññó ìîçæå÷êà. Ó ìóæ÷èí êðè-
âèçíà ãðàôèêîâ è, ñëåäîâàòåëüíî, ñàìà çà-

âèñèìîñòü íåñêîëüêî óñèëèâàþòñÿ ñ âîç-
ðàñòîì.

Íà ðèñ. 2–4 ïðåäñòàâëåíû ñîîòíîøåíèÿ
çíà÷åíèé ìàññû ìîçæå÷êà ìóæ÷èí â òð¸õ äèà-
ïàçîíàõ: øèðèíû, ñðåäíåãî ðàçìåðà è äëèíû
÷åðåïà, è òð¸õ âîçðàñòíûõ ïåðèîäàõ: çðåëîì,
ïîæèëîì è ñòàð÷åñêîì.

Àíàëèç ïðåäñòàâëåííûõ äàííûõ ïîêà-
çûâàåò, ÷òî ìàññà ìîçæå÷êà ìóæ÷èí ïîæè-
ëîãî âîçðàñòà ñîñòàâëÿåò â ñðåäíåì 91,3 %,
ñòàð÷åñêîãî – 88,2 % îò ìàññû ìîçæå÷êà ìóæ-
÷èí çðåëîãî âîçðàñòà. Ïðè ýòîì â ãðóïïàõ
ìóæ÷èí, ðàçëè÷àþùèõñÿ âåëè÷èíîé èññëå-
äóåìîãî ïîêàçàòåëÿ ÷åðåïà, îòìå÷àåòñÿ íåîäè-
íàêîâàÿ âîçðàñòíàÿ äèíàìèêà. Ìàññà ìîç-
æå÷êà â ãðóïïàõ ìóæ÷èí ñ ìàëûìè è ñðåäíè-
ìè çíà÷åíèÿìè øèðèíû, ñðåäíåãî ðàçìåðà è
äëèíû ÷åðåïà óìåíüøàåòñÿ â ñðåäíåì äî

á
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                           14,5–16,0      16,0–16,4           16,4–17,6
Ëèíåéíûé ðàçìåð ÷åðåïà, ñì

Ðèñ. 3. Ñîîòíîøåíèå ìàññû ìîçæå÷êà ìóæ÷èí çðåëîãî (1), ïîæèëîãî (2) è ñòàð÷åñêîãî (3)
âîçðàñòà â ãðóïïàõ, ðàçëè÷àþùèõñÿ äèàïàçîíîì ñðåäíåãî ðàçìåðà ÷åðåïà

Ëèíåéíûé ðàçìåð ÷åðåïà, ñì

Ðèñ. 2. Ñîîòíîøåíèå ìàññû ìîçæå÷êà ìóæ÷èí çðåëîãî (1), ïîæèëîãî (2) è ñòàð÷åñêîãî (3)
âîçðàñòà â ãðóïïàõ, ðàçëè÷àþùèõñÿ äèàïàçîíîì øèðèíû ÷åðåïà

100 100 100

89,0

83,2
89,5

86,1

95,0

92,0

%

% 100

91,6

87,4

100

88,5
86,2

100

92,8 92,1

                       15,5–17,2               17,3–18,5                      18,6–19,8
Ëèíåéíûé ðàçìåð ÷åðåïà, ñì

Ðèñ. 4. Ñîîòíîøåíèå ìàññû ìîçæå÷êà ìóæ÷èí çðåëîãî (1), ïîæèëîãî (2)
è ñòàð÷åñêîãî (3) âîçðàñòà â ãðóïïàõ, ðàçëè÷àþùèõñÿ  äèàïàçîíîì äëèíû ÷åðåïà
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90 % â ïîæèëîì âîçðàñòå è äî 87,0 % â ñòàð-
÷åñêîì. Ìàññà ìîçæå÷êà â ãðóïïàõ ìóæ÷èí ñ
áîëüøèìè çíà÷åíèÿìè øèðèíû, ñðåäíåãî ðàç-
ìåðà è äëèíû ÷åðåïà óìåíüøàåòñÿ äî 94,0 %
â ïîæèëîì âîçðàñòå è äî 91,4 % â ñòàð÷åñêîì.

Òàêèì îáðàçîì, âîçðàñòíîå óìåíüøåíèå
ìàññû ìîçæå÷êà ó ìóæ÷èí çàâèñèò îò âåëè-
÷èíû ÷åðåïà: ÷åì êðóïíåå ìîçãîâîé îòäåë
÷åðåïà, áîëüøå âåëè÷èíà åãî ðàçìåðîâ, òåì
ìåíüøå ñíèæàåòñÿ ìàññà ìîçæå÷êà.

Ìàññà ìîçæå÷êà æåíùèí âòîðîé âîçðàñò-
íîé ãðóïïû ñîñòàâëÿåò â ñðåäíåì 91 % îò ìàñ-
ñû ìîçæå÷êà æåíùèí ïåðâîé ãðóïïû. Ó æåí-
ùèí, â îòëè÷èå îò ìóæ÷èí, âîçðàñòíîå óìåíü-
øåíèå ìàññû ìîçæå÷êà ïðîèñõîäèò îäèíàêîâî
â ðàçíûõ äèàïàçîíàõ è, òàêèì îáðàçîì, íå
çàâèñèò îò ðàçìåðîâ ÷åðåïà.

Âìåñòå ñ ìàññîé óìåíüøàþòñÿ è ëèíåé-
íûå ðàçìåðû ìîçæå÷êà. Øèðèíà ìîçæå÷êà
ìóæ÷èí â ïîæèëîì âîçðàñòå óìåíüøàåòñÿ äî
97,6 %, â ñòàð÷åñêîì – äî 96,3 %, äëèíà ñîîò-
âåòñòâåííî äî 96,7 è 65,8 %, âûñîòà – äî 97 è
95,6 %. Ó æåíùèí ïîêàçàòåëè øèðèíû ìîç-

æå÷êà â ñòàðøåé âîçðàñòíîé ãðóïïå ñîñòàâëÿ-
þò 96,6 %, äëèíû – 98,1 %, âûñîòû – 94,0 %.

Âûâîäû
1. Ìàññà ìîçæå÷êà ÷åëîâåêà çàâèñèò îò

âåëè÷èíû ìîçãîâîãî îòäåëà ÷åðåïà, ïðè÷¸ì ó
ìóæ÷èí äàííàÿ çàâèñèìîñòü âûðàæåíà áîëü-
øå, ÷åì ó æåíùèí.

2. Âîçðàñòíîå óìåíüøåíèå ìàññû ìîçæå÷-
êà ó ìóæ÷èí çàâèñèò îò äëèíû è øèðèíû ÷å-
ðåïà: ÷åì îíè áîëüøå, òåì ìåíüøå ñíèæàåòñÿ
ìàññà ìîçæå÷êà; ó æåíùèí íå çàâèñèò.

3. Ëèíåéíûå ðàçìåðû ìîçæå÷êà òàêæå
óìåíüøàþòñÿ ñ âîçðàñòîì, íî â ìåíüøåé ñòå-
ïåíè, ÷åì åãî ìàññà.

Ïåðñïåêòèâû äàëüíåéøèõ èññëåäîâà-
íèé. Àíàëèç âëèÿíèÿ àíòðîïîìåòðè÷åñêèõ
ôàêòîðîâ íà âåëè÷èíó ìîçæå÷êà íåîáõîäèì
äëÿ óñòàíîâëåíèÿ çàêîíîìåðíîñòåé åãî èí-
äèâèäóàëüíîé èçìåí÷èâîñòè. Ïîëó÷åííûå
äàííûå ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû äëÿ äèàã-
íîñòèêè çàáîëåâàíèé ìîçæå÷êà, ñîïðî-
âîæäàþùèõñÿ åãî àòðîôèåé è äèñïëàçèåé.
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Î.Þ. Ñòåïàíåíêî
ÇÀËÅÆÍ²ÑÒÜ Â²ÊÎÂÎ¯ ÄÈÍÀÌ²ÊÈ ÂÅËÈ×ÈÍÈ ÌÎÇÎ×ÊÀ Â²Ä ÊÐÀÍ²ÎÌÅÒÐÈ×ÍÈÕ ÏÎÊÀÇÍÈÊ²Â

Ìàñà ìîçî÷êà ëþäèíè çàëåæèòü â³ä âåëè÷èíè ìîçêîâîãî â³ää³ëó ÷åðåïà, ïðè÷îìó ó ÷îëîâ³ê³â ó
á³ëüøîìó ñòóïåí³, í³æ ó æ³íîê. Ç â³êîì â³äáóâàºòüñÿ çìåíøåííÿ ìàñè ìîçî÷êà, ó ÷îëîâ³ê³â âîíî
çàëåæèòü â³ä äîâæèíè ³ øèðèíè ÷åðåïà: ÷èì âîíè á³ëüøå, òèì ìåíøå çíèæóºòüñÿ ìàñà ìîçî÷êà, à ó
æ³íîê íå çàëåæèòü. Ë³í³éí³ ðîçì³ðè ìîçî÷êà òàêîæ çìåíøóþòüñÿ ç â³êîì, àëå â ìåíø³é ì³ð³, í³æ
éîãî ìàñà.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ëþäèíà, ÷åðåï, ìîçî÷îê, ³íäèâ³äóàëüíà ì³íëèâ³ñòü, â³ê.

A.Yu. Stepanenko
DEPENDENCE OF THE AGE DYNAMICS OF THE HUMAN CEREBELLUM SIZE ON THE
CRANIOMETRICAL INDICATORS

A decrease of mass of the cerebellum comes with age.  In men it depends on the length and width of the
skull: the greater they are, the smaller the reduced mass of the cerebellum. In women it does not depend on
the length and width of the skull. Linear dimensions of the cerebellum also decline with age, but less than
its mass.

Key words: skull, cerebellum, individual variation, age.
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