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Åêñòðàêîðïîðàëüíå çàïë³äíåííÿ (ÅÊÇ) º
îäíèì ³ç íàéá³ëüø ïåðñïåêòèâíèõ ìåòîä³â
ë³êóâàííÿ áåçïë³ääÿ. Ó çâ’ÿçêó ç øèðîêèì ðîç-
ïîâñþäæåííÿì äîïîì³æíèõ ðåïðîäóêòèâíèõ
òåõíîëîã³é îñîáëèâî¿ àêòóàëüíîñò³ íàáóâàº
ïèòàííÿ ï³äâèùåííÿ ¿õ åôåêòèâíîñò³ [1].

Íåçâàæàþ÷è íà âåëèêèé ³íòåðåñ äî ïðî-
áëåìè ä³àãíîñòèêè òðîìáîô³ë³¿ ³ ïðîô³ëàê-
òèêè òðîìáîç³â ó ïàö³ºíòîê ç íåâäàëèìè ñïðî-
áàìè ÅÊÇ â àíàìíåç³, ùå çàëèøàºòüñÿ  íå-
äîñòàòíüî âèâ÷åíèì ìåõàí³çì òðîìáîóòâî-
ðåííÿ ó ïàö³ºíòîê ç äåôåêòàìè ãåìîñòàçó, íå
âñòàíîâëåí³ ðàíí³ ìàðêåðè òðîìáîãåííèõ
óñêëàäíåíü ãåñòàö³¿, â³äñóòí³ ìåòîäè ñêðè-
í³íãîâî¿ ä³àãíîñòèêè ïîðóøåíü ñèñòåìè ãå-
ìîñòàçó [2].

Â³äîìî, ùî ñèñòåìà ãåìîñòàçó º çáàëàíñî-
âàíèì ïðîöåñîì ìåõàí³çì³â êîàãóëÿö³¿
òà ô³áðèíîë³çó, ³ íà áóäü-ÿêîìó ç åòàï³â, ùî
âêëþ÷àþòü êàñêàä ãåìîêîàãóëÿö³éíèõ ðåàêö³é,
ìîæëèâ³ çðèâè ³ ïðîÿâè äåçàäàïòàö³¿ ñèñòåìè
ìåõàí³çì³â çãîðòàííÿ òà ïðîòèçãîðòàííÿ [3].

Âàæëèâó ðîëü ó ôîðìóâàíí³ ñòàíó òðîì-
áîòè÷íî¿ ãîòîâíîñò³ îðãàí³çìó ìàº íàäëèø-
êîâà ãåíåðàö³ÿ òðîìá³íó [4]. Ïðè òðîìáîô³ë³¿
ó ïàö³ºíòîê ï³äâèùóºòüñÿ ðèçèê ðîçâèòêó
âíóòð³øíüîñóäèííîãî çãîðòàííÿ êðîâ³ ç óòâî-
ðåííÿì â íå¿ áåçë³÷³ ì³êðîçãîðòê³â ô³áðèíó ³
àãðåãàò³â êë³òèí êðîâ³ (òðîìáîöèò³â, åðè-

òðîöèò³â), ÿê³ áëîêóþòü ì³êðîöèðêóëÿö³þ â
îðãàíàõ ³ òêàíèíàõ, ó òîìó ÷èñë³ â ìàòö³ ³ åí-
äîìåòð³¿ [5].

Ôóíêö³îíàëüíî-äèñòðîô³÷í³ çì³íè ñóïðî-
âîäæóþòüñÿ àêòèâàö³ºþ ³ âèñíàæåííÿì ïëàç-
ìîâèõ ôåðìåíòíèõ ñèñòåì (çãîðòàííÿ, ô³á-
ðèíîë³òè÷íî¿, êàë³êðå¿í-ê³í³íîâî¿) ³ òðîìáî-
öèòàðíîãî ãåìîñòàçó [6].

Âñ³ ö³ ïðîöåñè ìàþòü âåëèêå çíà÷åííÿ äëÿ
ç’ÿñóâàííÿ îñíîâíèõ ïîêàçíèê³â ñèñòåìè
ãåìîñòàçó ïðè ïðîâåäåíí³ äîïîì³æíèõ ðåïðî-
äóêòèâíèõ òåõíîëîã³é òà âèçíà÷åííÿ ïàòîëî-
ã³÷íèõ ìàðêåð³â, îñê³ëüêè â³äñóòí³ñòü ÷³òêèõ
óÿâëåíü ïðî ïàòîô³ç³îëîã³÷í³ ïðîöåñè, ùî
â³äáóâàþòüñÿ ó ïàö³ºíòîê ç òðîìáîô³ë³ºþ,
ïðèçâîäÿòü äî íåàäåêâàòíî¿ òåðàï³¿ ³ íåâäàëèõ
ñïðîá ÅÊÇ [7].

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëî âèçíà÷åííÿ
ñòàíó â ñèñòåì³ ãåìîñòàçó ³ ïàòîô³ç³îëîã³÷íèõ
ìåõàí³çì³â ôîðìóâàííÿ òðîìáîç³â ó ïàö³ºíòîê
ç ãåíåòè÷íîþ ³ íàáóòîþ òðîìáîô³ë³ºþ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ó äîñë³äæåííÿ áóëè
âêëþ÷åí³ 62 æ³íêè ç íåâäàëèìè ñïðîáàìè ÅÊÇ
â àíàìíåç³, ç òðóáíî-ïåðèòîíåàëüíèì ôàê-
òîðîì áåçïë³ääÿ ³ òðîìáîô³ë³ºþ, ÿê³ ñêëàäàëè
îñíîâíó ãðóïó. Äî êîíòðîëüíî¿ ãðóïè óâ³éøëè
30 çäîðîâèõ æ³íîê. Âñ³ æ³íêè áóëè ðåïðî-
äóêòèâíîãî â³êó, â³ä 21 äî 43 ðîê³â, ó ñå-
ðåäíüîìó – (26,3±0,6) ðîê³â.
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Îáñòåæåí³ 62 æ³íêè ç íåâäàëèìè ñïðîáàìè åêñòðàêîðïîðàëüíîãî çàïë³äíåííÿ (ÅÊÇ)
â àíàìíåç³, òðîìáîô³ë³ºþ òà òðóáíî-ïåðèòîíåàëüíèì ôàêòîðîì áåçïë³ääÿ, ùî ñêëàëè
îñíîâíó ãðóïó. Äî êîíòðîëüíî¿ ãðóïè óâ³éøëè 30 çäîðîâèõ æ³íîê. Ðåçóëüòàòè
äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî ó æ³íîê ç òðîìáîô³ë³ºþ ³ íåâäàëèìè ñïðîáàìè ÅÊÇ â
àíàìíåç³ â³äáóâàºòüñÿ ïàòîëîã³÷íà àêòèâàö³ÿ ñèñòåìè ãåìîñòàçó, ùî ãðàº ³ñòîòíó ðîëü
â ïàòîãåíåç³ íåâäàëèõ ñïðîá ÅÊÇ. Ïðè òðîìáîô³ë³¿ ðîçâèâàºòüñÿ ñóáêë³í³÷íà ôîðìà
õðîí³÷íîãî äèñåì³íîâàíîãî òðîìáîô³ë³÷íîãî çãîðòàííÿ êðîâ³, ïðîâ³äíîþ ëàíêîþ â
ðîçâèòêó ÿêîãî º àêòèâàö³ÿ òðîìáîöèòàðíî-ñóäèííîãî ãåìîñòàçó ç ïîäàëüøèì
çàëó÷åííÿì äî ïðîöåñó êîàãóëÿö³éíîãî ïîòåíö³àëó, îáóìîâëåíîãî çíèæåííÿì
ïîêàçíèê³â ïðîòèçãîðòàëüíî¿ ñèñòåìè êðîâ³.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: òðîìáîô³ë³ÿ, ñèñòåìà ãåìîñòàçó, åêñòðàêîðïîðàëüíå çàïë³äíåííÿ,
áåçïë³ääÿ.
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Â óñ³õ îáñòåæåíèõ æ³íîê çáèðàëè àíàìíåç
çà ñïåö³àëüíî ðîçðîáëåíîþ êàðòîþ, â ÿê³é
ô³êñóâàëè óñ³ ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíèõ äîñë³ä-
æåíü.

Ó ïàö³ºíòîê îñíîâíî¿ ãðóïè â àíàìíåç³
âàã³òíîñòåé íå ñïîñòåð³ãàëîñü, îäíàê ó êîæíî¿
ç íèõ áóëè 2 ³ á³ëüøå íåâäàë³ ñïðîáè ÅÊÇ â
àíàìíåç³.

Îáñòåæåííÿ ùîäî ïðè÷èí áåçïë³ääÿ ³
íåâäà÷³ ÅÊÇ âêëþ÷àëî ãîðìîíàëüí³, ãåíåòè÷í³
äîñë³äæåííÿ, HLA-òèïóâàííÿ, ÓÇÄ, ã³ñòåðî-
ñàëüï³íãîãðàô³þ, âèçíà÷àâñÿ ³íôåêö³éíèé
ïðîô³ëü. Îáñòåæåííÿ ïðîâîäèëè çà ïîêà-
çàííÿìè, çàëåæíî â³ä êë³í³÷íî¿ ñèòóàö³¿.

Ìåòîäè äîñë³äæåííÿ òðîìáîô³ë³¿ âè-
áèðàëè â³äïîâ³äíî äî ðåêîìåíäàö³é ç ëàáîðà-
òîðíî¿ ä³àãíîñòèêè ñèñòåìè ãåìîñòàçó [8].
Ïàö³ºíòêè áóëè îáñòåæåí³ íà íàÿâí³ñòü àíòè-
ôîñôîë³ï³äíîãî ñèíäðîìó ³ ñïàäêîâèé ïî-
ë³ìîðô³çì ãåí³â ñõèëüíîñò³ äî òðîìáîô³ë³¿.
Ä³àãíîñòèêó àíòèôîñôîë³ï³äíîãî ñèíäðîìó
çä³éñíþâàëè çà äîïîìîãîþ ïîë³ìåðàçíî¿ ëàí-
öþãîâî¿ ðåàêö³¿ ç âèêîðèñòàííÿì ä³àãíîñ-
òè÷íèõ íàáîð³â êîìïàí³¿ ÒÎÂ «ÍÂÎ ÄÍÊ-
Òåõíîëîã³ÿ» (Ðîñ³ÿ). Àíòèôîñôîë³ï³äí³ àíòè-
ò³ëà âèçíà÷àëè ìåòîäîì íåïðÿìîãî òâåð-
äîôàçíîãî ³ìóíîôåðìåíòíîãî àíàë³çó (ELISA)
ç âèêîðèñòàííÿì òåñò-ñèñòåì ô³ðìè Orgentec
(Í³ìå÷÷èíà).

Äîñë³äæåííÿ ñèñòåìè ãåìîñòàçó ïðî-
âîäèëè çà òàêèìè ïîêàçíèêàìè: çàãàëüíèé
êîàãóëÿö³éíèé ïîòåíö³àë êðîâ³, ÷àñ ðåêàëü-
öèô³êàö³¿ ïëàçìè, ïðîòðîìá³íîâèé ÷àñ çãîð-
òàííÿ (ÏÒ×Ç), òðîìá³íîâèé ÷àñ, àêòèâîâàíèé
÷àñòêîâèé òðîìáîïëàñòèíîâèé ÷àñ (À×Ò×),
ùî âèçíà÷àëè çà äîïîìîãîþ íàáîð³â ðåàêòèâ³â
íàóêîâî-âèðîáíè÷î¿ ô³ðìè «Simko-LTD»,
ì. Ëüâ³â. Ê³ëüêîñòü òðîìáîöèò³â ó êàï³ëÿðí³é
êðîâ³ ï³äðàõîâóâàëè çà ìåòîäèêîþ Ç.Ñ. Áàð-
êàãàí [9]. Ñòàí òðîìáîöèòàðíî-ñóäèííîãî
ãåìîñòàçó îö³íþâàëè çà â³äñîòêîì àäãåçèâíèõ
òðîìáîöèò³â, à òàêîæ çà ³íäåêñîì ñïîíòàííî¿
àãðåãàö³¿ òðîìáîöèò³â. Ïðè âèâ÷åíí³ ñèñòåìè
ðåãóëÿö³¿ àãðåãàòíîãî ñòàíó êðîâ³ ÿê ñòàá³ë³-
çàòîð âèêîðèñòîâóâàëè 3,8%-âèé ðîç÷èí öè-
òðàòó íàòð³þ. Äëÿ âèçíà÷åííÿ ðîç÷èííèõ
êîìïëåêñ³â ô³áðèí-ìîíîìåð³â, ïðîäóêò³â äå-
ãðàäàö³¿ ô³áðèíîãåíó-ô³áðèíó òà ô³áðèíî-
ë³òè÷íî¿ àêòèâíîñò³ ïëàçìè êðîâ³ êîðèñòó-
âàëèñÿ ³íñòðóêö³ÿìè äî â³äïîâ³äíèõ íàáîð³â
ðåàêòèâ³â íàóêîâî-âèðîáíè÷î¿ ô³ðìè «Simko-
LTD». Àíòèòðîìá³í III (ÀÒ-²²²) â ïëàçì³ âè-
çíà÷àëè øëÿõîì ³íêóáàö³¿ ðîçâåäåíî¿ öèòðàò-
íî¿ ïëàçìè ç³ ñòàíäàðòíîþ ê³ëüê³ñòþ òðîì-

á³íó, ïîò³ì çà ÷àñîì çãîðòàííÿ ô³áðèíîãåíó
âèçíà÷àëè çàëèøêîâó àêòèâí³ñòü òðîìá³íó.

Âñ³ îáñòåæåí³ æ³íêè ï³äïèñàëè ³íôîð-
ìîâàíó çãîäó ùîäî ìîæëèâîñò³ ¿õ îáñòåæåííÿ.

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñòàòèñòè÷íî îá-
ðîáèëè.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ïðè âè-
â÷åíí³ ñòðóêòóðè òðîìáîô³ë³¿ ó ïàö³ºíòîê
îñíîâíî¿ ãðóïè (n = 62) áóëî âñòàíîâëåíî, ùî
íàé÷àñò³øîþ ôîðìîþ òðîìáîô³ë³¿ º àíòèôîñ-
ôîë³ï³äíèé ñèíäðîì, ÿêèé áóâ ä³àãíîñòîâàíèé
ó 26,4 % âèïàäê³â. Âèñîêèì çàëèøàâñÿ â³ä-
ñîòîê ïîºäíàíèõ ôîðì òðîìáîô³ë³¿ (ãåíå-
òè÷íèõ ³ àíòèôîñôîë³ï³äíîãî ñèíäðîìó), ÿêèé
ñêëàâ 27 %. Ïîë³ìîðô³çì â ãåí³ ìåòèëåí-
òåòðàã³äðîôîëàòðåäóêòàçè (MTHFR-C677) áóâ
ä³àãíîñòîâàíèé ó 14,5 % ïàö³ºíòîê, ùî º îä-
íèì ç íàéá³ëüø çíà÷óùèõ ñïàäêîâèõ ôîëàò-
äåô³öèòíèõ ñòàí³â, ÿê³ ïðèçâîäÿòü äî ³ñòîò-
íîãî ï³äâèùåííÿ ãîìîöèñòå¿íó â êðîâ³. Ó 11,5 %
âèïàäê³â âèçíà÷àëàñÿ ìóòàö³ÿ â ãåí³ ô³áðè-
íîãåíó (FGB-455), â 9,3 % ïîë³ìîðô³çì â ãåí³
³íã³á³òîðà àêòèâàòîðà ïëàçì³íîãåíó (PAI-1), â
5,5 % ìóòàö³ÿ â ãåí³ ïðîòðîìá³íó (F2-20210),
â 4,6 % ïîë³ìîðô³çì â ãåí³ ðåöåïòîðà ìåìá-
ðàíè òðîìáîöèò³â (ITGB3) ³ â 1,2 % âèïàäê³â
ãåòåðîçèãîòíà ôîðìà ìóòàö³¿ Ëåéäåíà (F5).

Âîâ÷àêîâèé àíòèêîàãóëÿíò áóâ âèÿâëåíèé
â óñ³õ îáñòåæåíèõ ïàö³ºíòîê îñíîâíî¿ ãðóïè
ç ð³çíèìè ôîðìàìè òðîìáîô³ë³¿ íà ð³âí³ âè-
ñîêîãî ðèçèêó òðîìáîç³â. Îòðèìàí³ ðåçóëüòà-
òè äîçâîëèëè ïðèïóñòèòè, ùî âîâ÷àêîâèé àí-
òèêîàãóëÿíò º íå ò³ëüêè ìàðêåðîì àíòèôîñ-
ôîë³ï³äíîãî ñèíäðîìó, àëå é â³äîáðàæàº ñó-
ìàðí³ êîàãóëîïàòè÷í³ çì³íè ó ïàö³ºíòîê ç
ð³çíèìè ôîðìàìè òðîìáîô³ë³¿.

Áóëî ïðîâåäåíî äîñë³äæåííÿ ñèñòåìè
ãåìîñòàçó ó ïàö³ºíòîê ç óñ³ìà ôîðìàìè òðîì-
áîô³ë³¿ ç ìåòîþ óòî÷íåííÿ õàðàêòåðó êîàãó-
ëîïàò³¿ ³ ïîð³âíÿííÿ öèõ ïîêàçíèê³â ç ïî-
êàçíèêàìè êîíòðîëüíî¿ ãðóïè.

Çàãàëüíèé êîàãóëÿö³éíèé ïîòåíö³àë ó
æ³íîê ç òðîìáîô³ë³ºþ òà íåâäàëèìè ñïðîáàìè
ÅÊÎ â àíàìíåç³ ïîð³âíÿíî ç òàêèìè æ³íîê
êîíòðîëüíî¿ ãðóïè íàâåäåíèé â òàáë. 1.

ßê âèäíî ç äàíèõ òàáë. 1, ê³ëüê³ñòü òðîì-
áîöèò³â êðîâ³ òà ÷àñ ðåêàëüöèô³êàö³¿ ïëàçìè
â îñíîâí³é ãðóï³ áóëè â³ðîã³äíî çíèæåí³ é
ñêëàäàëè (220,1±1,7)·109/ë òà (89,2±3,1) ñ â³ä-
ïîâ³äíî; ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ – (242,3±
2,1)·109/ë òà (95,2±3,5) ñ, ùî õàðàêòåðèçóº
âíóòð³øí³é øëÿõ çãîðòàííÿ êðîâ³, ÿêèé
ìàâ òåíäåíö³þ äî íåçíà÷íîãî çíèæåííÿ ó
ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëåì (ð<0,05).
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Ïðîòðîìá³íîâèé ÷àñ çãîðòàííÿ, ùî â³ä-
áèâàº àêòèâí³ñòü ôàêòîð³â çîâí³øíüîãî øëÿõó
çãîðòàííÿ êðîâ³, ó æ³íîê îñíîâíî¿ ãðóïè ïðàê-
òè÷íî íå çì³íþâàâñÿ ó ïîð³âíÿíí³ ç êîíò-
ðîëåì.

Ñòîñîâíî òðîìá³íîâîãî ÷àñó,  ä³àãíîñòè÷-
íà ö³íí³ñòü ÿêîãî ïîëÿãàº ó âèçíà÷åíí³ ñòàíó
ô³áðèíîãåíåçó, öåé ïîêàçíèê â³ðîã³äíî çá³ëü-
øóâàâñÿ ó æ³íîê ç òðîìáîô³ë³ºþ òà íåâäàëèìè
ñïðîáàìè ÅÊÇ â ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëåì
(ð<0,05).

Àêòèâîâàíèé ÷àñòêîâèé òðîìáîïëàñòè-
íîâèé ÷àñ, ùî ââàæàºòüñÿ íàéá³ëüø ÷óòëè-
âèì òåñòîì â³äîáðàæåííÿ êîàãóëÿö³éíî¿ àê-
òèâíîñò³ êðîâ³ [10], íàâïàêè, áóâ êîðîòøèé â
ïîð³âíÿíí³ ç ãðóïîþ êîíòðîëþ, ùî ñâ³ä÷èëî
ïðî çá³ëüøåííÿ ïîòåíö³àëó ãåìîêîàãóëÿö³¿
ïðè òðîìáîô³ë³¿.

Á³ëüø âèðàæåíå çíèæåííÿ àêòèâîâàíîãî
÷àñòêîâîãî òðîìáîïëàñòèíîâîãî ÷àñó â îñ-
íîâí³é ãðóï³ ïàö³ºíòîê ñâ³ä÷èòü ïðî ÿâíèé
ðîçâèòîê ïåðìàíåíòíî¿ ã³ïåðêîàãóëÿö³¿: (26,9±
1,7) ñ ³ â êîíòðîë³ (42,1±2,1) ñ (ð<0,01).

Ïðè äîñë³äæåíí³ ãîëîâíîãî êîìïîíåíòà
ïðîòèçãîðòàëüíî¿ ñèñòåìè ÀÒ-²²² â³äçíà÷àëè
çíèæåííÿ éîãî àêòèâíîñò³ â îñíîâí³é ãðóï³
ïàö³ºíòîê (ð<0,01).

Îòæå, àíàë³ç ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü
ïîêàçàâ, ùî ïàö³ºíòêè ç òðîìáîô³ë³ºþ òà
íåâäàëèìè ñïðîáàìè ÅÊÇ â àíàìíåç³ ìàþòü
ï³äâèùåíèé çàãàëüíèé êîàãóëÿö³éíèé ïî-
òåíö³àë. Êð³ì òîãî, ó íèõ ðîçâèâàºòüñÿ ñóá-
êë³í³÷íà ôîðìà õðîí³÷íîãî ñèíäðîìó äèñå-
ì³íîâàíîãî âíóòð³øíüîñóäèííîãî çãîðòàííÿ
êðîâ³.

Ìîæíà ïðèïóñòèòè, ùî ³í³ö³þþ÷³ ìå-
õàí³çìè ðîçâèòêó ñèíäðîìó äèñèì³íîâàíîãî
âíóòð³øíüîñóäèííîãî çãîðòàííÿ êðîâ³ â
îñíîâí³é ãðóï³ îáñòåæåíèõ ïîâ’ÿçàí³ ç ïî-
ðóøåííÿì â ³íøèõ ëàíêàõ ñèñòåìè ðåãóëÿö³¿
àãðåãàòíîãî ñòàíó êðîâ³, ùî ñóïðîâîäæóºòüñÿ
àêòèâàö³ºþ ïåðâèííîãî ãåìîñòàçó [11].

Ïîêàçíèêè ïåðâèííîãî ãåìîñòàçó ó æ³íîê
îñíîâíî¿ ãðóïè ñêëàäàëè: ³íäåêñ ñïîíòàííî¿
àãðåãàö³¿ òðîìáîöèò³â – 18,9±1,7; ê³ëüê³ñòü
àäãåçèâíèõ òðîìáîöèò³â – (75,8±3,3) %; ó
êîíòðîë³ – 5,4±1,7 òà (43,6±3,9) % â³äïîâ³äíî,
ð<0,05.

Ïîêàçíèêè ÿê ³íäåêñó ñïîíòàííî¿ àãðåãà-
ö³¿ òðîìáîöèò³â, òàê ³ â³äñîòêà àäãåçèâíèõ
òðîìáîöèò³â ó æ³íîê ç òðîìáîô³ë³ºþ áóëè
çíà÷íî á³ëüøèìè, í³æ ó æ³íîê êîíòðîëüíî¿
ãðóïè.

Ñòàí âíóòð³øíüîñóäèííî¿ ãåìîêîàãóëÿö³¿
îö³íþâàëè çà êîíöåíòðàö³ºþ â ïëàçì³ êðîâ³
ïàòîëîã³÷íèõ ãåìîêîàãóëÿíò³â – ðîç÷èííèõ
êîìïëåêñ³â ô³áðèí-ìîíîìåð³â ³ ïðîäóêò³â
äåãðàäàö³¿ ô³áðèíîãåíó-ô³áðèíó.

Ó æ³íîê ç òðîìáîô³ë³ºþ òà íåâäàëèìè
ñïðîáàìè ÅÊÇ â àíàìíåç³ âì³ñò ó ïëàçì³ êðîâ³
ðîç÷èííèõ êîìïëåêñ³â ô³áðèí-ìîíîìåð³â
ñêëàäàâ (33,3±1,9) ìêã/ìë ³ áóâ ó 3,8 ðàçà á³ëü-
øèé ó ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ. Êîí-
öåíòðàö³ÿ ïðîäóêò³â äåãðàäàö³¿ ô³áðèíîãåíó-
ô³áðèíó ïðè öüîìó çá³ëüøóâàëàñÿ ó æ³íîê îñ-
íîâíî¿ ãðóïè ó 8 ðàç³â ïîð³âíÿíî ç íîðìàëüíè-
ìè ïîêàçíèêàìè ³ ñêëàäàëà (0,9±0,05) ìêã/ìë.

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî âèñîêèé
ð³âåíü òðîìá³íåì³¿ òà âíóòð³øíüîñóäèííî¿
àêòèâàö³¿ çãîðòàííÿ êðîâ³ ïðè òðîìáîô³ë³¿ ç
ðåàë³çàö³ºþ ðîçâèòêó ñóáêë³í³÷íî¿ ôîðìè
õðîí³÷íîãî äèñåì³íîâàíîãî âíóòð³øíüîñó-
äèííîãî çãîðòàííÿ êðîâ³ ³, ìîæëèâî, ÿê îäíó
ç ïðè÷èí íåâäàëèõ ñïðîá ÅÊÇ çàâäÿêè ï³ä-
âèùåíîìó òðîìáîóòâîðåííþ â åíäîìåòð³¿
(p<0,01).

Õàðàêòåð ôóíêö³îíóâàííÿ ô³áðèíî-
ë³òè÷íî¿ ñèñòåìè êðîâ³ îö³íþâàëè íà ï³äñòàâ³
âèçíà÷åííÿ ñóìàðíî¿ ô³áðèíîë³òè÷íî¿ àêòèâ-
íîñò³, ïîòåíö³éíî¿ àêòèâíîñò³ ïëàçì³íîãåíó,
êîíöåíòðàö³¿ ô³áðèíîãåíó, Õàãåìàí-çàëåæ-
íîãî ô³áðèíîë³çó.

Ñóìàðíà ô³áðèíîë³òè÷íà àêòèâí³ñòü â
ïëàçì³ êðîâ³ äîñòîâ³ðíî çá³ëüøóâàëàñÿ ó

Òàáëèöÿ 1. Ïîêàçíèêè çàãàëüíîãî êîàãóëÿö³éíîãî ïîòåíö³àëó â êðîâ³ îáñòåæåíèõ ïàö³ºíòîê

Ïðèì³òêà. * ð<0,05; ** ð<0,01; *** ð<0,001; äîñòîâ³ðí³ñòü ð³çíèö³ ì³æ îñíîâíîþ ³ êîíòðîëüíîþ
ãðóïàìè.
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ïàö³ºíòîê îñíîâíî¿ ãðóïè äî (17,1±0,8) Å440/
ìë/ãîä, â êîíòðîë³ áóëà (9,6±0,5) (ð<0,01).

Ïîòåíö³éíà àêòèâí³ñòü ïëàçì³íîãåíó òà
êîíöåíòðàö³ÿ ô³áðèíîãåíó ó ïàö³ºíòîê ç
òðîìáîô³ë³ºþ çá³ëüøóâàëèñÿ íåçíà÷íî: äî
(20,14±1,05) Å440/ìë/ãîä òà (3,80±0,29) ã/ë
ïðîòè (20,54±1,03) Å440/ìë/ãîä òà (3,12±
0,27) ã/ë â³äïîâ³äíî ó êîíòðîë³ (ð>0,5), à çíà-
÷åííÿ Õàãåìàí-çàëåæíîãî ô³áðèíîë³çó äî-
ñÿãàëî ñòóïåíÿ â³ðîã³äíîñò³ (ð<0,05) ³ ñêëà-
äàëî (18,34±1,87) òà (2,14±1,43) õâ â³äïîâ³äíî
â îñíîâí³é ³ êîíòðîëüí³é ãðóï³.

Àíòèïëàçì³íîâèé ïîòåíö³àë êðîâ³ ó îá-
ñòåæåíèõ ó æ³íîê ç òðîìáîô³ë³ºþ õàðàê-
òåðèçóâàâñÿ çá³ëüøåííÿì àíòèïëàçì³íó ç³
(107,96±2,14) % â êîíòðîë³ äî (120,16±3,01) %,
òîáòî íà 12,2 % (òàáë. 2). Öå áóëî çóìîâëåíî

çíèæåííÿì ïîâ³ëüíî ä³þ÷îãî àíòèïëàçì³íó,
òîìó ùî àêòèâí³ñòü øâèäêîä³þ÷îãî àíòè-
ïëàçì³íó ó ïàö³ºíòîê îñíîâíî¿ ãðóïè áóëà ï³ä-
âèùåíà íà 19,3%.

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî àê-
òèâàö³þ àíòèïëàçì³íîâî¿ ñèñòåìè ó îáñòå-
æåíèõ æ³íîê ç òðîìáîô³ë³ºþ òà íåâäàëèìè
ñïðîáàìè ÅÊÇ â àíàìíåç³ áåç ÷³òêî¿ ïåðåâàãè

øâèäêîä³þ÷îãî àíòèïëàçì³íó ÷è ïîâ³ëüíî
ä³þ÷îãî àíòèïëàçì³íó â îñíîâí³é ãðóï³.

Òàêèì ÷èíîì, ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíîãî äî-
ñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî ó æ³íîê ç òðîìáî-
ô³ë³ºþ òà íåâäàëèìè ñïðîáàìè åêñòðàêîð-
ïîðàëüíîãî çàïë³äíåííÿ â àíàìíåç³ â³äáó-
âàºòüñÿ ïàòîëîã³÷íà àêòèâàö³ÿ ñèñòåìè ãåìî-
ñòàçó, ùî â³ä³ãðàº ðîëü ó ïàòîãåíåç³ íåâäàëèõ
ñïðîá äîïîì³æíèõ ðåïðîäóêòèâíèõ òåõíî-
ëîã³é. Ïðè öüîìó íàÿâí³ñòü ó êðîâ³ âñ³õ ïà-
ö³ºíòîê îñíîâíî¿ ãðóïè âîâ÷àêîâîãî êîàãó-
ëÿíòà äîçâîëÿº ïðèïóñòèòè, ùî â³í º íå ò³ëüêè
ìàðêåðîì àíòèôîñôîë³ï³äíîãî ñèíäðîìó, àëå
â³äîáðàæàº òà âïëèâàº íà ñóìàðí³ êîàãóëî-
ïàòè÷í³ çì³íè ó ïàö³ºíòîê ç ð³çíèìè ôîðìàìè
òðîìáîô³ë³¿. Ó æ³íîê ç òðîìáîô³ë³ºþ òà íåâäà-
ëèìè ñïðîáàìè åêñòðàêîðïîðàëüíîãî çàïë³ä-

íåííÿ â àíàìíåç³ ðîçâèâàºòüñÿ ñóáêë³í³÷íà
ôîðìà õðîí³÷íîãî äèñåì³íîâàíîãî âíóòð³ø-
íüîñóäèííîãî çãîðòàííÿ êðîâ³, ïðîâ³äíîþ
ëàíêîþ â ðîçâèòêó ÿêîãî º àêòèâàö³ÿ òðîì-
áîöèòàðíî-ñóäèííîãî ãåìîñòàçó ç íàñòóïíèì
çàëó÷åííÿì ó ïðîöåñ êîàãóëÿö³éíîãî ïîòåí-
ö³àëó, îáóìîâëåíîãî çíèæåííÿì ïîêàçíèê³â
ïðîòèçãîðòàëüíî¿ ñèñòåìè êðîâ³.
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ÑÎÑÒÎßÍÈÅ ÑÈÑÒÅÌÛ ÃÅÌÎÑÒÀÇÀ Ó ÏÀÖÈÅÍÒÎÊ Ñ ÒÐÎÌÁÎÔÈËÈÅÉ È ÍÅÓÄÀ×ÍÛÌÈ
ÏÎÏÛÒÊÀÌÈ ÝÊÑÒÐÀÊÎÐÏÎÐÀËÜÍÎÃÎ ÎÏËÎÄÎÒÂÎÐÅÍÈß Â ÀÍÀÌÍÅÇÅ

Îáñëåäîâàíû 62 æåíùèíû ñ íåóäà÷íûìè ïîïûòêàìè ýêñòðàêîðïîðàëüíîãî îïëîäîòâîðåíèÿ
(ÝÊÎ) â àíàìíåçå, òðîìáîôèëèåé è òðóáíî-ïåðèòîíåàëüíûì ôàêòîðîì áåñïëîäèÿ, ñîñòàâèâøèõ
îñíîâíóþ ãðóïïó. Â êîíòðîëüíóþ ãðóïïó âîøëè 30 çäîðîâûõ æåíùèí. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ
ïîêàçàëè, ÷òî ó æåíùèí ñ òðîìáîôèëèåé è íåóäà÷íûìè ïîïûòêàìè ÝÊÎ â àíàìíåçå ïðîèñõîäèò
ïàòîëîãè÷åñêàÿ àêòèâàöèÿ ñèñòåìû ãåìîñòàçà, ÷òî èãðàåò ñóùåñòâåííóþ ðîëü â ïàòîãåíåçå íåóäà÷íûõ
ïîïûòîê ÝÊÎ. Ïðè òðîìáîôèëèè ðàçâèâàåòñÿ ñóáêëèíè÷åñêàÿ ôîðìà õðîíè÷åñêîãî äèññåìèíè-
ðîâàííîãî âíóòðèñîñóäèñòîãî ñâåðòûâàíèÿ êðîâè, âåäóùèì çâåíîì â ðàçâèòèè êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ
àêòèâàöèÿ òðîìáîöèòàðíî-ñîñóäèñòîãî ãåìîñòàçà ñ ïîñëåäóþùèì âîâëå÷åíèåì â ïðîöåññ êî-
àãóëÿöèîííîãî ïîòåíöèàëà, îáóñëîâëåííîãî ñíèæåíèåì ïîêàçàòåëåé ïðîòèâîñâåðòûâàþùåé ñèñòåìû
êðîâè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: òðîìáîôèëèÿ, ñèñòåìà ãåìîñòàçà, ýêñòðàêîðïîðàëüíîå îïëîäîòâîðåíèå,
áåñïëîäèå.

D.Sh.Tarawneh
THE STATUS OF HEMOSTASIS SYSTEM IN PATIENTS WITH THROMBOPHILIA AND UNSUCCESSFUL
EXTRACORPORAL FERTILIZATION ATTEMPTS IN THE ANAMNESIS

 The state of the hemostasis system in 62 women with thrombophilia studied. Women with unsuccessful
extracorporal fertilization attempts in anamnesis and tubo-peritoneal factor of infertility, compose the
main group. The control group consisted of 30 healthy women. The results of study showed that women
with thrombophilia and unsuccessful IVF attempts in anamnesis had abnormal activation of the hemostatic
system, which plays a significant role in the pathogenesis of unsuccessful IVF attempts. At the same time
thrombophilia leads to development of subclinical chronic blood disseminated intravascular coagulation
syndrome (DICS), the leading element in the development is the activation of platelet-vascular hemostasis
with subsequent involvement in the process of coagulation potential caused by a decrease in blood
anticoagulation system.

Key words: thrombophilia, hemostasis system, in vitro fertilization, infertility.
Ïîñòóïèëà 25.05.16
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