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Â äàíèé ÷àñ ð³çí³ àñïåêòè â³ääàëåíèõ íà-
ñë³äê³â òðàâìè ãîëîâíîãî ìîçêó çàëèøàþòüñÿ
àêòóàëüíèìè ÿê äëÿ íåâðîëîã³â, íåéðîõ³ðóð-
ã³â, ïñèõ³àòð³â, ë³êàð³â çàãàëüíî¿ ïðàêòèêè ³
ë³êàð³â áàãàòüîõ ³íøèõ ñïåö³àëüíîñòåé. Îä-
íèì ç íàéá³ëüø ÷àñòèõ ³ çàãðîçëèâèõ íàñë³äê³â
÷åðåïíî-ìîçêîâî¿ òðàâìè (×ÌÒ) º ïîñòòðàâ-
ìàòè÷íà åï³ëåïñ³ÿ, ÿêà ÷àñò³øå ðîçâèâàºòüñÿ
â òåðì³íè â³ä 3 äî 18 ì³ñÿö³â â³ä ìîìåíòó
òðàâìè, îòðèìàíî¿ âïåðøå àáî ïîâòîðíî [1–
4]. Ó âñüîìó ñâ³ò³ ×ÌÒ º îñíîâíîþ ³äåíòèô³-
êîâàíîþ ïðè÷èíîþ ñèìïòîìàòè÷íî¿ åï³ëåïñ³¿
â ìîëîäîìó â³ö³.

Ïîøèðåí³ñòü ×ÌÒ â êðà¿íàõ ÑÍÄ ñòà-
íîâèòü 4 âèïàäêè íà 1000 íàñåëåííÿ. Ó ÷î-
ëîâ³ê³â ó â³ö³ 20–39 ðîê³â ×ÌÒ çóñòð³÷àºòüñÿ
â 2–3 ðàçè ÷àñò³øå, í³æ ó æ³íîê. Ó ñòðóêòóð³
×ÌÒ äîì³íóº ñòðóñ ãîëîâíîãî ìîçêó (81–
90 %), çàáèòòÿ ãîëîâíîãî ìîçêó (5–12 %), éîãî
çäàâëåííÿ (1–9 %). Ðîçâèòîê ïîñòòðàâìàòè÷-
íî¿ åï³ëåïñ³¿ âíàñë³äîê ×ÌÒ º îäí³ºþ ç ïðè-
÷èí ³íâàë³äèçàö³¿ ïàö³ºíò³â, ùî çíàõîäÿòüñÿ â
íàéá³ëüø ïðàöåçäàòíîìó â³ö³. Ñèìïòîìàòè÷-
íà ïîñòòðàâìàòè÷íà åï³ëåïñ³ÿ ðîçâèâàºòüñÿ
ó 11–20 % ëþäåé, ÿê³ ïåðåíåñëè ×ÌÒ; ¿¿
÷àñòîòà ³ òÿæê³ñòü çàëåæàòü â³ä òÿæêîñò³ ïåð-

âèííî¿ ×ÌÒ, ëîêàë³çàö³¿ ïîñòòðàâìàòè÷íîãî
âîãíèùà, ñòàíó ïðåìîðá³äíîãî ôîíó [5–11].

Ðÿä ïàòîãåíåòè÷íèõ àñïåêò³â, ùî çóìîâ-
ëþþòü ðîçâèòîê ïîñòòðàâìàòè÷íî¿ åï³ëåïñ³¿,
âæå âèâ÷åíî, ïðîòå áàãàòî çàëèøàþòüñÿ íå-
ÿñíèìè. Â³äîìèé çâ’ÿçîê êë³í³÷íèõ ñèìïòî-
ì³â â³ääàëåíèõ íàñë³äê³â ×ÌÒ, çîêðåìà ïîñò-
òðàâìàòè÷íî¿ åï³ëåïñ³¿, ç îñîáëèâîñòÿìè
ôóíêö³îíàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ÂÍÑ â ð³çí³ ïå-
ð³îäè ï³ñëÿ ×ÌÒ. Âñ³ îðãàíè ³ ñèñòåìè ëþä-
ñüêîãî îðãàí³çìó çíàõîäÿòüñÿ ï³ä ïîñò³éíèì
íåðâîâî-ãóìîðàëüíèì êîíòðîëåì. Îñîáëèâà
ðîëü ÂÍÑ ïîëÿãàº â àäàïòàö³éíî-òðîô³÷íîìó
õàðàêòåð³ ¿¿ âïëèâó, çáåðåæåíí³ ñòàëîñò³ ãî-
ìåîñòàçó ïðè ð³çíèõ çì³íàõ íàâêîëèøíüîãî
ñåðåäîâèùà. Îñîáëèâî ÿñêðàâî âèÿâëÿºòüñÿ
ó÷àñòü ÂÍÑ ó çàãàëüíèõ ðåàêö³ÿõ îðãàí³çìó â
ö³ëîìó ³ ¿¿ ïðèñòîñóâàëüíå çíà÷åííÿ â òèõ
âèïàäêàõ, êîëè º çàãðîçà ñàìîìó ³ñíóâàííþ
îðãàí³çìó, íàïðèêëàä ïðè òðàâìàòè÷íîìó
ïîøêîäæåíí³ ìîçêó òà ïîøêîäæåíí³ ìîçêó
âíàñë³äîê åï³ëåïòè÷íèõ íàïàä³â [12].

Çì³íè ôóíêö³îíàëüíèõ ïîêàçíèê³â îð-
ãàí³çìó ïðè ïîñòòðàâìàòè÷í³é åï³ëåïñ³¿ ðåãó-
ëþþòüñÿ ÂÍÑ, ïåðåäóþòü ïî÷àòêó íàïàä³â ³
ñâ³ä÷àòü ïðî ïàòîãåíåòè÷íèé çâ’ÿçîê ì³æ
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Íàâåäåí³ äàí³ êë³í³÷íîãî îáñòåæåííÿ âåãåòàòèâíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè (ÂÍÑ) ó õâîðèõ
ç ïîñòòðàâìàòè÷íîþ åï³ëåïñ³ºþ. Ïîêàçàíî, ùî ó ïàö³ºíò³â ç á³ëüø òÿæêèì ïåðåá³ãîì
ïîñòòðàâìàòè÷íî¿ åï³ëåïñ³¿ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ òåíäåíö³ÿ äî ïåðåâàæàííÿ òîíóñó ïà-
ðàñèìïàòè÷íî¿ ëàíêè ÂÍÑ, ï³äâèùåíà ðåàêòèâí³ñòü ³ íåäîñòàòíüî çàáåçïå÷åíà ä³ÿëü-
í³ñòü, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî âèñíàæåííÿ êîìïåíñàòîðíî-ïðèñòîñóâàëüíèõ ìåõàí³çì³â ïðè
çá³ëüøåíí³ òÿæêîñò³ ïåðåá³ãó ïîñòòðàâìàòè÷íî¿ åï³ëåïñ³¿. Ñòàí ÂÍÑ íå ìàº ÷³òêî¿
çàëåæíîñò³ â³ä ñòðîê³â äàâíîñò³ ÷åðåïíî-ìîçêîâî¿ òðàâìè. Àâòîðè ââàæàþòü, ùî ó
ïàö³ºíò³â ç ïåðåâàæàííÿì òîíóñó ïàðàñèìïàòè÷íî¿ ëàíêè ÂÍÑ, ï³äâèùåíîþ ðåàê-
òèâí³ñòþ ³ íåäîñòàòí³ì çàáåçïå÷åííÿì ä³ÿëüíîñò³ ñë³ä ïðèïóñêàòè á³ëüø âàæêèé ïåðåá³ã
ïîñòòðàâìàòè÷íî¿ åï³ëåïñ³¿, ùî âàæëèâî äëÿ ðîçðîáêè àäåêâàòíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ ç
óðàõóâàííÿì êîðåêö³¿ âåãåòàòèâíèõ äèñôóíêö³é.
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ðàë³çàö³ÿ ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó.
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çàëó÷åííÿì ÂÍÑ ³ ïåðåá³ãîì ïîñòòðàâìàòè÷-
íî¿ åï³ëåïñ³¿. Éìîâ³ðíî, ùî ïî÷àòêîâèé ñòàí
ÂÍÑ ó ïàö³ºíò³â, ÿê³ ïåðåíåñëè ×ÌÒ, ìàº
çíà÷åííÿ ó ïîäàëüøîìó ðîçâèòêó ïîñòòðàâ-
ìàòè÷íî¿ åï³ëåïñ³¿ ³ ôîðìóº ïåâí³ íàïðÿìêè
åï³ëåïòîãåíåçó. Â³äõèëåííÿ, ùî âèíèêàþòü ó
ðåãóëþþ÷èõ â³ää³ëàõ ÂÍÑ, ïåðåäóþòü ãåìî-
äèíàì³÷íèì, ìåòàáîë³÷íèì, åíåðãåòè÷íèì
ïîðóøåííÿì ³, òàêèì ÷èíîì, ìîæóòü áóòè
íàéá³ëüø ðàíí³ìè ïðîãíîñòè÷íèìè îçíàêà-
ìè íåáëàãîïîëó÷÷ÿ ïàö³ºíòà, ï³äâèùåíî¿ â³-
ðîã³äíîñò³ ðîçâèòêó ïîñòòðàâìàòè÷íî¿ åï³-
ëåïñ³¿ âíàñë³äîê ïåðåíåñåíî¿ ×ÌÒ [7, 8, 12].

Ó ïðàêòè÷íîìó ïëàí³ ñòàíîâèòü ³íòåðåñ
âèÿâëåííÿ äèñôóíêö³¿ ÂÍÑ, ùî âèíèêàº ï³ñëÿ
ïåðåíåñåíî¿ ×ÌÒ, à òàêîæ çàëåæíîñò³ ðîç-
âèòêó òà îñîáëèâîñò³ ïåðåá³ãó ïîñòòðàâìà-
òè÷íî¿ åï³ëåïñ³¿ â³ä ñòàíó ÂÍÑ.

Ìåòà äàíîãî äîñë³äæåííÿ – ðîçóì³ííÿ
îñîáëèâîñòåé ôóíêö³îíóâàííÿ ³ çàêîíî-
ì³ðíîñòåé â³äïîâ³äíî¿ ðåàêö³¿ ÂÍÑ ó õâîðèõ
ç ïîñòòðàâìàòè÷íîþ åï³ëåïñ³ºþ äëÿ ìîæ-
ëèâîãî ïðîãíîçóâàííÿ ¿¿ ðîçâèòêó, à òàêîæ
àäåêâàòíî¿ êîðåêö³¿ âåãåòàòèâíèõ äèñôóíêö³é
ó ëþäåé, ÿê³ ïåðåíåñëè ×ÌÒ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ó äîñë³äæåííÿ áóëî
âêëþ÷åíî 30 ïàö³ºíò³â ç ïîñòòðàâìàòè÷íîþ
åï³ëåïñ³ºþ. Òðèâàë³ñòü çàõâîðþâàííÿ ñêëàëà
â³ä 6 ì³ñÿö³â äî 18 ðîê³â. Âñ³ õâîð³ áóëè ðîç-
ä³ëåí³ íà òðè ãðóïè â³äïîâ³äíî äî êëàñèô³êàö³¿
Ã.À. Ïåäà÷åíêà ³ Í.Ñ. Ðÿáîêîíÿ [13] çà
ñòóïåíåì òÿæêîñò³. Öåðåáðàëüíî-âîãíèùåâèé
ñèíäðîì äîì³íóâàâ ó 27,0 % ïàö³ºíò³â.
Ë³êâîðîäèíàì³÷í³ ðîçëàäè áóëè êîíñòàòîâàí³
ó 6,7 %. Âåñòèáóëÿðíèé ñèíäðîì ñïîñòåð³-
ãàâñÿ òàêîæ ó 6,7 % ïàö³ºíò³â. Àñòåí³÷íèé
ñèíäðîì áóâ âèÿâëåíèé ó 33,3 %, ïñèõîîð-
ãàí³÷íèé – ó 13,3 %.

Õàðàêòåðèñòèêè «âåãåòàòèâíîãî ïîðò-
ðåòó» âèâ÷àëè çã³äíî ðåêîìåíäàö³ÿì [12], à
òàêîæ îïèòóâàëüíèêàì [14].

Íà òë³ íàÿâíîñò³ âåãåòàòèâíèõ äèñôóíê-
ö³é ó âñ³õ îáñòåæåíèõ çã³äíî îïèòóâàëüíèêà
Î.Ì. Âåéíà âèðàçíèé ñèíäðîì âåãåòàòèâíî¿
äèñòîí³¿ âèÿâëåíèé ó 9 õâîðèõ (30 %). Â³í
ïðîÿâëÿâñÿ ÿê ïåðìàíåíòíèìè (âåãåòîñóäèí-
íèìè òà âåãåòîâ³ñöåðàëüíèìè) ðîçëàäàìè, òàê
³ ïàðîêñèçìàëüíèìè ñòàíàìè (ïàí³÷íèìè
àòàêàìè). Ó öèõ õâîðèõ ñïîñòåð³ãàëàñÿ ïî-
ñòóðàëüíà òàõ³êàðä³ÿ, îðòîñòàòè÷íà íåñòà-
á³ëüí³ñòü, ðîçëàäè òåðìîðåãóëÿö³¿ (ñóáô³áðè-
ë³òåò, òåðìîàñèìåòð³ÿ), ïàðåñòåç³¿, ñîìàòîëã³¿.
Ïàðîêñèçìàëüí³ ðîçëàäè çì³øàíîãî (ñèì-
ïàòîàäðåíàëîâîãî ³ âàãî³íñóëÿðíîãî) õàðàê-
òåðó ìàí³ôåñòóâàëè çàãàëüíîþ ñëàáê³ñòþ,

ãîëîâíèì áîëåì, çàïàìîðî÷åííÿì, ñåðöåáèò-
òÿì, ëàá³ëüí³ñòþ àðòåð³àëüíîãî òèñêó, à òàêîæ
â³òàëüíèì ñòðàõîì. Íàø³ ñïîñòåðåæåííÿ íå
ìàþòü ðîçá³æíîñòåé ç äàíèìè ³íøèõ àâòîð³â,
ùî âêàçóþòü íà öåé ñèíäðîì ÿê íà ïñè-
õîâåãåòàòèâíèé âàð³àíò ñèíäðîìó âåãåòàòèâ-
íî¿ äèñòîí³¿.

Ðåçóëüòàòè. Ïðè äîñë³äæåíí³ ó ïàö³ºíò³â
âåãåòàòèâíîãî òîíóñó âèÿâëåíî éîãî âàãàëüíó
³ çì³øàíó ñïðÿìîâàí³ñòü. Ó âñ³õ ãðóïàõ
ïàö³ºíò³â ñïîñòåð³ãàëîñÿ ïåðåâàæàííÿ âïëèâó
ïàðàñèìïàòè÷íî¿ ëàíêè ÂÍÑ: ó 1-é ãðóï³ –
37,5 %, ó 2-é – 50,0 %, ó 3-é – 58,4 %. Ïðè
îáñòåæåíí³ áóëè âèÿâëåí³ ïàö³ºíòè ç åéòî-
í³ºþ, ÿê³ ìàëè âàæêèé ïåðåá³ã ïîñòòðàâìà-
òè÷íî¿ åï³ëåïñ³¿ ó 25,0; 20,0 òà 8,3 % âèïàäêàõ,
â³äïîâ³äíî äî îáñòåæåíèõ ãðóï.

Òàêèì ÷èíîì, âèÿâëåíî ïåðåâàæàííÿ
ïàðàñèìïàòè÷íîãî âïëèâó ÂÍÑ ïðè ïîñò-
òðàâìàòè÷í³é åï³ëåïñ³¿. Â³äì³÷åíî ï³äâèùåí-
íÿ âàãîòîí³¿ ïðè á³ëüø âàæêîìó ïåðåá³ãó
ïîñòòðàâìàòè÷íî¿ åï³ëåïñ³¿, à òàêîæ çíèæåí-
íÿ òåíäåíö³¿ äî åéòîí³¿ ó ïàö³ºíò³â ç á³ëüø
òÿæêèì ïåðåá³ãîì ïîñòòðàâìàòè÷íî¿ åï³-
ëåïñ³¿ íà êîðèñòü ïîñèëåííÿ ïàðàñèìïàòè÷-
íî¿ ëàíêè.

Ïðè äîñë³äæåíí³ âåãåòàòèâíî¿ ðåàêòèâ-
íîñò³ çà äîïîìîãîþ î÷íî-ñåðöåâîãî ðåôëåêñó
Àøíåðà–Äàíü¿í³ ó ïàö³ºíò³â ç ïîñòòðàâìà-
òè÷íîþ åï³ëåïñ³ºþ â³äçíà÷åíî ïåðåâàæàííÿ
ï³äâèùåíî¿ âåãåòàòèâíî¿ ðåàêòèâíîñò³, ùî
ñâ³ä÷èòü ïðî ïåðåâàæàííÿ âïëèâó òðîôî-
òðîïíî¿ ñóïðàñåãìåíòàðíî¿ ñèñòåìè. Ó âñ³õ
ãðóïàõ â³äçíà÷àºòüñÿ íèçüêà ÷àñòîòà çóñòð³-
÷àëüíîñò³ ïàö³ºíò³â ç íîðìàëüíîþ âåãåòà-
òèâíîþ ðåàêòèâí³ñòþ. Çíà÷íèõ â³äì³ííîñòåé
ó ãðóïàõ ïàö³ºíò³â íå âèÿâëåíî, îäíàê â³ä-
çíà÷åíî òåíäåíö³þ äî ï³äâèùåíî¿ âåãåòà-
òèâíî¿ ðåàêòèâíîñò³ ó ïàö³ºíò³â ç âàæêèì
ïåðåá³ãîì åï³ëåïñ³¿, à òàêîæ â³äì³÷åíî, ùî
ñïîòâîðåíà âåãåòàòèâíà ðåàêòèâí³ñòü çóñ-
òð³÷àºòüñÿ ð³äøå â ãðóï³ ïàö³ºíò³â ç òÿæêîþ
ïîñòòðàâìàòè÷íîþ åï³ëåïñ³ºþ ó ïîð³âíÿíí³ ç
ãðóïîþ õâîðèõ ç ëåãêèì ïåðåá³ãîì ïîñò-
òðàâìàòè÷íî¿ åï³ëåïñ³¿. Öå ñâ³ä÷èòü ïðî
çíèæåííÿ ñèìïàòè÷íîãî àáî æ ïîñèëåííÿ
âàãóñíîãî âïëèâó ó õâîðèõ ç á³ëüø âàæêèì
ïåðåá³ãîì çàõâîðþâàííÿ. Â³äì³÷åíî, ùî
ê³ëüê³ñòü õâîðèõ ç³ çíèæåíîþ âåãåòàòèâíîþ
ðåàêòèâí³ñòþ º ïðèáëèçíî îäíàêîâîþ ó âñ³õ
ãðóïàõ ç ð³çíèì ñòóïåíåì òÿæêîñò³ ïîñò-
òðàâìàòè÷íî¿ åï³ëåïñ³¿, ùî äîçâîëÿº â³äíåñòè
äàíó îçíàêó äî íàéá³ëüø ñò³éêèõ ïî â³ä-
íîøåííþ äî ðîçâèíåíîãî âåãåòàòèâíîãî äè-
ñîíàíñó.
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Âèâ÷åííÿ âåãåòàòèâíîãî çàáåçïå÷åííÿ
ä³ÿëüíîñò³ ïðîâîäèëîñÿ øëÿõîì îö³íêè ðå-
çóëüòàò³â îðòîêë³íîñòàòè÷íî¿ ïðîáè; îòðèìàí³
ðåçóëüòàòè, ÿê³ â³äáèëè çàëåæí³ñòü âåãåòà-
òèâíîãî çàáåçïå÷åííÿ ä³ÿëüíîñò³ â³ä ñòóïåíÿ
òÿæêîñò³ ïîñòòðàâìàòè÷íî¿ åï³ëåïñ³¿. Âèÿâ-
ëåíî, ùî ó ïàö³ºíò³â ç ëåãêèì ïåðåá³ãîì ïîñò-
òðàâìàòè÷íî¿ åï³ëåïñ³¿ ïåðåâàæàº íîðìàëü-
íå âåãåòàòèâíå çàáåçïå÷åííÿ ä³ÿëüíîñò³ – ó
75,0 %; ó ïàö³ºíò³â ç ïîñòòðàâìàòè÷íîþ åï³-
ëåïñ³ºþ ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ ïðå-
âàëþº íàäëèøêîâå âåãåòàòèâíå çàáåçïå÷åííÿ
ä³ÿëüíîñò³ – ó 50,0 %; ïðè âàæêîìó ïåðåá³ãó
ïîñòòðàâìàòè÷íî¿ åï³ëåïñ³¿ ñïîñòåð³ãàºòü-
ñÿ íåäîñòàòíº âåãåòàòèâíå çàáåçïå÷åííÿ ä³-
ÿëüíîñò³ – ó 50,0 %.

Îòðèìàí³ äàí³ ùîäî ôóíêö³îíàëüíîãî
ñòàíó ÂÍÑ çà ïîêàçíèêàìè âåãåòàòèâíîãî
òîíóñó, âåãåòàòèâíî¿ ðåàêòèâíîñò³ òà âåãå-
òàòèâíîãî çàáåçïå÷åííÿ ä³ÿëüíîñò³ ñâ³ä÷àòü
ïðî âèñíàæåííÿ êîìïåíñàòîðíî-ïðèñòîñó-
âàëüíèõ ìåõàí³çì³â ïðè á³ëüø âàæêîìó
ïåðåá³ãó ïîñòòðàâìàòè÷íî¿ åï³ëåïñ³¿.

Äëÿ âèÿâëåííÿ çàëåæíîñò³ ì³æ äàâí³ñòþ
×ÌÒ ³ ñòàíîì ÂÍÑ óñ³ ïàö³ºíòè áóëè ðîç-
ä³ëåí³ íà äâ³ ãðóïè: 1-øà – ïàö³ºíòè ç äàâí³ñòþ
òðàâìè ìåíøå 5 ðîê³â – 10,0 % âèïàäê³â;
2-ãà – ïàö³ºíòè ç äàâí³ñòþ òðàâìè ïîíàä
5 ðîê³â – 80,0 % âèïàäê³â.

Ïîð³âíþâàëèñÿ ïîêàçíèêè, ùî â³äîáðà-
æàþòü ñòàí ÂÍÑ. Òàê, â 1-é ãðóï³ â³äçíà÷àëîñÿ
ïåðåâàæàííÿ ïàðàñèìïàòèêîòîí³¿ – 66,7 %, ó
2-é ãðóï³ ïàðàñèìïàòèêîòîí³¿ â³äçíà÷àëàñÿ ó
70,3 % ïàö³ºíò³â. Ïðè ïîð³âíÿíí³ ïàö³ºíò³â ç
óðàõóâàííÿì ðîçïîä³ëó çà òèïîì âåãåòàòèâíî¿
ðåàêòèâíîñò³ òàêîæ íå âèÿâëåíî çíà÷íèõ
â³äì³ííîñòåé: â 1-é ãðóï³ ó 66,7 % áóëà
ï³äâèùåíà âåãåòàòèâíà ðåàêòèâí³ñòü, ó 2-é –
ó 62,9 % ïàö³ºíò³â.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â. Çíà÷íèõ â³ä-
ì³ííîñòåé ó äîñë³äæóâàíèõ ãðóïàõ íå âè-
ÿâëåíî, ùî îçíà÷àº, ùî ñòàí ÂÍÑ íå ìàº ÷³òêî¿
çàëåæíîñò³ â³ä ñòðîê³â äàâíîñò³ ×ÌÒ.

Òàêîæ ç³ñòàâëÿëè òèï ïåðåíåñåíî¿ ×ÌÒ
³ ñòàí ïîêàçíèê³â ÂÍÑ. Çã³äíî ç àíàìíå-
ñòè÷íèìè, êë³í³÷íèìè òà ³íñòðóìåíòàëüíèìè
äàíèìè âèä³ëÿëîñÿ äâà êë³í³êî-ïàòîãåíåòè÷-
íèõ âàð³àíòè ×ÌÒ – äèôóçíå óðàæåííÿ ðå÷î-
âèíè ìîçêó òà îñåðåäêîâå ïîøêîäæåííÿ. Âðà-
õîâóþ÷è, ùî íà âèðàæåí³ñòü âåãåòàòèâíèõ ïî-
ðóøåíü âïëèâàº ³ ëàòåðàë³çàö³ÿ ïàòîëîã³÷íîãî
ïðîöåñó â ï³âêóëÿõ ìîçêó, ïàö³ºíò³â ðîçïî-
ä³ëèëè íà òðè ãðóïè: 1-øà – ïàö³ºíòè ç äèôóç-
íèì óðàæåííÿì ðå÷îâèíè ìîçêó – 23,3 % âè-

ïàäê³â; 2-ãà – ïàö³ºíòè ç ïðàâîñòîðîííüîþ
ëîêàë³çàö³ºþ âîãíèùåâîãî ïîøêîäæåííÿ
ìîçêó – 43,3 % âèïàäê³â; 3-òÿ ãðóïà – ïàö³ºíòè
ç ë³âîñòîðîííüîþ ëîêàë³çàö³ºþ âîãíèùåâîãî
ïîøêîäæåííÿ ìîçêó – 33,4 % âèïàäê³â.

Âèÿâëåíî, ùî äèôóçíèé ïðîöåñ, ùî âè-
êëèêàº çàëó÷åííÿ ð³çíèõ ñòðóêòóð ÖÍÑ,
ñóïðîâîäæóºòüñÿ ìåíø âèðàæåíèìè êë³í³÷-
íèìè ðîçëàäàìè ç áîêó ÂÍÑ, í³æ ïðîöåñ, ùî
âèêëèêàº îñåðåäêîâå ïîøêîäæåííÿ. Ïîð³â-
íþþ÷è ïîêàçíèêè âåãåòàòèâíîãî òîíóñó, âå-
ãåòàòèâíî¿ ðåàêòèâíîñò³, âåãåòàòèâíîãî çàáåç-
ïå÷åííÿ ä³ÿëüíîñò³ ó ïàö³ºíò³â, âèÿâèëè, ùî
âåãåòàòèâíî-â³ñöåðàëüí³ ðîçëàäè ïåðåâàæà-
þòü ïðè ïðàâîñòîðîíí³é ëîêàë³çàö³¿ âîãíèùà
óøêîäæåííÿ.

Îòðèìàí³ äàí³ ïåâíèì ÷èíîì óçãîäæ-
óþòüñÿ ç ðåçóëüòàòàìè êë³í³÷íèõ îáñòåæåíü
ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó âåãåòàòèâíî¿ ñèñòåìè
ó õâîðèõ ç ïîñòòðàâìàòè÷íîþ åï³ëåïñ³ºþ.
[15]. Àâòîðè â³äçíà÷àþòü ïðèáëèçíî îäíà-
êîâèé ñòóï³íü óðàæåííÿ îáîõ ëàíîê âåãå-
òàòèâíî¿ ñèñòåìè â îáñòåæåíèõ õâîðèõ, ïðîòå
â³äçíà÷àþòü ÷àñò³øå âèÿâëåííÿ âåãåòàòèâíèõ
ïàðàìåòð³â (âàð³àáåëüí³ñòü ñåðöåâîãî ðèòìó,
åëåêòðîäåðìàëüíà àêòèâí³ñòü, ïñèõîãåíí³ íå-
åï³ëåïòè÷í³ ñóäîìè) ïðîòÿãîì ³íòåð³êòàëüíèõ
ïåð³îä³â.

Âèñíîâêè
1. Â ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ

îòðèìàí³ íîâ³ äàí³ ïðî îñîáëèâîñò³ ñòàíó ÂÍÑ
ó õâîðèõ íà ïîñòòðàâìàòè÷íó åï³ëåïñ³þ: ó ïà-
ö³ºíò³â ç á³ëüø òÿæêèì ïåðåá³ãîì ïîñòòðàâ-
ìàòè÷íî¿ åï³ëåïñ³¿ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ òåíäåíö³ÿ
äî ïåðåâàæàííÿ òîíóñó ïàðàñèìïàòè÷íî¿
ëàíêè ÂÍÑ, ï³äâèùåíà ðåàêòèâí³ñòü ³ íå-
äîñòàòíº çàáåçïå÷åííÿ ä³ÿëüíîñò³, ùî ñâ³ä-
÷èòü ïðî âèñíàæåííÿ êîìïåíñàòîðíî-ïðè-
ñòîñóâàëüíèõ ìåõàí³çì³â ïðè çá³ëüøåí-
í³ òÿæêîñò³ ïåðåá³ãó ïîñòòðàâìàòè÷íî¿ åï³-
ëåïñ³¿.

2. Çíèæåíà âåãåòàòèâíà ðåàêòèâí³ñòü º
íàéá³ëüø ñò³éêîþ îçíàêîþ ðîçâèíåíîãî âå-
ãåòàòèâíîãî äèñáàëàíñó ³ íå çàëåæèòü â³ä ñòó-
ïåíÿ òÿæêîñò³ ïîñòòðàâìàòè÷íî¿ åï³ëåïñ³¿

3. Ñòàí ÂÍÑ íå ìàº ÷³òêî¿ çàëåæíîñò³ â³ä
ñòðîê³â äàâíîñò³ ×ÌÒ.

4. Äèôóçíèé ïðîöåñ, ùî âèêëèêàº çàëó-
÷åííÿ ð³çíèõ ñòðóêòóð ìîçêó, ñóïðîâîäæó-
ºòüñÿ ìåíøèìè âåãåòàòèâíî-â³ñöåðàëüíèìè
ðîçëàäàìè, í³æ ïðîöåñ, ùî âèêëèêàº îñå-
ðåäêîâå ðîçäðàòóâàííÿ. Âåãåòàòèâíî-â³ñöå-
ðàëüí³ ðîçëàäè ïåðåâàæàþòü ïðè ïðàâîñòî-
ðîíí³é ëîêàë³çàö³¿ âîãíèùà óøêîäæåííÿ.
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5. Îòðèìàí³ äàí³ äàþòü ìîæëèâ³ñòü â
äåÿê³é ì³ð³ ïðîãíîçóâàòè ïåðåá³ã ïîñòòðàâ-
ìàòè÷íî¿ åï³ëåïñ³¿: ó ïàö³ºíò³â ç ïåðåâàæàí-
íÿì òîíóñó ïàðàñèìïàòè÷íî¿ ëàíêè ÂÍÑ,
ï³äâèùåíîþ ðåàêòèâí³ñòþ ³ íåäîñòàòí³ì çà-
áåçïå÷åííÿì ä³ÿëüíîñò³ ñë³ä ïðèïóñêàòè
á³ëüø âàæêèé ïåðåá³ã ïîñòòðàâìàòè÷íî¿ åï³-
ëåïñ³¿, ùî âàæëèâî äëÿ ðîçðîáêè àäåêâàòíèõ
ìåòîä³â ë³êóâàííÿ ç óðàõóâàííÿì êîðåêö³¿
âåãåòàòèâíèõ äèñôóíêö³é.

Ïåðñïåêòèâí³ñòü äîñë³äæåííÿ. ×àñ-
òîòà åï³çîä³â òðàâìàòè÷íîãî óøêîäæåííÿ
ìîçêó, âíàñë³äîê ÿêèõ ðîçâèâàºòüñÿ ïîñò-

òðàâìàòè÷íà åï³ëåïñ³ÿ, çðîñòàº, ùî çóìîâ-
ëþº øèðîêèé ñïåêòð êë³í³êî-åëåêòðîô³ç³î-
ëîã³÷íèõ çàõîä³â, ÿê³ ìàþòü áóòè çàñòîñîâà-
í³ äëÿ ä³àãíîñòèêè âêàçàíî¿ ïàòîëîã³¿.
Çíà÷óùîñò³ íàáóâàº ä³àãíîñòè÷íèé àñïåêò
ïîñòòðàâìàòè÷íî¿ åï³ëåïñ³¿, îñê³ëüêè ÷àñòî
¿¿ êë³í³÷íèìè ïðîÿâàìè º âåãåòàòèâí³ ðîç-
ëàäè ïðîòÿãîì ³íòåð³êòàëüíèõ ïåð³îä³â,
ùî ïîòðåáóº ðîç’ÿñíåííÿ ôàõ³âöÿì ä³àã-
íîñòè÷íèõ çàõîä³â, ÿê³ ìàþòü áóòè çàñòî-
ñîâàí³ ïðè îáñòåæåíí³ çíà÷íîãî êîíòèíãåí-
òó õâîðèõ ç ï³äîçðîþ íà ïîñòòðàâìàòè÷íèé
ñóäîìíèé ñèíäðîì.
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À.Í. Ñòîÿíîâ, Ð.Ñ. Âàñòüÿíîâ, Ò.Í. Ìóðàòîâà, Ñ.À. Àíòîíåíêî, À.Ê. Áóðëÿ, Ñ.Ì. Îëåéíèê
ÊÎÌÎÐÁÈÄÍÎÅ ÂÅÃÅÒÀÒÈÂÍÎÅ ÑÎÏÐÎÂÎÆÄÅÍÈÅ ÏÎÑÒÒÐÀÂÌÀÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÝÏÈËÅÏÑÈÈ

Ïðèâåäåíû ðåçóëüòàòû êëèíè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ âåãåòàòèâíîé íåðâíîé ñèñòåìû (ÂÍÑ) ó
áîëüíûõ ñ ïîñòòðàâìàòè÷åñêîé ýïèëåïñèåé. Ïîêàçàíî, ÷òî ó ïàöèåíòîâ ñ áîëåå òÿæåëûì òå÷åíèåì
ïîñòòðàâìàòè÷åñêîé ýïèëåïñèè íàáëþäàåòñÿ òåíäåíöèÿ ïðåîáëàäàíèÿ òîíóñà ïàðàñèìïàòè÷åñêîãî
çâåíà ÂÍÑ, ïîâûøåííàÿ ðåàêòèâíîñòü è íåäîñòàòî÷íîå îáåñïå÷åíèå äåÿòåëüíîñòè, ÷òî ñâèäå-
òåëüñòâóåò îá èñòîùåíèè êîìïåíñàòîðíî-ïðèñïîñîáèòåëüíûõ ìåõàíèçìîâ ïðè óâåëè÷åíèè òÿæåñòè
ïîñòòðàâìàòè÷åñêîé ýïèëåïñèè. Ñîñòîÿíèå ÂÍÑ íå èìååò ÷åòêîé çàâèñèìîñòè îò ñðîêîâ äàâíîñòè
÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû. Ñäåëàí âûâîä î òîì, ÷òî ó ïàöèåíòîâ ñ ïðåîáëàäàíèåì òîíóñà ïàðà-
ñèìïàòè÷åñêîãî çâåíà ÂÍÑ, ïîâûøåííîé ðåàêòèâíîñòüþ è íåäîñòàòî÷íûì îáåñïå÷åíèåì
äåÿòåëüíîñòè ñëåäóåò ïðåäïîëàãàòü áîëåå òÿæåëîå òå÷åíèå ïîñòòðàâìàòè÷åñêîé ýïèëåïñèè, ÷òî
âàæíî äëÿ ðàçðàáîòêè àäåêâàòíûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ ñ ó÷åòîì êîððåêöèè âåãåòàòèâíûõ äèñôóíêöèé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïîñòòðàâìàòè÷åñêàÿ ýïèëåïñèÿ, âåãåòàòèâíàÿ íåðâíàÿ ñèñòåìà, âåãå-
òàòèâíîå ñîïðîâîæäåíèå, êîìïåíñàòîðíî-ïðèñïîñîáèòåëüíûå ìåõàíèçìû, ëàòåðàëèçàöèÿ
ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà.

A.N. Stoyanov, R.S. Vastyanov, T.N. Muratova, S.À. Antonenko, À.Ê. Burlya, S.Ì. Oleynik
COMORBIDIVE VEGETATIVE SUPPORT OF POSTTRAUMATIC EPILEPSY

Submit the results of clinical examination of the autonomic nervous system (ANS) in patients with
post-traumatic epilepsy (PTE). It has been shown that patients with more severe PTE trend dominance of
parasympathetic tone of VNS, increased responsiveness and lack of maintenance of activity, which indicates
that the depletion of the compensatory-adaptive mechanisms with increasing severity of PTE. Status VNS
is not clear, depending on the timing of head injury years ago. The authors concluded that in patients with
a predominance of parasympathetic tone of VNS, hyperreactivity and lack of maintenance activities should
assume a more severe course of PTE, which is important for the development of adequate therapies taking
into account the correction of autonomic dysfunction.

Êey words: posttraumatic epilepsy, vegetative nervous system, vegetative support, compensatory-
adaptive mechanisms, lateralization of pathological process.
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