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Ï²ÑËßÎÏÅÐÀÖ²ÉÍÎ¯ ÊÎÃÍ²ÒÈÂÍÎ¯ ÄÈÑÔÓÍÊÖ²¯
Ó 130 ïàö³ºíò³â õ³ðóðã³÷íèõ â³ää³ëåíü ð³çíîãî ïðîô³ëþ íà áàç³ Õàðê³âñüêî¿ ì³ñüêî¿ êë³í³÷íî¿
ë³êàðí³ øâèäêî¿ òà íåâ³äêëàäíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ³ì. ïðîô. Î.². Ìåùàí³íîâà ï³ñëÿ
çàñòîñóâàííÿ çàãàëüíîãî íàðêîçó âèçíà÷àëè âì³ñò îñíîâíèõ ïîêàçíèê³â îáì³íó âóãëå-
âîä³â ó ïàö³ºíò³â ç ãîñòðîþ õ³ðóðã³÷íîþ ïàòîëîã³ºþ çàëåæíî â³ä â³êó. Îïåðàòèâíå âòðó-
÷àííÿ ïðîâîäèëè çà óìîâ çàãàëüíî¿ áàãàòîêîìïîíåíòíî¿ àíåñòåç³¿ ç³ øòó÷íîþ âåíòèëÿ-
ö³ºþ ëåãåíü ³ç âèêîðèñòàííÿì ïðîïîôîëó é ôåíòàí³ëó, ò³îïåíòàëó íàòð³þ é ôåíòàí³ëó.
Ïàö³ºíò³â áóëî ðîçïîä³ëåíî íà òðè ãðóïè: ² ãðóïà – 46 ïàö³ºíò³â ìîëîäîãî â³êó (18–
43 ðîêè); ²² ãðóïà – 43 ïàö³ºíòè ñåðåäíüîãî â³êó (44–59 ðîê³â); ²²² ãðóïà – 41 ïàö³ºíò
ïîõèëîãî â³êó (60–80 ðîê³â). Ó êðîâ³ ïàö³ºíò³â âèçíà÷àëè îñíîâí³ á³îõ³ì³÷í³ ìàðêåðè
âóãëåâîäíîãî îáì³íó – âì³ñò ãëþêîçè, ï³ðóâàòó òà ëàêòàòó. Ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ äàëè
çìîãó ³íòåãðàëüíî îö³íèòè ìîæëèâ³ ïîðóøåííÿ îáì³íó âóãëåâîä³â òà ñõàðàêòåðèçóâàòè
îñîáëèâîñò³ åíåðãåòè÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ îðãàí³çìó õ³ðóðã³÷íèõ ïàö³ºíò³â ó ð³çí³ ïåð³îäè
çàõâîðþâàííÿ çàëåæíî â³ä â³êó. Äîñë³äæåííÿ òàêèõ ìåòàáîë³ò³â àíàåðîáíîãî ãë³êîë³çó,
ÿê ï³ðóâàò ³ ëàêòàò, â ñèðîâàòö³ êðîâ³ ïàö³ºíò³â ð³çíèõ â³êîâèõ ãðóï âèÿâèâ ïåâí³ îñîáëè-
âîñò³ çì³í öèõ ïîêàçíèê³â, âèðàæåí³ñòü ÿêèõ çàëåæàëà â³ä â³êó ³ òðèâàëîñò³ ï³ñëÿ íàðêî-
çó òà îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: êîãí³òèâíà äèñôóíêö³ÿ, íàðêîç, ëàêòàò, ï³ðóâàò.

Âñòóï
Îñíîâíèìè êë³òèíàìè êðîâ³, ùî áåðóòü

ó÷àñòü ó òðàíñïîðòóâàíí³ êèñíþ òà âóãëåêèñ-
ëîãî ãàçó, º åðèòðîöèòè. Îñîáëèâ³ñòþ ñòðóê-
òóðè åðèòðîöèòó º òå, ùî âîíè íå ìàþòü ÿäðà,
ðèáîñîì òà ì³òîõîíäð³é, ö³ êë³òèíè â îáì³í³
ðå÷îâèí êèñåíü íå âèêîðèñòîâóþòü. Ö³ë³ñí³ñòü
öèòîïëàçìàòè÷íî¿ êë³òèííî¿ ìåìáðàíè òà åíåð-
ãåòè÷íå çàáåçïå÷åííÿ ñèñòåì òðàíñïîðòó
åðèòðîöèòè îòðèìóþòü çà óìîâ ïðîò³êàííÿ
àíàåðîáíîãî ãë³êîë³çó (90 %) òà ïåíòîçîôîñ-
ôàòíîãî øóíòà (10 %) [1–5]. Åíåðã³þ åðèòðî-
öèòè îòðèìóþòü çàâäÿêè ïðîò³êàííÿì ïðîöåñ³â
ðîçùåïëåííÿ âóãëåâîä³â â îðãàí³çì³: äèõîòî-
ì³÷íèé ðîçïàä (íåïðÿìå îêèñíåííÿ) â àíàåðîá-
íèõ óìîâàõ òà àïîòîì³÷íèé ðîçïàä (ïðÿìå
îêèñíåííÿ) ç óòâîðåííÿì ïåíòîç òà ÍÀÄÔÍ2.
Àíàåðîáíèé ðîçïàä âóãëåâîä³â – öå ðîçïàä

ãëþêîçè äî ï³ðóâàòó, ÿêèé º îäíèì ç öåíòðàëü-
íèõ ìåòàáîë³ò³â, ÿêèé áåðå ó÷àñòü ó áàãàòüîõ
ôåðìåíòàòèâíèõ ðåàêö³ÿõ. Ï³ðîâèíîãðàäíà
êèñëîòà óòâîðþºòüñÿ â ïðîöåñ³ ãë³êîë³çó òà
ãë³êîãåíîë³çó â òêàíèíàõ, òàêîæ ïðè ïåðåòâî-
ðåíí³ ëàêòàòó çà óìîâ ä³¿ ëàêòàòäåã³äðîãåíà-
çè, à òàêîæ âíàñë³äîê ïåðåòâîðåíü ðÿäó àì³-
íîêèñëîò, çîêðåìà àëàí³íó, ñåð³íó òà ³íø³ â
ïðîöåñ³ ãëþêîíåîãåíåçó. Íàéá³ëüø ð³çêå ï³äâè-
ùåííÿ êîíöåíòðàö³¿ ï³ðóâàòó ñïîñòåð³ãàºòüñÿ
ïðè ³íòåíñèâí³é ì'ÿçîâ³é ðîáîò³ òà Â1-â³òàì³í-
í³é íåäîñòàòíîñò³. Â îñíîâíîìó óñ³ ÷èííèêè,
ùî âèêëèêàþòü ï³äâèùåííÿ âì³ñòó ëàêòàòó, ÿê
ïðàâèëî ïðèçâîäÿòü ³ äî çá³ëüøåííÿ êîíöåíò-
ðàö³¿ ï³ðóâàòó â êðîâ³, òîìó ëàêòàò ³ ï³ðóâàò
âèçíàþòü îäíî÷àñíî. Ìîëî÷íà êèñëîòà (ëàê-
òàò) â îðãàí³çì³ º ê³íöåâèì ïðîäóêòîì ãë³êî-
ë³çó (àíàåðîáíîãî îêèñíåííÿ ãëþêîçè) ³ ãë³êî-
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ãåíîë³çó – ïðîöåñ³â îêèñíåííÿ ãë³êîãåíó. Çíà÷-
íà ê³ëüê³ñòü ìîëî÷íî¿ êèñëîòè óòâîðþºòüñÿ â
ì'ÿçàõ ïðè ³íòåíñèâíîìó ô³çè÷íîìó íàâàíòà-
æåíí³, íàäõîäèòü ó êðîâ, ïåðåíîñèòüñÿ äî ñåð-
öåâîãî ì'ÿçà òà â ïå÷³íêó, äå îêèñíþºòüñÿ ³
âèêîðèñòîâóºòüñÿ ÿê åíåðãåòè÷íèé ìàòåð³àë.
Ëàêòàò ó ðåàêö³ÿõ åíåðãåòè÷íîãî îáì³íó º
ìåòàáîë³÷íèì òóïèêîì, òîìó ùî ëàêòàò ³ äàë³
ìîæå ïåðåòâîðþâàòèñÿ ñàìå â ðåàêö³ÿõ ãëþ-
êîíåîãåíåçó. Ëàêòàò íå íàêîïè÷óºòüñÿ ÿê
ê³íöåâèé ïðîäóêò ³ ï³äòðèìóº ð³âíîâàãó ç ï³ðó-
âàòîì. Êîíöåíòðàö³ÿ ëàêòàòó ìîæå çàëåæàòè
â³ä êîíöåíòðàö³¿ ï³ðóâàòó, âíóòð³øíüîêë³òèííî-
ãî îêèñíî-â³äíîâíîãî ñòàíó, ðÍ. Åôåêò ñóìàð-
íî¿ ä³¿ öèõ ôàêòîð³â âèçíà÷àº êîíöåíòðàö³þ ëàê-
òàòó, çîêðåìà â ñòàí³ çàãàëüíî¿ àíåñòåç³¿. Òàê,
â óìîâàõ ò³îïåíòàëîâîãî íàðêîçó âñòàíîâëåíî
óïîâ³ëüíåííÿ åíåðãåòè÷íèõ ïðîöåñ³â â òêàíèí³
ìîçêó [2, 6]. Â³äîìî, ùî ëàêòàò óòâîðþºòüñÿ
ïîñò³éíî â åðèòðîöèòàõ, ìîçêîâ³é ÷àñòèí³ íè-
ðîê, ñ³òê³âö³ îêà, à â ïå÷³íö³ é êîð³ íèðîê ïðîõî-
äèòü ãëþêîíåîãåíåç, äå ëàêòàò ïåðåòâîðþºòü-
ñÿ ó ãëþêîçó Â óìîâàõ ñïîêîþ îñíîâíå äæå-
ðåëî ëàêòàòó â ïëàçì³ – åðèòðîöèòè.

Ìåòîþ äàíîãî äîñë³äæåííÿ º âèçíà÷åí-
íÿ âì³ñòó îñíîâíèõ ïîêàçíèê³â îáì³íó âóãëå-
âîä³â ó ïàö³ºíò³â ç ãîñòðîþ õ³ðóðã³÷íîþ ïàòî-
ëîã³ºþ çàëåæíî â³ä â³êó òà ï³ñëÿ çàñòîñóâàííÿ
çàãàëüíîãî íàðêîçó.

Êîíòèíãåíò, ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Äîñë³äæåííÿ áóëî çä³éñíåíî ó õ³ðóðã³÷íèõ

â³ää³ëåííÿõ ð³çíîãî ïðîô³ëþ íà áàç³ Õàðê³âñü-
êî¿ ì³ñüêî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ øâèäêî¿ òà íåâ³ä-
êëàäíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ³ì. ïðîô. À.². Ìå-
ùàí³íîâà. Îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ ïðîâîäèëè
â óìîâàõ çàãàëüíî¿ áàãàòîêîìïîíåíòíî¿ àíåñ-
òåç³¿ ç³ øòó÷íîþ âåíòèëÿö³ºþ ëåãåíü ç âèêî-
ðèñòàííÿì ïðîïîôîëó ³ ôåíòàí³ëó, ò³îïåíòàëó
íàòð³þ ³ ôåíòàí³ëó.

Ó äîñë³äæåíí³ áðàëè ó÷àñòü 130 îñ³á, ÿê³
áóëè ðîçïîä³ëåí³ çà â³êîì íà ²²² ãðóïè: ² ãðóïà –
46 ïàö³ºíò³â ìîëîäîãî â³êó (18–43 ðîêè), ç ÿêèõ
24 îñîáè ÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³ òà 22 îñîáè æ³íî÷î¿,
ñåðåäí³é â³ê – (30,1±1,0) ðîêó; ²² ãðóïà – 43 ïà-
ö³ºíòè ñåðåäíüîãî â³êó (44–59 ðîê³â), ñåðåäí³é
â³ê – (49,3±5,1) ðîêó, ç íèõ 18 ÷îëîâ³ê³â òà
25 æ³íîê; ²²² ãðóïà ïàö³ºíòè ïîõèëîãî 41 ïàö³ºíò
ïîõèëîãî â³êó (60-80 ðîê³â), ñåðåäí³é â³ê –
(74,4±6,1) ðîêó, äî ÿêî¿ óâ³éøëè 22 îñîáè ÷î-
ëîâ³÷î¿ òà 19 æ³íî÷î¿ ñòàò³. Ó êîíòðîëüíó ãðó-
ïó óâ³éøëè 40 ìàéæå çäîðîâèõ îñ³á.

Â³äïîâ³äíî äî ìåòè ³ çàâäàíü äîñë³äæåííÿ
ó êðîâ³ ïàö³ºíò³â âèçíà÷àëè îñíîâí³ á³îõ³ì³÷í³
ìàðêåðè âóãëåâîäíîãî îáì³íó – âì³ñò ãëþêîçè,
ï³ðóâàòó òà ëàêòàòó.

Äëÿ îäåðæàííÿ ñèðîâàòêè ïðîá³ðêè ç êðî-
â'þ òåðìîñòàòóâàëè ïðîòÿãîì 20 õâ ç íàñòóï-
íèì öåíòðèôóãóâàííÿì óïðîäîâæ 10 õâ ïðè
1500 îá/õâ. Ïëàçìó îòðèìóâàëè øëÿõîì öåíò-
ðèôóãóâàííÿ ãåïàðèí³çîâàíî¿ êðîâ³ óïðîäîâæ
20 õâ ïðè 3000 îá/õâ. Ê³ëüê³ñíå âèçíà÷åííÿ êîí-
öåíòðàö³¿ ìîëî÷íî¿ êèñëîòè â ñèðîâàòö³ êðîâ³
çä³éñíþâàëè çà ìåòîäîì Áþõíåðà [7]. Ìåòîä
´ðóíòóºòüñÿ íà çäàòíîñò³ ëàêòàòó ïðè íàãð³-
âàíí³ ç êîíöåíòðîâàíîþ ñóëüôàòíîþ êèñëîòîþ
ïåðåòâîðþâàòèñÿ íà îöòîâèé àëüäåã³ä, ÿêèé ó
ðàç³ âçàºìîä³¿ ç 20 % ðîç÷èíîì ã³äðîõ³íîíó
óòâîðþº çàáàðâëåíó ñïîëóêó ÷åðâîíî-êîðè÷-
íåâîãî êîëüîðó. Ó äâ³ ïðîá³ðêè íàëèâàëè ïî
6 ìë äèñòèëüîâàíî¿ âîäè, â ïåðøó äîäàâàëè
1 ìë ñòàíäàðòíîãî ðîç÷èíó ëàêòàòó, ó äðóãó –
1 ìë ñèðîâàòêè êðîâ³. Äëÿ îñàäæåííÿ á³ëê³â
êðîâ³ çàñòîñîâóâàëè ìåòàôîñôàòíó êèñëîòó,
ïîò³ì â³äô³ëüòðîâóâàëè. Äî ô³ëüòðàò³â äîäà-
âàëè ïî 1 ìë 10 % ðîç÷èíó êóïðóìó ñóëüôàòó
òà ïî 0,5 ã êàëüö³þ ã³äðîêñèäó. Ïðîáè ïåðå-
ì³øóâàëè òà ÷åðåç 5 õâ â³äô³ëüòðîâóâàëè. Äî
1 ìë ô³ëüòðàòó äîäàâàëè ïî 0,1 ìë 10 % ðîç-
÷èíó êóïðóìó ñóëüôàòó òà ïî 4 ìë êîíöåíòðî-
âàíî¿ ñóëüôàòíî¿ êèñëîòè. Ïîò³ì ñòàâèëè íà
êèïëÿ÷ó âîäÿíó áàíþ íà 1,5 õâ. Ï³ñëÿ îõîëîä-
æåííÿ äîäàâàëè ïî 0,1 ìë 20 % ñïèðòîâîãî
ðîç÷èíó ã³äðîõ³íîíó, äîáðå ïåðåì³øóâàëè òà
êèï'ÿòèëè ïðîòÿãîì 15 õâ. Ïðîá³ðêè îõîëîä-
æóâàëè òà êîëîðèìåòðóâàëè ïðè ñèíüîìó
ñâ³òëîô³ëüòð³. Êîíöåíòðàö³þ ìîëî÷íî¿ êèñëî-
òè ðîçðàõîâóâàëè çà ôîðìóëîþ:

äå Ñ – êîíöåíòðàö³ÿ ìîëî÷íî¿ êèñëîòè â ñèðî-
âàòö³ êðîâ³, ììîëü/ë; Ññò. – êîíöåíòðàö³ÿ ìî-
ëî÷íî¿ êèñëîòè â ñòàíäàðòíîìó ðîç÷èí³; Åñò. –
îïòè÷íà ãóñòèíà ñòàíäàðòíîãî ðîç÷èíó ìîëî÷-
íî¿ êèñëîòè; Åäîñë. – îïòè÷íà ãóñòèíà äîñë³ä-
íî¿ ïðîáè.

Âì³ñò ï³ðîâèíîãðàäíî¿ êèñëîòè ó ñèðîâàòö³
êðîâ³ âèçíà÷àëè çà Ôð³äåìàíîì ³ Õàóãåíîì [7].
Ìåòîä ́ ðóíòóºòüñÿ íà ðåàêö³¿ ï³ðóâàòó ç 2,4-äè-
í³òðîôåí³ëã³äðàçèíîì ç óòâîðåííÿì â ëóæíîìó
ñåðåäîâèù³ ã³äðàçîí³â ï³ðóâàòó – ñïîëóê ÷åð-
âîíî-áóðîãî çàáàðâëåííÿ, ³íòåíñèâí³ñòü ÿêèõ
ïðÿìî ïðîïîðö³éíà âì³ñòó ï³ðóâàòó, ÿêèé âè-
çíà÷àëè êîëîðèìåòðè÷íî. Â îäíó ïðîá³ðêó íà-
ëèâàëè 0,1 ìë êðîâ³, ó äðóãó – 0,1 ìë ï³ðîâèíî-
ãðàäíî¿ êèñëîòè, à ïîò³ì äîäàâàëè ïî 0,9 ìë
äèñòèëüîâàíî¿ âîäè òà 0,5 ìë 1 % ðîç÷èíó
2,4-ÄÍÔÃ, çì³øóâàëè òà çàëèøàëè ó òåìíîìó
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ì³ñö³ íà 20 õâ ï³ñëÿ ÷îãî äîäàâàëè 1 ìë 12 %
ðîç÷èíó íàòð³þ ã³äðîêñèäó ³ ÷åðåç 10 õâ êîëî-
ðèìåòðóâàëè íà ÔÅÊ ïðîòè êîíòðîëþ (âîäè)
ïðè ñèíüîìó ñâ³òëîô³ëüòð³.

Êîíöåíòðàö³þ ï³ðîâèíîãðàäíî¿ êèñëîòè
ðîçðàõîâóâàëè çà ôîðìóëîþ:
äå Ññò. – êîíöåíòðàö³ÿ ñòàíäàðòíîãî ðîç÷èíó
ï³ðîâèíîãðàäíî¿ êèñëîòè; Ñäîñë. – êîíöåíòðà-
ö³ÿ ï³ðîâèíîãðàäíî¿ êèñëîòè ó êðîâ³; Åäîñë. –
îïòè÷íà ãóñòèíà äîñë³äæóâàíî¿ ïðîáè; Åñò. –
îïòè÷íà ãóñòèíà ñòàíäàðòó; Êîëîðèìåòðóâà-
ëè íà ñïåêòðîôîòîìåòð³ PV 1251 B ïðè äîâ-
æèí³ õâèë³ 415 íì.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ
Ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ äàëè çìîãó ³íòåãðà-

ëüíî îö³íèòè ìîæëèâ³ ïîðóøåííÿ îáì³íó âóãëåâî-
ä³â òà ñõàðàêòåðèçóâàòè îñîáëèâîñò³ åíåðãåòè÷-
íîãî çàáåçïå÷åííÿ îðãàí³çìó õ³ðóðã³÷íèõ ïàö³ºí-
ò³â ó ð³çí³ ïåð³îäè çàõâîðþâàííÿ çàëåæíî â³ä â³êó.

Âì³ñò ìåòàáîë³ò³â îáì³íó âóãëåâîä³â ó ñè-
ðîâàòö³ êðîâ³ ïàö³ºíò³â ð³çíîãî â³êó äî òà ï³ñëÿ

õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ â ð³çí³ ïåð³îäè çàõâî-
ðþâàííÿ ïðåäñòàâëåíî â òàáëèö³.

Ó ïàö³ºíò³â ² â³êîâî¿ ãðóïè ñïîñòåð³ãàëèñü
çì³íè ç áîêó âóãëåâîäíîãî îáì³íó â³äðàçó ï³ñëÿ
îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ òà çàñòîñóâàííÿ íàð-
êîçó: çíèæåííÿ ï³ðóâàòó íà òë³ ã³ïåðëàêòàòåì³¿
òà çíà÷íîãî çíèæåííÿ ñï³ââ³äíîøåííÿ ï³ðóâà-
òó äî ëàêòàòó (â 3,9 ðàçè). Öå ñâ³ä÷èòü ïðî
ïåðåêëþ÷åííÿ àåðîáíîãî øëÿõó îêèñíåííÿ
ãëþêîçè íà àíàåðîáíèé, äå ê³íöåâèì ïðîäóê-
òîì º ëàêòàò. Öåé ïðîöåñ ñïðèÿº çíèæåííþ
óòâîðåííÿ ìàêðîåðã³÷íî¿ ñïîëóêè – ÀÒÔ – îñ-
íîâíîãî äæåðåëà åíåðã³¿ â îðãàí³çì³ äëÿ çà-
áåçïå÷åííÿ ïðîöåñ³â æèòòºä³ÿëüíîñò³. Îäíàê,
àäàïòàö³éí³ ìîæëèâîñò³ ìîëîäîãî îðãàí³çìó
á³ëüø âèðàçí³, ó ïîð³âíÿíí³ ç á³ëüø â³êîâèìè
ãðóïàìè. ×åðåç òèæäåíü ï³ñëÿ îòðèìàííÿ íàð-
êîçó òà îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ï³äâèùèâñÿ
âì³ñò ï³ðóâàòó òà çíèçèâñÿ âì³ñò ëàêòàòó,

ñï³ââ³äíîøåííÿ çðîñëî â 2 ðàçè ó ïîð³âíÿíí³
ç öèìè æ ïîêàçíèêàìè ó çäîðîâèõ ëþäåé.

Ó ïàö³ºíò³â ²² ãðóïè (ñåðåäí³é â³ê) – ñïîñ-
òåð³ãàëèñü çì³íè îñíîâíèõ ìîí³òîðèíãîâèõ
ïîêàçíèê³â îáì³íó âóãëåâîä³â, â óñ³õ äîñë³ä-
æåííÿõ çàëåæíî â³ä ïåð³îä³â õâîðîáè ñïîñòå-
ð³ãàëàñü ã³ïåðãë³êåì³ÿ. Íà 1-øó äîáó ï³ñëÿ îïå-
ðàö³¿ â³äçíà÷àºòüñÿ çíèæåííÿ ï³ðóâàòó íà òë³

Групи
пацієнтів

Періоди
захворювання

Глюкоза,
ммоль/л

Піруват,
мкмоль/л

Лактат,
ммоль/л

І
(18–43 роки)

(n=46 )

До операції 3,8±0,4 76,5±8,4 1,34±0,15

Через добу
після операції

4,9±0,5 48,3±5,1* 3,61±0,24*

Через 7 днів
після операції

4,4±0,5 68,9±6,0 2,48±0,17*

Через 1 місяць
після операції

3,9±0,4 73,4±8,9 1,54±0,14

ІІ
(44–59 років)

(n=43 )

До операції 5,9±0,5* 84,5±9,2 1,68±0,15

Через добу
після операції

7,1±0,6* 60,4±5,3* 2,94±0,24*

Через 7 днів після
операції

6,4±0,6* 73,1±6,8 2,05±0,16*

Через 1 місяць
після операції

5,7±0,5* 76,3±8,8 1,74±0,18

ІІІ
(60–80 років)

(n=41)

До операції 6,6±0,7* 95,6±10,3* 1,89±0,17*

Через добу
після операції

7,8±0,8* 92,4±7,4* 3,61±0,35*

Через 7 днів
після операції

6,8±0,7* 81,4±7,8 3,04±0,29*

Через 1 місяць
після операції

6,4±0,6* 84,2±9,5 2,41±0,26*

Контрольна група (n=40) 4,1±0,4 76,8±5,1 1,47±0,12

Âì³ñò îñíîâíèõ ìîí³òîðèíãîâèõ ïîêàçíèê³â îáì³íó âóãëåâîä³â ó ñèðîâàòö³ êðîâ³
çäîðîâèõ ëþäåé òà ïàö³ºíò³â ç õ³ðóðã³÷íîþ ïàòîëîã³ºþ çàëåæíî â³ä â³êó äî

òà ï³ñëÿ çàñòîñóâàííÿ íàðêîçó (M±m, n=170)

Ïðèì³òêà: * – ð<0,05 â³äíîñíî êîíòðîëþ.
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ã³ïåðëàêòàòåì³¿, ñï³ââ³äíîøåííÿ ï³ðóâàò/ëàê-
òàò ÷åðåç äîáó çíèæóºòüñÿ â 2,54 ðàçè òà â
1,46 ðàçè â³äïîâ³äíî íà 1-øó äîáó òà ÷åðåç
òèæäåíü. Ïîêàçíèêè çì³íþþòüñÿ íå òàê çíà÷-
íî ÿê ó â³êîâ³é ãðóï³ 18–43 ðîêè, òà íå òàê
øâèäêî â³äíîâëþþòüñÿ.

Ó ïàö³ºíò³â ²²² ãðóïè (60-80 ðîê³â) ñïîñòå-
ð³ãàëàñü á³ëüø âèðàçíà ã³ïåðãë³êåì³ÿ, ïîð³âíÿ-
íî ç ³íøèì â³êîâèìè ãðóïàìè. Ã³ïåðï³ðóâàòå-
ì³ÿ òà ã³ïåðëàêòàòåì³ÿ, ñï³ââ³äíîøåííÿ ï³ðó-
âàò/ëàêòàò çàëèøàºòüñÿ çíèæåíèì ó 2 ðàçè òà
íå ïîâåðòàºòüñÿ äî íîðìàëüíèõ çíà÷åíü ÷åðåç
ì³ñÿöü ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ òà íàð-
êîçó. Ï³äâèùåííÿ âì³ñòó ëàêòàòó òà ÏÂÊ ñâ³ä-
÷èòü ïðî ðîçâèòîê äèñáàëàíñó ì³æ ñï³ââ³äíî-
øåííÿì àíàåðîáíîãî òà àåðîáíîãî ïðîöåñ³â
îêèñíåííÿ ãëþêîçè òà ïîðóøåííÿ åíåðãîçàáåç-
ïå÷åííÿ íà òë³ âèñíàæåííÿ àäàïòàö³éíèõ ìå-
õàí³çì³â ï³ñëÿ âèêîðèñòàííÿ íàðêîçó.

Âèñíîâêè
Â³äñóòí³ñòü çì³í âì³ñòó ïîêàçíèêà ëàêòàòó

â êðîâ³ ïàö³ºíò³â ² â³êîâî¿ ãðóïè ñâ³ä÷èòü ïðî

òå, ùî äëÿ çàáåçïå÷åííÿ ãîìåîñòàçó ãëþêîçè
íà äîñòàòíüîìó ð³âí³ ïðàöþþòü ãóìîðàëüí³
ìåõàí³çìè ðåãóëÿö³¿ âì³ñòó öüîãî ìîíîñàõà-
ðèäó, ÿêèé º íåîáõ³äíèì äëÿ åíåðãåòè÷íîãî
çàáåçïå÷åííÿ ïðîöåñ³â æèòòºä³ÿëüíîñò³ îðãà-
í³çìó. Ã³ïåðãë³êåì³ÿ ó ïàö³ºíò³â ö³º¿ â³êîâî¿ ãðó-
ïè äî îïåðàö³¿ òà ó ïåðøèé òèæäåíü ï³ñëÿ ïðî-
âåäåííÿ íàðêîçó òà îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ
ìîæå áóòè âèêëèêàíà ï³äâèùåííÿì â êðîâ³
ãîðìîí³â ñòðåñó: àäðåíàë³íó, êîðòèçîëó. Ùî
ñòîñóºòüñÿ ìîí³òîðèíãîâîãî ïîêàçíèêà ñòàíó
âóãëåâîäíîãî îáì³íó – ãëþêîçè â êðîâ³ ïàö³ºí-
ò³â ïîõèëîãî â³êó(²²² ãðóïà), òî ó íèõ ñïîñòåð³-
ãàºòüñÿ ã³ïåðãë³êåì³ÿ â óñ³ ïåð³îäè äîñë³äæåííÿ.
×åðåç ì³ñÿöü ïðàêòè÷íî ïîâåðòàºòüñÿ äî çíà-
÷åíü, ÿê³ áóëè äî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ.
Ïðîòå äîñë³äæåííÿ òàêèõ ìåòàáîë³ò³â àíàå-
ðîáíîãî ãë³êîë³çó, ÿê ï³ðóâàò ³ ëàêòàò, ó ñèðî-
âàòö³ êðîâ³ ïàö³ºíò³â ð³çíèõ â³êîâèõ ãðóï âèÿ-
âèâ ïåâí³ îñîáëèâîñò³ çì³í öèõ ïîêàçíèê³â, âè-
ðàçí³ñòü ÿêèõ çàëåæàëà â³ä â³êó òà òðèâàëîñò³
ï³ñëÿ íàðêîçó òà îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ.
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Ñ.Ñ. Äóáîâñêàÿ
ÎÑÍÎÂÍÛÅ ÌÎÍÈÒÎÐÈÍÃÎÂÛÅ ÏÎÊÀÇÀÒÅËÈ ÓÃËÅÂÎÄÍÎÃÎ ÎÁÌÅÍÀ, ÊÎÒÎÐÛÅ ÂËÈßÞÒ
ÍÀ ÒÅ×ÅÍÈÅ ÏÎÑËÅÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÍÎÉ ÊÎÃÍÈÒÈÂÍÎÉ ÄÈÑÔÓÍÊÖÈÈ

Ó 130 ïàöèåíòîâ õèðóðãè÷åñêèõ îòäåëåíèé ðàçëè÷íîãî ïðîôèëÿ íà áàçå Õàðüêîâñêîé ãîðîäñêîé
êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû ñêîðîé è íåîòëîæíîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè èì. ïðîô. À.È. Ìåùàíèíîâà
ïîñëå ïðèìåíåíèÿ îáùåãî íàðêîçà îïðåäåëÿëè ñîäåðæàíèå îñíîâíûõ ïîêàçàòåëåé îáìåíà óãëåâî-
äîâ ó ïàöèåíòîâ ñ îñòðîé õèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèåé â çàâèñèìîñòè îò âîçðàñòà.. Îïåðàòèâíîå âìå-
øàòåëüñòâî ïðîâîäèëè â óñëîâèÿõ îáùåé ìíîãîêîìïîíåíòíîé àíåñòåçèè ñ èñêóññòâåííîé âåíòèëÿ-
öèåé ëåãêèõ ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðîïîôîëà è ôåíòàíèëà, òèîïåíòàëà íàòðèÿ è ôåíòàíèëà. Ïàöèåíòû
áûëè ðàçäåëåíû íà òðè ãðóïïû: ² ãðóïïà – 46 ïàöèåíòîâ ìîëîäîãî âîçðàñòà (18–43 ãîäà); ²² ãðóïïà –
43 ïàöèåíòà ñðåäíåãî âîçðàñòà (44–59 ãîäà); ²²² ãðóïïà – 41 ïàöèåíò ïîæèëîãî âîçðàñòà (60–80 ãîäà).
Â êðîâè ïàöèåíòîâ îïðåäåëÿëè îñíîâíûå áèîõèìè÷åñêèå ìàðêåðû óãëåâîäíîãî îáìåíà – ñîäåðæà-
íèå ãëþêîçû, ïèðóâàòà è ëàêòàòà. Ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëèëè èíòåãðàëüíî îöåíèòü âîç-
ìîæíûå íàðóøåíèÿ îáìåíà óãëåâîäîâ è îõàðàêòåðèçîâàòü îñîáåííîñòè ýíåðãåòè÷åñêîãî îáåñïå÷å-
íèÿ îðãàíèçìà õèðóðãè÷åñêèõ ïàöèåíòîâ â ðàçíûå ïåðèîäû çàáîëåâàíèÿ â çàâèñèìîñòè îò âîçðàñòà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: êîãíèòèâíàÿ äèñôóíêöèÿ, íàðêîç, ëàêòàò, ïèðóâàò.

S.S. Dubivska
MAIN MONITORING PERFORMANCES OF CARBON EXCHANGE AFFECTING THE POST-OPERATING
COURSE COGNITIVE DYSFUNCTION

In 130 patients of surgical departments of various profiles on the basis of the Kharkiv city clinical
hospital of emergency and emergency medical care. prof. A.I. After applying general anesthesia,
Meshchaninov determined the content of 2,3-diphosphoglycerate as an indicator of hypoxia depending on
age. Surgery was performed under conditions of general multicomponent anesthesia with mechanical
ventilation using propofol and fentanyl, sodium thiopental and fentanyl. Patients were divided into three
groups: group I – 46 young patients (18–43 years old); Group II – 43 middle-aged patients (44–59 years
old); ²²² group – 41 elderly patients (60–80 years old). The main biochemical markers of carbohydrate
metabolism – glucose, pyruvate, and lactate – were determined in the blood of patients. The studies
conducted allowed us to integrally assess possible disorders of carbohydrate metabolism and characterize
the features of the energy supply of the body of surgical patients at different periods of the disease,
depending on age.
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