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Èçâåñòíî, ÷òî òó÷íûå êëåòêè è ñèíòåçè-
ðóåìûå èìè ìåäèàòîðû ïðèíèìàþò àêòèâíîå
ó÷àñòèå â ìåòàáîëèçìå ëèïîïðîòåèäîâ. Ïî
ðåçóëüòàòàì èññëåäîâàíèé, ïðîâåäåííûõ ðÿ-
äîì àâòîðîâ, õèìàçà òó÷íûõ êëåòîê âûçûâàåò
ïðîòåîëèòè÷åñêóþ äåãðàäàöèþ ëèïîïðîòå-
èäîâ íèçêîé ïëîòíîñòè (ËÏÍÏ), ÷òî âåäåò ê
âûñâîáîæäåíèþ ìåäüñîäåðæàùèõ aïo-Â-100
ïåïòèäîâ îò ËÏÍÏ [1, 2]. Êðîìå òîãî, ãèñòà-
ìèí, âûäåëÿåìûé àêòèâèðîâàííûìè òó÷íûìè
êëåòêàìè, ñâÿçûâàåò èîíû ìåäè â õåëàòû, òåì
ñàìûì ïðåäîòâðàùàÿ îêèñëåíèå ËÏÍÏ. Ãå-
ïàðèí ñåêðåòèðóåòñÿ â îòâåò íà ïèùåâóþ íà-
ãðóçêó è ÿâëÿåòñÿ íåçàâèñèìûì ôàêòîðîì, êî-
òîðûé óñèëèâàåò ëèïîëèç â ðåçóëüòàòå âû-
ñâîáîæäåíèÿ ìîëåêóë ëèïîïðîòåèíëèïàçû â
êðîâîòîê èç ñâÿçè ñ ýíäîòåëèåì ñîñóäèñòîé
ñåòè [3–5]. Ïàðàëëåëüíî ïðîõîäèò óãíåòåíèå
ýòåðèôèêàöèè õîëåñòåðîëà è òîðìîæåíèå åãî
îáðàòíîãî òðàíñïîðòà ñèñòåìîé ñûâîðîòî÷-
íûõ ëèïîïðîòåèíîâ â ïå÷åíü [6, 7]. Â òî æå
âðåìÿ ãåïàðèí, îáðàçîâûâàÿ êîìïëåêñû ñ ïðî-
òåàçàìè (õèìàçîé, òðèïòàçîé), ñ âûñîêèì îò-
ðèöàòåëüíûì çàðÿäîì è áîëüøîé ìîëåêóëÿð-
íîé ìàññîé (äî 750 êÄà) íàäåëÿåò ýòè ñòðóê-
òóðû î÷åíü áîëüøèì ñðîäñòâîì ê ËÏÍÏ [1, 8].

Â ñîâðåìåííûõ ïðåäñòàâëåíèÿõ î ïðè-
÷èíàõ íàðóøåíèÿ ëèïèäíîãî îáìåíà îñíîâíîå
âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ èçìåíåíèÿì ëèïîïðî-
òåèíîâîãî ñïåêòðà êðîâè, ãäå ãëàâíàÿ ðîëü
îòâîäèòñÿ èçìåíåíèÿì àïîïðîòåèíîâîãî èõ
ñîñòàâà, à òàêæå èçáûòî÷íîìó ïîñòóïëåíèþ
â îðãàíèçì ýêçîãåííûõ ëèïèäîâ. Ìåæäó òåì

â öåïî÷êå îáìåíà ëèïèäîâ â îðãàíèçìå ìîæíî
âûäåëèòü òðè îñíîâíûõ ýòàïà – âñàñûâàíèå,
òðàíñïîðò â âîäíîé ôàçå âíåêëåòî÷íîé æèä-
êîñòè è, íàêîíåö, óñâîåíèå òêàíÿìè. Ïî-
ñëåäíèé ýòàï íà÷èíàåòñÿ ñ äåéñòâèÿ íà ëèïî-
ïðîòåèíû ëèïîïðîòåèíëèïàçû, êîòîðàÿ ðàñ-
ùåïëÿåò îñíîâíûå ýíåðãåòè÷åñêè çíà÷èìûå
ëèïèäû – òðèãëèöåðèäû – íà æèðíûå êèñëîòû
è ãëèöåðèí. Óâåëè÷åíèå àêòèâíîñòè ëèïî-
ïðîòåèíëèïàçû ïðèâîäèò ê ïîâûøåíèþ êîí-
öåíòðàöèè æèðíûõ êèñëîò â ïëàçìå êðîâè [9].

Èíãèáèðîâàíèå ëèïîëèçà â ËÏÍÏ íàðó-
øàåò ïîãëîùåíèå êëåòêàìè ýññåíöèàëüíûõ
ïîëèåíîâûõ æèðíûõ êèñëîò è ïðèâîäèò ê
èçáûòêó íàñûùåííûõ æèðíûõ êèñëîò (ÍÆÊ)
[5, 7]. Ïðè áëîêàäå ïîãëîùåíèÿ êëåòêàìè
ËÏÍÏ ÷åðåç àïîÂ-100 ðåöåïòîðû âîçíèêàþò
äâå ïðîáëåìû: êàê êëåòêå æèòü äàëüøå â óñ-
ëîâèÿõ äåôèöèòà ïîëèíåíàñûùåííûõ æèð-
íûõ êèñëîò (ÏÍÆÊ), æèçíåííî íåîáõîäèìûõ,
è êàê óäàëèòü ËÏÍÏ (îñíîâíîé ïåðåíîñ÷èê
ÏÍÆÊ), êîòîðûå â êðîâè, ïî ñóòè, ñòàëè èíî-
ðîäíûìè òåëàìè. Íåâîçìîæíîñòü ôèçèîëî-
ãè÷åñêîãî ðåøåíèÿ äâóõ ýòèõ ïðîáëåì íà
óðîâíå öåëîñòíîãî îðãàíèçìà è ïðèâîäèò ê
íàðóøåíèþ ëèïèäíîãî îáìåíà íà óðîâíå
òêàíåé.

Öåëüþ íàñòîÿùåé ðàáîòû ÿâèëàñü îöåí-
êà õàðàêòåðà âçàèìîäåéñòâèÿ ñèñòåìû ãå-
ïàðèí – ëèïîïðîòåèíëèïàçà â ìåõàíèçìàõ
íàðóøåíèÿ ëèïèäíîãî îáìåíà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Îáñëåäîâàíî 53 ïà-
öèåíòà (27 ìóæ÷èí è 26 æåíùèí) â âîçðàñòå
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47–69 ëåò ñî ñòàáèëüíîé ÈÁÑ áåç èíñòðó-
ìåíòàëüíûõ ïðèçíàêîâ êîðîíàðíîãî àòåðî-
ñêëåðîçà è 23 áîëüíûõ ñ æåëåçîäåôèöèòíîé
àíåìèåé (16 æåíùèí è 7 ìóæ÷èí) â âîçðàñòå
45–58 ëåò, íàõîäèâøèõñÿ íà ñòàöèîíàðíîì
ëå÷åíèè â Îäåññêîì îáëàñòíîì êëèíè÷åñêîì
ìåäèöèíñêîì öåíòðå. Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó
ñîñòàâèëè 56 ëèö â âîçðàñòå 35–40 ëåò, èç íèõ
33 ìóæ÷èíû è 23 æåíùèíû, áåç ïðèçíàêîâ
íàðóøåíèé ëèïèäíîãî îáìåíà è ñ íîðìàëü-
íûì óðîâíåì ãåïàðèíà â êðîâè.

Äëÿ îöåíêè æèðíîêèñëîòíîãî ñòàòóñà
îïðåäåëÿëè êîíöåíòðàöèþ æèðíûõ êèñëîò
ìåòîäîì ãàçîâîé õðîìàòîãðàôèè ïî ìåòîäèêå
F. Marangoni (2004) íà õðîìàòî-ìàññ-ñïåêòðî-
ìåòðå Agilent MS D 1100 (Hewlett Packard,
ÑØÀ). Âñåãî â êðîâè èäåíòèôèöèðîâàëè
8 æèðíûõ êèñëîò, èç íèõ 2 – íàñûùåííîãî
ðÿäà – ïàëüìèòèíîâàÿ è ñòåàðèíîâàÿ, è 6 –
íåíàñûùåííîãî ðÿäà: ìîíîíåíàñûùåííàÿ –
îëåèíîâàÿ è 5 ïîëèíåíàñûùåííûõ, èç íèõ äâå
ω-6: ëèíîëåâàÿ è àðàõèäîíîâàÿ, òðè – ω-3:
α-ëèíîëåíîâàÿ, ýéêîçàïåíòàåíîâàÿ (ÝÏÊ) è
äîêîçàãåêñàåíîâàÿ êèñëîòû (ÄÃÊ).

Àêòèâíîñòü ëèïîïðîòåèíëèïàçû ïëàç-
ìû êðîâè îïðåäåëÿëè òèòðîâàíèåì ïî ìåòîäó
Ò. Olivecrona (1992) â ìîäèôèêàöèè Â. Í. Òè-
òîâà (2003), ïîëó÷åííîé èç ëîêòåâîé âåíû
ñïóñòÿ 15 ìèí ïîñëå ââåäåíèÿ ãåïàðèíà ôèð-
ìû «Áèîëåê» (Óêðàèíà) â äîçå 50 ÌÅ/êã. Ïî-
êàçàòåëåì àêòèâíîñòè ôåðìåíòà ÿâëÿåòñÿ êî-
ëè÷åñòâî îñâîáîæäåííûõ æèðíûõ êèñëîò èç
òðèãëèöåðèäîâ â òå÷åíèå 1 ÷ (ììîëü/ë·÷).

Â õîäå èññëåäîâàíèé ïðîâîäèëàñü îöåíêà
ýôôåêòèâíîñòè ëèïîëèçà ïëàçìåííûõ òðè-
ãëèöåðèäîâ (ÒÃ) in vivo, êîòîðàÿ îñíîâàíà íà
àêòèâàöèè ëèïîïðîòåèíëèïàçû ãåïàðèíîì.
Ñ ýòîé öåëüþ èñïîëüçîâàëè ïëàçìó êðîâè èç
ëîêòåâîé âåíû äî è ïîñëå ââåäåíèÿ ãåïàðèíà.
Îá ýôôåêòèâíîñòè ëèïîëèçà ñóäèëè ïî ðàç-
íèöå êîíöåíòðàöèé ÒÃ (∆ÒÃ) â ïëàçìå êðîâè
äî è ïîñëå ââåäåíèÿ ãåïàðèíà (÷åðåç 15 ìèí).

Âåëè÷èíó êîýôôèöèåíòà, õàðàêòåðèçóþùåãî
ýôôåêòèâíîñòü ëèïîëèçà, ðàññ÷èòûâàëè ïî
ôîðìóëå Þ.Â. Ôðîëîâîé è äð. (2005) êàê îòíî-
øåíèå àáñîëþòíîãî ñíèæåíèÿ êîíöåíòðàöèè
ÒÃ ê ôåðìåíòàòèâíîé àêòèâíîñòè ëèïîïðî-
òåèíëèïàçû.

Ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç ðåçóëüòàòîâ èñ-
ñëåäîâàíèé ïðîâîäèëè ïî îáùåïðèíÿòûì â
ýêñïåðèìåíòàëüíîé ìåäèöèíå ìåòîäàì. Äî-
ñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé ìåæäó ñðåäíèìè çíà-
÷åíèÿìè â ãðóïïàõ îïðåäåëÿëè ïî t-êðèòåðèþ
Ñòüþäåíòà, îöåíèâàÿ âåðîÿòíîñòü ïîëó÷åí-
íûõ ðåçóëüòàòîâ íà óðîâíå çíà÷èìîñòè íå
ìåíåå 95 % (ð<0,05).

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ïðî-
âåäåííûå íàìè ðàíåå èññëåäîâàíèÿ ïîêà-
çàëè, ÷òî óðîâåíü ãåïàðèíà â ïëàçìå êðîâè ó
áîëüíûõ æåëåçîäåôèöèòíîé àíåìèåé ñîñòà-
âèë (14,39±0,23) ïðîòèâ (6,03±0,27) ÌÅä/ìë
ó çäîðîâûõ äîáðîâîëüöåâ (ð≤0,05), â òî âðåìÿ
êàê ó ïàöèåíòîâ ñ ÈÁÑ êîíöåíòðàöèÿ ãå-
ïàðèíà áûëà íà óðîâíå (4,62±0,15) ÌÅä/ìë
(ð≤0,05) [9, 10].

Àíàëèç æèðíîêèñëîòíîãî ïðîôèëÿ íà
ôîíå çíà÷èòåëüíîãî äåôèöèòà ãåïàðèíà
(22,56 %) ó ïàöèåíòîâ ñ ÈÁÑ âûÿâèë óâåëè-
÷åíèå ñîäåðæàíèÿ ÍÆÊ â îñíîâíîì çà ñ÷åò
äîëè ïàëüìèòèíîâîé êèñëîòû (íà 30,12 %), â
òî âðåìÿ êàê êîíöåíòðàöèÿ ñòåàðèíîâîé êèñ-
ëîòû ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíûìè äàííûìè
íå ïðåòåðïåâàëà èçìåíåíèé (òàáëèöà). Àíà-
ëîãè÷íàÿ äèíàìèêà íàáëþäàëàñü è ñî ñòîðîíû
îëåèíîâîé êèñëîòû, ÷òî ñâèäåòåëüñòâîâàëî îá
îòñóòñòâèè äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé óðîâíåé
ìîíîíåíàñûùåííûõ ÆÊ (ÌÍÆÊ) îòíîñè-
òåëüíî ãðóïïû êîíòðîëÿ.

Îòìå÷àëè äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå ñóì-
ìàðíîé êîíöåíòðàöèè ÏÍÆÊ â 1,22 ðàçà. Òàê,
íåáëàãîïðèÿòíûå èçìåíåíèÿ ñîïðîâîæäàëèñü
óìåíüøåíèåì óðîâíÿ âñåõ ω-3 êèñëîò: òèòð
α-ëèíîëåíîâîé êèñëîòû ïàäàë â 2 ðàçà, ÄÃÊ –
íà 41,96 %, à ÝÏÊ – íà 39,53 % ïî ñðàâíåíèþ

Æèðíîêèñëîòíûé ñîñòàâ êðîâè â çàâèñèìîñòè îò óðîâíÿ â íåé ãåïàðèíà, (Ì±m) %

Ïðèìå÷àíèÿ: 1. ÆÄÀ – æåëåçîäåôèöèòíàÿ àíåìèÿ.
2. * ð<0,05 – äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé.
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ñ ïîêàçàòåëÿìè êîíòðîëüíîé ãðóïïû. Ïðè
ýòîì áûëà âûÿâëåíà òåíäåíöèÿ ê áîëåå íèç-
êîìó ñîäåðæàíèþ ω-6 êèñëîò: êîíöåíòðà-
öèÿ àðàõèäîíîâîé êèñëîòû óìåíüøàëàñü íà
34,37 %, â òî âðåìÿ êàê óðîâåíü ëèíîëåâîé
êèñëîòû ñíèæàëñÿ íà 8,14 %.

Èññëåäîâàíèå ñîñòàâà æèðíûõ êèñëîò â
êðîâè áîëüíûõ æåëåçîäåôèöèòíîé àíåìèåé
óêàçûâàëî íà óâåëè÷åíèå ôðàêöèè ÍÆÊ íà
19,86 % â îñíîâíîì çà ñ÷åò ïàëüìèòèíîâîé
êèñëîòû, óðîâåíü êîòîðîé âîçðàñòàë â 1,18 ðà-
çà, ïðè ýòîì êîíöåíòðàöèÿ ñòåàðèíîâîé êèñ-
ëîòû ïîâûøàëàñü íà 22,57 % îòíîñèòåëüíî
êîíòðîëüíûõ âåëè÷èí (òàáëèöà). Óðîâåíü
ÌÍÆÊ, ïðåäñòàâëåííûé îëåèíîâîé êèñëî-
òîé, óâåëè÷èâàëñÿ íà 24,01 % (ð<0,05).

Â òî æå âðåìÿ íàáëþäàëîñü óìåíüøåíèå
ÏÍÆÊ â ëèïèäàõ ñûâîðîòêè êðîâè. Âî
ôðàêöèè ω-6 ÏÍÆÊ áûëî ñíèæåíî ñîäåðæà-
íèå àðàõèäîíîâîé êèñëîòû â 2,2 ðàçà ïî ñðà-
âíåíèþ ñ êîíòðîëåì, â òî âðåìÿ êàê êîíöåí-
òðàöèÿ ëèíîëåíîâîé êèñëîòû óìåíüøàëàñü íà
29,93 %. ×òî êàñàåòñÿ ω-3 ÏÍÆÊ, òî â äàííîé
ãðóïïå ïàöèåíòîâ íà ôîíå óìåíüøåíèÿ ñóì-
ìàðíîãî êîëè÷åñòâà êèñëîò â 1,35 ðàçà îòìå-
÷àëè ñíèæåíèå α-ëèíîëåíîâîé êèñëîòû íà
26,14 %, ÝÏÊ íà 27,73 % è ÄÃÊ íà 13,16 %
îòíîñèòåëüíî äàííûõ ãðóïïû êîíòðîëÿ.

Ïðè ýòîì ó áîëüíûõ ÈÁÑ ïðè ñðåäíåé
àêòèâíîñòè ëèïîïðîòåèíëèïàçû è ïîâûøåí-
íîé èñõîäíîé êîíöåíòðàöèè ÒÃ îòìå÷àëè íèç-
êèé óðîâåíü ëèïîëèçà è ñíèæåííûé êîýôôè-
öèåíò åãî ýôôåêòèâíîñòè îòíîñèòåëüíî êîíò-
ðîëüíûõ âåëè÷èí (ðèñóíîê), â òî âðåìÿ êàê
ïðè ìàêñèìàëüíîé àêòèâíîñòè ëèïîïðîòåèí-

ëèïàçû è ìàêñèìàëüíîì óðîâíå ëèïîëèçà ó
áîëüíûõ æåëåçîäåôèöèòíîé àíåìèåé êîýô-
ôèöèåíò ýôôåêòèâíîñòè áûë äîñòîâåðíî
âûøå êîíòðîëüíûõ äàííûõ.

Òàêèì îáðàçîì, ïðîñëåæèâàëàñü çàâè-
ñèìîñòü ñîñòîÿíèÿ ëèïèä-òðàíñïîðòíîé ñè-
ñòåìû îò óðîâíÿ ãåïàðèíà è ñòåïåíè àêòèâ-
íîñòè ëèïîïðîòåèíëèïàçû. Ñëåäóåò îòìåòèòü,
÷òî íà ôîíå ãèïîãåïàðèíåìèè è íîðìàëüíîé
àêòèâíîñòè ëèïðîïðîòåèíëèïàçû ñîäåðæàíèå
ïóëà ÍÆÊ óâåëè÷èâàëîñü íà 30 % çà ñ÷åò êîí-
öåíòðàöèè ïàëüìèòèíîé êèñëîòû, à óðîâåíü
ÏÍÆÊ óìåíüøàëñÿ â ðåçóëüòàòå ïàäåíèÿ
ïî÷òè â 2 ðàçà êîíöåíòðàöèè α-ëèíîëåíîâîé
è äîñòîâåðíî íèçêîãî ñîäåðæàíèÿ ÄÃÊ è ÝÏÊ
ïî ñðàâíåíèþ ñ ëèöàìè êîíòðîëüíîé ãðóïïû.
Â òî æå âðåìÿ ïîâûøåíèå ñîäåðæàíèÿ ÍÆÊ
è ÌÍÆÊ ïëàçìåííûõ ëèïèäîâ ïðè áîëåå íèç-
êèõ çíà÷åíèÿõ ÏÍÆÊ ïðè ãèïåðãåïàðèíåìèè
ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê êîìïåíñàòîðíûé
ìåõàíèçì â îòâåò íà ãèïîêñèþ, íàïðàâëåííûé
íà ïîääåðæàíèå êîíöåíòðàöèè ïîëèåíîâûõ
æèðíûõ êèñëîò. Ñ îäíîé ñòîðîíû, ãèïîêñèÿ,
êîòîðàÿ ñîïðîâîæäàåò ýòî ïàòîëîãè÷åñêîå ñî-
ñòîÿíèå, îêàçûâàåò ñàìîñòîÿòåëüíîå è âåñüìà
âûðàæåííîå âëèÿíèå íà îáìåí ðåãóëÿòîðíûõ
ìîëåêóë è ñîîòâåòñòâåííî íà îáìåí ÏÍÆÊ,
ÿâëÿþùèõñÿ èñõîäíûì ìàòåðèàëîì äëÿ èõ
ñèíòåçà. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ïîñêîëüêó ÏÍÆÊ
ÿâëÿþòñÿ èñòî÷íèêîì îáðàçîâàíèÿ áèîëî-
ãè÷åñêè àêòèâíûõ ìîëåêóë, ïðèíèìàþùèõ
ó÷àñòèå â ðåãóëÿöèè ìåòàáîëè÷åñêèõ ïðî-
öåññîâ, ìîæíî ïîëàãàòü, ÷òî íàðóøåíèå èõ
ñîäåðæàíèÿ îêàçûâàåò íåïîñðåäñòâåííîå âëè-
ÿíèå è íà òå÷åíèå ñàìèõ ýòèõ ïðîöåññîâ.

Äèíàìèêà èçìåíåíèÿ ëèïîïðîòåèëèïàçíîé àêòèâíîñòè â çàâèñèìîñòè îò óðîâíÿ ãåïàðèíà:
          àêòèâíîñòü ëèïîïðîòåèíëèïàçû, ììîëü/ë/÷;           ëèïîëèç ÒÃ, ììîëü/ë;

ýôôåêòèâíîñòü ëèïîëèçà
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0,034 0,02 0,037
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Ìû ñ÷èòàåì, ÷òî ñíèæåíèå êîíöåíòðàöèè
ÏÍÆÊ ìîæåò áûòü îòðàæåíèåì îñíîâíûõ
ïàòîãåíåòè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ, ëåæàùèõ â
îñíîâå ïîñëåäóþùåãî óñóãóáëåíèÿ ïàòîëîãèè
ëèïèäíîãî îáìåíà è ðàçâèòèÿ àòåðîñêëåðîçà
êîðîíàðíûõ ñîñóäîâ ó äàííûõ ïàöèåíòîâ.

Âûâîäû
Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò

î òîì, ÷òî íèçêàÿ àêòèâíîñòü ëèïîïðîòåèí-
ëèïàçû ïðè äåôèöèòå ãåïàðèíà â êðîâè ïðè-
âîäèò ê óâåëè÷åíèþ ïóëà íàñûùåííûõ æèð-
íûõ êèñëîò â îñíîâíîì çà ñ÷åò ïàëüìèòèíîâîé
êèñëîòû, ñíèæåíèþ ñîäåðæàíèÿ ïîëèåíîâûõ
æèðíûõ êèñëîò è íàðóøåíèþ ôóíêöèîíèðî-

âàíèÿ ëèïèä-òðàíñïîðòíîé ñèñòåìû â öåëîì.
Èçìåíåíèÿ òðàíñïîðòà ëèïèäîâ íà òêàíåâîì
óðîâíå çà ñ÷åò äåïðåññèè ñèñòåìû ãåïàðèí –
ëèïîïðîòåèèíëèïàçà ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç
âàæíûõ ìåõàíèçìîâ íàðóøåíèÿ óñâîåíèÿ
òêàíÿìè (êëåòêàìè) æèðíûõ êèñëîò è â äà-
ëüíåéøåì ïðèâîäèò ê ðàçâèòèþ äèñëèïè-
äåìèè è àòåðîñêëåðîçà.

Ïåðñïåêòèâû äàëüíåéøèõ èññëåäî-
âàíèé: èçó÷åíèå ñîñòîÿíèÿ ôåðìåíòàòèâíîé
àêòèâíîñòè ëèïîïðîòåèíëèïàçû êàê îäíîé èç
çâåíüåâ ëèïèä-òðàíñïîðòíîé ñèñòåìû ïðè
áëîêàäå òó÷íûõ êëåòîê ïîçâîëèò â ïåðñïåê-
òèâå ïîëó÷èòü íîâûå äàííûå î ïàòîãåíåçå àòå-
ðîñêëåðîçà.
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ÐÎËÜ ÃÅÏÀÐÈÍÓ Â ÏÀÒÎËÎÃ²¯ Ë²Ï²Ä-ÒÐÀÍÑÏÎÐÒÍÎ¯ ÑÈÑÒÅÌÈ

Äîñë³äæåííÿ âèÿâèëè çàëåæí³ñòü ñòàíó ë³ï³ä-òðàíñïîðòíî¿ ñèñòåìè â³ä ð³âíÿ ãåïàðèíó â îðãàí³çì³
ëþäèíè. Ïîêàçàíî, ùî ðîçâèòîê ïàòîëîã³÷íèõ ñòàí³â, ïîâ’ÿçàíèõ ç íèçüêîþ êîíöåíòðàö³ºþ ãåïàðèíó
â êðîâ³, ñïðèÿº àíòèàòåðîãåíí³é çì³í³ æèðíîêèñëîòíîãî ïðîô³ëþ êðîâ³, à ã³ïîãåïàðèíåì³ÿ –
ïðîàòåðîãåíí³é. Ã³ïîãåïàðèíåì³ÿ âïëèâàº íà ê³ëüê³ñí³ ³ ÿê³ñí³ ïîêàçíèêè ðîáîòè ë³ïîïðîòå¿íë³ïàçè,
ïðèâîäÿ÷è äî çì³íè âì³ñòó ïîë³íåíàñè÷åíèõ æèðíèõ êèñëîò â ïëàçì³ êðîâ³, ùî º îäíèì ç îñíîâíèõ
ëàíîê ó ïàòîãåíåç³ àòåðîñêëåðîçó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ãåïàðèí, ë³ïîïðîòå¿íë³ïàçà, æèðí³ êèñëîòè, ë³ï³ä-òðàíñïîðòíà ñèñòåìà.
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S.G. Kotiuzhynska, D.A. Umanskyi
THE ROLE OF HEPARIN IN THE PATHOLOGY OF LIPID TRANSPORT SYSTEM

Studies have revealed the dependence of the condition of lipid transport system from the level of
heparin in the human body. It is shown that the development of pathological conditions associated with
low concentrations of heparin in the blood contribute to anti-atherogenic changes of the fatty acid profile
of blood, and hypoheparinemia – proatherogenic. Hypoheparinemia affect the quantitative and qualitative
indicators of lipoprotein lipase activity, leading to changes in the content of polyunsaturated fatty acids in
plasma, which is one of the main links in the pathogenesis of atherosclerosis.

Key words: heparin, lipoprotein lipase, fatty acids, lipid transport system.
Ïîñòóïèëà 20.04.16
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