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Îäíèì ³ç ïðîâ³äíèõ æèòòºâîâàæëèâèõ áà-
ãàòîôóíêö³îíàëüíèõ îðãàí³â-ì³øåíåé º ëå-
ãåí³. Âîíè âèêîíóþòü òàêîæ ³ äåç³íòîêñèêà-
ö³éíó ôóíêö³þ, âíàñë³äîê ÷îãî äîñèòü ÷àñòî
ïåðøèìè ðåàãóþòü íà ð³çí³ ïîë³åò³îëîã³÷í³
ñòàíè. Òàê, ó ë³êóâàëüí³é ïðàêòèö³ äîñèòü
÷àñòî ë³êàðÿì äîâîäèòüñÿ çóñòð³÷àòèñÿ ç òà-
êèìè êðèòè÷íèìè ñòàíàìè, ÿê ãîñòðèé ðîç-
ëèòèé ïåðèòîí³ò (ÃÐÏ), ãîñòðèé ïàíêðåàòèò
(ÃÏ), ãîñòðà íèðêîâà íåäîñòàòí³ñòü (ÃÍÍ),
öóêðîâèé ä³àáåò (ÖÄ), ÿê³ çàëèøàþòüñÿ àêòó-
àëüíîþ ïðîáëåìîþ íå ò³ëüêè íåâ³äêëàäíî¿
õ³ðóðã³¿ òà ðåàí³ìàòîëîã³¿, à òàêîæ ³ òåðà-
ï³¿. Ëåòàëüí³ñòü ïðè ÃÐÏ ñòàíîâèòü 20,0–
92,8 % òà ïðÿìî çàëåæèòü â³ä ê³ëüêîñò³
óðàæåíèõ îðãàí³â, çàëó÷åíèõ ó ïàòîëîã³÷íèé
ïðîöåñ [1]. Ñìåðòí³ñòü çà óìîâ ðîçâèòêó ÃÏ
ð³çíî¿ åò³îëîã³¿ äîñÿãàº 60–70 %, à ÃÍÍ –
15,6–62,8 %, òîä³ ÿê ïðè ïîºäíàíí³ ç ñåïñèñîì
ñòàíîâèòü á³ëüøå 75 % ³ íå ìàº ïîì³òíî¿
òåíäåíö³¿ äî çíèæåííÿ [2]. Çã³äíî äàíèõ
ÂÎÎÇ, â åêîíîì³÷íî ðîçâèíåíèõ êðà¿íàõ ñâ³òó
äî 4–6 % íàñåëåííÿ õâîð³º íà ÖÄ. Ç â³êîì
ê³ëüê³ñòü õâîðèõ çðîñòàº ³ ï³ñëÿ 65 ðîê³â
äîñÿãàº 10–15 %. Ïðè öüîìó ìàéæå 80 %
ïðèïàäàº íà ë³êóâàííÿ õðîí³÷íèõ óñêëàäíåíü

ÖÄ [3]. Ñìåðòí³ñòü ëþäåé ç ä³àáåòîì ï³äâè-
ùóºòüñÿ ó 2 – 3 ðàçè, à òðèâàë³ñòü æèòòÿ çìåí-
øóºòüñÿ íà 10–30 % [4].

Ëåãåíåâ³ ãåìîêàï³ëÿðè ñòàþòü ïåðøîþ
ëàíêîþ äëÿ ìåä³àòîð³â ³ åíäîòîêñèí³â. Ó ðå-
çóëüòàò³ ëåãåí³ º ïåðøèì îðãàíîì íà øëÿõó
äåòîêñèêàö³¿ íàçâàíèõ ôàêòîð³â, ôóíêö³ÿ
ÿêîãî äåêîìïåíñóºòüñÿ, ñóïðîâîäæóþ÷èñü
äèñôóíêö³ºþ ñóðôàêòàíòíî¿ ñèñòåìè, ùî
ïîâ’ÿçàíå ç ôîñôîë³ï³äíèì îáì³íîì, à òàêîæ
óøêîäæåííÿì êîìïîíåíò³â àåðîãåìàòè÷íîãî
áàð’ºðà [1]. Öå ïîÿñíþºòüñÿ ñòðóêòóðíèìè ³
ôóíêö³îíàëüíèìè îñîáëèâîñòÿìè äèõàëüíî¿
ñèñòåìè òà ïðÿìîþ ä³ºþ á³îëîã³÷íèõ êîì-
ïîíåíò³â ìåä³àòîðíîãî êàñêàäó íà ¿¿ ìåòàáî-
ë³÷í³ ôóíêö³¿, ùî ñïðèÿº ðîçëàäàì ì³êðîöèð-
êóëÿòîðíîãî ðóñëà [2]. Ïðè öüîìó â³äáóâà-
ºòüñÿ àêòèâàö³ÿ ³ìóíîêîìïåòåíòíèõ êë³òèí,
ùî ñóïðîâîäæóºòüñÿ «ðåñï³ðàòîðíèì âèáó-
õîì» ³ âèêèäîì âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ ìåä³àòîð³â
çàïàëåííÿ. ßê íàñë³äîê, ï³äâèùóºòüñÿ åíäî-
òåë³àëüíà ïðîíèêí³ñòü ãåìîêàï³ëÿð³â ëåãåíü,
ïîðóøóþòüñÿ ¿õ ðåñï³ðàòîðí³ ³ íåðåñï³ðàòîðí³
ôóíêö³¿, à â ïîäàëüøîìó ðîçâèâàþòüñÿ âàãîì³
çðóøåííÿ ó ëåãåíåâ³é ãåìîäèíàì³ö³ ç ïðîãðå-
ñóâàííÿì ãîñòðîãî óøêîäæåííÿ ëåãåíü [5].
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Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî íà 164 á³ëèõ ùóðàõ-ñàìöÿõ ìàñîþ 180–230 ã, ÿêèì áóëè
çìîäåëüîâàí³ êðèòè÷í³ ñòàíè: ãîñòðèé ðîçëèòèé ïåðèòîí³ò (ÃÐÏ), ãîñòðèé ïàíêðåàòèò
(ÃÏ), ãîñòðà íèðêîâà íåäîñòàòí³ñòü (ÃÍÍ) ³ öóêðîâèé ä³àáåò (ÖÄ). Âèçíà÷àëè êîåô³ö³ºíò
ëåãåíåâî¿ ðåãóëÿö³¿ çà ëåéêîöèòàìè, ó âåíîçí³é òà àðòåð³àëüí³é êðîâ³, ÿêó çàáèðàëè ç
ë³âîãî òà ïðàâîãî øëóíî÷ê³â ñåðöÿ. Äëÿ îö³íêè ðîçâèòêó ëåãåíåâîãî íàáðÿêó
âèêîðèñòàíî Wet/Dry ³íäåêñè, ÿê³ ï³äâèùóþòüñÿ ïðè íàêîïè÷åíí³ ïîçàñóäèííî¿ ð³äèíè
â ëåãåíÿõ, îá’ºìó öèðêóëþþ÷î¿ êðîâ³ àáî îáîõ îäíî÷àñíî. Âñòàíîâëåíî, ùî â óìîâàõ
ðîçâèòêó åêñïåðèìåíòàëüíèõ êðèòè÷íèõ ñòàí³â, òàêèõ ÿê ÃÐÏ, ÃÏ, ÃÍÍ òà ÖÄ,
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ï³äâèùåíà àêòèâí³ñòü ëåéêîöèò³â ³ ¿õ âèêîðèñòàííÿ, çîêðåìà â îðãàíàõ
äèõàííÿ. Êîåô³ö³ºíò ëåãåíåâî¿ ðåãóëÿö³¿ çà ëåéêîöèòàìè íåâïèííî çðîñòàâ ó äîñë³äíèõ
ãðóïàõ ïðîòÿãîì óñüîãî ïåð³îäó äîñë³äæåííÿ, íåçâàæàþ÷è íà çíà÷í³ êîëèâàííÿ ê³ëüêîñò³
ëåéêîöèò³â, ùî âêàçóº íà ï³äâèùåíèé ð³âåíü ëåéêîöèòàðíî¿ ñåêâåñòðàö³¿ â ëåãåíÿõ.
Äîâåäåíî ïàðàëåëüíèé ïðîãðåñóþ÷èé ðîçâèòîê ðåñï³ðàòîðíîãî óøêîäæåííÿ, ÿêå
ïðîÿâëÿëîñü íàðîñòàííÿì íàáðÿêîâî-åêñóäàòèâíèõ ÿâèù, ùî çíàéøëî ï³äòâåðäæåííÿ
ó äîñòîâ³ðíèõ çì³íàõ Wet/Dry ³íäåêñ³â.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: êðèòè÷í³ ñòàíè, åêñïåðèìåíò, ïåðèòîí³ò, ãîñòðèé ïàíêðåàòèò,
ãîñòðà íèðêîâà íåäîñòàòí³ñòü, öóêðîâèé ä³àáåò.
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Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Äîñë³äæåííÿ ïðî-
âîäèëîñü íà 164 á³ëèõ ùóðàõ-ñàìöÿõ ë³í³¿
Â³ñòàð ìàñîþ 180–230 ã, ÿê³ áóëè ðîçä³ëåí³ íà
ñ³ì ãðóï: 1-øà – ³íòàêòíà; 2-ãà – êîíòðîëüíà
(ââîäèëè 0,9%-âèé ðîç÷èí NaCl âíóòð³ø-
íüîî÷åðåâèííî ç ðîçðàõóíêó 1 ìë íà 100 ã
ìàñè ùóðà) äëÿ ïîð³âíÿííÿ ç ïîêàçíèêàìè
äîñë³äíèõ ãðóï; 3-òÿ – äîñë³äíà, ç ÃÐÏ
(ââîäèëè 10%-âó êàëîâó ñóñïåíç³þ ç ðîçðà-
õóíêó 1 ìë íà 100 ã ìàñè ùóðà âíóòð³øíüî-
î÷åðåâèííî); 4-òà – ç ÃÏ (äâ³÷³ âíóòð³øíüî-
î÷åðåâèííî ââîäèëè 20%-âèé ðîç÷èí L-àðã³-
í³íó â ñóìàðí³é äîç³ 5 ã/êã ç ³íòåðâàëîì 1 ãîä);
5-òà – ç ÃÍÍ (ââîäèëè 50%-âèé âîäíèé ðîç÷èí
ãë³öåðîëó âíóòð³øíüîì’ÿçîâî â äîç³ 10 ìë/êã);
6-òà – ç åêñïåðèìåíòàëüíèì ñòðåïòîçîòîöèí-
³íäóêîâàíèì ÖÄ. Äëÿ ìîäåëþâàííÿ ä³àáåòó
â³äáèðàëè òâàðèí â³êîì 2 ì³ñ (ìàñà ò³ëà 90–
100 ã). Ñòðåïòîçîòîöèí (Sigma, ÑØÀ) ââî-
äèëè îäíîðàçîâî âíóòð³øíüîî÷åðåâèííî ³ç
ðîçðàõóíêó 60 ìã/êã, áåçïîñåðåäíüî ïåðåä
ââåäåííÿì ðîç÷èíèâøè éîãî ó 0,5 ìë 0,1 Ì
öèòðàòíîãî áóôåðà (ðÍ=4,5) [3]. Óñ³ äîñë³ä-
æåííÿ ïðîâîäèëè ï³ä êåòàì³íîâèì íàðêîçîì
(40 ìã/êã).

Ôóíêö³îíàëüíó àêòèâí³ñòü ëåãåíü îö³-
íþâàëè çà çàïðîïîíîâàíèì íàìè êîåô³ö³-
ºíòîì ëåãåíåâî¿ ðåãóëÿö³¿ çà ëåéêîöèòàìè ó
â³äñîòêàõ (ÊËÐë) [6]. ÊËÐë = (Â-À)/Â · 100,
äå Â – ê³ëüê³ñòü ëåéêîöèò³â ó âåíîçí³é êðîâ³,
À – â àðòåð³àëüí³é [6], à òàêîæ ðîçðàõîâóâàëè
ð³çíèöþ ì³æ á³ëîêð³âöÿìè ó âåíîçí³é (Ëâ) òà
àðòåð³àëüí³é (Ëà) êðîâ³. Çàá³ð êðîâ³ çä³éñ-
íþâàëè ÷åðåç 1, 12, 24 òà 48 ãîä â³ä ïî÷àòêó
ìîäåëþâàííÿ êðèòè÷íîãî ñòàíó ó 3-é – 5-é
ãðóïàõ ç ë³âîãî (àðòåð³àëüíà) òà ïðàâîãî (âå-
íîçíà) øëóíî÷ê³â ñåðöÿ, à â 6-é ãðóï³ ç åêñ-
ïåðèìåíòàëüíèì ÖÄ íà 14-òó ³ 28-ìó äîáó
äîñë³äæåííÿ.

Äëÿ îö³íêè ðîçâèòêó ëåãåíåâîãî íàáðÿêó
âèêîðèñòàëè Wet/Dry ³íäåêñè [1, 7], ÿê³ ï³ä-
âèùóþòüñÿ ïðè íàêîïè÷åíí³ ïîçàñóäèííî¿
ð³äèíè â ëåãåíÿõ, çá³ëüøåíí³ îá’ºìó öèð-
êóëþþ÷î¿ êðîâ³ àáî ïðè îáîõ îäíî÷àñíî. Âè-
êîðèñòîâóâàëè ë³âó ëåãåíþ, ÿêó ï³ñëÿ âèäà-
ëåííÿ ç ãðóäíî¿ êë³òêè øâèäêî ïðîìèâàëè
0,9%-âèì ðîç÷èíîì NaCl, óñóâàëè çàéâó âî-
ëîãó ô³ëüòðóâàëüíèì ïàïåðîì ³ çâàæóâàëè
ç ìåòîþ âèçíà÷åííÿ ¿¿ âîëîãî¿ (Wetm) ìàñè.
Ïîò³ì ïðåïàðàò ïåðåêëàäàëè íà ôîëüãó òà
çàëèøàëè ïðîòÿãîì 24 ãîä ó òåðìîñòàò³
ïðè òåìïåðàòóð³ 80 °C, ï³ñëÿ âèçíà÷àëè ìàñó
ñóõî¿ (Drym) ëåãåí³. Íàìè ðîçðàõîâàíî íà-
ñòóïí³ ³íäåêñè: 1) ñï³ââ³äíîøåííÿ ìàñè
âîëîãî¿ (Wetm) ëåãåí³ äî ìàñè ò³ëà òâàðè-

íè (Bm), ùî ðåïðåçåíòóº ðîçâèòîê íàáðÿêó
ëåãåíåâî¿ òêàíèíè (ÍËÒ): ÍËÒ = (Wetm/
Bm)·10,000; 2) ñï³ââ³äíîøåííÿ ìàñè ñóõî¿
(Drym) ëåãåí³ äî ìàñè ò³ëà òâàðèíè (Bm),
ùî äîçâîëÿº îö³íèòè óòâîðåííÿ ëåãåíåâîãî
åêñóäàòó (ËÅ): ËÅ = (Drym/Bm)·10,000;
3) âì³ñò âîäè â ëåãåíÿõ: ÂË = (Wetm – Drym)/
Wetm·100; 4) ñï³ââ³äíîøåííÿ ìàñè âîëîãî¿
ëåãåí³ äî ìàñè ñóõî¿ (ÂÑË), âîíî äîçâîëÿëî
ãðàâ³ìåòðè÷íî âèì³ðþâàòè ê³ëüê³ñíèé ³í-
äåêñ ð³âíÿ ëåãåíåâîãî íàáðÿêó: ÂÑË = Wetm/
Drym.

Îòðèìàí³ äàí³ ñòàòèñòè÷íî îáðîáèëè çà
äîïîìîãîþ êðèòåð³¿â íåïàðàìåòðè÷íî¿ ñòà-
òèñòèêè (Â³ëêîêñîíà òà Sign-òåñòó). Ðåçóëü-
òàòè ââàæàëè â³ðîã³äíèìè, ÿêùî êîåô³ö³ºíò
â³ðîã³äíîñò³ äîð³âíþâàâ p<0,05.

Ðåçóëüòàòè. Íàìè áóëî âñòàíîâëåíî,
ùî âæå ÷åðåç 1 ãîäèíó â³ä ïî÷àòêó åêñïå-
ðèìåíòó ÊËÐë áóâ äîñòîâ³ðíî âèùèì ïðè
ÃÐÏ ÿê ó êîíòðîëüíèõ òâàðèí, òàê ³ ó äî-
ñë³äíèõ ³ ñòàíîâèâ (11,74±2,94) % òà (1,62±
0,99) % ó 2-é ãðóï³, ùî áóëî íàéâèùèì ðå-
çóëüòàòîì ñåðåä óñ³õ ãðóï. Òàê, ÊËÐë ó 4-é
ãðóï³ ç åêñïåðèìåíòàëüíîþ ÃÏ ïåðåâèùóâàâ
êîíòðîëüí³ çíà÷åííÿ ó 4,3 ðàçà (ð<0,05), à ó
5-é ãðóï³ ç ÃÍÍ – ó 4,4 ðàçà (ð<0,05).

×åðåç 12 ãîäèí â³ä ïî÷àòêó åêñïåðèìåí-
òó âèçíà÷åíî íàðîñòàííÿ ëåéêîöèòîçó ³ç
çá³ëüøåííÿì ïîêàçíèêà ëåéêîöèòàðíî¿ ð³ç-
íèö³ ó 2,6; 1,9 òà 2,2 ðàçà (ð<0,05) ó 3-é, 4-é òà
5-é ãðóïàõ â³äïîâ³äíî. Ïîä³áíà òåíäåíö³ÿ
â³äçíà÷àëàñü ùîäî ÊËÐë, ÿêèé ïåðåâàæàâ íàä
êîíòðîëåì ó 13,4 ðàçà (ð<0,05) ïðè ÃÐÏ òà 5,7
³ 8,1 ðàçà (ð<0,05) ïðè ÃÏ ³ ÃÍÍ. Õî÷à íà
24-òó ãîäèíó ï³ñëÿ ââåäåííÿ êàëîâî¿ ñóñïåíç³¿
³ áóëî õàðàêòåðíî çìåíøåííÿ ð³âíÿ ëåéêîöèò³â
³ ïîêàçíèêà ¿õíüî¿ ð³çíèö³ íà 49,83 % (ð<0,05),
àëå ÊËÐë ïðîäîâæóâàâ ñò³éêî íàðîñòàòè,
áóäó÷è íà 25,41 % (ð<0,05) âèùèì ïîð³âíÿíî
³ç ðåçóëüòàòîì íà 12-òó ãîäèíó. Ïðè öüîìó ó
4-é ³ 5-é ãðóïàõ ïðîäîâæóâàëîñü íàðîñòàííÿ
ëåéêîöèòîçó, ÿêèé ïåðåâèùóâàâ ïîêàçíèêè
êîíòðîëþ ìàéæå âòðè÷³, à ÊËÐë çðîñòàâ, õî÷à
³ íå òàê ñòð³ìêî, ÿê ó òâàðèí ç ïåðèòîí³òîì,
òîä³ ÿê ÷åðåç 14 ä³á â³ä ïî÷àòêó ìîäåëþâàííÿ
ÖÄ â³äì³÷àâñÿ íåçíà÷íèé ëåéêîöèòîç ³ ïî-
êàçíèê ÊËÐë ñòàíîâèâ (2,14±0,98) %. Òàêà æ
òåíäåíö³ÿ çáåð³ãàëàñü ³ç ïðîäîâæåííÿì òðè-
âàëîñò³ åêñïåðèìåíòó.

Íà 48-ìó ãîäèíó ïðè ÃÐÏ, ÃÏ òà ÃÍÍ
ðåàêòèâíî çá³ëüøóâàëàñü ê³ëüê³ñòü á³ëèõ êðî-
â’ÿíèõ ò³ëåöü, ïàðàëåëüíî ç ÿêîþ ó 2,2; 1,9 òà
2,1 ðàçà (ð<0,05) â³äïîâ³äíî çðîñëà ð³çíèöÿ
ì³æ Ëâ òà Ëà. ÊËÐë é íàäàë³ ïðîãðåñóâàâ,
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äîñÿãíóâøè ð³âíÿ (36,22±3,44), (24,98±4,12)
òà (30,65±3,86) % (ð<0,05) â³äïîâ³äíî, ùî º
ïðîãíîñòè÷íî íåñïðèÿòëèâèì ³ ñâ³ä÷èòü ïðî
íåêîíòðîëüîâàíó çàòðèìêó á³ëèõ êðîâ’ÿíèõ
ò³ëåöü, à òàêîæ ðåïðåçåíòóº ïðîãðåñóþ÷èé
ðîçâèòîê ãîñòðîãî óøêîäæåííÿ ëåãåíü [1, 2],
òîä³ ÿê íà 28-ìó äîáó äîñë³äæåííÿ ó ùóð³â
6-¿ ãðóïè ç ÖÄ â³äçíà÷àëàñü ïîì³ðíà ëåé-
êîïåí³ÿ, à ÊËÐë äîñòîâ³ðíî çð³ñ ó 3,8 ðàçà.

Äëÿ âèçíà÷åííÿ òà îö³íêè ðîçâèòêó ëå-
ãåíåâîãî íàáðÿêó áóëî âèêîðèñòàíî Wet/Dry
³íäåêñè. Àíàë³ç îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â ïî-
êàçàâ, ùî âñ³ ³íäåêñè äîñòîâ³ðíî çðîñòàëè ç
12-¿ ãîäèíè äîñë³äæåííÿ ³ç ìàêñèìàëüíèì
çíà÷åííÿì íà 48-ìó ãîäèíó åêñïåðèìåíòó ó
3-é, 4-é òà 5-é ãðóïàõ. Çîêðåìà, ÍËÒ ïå-
ðåâèùóâàâ êîíòðîëüí³ äàí³ ÷åðåç 12 ãîäèí â³ä
ïî÷àòêó åêñïåðèìåíòó íà 15 % (p<0,05) ïðè
ÃÐÏ. ×åðåç 24 ãîäèíè ï³ñëÿ ââåäåííÿ êàëîâî¿
ñóñïåíç³¿ ÍËÒ çá³ëüøèâñÿ â³äíîñíî êîíòðîëþ
íà 34,51 % (p<0,05), ËÅ – íà 17,15 % (p<0,05),
ÂË – íà 10,37 % (p<0,05), à ÂÑË – íà 21,17 %
(p<0,05). Ïðè â³äòâîðåíí³ ÃÏ ó òâàðèí 4-¿ ãðó-
ïè ÍËÒ çá³ëüøèâñÿ â³äíîñíî êîíòðîëþ íà
28,77 % (p<0,05), ËÅ – íà 16,32 % (p<0,05),
ÂË – íà 11,81 % (p<0,05), ÂÑË – íà 17,93 %
(p<0,05) â³äïîâ³äíî. ÍËÒ ó ùóð³â ç ÃÍÍ çá³ëü-
øèâñÿ â³äíîñíî êîíòðîëþ íà 33,11 % (p<0,05),
ËÅ – íà 18,07 % (p<0,05), ÂË – íà 8,82 %
(p>0,05), ÂÑË – íà 20,96 % (p<0,05). Íà 48-ìó
ãîäèíó äîñë³äæåííÿ â³äçíà÷åíî ïðîäîâæåííÿ
çðîñòàííÿ âñ³õ Wet/Dry ³íäåêñ³â ïîð³âíÿíî ç
êîíòðîëåì. Öå â³äîáðàæåíî íàñòóïíèìè
ðåçóëüòàòàìè: ó ùóð³â 3-¿ ãðóïè ÍËÒ ï³ä-
âèùèâñÿ ó 1,9 ðàçà (p<0,05), ËÅ – â 1,5 ðàçà
(p<0,05), ÂË – íà 10,78 % (p<0,05), ÂÑË – íà
21,82 % (p<0,05); ó 4-é ãðóï³ ÍËÒ ï³äâèùèâñÿ
â 1,7 ðàçà (p<0,05), ËÅ – â 1,4 ðàçà (p<0,05),
ÂË – íà 9,43 % (p>0,05), ÂÑË – íà 17,38 %
(p<0,05); ó 5-é ãðóï³ ÍËÒ ï³äâèùèâñÿ ó
1,9 ðàçà (p<0,05), ËÅ – â 1,6 ðàçà (p<0,05),
ÂË – íà 11,39 % (p<0,05), ÂÑË – íà 20,17 %
(p<0,05), òîä³ ÿê çà óìîâ ðîçâèòêó åêñïåðè-
ìåíòàëüíîãî ÖÄ Wet/Dry ³íäåêñè íàðîñòàëè
çíà÷íî ïîâ³ëüí³øå äî 28-¿ äîáè ³ íå äîñÿãàëè
äîñòîâ³ðíèõ çíà÷åíü, îêð³ì ³íäåêñó ÍËÒ, ÿêèé
ï³äâèùèâñÿ ó 1,4 ðàçà (p<0,05).

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â. Àíàë³çóþ-
÷è îòðèìàí³ äàí³ ùîäî ïî÷àòêîâîãî ëåéêî-
öèòîçó ïàðàëåëüíî ç³ çðîñòàííÿì êîåô³ö³ºíòà
ëåãåíåâî¿ ðåãóëÿö³¿ çà ëåéêîöèòàìè, âàðòî
çâåðíóòè óâàãó íà ðîçâèòîê ëåéêîïåí³¿ ï³ñëÿ
1-¿ äîáè äîñë³äæåííÿ, ùî ñâ³ä÷èëî ïðî ï³ä-
âèùåííÿ ð³âíÿ ñåêâåñòðàö³¿ ëåéêîöèò³â ó ëå-

ãåíÿõ ³ ïîðóøåííÿ ôàãîöèòàðíèõ ïðîöåñ³â.
Òàê, çà äàíèìè ðÿäó àâòîð³â, íàâ³òü çà óìîâ
íåéòðîïåí³¿ â³äáóâàºòüñÿ ñòèìóëÿö³ÿ òðàí-
ñêðèïö³éíîãî ôàêòîðà NF-kB, ÿêèé ðåãóëþº
ïðîäóêö³þ àíòèàïîïòè÷íèõ á³ëê³â [8]. Ïðè
åíäîòîêñåì³¿ àêòèâàö³ÿ NF-kB çá³ëüøóºòüñÿ
â ëåãåíÿõ, àëå íå ó íåéòðîô³ëüíèõ ãðàíóëî-
öèòàõ êðîâ³, ïîÿñíþþ÷è ï³äâèùåííÿ åêñ-
ïðåñ³¿ ïðîçàïàëüíèõ öèòîê³í³â ïîïóëÿö³ºþ
ëåãåíåâèõ íåéòðîô³ëüíèõ ãðàíóëîöèò³â [5].
².Í. Øâèä÷åíêî ç³ ñï³âàâò. âñòàíîâëåíî, ùî
íàâ³òü íåçíà÷íà äîçà ë³ïîïîë³ñàõàðèäó áàê-
òåð³é çàïóñêàº íåéòðîô³ëüíó àêòèâàö³þ òà
ïîòåíö³þº ïðîäóêö³þ íèìè ïðîçàïàëüíèõ öè-
òîê³í³â [9]. Öå âåäå äî çðîñòàííÿ mRNA òà
á³ëê³â, IL-1β, MIP-2, TNF-α ³ âèâ³ëüíåííÿ
ç ïåðâèííèõ ãðàíóë ó ïîçàêë³òèííèé ïðîñ-
ò³ð åëàñòàçè, ùî ³í³ö³þº ãîñòðó çàïàëüíó
â³äïîâ³äü, ëåéêîöèòàðíó ñåêâåñòðàö³þ âæå
÷åðåç 15–30 õâ â³ä ïî÷àòêó ä³¿ åíäîòîêñèíó,
ðîçùåïëþþ÷è ðåöåïòîðè ë³ïîïîë³ñàõàðèä³â,
³ ñïðè÷èíþº ëåãåíåâå óøêîäæåííÿ [7, 10].

Ùî æ äî îö³íêè ëåãåíåâîãî óøêîäæåííÿ,
ÿêå ï³äòâåðäæåíî íàðîñòàííÿì íàáðÿêîâî-
åêñóäàòèâíèõ ÿâèù çà äîïîìîãîþ Wet/Dry
³íäåêñ³â, òî äàí³ ïàòîëîã³÷í³ ïðîöåñè ñóïðî-
âîäæóâàëè ðîçâèòîê óñ³õ äîñë³äæóâàíèõ êðè-
òè÷íèõ ñòàí³â. Òàê, â³äîìèì º ôàêò, ùî ïðè
àêóìóëÿö³¿ ð³äèíè â ³íòåðñòèö³àëüí³é òêàíèí³
ç 35 äî 50 % âîíà ïî÷èíàº ïðîíèêàòè íà
ïîâåðõíþ àëüâåîë ³ ôîðñóºòüñÿ àëüâåîëÿðíèé
íàáðÿê ëåãåíü. Òîìó îòðèìàí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü
ïðî ôîðìóâàííÿ ãîñòðîãî óøêîäæåííÿ ëåãåíü
âíàñë³äîê âïëèâó íåéòðîô³ëüíèõ ãðàíó-
ëîöèò³â ïðè çðîñòàþ÷³é åíäîòîêñåì³¿, ç ïî-
äàëüøèì ïðîãðåñóþ÷èì ðîçâèòêîì ÍËÒ ³ íà-
êîïè÷åííÿì åêñóäàòèâíî¿ ð³äèíè. Ó ðåçóëüòà-
ò³ ïîòåíö³þâàííÿ òàêèõ ìåõàí³çì³â ðîç-
âèâàºòüñÿ äèõàëüíà íåäîñòàòí³ñòü, ùî ï³ä-
òâåðäæåíî ³íøèìè íàóêîâöÿìè [11]. Ïðè
öüîìó çàïàëüíà àêòèâí³ñòü íåéòðîô³ëüíèõ
ãðàíóëîöèò³â ãåíåðóºòüñÿ ñèñòåìîþ êîìï-
ëåìåíòó (Ñ5à), àêòèâàö³þ ÿêî¿ ïîºäíóþòü ³ç
óøêîäæóþ÷èì åôåêòîì ä³¿ îêñèäàíò³â ³
ïðîòåàç íà åíäîòåë³é êàï³ëÿð³â [12]. Òàêèì
÷èíîì, öåíòðàëüíîþ ïàòîãåíåòè÷íîþ ñêëà-
äîâîþ ó ðîçâèòêó íàáðÿêó ïðè ãîñòðîìó óø-
êîäæåíí³ ëåãåíü º ³íòåððåàêö³ÿ ì³æ íåé-
òðîô³ëüíèìè ãðàíóëîöèòàìè ³ åíäîòåë³ºì,
ìàí³ôåñòóþ÷è ãîñòðîþ äèõàëüíîþ íåäîñòàò-
í³ñòþ, ùî ïåðåêëèêàºòüñÿ ç äîñë³äæåííÿìè
ðÿäó àâòîð³â ÿê ïðè ãîñòðîìó óøêîäæåíí³
ëåãåíü, òàê ³ ïðè ³íøèõ äåñòðóêòèâíèõ ïðî-
öåñàõ ó ëåãåíÿõ.
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Âèñíîâêè
Â óìîâàõ ðîçâèòêó åêñïåðèìåíòàëüíèõ

ïàòîëîã³÷íèõ ñòàí³â, òàêèõ ÿê ãîñòðèé ðîç-
ëèòèé ïåðèòîí³ò, ãîñòðèé ïàíêðåàòèò, ãîñòðà
íèðêîâà íåäîñòàòí³ñòü òà öóêðîâèé ä³àáåò,
âñòàíîâëåíà ï³äâèùåíà àêòèâí³ñòü ëåéêîöè-
ò³â ³ ¿õ âèêîðèñòàííÿ, çîêðåìà â îðãàíàõ
äèõàííÿ. Çà äîïîìîãîþ êîåô³ö³ºíòà ëåãåíå-
âî¿ ðåãóëÿö³¿ çà ëåéêîöèòàìè íàìè âèçíà÷å-
íî åëåâàö³þ ð³âíÿ ëåéêîöèòàðíî¿ ñåêâåñòðàö³¿
ó ëåãåíÿõ. Êîåô³ö³ºíò ëåãåíåâî¿ ðåãóëÿö³¿ çà
ëåéêîöèòàìè íåâïèííî çðîñòàâ ïðîòÿãîì
óñüîãî äîñë³äæåííÿ, íåçâàæàþ÷è íà çíà÷í³
êîëèâàííÿ ê³ëüêîñò³ ëåéêîöèò³â. Äîâåäåíî
ïàðàëåëüíèé ïðîãðåñóþ÷èé ðîçâèòîê ðåñï³-

ðàòîðíîãî óøêîäæåííÿ, ùî çíàéøëî ï³ä-
òâåðäæåííÿ ó äîñòîâ³ðíèõ çì³íàõ Wet/Dry
³íäåêñ³â.

Ïåðñïåêòèâí³ñòü äîñë³äæåííÿ. Îòðè-
ìàí³ åêñïåðèìåíòàëüí³ äàí³ äîñë³äæåííÿ
ëåéêîöèòàðíî¿ ñåêâåñòðàö³¿ ó  ùóð³â ïðè ð³ç-
íèõ ïàòîëîã³÷íèõ ñòàíàõ ìàþòü íå ò³ëüêè òåî-
ðåòè÷íå, àëå é ïðàêòè÷íå çíà÷åííÿ. Ö³ ðåçóëü-
òàòè, çîêðåìà êîåô³ö³ºíò ëåãåíåâî¿ ðåãóëÿö³¿
çà ëåéêîöèòàìè, ìîæóòü ñòàòè áàçèñîì òàê-
òèêè ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ ïàö³ºíò³â ³ç ãîñòðèì
ðîçëèòèì ïåðèòîí³òîì, ãîñòðîþ êèøêîâîþ
íåïðîõ³äí³ñòþ, ãîñòðîþ íèðêîâîþ íåäîñòàò-
í³ñòþ òà öóêðîâèì ä³àáåòîì, à òàêîæ ïðîô³-
ëàêòèêè ðîçâèòêó ãîñòðîãî óðàæåííÿ ëåãåíü.
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(ÎÏ), îñòðàÿ ïî÷å÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü (ÎÏÍ) è ñàõàðíûé äèàáåò (ÑÄ). Îïðåäåëÿëè êîýôôèöèåíò
ëåãî÷íîé ðåãóëÿöèè ïî ëåéêîöèòàì â âåíîçíîé è àðòåðèàëüíîé êðîâè, êîòîðóþ áðàëè èç ëåâîãî è
ïðàâîãî æåëóäî÷êîâ ñåðäöà. Äëÿ îöåíêè ðàçâèòèÿ ëåãî÷íîãî îòåêà èñïîëüçîâàíû Wet/Dry èíäåêñû,
êîòîðûå ïîâûøàþòñÿ ïðè íàêîïëåíèè âíåñîñóäèñòîé æèäêîñòè â ëåãêèõ, îáúåìà öèðêóëèðóþùåé
êðîâè èëè îáîèõ îäíîâðåìåííî. Óñòàíîâëåíî, ÷òî â óñëîâèÿõ ðàçâèòèÿ ýêñïåðèìåíòàëüíûõ
êðèòè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé, òàêèõ êàê ÃÐÏ, ÃÏ, ÎÏÍ è ÑÄ, íàáëþäàåòñÿ ïîâûøåííàÿ àêòèâíîñòü
ëåéêîöèòîâ è èõ èñïîëüçîâàíèÿ, â ÷àñòíîñòè â îðãàíàõ äûõàíèÿ. Êîýôôèöèåíò ëåãî÷íîé ðåãóëÿöèè
ïî ëåéêîöèòàì íåóêëîííî ðîñ â îïûòíûõ ãðóïïàõ íà ïðîòÿæåíèè âñåãî èññëåäîâàíèÿ, íåñìîòðÿ íà
çíà÷èòåëüíûå êîëåáàíèÿ êîëè÷åñòâà ëåéêîöèòîâ, ÷òî óêàçûâàåò íà ïîâûøåííûé óðîâåíü
ëåéêîöèòàðíîé ñåêâåñòðàöèè â ëåãêèõ. Äîêàçàíî ïàðàëëåëüíîå ïðîãðåññèðóþùåå ðàçâèòèå
ðåñïèðàòîðíîãî ïîâðåæäåíèÿ, êîòîðîå ïðîÿâëÿëîñü íàðàñòàíèåì îòå÷íî-ýêññóäàòèâíûõ ÿâëåíèé,
÷òî íàøëî ïîäòâåðæäåíèå â äîñòîâåðíûõ èçìåíåíèÿõ Wet/Dry èíäåêñîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: êðèòè÷åñêèå ñîñòîÿíèÿ, ýêñïåðèìåíò, ïåðèòîíèò, îñòðûé ïàíêðåàòèò,
îñòðàÿ ïî÷å÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, ñàõàðíûé äèàáåò.

M.R. Gerasymchuk, L.M. Zaiats, V.V. Cherkasova, I.P. Klishch
INFLUENCE OF THE POLYETIOLOGICAL EXPERIMENTAL CONDITIONS ON THE LUNGS
FUNCTIONAL STATUS

The study was carried out on 164 white male rats (180–230 g), and were modeled critical conditions
(CC): acute diffuse peritonitis (ADP), acute pancreatitis (AP), acute renal failure (ARF) and diabetes
mellitus (DM). We determined the rate of pulmonary regulation by leukocytes in percentage (CLRl) in
venous and arterial blood, which is taken from the left  and right ventricles of the heart. To evaluate the
pulmonary edema development we used Wet/Dry index, which increased in case of accumulation of
extravascular fluid in the lungs, blood volume, or both. We found that in terms of critical experimental
conditions such as ADP, AP, ARF and DM observed increased activity of leukocytes and their use,
particularly in the respiratory organs. CLRl steadily increased in experimental groups throughout the
study, despite significant fluctuations in the number of white blood cells, indicating elevated levels of
leukocyte sequestration in the lungs. It was proved in parallel progressive development of respiratory
damage, which manifested an increasing swelling and exudative phenomena, which was confirmed by the
significant changes Wet/Dry index.

Key words: critical condition, experiment, peritonitis, acute pancreatitis, acute renal failure, diabetes
mellitus.
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