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ÑÒÎÌÀÒÎËÎÃ²ß

Îäíîé èç âàæíåéøèõ ìåäèöèíñêèõ è ñî-
öèàëüíûõ ïðîáëåì, êîòîðàÿ òðåáóåò ïðèñ-
òàëüíîãî âíèìàíèÿ, ÿâëÿåòñÿ ïðåäîñòàâëåíèå
êâàëèôèöèðîâàííîé ïîìîùè áîëüíûì ñ ïàòî-
ëîãèåé ïàðîäîíòà. Óñïåøíîñòü åå ðåøåíèÿ
çàâèñèò  è îò ïðàâèëüíîãî âûáîðà ìåòîäà ëå-
÷åíèÿ è, áåçóñëîâíî, îò ïîíèìàíèÿ îáùèõ
ïàòîãåíåòè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ ðàçâèòèÿ  çà-
áîëåâàíèÿ. Îñîáîãî âíèìàíèÿ çàñëóæèâàþò
èììóíîëîãè÷åñêèå ìåõàíèçìû ïàòîãåíåçà ãå-
íåðàëèçîâàííîãî ïàðîäîíòèòà, ðàçâèòèå êî-
òîðîãî ñîïðîâîæäàåòñÿ ïîñëåäîâàòåëüíûì
óâåëè÷åíèåì èììóíîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé
â îðãàíèçìå áîëüíûõ [1–4].

Äàííûé ôàêò îáóñëîâëèâàåò àêòóàëüíîñòü
öåëåíàïðàâëåííîãî âîçäåéñòâèÿ íà èììóííóþ
ñèñòåìó áîëüíûõ õðîíè÷åñêèì ãåíåðàëèçî-
âàííûì ïàðîäîíòèòîì (ÕÃÏ) ñ ïðîôèëàêòè-
÷åñêîé è ëå÷åáíîé öåëÿìè.

Âûïîëíåííîå íàìè èññëåäîâàíèå ïî èçó-
÷åíèþ èììóííîãî ñòàòóñà áîëüíûõ ÕÃÏ ² è
²² ñòåïåíè òÿæåñòè ñ ýíòåðîáèîçîì ïîêàçà-
ëî, ÷òî ñòîìàòîëîãè÷åñêîå çàáîëåâàíèå ïðî-
òåêàåò íà ôîíå ñíèæåíèÿ ôàãîöèòàðíîé è áèî-
öèäíîé àêòèâíîñòè íåéòðîôèëîâ êðîâè, àñ-
ñîöèèðîâàííîé ñî ñíèæåííîé ñïîñîáíîñòüþ
êëåòîê ïðîäóöèðîâàòü àêòèâíûå ôîðìû êèñ-
ëîðîäà [5].

Ââèäó íåýôôåêòèâíîñòè òðàäèöèîííîãî
ëå÷åíèÿ äàííîé êàòåãîðèè áîëüíûõ áûë
ðàçðàáîòàí è ïðèìåíåí «Ñïîñ³á êîìïëåêñíîãî
ë³êóâàííÿ õðîí³÷íîãî ãåíåðàë³çîâàíîãî ïà-
ðîäîíòèòó ²–²² ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ íà òë³ ïà-
ðàçèòîç³â (åíòåðîá³îçó ³ òîêñîêàðîçó)» ñ
èñïîëüçîâàíèåì èììóíîòðîïíûõ ïðåïàðàòîâ
[6]. Â ýòîé ñâÿçè çàêîíîìåðåí èíòåðåñ ê ðå-
çóëüòàòàì ëå÷åíèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì íà-
çâàíîãî ñïîñîáà òåðàïèè.

Öåëü äàííîãî èññëåäîâàíèÿ – èçó÷åíèå
âëèÿíèÿ êîìïëåêñíîé òåðàïèè ñ èñïîëü-
çîâàíèåì èììóíîìîäóëÿòîðîâ íà ôàãîöè-
òàðíóþ àêòèâíîñòü êëåòîê êðîâè  áîëüíûõ
ÕÃÏ I è II ñòåïåíè òÿæåñòè ñ ýíòåðîáèîçîì.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Áîëüíûå ÕÃÏ I è
II ñòåïåíè òÿæåñòè ñ ýíòåðîáèîçîì áûëè
ðàçáèòû íà äâå ãðóïïû: îñíîâíóþ è ñðà-
âíåíèÿ. Îñíîâíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 32 ÷åëî-
âåêà ñ ÕÃÏ I ñòåïåíè òÿæåñòè è 60 ÷åëîâåê
ñ ÕÃÏ II ñòåïåíè òÿæåñòè, ãðóïïó ñðàâíåíèÿ –
30 ÷åëîâåê ñ ÕÃÏ I ñòåïåíè òÿæåñòè è 58 ÷å-
ëîâåê ñ ÕÃÏ II ñòåïåíè òÿæåñòè. Â êîíòðî-
ëüíóþ ãðóïïó âîøëè 30 ÷åëîâåê áåç ïàòîëî-
ãèè ïàðîäîíòà è õðîíè÷åñêîé ïàòîëîãèè äðó-
ãèõ ñèñòåì. Ñ öåëüþ èñêëþ÷åíèÿ âîçðàñòíîé
ìíîæåñòâåííîñòè ïàòîëîãèè âî âñå òðè ãðóï-
ïû âêëþ÷èëè ëèö â âîçðàñòå 20–40 ëåò. Êðè-
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òåðèÿìè èñêëþ÷åíèÿ ÿâëÿëèñü õðîíè÷åñêèå
çàáîëåâàíèÿ âíóòðåííèõ îðãàíîâ, ñåðäå÷íî-
ñîñóäèñòàÿ ïàòîëîãèÿ, õðîíè÷åñêèå çàáîëåâà-
íèÿ íåðâíîé è ýíäîêðèííîé ñèñòåì, àóòîèì-
ìóííàÿ ïàòîëîãèÿ, àëëåðãè÷åñêèå çàáîëå-
âàíèÿ.

Äèàãíîç ãåíåðàëèçîâàííûé ïàðîäîíòèò
âûñòàâëÿëñÿ íà îñíîâàíèè ðåêîìåíäàöèé ÂÎÇ
(1995), â ñîîòâåòñòâèè ñ ÌÊÁ-10, âåðèôè-
öèðîâàí ñ ó÷åòîì ïàòîãíîìîíè÷åñêèõ êëèíè-
÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé çàáîëåâàíèÿ è äàííûõ
ëàáîðàòîðíûõ è èíñòðóìåíòàëüíûõ ìåòîäîâ
èññëåäîâàíèÿ. Ïîñòàíîâêà äèàãíîçà îñóùåñò-
âëåíà íà îñíîâàíèè æàëîá áîëüíûõ, äàííûõ
àíàìíåçà, êëèíè÷åñêîãî îñìîòðà, îïðåäå-
ëåíèÿ èíäåêñîâ (èíäåêñà ãèãèåíû Ãðèí-
Âåðìèëüîíà (OHI-S), èíäåêñà PMA (C. Parma,
1960), ÏÈ (Russel, 1956), èíäåêñà êðîâîòî÷è-
âîñòè ïðè çîíäèðîâàíèè ïî H.R. Muhlemann
(1971) â ìîäèôèôèêàöèè I. Cowell (1975) è
ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ ñèñòåìàòèêîé áîëåçíåé ïàðîäîíòà ïî
Í.Ô. Äàíèëåâñêîìó).

Äèàãíîç ýíòåðîáèîç áîëüíûì ñ ÕÃÏ ñòà-
âèëñÿ íà êàôåäðå ìåäèöèíñêîé ïàðàçèòîëîãèè
è òðîïè÷åñêèõ áîëåçíåé Õàðüêîâñêîé ìå-
äèöèíñêîé àêàäåìèè ïîñëåäèïëîìíîãî îáðà-
çîâàíèÿ Ìèíçäðàâà Óêðàèíû (çàâ. êàôåäðîé
ïðîô. Å.È. Áîäíÿ) â ñîîòâåòñòâèè ñ îáùå-
ïðèíÿòûìè êðèòåðèÿìè è ìåòîäè÷åñêèìè
óêàçàíèÿìè.

Âñåì áîëüíûì îñíîâíîé ãðóïïû è ãðóïïû
ñðàâíåíèÿ ïðîâåäåíî âûáîðî÷íîå ïðèøëè-
ôîâûâàíèå çóáîâ, ïðè íàëè÷èè – óñòðàíåíèå
òðàâìàòè÷åñêîé îêêëþçèè, óäàëåíèå íàä- è
ïîääåñíåâûõ çóáíûõ îòëîæåíèé. Âûïîëíåí
çàêðûòûé èëè îòêðûòûé êþðåòàæ ïàðîäîí-
òàëüíûõ êàðìàíîâ, ïðè íåîáõîäèìîñòè –
óäàëåíèå ïîäâèæíûõ çóáîâ. Îñóùåñòâëåíî
ïîñòîÿííîå èëè âðåìåííîå øèíèðîâàíèå
çóáîâ, ðàöèîíàëüíîå ïðîòåçèðîâàíèå, ñàíàöèÿ
ðîòîâîé ïîëîñòè. Äëÿ ìåäèêàìåíòîçíîé îá-
ðàáîòêè òêàíåé ïàðîäîíòà èñïîëüçîâàëè 0,05–
0,2%-íûé ðàñòâîð õëîðãåêñèäèíà áèãëþêî-
íàòà. Ëå÷åíèå áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû âû-
ïîëíÿëè â äâà ýòàïà.

I ýòàï
1. Ïðîâîäèëè èððèãàöèè òêàíåé ïàðîäîí-

òà è èíñòèëëÿöèè â ïàðîäîíòàëüíûå êàðìàíû
òåïëîãî ðàñòâîðà ïðåïàðàòà «Äåêàñàí», ïî 30–
40 ìë 10 äíåé, ïðè II ñòåïåíè òÿæåñòè äîïîë-
íèòåëüíî 4 äíÿ.

2. ×åðåç 15–20 ìèí â ïàðîäîíòàëüíûå êàð-
ìàíû ââîäèëè ïðåïàðàò «Êàòîìàñ» íà òóðóí-
äàõ ñ ïîñëåäóþùèìè àïïëèêàöèÿìè íà äåñíû

â òå÷åíèå 15 ìèí â òå÷åíèå 10 äíåé, ïðè
II ñòåïåíè òÿæåñòè äîïîëíèòåëüíî 4 äíÿ.

3. Îë³þ øàâë³¿ íàçíà÷àëè ïî 15 êàïåëü íà
ïîëñòàêàíà âîäû 2 ðàçà â äåíü äî åäû â òå-
÷åíèå 1 ìåñÿöà, ïðè II ñòåïåíè òÿæåñòè äî-
ïîëíèòåëüíî 1 ìåñÿö.

4. Êâåðòóëèí íàçíà÷àëè ïî 1 òàáëåòêå
3 ðàçà â äåíü ïîñëå åäû äî ïîëíîãî ðàññàñû-
âàíèÿ â ïîëîñòè ðòà â òå÷åíèå 1 ìåñÿöà.

5. Âå÷åðîì (÷åðåç 2–3 ÷àñà ïîñëå åäû)
ââîäèëè èììóíîìîäóëÿòîð «Ýðáèñîë», âíó-
òðèìûøå÷íî, åæåäíåâíî, ïî 4 ìë â òå÷åíèå
10 äíåé, ïðè II ñòåïåíè òÿæåñòè ââåäåíèå
ïðîäîëæàëè ñëåäóþùèå 10 äíåé ïî 2 ìë.

Òàêîé ñïîñîá ëå÷åíèÿ íà ýòàïå I áûë èñ-
ïîëüçîâàí ó âñåõ áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû.

II ýòàï
Ëå÷åíèå âûïîëíÿëè ñðàçó ïîñëå îêîí-

÷àíèÿ ýòàïà I.
1. Â ïàðîäîíòàëüíûå êàðìàíû íà òóðóíäàõ

ñ ïîñëåäóþùèìè àïïëèêàöèÿìè íà äåñíû â
òå÷åíèå 15 ìèíóò ââîäèëè ïàðîäîíòàëüíîé
ãåëü «Ëèçîìóêîèä» â òå÷åíèå 10 äíåé, ïðè
II ñòåïåíè òÿæåñòè äîïîëíèòåëüíî 4 äíÿ.

2. Ìàñëÿíûé ýêñòðàêò ñåìÿí òûêâû íà-
çíà÷àëè ïî 1–2 ÷. ë. 3 ðàçà â äåíü âíóòðü â
òå÷åíèå 1 ìåñÿöà, ïðè II ñòåïåíè òÿæåñòè
äîïîëíèòåëüíî 1 ìåñÿö.

Çóáíóþ ïàñòó «Lacalut flora» è îïîëàñêè-
âàòåëü «Ãðåéïôðóòîâûé» èñïîëüçîâàëè 2 ðàçà
â äåíü â òå÷åíèå îáîèõ ýòàïîâ ëå÷åíèÿ áîëü-
íûõ ÕÃÏ I–II ñòåïåíè òÿæåñòè íà ôîíå ýí-
òåðîáèîçà è äîïîëíèòåëüíî ïîñëå îêîí÷àíèÿ
êóðñà ëå÷åíèÿ ÕÃÏ I ñòåïåíè òÿæåñòè â òå-
÷åíèå 1 ìåñÿöà, II ñòåïåíè òÿæåñòè äîïîë-
íèòåëüíî åùå 1 ìåñÿö.

Áîëüíûì ÕÃÏ I è II ñòåïåíè òÿæåñòè íà
ôîíå  ýíòåðîáèîçà ãðóïïû ñðàâíåíèÿ ïîñëå
óêàçàííûõ îáùåïðèíÿòûõ âìåøàòåëüñòâ ïðî-
âåäåíî ñëåäóþùåå ëå÷åíèå.

1. Â ïàðîäîíòàëüíûå êàðìàíû íà òóðóí-
äàõ ââîäèëè ïðåïàðàò «Äàëàöèí Ñ» â âèäå
ãåëÿ ñ 1%-íûì ñîäåðæàíèåì êëèíäàìèöèíà
íà 10–15 ìèíóò ñ ïîñëåäóþùåé àïïëèêàöèåé
ýòîãî ñðåäñòâà íà òêàíè ïàðîäîíòà â òå÷åíèå
15–20 ìèíóò, â òå÷åíèå 10 äíåé ïðè I ñòåïåíè
òÿæåñòè ÕÃÏ è 14 äíåé ïðè II ñòåïåíè.

2. Ïðåïàðàò «Àåêîë» ââîäèëè â ïàðîäîí-
òàëüíûå êàðìàíû è àïïëèêàöèîííûå íà äåñ-
íû â òå÷åíèå 15 ìèíóò â òå÷åíèå 10 äíåé ïðè
I ñòåïåíè è 14 äíåé ïðè II ñòåïåíè òÿæåñòè ÕÃÏ.

3. Ëèíåêñ íàçíà÷àëè ïî 1 òàáëåòêå 2–3 ðàçà
â ñóòêè â òå÷åíèå 10 äíåé.

4. Ïðåïàðàò «Ýõèíàöåÿ êîìïîçèòóì Ñ»
íàçíà÷àëè 1–3 ðàçà â íåäåëþ, âíóòðèìûøå÷íî
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ïî 1 àìïóëå 2,2 ìë, â òå÷åíèå 10 ñóòîê. Âñå
áîëüíûå ãðóïïû ñðàâíåíèÿ èñïîëüçîâàëè
çóáíóþ ïàñòó è îïîëàñêèâàòåëü «Ëåñíîé áàëü-
çàì» â òå÷åíèå âñåãî ñðîêà ëå÷åíèÿ è 1 ìåñÿö
ïîñëå îêîí÷àíèÿ ëå÷åíèÿ.

Ïðîãðàììà èììóíîëîãè÷åñêèõ èññëåäî-
âàíèé âêëþ÷àëà èññëåäîâàíèå ôàãîöèòàðíîé
àêòèâíîñòè íåéòðîôèëîâ êðîâè.

Ôàãîöèòàðíóþ àêòèâíîñòü íåéòðîôèëîâ
îöåíèâàëè ïî èõ ñïîñîáíîñòè ïîãëîùàòü áàê-
òåðèè S. aureus (øòàìì 209). Äëÿ ýòîãî ñìåøè-
âàëè 1 ìë ñóñïåíçèè êëåòîê (109) è 1 ìë
ñóñïåíçèè áàêòåðèé (107) â ðàñòâîðå Õåíêñà.
Ñìåñü èíêóáèðîâàëè 30 ìèí ïðè òåìïåðàòóðå
37 °Ñ ïðè ïîñòîÿííîì ïîìåøèâàíèè. Ïî
îêîí÷àíèè ïðîöåäóðû íà ñòåêëàõ ãîòîâèëè
ìàçêè, êîòîðûå îêðàøèâàëè ïî Ðîìàíîâ-
ñêîìó–Ãèìçå. Â ïðåïàðàòàõ ïîäñ÷èòûâàëè
200 êëåòîê, èç íèõ ÷èñëî êëåòîê, êîòîðûå ôà-
ãîöèòèðîâàëè (ÔÈ), è ÷èñëî áàêòåðèé, êîòî-
ðûå ïîãëîùàëèñü îäíîé êëåòêîé (Ô×).

Áàêòåðèöèäíóþ ñïîñîáíîñòü ôàãîöèòîâ
îöåíèâàëè ïî ìåòîäó S. Nielsen [7]. Ïîñ-
ëå 30-ìèíóòíîé èíêóáàöèè ëåéêîöèòîâ ñ S. au-
reus (1 ìë ëåéêîöèòîâ â êîíöåíòðàöèè 107 è
1 ìë ñóñïåíçèè áàêòåðèé 107 â ðàñòâîðå Õåíê-
ñà) íåïîãëîùåííûå áàêòåðèè îòìûâàëè öåíò-
ðèôóãèðîâàíèåì ïðè 25 ñ-1 íà ïðîòÿæåíèè

10 ìèí. ×èñëî ïîãëîùåííûõ, íî æèâûõ ñòà-
ôèëîêîêêîâ îïðåäåëÿëè ïîñëå âûñåâà ëèçàòà
êëåòîê ïî ìåòîäó Ãîëüäà íà ÷àøêè Ïåòðè ñ
ìÿñîïåïòîííûì àãàðîì. Ëèçèñ ëåéêîöèòîâ
ïðîâîäèëè ïóòåì äîáàâëåíèÿ 3-êðàòíîãî
îáúåìà âîäû.

Ïîëó÷åííûå äàííûå ñòàòèñòè÷åñêè îáðà-
áîòàëè ñ èñïîëüçîâàíèåì ìåòîäîâ ìàòå-
ìàòè÷åñêîé ñòàòèñòèêè [8], â ÷àñòíîñòè ìåòî-
äîâ îöåíêè, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ ñ îïðåäå-
ëåííîé âåðîÿòíîñòüþ ñäåëàíû âûâîäû îò-
íîñèòåëüíî ïàðàìåòðîâ ðàñïðåäåëåíèÿ; äëÿ
îïðåäåëåíèÿ ðàñõîæäåíèÿ ìåæäó ñðåäíèìè
çíà÷åíèÿìè èñïîëüçîâàëè ïàðàìåòðè÷åñêèé
t-êðèòåðèé Ñòüþäåíòà è íåïàðàìåòðè÷åñêèé
Ò-êðèòåðèé Âèëêîêñîíà. Ðàñõîæäåíèÿ ìåæäó
ãðóïïàìè ñ÷èòàëè çíà÷èìûìè ïðè ð<0,05.
Êðîìå òîãî, èñïîëüçîâàëè ðåêîìåíäàöèè ê
ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêå ìåäèêî-áèîëîãè-
÷åñêèõ äàííûõ [9, 10].

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ïîä âëè-
ÿíèåì ïðåäëîæåííîé òåðàïèè ó áîëüíûõ ÕÃÏ
I è II ñòåïåíè òÿæåñòè îñíîâíûõ ãðóïï ñ
ïåðâîãî äíÿ åå îêîí÷àíèÿ äîñòîâåðíî ïîâû-
øàëèñü ïîãëîòèòåëüíàÿ è ïåðåâàðèâàþùàÿ
ñïîñîáíîñòü íåéòðîôèëîâ ïåðèôåðè÷åñêîé
êðîâè (òàáëèöà). Òàêèå ïîêàçàòåëè ôàãîöè-
òàðíîé àêòèâíîñòè êëåòîê, êàê ÔÈ è Ô×, óæå

Ôàãîöèòàðíàÿ è áèîöèäíàÿ àêòèâíîñòü íåéòðîôèëîâ ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè áîëüíûõ
ÕÃÏ I è II ñòåïåíè òÿæåñòè  â ñî÷åòàíèè ñ ýíòåðîáèîçîì äî è ïîñëå ëå÷åíèÿ

Ïðèìå÷àíèå.  ð<0,05: * ìåæäó ïîêàçàòåëÿìè áîëüíûõ ÕÃÏ è êîíòðîëüíîé ãðóïïû ëèö;
** ìåæäó ïîêàçàòåëÿìè áîëüíûõ äî è ïîñëå ëå÷åíèÿ; *** ìåæäó ïîêàçàòåëÿìè áîëüíûõ.
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íà 1-å ñóòêè îêîí÷àíèÿ ëå÷åíèÿ äîñòîâåðíî
íå îòëè÷àëèñü îò çíà÷åíèé íîðìû.

Ó áîëüíûõ ÕÃÏ I ñòåïåíè òÿæåñòè çàáî-
ëåâàíèÿ ãðóïïû ñðàâíåíèÿ ñðåäè ïîêàçàòåëåé
ôàãîöèòàðíîé àêòèâíîñòè êëåòîê äîñòîâåðíî
ïîâûøàëîñü ëèøü Ô× ñ 30-õ ñóòîê îêîí÷àíèÿ
ëå÷åíèÿ, à ÔÈ âåñü ñðîê íàáëþäåíèÿ (6 ìåñ)
äîñòîâåðíî íå ïîâûøàëîñü ïî îòíîøåíèþ ê
çíà÷åíèÿì äî ëå÷åíèÿ (òàáëèöà). Ó áîëüíûõ
ÕÃÏ II ñòåïåíè òÿæåñòè çàáîëåâàíèÿ ãðóïïû
ñðàâíåíèÿ ñ 30-õ ñóòîê îêîí÷àíèÿ ëå÷åíèÿ
ïðîèñõîäèëî äîñòîâåðíîå ïîâûøåíèå êàê Ô×,
òàê è ÔÈ (òàáëèöà). Ñëåäóåò çàìåòèòü, ÷òî
ïîâûøåíèå ïîñëå ïðîâåäåííîé òðàäèöèîííîé
òåðàïèè ôàãîöèòàðíîé àêòèâíîñòè íåéòðî-
ôèëîâ ëåéêîöèòîâ êðîâè áîëüíûõ ÕÃÏ I è II
ñòåïåíè òÿæåñòè çàáîëåâàíèÿ ãðóïï ñðàâíå-
íèÿ áûëî íåñêîëüêî ìåíüøå, ÷åì â ñîîòâåòñò-
âóþùèõ ãðóïïàõ áîëüíûõ, ïîëó÷àâøèõ ðàçðà-
áîòàííóþ òåðàïèþ.

Â îñíîâíûõ ãðóïïàõ áîëüíûõ ÕÃÏ I è
II ñòåïåíè òÿæåñòè çàáîëåâàíèÿ ñ ïåðâîãî äíÿ
îêîí÷àíèÿ ëå÷åíèÿ íàáëþäàëîñü áîëåå ñó-
ùåñòâåííîå (ð<0,05) ïîâûøåíèå áàêòåðèöèä-
íîñòè ôàãîöèòèðóþùèõ êëåòîê, ÷åì ó ñîîò-
âåòñòâóþùèõ áîëüíûõ ãðóïï ñðàâíåíèÿ. Â îñ-
íîâíîé ãðóïïå ó áîëüíûõ ÕÃÏ I ñòåïåíè
òÿæåñòè áàêòåðèöèäíîñòü ôàãîöèòèðóþùèõ
êëåòîê óæå ê ïåðâîìó äíþ îêîí÷àíèÿ ëå÷åíèÿ
ïðèáëèæàëàñü ê íîðìå è äîñòîâåðíî íå îòëè-

÷àëàñü îò òàêîâîé ó áîëüíûõ ÕÃÏ II ñòåïåíè
òÿæåñòè çàáîëåâàíèÿ – äîñòîâåðíîå åå ïîâû-
øåíèå ïî ñðàâíåíèþ ñ ïîêàçàòåëÿìè äî
ëå÷åíèÿ.

Ó áîëüíûõ ÕÃÏ I è II ñòåïåíè òÿæåñòè
çàáîëåâàíèÿ ãðóïï ñðàâíåíèÿ äîñòîâåðíîå ïî-
âûøåíèå áàêòåðèöèäíîñòè ôàãîöèòîâ òàêæå
îòìå÷àëîñü ñ ïåðâîãî äíÿ îêîí÷àíèÿ ëå÷åíèÿ,
îäíàêî â ïðîäîëæåíèå âñåãî ñðîêà íàáëþäå-
íèÿ (6 ìåñÿöåâ) íå ïðîèñõîäèëî åå âîññòàíî-
âëåíèÿ äî íîðìû. Ñëåäóåò çàìåòèòü, ÷òî ó áî-
ëüíûõ ÕÃÏ I è II ñòåïåíè òÿæåñòè çàáîëåâàíèÿ
îñíîâíûõ ãðóïï áàêòåðèöèäíîñòü ôàãîöèòîâ
âåñü ñðîê íàáëþäåíèÿ áûëà äîñòîâåðíî âû-
øå, ÷åì ó ñîîòâåòñòâóþùèõ áîëüíûõ ãðóïï
ñðàâíåíèÿ.

Ïîëó÷åííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î
òîì, ÷òî ïîä âëèÿíèåì ïðåäëîæåííîé òåðàïèè
ïðîèñõîäèò ïîâûøåíèå ôàãîöèòàðíîé àêòèâ-
íîñòè íåéòðîôèëîâ êðîâè, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ
îñíîâíûì êëåòî÷íûì ôàêòîðîì ïîäàâëåíèÿ
è ýëèìèíàöèè ïàòîãåííûõ ìèêðîáîâ, êîëî-
íèçèðóþùèõ ñëèçèñòûå ïîêðîâû, â òîì ÷èñëå
è ïîëîñòè ðòà.

Ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî ïðåäëîæåííàÿ
òåðàïèÿ áîëüíûõ ÕÃÏ ñ  ýíòåðîáèîçîì ÿâ-
ëÿåòñÿ áîëåå ýôôåêòèâíîé, ÷åì òðàäèöèîí-
íàÿ òåðàïèÿ, ýòèîïàòîãåíåòè÷åñêè îáîñíî-
âàííîé è ñïîñîáñòâóåò áûñòðîìó âûçäîðî-
âëåíèþ.
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Í.Ì. Ñàâºëüºâà
ÂÏËÈÂ ÊÎÌÏËÅÊÑÍÎ¯ ÒÅÐÀÏ²¯ Ç ÂÈÊÎÐÈÑÒÀÍÍßÌ ²ÌÓÍÎÌÎÄÓËßÒÎÐ²Â ÍÀ ÔÀÃÎÖÈÒÀÐÍÓ
ÀÊÒÈÂÍ²ÑÒÜ ÊË²ÒÈÍ ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÕÐÎÍ²×ÍÈÉ ÃÅÍÅÐÀË²ÇÎÂÀÍÈÉ ÏÀÐÎÄÎÍÒÈÒ I–II ÑÒÓÏÅ-
Íß ÂÀÆÊÎÑÒ² Ç ÅÍÒÅÐÎÁ²ÎÇÎÌ

Ðîçãëÿíóòî âïëèâ êîìïëåêñíî¿ òåðàï³¿ ç âèêîðèñòàííÿì ³ìóíîìîäóëÿòîð³â íà ôàãîöèòàðíó
àêòèâí³ñòü êë³òèí õâîðèõ íà õðîí³÷íèé ãåíåðàë³çîâàíèé ïàðîäîíòèò (ÕÃÏ) I ³ II ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ ç
åíòåðîá³îçîì. Ïîêàçàíî, ùî ï³ä âïëèâîì çàïðîïîíîâàíî¿ òåðàï³¿ â³äáóâàºòüñÿ ï³äâèùåííÿ ôà-
ãîöèòàðíî¿ àêòèâíîñò³ íåéòðîô³ë³â êðîâ³. Â³äçíà÷àºòüñÿ, ùî çàïðîïîíîâàíà òåðàï³ÿ õâîðèõ íà ÕÃÏ
íà ôîí³ åíòåðîá³îçó º á³ëüø åôåêòèâíîþ, í³æ òðàäèö³éíà òåðàï³ÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: õðîí³÷íèé ãåíåðàë³çîâàíèé ïàðîäîíòèò, ïàðàçèòîçè, ôàãîöèòàðíà àêòèâí³ñòü.

N.N. Savel’eva
INFLUENCE OF COMPLEX TREATMENT USING IMMUNOMODULATORS ON PHAGOCYTIC
ACTIVITY OF CELLS OF PATIENTS WITH CHRONIC GENERALIZED PERIODONTITIS I–II SEVERITY
WITH ENTEROBIASIS

The article considers the influence of combined therapy with the use of immunomodulators on the
phagocytic activity of cells patients with chronic generalized periodontitis (CGP) I and II severity with
enterobiasis. It is shown that under the influence of the proposed therapy is an increase in phagocytic
activity of blood neutrophils. It is noted that the proposed treatment of patients on the background of CGP
enterobiasis is more effective than traditional therapy.

Key words: chronic generalized periodontitis, enterobiasis, immunity, phagocytic cells.
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