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ÃÅÍÍÎ-ÌÎÄÈÔÈÖÈÐÎÂÀÍÍÎÉ ÑÎÈ
Ïîñòàâëåí ýêñïåðèìåíò íà êðûñàõ ëèíèè Âèñòàð ñ ââåäåíèåì â ðàöèîí íåìîäèôèöèðî-
âàííîé è ãåííî-ìîäèôèöèðîâàííîé ñîè áåðåìåííûì ñàìêàì â ïåðèîä âûíàøèâàíèÿ
ïîòîìñòâà è ïîòîìêàì â òå÷åíèå 2–3 ìåñÿöåâ æèçíè. Ñäåëàí âûâîä, ÷òî óïîòðåáëåíèå
íåìîäèôèöèðîâàííîé è ãåííî-ìîäèôèöèðîâàííîé ñîè âûçûâàåò íàïðÿæåííîñòü àäàï-
òàöèîííûõ ðåàêöèé, ÷òî èçó÷åíî ìîðôîëîãè÷åñêè íà íàäïî÷å÷íèêå. Ãåííî-ìîäèôèöè-
ðîâàííàÿ ñîÿ òðåáóåò áîëåå âûðàæåííûõ àäàïòàöèîííûõ ðåàêöèé.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãåííî-ìîäèôèöèðîâàííàÿ ñîÿ, ïèòàíèå, íàäïî÷å÷íèêè, ïîòîìêè.

© Ã.È. Ãóáèíà-Âàêóëèê, Ñ.À. Äåíèñåíêî, Ò.Â.,Ãîðáà÷ è äð., 2014

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ øèðîêîå ðàñïðîñòðà-
íåíèå ïîëó÷èëè ïðîäóêòû, ñîäåðæàùèå ñîþ
è ãåííî-ìîäèôèöèðîâàííóþ ñîþ. Äîïîëíè-
òåëüíûé ðàñòèòåëüíûé áåëîê, ïîñòóïàþùèé
â îðãàíèçì, âûçûâàåò îïðåäåëåííóþ íàãðóç-
êó íà ïèùåâàðèòåëüíóþ ñèñòåìó. Èçâåñòíî,
÷òî èçáûòî÷íîå êîëè÷åñòâî àìèíîêèñëîò ðàñ-
ùåïëÿåòñÿ ïîä äåéñòâèåì ìèêðîôëîðû êè-
øå÷íèêà ñ îáðàçîâàíèåì òîêñè÷åñêèõ âå-
ùåñòâ, êîòîðûå îáåçâðåæèâàþòñÿ â ïå÷åíè
[1]. Ïðîòèâîðå÷èâûå äàííûå îá îòñóòñòâèè
èëè íàëè÷èè ýôôåêòîâ â îðãàíèçìå ïðè óïîò-
ðåáëåíèè ãåííî-ìîäèôèöèðîâàííûõ ïðîäóêòîâ
äåëàþò àêòóàëüíûì èçó÷åíèå âëèÿíèÿ íà
îðãàíèçì äëèòåëüíîãî óïîòðåáëåíèÿ ãåííî-
ìîäèôèöèðîâàííîé ñîè. Îñîáóþ àêòóàëüíîñòü
ïðèîáðåòàþò èññëåäîâàíèÿ, íàïðàâëåííûå íà
èçó÷åíèå âëèÿíèÿ ãåííî-ìîäèôèöèðîâàííûõ
ïðîäóêòîâ íà îðãàíèçì â ïåðèîä çàêëàäêè è
ôîðìèðîâàíèÿ îñíîâíûõ îðãàíîâ è ñèñòåì, òî
åñòü â ïåðèîä âíóòðèóòðîáíîãî ðàçâèòèÿ, ñ
âûÿñíåíèåì ïîñëåäñòâèé â ïîñòíàòàëüíîì
îíòîãåíåçå.

Äèñêóññèÿ ìåæäó ñòîðîííèêàìè è ïðîòèâ-
íèêàìè óïîòðåáëåíèÿ ãåííî-ìîäèôèöèðîâàí-
íûõ ïðîäóêòîâ â ïèùó ÷åëîâåêà è äëÿ êîðì-
ëåíèÿ æèâîòíûõ íå çàâåðøåíà [2–7].

Ïîñêîëüêó èñïîëüçîâàíèå â ïèùó ãåííî-
ìîäèôèöèðîâàííîé ñîè ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê
âîçìîæíûé ôàêòîð, ê êîòîðîìó îðãàíèçì äîë-
æåí àäàïòèðîâàòüñÿ, îáÿçàòåëüíûì äëÿ èñ-
ñëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ èçó÷åíèå ìîðôîôóíêöè-

îíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ íàäïî÷å÷íèêà, ïîñêîëü-
êó åãî ãîðìîíû âîçäåéñòâóþò íà âñå çâåíüÿ
ìåòàáîëèçìà, îáåñïå÷èâàÿ àäåêâàòíûé îòâåò.
Â ñâÿçè ñ èçëîæåííûì öåëüþ äàííîãî èññëå-
äîâàíèÿ áûëà îöåíêà ìîðôîôóíêöèîíàëüíîãî
ñîñòîÿíèÿ íàäïî÷å÷íèêîâ âçðîñëûõ ïîòîìêîâ
êðûñ ïðè óïîòðåáëåíèè ãåííî-ìîäèôèöèðîâàí-
íîé ñîè êðûñîé-ìàòåðüþ âî âðåìÿ âûíàøè-
âàíèÿ ïîòîìñòâà è íåïîñðåäñòâåííî ïîòîì-
êàìè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ýêñïåðèìåíò ïðî-
âåäåí íà òðåõìåñÿ÷íûõ êðûñàõ ëèíèè Âèñ-
òàð, ïîòîìêàõ êðûñ-ìàòåðåé, êîòîðûå çà ìå-
ñÿö äî ñïàðèâàíèÿ, âî âðåìÿ âûíàøèâàíèÿ,
ìîëî÷íîãî êîðìëåíèÿ ïîòîìêîâ èìåëè ñïåöè-
ôè÷åñêèé ðàöèîí. Èíòàêòíûå êðûñû – áóäó-
ùèå ìàòåðè (ãðóïïà Èíò) íàõîäèëèñü íà ñòàí-
äàðòíîì ðàöèîíå âèâàðèÿ, ðàöèîí æèâîòíûõ
ãðóïïû Ñîÿ âêëþ÷àë íåìîäèôèöèðîâàííóþ
ñîþ ñîðòà Ðÿäîâà â êîëè÷åñòâå, ïîêðûâàþ-
ùåì 50 % ïîòðåáíîñòè â áåëêàõ. Ðàöèîí æè-
âîòíûõ ãðóïïû ÃÌ-ñîÿ âêëþ÷àë â àíàëîãè÷-
íîì ñîîòíîøåíèè ãåííî-ìîäèôèöèðîâàííóþ
ñîþ (ñîðò Roundup Ready ëèíèè 40-3-2, êîòî-
ðàÿ ñîäåðæàëà òðàíñãåíû cp4epsps è ðåãóëÿ-
òîðíûå ýëåìåíòû – ïðîìîòåð E35S è òåðìè-
íàòîð NOS). Ïîòîìêè-êðûñÿòà ïîñëå ïåðåõî-
äà íà ñàìîñòîÿòåëüíîå ïèòàíèå ïîëó÷àëè òà-
êîé æå ðàöèîí, êàê è èõ ìàòåðè. Òàêèì îáðà-
çîì, áûëè ñôîðìèðîâàíû òðè ãðóïïû æèâîò-
íûõ-ïîòîìêîâ, ïî 6 îñîáåé â êàæäîé, êîòîðûå
ïîëó÷àëè ñâîé ðàöèîí âíóòðèóòðîáíî, â ïåðèîä
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íîâîðîæäåííîñòè – ñ ìîëîêîì, à çàòåì îáû÷-
íûì îáðàçîì per os: Èíò, Ñîÿ, ÃÌ-ñîÿ. Æè-
âîòíûõ ñîäåðæàëè â ñòàíäàðòíûõ óñëîâèÿõ
îñâåùåíèÿ è òåìïåðàòóðíîãî ðåæèìà è ìà-
íèïóëÿöèè íàä íèìè ïðîâîäèëè â ñîîòâåòñòâèè
ñ ïîëîæåíèÿìè «Åâðîïåéñêîé êîíâåíöèè î çà-
ùèòå ïîçâîíî÷íûõ æèâîòíûõ, êîòîðûå èñïîëü-
çóþòñÿ äëÿ ýêñïåðèìåíòàëüíûõ è äðóãèõ íà-
ó÷íûõ öåëåé» (Ñòðàñáóðã, 1986). Èç ýêñïåðè-
ìåíòà æèâîòíûõ-ïîòîìêîâ âûâîäèëè ïóòåì
äåêàïèòàöèè ïîä ëåãêèì òèîïåíòàëîâûì íàð-
êîçîì â âîçðàñòå 3 ìåñÿöà.

Äëÿ ìîðôîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ íàä-
ïî÷å÷íèêè ïîòîìêîâ-ñàìöîâ îáðàáàòûâàëè ïî
îáû÷íîé ìåòîäèêå: ôèêñàöèÿ â 10 %-íîì ðà-
ñòâîðå ôîðìàëèíà, ñïèðòîâàÿ ïðîâîäêà, çà-
ëèâêà â ïàðàôèí è èçãîòîâëåíèå ñðåçîâ, âçÿ-
òûõ èç «ýêâàòîðèàëüíîé» ÷àñòè æåëåçû. Îê-
ðàñêó ñðåçîâ îñóùåñòâëÿëè ãåìàòîêñèëèí-
ýîçèíîì è ãàëëîöèàíèíîì ïî Ýéíàðñîíó (ñóì-
ìàðíûå íóêëåèíîâûå êèñëîòû). Ïîëó÷åííûå
ãèñòîëîãè÷åñêèå ïðåïàðàòû èçó÷àëè ñ ïîìî-
ùüþ ìèêðîñêîïà «Axiostar-plus» (Zeiss, ÔÐÃ)
ñ ïîñëåäóþùåé ìîðôîìåòðèåé (êàðèîìåòðèÿ
è êîëè÷åñòâî ýíäîêðèíîöèòîâ íà ôèêñèðîâàí-
íîé ïëîùàäè ïðåïàðàòà) íà êîìïüþòåðíûõ
èçîáðàæåíèÿõ ìèêðîïðåïàðàòîâ ñ ïîìîùüþ
ïðîãðàììû «ÂèäåîÒåñÒ» (Ñàíêò-Ïåòåðáóðã).
Ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç âûïîëíåí ìåòîäîì
âàðèàöèîííîé ñòàòèñòèêè ñ èñïîëüçîâàíèåì
t-êðèòåðèÿ Ñòüþäåíòà.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Âî âñåõ
ãðóïïàõ íàäïî÷å÷íèêè îêðóãëî-òðåóãîëüíîé
ôîðìû ñ ÷åòêèì äåëåíèåì íà çîíû.

Êëóáî÷êîâàÿ çîíà êîðû íàäïî÷å÷íèêîâ ó
ñàìöîâ ãðóïïû Ñîÿ ìåñòàìè øèðîêàÿ, ìåñòà-
ìè óæå, ÷åì â ãðóïïå Èíò. ßäðà êëåòîê îâàëü-
íî-îêðóãëûå, öèòîïëàçìà ñ ìåëêèìè è êðóïíû-
ìè ïðîçðà÷íûìè âàêóîëÿìè, ÷òî ñâèäåòåëü-
ñòâóåò î íàëè÷èè çàïàñîâ õîëåñòåðèíà. Êàðèî-
ìåòðè÷åñêèå èçìåðåíèÿ íå âûÿâèëè äîñòîâåð-
íûõ ðàçëè÷èé ñ ãðóïïîé Èíò (òàáë. 1). Ìåæäó

êëóáî÷êîâîé è ïó÷êîâîé çîíàìè ìåñòàìè ÿðêî
âûðàæåíà êàìáèàëüíàÿ çîíà, òîãäà êàê â ãðóï-
ïå Èíò îíà ìàëî çàìåòíà.

Ïó÷êîâàÿ çîíà íàäïî÷å÷íèêîâ ýòîé ãðóï-
ïû æèâîòíûõ ïðåäñòàâëåíà ïðàâèëüíûìè ïà-
ðàëëåëüíûìè ïó÷êàìè; ñïîíãèîöèòû – ïðå-
èìóùåñòâåííî ñî ñâåòëûìè îâàëüíûìè ÿä-
ðàìè, ñ öåíòðàëüíî ðàñïîëîæåííûì ÿäðûø-
êîì è ìåëêî ãëûá÷àòûì õðîìàòèíîì. Öèòî-
ïëàçìà èíòåíñèâíî ýîçèíîôèëüíà, ñ íåáîëü-
øèì êîëè÷åñòâîì âàêóîëåé, ÷òî ÿâëÿåòñÿ
î÷åíü çàìåòíûì îòëè÷èåì îò ãðóïïû Èíò, òàê
êàê ó êîíòðîëüíûõ æèâîòíûõ çàïàñû õîëåñ-
òåðèíà â öèòîïëàçìå ñïîíãèîöèòîâ íàìíîãî
áîëüøå, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î íåêîòîðîé ìîð-
ôîôóíêöèîíàëüíîé àêòèâàöèè ñïîíãèîáëàñòîâ
êîðû íàäïî÷å÷íèêà â ãðóïïå Ñîÿ, ÷òî ïîä-
òâåðæäàåòñÿ òàêæå íàëè÷èåì áîëåå êðóïíî-
ÿäåðíûõ ýíäîòåëèîöèòîâ â êàïèëëÿðàõ ïó÷êî-
âîé çîíû. Èçðåäêà â ïó÷êîâîé çîíå âñòðå÷à-
þòñÿ íåáîëüøèå ïóñòîòû, ÷òî, âåðîÿòíî, ÿâ-
ëÿåòñÿ ïîñëåäñòâèåì àïîïòîçà îäíîãî–äâóõ
ñïîíãèîöèòîâ.

Ñåò÷àòàÿ çîíà ìíîãîêëåòî÷íàÿ, à ýíäîê-
ðèíîöèòû èìåþò ìåëêèå ÿäðà ïî ñðàâíåíèþ
ñ ïó÷êîâîé çîíîé. Îäíàêî êàðèîìåòðèÿ ýíäî-
êðèíîöèòîâ ïîêàçàëà, ÷òî â ãðóïïå Ñîÿ ÿäðà
ýíäîêðèíîöèòîâ äîñòîâåðíî êðóïíåå, ÷åì â
ãðóïïå Èíò, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î ñòèìóëÿ-
öèè èõ ôóíêöèîíèðîâàíèÿ â ñâÿçè ñ ââåäåíèåì
íåìîäèôèöèðîâàííîé ñîè â ðàöèîí æèâîòíûõ
è èõ ìàòåðåé â ïåðèîä âûíàøèâàíèÿ ïîòîì-
ñòâà.

Íà ýêâàòîðèàëüíûõ ñðåçàõ ìîæíî íàáëþ-
äàòü â öåëîì ñóæåíèå çîí êîðû íà ôîíå çíà-
÷èòåëüíîãî óâåëè÷åíèÿ ïëîùàäè, çàíèìàåìîé
ìîçãîâûì âåùåñòâîì. Ïàðåíõèìà ìîçãîâîãî
âåùåñòâà ìíîãîêëåòî÷íà, íåéðîýíäîêðèíîöè-
òû èìåþò ýó- è ãåòåðîõðîìíûå ÿäðà. Öèòî-
ïëàçìà ýîçèíîôèëüíàÿ, ìàëî âàêóîëèçèðîâà-
íà. Êàðèîìåòðèÿ ïîçâîëèëà âûÿâèòü óâåëè÷å-
íèå ðàçìåðîâ ÿäåð â ãðóïïå Ñîÿ ïî ñðàâíå-

Òàáëèöà 1. Ïëîùàäü ÿäåð ýíäîêðèíîöèòîâ íàäïî÷å÷íèêîâ, (M±m) ìêì2

àïïóðÃ ÿàâîê÷îáóëK
àíîç àíîçÿàâîê÷óÏ àíîçÿàòà÷òåÑ åîâîãçîÌ

îâòñåùåâ
òíÈ 4,0±0,41 5,0±8,61 5,0±6,41 6,0±8,81
ÿîÑ 3,0±7,41 5,0±4,71 5,0±3,61 * 0,1±6,02

ÿîñ-ÌÃ 5,0±4,31 # 2,0±0,41 #* 5,0±3,31 #* 7,0±1,71 #

Ïðèìå÷àíèå. ð<0,05; * â ñðàâíåíèè ñ ãðóïïîé Èíò ; # â ñðàâíåíèè ñ ãðóïïîé Ñîÿ.
Çäåñü è â òàáë. 2.
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íèþ ñ ãðóïïîé Èíò, îäíàêî íåäîñòîâåðíîå, òàê
êàê èç-çà áîëüøîé âàðèàáåëüíîñòè çíà÷åíèé
îøèáêà ñðåäíåãî ïîêàçàòåëÿ îêàçàëàñü âû-
ñîêîé.

Âòîðûì èçó÷åííûì ìîðôîìåòðè÷åñêèì
ïîêàçàòåëåì ÿâëÿåòñÿ êîëè÷åñòâî ýíäîêðèíî-
öèòîâ â ôèêñèðîâàííîé ïëîùàäè ìèêðîïðåïà-
ðàòà â êàæäîé çîíå êîðû è â ìîçãîâîì âåùå-
ñòâå íàäïî÷å÷íèêà. Ñðàâíåíèå ïëîòíîñòè ðàñ-
ïîëîæåíèÿ ýíäîêðèíîöèòîâ âûÿâèëî èçìåíå-
íèÿ âî âñåõ èçó÷àåìûõ çîíàõ â ãðóïïå Ñîÿ ïî
ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé Èíò (òàáë. 2).

Îöåíèâàÿ ãèñòîëîãè÷åñêèå è ìîðôîìåò-
ðè÷åñêèå îñîáåííîñòè íàäïî÷å÷íèêà ó ïîòîì-
êîâ ãðóïïû Ñîÿ, ìîæíî ïðåäïîëîæèòü íàëè-
÷èå àäàïòàöèîííîé ðåàêöèè îðãàíèçìà â îò-
âåò íà óïîòðåáëåíèå æèâîòíûìè íà÷èíàÿ ñ
âíóòðèóòðîáíîãî ïåðèîäà æèçíè íîâîãî âûñî-
êîáåëêîâîãî êîðìà – íåìîäèôèöèðîâàííîé
ñîè. Íàäïî÷å÷íèê êðûñ-ïîòîìêîâ ãðóïïû Ñîÿ
èìååò óâåëè÷åííûé îáúåì ìîçãîâîãî âåùå-
ñòâà, ýíäîêðèíîöèòû âî âñåõ çîíàõ êîðû ðàñ-
ïîëîæåíû áîëåå ðûõëî, òî åñòü, ïðåäïîëîæè-
òåëüíî, ÷àñòî ïðîèñõîäèò ôîðñèðîâàííûé
àïîïòîç â ñâÿçè ñ áîëåå èíòåíñèâíîé ãîðìî-
íîïðîäóêöèåé, ÿäðà ýíäîêðèíîöèòîâ áîëåå
êðóïíûå, ÷åì ó æèâîòíûõ ãðóïïû Èíò.

Â ãðóïïå ÃÌ-ñîÿ íàäïî÷å÷íèêè ìàêðîñêî-
ïè÷åñêè íåñêîëüêî ìåíüøåãî ðàçìåðà ïî
ñðàâíåíèþ ñ íàäïî÷å÷íèêàìè  æèâîòíûõ îñ-
òàëüíûõ ãðóïï, èìåþò «áîáîâèäíóþ» ôîðìó.
Êëóáî÷êîâàÿ çîíà êîðû íàäïî÷å÷íèêîâ ìåñ-
òàìè î÷åíü óçêàÿ, èñòîí÷àåòñÿ äî îäíîãî ñëîÿ
êëåòîê, ìåñòàìè ýíäîêðèíîöèòû ðàñïîëàãà-
þòñÿ â íåñêîëüêî ñëîåâ. Âûÿâëåíî äîñòîâåð-
íîå óìåíüøåíèå êîëè÷åñòâà êëåòîê â ýòîé
çîíå íà ôèêñèðîâàííîé ïëîùàäè (òàáë. 2).
Öèòîïëàçìà ýîçèíîôèëüíàÿ, ìàëîâàêóîëèçè-
ðîâàíà, ÿäðà âûòÿíóòîé ôîðìû èíòåíñèâíî
áàçîôèëüíûå, ìåëêèå, ïðè êàðèîìåòðèè îáíà-
ðóæåíî äîñòîâåðíîå óìåíüøåíèå ðàçìåðîâ
ÿäåð ïî ñðàâíåíèþ ñ íàáëþäàåìûì â ãðóïïå
Ñîÿ (ñì. òàáë. 1), ÷òî â öåëîì ïîçâîëÿåò îöå-

íèòü ìîðôîôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå êëó-
áî÷êîâîé çîíû íàäïî÷å÷íèêà ó ìîëîäûõ êðûñ,
âûíîøåííûõ è âûêîðìëåííûõ â óñëîâèÿõ ââå-
äåíèÿ â ðàöèîí ñàìîê ãåííî-ìîäèôèöèðîâàí-
íîé ñîè è ïîëó÷àâøèõ òàêîé æå ðàöèîí ïîñëå
ìîëî÷íîãî êîðìëåíèÿ, êàê ðåçêî ñíèæåííîå.

Êàìáèàëüíàÿ çîíà, ðàñïîëîæåííàÿ ìåæ-
äó êëóáî÷êîâîé è ïó÷êîâîé çîíàìè, ñðåäè âñåõ
ãðóïï ìàêñèìàëüíî øèðîêàÿ è ìíîãîêëåòî÷-
íàÿ, ÷òî ïðÿìî ñâèäåòåëüñòâóåò î âûñîêîì
ïîòåíöèàëå ïðîëèôåðàöèè êîðòèêîöèòîâ â ãðóï-
ïå ÃÌ-ñîÿ.

Â ïó÷êîâîé çîíå êîðû æèâîòíûõ ãðóïïû
ÃÌ-ñîÿ ïàðåíõèìà ðûõëàÿ, íàáëþäàþòñÿ
ìíîãî÷èñëåííûå ìåëêèå ïóñòîòû è î÷àãè öè-
òîëèçà. Â áåñïóñòîòíûõ ó÷àñòêàõ ïó÷êîâîé
çîíû êîëè÷åñòâî ñïîíãèîöèòîâ â ôèêñèðîâàí-
íîé ïëîùàäè ìèêðîïðåïàðàòîâ îêàçàëîñü
áîëüøå, ÷åì â ãðóïïå Ñîÿ, òàê êàê ñïîíãèî-
öèòû â ýòîé ãðóïïå íåáîëüøèõ ðàçìåðîâ, ÷òî
îáóñëîâëåíî ìàëîâûðàæåííûì íàêîïëåíèåì
õîëåñòåðèíà â öèòîïëàçìå. Ðàçìåðû ÿäåð
ñïîíãèîöèòîâ â ñðåäíåì äîñòîâåðíî ìåíüøå,
÷åì â ãðóïïå Ñîÿ, èçðåäêà íàáëþäàþòñÿ ïèê-
íîòè÷íûå ÿäðà, õàðàêòåðíûå äëÿ ïîãèáàþùèõ
êëåòîê. «Íåïðàâèëüíàÿ» ôîðìà íàäïî÷å÷íè-
êîâ æèâîòíûõ ýòîé ãðóïïû ñî÷åòàåòñÿ ñ ýêñ-
öåíòðè÷íî ðàñïîëîæåííûì ìîçãîâûì âåùå-
ñòâîì, ïîýòîìó øèðèíà çîí êîðû ñèëüíî ìå-
íÿåòñÿ; èç-çà ýòîãî íåâîçìîæíî ñðàâíèòü øè-
ðèíó çîí êîðû â ýòîé ãðóïïå ñ òàêîâîé â äðó-
ãèõ ãðóïïàõ. Ïðîèñõîæäåíèå óêàçàííîé ìîð-
ôîëîãè÷åñêîé îñîáåííîñòè êîðû íàäïî÷å÷íè-
êîâ ìîæåò áûòü ñâÿçàíî ñ áîëüøîé ìîðôî-
ôóíêöèîíàëüíîé íàãðóçêîé íà÷èíàÿ ñ âíóòðè-
óòðîáíîãî ïåðèîäà, ÷òî ðåàëèçóåòñÿ â ìàñ-
ñèâíûé àïîïòîç è àêòèâíóþ ïðîëèôåðàöèþ.
Ñîîòíîøåíèå ýòèõ ïðîöåññîâ ìåñòàìè ìîæåò
áûòü íå ïðîïîðöèîíàëüíûì, ÷òî è ïðèâîäèò ê
ïîÿâëåíèþ «íåïðàâèëüíîé» ôîðìû íàäïî÷å÷-
íèêà.

Ñåò÷àòàÿ çîíà îáúåìíàÿ, ýíäîêðèíîöèòû
ìíîãî÷èñëåííû, èìåþò â ñðåäíåì áîëåå ìåë-

Òàáëèöà 2. Êîëè÷åñòâî ýíäîêðèíîöèòîâ â ôèêñèðîâàííîé ïëîùàäè ìèêðîïðåïàðàòîâ
(S=500 ìêì2) íàäïî÷å÷íèêîâ êðûñ-ïîòîìêîâ ìóæñêîãî ïîëà, (M±m) ýêç.

àïïóðÃ ÿàâîê÷îáóëK
àíîç àíîçÿàâîê÷óÏ àíîçÿàòà÷òåÑ åîâîãçîÌ

îâòñåùåâ
òíÈ 2,0±5,9 2,0±9,4 2,0±5,7 2,0±8,6
ÿîÑ 3,0±4,8 * 2,0±3,4 * 3,0±0,6 * 3,0±2,4 *

ÿîñ-ÌÃ 3,0±6,5 #* 3,0±3,5 # 2,0±8,6 # 3,0±5,5 #*
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êèå ÿäðà, ÷åì â ãðóïïå Ñîÿ, ýîçèíîôèëüíóþ
öèòîïëàçìó, òî åñòü îòìå÷àþòñÿ ìèêðîñêî-
ïè÷åñêèå ïðèçíàêè ïîâûøåííîé àêòèâíîñòè
ñåò÷àòîé çîíû êîðû, ñâÿçàííîé â ïåðâóþ î÷å-
ðåäü ñ åå ãèïåðïëàçèåé.

Îáùàÿ ïëîùàäü ìîçãîâîãî âåùåñòâà íà
«ýêâàòîðèàëüíîì» ñðåçå çàìåòíî ìåíüøå,
÷åì â ãðóïïå Ñîÿ, îáíàðóæèâàþòñÿ áîëüøèå
ïóñòîòû â òêàíè ìîçãîâîãî âåùåñòâà, ÷òî
óêàçûâàåò íà áîëüøèå ïîòåðè íåéðîýíäîêðè-
íîöèòîâ â ïðîøëîì. Òåì íå ìåíåå, â íàëè÷èè
áîëüøîå êîëè÷åñòâî íåéðîýíäîêðèíîöèòîâ ñ
ðàçíûìè ïî âåëè÷èíå ÿäðàìè: êàê ìåëêèìè,
òàê è êðóïíûìè, äàæå ãèãàíòñêèìè (ïîëèïëî-
èäèÿ), ñðåäíÿÿ ïëîùàäü ÿäåð äîñòîâåðíî
ìåíüøå, ÷åì â ãðóïïå Ñîÿ. Êîëè÷åñòâî íåé-
ðîýíäîêðèíîöèòîâ íà ôèêñèðóåìîé ïëîùàäè
óâåëè÷åíî, ÷òî îáóñëîâëåíî ìàëûì îáúåìîì
èõ öèòîïëàçìû, â êîòîðîé çàïàñû êàòåõîëà-
ìèíîâ îòñóòñòâóþò. Òî åñòü è ìîçãîâîå âå-
ùåñòâî â íàäïî÷å÷íèêå æèâîòíûõ-ïîòîìêîâ
ãðóïïû ÃÌ-ñîÿ ãèïåðïëàçèðîâàíî è, âåðîÿò-
íî, ìîðôîôóíêöèîíàëüíî ãèïåðàêòèâíî.

Â ðàíåå ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèÿõ [6,
7] ó êðûñ-ìàòåðåé, äëèòåëüíî (6 ìåñÿöåâ)
óïîòðåáëÿâøèõ òîò æå ñïåöèôè÷åñêèé ðàöè-
îí (ðàñïðåäåëåíèå íà ãðóïïû àíàëîãè÷íîå), â
âîçðàñòå 9 ìåñÿöåâ áûëà âûÿâëåíà ìîðôî-
ôóíêöèîíàëüíàÿ êàðòèíà àêòèâàöèè çîí êîðû
è ìîçãîâîãî âåùåñòâà, ñâèäåòåëüñòâóþùàÿ î
ðàçâèòèè àäàïòàöèîííîé ðåàêöèè. Ïðè÷åì ïðè
óïîòðåáëåíèè ãåííî-ìîäèôèöèðîâàííîé ñîè
óæå èìåëèñü ïðèçíàêè èñ÷åðïàííîñòè ïðîëè-
ôåðàòèâíîãî ìàòåðèàëà êîðû, çàïàñà íåéðî-
ýíäîêðèíîöèòîâ ìîçãîâîãî âåùåñòâà. Ñðàâíè-
âàÿ ýòè âîçðàñòíûå ãðóïïû, à èìåííî ìàòå-
ðåé (6 ìåñÿöåâ âîçäåéñòâèÿ ðàöèîíà) è âçðîñ-
ëûõ ïîòîìêîâ (âíóòðèóòðîáíîå è ñ ìîëîêîì
ìàòåðè äåéñòâèå ìåòàáîëèòîâ, çàòåì 2 ìå-
ñÿöà ïðÿìîå âîçäåéñòâèå ðàöèîíà), ìû îáíà-
ðóæèëè îäèíàêîâî íàïðàâëåííûå èçìåíåíèÿ,
ñâèäåòåëüñòâóþùèå î òîì, ÷òî îðãàíèçì æè-
âîòíîãî âûíóæäåí àäàïòèðîâàòüñÿ ê èñïîëü-
çîâàííûì ðàöèîíàì. Àäàïòàöèÿ ê ÃÌ-ñîå
òðóäíåå, ÷åì ê íåìîäèôèöèðîâàííîé ñîå.
Âíóòðèóòðîáíî íà÷èíàþùàÿñÿ àäàïòàöèÿ ê
ýòèì ðàöèîíàì îáóñëîâëèâàåò ó ïîòîìêîâ

ôîðìèðîâàíèå âûñîêîãî ïðîëèôåðàòèâíîãî
ïîòåíöèàëà êîðû è ãèïåðïëàñòè÷íîñòü ìîçãî-
âîãî âåùåñòâà, òî åñòü ãèïåðàêòèâíîãî íàä-
ïî÷å÷íèêà.

Âûâîäû
Âûÿâëåííûå èçìåíåíèÿ ïîçâîëÿþò ïðåä-

ïîëîæèòü, ÷òî äëèòåëüíîå óïîòðåáëåíèå íî-
âîãî ðàñòèòåëüíîãî áåëêà â âèäå íåìîäèôè-
öèðîâàííîé èëè ãåííî-ìîäèôèöèðîâàííîé ñîè
(ïðè÷åì íà÷àëî âëèÿíèÿ ìåòàáîëèòîâ ñîè ïðè-
õîäèòñÿ íà âíóòðèóòðîáíûé ïåðèîä æèçíè)
âûçûâàåò ìîðôîôóíêöèîíàëüíûå èçìåíåíèÿ
â íàäïî÷å÷íèêàõ. Óïîòðåáëåíèå íåìîäèôèöè-
ðîâàííîé ñîè îáóñëîâëèâàåò ïîâûøåíèå ìîð-
ôîôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè ïó÷êîâîé çîíû
è ìîçãîâîãî âåùåñòâà, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò
î ðàçâèòèè îáùåé àäàïòàöèîííîé ðåàêöèè.

Íà ôîíå óïîòðåáëåíèÿ ãåííî-ìîäèôèöè-
ðîâàííîé ñîè îòìå÷àþòñÿ òàêèå èçìåíåíèÿ
ãèñòîëîãèè íàäïî÷å÷íèêà, êîòîðûå ìîæíî
îáúÿñíèòü ïðîèñõîäÿùåé âíóòðèóòðîáíî è íà
ðàííèõ ýòàïàõ îíòîãåíåçà ãèïåðïëàçèåé ýíäîê-
ðèíîöèòîâ ïó÷êîâîé çîíû êîðû è ìîçãîâîãî
âåùåñòâà. Ãèïåðïëàñòè÷íîñòü òàêîâà, ÷òî äëÿ
îáùåé ïîâûøåííîé ïðîäóêöèè ãîðìîíîâ íåò
íàäîáíîñòè ïîâûøàòü ìîðôîôóíêöèîíàëüíóþ
àêòèâíîñòü îòäåëüíîãî ýíäîêðèíîöèòà, î ÷åì
ñâèäåòåëüñòâóåò ôàêò óìåíüøåíèÿ ñðåäíèõ
ðàçìåðîâ ÿäåð êîðòèêîöèòîâ è íåéðîýíäîêðè-
íîöèòîâ. Òàêàÿ íàïðàâëåííîñòü èçìåíåíèé
ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî ó ïîòîìêîâ ñôîð-
ìèðîâàí ïîâûøåííûé àäàïòàöèîííûé ïîòåí-
öèàë íàäïî÷å÷íèêîâ, íî è ôóíêöèîíèðîâàíèå
ïó÷êîâîé çîíû êîðû è ìîçãîâîãî âåùåñòâà
îñóùåñòâëÿåòñÿ íà âûñîêîì óðîâíå, ïîýòîìó
ìîæíî îæèäàòü è óñêîðåííóþ èõ èñ÷åðïàí-
íîñòü.

Ãèïåðïëàçèÿ ñåò÷àòîé çîíû êîðû èëè ãè-
ïåðòðîôèÿ îòäåëüíûõ êîðòèêîöèòîâ ñåò÷àòîé
çîíû ñâèäåòåëüñòâóåò îá àêòèâàöèè ïðîäóê-
öèè íàäïî÷å÷íèêîâûõ ýñòðîãåíîâ.

Íàïðÿæåííîñòü âûÿâëåííûõ ðåàêöèé íàä-
ïî÷å÷íèêà íà íàëè÷èå ãåííî-ìîäèôèöèðîâàí-
íîé ñîè â ðàöèîíå íå ñïîñîáñòâóåò ôîðìèðî-
âàíèþ àäåêâàòíîé îòâåòíî-ïðèñïîñîáèòåëü-
íîé ðåàêöèè îðãàíèçìà â ñëó÷àå äåéñòâèÿ
ñòðåññîðà ëþáîé äðóãîé ïðèðîäû.
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æåí³ñòü àäàïòàö³éíèõ ðåàêö³é, ÿê³ áóëî âèâ÷åíî ìîðôîëîã³÷íî íà íàäíèðêîâèõ çàëîçàõ. Ãåíîìîäè-
ô³êîâàíà ñîÿ âèìàãàº á³ëüø âèðàæåíèõ àäàïòàö³éíèõ ðåàêö³é.
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MORPHOFUNCTIONAL  ADRENAL  STATE  IN  ADULTS DESCENDANTS WITH THE DIET BY GENETICALLY
MODIFIED SOY

The experiment on Wistar rats with the using of genetically modified and non-modified soy in the diet
of pregnant females during gestation and of descendants for 2–3 months life. It was concluded that the
foods of genetically modified and unmodified soy are environmental factors that cause stress adaptative
reactions that was studied morphologically on the adrenal gland. Genetically modified soybean requires
more severe adaptive reactions.
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