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ÏÅÄ²ÀÒÐ²ß

Êèøêîâ³ ³íôåêö³¿ çàëèøàþòüñÿ íàéá³ëüø
ïîøèðåíèìè õâîðîáàìè äèòÿ÷îãî â³êó â óñ³õ
êðà¿íàõ [1, 2]. Çà äàíèìè ÂÎÎÇ, ùîð³÷íî ó
ñâ³ò³ ðåºñòðóºòüñÿ 2,5 ìëðä âèïàäê³â ä³à-
ðåéíèõ çàõâîðþâàíü, äî 70 % õâîðèõ ñòàíî-
âëÿòü ä³òè â³êîì äî 14 ðîê³â [2]. Çàõâî-
ðþâàí³ñòü íà ãîñòð³ êèøêîâ³ ³íôåêö³¿ â Óêðà¿í³
òàêîæ çàëèøàºòüñÿ ñòàá³ëüíî âèñîêîþ ³ º
ñåðéîçíîþ ïðîáëåìîþ äëÿ ïðàêòè÷íî¿ ìåäè-
öèíè [3, 4]. Çíà÷íå ì³ñöå â ñòðóêòóð³ êèø-
êîâèõ ³íôåêö³é ÿê â Óêðà¿í³, òàê ³ â ñâ³ò³ çàé-
ìàþòü øèãåëüîçè [5, 6]. Íà êë³í³÷íèé ïåðåá³ã
øèãåëüîçó ìîæóòü âïëèâàòè áàãàòî ÷èííè-
ê³â – êîíöåíòðàö³ÿ ³ ïàòîãåíí³ñòü çáóäíèêà,
³ìóííèé ñòàí ³íô³êîâàíîãî îðãàí³çìó, â³ê
ïàö³ºíòà, íàÿâí³ñòü ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿, ³í-
ô³êóâàííÿ ³íøèìè ì³êðîîðãàí³çìàìè òîùî [7,
8]. Åï³äåì³îëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ, ïðîâåäåí³ â
ð³çíèõ êðà¿íàõ, äîâîäÿòü øèðîêå ïîøèðåííÿ
ñåðåä íàñåëåííÿ Helicobacter ðylori: ³íô³êî-
âàí³ñòü ìîæå âàð³þâàòè â³ä 4 äî 95 % ñåðåä
äîðîñëîãî íàñåëåííÿ ³ â³ä 4 äî 82 % ñåðåä
ä³òåé [9, 10]. Øèðîêèé ä³àïàçîí êîëèâàíü ïî-
êàçíèê³â îáóìîâëåíèé ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷-
íèìè ôàêòîðàìè, òàêèìè ÿê æèòëîâà ñêóï-

÷åí³ñòü, ð³âåíü îñâ³òè áàòüê³â, àêòèâí³ñòü ì³-
ãðàö³¿ íàñåëåííÿ òà ³í. [10, 11]. ²íô³êóâàííÿ
H. ðylori â³äáóâàºòüñÿ ïåðåâàæíî â ðàííüîìó
äèòèíñòâ³. Â ðîçâèíåíèõ êðà¿íàõ ïîøèðåí³ñòü
H. ðylori-³íôåêö³¿ ñåðåä äèòÿ÷îãî íàñåëåííÿ
â³êîì äî îäíîãî ðîêó ñÿãàº 20 %, òîä³ ÿê ñåðåä
7–9-ð³÷íèõ – ïåðåâèùóº 70 %, òîáòî ïåðå-
âàæíà á³ëüø³ñòü ä³òåé çàðàæóºòüñÿ äî äî-
ñÿãíåííÿ íèìè 10 ðîê³â [10, 12].

Âðàõîâóþ÷è çàãàëüíîâ³äîìèé âïëèâ ³í-
ô³êóâàííÿ áàêòåð³ÿìè ÷è â³ðóñàìè íà ³ìóííèé
ñòàí îðãàí³çìó íà êë³òèííîìó ³ ãóìîðàëüíîìó
ð³âíÿõ, ìîæíà ïðèïóñòèòè, ùî ³íô³êóâàííÿ H.
ðylori ó ä³òåé ðàííüîãî â³êó ìîæå âïëèâàòè
íà êë³í³÷íèé ïåðåá³ã êèøêîâèõ ³íôåêö³é íå
ò³ëüêè âíàñë³äîê ïîðóøåííÿ ³ìóííî¿ â³äïî-
â³ä³, àëå é âíàñë³äîê ðîçâèòêó çàë³çîäåô³-
öèòíî¿ àíåì³¿, çì³í ðÍ øëóíêà òà ³íøèõ ôàê-
òîð³â [12]. Äàí³ îñòàíí³õ ðîê³â âêàçóþòü
íà âàæëèâ³ñòü ã³ïîõëîðã³äð³¿ ³ ïîë³ìîðô³ç-
ìó ãåí³â ïðîçàïàëüíèõ ³íòåðëåéê³í³â êëàñó
1 (IL-1) ó ï³äâèùåíí³ éìîâ³ðíîñò³ ä³àðåéíèõ
çàõâîðþâàíü, ïîðóøåíí³ âñìîêòóâàííÿ ³ çðó-
øåííÿõ êîãí³òèâíèõ ôóíêö³é ïðè õåë³êîáàê-
òåðíîìó ³íô³êóâàíí³ [8, 12].
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Äîñë³äæåííÿ, ïðîâåäåí³ ó ðîçâèíåíèõ êðà-
¿íàõ, äå êèøêîâ³ ³íôåêö³¿ º åíäåì³÷íèìè, ïîêà-
çàëè, ùî ïîâ’ÿçàíà ç ³íô³êóâàííÿì H. pylori
ã³ïîõëîðã³äð³ÿ ó ä³òåé òðèâàº ê³ëüêà ì³ñÿö³â.
Òàêèé ñòàí, ùî íàçèâàþòü «êðèòè÷íèì â³ê-
íîì», ñïðèÿº ³íô³êóâàííþ ³íøèìè åíòåðîïà-
òîãåíàìè ³ ï³äâèùóº ðèçèê ðîçâèòêó ä³àðåé-
íèõ çàõâîðþâàíü [13]. Äåÿê³ äîñë³äíèêè âñòà-
íîâèëè çâ’ÿçîê ì³æ H. ðylori-ñåðîïîçèòèâ-
í³ñòþ ³ õðîí³÷íîþ ä³àðåºþ. Âèÿâëåíî, ùî
âïëèâ H. ðylori íà ä³àðåéí³ çàõâîðþâàííÿ çà-
ëèøàºòüñÿ çíà÷íèì ïðîòÿãîì ïîíàä äâîõ
ì³ñÿö³â ï³ñëÿ ³íô³êóâàííÿ, òîáòî ñàìå â ïåð³îä
ðîçâèòêó ã³ïîõëîðã³äð³¿ [13, 14].

Ë³òåðàòóðí³ äàí³ ùîäî îñîáëèâîñòåé ïå-
ðåá³ãó êèøêîâèõ ³íôåêö³é ó ä³òåé, ³íô³êî-
âàíèõ Í. ðylori, º íå÷èñëåííèìè é ñóïå-
ðå÷ëèâèìè. Îäí³ íàóêîâö³ íàñòîþþòü íà äâî-
êðàòíîìó çá³ëüøåíí³ ðèçèêó ðîçâèòêó âàæ-
êîãî ïåðåá³ãó õîëåðè ó õâîðèõ íà õåë³êî-
áàêòåðíó ³íôåêö³þ, ³íø³ âçàãàë³ íå áà÷àòü
áóäü-ÿêî¿ ð³çíèö³ [13, 15, 16]. Â äåÿêèõ
äîñë³äæåííÿõ ñòâåðäæóºòüñÿ ïðîòåêòèâíèé
âïëèâ ³íôåêö³¿ H. ðylori íà ïåðåá³ã øèãåëüî-
çó ó äîðîñëèõ, íàâ³òü çàïîá³ãàííÿ âèíèêíåí-
íÿ ä³àðå¿ ³íôåêö³éíîãî ãåíåçó [15, 16]. Òàê,
÷èñëî ³íô³êîâàíèõ H. pylori áóëî çíà÷íî íèæ÷å
ñåðåä õâîðèõ íà øèãåëüîç (36,3 %) ³ êèøêîâ³
³íôåêö³¿ íåâèçíà÷åíî¿ åò³îëîã³¿ (36,3 %) ó ïî-
ð³âíÿíí³ ç ïàö³ºíòàìè áåç ãîñòðèõ êèøêîâèõ
³íôåêö³é (56,0 %) [16]. Îòæå, ó íàóêîâö³â íå
³ñíóº ÷³òêîãî óÿâëåííÿ ïðî âïëèâ ³íô³êóâàí-
íÿ H. pylori íà â³ðîã³äí³ñòü ³ ïåðåá³ã êèøêî-
âèõ ³íôåêö³é, çîêðåìà øèãåëüîçó. Ðîá³ò, ÿê³
áóëè á ïðèñâÿ÷åí³ îñîáëèâîñòÿì êë³í³÷-
íèõ ïðîÿâ³â øèãåëüîçó ó ä³òåé, ³íô³êîâàíèõ
H. ðylori, â äîñòóïí³é íàì ë³òåðàòóð³ ìè íå
çíàéøëè.

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëî âèâ÷åííÿ îñîá-
ëèâîñòåé êë³í³êî-ëàáîðàòîðíèõ ïîêàçíèê³â
øèãåëüîçó ó ä³òåé, ³íô³êîâàíèõ H. pylori.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ï³ä íàøèì ñïî-
ñòåðåæåííÿì çíàõîäèëîñü 59 ä³òåé â³êîì 1–
5 ðîê³â, ãîñï³òàë³çîâàíèõ â îáëàñíó äèòÿ÷ó
êë³í³÷íó ³íôåêö³éíó ë³êàðíþ ì. Õàðêîâà ç
ä³àãíîçîì øèãåëüîç Çîííå. Ä³àãíîç âñòà-
íîâëþâàâñÿ íà îñíîâ³ êë³í³êî-åï³äåì³îëîã³÷-
íèõ äàíèõ ç âåðèô³êàö³ºþ åò³îëîã³¿ áàêòå-
ð³îëîã³÷íèì ³ ñåðîëîã³÷íèì ìåòîäàìè. Òàêîæ
âñ³õ õâîðèõ îáñòåæóâàëè íà íàÿâí³ñòü õåë³êî-
áàêòåðíî¿ ³íôåêö³¿ çà äîïîìîãîþ ñåðîëî-
ã³÷íîãî ìåòîäó (âèçíà÷åííÿ àíòèò³ë äî H.
pylori â ñèðîâàòö³ êðîâ³), óðåàçíîãî äèõàëü-
íîãî òåñòó òà âèçíà÷åííÿ àíòèãåí³â H. pylori
â êàë³ ìåòîäîì ÏËÐ.

Õâîðèõ áóëî ðîçïîä³ëåíî íà äâ³ ãðóïè:
îñíîâíó (28 ä³òåé) – õâîð³ íà øèãåëüîç ç
ï³äòâåðäæåíèì ³íô³êóâàííÿì H. ðylori, ³
êîíòðîëüíó (31 äèòèíà) – õâîð³ íà øèãåëüîç-
íó ³íôåêö³þ áåç ëàáîðàòîðíèõ ìàðêåð³â
õåë³êîáàêòåðíî¿ ³íôåêö³¿. Ä³òè îáîõ ãðóï
áóëè ïîð³âíÿíí³ çà â³êîì – (3,14±1,27) òà
(3,06±1,15) ðîêó, p>0,05, ñòàòòþ òà ñóïóòíüîþ
ïàòîëîã³ºþ. Îòðèìàí³ öèôðîâ³ äàí³ ñòà-
òèñòè÷íî îáðîáèëè.

Ðåçóëüòàòè. Ñï³âñòàâëåííÿ îñíîâíèõ
êë³í³÷íèõ ïîêàçíèê³â õâîðèõ ãðóï ñïî-
ñòåðåæåííÿ ïîêàçàëî, ùî â äåáþò³ õâîðîáè
îñíîâí³ êë³í³÷í³ ñèìïòîìè, ïðèòàìàíí³ øè-
ãåëüîçó, çáåðåãàëèñÿ â îáîõ ãðóïàõ. Çàõâî-
ðþâàííÿ ïî÷èíàëîñÿ ãîñòðî ç ï³äâèùåííÿ
òåìïåðàòóðè ò³ëà, íóäîòè, áëþâàííÿ, ä³àðå¿,
áîëþ â æèâîò³. Àëå íàìè âèÿâëåíî îêðåì³
â³äì³ííîñò³ ó âèðàçíîñò³ êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â
(òàáë. 1).

Á³ëüø³ñòü ä³òåé (86,4 %) íàäõîäèëè äî
ñòàö³îíàðà ç ï³äâèùåíîþ òåìïåðàòóðîþ ò³ëà,
àëå â îñíîâí³é ãðóï³ ðåºñòðóâàëè äåùî âèù³
¿¿ ïîêàçíèêè – (38,7±0,4) ïðîòè (37,7±0,2) °C
â êîíòðîëüí³é, p<0,05. Ï³ä ÷àñ ãîñï³òàë³çàö³¿
ó 20 õâîðèõ (71,42 %) îñíîâíî¿ ³ 19 õâîðèõ
(61,29 %) êîíòðîëüíî¿ ãðóïè â³äì³÷àëîñÿ áëþ-
âàííÿ, ïðè öüîìó éîãî ÷àñòîòà òàêîæ áóëà ð³ç-
íîþ: õâîð³ ç ôîíîâèì ³íô³êóâàííÿì â³äì³÷à-
ëè íóäîòó òà äîñòîâ³ðíî á³ëüøó ê³ëüê³ñòü
åï³çîä³â áëþâàííÿ, í³æ õâîð³ êîíòðîëüíî¿
ãðóïè – (4,8±0,9) ïðîòè (2,4±0,54) ðàçà íà äåíü
â³äïîâ³äíî, p<0,05. Ó ä³òåé îñíîâíî¿ ãðóïè
äîñòîâ³ðíî ÷àñò³øå â³äì³÷àëîñÿ çäóòòÿ æèâî-
òà – 13 ðàç³â (46,43 %) ïðîòè 6 ó ä³òåé êîíò-
ðîëüíî¿ ãðóïè (19,35 %), t ≥2,0.

Ñóòòºâî¿ ð³çíèö³ â ÷àñòîò³ âèïîðîæíåíü
ì³æ õâîðèìè îñíîâíî¿ ³ êîíòðîëüíî¿ ãðóï íå
âèÿâëåíî [(7,4±1,15) ïðîòè (6,7±0,64) ðàçà íà
äåíü, p >0,05], àëå íàÿâí³ñòü ïàòîëîã³÷í³õ
äîì³øîê ó âèãëÿä³ íåïåðåòðàâëåíèõ çàëèøê³â
¿æ³ ó âèïîðîæíåííÿõ õâîðèõ îñíîâî¿ ãðó-
ïè çóñòð³÷àëàñü äîñòîâ³ðíî ÷àñò³øå – 13
(46,4 %) ïðîòè 7 (22,58 %), t ≥2,0). Ïîðÿä ç
òèïîâîþ ïðè øèãåëüîç³ ëîêàë³çàö³ºþ áî-
ëþ ó íèæí³õ â³ää³ëàõ æèâîòà, âèÿâëåíî,
ùî õâîð³ îñíîâíî¿ ãðóïè äîñòîâ³ðíî ÷àñò³øå
âêàçóâàëè òàêîæ íà åï³ãàñòðàëüíó éîãî ëî-
êàë³çàö³þ – 16 (57,14 %) ³ 4 (12,9 %) â³ä-
ïîâ³äíî (t ≥2,0) òà ïîâ’ÿçóâàëè ïîñèëåííÿ áî-
ëþ ç ïðèéîìîì ¿æ³ – 17 (60,71 %) ïðîòè
8 (25,8 %), t ≥2,0. Ñë³ä â³äçíà÷èòè, ùî â îñíî-
âí³é ãðóï³ çàô³êñîâàíî 4 (14,29 %) âèïàäêè
òÿæêîãî ïåðåá³ãó øèãåëüîçó, â êîíòðîëüí³é –
3 (9,68 %) â³äïîâ³äíî.
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Íàìè âèÿâëåíî â³äì³ííîñò³ ó ñòðîêàõ ðå-
ãðåñ³¿ îêðåìèõ ñèìïòîì³â øèãåëüîçó ñåðåä
ãðóï äîñë³äæåííÿ. Òðèâàë³ñòü îñíîâíèõ îçíàê
øèãåëüîçó ó õâîðèõ îáîõ ãðóï ïðåäñòàâëåíà
ó òàáë. 2.

Àíàë³ç îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â ñâ³ä÷èòü
ïðî òðèâàë³øó ëèõîìàíêó ó õâîðèõ îñíîâíî¿
ãðóïè – (4,52±0,16) ïðîòè (3,43±0,13) äíÿ â
êîíòðîëüí³é, p<0,05. Áëþâàííÿ òàêîæ çáå-

ð³ãàëîñÿ äîñòîâ³ðíî äîâøå ó ä³òåé ç ôîíîâèì
³íô³êóâàííÿì Í. pylori – (3,24±0,45) ïðîòè
(2,13±0,16) äíÿ â³äïîâ³äíî, p<0,05. Íîðìà-
ë³çàö³ÿ êîíñèñòåíö³¿ òà ÷àñòîòè âèïîðîæíåíü
ó õâîðèõ îñíîâíî¿ ³ êîíòðîëüíî¿ ãðóï â³ä-

áóâàëàñÿ ïðèáëèçíî â îäíàêîâ³ òåðì³íè – íà
(4,4±0,5) äîáó ïðîòè (3,88±0,43), p>0,05. Âè-
ÿâëåíî äîñòîâ³ðíî øâèäøå êóï³ðóâàííÿ áîëþ
â åï³ãàñòðàëüí³é ä³ëÿíö³ – íà (2,2±0,4) äíÿ

Òàáëèöÿ 1. Îñíîâí³ êë³í³÷í³ ñèìïòîìè øèãåëüîçó â ãðóïàõ ñïîñòåðåæåííÿ

  Ïðèì³òêà. * t ≥ 2,0.

Òàáëèöÿ 2. Òðèâàë³ñòü îñíîâíèõ ñèìïòîì³â øèãåëüîçó õâîðèõ îñíîâíî¿ ³ êîíòðîëüíî¿ ãðóï,
(M±m) ä³á

  Ïðèì³òêà. *p<0,05.
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ïðîòè (6,3±1,3) äíÿ â³äïîâ³äíî, p<0,05, ó õâî-
ðèõ íà ìîíî³íôåêö³þ. Çâåðòàëà óâàãó òàêîæ
ïîâ³ëüí³øà íîðìàë³çàö³ÿ àïåòèòó ó õâîðèõ,
³íô³êîâàíèõ Í. pylori [÷åðåç (4,2±0,74) ³ (2,1±
0,3) äîáè â³äïîâ³äíî, p<0,05]. Àñòåíîíåâðî-
òè÷í³ ïðîÿâè çáåð³ãàëèñÿ äîñòîâ³ðíî äîâøå ó
õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè ïîð³âíÿíî ç êîíò-
ðîëüíîþ [(4,6±0,34) ³ (3,1±0,29) äîáè â³äïî-
â³äíî, p<0,05].

Òðåáà çàçíà÷èòè, ùî ïðîëîíãàö³ÿ äåÿêèõ
êë³í³÷íèõ ñèìïòîì³â ó ïàö³ºíò³â ç ôîíîâèì
³íô³êóâàííÿì Í. pylori âïëèíóëà íà òðèâàë³ñòü
¿õíüîãî ïåðåáóâàííÿ â ñòàö³îíàð³ – âèÿâëåíî
äîñòîâ³ðíî äîâø³ òåðì³íè ãîñï³òàë³çàö³¿ ó
õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè ïîð³âíÿíî ç õâîðèìè
êîíòðîëüíî¿ ãðóïè [(11,89±0,35) ïðîòè
(10,38±0,61) äîáè â³äïîâ³äíî, p<0,05].

Ïðîâåäåíå ñï³âñòàâëåííÿ ðåçóëüòàò³â
êîïðîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ (òàáë. 3) âèÿâè-
ëî â³äì³ííîñò³ â ïîêàçíèêàõ õâîðèõ ïîð³â-
íþâàíèõ ãðóï.

Ó ïåðåâàæíî¿ á³ëüøîñò³ õâîðèõ îáîõ ãðóï
[20 (71,43 %) ä³òåé îñíîâíî¿ òà 23 (74,1 %)
äèòèíè êîíòðîëüíî¿ ãðóïè] ñïîñòåð³ãàëè îä-
íî÷àñíå óðàæåííÿ îáîõ â³ää³ë³â êèøå÷íèêà,
òîáòî ìàâ ì³ñöå åíòåðîêîë³ò. Ïðîòå ó õâîðèõ
îñíîâíî¿ ãðóïè ÷àñò³øå âèÿâëÿëè ëåéêîöè-
òè – 18 (64,29 %) ïðîòè 15 (48,38 %); ñëèç –
21 (75 %) ïðîòè 18 (58,06 %); åï³òåë³àëüí³
êë³òèíè (7, 25 % ³ 6, 19,35 % â³äïîâ³äíî), õî÷à
ð³çíèöÿ çà öèìè ïîêàçíèêàìè áóëà íå â³-
ðîã³äíîþ. Åðèòðîöèòè âèÿâëåí³ ëèøå ó äâîõ
(7,14 %) ä³òåé îñíîâíî¿ òà ó îäí³º¿ (3,23 %)
äèòèíè êîíòðîëüíî¿ ãðóïè. Äîñòîâ³ðíî âè-
ùîþ áóëà çóñòð³÷àëüí³ñòü ó êîïðîãðàì³ õâî-
ðèõ ç ôîíîâèì ³íô³êóâàííÿì Í. pylori òàêèõ
ïàòîëîã³÷íèõ äîì³øîê, ÿê ðîñëèííà êë³ò-
êîâèíà – 16 (57,14 %) ïðîòè 12 (38,7 %) â êîíò-
ðîëüí³é ãðóï³, íåïåðåòðàâëåíà êë³òêîâèíà –
15 (53,57 %) ïðîòè 9 (29,03 %), ì’ÿçîâ³ âî-

ëîêíà – 6 (21,42 %) ïðîòè 2 (6,45 %) â³äïî-
â³äíî, t ≥2,0. Çàçíà÷åíå ñâ³ä÷èòü ïðî ñóòòºâå
ïîðóøåííÿ ïðîöåñó òðàâëåííÿ ó òîíêîìó êè-
øå÷íèêó õâîðèõ ç õåë³êîáàêòåðíîþ ³íôåê-
ö³ºþ.

Òàêèì ÷èíîì, íàìè âèÿâëåíî îñîáëèâîñ-
ò³ êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó øèãåëüîçó ó ä³òåé ³ç
ñóïóòí³ì ³íô³êóâàííÿì Í. pylori, à ñàìå âè-
ðàçíèé àáäîì³íàëüíèé ñèíäðîì ³ç ëîêà-
ë³çàö³ºþ áîëþ íå ò³ëüêè â íèæí³õ â³ää³ëàõ
æèâîòà, àëå é â åï³ãàñòðàëüí³é çîí³; ÷àñò³øå ³
á³ëüø òðèâàëå áëþâàííÿ; ñò³éêå çíèæåííÿ
àïåòèòó ó ïîð³âíÿíí³ ç ìîíî³íôåêö³ºþ, ïî-
â³ëüíîþ ðåãðåñ³ºþ êë³í³÷íî¿ ñèìïòîìàòèêè.
Ðåçóëüòàòè êîïðîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ñâ³ä-
÷àòü ïðî âèðàçí³ ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüí³
óøêîäæåííÿ øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó ç
ïîðóøåííÿì éîãî ïåðåòðàâëþâàëüíî¿ ôóíêö³¿
ïðè øèãåëüîç³ ó ä³òåé, ³íô³êîâàíèõ H. pylori.
Âèÿâëåí³ êë³í³êî-ëàáîðàòîðí³ â³äì³ííîñò³
ïîòðåáóþòü ïîäàëüøîãî äîñë³äæåííÿ ïàòî-

ãåíåòè÷íèõ ìåõàí³çì³â âïëèâó ³íô³êóâàííÿ
Í. pylori íà ôîðìóâàííÿ ïåðåá³ãó øèãåëüîçó
ó ä³òåé.

Âèñíîâêè
1. ²íô³êóâàííÿ ä³òåé H. ðylori âïëèâàº íà

ñòóï³íü âèðàçíîñò³ ³ òðèâàë³ñòü çáåðåæåííÿ
îêðåìèõ ñèìïòîì³â øèãåëüîçó.

2. Õàðàêòåðíèìè êë³í³êî-ëàáîðàòîðíèìè
â³äì³ííîñòÿìè øèãåëüîçó ó ä³òåé ç õåë³-
êîáàêòåðíèì ³íô³êóâàííÿì º âèðàçíèé á³ëü ó
æèâîò³ òà ñïåöèô³÷íà éîãî ëîêàë³çàö³ÿ, òðè-
âàëå áëþâàííÿ, ñò³éêå çíèæåííÿ àïåòèòó,
îçíàêè ïîðóøåííÿ òðàâëåííÿ çà äàíèìè
êîïðîöèòîãðàìè.

3. Ó ä³òåé, ³íô³êîâàíèõ H. ðylori, ñë³ä
î÷³êóâàòè òðèâàë³øèé ïåðåá³ã øèãåëüîçó, ùî
ïðèçâîäèòü äî äîâøîãî ïåðåáóâàííÿ õâîðèõ
â óìîâàõ ñòàö³îíàðíîãî ë³êóâàííÿ òà ï³äâèùóº
ðèçèê ðîçâèòêó íîçîêîì³àëüíèõ ³íôåêö³é.

Òàáëèöÿ 3. Ïîêàçíèêè êîïðîãðàìè õâîðèõ

  Ïðèì³òêà. *t ≥2,0.
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Í.Þ. Êóðëàí, Î.Í. Îëüõîâñêàÿ
ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÎÅ ÒÅ×ÅÍÈÅ ØÈÃÅËËÅÇÀ Ó ÄÅÒÅÉ, ÈÍÔÈÖÈÐÎÂÀÍÍÛÕ HELICOBACTER PYLORI

Ïîêàçàíû îñîáåííîñòè êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ øèãåëëåçà ó äåòåé, èíôèöèðîâàííûõ H. pylori.
Âûÿâëåíî, ÷òî øèãåëëåç ó äåòåé ñ ôîíîâûì èíôèöèðîâàíèåì H. pylori õàðàêòåðèçóåòñÿ âûñîêèìè
öèôðàìè òåìïåðàòóðû òåëà, áîëåå ÷àñòûìè æàëîáàìè íà òîøíîòó è âçäóòèå æèâîòà, áîëüøèì ÷èñëîì
ýïèçîäîâ ðâîòû, ÷àñòûì âûÿâëåíèåì ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðèìåñåé â èñïðàæíåíèÿõ. Ê îñîáåííîñòÿì
àáäîìèíàëüíîé áîëè ó ýòèõ äåòåé ñëåäóåò îòíåñòè åãî ëîêàëèçàöèþ â ýïèãàñòðàëüíîé îáëàñòè è
óñèëåíèå ïîñëå ïðèåìà ïèùè. Ó áîëüíûõ ñ ôîíîâûì èíôèöèðîâàíèåì èìåëà ìåñòî äëèòåëüíàÿ
ëèõîðàäêà, äîëüøå ñîõðàíÿëèñü ðâîòà, áîëü â ýïèãàñòðàëüíîé îáëàñòè è àñòåíîíåâðîòè÷åñêèå
ïðîÿâëåíèÿ, íîðìàëèçàöèÿ àïïåòèòà ïðîèñõîäèëà çíà÷èòåëüíî ïîçæå, äîëüøå ñîõðàíÿëèñü ïðèìåñè

..
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íåïåðåâàðåííîé ïèùè â êàëå. Êîïðîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå âûÿâèëî áîëåå âûðàæåííûå íà-
ðóøåíèÿ ïåðåâàðèâàþùåé ôóíêöèè êèøå÷íèêà ó äåòåé, èíôèöèðîâàííûõ H. pylori.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: øèãåëëåç, Íelicobacter ðylori, êëèíèêà, äåòè.

N.Yu. Kurlan, O.M. Olkhovska
CLINICAL COURSE OF SHIGELLOSIS IN CHILDREN INFECTED WITH HELICOBACTER PYLORI

The article presents the results of studying of clinical course peculiarities of shigellosis in children
infected with H. pylori. It was found that patients with H. pylori infection had some differences in severity
of clinical manifestations in comparison with the control group patients: higher fever, more frequent
complaints of nausea and abdominal distention, significantly greater number of episodes of vomiting;
their stool was in most cases characterized by presence of pathological admixtures. The children infected
with H. pylori more often had epigastric tenderness and pain tended to increase after meals. The following
differences in duration of shigellosis among the study groups have been ascertained: the patients with
background infection had long-lasting fever, vomiting, epigastric pain and asthenoneurotic manifestations
together with presence of undigested food in feces; their appetite was normalized significantly later. Due
to coprological examination, frank disorders of bowel function in children infected with H. pylori have
been revealed.

Key words: shigellosis,Helicobacter pylori, clinical manifestations, children..
Ïîñòóïèëà 10.11.15
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