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Èíâåðñèÿ ïîòîêà êðîâè â ëîçîâèäíîì ñïëå-
òåíèè è ÿè÷êîâûõ âåíàõ ïðè âàðèêîöåëå
ïðèâîäèò ê èçìåíåíèÿì íå òîëüêî â ãîíàäàõ,
íî è â ñàìèõ ñîñóäàõ, ÷òî òðåáóåò êîìïëåêñíî-
ãî ïîäõîäà ê äèàãíîñòèêå è ëå÷åíèþ ýòîé ïà-
òîëîãèè, ïðè ýòîì ìîäåëèðîâàíèå âàðèêîöåëå
ñ åãî ïîñëåäóùåé êîððåêöèåé äàåò ïîëîæè-
òåëüíûå ðåçóëüòàòû [1–4]. Òî÷íîñòü êëàññè-
÷åñêèõ ñïîñîáîâ îðõèäîìåòðèè, ÷àñòî èñïîëü-
çóåìûõ äëÿ äèàãíîñòèêè âàðèêîöåëå è àòðî-
ôèè ÿè÷åê, âûçûâàåò ñîìíåíèÿ ó ðÿäà èññëå-
äîâàòåëåé, ÷òî äèêòóåò íåîáõîäèìîñòü ðàçðà-
áîòêè íîâûõ, áîëåå òî÷íûõ ìåòîäîâ [5–9].

Öåëü èññëåäîâàíèÿ – óñòàíîâèòü èëè îïðî-
âåðãíóòü íàëè÷èå ñâÿçè ìåæäó äàííûìè
îðõèäîìåòðèè è àòðîôèåé ãîíàä, îñíîâûâàÿñü
íà äàííûõ îðõèäîìåòðèè, ìàêðîñêîïè÷åñêîé
è ãèñòîëîãè÷åñêîé ñòðóêòóðû îðãàíîâ ìî-
øîíêè è ëîçîâèäíîãî ñïåëåòåíèÿ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ìàêðîñêîïè÷åñêè
è ãèñòîëîãè÷åñêè áûëè èññëåäîâàíû ÿè÷êè îò
38 ìóæ÷èí, óìåðøèõ â âîçðàñòå 17–57 ëåò, ó
êîòîðûõ ïàëüïàòîðíî âûÿâëÿëîñü âàðèêîöåëå
ïðè ìîäåëèðîâàíèè ïðîáû Âàëüñàëüâû õîòÿ
áû ñ îäíîé èç ñòîðîí, ïðè ýòîì ïðîèçâîäèëàñü
êîìïðåññèÿ íà ïåðåäíåáîêîâóþ áðþøíóþ
ñòåíêó. Íà âñåõ òðóïàõ âûïîëíÿëàñü íèæíå-
ñðåäèííàÿ ëàïàðîòîìèÿ, âñêðûâàëèñü áðþ-
øèíà è ôàñöèàëüíûé ôóòëÿð, ïîêðûâàþùèå
ÿè÷êîâóþ âåíó íà óðîâíå êðåñòöîâî-ïîäâçäî-
øíîãî ñî÷ëåíåíèÿ, çàòåì ïî õîäó áîëüøîé
ïîÿñíè÷íîé ìûøöû äî ëàòåðàëüíîé ïàõîâîé
ÿìêè. ×åðåç ðàññå÷åííîå ãëóáîêîå ïàõîâîå

êîëüöî âûâîäèëè â áðþøíóþ ïîëîñòü ñåìåí-
íîé êàíàòèê è âûâèõèâàëè ÿè÷êî ñ åãî ïðè-
äàòêîì. Ñåìåííîé êàíàòèê áðàëè íà äåðæàë-
êó, ñðåäè åãî ýëåìåíòîâ âûäåëÿëè ñîñóäû âå-
íîçíîãî ëîçîâèäíîãî ñïëåòåíèÿ. Ïîñëîéíî
âñêðûâàëè îáîëî÷êè ÿè÷êà. Ñîñóäû ñêåëåòè-
ðîâàëè ïóòåì ãèäðàâëè÷åñêîé ïðåïàðîâêè.

Ñ öåëüþ âèçóàëèçàöèè ÿè÷êîâûõ âåíû è
ëîçîâèäíîãî ñïëåòåíèÿ ÿè÷êîâûå âåíû çàïîë-
íÿëè ñâåòîêîíòðàñòíûì âåùåñòâîì ïî ñîáñò-
âåííîé ìåòîäèêå, à èìåííî íà óðîâíå êðåñò-
öîâî-ïîäâçäîøíîãî ñî÷ëåíåíèÿ íà ÿè÷êîâóþ
âåíó íàêëàäûâàëè êðîâîîñòàíàâëèâàþùèé
çàæèì, íèæå êîòîðîãî â âåíó ââîäèëè èãëó-
êàòåòåð «Áàáî÷êà» 27 G, ÷åðåç ïîðò êîòîðîé
ñ ïîìîùüþ øïðèöà íàãíåòàëè ñâåòîêîíòðàñò-
íîå âåùåñòâî. Â êà÷åñòâå ñâåòîêîíòðàñòíîé
ìàññû èñïîëüçîâàëè 1%-íûé ðàñòâîð ôîòî-
÷åðíèë INKSYSTEM Magenta. Ôàêòè÷åñêè
âîñïðîèçâîäèëñÿ èëåîñïåðìàëüíûé âàðèàíò
ðåôëþêñà ïðè âàðèêîöåëå. Ïîñëå ýòîãî èçìå-
ðÿëè äèàìåòðû ÿè÷êîâûõ âåí, âåí ëîçîâèäíîãî
ñïëåòåíèÿ, çàìåðÿëè ðàçìåðû ÿè÷êà.
Óêàçàííûå ïàðàìåòðû ñîïîñòàâëÿëè ñ àíàëî-
ãè÷íûìè ïàðàìåòðàìè íà ïðîòèâîïîëîæíîé
ñòîðîíå. Äëÿ îïðåäåëåíèÿ îáúåìà ÿè÷êà ïðè-
ìåíÿëè ñîáñòâåííûé ñïîñîá îðõèäîìåòðèè.
Ïðè ýòîì ÿè÷êî ïðèíèìàëè çà ýëëèïñîèä, â
êà÷åñòâå ïîëóîñåé êîòîðîãî âûñòóïàëè ïîëî-
âèíû êàæäîãî èç ëèíåéíûõ ðàçìåðîâ ÿè÷êà â
òðåõ ïëîñêîñòÿõ è çàìåðÿëèñü øòàíãåíöèð-
êóëåì. Îáúåì ÿè÷êà âû÷èñëÿëè ïî ôîðìóëå
V = 4πabc/3, ãäå a, b è c – ïîëóîñè ýëëèïñîèäà.
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Èññëåäîâàëè ÿè÷êè îò 38 ìóæ÷èí, óìåðøèõ â âîçðàñòå 17–57 ëåò, ó êîòîðûõ ïàëüïàòîð-
íî âûÿâëÿëîñü âàðèêîöåëå. Ïîêàçàíî, ÷òî àñèììåòðèÿ ÿè÷åê ñâûøå 20 % ìîæåò ñâè-
äåòåëüñòâîâàòü î âûðàæåííûõ àòðîôè÷åñêèõ èçìåíåíèÿõü ãîíàä, âïëîòü äî ïîâðåæ-
äåíèé, õàðàêòåðíûõ äëÿ âàðèêîöåëå-èíäóöèðîâàííîãî áåñïëîäèÿ.
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Ïàëüïàòîðíî îïðåäåëÿëè êîíñèñòåíöèþ
ãîíàä, äëÿ îöåíêè ðàçìåðîâ èñïîëüçîâàëè
ìåòîä ìàêðîìîðôîìåòðè÷åñêîãî àíàëèçà.
Ðåçóëüòàòû îáðàáîòàëè ñ ïîìîùüþ ïðîãðàì-
ìû Medstat.

Çàòåì îáðàçöû ôèêñèðîâàëè â 10%-íîì
ðàñòâîðå íåéòðàëüíîãî ôîðìàëèíà. Ïîñëå
ïðîâîäêè ÷åðåç áàòàðåþ ñïèðòîâ èçãîòàâëè-
âàëè ïàðàôèíîâûå áëîêè. Ñðåçû ïîñëå äåïà-
ðàôèíèçàöèè îêðàøèâàëè ãåìàòîêñèëèíîì è
ýîçèíîì, à òàêæå ïî âàí Ãèçîí. Ïðåïàðàòû
áûëè èçó÷åíû íà ñâåòîâîì ìèêðîñêîïå
Olympus ÂÕ-40.

Ðàáîòà âûïîëíåíà íà áàçàõ îòäåëà ñóäåá-
íî-ìåäèöèíñêîé ýêñïåðòèçû òðóïîâ Äîíåöêîãî
îáëàñòíîãî áþðî ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé
ýêñïåðòèçû, êàôåäðû îïåðàòèâíîé õèðóðãèè è
òîïîãðàôè÷åñêîé àíàòîìèè, êàôåäðû ïàòî-
ìîðôîëîãèè ÄîíÍÌÓ èìåíè Ì. Ãîðüêîãî.

Ðåçóëüòàòû. Âàðèêîöåëå ñëåâà áûëî
âûÿâëåíî â 32 (84,2 %) ñëó÷àÿõ, ñïðàâà – â
3 (7,9 %), ñ äâóõ ñòîðîí – â 3 (7,9 %) íàáëþ-
äåíèÿõ. Ïî äàííûì îðõèäîìåòðèè, íàáëþ-
äåíèÿ áûëè ïîäåëåíû íà ÷åòûðå ãðóïïû â
çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè àñèììåòðèè (òàá-
ëèöà). Â 1-þ ãðóïïó âîøëî 7 ñëó÷àåâ ñ àñèì-
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Ìàêðî- è ìèêðîñòðóêòóðíûå èçìåíåíèÿ îðãàíîâ ìîøîíêè
â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè àñèììåòðèè ÿè÷åê
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ìåòðèåé äî 10 % âêëþ÷èòåëüíî. Ìàêðîñêî-
ïè÷åñêè óäàâàëîñü âûÿâèòü òîëüêî ðàñøè-
ðåííûå âåíû ëîçîâèäíîãî ñïëåòåíèÿ, ïðè ýòîì
îáúåì ÿè÷åê ïðàêòè÷åñêè íå îòëè÷àëñÿ îò
ñðåäíåïîïóëÿöèîííûõ çíà÷åíèé. Ãèñòî-
ñòðóêòóðíûå èçìåíåíèÿ íîñèëè ïðåèìóùå-
ñòâåííî äèñòðîôè÷åñêèé õàðàêòåð. Âî 2-þ
ãðóïïó âîøëî 15 ñëó÷àåâ ñ àñèììåòðèåé îò
11 äî 20 % âêëþ÷èòåëüíî. Âàðèêîçíî ðàñøè-
ðåííûå âåíû èìåëè èçìåíåíèÿ â âèäå ãèïåð-
òðîôèè ìûøå÷íîãî ñëîÿ, î÷åâèäíî, êîì-
ïåíñàòîðíîãî õàðàêòåðà, ïðîñëåæèâàëèñü êîñ-
âåííûå ïðèçíàêè óâåëè÷åíèÿ ïðîíèöàåìîñòè
ãåìàòîòåñòèêóëÿðíîãî áàðüåðà â âèäå î÷à-
ãîâîé ïåðèâàñêóëÿðíîé ëèìôîãèñòèîöè-
òàðíîé èíôèëüòðàöèè ïàðåíõèìû. Â 3-þ
ãðóïïó âîøëî 9 ñëó÷àåâ, ðàñøèðåíèå âåí
îòñëåæèâàëîñü âïëîòü äî âåðõíèõ ïîëþñîâ
ÿè÷åê, ïðè ýòîì îíè ïàëüïèðîâàëèñü ÷åðåç
ìîøîíêó ïðàêòè÷åñêè áåç ìîäåëèðîâàíèÿ
ïðîáû Âàëüñàëüâû. Àñèììåòðèÿ ÿè÷åê ñî-
ñòàâèëà îò 21 äî 30 % âêëþ÷èòåëüíî. Íà ôîíå
ãèïîòðîôèè ìûøå÷íîé ñòåíêè âåíóë îòìå-
÷àëèñü çíà÷èòåëüíûå èçìåíåíèÿ èçâèòûõ
êàíàëüöåâ â âèäå íåðàâíîìåðíîãî óòîëùåíèÿ
îòäåëüíûõ èõ ñëîåâ, ïðåèìóùåñòâåííî çà ñ÷åò
ãèïåðïëàçèè ìûøå÷íîãî ñëîÿ, ìåñòàìè ñ
ó÷àñòêàìè ñêëåðîçèðîâàíèÿ. Íàáëþäàëàñü
äèñòðîôèÿ êëåòîê ñïåðìàòîãåííîãî ýïèòåëèÿ.
Â 4-þ ãðóïïó âîøëî 7 íàáëþäåíèé, àñèì-
ìåòðèÿ ñîñòàâëÿëà áîëåå 30 %, íî, êàê ïðà-
âèëî, íå áîëåå 35 %. Ãèñòîëîãè÷åñêèå èçìå-
íåíèÿ íîñèëè âûðàæåííûé äèñòðîôè÷åñêèé,
âïëîòü äî àòðîôè÷åñêîãî, õàðàêòåð ïðàêòè-
÷åñêè âñåõ ñòðóêòóð ãîíàä. Â ïðîñâåòå äåôîð-
ìèðîâàííûõ èçâèòûõ êàíàëüöåâ âûÿâëÿëèñü

ñëóùåííûå ïîëîâûå êëåòêè. Ñêëåðîòè÷åñêèå
èçìåíåíèÿ íàáëþäàëèñü êàê â ïàðåíõèìå, òàê
è â ñòðîìå ÿè÷åê è èõ ïðèäàòêîâ. Ëèìôî-
ãèñòèîöèòàðíûå èíôèëüòðàòû ðàñïîëàãàëèñü
ïðàêòè÷åñêè äèôôóçíî.

Òàêèì îáðàçîì, àñèììåòðèÿ ÿè÷åê > 20 %
ïðè íàëè÷èè âàðèêîöåëå ìîæåò ñâèäåòåëü-
ñòâîâàòü î âûðàæåííûõ èçìåíåíèÿõ ãîíàä, à
âîò ñòåïåíü ðàñøèðåíèÿ âåí ëîçîâèäíîãî ñïëå-
òåíèÿ íå âñåãäà îòðàæàåò ýòó âûðàæåííîñòü.

Âûâîäû

1. Äàííûå îðõèäîìåòðèè ïðè óñëîâèè
ñîáëþäåíèÿ òî÷íîñòè âñåõ èçìåðåíèé äîëæíû
àêòèâíî èñïîëüçîâàòüñÿ âî âðà÷åáíîé ïðàê-
òèêå ñ öåëüþ ðàííåé äèàãíîñòèêè àòðîôèè
ãîíàä ïðè íàëè÷èè êëèíè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ
âàðèêîöåëå.

2. Àñèììåòðèÿ ÿè÷åê ñâûøå 20 % ïðè
íàëè÷èè âàðèêîöåëå ìîæåò ñâèäåòåëüñò-
âîâàòü î âûðàæåííûõ àòðîôè÷åñêèõ èçìå-
íåíèÿõ ãîíàä, âïëîòü äî ïîâðåæäåíèé, õà-
ðàêòåðíûõ äëÿ âàðèêîöåëå-èíäóöèðîâàííîãî
áåñïëîäèÿ.

3. Ñòåïåíü ðàñøèðåíèÿ âåí ëîçîâèäíîãî
ñïëåòåíèÿ çíà÷èòåëüíî âàðüèðóåò è íå âñåãäà
ìîæåò îòðàæàòü âûðàæåííîñòü èçìåíåíèé â
ãîíàäàõ.

Ïåðñïåêòèâû äàëüíåéøèõ èññëåäî-
âàíèé: ðàçðàáîòêà íîâûõ ìåòîäîâ äèàã-
íîñòèêè è ëå÷åíèÿ âàðèêîöåëå íà ðàííèõ
ýòàïàõ, âûÿâëåíèå çàêîíîìåðíîñòåé èçìå-
íåíèé âåíîçíîé ñòåíêè è àíãèîàðõèòåêòîíèêè
ñîñóäîâ, ôîðìèðóþùèõ ñèñòåìó êðîâîîòòîêà
èç îðãàíîâ ìîøîíêè.
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Ì.Â. Àíòèïîâ, Ì.Î. Áåðäíèêîâ, Î.Á. Çàðèöüêèé, ².À. Êîëåñíèêîâà
ÎÐÕ²ÄÎÌÅÒÐ²ß ² ÂÀÐÈÊÎÖÅËÅ-ÇÓÌÎÂËÅÍÀ  ÀÒÐÎÔ²ß ßª×ÎÊ

Äîñë³äæóâàëè ÿº÷êà â³ä 38 ÷îëîâ³ê³â, ïîìåðëèõ ó â³ö³ 17–57 ðîê³â, ó ÿêèõ ïàëüïàòîðíî âèÿâëÿëî-
ñÿ âàðèêîöåëå. Ïîêàçàíî, ùî àñèìåòð³ÿ ÿº÷îê ïîíàä 20 % ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî âèðàæåí³ àòðîô³÷í³
çì³íè ãîíàä, àæ äî ïîøêîäæåíü, õàðàêòåðíèõ äëÿ âàðèêîöåëå-³íäóêîâàíîãî áåçïë³ääÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: âàðèêîöåëå, àòðîô³ÿ, àñèìåòð³ÿ, ÿº÷êà.

N.V. Antipov, M.A. Berdnikov, A.B. Zaritskiy, I.A. Kolesnikova
ORKHIDOMETRY AND VARIKOCELE-CAUSED TESTICULAR  ATROPHY

Probed testicles from 38 men, dyings in age 17–57 years at which palpation varikocele came to light.
It is rotined that asymmetry of testicles over 20 % can testify to the expressed atrophy changes
 gonad, up to damages, characteristic for varikocele of induced infertility.

Key words: varikocele, atrophy, asymmetry, testicles.
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