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ÑÒÎÌÀÒÎËÎÃ²ß

Â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ â ðåçóëüòàòå èí-
òåíñèâíîé èññëåäîâàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè
ó÷åíûõ-ïàðîäîíòîëîãîâ ñóùåñòâåííî ðàñøè-
ðåíû çíàíèÿ â îáëàñòè ýòèîëîãèè è ïàòîãåíå-
çà çàáîëåâàíèé ïàðîäîíòà. Îñîáîå âíèìàíèå
èññëåäîâàòåëåé è ïðàêòèêóþùèõ âðà÷åé íà-
ïðàâëåíî íà èçó÷åíèå ïðîáëåìû ñî÷åòàííîé
ïàòîëîãèè ãåíåðàëèçîâàííîãî ïàðîäîíòèòà
è ñîìàòè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé [1]. Áåçóñëîâíûé
èññëåäîâàòåëüñêèé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿþò
äàííûå î ïîâðåæäåíèè òêàíåé ïàðîäîíòà  ó
áîëüíûõ ñ ïàðàçèòîçàìè [2–4].

Â Óêðàèíå â ïîñëåäíåå âðåìÿ îòìå÷àåòñÿ
÷åòêàÿ òåíäåíöèÿ ê ðîñòó çàáîëåâàåìîñòè ïà-
ðàçèòàðíûìè çàáîëåâàíèÿìè. Ñîãëàñíî äàí-
íûì îôèöèàëüíîé ñòàòèñòèêè, åæåãîäíî âû-
ÿâëÿåòñÿ äî 500 òûñ. áîëüíûõ ïàðàçèòàðíûìè
èíâàçèÿìè [5]. Îäíàêî èñòèííûå ìàñøòàáû
ðàñïðîñòðàíåíèÿ èíâàçèé â Óêðàèíå çíà-
÷èòåëüíî áîëüøå, è ñ ó÷åòîì ðàçëè÷íûõ ýêñ-
ïåðòíûõ îöåíîê ÷èñëî èíâàçèðîâàííûõ ìî-
æåò äîñòèãàòü 5 ìëí.

Ïàðàçèòû îêàçûâàþò íà îðãàíèçì ÷åëî-
âåêà ñåíñèáèëèçèðóþùåå, òîêñè÷åñêîå è ìå-
õàíè÷åñêîå âîçäåéñòâèå. Êðîìå ïðÿìîãî ïà-
òîãåííîãî âîçäåéñòâèÿ, èììóíîñóïðåññèÿ è
àëëåðãèçàöèÿ ïðè ïàðàçèòîçàõ ïðèâîäÿò ê
áîëåå ÷àñòîìó âîçíèêíîâåíèþ è áîëåå òÿæå-

ëîìó òå÷åíèþ ó èíâàçèðîâàííûõ ëèö äðóãèõ
çàáîëåâàíèé è ê ðàçâèòèþ ñïåöèôè÷åñêèõ
êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé [6]. Ýòî îáóñ-
ëîâëèâàåò àêòóàëüíîñòü èçó÷åíèÿ îñîáåííîñ-
òåé çàáîëåâàíèé ïàðîäîíòà íà ôîíå íàèáîëåå
ðàñïðîñòðàíåííûõ â íàñòîÿùåå âðåìÿ íà
òåððèòîðèè Óêðàèíû ïàðàçèòîçîâ – ýíòåðî-
áèîçà, òîêñîêàðîçà, ëÿìáëèîçà.

Êàê èçâåñòíî, îñîáóþ ðîëü â âîçíèêíî-
âåíèè è ðàçâèòèè ïàðîäîíòèòà èãðàåò ìèê-
ðîáíûé ôàêòîð. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî â íàñòîÿ-
ùåå âðåìÿ íàêîïëåíî äîñòàòî÷íî áîëüøîå êî-
ëè÷åñòâî èíôîðìàöèè î ðîëè êà÷åñòâåííûõ
è êîëè÷åñòâåííûõ èçìåíåíèé ìèêðîôëîðû ó
áîëüíûõ õðîíè÷åñêèì  ãåíåðàëèçîâàíûì ïà-
ðîäîíòèòîì (ÕÃÏ), äàííûõ î íèõ ó áîëüíûõ
ñ ïàðàçèòîçàìè â ëèòåðàòóðíûõ èñòî÷íèêàõ
íàìè íå îáíàðóæåíî. Â ñâÿçè ñ ýòèì ïðåä-
ñòàâëÿåòñÿ âàæíûì èçó÷èòü ñîñòàâ ìèêðî-
ôëîðû ïàðîäîíòàëüíûõ êàðìàíîâ ó ïàöèåíòîâ
ñ ÕÃÏ, ïðîòåêàþùèì íà ôîíå ïàðàçèòàðíîé
èíâàçèè, è óñòàíîâèòü ñâÿçü ìåæäó òÿæåñòüþ
òå÷åíèÿ ïàðîäîíòèòà è ñòåïåíüþ ìèêðîáíîé
êîëîíèçàöèè òêàíåé çóáà. Òàêæå ïðåäñòàâëÿ-
åò èíòåðåñ ñðàâíåíèå êà÷åñòâåííîãî è êî-
ëè÷åñòâåííîãî ñîñòàâà ìèêðîôëîðû ïàðî-
äîíòàëüíûõ êàðìàíîâ áîëüíûõ ÕÃÏ ñ ïàðà-
çèòîçàìè è áåç ïàðàçèòîçîâ.
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Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ìèêðîáèîëîãè-
÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ áûëè ïðîâåäåíû ó
62 áîëüíûõ ñ ÕÃÏ I ñò. òÿæåñòè è 60 áîëüíûõ
ñ ÕÃÏ II ñò. òÿæåñòè, ñî÷åòàþùèìñÿ ñ ýíòå-
ðîáèîçîì, ó 60 áîëüíûõ ñ ÕÃÏ I ñò. òÿæåñòè è
70 áîëüíûõ ñ ÕÃÏ II ñò. òÿæåñòè, ñî÷åòàþ-
ùèìñÿ ñ òîêñîêàðîçîì, è ó 48 áîëüíûõ ÕÃÏ
I ñò. òÿæåñòè è ó 50 áîëüíûõ ÕÃÏ II ñò.
òÿæåñòè, ñî÷åòàþùèìñÿ ñ ëÿìáëèîçîì (îñ-
íîâíûå ãðóïïû). Ãðóïïó ñðàâíåíèÿ ñîñòàâèëè
60 áîëüíûõ ÕÃÏ I ñò. òÿæåñòè è 30 áîëüíûõ
ÕÃÏ II ñò. òÿæåñòè áåç ïàðàçèòàðíîé èíâàçèè.
Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 30 ÷åëîâåê
áåç ïàòîëîãèè ïàðîäîíòà è õðîíè÷åñêîé ïà-
òîëîãèè äðóãèõ îðãàíîâ è ñèñòåì, êîòîðûå â
ïåðèîä îáñëåäîâàíèÿ ñ÷èòàëèñü ïðàêòè÷åñêè
çäîðîâûìè.

Äèàãíîç ÕÃÏ âûñòàâëÿëñÿ íà îñíîâàíèè
ðåêîìåíäàöèè ÂÎÇ (1995) â ñîîòâåòñòâèè ñ
ÌÊÁ-10, âåðèôèöèðîâàí ñ ó÷åòîì ïàòîãíîìî-
íè÷åñêèõ êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé çàáîëå-
âàíèÿ è äàííûõ ëàáîðàòîðíûõ è èíñòðóìåí-
òàëüíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ. Äèàãíîç
ýíòåðîáèîç, òîêñîêàðîç è ëÿìáëèîç áîëüíûì
ñ ÕÃÏ âûñòàâëÿëñÿ íà îñíîâàíèè ñîâîêóï-
íîñòè ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî è êëèíè÷åñêîãî
àíàìíåçîâ, êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûõ ïîêàçàòå-
ëåé è ðåçóëüòàòîâ êîïðîëîãè÷åñêîãî è èììó-
íîôåðìåíòíîãî àíàëèçà.

Ìèêðîáèîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ âêëþ-
÷àëè âûäåëåíèå è èäåíòèôèêàöèþ ìèêðî-
îðãàíèçìîâ ñ èñïîëüçîâàíèåì òåõíèêè àýðîá-
íîãî è àíàýðîáíîãî êóëüòèâèðîâàíèÿ. Çàáîð
êëèíè÷åñêîãî ìàòåðèàëà (äåñíåâîé íàëåò, ñî-
äåðæèìîå ïàðîäîíòàëüíûõ êàðìàíîâ) ïðî-
âîäèëè ñ ïîìîùüþ ñòàíäàðòíîãî ñòåðèëüíîãî
òàìïîíà òðàíñïîðòíîé ñèñòåìû Sarstedit (Ãåð-
ìàíèÿ). Äëÿ ïîñëåäóþùåãî êóëüòèâèðîâàíèÿ
èñïîëüçîâàëè íàáîð ïèòàòåëüíûõ ñðåä ôèðìû
Bio Merieux (Ôðàíöèÿ): äëÿ àýðîáíûõ è ôà-
êóëüòàòèâíûõ áàêòåðèé – øîêîëàäíûé àãàð
ñ PVX; äëÿ àíàýðîáíûõ áàêòåðèé – Øåäëåð

àãàð + 5 % ýðèòðîöèòîâ áàðàíà; äëÿ ãðèáîâ –
àãàð Ñàáóðî ñ ãåíòàìèöèíîì + õëîðàìèí –
ôåíèêîë. Ìàòåðèàë íà ïèòàòåëüíûõ ñðåäàõ
êóëüòèâèðîâàëè â òåðìîñòàòå ïðè òåìïåðàòóðå
37 °Ñ 3–5 ñóòîê, àíàýðîáû – íà ìèêðîàíàýðî-
ñòàòàõ ôèðìû Bio Merieux. Èäåíòèôèêàöèþ
âûäåëåííûõ ÷èñòûõ  êóëüòóð ïðîâîäèëè ïî
ìîðôîëîãî-êóëüòóðàëüíûì è áèîõèìè÷åñêèì
ïðèçíàêàì ñ ïîìîùüþ äèàãíîñòè÷åñêèõ
ïàíåëåé Bio Merieux: API Staph., API Sprept,
API 20E, API 20, API Candida, API 20 CAUX.
Ïî ðåçóëüòàòàì êîëè÷åñòâåííûõ èññëåäîâà-
íèé ìèêðîôëîðû èõ âûðàæàëè â êîëîíèåîá-
ðàçóþùèõ åäèíèöàõ â ïåðåðàñ÷åòå íà 1 ìã –
ÊÎÅ/ìë.

Ïîëó÷åííûå äàííûå ñòàòèñòè÷åñêè îá-
ðàáîòàëè ñ èñïîëüçîâàíèåì t-êðèòåðèÿ Ñòüþ-
äåíòà è Ò-êðèòåðèÿ Âèëêîêñîíà. Ðàçëè÷èå
ñ÷èòàëè ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûì ïðè ð<0,05
[7–9].

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ìèêðî-
áèîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå êîíòðîëüíîé
ãðóïïû ëèö ïîêàçàëî, ÷òî ó 90 % (27 ÷åë.)
ìèêðîáû çóáîäåñíåâîé áîðîçäû ïðåäñòà-
âëåíû ñàïðîôèòíîé ìèêðîôëîðîé è ó 10 %
(3 ÷åë.) íàðÿäó ñ íîðìàëüíûìè áàêòåðèÿ-
ìè âûñåâàþòñÿ óñëîâíî-ïàòîãåííûå (òàáë. 1)

Ïàòîãåííûå âèäû ìèêðîîðãàíèçìîâ â
êîíòðîëüíîé ãðóïïå ëèö íå âûÿâëÿëèñü. Ìè-
êðîîðãàíèçìû ïîëîñòè ðòà áûëè ïðåäñòàâëå-
íû Str. salivari, Str. mutans, Str. mitis, Str.
sangins, Staph. epidermidis, Staph. intermedium,
Staph. simulans.

Ñîäåðæàíèå â çóáîäåñíåâîé áîðîçäå ìèê-
ðîáîâ íå ïðåâûøàëî 103 ÊÎÅ/ìë.

Ìîíîôëîðà áûëà âûÿâëåíà ó 10 % (3 ÷åë.)
îáñëåäîâàííûõ ëèö, àññîöèàöèè èç äâóõ ìèê-
ðîîðãàíèçìîâ – ó 56,6 % (17 ÷åë.), èç òðåõ – ó
30,0 % (9 ÷åë.), èç ÷åòûðåõ – ó 3,3 % (1 ÷åë.).
Êà÷åñòâåííûé ñîñòàâ ìèêðîôëîðû çóáîäåñ-
íåâîé áîðîçäû ïîëíîñòüþ ñîîòâåòñòâîâàë òà-
êîâîé ðîòîâîé ïîëîñòè.

Òàáëèöà 1. Ìèêðîáíîå ïðåäñòàâèòåëüñòâî ðîòîâîé ïîëîñòè ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ ëèö
(20–40 ëåò, n=30)
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Èçó÷åíèå ìèêðîôëîðû ïàðîäîíòàëüíûõ
êàðìàíîâ áîëüíûõ ÕÃÏ, ñî÷åòàþùèìñÿ ñ
ïàðàçèòîçàìè, ïîêàçàëî, ÷òî îíà ïðåäñòàâëåíà
ìíîæåñòâîì âèäîâ, îòíîñÿùèõñÿ ê ðàçíûì
òàêñîíîìè÷åñêèì ãðóïïàì (òàáë. 2).

Êîëè÷åñòâåííûé è êà÷åñòâåííûé ñîñòàâ
ìèêðîôëîðû ïàðîäîíòàëüíûõ êàðìàíîâ áîëü-
íûõ ÕÃÏ è ïàðàçèòîçàìè çíà÷èòåëüíî îòëè-
÷àëñÿ îò òàêîâûõ êàê çäîðîâûõ ëèö, òàê è
áîëüíûõ ÕÃÏ áåç ïàðàçèòîçîâ.

Ó áîëüíûõ ÕÃÏ îñíîâíîé ãðóïïû áûëî
âûäåëåíî 250 øòàììîâ ìèêðîîðãàíèçìîâ,
224 øòàììà áàêòåðèé è 26 øòàììîâ ãðèáîâ
ðîäà Candida. Ó áîëüíûõ ÕÃÏ ãðóïïû ñðà-
âíåíèÿ âûäåëåíî íåñêîëüêî ìåíüøå øòàì-
ìîâ, âñåãî 192, èç íèõ 171 øòàìì áàêòåðèé è
21 øòàìì ãðèáîâ. Ïðè ýòîì áûëî óñòàíîâ-
ëåíî, ÷òî âèäîâîé ñîñòàâ ìèêðîôëîðû ïà-
ðîäîíòàëüíûõ êàðìàíîâ ó áîëüíûõ ÕÃÏ ñ
ïàðàçèòîçàìè ñóùåñòâåííî íå îòëè÷àåòñÿ îò
òàêîâîãî áîëüíûõ ÕÃÏ áåç ïàðàçèòîçîâ.
Ðàçëè÷èé â âèäîâîì ñîñòàâå ìèêðîáîâ íå
áûëî ìåæäó áîëüíûìè êàê I, òàê è II ñò.
òÿæåñòè çàáîëåâàíèÿ (òàáë. 2 è 3).

Îäíàêî ó áîëüíûõ ÕÃÏ ñ ïàðàçèòîçàìè ïî
ñðàâíåíèþ ñ áîëüíûìè ÕÃÏ áåç ïàðàçèòîçîâ
êàê I, òàê è II ñò. òÿæåñòè âûñåâàëàñü â áîëü-
øåì êîëè÷åñòâå ñëó÷àåâ ïàòîãåííàÿ è óñëîâ-
íî-ïàòîãåííàÿ ìèêðîôëîðà, êîòîðàÿ ñîäåð-
æàëàñü â çíà÷èòåëüíî áîëüøåì êîëè÷åñòâå, à
ìèêðîáíûå àññîöèàöèè âêëþ÷àëè áîëüøåå
÷èñëî ìèêðîáîâ.

Óñëîâíî-ïàòîãåííàÿ ìèêðîôëîðà ó áîëü-
íûõ ÕÃÏ I–II ñò. òÿæåñòè ñ ïàðàçèòîçàìè è ó
áîëüíûõ ÕÃÏ áåç ïàðàçèòîçîâ áûëà ïðåä-
ñòàâëåíà Staph. auricularis, Staph. haemo-
lyticus, Staph. epidermidis, Str. faecalis, Proteus,
Neisseria subflava, Corynobacterium spp.,
E. Coli, Enterobacter aerogenes, Porphyromonus
gingivalis, Prevotella oralis, Candida albicans.
Ïî ÷àñòîòå âûñåâàåìîñòè ïåðâûå òðè ïîçèöèè
ó áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû è  ãðóïïû ñðà-
âíåíèÿ çàíèìàëè Staph. epidermidis, Candida
albicans, Str. faecalis (òàáë. 2 è 3).

Ïàòîãåííàÿ ìèêðîôëîðà ó ýòèõ ãðóïï
áîëüíûõ áûëà ïðåäñòàâëåíà Staph. aureus, Str.
pyogens, Pseudomonas aeruginosa, E. faecalis,
Fusobacterium necrophorum, Fusobacterium
nucleatum. Ïî ÷àñòîòå âûñåâàåìîñòè ïåðâûå
ìåñòà ó áîëüíûõ ÕÃÏ ïðèíàäëåæàëè Str.
pyogens, Staph. aureus, Fusobacterium nuc-
leatum (òàáë. 2 è 3).

Îáðàùàåò âíèìàíèå, ÷òî ó çíà÷èòåëüíî
áîëüøåãî ÷èñëà áîëüíûõ ÕÃÏ I è II ñò. òÿ-
æåñòè ñ ïàðàçèòîçàìè ïî ñðàâíåíèþ ñ áîëü-

íûìè ÕÃÏ áåç ïàðàçèòîçîâ âûñåâàëèñü
àíàýðîáíûå ãðàìîòðèöàòåëüíûå áàêòåðèè,
êîòîðûå îòíîñÿòñÿ ëèáî ê ïàòîãåííûì, ëèáî
ê óñëîâíî-ïàòîãåííûì øòàììàì. Òàêæå èç
ïðåäñòàâëåííûõ äàííûõ âèäíî, ÷òî ó áîëüíûõ
ÕÃÏ I ñò. ñ ïàðàçèòîçàìè ÷àñòîòà âûäåëåíèÿ
îáëèãàòíûõ àíàýðîáîâ è óðîâåíü êîëîíèçàöèè
èìè ïàðîäîíòàëüíûõ êàðìàíîâ íåñêîëüêî
âûøå, ÷åì ó áîëüíûõ ÕÃÏ II ñò. áåç ïàðà-
çèòîçîâ.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ó áîëüíûõ ÕÃÏ
I–II ñò. ñ ïàðàçèòîçàìè, êàê è ó áîëüíûõ ÕÃÏ
áåç ïàðàçèòîçîâ ïî ñðàâíåíèþ ñî çäîðîâûìè
ëèöàìè â íåáîëüøîì êîëè÷åñòâå ñëó÷àåâ
âûñåâàëàñü ñàïðîôèòíàÿ ìèêðîôëîðà – Staph.
capitis, Str. mitis, Str. salivatis, Str. mutans.
Ïðè÷åì ó áîëüíûõ ÕÃÏ ñ ïàðàçèòîçàìè îíà
âûñåâàëàñü ïðàêòè÷åñêè â äâà ðàçà ðåæå, ÷åì
ó áîëüíûõ ÕÃÏ áåç ïàðàçèòîçîâ.

Ïðè ñðàâíåíèè ìåæäó ñîáîé áîëüíûõ
ÕÃÏ ñ ðàçíîé ñòåïåíüþ òÿæåñòè çàáîëåâàíèÿ,
ïðîòåêàþùèì íà ôîíå ïàðàçèòîçîâ, áûëî
óñòàíîâëåíî, ÷òî ó ëèö ñî ²² ñò. òÿæåñòè ïî
ñðàâíåíèþ ñ áîëüíûìè ñ I ñò. ÷àñòîòà âûñåâà-
åìîñòè ìèêðîáîâ ðîäîâ Staphylococcus, Strep-
tococcus, Enterobactenaceae, àíàýðîáíûõ
ãðàìîòðèöàòåëüíûõ áàêòåðèé, ãðèáîâ ðîäà
Candida è óðîâåíü êîëîíèçàöèè ïàðîäîí-
òàëüíûõ êàðìàíîâ âûøå, ÷èñëî ìèêðîáîâ,
âûÿâëÿåìûõ â àññîöèàöèÿõ, áîëüøå. Ïî-
äîáíàÿ çàêîíîìåðíîñòü ïðîñëåæèâàëèñü è ó
áîëüíûõ ðàçíîé ñòåïåíè òÿæåñòè ÕÃÏ áåç
ïàðàçèòîçîâ.

Òàê, ó áîëüíûõ ÕÃÏ I ñò. òÿæåñòè ñ ïà-
ðàçèòîçàìè è áåç ïàðàçèòîçîâ ñòåïåíü êîëî-
íèçàöèè ñëèçèñòîé óñëîâíî-ïàòîãåííîé ìè-
êðîôëîðîé ñîñòàâëÿëà ïðåèìóùåñòâåííî 106–
107 ÊÎÅ/ìë, ó áîëüíûõ ÕÃÏ II ñò. òÿæåñòè –
êàê ïðàâèëî, 107 ÊÎÅ/ìë.

Ó áîëüíûõ ÕÃÏ I ñò. òÿæåñòè ñ ïàðàçè-
òîçàìè ìèêðîáíûå àññîöèàöèè èç 2–4 ìèê-
ðîáîâ âûñåâàëèñü ó 22,9–33,8 % ïàöèåíòîâ,
èç 5 – ó 35,4–41,6 %, èç 6 – ó 16,6–31,2 %, èç
7 – ó 5–10,4 %.

Ó áîëüíûõ ÕÃÏ II ñò. òÿæåñòè ñ ïàðàçè-
òîçàìè ìèêðîáíûå àññîöèàöèè âûñåâàëèñü
ñîîòâåòñòâåííî ó 5,3–13,3; 26,5–33,3; 36,6–
43,1 è 16,6–25,0 %. Ó áîëüíûõ ÕÃÏ áåç
ïàðàçèòîçîâ ÷èñëî ìèêðîáîâ â àññîöèàöèÿõ
áûëî íåñêîëüêî ìåíüøå. Òàê, ó áîëüíûõ ÕÃÏ
I ñò. òÿæåñòè – ñîîòâåòñòâåííî ó 50, 40, 10 è 0 %,
à ó áîëüíûõ ÕÃÏ II ñò. òÿæåñòè – ñîîò-
âåòñòâåííî ó 23,3; 46,6; 23,3 è 6,6 % (òàáë. 4).

Ïîëó÷åííûå äàííûå óêàçûâàþò íà òî, ÷òî
âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ â ïàðîäîíòå ó ëèö
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 ïàðàçèòîçàìè ñîïðîâîæäàåòñÿ óâåëè÷åíè-
åì âèäîâîãî ÷èñëà ìèêðîîðãàíèçìîâ â ïà-
ðîäîíòàëüíûõ êàðìàíàõ âïëîòü äî ïîÿâëå-
íèÿ 7-êîìïîíåíòíûõ ñîîáùåñòâ. Òàêîå ìèê-
ðîáíîå ïðåäñòàâèòåëüñòâî, ïî íàøåìó ìíå-
íèþ, ÿâëÿåòñÿ ôàêòîðîì óñèëåíèÿ âîñïàëè-
òåëüíûõ ïðîöåññîâ â ïàðîäîíòå, èçìåíåíèÿ
ôóíêöèîíàëüíûõ è àíòèãåííûõ ñâîéñòâ òêà-
íåé çóáîâ, à òàêæå ôàêòîðîì ìîäóëÿöèè ìåñò-
íûõ è ñèñòåìíûõ èììóííûõ ðåàêöèé.

Àíàëèç ìèêðîáèîöèíîçà ïàðîäîíòàëüíûõ
êàðìàíîâ ïîêàçàë, ÷òî ó 60,0 – 68,7 % áîëüíûõ
I ñò. è 75,0–84,0 % áîëüíûõ II ñò. òÿæåñòè ÕÃÏ
ñ ïàðàçèòîçàìè ìèêðîáíûå ñîîáùåñòâà ïðåä-
ñòàâëåíû àýðîáíî-àíàýðîáíî-ãðèáêîâûìè
àññîöèàöèÿìè, â ñîñòàâå êîòîðûõ Staph. aure-
us, Staph. epidermidis, Staph. haemolyticus, Str.
pyogenes, àíàýðîáíûå ãðàìîòðèöàòåëüíûå
áàêòåðèè Fusobacterium necrophorum, Fuso-

bacterium nucleatum, Porphyromonas gin-
givalis, Prevotella oralis è ãðèáû ðîäà Candida
albicans. Ñðåäè áîëüíûõ ÕÃÏ ñ ïàðàçèòîçàìè
ïîäîáíûå àññîöèàöèè íàèáîëåå ÷àñòî îïðå-
äåëÿëèñü ó ëèö ñ ëÿìáëèîçîì – ó 68,7 %
áîëüíûõ ÕÃÏ I ñò., è ó 84,0 % áîëüíûõ ÕÃÏ
II ñò. Ó áîëüíûõ ÕÃÏ I ñò. ñ ýíòåðîáèîçîì
àýðîáíî-àíàýðîáíî-ãðèáêîâûå àññîöèàöèè
âûÿâëÿëèñü ó 64,5 %, ó áîëüíûõ ÕÃÏ I ñò. ñ
òîêñîêàðîçîì – ó 60,0 %, ó áîëüíûõ ÕÃÏ II
ñò. ñ ýíòåðîáèîçîì – ó 76,7 %, ó áîëüíûõ ÕÃÏ
II ñò. ñ òîêñîêàðîçîì – ó 75,0 %. Òàêîå
ìèêðîáíîå ïðåäñòàâèòåëüñòâî â ïàðîäîí-
òàëüíûõ êàðìàíàõ ñâèäåòåëüñòâóåò î ñó-
ùåñòâåííîì ïîäàâëåíèè ó áîëüíûõ ÕÃÏ ñ
ïàðàçèòîçàìè ìåñòíûõ çàùèòíûõ ðåàêöèé.
Ó áîëüíûõ ÕÃÏ áåç ïàðàçèòîçîâ ïîäîáíûå
ìèêðîáíûå àññîöèàöèè âñòðå÷àëèñü ó 35,0 %
ëèö ñ I ñò. òÿæåñòè çàáîëåâàíèÿ è ó 53,3 %

Òàáëèöà 2. Ñîñòàâ ìèêðîôëîðû ïàðîäîíòàëüíûõ êàðìàíîâ
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ëèö ñî II ñò. òÿæåñòè. Ó ýòîé ãðóïïû ëèö
ìèêðîáíûå àññîöèàöèè, êàê ïðàâèëî, âêëþ-
÷àëè ãðàìïîëîæèòåëüíûå êîêêè ðîäà Sta-
philococcus è ðîäà Streptococcus.

Ïðè ñðàâíåíèè áîëüíûõ ÕÃÏ I è II ñò.
òÿæåñòè ñ ïàðàçèòîçàìè è ñîîòâåòñòâåííî áåç
ïàðàçèòîçîâ âèäíî, ÷òî ÷àñòîòà âûñåâàåìîñòè
îòäåëüíûõ ìèêðîáîâ, ñòåïåíü êîëîíèçàöèè
èìè ïàðîäîíòàëüíûõ êàðìàíîâ è ÷èñëî
ìèêðîáíûõ àññîöèàöèé çíà÷èòåëüíî âûøå ó
áîëüíûõ ÕÃÏ ñ ïàðàçèòîçàìè, ÷åì ó áîëüíûõ
ÕÃÏ áåç ïàðàçèòîçîâ (òàáë. 2–4). Îáðàùàåò
âíèìàíèå, ÷òî ó áîëüíûõ ÕÃÏ I ñò. ñ ëÿìá-
ëèîçîì ÷àñòîòà âûñåâàèìîñòè îòäåëüíûõ ìèê-
ðîáîâ (Staph. aureus, Staph. haemolyticus,
Staph. epidermidis, Str. pyogenes, Str. faecalis,
Pseudomonas aeruginosa, Corynobacterium
spp., E. coli, E. faecalis, Candida albicans),
ñòåïåíü êîëîíèçàöèè èìè ïàðîäîíòàëüíûõ

êàðìàíîâ è ÷èñëî ìèêðîáîâ â àññîöèàöèÿõ
íåñêîëüêî âûøå, ÷åì ó áîëüíûõ ÕÃÏ II ñò.
òÿæåñòè áåç ïàðàçèòîçîâ, à ó áîëüíûõ ÕÃÏ I
ñò. òÿæåñòè ñ ýíòåðîáèîçîì è òîêñîêàðîçîì
ýòè ïîêàçàòåëè ìèêðîáèîöèíîçà ïàðîäîí-
òàëüíûõ êàðìàíîâ î÷åíü áëèçêè ê òàêîâûì ó
áîëüíûõ ÕÃÏ II ñò. òÿæåñòè áåç ïàðàçèòîçîâ.
Ñðàâíåíèå ìèêðîáèîöèíîçà ïàðîäîíòàëüíûõ
êàðìàíîâ áîëüíûõ ÕÃÏ I–II ñò. òÿæåñòè,
ñî÷åòàþùåãîñÿ ñ ðàçëè÷íîãî ðîäà ïàðàçèòî-
çàìè, ïîêàçàëî, ÷òî ó ëèö ñ ëÿìáëèîçîì â
áîëüøåì ïðîöåíòå ñëó÷àåâ âûñåèâàåòñÿ êàê
óñëîâíî-ïàòîãåííàÿ, òàê è ïàòîãåííàÿ ìèêðî-
ôëîðà, ÷åì ó ëèö ñ ýíòåðîáèîçîì è òîê-
ñîêàðîçîì. Âûäåëåíèå èç ïàðîäîíòàëüíûõ
êàðìàíîâ E. faecalis áûëî õàðàêòåðíî òîëüêî
äëÿ ëÿìáëèîçà, à ñîäåðæàíèå ýòèõ ìèêðîáîâ
ó áîëüíûõ ÕÃÏ I ñò. òÿæåñòè ïðåâûøàëî
èõ ñîäåðæàíèå ó ëèö ñ ýíòåðîáèîçîì è òîê-

áîëüíûõ ÕÃÏ I ñòåïåíè òÿæåñòè â ñî÷åòàíèè ñ ïàðàçèòîçàìè
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ñîêàðîçîì íà äâà ïîðÿäêà, à ó áîëüíûõ ÕÃÏ
II ñò. – íà îäèí ïîðÿäîê. Ýòè îòëè÷èÿ áûëè
ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìû. Äëÿ äðóãèõ ìèê-
ðîîðãàíèçìîâ îòëè÷èÿ áûëè ìåíåå çíà÷èìû.
Òàêæå îáðàùàåò âíèìàíèå, ÷òî Candida
albicans â áîëüøåì êîëè÷åñòâå âûñåâàëñÿ èç
ïàðîäîíòàëüíûõ êàðìàíîâ áîëüíûõ ÕÃÏ â
ñî÷åòàíèè ñ ëÿìáëèîçîì, ÷åì ó áîëüíûõ ÕÃÏ
ñ ïàðàçèòîçîâ, à òàêæå áîëüíûõ ÕÃÏ ïðè
ñî÷åòàíèè ñ ýíòåðîáèîçîì è òîêñîêàðîçîì.

Âûâîäû
Àíàëèç ïîëó÷åííûõ äàííûõ ïîçâîëÿ-

åò çàêëþ÷èòü, ÷òî êà÷åñòâåííûé è êîëè÷åñò-
âåííûé ñîñòàâ ìèêðîôëîðû ïàðîäîíòàëü-
íûõ êàðìàíîâ ó áîëüíûõ ÕÃÏ ñ ïàðàçèòîçàìè
íåñêîëüêî îòëè÷àåòñÿ îò òàêîâîãî áîëü-
íûõ ÕÃÏ áåç ïàðàçèòîçîâ. Ó áîëüíûõ ÕÃÏ
I–II ñò. òÿæåñòè ñ ïàðàçèòîçàìè ïî ñðàâíåíèþ

ñ áîëüíûìè ÕÃÏ áåç ïàðàçèòîçîâ ñòåïåíü
êîëîíèçàöèè ïàðîäîíòàëüíûõ êàðìàíîâ âû-
øå, ìèêðîáíûå àññîöèàöèè âêëþ÷àþò áîëü-
øåå êîëè÷åñòâî ìèêðîáîâ è ñîñòîÿò, êàê ïðà-
âèëî, èç àýðîáíûõ àíàýðîáíûõ áàêòåðèé è
ãðèáîâ.

Ïðåäñòàâèòåëüñòâî ìèêðîîðãàíèçìîâ
â ïàðîäîíòàëüíûõ êàðìàíàõ ó áîëüíûõ
ÕÃÏ ñ ïàðàçèòîçàìè ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ
âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà â ïàðîäîíòå è ïðè-
äàåò åìó ïðîãðåññèðóþùèé õàðàêòåð, à ñòå-
ïåíü òÿæåñòè òå÷åíèÿ ïàðîäîíòèòà ïðÿìî
êîððåëèðóåò ñî ñòåïåíüþ ìèêðîáíîé êîëî-
íèçàöèè òêàíåé çóáîâ.

Ïàðàçèòîçû (ýíòåðîáèîç, ëÿìáëèîç, òîê-
ñîêàðîç) ÿâëÿþòñÿ ìîùíûì ôàêòîðîì, âëèÿ-
þùèì êàê íà êîëè÷åñòâåííûé, òàê è êà÷åñò-
âåííûé ñîñòàâ ìèêðîôëîðû âåðõíåãî îòäåëà

Òàáëèöà 3 Ñîñòàâ ìèêðîôëîðû ïàðîäîíòàëüíûõ êàðìàíîâ
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ïèùåâàðèòåëüíîãî êàíàëà – ïîëîñòè ðòà. Ñëå-
äóåò çàìåòèòü, ÷òî õàðàêòåð ìèêðîáèîöåíîçà
ïèùåâàðèòåëüíîé ñèñòåìû èãðàåò âàæíóþ
ðîëü â ïîääåðæàíèè íîðìàëüíîãî ãîìåîñòàçà
îðãàíèçìà â öåëîì.

Ïàðàçèòîçû ó ëèö ñ ÕÃÏ ïîâûøàþò ñòå-
ïåíü äèñáàêòåðèîçà ïîëîñòè ðòà, óäåëüíûé
âåñ â ìèêðîáíîì ñîîáùåñòâå óñëîâíî-ïàòî-
ãåííûõ è ïàòîãåííûõ ìèêðîáîâ, óâåëè÷èâàþò
ìèêðîáíóþ êîëîíèçàöèþ ïàðîäîíòàëüíûõ

áîëüíûõ ÕÃÏ II ñòåïåíè òÿæåñòè â ñî÷åòàíèè ñ ïàðàçèòîçàìè

Òàáëèöà 4. ×èñëî ìèêðîáîâ â àññîöèàöèÿõ ó áîëüíûõ ÕÃÏ  I-II ñòåïåíè òÿæåñòè
ñ ïàðàçèòîçàìè è áåç ïàðàçèòîçîâ
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êàðìàíîâ è âèäîâîå ïðåäñòàâèòåëüñòâî ìè-
êðîáîâ â àññîöèàöèÿõ. Ñðåäè èçó÷åííûõ
ïàðàçèòîçîâ (ýíòåðîáèîç, òîêñîêàðîç, ëÿìá-

ëèîç) íàèáîëüøåå âëèÿíèå íà êîëè÷åñòâåí-
íûé è êà÷åñòâåííûé ñîñòàâ ìèêðîôëîðû
ðîòîâîé ïîëîñòè îêàçûâàåò ëÿìáëèîç.
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Í.Ì. Ñàâºëüºâà
ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² Ì²ÊÐÁ²ÎÖÅÍÎÇÓ ÏÎÐÎÆÍÈÍÈ ÐÎÒÀ Ó ÕÂÎÐÈÕ ÕÐÎÍ²×ÍÈÌ
ÃÅÍÅÐÀË²ÇÎÂÀÍÈÌ ÏÀÐÎÄÎÍÒÈÒÎÌ ²–²² ÑÒÓÏÅÍ²Â ÂÀÆÊÎÑÒ² ÍÀ ÒË² ËßÌÁË²ÎÇÓ
² ÃÅËÜÌ²ÍÒÎÇÓ

Íàâåäåíî ðåçóëüòàòè âèâ÷åííÿ ñêëàäó ì³êðîôëîðè ïàðîäîíòàëüíèõ êèøåíü ó ïàö³ºíò³â ç õðî-
í³÷íèì ãåíåðàë³çîâàíèì ïàðîäîíòèòîì, ùî ïðîò³êàº íà òë³ ïàðàçèòàðíèõ ³íâàç³é ³ âñòàíîâëåíî çâ’ÿçîê
ì³æ òÿæê³ñòþ ïåðåá³ãó ïàðîäîíòèòó òà ñòóïåíåì ì³êðîáíî¿ êîëîí³çàö³¿ òêàíèí ïàðîäîíòà. Ïðîâåäåíî
ïîð³âíÿííÿ ÿê³ñíîãî ³ ê³ëüê³ñíîãî ñêëàäó ì³êðîôëîðè ïàðîäîíòàëüíèõ êèøåíü õâîðèõ íà õðîí³÷íèé
ãåíåðàë³çîâàíèé ïàðîäîíòèò ç ïàðàçèòîçàìè ³ õâîðèõ íà õðîí³÷íèé ãåíåðàë³çîâàíèé ïàðîäîíòèò
áåç ïàðàçèòîçîâ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: õðîí³÷íèé ãåíåðàë³çîâàíèé ïàðîäîíòèò, ì³êðîá³îöåíîç, ïàðîäîíòàëüí³ êèøåí³,
ïàðàçèòîçè.

N.N. Saveleva
FEATURES OF MICROBIOCENOSIS OF CAVITY OF MOUTH FOR PATIENTS CHRONIC GENERAL
PARODONTIT I–II DEGREES OF WEIGHT ON BACKGROUND OF GISRDIASIS AND HELMINTHISMS

The results of the study of the composition of the microflora of periodontal pockets in patients with
chronic generalized periodontitis, flowing against the backdrop of a parasitic infestation and established
between the severity of periodontal disease and the degree of microbial colonization of the periodontal
tissues. The comparison of qualitative and quantitative composition of microflora of periodontal pockets
of patients with chronic generalized periodontitis with parasitosis, and patients with chronic generalized
periodontitis without parasitosis.

Key words: chronic generalized periodontitis, microbiocenosis, periodontal pocket, parasitosis.
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