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OCOBJIUBOCTI TA BAPIAHTU CNIBBIAHOWEHHA
PISBHUX AOUKTUBHUX TEHOEHLIN
Y XBOPUX HA HEBPOTU4YHI PO3J1AAU

ITpoBeneHo KopenaLiitHUil aHAIi3 BUPA3HOCTI PI3HUX aJUKTUBHUX TEHJCHLIN y 30pPOBHX
oci0 i XBOpHX Ha HEBPOTHYHI po3iaau. BCTaHOBICHO HAasBHICTH i BU3HAYEHO XapakTep
MOETHAHD PI3HUX aIWKTUBHUX TEHICHIIH B oOcTexxeHux rpynax. OnucaHi BapiaHTH CH-
HEpPriYHUX, aHTATOHICTUYHHX Ta HEHTpaJIbHUX B3aEMOBITHOIIECHD MK PI3HIMH BapiaHTaMu
aJIMKINM TIPYU OKPEeMUX HEBPOTHYHHX PO3JaJiaX Ta y 3M0pOBHX 0ci0. HaliMeHITy KiJTbKiCTh
aHTArOHICTHYHUX 3B’A3KIB MK aJIMKTUBHUMH TECHCHIIIIMHU 3a(iKCOBaHO y 3I0POBHX 0Ci0,
y TOH Yac SK y XBOPHX Ha HEBPOTUYHI PO3JI M BIIMIYAETHCS X BEJIMKA KITbKICTh. OTpHUMaHi
JlaHl CBITYaTh MPO CKIIAJHUN XapakTep (GOpMYyBaHHS 1 B3aEMOICHYBAaHHS aJWKIIIH TpH
HEBPOTHUHIN XBOPOOi Ta MarOTh NMPaKTHYHY LIHHICTH I PO3POOKH KOHKPETHHUX IPO-

(bi1aKTHYHO-TEPANEeBTHUHUX MIPOTPAM.

Knrwuosi cnosa: aduxmugui menoeHyii, He8pOMUUHI po31aou, KOMOpOiOHICMb, KOpenayisl.

[MommpeHicTh aANKTUBHUX PO3MAMdiB 1 iX
yacTa KOMOPOIIHICTD 3 iHIIMMH TICHUXOIATOJIO-
FYHUMU CTAaHAMU BU3HAYAKOTh aKTYaJIbHICTh
JOCTIKEeHb B IIbOMY HanpsmMKy [1—4]. Panime
B CTaTTIX, MPUCBIYCHUX aHATI3y aJUKTHUBHHX
(eHOMEHIB y XBOPHUX Ha HEBPOTHYHI pO3Jajy,
HaMH Bxe Oyna JIOBEJCHA BUCOKA PO3MOBCION-
KEHICTh aIMKTUBHOI TIOBEAIHKY Ta 11 BUPA3HICTh
y XBOpHX Ha HEBpO3H. byJ0 BCTaHOBICHO, IO
XBOpI Ha HEBPOTUYHI PO3NAJIU XapaKTepH3Y-
IOTHCS BUCOKOIO BipOTiTHICTIO (pOpMYyBaHHS
«MYITBTHMOPOITHAX» BapiaHTIB aauKIlii, TOOTO
MOEOHAHHAM JEKIIbKOX aIUKIiii OXHOYACHO.
3a3HaucHe 00yMOBMIIO HEOOXITHICTD OLIBII pe-
TEJILHOTO aHalli3y BCTAHOBJICHHSI B3a€MO3B’ SI3KiB
1 XapakTepy MO€IHAHHS Pi3HUX aJUKTUBHUX
TEHJICHIIIN MPU HEBPOTUYHIN XBOPOOI, 110 1 BU-
3HAYUIIO METY JaHO1 pOOOTH.

Mera — mocnmiguTH HASBHICTH 1 XapakTep
B3a€MO3B’SA3KiB MK PI3HUMHU aAUKTUBHUMU
TEHCHIIISIMU y XBOPUX Ha HEBPOTHUYHI PO3NAIH.

B nocnimxenHi npuitasiu yuacts 150 xBo-
pUX Ha HEBPOTHYHI po3nany (49 ocibd 3 TpHBOX-
HO-poOigauME posnagamu (F40.8), 55 — 31 3mi-
NIAHUMHU JUCOL[IaTUBHUMHU (KOHBEPCIHTHUMMU)
posnanamu (F44.7), 46 —3 HeBpactenieto (F48.0),
Ta 52 ocoOu i3 3arajbHOI MOMYJNAIii HACEICH-
HS — «3I0POBI1».

Jdns miarHOCTUKU BUKOpPUCTOBYBaiu 18
AUDIT-nnoni0HUX TECTIB 3 MOAAIBIINM CTATHC-
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TUYHHUM aHAJII30M OTPUMAHHUX JJAHUX 32 JOMO-
MOTOI0 KOMII'FOTEpHUX Tporpam [5—7].

Jliia peanizaiii 3a3Ha4€HOT METH HAMH ITPO-
BEJCHUI KOPEJAIINHUI aHai3 i BCTAHOBJICHO
KOPEJLIHHI 3B’ I3KH MK CTYTIEHSIMH BUPa3HOCTI
pi3HUX BapiaHTIB anukuiil. Pesynsraru kopens-
LiHHOTO aHaTi3y Jalld 3MOTY OLIHUTH HAasIBHICTh
1 XapakTep BiTHOIIEHb MIXK Pi3HUMH 00’ €KTaMHU
B)KMBaHHS (CHHEPTi4HI, HEUTpanbHi a00, HaBIa-
K1, aHTaroHictuyHi). Kopensmniitauii anamis
3MIHCHEHWA OKPEeMO 3a pe3ylibTaraMu BCiX 00-
cTexkeHux ocib (Tabm. 1) i 3a pesynpraramu Jin-
I1Ie TUX 0C10, 1110 MAaJIX BIAMOBIIHMIA TOCBI BXKH-
BaHHs 00’ekriB (Tabn. 2). CmiBcTaBlIeHHS
OTPUMAHUX JIaHUX, HABEJACHUX B Ta0m. 1 ta 2,
MIPOJICMOHCTPYBAJIO HASIBHICTH OLIBII BUCOKHX
KoeQiIieHTIB KOpesLii cepen ocio, siki Maiu
nocBin BxuBaHHS. CaMe HasiBHICThH JIOCBIIY
BXXUBAHHS 1 ]a€ 3MOTY OLIIHUTH, SIK CKJIATA€ThCS
B3a€EMOIA MiX BUMPOOyBaHUMH 00’ €KTaMu
BXXUBAHHA, a PE3YIIbTaTH 0Ci0, SKi He MalOTh Bij-
MTOBIHOTO JOCBily BKWBaHHS, JIUIIE y3araib-
HIOIOTh 1 MacKyIOTh CTaTHCTHYHI qaHi. Tomy
OCHOBHHM aHajli3 Pe3yNbTATiB KOPEISIiHHNX
3B’SI3KiB MiXk PI3HUMH 00’ €KTaMU B)XUBaHHsI 0yJ10
CKOHIICHTPOBAHO Ha JIaHMX, 1110 OTPUMaHi cepe]
0cCi0, sKi MarTh JOCBiA BKUBaHHS (Tadu. 2).
S BUAHO 13 gaHUX TabI. 2, MiX pi3HUMH Bapi-
aHTaMH aJUKTUBHUX yMON00aHb BUSABJICHO Oa-
raTto sK MO3UTUBHUX, TaK 1 HETaTUBHUX KO-
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Tabnuys 1. Kopensyis nokasnuxis 3a AUDIT-nodionumu
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3110poBi (Teepen.= 0,187+0,024; reepey, mon.= 0,224+0,019)
xa 1,00
Cekc 0,25 1,00
Po6ota (naBuamnHs) 0,33| 0,32/ 1,00
TenebaueHHs 0,59 0,25/ 0,16/ 1,00
Turepuer 0,39 0,09-0,01/ 0,30 1,00
Asaprai irpu 0,31/ 0,10/ 0,08 0,29/ 0,22/ 1,00
Komrir’rorepwi irpu 0,44 0,20-0,10 0,47 0,69| 0,60 1,00
Ilominr 0,44 0,05 0,09 0,20 0,37/ 0,07| 0,27| 1,00
Yuranms 0,44 0,01] 0,05/ 0,42 0,33/ 0,04/ 0,40/ 0,35 1,00
Aukoromns 0,25/ 0,35-0,05| 0,46/ 0,48 0,29 0,69 0,05 0,35/ 1,00
TroTioH -0,15/ 0,14 0,12-0,10, 0,30-0,19 0,06-0,03-0,21| 0,25/ 1,00
Yaif i kaBa 0,28 0,24 0,30 0,23| 0,22/ 0,11| 0,16/ 0,04-0,07 0,21 0,40/ 1,00
Kana6inoinu I e T T R A B - | - 1,00
Jletroui OP 0,06 -0,06/0,23 |-0,01/0,02 (0,08 |-0,10(0,08 |-0,07)-0,13-0,14-0,02 - 1,00
CHozil{HO-CEeIaTHBHI - - - - - - - - - - - - - - 11,00
IIcXOCTHMYISTOPH - - - - - - - - - - - - - - - 1,00
F 44.7 (tcepen.= 0,190+0,015; Teepen. mon.= 0,210+0,013)
bxa 1,00
Cekc 0,38 1,00
PoGota (naBuanHs) 0,19 0,26 1,00
Temnebauenns 0,46/ 0,33/ 0,25| 1,00
Intepuer 0,28 0,19 0,33/ 0,25 1,00
AsaprHi irpu 0,27, 0,20/ 0,20 0,39/ 0,15/ 1,00
Komrr’totepHi irpu 0,41 0,48 0,01/ 0,27 0,50/ 0,26 1,00
Ilominr 0,51/ 0,40 0,22 0,51 0,20/ 0,29 0,36/ 1,00
YutaHHs 0,19 0,25 0,22 0,39 0,03| 0,24 0,10/ 0,50 1,00
AJKOrois 0,28 0,23/ 0,12 0,16 0,31| 0,11| 0,45/ 0,20 0,08 1,00
TroTioH 0,15/ 0,16]-0,13 0,04 0,04 0,14 0,29/ 0,33| 0,09 0,40/ 1,00
Yaii i kaBa 0,49 0,14 0,22 0,29 0,07 0,33| 0,25/ 0,28 0,17 0,24-0,05 1,00
Kana6inoimu -0,07] 0,09-0,11]-0,06, 0,03|-0,04 0,04 0,04-0,12 0,30/ 0,17-0,01| 1,00
JIOC 0,42 0,27 0,20 0,29 0,27 0,41| 0,51) 0,42 0,00 0,29 0,13| 0,37-0,03 1,00
Cuogiitno-cegatusni | 0,06/ 0,300 0,06 0,04-0,07-0,07| 0,18/ 0,09 0,02-0,13| 0,10/ 0,05 0,09-0,06/ 1,00
TcnxocTUMYJSITOpH 0,21 0,07 0,12 0,29-0,09-0,07| 0,06/ 0,39 0,46/ 0,06 0,10/ 0,11-0,03 0,29-0,04 1,00

peNsAIiil pi3HOTO CTYIEHs 3HAYYIIOCTI B yCIX
rpymnax MOpiBHAHHS. Y 3M0pOBUX 0Ci0 He-
TaTHBHUX KOPENAIid MK PI3HUMH BapiaHTaMu
aguKI[if MakKe He BUIBIECHO, BHUHSATOK
CKJIaJal0Th a3apTHi irpH, IO HETaTUBHO KO-
PEIIOIOTE 31 3IOBKHUBAHHAM TIOTIOHOM (1=-1,00)
i pobororo/HaByanusM (r=-0,31), ToOTO ynM
BUIIIE PIBEHb BUPA3HOCTI 3JIOBKWBaHHS a3apT-
HUMH iTpaMH y 3J0POBUX OCi0, TUM MEHII
BHPaXCHUMH BUSBISIOTHCS 3aXOIUICHHS PO-
00TOIO/HaBYaHHAM Ta TIOTIOHONAJIIHHSA, 1 Ha-

BIIAaKH. Y XBOPHX K€ Ha HEBPOTUYHI PO3JIaan
KITBKICTP 1 BapiaHTH K HEraTUBHUX, TaK 1 TO-
3UTUBHUX KOPEINSIi MK aJuKIisIMU BUSBH-
JINCH JEII0 IHIUMHA. BiIbIICTh HETATUBHUX KO-
persiLiil y XBOpHX Ha HEBPOTUYHI po3iaan OyJio
OTPUMaHO MK XIMIYHUMH HEJETalbHUMH pe-
YOBUHAMU Ta IHIIMMHU BapiaHTaMU aJuKIIiH,
1[0 CBITYUTH MPO B3AEMOBUKIIIOYHY IO IMX
BapiaHTIB 3JI0BKUBAHb.

Juis OGibIn HAOYHOTO TIOAAHHA OTPUMAHHUX
JaHUX HaMH 1OOYI0BaHO KOpEJIoTpaMH 3a CH-
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mecmamu 8 2pynax nopisHAHHsA (cepeo ycix)
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F 40.8 (Toepen-= 0,213%0,018; Teepes mon= 0,227+0,015)
1,00
0,16 1,00
0,16| 0,16| 1,00
0,45 0,44 0,26 1,00
0,38/ -0,01| 0,20 0,12| 1,00
- - - - - 1,00
0,28 0,24|-0,02| 0,44, 0,27 - 1,00
0,37| 0,06/ 0,31, 0,26| 0,30| - 0,10 1,00
0,06| 0,09| 0,27 0,20|-0,08| - | 030| 0,12 1,00
0,58 0,23| 0,22| 0,33| 0,30 - -0,01| 0,44 0,02| 1,00
0,29 0,26| 0,38| 0,26|-0,02| - 0,02 0,19|-0,06| 0,39, 1,00
0,21| 0,46| 0,40, 0,45 0,29 - 0,10/ 0,18(-0,02| 0,23| 0,22 1,00
- - - - - - - - - - - - 1,00
- - - - - - - - - - - - - 1,00
0,40| 023| 032| 032| 0,18 - | 027| 024 0,19| 0,21 -0,13| 0,22| - - | 1,00
0,31 -0,03| 0,17, 0,17 0,22| - -0,05| 0,37 -0,11] 0,50, 0,26| 0,12] - - 0,14 1,00
F 48.0 (foepex= 0,173+0,019; Teepe, won= 0,192+0,017)
1,00
0,42 1,00
0,14| 023| 1,00
0,02| 0,11| 0,00/ 1,00
0,28 0,11| 0,00|-0,13| 1,00
-0,04| 0,02/ -0,03| 0,04 0,07| 1,00
0,15 0,10(-0,04| 0,14, 0,26| 0,75| 1,00
0,37| 0,24| 0,11, 0,41, 0,13| 0,09| 0,13| 1,00
0,14| 0,40| 0,09 9,00/ 0,22|-0,05|-0,03| 0,15 1,00
0,25 0,43| 0,04, 0,12 0,14| 0,55| 0,48 0,16 0,24 1,00
0,19| 0,31|-0,03| 0,16, 0,12| 0,52 0,44 0,13, 0,15 0,67 1,00
0,37| 0,34| 0,20, 0,08, 0,30| 0,20/ 0,15| 0,39, 0,28 0,17| 0,25| 1,00
0,19| 0,36 0,05/-0,19| 0,14| 0,09/ 0,07| 0,09, 0,29| 0,45 0,57| 0,34 1,00
- - - - - - - - - - - - - | 1,00
0,20 0,01, 0,00 0,11 -0,04 -0,10| 0,19| 0,15 -0,02| -0,04| -0,02| 0,13|-0,10/ - | 1,00
- - - - - - - - - - - - - - - 11,00

JI0I0 KOPEJISLil JUT KOKHOT 3 TPYII HOPiBHSHHS
(puc. 1 —4).

Sk BumgHO 3 puc. 1, y 310poBUX 0ci0 Haii-
OUTBII TICHO SIK B TIO3UTHBHOMY, TaK i B Hera-
TUBHOMY CEHCI 3 IHIIUMU aJIUKIIISIMA KOPEITFO-
I0Th a3apTHi irpy, 3a SKUMH 3a(ikCOBaHO Hal-
OlTbIIYy KUTBKICTh B32€EMO3B’SI3KiB Ha BHCOKO-
My piBHI 3HauymiocTi (r>0,70). Tak, y 3m0poBux
0Ci0 a3apTHi irpu 3 BUCOKOK JOCTOBIPHICTIO
MIO3UTHBHO TIOB’S3aHI 31 3JI0BXHMBAHHAM 1XKEI0
(r=0,71), cexcom (r=0,76), meperasigomM Te-

nebaueHHsa (r=0,98), BXUBaHHAM Yar0/KaBH
(r=0,82), koM totepaumu irpamu (r=0,87), ai-
koroneM (r=0,71). Tobto, uum BUIIE piBEHBb
AJIUKTUBHOTO 3aXOIUICHHS a3apTHUMH irpa-
MU, TUM BHIIE PiBEHb aJUKTUBHOI MOBEIIHKU
3a BKazaHUMHU 00’ekTamu, 1 HaBmaku. OKpim
a3apTHHUX irop, HasABHICTb BHCOKOTO PiBHS KO-
PpeIIALii y 3M0pOBHX 0CI0 TAKOXK CIIOCTEPIraeThCs
IIPY 37I0BXKUBAHHI QJIKOTOJIEM, 1110 MA€E TTO3UTHB-
Hi TiCHI 3B’S3KH 3 TIOTIOHOMAMIHHAM (1=0,72),
3axoruieHHsAM azapTaumu (1=0,71) i koM 1o-
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Tabnuys 2. Kopenayis nokasuuxie 3a AUDIT-nodionumu
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Txa 1,00
Cekc 0,17 1,00
PoGora (HaB4aHHST) 0,38 0,34/ 1,00
Tenebauenns 0,65 0,18 0,21 1,00
Ierepuer 0,47, 0,02-0,10/ 0,43| 1,00
AszapTHi irpa 0,71 0,76-0,31- 0,53 1,00
Komm’rorepHi irpu 0,57-0,12 0,10[.0,76 0,65/ 0,87 1,00
Iominr 0,44/ 0,02/ 0,14 0,21 0,41 0,01 0,37 1,00
YuraHHsg 0,47, 0,05/ 0,09 0,46/ 0,50-0,24 0,35 0,38 1,00
AJIKOTOIB 0,27, 0,21-0,05| 0,43| 0,55 0,71} 0,71 0,04/ 0,36/ 1,00
TroTioH -0,16 0,14/-0,24| 0,29/ 0,48-1,00 0,63| 0,11/ 0,34/ 0,72/ 1,00
Yait i kaBa 0,28/ 0,29 0,27 0,24 0,25/.0,82 0,04 0,04-0,06 0,22 0,37 1,00
Kana6inoinu - - - - - - - - - - - - 11,00
Jlettoui OP - - - - - - - - - - - - - 11,00
CHOnifHO-CeqaTHBHI - - - - - - - - - - - - - - 1,00
IlcuxocTUMyISTOPH - - - - - - - - - - - - - - - 1,00
F 44.7 (teepen.= 0,190£0,015; reepen. mon.= 0,210+0,013)
xa 1,00
Cekc 0,30 1,00
Po6Gota (HaBuaHH) 0,03| 0,31/ 1,00
Tene6aueHns 0,42 0,30 0,16/ 1,00
Ierepuer 0,37, 0,10 0,32/ 0,29 1,00
AszapTHi irpu 0,33 0,95 0,10 0,47 0,63 1,00
Komm’totepHi irpu 0,71 0,13/ 0,02 0,14 0,74| 0,49 1,00
Iominr 0,47 0,37 0,15 0,51| 0,20 0,40 0,32
YuraHHs 0,13/ 0,22/ 0,09 0,36 0,09 0,71 0,01
AJKoromns 0,23| 0,06-0,09| 0,10, 0,29 0,81 0,59
TroTioN 0,11/-0,15/-0,09-0,06 0,11--0,09
Yaii 1 kaBa 0,47 0,14/ 0,17) 0,23| 0,13| 0,58 0,34
Kanabinoinu - - - - - - -
JIOC -1,00 - - 1,00
Crogiitro-cenatnsri |-0,15 0,03-0,10-0,07 -0,29H-0,17 - 1,00
TcrxocTrMyIsITOpH 0,42-0,50 0,45-0,10/-0,16 - - -

tepanmu (r=0,71) irpamm, a TakoX TIPH 3aXOTI-
JIEHH] KOMIT FOTEPHUMH iTpaMH, SIKi, OKPIiM 3I10-
B)KUBAHHSI JIKOTOJIEM, TAKOXK TIO3UTHBHO OB’ sI-
3aHi 3 azapTHIMH irpamu (r=0,87) i mepernsgom
teneOaueHHs (r=0,76). HasBHICTh BENHMKOI KiTh-
KOCTi TIOMipHHX TMO3UTHBHUX B3a€MO3B’SI3KiB 3
IHIIUMY aJUKIIIMU Yy 310POBHX OCi0 Takok
MAroTh: 3aXOIUICHHS DXKeto, 1110, SIK Bke OyJo 3a-
3HAUCHO, HA BUCOKOMY DiBHI KOpEJIOE 3 azapr-
HUMH IrpaMH Ta Ha TIOMipHOMY piBHI 3 mepe-
misaoM tenebadeHHs (1=0,65), iHTepHeToM (1=

0,47), xomm torepaumME irpamu (r=0,57), mormiH-
roMm (r=0,44) ta gutanasam (r=0,47); meperisin
Tene0adeHHs, M0, OKPIM 3aXOTUIEHHS KOMII O-
TEPHHUMH irpamMu Ta DHKEI0, ITOMIPHO KOPENIOE 3
3axorieHHsM iHTepHeToM (1=0,43), unTaHHAM
(r=0,46) Ta anxoronem (r=0,43); 3axorieHHS
IHTEpPHETOM, 10 IOMIpHO TIOB’sI3aHe, OKPIM I1e-
persiny Tenebadenns (r=0,43) Ta 3710BKUBaHHS
ixero (r=0,47), 3 TioTioHomaniHHsAM (r=0,48),
ankoronem (r=0,55), yutanasam (r=0,50), mro-
niarom (r=0,41), xomm’torepaumu (r=0,65) ta
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mecmamu 8 epynax nopieHAHHsL (ceped mux, Xmo Mae I0N08IOHUIL 00CEI0)
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1,00
0,03 1,00
-0,03| 0,16 1,00
0,31 0,42 0,15| 1,00
0,31 0,18 0,14 0,04, 1,00
- - - - - 1,00
0,05| 0,40 -0,20| 0,51| 0,22| - 1,00
0,22| 0,04| 0,08 0,19| 0,18 - -0,11| 1,00
0,01 -0,02/ 024 023 0,09| - | 0,60 0,05 1,00
0,48| 0,16| 0,14| 0,13| 0,15| - [-0,53| 0,42  -0,14 1,00
-0,30| -0,10| 0,39 -0,18| -0,04| - -0,15| 0,00 -0,14| 0,13 | 1,00
-0,01| 0,51 0,28, 041| 0,17 - 0,07|-0,03|-0,12| 0,18| 0,01| 1,00
- - - - - - - - - - - - 1,00
- - - - - - - - - - - - - 1,00
0,21 0,30|-0,23| 0,05| 0,12| - 0,40 -0,17| 0,00| 0,05 0,08 - - 1,00
0,54|-0,44| -0,35|-0,48 | -0,28| - -0,76 -0,80| 0,14 - - 1,00
F 48.0
1,00
0,42| 1,00
-0,01| 0,14| 1,00
-0,15| 0,22 -0,09
0,26 0,01|-0,11
-0,67 | -0,22 | -0,60
0,45 0,06 -0,12
026 0,20 -0,20
0,03 0,28 0,03 1,00
0,21| 0,41 -0,09 0,16| 1,00
0,07| 0,33 -0,06 0,20 0,74, 1,00
0,35 0,20 0,12 0,24 0,17| 0,46, 1,00
-0,43 | -0,59 0,69 0,69 -0,41| 1,00
- - - - - - - - | 1,00
-0,23|-0,21|-0,15 0,32 -022| 0,04|-0,13| - - | 1,00
- - - - - - - - - - 1,00

azaptanmu (1=0,53) irpamu. [loBHa BiCyTHICTB
KOPEJAIIN y 37I0POBHX OCI0 CITOCTEpIraeThes 3a
XIMIYHHMH HeJeTalbHUMHM PEUYOBHUHAMH, IO
MOB’S3aHO 3 BIJICYTHICTIO TOCBiAYy BXKMBaHHS
JNaHUX PEYOBUH 3JOPOBHUMH O0co0aMH Ta He
JTO3BOJISIE POOUTH OYIb-5IKi BUCHOBKH 3 I[LOTO
MIPUBOAY.

B uinomy, Benmka KUJIBKICTh OTPHUMaHHUX
KOPEJISIIiA MiXK aJMKIisIMUA Y 3JOPOBUX OCi0
JIO3BOJISIE TOBOPHUTH, TIO-TIEPIIIE, PO HAsIBHICTh
TaK 3BaHUX aJUKIII} CyITyTHUKIB, IO AYXKe 4acTO

CYNPOBOKYIOTh OJTHA OJHY (HATPUKIIAJ, TPH-
oM Tki Ta mepersia Tene0adyeH s, yapKa 3 IH-
rapKoI0 TOIIO); TO-IPYTE, PO HASBHICTH CITiTb-
HOT eTioJIOoTi1 IeAKUX auKIlii Ta, MO-TPETE, IIPO
HAasBHICTHh TaK 3BAHUX aQUKIIIA aHTHUIIOIIB
(aHTaroHicTiB), sIKi, HE3BAXKAIOUW HA TE, IO MO-
JKYTh MaTH CITIbHE MIOXOKCHHS Ta MEXaHI3M Jii,
BKJTIOYAIOTh IPOTHUJICIKHI, B3a€EMOBUKITIOUHI CITO-
cobu pearizanii morped iHAMBIAA (HAPUKIA,
a3apTHI Irpy W 3aXOIUICHHS POOOTON/HaBYAH-
HsM). CaMe HasBHICTh QJIUKIIA aHTHUIIOMIB JIO-
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Puc. 1. Kopenorpama cTyneHst BUpa3HOCTI aJUKIiK y 30pOBUX 0Ci0:
1 —ixa; 2 — cekc; 3 — poboTa/HaBuaHHA; 4 — TenebGa4eHHs; 5 — IHTEpHET; 6 — a3apTHi irpw;
7 — KOMIT'IOTepHi irpu; 8 — momiHr; 9 — ynranns; 10 — ankorons; 11 — TIOTIOHOMATIHHS;
12 — yaii i kaBa; 13 — xkanabinoigu; 14 — metroui OP; 15 — cHOAiliHO-CENaTHBHI;
16 — ICUXOCTUMYIATOPH.
——————— >0,27<0,40; p<0,05 — cnabkwuii 38’s130k; — — — 120,40<0,70; p<0,01 — nomipHuit

3B’S30K;

r>0,70<1,00; p<0,001 — cwitbHUI 3B’A30K; — **— 3HAYYIII HETaTUBHI KOPEIAIIil

Puc. 2. Kopenorpama cTyneHst BUpa3HOCTI aUKI[ill y XBOPUX HA TPUBOKHO-POOIUHI po3nanu:
1-10 — Ti > cami 00’ €KTH BXXHBAaHHS Ta Ti X PiBHI 3HAUYLIOCTI KOpEISALii, 10 1 Ha pHc. 1

3BOJISIE BUMTH Ha HOBI MOXKJIMBOCTI B PO3pOOITi
KOPEKIIHHUX 3aXO0/iB.

Kopenorpama aguKTHBHHX 3aXOIUICHb XBO-
pUX Ha TpPUBOXHO-POOIUHI poszmamu (puc. 2)
XapaKTepPHU3y€ETHCS, BEIUKOIO KITBKICTIO Hera-
TUBHUX KOPEJIAIiil, HAHO1IIbIIA KITBKICTh 3 IKAX

OB’ s[3aHA 13 BKUBAHHSIM HCHXOCTHMYIIATOPIB.
Tak, ICUXOCTHMYIISTOPH 3arajioM MalOTh Hai-
OUTBIIY KINBKICTh CHJIBHUX B3a€MO3B’A3KIB 3
IHIIUMH aJuKIIsIMH, 3 SKUX JIMIIE JBa I103H-
THBHI: 3 i%ero (1=0,54) 1 CHOIMIHO-CeIaTHBHIUMH
pedoBuHamu (1=0,90), 1m0 CBiTYHTH MPO iX B3a-
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€MOKOMIICHCYI0UY (K y BUMNAIKY ICHUXOCTHU-
MYJTIOIOYHX 1 CHOIIHO-CEaTHBHUX PEYOBHH) 1
B3aEMOCTUMYIIOIOYY (Y BHNAJIKY BXHBaHHS
TICUXOCTUMYJIIATOPIB Ta 1Ki) Aito. 3 Maibke Bcima
IHITUMU BapiaHTaMU aquKIii TCHXOCTUMYIIS-
TOPH MAIOTh aHTATOHICTHYHI 3B’ I3KW: HAWO1IBIIT
CHJIBbHI 3 SKUX 3 TIoTIOHOmaTiHHAM (r=-1,00),
BXXHUBaHHSAM 4Yaro/kaBu (r=-0,95), mormiaroM (r=
-0,82), untanasam (r=-0,80) Ta KOMIT IOTEpHUMH
irpamu (r=-0,76); momipHi — 3 cekcoMm (r=-0,44),
pobororo/HaBuanHsaM (1=-0,35), TeneOaueHHAM
(r=-0,48) Ta inTepaeroM (r=-0,28), 110 CBIAYUTH
PO EVHUN MEXaHi3M JIii 3a3HAYCHUX aJIUKIIIH,
a caMe TICHXOCTUMYJIALIT, aJie 32 paXyHOK Pi3HHX
3ac00iB. ToMy BUKOpUCTaHHS OJJHOTO i3 3aCO01B
TICUXOCTUMYJISIIIIT BUKITIOYa€ HEOOXiTHICTh BH-
KopucTaHHA iHIIOT0. KpiM TOTO, ITOMIpHI Hera-
THBHI B3a€EMO3B’SI3KH TaKOXK 3a(iKCOBaHI MiX
BXKUBAHHIM QJIKOTOJIIO i KOMIT IOTEPHUMU IrpaMu
(r=-0,53) ta xeto 3 TroTIoHONAMHASIM (r=-0,30).

Hait6iap1m010 KUTBKICTIO TOMIpHUX TTO3H-
THUBHUX B3a€MO3B’SI3KIB Y XBOPHX HA TPUBOXKHO-
(oOiUHI pO3JIaIu XapaKTePU3YIOThCS: 3aX0IUICH-
HSl KOMIT FOTEPHUMU irpamH, 1110 MIO3UTUBHO T10-
B’si3aHi 3 untanHsM (r=0,60), mepenisgom Te-
nebauenns (r=0,51), cexcom (r=0,40) Ta BxU-
BaHHSM CHOJIHHO-ceaaTHBHUX 3ac00iB (1=0,40);
CEKC, KU MO3UTUBHO IOB’SI3aHUM 3 Mepenis-
noMm tenebadeHnas (r=0,42), koM IOTepHH-
mu irpamu (r=0,40), BXHBaHHAM Yaro/KaBu
(r=0,51) i cHOZi/iHO-CETaTUBHUMHU PCIOBHHAMH
(r=0,30), Ta TencOadeHHS, IIO OB’ I3aHE 3 KOM-

n’rorepaumH irpamu (r=0,51), cekcom (1=0,42),
BXkHBaHHAM 4aro/kaBu (r=0,41) ta ixi (r=0,31).

Kopenorpama pisHUX BUJIIB aJTUKIIIH XBOPHX
Ha JAWCOIaTHBHI po3naau (puc. 3) XxapaKkTepH-
3yBajach HasBHICTIO BEITMKOI KiIbKICTi CHITBHHIX
AK TMO3UTHBHUX, TaK i HEraTUBHUX B3a€MO-
3B’SI3KiB.

Sk i y XBOpUX Ha TPUBOKHO-POOIUHI PO3-
Jad, TPH TUCOIIaTHBHIX PO3JIaAax HalOimbIma
KUIBKICTh HETATUBHHUX KOPEISIil HAICKHUTD
XIMIYHIM PEUOBHHAM: JICTIOYHUM OpPTaHIYHUM
pEYOBHHAM, 110 HETAaTHBHO KOPEJIOIOTH 3 po0o-
Toto/HaBuaHHAM (r=-1,00), moninrom (r=-1,00),
ankoronem (r=-1,00) ta tioTroHoMm (r=-1,00);
NCUXOCTUMYIATOpAM, IO MalOTh HETaTHUBHI
3B s3kM 3 TIOTIOHOM (r=-1,00) Ta cHomiiHO-
cemaTuBHUMHU mpenaparamu (r=-1,00), amko-
rojem (r=-0,60) Ta cexcom (r=-0,50); cHOmIHHO-
CeIaTHBHUM IIpenaparam, 110 HeTaTUBHO OB’ 5I-
3aHi 3 azaptHEMU irpamu (r=-1,00), nmcuxo-
ctumynsitopamu (r=-1,00), ankoronem (r=-0,43),
TioTIoHOM (r=-0,31) Ta iHTepHETOM (1=-0,29),
TIOTIOHY, B)KUBaHHS SIKOTO HETaTUBHO KOPEIIOE
3 BKMBaHHSM JIETIOUUX OPTaHiYHUX PEUOBUH (1=-
1,00) Tta mcuxoctumynsatopiB (r=-1,00),
azapTHuMu irpamu (r=-0,98), cHoxiliHO-
celaTUBHUMHU pedoBHHamu (r=-0,31) ta yu-
TaHHsIM (r=-0,28); aJIKOT0JTIO, 1110 HETaTHBHO IT0-
B’S3aHUH 3 BKWBAHHAM IHIMUX XIMIYHHUX pPedo-
BHUH: JIeTIOUNX opraHigaux (r=-1,00), mcuxo-
crumymorounx (r=-0,60) Ta cHOmiHO-CeaaTHB-
HuX (r=-0,43).

Puc. 3. Kopenorpama cTyneHst BUpa3HOCTI aUKIIil Y XBOPUX Ha 3MilllaHi JUCOIIaTUBHI PO3Jaiu:
1-10 — i > cami 00’ €KTH BXXUBAaHHS Ta Ti X PiBHI 3HAUYL[OCTI KOpEJALii, o i Ha puc. 1
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Puc. 4. Kopenorpama cTyneHst BUpa3HOCTI aJUKIIii Y XBOPHX Ha HEBPACTEHIIO:
1-10 — i > cami 00’ €KTH BXXKHBaHHS Ta Ti X PiBHI 3HAUYLIOCTI KOpEIALii, 10 1 Ha pHc. 1

Haii6inpIma KiTbKiCTh CHIIBHUX 1 TTIOMIPHHX
MMO3UTHBHHUX 3B’SI3KIB Y XBOPHUX Ha JUCOIIaTUBHI
po3iany HaJeXWTh a3apTHUM irpam. Tak, Ha-
SIBHICTb BHCOKOTO PiBHS aINKTUBHOCTI 32 a3apT-
HUMH IrpaMHy TOB’s3aHa TAKOX 13 BHCOKHM 1
MOMIpHUM piBHEM 3aJIesKHOCTI Bix ki (1=0,95),
ankorodio (1=0,81), untanns (=0,71), iHTepHery
(r=0,63), BxuBanHs yar/kaBu (r=0,58), Bix
koM 1oTepHux irop (r=0,49) ta tenebaueHHs
(r=0,47), Kl BUCTYNIAIOTh B AKOCTI aJTUKITIH «CY-
MYTHUKIBY, aJuKLii «3aCTyNMHUKIB (3aMiHHU-
KiB)», 400 aUKIlil «OCTiTOBHUKIBY», IO MIPO-
BOKYIOTH OJTHA 1HIITY.

KpiMm TOr0, BUCOKY KITBKICTh CHIIBHUX 1 TIO-
MIpHUX TO3UTHUBHUX 3B’A3KiB BUSBISAE aJIHK-
THBHE 3aXOIUIEHHS DXKero, MI0 MPsMO TIOB’s3a-
He 3 KOMIT 10TepHUMH irpamu (r=0,71), mormiH-
roMm (r=0,47), BxuBaHHsIM 4ato/kaBu (r=0,47),
ncuxoctumynstopis (r=0,42) ta tenebaueHHs
(r=0,42), mwomniarom, 1o MO3UTHBHO KOPEIIOE 3
BXKUBaHHAM mncuxoctumynsatopis (r=0,80),
gutaHsaMm (r=0,53), tenebadenusm (r=0,51),
ixero (r=0,47), a Takox 3 cexkcom (r=0,37),
azaptanMU (r=0,40) Ta koMt rotepaumu (r=0,32)
irpaM#, KOMIT IOTEpHUMH irpaMHu, [0 MaroTh
CHJIbHI IIO3UTHBHI 3B’ SI3KH 3 iHTepHETOM (1=0,74)
1 xero (r=0,71), Ta moMipHi 3 ankorojiem (1=0,59)
1 azaptauUME irpamu (1=0,49).

OTpuMaHi JaHi cBiT4aTh Mpo Te, M0 Y XBO-
PHX Ha TUCOLIaTHBHI PO3JIa Iy CIIOCTEPIraroThCs
TiCHI B3a€MUHH MIX Pi3HUMH aJIUTUBHUMU
BIONOOAHHSAMU: BiJl TAPMOHINHOTO B3a€EMO-
ICHYBaHHSA 10 aHTaroHiCTHYHHUX CTOCYHKIB.

Kopenorpama agukiiiii XBopux Ha HeBpa-
CTEHII0 TaKOXX Mae€ MeBHI OCOONHMBOCTI: CITO-
CTEPIracThCs HASIBHICTh 3HAYHOT KITBKOCTI CHITh-
HUX SIK TO3UTUBHUX, TaK 1 HETATHBHUX KOPEIISIIif
(puc. 4). Ilpu upomy, Ha BiAMiHY Bi iHIIHX Gopm
HEBpO3iB, HETaTHBHI KOpeJAlii HalekaTh He
TIIBKU TIEpEBAKHO XIMIYHMM pEUOBHHAM, a U
HeXIMIYHMM BapiaHTaM 3anexxHocTei. Tak, y
XBOPUX HAa HEBPACTCHIIO 3JIOBKHBAHHS a3apT-
HUMH irpaMu BUKJIIOUYAE 3ITOBKUBAaHHS ket (1=
-0,67) i po6ororw (r=-0,60), a 3M0BKUBAHHS
KOMIT FOTEPHHMH IFPpaMH BUKITFOYA€E BXKUBAHHS
CHOAiWHO-ceAaTUBHUX mpenapatiB (r=0,41) i
HagMipHE 3axoruieHHs yuTaHHaM (r=-0,34), ta
HaBMaKH, M0 CBIIYUTH MPO B3aEMOBUKIIIOYHI
CTOCYHKH MDK IHMH (popMaMu aWKIiil mpu
HEBpAaCTEHIi.

Haii6inpma KibKiCTh BUCOKO BipOTiTHUX
MO3UTUBHUX KOPEJISLild y XBOPHX Ha HEBpacTe-
HIIO BiAMIYajach 3a TAKUMH 00’ €KTaMU BKUBaH-
Hsl, SIK KaHAO1HOT/IM, PIBEHB 3JIOBXKUBAHHS SKHMU
NpsSMO TMOB’SI3aHUN 3 PIBHEM 3JIOBXHBaHHS
pobotoro/HaBuanHsaMm (r=0,94), inTepHeTOM (1=
0,96), ankoromeMm (r=0,94), unrarasam (r=0,69),
TioTIOHOM (1=0,69), cekcom (1=0,59) Ta vaem/ka-
Boto (r=0,41); a3apTHi irpH, 10 TIPSIMO TIPOTIOP-
IIHO TTOB’SI3aHi 31 3JTOBKUBAHHIM KOMIT IOTEP-
HuMH irpamiu (r=1,00), TroTionom (r=1,00), mro-
miaroM (r=0,90), teinedbauennsm (r=0,86), anko-
ronieM (r=0,63) Ta yaem/kaBoro (r=0,41); koMt ro-
TEpHi irpH, 10 MAaOTh TICHUN MO3UTUBHUN
3B’5130K 3 azapTHUMH irpamu (1=1,00), ankoronem
(r=0,58), TrotroroM (r=0,52) ta Dxero (r=0,45),
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Ta aJIKOTOJIb, BKMBAHHS SIKOTO MPSMO MPOTOP-  XBOPHX HA HEBPOTHYHI PO3JIaJH, a TAKOXK 1X HO-
HiHO Kopentoe 3 kaHabiHoinamu (r=0,94), Tro- 3050rivHa crienudika CBiaYaTh MPO CKIIAIHUN
TIoHOM (r=0,74), azaptHumMu (1=0,63), KoM '10- xapakrtep (opMyBaHHsI 1 B3a€MOICHYBaHHS K-
tepanmu (r=0,58) irpamu Ta cexcom (r=0,41). il TIpU HEBPOTHUYHIN XBOpoOi, 1m0 moTpedye

B minoMy HasiBHICTh BETMKOI KIJIBKOCTI pi3- MIPOBEICHHS AETATHHUX KITIHIKO-TICHXOIOT9HIX

HUX 32 3HAKOM KOPEJAIid MiX aIuKIisIMH Y JIOCITIPKEHB Y IbOMY HaIPSIMKY.
Chnucok Jiteparypu

1. Eminemii ajgkoromismMy Ta Hapko- Ta TOKCHKOMaHil B 13epkaii MequuHoi ctaructuku MO3 Ykpai-
HU : AHaJmiTHYHO-cTaTUCTHYHHUI NoBigHUK 1990-2008 pp. / I1.B. Bonomun, M.B. T'ony6unxos,
I.B. Jlincekuit Ta iH. — Xapkis: [1nesma, 2009. — 168 c.

2. Ezopos A.FO. Hexumuueckue 3asucumocti /A.1O. Eropos. — CII6., 2007. — 190 c.

3. 3amyrvnun K.HO. XuMuueckue U HEXMMHUYECKHE aAAUKIIUU B acCIEKTE CPABHUTEIbHOMN
annuktronoruu / K.}O. 3amynpuun, B.J[. Menaenesuu // XXypHan HEBpPOJIOTHH W TICHUXUATPHUU
nM. C.C. KopcaxoBa. CrienBoimmycku. — 2014. — 114 (5). — C. 3-8.

4. Frances R.J. Clinical textbook of addictive disorders / R.J. Frances, S.I. Miller, A.H. Mack. —
Guilford Press, 2011. — 684 p.

5. MeTon KOMIIIEKCHOM OIIEHKH alINKTUBHOTO CTaTyca WHAWBU/IA U TIOMYIISIIIH C TOMOIIBIO CHCTEMBI
AUDIT-mono6HusIx TectoB / N.B. JIunckuii, A.11. Munko, A.®. ApreMuyk u 1p. // BicHuk ncuxiaTpii ta
ncuxogapmaxoreparnii. — 2009. — Ne 2 (16). — C. 56-70.

6. Pe3ynpTaThl KOMIUIEKCHOM OLIEHKH aAJAMKTHBHOTO CTAaTyca ydalleWcs MOJOJAEKHU C MOMOIIBIO
cucteMsl opurtHaibHbIX AUDIT-iogo6neix Tecto / U.B. Jlunckuii, A.1. Munuko, A.®. Aptemuyk
u ap. // Bicuuk ncuxiarpii Ta ncuxogapmaxorepanii. —2010. — Ne 1 (17). — C. 27-37.

7. Cucrema AUDIT-mogo0HBIX TECTOB ISl KOMILIEKCHOW OIIEHKH aJIUKTUBHOTO CTaTyca WHAMBH]IA
u nonysnsuu [OnexTpoHHsli pecypc] / U.B. Jluncknuii, A.W. Munko, A.®. Apremuyk u ap. // HoBoctu
YKpauHCKo# nicuxuarpuu. — Kues—Xapbko, 2009. — Pexxum nocrymna: http://www.psychiatry.ua/ articles/
paper313.htm

M.M. /lenucenko
OCOBEHHOCTH U BAPUAHTHI COOTHOIINEHMSI PASHBIX AI/IMKTUBHUX TEHIAEHIUI
Y BOJBbHBIX HEBPOTHYECKHMH PACCTPOMCTBAMM

[IpoBeneH KOppesMOHHBIN aHaN3 BBIPAKEHHOCTH Pa3HbIX aJJUKTUBHUX TEHJCHIUHN Yy 30pPOBBIX
Ul ¥ OONBHBIX HEBPOTUYECKUMH PacCTPOMCTBAMH. YCTAHOBJIEHO HAIMYWE M OMpEAeSieH XapakTep
COYEeTaHUN pasHBIX aJJUKTUBHUX TEHACHIUHU B 0OCIeNOoBaHHBIX rpymnmnax. OmucaHbsl BapHaHTHI
CHHEPIrUYeCKHUX, aHTarOHUCTUYHBIX U HEUTPaJIbHBIX B3aMMOOTHOLIEHUN MEX]y pa3HbIMU BapHaHTAMH
aJIMKIUH MTPU OTJENBbHBIX HEBPOTUYECKUX PACCTPOMCTBAX U Y 3/I0POBBIX JIML. HanMeHbI1ee KoTn4ecTBO
AHTAarOHUCTHYECKUX CBSI3€H MEXKIYy aJIMKTUBHUMHE TeHICHIIMSIMHU 3a()UKCUPOBAHO Y 3JJOPOBBIX JIUII, B TO
BpeMs KakK y OOJbHBIX HEBPOTHYECKUMH PACCTPOHMCTBAMU OTMEUEHO OONbINOE KOMWYeCTBO UX. Ilo-
Jy4eHHBIC JTAaHHBIC CBHUCTEILCTBYIOT O CIOXKHOM Xapakrepe (GopMUpOBaHHS W B3aUMOCYIIECTBOBAHHUS
aJTIMKIAH IPU HEBPOTHUYECKOW OOJIE3HH M IMEIOT MPAKTHYECKYIO IIEHHOCTD JUIsl pa3pabOoTKH KOHKPETHBIX
MPOPUITAKTHICCKU-TEPATICBTHYESCKUX MPOTPaMM.

Knrouesvle crosa: aoouxmusHvle meHOeHyuU, HeBPOMUYECKUe Paccmpoucmed, KoMopouoOHoCme,
KOppensiyus.

M.M. Denysenko
FEATURES AND VARIANTS OF RELATIONS OF DIFFERENT ADDICTIVE TENDENCY IN PATIENTS
WITH NEUROTIC DISORDERS

The correlation analysis of the expression of different addictive tendency in healthy subjects and patients
with neurotic disorders. Establishing the presence and determine the nature of different combinations of
addictive tendency in the examined groups. Descripted variants of synergistic, antagonistic and neutral
relationships between different versions of addiction at individual neurotic disorders in the group of healthy
individuals. The lowest number of antagonistic relations between the addictive tendencies recorded in
healthy individuals, whereas in patients with neurotic disorders is noted the presence of a large number of
them. The findings suggest that the complexity of the formation and relationship of comorbid addictions
when neurotic disease and are of practical value to the development of specific preventive and therapeutic
programs.

Key words: addictive tendencies, neurotic disorders, comorbidity, correlation.
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