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Íàëè÷èå äâóõ èëè áîëåå èíôåêöèé â îðãà-
íèçìå íàçûâàþò êî-èíôåêöèåé. Ãëîáàëüíàÿ
ðàñïðîñòðàíåííîñòü êî-èíôåêöèè íåèçâåñòíà,
íî âìåñòå ñ òåì îíà ÿâëÿåòñÿ ðÿäîâûì ÿâëåíè-
åì. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ áîëüøîé ïðîöåíò
ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ ëþäåé òàêæå îäíîâðå-
ìåííî çàðàæåí âèðóñíûì ãåïàòèòîì C. Ñåãîä-
íÿ â Åâðîïå ñðåäè ÂÈ×-ïîçèòèâíûõ ïàöèåí-
òîâ ÷àñòîòà ãåïàòèòà C äîñòèãàåò 50–90 %. Íå
òàê äàâíî çàáîëåâàíèå ïå÷åíè ñòàëî îäíîé èç
âåäóùèõ ïðè÷èí ñìåðòè ó ÂÈ×-èíôèöèðî-
âàííûõ ïàöèåíòîâ.

Øèðîêî ðàñïðîñòðàíåííûì ïðèìåðîì êî-
èíôèöèðîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ñî÷åòàííîå çà-
ðàæåíèå ÂÈ× è òóáåðêóëåçîì. Ïî îöåíî÷íûì
äàííûì, îäíà òðåòü èç 40 ìëí ëþäåé, æèâó-
ùèõ ñ ÂÈ× âî âñåì ìèðå, çàðàæåíû è òóáåð-
êóëåçîì. Âåðîÿòíîñòü çàáîëåòü òóáåðêóëåçîì
â òå÷åíèå îòäåëüíî âçÿòîãî ãîäà äëÿ ÂÈ×-èí-
ôèöèðîâàííîãî ÷åëîâåêà â 50 ðàç âûøå, ÷åì
ó ÂÈ×-îòðèöàòåëüíîãî èíäèâèäóóìà [1].

Èñòèííîå êîëè÷åñòâî áîëüíûõ ñ êî-èí-
ôåêöèåé â Óêðàèíå íå îïðåäåëåíî èç-çà òðóä-
íîñòåé äèàãíîñòèêè. Íî, ñêîðåå âñåãî, ýòî ÷èñ-
ëî çíà÷èòåëüíîå, òàê êàê îáùèé óðîâåíü çà-
áîëåâàåìîñòè òóáåðêóëåçîì è ðàñïðîñòðà-
íåííîñòü ÂÈ×-èíôåêöèè âûñîêè [2].

Ñàìà ïî ñåáå ÂÈ×-èíôåêöèÿ, äàæå â âèäå
êî-èíôåêöèè ñ õðîíè÷åñêèìè âèðóñíûìè ãå-
ïàòèòàìè, íå ïðèâîäèò ê áûñòðûì ëåòàëüíûì
ïîñëåäñòâèÿì è íå ÿâëÿåòñÿ ãëàâíîé ïðè÷è-
íîé ñìåðòè áîëüíûõ. Ôàòàëüíûì äëÿ òàêèõ
áîëüíûõ îáû÷íî ÿâëÿåòñÿ çàðàæåíèå ìèêî-
áàêòåðèÿìè òóáåðêóëåçà è ðàçâèòèå òóáåðêó-

ëåçà ëåãêèõ. Ó ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ ãîðàç-
äî áûñòðåå ïðîãðåññèðóþò õðîíè÷åñêèå çàáî-
ëåâàíèÿ ïå÷åíè, îáóñëîâëåííûå âèðóñàìè
ãåïàòèòîâ B è C, ÷òî òàêæå óâåëè÷èâàåò ëå-
òàëüíîñòü. Âèðóñíûé ãåïàòèò C òàêæå ìîæåò
ñïîñîáñòâîâàòü àêòèâàöèè òóáåðêóëåçà è óòÿ-
æåëÿòü åãî òå÷åíèå [3, 4].

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ïîäõîäû ê ìîðôîëî-
ãè÷åñêîé äèàãíîñòèêå ÂÈ×, òóáåðêóëåçà è
âèðóñíîãî ãåïàòèòà C ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè
ñôîðìèðîâàíû, ìíîãèå òåîðåòè÷åñêèå è ïðàê-
òè÷åñêèå àñïåêòû êî-èíôèöèðîâàíèÿ íóæ-
äàþòñÿ â êîìïëåêñíîì èçó÷åíèè ñ îáÿçà-
òåëüíûì ìîðôîëîãè÷åñêèì àíàëèçîì [5–8].

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â ïîäàâëÿþùåì
áîëüøèíñòâå íàáëþäåíèé, êàñàþùèõñÿ êî-
èíôåêöèé, äàæå ïðè ôîðìàëüíîì ñîâïàäåíèè
êëèíè÷åñêîãî è ïàòîëîãî-àíàòîìè÷åñêîãî äè-
àãíîçîâ, ïîñëåäíèé ïðàêòè÷åñêè âñåãäà óòî÷-
íÿåòñÿ è äîïîëíÿåòñÿ, çà÷àñòóþ âåñüìà ñó-
ùåñòâåííî.

Â äàííîé ñòàòüå ìû ïðèâîäèì ïðèìåð êî-
èíôåêöèè, âêëþ÷àâøåé â ñåáÿ îäíîâðåìåííîå
òå÷åíèå òðåõ èíôåêöèé. Ïàöèåíòêà Â., 28 ëåò,
èíúåêöèîííàÿ íàðêîìàíêà íà ïðîòÿæåíèè
ïîñëåäíèõ ÷åòûðåõ ëåò æèçíè. ÂÈ×-èíôåê-
öèÿ âûÿâëåíà äâà ãîäà íàçàä, âî âðåìÿ ïðå-
áûâàíèÿ â ïðîòèâîòóáåðêóëåçíîì äèñïàíñåðå,
ãäå áîëüíàÿ ïîëó÷àëà ëå÷åíèå ïî ïîâîäó
äèññåìèíèðîâàííîãî òóáåðêóëåçà ëåãêèõ.
Àíòèðåòðîâèðóñíóþ òåðàïèþ íå ïðèíèìàëà.

Ïðè ïîñòóïëåíèè â ñòàöèîíàð áîëüíàÿ
ïðåäúÿâëÿëà æàëîáû íà îáùóþ ñëàáîñòü, òî-
øíîòó, ñóáôåáðèëèòåò, ãîëîâíóþ, ìûøå÷íóþ
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è ñóñòàâíóþ áîëü. Òàêæå áîëüíóþ áåñïîêîè-
ëè êàøåëü ñ âûäåëåíèåì ìîêðîòû, òÿæåñòü è
ïåðèîäè÷åñêèå áîëè â ïðàâîì ïîäðåáåðüå.
Îáúåêòèâíî îòìå÷àëàñü ñóáôåáðèëüíàÿ òåì-
ïåðàòóðà, ëåãêàÿ èêòåðè÷íîñòü êîæè è ñêëåð,
ãåïàòî- è ñïëåíîìåãàëèÿ. Íåñìîòðÿ íà ïðî-
âîäèìîå ëå÷åíèå, ñîñòîÿíèå ïàöèåíòêè ïðî-
ãðåññèâíî óõóäøàëîñü, è ÷åðåç òðè íåäåëè
ïîñëå ìàíèôåñòàöèè çàáîëåâàíèÿ áîëüíàÿ
ñêîí÷àëàñü.

Ïðè àóòîïñèè ìàêðîñêîïè÷åñêè ïå÷åíü
óâåëè÷åíà, ñ ìåëêîé áóãðèñòîñòüþ íà âñåì
ïðîòÿæåíèè, íèæíèé êðàé åå çàêðóãëåí. Òêàíü
ïå÷åíè ïëîòíàÿ, ïîâåðõíîñòü ñðåçà êðàñíî-
âàòî-æåëòîâàòàÿ, ìàëîêðîâíàÿ, ñ ðàçëè÷è-
ìûìè áåëåñîâàòûìè ïðîñëîéêàìè âîêðóã
äîëåê. Ïå÷åíî÷íûå âåíû ñ ãëàäêîé áëåñòÿùåé
èíòèìîé, óìåðåííî ðàñøèðåíû, ïîëíîêðîâ-
íû. Âåòâè âîðîòíîé âåíû ðàñøèðåíû, ñ ñå-
ðîâàòî-ñèíþøíîé, ãëàäêîé è áëåñòÿùåé èíòè-
ìîé. Ñóáêàïñóëÿðíî è â òîëùå ïàðåíõèìû –
ìíîæåñòâåííûå ñåðîâàòî-æåëòîâàòûå ïëîò-
íîâàòûå î÷àãè äèàìåòðîì ïî 0,5 ñì.

Ìèêðîñêîïè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïå÷åíè
âûÿâèëî êàðòèíó íåêðîòèçèðóþùåé ôîðìû
õðîíè÷åñêîãî àêòèâíîãî ãåïàòèòà. Îáíàðó-
æåíî ñî÷åòàíèå ñëåäóþùèõ ïðèçíàêîâ: íà-
ðóøåíèå áàëî÷íîãî ñòðîåíèÿ ïå÷åíè, äèñ-
êîìïëåêñàöèÿ è âûðàæåííàÿ ãåòåðîãåííîñòü
(ïîëèìîðôèçì) ãåïàòîöèòîâ, âûðàæåííàÿ æè-
ðîâàÿ, ãèäðîïè÷åñêàÿ è áàëëîííàÿ äèñòðîôèÿ,
ìíîãî÷èñëåííûå àïîïòîçíûå òåëüöà. Â ðàç-
ëè÷íûõ îòäåëàõ äîëåê âñòðå÷àþòñÿ íåêðîçû
ãåïàòîöèòîâ: ñóáìàññèâíûå, ïåðèïîðòàëü-
íûå, ôîêàëüíûå, ìîñòîâèäíûå (ðèñ. 1). Ìåñ-
òàìè íåêðîçû ïàðåíõèìû íîñÿò ìàññèâíûé

õàðàêòåð. Ïîðòàëüíàÿ è âíóòðèäîëüêîâàÿ
ñòðîìà äèôôóçíî èíôèëüòðèðîâàíà ëèìôî-
öèòàìè è ìàêðîôàãàìè ñ ïðèìåñüþ ïëàçìà-
òè÷åñêèõ êëåòîê, ýîçèíîôèëüíûõ è íåéòðî-
ôèëüíûõ ëåéêîöèòîâ. Îòìå÷àåòñÿ ïîðàæåíèå
æ¸ë÷íûõ ïðîòîêîâ ñ èõ äåñòðóêöèåé è ïî-
ñëåäóþùåé ïðîëèôåðàöèåé. Òàêæå â ïå÷åíè
îáíàðóæåíû ìèëëèàðíûå òóáåðêóëåçíûå áó-
ãîðêè êàê ïðîäóêòèâíîãî, òàê è ýêññóäàòèâíî-
íåêðîòè÷åñêîãî òèïà. Ãðàíóëåìàòîçíàÿ ðåàê-
öèÿ âûðàæåíà ñëàáî. Íà ïåðèôåðèè áóãîðêîâ
âñòðå÷àþòñÿ îäèíî÷íûå ãèãàíòñêèå ìíîãî-
ÿäåðíûå êëåòêè Ïèðîãîâà–Ëàíãõàíñà (ðèñ. 2).

Ëåãêèå íà ðàçðåçå êðàñíîâàòîãî öâåòà, ñ
íàëè÷èåì íà ïîâåðõíîñòè ñðåçîâ ìíîæåñòâåí-
íûõ, äèôôóçíî ðàñïîëîæåííûõ î÷àãîâ áåëî-
âàòî-æåëòîâàòîãî öâåòà ðàçìåðàìè 2–3 ìì.
Ìèêðîñêîïè÷åñêè â ëåãêèõ îïðåäåëÿþòñÿ
ìíîæåñòâåííûå êàçåîçíî-ïíåâìîíè÷åñêèå
î÷àãè, ìåñòàìè ñëèâíîãî õàðàêòåðà, èìåþùèå
âèä áåññòðóêòóðíûõ ó÷àñòêîâ, ïðè ýòîì íå-
êðîòè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ïðåîáëàäàþò íàä
ïåðèôîêàëüíûìè âîñïàëèòåëüíûìè (ðèñ. 3).

Îáøèðíûå ó÷àñòêè êàçåîçíîãî íåêðîçà,
ëåéêîöèòàðíî-íåêðîòè÷åñêèå î÷àãè ñ îòñóòñò-
âèåì ýïèòåëèîèäíûõ è ãèãàíòñêèõ ìíîãî-
ÿäåðíûõ êëåòîê Ëàíãõàíñà è ñëàáîé ëèìôî-
öèòàðíîé èíôèëüòðàöèåé âîêðóã íåêðîçà ñâè-
äåòåëüñòâóþò îá óãíåòåíèè êëåòî÷íîãî èì-
ìóííîãî îòâåòà [9].

Â ñåëåçåíêå è ïî÷êàõ òàêæå îïðåäåëÿþòñÿ
êàê ìíîæåñòâåííûå òóáåðêóëåçíûå ãðà-
íóëåìû, òàê è êðóïíûå î÷àãè êàçåîçíîãî íåê-
ðîçà. Íàðÿäó ñ îïèñàííûìè èçìåíåíèÿìè,
â ïåðèôåðè÷åñêèõ îðãàíàõ èììóíîãåíåçà
ïðîèñõîäèò îïóñòîøåíèå (äåëèìôîòèçàöèÿ)
ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíûõ çîí (ðèñ. 4).

Ðèñ. 1. Äèñêîìïëåêñàöèÿ è ïîëèìîðôèçì
ãåïàòîöèòîâ, èõ âûðàæåííàÿ ãèäðîïè÷åñêàÿ,

æèðîâàÿ è áàëëîííàÿ äèñòðîôèÿ,
î÷àãîâûå íåêðîçû ãåïàòîöèòîâ.

Îêðàñêà ãåìàòîêñèëèíîì è ýîçèíîì, ×100

Ðèñ. 2. Íà ïåðèôåðèè òóáåðêóëåçíîãî áóãîðêà
îïðåäåëÿåòñÿ îäèíî÷íàÿ ãèãàíòñêàÿ

ìíîãîÿäåðíàÿ êëåòêà Ïèðîãîâà–Ëàíãõàíñà.
Îêðàñêà ãåìàòîêñèëèíîì è ýîçèíîì, × 100
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Àíàëèç äàííîãî íàáëþäåíèÿ ïîäòâåðæäà-
åò, ÷òî êî-èíôåêöèÿ, âêëþ÷àþùàÿ â ñåáÿ ÂÈ×,
âèðóñíûé ãåïàòèò C è òóáåðêóëåç, èìååò íå-
ñêîëüêî èíûå êëèíèêî-ìîðôîëîãè÷åñêèå ïðî-
ÿâëåíèÿ, íåæåëè âõîäÿùèå â íåå çàáîëåâàíèÿ,
ïðîòåêàþùèå â âèäå ìîíîèíôåêöèé, à ïî-
ýòîìó åå íåîáõîäèìî ðàññìàòðèâàòü êàê îñî-
áîå çàáîëåâàíèå, òðåáóþùåå äðóãèõ ïîäõîäîâ
ê ñêðèíèíãó, äèàãíîñòèêå è òàêòèêå âåäåíèÿ
áîëüíûõ.

Âûâîäû
1. Ïàòîëîãî-àíàòîìè÷åñêîå èññëåäîâàíèå

ïîêàçàëî, ÷òî ïðè êî-èíôåêöèè ÂÈ×, âèðóñ-
íîãî ãåïàòèòà C è òóáåðêóëåçà èìååò ìåñòî
áîëåå âûñîêàÿ ñòåïåíü íåêðîòè÷åñêèõ è âî-

Ðèñ. 3. Êðóïíûé êàçåîçíî-ïíåâìîíè÷åñêèé
î÷àã, èìåþùèé âèä áåññòðóêòóðíîãî ó÷àñòêà.

Îêðàñêà ãåìàòîêñèëèíîì è ýîçèíîì, ×100

Ðèñ. 4. Âûðàæåííîå îïóñòîøåíèå êðàñíîé
ïóëüïû, à òàêæå T- è B-çàâèñèìûõ çîí áåëîé
ïóëüïû ñåëåç¸íêè. Îêðàñêà ãåìàòîêñèëèíîì

è ýîçèíîì, ×100

ñïàëèòåëüíûõ èçìåíåíèé, à èìåííî êðàéíå
íåáëàãî-ïðèÿòíîå ãåíåðàëèçîâàííîå òå÷åíèå
òóáåðêóëåçà ñ ïðåèìóùåñòâåííî àëüòåðà-
òèâíûìè ïîðàæåíèÿìè è òÿæåëåéøåå òå÷åíèå
àêòèâíîãî ãåïàòèòà â âèäå åãî íåêðîòèçèðóþ-
ùåé ôîðìû.

2. Ïðåäñòàâèòåëè êî-èíôåêöèè îêàçûâàþò
äðóã íà äðóãà ñèíåðãè÷åñêèé ýôôåêò, óòÿæå-
ëÿÿ è îäíîâðåìåííî èçìåíÿÿ òèïè÷íûå ïðî-
ÿâëåíèÿ îòäåëüíî âçÿòûõ èíôåêöèé.

3. Î÷åâèäíî, ÷òî ìíîãèå àñïåêòû ñî÷åòàí-
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âèðóñíîãî ãåïàòèòà C íóæäàþòñÿ â äàëüíåé-
øåì êîìïëåêñíîì èçó÷åíèè ñ îáÿçàòåëüíûì
ìîðôîëîãè÷åñêèì àíàëèçîì.
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Ñ.Ì. Ïîòàïîâ, Í.². Ãîðãîëü, Ä.².Ãàëàòà
ÊÎ-²ÍÔÅÊÖ²ß Â²Ë, ÒÓÁÅÐÊÓËÜÎÇÓ ² Â²ÐÓÑÍÎÃÎ ÃÅÏÀÒÈÒÓ Ñ (ÊË²Í²ÊÎ-ÌÎÐÔÎËÎÃ²×ÍÅ
ÑÏÎÑÒÅÐÅÆÅÍÍß)

Íàâåäåíî âèïàäîê êë³í³êî-ìîðôîëîã³÷íîãî ñïîñòåðåæåííÿ êî-³íôåêö³¿, ùî âêëþ÷àº Â²Ë, â³ðóñíèé
ãåïàòèò C ³ òóáåðêóëüîç, ó 28-ð³÷íî¿ íàðêîçàëåæíî¿ ïàö³ºíòêè. Ïàòîëîãî-àíàòîì³÷íå äîñë³äæåííÿ
ïîêàçàëî âêðàé íåñïðèÿòëèâèé ïåðåá³ã òóáåðêóëüîçó òà àêòèâíîãî â³ðóñíîãî ãåïàòèòó C ó âèä³ éîãî
íåêðîòèçóþ÷î¿ ôîðìè. Äàíå ñïîñòåðåæåííÿ ïðåäñòàâëÿº êë³í³÷íèé ³ ìîðôîëîã³÷íèé ³íòåðåñ ÿê ìàëî
âèâ÷åíå çàõâîðþâàííÿ â ñòðóêòóð³ ³íôåêö³éíèõ õâîðîá.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: êî-³íôåêö³ÿ, Â²Ë, â³ðóñíèé ãåïàòèò Ñ, òóáåðêóëüîç.

S.N. Potapov, N.I. Gorgol, D.I. Galata
CO-INFECTION INCLUDING HIV, TUBERCULOSIS AND VIRAL HEPATITIS TYPE C
(CLINICOPATHOLOGIC RESEARCH)

A case of clinicopathologic surveillance of co-infection including HIV, tuberculosis and viral hepatitis
type C in a drug-addicted patient, aged 28, is being reported. Clinicopathologic observation stated
abnormally unfavorable tuberculosis and active hepatitis course in its necrotizing form. The stated
clinicopathologic research can be of great interest being an underexplored case within the structure of
infectious diseases.

Key words: co-infection, HIV, viral hepatitis type C, tuberculosis.
Ïîñòóïèëà 16.01.17
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