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Ïåðåä ñîñóäèñòûìè õèðóðãàìè ñòîèò âû-
áîð ìåæäó ðàçëè÷íûìè ìåòîäàìè äåçîáëè-
òåðàöèè ïðîñâåòà àðòåðèé, âûïîëíèìûìè êàê
îòêðûòûì, òàê è çàêðûòûì ñïîñîáîì. Â ñîâðå-
ìåííîé ñîñóäèñòîé õèðóðãèè ïîäàâëÿþùåå
áîëüøèíñòâî âìåøàòåëüñòâ íà èíôðàèíãâè-
íàëüíîì ñåãìåíòå ïðîèçâîäèòñÿ çàêðûòûì
ñïîñîáîì. Íî âñå æå çíà÷åíèå êàæäîãî ñïîñî-
áà íåëüçÿ íåäîîöåíèâàòü, êîãäà ðå÷ü èäåò î
ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ õðîíè÷åñêîé êðèòè÷åñêîé
èøåìèåé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé [1].

Äàííàÿ ïàòîëîãèÿ, çà÷àñòóþ ÿâëÿÿñü ïðî-
ÿâëåíèì ìóëüòèôîêàëüíîãî àòåðîñêëåðîòè-
÷åñêîãî ïðîöåññà â îðãàíèçìå, ïðåäñòàâëÿåò
ñîáîé ìíîãîóðîâíåâûå ïîðàæåíèÿ ñîñóäèñ-
òîãî ðóñëà íèæíèõ êîíå÷íîñòåé è ïðèâîäèò ê
èõ óòðàòå è èíâàëèäèçàöèè áîëüíîãî. Ïîýòîìó
è âûáîð ìåòîäîâ äåçîáëèòåðàöèè äîëæåí îñ-
òàâàòüñÿ øèðîêèì.

Íàèáîëåå ÷àñòî èçìåíåíèÿì ïîäâåðãàåòñÿ
àðòåðèàëüíîå ðóñëî íèæå ïàõîâîé ñêëàäêè [2].
«Çîëîòûì» ñòàíäàðòîì â ëå÷åíèè àòåðîñêëå-
ðîòè÷ñåêîãî ïîðàæåíèÿ îáùåé áåäðåííîé è
ãëóáîêîé áåäðåííîé àðòåðèé íàðÿäó ñ ýíäî-
âàñêóëÿðíûìè ìåòîäàìè ïî-ïðåæíåìó îñòà-

åòñÿ ýíäàðòåðýêòîìèÿ. Â òîì ÷èñëå ýíäàð-
òåðýêòîìèÿ èç îáùåé è ãëóáîêîé áåäðåííîé
àðåòðèé èñïîëüçóåòñÿ ðóòèííî ïðè âûïîëíå-
íèè ðàçëè÷íûõ ýòàïîâ øóíòèðóþùèõ / ïðîòå-
çèðóþùèõ îïåðàöèé íà àîðòîáåäðåííîì è
áåäðåííî-ïîäêîëåííûõ ñåãìåíòàõ. Íàèáîëåå
ðåçóëüòàòèâíûìè îñòàþòñÿ ãèáðèäíûå îïå-
ðàöèè ââèäó âûðàæåííîé àíàòîìèè ïîðàæå-
íèÿ ó äàííîé êàòåãîðèè áîëüíûõ. Íåñìîòðÿ
íà óäîâëåòâîðèòåëüíûå ïîêàçàòåëè, äîñòèãà-
åìûå ïðè èñïîëüçîâàíèè òàêèõ îïåðàöèé, ïî-
ïðåæíåìó èìåþò ìåñòî íåäîñòàòêè, áóäü òî
èçëèøíÿÿ òðàâìàòè÷íîñòü èëè íåäîñòàòî÷íûé
êîíòðîëü çà îòäåëÿåìûì ñóáñòðàòîì [3–5].

Öåëü äàííîãî èññëåäîâàíèÿ – îöåíèòü
ãåìîäèíàìè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè äåçîáëè-
òåðèðîâàííûõ çîí àðòåðèé â îòäàëåííîì ïî-
ñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïîñëå ïðèìåíåíèÿ
ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ ýíäàðòåðýêòîìèè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Îáñëåäîâàíî 107
÷åëîâåê â âîçðàñòå 55–87 ëåò, êîòîðûå íàõîäè-
ëèñü íà ëå÷åíèè â îòäåëåíèè îñòðûõ çàáîëå-
âàíèé ñîñóäîâ Èíñòèòóòà îáùåé è íåîòëîæ-
íîé õèðóðãèè èì. Â.Ò. Çàéöåâà ïî ïîâîäó õðî-
íè÷åñêîé êðèòè÷åñêîé èøåìèè íèæíèõ êî-
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Îáñëåäîâàíî 107 ÷åëîâåê ñ õðîíè÷åñêîé êðèòè÷åñêîé èøåìèåé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé,
êîòîðûå áûëè ïðîîïåðèðîâàíû è ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû â çàâèñèìîñòè îò âèäà
äåçîáëèòåðàöèè. Â îòäàëåííîì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå â îáåèõ ãðóïïàõ
îïðåäåëÿëè èíäåêñ çàìåäëåíèÿ ïðèñòåíî÷íîãî êðîâîòîêà, ñòåïåíü ðåñòåíîçà îáùåé
áåäðåííîé àðòåðèè â å¸ äåçîáëèòåðèðîâàííîé çîíå, èçìåíåíèÿ ñêîðîñòåé êðîâîòîêà.
Ðàçíèöà ìåæäó ïèêîâîé ñèñòîëè÷åñêîé ñêîðîñòüþ êðîâîòîêà êàê ïî öåíòðàëüíîé îñè,
òàê è ïî çàäíåé ñòåíêå àðòåðèè îñòàåòñÿ çíà÷èìîé â òå÷åíèå ïåðâîãî ãîäà íàáëþäåíèÿ
â îñíîâíîé ãðóïïå è ãðóïïå ñðàâíåíèÿ. Â ïîñëåäóþùèå 3 ãîäà ýòè ïîêàçàòåëè óðàâ-
íèâàþòñÿ è ê 5-ìó ãîäó íàáëþäåíèÿ äîñòîâåðíî íå îòëè÷àþòñÿ äðóã îò äðóãà. Â ãðóïïå
ñðàâíåíèÿ òåìïû è ñòåïåíü ðåñòåíîçèðîâàíèÿ áûëè âûøå, ÷åì â îñíîâíîé ãðóïïå, íà
1-ì è 3-ì ãîäàõ íàáëþäåíèÿ â ñðåäíåì íà 7 % åæåãîäíî. Ãåìîäèíàìè÷åñêèå èçìåíåíèÿ
çîí ãèäðàâëè÷åñêîé äåçîáëèòåðàöèè ñâèäåòåëüñòâóþò î áîëåå ëàìèíàðíîì òèïå
êðîâîòîêà è áîëåå ìåäëåííûõ òåìïàõ ïðîãðåññèðîâàíèÿ ñòåíîçà ïîñëå åå ïðèìåíåíèÿ,
÷åì â ãðóïïå îòêðûòîé ýíäàðòåðýêòîìèè.
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íå÷íîñòåé (III, IV ñòåïåíè õðîíè÷åñêîé èøå-
ìèè ïî Ôîíòåéíó–Ïîêðîâñêîìó). Âñå áîëü-
íûå áûëè îïåðèðîâàíû ïî ïîâîäó äàííîé
ïàòîëîãèè è ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû â çàâè-
ñèìîñòè îò ïðåäëîæåííîé ìåòîäèêè. Ñðåäíèé
âîçðàñò îáñëåäîâàííûõ áîëüíûõ ñîñòàâèë
(65,0±10,3) ãîäà. Â îñíîâíóþ ãðóïïó âîøëè
53 áîëüíûõ, ó êîòîðûõ âî âðåìÿ îïåðàòèâíîãî
âìåøàòåëüñòâà ïðèìåíÿëàñü ïðåäëîæåííàÿ
ìåòîäèêà. Ïÿòüäåñÿò ÷åòûðå áîëüíûõ ãðóïïû
ñðàâíåíèÿ îïåðèðîâàíû òðàäèöèîííûìè
ìåòîäàìè. Ãðóïïû áûëè ñõîäíûìè ïî âîçðàñ-
òó, ïîëó, àíàòîìèè ïîðàæåíèÿ, ñîïóòñòâóþ-
ùèì çàáîëåâàíèÿì è õàðàêòåðó îïåðàòèâíûõ
âìåøàòåëüñòâ. Áîëüíûì ïðîâîäèëèñü ðåêîí-
ñòðóêòèâíûå îïåðàöèè â èíôðàèíãâèíàëüíîì
ñåãìåíòå. Â îáåèõ ãðóïïàõ áîëüíûì âûïîë-
íåíû áåäðåííî-ïîäêîëåííûå è áåäðåííî-áåð-
öîâûå øóíòèðîâàíèÿ, èçîëèðîâàííûå ýíäàð-
òåðýêòîìèè èç îáùåé áåäðåííîé àðòåðèè è åå
áèôóðêàöèè, â òîì ÷èñëå ãëóáîêîé àðòåðèè
áåäðà. Â êà÷åñòâå øóíòèðóþùåãî ìàòåðèàëà
èñïîëüçîâàëè àóòîâåíû, ñèíòåòè÷åñêèå ïðî-
òåçû, à òàêæå êîìáèíèðîâàííûå øóíòû. Ïðè
ýòîì áîëüíûå íå áûëè ðàçäåëåíû íà ïîäãðóï-
ïû â çàâèñèìîñòè îò øóíòèðóþùåãî ìàòåðèà-
ëà ââèäó êîðîòêîãî ñðîêà íàáëþäåíèÿ. Áîëü-
íûå îáåèõ ãðóïï ïîëó÷èëè íåîáõîäèìûé îáú-
åì õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà, è ïðèìå-
íåíèå ïðåäëîæåííîé ìåòîäèêè íèêàê íå ñêà-
çàëîñü íà òàêòèêå èõ îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ.

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ êà÷åñòâà õèðóðãè÷åñêîãî
âìåøàòåëüñòâà â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå
ïðè âûïîëíåíèè óëüòðàçâóêîâîé äîïïëåðî-
ãðàôèè (ÓÇÄÃ) èññëåäîâàëè ãåìîäèíàìè÷å-
ñêèå õàðàêòåðèñòèêè çîí àðòåðèé, â êîòîðûõ
áûëà âûïîëíåíà ýíäàðòåðýêòîìèÿ. Òàêæå
èññëåäîâàëè ñòåíêó àðòåðèè íà íàëè÷èå ôëî-
òèðóþùèõ ó÷àñòêîâ ðåçèäóàëüíîé ñòåíêè,
âíóòðèïðîñâåòíûõ íåðîâíîñòåé. Ðåãèñòðèðî-
âàëè è ñðàâíèâàëè ñêîðîñòíûå ïàðàìåòðû
êðîâîòîêà íà îïåðèðîâàííîì ó÷àñòêå ìàãèñò-
ðàëüíîãî ñîñóäà, íà êîòîðîì áûëà âûïîëíåíà
ýíäàðòåðýêòîìèÿ â òîì èëè èíîì âèäå (â ÷àñò-
íîñòè îáùàÿ è/èëè ãëóáîêàÿ áåäðåííàÿ àðòå-
ðèÿ). Äàííîå èññëåäîâàíèå â îáåèõ ãðóïïàõ
ïðîâîäèëîñü â áëèæàéøåì ïîñëåîïåàöèîí-
íîì ïåðèîäå (1-å – 3-è ñóòêè) ó áîëüíûõ, îïå-
ðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó ïîðàæåíèÿ êàê àîðòî-
ïîäâçäîøíîãî, òàê è áåäðåííî-ïîäêëþ÷è÷-
íîãî ñåãìåíòà. Èçìåðÿëè ïèêîâóþ ñèñòîëè-
÷åñêóþ ñêîðîñòü (V) êðîâîòîêà ïðèñòåíî÷íî
è ïî öåíòðàëüíîé îñè ñîñóäà. Ïðèñòåíî÷íóþ
ñêîðîñòü êðîâîòîêà èçìåðÿëè ïî çàäíåé ïî-
âåðõíîñòè äåçîáëèòåðèðîâàííîãî ñîñóäà, òî

åñòü òàì, ãäå áûëà íàòèâíàÿ ñòåíêà, à íå àëëî-
èëè àóòîòêàíü. Ïðè ýòîì èñïîëüçîâàëè èì-
ïóëüñíî-âîëíîâîé ðåæèì ñêàíèðîâàíèÿ. Êîí-
òðîëüíûé îáúåì ðàâíÿëñÿ 1 ìì. Îáùóþ áåä-
ðåííóþ àðòåðèþ âûâîäèëè â ïðîäîëüíîì ñå-
÷åíèè, ïîñëåäîâàòåëüíî îïðåäåëÿÿ ñêîðîñòü
V ó çàäíåé ñòåíêè àðòåðèè (Vïðèñò.), à çàòåì ïî
åå öåíòðàëüíîé îñè (Vöåíòð.). Îöåíèâàëè ñî-
îòíîøåíèå âåëè÷èí ïîëó÷åííûõ ñêîðîñòåé –
èíäåêñ çàìåäëåíèÿ ïðèñòåíî÷íîãî êðîâîòîêà
(ÈÇÏÊ), ïðåäëîæåííûé Ë.Â. Ìåëüíèêîâîé
ñ ñîàâò. [6].

Äàííûå ïîêàçàòåëè òàêæå îöåíèâàëè èñ-
õîäíî (íà äîîïåðàöèîííîì ïåðèîäå) ëèøü
ñ öåëüþ îáúåêòèâèçàöèè ñòåïåíè èçìåíåíèÿ
è âîññòàíîâëåíèÿ ñêîðîñòíûõ ïîòîêîâ â ðóñëå
îáùåé áåäðåííîé àðòåðèè ïîñëå âûïîëíåí-
íîé ðåâàñêóëÿðèçèðóþùåé îïåðàöèè.

Â îòäàëåííîì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðè-
îäå (ñðåäíåå âðåìÿ íàáëþäåíèÿ (3,6±1,1) ëåò)
÷åðåç 1, 3 è 5 ëåò íàáëþäåíèÿ â îáåèõ ãðóïïàõ
îöåíèâàëè ïåðâè÷íóþ ïðîõîäèìîñòü îïåðè-
ðîâàííîãî ñåãìåíòà, ñòåïåíü ðåñòåíîçà îáùåé
áåäðåííîé àðòåðèè â åå äåçîáëèòåðèðîâàííîé
çîíå, èçìåíåíèÿ ñêîðîñòåé ïðèñòåíî÷íîãî
è öåíòðàëüíîãî êðîâîòîêà ñ ïîìîùüþ ÓÇÄÃ-
êîíòðîëÿ.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Â ïîñëå-
îïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïðè ÓÇÈ ñòåíêè àð-
òåðèè â B-ðåæèìå â îñíîâíîé ãðóïïå è ãðóïïå
ñðàâíåíèÿ â çîíå âûïîëíåííîé äåçîáëèòå-
ðàöèè íå îïðåäåëÿëèñü âíóòðèïðîñâåòíûå
ôëîòèðóþùèå ñòðóêòóðû ðåçèäóàëüíîé ñòåí-
êè àðòåðèè. Ñòåíêà àðòåðèé â çîíàõ, ãäå âû-
ïîëíÿëàñü äåçîáëèòåðàöèÿ, â îáåèõ ãðóïïàõ
áûëà ãëàäêîé (ðèñóíîê).

Ñòåíêà îáùåé áåäðåííîé àðòåðèè (ñòðåëêà)
ïîñëå âûïîëíåííîé ãèäðàâëè÷åñêîé

ýíäàðòåðýêòîìèè
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Ïðè îïðåäåëåíèè ñêîðîñòíûõ èçìåíåíèé
êðîâîòîêà â îáëàñòè îáùåé áåäðåííîé àðòå-
ðèè ó áîëüíûõ ñ ïîðàæåíèåì àîðòîïîäâçäîø-
íîãî ñåãìåíòà íà äîîïåðàöèîííîì ýòàïå ïî-
êàçàòåëè áûëè çàâåäîìî ñíèæåííûìè è ñó-
ùåñòâåííî îòëè÷àëèñü îò òàêîâûõ ó áîëüíûõ
áåç íàðóøåííîãî ïðèòîêà ê áåäðåííî-ïîäêî-
ëåííîìó ñåãìåíòó. Ïðè ýòîì çíà÷èìûõ (p<0,05)
âíóòðèãðóïïîâûõ èçìåíèé ïîêàçàòåëåé ó
áîëüíûõ ñ ñîõðàíåííûì ïðèòîêîì â äî- è ïî-
ñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäàõ íå îòìå÷àëîñü.
Åñòåñòâåííûì ðåçóëüòàòîì âîññòàíîâëåíèÿ
êðîâîòîêà ïî àîðòîïîäâçäîøíîìó ñåãìåíòó
áûëî óâåëè÷åíèå ñêîðîñòè êðîâîòîêà êàê ïî
öåíòðàëüíîé îñè, òàê è ïðèñòåíî÷íî. Ïðè èç-
ìåðåíèè ñêîðîñòè êðîâîòîêà ïî öåíòðàëüíîé
îñè (V4) â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå óñòà-
íîâëåíî, ÷òî äàííûé ïîêàçàòåëü ñóùåñòâåííî
íå ðàçëè÷àëñÿ ó áîëüíûõ îáåèõ ãðóïï ïîñëå
âìåøàòåëüñòâ íà ðàçíûõ ñîñóäèñòûõ óðîâ-
íÿõ. Â òî æå âðåìÿ ìåæãðóïïîâûå ïîêàçàòåëè
ïðèñòåíî÷íîãî êðîâîòîêà (Vïðèñò.) äîñòîâåðíî
(p<0,05) îòëè÷àëèñü â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïå-
ðèîäå ó áîëüíûõ ïîñëå ïðèìåíåíèÿ ðàçëè÷-
íûõ ìåòîäîâ äåçîáëèòåðàöèè.

Â òàáë. 1 ïðèâåäåíû äàííûå î ïèêîâîé
ñêîðîñòè êðîâîòîêà (V) â çîíå âìåøàòåëüñòâà

íà îáùåé áåäðåííîé àðòåðèè â ïîñëåîïåðà-
öèîííîì ïåðèîäå ó áîëüíûõ ñ ïîðàæåíèåì
àîðòîïîäâçäîøíîãî è áåäðåííî-ïîäêëþ÷è÷-
íîãî ñåãìåíòîâ ïîñëå âûïîëíåíèÿ ðåêîíñò-
ðóêòèâíûõ îïåðàöèé â çàâèñèìîñòè îò ïðèìå-
íåíèÿ ñòàíäàðòíîé è ïðåäëîæåííîé ìåòîäèê
äåçîáëèòåðàöèè.

Ìàêñèìàëüíûå ïèêîâûå ñêîðîñòè êðîâî-
òîêà â îáëàñòè îáùåé áåäðåííîé àðòåðèè ïî
öåíòðàëüíîé îñè ñîñóäà ôèêñèðîâàëèñü ó
áîëüíûõ ïîñëå àîðòîáåäðåííîãî øóíòèðîâà-
íèÿ â îáåèõ ãðóïïàõ. Íàèìåíüøåå çíà÷åíèå
ñêîðîñòè öåíòðàëüíîãî êðîâîòîêà áûëî ïîëó-
÷åíî ó áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó
ïîðàæåíèÿ èíôðàèíãâèíàëüíîãî ñåãìåíòà

ïðè ñîõðàíåííîì ìàãèñòðàëüíîì ïðèòîêå.
Ñêîðîñòè ïðèñòåíî÷íîãî êðîâîòîêà â ãðóïïàõ
äîñòîâåðíî ðàçëè÷àëèñü (p<0,05) â ñðåäíåì
íà 12 ñì/ñ è áûëè âûøå â îñíîâíîé ãðóïïå.
Â òî æå âðåìÿ ñêîðîñòü êðîâîòîêà âäîëü ñòåí-
êè àðòåðèè â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ áûëà ìèíè-
ìàëüíîé ïîñëå âûïîëíåíèÿ âìåøàòåëüñòâ
íèæå ïàõîâîé ñêëàäêè. Èíäåêñ çàìåäëåíèÿ
ïðèñòåíî÷íîãî êðîâîòîêà, òàêèì îáðàçîì, â
ãðóïïå ñðàâíåíèÿ áûë íèæå, ÷åì â îñíîâíîé
ãðóïïå, – â ñðåäíåì 0,8 è 0,91 ñîîòâåòñòâåííî.
Äàííûå áîëüíûõ, êîòîðûì áûëà âûïîëíåíà
ïðîôóíäîïëàñòèêà, à òàêæå äåçîáëèòåðàöèÿ
ãëóáîêîé áåäðåííîé àðòåðèè îäíèì èç ñïî-
ñîáîâ, äîñòîâåðíî íå îòëè÷àëèñü îò òàêîâûõ
ïîêàçàòåëåé ïðè âìåøàòåëüñòâå íà îáùåé
áåäðåííîé àðòåðèè.

Ó áîëüíûõ èç îáåèõ ãðóïï, ó êîòîðûõ îò-
ìå÷åíû ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ,
äàííûå ïîêàçàòåëè íå èìåëè ìàðãèíàëüíûõ
çíà÷åíèé, à áûëè ïðèáëèæåíû ê ñðåäíåìó
çíà÷åíèþ ïî ñâîåé ãðóïïå. Òàêæå íå áûëî
ïîëó÷åíî äîñòîâåðíîé ðàçíèöû èçìåíåíèÿ
ñêîðîñòè ïðèñòåíî÷íîãî êðîâîòîêà â çàâèñè-
ìîñòè îò ïðèðîäû çàïëàòû/øóíòà, âøèâàå-
ìîãî â îáùóþ áåäðåííóþ àðòåðèþ, à òàêæå
äëèíû àíàñòîìîçà.

Ïðè ìåæãðóïïîâîì èíäèâèäóàëüíîì àíà-
ëèçå ñêîðîñòíûõ ïîêàçàòåëåé íàèìåíüøàÿ
ïðèñòåíî÷íàÿ ñêîðîñòü áûëà çàôèêñèðîâàíà
â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ ó áîëüíîãî ñ áåäðåííî-
ïîäêîëåííûì ïðîêñèìàëüíûì øóíòèðîâàíè-
åì (Vïðèñò. = 28 ñì/ñ), à ìàêñèìàëüíàÿ – ó áîëü-
íîãî èç îñíîâíîé ãðóïïû ñ àîðòîáèôåìîðà-
ëüíûì øóíòèðîâàíèåì (Vïðèñò. = 96 ñì/ñ).
Ìèíèìàëüíûé èíäåêñ çàìåäëåíèÿ ïðèñòåíî-
÷íîãî êðîâîòîêà îòìå÷àëñÿ â ñëó÷àå àîðòîáè-
ôåìîðàëüíîãî ïðîòåçèðîâàíèÿ ó áîëüíîãî
ãðóïïû ñðàâíåíèÿ ïðè ñîìíèòåëüíûõ ïóòÿõ
îòòîêà 7 áàëëîâ (ïî êëàññèôèêàöèè Ðåçåðôîð-
äà), òèïîì D ïî êëàññèôèêàöèè TASCII è
ñîñòàâèë 0,7. Ìàêñèìàëüíûé èíäåêñ çàìåä-

Х І Р У Р Г І Я

Òàáëèöà 1. Ñêîðîñòíûå ïàðàìåòðû êðîâîòîêà ïî îáùåé áåäðåííîé àðòåðèè
ïîñëå âûïîëíåíèÿ ñòàíäàðòíîé è ïðåäëîæåííîé ìåòîäèê ýíäàðòåðýêòîìèè (ÝÀÝ),

(M±m) ñì/ñ

Ïðèìå÷àíèå. Ðàçëè÷èÿ ìåæäó ãðóïïàìè äîñòîâåðíû ïðè p<0,05.
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Х І Р У Р Г І Я

ëåíèÿ ïðèñòåíî÷íîãî êðîâîòîêà òàêæå îòìå-
÷àëñÿ ïîñëå îáõîäíîãî øóíòèðîâàíèÿ îêêëþ-
çèðîâàííîé ïîäâçäîøíîé àðòåðèè ó áîëüíîãî
îñíîâíîé ãðóïïû è ñîñòàâèë 0,98 ïðè íàëè÷èè
ïóòåé îòòîêà, ñîîòâåòñòâîâàâøèõ 3 áàëëàì ïî
øêàëå Ðåçåðôîðäà.

Â îòäàëåííîì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðè-
îäå ñêîðîñòíûå ïîêàçàòåëè êðîâîòîêà èìåëè
òåíäåíöèþ ê ñíèæåíèþ â îáåèõ ãðóïïàõ âíå
çàâèñèìîñòè îò ðåêîíñòðóèðîâàííîãî ñåã-
ìåíòà è ìåòîäà äåçîáëèòåðàöèè áàññåéíà
îáùåé áåäðåííîé àðòåðèè (òàáë. 2).

Íàèáîëüøèå èçìåíåíèÿ îòìå÷àëèñü ó áî-
ëüíûõ îáåèõ ãðóïï, êîòîðûì áûëà âûïîëíåíà
êîððåêöèÿ êðîâîòîêà â èíôðàèíãâèíàëüíîì
ñåãìåíòå, â òî æå âðåìÿ â ìåíüøåé ñòåïåíè
èçìåíÿëèñü ïîêàçàòåëè ïèêîâîé ñèñòîëè÷åñ-
êîé ñêîðîñòè è èíäåêñà çàìåäëåíèÿ ïðèñòå-
íî÷íîãî êðîâîòîêà ïîñëå êîððåêöèè àîðòîïîä-
âçäîøíîé ñèñòåìû. Çà âðåìÿ 5-ëåòíåãî íàáëþ-
äåíèÿ ïîêàçàòåëè ïèêîâîé ñèñòîëè÷åñêîé
ñêîðîñòè ïî öåíòðàëüíîé îñè ñîñóäà è ïðèñòå-
íî÷íî äîñòîâåðíî íå ðàçëè÷àëèñü ìåæäó
ãðóïïàìè. Â äîëãîñðî÷íîì ïåðèîäå íàáëþ-
äåíèÿ òàêæå èçìåíÿëñÿ èíäåêñ çàìåäëåíèÿ

ïðèñòåíî÷íîãî êðîâîòîêà â ñòîðîíó óìåíü-
øåíèÿ åãî çíà÷åíèÿ â îáåèõ ãðóïïàõ, ïðåèìó-
ùåñòâåííî çà ñ÷åò óìåíüøåíèÿ ñêîðîñòè ïðè-
ñòåíî÷íîãî êðîâîòîêà.

Ïðè ÓÇÄÃ-èññëåäîâàíèè çîí îáùåé áåä-
ðåííîé àðòåðèè, â êîòîðûõ áûëà âûïîëíåíà
äåçîáëèòåðàöèÿ, â îòäàëåííîì ïîñëåîïå-
ðàöèîííîì ïåðèîäå ñòåïåíü ñòåíîçà ïðîãðåñ-
ñèðîâàëà â òå÷åíèå 5-ëåòíåãî íàáëþäåíèÿ
(òàáë. 3). Ïðè ýòîì áîëüøèå ïîêàçàòåëè ðåñòå-
íîçà îòìå÷àëèñü â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ, ÷òî
òàêæå ïîäòâåðæäàåòñÿ ñëó÷àåì ìàêñèìàëü-
íîãî ðåñòåíîçà óæå íà 1-ì ãîäó íàáëþäåíèÿ ó
áîëüíîãî ñî ñòåïåíüþ ñòåíîçà 59 %. Â äîëãî-
ñðî÷íîì ïåðèîäå íàáëþäåíèÿ äèíàìèêà ñòå-
íîçèðîâàíèÿ îïåðèðîâàííîãî ñåãìåíòà â îáå-
èõ ãðóïïàõ ïðîãðåññèðîâàëà îäèíàêîâûìè
òåìïàìè è ê 5-ìó ãîäó íàáëþäåíèÿ íå èìåëà
äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé. Òåì íå ìåíåå ñòîèò
îòìåòèòü, ÷òî çà âåñü ïåðèîä íàáëþäåíèÿ
êîëè÷åñòâî áîëüøèõ ðåñòåíîçîâ (67–83 %
ó 8 áîëüíûõ) îòìå÷àëîñü â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ.

Ïðè èññëåäîâàíèè ãåìîäèíàìè÷åñêèõ
ïîêàçàòåëåé â îòäàëåííîì ïîñëåîïåðàöèîí-
íîì ïåðèîäå âûÿâëåíî, ÷òî ðàçíèöà ìåæäó

Òàáëèöà 2. Ñêîðîñòíûå ïàðàìåòðû êðîâîòîêà ïî îáùåé áåäðåííîé àðòåðèè
ïîñëå âûïîëíåíèÿ ñòàíäàðòíîé è ïðåäëîæåííîé ìåòîäèê ýíäàðòåðýêòîìèè

â îòäàëåííîì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå, (M±m) ñì/ñ

Ïðèìå÷àíèå. *Ðàçëè÷èÿ ìåæäó ãðóïïàìè äîñòîâåðíû ïðè p<0,05.

Òàáëèöà 3. Ñòåïåíü ðåñòåíîçà îáùåé áåäðåííîé àðòåðèè
â çàâèñèìîñòè îò âèäà ïðèìåíåííîé ýíäàðåòðýêòîìèè, (M±m)% / n

Ïðèìå÷àíèå. Ðàçëè÷èÿ ìåæäó ãðóïïàìè äîñòîâåðíû ïðè p<0,05.
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ïèêîâîé ñèñòîëè÷åñêîé ñêîðîñòüþ êðîâîòîêà
êàê ïî öåíòðàëüíîé îñè, òàê è ïî çàäíåé ñòåí-
êå àðòåðèè îñòàåòñÿ çíà÷èìîé â òå÷åíèå ïåðâî-
ãî ãîäà íàáëþäåíèÿ: Vñð.ïðèñò. = (79,8± 7,5) ñì/ñ
è Vñð.öåíòð. = (91,8±7,7) ñì/ñ â îñíîâíîé ãðóïïå
è ãðóïïå ñðàâíåíèÿ Vñð.ïðèñò. = (64,2±8,5) ñì/ñ
è Vñð.öåíòð. = (83,3±6,4) ñì/ñ, p<0,05. Â ïîñëåäó-
þùèå òðè ãîäà ýòè ïîêàçàòåëè óðàâíèâàþòñÿ
è â òå÷åíèå 5-ëåòíåãî íàáëþäåíèÿ äîñòîâåð-
íî íå îòëè÷àþòñÿ äðóã îò äðóãà âíå çàâèñè-
ìîñòè îò îïåðèðîâàííîãî ñåãìåíòà è ñîñòàâ-
ëÿþò ñîîòâåòñòâåííî Vñð.ïðèñò. = (62,8±7,9) ñì/ñ
è Vñð.öåíòð. = (82,5±5) ñì/ñ, Vñð.ïðèñò. = (56,9±
8,4) ñì/ñ è Vñð.öåíòð. = (76,5±8) ñì/ñ, p>0,05.

Äàííûå ïîêàçàòåëè ñâèäåòåëüñòâóþò îá
ýôôåêòèâíîñòè ìåòîäà ãèäðàâëè÷åñêîé äåçîá-
ëèòåðàöèè â áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå, à òàêæå î íèâåëèðîâàíèè åãî ïðåèìó-
ùåñòâà â îòäàëåííîì ïåðèîäå ââèäó åñòåñò-
âåííîãî òå÷åíèÿ àòåðîñêëåðîçà. Äàííûå ðå-
çóëüòàòû òàêæå ïîäòâåðæäàþòñÿ ïîêàçàòåëÿ-
ìè ðåñòåíîçà â îáëàñòè îáùåé áåäðåííîé àð-
òåðèè, êîòîðûå ôèêñèðîâàëèñü ó îïåðèðîâàí-
íûõ áîëüíûõ â òåõ æå âðåìåííûõ ñðîêàõ
â îòäàëåííîì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.
Â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ òåìïû è ñòåïåíü ðåñòåíî-
çèðîâàíèÿ áûëè âûøå, ÷åì â îñíîâíîé ãðóïïå
íà 1-ì è 3-ì ãîäó íàáëþäåíèÿ. Òàê, â îñíîâíîé
ãðóïïå ÷åðåç ãîä ïîñëå âûïèñêè ñòåïåíü
ñòåíîçà â îáùåé áåäðåííîé àðòåðèè ñîñòàâèëà
(6,2±4,3) %, ó 52 ïàöèåíòîâ, â ãðóïïå ñðàâíå-
íèÿ – (7,5±3,2) % (50) è 59 % (1). Íà 3-ì ãîäó
ðàçíèöà ìåæäó ãðóïïàìè áûëà íàèáîëåå
âûðàæåííîé: â îñíîâíîé ãðóïïå (36,4±9,2) %

(47), 56 % (1); â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ ðåñòåíîçû
áûëè áîëåå âûðàæåíû.

Òåì íå ìåíåå â ïðîöåññå 5-ëåòíåãî íàáëþ-
äåíèÿ ñòåïåíü ðåñòåíîçà â îáëàñòè îáùèõ áåä-
ðåííûõ àðòåðèé íå èìåëà äîñòîâåðíûõ îòëè-
÷èé è ñîñòàâëÿëà â îáåèõ ãðóïïàõ 41,7–69,2 %.

Âûâîäû
Èññëåäîâàíèÿ ãåìîäèíàìè÷åñêèõ èçìå-

íåíèé çîí ýíäàðòåðýêòîìèè â îáåèõ ãðóïïàõ
ñâèäåòåëüñòâóþò î íàëè÷èè áîëåå âûðàæåí-
íûõ òóðáóëåíòíûõ ïðèñòåíî÷íûõ ïîòîêîâ â
ãðóïïå ñðàâíåíèÿ è î áîëüøåì ëàìèíàðíîì
òèïå êðîâîòîêà â îñíîâíîé ãðóïïå, ÷òî ïîä-
òâåðæäàåòñÿ äàííûìè ïèêîâûõ ñêîðîñòåé ïî
öåíòðàëüíîé îñè ñîñóäà è ïðèñòåíî÷íî, èí-
äåêñ çàìåäëåíèÿ ïðèñòåíî÷íîãî êðîâîòîêà –
0,90 â îñíîâíîé ãðóïïå è 0,79 â ãðóïïå ñðà-
âíåíèÿ.

Â îòäàëåííîì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðè-
îäå ïîêàçàòåëè ïèêîâîé ñèñòîëè÷åñêîé ñêî-
ðîñòè êàê ïî öåíòðàëüíîé îñè, òàê è ïðèñòå-
íî÷íî â îáåèõ ãðóïïàõ óìåíüøàëèñü, ÷òî
îáóñëîâëåíî íåîáðàòèìûì òå÷åíèåì àòåðî-
ñêëåðîòè÷åñêîãî ïðîöåññà, è ê 5-ëåòíåìó ïå-
ðèîäó äîñòîâåðíî íå ðàçëè÷àëèñü. Óâåëè-
÷åíèå ñòåïåíè ðåñòåíîçà êîððåëèðîâàëî ñ
óìåíüøåíèåì ïèêîâîé ñèñòîëè÷åñêîé ñêî-
ðîñòè â îáåèõ ãðóïïàõ. Òåì íå ìåíåå òåìïû
ðåñòåíîçà â îñíîâíîé ãðóïïå áûëè äîñòîâåðíî
íèæå â 1-é è 3-é ãîä íàáëþäåíèÿ è ñîîòâåòñò-
âîâàëè äèàïàçîíó 36,4–56 % â îñíîâíîé
ãðóïïå è 43,7–83 % â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ â 3-
ëåòíèé ñðîê íàáëþäåíèÿ.
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Ê.Â. Ì’ÿñîºäîâ
ÃÅÌÎÄÈÍÀÌ²×Í² ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÈ ÇÎÍ ÀÐÒÅÐ²É Ó Â²ÄÄÀËÅÍÎÌÓ Ï²ÑËßÎÏÅÐÀÖ²ÉÍÎÌÓ
ÏÅÐ²ÎÄ² Ï²ÑËß ÇÀÑÒÎÑÓÂÀÍÍß Â ÍÈÕ Ð²ÇÍÈÕ ÌÅÒÎÄ²Â ÄÅÇÎÁË²ÒÅÐÀÖ²²

Îáñòåæåíî 107 îñ³á ç õðîí³÷íîþ êðèòè÷íîþ ³øåì³ºþ íèæí³õ ê³íö³âîê, ùî áóëè ïðîîïåðîâàí³
òà ðîçä³ëåí³ íà äâ³ ãðóïè â çàëåæíîñò³ â³ä âèäó äåçîáë³òåðàö³¿. Ó â³ääàëåíîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó
ïåð³îä³ â îáîõ ãðóïàõ âèçíà÷àëè ³íäåêñ óïîâ³ëüíåííÿ ïðèñò³íêîâîãî êðîâîòîêó, ñòóï³íü ðåñòåíîçó
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çàãàëüíî¿ ñòåãíîâî¿ àðòåð³¿ â ¿¿ äåçîáë³òåðîâàí³é çîí³, çì³íè øâèäêîñòåé êðîâîòîêó. Ð³çíèöÿ ì³æ
ï³êîâîþ ñèñòîë³÷íîþ øâèäê³ñòþ êðîâîòîêó ÿê ïî öåíòðàëüí³é îñ³, òàê ³ ïî çàäí³é ñò³íö³ àðòåð³¿
çàëèøàºòüñÿ çíà÷óùîþ ïðîòÿãîì ïåðøîãî ðîêó ñïîñòåðåæåííÿ â îñíîâí³é ãðóï³ ³ ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ.
Ó íàñòóïí³ 3 ðîêè ö³ ïîêàçíèêè çð³âíþþòüñÿ ³ äî 5-ð³÷íîãî ñïîñòåðåæåííÿ äîñòîâ³ðíî íå
â³äð³çíÿþòüñÿ îäèí â³ä îäíîãî. Â ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ òåìïè ³ ñòóï³íü ðåñòåíîçóâàííÿ áóëè âèùå, í³æ
â îñíîâí³é ãðóï³, íà 1-ìó ³ 3-ìó ðîêàõ ñïîñòåðåæåííÿ â ñåðåäíüîìó íà 7 % ùîð³÷íî. Ãåìîäèíàì³÷í³
çì³íè çîí ã³äðàâë³÷íî¿ äåçîáë³òåðàö³³ ñâ³ä÷àòü ïðî á³ëüø ëàì³íàðíèé òèï êðîâîòîêó ³ á³ëüø ïîâ³ëüí³
òåìïè ïðîãðåñóâàíÿ ñòåíîçó ï³ñëÿ ¿¿ çàñòîñóâàííÿ, í³æ â ãðóï³ â³äêðèòî¿ åíäàðòåðåêòîì³¿.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: êðèòè÷íà ³øåì³ÿ, ãåìîäèíàì³÷í³ çì³íè, ã³äðàâë³÷íà äåçîáë³òåðàö³ÿ, ðåñòåíîç.

K.V. Miasoiedov
HEMODYNAMIC CHANGES OF ARTERIES IN DISOBLITERATED ZONES BY MEANS OF DIFFERENT
TYPES OF ENDARTERECTOMY IN LONG-TERM POSTOPERATIVE PERIOD

107 patients with chronic critical ischemia of the lower limbs were examined and divided into 2 groups
depending on the type of disobliteration. In the late postoperative period, in both groups, the index of
retardation of the parietal blood flow, the degree of restenosis of the common femoral artery in its
desobliterated zone, changes in blood flow velocities were determined. The difference between the PSV
of the blood flow both along the central axis and the posterior wall of the artery remains significant during
the first year of observation in the main group and in the comparison group. In the next 3 years, these
indicators tend to equalize and to mark the 5-year observation are not significantly different from each
other. In the comparison group, rates and degree of restenosis were higher than in the main group at the 1st
and 3rd year of follow-up, on average by 7% annually. Hemodynamic changes in the zones of hydraulic
disobliteration indicate a more laminar type of blood flow and a slower rate of progression of stenosis
after its application than in the group of open endarterectomy.

Keywords: critical ischemia, hemodynamic changes, hydraulic dezobliteration, restenosis.
Ïîñòóïèëà 06.06.17
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