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Âíóòðèóòðîáíîå èíôèöèðîâàíèå ïëîäà
çàíèìàåò íà ñåãîäíÿøíèé äåíü îäíî èç
âåäóùèõ ìåñò ñðåäè ïðè÷èí ïåðèíàòàëüíîé
çàáîëåâàåìîñòè è ñìåðòíîñòè â Óêðàèíå,
ñîñòàâëÿÿ îêîëî 10 % îò âñåõ áåðåìåííîñòåé
[1]. Â ñòðóêòóðå ïåðèíàòàëüíîé ñìåðòíîñòè
óäåëüíûé âåñ âíóòðèóòðîáíûõ èíôåêöèé
ñîñòàâëÿåò îò 2,0 äî 65,6 %, óñòóïàÿ òîëüêî
âíóòðèóòðîáíîé àñôèêñèè è âðîæäåííûì
àíîìàëèÿì [2–4], à ïî ÷àñòîòå ðàçâèòèÿ ïëà-
öåíòàðíîé íåäîñòàòî÷íîñòè è ãèïîòðîôèè
ïëîäà âíóòðèóòðîáíîå èíôèöèðîâàíèå çà-
íèìàåò âòîðîå ìåñòî ïîñëå ãåñòîçà [5, 6].

Èçâåñòíî, ÷òî ðèñê è ïðîãíîç ðàçâèòèÿ
âíóòðèóòðîáíîé òðàíñìèññèè çàâèñèò îò ñðî-
êà ãåñòàöèè, â êîòîðîì ïðîèçîøëî èíôèöè-
ðîâàíèå, îò âèäà è îñîáåííîñòåé âîçáóäèòåëÿ,
åãî ïàòîãåííûõ è èììóíîãåííûõ ñâîéñòâ,
òèïà ìàòåðèíñêîé èíôåêöèè – ïåðâè÷íàÿ ëèáî
âòîðè÷íàÿ, ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ èì-
ìóíèòåòà ìàòåðè, ñîñòîÿíèÿ ìàòî÷íî-ïëàöåí-
òàðíîãî áàðüåðà [7–9]. Ïðè ïåðìàíåíòíîé
ïåðñèñòåíöèè â îðãàíèçìå âèðóñû ãåðïåñà

íåãàòèâíî âëèÿþò íà èñõîä áåðåìåííîñòè, ÷òî
âûçâàíî èíôèöèðîâàíèåì ïëàöåíòû, îêîëî-
ïëîäíûõ âîä è ñàìîãî ïëîäà. Íàèáîëåå àãðåñ-
ñèâíîé ôîðìîé ãåðïåñâèðóñíîé èíôåêöèè êàê
ôàêòîðà èíôèöèðîâàíèÿ ïëîäà ÿâëÿåòñÿ
ãåíèòàëüíûé ãåðïåñ [10–12]. Ó 50 % áåðåìåí-
íûõ ñ äèññåìèíèðîâàííûìè ôîðìàìè èí-
ôåêöèè âèðóñà ïðîñòîãî ãåðïåñà (ÂÏÃ) â
90 % ñëó÷àåâ âûñîêèé ðèñê âíóòðèóòðîáíîé
èíôåêöèè ñâÿçàí ñ ÂÏÃ-2.

Ó áåðåìåííûõ æåíùèí âèðóñ ïðîñòîãî
ãåðïåñà 1, 2 òèïîâ (ÂÏÃ-1,2) âûÿâëÿåòñÿ â 17–
50 % ñëó÷àåâ, ðåãèñòðèðóåòñÿ â 2 ðàçà ÷àùå,
÷åì ó íåáåðåìåííûõ æåíùèí ôåðòèëüíîãî
âîçðàñòà, è ýòî ñâÿçàíî ñ àêòèâàöèåé åãî âî
âðåìÿ áåðåìåííîñòè ïðè ñíèæåíèè ýôôåê-
òèâíîñòè èììóííîé çàùèòû íà ôîíå ãåñòà-
öèîííîé òðàíçèòîðíîé èììóíîñóïðåññèè ê
âíóòðèóòðîáíîìó èíôèöèðîâàíèþ ïëîäà è
åãî ðåàëèçàöèè [13]. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ïðè
ïåðâè÷íîì çàðàæåíèè âèðóñîì ïðîñòîãî ãåð-
ïåñà ðèñê âíóòðèóòðîáíîãî èíôèöèðîâàíèÿ
ïëîäà ñîñòàâëÿåò 40–50 %, à ïðè ðåöèäèâå –
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Îáñëåäîâàíî 50 ñåðîïîçèòèâíûõ æåíùèí ñ îáîñòðåíèåì ðåöèäèâèðóþùåãî ãåíè-
òàëüíîãî ãåðïåñà (ÐÃÃ) âî ²² è ²²² òðèìåñòðàõ ãåñòàöèè. Ñðåäè ñîìàòè÷åñêîé ïàòîëîãèè
áåðåìåííûõ ñ ÐÃÃ ïðåîáëàäàëè çàáîëåâàíèÿ ìî÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé. Îñëîæíåíèÿìè
òå÷åíèÿ áåðåìåííîñòè áûëè óãðîçà ïðåðûâàíèÿ áåðåìåííîñòè, ÇÂÓÐ, ãèïîêñèÿ ïëîäà.
Ïîâûøåíèå ýõîãåííîñòè ýíäîòåëèÿ âíóòðåííèõ è ïðîâèçîðíûõ îðãàíîâ ÿâëÿåòñÿ
îñíîâíûì óëüòðàçâóêîâûì ïðèçíàêîì âíóòðèóòðîáíîãî èíôèöèðîâàíèÿ ïëîäà. Íà-
ðóøåíèå ôåòîïëàöåíòàðíîãî è ìàòî÷íîãî êðîâîòîêà õàðàêòåðèçîâàëîñü ñíèæåíèåì
äèàñòîëè÷åñêîé ñêîðîñòè êðîâîòîêà â îñíîâíûõ ñîñóäàõ ôåòîïëàöåíòàðíîãî êîìïëåêñà.
Ó ïàöèåíòîê ñ ðåàëèçàöèåé âíóòðèóòðîáíîãî èíôèöèðîâàíèÿ ïëîäà îòìå÷àëîñü ñíèæåíèå
óðîâíÿ àêòèâíîñòè ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîãî IL-10 è ïîâûøåíèå óðîâíåé
ïðîâîñïàëèòåëüíîé àêòèâíîñòè öèòîêèíîâ IL-1 è TNF-. Ñèìïòîìû, õàðàêòåðèçó-þùèå
èíôåêöèîííûé ïðîöåññ, â ïåðâûå 2–3 äíÿ æèçíè ìîãóò íå èìåòü ÷åòêèõ ñïåöè-ôè÷åñêèõ
ïðèçíàêîâ. Íîâîðîæäåííûå áåç êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé âíóòðèóòðîáíîãî
èíôèöèðîâàíèÿ, íî ñ ïîäòâåðæäåííûì íîñèòåëüñòâîì èíôåêöèè íóæäàþòñÿ â òùà-
òåëüíîì ìîíèòîðèíãå çà ñîñòîÿíèåì çäîðîâüÿ ïðè äàëüíåéøåì èõ âåäåíèè.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: âíóòðèóòðîáíîå èíôèöèðîâàíèå ïëîäà, ãåðïåòè÷åñêàÿ èíôåêöèÿ,
ôåòîïëàöåíòàðíûé êîìïëåêñ.
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îò 8 äî 25 %, ðåöèäèâèðóþùèé õðîíè÷åñêèé
ãåíèòàëüíûé ãåðïåñ ïðåäñòàâëÿåò íå ìåíü-
øóþ îïàñíîñòü äëÿ ïëîäà, ÷åì ïåðâè÷íàÿ
ãåðïåòè÷åñêàÿ èíôåêöèÿ. Àêòèâàöèÿ åãî ó áå-
ðåìåííûõ ÷àùå ïðîèñõîäèò âî II è III òðèìåñ-
òðàõ, ïðè ýòîì ýêñêðåöèÿ âèðóñà óâåëè÷è-
âàåòñÿ îò 2 äî 12 % [9, 14]. Íå ïðèâîäÿ ê ãðó-
áûì ïîðîêàì ðàçâèòèÿ â îòëè÷èå îò èíôèöè-
ðîâàíèÿ íà ðàííèõ ñðîêàõ, âíóòðèóòðîáíàÿ
òðàíñìèññèÿ ïëîäà íà ïîçäíèõ ñðîêàõ ãå-
ñòàöèè ìîæåò âûçûâàòü íàðóøåíèå ôóíêöèî-
íàëüíûõ ìåõàíèçìîâ äèôôåðåíöèðîâêè êëå-
òîê è òêàíåé âñëåäñòâèå ðàçâèòèÿ èíôåê-
öèîííî-âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè (ýíöåôàëèò,
ãåïàòèò, ïíåâìîíèÿ, èíòåðñòèöèàëüíûé íå-
ôðèò) [15, 16]. Ïîýòîìó íåîáõîäèìî ó÷èòû-
âàòü âàæíûå îñîáåííîñòè ãåðïåñâèðóñîâ:
âèðóñíóþ ëàòåíòíîñòü è «óñêîëüçàíèå» îò
èììóííîãî íàäçîðà [17, 18], â 30–60 % ñëó-
÷àåâ ðåöèäèâ ãåíèòàëüíîãî ãåðïåñà âî âðåìÿ
áåðåìåííîñòè íîñèò áåññèìïòîìíûé õàðàê-
òåð, íî ñ âûäåëåíèåì âèðóñà, è äî 2/3 îò âñåõ
ñëó÷àåâ èíôèöèðîâàíèå íîâîðîæäåííûõ
ïðîèñõîäèò ïðè áåññèìïòîìíîì òå÷åíèè
ãåðïåòè÷åñêîé èíôåêöèè ó ìàòåðè. Ïîýòîìó
óæå äàâíî íå îñïàðèâàåòñÿ òîò ôàêò, ÷òî àêòè-
âàöèÿ õðîíè÷åñêîé ãåðïåòè÷åñêîé èíôåêöèè
âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè óâåëè÷èâàåò ïîòåí-
öèàëüíóþ îïàñíîñòü ïåðåäà÷è åå ïëîäó.

Â ñâÿçè ñ íåñïåöèôè÷íîñòüþ êëèíè÷åñ-
êèõ ïðîÿâëåíèé âíóòðèóòðîáíîãî èíôèöèðî-
âàíèÿ ïëîäà åãî ïðåíàòàëüíàÿ äèàãíîñòèêà è
ïðîãíîçèðîâàíèå ðåàëèçàöèè â êëèíè÷åñêèå
ôîðìû ó íîâîðîæäåííûõ ïðåäñòàâëÿåò îïðå-
äåëåííûå òðóäíîñòè.

Öåëü ðàáîòû – èçó÷èòü ôàêòîðû ðèñêà
ðåàëèçàöèè âíóòðèóòðîáíîãî èíôèöèðîâàíèÿ
ïëîäà ó íîâîðîæäåííûõ, ðîäèâøèõñÿ îò ìà-
òåðåé ñ îáîñòðåíèåì ðåöèäèâèðóþùåé ÂÏÃ-
1,2-èíôåêöèè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïðîâåäåíî ïðÿìîå
ïðîñïåêòèâíîå îáñëåäîâàíèå 50 ñåðîïîçè-
òèâíûõ æåíùèí ñ îáîñòðåíèåì ðåöèäèâè-
ðóþùåãî ãåíèòàëüíîãî ãåðïåñà (ÐÃÃ) âî ²² è
²²² òðèìåñòðàõ ãåñòàöèè. Ñðîê ãåñòàöèè óñòà-
íàâëèâàëñÿ íà îñíîâàíèè ñîïîñòàâëåíèÿ äàí-
íûõ êëèíèêî-àíàìíåñòè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ
è ðåçóëüòàòîâ óëüòðàçâóêîâîé ôåòîìåòðèè.

Êðèòåðèÿìè âêëþ÷åíèÿ â îáñëåäîâàíèå
áûëî íàëè÷èå IgG àíòèòåë ê ÂÏÃ-1,2 ñ èí-
äåêñîì àâèäíîñòè >60 %; ýõîãðàôè÷åñêèå
ïðèçíàêè âíóòðèóòðîáíîãî èíôèöèðîâàíèÿ,
îäíîïëîäíàÿ ïðîãðåññèðóþùàÿ áåðåìåí-
íîñòü, íàñòóïèâøàÿ â åñòåñòâåííîì öèêëå;

èíôîðìèðîâàííîå ñîãëàñèå æåíùèíû íà èñ-
ïîëüçîâàíèå áèîëîãè÷åñêîãî ìàòåðèàëà â íà-
ó÷íûõ öåëÿõ. Êðèòåðèÿìè èñêëþ÷åíèÿ ÿâ-
ëÿëèñü ìíîãîïëîäíàÿ áåðåìåííîñòü, áåðå-
ìåííîñòü ñ ðåçóñ-ñåíñèáèëèçàöèåé, òÿæåëàÿ
ñîìàòè÷åñêàÿ ïàòîëîãèÿ è õðîíè÷åñêèå çà-
áîëåâàíèÿ â ñòàäèè äåêîìïåíñàöèè (çàáî-
ëåâàíèÿ ïå÷åíè, ïî÷åê, ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé
ñèñòåìû ñ íàðóøåíèåì èõ ôóíêöèé), ïðå-
ýêëàìïñèÿ âòîðîé ïîëîâèíû áåðåìåííîñòè,
ïðåäøåñòâîâàâøàÿ ñòèìóëÿöèÿ îâóëÿöèè,
ýêñòðàêîðïîðàëüíîå îïëîäîòâîðåíèå, õðî-
ìîñîìíûå àíîìàëèè è âðîæäåííûå ïîðîêè
ðàçâèòèÿ ïëîäà.

Äèàãíîç ÐÃÃ óñòàíàâëèâàëè íà îñíîâàíèè
èçó÷åíèÿ êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé èíôåêöèè.
Îñíîâàíèåì äëÿ åãî âåðèôèêàöèè ñëóæèëè
êà÷åñòâåííîå îáíàðóæåíèå ÄÍÊ ÂÏÃ-1,2
â áèîëîãè÷åñêèõ îáðàçöàõ (ñîñêîáû ýïèòå-
ëèÿ âëàãàëèùà, öåðâèêàëüíîãî êàíàëà è
óðåòðû) ìåòîäîì ÏÖÐ, âûÿâëåíèå IgG àíòè-
òåë ê ÂÏÃ-1,2 ñ îïðåäåëåíèåì èíäåêñà àâèä-
íîñòè èììóíîôåðìåíòíûì ìåòîäîì. Ïîñëå
îáñëåäîâàíèÿ â óñëîâèÿõ ñòàöèîíàðà ó ïà-
öèåíòîê áûëè äèàãíîñòèðîâàíû ñèìïòîìû
âíóòðèóòðîáíîé èíôåêöèè.

Â çàâèñèìîñòè îò èñõîäà äëÿ íîâîðîæ-
äåííûõ, â ñîîòâåòñòâèè ñ ðåçóëüòàòàìè èõ
äîîáñëåäîâàíèÿ, â ðàííåì íåîíàòàëüíîì ïå-
ðèîäå (ïåðâûå 2–3 äíÿ æèçíè) áåðåìåííûå
áûëè ðåòðîñïåêòèâíî ðàçäåëåíû íà äâå ãðóï-
ïû: 1-ÿ (îñíîâíàÿ, n=22) – ñ ðåàëèçàöèåé
âíóòðèóòðîáíîé èíôåêöèè; 2-ÿ (ñðàâíåíèÿ,
n=28) – áåç ïðèçíàêîâ ïåðåõîäà èíôèöè-
ðîâàíèÿ â èíôåêöèþ, ñ áëàãîïðèÿòíûì ïå-
ðèíàòàëüíûì èñõîäîì ðîäîâ è ðîæäåíèåì
çäîðîâûõ äåòåé. Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòà-
âèëè 50 æåíùèí íà àíàëîãè÷íûõ ñðîêàõ ãåñ-
òàöèè ñ ôèçèîëîãè÷åñêèì òå÷åíèåì áåðå-
ìåííîñòè, íîâîðîæäåííûå êîòîðûõ ðîäèëèñü
áåç îòêëîíåíèé â ôèçè÷åñêîì ðàçâèòèè.

Âñå áåðåìåííûå áûëè ðîäîðàçðåøå-
íû åñòåñòâåííûì ïóòåì â ñðîêå ãåñòàöèè 38–
41 íåäåëÿ.

Ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ íîñèòåëüñòâà èíôåê-
öèè ÂÏÃ-1,2 ó âñåõ íîâîðîæäåííûõ ïðîâî-
äèëñÿ èììóíîôåðìåíòíûé àíàëèç (ÈÔÀ)
ïóïîâèííîé êðîâè è ñëþíû äëÿ îïðåäåëåíèÿ
íàëè÷èÿ ñïåöèôè÷åñêèõ IgM- è IgG- àíòèòåë
ê ÂÏÃ íà àíàëèçàòîðå Stat Fax 303+ ñ èñïîëü-
çîâàíèåì òåñò-ñèñòåì Âåêòîð-ÂÏÃ IgM-, IgG-
ñòðèï ïðîèçâîäñòâà ÇÀÎ «Âåêòîð-Áåñò».

Óëüòðàçâóêîâîå è äîïïëåðîìåòðè÷åñêîå
èññëåäîâàíèÿ ñîñòîÿíèÿ ôåòîïëàöåíòàðíîãî
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êîìïëåêñà ïðîâåëè ñ ïîìîùüþ ÓÇ-ñêàíåðà
MINDRAY DC-8 ñ èñïîëüçîâàíèåì äàò÷èêà
3–7 Ìãö, ÷àñòîòíûì ôèëüòðîì 100 Ãö è îáúå-
ìîì 2 ìì. Êîìïëåêñíîå ÓÇÈ âêëþ÷àëî ôåòî-
ìåòðèþ, ïëàöåíòîãðàôèþ, îöåíêó êà÷åñòâà è
êîëè÷åñòâà îêîëîïëîäíûõ âîä.

Ìàòî÷íî-ïëàöåíòàðíûé êðîâîòîê (ÌÏÊ)
îöåíèâàëè ïî îáùåïðèíÿòîé ìåòîäèêå ñ àíà-
ëèçîì êðèâûõ ñêîðîñòåé êðîâîòîêà íà îñíîâå
îïðåäåëåíèÿ èíäåêñà ðåçèñòåíòíîñòè â ìà-
òî÷íûõ àðòåðèÿõ, àðòåðèè ïóïîâèíû, ãðóäíîì
îòäåëå àîðòû è ñðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè.
Ñòåïåíü òÿæåñòè íàðóøåíèé ìàòî÷íîãî, ïëà-
öåíòàðíîãî è ïëîäîâîãî êðîâîòîêîâ îöåíè-
âàëè ñ èñïîëüçîâàíèåì êðèòåðèåâ Ì.Â. Ìåä-
âåäåâà [19].

Ìàòåðèàëîì äëÿ èññëåäîâàíèÿ ñîäåðæà-
íèÿ IL-1, IL-10 è TNF- ñëóæèëè îêîëî-
ïëîäíûå âîäû ïðè ñàìîïðîèçâîëüíîì èõ
èçëèòèè âî âðåìÿ ðîäîâ. Óðîâåíü IL-1, IL-
10 è TNF- îïðåäåëÿëè ìåòîäîì ÈÔÀ ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì íàáîðîâ ðåàãåíòîâ ïðîèçâîä-
ñòâà ÇÀÎ «Âåêòîð-Áåñò» ïî ïðèëàãàåìûì
èíñòðóêöèÿì.

Ïîëó÷åííûå äàííûå ñòàòèñòè÷åñêè îá-
ðàáîòàëè.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ïðè àíà-
ëèçå ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ ñðåäè ñîìàòè÷åñ-
êîé ïàòîëîãèè áåðåìåííûõ ñ ÐÃÃ ïðåîáëàäà-
ëè çàáîëåâàíèÿ ìî÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé – õðî-
íè÷åñêèé ïèåëîíåôðèò è õðîíè÷åñêèé öèñ-
òèò. Ïðè ýòîì â ñðàâíèòåëüíîì àñïåêòå ó áå-
ðåìåííûõ îáåèõ ãðóïï íå âûÿâëåíî çíà÷è-
ìûõ ðàçëè÷èé ïî ÷àñòîòå äàííûõ íîçîëîãèé.
Òàê, â îñíîâíîé ãðóïïå áåðåìåííûõ ñ ðåàëè-
çàöèåé âíóòðèóòðîáíîé èíôåêöèè ÷àñòîòà
õðîíè÷åñêîãî ïèåëîíåôðèòà ñîñòàâèëà 19,5
ïðîòèâ 14,3 % â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ, à ÷àñòîòà
õðîíè÷åñêîãî öèñòèòà – 40,9 è 36 % ñîîòâåò-
ñòâåííî.

Ïðè èçó÷åíèè ñòðóêòóðû ãèíåêîëîãè÷åñ-
êîé çàáîëåâàåìîñòè õðîíè÷åñêèå öåðâèöèòû,
âóëüâîâàãèíèòû è ñàëüïèíãîîôîðèòû ñîñòàâ-
ëÿëè 46 % â îñíîâíèé ãðóïïå è 40 % – â ãðóïïå
ñðàâíåíèÿ.

Àíàëèç àêóøåðñêîãî àíàìíåçà ïîêàçàë,
÷òî áîëåå ïîëîâèíû áåðåìåííûõ ñ îáîñòðå-
íèåì ÐÃÃ áûëè ïîâòîðíî ðîäÿùèìè. Â îñ-
íîâíîé ãðóïïå ó 32 % ðåñïîíäåíòîâ èìåëè
ìåñòî äâà è áîëåå ìåäèöèíñêèõ àáîðòà, â
ãðóïïå ñðàâíåíèÿ êîëè÷åñòâî ïðåðûâàíèé
áåðåìåííîñòè ïî æåëàíèþ æåíùèíû ñîñòà-
âèëî 33 %, ÷òî íå èìåëî ñòàòèñòè÷åñêîé çíà-
÷èìîñòè. Òàêèì îáðàçîì, ïî ñîñòîÿíèþ ñî-

ìàòè÷åñêîãî, ãèíåêîëîãè÷åñêîãî è àêóøåðñêî-
ãî ñòàòóñà îáå ãðóïïû áåðåìåííûõ ñ ÐÃÃ, íî
ñ ðàçëè÷íûì èñõîäîì âíóòðèóòðîáíîãî èí-
ôèöèðîâàíèÿ ïëîäà äëÿ íîâîðîæäåííûõ áûëè
ñîïîñòàâèìû.

Ïðè àíàëèçå îñëîæíåíèé òå÷åíèÿ áåðå-
ìåííîñòè óãðîçà åå ïðåðûâàíèÿ îòìå÷åíà ó
÷åòûðåõ æåíùèí îñíîâíîé ãðóïïû è òðåõ –
ãðóïïû ñðàâíåíèÿ, ÷òî ñîñòàâèëî 19 è 11 %
ñîîòâåòñòâåííî; çàäåðæêà âíóòðèóòðîáíîãî
ðàçâèòèÿ – ó ÷åòûðåõ æåíùèí îñíîâíîé ãðóï-
ïû è â îäíîì ñëó÷àå – â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ;
ãèïîêñèÿ ïëîäà – ó 59 % áåðåìåííûõ îñíîâ-
íîé ãðóïïû è ó 22,7 % – ãðóïïû ñðàâíåíèÿ.
Çàâèñèìîñòè íîñÿò ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûé
õàðàêòåð (p<0,05, êðèòåðèé Êðàñêåëà–Óîë-
ëèñà). Îñîáåííîñòüþ òå÷åíèÿ III òðèìåñòðà
áåðåìåííîñòè ÿâëÿëîñü ïðåîáëàäàíèå ãåñòà-
öèîííîé àíåìèè ëåãêîé è ñðåäíåé ñòåïåíè ó
áåðåìåííûõ îñíîâíîé ãðóïïû – 37 % ïðîòèâ
10 % â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ (p<0,05, êðèòåðèé
Ïèðñîíà Õè-êâàäðàò).

Ó áåðåìåííûõ îáåèõ ãðóïï ñ îáîñòðåíèåì
ÂÏÃ-1, 2 ïðè ÓÇÈ âèçóàëèçèðîâàëîñü ñî÷å-
òàíèå òðåõ è áîëåå ýõîãðàôè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ
ÂÓÈ, ïðåîáëàäàþùèìè èç êîòîðûõ ÿâëÿëèñü
âåíòðèêóëîìåãàëèÿ, èçìåíåíèÿ ñî ñòîðîíû
÷àøå÷íî-ëîõàíî÷íîé ñèñòåìû, ãåïàòîìåãà-
ëèÿ, ñâèäåòåëüñòâóþùèå î íàëè÷èè èíôåê-
öèîííîãî ïðîöåññà (òàáë. 1).

Ê ñðîêó 30–32 íåäåëè ãåñòàöèè â îñíîâíîé
ãðóïïå âåíòðèêóëîìåãàëèÿ âûÿâëåíà ó 50 %
áåðåìåííûõ, ïèåëîýêòàçèÿ – ó 40,9 %, ïîâû-
øåííàÿ ýõîãåííîñòü êèøå÷íèêà – ó 22,7 % â
ñî÷åòàíèè ñ íåñïåöèôè÷åñêèìè ïðèçíàêàìè
ïëàöåíòèòà – ãèïîïëàçèè ïëàöåíòû è óòîëùå-
íèÿ ïëàöåíòû ñ ïðåîáëàäàíèåì ïîñëåäíåé
(54,5 %), èçìåíåíèÿ åå ñòðóêòóðû (31,8 %)
è ïðèçíàêàìè èíôèöèðîâàíèÿ àìíèîíà (ãè-
ïåðýõîãåííàÿ âçâåñü â îêîëîïëîäíûõ âîäàõ).
Â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ ïðè ïðåîáëàäàþùåì ïðè-
çíàêå ïëàöåíòàðíîé äèñôóíêöèè – óòîëùåíèè
ïëàöåíòû (42,8 %), ãèïîïëàçèÿ ïëàöåíòû
ñîñòàâèëà 25 %. Àíîìàëèè êîëè÷åñòâà îêî-
ëîïëîäíîé æèäêîñòè âûÿâëåíû ó æåíùèí
îñíîâíîé ãðóïïû â 2,5 ðàçà ÷àùå, ÷åì ó æåí-
ùèí ãðóïïû ñðàâíåíèÿ, ïðè÷åì â îñíîâíîì
âñòðå÷àëîñü ìàëîâîäèå.

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ê äîíîøåííî-
ìó ñðîêó ñî÷åòàíèå óâåëè÷åíèÿ òîëùèíû
ïëàöåíòû ñ åå ïàòîëîãè÷åñêîé ñòðóêòóðîé
(ðàñøèðåíèå ìåæâîðñèí÷àòîãî ïðîñòðàíñò-
âà, ðàñøèðåíèå ñèíóñîâ áàçàëüíûõ âåí,
êàëüöèôèêàòû ïëàöåíòû) âûÿâëåíî ó 31,8 %
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áåðåìåííûõ îñíîâíîé ãðóïïû, ÷òî â 2,5 ðàçà
÷àùå, ÷åì â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ.

Ïîâûøåíèå ýõîãåííîñòè ýíäîòåëèÿ âíóò-
ðåííèõ è ïðîâèçîðíûõ îðãàíîâ ìîæíî ñ÷èòàòü
îñíîâíûìè óëüòðàçâóêîâûìè ïðèçíàêàìè
âíóòðèóòðîáíîãî èíôèöèðîâàíèÿ ïëîäà, ïî-
ñêîëüêó îíè ïðàêòè÷åñêè â ðàâíîé ñòåïåíè
äèàãíîñòèðîâàíû â îáåèõ ãðóïïàõ áåðåìåí-
íûõ ñ ðåöèäèâîì ÂÏÃ-1,2.

Íàðóøåíèå ôåòîïëàöåíòàðíîãî è ìàòî÷-
íîãî êðîâîòîêà, ïî äàííûì äîïïëåðîìåòðèè,
ïðè ðåöèäèâå ÂÏÃ-1,2 è âíóòðèóòðîáíîé èí-
ôåêöèè ïëîäà õàðàêòåðèçîâàëîñü ñíèæåíèåì
äèàñòîëè÷åñêîé ñêîðîñòè êðîâîòîêà â èññëå-
äóåìûõ ñîñóäàõ, ÷òî ïðîÿâëÿëîñü ïîâûøå-
íèåì èíäåêñà ðåçèñòåíòíîñòè äëÿ äàííîãî
ñðîêà áåðåìåííîñòè â 3,1 ðàçà ïî ñðàâíåíèþ
ñ íîðìîé. Ïðè ýòîì ãåìîäèíàìè÷åñêèå èç-
ìåíåíèÿ â ôåòîïëàöåíòàðíîì êîìïëåêñå ó
ïàöèåíòîê îñíîâíîé ãðóïïû õàðàêòåðèçîâà-
ëèñü ñíèæåíèåì èíòåíñèâíîñòè ìàòî÷íîãî
êðîâîòîêà è íàðóøåíèåì ïóïîâèííîãî êðî-
âîòîêà, òî åñòü îòñóòñòâîâàëî ãåìîäèíàìè-
÷åñêîå ðàâíîâåñèå ìåæäó íèìè.

Àíàëèçèðóÿ ñîñòîÿíèå ôåòîïëàöåíòàð-
íîãî êîìïëåêñà â îáåèõ ãðóïïàõ îáñëåäîâàí-

íûõ, ìîæíî çàêëþ÷èòü, ÷òî â ñëó÷àå ðåàëè-
çàöèè âíóòðèóòðîáíîãî èíôèöèðîâàíèÿ ïëî-
äà äîñòîâåðíî óâåëè÷èâàëàñü ÷àñòîòà âñòðå-
÷àåìîñòè ïðåæäåâðåìåííîãî ñîçðåâàíèÿ
ïëàöåíòû, íàëè÷èå êàëüöèôèêàòîâ, ìàëîâî-
äèÿ, íàðóøåíèå ìàòî÷íî-ïëîäîâîãî êðîâîòîêà
(òàáë. 2).

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íà îñíîâàíèè ìíî-
ãî÷èñëåííûõ êëèíè÷åñêèõ è ýêñïåðèìåíòà-
ëüíûõ ìèêðîáèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé
óñòàíîâëåíî, ÷òî îêîëîïëîäíûå âîäû, ïðåä-
ñòàâëÿÿ ñîáîé áèîëîãè÷åñêèé áàðüåð ìåæäó
ïëîäîì è ýêñòðàýìáðèîíàëüíûìè ñòðóê-
òóðàìè, ÿâëÿþòñÿ îñíîâíûì ïàòîãåíåòè÷åñ-
êèì çâåíîì â ìåõàíèçìå çàðàæåíèÿ ïëîäà.
Ñíèæåíèå áàêòåðèöèäíûõ ñâîéñòâ àìíèî-
òè÷åñêîé æèäêîñòè â ðåçóëüòàòå ïðîíèê-
íîâåíèÿ ïàòîãåíîâ â îêîëîïëîäíóþ ñðåäó
âûçûâàåò ðàçâèòèå ëîêàëüíûõ èììóííûõ
ðåàêöèé, îñíîâíûìè ìåäèàòîðàìè è ðåãóëÿ-
òîðàìè êîòîðûõ ÿâëÿþòñÿ öèòîêèíû [20].

Ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà ñîäåðæàíèÿ â îêî-
ëîïëîäíûõ âîäàõ ðîæåíèö ïðîâîñïàëèòåëü-
íûõ è ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ (IL-
1, TNF-, IL-10) íà ôîíå íîðìàëüíîãî ôè-
çèîëîãè÷åñêîãî òå÷åíèÿ ãåñòàöèîííîãî ïå-

ÀÊÓØÅÐÑÒÂÎ  ²   Ã ²ÍÅÊÎËÎÃ²ß

Ïðèìå÷àíèå. * Ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûå ðàçëè÷èÿ ñ ãðóïïîé ñðàâíåíèÿ; p<0,05.

Òàáëèöà 1. Ýõîãðàôè÷åñêèå ïðèçíàêè âíóòðèóòðîáíîãî èíôèöèðîâàíèÿ ïëîäà
âî ²² è ²²² òðèìåñòðàõ ãåñòàöèè, %

Òàáëèöà 2. Ñîñòîÿíèå ôåòîïëàöåíòàðíîãî êîìïëåêñà ïî äàííûì ÓÇÈ, n (%)

Ïðèìå÷àíèå. * Ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûå ðàçëè÷èÿ; p<0,05, ÊÕÏ.
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ðèîäà è ïî ñðàâíåíèþ ñ àíòèòåëîíîñèòåëü-
íèöàìè, ðîäèâøèìè çäîðîâûõ äåòåé, ïîçâî-
ëèëà óñòàíîâèòü â ãðóïïå ïàöèåíòîê ñ ðåàëè-
çàöèåé âíóòðèóòðîáíîãî èíôèöèðîâàíèÿ
ïëîäà îïðåäåëåííûå ñäâèãè â ñîäåðæàíèè èñ-
ñëåäîâàííûõ öèòîêèíîâ. Ïîñëåäíåå âûðà-
æàëîñü â íèçêîì óðîâíå àêòèâíîñòè ïðîòè-
âîâîñïàëèòåëüíîãî IL-10 è âûñîêîì óðîâíå
ïðîâîñïàëèòåëüíîé àêòèâíîñòè IL-1 è TNF-
(íàèáîëåå ÷óâñòâèòåëüíîãî ìàðêåðà èíôåê-
öèîííî-âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè), òàáë. 3.

Àíàëèç èñõîäà ðîäîâ äëÿ ïëîäà ïîçâîëèë
óñòàíîâèòü, ÷òî ó äåòåé, ðîäèâøèõñÿ îò ìàòå-
ðåé îñíîâíîé ãðóïïû ñ ðåàëèçàöèåé âíóòðè-
óòðîáíîé èíôåêöèè ÷àùå äèàãíîñòèðîâàëèñü
àñôèêñèÿ, íåîíàòàëüíàÿ æåëòóõà, âåçèêóëÿð-
íûå âûñûïàíèÿ íà êîæå è çàäåðæêà âíóòðè-
óòðîáíîãî ðàçâèòèÿ (òàáë. 4).

Ïî äàííûì ëèòåðàòóðû, íà ñåãîäíÿøíèé
äåíü îñíîâíûìè ôàêòîðàìè ðåàëèçàöèè âíó-
òðèóòðîáíîãî èíôèöèðîâàíèÿ ïëîäà ó íîâî-
ðîæäåííîãî ïðè èíôåêöèîííîé ïàòîëîãèè
áåðåìåííîñòè ïðèíÿòî ñ÷èòàòü îòÿãîùåííûé
àêóøåðñêî-ãèíåêîëîãè÷åñêèé àíàìíåç, òå÷å-
íèå áåðåìåííîñòè, çàáîëåâàíèÿ ìî÷åâûäå-
ëèòåëüíîé è ïîëîâîé ñèñòåì ìàòåðè [21–23].
Â íàøåé ðàáîòå íå îáíàðóæåíî çíà÷èìûõ
ðàçëè÷èé ïî ñîñòîÿíèþ ñîìàòè÷åñêîãî, ãèíå-
êîëîãè÷åñêîãî è àêóøåðñêîãî ñòàòóñà ìåæäó

ãðóïïàìè áåðåìåííûõ ñ ÐÃÃ, íî ñ ðàçëè÷íûì
èñõîäîì âíóòðèóòðîáíîãî èíôèöèðîâàíèÿ
äëÿ íîâîðîæäåííîãî. Îäíàêî âî âðåìÿ ïðî-
âåäåíèÿ ÓÇÈ ó ïëîäîâ â ãðóïïå áåðåìåííûõ
ñ ðåàëèçàöèåé âíóòðèóòðîáíîé èíôåêöèè
÷àñòîòà âûÿâëåíèÿ ðàçëè÷íûõ ñî÷åòàíèé
òðåõ è áîëåå óëüòðàçâóêîâûõ ïðèçíàêîâ, õàðàê-
òåðíûõ äëÿ âíóòðèóòðîáíîé èíôåêöèè: çàäåð-
æêà âíóòðèóòðîáíîãî ðàçâèòèÿ, ìàëîâîäèå,
êàëüöèôèêàòû â ïàðåíõèìàòîçíûõ îðãàíàõ,
âåíòðèêóëîìåãàëèÿ, ãèïåðýõîãåííûé êèøå÷-

íèê, áûëà çíà÷èòåëüíî âûøå, ÷åì â ãðóïïå
ñðàâíåíèÿ, ÷òî ñîãëàñóåòñÿ ñ äàííûìè àâòîðîâ
[24]. Ïðàêòè÷åñêè ó êàæäîé òðåòüåé ïàöè-
åíòêè ñ ðåàëèçàöèåé âíóòðèóòðîáíîé èíôåê-
öèè ê ñðîêó ðîäîâ èìåëèñü îäíîâðåìåííî
ïðèçíàêè ïëàöåíòèòà è ïëàöåíòàðíîé äèñ-
ôóíêöèè. Íà ñðîêå 30–32 íåäåëè ïàòîëîãè÷åñ-

êèå ïðèìåñè â âîäàõ âûÿâëÿëèñü â îñíîâíîé
ãðóïïå â 2 ðàçà ÷àøå, ÷åì â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ, –
ó 45,5 è 25,0 % áåðåìåííûõ ñîîòâåòñòâåííî.
Äàííûå ïðèçíàêè ñîïðîâîæäàëèñü íàðóøå-
íèåì ìàòî÷íî-ïëîäîâîãî êðîâîòîêà â 77,2 %
ñëó÷àåâ ïðîòèâ 25,0 % â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ.
Èçó÷åíèå óðîâíÿ öèòîêèíîâ êàê ðåãóëÿòîðîâ
âîñïàëèòåëüíûõ ðåàêöèé è ìåäèàòîðîâ ìåæ-
êëåòî÷íûõ âçàèìîäåéñòâèé â îêîëîïëîäíûõ
âîäàõ ðîæåíèö îñíîâíîé ãðóïïû âûÿâèëî èõ
àêòèâàöèþ. Òàêèì îáðàçîì, ðèñê ðåàëèçà-

ÀÊÓØÅÐÑÒÂÎ  ²   Ã ²ÍÅÊÎËÎÃ²ß

Òàáëèöà 4. Ñòðóêòóðà íàðóøåíèé ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ íîâîðîæäåííûõ îò ìàòåðåé ñ ÐÃÃ, n (%)

Ïðèìå÷àíèå. *Ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûå ðàçëè÷èÿ ìåæäó ãðóïïàìè, p<0,05.

Òàáëèöà 3. Ñîäåðæàíèå öèòîêèíîâ â îêîëîïëîäíûõ âîäàõ ðîæåíèö
ñ IgG-àíòèòåëàìè ê ÂÏÃ-1, 2 (ìåäèàíà, èíòåðêâàðòèëüíûé ðàçìàõ)

Ïðèìå÷àíèå. Còàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûå ðàçëè÷èÿ: * ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé (ôèçèîëîãè÷åñêîé
áåðåìåííîñòüþ); ** ìåæäó çäîðîâûìè íîâîðîæäåííûìè è íîâîðîæäåííûìè ñ ðåàëèçàöèåé ÂÓÈ,
p<0,05.
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öèè âíóòðèóòðîáíîé èíôåêöèè ñîïðîâîæäà-
åòñÿ èçìåíåíèåì öèòîêèíîâîãî ïðîôèëÿ è
àêòèâàöèåé èììóíîâîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåñ-
ñà â ìèêðîîêðóæåíèè ïëîäà, ÷òî ìîæåò ÿâ-
ëÿòüñÿ ïîòåíöèàëüíûì ïðîãíîñòè÷åñêèì ôàê-
òîðîì ïåðåõîäà âíóòðèóòðîáíîãî èíôèöè-
ðîâàíèÿ ïëîäà âî âíóòðèóòðîáíóþ èíôåêöèþ
ó íîâîðîæäåííîãî.

Àíàëèç ñîñòîÿíèÿ íîâîðîæäåííûõ îò ìà-
òåðåé ñ ÐÃÃ ïîêàçàë, ÷òî ïðè ðåàëèçàöèè âíó-
òðèóòðáíîãî èíôèöèðîâàíèÿ ïëîäà 8 èç 22 íî-
âîðîæäåííûõ èìåëè êëèíè÷åñêèå ïðèçíàêè
âíóòðèóòðîáíîé èíôåêöèè, à ó 14 íîâîðîæ-
äåííûõ â îòñóòñòâèè «êðóïíûõ» ôîðì âíó-
òðèóòðîáíîé èíôåêöèè èìåë ìåñòî ïîäòâåðæ-
äåííûé ôàêò èíôèöèðîâàíèÿ – íàëè÷èå IgM
è íèçêîàâèäíûõ IgG ê ÂÏÃ â ïóïîâèííîé êðîâè
è ñëþíå.

Ñèìïòîìû, êîòîðûå õàðàêòåðèçóþò èí-
ôåêöèîííûé ïðîöåññ, â ïåðâûå 2–3 äíÿ æèçíè
íîâîðîæäåííûõ íå èìåþò ÷åòêèõ ñïåöèôè÷åñ-
êèõ ïðèçíàêîâ. Â ñâÿçè ñ ýòèì äåòè, ðîæäåí-
íûå áåç êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé âíó-
òðèóòðîáíîé èíôåêöèè, íî ñ ïîäòâåðæäåí-
íûì íîñèòåëüñòâîì èíôåêöèè, íóæäàþòñÿ â
òùàòåëüíîì ìîíèòîðèíãå çà ñîñòîÿíèåì
çäîðîâüÿ ïðè äàëüíåéøåì èõ âåäåíèè.

Ïåðñïåêòèâû èññëåäîâàíèÿ: íåîáõî-
äèìîñòü âûäåëåíèÿ ãðóïï áåðåìåííûõ
âûñîêîãî èíôåêöèîííîãî ðèñêà áóäóò ñïî-
ñîáñòâîâàòü ñâîåâðåìåííîìó ïðîãíîçèðî-
âàíèþ ðîæäåíèÿ äåòåé ñ êëèíè÷åñêèìè
ïðîÿâëåíèÿìè èíôåêöèè, áëàãîäàðÿ ÷åìó
óìåíüøàòñÿ ôèíàíñîâûå çàòðàòû íà òåðàïèþ
òàêèõ äåòåé è èõ ïîñëåäóþùóþ ðåàáèëè-
òàöèþ.
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Í.À. Ùåðáèíà, Ë.À. Âèã³âñüêà
ÏÐÅÍÀÒÀËÜÍÀ Ä²ÀÃÍÎÑÒÈÊÀ ÂÍÓÒÐ²ØÍÜÎÓÒÐÎÁÍÎÃÎ ²ÍÔ²ÊÓÂÀÍÍß ÏËÎÄÀ ÒÀ ÔÀÊÒÎÐÈ
ÐÈÇÈÊÓ ÉÎÃÎ ÐÅÀË²ÇÀÖ²¯ Ó ÑÅÐÎÏÎÇÈÒÈÂÍÈÕ ÂÀÃ²ÒÍÈÕ ÏÐÈ ÇÀÃÎÑÒÐÅÍÍ² ÃÅÍ²ÒÀËÜÍÎ¯
ÃÅÐÏÅÒÈ×ÍÎ¯ ²ÍÔÅÊÖ²¯

Îáñòåæåíî 50 ñåðîïîçèòèâíèõ æ³íîê ³ç çàãîñòðåííÿì ðåöèäèâóþ÷îãî ãåí³òàëüíîãî ãåðïåñó (ÐÃÃ)
ó ²² òà ²²² òðèìåñòðàõ ãåñòàö³¿. Ñåðåä ñîìàòè÷íî¿ ïàòîëîã³¿ âàã³òíèõ ç ÐÃÃ ïåðåâàæàëè çàõâîðþâàííÿ
ñå÷îâèä³ëüíèõ øëÿõ³â. Óñêëàäíåííÿìè ïåðåá³ãó âàã³òíîñò³ áóëè çàãðîçà ïåðåðèâàííÿ âàã³òíîñò³,
çàòðèìêà âíóòð³øíüîóòðîáíîãî ðîçâèòêó, ã³ïîêñ³ÿ ïëîäà. Ï³äâèùåííÿ åõîãåííîñò³ åíäîòåë³þ
âíóòð³øí³õ ³ ïðîâ³çîðíèõ îðãàí³â º îñíîâíèìè óëüòðàçâóêîâèìè îçíàêàìè âíóòð³øíüîóòðîáíîãî
³íô³êóâàííÿ ïëîäà. Ïîðóøåííÿ ôåòîïëàöåíòàðíîãî ³ ìàòî÷íîãî êðîâîòîêó õàðàêòåðèçóâàëèñÿ
çíèæåííÿì ä³àñòîë³÷íî¿ øâèäêîñò³ êðîâîòîêó â îñíîâíèõ ñóäèíàõ ôåòîïëàöåíòàðíîãî êîìïëåêñó.
Ó ïàö³ºíòîê ç ðåàë³çàö³ºþ âíóòð³øíüîóòðîáíîãî ³íô³êóâàííÿ ïëîäà â³äçíà÷àëîñÿ çíèæåííÿ ð³âíÿ
àêòèâíîñò³ ïðîòèçàïàëüíîãî ²Ë-10 ³ ï³äâèùåííÿ ð³âí³â ïðîçàïàëüíî¿ àêòèâíîñò³ öèòîê³í³â IL-1 ³
TNF-. Ñèìïòîìè, ùî õàðàêòåðèçóþòü ³íôåêö³éíèé ïðîöåñ, â ïåðø³ 2–3 äí³ æèòòÿ, ìîæóòü íå ìàòè
÷³òêèõ ñïåöèô³÷íèõ îçíàê. Íîâîíàðîäæåí³ áåç êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â âíóòð³øíüîóòðîáíîãî ³íô³êóâàííÿ,
àëå ç ï³äòâåðäæåíèì íîñ³éñòâîì ³íôåêö³¿ ïîòðåáóþòü ðåòåëüíîãî ìîí³òîðèíãó çà ñòàíîì çäîðîâ’ÿ
ïðè ïîäàëüøîìó ñïîñòåðåæåíí³.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: âíóòð³øíüîóòðîáíå ³íô³êóâàííÿ ïëîäà, ãåðïåòè÷íà ³íôåêö³ÿ, ôåòîïëà-
öåíòàðíèé êîìïëåêñ.

N.A. Shcherbina, L.A. Vygovskaya
PRENATAL DIAGNOSIS OF INTRAUTERINE INFECTION AND RISK FACTORS OF ITS DEVELOPMENT
IN SEROPOSITIVE PREGNANT IN EXACERBATION OF GENITAL HERPES VIRUS INFECTION

The study implied the assessment of risk factors for the development of intrauterine infection in infants
born from mothers with exacerbation of recurrent HSV-1,2 infection. It involved examination of 50
seropositive women with exacerbation of recurrent genital herpes (RGH) in the 2nd and 3rd trimesters of
gestation. The most common somatic disorders in pregnant with RGH were diseases of the urinary tract.
Complications of pregnancy included threatened abortion, intrauterine growth retardation and fetal hypoxia.
An increase in echogenicity of endothelium of internal and provisional organs was the main sonographic
sign of intrauterine infection. Disturbance of fetoplacental and uterine blood flow was characterized by a
decrease in diastolic blood flow velocity in the main vessels of the fetoplacental complex. Patients with
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intrauterine infection were found to have a decrease in anti-inflammatory IL-10 activity and an increase in
pro-inflammatory activity of IL-1 and TNF- cytokines. Symptoms typical for the infectious process
in the first 2–3 days of life may not have clear specific signs. Newborns without clinical manifestations
of intrauterine infection being confirmed carriers of the infection require careful monitoring of the state
of health with further follow-up.

Keywords: intrauterine infection, herpes infection, fetoplacental complex.
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