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Ñîâðåìåííûå ñòàíäàðòû îêàçàíèÿ ìåäè-
öèíñêîé ïîìîùè áîëüíûì ñ ïñèõè÷åñêèìè è
ïîâåäåí÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè ïðèçâàíû íå
òîëüêî ñïîñîáñòâîâàòü ðåãðåññó ïñèõîïàòîëî-
ãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè è âîññòàíîâëåíèþ
ñîöèàëüíîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ïàöèåíòà, íî
è ïðåäóïðåæäàòü âîçìîæíûå ðåöèäèâû è, ñî-
îòâåòñòâåííî, óìåíüøèòü ÷èñëî ïîâòîðíûõ
ãîñïèòàëèçàöèé [1–3]. Â ýòîé ñâÿçè îñîáî àê-
òóàëüíûì ñòàíîâèòñÿ èçó÷åíèå ïðîáëåìû
ìåäèêàìåíòîçíîãî êîìïëàåíñà êàê îäíîãî èç
îñíîâíûõ ôàêòîðîâ, âëèÿþùèõ íà ýôôåêòèâ-
íîñòü ëå÷åíèÿ è èñõîäû ïñèõè÷åñêèõ çàáî-
ëåâàíèé [2, 4, 5].

Øèçîôðåíèÿ – îäíî èç ñàìûõ òÿæåëûõ
ïñèõè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ, íàèáîëåå ÷àñòî õà-
ðàêòåðèçóþùååñÿ ñòîéêîñòüþ ê òåðàïèè. Òàê,
ñîãëàñíî äàííûì [6, 7], ó 20–70 % ïàöèåíòîâ
ñ øèçîôðåíèåé íàáëþäàþòñÿ òå èëè äðóãèå
âàðèàíòû íàðóøåíèé êîìïëàåíñà, êîòîðûå
îáóñëîâëèâàþò íåãàòèâíûå ïîñëåäñòâèÿ áî-
ëåçíè â âèäå îáîñòðåíèé ïñèõîçà, àóòî- è ãåòå-
ðîàãðåññèè, çëîóïîòðåáëåíèÿ ïñèõîàêòèâíû-
ìè âåùåñòâàìè è äð.

Íåñìîòðÿ íà çíà÷èòåëüíîå íåãàòèâíîå
âëèÿíèå íàðóøåííîãî êîìïëàåíñà íà òå÷åíèå
øèçîôðåíè÷åñêîãî ïðîöåññà, ìíîãî ïðàêòè-
÷åñêèõ âîïðîñîâ, êàñàþùèõñÿ ôàêòîðîâ åãî
ôîðìèðîâàíèÿ, îñòàþòñÿ íåèçó÷åííûìè, â
÷àñòíîñòè âîïðîñû âçàèìîñâÿçè ñîñòîÿíèÿ

ìåäèêàìåíòîçíîãî êîìïëàåíñà ñ ëè÷íîñòíû-
ìè è ïñèõîñîöèàëüíûìè õàðàêòåðèñòèêàìè
áîëüíûõ ïðè ðàçíûõ âàðèàíòàõ òå÷åíèÿ øè-
çîôðåíèè.

Èçëîæåííîå îïðåäåëèëî öåëü íàñòîÿùåãî
èññëåäîâàíèÿ – óñòàíîâèòü ñîöèàëüíî-ïñèõî-
ñîöèàëüíûå ôàêòîðû, ñïîñîáñòâóþùèå ôîð-
ìèðîâàíèþ íèçêîãî ìåäèêàìåíòîçíîãî êîìï-
ëàåíñà ïðè ïàðàíîèäíîé øèçîôðåíèè ñ íå-
ïðåðûâíûì òèïîì òå÷åíèÿ.

Â èññëåäîâàíèè ïðèíÿëî ó÷àñòèå 64 áîëü-
íûõ ïàðàíîèäíîé øèçîôðåíèåé ñ íåïðåðûâ-
íûì òèïîì òå÷åíèÿ: 31 áîëüíîé ñ âûñîêèì
óðîâíåì ìåäèêàìåíòîçíîãî êîìïëàåíñà è
33 – ñ íèçêèì óðîâíåì.

Èñïîëüçîâàëè ñëåäóþùèå ïñèõîäèàãíîñ-
òè÷åñêèå ìåòîäèêè: îïðîñíèê àêöåíòóàöèé
õàðàêòåðà Ã. Øìèøåêà è Ê. Ëåîíãàðäà, ìå-
òîäèêó îïðåäåëåíèÿ ñïîñîáíîñòè ê ïñèõîñî-
öèàëüíîé àäàïòàöèè (EAPS) è ìåòîäèêó
îöåíêè èíòåãðàòèâíîãî ïîêàçàòåëÿ êà÷åñòâà
æèçíè [8–10].

Àíàëèç õàðàêòåðîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñ-
òåé áîëüíûõ ïàðàíîèäíîé øèçîôðåíèåé ñ
íåïðåðûâíûì òèïîì òå÷åíèÿ è âûñîêèì è
íèçêèì ìåäèêàìåíòîçíûì êîìïëàåíñîì (ïî
äàííûì îïðîñíèêà Ã. Øìèøåêà è Ê. Ëåîí-
ãàðäà) ïîêàçàë, ÷òî áîëüíûå ñ âûñîêèì ìå-
äèêàìåíòîçíûì êîìïëàåíñîì õàðàêòåðèçî-
âàëèñü áîëåå âûðàæåííûìè ïåäàíòè÷åñêèìè
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ëè÷íîñòíûìè îñîáåííîñòÿìè [(15,3±2,7) áàë-
ëà] ïî ñðàâíåíèþ ñ áîëüíûìè ñ íèçêèìè ìå-
äèêàìåíòîçíûì êîìïëàåíñîì [(6,6±0,9) áàë-
ëa, ð<0,01], â òî âðåìÿ êàê ó áîëüíûõ ñ íèçêèì
ìåäèêàìåíòîçíûì êîìïëàåíñîì äîñòîâåðíî
áîëåå âûðàæåííûìè îêàçàëèñü àôôåêòèâíî-
ðèãèäíûå [(21,7±1,4) áàëëà, ð<0,05] è òðå-
âîæíûå [(17,4±2,9) áàëëà, ð<0,01] ëè÷íîñòíûå
îñîáåííîñòè ïî ñðàâíåíèþ ñ áîëüíûìè ñ âû-
ñîêèì ìåäèêàìåíòîçíûì êîìïëàåíñîì [(13,2±
2,4) è (6,8±2,3) áàëëà ñîîòâåòñòâåííî], òàáë. 1.

Òàêèì îáðàçîì, íàëè÷èå âûðàæåííûõ ïå-
äàíòè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ëè÷íîñòè ó áîëü-
íûõ ïàðàíîèäíîé øèçîôðåíèåé ñ íåïðåðûâ-
íûì òèïîì òå÷åíèÿ ñïîñîáñòâóåò ôîðìèðî-
âàíèþ âûñîêîãî óðîâíÿ ìåäèêàìåíòîçíîãî
êîìïëàåíñà, â òî âðåìÿ êàê âûðàæåííûå òðå-
âîæíûå è àôôåêòèâíî-ðèãèäíûå ëè÷íîñòíûå
÷åðòû, íàîáîðîò, âûñòóïàþò êîððåëÿòàìè
íèçêîãî ìåäèêàìåíòîçíîãî êîìïëàåíñà.

Èçó÷åíèå óðîâíÿ àäàïòàöèè è ñîöèàëü-
íîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ áîëüíûõ ïàðàíîèä-
íîé øèçîôðåíèåé ñ íåïðåðûâíûì òèïîì
òå÷åíèÿ ïîêàçàëî, ÷òî áîëüíûå ñ âûñîêèì
óðîâíåì ìåäèêàìåíòîçíîãî êîìïëàåíñà õà-
ðàêòåðèçóþòñÿ áîëåå âûñîêèì óðîâíåì ñî-
öèàëüíîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ è ïñèõîñîöè-
àëüíîé àäàïòàöèè â ñôåðàõ: æèçíåäåÿòåëü-
íîñòü è ðàáîòîñïîñîáíîñòü – (7,9±1,0) áàëëà,
ð<0,05, îáùåñòâåííàÿ è ñîöèàëüíàÿ æèçíü –
(7,9±1,8) áàëëà, ð<0,01, à òàêæå ìåæëè÷íîñò-

íûå âçàèìîîòíîøåíèÿ – (7,8±1,2) áàëëà, ð<0,01,
ïî ñðàâíåíèþ ñ áîëüíûìè ñ íèçêèì ìåäèêà-
ìåíòîçíûì êîìïëàåíñîì, ó êîòîðûõ îòìå÷àë-
ñÿ äåôèöèò èëè îòñóòñòâèå ñîöèàëüíîé àäàï-
òàöèè è êà÷åñòâåííîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ â
ïåðå÷èñëåííûõ ñôåðàõ [(4,2±0,7); (2,9±0,9) è
(3,0±1,5) áàëëà, ñîîòâåòñòâåííî], òàáë. 2.

Â öåëîì ïîêàçàòåëè ñðåäíåãðóïïîâîãî
óðîâíÿ ñïîñîáíîñòè ê ïñèõîñîöèàëüíîé àäàï-

Òàáëèöà 1. Óðîâåíü âûðàæåííîñòè õàðàêòåðîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé áîëüíûõ
ïàðàíîèäàëüíîé øèçîôðåíèåé ñ íåïðåðûâíûì òèïîì òå÷åíèÿ

ñ âûñîêèì è íèçêèì ìåäèêàìåíòîçíûì êîìïëàåíñîì (ÌÊ), (M±σ) áàëëà

Ïðèìå÷àíèå. * ð<0,05; ** ð<0,01.

 Òàáëèöà 2. Óðîâåíü àäàïòàöèè è ôóíêöèîíèðîâàíèÿ â ðàçëè÷íûõ ñîöèàëüíûõ ñôåðàõ
ó áîëüíûõ ïàðàíîèäíîé øèçîôðåíèåé ñ íåïðåðûâíûì òèïîì òå÷åíèÿ

ñ âûñîêèì è íèçêèì ìåäèêàìåíòîçíûì êîìïëàåíñîì (ÌÊ), (M±σ) áàëëà

Ïðèìå÷àíèå. * ð<0,05; ** ð<0,01.
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òàöèè áîëüíûõ ïàðàíîèäíîé øèçîôðåíèåé
ñ âûñîêèì ìåäèêàìåíòîçíûì êîìïëàåí-
ñîì ñîîòâåòñòâîâàëè óìåðåííî-îãðàíè÷åí-
íîìó óðîâíþ [(68,7±10,6) áàëëà], òîãäà êàê
â ãðóïïå áîëüíûõ ïàðàíîèäíîé øèçîôðå-
íèåé ñ íèçêèì ìåäèêàìåíòîçíûì êîìïëà-
åíñîì ñðåäíåãðóïïîâîé óðîâåíü ñïîñîáíîñòè
ê ïñèõîñîöèàëüíîé àäàïòàöèè îöåíèâàëñÿ
êàê ïîíèæåííî-íèçêèé [(49,8±10,2) áàëëà,
ð<0,05].

Ñëåäîâàòåëüíî, áîëüíûå ñ íèçêèì ìåäèêà-
ìåíòîçíûì êîìïëàåíñîì õàðàêòåðèçîâàëèñü
áîëåå òîòàëüíîé äåçàäàïòàöèåé, êîòîðàÿ çà-
õâàòûâàëà ñôåðû ôóíêöèîíèðîâàíèÿ â áûòó,
íà ðàáîòå, â îáùåñòâåííîé æèçíè è ìåæëè÷-
íîñòíûõ âçàèìîîòíîøåíèÿõ.

Ñîãëàñíî äàííûì èññëåäîâàíèÿ îñîáåí-
íîñòåé êà÷åñòâà æèçíè â ãðóïïàõ áîëüíûõ ïà-

ðàíîèäíîé øèçîôðåíèåé ñ íåïðåðûâíûì òè-
ïîì òå÷åíèÿ, â ñëó÷àå âûñîêîãî óðîâíÿ ìå-
äèêàìåíòîçíîãî êîìïëàåíñà îòìå÷àëèñü áî-
ëåå âûñîêèå ïîêàçàòåëè êà÷åñòâà æèçíè â
ñôåðàõ ñîöèîýìîöèîíàëüíîé ïîääåðæêè (íà-
ëè÷èå ëþäåé, êîòîðûì äîâåðÿþò áîëüíûå è
êîòîðûå ìîãóò ïðåäëîæèòü èì ïîìîùü è
ýìîöèîíàëüíóþ ïîääåðæêó) – (7,1±1,4) áàëëà,
ð<0,01, ðàáîòîñïîñîáíîñòè (óäîâëåòâîðèòå-
ëüíàÿ âîçìîæíîñòü âûïîëíÿòü ðàáî÷èå, ïðî-
ôåññèîíàëüíûå èëè äîìàøíèå îáÿçàííîñ-
òè) – (6,3±2,3) áàëëà, ð<0,05, è îáùåãî âîñïðè-
ÿòèÿ êà÷åñòâà æèçíè – (6,6±2,1) áàëëà, ð<0,05,
ïî ñðàâíåíèþ ñ áîëüíûìè ñ íèçêèì ìåäè-
êàìåíòîçíûì êîìïëàåíñîì, ïîêàçàòåëè êà-
÷åñòâà æèçíè êîòîðûõ ïî äàííûì ñôåðàì
ñîñòàâèëè (3,4±1,1); (3,3±0,8) è (3,5±0,7) áàëëà
ñîîòâåòñòâåííî (ðèñ. 1).
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Ðèñ. 1. Ñðåäíåãðóïïîâûå ïîêàçàòåëè êà÷åñòâà æèçíè ó áîëüíûõ ïàðàíîèäíîé øèçîôðåíèåé
ñ íåïðåðûâíûì òèïîì òå÷åíèÿ ñ âûñîêèì (    ) è íèçêèì (    ) ìåäèêàìåíòîçíûì êîìïëàåíñîì:

1 – ôèçè÷åñêîå áëàãîïîëó÷èå; 2 – ïñèõîëîãè÷åñêîå áëàãîïîëó÷èå;
3 – ñàìîîáñëóæèâàíèå è íåçàâèñèìîñòü äåéñòâèé; 4 – ðàáîòîñïîñîáíîñòü;
5 – ìåæëè÷íîñòíîå âçàèìîäåéñòâèå; 6 – ñîöèîýìîöèîíàëüíàÿ ïîääåðæêà;

7 – îáùåñòâåííàÿ è ñëóæåáíàÿ ïîääåðæêà; 8 – ëè÷íîñòíàÿ ðåàëèçàöèÿ;
9 – äóõîâíàÿ ðåàëèçàöèÿ; 10 – îáùåå âîñïðèÿòèå êà÷åñòâà æèçíè.

* ð<0,05; ** ð<0,01
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Àíàëèç âòîðè÷íûõ øêàë èíòåãðàòèâíîãî
ïîêàçàòåëÿ êà÷åñòâà æèçíè áîëüíûõ ïàðàíî-
èäíîé øèçîôðåíèåé ñ íåïðåðûâíûì òèïîì
òå÷åíèÿ ïîêàçàë, ÷òî ó áîëüíûõ ñ âûñîêèì
ìåäèêàìåíòîçíûì êîìïëàåíñîì ïîêàçàòåëè
ïî âñåì âòîðè÷íûì øêàëàì âûøå, ÷åì ó áîëü-
íûõ ñ íèçêèì ìåäèêàìåíòîçíûì êîìïëàåí-
ñîì (ðèñ. 2).

Òàê, ó áîëüíûõ ñ âûñîêèì ìåäèêàìåí-
òîçíûì êîìïëàåíñîì óðîâåíü ñóáúåêòèâíîãî
áëàãîïîëó÷èÿ – óäîâëåòâîðåííîñòè (øêàëû
ôèçè÷åñêîå áëàãîïîëó÷èå, ïñèõîëîãè÷åñêîå –
ýìîöèîíàëüíîå áëàãîïîëó÷èå, îáùåå âîñïðè-
ÿòèå æèçíè) ñîñòàâèë (19,4±3,5) áàëëà; óðî-
âåíü âûïîëíåíèÿ ñîöèàëüíûõ ðîëåé (øêàëû
ñàìîîáñëóæèâàíèå è íåçàâèñèìîñòü äåéñò-
âèé, ìåæëè÷íîñòíàÿ ðåàëèçàöèÿ, òðóäîñïî-
ñîáíîñòü) – (17,5±2,9) áàëëà; îöåíêà âíåøíèõ
æèçíåííûõ óñëîâèé (øêàëû ñîöèîýìîöèî-
íàëüíàÿ ïîääåðæêà, îáùåñòâåííàÿ è ñëóæåá-
íàÿ ïîääåðæêà è äóõîâíàÿ ðåàëèçàöèÿ) –
(17,9±3,3) áàëëà, òîãäà êàê ó áîëüíûõ ñ íèçêèì
ìåäèêàìåíòîçíûì êîìïëàåíñîì äàííûå
ïîêàçàòåëè ñîñòàâèëè (15,2±2,2); (13,1±1,8) è
(13,3±2,7) áàëëà ñîîòâåòñòâåííî, ð<0,05.

Òàêèì îáðàçîì, íèçêèå èíòåãðàòèâíûå ïî-
êàçàòåëè êà÷åñòâà æèçíè áîëüíûõ ïàðàíîèä-
íîé øèçîôðåíèåé ñ íåïðåðûâíûì òèïîì òå-
÷åíèÿ, ñâèäåòåëüñòâóþùèå î òîòàëüíî íèçêîì
âîñïðèÿòèè êà÷åñòâà ñâîåãî ñóùåñòâîâàíèÿ â
îñíîâíûõ ñôåðàõ æèçíè (âîñïðèÿòèè ñåáÿ,
ñîöèàëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ è âíåøíèõ óñ-
ëîâèé æèçíè), ìîãóò çíà÷èòåëüíî ñíèæàòü
óðîâåíü ìåäèêàìåíòîçíîãî êîìïëàåíñà, è,
íàîáîðîò, áîëåå ïîçèòèâíîå âîñïðèÿòèå êà-
÷åñòâà ñâîåé æèçíè âûñòóïàåò îäíèì èç ôàê-

òîðîâ ôîðìèðîâàíèÿ âûñîêîãî ìåäèêàìåí-
òîçíîãî êîìïëàåíñà.

Ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ
ïîçâîëÿþò çàêëþ÷èòü, ÷òî èíäèâèäóàëüíî-
ïñèõîëîãè÷åñêèå è ïñèõîñîöèàëüíûå îñîáåí-
íîñòè áîëüíûõ øèçîôðåíèåé ôîðìèðóþò ìå-
äèêàìåíòîçíûé êîìïëàåíñ. Òàê, îñíîâíûìè
èíäèâèäóàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèìè è ïñèõî-

ñîöèàëüíûìè ïðåäèêòîðàìè âûñîêîãî ìåäè-
öèíñêîãî êîìïëàåíñà ó áîëüíûõ ïàðàíîèäíîé
øèçîôðåíèåé ñ íåïðåðûâíûì òèïîì òå÷åíèÿ
ÿâëÿþòñÿ ïåäàíòè÷åñêèå ëè÷íîñòíûå îñîáåí-
íîñòè ñ òåíäåíöèåé ê àêöåíòóàöèè; íå íèæå
óìåðåííî-îãðàíè÷åííîãî óðîâíÿ ñïîñîáíîñòü
ê ïñèõîñîöèàëüíîé àäàïòàöèè ñ äîñòàòî÷íûì
óðîâíåì ôóíêöèîíèðîâàíèÿ, âûñîêèì óðîâ-
íåì ïîêàçàòåëÿ êà÷åñòâà æèçíè ïî ñîöèîýìî-
öèîíàëüíîé ïîääåðæêå, ñðåäíèì è âûøå ñðåä-
íåãî óðîâíåì ïîêàçàòåëåé ïî ðàáîòîñïîñîá-
íîñòè è îáùåìó âîñïðèÿòèþ êà÷åñòâà æèçíè,
òîãäà êàê ó áîëüíûõ ïàðàíîèäíîé øèçîôðå-
íèåé ñ íåïðåðûâíûì òèïîì òå÷åíèÿ îñíîâ-
íûìè èíäèâèäóàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèìè è
ïñèõîñîöèàëüíûìè ïðåäèêòîðàìè íèçêîãî
ìåäèêàìåíòîçíîãî êîìïëàåíñà ÿâëÿþòñÿ àê-
öåíòóèðîâàííûå àôôåêòèâíî-ðèãèäíûå ëè÷-
íîñòíûå îñîáåííîñòè; ïîíèæåííî-íèçêèé
óðîâåíü ñïîñîáíîñòè ê ïñèõîñîöèàëüíîé àäà-
ïòàöèè ñ äåôèöèòîì ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè
è êà÷åñòâåííîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ â ñôåðàõ
«æèçíåäåÿòåëüíîñòü è ðàáîòîñïîñîáíîñòü»,
«îáùåñòâåííàÿ è ñîöèàëüíàÿ æèçíü», «ìåæ-
ëè÷íîñòíûå âçàèìîîòíîøåíèÿ», ñ íèçêèìè
ïîêàçàòåëÿìè êà÷åñòâà æèçíè ïî ñîöèîýìî-
öèîíàëüíîé ïîääåðæêå, ðàáîòîñïîñîáíîñòè è
âîñïðèÿòèþ êà÷åñòâà æèçíè.

3

2

1

13,3  *
17,9

13,1  *
17,5

15,2  *
19,4

Ðèñ. 2. Ñðåäíåãðóïïîâûå çíà÷åíèÿ âòîðè÷íûõ øêàë èíòåãðàòèâíîãî ïîêàçàòåëÿ êà÷åñòâà æèçíè
áîëüíûõ ïàðàíîèäíîé øèçîôðåíèåé ñ íåðïåðûâíûì òèïîì òå÷åíèÿ ñ âûñîêèì (    )

è íèçêèì (   ) ìåäèêàìåíòîçíûì êîìïëàåíñîì:
1 – øêàëà ñóáúåêòèâíîãî áëàãîïîëó÷èÿ – óäîâëåòâîðåííîñòè; 2 – øêàëà âûïîëíåíèÿ ñîöèàëüíûõ

ðîëåé; 3 – øêàëà îöåíêè âíåøíèõ æèçíåííûõ óñëîâèé; * ð<0,05

НЕВРОЛОГ ІЯ  І  ПСИХІАТР ІЯ

1234
1234
1234



119

ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÀ ² ÊË²Í²×ÍÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀ. 2016. ¹ 1 (70)

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû öåëåñîîáðàçíî
èñïîëüçîâàòü â êà÷åñòâå ôàêòîðîâ-ïðîãíîçîâ
ôîðìèðîâàíèÿ ìåäèêàìåíòîçíîãî êîìïëàåíñà

ó áîëüíûõ ïàðàíîèäíîé øèçîôðåíèåé ñ íå-
ïðåðûâíûì òèïîì òå÷åíèÿ è ó÷èòûâàòü ïðè ðàç-
ðàáîòêå è ïðîâåäåíèè ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé.
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ÊÎÌÏËÀªÍÑÓ ÏÐÈ ÏÀÐÀÍÎ¯ÄÍ²É ØÈÇÎÔÐÅÍ²¯ Ç ÁÅÇÏÅÐÅÐÂÍÈÌ ÒÈÏÎÌ ÏÅÐÅÁ²ÃÓ

Ç ìåòîþ âèçíà÷åííÿ ³íäèâ³äóàëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ ³ ïñèõîñîö³àëüíèõ ÷èííèê³â ôîðìóâàííÿ
ìåäèêàìåíòîçíîãî êîìïëàºíñó ïðè ïàðàíî¿äí³é øèçîôðåí³¿ ç áåçïåðåðâíèì òèïîì ïåðåá³ãó áóëè
ïðîàíàë³çîâàí³: õàðàêòåðîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³, çä³áíîñò³ äî ïñèõîñîö³àëüíî¿ àäàïòàö³¿ òà ñïåöèô³êà
ÿêîñò³ æèòòÿ ó õâîðèõ ç ö³ºþ ôîðìîþ ïñèõîïàòîëîã³¿ ç âèñîêèì ³ íèçüêèì ð³âíåì ìåäèêàìåíòîçíîãî
êîìïëàºíñó. Çà ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåííÿ âèä³ëåíî êîíêðåòí³ ôàêòîðè ïðîãíîçó ôîðìóâàííÿ
âèñîêîãî òà íèçüêîãî ð³âí³â ìåäèêàìåíòîçíîãî êîìïëàºíñó ó õâîðèõ íà ïàðàíî¿äíó øèçîôðåí³þ ç
áåçïåðåðâíèì òèïîì ïåðåá³ãó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïàðàíî¿äíà øèçîôðåí³ÿ, ìåäèêàìåíòîçíèé êîìïëàºíñ, ³íäèâ³äóàëüíî-ïñèõî-
ëîã³÷í³ òà ïñèõîñîö³àëüí³ ÷èííèêè.

K.Yu. Zakal’
SOCIO-PSYCHOLOGICAL DETERMINANTS OF MEDICAMENTAL COMPLIANCE FORMATION
IN CONTINUOUS COURSE OF PARANOID SCHIZOPHRENIA

In order to determine the person-specific and psycho-social factors of medicamental compliance
formation in paranoid schizophrenia with continuous course there were analyzed characterologic features,
capacity for psychosocial adjustment and specifics of life quality in patients with this form of schizophrenia
who had the high and low levels of medicamental compliance. As a result of the study there were determined
the specific factors of prognosis for formation of high and low level medicamental compliance in patients
with continuous course of paranoid schizophrenia.

Key words: paranoid schizophrenia, medicamental compliance, person-specific and psycho-social
factors.
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