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Íà ïðîòÿæåíèè ïîñëåäíèõ 40 ëåò áîëü-
øèíñòâîì çàðóáåæíûõ è îòå÷åñòâåííûõ èñ-
ñëåäîâàòåëåé îñíîâíûìè âîçáóäèòåëÿìè
ðàíåâûõ èíôåêöèé áûëè ïðèçíàíû Sta-
phylococcus aureus, Streptococcus spp., Eche-
rihia coli, Proteus spp. è Pseudomonas aeru-
ginosa [1]. Íåñìîòðÿ íà ýôôåêòèâíîñòü
ïðèìåíåíèÿ àíòèáèîòèêîâ ïðè ëå÷åíèè
ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ ìÿãêèõ
òêàíåé, âûçâàííûõ ìèêðîîðãàíèçìîì
S. aureus, ñóùåñòâóåò ðÿä ïîáî÷íûõ äåéñò-
âèé íà îðãàíèçì ÷åëîâåêà (îòî-, íåôðî-,
ãåïàòî-, ãåìî-, íåéðîòîêñè÷åñêîå, ñíèæå-
íèå èììóíèòåòà) [2]. Â ðÿäå ïóáëèêàöèé
ïîä÷åðêèâàåòñÿ âàæíîñòü îïðåäåëåíèÿ àíòè-
áèîòèêî÷óâñòâèòåëüíîñòè ê âûäåëåííûì
øòàììàì ïåðåä èõ ïðèìåíåíèåì, à òàêæå
íåîáõîäèìîñòü èçáåãàòü èõ íåîáîñíîâàííîãî
èñïîëüçîâàíèÿ â ñâÿçè ñ âîçðàñòàíèåì àí-
òèáèîòèêîóñòîé÷èâûõ ôîðì áàêòåðèé è íåýô-
ôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ, ÷òî òðåáóåò ïðèìå-
íåíèÿ êîìáèíèðîâàííîé àíòèáàêòåðèàëüíîé
òåðàïèè [3].

Îäíèì èç ïåðñïåêòèâíûõ íàïðàâëåíèé
ëå÷åíèÿ ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ èíôåêöèé

ìÿãêèõ òêàíåé ÿâëÿåòñÿ ñîâìåñòíîå ïðèìå-
íåíèå áàêòåðèîôàãîâ ñ àíòèáèîòèêàìè, èìå-
þùèõ ðàçëè÷íûå ìåõàíèçìû äåéñòâèÿ íà
ìèêðîáíóþ êëåòêó è äîïîëíÿþùèõ äðóã
äðóãà. Îñíîâíûìè äîñòîèíñòâàìè ôàãîòå-
ðàïèè ÿâëÿþòñÿ âûñîêàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü
ìèêðîîðãàíèçìîâ ê áàêòåðèîôàãàì, âîç-
ìîæíîñòü ïðèìåíåíèÿ íåîáõîäèìûõ äîç
áàêòåðèîôàãîâ, ñî÷åòàåìîñòü èõ ñî âñåìè
âèäàìè àíòèáèîòèêîâ è îòñóòñòâèå ïðîòèâî-
ïîêàçàíèé ê èõ ïðèìåíåíèþ [4].

Òàê, ïî äàííûì Ñ.Ð. Øàëèêàøâèëè ñ
ñîàâò., ïðè êîìïëåêñíîì ïðèìåíåíèè áàê-
òåðèîôàãîâ è àíòèáèîòèêîâ ýôôåêòèâíîñòü
àíòèáèîòèêîòåðàïèè ñîñòàâèëà 43,3 %, ôà-
ãîòåðàïèè – 77,0 %, è ïðè êîìáèíèðîâàííîé
òåðàïèè – 86,7 % [5]. Î ïðåèìóùåñòâàõ
êîìáèíèðîâàííîãî ëå÷åíèÿ ïåðåä ñòàíäàðò-
íîé àíòèáèîòèêîòåðàïèåé ñâèäåòåëüñòâîâà-
ëî òî, ÷òî ïîñëå ïðîâåäåííîãî êóðñà àíòèáèî-
òèêîòåðàïèè íàáëþäàëîñü ñíèæåíèå êî-
ëè÷åñòâà àíòèáèîòèêî÷óâñòâèòåëüíûõ øòàì-
ìîâ S. àureus, â òî âðåìÿ êàê ïîñëå êîìáèíè-
ðîâàííîé òåðàïèè êîëè÷åñòâî ÷óâñòâèòåëü-
íûõ øòàììîâ íå èçìåíÿëîñü [6].
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Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ áû-
ëî èçó÷åíèå ÷óâñòâèòåëüíîñòè øòàììîâ S.
àureus â îòäåëüíîñòè ê àíòèáèîòèêó, áàê-
òåðèîôàãó, à òàêæå ê èõ ñîâìåñòíîìó äåé-
ñòâèþ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Áûëè èññëåäîâàíû
35 øòàììîâ S. aureus, âûäåëåííûõ îò áîëü-
íûõ ñ ðàçëè÷íûìè ïðîÿâëåíèÿìè ãíîéíî-
âîñïàëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ êîæè è ïîäêîæ-
íî-æèðîâîé êëåò÷àòêè è äâà ðåôåðåíòíûõ
øòàììà (ÀÒÑÑ 25923 è ÀÒÑÑ 6538Ð) â êà-
÷åñòâå êîíòðîëüíîé ãðóïïû. Êëèíè÷åñêèå
øòàììû ñòàôèëîêîêêîâ èäåíòèôèöèðîâàëè â
ñîîòâåòñòâèè ñ ðåêîìåíäàöèÿìè 12-ãî èçäàíèÿ
óêàçàíèÿ «Îïðåäåëåíèå áàêòåðèé Áåðäæè»
ïî êîìïëåêñó êóëüòóðàëüíûõ è áèîõèìè-
÷åñêèõ ñâîéñòâ (STAPHY test 16 Lachema,
×åõèÿ) [7].

Äëÿ èññëåäîâàíèé áûë âçÿò àíòèáèî-
òèê öåôòðèàêñîí, íàèáîëåå ÷àñòî èñïîëüçó-
åìûé äëÿ ëå÷åíèÿ ãíîéíûõ ðàí. Ìèíèìàëü-
íàÿ èíãèáèðóþùàÿ êîíöåíòðàöèÿ àíòèáèî-
òèêà ñîñòàâëÿëà 254 ìêã/ìë, ÷òî ñîîòâåò-
ñòâîâàëî ñðåäíåé ñóòî÷íîé äîçå àíòèáèîòèêà
2,0 ã. Ñ öåëüþ èçó÷åíèÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòè
âûäåëåííûõ êóëüòóð ê áàêòåðèîôàãó áûë
èñïîëüçîâàí «Ïèîáàêòåðèîôàã» (ÔÄÓÏ ÍÂÎ
«Ìèêðîãåí», ã. Íèæíèé Íîâãîðîä, Ðîññèéñêàÿ
Ôåäåðàöèÿ).

Äëÿ èçó÷åíèÿ ñîâìåñòíîãî äåéñòâèÿ öåô-
òðèàêñîíà è áàêòåðèîôàãà íà ïëàíêòîííûå
êëåòêè êëèíè÷åñêèõ èçîëÿòîâ è ðåôåðåíò-
íûõ øòàììîâ S. àuråus èñïîëüçîâàëè ïîëè-
ñòèðîëîâûå ïëàíøåòû äëÿ èììóíîôåðìåíò-
íîãî àíàëèçà.

Ðàçâåäåííóþ êóëüòóðó S. aureus, âçÿòóþ
â êîíöåíòðàöèè, ñîîòâåòñòâóþùåé ñóñïåí-
çèè 0,5 ïî Ìàê Ôàðëàíäó, âíîñèëè â ëóí-
êè ïëàíøåòà ïî 100 ìêë. Äëÿ îòðèöàòåëü-
íîãî êîíòðîëÿ èñïîëüçîâàëè ñòåðèëüíûé
ìÿñîïåïòîííûé áóëüîí, äëÿ ïîëîæèòåëüíî-
ãî – áàêòåðèàëüíóþ ñìåñü. Äàëåå â îäíó ëóí-
êó ñ êóëüòóðîé äîáàâëÿëè 100 ìêë öåô-
òðèàêñîíà ñ êîíöåíòðàöèåé 257 ìêã/ìë, âî
2-þ – 100 ìêë áàêòåðèîôàãà, â 3-þ ëóíêó

ñíà÷àëà âíîñèëè 100 ìêë áàêòåðèîôàãà, çàòåì
äîáàâëÿëè 100 ìêë öåôòðèàêñîíà ñ òàêîé
æå êîíöåíòðàöèåé. Ïëàíøåò èíêóáèðîâàëè
ïðè òåìïåðàòóðå 35 °Ñ â òå÷åíèå 24 ÷àñîâ.
Ó÷åò ðåçóëüòàòîâ ïðîâîäèëè âèçóàëüíî, ñðà-
âíèâàÿ ðîñò ìèêðîîðãàíèçìà â ïðèñóòñòâèè
ïðîòèâîìèêðîáíûõ âåùåñòâ ñ ðîñòîì êóëü-
òóðû â ëóíêå áåç íèõ. Äëÿ ïîäòâåðæäåíèÿ
âèçóàëüíîãî ðåçóëüòàòà ïðîâîäèëè âûñåâ
ñ êàæäîé ëóíêè, ïîñëå ÷åãî èíêóáèðîâàëè
â òå÷åíèå 24 ÷àñîâ ïðè òåìïåðàòóðå 37 °Ñ è
ïîäñ÷èòûâàëè êîëè÷åñòâî âûðîñøèõ êîëîíèé
(ÊÎÅ). Øòàììû S. aureus ñ÷èòàëè ÷óâñòâè-
òåëüíûìè, åñëè íà àãàðå Ìþëëåðà–Õèíòîíà
ïîëíîñòüþ îòñóòñòâîâàë ðîñò ìèêðîîðãà-
íèçìîâ.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû áûëè îáðàáîòà-
íû ìåòîäîì âàðèàöèîííîé ñòàòèñòèêè [8].

Ðåçóëüòàòû. Îáùèå äàííûå î ÷óâñòâè-
òåëüíîñòè øòàììîâ S. àureus, âûäåëåííûõ èç
ðàí, ê öåôòðèàêñîíó è áàêòåðèîôàãó, à òàêæå
ê èõ ñîâìåñòíîìó ïðèìåíåíèþ ïðèâåäåíû â
òàáëèöå.

Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ïðîâåäåííûõ èñ-
ñëåäîâàíèé ïîêàçûâàåò, ÷òî êîëè÷åñòâî ÷óâ-
ñòâèòåëüíûõ øòàììîâ S. àureus ê àíòè-
áèîòèêó öåôòðèàêñîíó ñ ìèíèìàëüíîé èí-
ãèáèðóþùåé êîíöåíòðàöèåé 254 ìêã/ìë
è áàêòåðèîôàãó íàõîäèòñÿ ïðàêòè÷åñêè íà
îäèíàêîâîì óðîâíå (48,6–54,3 %), p<0,05,
â òî âðåìÿ êàê êîëè÷åñòâî ÷óâñòâèòåëüíûõ
ñòàôèëîêîêêîâ ïðè êîìïëåêñíîì ïðèìåíå-
íèè öåôòðèàêñîíà ñ òàêîé æå êîíöåíòðà-
öèåé è áàêòåðèîôàãà ñîñòàâèëî 85,7 %
(p<0,05). Ïîëó÷åííûå äàííûå ñîîòâåòñò-
âóþò ðåçóëüòàòàì çàðóáåæíûõ èññëåäîâà-
òåëåé [9].

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ëèòè÷åñêàÿ àê-
òèâíîñòü áàêòåðèîôàãà â îòíîøåíèè ðàç-
ëè÷íûõ ñòàôèëîêîêêîâ íå ñâÿçàíà ñ èõ àí-
òèáèîòèêîðåçèñòåíòíîñòüþ. Êðîìå òîãî, êàê
èçâåñòíî, àíòèáèîòèêè íå ïðîÿâëÿþò ôà-
ãîöèäíîãî äåéñòâèÿ [10]. Ïî äàííûì
çàðóáåæíûõ àâòîðîâ, êîòîðûå çàíèìàëèñü
èçó÷åíèåì ñîâìåñòíîãî ïðèìåíåíèÿ àí-

Ðåçóëüòàòû îïðåäåëåíèÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòè øòàììîâ S. àureus
ê öåôòðèàêñîíó, áàêòåðèîôàãó è èõ ñîâìåñòíîìó äåéñòâèþ
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òèáèîòèêîâ è áàêòåðèîôàãîâ, áûëî îòìå÷åíî,
÷òî ìèíèìàëüíàÿ äîçà β-ëàêòàìíûõ àí-
òèáèîòèêîâ ñïîñîáíà èíãèáèðîâàòü ðîñò è
äåëåíèå áàêòåðèàëüíûõ êëåòîê. Áàêòåðèîôà-
ãè èñïîëüçóþò ýòî èçìåíåííîå ñîñòîÿíèå
êëåòêè-õîçÿèíà äëÿ óâåëè÷åíèÿ ñîáñòâåííîãî
ïðîèçâîäñòâà. Êàê ñëåäñòâèå, íàáëþäàåòñÿ
óñêîðåíèå ëèçèñà èíôèöèðîâàííûõ áàê-
òåðèàëüíûõ êëåòîê è ðàñïðîñòðàíåíèå áàê-
òåðèîôàãîâ ñ áîëüøåé ñêîðîñòüþ [11]. Òàêèì
îáðàçîì, ïðèñóòñòâèå àíòèáèîòèêîâ äàæå ñ
ìèíèìàëüíîé äîçîé ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé
óãðîçó äëÿ áàêòåðèé, ñ îäíîé ñòîðîíû, îêà-
çûâàÿ áàêòåðèöèäíîå äåéñòâèå, ñ äðóãîé –
ñïîñîáñòâóÿ ðàçìíîæåíèþ áàêòåðèîôàãîâ.

Âûâîäû
1. Èçó÷åíà ÷óâñòâèòåëüíîñòü øòàììîâ

S. àureus, âûäåëåííûõ èç ãíîéíûõ ðàí, ê àí-
òèáèîòèêó öåôòðèàêñîíó ñ ìèíèìàëüíîé
èíãèáèðóþùåé êîíöåíòðàöèåé 254 ìêã/ìë è
ïèîáàêòåðèîôàãó.

2. Ïîêàçàíî, ÷òî ÷óâñòâèòåëüíîñòü äàí-
íûõ øòàììîâ ê îáîèì ïðåïàðàòàì ñîõðà-
íÿåòñÿ ïðàêòè÷åñêè íà îäèíàêîâîì óðîâíå.

3. Ïîêàçàíà âûñîêàÿ ëèòè÷åñêàÿ àê-
òèâíîñòü ñîâìåñòíîãî äåéñòâèÿ àíòèáèîòè-
êà è áàêòåðèîôàãà in vitro.

4. Êîìáèíèðîâàííîå ïðèìåíåíèå öåôòðè-
àêñîíà è ïèîáàêòåðèîôàãà ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç
àëüòåðíàòèâíûõ íàïðàâëåíèé äëÿ ëå÷åíèÿ
ãíîéíûõ ðàí, âûçâàííûõ ìèêðîîðãàíèçìàìè
S. aureus.

Ïåðñïåêòèâíîñòü èññëåäîâàíèé. Íåîá-
õîäèìî óäåëèòü îñîáîå âíèìàíèå íîâûì ìå-
òîäàì ëå÷åíèÿ ñòàôèëîêîêêîâîé èíôåêöèè.
Íåñìîòðÿ íà èíòåíñèâíûé ðîñò ôàðìàöåâ-
òè÷åñêèõ êîìïàíèé, çà ïîñëåäíèå 30 ëåò íå
áûëî íàéäåíî íîâûõ êëàññîâ àíòèáèîòèêîâ.
Ñèíåðãèäíîå äåéñòâèå àíòèáèîòèêà è áàêòå-
ðèîôàãà ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ïåðñïåêòèâíûõ
íàïðàâëåíèé ñîçäàíèÿ ñïîñîáîâ ëå÷åíèÿ ãíîé-
íî-âîñïàëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ, îáóñëîâëåí-
íûõ øòàììàìè S. àureus.
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ТЕОРЕТИЧНА  І   ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА  МЕДИЦИНА

ª.Â. Êîöàð, Î.². Ðàä÷åíêî, Ä.Ã. Òîäàðþê, Î.Â. Ãîëóáêà, À.Â. Ìàñàëîâà, Ò.Ô. Àíòóøåâà
ÃÍ²ÉÍÎ-ÇÀÏÀËÜÍ² ÏÐÎÖÅÑÈ, ÎÁÓÌÎÂËÅÍ² STAPHYLOCOCCUS AUREUS: ÌÎÆËÈÂ²ÑÒÜ
¯Õ ÊÎÌÏËÅÊÑÍÎÃÎ Ë²ÊÓÂÀÍÍß ÀÍÒÈÁ²ÎÒÈÊÎÌ Ç ÁÀÊÒÅÐ²ÎÔÀÃÎÌ

Øëÿõîì êîìá³íîâàíîãî çàñòîñóâàííÿ àíòèá³îòèêà ³ áàêòåð³îôàãà äîñÿãíóòî ï³äâèùåííÿ
áàêòåðèöèäíî¿ ä³¿ â³äíîñíî øòàì³â Staphylococcus aureus, ùî âèä³ëåí³ â³ä õâîðèõ ç ãí³éíî-
çàïàëüíèìè ïðîöåñàìè ì’ÿêèõ òêàíèí.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ãí³éíî-çàïàëüíèé ïðîöåñ, Staphylococcus aureus, öåôòðèàêñîí, áàêòåð³îôàã.

E.V. Kotsar, O.I. Radchenko, D.G. Todaruk, O.V. Golubka, A.V. Masalova, Ò.I. Antusheva
PURULENT-INFLAMMATORY PROCESSES, STAPHYLOCOCCUS AUREUS: THE POSSIBILITY
OF THEIR COMPLEX TREATMENT OF ANTIBIOTIC WITH BACTERIOPHAGE

By combining using of antibiotic and bacteriophage bactericidal action against Staphylococcus aureus
strains isolated from patients with purulent inflammatory processes of the soft tissues was increased.

Keywords: pyo-inflammatory process, Staphylococcus aureus, cephtriacson, bacteriophage.
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