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ІНТЕНСИВНА ТЕРАПІЯ

²ÍÒÅÍÑÈÂÍÀ ÒÅÐÀÏ²ß

Ââåäåíèå
Êàðäèîõèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà ñ

èñêóññòâåííûì êðîâîîáðàùåíèåì, â òîì ÷èñ-
ëå ïðåäïðèíÿòûå ïî ïîâîäó îñòðîãî êîðîíàð-
íîãî ñèíäðîìà, íåèçáåæíî ñîïðîâîæäàþòñÿ
èøåìè÷åñêèì ïîâðåæäåíèåì ìèîêàðäà, ÿâ-
ëÿþùèìñÿ â ýòîì ñëó÷àå îñíîâíîé ïðè÷èíîé
îñòðîé ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè [1]. Â ðàí-
íåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå èøåìè÷åñ-
êîå ïîâðåæäåíèå ìèîêàðäà ìîæåò èíîãäà
ñîïðîâîæäàòüñÿ ïîâûøåíèåì êîíöåíòðàöèè
êàðäèîñïåöèôè÷åñêèõ ôåðìåíòîâ, òàêèõ êàê
ÌÂ-ôðàêöèÿ êðåàòèíôîñôîêèíàçû (ÊÔÊ-
ÌÂ), äî óðîâíÿ, õàðàêòåðíîãî äëÿ èíôàðêòà
ìèîêàðäà [2–4]. Ïîâûøåíèå óðîâíÿ ÊÔÊ-ÌÂ
áîëåå ÷åì â 10 ðàç ÿâëÿåòñÿ ïðîãíîñòè÷åñêè
íåáëàãîïðèÿòíûì ïðèçíàêîì [2].

Àíàëèç ëèòåðàòóðíûõ äàííûõ
Ñåðäå÷íàÿ äèñôóíêöèÿ ñîïðîâîæäàåòñÿ

òàêæå ïîâûøåííûì âûáðîñîì íàòðèéóðå-
òè÷åñêèõ ïåïòèäîâ [5]. Ñòåïåíü ïîâûøåíèÿ
óðîâíÿ íàòðèéóðåòè÷åñêèõ ïåïòèäîâ, ïðåæäå
âñåãî Â-òèïà, ïðÿìî êîððåëèðèðóåò ñ âûðà-
æåííîñòüþ ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè (ÑÍ)
è òÿæåñòüþ å¸ òå÷åíèÿ. Â îñîáåííîñòè ýòî êà-
ñàåòñÿ òàêîé ôîðìû íàòðèéóðåòè÷åñêèõ ïåï-
òèäîâ, êàê NT-proBNP [6–8].

Èíôîðìàòèâíûìè ìàðê¸ðàìè ïîâðåæäå-
íèÿ ìèîêàðäà ÿâëÿþòñÿ è êaðäèîòðîïîíèíû,
â ÷àñòíîñòè òðîïîíèí I (TnI) [9]. Òðîïîíèí –
óíèâåðñàëüíûé ìàðê¸ð äëÿ âñåé ïîïåðå÷íî-
ïîëîñàòîé ìóñêóëàòóðû áåëîêòîíêèõ ìèîôè-
ëàìåíòîâ ñîêðàòèòåëüíîãî àïïàðàòà ìûøå÷-
íîé êëåòêè. Òðîïîíèíîâûé êîìïëåêñ ñîñòîèò
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Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ áûëî èçó÷åíèå èíôîðìàòèâíîñòè óðîâíåé ìàðê¸ðîâ ïîâðåæäåíèÿ
ìèîêàðäà. Òå÷åíèå àíåñòåçèè è ðàííåãî ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà áûëî èçó÷åíî ó
40 áîëüíûõ ñ îñòðûì êîðîíàðíûì ñèíäðîìîì, êîòîðûì áûëî ïðîâåäåíî àîðòîêîðî-
íàðíîå øóíòèðîâàíèå. Îïðåäåëÿëè êîíöåíòðàöèè â êðîâè ìàðê¸ðîâ ïîâðåæäåíèÿ
ìèîêàðäà, à òàêæå ïîêàçàòåëè ãåìîäèíàìèêè: ÊÄÎ, ÊÑÎ, ×ÑÑ, ÑÈ, ÓÈ. Èçó÷àëè
ñòåïåíü ñâÿçè ìåæäó óðîâíÿìè ìàðê¸ðîâ è ïîêàçàòåëÿìè ãåìîäèíàìèêè. Âûÿâèëè,
÷òî ïðè íàëè÷èè ó áîëüíûõ ñ îñòðûì êîðîíàðíûì ñèíäðîìîì ñåðäå÷íîé íåäî-
ñòàòî÷íîñòè I–IIA íàèáîëåå ÷óâñòâèòåëüíûì ìàðê¸ðîì ïîâðåæäåíèÿ ìèîêàðäà ÿâëÿåòñÿ
òðîïîíèí I. Óðîâíè òðîïîíèíà I è ÌÂ-ôðàêöèè ÊÔÊ îòðàæàþò ñòåïåíü äèàñòîëè÷åñêîé
äèñôóíêöèè ìèîêàðäà. Óðîâåíü NT-proBNP-ôîðìû íàòðèéóðåòè÷åñêîãî ïåïòèäà
îòðàæàåò ñîñòîÿíèå ñèñòîëè÷åñêîé ôóíêöèè ìèîêàðäà, à ñíèæåíèå ôðàêöèè âûáðîñà
ëåâîãî æåëóäî÷êà òåñíûì îáðàçîì ñâÿçàíî ñ åãî óðîâíåì.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: áèîõèìè÷åñêèå ìàðê¸ðû, îñòðûé êîðîíàðíûé ñèíäðîì, àîðòîêî-
ðîíàðíîå øóíòèðîâàíèå.
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èç òð¸õ êîìïîíåíòîâ – ÒnÑ, ÒnÒ è ÒnI. Àìèíî-
êèñëîòíàÿ ïîñëåäîâàòåëüíîñòü ìèîêàðäè-
àëüíîãî ÒnÑ èäåíòè÷íà ñîäåðæàùåìóñÿ â
ñêåëåòíîé ìóñêóëàòóðå, è òîëüêî êîìïîíåíòû
ÒnÒ è ÒnI ñïåöèôè÷íû äëÿ ìèîêàðäà [9, 10].
Â âåíîçíîé êðîâè òðîïîíèíû îïðåäåëÿþòñÿ
ñïóñòÿ 3 – 5 ÷àñîâ ïîñëå ãèáåëè ìèîêàðäèî-
öèòîâ è äîñòèãàþò ìàêñèìàëüíîé êîíöåí-
òðàöèè ÷åðåç 12–24 ÷àñà [9].

Èíôîðìàòèâíîñòü ÒnI, ÊÔÊ-ÌÂ è NT-
proBNP ïîäòâåðæäåíà â 3 – 5 ïîïóëÿöèîí-
íûõ èññëåäîâàíèÿõ (óðîâåíü äîêàçàòåëüíîñ-
òè À, B). Ïðè ýòîì NT-proBNP ÿâëÿåòñÿ íå
ïðÿìûì ìàðê¸ðîì íåêðîçà, à âûñîêî÷óâñòâè-
òåëüíûì ïîêàçàòåëåì âîñïàëåíèÿ, ðàçâè-
âàþùåãîñÿ ïðè ïîâðåæäåíèè ìèîêàðäà, à òàê-
æå ïðè äåñòàáèëèçàöèè àòåðîñêëåðîòè÷åñêîé
áëÿøêè [9].

Öåëüþ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó-
÷åíèå èíôîðìàòèâíîñòè óðîâíåé ÒnI, ÊÔÊ-
ÌÂ è NT-proBNP êàê ìàðê¸ðîâ ïîâðåæäåíèÿ
ìèîêàðäà ó áîëüíûõ, êîòîðûì âûïîëíåíî
àîðòîêîðîíàðíîå øóíòèðîâàíèå ïî ïîâîäó
îñòðîãî êîðîíàðíîãî ñèíäðîìà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Òå÷åíèå àíåñòåçèè è ðàííåãî ïîñëåîïåðà-

öèîííîãî ïåðèîäà èçó÷åíî ó 40 áîëüíûõ ñ
îñòðûì êîðîíàðíûì ñèíäðîìîì, êîòîðûì
áûëî ïðîèçâåäåíî àîðòîêîðîíàðíîå øóíòèðî-
âàíèå. Ïîñëå êîðîíàðîãðàôèè áîëüíûå ïîñòó-
ïàëè â ïðåäîïåðàöèîííóþ, ãäå ïîñëå èíäóê-
öèè â íàðêîç (ïðîïîôîë 1,5–2,0 ìã/êã, ôåíòà-
íèë 1,5–3,0 ìêã/êã, àðäóàí 0,08 ìã/êã) èíòó-
áèðîâàëè òðàõåþ è íà÷èíàëè èñêóññòâåííóþ
âåíòèëÿöèþ ë¸ãêèõ. Ñ öåëüþ ïðåäóïðåæäåíèÿ
ôèáðèëëÿöèè è äîñòèæåíèÿ êîðîíàðîëèòè÷å-
ñêîãî ýôôåêòà ââîäèëè β1-àäðåíîáëîêàòîð ìå-
òîïðîëîëà òàðòðàò [(2,3±0,2) ìã]. Ïîñëå ýòîãî
ïàöèåíòîâ ïåðåâîäèëè â îïåðàöèîííóþ. Áà-
çèñ-íàðêîç – ñåâîôëþðàíîì ïî ïîëóçàêðûòî-
ìó êîíòóðó (1,5–5,0 îá%), ãàçîòîê 3,2–3,7 ë/ìèí,
àíàëüãåçèÿ – ôåíòàíèë 3–5 ìêã/êã·÷. Ïîñëå íà-
ëîæåíèÿ íà àîðòó êèñåòíîãî øâà ââîäèëè
ãåïàðèí â äîçå 300 åä/êã ïîä êîíòðîëåì
activated clotting time (öåëåâîé óðîâåíü íå
ìåíåå 450 c), è íà÷èíàëîñü èñêóññòâåííîå
êðîâîîáðàùåíèå. Ãàçîòîê â ë¸ãêèå ñîñòàâëÿë
0,45–0,90 ë/ìèí ïîä PEEP 4 ìì H2O, èñïà-
ðèòåëü ñåâîôëþðàíà ïîäêëþ÷àëè ê ãàçîâîé
ëèíèè ÀÈÊ (1,5–2,5 îá%). Ïî îêîí÷àíèè
îñíîâíîãî ýòàïà îïåðàöèè èñêóññòâåííîå
êðîâîîáðàùåíèå ïðåêðàùàëè, ïàöèåíòà
ñîãðåâàëè, ïî äîñòèæåíèè òåìïåðàòóðû òåëà
34–35°C ïðîâîäèëè ýëåêòðè÷åñêóþ äåôèá-
ðèëëÿöèþ ýíåðãèåé 10 Äæ è íà÷èíàëè

èíôóçèþ äîáóòàìèíà, äîçó êîòîðîãî êîíò-
ðîëèðîâàëè ïî ïîêàçàòåëÿì öåíòðàëüíîé
ãåìîäèíàìèêè – àðòåðèàëüíîìó äàâëåíèþ,
öåíòðàëüíîìó âåíîçíîìó äàâëåíèþ, îáùåìó
ïåðèôåðè÷åñêîìó ñîñóäèñòîìó ñîïðîòèâëå-
íèþ è äàâëåíèþ â ëåâîì ïðåäñåðäèè (öåëåâîé
óðîâåíü 8–12 ìì ðò. ñò.). Äëÿ íîðìàëèçàöèè
îáùåãî ïåðèôåðè÷åñêîãî ñîñóäèñòîãî ñîïðî-
òèâëåíèÿ èñïîëüçîâàëè íîðàäðåíàëèí â äîçå
20–200 íã/êã·ìèí, äëÿ îáåñïå÷åíèÿ êîðîíà-
ðîëèòè÷åñêîãî ýôôåêòà – íèòðîãëèöåðèí â
äîçå 2–4 ìêã/êã·ìèí, äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ
ôèáðèëëÿöèè – ìåòîïðîëîëà òàðòðàò (áåòà-
ëîê) (5,0±1,6) ìã áîëþñíî. Âðåìÿ îò èíäóêöèè
â íàðêîç äî ïåðåâîäà ïàöèåíòà èç îïåðàöè-
îííîé ñîñòàâëÿëî (4,1±0,8) ÷.

Èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëè íà ñëåäóþùèõ
ýòàïàõ: 1) ïåðåä îïåðàöèåé; 2) íà âûõîäå èç
ïåðôóçèè; 3) ïåðåâîäà â îòäåëåíèå èíòåíñèâ-
íîé òåðàïèè; 4) ïåðåâîäà èç îòäåëåíèÿ èíòåí-
ñèâíîé òåðàïèè. Íà ýòèõ ýòàïàõ îïðåäåëÿëè
êîíöåíòðàöèè â êðîâè TnI, ÊÔÊ-ÌÂ è NT-
proBNP. Ôèêñèðîâàëè òàêæå òàêèå ïîêàçàòåëè
öåíòðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè, âíóòðèñåðäå÷-
íîé ãåìîäèíàìèêè, êàê êîíå÷íûé äèàñòîëè-
÷åñêèé îáú¸ì (ÊÄÎ) è êîíå÷íûé ñèñòîëè-
÷åñêèé îáú¸ì (ÊÑÎ) ëåâîãî æåëóäî÷êà è ÷àñ-
òîòó ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé (×ÑÑ), ïî êî-
òîðûì ðàññ÷èòûâàëè ôðàêöèþ âûáðîñà (ÔÂ)
ëåâîãî æåëóäî÷êà, óäàðíûé èíäåêñ (ÓÈ) è
ñåðäå÷íûé èíäåêñ (ÑÈ). Èçó÷àëè ñòåïåíü
ñâÿçè ìåæäó óðîâíÿìè ìàðê¸ðîâ ïîâðåæäåíèÿ
ìèîêàðäà è ïîêàçàòåëÿìè öåíòðàëüíîé ãåìî-
äèíàìèêè.

Ðåçóëüòàòû
Äàííûå îïðåäåëåíèÿ óðîâíåé ìàðê¸ðîâ

ïîâðåæäåíèÿ ìèîêàðäà íà ýòàïàõ èññëå-
äîâàíèÿ ïîêàçàíû íà ðèñ. 1, äèíàìèêà ïîêà-
çàòåëåé öåíòðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè – íà ðèñ. 2.

Èñõîäíûå ïåðåä îïåðàöèåé ïîêàçàòåëè
öåíòðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè ñâèäåòåëüñòâóþò
î íàëè÷èè ó îáñëåäîâàííûõ ïàöèåíòîâ ïðè-
çíàêîâ ÑÍ. ÔÂ íàõîäèëàñü íà óðîâíå (49,9±
7,9)%, â ïðåäåëàõ íîðìû (íå ìåíåå 55%) îíà
îñòàâàëàñü ó (27,5±7,1)% ïàöèåíòîâ. ÓÈ
ïåðåä îïåðàöèåé ñîñòàâëÿë (28,5±7,7) ìë/ì2,
è òîëüêî ó (12,5±5,2)% áîëüíûõ îí áûë íå íè-
æå íîðìû (40 ìë/ì2). ÑÈ òàêæå â ñðåäíåì áûë
ïîíèæåí è ñîñòàâëÿë (2,21±0,60) ë/ìèí·ì2, íå
íèæå íîðìû (2,5 ë/ìèí·ì2) áûë çàôèêñèðîâàí
ó (25,0±6,8) % áîëüíûõ.

Êîíöåíòðàöèÿ TnI ïåðåä îïåðàöèåé ñîñòàâ-
ëÿëà (2,83±1,13) íã/ìë, ÷òî âûøå íîðìû ïî-
÷òè â 10 ðàç. Óðîâåíü TnI íàõîäèëñÿ íà ýòîì
ýòàïå â îáðàòíîé ñðåäíåé ñòåïåíè âûðàæåí-

ІНТЕНСИВНА ТЕРАПІЯ
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ІНТЕНСИВНА ТЕРАПІЯ

íîñòè êîððåëÿöèîííîé çàâèñèìîñòè îò ÊÄÎ,
r=0,57±0,11. Ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîé çàâè-
ñèìîñòè ÊÑÎ îò TnI íå âûÿâëåíî. Ìåæäó ÔÂ
è TnI âûÿâëåíà ñëàáàÿ îòðèöàòåëüíàÿ ñâÿçü,
r=0,31±0,14, îäíàêî ñ ÓÈ è ÑÈ TnI áûë ñâÿçàí
òåñíî, r = 0,71±0,08 è r = 0,74±0,07 ñîîòâåò-
ñòâåííî (ðèñ. 3).

Êîíöåíòðàöèÿ NT-proBNP ïåðåä îïåðàöè-
åé ñîñòàâëÿëà (58,8±21,4) ïã/ìë, ÷òî íàõî-

äèòñÿ â ïðåäåëàõ íîðìû (òîëüêî ó äâóõ áîëü-
íûõ ýòîò ïîêàçàòåëü ïðåâûøàë íîðìó,
ñîñòàâëÿÿ 102 è 130 ïã/ìë). Â îòëè÷èå îò TnI,
NT-proBNP íèêàê íå áûë ñâÿçàí ñ ÊÄÎ (r =
0,07±0,16), çàòî åãî ñâÿçü ñ ÊÑÎ áûëà ñðåä-
íåé âûðàæåííîñòè (r = 0,43±0,13), à ñ ÓÈ è
ÑÈ òàêæå áûëà ñðåäíåé ñòåïåíè âûðàæåí-
íîñòè (r = 0,55±0,11 è 0,54±0,11 ñîîòâåòñò-
âåííî). Ñèëüíåå âñåãî èç âñåõ èçó÷åííûõ ïî-

p<0,05
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Ðèñ.1. Äèíàìèêà óðîâíåé ìàðê¸ðîâ ïîâðåæäåíèÿ ìèîêàðäà ó áîëüíûõ ñ îñòðûì êîðîíàðíûì
ñèíäðîìîì ïðè âûïîëíåíèè àîðòîêîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ:

1 – TnI, íã/ìë; 2 – NT-proBNP, ïã/ìë; 3 – ÊÔÊ-ÌÂ, Ìå/ë
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Äî îïåðàöèè    Âûõîä èç ïåðôóçèè     Ïåðåâîä â ÎÈÒ       Ïåðåâîä èç ÎÈÒ

p<0,05
p>0,05

Ðèñ.2. Äèíàìèêà ïîêàçàòåëåé öåíòðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè ó áîëüíûõ ñ îñòðûì êîðîíàðíûì
ñèíäðîìîì ïðè âûïîëíåíèè àîðòîêîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ:

1 – ÊÄÎ, ìë; 2 – ÔÂ, %; 3 – ÊÑÎ, ìë; 4 – ÓÈ, ìë/ì2; 5 – ÑÈ, ë/ìèí·ì2
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Ðèñ. 3. Ñâÿçü ïîêàçàòåëåé öåíòðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè ñ óðîâíåì TnI äî âûïîëíåíèÿ
àîðòîêîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ áîëüíûì ñ îñòðûì êîðîíàðíûì ñèíäðîìîì:

à – ÊÄÎ; á – ÔÂ; â – ÓÈ; ã – ÑÈ

à

á

â

ã

ìë ìë/ë2

ë/ìèí·ë2

êàçàòåëåé öåíòðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè NT-
proBNP áûë ñâÿçàí ñ ÔÂ, r = 0,78±0,06 (ðèñ. 4).

Èñõîäíûé óðîâåíü ÊÔÊ-ÌÂ ñîñòàâëÿë
(16,6±4,7) ÌÅ/ë, ó âñåõ ïàöèåíòîâ îí îñòàâàë-
ñÿ â ïðåäåëàõ íîðìû. Õàðàêòåð ñâÿçè ÊÔÊ-
ÌË ñ ÊÄÎ è ÊÑÎ áûë òàêèì æå, êàê è ó TnI,
à èìåííî êîýôôèöèåíò êîððåëÿöèè óðîâíåé
ÊÔÊ-ÌÂ è ÊÄÎ ñîñòàâëÿë 0,62±0,10, òîãäà
êàê ñ ÊÑÎ ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîé ñâÿçè íå
îáíàðóæåíî (r = 0,24±0,15). Ñ ÔÂ ó ÊÔÊ-ÌÂ
ñâÿçü îêàçàëàñü ñðåäíåé ñèëû (r = 0,42±0,13),
íî ñ ÓÈ è ÑÈ çàâèñèìîñòü áûëà òåñíîé, äëÿ
îáîèõ ïîêàçàòåëåé r = 0,76±0,06 (ðèñ. 5).

Íà âûõîäå èç ïåðôóçèè íà÷èíàëàñü èí-
ôóçèÿ äîáóòàìèíà, ñêîðîñòü êîòîðîé áûëà
ðàâíà (6,5±2,3) ìã/êã·ìèí. Íà ýòîì ôîíå äî-
ñòîâåðíûõ èçìåíåíèé ÊÄÎ è ÊÑÎ íå ïðîè-
çîøëî, íî áëàãîäàðÿ ðàçíîíàïðàâëåííîñòè
èõ èçìåíåíèé ÊÄÎ ïîâûñèëñÿ äî (133,3±
25,0) ìë, à ÊÑÎ ïîíèçèëñÿ äî (60,3±14,0) ìë;
ïîâûøåíèå ÔÂ, ÓÈ è ÑÈ îêàçàëîñü ñòàòèñ-
òè÷åñêè çíà÷èìûì: ÔÂ âîçðîñëà äî (54,7±
6,4) %, ó (55±7,9) % áîëüíûõ îíà áûëà íå
íèæå íîðìû), ÓÈ óâåëè÷èëñÿ äî (34,1±

7,9) ìë/ì2, ó (27,5±7,1)% îí äîñòèã íèæíåé
ãðàíèöû íîðìû èëè ïðåâûñèë å¸, à ÑÈ äî
(2,64±0,49) ë/ìèí·ì2, ó (57,5±7,8) % îí áûë íå
íèæå íîðìû (p<0,01) ïî ñðàâíåíèþ ñ èñõîä-
íûì óðîâíåì äëÿ âñåõ ïîêàçàòåëåé.

Êîíöåíòðàöèÿ TnI íà âûõîäå èç ïåðôóçèè
íå èçìåíèëàñü, êàê è ñèëà åãî ñâÿçè ñ èçó÷åí-
íûìè ïîêàçàòåëÿìè öåíòðàëüíîé ãåìîäèíà-
ìèêè. Êîýôôèöèåíòû êîððåëÿöèè ñ ÊÄÎ, ÊÑÎ,
ÔÂ, ÓÈ è ÑÈ áûëè ðàâíû 0,61±0,10; 0,29±0,14;
0,32±0,14; 0,72±0,08 è 0,75±0,07 ñîîòâåòñòâåííî.

Óðîâåíü NT-proBNP íà ýòîì æå ýòàïå ñòà-
òèñòè÷åñêè çíà÷èìî ñíèçèëñÿ äî (42,5±
14,8) ïã/ìë (p<0,01) ïî ñðàâíåíèþ ñ èñõîäíîé
âåëè÷èíîé è ó âñåõ ïàöèåíòîâ áûë â ïðåäåëàõ
íîðìû. Ñèëà ñâÿçè ÊÄÎ ñ ýòèì ïîêàçàòåëåì
íå èçìåíèëàñü, íî îñòàëüíûå èçó÷åííûå
ïîêàçàòåëè öåíòðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè ñòàëè
çàâèñåòü îò íåãî ìåíüøå. Êîýôôèöèåíòû
êîððåëÿöèè óðîâíÿ NT-proBNP ñ ÊÑÎ, ÔÂ,
ÓÈ è ÑÈ óìåíüøèëèñü ñîîòâåòñòâåííî äî
0,33±0,14; 0,64±0,09; 0,42±0,13 è 0,39±0,13.

Àêòèâíîñòü ÊÔÊ-ÌÂ íà âûõîäå èç ïåðôó-
çèè íå èçìåíèëàñü, ñîñòàâèâ (17,4±5,3) ÌÅ/ë.

ІНТЕНСИВНА ТЕРАПІЯ
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ІНТЕНСИВНА ТЕРАПІЯ

Âûðàæåííîñòü å¸ ñâÿçè ñ ÊÄÎ è ÊÑÎ îñòà-
ëàñü ïðåæíåé (r = 0,61±0,10 è 0,26±0,15 ñîîò-
âåòñòâåííî), à ñ ÔÂ, ÓÈ è ÑÈ íåñêîëüêî
óìåíüøèëàñü äî r = 0,36±0,14; 0,70±0,08 è
0,67±0,09 ñîîòâåòñòâåííî.

Ðåçóëüòàòû èçó÷åíèÿ âëèÿíèÿ èñõîäíîãî
óðîâíÿ ìàðê¸ðîâ ïîâðåæäåíèÿ ìèîêàðäà íà
íåîáõîäèìóþ äîçó äîáóòàìèíà ïîêàçàëè, ÷òî
íàèáîëüøàÿ ñèëà ïîëîæèòåëüíîé êîððåëÿ-
öèîííîé çàâèñèìîñòè ñ ïîòðåáíîñòüþ â äîáó-
òàìèíå îáíàðóæåíà ó TnI, r = 0,69±0,08.
Íåñêîêîëüêî ñëàáåå îíà áûëà ó ÊÔÊ-ÌÂ,
r=0,65±0,09. Íèæå ñðåäíåé áûëà ñèëà ñâÿçè
ìåæäó äîçîé äîáóòàìèíà è óðîâíåì NT-
proBNP, r = 0,46±0,12 (ðèñ. 6).

Ïåðåä ïåðåâîäîì ïàöèåíòîâ â îòäåëåíèå
èíòåíñèâíîé òåðàïèè èíôóçèÿ äîáóòàìèíà
ïðîäîëæàëàñü, å¸ ñêîðîñòü óìåíüøèëàñü äî
(5,3±1,9) ìêã/êã·ìèí. Íà ýòîì ýòàïå ÊÄÎ ïî-
âûñèëñÿ äî (137,8±23,6) ìë è ñòàë äîñòîâåðíî
âûøå èñõîäíîãî óðîâíÿ (p<0,01), à ÊÑÎ
íåäîñòîâåðíî óìåíüøèëñÿ äî (56,3±11,3) ìë.
Áëàãîäàðÿ ýòèì èçìåíåíèÿì, ÔÂ äîñòîâåðíî
óâåëè÷èëàñü äî (59,0±5,2) % (p<0,01), ÓÈ –
äî (38,1±7,7) ìë/ì2 (p<0,03), à ÑÈ – äî (2,96±

0,52) ë/ìèí·ì2 (p < 0,01). Áîëüíûõ ñ îïòèìè-
çèðîâàâøåéñÿ ÔÂ áûëî (80,0±6,3) %, îïòè-
ìèçèðîâàâøèìñÿ ÓÈ – (47,5±7,9) %, ÑÈ –
(75,0±6,8) %.

Óðîâåíü TnI è íà ýòîì ýòàïå äîñòîâåðíî
íå èçìåíèëñÿ, ñîñòàâèâ (2,72±1,12) íã/ìë, à
êîýôôèöèåíò åãî êîððåëÿöèè ñ ÊÄÎ îñòàâàë-
ñÿ íà ñðåäíåì óðîâíå (r = 0,57±0,11). Ñâÿçü TnI
ñ ÊÑÎ ïî-ïðåæíåìó îòñóòñòâîâàëà, ñ ÔÂ îñ-
òàâàëàñü íèçêîé (r = 0,34±0,14), à ñ ÓÈ è ÑÈ –
âûðàæåííîé (ñîîòâåòñòâåííî 0,67±0,09 è
0,72±0,08).

Ñîäåðæàíèå â êðîâè NT-proBNP ïðîäîë-
æàëî ñíèæàòüñÿ è äîñòèãëî óðîâíÿ (37,1±
8,7) ïã/ìë (p = 0,049 ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðåäûäó-
ùèì ýòàïîì). Çàâèñèìîñòü ÊÄÎ îò óðîâíÿ NT-
proBNP ïî-ïðåæíåìó îòñóòñòâîâàëà, èñ÷åçëà
îíà è â îòíîøåíèè ÊÑÎ. Âëèÿíèå êîíöåí-
òðàöèè NT-proBNP íà ÔÂ, ÓÈ è ÑÈ âîçðîñëî,
êîýôôèöèåíòû êîððåëÿöèè ñîñòàâèëè ñîîò-
âåòñòâåííî 0,74±0,07; 0,55±0,11 è 0,51±0,12.

ÊÔÊ-ÌÂ ïåðåä ïåðåâîäîì â ÎÈÒ ïîâû-
ñèëàñü äî (19,9±7,2) ÌÅ/ë, ÷òî äîñòîâåðíî
ïðåâûøàëî èñõîäíûé óðîâåíü (p<0,02).
Âûðàæåííîñòü ñâÿçè óðîâíÿ ÊÔÊ-ÌÂ ñ ÊÄÎ,
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Ðèñ. 4. Ñâÿçü ïîêàçàòåëåé öåíòðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè ñ óðîâíåì NT-proBNP äî âûïîëíåíèÿ
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ÊÑÎ, ÔÂ, ÓÈ è ÑÈ ñóùåñòâåííî íå èçìåíè-
ëàñü. Èñõîäíûå óðîâíè ìàðê¸ðîâ ïîâðåæäå-
íèÿ ìèîêàðäà íà ýòîì ýòàïå óæå â ìåíüøåé
ñòåïåíè âëèÿëè íà ñêîðîñòü èíôóçèè äîáó-
òàìèíà (ðèñ. 7).

Ïåðåä ïåðåâîäîì áîëüíûõ èç ÎÈÒ, êîãäà
èíôóçèÿ äîáóòàìèíà áûëà ïðåêðàùåíà, ÊÄÎ
íåäîñòîâåðíî âîçðîñ äî (144,8±15,7) ìë,
ïðîäîëæàÿ ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìî ïðåâûøàòü
èñõîäíûé óðîâåíü è îñòàâàÿñü â ïðåäåëàõ
íîðìàëüíûõ âåëè÷èí. ÊÑÎ ïðîäîëæàë ñíè-
æàòüñÿ è äîñòèã óðîâíÿ (54,2±8,6) ìë, ÷òî ñòà-
ëî äîñòîâåðíî íèæå èñõîäíîé âåëè÷èíû
(p<0,02). ÔÂ íà ýòîì ýòàïå âîçðîñëà äî (62,5±
3,9) %, ïðè ýòîì òîëüêî ó îäíîãî áîëüíîãî îíà
áûëà ðàâíà 51%, ó îñòàëüíûõ – íå íèæå 55%.
ÓÈ äîñòèã âåëè÷èíû (42,4±5,5)%, íå íèæå
íîðìû îí áûë ó (80,0±6,3) %, ÑÈ íîðìàëè-
çîâàëñÿ ó (95,0±3,4)% ïàöèåíòîâ, ñîñòàâèâ â
ñðåäíåì (3,13±0,29) ë/ìèí·ì2.

Ñîäåðæàíèå TnI íà ýòîì ýòàïå òîæå ñóùå-
ñòâåííî íå èçìåíèëîñü, ïðåâûøàÿ íîðìó ó
âñåõ ïàöèåíòîâ è ñîñòàâëÿÿ â ñðåäíåì (2,49±
0,98) íã/ìë. Ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîé ñîõðà-

íèëàñü ñâÿçü TnI ñ ÓÈ è ÑÈ (ñîîòâåòñòâåííî
0,67±0,09 è 0,72±0,08).

Ñîäåðæàíèå NT-proBNP ïðîäîëæàëî äî-
ñòîâåðíî ñíèæàòüñÿ, äîñòèãíóâ óðîâíÿ (32,1±
8,8) ïã/ìë. Íàèáîëåå âûðàæåííîé îñòàâàëàñü
åãî ñâÿçü ñ ÔÂ (0,58±0,10), ÓÈ (0,50±0,12) è
ÑÈ (0,40±0,13).

Àêòèâíîñòü ÊÔÊ-ÌÂ áûëà â ïðåäåëàõ
íîðìû ó (90,0±4,7)% áîëüíûõ è ñîñòàâëÿëà
(18,0±6,7) ÌÅ/ë. Ñîõðàíèëàñü å¸ ñèëüíàÿ
ñâÿçü ñ ÊÄÎ (0,70±0,08), ÓÈ (0,74±0,07) è ÑÈ
(0,66±0,09).

Îáñóæäåíèå ðåçóëüòàòîâ
Ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ ñ îñòðûì êîðî-

íàðíûì ñèíäðîìîì, ïîñòóïèâøèõ äëÿ âûïîë-
íåíèÿ àîðòàëüíîãî øóíòèðîâàíèÿ, èìåëà
ìåñòî ÑÍ, ÷òî ïðîÿâëÿëîñü ñíèæåíèåì ÔÂ,
ÓÈ è ÑÈ. Àíàìíåñòè÷åñêè è ëàáîðàòîðíî
ïðè÷èíîé ÑÍ áûëî èøåìè÷åñêîå ïîâðåæ-
äåíèå ìèîêàðäà. Ñîäåðæàíèå â êðîâè TnI
áûëî ïîâûøåíî ó âñåõ ïàöèåíòîâ, îäíàêî óðî-
âåíü NT-proBNP íè ó îäíîãî íå ïðåâûøàë
íîðìû, à ÊÔÊ-ÌÂ – òîëüêî ó îäíîãî. Ïîñêî-
ëüêó êëèíè÷åñêè òÿæåñòü ÑÍ ó îáñëåäîâàí-

170
160
150
140
130
120
110
100

90
80
70

25        45       65       85       105    125     145

65

60

55

50

45

40

35

30

%

25         45       65        85       105       125

45

40

35

30

25

20

15

10

4,0

3,5

3,0

2,5

2,0

1,5

1,0
25        45       65        85       105       125

NT-proBNP, ïã/ìë NT-proBNP, ïã/ìë

Ðèñ. 5. Ñâÿçü ïîêàçàòåëåé öåíòðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè ñ óðîâíåì ÊÔÊ-ÌÂ äî âûïîëíåíèÿ
àîðòîêîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ áîëüíûì ñ îñòðûì êîðîíàðíûì ñèíäðîìîì:

à – ÊÄÎ; á – ÔÂ; â – ÓÈ; ã – ÑÈ
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ðîñëî, à ÔÂ è ÑÈ íîðìàëèçîâàëèñü ïðàêòè-
÷åñêè ó âñåõ áîëüíûõ, òîãäà êàê óðîâåíü TnI
íå íîðìàëèçîâàëñÿ íè ó îäíîãî îáñëåäîâàí-
íîãî ïàöèåíòà. NT-proBNP îñòàâàëñÿ â ïðåäå-
ëàõ íîðìû ó âñåõ áîëüíûõ â òå÷åíèå âñåãî ïå-
ðèîäà èññëåäîâàíèÿ, à ÊÔÊ-ÌÂ – ó (80±6,3)–
(90,0±4,7)%. Ïðè ýòîì ñâÿçè ìàðê¸ðîâ ïî-
âðåæäåíèÿ ìèîêàðäà ñ ïîêàçàòåëÿìè öåíò-
ðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè è äîçîé äîáóòàìèíà
îñëàáåâàëè, òî åñòü ñîñòîÿíèå êðîâîîáðàùå-
íèÿ â áîëüøåé ñòåïåíè îïðåäåëÿëîñü ïðîâå-
ä¸ííûì ëå÷åíèåì. Óëó÷øåíèå ïîêàçàòåëåé
öåíòðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè ïðîèñõîäèëî íà
ôîíå ïîñòåïåííîãî óâåëè÷åíèÿ ÊÄÎ è ñíè-
æåíèÿ ÊÑÎ, òî åñòü ëå÷åáíîìó âîçäåéñòâèþ
ïîäâåðãàëàñü êàê ñèñòîëè÷åñêàÿ, òàê è äèàñòî-
ëè÷åñêàÿ ôóíêöèÿ ñåðäöà.

Âûâîäû
1. Ïðè íàëè÷èè ó áîëüíûõ ñ îñòðûì êîðî-

íàðíûì ñèíäðîìîì ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íî-
ñòè (ÑÍI–IIA) íàèáîëåå ÷óâñòâèòåëüíûì ìàð-
ê¸ðîì ïîâðåæäåíèÿ ìèîêàðäà ÿâëÿåòñÿ òðîïî-
íèí I, ïðè ýòîì åãî ïîâûøåííûé óðîâåíü
ñîõðàíÿåòñÿ íå ìåíåå òð¸õ ñóòîê.

2. Óðîâíè òðîïîíèíà I è ÌÂ-ôðàêöèè
ÊÔÊ îòðàæàþò ñòåïåíü äèàñòîëè÷åñêîé äèñ-
ôóíêöèè ìèîêàðäà.

3. Óðîâåíü NT-proBNP-ôîðìû íàòðèéóðå-
òè÷åñêîãî ïåïòèäà îòðàæàåò ñîñòîÿíèå ñèñòî-
ëè÷åñêîé ôóíêöèè ìèîêàðäà.

4. Ñíèæåíèå ôðàêöèè âûáðîñà ëåâîãî æå-
ëóäî÷êà òåñíûì îáðàçîì ñâÿçàíî ñ óðîâ-
íåì NT-proBNP-ôîðìû íàòðèéóðåòè÷åñêîãî
ïåïòèäà.
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Ðèñ. 7. Ñâÿçü èñõîäíûõ óðîâíåé ìàðê¸ðîâ ïîâðåæäåíèÿ ìèîêàðäà ñ ïîòðåáíîñòüþ â äîáóòàìèíå
ïåðåä ïåðåâîäîì â îòäåëåíèå èíòåíñèâíîé òåðàïèè ïîñëå âûïîëíåíèÿ àîðòîêîðîíàðíîãî

øóíòèðîâàíèÿ áîëüíûì ñ îñòðûì êîðîíàðíûì ñèíäðîìîì:
à – TnI; á – NT-proBNP; â – ÊÔÊ-ÌÂ

à á

â
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íûõ ïàöèåíòîâ íå áûëà êðàéíåé ñòåïåíè
âûðàæåííîñòè (ÑÍI-IIA), òî ìîæíî çàêëþ-
÷èòü, ÷òî óðîâåíü TnI ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå ÷óâ-
ñòâèòåëüíûì èç èçó÷åííûõ ìàðê¸ðîâ ïî-
âðåæäåíèÿ ìèîêàðäà. Òåì íå ìåíåå, óðîâíè
âñåõ ìàðê¸ðîâ ïîâðåæäåíèÿ ìèîêàðäà áîëåå
èëè ìåíåå òåñíî êîððåëèðîâàëè ñ òåìè èëè
èíûìè ïîêàçàòåëÿìè öåíòðàëüíîé ãåìîäè-
íàìèêè. TnI è ÊÔÊ-ÌÂ ñèëüíåå âñåãî áûëè
ñâÿçàíû ñ ÑÈ, ÓÈ è ÊÄÎ (â ïîðÿäêå óìåíü-
øåíèÿ ñèëû ñâÿçè), òîãäà êàê NT-proBNP
áîëåå âñåãî ñêàçûâàëñÿ íà óðîâíå ÔÂ, ïîýòî-
ìó ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ïðè áîëåå âûðà-
æåííîé ÑÍ âñëåäñòâèå áîëåå ñåðü¸çíîãî ïî-
âðåæäåíèÿ ìèîêàðäà óðîâíè NT-proBNP è
ÊÔÊ-ÌÂ òàêæå îêàæóòñÿ ïîâûøåííûìè. Îò-
ðèöàòåëüíàÿ êîððåëÿöèîííàÿ ñâÿçü TnI è
ÊÔÊ-ÌÂ ñ ÊÄÎ ìîæåò îçíà÷àòü, ÷òî ýòè ìàð-
ê¸ðû ïîâðåæäåíèÿ ìèîêàðäà îòðàæàþò ñòå-
ïåíü äèàñòîëè÷åñêîé äèñôóíêöèè ìèîêàðäà.

Ïî çàâåðøåíèè îñíîâíîãî ýòàïà îïåðàöèè,
ñîãðåâàíèÿ áîëüíîãî è âûïîëíåíèÿ ýëåêòðè-

÷åñêîãî ðàçðÿäà ýíåðãèåé 10 Äæ íà÷èíàëàñü
èíôóçèÿ äîáóòàìèíà. Ðàçíîíàïðàâëåííûå íå-
äîñòîâåðíûå èçìåíåíèÿ ÊÄÎ è ÊÑÎ ïðèâî-
äèëè ê äîñòîâåðíîìó ðîñòó ÔÂ, ÓÈ è ÑÈ, îäíà-
êî ñâÿçü ýòèõ ïîêàçàòåëåé ñ TnI ñóùåñòâåííî
íå ìåíÿëàñü, à ñ NT-proBNP è ÊÔÊ-ÌÂ íåñêî-
ëüêî îñëàáåâàëà, ÷òî ãîâîðèò, ñ îäíîé ñòîðîíû,
î òîì, ÷òî TnI íå òîëüêî ÷óâñòâèòåëüíûé, íî
òàêæå è èíåðòíûé ìàðê¸ð ïîâðåæäåíèÿ ìèî-
êàðäà (ýòî ïîäòâåðæäàåòñÿ è åãî ïðàêòè÷åñêè
íåèçìåííûì óðîâíåì â òå÷åíèå âñåãî èññëåäî-
âàíèÿ), ñ äðóãîé – ÷òî äîáóòàìèí âëèÿåò íà ñî-
êðàòèòåëüíóþ ñïîñîáíîñòü ìèîêàðäà, íå âìå-
øèâàÿñü â ìåõàíèçìû ïîâðåæäåíèÿ ìèîêàðäà.
Ïîñêîëüêó, ïî íàøèì äàííûì, TnI îêàçàëñÿ
íàèáîëåå ÷óâñòâèòåëüíûì ìàðê¸ðîì ïîâðåæ-
äåíèÿ ìèîêàðäà, îáúÿñíèìîé ÿâëÿåòñÿ è ïî-
ëîæèòåëüíàÿ ñâÿçü åãî óðîâíÿ ñ ïîòðåáíîñòüþ
â äîáóòàìèíå.

Ê êîíöó èññëåäîâàíèÿ êîëè÷åñòâî ïàöèåí-
òîâ ñ íîðìàëèçîâàâøèìèñÿ ïîêàçàòåëÿìè
öåíòðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè  çíà÷èòåëüíî âîç-
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Ðèñ. 6. Ñâÿçü èñõîäíûõ óðîâíåé ìàðê¸ðîâ ïîâðåæäåíèÿ ìèîêàðäà ñ ïîòðåáíîñòüþ â äîáóòàìèíå
íà âûõîäå èç ïåðôóçèè ïîñëå âûïîëíåíèÿ  àîðòîêîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ áîëüíûì ñ îñòðûì

êîðîíàðíûì ñèíäðîìîì:
à – TnI; á – NT-proBNP; â – ÊÔÊ-ÌÂ

à á

â
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Ì.Â. Õàðòàíîâè÷, À.À. Õèæíÿê, Á.Ì. Òîäóðîâ, Þ.Â. Âîëêîâà
Á²ÎÕ²Ì²×Í² ÌÀÐÊÅÐÈ ÏÎØÊÎÄÆÅÍÍß Ì²ÎÊÀÐÄÀ ÏÀÖ²ªÍÒ²Â Ç ÃÎÑÒÐÈÌ ÊÎÐÎÍÀÐÍÈÌ
ÑÈÍÄÐÎÌÎÌ ÏÐÈ ÀÎÐÒÎÊÎÐÎÍÀÐÍÎÌÓ ØÓÍÒÓÂÀÍÍ² Â ÏÅÐ²ÎÏÅÐÀÖ²ÉÍÎÌÓ ÏÅÐ²ÎÄ²

Ìåòîþ íàøîãî äîñë³äæåííÿ áóëî âèâ÷åííÿ ³íôîðìàòèâíîñò³ ð³âí³â ìàðêåð³â ïîøêîäæåííÿ
ì³îêàðäà. Ïåðåá³ã àíåñòåç³¿ òà ðàííüîãî ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó âèâ÷àëè ó 40 õâîðèõ ç ãîñòðèì
êîðîíàðíèì ñèíäðîìîì, ÿêèì áóëî âèêîíàíî àîðòîêîðîíàðíå øóíòóâàííÿ. Âèçíà÷àëè êîíöåíòðàö³¿
â êðîâ³ ìàðêåð³â ïîøêîäæåíü ì³îêàðäà, à òàêîæ ïîêàçíèêè ãåìîäèíàì³êè. Âèâ÷àëè ñòóï³íü çâ’ÿçêó
ì³æ ð³âíÿìè ìàðêåð³â ³ ïîêàçíèêàìè ãåìîäèíàì³êè. Âèÿâèëè, ùî ïðè íàÿâíîñò³ ó õâîðèõ ç ãîñòðèì
êîðîíàðíèì ñèíäðîìîì ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ I–IIA íàéá³ëüø ÷óòëèâèì ìàðêåðîì ïîøêîäæåííÿ
ì³îêàðäà º òðîïîí³í I. Ð³âí³ òðîïîí³íó I ³ ÌÂ-ôðàêö³¿ ÊÔÊ â³äîáðàæàþòü ñòóï³íü ä³àñòîë³÷íî¿
äèñôóíêö³¿ ì³îêàðäà. Ð³âåíü NT-proBNP-ôîðìè íàòð³éóðåòè÷íîãî ïåïòèäó â³äîáðàæàº ñòàí ñèñ-
òîë³÷íî¿ ôóíêö³¿ ì³îêàðäà, à çíèæåííÿ ôðàêö³¿ âèêèäó ë³âîãî øëóíî÷êà ò³ñíî ïîâ’ÿçàíî ç éîãî ð³âíåì.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: á³îõ³ì³÷í³ ìàðêåðè, ãîñòðèé êîðîíàðíèé ñèíäðîì, àîðòîêîðîíàðíå øóíòóâàííÿ.

M.V. Khartanovich, A.A. Khizhnyak, B.M. Todurov, J.V. Volkova
BIOCHEMICAL MARKERS OF MYOCARDIAL DAMAGE IN PATIENTS AT ACUTE CORONARY
SYNDROME AT CORONARY ARTERY BYPASS GRAFT IN THE PERIOPERATIVE PERIOD

The purpose of our examination was to study the informativeness of levels markers of myocardial
damage. The process of anesthesia and early postoperative period was studied in 40 patients with acute
coronary syndrome, in which was held coronary artery bypass graft. Blood concentrations of markers of
myocardial damage ànd indicators of hemodynamics were determined. The degree of communication
between marker levels and hemodynamic indices was studied. It was found that in patients with acute
coronary syndrome with heart failure, the most sensitive marker of myocardial damage ³s troponin I. The
levels of troponin I and CFK-MB reflect the degree of the diastolic dysfunction of myocardium. The
levels of NT-proBNP reflect the state of the systolic function of myocardium, while the reduction of the
cardiac output is closely related to its level.

Keywords: biochemical markers, acute coronary syndrome, cardiopulmonary bypass grafting.
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