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Ââåäåíèå
Åæåãîäíî â ìèðå ðåãèñòðèðóåòñÿ îêîëî

930 òûñ. áîëüíûõ ñ âïåðâûå âûÿâëåííûì
ðàêîì æåëóäêà, áîëåå 700 òûñ. èç êîòîðûõ ïî-
ãèáàþò â òå÷åíèå ãîäà îò íà÷àëà ëå÷åíèÿ [1–
3]. Õèðóðãè÷åñêèé ìåòîä äî ñåãîäíÿøíåãî
äíÿ îñòà¸òñÿ äëÿ áîëüíûõ åäèíñòâåííûì øàí-
ñîì íà äîëãîñðî÷íóþ âûæèâàåìîñòü. Â íàñòî-
ÿùåå âðåìÿ íàáîð òåõíè÷åñêèõ ïðè¸ìîâ è èõ
ïîñëåäîâàòåëüíîñòü ïðè âûïîëíåíèè îïåðà-
öèé ïî ïîâîäó ðàêà æåëóäêà â ðàçëè÷íûõ êëè-
íèêàõ âåñüìà âàðèàáåëüíû. Îòñóòñòâèå åäè-
íûõ ïîäõîäîâ â ëå÷åíèè âåä¸ò ê áîëüøîìó ÷è-
ñëó ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé. Â ñâÿ-
çè ñ ýòèì àêòóàëüíûì ÿâëÿåòñÿ îáñóæäåíèå
âîïðîñîâ ðàöèîíàëüíîñòè ïðåäëàãàåìûõ ìå-
òîäîëîãè÷åñêèõ ïðè¸ìîâ è áåçîïàñíîñòè õè-
ðóðãè÷åñêîé òåõíèêè [4–6].

Ñðåäè ïðè÷èí ëåòàëüíûõ èñõîäîâ ïåðâîå
ìåñòî ïî ÷àñòîòå çàíèìàåò íåñîñòîÿòåëüíîñòü
øâîâ ýçîôàãîýíòåðîàíàñòîìîçà, êîòîðàÿ ðàç-
âèâàåòñÿ ó 1,5–25,0% îïåðèðîâàííûõ áîëü-
íûõ [3, 7].

Öåëü äàííîé ðàáîòû – îöåíèòü ýôôåêòèâ-
íîñòü è áåçîïàñíîñòü ìåòîäèêè íàëîæåíèÿ
ýçîôàãîýíòåðîàíàñòîìîçà ïóò¸ì èçó÷åíèÿ äè-
íàìèêè çàæèâëåíèÿ ñîóñòüÿ ñ ïîìîùüþ ýíäî-
ñêîïè÷åñêèõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Â èññëåäîâàíèå áûëî âêëþ÷åíî 157 ïà-

öèåíòîâ îáîåãî ïîëà, íàõîäèâøèõñÿ íà ëå÷å-
íèè â Èíñòèòóòå îáùåé è íåîòëîæíîé õèðóð-
ãèè èì. Â.Ò. Çàéöåâà ÍÀÌÍ Óêðàèíû (ã. Õàðü-

êîâ). Â ãðóïïó ñðàâíåíèÿ âîøëî 8 áîëüíûõ,
îïåðèðîâàííûõ íà ïèùåâîäå è æåëóäêå ñ íà-
ëîæåíèåì ýçîôàãîýíòåðîàíàñòîìîçîâ. Ãðóïïà
ñëóæèëà îáúåêòîì ôîðìèðîâàíèÿ è èçó÷åíèÿ
ôàêòîðîâ ðèñêà, õàðàêòåðèçóþùèõ èëè îòðà-
æàþùèõñÿ íà çàæèâëåíèè óêàçàííûõ ñîóñòèé.
Îñíîâíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 74 áîëüíûõ, êîòî-
ðûì ïðîâîäèëè ëå÷åíèå ñ ó÷¸òîì ôàêòîðîâ ðèñ-
êà, à òàêæå âûïîëíÿëè ýçîôàãîýíòåðîàíàñòîìîç
ïî ïðåäëîæåííîé íàìè ìåòîäèêå (ðèñóíîê).
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ПИЩЕВОДНО-ТОНКОКИШЕЧНОГО АНАСТОМОЗА

Èññëåäîâàíà äèíàìèêà çàæèâëåíèÿ ýçîôàãîýíòåðîàíàñòîìîçîâ ó 157 áîëüíûõ ðàêîì
æåëóäêà ñ ïîìîùüþ ýíäîñêîïè÷åñêèõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ. Óñòàíîâëåíî, ÷òî èíòåí-
ñèâíîñòü è äëèòåëüíîñòü âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè ó áîëüíûõ ãðóïïû ñðàâíåíèÿ (áåç
ïîäêðåïëÿþùèõ øâîâ) îêàçàëàñü áîëåå çíà÷èòåëüíîé, ÷åì ó áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû
(ñ ïîäêðåïëÿþùèìè øâàìè). Ïðåäëîæåííàÿ íàìè ìåòîäèêà ïîçâîëÿåò ñíèçèòü êîëè-
÷åñòâî ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé ñ 13,2 äî 6,7%.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðàê æåëóäêà, õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå, ýçîôàãîýíòåðîàíàñòîìîç,
ýíäîñêîïè÷åñêîå èññëåäîâàíèå àíàñòîìîçîâ.
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Íàëîæåíèå ýçîôàãîýíòåðîàíàñòîìîçà
Ïàöèåíòàì îáåèõ ãðóïï (157) ïðîâîäèëè

ýíäîñêîïè÷åñêèé êîíòðîëü â äèíàìèêå íà
ïðåäìåò âûÿâëåíèÿ îñîáåííîñòåé çàæèâëåíèÿ
àíàñòîìîçîâ.
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Х І Р У Р Г І Я

Ýíäîñêîïèÿ ïðåäóñìàòðèâàëà ñëåäóþùèå
âðåìåííûå ñðîêè: 7-å – 14-å ïîñëåîïåðàöèîí-
íûå ñóòêè; 15-å – 30-å ïîñëåîïåðàöèîííûå
ñóòêè; ìåñÿö è áîëåå. Ïîêàçàíèÿìè ñëóæèë
öåëåíàïðàâëåííûé êîíòðîëü çàæèâëåíèÿ
àíàñòîìîçà â óêàçàííûå ñóòêè ïðè îäíîì
íåïðåìåííîì óñëîâèè – îòñóòñòâèè ñèìïòî-
ìîâ íåñîñòîÿòåëüíîñòè àíàñòîìîçà.

Ïàðàìåòðû èññëåäîâàíèÿ âêëþ÷àëè íàëè-
÷èå ïðèçíàêîâ âîñïàëåíèÿ â çîíå àíàñòîìîçà,
â òîì ÷èñëå îò¸êà, ôèáðèíà, ãðàíóëÿöèé, íåê-
ðîçà òêàíåé. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïðåäïðèíÿòîãî
èññëåäîâàíèÿ àíàñòîìîç íàêëàäûâàëè äâóõ-
ðÿäíûì øâîì (ïåðâûé ðÿä – íåïðåðûâíûé,
âèêðèëîâîé íèòüþ 3/0, âòîðîé ðÿä – óçëîâûå
øâû âèêðèëîâîé íèòüþ 4/0). Ñêëàäêó èçó÷àëè
ïî äâóì ïàðàìåòðàì – âûñîòå è øèðèíå. Îöå-
íèâàëè äèíàìèêó èçìåíåíèÿ ðàçìåðîâ (äèà-
ìåòð) àíàñòîìîçà, íàëè÷èå ëèãàòóð â àíàñòî-
ìîçå è õàðàêòåð èõ îñâîáîæäåíèÿ, íàëè÷èå
ïåðâè÷íîãî è âòîðè÷íîãî çàæèâëåíèÿ, ñðîêè
ïîëíîãî çàæèâëåíèÿ.

Õàðàêòåðíûì ïðîÿâëåíèåì àíàñòîìîçà
ÿâëÿëàñü ñêëàäêà òêàíè (îáðàçóþùàÿñÿ îò
âíåäðåíèÿ ïåðâîãî ðÿäà øâîâ â ïðîñâåò ïîñëå
íàëîæåíèÿ âòîðîãî ñåðî-ñåðîçíîãî).

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå
Óêàçàííûå ïàðàìåòðû èññëåäîâàíèÿ çà-

æèâëåíèÿ àíàñòîìîçîâ âûïîëíåíû ó 157 îïå-
ðèðîâàííûõ áîëüíûõ, ïðè÷¸ì ó 74 èç íèõ –
ïðè ôîðìèðîâàíèè ýçîôàãîåþíîàíàñòîìîçà ñ
ïîäêðåïëÿþùèìè øâàìè è ó 83 – ïðè íàëîæå-
íèè ýçîôàãîåþíîàíàñòîìîçà áåç ïîäêðåïëÿ-
þùèõ øâîâ.

Ñèìïòîìû âîñïàëåíèÿ ëèíèè àíàñòîìîçà
(îò¸ê, ãèïåðåìèÿ, íàëè÷èå ôèáðèíîçíîãî íà-
ë¸òà) â ïåðâûå 7–14 ñóòîê ïîñëå îïåðàöèè
êîíñòàòèðîâàëè îäíîçíà÷íî â îáåèõ ãðóïïàõ
íàáëþäåíèé: ó 74 áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû
è ó 83  ïàöèåíòîâ ãðóïïû ñðàâíåíèÿ (100%).
Ñïóñòÿ 15–30 ñóòîê ïîñëå íàëîæåíèÿ àíàñòî-
ìîçà äèíàìèêà çàæèâëåíèÿ èçìåíÿëàñü íå-
çíà÷èòåëüíî. Óêàçàííûå âîñïàëèòåëüíûå ïðî-
ÿâëåíèÿ â ïåðâîé ãðóïïå èìåëè ìåñòî ó 63
ïàöèåíòîâ (85,1%) è âî âòîðîé ãðóïïå ó 79
(94%) (X2=0; ð>0,05).

Ëèøü ÷åðåç 3 ìåñÿöà è áîëåå óäàëîñü îá-
íàðóæèòü çíà÷èòåëüíóþ ðàçíèöó â íàëè÷èè
âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè.

Ó áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû âîñïàëèòåëü-
íûé ïðîöåññ îòìå÷åí ëèøü ó 19 (25,7%) áîëü-
íûõ, òîãäà êàê â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ – ó 43
(51,1%) (X2=0; ð>0,05). Êðîìå òîãî, ìåíÿëñÿ
õàðàêòåð âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè ó áîëüíûõ
îñíîâíîé ãðóïïû, ãäå èñïîëüçîâàëè ïîäêðåï-

ëÿþùèå øâû: ñïóñòÿ íåäåëè ïîñëå îïåðàöèè
ëèøü â åäèíè÷íûõ ñëó÷àÿõ âûÿâèëèñü ìåëêèå
î÷àãè íåêðîçà ïî ëèíèè àíàñòîìîçà, ó áîëüíûõ
áåç ïîäêðåïëÿþùèõ øâîâ ê ýòîìó âðåìåíè
ïðèçíàêè íåêðîçà îáíàðóæèëèñü â 2 ðàçà ÷àùå.

Ïðàêòè÷åñêèé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿåò èí-
ôîðìàöèÿ î ñðîêàõ ïîëíîãî çàæèâëåíèÿ àíà-
ñòîìîçíîé ðàíû.

Îäíèì èç êðèòåðèåâ, îòðàæàþùèõ âîñïà-
ëèòåëüíûé ïðîöåññ, ÿâëÿåòñÿ íàëè÷èå øîâ-
íîãî ìàòåðèàëà (íèòåé èëè ìåòàëëè÷åñêèõ
ñêîáîê) ïî ëèíèè àíàñòîìîçà è âðåìåíè (ñêî-
ðîñòè) èõ îò÷óæäåíèÿ. Ïðè ýòîì ó áîëüíûõ
êàê ñ îáû÷íûì äâóõðÿäíûì øâîì, òàê è ñ àï-
ïàðàòíûì ïðè ïåðâîì ýíäîñêîïè÷åñêîì îñìî-
òðå (7-å – 14-å ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè) âî âñåõ
ñëó÷àÿõ êîíñòàòèðîâàëè ëèãàòóðû, ïðè÷¸ì ó
áîëüíûõ ãðóïïû ñðàâíåíèÿ, êàê ïðàâèëî, øâû
íàõîäèëèñü ïîïåð¸ê ëèíèè àíàñòîìîçà è îáû÷-
íî â íåêðîòè÷åñêîé áîðîçäå ñëèçèñòîé îáîëî-
÷êè. Ó áîëüíûõ ñ ïîäêðåïëÿþùèì øâîì ëè-
ãàòóðû êàê áû âûãëÿäûâàëè â âèäå «óñèêîâ»
èç ùåëè ñîóñòüÿ. Ïðè ýòîì ó÷àñòêè íåêðîçà
íå äèôôåðåíöèðîâàëèñü.

Ñïóñòÿ 15–30 ñóòîê âèçóàëüíàÿ êàðòèíà
ìåíÿëàñü ìàëî. Ïðè ýíäîñêîïè÷åñêîì îáñëåäî-
âàíèè íèòè íàéäåíû â àíàñòîìîçå ó 26 (35,1%)
áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû, òîãäà êàê â ãðóïïå
ñðàâíåíèÿ îíè áûëè íàéäåíû ó 39 (47%)
áîëüíûõ.

Íàêîíåö, ñïóñòÿ 30 ñóòîê è áîëåå îáíàðó-
æåíû ëèãàòóðû ëèøü â 3 (4%) ñëó÷àÿõ â îñ-
íîâíîé ãðóïïå è â 5 (6%) – â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ
(ðàçíèöà íå äîñòîâåðíà, X=0,768; ð>0,05).

Ðàçìåðû ìåæàíàñòîìîçíîé ñêëàäêè çàâè-
ñÿò îò ðÿäà ñîñòàâëÿþùèõ, íî â ïåðâóþ î÷å-
ðåäü îò îáú¸ìà çàõâàòà òêàíåé â øîâ, îò ðàçâè-
âàþùåãîñÿ ðåàêòèâíîãî (òðàâìàòè÷åñêîãî)
îò¸êà (øèðèíà ñêëàäêè) è îò ðàññòîÿíèÿ ìåæ-
äó ïåðâûì (êðàåâûì) è ñåðî-ñåðîçíûì (âòî-
ðîé ðÿä) øâàìè. Â ïðèíöèïå ñëåäóåò îæèäàòü,
÷òî âûñîòà ñêëàäêè ïðè øâå áåç çàõâàòà ñëè-
çèñòîé äîëæíà áûòü íåñêîëüêî ìåíüøå. Ðå-
çóëüòàòû çàìåðîâ ïðèâåäåíû â òàáëèöå.

Êàê âèäèì, ëèøü â ïåðâûå äíè ïîñëå îïå-
ðàöèè èìåëîñü äîñòîâåðíîå ðàçëè÷èå ïî øè-
ðèíå ñêëàäêè, ïðè÷¸ì îíà îêàçàëàñü ìåíüøåé
ó òåõ áîëüíûõ, êîòîðûì íàêëàäûâàëñÿ ñóáìó-
êîçíûé øîâ. Â äàëüíåéøèõ íàáëþäåíèÿõ
îòìå÷àëîñü ñíèæåíèå ðàçìåðîâ ñêëàäêè, ÷òî,
ïî-âèäèìîìó, îáúÿñíÿåòñÿ óìåíüøåíèåì îò¸-
êà òêàíåé.

Ñîãëàñíî ïðèâåä¸ííûì ðàñ÷¸òàì, êàê è â
ñëó÷àå ñ ðàçìåðàìè øèðèíû ìåæàíàñòîìîç-
íîé ñêëàäêè, ëèøü â ïåðâûé ïåðèîä íàáëþ-
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äåíèé îòìå÷àëàñü äîñòîâåðíî ìåíüøàÿ âûñî-
òà ñêëàäêè [(1,57+0,13) ñì] â ãðóïïå áîëüíûõ ñ
ñóáìóêîçíûì øâîì (I=2,34). Â îñòàëüíûå ïå-
ðèîäû ðàçìåðû âûñîòû ñêëàäêè áûëè èäåí-
òè÷íûìè.

Òàêèì îáðàçîì, â íàøèõ íàáëþäåíèÿõ íå
óñòàíîâëåíà çàâèñèìîñòü âåëè÷èíû ìåæàíà-
ñòîìîçíîé ñêëàäêè îò íàëîæåíèÿ øâà íà ñëè-
çèñòóþ.

Â öåëîì, áåç ó÷¸òà âèäà íàëîæåííîãî àíà-
ñòîìîçà íà âñå ñëó÷àè ýíäîñêîïè÷åñêîãî
îñìîòðà äèàìåòð àíàñòîìîçà ñ ïîäêðåïëÿþ-
ùèìè øâàìè ñîñòàâèë (1,48±0,17) ñì, ïëî-

ùàäü – 3,4 ñì, äèàìåòð êîíöåâîãî ñîóñòüÿ –
(1,37±0,15) ñì, ïëîùàäü – 2,94 ñì2.

Âûâîäû
Äàííûå íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé óêàçûâàþò

íà âåñüìà øèðîêèé äèàïàçîí ÷àñòîòû íåñî-
ñòîÿòåëüíîñòè. Òàêîé ðàçáðîñ îáóñëîâëåí îò-
ñóòñòâèåì äîñòîâåðíûõ êðèòåðèåâ, õàðàêòå-
ðèçóþùèõ çàæèâëåíèå àíàñòîìîçîâ è, â ïåð-
âóþ î÷åðåäü, âèçóàëüíûõ.

Èíòåíñèâíîñòü è äëèòåëüíîñòü âîñïàëè-
òåëüíîé ðåàêöèè â ãðóïïå áîëüíûõ áåç ïîä-
êðåïëÿþùèõ øâîâ îêàçàëàñü áîëåå çíà÷èòåëü-
íîé, ÷åì ó áîëüíûõ ñ ïîäêðåïëÿþùèì øâîì.

Ïàðàìåòðû ìåæàíàñòîìîçíîé ñêëàäêè â ñîîòâåòñòâóþùèå ïåðèîäû, ñì
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Â.Ã. Ãðîìà, Â.Â. Áîéêî, Ñ.Â. Â’þí, Â.Â. Ìàêàðîâ, Â.Â. Öîäèêîâ
ÅÍÄÎÑÊÎÏ²×ÍÀ ÎÖ²ÍÊÀ ÇÀÃÎªÍÍß ÑÒÐÀÂÎÕ²ÄÍÎ-ÒÎÍÊÎÊÈØÅ×ÍÎÃÎ ÀÍÀÑÒÎÌÎÇÓ

Äîñë³äæåíî äèíàì³êó çàãîºííÿ åçîôàãîåíòåðîàíàñòîìîç³â ó 157 õâîðèõ íà ðàê øëóíêà çà äîïî-
ìîãîþ åíäîñêîï³÷íèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ. Âñòàíîâëåíî, ùî ³íòåíñèâí³ñòü ³ òðèâàë³ñòü çàïàëüíî¿
ðåàêö³¿ ó õâîðèõ ãðóïè ïîð³âíÿííÿ (ç ï³äêð³ïëþþ÷èìè øâàìè) âèÿâèëàñÿ á³ëüø çíà÷íîþ, í³æ ó
õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè (áåç ï³äêð³ïëþþ÷èõ øâ³â). Çàïðîïîíîâàíà íàìè ìåòîäèêà äîçâîëÿº çíèçèòè
ê³ëüê³ñòü ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü ç 13,2 äî 6,7%.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ðàê øëóíêà, õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ, åçîôàãîåíòåðîàíàñòîìîç, åíäîñêîï³÷íå
äîñë³äæåííÿ àíàñòîìîç³â.

V.G. Groma, V.V. Boyko, S.V. Vyun, V.V. Makarov, V.V. Tsodikov
ENDOSCOPIC EVALUATION OF HEALING OF GASTROINTESTINAL  ANASTOMOSIS

The dynamics of the healing of esophagoenteroanastomosis in 157 patients with gastric cancer was
studied using endoscopic methods of investigation. It was found that the intensity and duration of the
inflammatory reaction in the comparison group of patients with reinforcing suture was more significant
than in the patients of the main group without reinforcing suture. The proposed method allows us to
reduce the number of postoperative complications from 13.2 to 6.7%.

Keywords: gastric cancer, surgical treatment, esophagoenteroanastomosis, endoscopic anastomosis.
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