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Õ²ÐÓÐÃ²ß

Âñòóï
Ó çàãàëüíîõ³ðóðã³÷í³é ïðàêòèö³ ôàõ³âöÿì

íàé÷àñò³øå äîâîäèòüñÿ ìàòè ñïðàâó ç ãîñòðîþ
ñïàéêîâîþ íåïðîõ³äí³ñòþ êèøå÷íèêà ÿê ç ôîð-
ìîþ ïðîÿâó ñïàéêîâî¿ õâîðîáè, ùî âèìàãàº
åêñòðåíî¿ äîïîìîãè. Öå îäíà ç íàéá³ëüø ñêëàä-
íèõ ïðîáëåì â àáäîì³íàëüí³é õ³ðóðã³¿ [1, 2].

Ëåòàëüí³ñòü äî òåïåð³øíüîãî ÷àñó çáåð³-
ãàºòüñÿ äîñèòü âèñîêîþ – â³ä 4,00 äî 9,43%
[3–5]. Öå îáóìîâëåíî òèì, ùî õ³ðóðã³÷íå âòðó-
÷àííÿ, ùî çàáåçïå÷óº ìåõàí³÷íó ïðîõ³äí³ñòü
êèøîê, íå ë³êâ³äóº, à íàâïàêè, ïîñèëþº òàê³
óñêëàäíåííÿ, ÿê ïàðåç êèøå÷íèêà, ³íòîêñèêà-
ö³ÿ, ïîðóøåííÿ ì³êðîöèðêóëÿö³¿ â êèøö³ òà ¿¿
áðèæ³. Íåçâàæàþ÷è íà äîñÿãíåííÿ ñó÷àñíî¿
íàóêè ³ ïðàêòè÷íî¿ ìåäèöèíè, ïðîáëåìà ãîñò-
ðî¿ ñïàéêîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³ êèøå÷íèêà ïîâ-
í³ñòþ íå âèð³øåíà [6].

Ìåòîþ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ãîñòðî¿
ñïàéêîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³ êèøå÷íèêà º â³äíîâ-
ëåííÿ êèøêîâîãî ïàñàæó òà ïðîô³ëàêòèêà
ðåöèäèâó ñïàéêîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³. Äëÿ âè-
ð³øåííÿ ïîñòàâëåíèõ çàâäàíü áåðóòüñÿ äî
óâàãè õàðàêòåð ³ ïîøèðåí³ñòü ñïàéêîâîãî ïðî-
öåñó, ð³âåíü êèøêîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³, ñòàí
êèøêîâî¿ ñò³íêè ³ ìåçåíòåð³àëüíîãî êðîâîòî-
êó, âèðàæåí³ñòü ïåðèòîí³òó, ñòóï³íü ïîðó-
øåííÿ ãîìåîñòàçó [7, 8].

Ó ïåðåä- ³ ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ äîá-
ðå çàðåêîìåíäóâàâ ñåáå òàêèé ïðîñòèé ìåòîä,
ÿê äåêîìïðåñ³ÿ òðàâíîãî êàíàëó çà äîïîìîãîþ
íàçîãàñòðàëüíî¿ òà íàçî³íòåñòèíàëüíî¿ ³íòóáà-
ö³¿ [8–11], îäíàê òðèâàëå ïåðåáóâàííÿ ³íòóáà-
ö³éíî¿ òðóáêè â êèøå÷íèêó îáìåæóº ¿¿ ðóõëè-
â³ñòü ³, íàâïàêè, ñïðèÿº óòâîðåííþ â³ñöåðî-
â³ñöåðàëüíèõ çðîùåíü [7].
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Pîçðîáëåíî ìåòîäèêó ïåðåäîïåðàö³éíî¿ åíäîñêîï³÷íî¿ íàçîºþíàëüíî¿ ³íòóáàö³¿ êèøå÷-
íèêà, ÿêà äîçâîëÿº çàïîá³ãàòè ðîçøèðåííþ îïåðàö³éíî¿ ðàíè, ïîëåãøèòè ¿¿ âèêîíàííÿ
òà çíèçèòè òðàâìàòèçì îïåðàö³¿. Íàçî³íòåñòèíàëüíå äðåíóâàííÿ òîíêî¿ êèøêè ç ïðîâå-
äåííÿì êîìïëåêñó ë³êóâàëüíèõ çàõîä³â ñïðèÿëî øâèäêîìó ðåãðåñó ñèíäðîìó åíòåðàëü-
íî¿ íåäîñòàòíîñò³, â³äíîâëåííþ ôóíêö³¿ êèøå÷íèêà ó á³ëüøîñò³ äîñë³äæåíèõ õâîðèõ.
Ïîêàçàííÿì äî ïðèïèíåííÿ åíòåðàëüíîãî çîíäîâîãî õàð÷óâàííÿ ³ âèäàëåííÿ íàçî³íòå-
ñòèíàëüíîãî çîíäà áóëè â³äíîâëåííÿ ìîòîðíî-åâàêóàòîðíî¿ ôóíêö³¿ êèøå÷íèêà, ë³êâ³-
äàö³ÿ êëèí³í³÷íèõ ³ ëàáîðàòîðíèõ îçíàê åíäîòîêñèêîçó òà íîðìàë³çàö³ÿ ãîëîâíèõ ïîêàç-
íèê³â ãîìåîñòàçó. Âèêîðèñòàííÿ ðîçðîáëåíî¿ òàêòèêè ë³êóâàííÿ ó õâîðèõ, îïåðîâàíèõ
ç ïðèâîäó ãîñòðî¿ ñïàéêîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³ êèøå÷íèêà, ñïðèÿëî çíèæåííþ ê³ëüêîñò³
óñêëàäíåíü, ðàííüîìó â³äíîâëåííþ ôóíêö³¿ òðàâíîãî êàíàëó, ñêîðî÷åííþ òåðì³í³â
ïåðåáóâàííÿ õâîðèõ ó ñòàö³îíàð³.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ãîñòðà ñïàéêîâà íåïðîõ³äí³ñòü êèøå÷íèêà, õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàíííÿ,
íàçî³íòåñòèíàëüíà ³íòóáàö³ÿ, ñèíäðîì åíòåðàëüíî¿ íåäîñòíîñò³.
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Х І Р У Р Г І Я

Òàêèì ÷èíîì, äî òåïåð³øíüîãî ÷àñó ïðî-
áëåìà ðàííüî¿ ä³àãíîñòèêè, ïðîô³ëàêòèêè òà
ë³êóâàííÿ ãîñòðî¿ ñïàéêîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³ êè-
øå÷íèêà çàëèøàºòüñÿ íå äî ê³íöÿ ç’ÿñîâàíîþ.
Ïðîô³ëàêòèêà ãîñòðî¿ ñïàéêîâî¿ íåïðîõ³ä-
íîñò³ êèøå÷íèêà ìàº áóòè ñïðÿìîâàíà: 1) íà
çìåíøåííÿ òðàâìè î÷åðåâèíè ïðè âèêîíàíí³
ïåðâèííèõ àáî ïîâòîðíèõ îïåðàö³é; 2) íà çíè-
æåííÿ çàïàëåííÿ â çîí³ îïåðàö³¿; 3) íà îáìå-
æåííÿ ïîøêîäæåíèõ ñåðîçíèõ ïîâåðõîíü çà
äîïîìîãîþ áàð’ºðíèõ çàñîá³â.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ – ïîêðàùåííÿ ðåçóëü-
òàò³â ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ãîñòðó ñïàéêîâó
íåïðîõ³äí³ñòü êèøå÷íèêà øëÿõîì óäîñêîíà-
ëåííÿ ìåòîäèê ³íòóáàö³¿ êèøå÷íèêà ³ êîðåêö³¿
ñèíäðîìó åíòåðàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Ïðîàíàë³çîâàíî ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî

ë³êóâàííÿ 32 ïàö³ºíò³â îáîõ ñòàòåé ó â³ö³ â³ä
32 äî 71 ðîêó, îïåðîâàíèõ ç ïðèâîäó ãîñòðî¿
ñïàéêîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³ êèøå÷íèêà. Çà ðåàë³-
çàö³ºþ ë³êóâàëüíî¿ ïðîãðàìè õâîð³ áóëè
ðîçïîä³ëåí³ íà äâ³ ãðóïè: 1-øó (ïîð³âíÿííÿ)
ãðóïó ñêëàëè 17 ïàö³ºíò³â, ó ÿêèõ ë³êóâàííÿ
ïðîâîäèëîñÿ çà çàãàëüíîïðèéíÿòèìè ìåòî-
äèêàìè; ó 2-ãó (îñíîâíó) ââ³éøëè 15 ïàö³ºí-
ò³â, ïðîë³êîâàíèõ ³ç çàñòîñóâàííÿì ðîçðîá-
ëåíî¿ òàêòèêè.

Ä³àãíîñòè÷íà ïðîãðàìà ó õâîðèõ îáîõ
ãðóï, êð³ì çáîðó àíàìíåçó, îá’ºêòèâíîãî îãëÿ-
äó, ïðîìåíåâèõ ìåòîä³â ä³àãíîñòèêè, âêëþ÷à-
ëà äîñë³äæåííÿ â äèíàì³ö³ ëåéêîöèòàðíîãî
³íäåêñó ³íòîêñèêàö³¿ (Ë²²), ðîçðàõóíîê ÿêîãî
âèêîíóâàëè ïðè ãîñï³òàë³çàö³¿, ïåðåä îïå-
ðàö³ºþ, â 1-øó, 3-òþ, 7-ìó òà 10-òó äîáó ï³-
ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó, à òàêîæ ð³âíÿ Ñ-ðå-
àêòèâíîãî á³ëêà (ÑÐÁ) ñèðîâàòêè êðîâ³, âè-
çíà÷åííÿ ÿêîãî ïðîâîäèëè çà äîïîìîãîþ òåñò-
ñèñòåìè ô³ðìè CORMAY äëÿ íàï³âê³ëüê³ñ-
íîãî àíàë³çó. Åíäîâ³äåîëàïàðîñêîï³÷í³ ìàí³-
ïóëÿö³¿ ó õâîðèõ âèêîíóâàëè íà ñò³éö³ «Ýí-
äîÌÈÒ», óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ (ÓÇÄ) –
çà äîïîìîãîþ àïàðàòó «Siemens Sonoline G-50»
(Í³ìå÷÷èíà), à òàêîæ óëüòðàçâóêîâî¿ ñèñòåìè
«Toshiba Aplio XG» (ßïîí³ÿ). Ñòàíäàðòíå ÓÇÄ
áóëî åôåêòèâíî çàñòîñîâàíî íàìè äëÿ ä³àãíîñ-
òèêè ñòàä³¿ ñèíäðîìó åíòåðàëüíî¿ íåäîñòàòíî-
ñò³ ïðè ãîñòð³é ñïàéêîâ³é íåïðîõ³äíîñò³ êè-
øå÷íèêà ó ïàö³ºíò³â îñíîâíî¿ ãðóïè.

Îçíàêàìè ñèíäðîìó åíòåðàëüíî¿ íåäî-
ñòàòíîñò³ I ñòóïåíÿ áóëè íàñòóïí³: â³äñóòí³ñòü
ãàçó â òîíê³é êèøö³ â ïåðø³ 4–5 ãîäèí çàõâî-
ðþâàííÿ, â³äñóòí³ñòü â³ëüíî¿ ð³äèíè â ÷åðåâ-
í³é ïîðîæíèí³, ïðè öüîìó ñïîñòåð³ãàëè ïîòîâ-
ùåííÿ ñò³íîê òîíêî¿ êèøêè, ïîì³ðíå ðîçøè-

ðåííÿ ¿¿ ä³àìåòðà. Ñèíäðîì åíòåðàëüíî¿ íåäî-
ñòàòíîñò³ II ñòóïåíÿ ïðîÿâëÿâñÿ àê³íåç³ºþ
òîíêî¿ êèøêè, ðåôëåêòîðíèì ïîðóøåííÿì
êðîâîîá³ãó â ñò³íö³ êèøêè, à òàêîæ íàêîïè÷åí-
íÿì ð³äèíè â ïðîñâ³ò³ êèøêè. Ñèíäðîì åíòå-
ðàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³ III ñòóïåíÿ íà óëüòðàñî-
íîãðàìàõ ïðîÿâëÿâñÿ ïðîãðåñóâàííÿì ðîç-
òÿãóâàííÿ ïåòåëü òîâñòî¿ êèøêè, âíàñë³äîê
÷îãî çá³ëüøóâàâñÿ âíóòð³øíüîêèøêîâèé òèñê
ç ï³äâèùåííÿì âåíîçíîãî òèñêó â ìåçåíòå-
ð³àëüíõ ñóäèíàõ, ùî â ïîäàëüøîìó ïðèçâî-
äèëî äî âèðàæåíèõ ïîðóøåíü âñìîêòóâàííÿ
³ âèõîäó ð³äèíè çà ìåæ³ êèøå÷íèêà ó â³ëüíó
ïîðîæíèíó î÷åðåâèíè. Ñèíäðîì åíòåðàëüíî¿
íåäîñòàòíîñò³ II ñòóïåíÿ â íàøîìó äîñë³äæåí-
í³ ä³àãíîñòîâàíî ó 7 ïàö³ºíò³â, ñèíäðîì åíòå-
ðàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³ III ñòóïåíÿ – ó 8 õâîðèõ
îñíîâíî¿ ãðóïè. Ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³
çä³éñíþâàâñÿ äèíàì³÷íèé ÓÇ-êîíòðîëü.

Ïàö³ºíòè îáîõ ãðóï îïåðîâàí³ ç ëàïàðî-
òîìíîãî äîñòóïó â óìîâàõ çàãàëüíîãî çíåáî-
ëþâàííÿ ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ ïåðåäîïåðàö³éíî¿
ï³äãîòîâêè. Àíòèáàêòåð³àëüíà òåðàï³ÿ çä³éñ-
íþâàëàñÿ çà ïðèíöèïîì äååñêàëàö³¿.

²íòóáàö³ÿ òîíêî¿ êèøêè ó õâîðèõ ãðóïè
ïîð³âíÿííÿ âèêîíóâàëàñü ó 7 ïàö³ºíò³â òðàíñ-
íàçàëüíî, ó 9 – òðàíñöåêàëüíî, ïðè öüîìó âñ³ì
õâîðèì ö³º¿ ãðóïè âèêîíóâàëàñÿ øèðîêà ñå-
ðåäèííà ëàïàðîòîì³ÿ. Áóëè òðóäíîù³ ïðè âè-
êîíàíí³ òðàíñíàçàëüíî¿ ³íòóáàö³¿ ó ïàö³ºíò³â
ãðóïè ïîð³âíÿííÿ, ÿê³ â îñíîâíîìó âèíèêàëè
ïðè àíàòîì³÷íèõ îñîáëèâîñòÿõ íîñîâèõ õîä³â,
êîðîòêî¿ øè¿, ãàñòðîïòîç³, ñïàéêîâîìó ïðîöåñ³
âåðõíüîãî ïîâåðõó ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè. Ïîï-
ðè âñå öèì ïàö³ºíòàì áóëî ïðîâåäåíî ³íòåñòè-
íàëüíå äðåíóâàííÿ. Ïåâí³ òðóäíîù³ â ðÿä³
âèïàäê³â âèíèêàëè ïðè ââåäåíí³ íåäîñòàòíüî
òâåðäîãî äðåíàæó. Ó çâ’ÿçêó ç öèì ó ïàö³ºíò³â
îñíîâíî¿ ãðóïè ïåðåä áåçïîñåðåäí³ì óñóíåí-
íÿì  ïåðåøêîäè ïðîâîäèëè åíäîñêîï³÷íó íà-
çîåþíàëüíó ³íòóáàö³þ êèøêè çà ðîçðîáëåíîþ
íàìè ìåòîäèêîþ. Ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ ô³áðî-
ãàñòðîäóîäåíîñêîï³¿ (ÔÃÄÑ) âèêîíóâàëè íà-
çîºþíàëüíó ³íòóáàö³þ, ïðè öüîìó äëÿ íàäàííÿ
òâåðäîñò³ çîíäà âèêîðèñòîâóâàëè ãíó÷êèé
ìåòàëåâèé ïðîâ³äíèê, ó ÿêîñò³ ÿêîãî ìîæíà
âèêîðèñòîâóâàòè á³îïñ³éí³ ùèïö³ ô³áðîãàñò-
ðîäóîäåíîñêîïà. Ï³ñëÿ âèêîíàííÿ ëàïàðî-
òîì³¿, êîëè áóëî çíåøêîäæåíî ïåðåøêîäó, ïî-
äàëüøó íàçî³íòåñòèíàëüíó ³íòóáàö³þ âèêîíó-
âàëè âðó÷íó øëÿõîì ïîåòàïíîãî íàíèçóâàííÿ
êèøêè íà çîíä. Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî äàíèé
ïðèéîì áóâ çàñòîñîâàíèé ó 8 ïàö³ºíò³â, ÿêèì
«ïðîåêö³éíó» ëàïàðîòîì³þ âèêîíóâàëè íà
ï³äñòàâ³ ëîêàë³çàö³¿ ñïàéêîâîãî ïðîöåñó çà äà-



119

ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÀ ² ÊË²Í²×ÍÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀ. 2018. ¹ 2–3 (79–80)

íèìè ÓÇÄ ³ â³äåîëàïàðîñêîï³¿ (ó âñ³õ öèõ ïà-
ö³ºíò³â óäàëîñÿ áåç ðîçøèðåííÿ îïåðàö³éíî¿
ðàíè ëåãêî ïðîâåñòè çîíä ó òîíêó êèøêó), à
òàêîæ ó äâóõ ïàö³ºíò³â ç³ ñïàéêîâèì ïðîöåñîì
IV ñòóïåíÿ çà êëàñèô³êàö³ºþ Î.². Áëèííèêîâà [12].

Äëÿ òîòàëüíî¿ ³íòóáàö³¿ òîíêî¿ êèøêè ó
õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè çàñòîñîâóâàëè îäíî- ³
äâîïðîñâ³òí³ çîíäè äîâæèíîþ 2,5–3,0 ì ³ çîâ-
í³øí³ì ä³àìåòðîì 6–8 ìì, ç á³÷íèìè îòâîðàìè
ä³àìåòðîì 1,5–2,5 ìì (ðèñ. 1).

äî ïðèñòðîþ àêòèâíî¿ àñï³ðàö³¿ ç ðîçðÿäæåí-
íÿì 40–60 ìì âîä. ñò. ³ àñï³ðóâàëè âì³ñò òîíêî¿
êèøêè. Â³äðàçó ï³ñëÿ öüîãî çä³éñíþâàëè êèø-
êîâèé ëàâàæ ³çîòîí³÷íèì ñîëüîâèì ðîç÷èíîì
(ïðè öüîìó ñòåæèëè çà â³äïîâ³äí³ñòþ áàëàíñó
ââåäåíî¿ ³ åâàêóéîâàíî¿ ð³äèíè). Â ï³ñëÿîïåðà-
ö³éíîìó ïåð³îä³, ïî÷èíàþ÷è ç ïåðøèõ ãîäèí
â³ä ìîìåíòó çàâåðøåííÿ îïåðàö³¿, âíóòð³ø-
íüîêèøêîâèé ëàâàæ ïðîâîäèëè ñîëüîâèìè
åëåêòðîë³òíèìè ðîç÷èíàìè â ïîºäíàíí³ ç

Äëÿ ³íòóáàö³¿ ïî÷àòêîâèõ â³ää³ë³â òîíêî¿
êèøêè (40–50 ñì â³ä çâ’ÿçêè Òðåéòöà) âèêî-
ðèñòîâóâàëè áàãàòîôóíêö³îíàëüíèé äâîêàíà-
ëüíèé ñèë³êîíîâèé çîíä ÇÊÑ ¹ 21, ïðèçíà÷å-
íèé äëÿ àñï³ðàö³¿ êèøêîâîãî âì³ñòó, ïðîâå-
äåííÿ òåñòîâèõ äîñë³äæåíü òðàâëåííÿ ³ âñìîê-
òóâàííÿ òà åíòåðàëüíîãî çîíäîâîãî õàð÷ó-
âàííÿ (ðèñ. 2).

1 432 87 95 6

10

Ïåðåä òðàíñíàçàëüíîþ ³íòóáàö³ºþ òîíêî¿
êèøêè ñòîê ³ç øëóíêà âèêîíóâàëè ÷åðåç òîâ-
ñòèé çîíä.

Íàéâàæëèâ³øîþ óìîâîþ âåäåííÿ õâîðèõ
ç íàçî³íòåñòèíàëüíîþ ³íòóáàö³ºþ áóâ äîãëÿä
çà çîíäîì ³ ìåòîäè÷íî ïðàâèëüíå âèêîíàííÿ
åíòåðàëüíî¿ äåòîêñèêàö³¿ – äåêîìïðåñ³¿, âíó-
òð³øíüîêèøêîâîãî ëàâàæó, åíòåðîñîðáö³¿, ñå-
ëåêòèâíî¿ äåêîíòàì³íàö³¿ êèøå÷íèêà.

Ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ ï³ñëÿ çàâåðøåííÿ ³íòóáà-
ö³¿ ïðîêñèìàëüíèé ê³íåöü çîíäà ï³ä’ºäíóâàëè

ââåäåííÿì åíòåðîñîðáåíò³â ó äîáîâ³é äîç³ 50–
100 ã. Ç ìåòîþ çíèæåííÿ åíäîãåííî¿ ³íòîêñè-
êàö³¿, ùî âèíèêàº âíàñë³äîê ã³ïîêñ³¿ êèøêîâî¿
ñò³íêè, âèêîðèñòîâóâàëè ïðåïàðàòè, ùî ïîêðà-
ùóþòü ì³êðîöèðêóëÿö³þ, à äëÿ ñòèìóëÿö³¿
ìîòîðíî-åâàêóàòîðíî¿ ôóíêö³¿ êèøå÷íèêà çà-
ñòîñîâóâàëè ïðîê³íåòèêè. Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî
ïàðåíòåðàëüíå õàð÷óâàííÿ â ï³ñëÿîïåðàö³é-

íîìó ïåð³îä³ çàáåçïå÷óâàëîñÿ â îñíîâíîìó
ââåäåííÿì 10%-âîãî ðîç÷èíó ãëþêîçè. Ç ìå-
òîþ çìåíøåííÿ ïîñò³øåì³÷íîãî ïîøêîäæåí-
íÿ êèøêîâî¿ ñò³íêè ³ â³äíîâëåííÿ åíåðãåòè÷-
íîãî ïîòåíö³àëó åíòåðîöèò³â â ðàíí³ ï³ñëÿîïå-
ðàö³éí³ òåðì³íè çàñòîñîâóâàëè åíòåðàëüíå
ââåäåííÿ ïîæèâíèõ ñóì³øåé. Ïðè öüîìó âèêî-
ðèñòîâóâàëè ð³çí³ çà ìåõàí³çìîì ä³¿ ïðåïà-
ðàòè, ùî âîëîä³þòü öèòîïðîòåêòîðíèì åôåê-
òîì. Åíòåðàëüíå ¿õíº ââåäåííÿ ïðîâîäèëîñÿ
ôðàêö³éíèì ñïîñîáîì ÷åðåç 1 ãîäèíó ï³ñëÿ

653 41

7

2

Ðèñ. 1. Çàãàëüíèé âèãëÿä çîíäà ÇÆÊÑ-25 äëÿ òîòàëüíî¿ ³íòóáàö³¿ êèøå÷íèêà:
1 – íàêîíå÷íèê; 2 – îòâîðè â ïåðåãîðîäö³; 3 – îòâîðè àñï³ðàö³éíîãî êàíàëó;

4 – òðóáêà; 5 – àñï³ðàö³éíèé êàíàë; 6 – ïåðôóçíèé êàíàë;  7 – îòâ³ð äëÿ ïîòîêó ïîâ³òðÿ

Ðèñ. 2. Çàãàëüíèé âèãëÿä çîíäà ÇÊÑ ¹ 21:
1 – ðåíòãåíêîíòðàñòíèé íàêîíå÷íèê; 2 – ãí³çäî äëÿ íàïðàâèòåëÿ;

3 – ðåíòãåíêîíòðàñòíèé ãíó÷êèé ñòðèæåíü; 4 – òðóáêà; 5 – àñï³ðàö³éíèé êàíàë;
6 – ïåðôóç³éíèé êàíàë; 7 – ïðîáêà ç ðåíòãåíêîíòðàñòíîþ ì³òêîþ;

8, 9 – îòâîðè; 10 – îòâîðè äëÿ ðîçâ³äíî¿ òðóáêè ïåðôóç³éíîãî êàíàëó

Х І Р У Р Г І Я
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Х І Р У Р Г І Я

ñåàíñó êèøêîâîãî ëàâàæó ç åíòåðîñîðáåíòà-
ìè. Ï³ñëÿ ââåäåííÿ ë³êàðñüêèõ ñóì³øåé íà-
çî³íòåñòèíàëüíèé çîíä ïåðåòèñêàëè íà 30–40 õâ.
Ó îêðåìèõ õâîðèõ ç âàæêèì ñòóïåíåì åíäî-
òîêñèêîçó âíóòð³øíüîêèøêîâèé ëàâàæ, åíòå-
ðîñîðáö³þ ³ âíóòð³øíüîêèøêîâå ââåäåííÿ ë³-
êàðñüêèõ ïðåïàðàò³â ïî÷èíàëè âæå ï³ä ÷àñ
îïåðàö³¿, îäðàçó ï³ñëÿ âèêîíàííÿ íàçî³íòåñòè-
íàëüíî¿ ³íòóáàö³¿ ³ ë³êâ³äàö³¿ ãîñòðî¿ òîíêî-
êèøêîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³. Âñ³ì õâîðèì ë³êàð-
ñüê³ ñóì³ø³ ââîäèëè â ïðîñâ³ò êèøêè 3 ðàçè
íà äîáó ïðîòÿãîì 1–3 ä³á ï³ñëÿ îïåðàö³¿.

Ó ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ó
ö³º¿ êàòåãîð³¿ ïàö³ºíò³â êîíòðîëþâàëè â³äíîâ-
ëåííÿ âñìîêòóâàëüíî¿ ôóíêö³¿ òîíêî¿ êèøêè,
ùî âèçíà÷àëîñÿ â³äñóòí³ñòþ ð³âíî¿ ãë³êåì³÷-
íî¿ êðèâî¿ ï³ñëÿ íàâàíòàæåííÿ ãëþêîçîþ ³
âñìîêòóâàííÿì ñîëüîâîãî åëåêòðîë³òíîãî ðîç-
÷èíó â ìåæàõ 65–95% â³ä ââåäåíî¿ ê³ëüêîñò³
ïðè ñåãìåíòàðí³é åíòåðîïåðôóç³¿, ùî ñëóæè-
ëè ï³äñòàâîþ äëÿ ðîçøèðåííÿ îáñÿãó åíòå-
ðàëüíîãî çîíäîâîãî õàð÷óâàííÿ ç âêëþ÷åííÿì
äî éîãî ñêëàäó åëåêòðîë³òíî-ìîíîìåðíî¿ ñó-
ì³ø³ çà ìåòîäèêîþ À.Ì. Óãîëºâà [4]. Ïðè â³ä-
ñóòíîñò³ ð³âíî¿ ãë³êåì³÷íî¿ êðèâî¿ (ï³äâèùåí-
íÿ ð³âíÿ ãëþêîçè êðîâ³ > 1,0 ììîëü / ë) ïðîâî-
äèëè äîíàâàíòàæåííÿ êðîõìàëåì çà ò³ºþ æ
ìåòîäèêîþ. Äîáîâèé îáñÿã åëåêòðîë³òíî-
ìîíîìåðíî¿ ñóì³ø³ äî 2–3 ä³á ï³ñëÿ îïåðàö³¿
ïðè øâèäêîñò³ ââåäåííÿ äî 100 ìë/ãîä äîâî-
äèëè äî 2000 ìë/äîáó, à åíåðãîºìí³ñòü – äî
2000 êêàë/äîáó. Â³äíîâëåííÿ ïðèñò³íêîâîãî
òðàâëåííÿ äîçâîëÿëî ç 3-¿–4-¿ äîáè ï³ñëÿ îïå-
ðàö³¿ â³äìîâèòèñÿ â³ä ïðîâåäåííÿ âíóòð³øíüî-
êèøå÷íîãî ëàâàæó ç åíòåðîñîðáö³ºþ ³ ïðîâî-
äèòè åíòåðàëüíå çîíäîâå õàð÷óâàííÿ ïîë³-
ñóáñòðàòíèìè, çáàëàíñîâàíèìè 10%-âèìè, à
íà 5-òó–6-òó äîáó ³ 20%-âèìè ñòàíäàðòíèìè
ñóì³øàìè äëÿ åíòåðàëüíîãî çîíäîâîãî õàð-
÷óâàííÿ. Äîáîâèé îá’ºì 10%-âî¿ ñóì³ø³ äî 3–
5 ä³á ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ïðè øâèäêîñò³ ââåäåííÿ äî
100 ìë/ãîä ñÿãàâ 2000 ìë/äîáó. Ïðè çáåðåæåí-
í³ íàçî³íòåñòèíàëüíîãî çîíäà ï³ñëÿ ïåðåõîäó íà
20%-âó ñóì³ø ïàðåíòåðàëüíå õàð÷óâàííÿ
ïðèïèíÿëè, ³ âåñü îá’ºì íóòðèö³éíî¿ òåðàï³¿
çä³éñíþâàëè åíòåðàëüíî, ââåäåííÿì 2500–
3000 ìë/äîáó (2500–3000 êêàë) ïîë³ñóáñòðàò-
íî¿ ñóì³ø³. Äî ñêëàäó ïîæèâíèõ ñóì³øåé
âêëþ÷àëè ôåðìåíòí³ ïðåïàðàòè, ÿê³ ð³âíîì³ð-
íî çì³øóâàëè ç ïîæèâíîþ ñóì³øøþ. Çàâäÿêè
íèçüê³é â’ÿçêîñò³ ñóì³øåé, ìè â³äìîâèëèñÿ â³ä
çàñòîñóâàííÿ ìåäè÷íèõ íàñîñ³â, ³ åíòåðàëüíå
çîíäîâå õàð÷óâàííÿ ïðîâîäèëè ãðàâ³òàö³éíèì
ìåòîäîì çà äîïîìîãîþ ³íôóç³éíèõ êðàïåëü-
íèõ ñèñòåì.

Äëÿ äîñÿãíåííÿ íàéá³ëüø ïîâíîãî óñóíåí-
íÿ åíòåðîãåííîãî äæåðåëà ³íòîêñèêàö³¿ âàæëè-
âèì çàõîäîì áóâ ëàâàæ êèøå÷íèêà â ïîºä-
íàíí³ ç åíòåðàëüíèì óâåäåííÿì àíòèá³îòèê³â
àáî åíòåðîñîðáåíò³â. Ïðåïàðàòàìè âèáîðó äëÿ
ñåëåêòèâíî¿ äåêîíòàì³íàö³¿ êèøå÷íèêà º ãåí-
òàì³öèí (òîáðàì³öèí) ³ ïîë³ì³êñèí, ñóìàðíà
÷óòëèâ³ñòü äî ÿêèõ ó ãðàìíåãàòèâíî¿ ì³êðî-
ôëîðè, çà íàøèìè äàíèìè, ïåðåâèùóâàëà
50%. Ðåæèì ñåëåêòèâíî¿ äåêîíòàì³íàö³¿ ïîëÿ-
ãàâ ó íàñòóïíîìó: êîìïëåêñ ïðåïàðàò³â óâîäè-
ëè â ïðîñâ³ò òîíêî¿ êèøêè ÷åðåç íàçî³íòåñòè-
íàëüíèé çîíä ó 200 ìë ³çîòîí³÷íèì ðîç÷èíîì
NaCl 4 ðàçè íà äîáó ÷åðåç 2–4 ãîäèíè ï³ñëÿ
ïåðåâåäåííÿ õâîðîãî ç îïåðàö³éíî¿ ó â³ää³ëåí-
íÿ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿. Îáîâ’ÿçêîâîþ óìîâîþ
áóëî ïðîâåäåííÿ ôðàêö³éíîãî ëàâàæó òîíêî¿
êèøêè ³çîòîí³÷íèì ðîç÷èíîì NaCl äî ââåäåí-
íÿ ïðåïàðàò³â ó çîíä ç ìåòîþ ìàêñèìàëüíîãî
çíèæåííÿ åôåêòó ¿õ ìîæëèâî¿ ³íàêòèâàö³¿
êèøêîâèì âì³ñòîì. Ï³ñëÿ ââåäåííÿ ïðåïàðàò³â
ó òîíêó êèøêó çîíä ïðîìèâàëè 100 ìë ³çî-
òîí³÷íîãî ðîç÷èíó NaCl ³ çàêðèâàëè íà 1 ãî-
äèíó. Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ öüîãî òåðì³íó íàçî-
³íòåñòèíàëüíå äðåíóâàííÿ çä³éñíþâàëîñÿ
ïàñèâíî. Ñåëåêòèâíó äåêîíòàì³íàö³þ êèøå÷-
íèêà ïðîâîäèëè ïðîòÿãîì óñüîãî ïåð³îäó êë³-
í³êî-ëàáîðàòîðíèõ îçíàê êèøêîâî¿ òà îðãàí-
íî¿ íåäîñòàòíîñò³. Òðèâàë³ñòü ðåæèìó âàð³þ-
âàëà â³ä 3 äî 10 ä³á. Òðèâàë³ñòü íàçî³íòåñòè-
íàëüíî¿ ³íòóáàö³¿ òà äåêîìïðåñ³¿ òîíêî¿ êèøêè
çàëåæàëà â³ä åôåêòèâíîñò³ åíòåðàëüíî¿ äåòîê-
ñèêàö³¿ òà øâèäêîñò³ â³äíîâëåííÿ îñíîâíèõ
ôóíêö³é êèøå÷íèêà.

Ðåçóëüòàòè
²ç 15 õâîðèõ, ÿêèì áóëà âèêîíàíà íàçî³í-

òåñòèíàëüíà ³íòóáàö³ÿ ïðè ïåðâèíí³é îïå-
ðàö³¿, ó 11 (73,3%) õâîðèõ âîíà áóëà ïðèïè-
íåíà äî 3–6 ä³á (òàáë. 1).

Àíàë³ç ïîêàçíèê³â ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ ñèíä-
ðîìó åíòåðàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³, äèíàì³êè
îñíîâíèõ ïîêàçíèê³â åíäîòîêñèêîçó äîâîäèòü,
ùî çì³íè, âèÿâëåí³ ïðè ãîñï³òàë³çàö³¿, ï³ä ÷àñ
îïåðàö³¿ òà â 1-øó äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ñóòòº-
âèõ â³äì³ííîñòåé íå ìàþòü ³ â³äïîâ³äàþòü II–
Ø ñòóïåíþ âàæêîñò³. Ïåðèñòàëüòèêà êèøå÷-
íèêà ïðè ãîñï³òàë³çàö³¿ ó 4-õ (26,6%) õâîðèõ

Òàáëèöÿ 1. Òðèâàë³ñòü íàçî³íòåñòèíàëüíî¿
³íòóáàö³¿ (Í²²)
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áóëà ïîñèëåíà, ó 5 (33,3%) ïàö³ºíò³â â³äçíà-
÷àëàñÿ ìëÿâà ïåðèñòàëüòèêà ³ ó 6 (41,7%) – íå
ïðîñëóõîâóâàëàñÿ. Ê³ëüê³ñòü êèøêîâîãî âì³ñ-
òó, åâàêóéîâàíîãî ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿, ó ñåðåäíüî-
ìó ñêëàëà (1850±90) ìë. Ïðè öüîìó ä³àìåòð
ïðèâ³äíî¿ ïåòë³ òîíêî¿ êèøêè â ñåðåäíüîìó
ñêëàâ (4,75±0,46) ñì. Ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ ó âñ³õ
õâîðèõ â³äçíà÷àëèñÿ ïîòîâùåííÿ ³ íàáðÿê-
ë³ñòü ñò³íêè êèøêè. Ê³ëüê³ñòü êèøêîâîãî ñåê-
ðåòó â 1-øó äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿ â ñåðåäíüîìó
çá³ëüøèëàñÿ äî (1460,0±45,5) ìë, ³ íå ïðîñëó-
õîâóâàëàñÿ ïåðèñòàëüòèêà êèøå÷íèêà ó âñ³õ
õâîðèõ. Òÿæê³ñòü ãîñòðî¿ ñïàéêîâî¿ íåïðîõ³ä-
íîñò³ êèøå÷íèêà ó 1-øó äîáó â³äïîâ³äàëà II–
Ø ñòóïåíþ. Íà 3-òþ äîáó ó õâîðèõ ê³ëüê³ñòü
êèøêîâîãî ñåêðåòó çìåíøóâàëàñÿ â ñåðåä-
íüîìó äî (1120±85) ìë. Ä³àìåòð ïðèâ³äíîãî
â³ää³ëó òîíêî¿ êèøêè ñêîðî÷óâàâñÿ â ñåðåä-
íüîìó äî (4,38±0,52) ñì. Ïîòîâùåííÿ ñò³íêè
êèøêè â³äì³÷åíî ó 13 (86,6%) õâîðèõ. Â³äñóò-
í³ñòü ïåðèñòàëüòèêè ïðè öüîìó â³äçíà÷àëàñÿ
ó 1 (6,6%) ïàö³ºíòà, îñëàáëåííÿ – ó 3-õ (20,0%)
õâîðèõ. Â³äíîâëåííÿ ìîòîðíî-åâàêóàòîðíî¿
ôóíêö³¿ òà â³äõîäæåííÿ ãàç³â áóëî â³äçíà÷åíî
ó 10 (66,6%) õâîðèõ. Ïðåäñòàâëåí³ äàí³ íà
3-òþ äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿ â ñåðåäíüîìó â³äïî-
â³äàëè II ñòóïåíþ òÿæêîñò³ ñèíäðîìó ãîñòðî¿
êèøêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³.

Íà 5-òó äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿ äîáîâà ê³ëü-
ê³ñòü êèøêîâîãî ñåêðåòó ³ ä³àìåòð ïðèâ³äíî¿
ïåòë³ òîíêî¿ êèøêè ïðîäîâæóâàëè çìåíøóâà-
òèñÿ ³ ñêëàëè â ñåðåäíüîìó (650±30,0) ³ (3,69±
0,43) ñì â³äïîâ³äíî. Ïîòîâùåííÿ ñò³íêè êèø-
êè çáåð³ãàëîñÿ ó 5 (34,9%) õâîðèõ. Â³äíîâ-
ëåííÿ ïåðèñòàëüòèêè â³äçíà÷åíî ó 12 (80,0%)
ïàö³ºíò³â. Ôóíêö³îíàëüíà àêòèâí³ñòü êèøå÷-
íèêà çàëèøàëàñÿ îñëàáëåíîþ ó 2-õ (13,3%)
õâîðèõ, â³äñóòí³ñòü ïåðèñòàëüòèêè – ó 2-õ
(13,3%). Ïðåäñòàâëåí³ äàí³ íà 5-òó äîáó ï³ñëÿ
îïåðàö³¿ â ñåðåäíüîìó â³äïîâ³äàëè I ñòóïåíþ
òÿæêîñò³ ñèíäðîìó åíòåðàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³.

Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî íà ïðîâåäåííÿ çîíäà
äî ³ëåîöåêàëüíîãî êóòà ó õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðó-
ïè âèòðà÷àëè â³ä 10 äî 30 õâ.

Äèíàì³êà ìàðêåð³â åíäîãåííî¿ ³íòîêñè-
êàö³¿ ó õâîðèõ îáîõ ãðóïï íàâåäåíà â òàáë. 2.

Íàâåäåí³ â òàáë. 2 äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî òå,
ùî âèêîíàííÿ çàïðîïîíîâàíîãî êîìïëåêñ-

íîãî ë³êóâàëüíîãî ï³äõîäó ñïðèÿº á³ëüø
øâèäêîìó çíèæåííþ ð³âíÿ åíäîãåííî¿ ³í-
òîêñèêàö³¿.

Ïðè îö³íö³ òåðì³í³â â³äíîâëåííÿ ìîòî-
ðèêè øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó ïàö³ºíò³â
îáîõ äîñë³äæóâàíèõ ãðóï óñòàíîâëåíî, ùî â
1-é ãðóï³ ïàö³ºíò³â â³äíîâëåííÿ ïåðèñòàëü-
òèêè íà òë³ ñòèìóëÿö³¿ ñïîñòåð³ãàëîñÿ â 5-õ
âèïàäêàõ (31,2%), ó 5 õâîðèõ (31,2%) – íà
3-òþ äîáó, ó 3 õâîðèõ (18,7%) – íà 4-òó äîáó,
ó îäíîãî ïàö³ºíòà – íà 5-òó (6,25%) ³ ùå ó îä-
íîãî – íà 6-òó (6,25%) ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî
âòðó÷àííÿ. Íà öüîìó òë³ ïðîïîíîâàíèé êîìï-
ëåêñ ë³êóâàííÿ çàðåêîìåíäóâàâ ñåáå ç êðàùîãî
áîêó, òàê ÿê ïåðèñòàëüòèêà ó õâîðèõ 2-¿ ãðóïè
âèñëóõîâóâàëàñÿ âæå íà 1-øó äîáó â 7 (46,7%)
õâîðèõ, íà 2-ãó äîáó ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî âòðó-
÷àííÿ ïåðèñòàëüòèêà òðàâíî¿ ñèñòåìè â³äíî-
âèëàñÿ ó 6 (40,0%) õâîðèõ, çàòðèìêà â³ä-
íîâëåííÿ ïåðèñòàëüòèêè äî 3-õ ä³á ï³ñëÿ îñ-
òàííüîãî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ â³äçíà÷åíà
ó 2-õ (14,3%) ïàö³ºíò³â.

Â³äõîäæåííÿ êàëó â 1-é ãðóï³ çàô³êñîâàíî
íà 3-òþ äîáó ó 2-õ (12,5%) õâîðèõ, íà 4-òó –
ó 9 (56,25%), íà 5-òó – ó 4 (25,0%), íà 7-ìó –
ó îäíîãî (6,25%) ïàö³ºíòà. Ó 2-é ãðóï³ âèïî-
ðîæíåííÿ íà 2-ãó äîáó â³äáóëîñÿ ó 5 (33,3%)
ïàö³ºíò³â, íà 3-òþ – ó 6 (49,0%) ³ ó 4-õ (26,7%) –
íà 4-òó äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿.

Ó õâîðèõ ãðóïè ïîð³âíÿííÿ ï³ñëÿîïå-
ðàö³éí³ óñêëàäíåííÿ â³äçíà÷åí³ â 3-õ (26,9%)
âèïàäêàõ, ïðè öüîìó â îäíîìó ñïîñòåðåæåíí³
â³äçíà÷åíî ðîçâèòîê ïíåâìîí³¿, ùî áóëî ïðè-
÷èíîþ ñìåðò³ ïàö³ºíòà. Ó õâîðèõ îñíîâíî¿
ãðóïè ÷èñëî ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü
ñêëàëî 6,6%, ëåòàëüíèõ âèïàäê³â íå áóëî.

Îáãîâîðåííÿ
Íàéâàæëèâ³øèìè ÓÇ-êðèòåð³ÿìè ñèíäðî-

ìó åíòåðàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³ ïðè ãîñòð³é
ñïàéêîâ³é íåïðîõ³äíîñò³ êèøå÷íèêà º íàÿâ-
í³ñòü ðîçøèðåíèõ ïåòåëü òîíêî¿ êèøêè, ùî
ñÿãàþòü 2–4 ñì, ç íàÿâí³ñòþ â ïðîñâ³ò³ òîíêî¿
êèøêè ñåêâåñòðîâàíî¿ ð³äèíè, ùî îáóìîâëåíî
ïîðóøåííÿì ðóõîâî¿ ôóíêö³¿ òîíêî¿ êèøêè ³
âñìîêòóâàííÿ; íàÿâí³ñòü ð³âíîì³ðíîãî íàáðÿ-
êó ñêëàäîê ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ³ êèøêîâî¿
ñò³íêè ç³ çíèêíåííÿì ÷³òêîñò³ êîíòóð³â êèøêè;
ñêóï÷åííÿ â³ëüíî¿ ð³äèíè â ÷åðåâí³é ïîðîæíè-

Òàáëèöÿ 2. Äèíàì³êà ëåéêîöèòàðíîãî ³íäåêñó ³íòîêñèêàö³¿ (Ë²²) ³ Ñ-ðåàêòèâíîãî á³ëêà (ÑÐÁ)
íà òë³ ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííÿ

Х І Р У Р Г І Я



122

ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÀ ² ÊË²Í²×ÍÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀ. 2018. ¹ 2–3 (79–80)

Х І Р У Р Г І Я

í³ íà òë³ âèðàæåíîãî ïîðóøåííÿ ïåðèñòàëü-
òèêè òîíêî¿ êèøêè ³ ñêóï÷åííÿ âåëèêî¿ ê³ëü-
êîñò³ ð³äèíè.

Íà íàøó äóìêó, ïåðåäîïåðàö³éíà åíäîñêî-
ï³÷íà íàçîºþíàëüíà ³íòóáàö³ÿ äîçâîëèëà óíè-
êíóòè íåîáõ³äíîñò³ ðîçøèðåííÿ îïåðàö³éíî¿
ðàíè äëÿ ³íòðàîïåðàö³éíî¿ íàçî³íòåñòèíàëü-
íî¿ ³íêóáàö³¿, ïîëåãøèòè ¿¿ âèêîíàííÿ ³ çíèçè-
òè òðàâìàòèçì îïåðàö³¿.

Íàçî³íòåñòèíàëüíå äðåíóâàííÿ òîíêî¿ êèø-
êè ìàº ö³ëëþ äâà çàâäàííÿ: 1) çîíäîâó äåêîìï-
ðåñ³þ, ùî çàáåçïå÷óº ïðîô³ëàêòèêó ðîçëàä³â
â³ñöåðàëüíîãî êðîâîîá³ãó ³ º îñíîâíèì åòàïîì
ï³äãîòîâêè õâîðèõ äî ðàííüîãî åíòåðàëüíîãî
õàð÷óâàííÿ; 2) çîíäîâó äåêîíòàì³íàö³þ ³ äåòîê-
ñèêàö³þ, ùî çàïîá³ãàþòü ìàñèâí³é òðàíñëî-
êàö³¿ áàêòåð³é ³ òîêñèí³â ç êèøå÷íèêà â ïîðòà-
ëüíèé êðîâîò³ê, à ïðè íåäîñòàòí³é áàð’ºðí³é
ôóíêö³¿ ïå÷³íêè – â ñèñòåìíèé êðîâîò³ê.

Íàçî³íòåñòèíàëüíå äðåíóâàííÿ òîíêî¿ êè-
øêè ç ïðîâåäåííÿì êîìïëåêñó ë³êóâàëüíèõ
çàõîä³â ñïðèÿëî øâèäêîìó çãàñàííþ ñèíä-
ðîìó ãîñòðî¿ êèøêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³, â³äíîâ-
ëåííþ ôóíêö³¿ êèøå÷íèêà ó á³ëüøîñò³ äîñë³ä-
æåíèõ õâîðèõ (73,3%). Ïîêàçàííÿì äî ïðèïè-
íåííÿ ïðîâåäåííÿ åíòåðàëüíîãî çîíäîâîãî
õàð÷óâàííÿ ³ âèäàëåííÿ íàçî³íòåñòèíàëüíîãî
çîíäà áóëè â³äíîâëåííÿ ìîòîðíî-åâàêóàòîðíî¿
ôóíêö³¿ êèøå÷íèêà, ë³êâ³äàö³ÿ êë³í³÷íèõ ³ ëà-

áîðàòîðíèõ îçíàê åíäîòîêñèêîçó ³ íîðìàë³-
çàö³ÿ îñíîâíèõ ïîêàçíèê³â ãîìåîñòàçó.

Íà îñíîâ³ âëàñíèõ ñïîñòåðåæåíü ³ äàíèõ
ë³òåðàòóðè ìè ñôîðìóëþâàëè ï³äñòàâè äëÿ
³íòåñòèíàëüíî¿ ³íòóáàö³¿, ùî íàéá³ëüø ÷àñòî
çóñòð³÷àþòüñÿ. Öå æèòòºçäàòíà òîíêà êèøêà
ö³àíîòè÷íîãî â³äò³íêó ç íàáðÿêîì ñò³íêè, ëåã-
êî óðàçëèâà; ðîçøèðåííÿ ïðîñâ³òó òîíêî¿ êèø-
êè á³ëüøå 5 ñì ó ä³àìåòð³; êðîâîâèëèâ ï³ä
ñåðîçíó îáîëîíêó ³ â ñò³íêó êèøêè; âèäèìèé
âåíîçíèé çàñò³é, ë³ìôîñòàç; çàïàëåííÿ êèøêè
ç ìíîæèííèìè ô³áðèíîçíèìè íàøàðóâàííÿìè.

Çàñòîñóâàííÿ ðîçðîáëåíî¿ òàêòèêè ë³êó-
âàííÿ ó õâîðèõ, îïåðîâàíèõ ç ïðèâîäó ãîñòðî¿
ñïàéêîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³ êèøå÷íèêà ç ëàïàðî-
òîìíîãî äîñòóïó, ñïðèÿëî çíèæåííþ ê³ëüêîñò³
óñêëàäíåíü, ðàííüîìó â³äíîâëåííþ ôóíêö³¿
øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó, çíèæåííþ ïåðå-
áóâàííÿ ïàö³ºíò³â ó ñòàö³îíàð³.

Âèñíîâêè
Ïîêàçàííÿìè äî ³íòóáàö³¿ êèøå÷íèêà º îç-

íàêè ñèíäðîìó åíòåðàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³ II–
III ñòóïåíÿ, çàñòîñóâàííÿ êîìïëåêñó ë³êóâàëü-
íèõ çàõîä³â, ùî âêëþ÷àþòü åíòåðàëüíèé
ëàâàæ, åíòåðîñîðáö³þ, ñåëåêòèâíó äåêîíòà-
ì³íàö³þ êèøå÷íèêà ³ åíòåðàëüíå çîíäîâå õàð-
÷óâàííÿ, à öå ñïðèÿº øâèäêîìó çãàñàííþ îç-
íàê åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿, çíèæåííþ ð³âíÿ
ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü ³ ëåòàëüíîñò³.
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Â.Â. Áîéêî, Â.Ç. Ìèêèòèí, Â.ß. Ïàê, Â.Â. Ìàêàðîâ, Ë.Ã. Òàðàñåíêî
ÍÀÇÎÈÍÒÅÑÒÈÍÀËÜÍÀß ÈÍÒÓÁÀÖÈß È ÊÎÐÐÅÊÖÈß ÝÍÒÅÐÀËÜÍÎÉ ÍÅÄÎÑÒÀÒÎ×ÍÎÑÒÈ
ÏÐÈ ÑÏÀÅ×ÍÎÉ ÍÅÏÐÎÕÎÄÈÌÎÑÒÈ ÊÈØÅ×ÍÈÊÀ

Ðàçðàáîòàíà ìåòîäèêà ïðåäîïåðàöèîííîé ýíäîñêîïè÷åñêîé íàçîýþíàëüíîé èíòóáàöèè êèøå÷-
íèêà,  ïîçâîëÿþùàÿ èçáåæàòü íåîáõîäèìîñòè ðàñøèðåíèÿ îïåðàöèîííîé ðàíû, îáëåã÷èòü å¸ âû-
ïîëíåíèå è ñíèçèòü òðàâìàòèçì îïåðàöèè. Íàçîèíòåñòèíàëüíîå äðåíèðîâàíèå òîíêîé êèøêè
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ñ ïðîâåäåíèåì êîìïëåêñà ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé ñïîñîáñòâîâàëî áûñòðîìó êóïèðîâàíèþ ñèíäðîìà
îñòðîé êèøå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè, âîññòàíîâëåíèþ ôóíêöèè êèøå÷íèêà ó áîëüøèíñòâà èññëå-
äîâàííûõ áîëüíûõ. Ïðèìåíåíèå ðàçðàáîòàííîé òàêòèêè ëå÷åíèÿ ó áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ ïî
ïîâîäó îñòðîé ñïàéêîâîé íåïðîõîäèìîñòè êèøå÷íèêà èç ëàïàðîòîìíîãî äîñòóïà, ñïîñîáñòâîâàëî
ñíèæåíèþ  êîëè÷åñòâà îñëîæíåíèé, ðàííåìó âîññòàíîâëåíèþ ôóíêöèè ïèùåâîãî êàíàëà, óìåíü-
øåíèþ ñðîêîâ ïðåáûâàíèÿ ïàöèåíòîâ â ñòàöèîíàðå.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: îñòðàÿ ñïàå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü êèøå÷íèêà, õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå,
íàçîèíòåñòèíàëüíàÿ èíòóáàöèÿ, ñèíäðîì ýíòåðàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè.

V.V. Boiko, V.Z. Mykytyn, V.Ya. Pak,  V.V. Makarov, L.G. Tarasenko
NASOINTESTINAL INTUBATION AND RENEWAL OF INTESTINAL INSUFFICIENCY IN A PATIENTS
WITH ACUTE SMALL BOWEL OBSTRUCTION

It was developed of method of endoscopic nasointestinal intubation of bowel, allowing to avoid the
necessity of expansion of operating wound and facilitate her implementation and bring down the traumatism
of operation, is worked out.  Nasointestinal draining of small bowel with realization complex of treatment
measures assisted rapid cut short of syndrome of acute intestinal insufficiency, renewal of function of
bowels at most investigational patients (73,3%).  An indication to stopping of realization of enteral tube
feeding  and removal of nasointestinal tube it was been renewal of evacuatory function of bowels, that by
liquidation of clinical and laboratory signs of endotoxicisis and normalization of basic indexes of
homoeostasis.   Application of the worked out tactics of treatment for the patients which operated with
adhesive small bowel obstruction assisted the decline  of amount of complications, early renewal of function
intestinal tract, diminished the time of hospitalysation.

Keywords: adhesive small bowel obstruction, surgical treatment,  nasointestinal intubation, syndrome
of enteral insufficiency.
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