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ТЕОРЕТИЧНА І  ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА МЕДИЦИНА

Çà ïîñëåäíèå ãîäû â Óêðàèíå îòìå÷àåòñÿ
òåíäåíöèÿ ê ðîñòó ïàòîëîãèè ïå÷åíè [1].
Â ñòðóêòóðå çàáîëåâàåìîñòè âûñîêèé ïðîöåíò
ïðèíàäëåæèò  õðîíè÷åñêîé ïàòîëîãèè ïå÷åíè,
êîòîðàÿ ñ÷èòàåòñÿ «âòîðîé ýïèäåìèåé íàøåãî
âåêà» ïîñëå ýïèäåìèè ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé
ïàòîëîãèè [1, 2]. Òàê, ïî äàííûì ÂÎÇ, õðîíè-
÷åñêèìè äèôôóçíûìè çàáîëåâàíèÿìè ïå÷åíè
ñòðàäàåò 30% íàñåëåíèÿ ïëàíåòû. Â Óêðàèíå
ðàñïðîñòðàí¸ííîñòü õðîíè÷åñêîãî ãåïàòèòà
óâåëè÷èëàñü â 2,2 ðàçà, à öèððîçà ïå÷åíè – íà
60% [2]. Â ýòèîëîãè÷åñêîé ñòðóêòóðå ïàòîëî-
ãèè ïå÷åíè âåäóùåå ìåñòî çàíèìàþò àëêîãîëü,
çëîóïîòðåáëåíèå ëåêàðñòâåííûìè ïðåïàðà-
òàìè (ïñèõîñòèìóëÿòîðû), íàðóøåíèå ïèùå-
âîãî ïîâåäåíèÿ (ïåðååäàíèå è íåäîåäàíèå) íà
ôîíå ðîñòà ðàñïðîñòðàí¸ííîñòè ãåïàòîòðîï-
íûõ âèðóñíûõ èíôåêöèé [2]. Âîçðîñ èíòåðåñ
ê âîïðîñó âëèÿíèÿ êà÷åñòâà ïèòàíèÿ íà ôóíê-
öèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ïå÷åíè. Â ïîñëåäíåå
âðåìÿ ïîÿâèëîñü ìíîæåñòâî ýêñïåðèìåíòàëü-
íûõ èññëåäîâàíèé, ïîñâÿù¸ííûõ èçó÷åíèþ
âëèÿíèÿ àëèìåíòàðíîé áåëêîâîé íåäîñòàòî÷-
íîñòè íà îðãàíèçì ñàìîê êðûñ [3–5]. Óñòàíîâ-

ëåíî, ÷òî íà ïðîòÿæåíèè ïåðâûõ äâóõ ñóòîê
ãîëîäàíèÿ â ïå÷åíè êðûñ ñîõðàíÿëàñü âûñîêàÿ
ôóíêöèîíàëüíàÿ àêòèâíîñòü àíòèîêñèäàíò-
íîé ñèñòåìû: äîñòîâåðíî ìåíüøèå ïî ñðàâíå-
íèþ ñ êîíòðîëåì êîíöåíòðàöèè äèåíîâûõ
êîíúþãàò, êåòîäèåíîâ è ÒÁÊ-àêòèâíûõ ïðî-
äóêòîâ, âûñîêàÿ àêòèâíîñòü êàòàëàçû è êîí-
öåíòðàöèÿ âîññòàíîâëåííîãî ãëóòàòèîíà. Íà
3-è ñóòêè ãîëîäàíèÿ â ïå÷åíè íàáëþäàëè ïðè-
çíàêè àêòèâàöèè ïðîöåññîâ ïåðåêèñíîãî îêè-
ñëåíèÿ ëèïèäîâ (ÏÎË) íà ôîíå ñîõðàíÿþ-
ùèõñÿ âûñîêèõ çíà÷åíèé àêòèâíîñòè êàòàëàçû
è êîíöåíòðàöèè âîññòàíîâëåííîãî ãëóòàòèî-
íà. Â îòâåò íà ãîëîäàíèå â îðãàíèçìå ïðîèñ-
õîäèò ýêñïðåññèÿ íåñêîëüêèõ òûñÿ÷ ãåíîâ,
ïðîôèëü êîòîðûõ íàõîäèòñÿ â òåñíîé çàâèñè-
ìîñòè îò äëèòåëüíîñòè ïåðèîäà ëèøåíèÿ ïè-
ùè [3]. Òàêæå óñòàíîâëåíî, ÷òî â óñëîâèÿõ
áåçáåëêîâîãî ðàöèîíà ñíèæàåòñÿ NADH-
äåãèäðîãåíàçíàÿ àêòèâíîñòü ìèòîõîíäðèé ïå-
÷åíè êðûñ (íà 14-å ñóòêè), ïðè ýòîì 4-íåäåëü-
íîå ñîäåðæàíèå êðûñ â óêàçàííûõ óñëîâèÿõ
ïðèâîäèò ê ñíèæåíèþ èññëåäóåìîé ôåðìåí-
òàòèâíîé àêòèâíîñòè â 5,5 ðàçà ïî ñðàâíåíèþ
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Èññëåäîâàíî ìîðôîôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ïå÷åíè 6 êðûñ, ïîëó÷àâøèõ â òå÷åíèå
áåðåìåííîñòè íåñáàëàíñèðîâàííîå ïèòàíèå ñ äåôèöèòîì áåëêîâ, è 7 êðûñ ãðóïïû
êîíòðîëÿ. Ìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ îðãàíà ó êðûñ îñíîâíîé ãðóïïû çàêëþ÷àëèñü
â äèñêîìïëåêñàöèè áàëî÷íî-ðàäèàðíîãî ñòðîåíèÿ, áåëêîâîé äèñòðîôèè ãåïàòîöèòîâ,
ïîâûøåíèè ðåãåíåðàòîðíîé àêòèâíîñòè ïå÷åíè è ñòðîìàëüíî-ïàðåíõèìàòîçíîãî
èíäåêñà â òêàíè ïå÷åíè.  Èììóíîãèñòîõèìè÷åñêè âûÿâëåíà âûðàæåííàÿ ýêñïðåññèÿ
ìàðê¸ðîâ eNOS è iNOS, òàêæå ïðè äåòàëüíîì èçó÷åíèè ýíäîòåëèàëüíîé âûñòèëêè
êàïèëëÿðîâ, öåíòðàëüíûõ âåí è áîëåå êðóïíûõ ñîñóäîâ îáíàðóæåíî íàðóøåíèå å¸
öåëîñòíîñòè ñ ôîðìèðîâàíèåì «ãîëûõ» çîí, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î âûñîêîé ñòåïåíè
ýíäîòåëèàëüíîé äèñôóíêöèè è ïîòåðå ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè ïàðåíõèìû ïå÷åíè.
Ôóíêöèîíàëüíûå íàðóøåíèÿ ïðîÿâëÿëèñü ðàçâèòèåì äèñïðîòåèíåìèè, äèñëèïèäåìèè,
ãèïîãëèêåìèè è ãèïåðêåòîíåìèè. Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î íàëè÷èè ðèñêà ðàçâèòèÿ ó
æèâîòíûõ ôèáðîçà ïå÷åíè, ÑÄ 2-ãî òèïà è àòåðîñêëåðîçà.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìîðôîôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ïå÷åíè, ãèïîáåëêîâàÿ äèåòà,
áåðåìåííûå êðûñû.
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ñ êîíòðîëåì è â 3 ðàçà ïî ñðàâíåíèþ ñ ïîêàçà-
òåëÿìè, ïîëó÷åííûìè íà ïðåäûäóùåé ñòàäèè
ýêñïåðèìåíòà. Â òî æå âðåìÿ ïðè ÷àñòè÷íîé
áåëêîâîé íåäîñòàòî÷íîñòè ñíèæåíèå àêòèâ-
íîñòè NADH-äåãèäðîãåíàçû ìèòîõîíäðèé
ïå÷åíè (â 2 ðàçà) íàáëþäàåòñÿ òîëüêî íà 28-å
ñóòêè ýêñïåðèìåíòà [4]. Âûÿâëåíà àêòèâàöèÿ
ñôèíãîìèåëèíîâîãî öèêëà: óâåëè÷åíèå àêòèâ-
íîñòè íåéòðàëüíîé ñôèíãîìèåëèíàçû â ïå-
÷åíè êðûñ ê çàâåðøåíèþ I ôàçû ãîëîäàíèÿ (3-è
ñóòêè) è ôîðìèðîâàíèå óñëîâèé äëÿ ïðîÿâ-
ëåíèÿ öåðàìèä-îïîñðåäîâàííîé ïðîàïîïòîòè-
÷åñêîé ñèãíàëèçàöèè [5].

Íåñìîòðÿ íà íàëè÷èå ðàáîò, ïîñâÿù¸ííûõ
èçó÷åíèþ âëèÿíèÿ àëèìåíòàðíûõ ôàêòîðîâ íà
îáìåí âåùåñòâ ó êðûñ, êîìïëåêñíîå èçó÷åíèå
âëèÿíèÿ íåïîëíîöåííîãî ïèòàíèÿ íà ìîðôî-
ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ïå÷åíè áåðåìåí-
íûõ ñàìîê êðûñ îñòà¸òñÿ íåäîñòàòî÷íî èçó-
÷åííûì, õîòÿ â ïîñëåäíåå âðåìÿ â ñâÿçè ñ ñî-
öèàëüíûìè îñîáåííîñòÿìè æèçíè ýòîò âîïðîñ
ñòàíîâèòñÿ êðàéíå àêòóàëüíûì.

Öåëü ðàáîòû – èçó÷åíèå âëèÿíèÿ íå-
ïîëíîöåííîãî ïèòàíèÿ ñ äåôèöèòîì áåëêîâ è
óãëåâîäîâ íà ìîðôîôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿ-
íèå ïå÷åíè áåðåìåííûõ êðûñ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Ýêñïåðèìåíòàëüíîå èññëåäîâàíèå ïðîâå-

äåíî íà 4-ìåñÿ÷íûõ ðàíäîìáðåäíûõ êðûñàõ-
ñàìêàõ ïîïóëÿöèè WAG/G Sto, êîòîðûå áûëè
ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû: 1-ÿ (êîíòðîëüíàÿ)
ãðóïïà – 7 ñàìîê, ïîëó÷àâøèõ â ïåðèîä áåðå-
ìåííîñòè ñòàíäàðòíûé ðàöèîí âèâàðèÿ;
2-ÿ (îïûòíàÿ) – 6 ñàìîê, êîòîðûå íà ïðîòÿæå-
íèè áåðåìåííîñòè ïîëó÷àëè ïèòàíèå ñ äåôè-
öèòîì áåëêîâ. Âëèÿíèå àëèìåíòàðíîãî ôàêòî-
ðà íà êðûñ óñòàíàâëèâàëè íà ýêñïåðèìåíòàëü-
íîé ìîäåëè, ðàçðàáîòàííîé íà êàôåäðå ïàòî-
ëîãè÷åñêîé ôèçèîëîãèè èì. Ä.Å. Àëüïåðíà
Õàðüêîâñêîãî íàöèîíàëüíîãî ìåäèöèíñêîãî
óíèâåðñèòåòà [6].

Ìîðôîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå òêàíè
ïå÷åíè âûïîëíåíî ïî îáùåïðèíÿòûì ìåòî-
äèêàì [7]. Äëÿ îöåíêè ñîñòîÿíèÿ ýíäîòåëèÿ
ñîñóäîâ ïå÷åíè èììóíîãèñòîõèìè÷åñêèì
ìåòîäîì ïðîâåäåíà êà÷åñòâåííàÿ ðåàêöèÿ
îïðåäåëåíèÿ ýêñïðåññèè ìàðê¸ðîâ îáìåíà
îêñèäà àçîòà: ýíäîòåëèàëüíîé ñèíòàçû îêñèäà
àçîòà (eNOS) è èíäóöèáåëüíîé ñèíòàçû
îêñèäà àçîòà (iNOS). Èñïîëüçîâàíû êîíöåí-
òðèðîâàííûå ïîëèêëîíàëüíûå êðîëè÷üè àí-
òèòåëà (ÏÊÀÒ) ôèðìû Thermo scientific (Ãåð-
ìàíèÿ), Nitric Oxide Synthase inducible (iNOS)
Rabbit Polyclonal Antibody â ðàçâåäåíèè 1:100,
Nitric Oxide Synthase endothelial (eNOS) Rabbit

Polyclonal Antibody â ðàçâåäåíèè 1:50. Â ãîìî-
ãåíàòàõ òêàíè ïå÷åíè èçó÷åíû ôðàêöèîííûé
ñîñòàâ ëèïèäîâ (õîëåñòåðèíà – ÕÑ, ôîñôîëè-
ïèäîâ – ÔË, òðèãëèöåðèäîâ – ÒÃ, íåýñòåðè-
ôèöèðîâàííûõ æèðíûõ êèñëîò – ÍÝÆÊ) ìå-
òîäîì òîíêîñëîéíîé õðîìàòîãðàôèè íà ïëàñ-
òèíàõ Silufol [8] è ñîäåðæàíèå ãëèêîãåíà (ÃÃ)
ñïåêòðîôîòîìåòðè÷åñêèì ìåòîäîì ïî Â.Ã. Àñà-
òèàíè [8]. Â ñûâîðîòêå êðîâè îïðåäåëÿëè àê-
òèâíîñòü èíäèêàòîðíûõ ôåðìåíòîâ: àëàíèí-
è àñïàðòàòàìèíîòðàíñôåðàçû (ÀëÀÒ, ÀñÀÒ),
γ-ãëóòàìèëòðàíñôåðàçû (ÃÃÒ), ñîðáèòîëäå-
ãèäðîãåíàçû (ÑÄÃ), ñîäåðæàíèå îáùåãî áåëêà
è åãî ôðàêöèé (àëüáóìèíîâ, α1-, α2-, β-, γ-ãëî-
áóëèíîâ), ìî÷åâèíû è ãëþêîçû ñïåêòðîôîòî-
ìåòðè÷åñêèì ìåòîäîì ñ ïîìîùüþ íàáîðîâ
ðåàêòèâîâ «Ôèëèñèò Äèàãíîñòèêóì» (Äíåïð,
Óêðàèíà), ÕÑ, ÒÃ, ëèïîïðîòåèäîâ âûñîêîé
ïëîòíîñòè (ËÏÂÏ) ñ ïîìîùüþ íàáîðîâ ðåàê-
òèâîâ ôèðìû «Îëüâåêñ» (Ðîññèÿ), ëèïîïðî-
òåèäîâ íèçêîé è î÷åíü íèçêîé ïëîòíîñòè
(ËÏÍÏ, ËÏÎÍÏ) ðàñ÷¸òíûì ìåòîäîì [8].

Èññëåäîâàíèÿ âûïîëíåíû ñ ñîáëþäåíèåì
ïðàâèë è ìåæäóíàðîäíûõ ðåêîìåíäàöèé Åâ-
ðîïåéñêîé êîíâåíöèè ïî çàùèòå ïîçâîíî÷íûõ
æèâîòíûõ, èñïîëüçóåìûõ äëÿ ýêñïåðèìåíòîâ
èëè äðóãèõ íàó÷íûõ öåëåé (Ñòðàñáóðã, 1986).
Æèâîòíûõ âûâîäèëè èç ýêñïåðèìåíòà ñðàçó
ïîñëå ðîæäåíèÿ êðûñÿò ïóò¸ì äåêàïèòàöèè ñ
èñïîëüçîâàíèåì âûñîêèõ êîíöåíòðàöèé äèîê-
ñèäà óãëåðîäà (ÑÎ2). Ñòàòèñòè÷åñêóþ îáðà-
áîòêó ðåçóëüòàòîâ ïðîâîäèëè ñ èñïîëüçîâà-
íèåì ïðîãðàììû STATISTICA-10. Äëÿ îïðå-
äåëåíèÿ äîñòîâåðíîñòè îòëè÷èé èñïîëüçîâàëè
êðèòåðèé U Ìàííà–Óèòíè.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå
Ïðè ìàêðîñêîïè÷åñêîì èññëåäîâàíèè ñó-

ùåñòâåííûõ îòëè÷èé òêàíè ïå÷åíè ó êðûñ
îïûòíîé è êîíòðîëüíîé ãðóïï íå âûÿâëåíî.
Ïðè ìèêðîñêîïè÷åñêîì èññëåäîâàíèè â ïå÷å-
íè êðûñ, ïîëó÷àâøèõ ãèïîáåëêîâûé è ãèïî-
óãëåâîäíûé ðàöèîí, óñòàíîâëåíû îòëè÷èÿ îò
æèâîòíûõ ãðóïïû êîíòðîëÿ, çàêëþ÷àþùèåñÿ
â óìåðåííîé äèñêîìïëåêñàöèè áàëî÷íî-ðàäè-
àðíîãî ñòðîåíèÿ, íàëè÷èè ò¸ìíîé çåðíèñòîñ-
òè öèòîïëàçìû ãåïàòîöèòîâ â öåíòðàõ äîëåê,
ïèêíîòè÷íûõ èçìåíåíèÿõ èõ ÿäðà, ÷òî ñâèäå-
òåëüñòâóåò î íàðóøåíèè èõ ìîðôîôóíêöèî-
íàëüíîé àêòèâíîñòè.

Ñòåïåíü ïîâðåæäåíèÿ ïàðåíõèìû ïå÷åíè
îöåíèâàëè íà îñíîâàíèè îïðåäåëåíèÿ ðåãåíå-
ðàòîðíîé àêòèâíîñòè è îòíîñèòåëüíîãî îáú¸-
ìà ýëåìåíòîâ ïàðåíõèìû è ñòðîìû ñ âû÷èñëå-
íèåì ñòðîìàëüíî-ïàðåíõèìàòîçíîãî èíäåêñà
(ÑÏÈ), à òàêæå ñòåïåíè ýíäîòåëèàëüíîé äèñ-
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ôóíêöèè ïóò¸ì âûÿâëåíèÿ ýêñïðåññèè ìàð-
ê¸ðîâ îáìåíà îêñèäà àçîòà eNOS è iNOS.

Ðåãåíåðàòîðíóþ àêòèâíîñòü ïå÷åíè îöå-
íèâàëè íà îñíîâàíèè ïîäñ÷¸òà êîëè÷åñòâà
äâóõúÿäåðíûõ ãåïàòîöèòîâ â ïðîöåíòíîì ñî-
îòíîøåíèè ê èõ îäíîÿäåðíûì ôîðìàì. Âûÿâ-
ëåíî, ÷òî ó êðûñ îïûòíîé ãðóïïû êîëè÷åñòâî
äâóõúÿäåðíûõ ãåïàòîöèòîâ â 3 ðàçà (p<0,05)
ïðåâûøàåò èõ êîëè÷åñòâî ó æèâîòíûõ êîíò-
ðîëüíîé ãðóïïû: ñîîòâåòñòâåííî (7,12±0,05) è
(2,37±0,03). Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î âûñîêîé èí-
òåíñèâíîñòè ïîâðåæäåíèÿ ïå÷åíè è àêòèâàöèè
ïðîöåññîâ ðåãåíåðàöèè ïàðåíõèìû ïå÷åíè.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ñòðóêòóðíûõ
ýëåìåíòîâ ïå÷åíè ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 1.

Óñòàíîâëåíî, ÷òî ó êðûñ îïûòíîé ãðóïïû
èìååò ìåñòî äîñòîâåðíîå óìåíüøåíèå îáú¸ìà
ïàðåíõèìû è óâåëè÷åíèå îáú¸ìà ñòðîìàëüíîé
÷àñòè; ñòðîìàëüíî-ïàðåíõèìàòîçíûé èíäåêñ
óâåëè÷åí íà 28,21% (p<0,05). Ïîëó÷åííûå
äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò îá àêòèâàöèè ïðî-
öåññà ïðîëèôåðàöèè â ñòðîìå  ïå÷åíè, ÷òî
÷ðåâàòî ðàçâèòèåì îðãàíè÷åñêîé ïàòîëîãèè
â äàëüíåéøåì.

Î íàðóøåíèè ìîðôîôóíêöèîíàëüíîãî ñî-
ñòîÿíèÿ ïå÷åíè ñâèäåòåëüñòâîâàëè èçìåíå-
íèÿ, âûÿâëåííûå ïðè èììóíîãèñòîõèìè÷åñ-
êîì èññëåäîâàíèè òêàíè ïå÷åíè. Ó êðûñ îïûò-
íîé ãðóïïû ýêñïðåññèÿ eNOS â ñîñóäàõ ïå-
÷åíè áûëà ñëàáîé, íåðàâíîìåðíîé. Ïîçèòèâíî
îêðàøåííûé ýíäîòåëèé ñèíóñîèäîâ â áîëü-
øèíñòâå ñëó÷àåâ îáíàðóæèâàëñÿ â ïåðèïîð-
òàëüíûõ îòäåëàõ äîëåê, òîãäà êàê öåíòðàëü-
íûå îòäåëû áûëè ìîçàè÷íûìè èëè â íèõ
ïîëíîñòüþ îòñóòñòâîâàëî îêðàøèâàíèå. Êëåò-
êè ýíäîòåëèÿ ðàñïîëàãàëèñü íà çíà÷èòåëüíîì
ðàññòîÿíèè äðóã îò äðóãà, ÷àñòüþ áûëè ñëó-
ùåíû è íàõîäèëèñü â ïðîñâåòàõ âåí. Èíäó-
öèáåëüíàÿ  ñèíòàçà, íàïðîòèâ, ìàðêèðîâàëà
ýíäîòåëèîöèòû ñèíóñîèäîâ è öåíòðàëüíûõ
âåí è ïðèëåæàùèå ê íèì ãåïàòîöèòû, íà-
õîäÿùèåñÿ â ñîñòîÿíèè áåëêîâîé äèñòðîôèè.
Êðîìå òîãî, ïîçèòèâíî îêðàøåííûå ó÷àñòêè
âûÿâëÿëèñü â ìûøå÷íûõ ñòåíêàõ ñîñóäîâ
ïðîëèôåðèðóþùèõ ïîðòàëüíûõ òðàêòîâ. Äàí-
íûå èììóíîìîðôîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè
ñâèäåòåëüñòâîâàëè î âûñîêîé ñòåïåíè ýíäî-

òåëèàëüíîé äèñôóíêöèè è î ïîòåðå ôóíêöèî-
íàëüíîé àêòèâíîñòè ïàðåíõèìû ïå÷åíè.

Äëÿ îöåíêè ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ
ïå÷åíè áûëè ïðîâåäåíû áèîõèìè÷åñêèå èñ-
ñëåäîâàíèÿ êðîâè è òêàíè ïå÷åíè, ðåçóëüòàòû
êîòîðûõ ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 2 è 3.

Â ñûâîðîòêå êðîâè êðûñ 2-é ãðóïïû ñíè-
æåíà àêòèâíîñòü îðãàíîñïåöèôè÷åñêèõ «ïå-
÷¸íî÷íûõ» ôåðìåíòîâ  ÀñÀÒ, ÀëÀÒ, ÑÄÃ è
ÃÃÒ íà 23,37; 19,05; 26,79 è 21,42% ñîîòâåòñò-
âåííî ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì, ÷òî ñâÿçàíî
ñ óìåíüøåíèåì ÷èñëà ãåïàòîöèòîâ è ñíèæå-
íèåì êîëè÷åñòâà ôåðìåíòîâ â òêàíè ïå÷åíè.

Óñòàíîâëåí «ïå÷¸íî÷íûé» òèï ïðîòåèíî-
ãðàììû. Ïðè óðîâíå îáùåãî áåëêà, ñîîòâåòñò-

âóþùåì ôèçèîëîãè÷åñêîé íîðìå, îòìå÷àåòñÿ
íåáîëüøîå ñíèæåíèå ôðàêöèè àëüáóìèíîâ
(íà 5,26%), ÷òî ìîæåò áûòü ñâÿçàíî ñ ïîâû-
øåííûì èõ ãèäðîëèçîì â ñâÿçè ñ äåôèöèòîì
áåëêà â ïèòàíèè. Ãèïîàëüáóìèíåìèÿ òàêæå
ìîæåò áûòü îáóñëîâëåíà ñíèæåíèåì ñèíòåçà
àëüáóìèíà, ÷òî ñâÿçàíî ñ óìåíüøåíèåì ÷èñëà
ãåïàòîöèòîâ è íàðóøåíèåì èõ ôóíêöèé. Â òî
æå âðåìÿ íàáëþäàëîñü óâåëè÷åíèå ñèíòåçà
β-ãëîáóëèíîâ (ïîâûøåíèå íà 47,31%). Èç-
âåñòíî, ÷òî â ñîñòàâ β-ãëîáóëèíîâ âõîäèò
ËÏÎÍÏ è ËÏÍÏ. Âåðîÿòíî, ðîñò êîíöåí-
òðàöèè β-ãëîáóëèíîâ ñâÿçàí ñ àêòèâàöèåé èñ-
ïîëüçîâàíèÿ æèðîâ â êà÷åñòâå èñòî÷íèêà
ýíåðãèè  è ïîâûøåíèåì òðàíñïîðòà ÒÃ è æèð-
íûõ êèñëîò èç ïå÷åíè. Îòìå÷àåòñÿ ñíèæåíèå
ïðîöåíòíîãî ñîäåðæàíèÿ γ-ãëîáóëèíîâ ó êðûñ
2-é ãðóïïû (íà 11,23%) ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíò-
ðîëåì, îñíîâíûì êîìïîíåíòîì êîòîðûõ ÿâ-
ëÿþòñÿ èììóíîãëîáóëèíû, ÷òî ñâèäåòåëüñò-
âóåò î ñíèæåíèè èììóíèòåòà.

ÒÃ èñïîëüçóþò â óñëîâèÿõ íåäîñòàòî÷-
íîñòè ïèòàíèÿ êàê ýíåðãåòè÷åñêèé ñóáñòðàò,
à ÕÑ – äëÿ ñèíòåçà ãëþêîêîðòèêîèäîâ, îñó-
ùåñòâëÿþùèõ êîìïåíñàòîðíóþ ðåãóëÿöèþ
îáìåíà âåùåñòâ â óñëîâèÿõ ãîëîäàíèÿ.  Ïî-
âûøåíèåì óðîâíÿ ËÏÎÍÏ (íà 34,69%) îáúÿñ-
íÿåòñÿ è âûÿâëåííîå óâåëè÷åíèå ñîäåðæàíèÿ
ÒÃ (íà 37,23%).

Êàê âèäíî èç ïîëó÷åííûõ íàìè äàííûõ, â
ñûâîðîòêå êðîâè êðûñ 2-é ãðóïïû ñíèæåíà
êîíöåíòðàöèÿ ãëþêîçû (íà 4,32%), ÷òî ñâÿçà-

  Òàáëèöà 1. Ñòðóêòóðíûå ýëåìåíòû ïå÷åíè ó êðûñ (Ì±m)

* ð<0,05.
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íî ñ äåôèöèòîì å¸ â ïèòàíèè è ïîâûøåííîé
óòèëèçàöèåé òêàíÿìè. Â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî êðîâü
áðàëàñü íàòîùàê (ïîñëå 12-÷àñîâîãî èíòåðâà-
ëà â ïðè¸ìå ïèùè), ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî
ãëèêîãåííûé ðåçåðâ íåäîñòàòî÷åí äëÿ ïîääåð-
æàíèÿ ïîñòîÿííîãî óðîâíÿ ãëþêîçû êðîâè, à
ãëþêîíåîãåíåç ñíèæåí èç-çà ôóíêöèîíàëüíûõ
íàðóøåíèé â ïå÷åíè. Ýòî ïîäòâåðæäàåòñÿ
ñíèæåíèåì óðîâíÿ ãëèêîãåíà â ïå÷åíè êðûñ
2-é ãðóïïû íà 10,35%.

Â ãîìîãåíàòå ïå÷åíè âûÿâëåíî ñíèæåíèå
âñåõ èçó÷àåìûõ ëèïèäíûõ ôðàêöèé: ÕÑ – íà
49,22%, ôîñôîëèïèäîâ (ÔË) – íà 21,34%, ÒÃ –
íà 43,52%  è ÍÝÆÊ – íà 23,31%, ÷òî, ïî-âè-
äèìîìó, îáúÿñíÿåòñÿ ïîâûøåííîé ñåêðåöèåé
òðàíñïîðòíîé ôîðìû ËÏÎÍÏ, à òàêæå óìåíü-
øåíèåì ñèíòåçà ýòèõ ëèïèäîâ â ñâÿçè ñî
ñíèæåííûì ÷èñëîì ãåïàòîöèòîâ.

Äåôèöèò ãëþêîçû êàê ýíåðãåòè÷åñêîãî
ñóáñòðàòà êîìïåíñèðóåòñÿ àêòèâàöèåé ñèí-

òåçà êåòîíîâûõ òåë, ÷òî îáúÿñíÿåò âûÿâëåí-
íûé íàìè ïîâûøåííûé óðîâåíü êåòîíîâûõ
òåë (ÊÒ) íà 145,14% â ñûâîðîòêå êðîâè êðûñ
îïûòíîé ãðóïïû. Óìåíüøåíèå êîëè÷åñòâà ïà-
ðåíõèìû ïå÷åíè ñâèäåòåëüñòâóåò î áåëêîâîì
ãîëîäàíèè êðûñ è èñïîëüçîâàíèè íå òîëüêî
áåëêîâ êðîâè, íî è  áåëêîâ ïå÷åíè êàê èñòî÷-
íèêà íåçàìåíèìûõ àìèíîêèñëîò. Äåôèöèò
ñèíòåçà áåëêà â îðãàíèçìå (èç-çà íåäîñòàòêà
áåëêà â ïèòàíèè) ñîïðîâîæäàåòñÿ ñíèæåíèåì
åãî êàòàáîëèçìà, î ÷åì ñâèäåòåëüñòâóåò ñíè-
æåíèå ñîäåðæàíèÿ ìî÷åâèíû íà 10,25% â ñû-
âîðîòêå êðîâè êðûñ îïûòíîé ãðóïïû.

Òàêèì îáðàçîì, ïðîâåä¸ííûå èññëåäîâà-
íèÿ ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî ó êðûñ, íàõî-
äèâøèõñÿ íà ãèïîáåëêîâîé è ãèïîóãëåâîäíîé
äèåòå â òå÷åíèå áåðåìåííîñòè, ðàçâèâàþòñÿ
äèñëèïèäåìèÿ (ñ ïîâûøåíèåì óðîâíÿ ÒÃ è
ËÏÎÍÏ), ãèïîãëèêåìèÿ, êåòîíåìèÿ, à òàê-
æå äèñïðîòåèíåìèÿ (ñíèæåíèå ôðàêöèé àëü-

Òàáëèöà 2. Óðîâåíü áèîõèìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ïå÷åíè
â ñûâîðîòêå êðîâè êðûñ (Ì±m)

Ïðèìå÷àíèå. * ð<0,05; **  ð<0,01.
Çäåñü è â òàáë. 3.

Òàáëèöà 3. Óðîâåíü áèîõèìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ïå÷åíè
â ãîìîãåíàòå ïå÷åíè êðûñ (Ì±m)
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áóìèíà, α1-, α2- è γ-ãëîáóëèíîâ), ÷òî ìîæ-
íî ðàñöåíèâàòü êàê ðèñê ðàçâèòèÿ àòåðîñêëå-
ðîçà.

Â ãîìîãåíàòå ïå÷åíè êðûñ âûÿâëåíî ïîíè-
æåíèå óðîâíÿ âñåõ ôðàêöèé ëèïèäîâ (ÕÑ, ÔË,
ÒÃ è ÍÝÆÊ), à òàêæå ñíèæåíèå óðîâíÿ ãëèêî-
ãåíà ïå÷åíè. Ýòî îòðàæàåòñÿ íà ëèïèäíîì
ñïåêòðå ñûâîðîòêè êðîâè è  ñîäåðæàíèè ãëþ-
êîçû â êðîâè è ñâèäåòåëüñòâóåò î íàëè÷èè
ôóíêöèîíàëüíûõ íàðóøåíèé â îðãàíå íà ôîíå
÷àñòè÷íîãî ãîëîäàíèÿ.

Âûâîäû
1. Ãèïîáåëêîâîå ïèòàíèå ñ äåôèöèòîì óã-

ëåâîäîâ â ðàöèîíå áåðåìåííûõ ñàìîê êðûñ
ïðèâîäèò ê ìîðôîôóíêöèîíàëüíûì íàðó-
øåíèÿì ïå÷åíè, ïðîÿâëÿâøèìñÿ äèñêîìïëåê-
ñàöèåé áàëî÷íî-ðàäèàðíîãî ñòðîåíèÿ, áåëêî-
âîé äèñòðîôèåé ãåïàòîöèòîâ, ïîâûøåííîé ðå-
ãåíåðàòîðíîé àêòèâíîñòüþ îðãàíà è ïîâûøå-
íèåì ñòðîìàëüíî-ïàðåíõèìàòîçíîãî èíäåêñà

â òêàíè ïå÷åíè, êîòîðûå ìîãóò ñòàòü ïðè÷èíîé
ðàçâèòèÿ ôèáðîçà ïå÷åíè.

2. Â ñîñóäàõ ïå÷åíè âûÿâëåíî âûðàæåííîå
ñíèæåíèå óðîâíÿ ýêñïðåññèè eNOS, ñâèäå-
òåëüñòâóþùåå î çíà÷èòåëüíîì îðãàíè÷åñêîì
ïîâðåæäåíèè ïàðåíõèìû ïå÷åíè áåðåìåííûõ
êðûñ, ïîëó÷àâøèõ ãèïîêàëîðèéíûé ðàöèîí
ïèòàíèÿ.

3. Ôóíêöèîíàëüíûå èçìåíåíèÿ ïå÷åíè
ïðîÿâëÿëèñü äèñïðîòåèíåìèåé, äèñëèïèäåìè-
åé (ïîâûøåíèå óðîâíÿ ËÏÎÍÏ è ÒÃ) è
ãèïîãëèêåìèåé ñ êåòîíåìèåé, ÷òî ÿâëÿåòñÿ
ôàêòîðîì ðèñêà ðàçâèòèÿ àòåðîñêëåðîçà.

4. Â òêàíè ïå÷åíè íàáëþäàåòñÿ ñíèæåíèå
óðîâíÿ âñåõ ôðàêöèé ëèïèäîâ, ÷òî ñâèäåòåëü-
ñòâóåò î íàðóøåíèè ñèíòåçà ëèïèäîâ.

5. Íåäîñòàòî÷íîå ïèòàíèå âî âðåìÿ áåðå-
ìåííîñòè ÿâëÿåòñÿ ôàêòîðîì ðèñêà ïå÷¸-
íî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè, ôèáðîçà ïå÷åíè è
àòåðîñêëåðîçà.
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Ì.Î. Êóçíåöîâà
ÂÏËÈÂ ÐÀÖ²ÎÍÓ ÕÀÐ×ÓÂÀÍÍß Ç ÄÅÔ²ÖÈÒÎÌ ÏÎÆÈÂÍÈÕ ÐÅ×ÎÂÈÍ ÍÀ ÌÎÐÔÎ-
ÔÓÍÊÖ²ÎÍÀËÜÍÈÉ ÑÒÀÍ ÏÅ×²ÍÊÈ ÂÀÃ²ÒÍÈÕ ÙÓÐ²Â

Äîñë³äæåíî ìîðôîôóíêö³îíàëüíèé ñòàí ïå÷³íêè 6 ùóð³â, ùî îòðèìóâàëè íåçáàëàíñîâàíå
õàð÷óâàííÿ ç äåô³öèòîì ïðîòå¿í³â ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³ òà 7 ùóð³â ãðóïè êîíòðîëþ. Ìîðôîëîã³÷í³
çì³íè îðãàíà ó ùóð³â äîñë³äíî¿ ãðóïè ïîëÿãàëè â äèñêîìïëåêñàö³¿ áàëî÷íî-ðàä³àðíî¿ áóäîâè, á³ëêîâî¿
äèñòðîô³¿ ãåïàòîöèò³â, çá³ëüøåíí³ ðåãåíåðàòîðíî¿ àêòèâíîñò³ ïå÷³íêè òà ñòðîìàëüíî-ïàðåíõ³ìàòîç-
íîãî ³íäåêñó â òêàíèí³ ïå÷³íêè. ²ìóíîã³ñòîõ³ì³÷íî âèÿâëåíà âèðàæåíà åêñïðåñ³ÿ ìàðêåð³â eNOS òà
iNOS, òàêîæ ïðè äåòàëüíîìó âèâ÷åíí³ åíäîòåë³àëüíî¿ âèñò³ëêè êàï³ëÿð³â, öåíòðàëüíèõ âåí òà á³ëüø
âåëèêèõ ñóäèí âèÿâëåíî ïîðóøåííÿ  ¿¿ ö³ë³ñíîñò³ ç ôîðìóâàííÿì «ãîëèõ çîí», ùî ñâ³ä÷èòü ïðî
ïîì³ðíî âèñîêó ñòóï³íü  åíäîòåë³àëüíî¿ äèñôóíêö³¿ òà âòðàòó ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ ïàðåíõ³ìè
ïå÷³íêè. Ôóíêö³îíàëüí³ ïîðóøåííÿ ïðîÿâëÿëèñÿ ðîçâèòêîì äèñïðîòå¿íåì³¿, äèñë³ï³äåì³¿, ã³ïî-
ãë³êåì³¿, ã³ïåðêåòîíåì³¿. Öå ñâ³ä÷èòü ïðî ðèçèê ðîçâèòêó ó òâàðèí ô³áðîçó ïå÷³íêè ³ àòåðîñêëåðîçó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ìîðôîôóíêö³îíàëüíèé ñòàí ïå÷³íêè, ã³ïîïðîòå¿íîâà ä³ºòà, âàã³òí³ ùóðè.

M.O. Kuznetsova
THE EFFECT OF FOOD RATION WITH DIETARY DEFICIENCY ON THE MORPHOFUNCTIONAL
STATE OF PREGNANT RATS’ LIVER

The morphofunctional state of liver of 6 rats having unbalanced diet with protein deficiency and 7 rats
from the control group has been studied. The structural changes of the rat organ from the main group
contained discomplexation of  radial arrangement of hepatic cords, albuminous degeneration of hepatocytes,
growth of regenerative activity of liver and increase of SPI in liver tissues.  The immunohistochemical
study discovered the evident expression of eNOS and iNOS markers. Moreover, the detailed study of the
endothelial capillary lining, great veins and bigger vessels revealed the disruption of continuity with
formation of «bare» zones which evidence on high level of endothelial dysfunction and functional
deactivation of liver pulp. The functional disorders were evident as development of dysproteinemia,
dyslipidemia,  hypoglycemia  and hyperketonemia. It evidences on higher risk on getting hepatic fibrosis
in animals, type 2 diabetes mellitus and atherosclerosis.

Keywords: morphofunctional state of liver, hypoprotein diet, pregnant rats.
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