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ÑÒÎÌÀÒÎËÎÃ²ß

Îäí³ºþ ç àêòóàëüíèõ ïðîáëåì îðòîïå-
äè÷íî¿ ñòîìàòîëîã³¿ º ï³äâèùåííÿ ôóíêö³î-
íàëüíî¿ åôåêòèâíîñò³ çí³ìíèõ ïðîòåç³â ³ ïðî-
ô³ëàêòèêà àòðîô³÷íèõ çì³í îïîðíèõ òêàíèí
ïðîòåçíîãî ëîæà øëÿõîì óäîñêîíàëåííÿ
ìåòîä³â âèãîòîâëåííÿ ïðîòåç³â. Âèð³øåííÿ
ö³º¿ ïðîáëåìè çíàõîäèòüñÿ â ïðÿì³é çàëåæ-
íîñò³ â³ä êîíêðåòíèõ êë³í³÷íèõ óìîâ [1]. Âè-
ðàæåí³ ê³ñòêîâ³ âèñòóïè, ïîêðèò³ òîíêîþ ñëè-
çîâîþ îáîëîíêîþ, íàÿâí³ñòü çîí ç âåëèêîþ
ð³çíèöåþ â ñòóïåí³ ïîäàòëèâîñò³, ãîñòðèé
àëüâåîëÿðíèé ãðåá³íü òà ³íø³ àíàòîìî-ô³ç³î-
ëîã³÷í³ é òîïîãðàô³÷í³ îñîáëèâîñò³ áåççóáèõ
ä³ëÿíîê âèêëèêàþòü òðóäíîù³ ïðè êîðèñòó-
âàíí³ çí³ìíèìè ïðîòåçàìè [2]. Ïðè íàçâàíèõ
êë³í³÷íèõ óìîâàõ ëîæà áàçèñ ïðîòåçà ïîâèíåí
áóòè äèôåðåíö³éîâàíèì, òîáòî â³äïîâ³äíèé
øàð àäãåçèâíîãî ìàòåð³àëó ïîâèíåí â³äíîâ-
ëþâàòè àìîðòèçàö³éí³ âëàñòèâîñò³ òîíêîãî
ñëèçîâîãî øàðó ç ìàëîþ ïîäàòëèâ³ñòþ, ïðè-
÷îìó íåîäì³ííîþ óìîâîþ º ðîçâàíòàæåííÿ

çîí, ñõèëüíèõ äî àòðîô³÷íèõ ïðîöåñ³â, ³ íà-
âàíòàæåííÿ ä³ëÿíîê, ñò³éêèõ äî àòðîô³¿ [3].

Òðàäèö³éí³ çí³ìí³ ïëàñòèíêîâ³ ïðîòåçè
áóäóòü ëèøå òîä³ â³äïîâ³äàòè âñ³ì ïîñòàâëå-
íèì âèìîãàì, ÿêùî âîíè âèãîòîâëåí³ ç îá-
ë³êîì âñ³õ àíàòîìî-ô³ç³îëîã³÷íèõ îñîáëèâîñ-
òåé ïîðîæíèíè ðîòà ïàö³ºíòà. Çàçâè÷àé âèãî-
òîâèòè «³äåàëüíèé» çí³ìíèé ïðîòåç äóæå
ñêëàäíî, à ³íîä³ é íåìîæëèâî, áî ðÿä ô³ç³îëî-
ã³÷íèõ ³ ïàòîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â, ùî âèíèêàþòü
ïðè âòðàò³ çóá³â, ïðèâîäèòü äî ÷èñëåííèõ çì³í
ó òêàíèíàõ ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè òà ¿õíüîãî
ðåëüºôó [4].

Ï³äâèùåííÿ ôóíêö³îíàëüíî¿ åôåêòèâíîñ-
ò³ ïîâíèõ çí³ìíèõ ïðîòåç³â, ïîë³ïøåííÿ àäàï-
òàö³¿ ïàö³ºíò³â äî íèõ ìîæíà çàáåçïå÷èòè
øëÿõîì êë³í³÷íèõ äèôåðåíö³éíèõ äîñë³ä-
æåíü: ñòóïåíÿ ô³êñàö³¿, ñòàá³ë³çàö³¿ ï³ä ÷àñ
ôóíêö³¿ æóâàííÿ, ð³âíîì³ðíî¿ ïåðåäà÷³ æó-
âàëüíîãî òèñêó íà ï³äëåãë³ òêàíèíè, à ñàìå â³ä
êîíñòðóêö³éíèõ îñîáëèâîñòåé çí³ìíèõ ïðî-
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Â ñòàòò³ â³äîáðàæåíî, ùî îäí³ºþ ç àêòóàëüíèõ ïðîáëåì îðòîïåäè÷íî¿ ñòîìàòîëîã³¿
º ï³äâèùåííÿ ôóíêö³îíàëüíî¿ åôåêòèâíîñò³ çí³ìíèõ ïðîòåç³â ³ ïðîô³ëàêòèêà àòðîô³÷íèõ
çì³í îïîðíèõ òêàíèí ïðîòåçíîãî ëîæà øëÿõîì óäîñêîíàëåííÿ ìåòîä³â âèãîòîâëåííÿ
ïðîòåç³â. Âèð³øåííÿ ö³º¿ ïðîáëåìè çíàõîäèòüñÿ â ïðÿì³é çàëåæíîñò³ â³ä êîíêðåòíèõ
êë³í³÷íèõ óìîâ. Ïðè íàçâàíèõ êë³í³÷íèõ óìîâàõ ëîæà áàçèñ ïðîòåçà ïîâèíåí áóòè
äèôåðåíö³éîâàíèì, òîáòî â³äïîâ³äíèé øàð àäãåçèâíîãî ìàòåð³àëó ïîâèíåí â³äíîâëþ-
âàòè àìîðòèçàö³éí³ âëàñòèâîñò³ òîíêîãî ñëèçîâîãî øàðó ç ìàëîþ ï³ääàòëèâ³ñòþ, ïðè-
÷îìó íåîäì³ííîþ óìîâîþ º ðîçâàíòàæåííÿ çîí, ñõèëüíèõ äî àòðîô³÷íèõ ïðîöåñ³â, ³
íàâàíòàæåííÿ ä³ëÿíîê, ñò³éêèõ äî àòðîô³¿. Ïðè öüîìó â ïðîöåñ³ àäàïòàö³¿ ïàö³ºíò³â äî
ïðîòåç³â ç âèêîðèñòàííÿì àäãåçèâíîãî êðåìó «Ñòîìàô³êñ 1» ó ïðîì³æîê äî òðüîõ ä³á,
à òàêîæ ïðè ïðîâåäåíí³ âèì³ðþâàííÿ çíà÷åíü æóâàëüíîãî òèñêó, æóâàëüíî¿ åôåê-
òèâíîñò³ ïàö³ºíò íå ïðåä’ÿâëÿâ ñêàðã íà áîëüîâ³ â³ä÷óòòÿ àáî âèðàæåíèé äèñêîìôîðò.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïîâí³ çí³ìí³ ïðîòåçè, àäãåçèâíèé ìàòåð³àë, ô³êñàö³ÿ ïðîòåç³â,
æóâàëüíà åôåêòèâí³ñòü, àòðîô³ÿ àëüâåîëÿðíîãî â³äðîñòêà.

Âñòóï

© Î.Â. Ìîâ÷àí, 2018

СТОМАТОЛОГ ІЯ



129

ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÀ ² ÊË²Í²×ÍÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀ. 2018. ¹ 1 (78)

òåç³â [4, 5]. Ïðèêëàäîì âïëèâó íàäì³ðíîãî
íàâàíòàæåííÿ íà àëüâåîëÿðíèé â³äðîñòîê º
àòðîô³ÿ éîãî ï³ä áàçèñîì çí³ìíîãî ïëàñ-
òèí÷àñòîãî ïðîòåçà, ùî çàñòîñîâóºòüñÿ äëÿ
óñóíåííÿ âòîðèííèõ äåôîðìàö³é, ïîâ’ÿçàíèõ
ç âåðòèêàëüíèì çóáîàëüâåîëÿðíèì ïîäîâæåí-
íÿì. Ïðè ïðàâèëüíîìó ðîçïîä³ë³ æóâàëüíîãî
òèñêó, ïåðåäàíîãî áàçèñîì ïðîòåçà íà ïðîòåç-
íå ëîæå, àòðîô³ÿ àëüâåîëÿðíèõ â³äðîñòê³â
ïðîò³êàº çíà÷íî ïîâ³ëüí³øå, à ³íîä³ ³ çîâñ³ì
íå ñïîñòåð³ãàºòüñÿ [6]. Â êë³í³÷í³é ïðàêòèö³
á³ëüø³ñòü çí³ìíèõ ïðîòåç³â âèãîòîâëÿºòüñÿ ç
æîðñòêèì, ð³äøå ç äâîøàðîâèì áàçèñîì, ùî
îáóìîâëåíî ïðîñòîòîþ âèãîòîâëåííÿ òà ìåí-
øîþ ñîá³âàðò³ñòþ [2]. Àëå ö³ êîíñòðóêö³¿ íå
çàâæäè â çìîç³ çàáåçïå÷èòè ïîçèòèâí³ ðåçóëü-
òàòè ë³êóâàííÿ, îñîáëèâî ïðè íåñïðèÿòëèâèõ
àíàòîìî-òîïîãðàô³÷íèõ óìîâàõ ïðîòåçíîãî
ëîæà [1]. Òîìó âèíèêëà íåîáõ³äí³ñòü âèêîðèñ-
òàííÿ àäãåçèâíèõ ìàòåð³àë³â äëÿ ï³äâèùåííÿ
ô³êñàö³¿ ïîâíèõ çí³ìíèõ ïðîòåç³â ç ïåðøèõ
äí³â ¿õ íàêëàäàííÿ, ùî äîçâîëèòü âèð³øèòè
ïðîáëåìó äîñòàòíüî¿ ô³êñàö³¿ ïðîòåçà òà ñï³â-
â³äíîøåííÿ áàçèñó ç òêàíèíàìè ïðîòåçíîãî
ëîæà â ïðîöåñ³ àäàïòàö³¿ òà äîâãîòðèâàëîãî
êîðèñòóâàííÿ [7].

Ïðè âèð³øåíí³ ïðîáëåìè ô³êñàö³¿ òà ñòà-
á³ë³çàö³¿ çí³ìíîãî ïðîòåçà íà òêàíèíàõ ïðîòåç-
íîãî ëîæà â çí³ìíîìó ïðîòåçóâàíí³ íå çàâæäè
âðàõîâóºòüñÿ ñïðèéíÿòòÿ àäãåçèâíîãî çàñîáó
ïàö³ºíòîì, à òàêîæ âçàºìîä³ÿ òàêèõ ÷èííèê³â,
ÿê «ïðîòåç-àäãåçèâ», «àäãåçèâ-ñëèçîâà îáî-
ëîíêà ïîðîæíèíè ðîòà», «àäãåçèâ-ì³êðîôëîðà
ïîðîæíèíè ðîòà», òîáòî á³îáåçïå÷í³ñòü àäãå-
çèâíî¿ êîìïîçèö³¿ [8].

Äî òåïåð³øíüîãî ÷àñó íåìàº äîñêîíàëîãî
ìåòîäó îðòîïåäè÷íîãî ë³êóâàííÿ, ÿêèé áè
íàäàâàâ ãàðàíòîâàíó ô³êñàö³þ ïðîòåçó íà áåç-
çóá³é íèæí³é ùåëåï³, îñîáëèâî ó âèïàäêàõ ¿¿
ð³çêî¿ àòðîô³¿ ÷è ³íøèõ ÷èñëåííèõ çì³í ðåëü-
ºôó ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ïîðîæíèíè ðîòà. Ñèëà
àäãåç³¿, ÿêà âèíèêàº ì³æ áàçèñîì ïðîòåçà ³ ñëè-
çîâîþ îáîëîíêîþ ïðîòåçíîãî ëîæà âíàñë³äîê
ðîòîâî¿ ð³äèíè, íå çàâæäè äîñòàòíÿ äëÿ ïîâíî-
ö³ííî¿ ô³êñàö³¿, à òèì á³ëüøå äëÿ ñòàá³ë³çàö³¿
ïîâíèõ çí³ìíèõ ïðîòåç³â, âíàñë³äîê ÷îãî
ïîã³ðøóºòüñÿ ¿õíÿ ôóíêö³îíàëüíà ö³íí³ñòü [9].
Âèêîðèñòàííÿ àäãåçèâíèõ çàñîá³â ³ñòîòíî ï³ä-
âèùóº åôåêòèâí³ñòü ô³êñàö³¿ òà ñòàá³ë³çàö³¿
ïîâíèõ ïëàñòèíêîâèõ ïðîòåç³â çà íåñïðèÿò-
ëèâèõ àíàòîìî-òîïîãðàô³÷íèõ óìîâ æóâàëü-
íîãî àïàðàòó. Àäãåçèâí³ êîìïîçèö³¿ ïðîñò³ ó
âæèâàíí³. Âîíè ï³äâèùóþòü ôóíêö³îíàëüíó
ö³íí³ñòü íå ëèøå çíîâ âèãîòîâëåíèõ, àëå ³ ñòà-

ðèõ ïðîòåç³â, çìåíøóþòü çñóâ ïðîòåçà ç ïðî-
òåçíîãî ëîæà, ïîïàäàííÿ ¿æ³ ï³ä ïðîòåç, òîìó
âèêîðèñòàííÿ ïðîòåçà ñòàº êîìôîðòí³øèì [5].

Ïðè äîñë³äæåíí³ ïàö³ºíò³â ç îäí³ºþ àáî
îáîìà áåççóáèìè ùåëåïàìè íà áàç³ êàôåäðè
îðòîïåäè÷íî¿ ñòîìàòîëîã³¿ Óí³âåðñèòåòñüêîãî
ñòîìàòîëîã³÷íîãî öåíòðó Õàðê³âñüêîãî íàö³î-
íàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó îòðèìàí³
ïîêàçíèêè ñòàíó ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ðîçïîä³-
ëåíî íà òèïè áåççóáèõ ùåëåï òà ç³áðàí³ ñòà-
òèñòè÷í³ äàí³ ïðè çàñòîñóâàíí³ ô³êñóþ÷îãî
àäãåçèâíîãî êðåìó «Ñòîìàô³êñ 1».

Ìåòà äîñë³äæåííÿ – îö³íþâàííÿ åôåêòèâ-
íîñò³ âèêîðèñòàííÿ ô³êñàö³éíîãî àäãåçèâíîãî
ìàòåð³àëó ïðè ïîâíîìó çí³ìíîìó ïðîòåçóâàí-
í³ çàâäÿêè ðîçïîä³ëó áåççóáèõ ùåëåï íà òèïè
çà êëàñèô³êàö³ÿìè Øðåäåðà òà Êåëëºðà, ç óðà-
õóâàííÿì ñòóïåíÿ àòðîô³¿ ê³ñòêîâî¿ îñíîâè
àëüâåîëÿðíèõ â³äðîñòê³â ³ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè,
âèÿâëåííÿ òà îáë³ê íåñïðèÿòëèâèõ ôàêòîð³â
äëÿ ô³êñàö³¿ ³ ñòàá³ë³çàö³¿ ïðîòåç³â ç âèêîðèñ-
òàííÿì ô³êñóþ÷îãî àäãåçèâíîãî êðåìó «Ñòî-
ìàô³êñ 1».

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Äëÿ ñòâîðåííÿ äèôåðåíö³éíîãî ðîçïîä³ëó

æóâàëüíîãî òèñêó ÷åðåç áàçèñè ïðîòåç³â íà
òêàíèíè ïðîòåçíèõ ëîæ çàñòîñîâóâàëè êë³í³-
êî-òåõíîëîã³÷í³ ïðèéîìè, à ñàìå áóëî âèêîðè-
ñòàíî ñïåö³àëüíèé ïðèëàä, ñêîíñòðóéîâàíèé
Ë.Î. Ëóãîâîþ òà Î.Ñ. Çãîííèêîì [6]. Âèçíà-
÷åííÿ ï³ääàòëèâîñò³ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ïðî-
òåçíîãî ëîæà ïðîâåäåíî ó âñ³õ ïàö³ºíò³â ç
áåççóáèìè ùåëåïàìè äî ìîìåíòó îòðèìàííÿ
ôóíêö³îíàëüíîãî â³äáèòêó. Âèçíà÷åíî ïîäàò-
ëèâ³ñòü ó ä³ëÿíö³ âåñòèáóëÿðíîãî ³ îðàëüíîãî
ñêàò³â àëüâåîëÿðíèõ â³äðîñòê³â, ¿õ ãðåáåíÿ, à
òàêîæ ïåðåäíüîãî, ñåðåäíüîãî ³ çàäíüîãî â³ä-
ä³ë³â ï³äíåá³ííÿ, à ê³ëüê³ñòü âèì³ðþâàíü çâå-
äåíî äî 6 íà âåðõí³é ³ 7 íà íèæí³é ùåëåïàõ.

Äëÿ âñòàíîâëåííÿ ñòàòóñó ïàö³ºíò³â ç ïîâ-
íîþ â³äñóòí³ñòþ çóá³â íà îäí³é àáî îáîõ ùå-
ëåïàõ îáñòåæåíî ³ âèêîíàíî ïðîòåçóâàííÿ 66
îñ³á (43 æ³íêè òà 23 ÷îëîâ³êè) ó â³ö³ â³ä 50 äî
75 ðîê³â. Îáñòåæåí³ çâåðíóëèñÿ çà îðòîïå-
äè÷íîþ äîïîìîãîþ ç³ ñêàðãàìè íà ïîðóøåííÿ
æóâàííÿ ³ ìîâè, êîñìåòè÷í³ íåçðó÷íîñò³, íå-
ìîæëèâ³ñòü êîðèñòóâàííÿ ðàí³øå âèãîòîâ-
ëåíèìè ïðîòåçàìè. Íà ÷àñ çáîðó àíàìíåçó áó-
ëî âñòàíîâëåíî, ùî 45 ïàö³ºíò³â âæå êîðèñòó-
âàëèñÿ ïîâíèìè çí³ìíèìè ïðîòåçàìè òà ³ç-çà
âèíèêíåííÿ óñêëàäíåíü, òàêèõ ÿê ð³çêå
ïîã³ðøåííÿ ô³êñàö³¿ ïðîòåç³â (36 ïàö³ºíò³â),
ïîëîìêà ïðîòåç³â (5 ïàö³ºíò³â), ñòèðàííÿ
øòó÷íèõ çóá³â íà ïðîòåçàõ (4 ïàö³ºíòè), â³ä-
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äàëè ïåðåâàãó â³äìîâ³ â³ä òàêîãî âèäó çàì³-
ùåííÿ çóáíèõ ðÿä³â. Óñ³õ ³íøèõ ïàö³ºíò³â
âèãîòîâëåí³ ïðîòåçè âëàøòîâóâàëè, ÿê ùîéíî
çðîáëåí³, òàê ³ ò³, ùî âèêîðèñòîâóâàëèñÿ áà-
ãàòî ðîê³â. Óñ³ ö³ ïàö³ºíòè íå âèêîðèñòîâóâàëè
àäãåçèâíèõ çàñîá³â äëÿ ïîêðàùåííÿ ô³êñàö³¿
ïîâíèõ çí³ìíèõ ïðîòåç³â.

Äèôåðåíö³éíó ïîäàòëèâ³ñòü ñëèçîâî¿ îáî-
ëîíêè â ð³çíèõ çîíàõ ïðîòåçíîãî ëîæà ïàö³-
ºíò³â ç ïîâíîþ àäåíò³ºþ íà îáîõ ÷è íà îäí³é
ç ùåëåï âðàõîâóâàëè çà êëàñèô³êàö³ºþ Ñóï-
ïë³. Çà ïîêàçíèêàìè àòðîô³¿ àëüâåîëÿðíîãî
â³äðîñòêà çã³äíî êëàñèô³êàö³ÿì Øðåäåðà ³
Êåëëºðà ñòâîðèëè äâ³ êë³í³÷í³ ãðóïè ïàö³ºí-
ò³â: äî 1-¿ óâ³éøëè ïàö³ºíòè, ÿê³ êîðèñòóâà-
ëèñÿ ïîâíèìè çí³ìíèìè ïðîòåçàìè, äî 2-¿ –
ïàö³ºíòè, ÿê³ ïðîòåçóâàëèñÿ ëèøå íåçí³ìíèìè
êîíñòðóêö³ÿìè. Ïðè öüîìó äëÿ ïîêðàùåííÿ
àäàïòàö³¿ òà ô³êñàö³¿ ïîâíèõ çí³ìíèõ ïðîòåç³â
ïàö³ºíòè äîñë³äæóâàíèõ ãðóï âèêîðèñòî-
âóâàëè àäãåçèâíèé êðåì «Ñòîìàô³êñ 1».

Ðåçóëüòàòè
Çàâäÿêè ñïåö³àëüíîìó ïðèëàäó [6] áóëî

äîñë³äæåíî 66 ïàö³ºíò³â (43 æ³íêè òà 23 ÷î-
ëîâ³êè) ç ïîâíîþ àäåíò³ºþ íà îáîõ ÷è íà îäí³é
ç ùåëåï. Íà âåðõí³é òà íèæí³é áåççóáèõ
ùåëåïàõ ïåðåâàæíî áóâ â³äì³÷åíèé 2-é êëàñ
ñëèçîâî¿ îáîëîíêè çà Ñóïïë³: (53,6±9,4) òà
(58,3±9,1)% â³äïîâ³äíî. Íà íèæí³õ ùåëåïàõ
ó (29,2±9,3)% ïàö³ºíò³â ä³àãíîñòîâàíî 4-é
êëàñ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè, òîä³ ÿê íà âåðõí³õ ùå-
ëåïàõ ñåðåä äàíî¿ ãðóïè ïàö³ºíò³â îçíàê 4-ãî
êëàñó íå áóëî âèÿâëåíî. Äîëÿ ïàö³ºíò³â, ùî
ìàëè âåðõí³ áåççóá³ ùåëåïè ç 3-ì êëàñîì ñëè-
çîâî¿ îáîëîíêè (32,1±8,8)% ïðîòåçíîãî ëîæà,
ïåðåâàæàëà àíàëîã³÷íèé ïîêàçíèê íà íèæí³é
áåççóá³é ùåëåï³ – (12,5±6,3)%.

Ó íåçíà÷í³é ê³ëüêîñò³ [(14,3±6,6) %] íàìè
áóâ çàô³êñîâàíèé 1-é êëàñ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè

ó ïàö³ºíò³â ç áåççóáèìè âåðõí³ìè ùåëåïàìè
ïðè éîãî â³äñóòíîñò³ ó ïàö³ºíò³â ç íèæíüîþ
áåççóáîþ ùåëåïîþ. Òàêèé ðîçïîä³ë áåççóáèõ
ùåëåï ç íàÿâí³ñòþ ïðîòåçíîãî ëîæà çà êëàñè-
ô³êàö³ºþ Ñóïïë³ îáóìîâèâ íåîáõ³äí³ñòü êîì-
ïåíñóâàòè íåçíà÷íó ï³ääàòëèâ³ñòü ñëèçîâî¿
îáîëîíêè ïðîòåçíîãî ëîæà ó âèçíà÷åíèõ çîíàõ
ïðè âñòàíîâëåíí³ çí³ìíèõ ïðîòåç³â ç âèêîðèñ-
òàííÿì êðåìó äëÿ ô³êñàö³¿. Ó âèïàäêàõ ïîì³ð-
íî¿ ïîäàòëèâîñò³ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ð³øåííÿ
ïðî âèêîðèñòàííÿ êðåìó äëÿ ô³êñàö³¿ áóëî îá-
´ðóíòîâàíî øëÿõîì óðàõóâàííÿ ³íäèâ³äóàëü-
íî¿ ÷óòëèâîñò³ òêàíèí ïðîòåçíîãî ëîæà ïà-
ö³ºíò³â äî ìåõàí³÷íîãî íàâàíòàæåííÿ.

Çà ïîêàçíèêàìè àòðîô³¿ àëüâåîëÿðíîãî
â³äðîñòêà áåççóáèõ âåðõí³õ ùåëåï â³äñòàí³
âåðøèíè àëüâåîëÿðíîãî â³äðîñòêà â³ä ì³ñöü
ïðèêð³ïëåííÿ òÿæ³â ³ âóçäå÷îê, âèñîòè ï³äíå-
á³ííÿ çà Øðåäåðîì ïåðåâàæíà ¿õ á³ëüø³ñòü
(46,4±9,4)% áóëà III òèïó, äåùî ìåíøå – ²² òè-
ïó – (14,3+6,6)%. Áåççóá³ íèæí³ ùåëåïè êëàñè-
ô³êóâàëèñü çã³äíî ç êëàñèô³êàö³ºþ Êåëëºðà.
Ïåðåâàæíó á³ëüø³ñòü ñåðåä ïðîë³êîâàíèõ çàé-
ìàþòü áåççóá³ íèæí³ ùåëåïè III òà II òèï³â, à
ñàìå (45,8±9,2) òà (25,0±7,8)% â³äïîâ³äíî. Äî-
ëÿ ² òà IV òèï³â ñêëàëà (16,7±6,7) òà (12,5±
5,8)% (òàáëèöÿ òà ðèñóíîê).

Ó âèïàäêàõ àòðîô³¿ àëüâåîëÿðíîãî â³ä-
ðîñòêà çàñòîñóâàííÿ ô³êñóþ÷îãî êðåìó ó ïðî-
ë³êîâàíèõ ïàö³ºíò³â áóëî îá´ðóíòîâàíî çà ñòó-
ïåíåì âèðàçíîñò³ ê³ñòêîâèõ óòâîðåíü ó ìåæàõ
ïðîòåçíîãî ëîæà: ùåëåïíî-ï³ä’ÿçè÷íî¿ ë³í³¿,
ê³ñòêîâèõ âèñòóï³â, åêçîñòîç³â, òîðóñà òà áóã-
ð³â âåðõíüî¿ ùåëåïè.

Â ÿêîñò³ ïðèêëàäó ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â ³ç
ïîâíîþ àäåíò³ºþ çí³ìíèìè êîíñòðóêö³ÿìè
çóáíèõ ïðîòåç³â ç âèêîðèñòàííÿì ô³êñóþ÷îãî
êðåìó «Ñòîìàô³êñ 1» íàâîäèìî âèòÿã ³ç àì-
áóëàòîðíî¿ êàðòêè ¹ 12274 ïàö³ºíòà Í., 1945

 Ïîêàçíèêè ñòàíó ñëèçîâî¿ îáîëîíêè òà òèïó áåççóáèõ ùåëåï
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ðîêó íàðîäæåííÿ, ùî çâåðíóâñÿ â êë³í³êó îð-
òîïåäè÷íî¿ ñòîìàòîëîã³¿. Ä³àãíîç: áåççóáà âåð-
õíÿ ùåëåïà III òèïó çà Øðåäåðîì, ñëèçîâà
îáîëîíêà 2-ãî êëàñó çà Ñóïïë³; áåççóáà íèæíÿ
ùåëåïà II òèïó çà Êåëëºðîì, ñëèçîâà îáîëîíêà
2-ãî êëàñó çà Ñóïïë³, âòðàòà æóâàëüíî¿ åôåê-
òèâíîñò³ 100% çà Àãàïîâèì. Ïàö³ºíòó áóëè
âèãîòîâëåí³ ïîâí³ çí³ìí³ ïëàñòèíêîâ³ ïðîòå-
çè íà âåðõíþ òà íèæíþ ùåëåïè, äëÿ ÷îãî áó-
ëè îòðèìàí³ ïîâí³ àíàòîì³÷í³ â³äáèòêè ç âåðõ-
íüî¿ òà íèæíüî¿ ùåëåï àëüã³íàòíèì â³äáèò-
êîâèì ìàòåð³àëîì, ïðîâåäåíî âèì³ðþâàííÿ
ï³ääàòëèâîñò³ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ó âèçíà÷åíèõ
çîíàõ ïðîòåçíîãî ëîæà. Íàéìåíøà ï³ääàò-
ëèâ³ñòü áóëà âèÿâëåíà íà îðàëüíèõ ñêàòàõ
àëüâåîëÿðíîãî â³äðîñòêà íà âåðõí³é ùåëåï³
(0,39 ìì) òà â çîí³ ï³äíåá³ííîãî øâà (0,20 ìì).
Íà íèæí³é ùåëåï³ ì³í³ìàëüíîþ áóëà ï³ääàò-
ëèâ³ñòü ãðåáåíÿ àëüâåîëÿðíîãî â³äðîñòêà
(0,42 ìì). Íà ïðîòåçí³ ëîæà âåðõíüî¿ òà íèæ-
íüî¿ ùåëåï áóëè ïðèïàñîâàí³ ³íäèâ³äóàëüí³
ëîæêè-áàçèñè , âèçíà÷åíî öåíòðàëüíå ñï³ââ³ä-
íîøåííÿ ùåëåï, îòðèìàíî ôóíêö³îíàëüíèé
â³äáèòîê ç ïðîòåçíèõ ëîæ âåðõíüî¿ òà íèæíüî¿
ùåëåï ï³ä ñèëîþ æóâàëüíîãî òèñêó. Çàì³íó
âîñêó íà ïëàñòìàñó âèêîíàíî êîìïðåñ³éíèì
ìåòîäîì. Ï³ñëÿ ïîâíî¿ ïîë³ìåðèçàö³¿ àêðè-
ëîâîãî ìàòåð³àëó ïðîâåäåíî äåç³íôåêö³þ ïðî-
òåçà òà éîãî ô³í³øíó îáðîáêó.

Ïðè îö³íþâàíí³ ôóíêö³îíàëüíî¿ åôåê-
òèâíîñò³ ë³êóâàííÿ äàíîãî ïàö³ºíòà âñòàíîâ-
ëåíî, ùî æóâàëüíèé òèñê ó ôðîíòàëüí³é
ä³ëÿíö³ ïðîòåçíîãî ëîæà ñêëàäàº 3,05 êã, ó ïðà-
â³é òà ë³â³é áîêîâèõ – 5,31 òà 3,76 êã â³äïîâ³ä-
íî, ùî ïåðåâèùóº ïîêàçíèêè æóâàëüíîãî òèñ-

êó äî âèêîðèñòàííÿ ô³êñóþ÷îãî êðåìó íà 5,2%
ó ôðîíòàëüí³é ä³ëÿíö³, íà 50,4% ó ë³â³é áîêî-
â³é òà íà 43,9% ó ïðàâ³é áîêîâ³é ä³ëÿíö³.

Ïðè öüîìó â ïðîöåñ³ àäàïòàö³¿ ïàö³ºíò³â
äî ïðîòåç³â ç âèêîðèñòàííÿì àäãåçèâíîãî êðå-
ìó «Ñòîìàô³êñ 1» ó ïðîì³æîê äî òðüîõ ä³á, à
òàêîæ ïðè ïðîâåäåíí³ âèì³ðþâàííÿ çíà÷åíü
æóâàëüíîãî òèñêó, æóâàëüíî¿ åôåêòèâíîñò³
ïàö³ºíò íå ïðåä’ÿâëÿâ ñêàðã íà áîëüîâ³ â³ä-
÷óòòÿ àáî âèðàæåíèé äèñêîìôîðò.

Âèñíîâêè
Ðîçïîä³ë òèï³â áåççóáèõ ùåëåï çà êëàñè-

ô³êàö³ÿìè îáóìîâèâ êîìïåíñóâàííÿ çíà÷íî¿
àòðîô³¿ ê³ñòêè àëüâåîëÿðíîãî â³äðîñòêà çà-
âäÿêè çàñòîñóâàííþ êðåìó äëÿ ô³êñàö³¿, ùî
ñïðèÿº ï³äâèùåííþ æóâàëüíî¿ åôåêòèâíîñò³
òà ïðîô³ëàêòèêè ïîäàëüøî¿ àòðîô³¿ ïàö³ºíò³â,
ÿê³ âèêîðèñòîâóþòü ïîâí³ çí³ìí³ ïðîòåçè
âïåðøå òà ïîâòîðíî.

Çà äîïîìîãîþ àäãåçèâíèõ çàñîá³â ìîæíà
äîñÿãòè âèñîêèõ ïîêàçíèê³â ô³êñàö³¿ òà ñòàá³-
ë³çàö³¿ ïðîòåçà: ðåçóëüòàò âèäíî â³äðàçó ï³ñëÿ
¿õ çàñòîñóâàííÿ, ùî ïðèçâîäèòü äî âèíèêíåííÿ
ïîçèòèâíî¿ ñóá’ºêòèâíî¿ îö³íêè ïðîòåçóâàííÿ
ñàìèì ïàö³ºíòîì, çàáåçïå÷óº ïñèõîëîã³÷íèé
êîìôîðò ïðè ðîçìîâ³ òà ïðèéîì³ ¿æ³.

Ïðè âèêîðèñòàíí³ àäãåçèâíèõ ïðåïàðàò³â
ïðèñêîðþºòüñÿ ïðîöåñ àäàïòàö³¿. Îòæå, çàñòî-
ñóâàííÿ àäãåçèâíèõ ïðåïàðàò³â âèäàºòüñÿ
äîö³ëüíèì ³, áåçóìîâíî, ïåðñïåêòèâíèì äëÿ
ïðàêòè÷íîãî âèêîðèñòàííÿ, áî ïîë³ïøóº ô³ê-
ñàö³þ çí³ìíèõ ïðîòåç³â ³ ïðèøâèäøóº àäàï-
òàö³þ äî íèõ.

«Ñòîìàô³êñ 1» ÀÒ «Ñòîìà» ðåêîìåíäî-
âàíèé â êë³í³ö³ îðòîïåäè÷íî¿ ñòîìàòîëîã³¿.
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Ðîçïîä³ë ïðîë³êîâàíèõ ïàö³ºíò³â ³ç ïîâíîþ àäåíò³ºþ çà ïîêàçíèêàìè
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Î.Â. Ìîâ÷àí
ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÎÅ ÎÁÎÑÍÎÂÀÍÈÅ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈß ÊÐÅÌÀ ÄËß ÔÈÊÑÀÖÈÈ ÏÎËÍÛÕ ÑÚ¨ÌÍÛÕ
ÏËÀÑÒÈÍÎ×ÍÛÕ ÏÐÎÒÅÇÎÂ

Â ñòàòüå îòðàæåíî, ÷òî îäíîé èç àêòóàëüíûõ ïðîáëåì îðòîïåäè÷åñêîé ñòîìàòîëîãèè ÿâëÿåòñÿ
ïîâûøåíèå ôóíêöèîíàëüíîé ýôôåêòèâíîñòè ñú¸ìíûõ ïðîòåçîâ è ïðîôèëàêòèêà àòðîôè÷åñêèõ
èçìåíåíèé îïîðíûõ òêàíåé ïðîòåçíîãî ëîæà ïóò¸ì ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ìåòîäîâ èçãîòîâëåíèÿ
ïðîòåçîâ. Ðåøåíèå ýòîé ïðîáëåìû íàõîäèòñÿ â ïðÿìîé çàâèñèìîñòè îò êîíêðåòíûõ êëèíè÷åñêèõ
óñëîâèé. Ïðè íàçâàííûõ êëèíè÷åñêèõ óñëîâèÿõ ëîæà áàçèñ ïðîòåçà äîëæåí áûòü äèôôåðåíöèðî-
âàííûì, òî åñòü ñîîòâåòñòâóþùèé ñëîé àäãåçèâíîãî ìàòåðèàëà äîëæåí âîññòàíàâëèâàòü àìîðòèçà-
öèîííûå ñâîéñòâà òîíêîãî ñëèçèñòîãî ñëîÿ ñ ìàëîé ïîäàòëèâîñòüþ, ïðè÷¸ì íåïðåìåííûì óñëîâèåì
ÿâëÿåòñÿ ðàçãðóçêà çîí, ïðåäðàñïîëîæåííûõ ê àòðîôè÷åñêèì ïðîöåññàì, è íàãðóçêà ó÷àñòêîâ,
óñòîé÷èâûõ ê àòðîôèè. Ïðè ýòîì â ïðîöåññå àäàïòàöèè ïàöèåíòîâ ê ïðîòåçàì ñ èñïîëüçîâàíèåì
àäãåçèâíîãî êðåìà «Ñòîìàôèêñ 1» â ïðîìåæóòîê äî òð¸õ ñóòîê, à òàêæå ïðè ïðîâåäåíèè èçìåðåíèÿ
çíà÷åíèé æåâàòåëüíîãî äàâëåíèÿ, æåâàòåëüíîé ýôôåêòèâíîñòè ïàöèåíò íå ïðåäúÿâëÿë æàëîá íà
áîëåâûå îùóùåíèÿ èëè âûðàæåííûé äèñêîìôîðò.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïîëíûå ñú¸ìíûå ïðîòåçû, àäãåçèâíûé ìàòåðèàë, ôèêñàöèÿ ïðîòåçîâ,
æåâàòåëüíàÿ ýôôåêòèâíîñòü, àòðîôèÿ àëüâåîëÿðíîãî îòðîñòêà.

O.V. Movchan
CLINICAL RATIONALE OF USING OF THE CREAM FOR FIXING COMPLETE REMOVABLE PLASTIC
PROSTHESES

The article reflects that one of the topical problems of orthopedic dentistry is an increase in the functional
efficiency of removable dentures and prevention of atrophic changes in the supporting tissues of the
prosthetic area by improving the methods of manufacturing prostheses. The solution to this problem is
directly dependent on the specific clinical conditions. Under the above clinical conditions of the prosthetic
area, the basis of the prosthesis should be differentiated, that is, the corresponding layer of adhesive
material must restore the damping properties of the thin mucosal layer with low compliance, the prerequisite
being the unloading of zones predisposed to atrophic processes and the load of sites resistant to atrophy. In
the process of adapting patients to prostheses using the adhesive cream «Stomafix 1» for up to 3 days, as
well as for measuring the values of the chewing pressure and chewing efficiency, the patient did not
complain of pain or discomfort.

Keywords: complete removable dentures, adhesive material, fixation of prostheses, chewing efficiency,
atrophy of the alveolar process.
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