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ÄÅÐÌÀÒÎËÎÃ²ß

Âûñîêèé óðîâåíü çàáîëåâàåìîñòè íàñå-
ëåíèÿ Óêðàèíû àëëåðãîäåðìàòîçàìè, òåí-
äåíöèÿ ê óâåëè÷åíèþ ÷èñëåííîñòè òÿæ¸ëûõ
êëèíè÷åñêèõ ôîðì, â ÷àñòíîñòè äèññåìèíà-
öèÿ êîæíîé ñûïè, à òàêæå ñîêðàùåíèå ñðîêà
ðåìèññèè è íèçêèé ïîêàçàòåëü âûçäîðîâëåíèÿ
âûäåëÿþò äàííóþ ïðîáëåìó êàê îäíó èç
âåäóùèõ â ñîâðåìåííîé äåðìàòîëîãèè [1–3].
Íåáëàãîïðèÿòíàÿ ýêîëîãè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ, îá-
ùåå óõóäøåíèå çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ, àãðåññèâ-
íîå ðàñïðîñòðàíåíèå áàêòåðèàëüíîé, âèðóñ-
íîé è ìèêîòè÷åñêîé ôëîðû, ðåçèñòåíòíîé ê
ôàðìàêîëîãè÷åñêîìó âîçäåéñòâèþ, ñóùåñò-
âåííî ìåíÿþò òå÷åíèå àëëåðãîäåðìàòîçîâ è
ïðèâîäÿò ê ðàçâèòèþ áîëåå òÿæ¸ëûõ ôîðì, õà-
ðàêòåðèçóþùèõñÿ íåïðåðûâíî ðåöèäèâèðóþ-
ùèì òå÷åíèåì è âûðàæåííûìè ìèêðîáíî-
âîñïàëèòåëüíûìè ïðîÿâëåíèÿìè [4–7].

Â ñòðóêòóðå äåðìàòîëîãè÷åñêîé çàáîëåâà-
åìîñòè âåäóùåå ìåñòî çàíèìàþò àòîïè÷åñêèé
è àëëåðãè÷åñêèé äåðìàòèò, ëåêàðñòâåííàÿ
áîëåçíü, êëþ÷åâûìè çâåíüÿìè ýòèîïàòîãåíåçà
êîòîðûõ ÿâëÿþòñÿ èììóíîïàòîëîãè÷åñêèå èç-

ìåíåíèÿ, ýíäîêðèííî-ìåòàáîëè÷åñêèå íàðó-
øåíèÿ è ôàêòîð íàñëåäñòâåííîñòè. Â ïîñëåä-
íèå ãîäû â ýòèîëîãèè ýòèõ ïàòîëîãè÷åñêèõ
ñîñòîÿíèé áîëüøàÿ ðîëü óäåëÿåòñÿ ðàçëè÷íûì
ñî÷ëåíàì êîæíîé ìèêðîáèîòû, à òàêæå îñî-
áåííîñòÿì âèðóëåíòíûõ ñâîéñòâ ìèêðîîð-
ãàíèçìîâ, âåäóùèõ ê äåãðàäàöèè ìåõàíèçìîâ
ðåçèñòåíòíîñòè õîçÿèíà, ÷òî ïðèâîäèò ê ôîð-
ìèðîâàíèþ èììóíîêîìïðîìåòèðîâàííîãî
ñòàòóñà [2, 8–11]. Ïî äàííûì ðàçëè÷íûõ àâ-
òîðîâ, áîëåå ÷åì ó 85% áîëüíûõ àòîïè÷åñêèì
äåðìàòèòîì îòìå÷àåòñÿ êîëîíèçàöèÿ êîæíûõ
ïîêðîâîâ S. àureus, êîòîðûé ñïîñîáåí îáîñò-
ðÿòü èëè ïîääåðæèâàòü êîæíîå âîñïàëåíèå
âñëåäñòâèå ñåêðåöèè ðÿäà òîêñèíîâ-ñóïåðàí-
òèãåíîâ, êîòîðûå ñòèìóëèðóþò ïîÿâëåíèå çíà-
÷èòåëüíîãî êîëè÷åñòâà Ò-êëåòîê è ìàêðîôà-
ãîâ. Ó áîëüíûõ àëëåðãîäåðìàòîçàìè, êàê ïðà-
âèëî, ðåãèñòðèðóåòñÿ ïðîäóêöèÿ ñïåöèôè÷åñ-
êèõ IgE-àíòèòåë ê ñòàôèëîêîêêîâûì òîêñè-
íàì, ÷òî ïîäòâåðæäàåò âîçìîæíîñòü ëîêàëü-
íîé ïðîäóêöèè ñòàôèëîêîêêîâîãî ýíòåðîòîê-
ñèíà íà ïîâåðõíîñòè êîæè. Ýòî ìîæåò âûçû-
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Ñòàôèëîêîêêîâàÿ êîìïîíåíòà ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå ïðåäñòàâëåííîé ñîñòàâëÿþùåé
ìèêðîáèîöåíîçà êîæè è ìîæåò ïðèíèìàòü ó÷àñòèå â ðàçâèòèè è óòÿæåëåíèè òå÷åíèÿ
àëëåðãîäåðìàòîçîâ. Ó áîëüíûõ ñ àòîïè÷åñêèì äåðìàòèòîì â êîëè÷åñòâåííîì è
êà÷åñòâåííîì ñîîòíîøåíèè ïðåîáëàäàë S. aureus, ÷òî ãîâîðèò î íàðóøåíèè êîëîíè-
çàöèîííîé ðåçèñòåíòíîñòè êîæè, ïðîÿâëÿþùåìñÿ â çàìåùåíèè ýêîëîãè÷åñêîé íèøè
ñàïðîôèòíûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ óñëîâíî-ïàòîãåííûìè âèäàìè. Ñêðèíèíã ÷óâñòâè-
òåëüíîñòè èçîëèðîâàííûõ ëàáîðàòîðíûõ øòàììîâ âûÿâèë öèðêóëÿöèþ êàê ïîëèðåçèñ-
òåíòíûõ øòàììîâ, òàê è øòàììîâ ñ ýêñòåíñèâíîé ðåçèñòåíòíîñòüþ. Îáùåå êîëè÷åñòâî
MRSA è MR-CNS-øòàììîâ ñîñòàâèëî 33,3%.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: àëëåðãîäåðìàòîçû, ìèêðîáèîöåíîç êîæè, ñòðóêòóðà ìèêðîáíîãî
ïåéçàæà êîæè, àíòèáèîòèêîðåçèñòåíòíîñòü ìèêðîîðãàíèçìîâ.
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âàòü êîñâåííîå âûñâîáîæäåíèå ãèñòàìèíà èç
òó÷íûõ êëåòîê, à òàêæå ÿâëÿòüñÿ  òðèããåðíûì
ôàêòîðîì öèêëà çóä-ýêñêîðèàöèè. Äàííîå
ñîñòîÿíèå ïðèâîäèò ê îáîñòðåíèþ êëèíè-
÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé çàáîëåâàíèÿ. Êîíòàêò
S. aureus ñ òó÷íûìè êëåòêàìè â êîæå áîëüíûõ
àëëåðãîäåðìàòîçàìè  ïðèâîäèò ê îñâîáîæäå-
íèþ ìåäèàòîðîâ àëëåðãè÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ,
â ðåçóëüòàòå ÷åãî ïîÿâëÿþòñÿ ýðèòåìà è çóä,
ó÷àñòêè ñóõîñòè, êîòîðûå ñòàíîâÿòñÿ âõîäíû-
ìè âîðîòàìè èíôåêöèè. Âîçíèêàåò ïîðî÷íûé
êðóã, ïîñêîëüêó â ìåñòàõ öàðàïèíû ó÷àñòêè
êîæè ñíîâà çàñåëÿþòñÿ S. aureus. Ïðè ýòîì
íàèáîëüøåå åãî êîëè÷åñòâî íàõîäèòñÿ íà ýðî-
çèâíûõ è ìàöåðèðîâàííûõ ó÷àñòêàõ ïîâðåæ-
ä¸ííîé êîæè, íî äàæå â ñóõèõ ëèõåíèôèöè-
ðîâàííûõ î÷àãàõ åãî êîëè÷åñòâî äîñòàòî÷íî
çíà÷èìî. Ñóùåñòâóåò ìíåíèå, ÷òî ïîäîáíàÿ
ñêëîííîñòü ê èíôèöèðîâàíèþ êîæè ó áîëü-
íûõ àòîïè÷åñêèì äåðìàòèòîì ñâÿçàíà ñ ïîíè-
æåííûì õåìîòàêñèñîì ëåéêîöèòîâ [7, 12, 13].

Ñóùåñòâóþò äâà òèïà âåãåòèðîâàíèÿ
S. aureus íà êîæå. Ïåðâûé – ïðèõîäÿùèé, ïðè
êîòîðîì S. aureus èçîëèðóþò â ïîâåðõíîñòíûõ
ñëîÿõ êîæè (ñàëüíûå æåëåçû, ïðè ýòîì â
ïîòîâûõ æåëåçàõ îí íå âñòðå÷àåòñÿ). Âòîðîé
òèï – ïîñòîÿííûé, ïåðñèñòèðóþùèé, õàðàê-
òåðèçóþùèéñÿ êîëîíèçàöèåé ãëóáîêèõ ñëî¸â
äåðìû, ÷òî õàðàêòåðíî èìåííî äëÿ áîëüíûõ
àòîïè÷åñêèì äåðìàòèòîì. Â òî æå âðåìÿ òîëü-
êî ó 5–10% çäîðîâûõ ëþäåé áåç êàêèõ-ëèáî
ïðîÿâëåíèé êîæíûõ çàáîëåâàíèé âûäåëÿþò
S. aureus â íèçêèõ êîíöåíòðàöèÿõ [14, 15].
Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ïðè÷èíà èçìåíåíèÿ ìèêðîá-
íîãî ïåéçàæà êîæè ó áîëüíûõ àëëåðãîäåðìà-
òîçàìè, îñîáåííî ñ àòîïè÷åñêèì äåðìàòèòîì,
ñ ïðåîáëàäàíèåì óñëîâíî-ïàòîãåííîé ìèêðî-
ôëîðû çàêëþ÷àåòñÿ â êîìïëåêñíîì íàðóøå-
íèè ôóíêöèè ýïèäåðìèñà, ïðåæäå âñåãî ôèçè-
÷åñêîãî è èììóííîãî êîìïîíåíòà êîæíîãî
áàðüåðà. Ìíîæåñòâåííûå èññëåäîâàíèÿ ìè-
êðîáèîìà ÷åëîâåêà â íîðìå è ïðè ïàòîëîãèè
ïîäòâåðæäàþò ðîëü ïîïóëÿöèè ñòàôèëîêîê-
êîâ â ïîääåðæàíèè ýêîñèñòåìû êîæè è
S. aureus â ýòèîëîãèè è ïàòîãåíåçå ðàñïðîñòðà-
í¸ííûõ äåðìàòîçîâ. Íàðÿäó ñ ó÷àñòêàìè ïà-
òîãåííîñòè, â ãåíîìå çîëîòèñòîãî ñòàôèëî-
êîêêà íàéäåíû ó÷àñòêè ðåçèñòåíòíîñòè ê
ñîâðåìåííûì ïðîòèâîìèêðîáíûì ñðåäñòâàì.
Ïðîáëåìà àíòèáèîòèêîðåçèñòåíòíîñòè áàê-
òåðèé ìîæåò áûòü ðåøåíà íå òîëüêî âíåäðå-
íèåì ïðèíöèïèàëüíî íîâûõ ëåêàðñòâ, íî è
ðàöèîíàëüíûì èñïîëüçîâàíèåì óæå èçâåñò-
íûõ ïðîòèâîìèêðîáíûõ ñðåäñòâ [16].

Öåëü èññëåäîâàíèÿ – èçó÷åíèå ýòèîëîãè-
÷åñêîé ñòðóêòóðû è àíòèáèîòèêîðåçèñòåíò-
íîñòè óñëîâíî-ïàòîãåííûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ,
âûäåëåííûõ ó áîëüíûõ àëëåðãîäåðìàòîçàìè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Â èññëåäîâàíèå áûëè âêëþ÷åíû 32 áîëü-

íûõ â âîçðàñòå îò 16 äî 84 ëåò, êîòîðûå íàõî-
äèëèñü íà ñòàöèîíàðíîì ëå÷åíèè â äåðìàòî-
ëîãè÷åñêîì îòäåëåíèè Èíñòèòóòà äåðìàòî-
ëîãèè è âåíåðîëîãèè (ã. Õàðüêîâ) è áûëè ðàñ-
ïðåäåëåíû íà òðè ãðóïïû: 1-ÿ – áîëüíûå àòî-
ïè÷åñêèì äåðìàòèòîì (n=11); 2-ÿ – áîëüíûå
àëëåðãè÷åñêèì äåðìàòèòîì (n=10); 3-ÿ –  ýê-
çåìîé (n=11). Ãðóïïó ñðàâíåíèÿ ñîñòàâèëè
15 âîëîíò¸ðîâ ñîîòâåòñòâóþùåãî âîçðàñòà è
ïîëà. Âåðèôèêàöèÿ äèàãíîçà îñóùåñòâëÿëàñü
ñîãëàñíî êëèíè÷åñêèì äàííûì è ïðîãðàììå
èññëåäîâàíèÿ. Èäåíòèôèêàöèþ àýðîáíûõ
ãðàìïîëîæèòåëüíûõ, àýðîáíûõ ãðàìîòðèöà-
òåëüíûõ ôåðìåíòèðóþùèõ è íåôåðìåíòèðó-
þùèõ áàêòåðèé ïðîâîäèëè ðóòèííûìè ìåòî-
äàìè íà îñíîâàíèè ìîðôîëîãè÷åñêèõ, êóëüòó-
ðàëüíûõ è áèîõèìè÷åñêèõ ñâîéñòâ [15]. Ìèê-
ðîîðãàíèçìû îïðåäåëÿëè ïî âèäó, â ñëó÷àå
íåâîçìîæíîñòè – ïî ðîäó. ×óâñòâèòåëüíîñòü
èçúÿòûõ àýðîáíûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ ê àíòè-
áàêòåðèàëüíûì ïðåïàðàòàì îöåíèâàëè ñ ïî-
ìîùüþ äèñê-äèôôóçèîííîãî ìåòîäà, à èíòåð-
ïðåòàöèþ ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ – ñîãëàñíî
íîðìàòèâíûì äîêóìåíòàì ÌÎÇ Óêðàèíû [17].
Ðåçèñòåíòíûå è óìåðåííî-ðåçèñòåíòíûå ìè-
êðîîðãàíèçìû áûëè îáúåäèíåíû â ãðóïïó
íå÷óâñòâèòåëüíûõ øòàììîâ. Äëÿ îïðåäåëå-
íèÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòè ìèêðîîðãàíèçìîâ ê
àíòèáèîòèêàì è óñòàíîâëåíèÿ êà÷åñòâà èñ-
ïîëüçóåìûõ ðåàãåíòîâ (ïèòàòåëüíûå ñðåäû è
äèñêè ñ àíòèáèîòèêàìè) èñïîëüçîâàëè êîíò-
ðîëüíûå øòàììû Àìåðèêàíñêîé êîëëåêöèè
òèïîâûõ êóëüòóð (ÀÒÑÑ): Å. ñîli ÀÒÑÑ 25922,
S. aureus ÀÒÑÑ 25923, P. aeruginosa ÀÒÑÑ
27853, E. faecalis ÀÒÑÑ 29212.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå
Ïîëó÷åíû ñðàâíèòåëüíûå äàííûå îòíîñè-

òåëüíî àýðîáíûõ ïðåäñòàâèòåëåé ìèêðîáèî-
öåíîçà âåðõíèõ äûõàòåëüíûõ ïóòåé è êîæè
áîëüíûõ àëëåðãè÷åñêèì è àòîïè÷åñêèì äåð-
ìàòèòîì, ýêçåìîé, à òàêæå ïðàêòè÷åñêè çäî-
ðîâûõ ëèö. Ïðè ïðîâåäåíèè áàêòåðèîëîãè-
÷åñêèõ èññëåäîâàíèé èçîëèðîâàíî 126 ëàáî-
ðàòîðíûõ øòàììîâ ìèêðîîðãàíèçìîâ – ïðåä-
ñòàâèòåëåé øåñòè ðîäîâ. Èçó÷åíèå ìàòåðèàëà
èç î÷àãîâ ïîðàæåíèÿ áîëüíûõ àëëåðãîäåðìà-
òîçàìè âûÿâèëî çíà÷èòåëüíûé ðîñò  S. aureus
ñ ïàòîãåííûìè ñâîéñòâàìè, â òî âðåìÿ êàê íà
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çäîðîâîé êîæå äîìèíèðîâàëè ñàïðîôèòíûå
âèäû. Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î íàðóøåíèè êî-
ëîíèçàöèîííîé ðåçèñòåíòíîñòè êîæè ïðè àë-
ëåðãîäåðìàòîçàõ, êîòîðîå ïðîÿâëÿåòñÿ â çàìå-
ùåíèè ýêîëîãè÷åñêîé íèøè ñàïðîôèòíûõ ìè-
êðîîðãàíèçìîâ óñëîâíî-ïàòîãåííûìè âèäàìè.

Ïðè áàêòåðèîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè
îòäåëÿåìîãî çåâà â öåíîçå ó ïàöèåíòîâ âñåõ
ãðóïï â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ íå âûÿâëÿëèñü
íàðóøåíèÿ. ×àùå âñåãî â ñîñòàâ äàííîãî áèî-
òîïà âõîäèëè íåïàòîãåííûå ñòðåïòîêîêêè:
S. mitis (60,0%), S. mutans (28,0%), S. oralis
(8,0%) è S. anginosus (4,0%), êîòîðûå ôîðìè-
ðîâàëè àññîöèàöèè ñ íåïàòîãåííûìè ïðåäñòà-
âèòåëÿìè ðîäà Neisseria, Staphylococcus è Co-
rynebacterium. Òîëüêî ó äâóõ ïàöèåíòîâ áûëè
âûÿâëåíû ïðåäñòàâèòåëè óñëîâíî-ïàòîãåííîé
ìèêðîôëîðû â ñîñòàâå öåíîçà çåâà – Ê. pneu-
moniae è S. pyogenes. Ñòåïåíü îáùåãî ìèê-
ðîáíîãî îáñåìåíåíèÿ ñîñòàâèëà îò 1·104 äî
1·107 ÊÎÅ/ìë.

Ïðè èññëåäîâàíèè îòäåëÿåìîãî íîñà ïà-
öèåíòîâ âñåõ ãðóïï áûëî èçúÿòî 33 ëàáîðà-
òîðíûõ øòàììà ñòàôèëîêîêêîâ, ñðåäè êî-
òîðûõ ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî ñîñòàâèëè
S. åpidermidis (42,4%), S. aureus (21,2%),
S. haemolyticus (21,2%). Ñòåïåíü îáùåãî ìèê-
ðîáíîãî îáñåìåíåíèÿ êîëåáàëàñü îò 1·103 äî
1·106 ÊÎÅ / ìë. ×àùå âñåãî S. aureus âûäåëÿëè
ó áîëüíûõ àòîïè÷åñêèì äåðìàòèòîì (45,5%
ëèö) êàê ñàìîñòîÿòåëüíî, òàê è â ñîñòàâå
àññîöèàöèé.

Ïðè èññëåäîâàíèè ñîñòàâà êîæíîãî áèî-
òîïà îò áîëüíûõ âñåõ òð¸õ îïûòíûõ ãðóïï
áûëî ïîëó÷åíî 36 ëàáîðàòîðíûõ øòàììîâ
ìèêðîîðãàíèçìîâ ñ ïðåîáëàäàíèåì ñòàôèëî-

êîêêîâîé ñîñòàâëÿþùåé (91,7%). Êðîìå ñòà-
ôèëîêîêêîâ, èç î÷àãîâ ïîðàæåíèÿ âûäåëÿëèñü
ïðåäñòàâèòåëè ðîäîâ Corynebacterium è Mi-
crococcus. Ñòåïåíü îáùåãî ìèêðîáíîãî îáñå-
ìåíåíèÿ êîëåáàëàñü îò 1·104 äî 1·108 ÊÎÅ / ìë.

Êàê âèäíî èç ïðèâåä¸ííîé íà ðèñ.1 äèàã-
ðàììû, áîëüøèíñòâî øòàììîâ ñîñòàâèëè ñàï-
ðîôèòíûå âèäû ðîäà Staphylococcus: S. sapro-
phyticus è S. åpidermidis (36,3 è 18,2% ñîîò-
âåòñòâåííî), à òàêæå ñ îïðåäåë¸ííûì ïàòî-
ãåííûì ïîòåíöèàëîì – S. aureus è S. haemo-
lyticus – 36,4%.

Íà ðèñ. 2 ïðèâåäåíû äàííûå ïî âûäåëå-
íèþ ñòàôèëîêîêêîâ îò ïàöèåíòîâ ñ àëëåðãè-
÷åñêèì äåðìàòèòîì.

Êàê âèäèì, â öåíîçå ó ýòèõ áîëüíûõ ïðå-
îáëàäàëè íåïàòîãåííûå øòàììû ðîäà Sta-
phylococcus, ïðè ýòîì íà äîëþ ðåçèäåíòíûõ
ïðåäñòàâèòåëåé ïðèøëîñü 50,0% îò îáùåãî
êîëè÷åñòâà îïðåäåë¸ííûõ øòàììîâ (S. åpi-
dermidis – 40,0% è S. saprophyticus – 10,0% ).

Ïðè èññëåäîâàíèè êîæíîé áèîòû áîëüíûõ
àòîïè÷åñêèì äåðìàòèòîì íàáëþäàëîñü èçìå-
íåíèå â å¸ ñîñòàâå ñ ïðåîáëàäàíèåì íàèáîëåå
àãðåññèâíûõ âèäîâ, óäåëüíûé âåñ êîòîðûõ
ñîñòàâèë 53,3%, ñ äîìèíèðîâàíèåì S. aureus
(46,6% ëàáîðàòîðíûõ øòàììîâ), ðèñ. 3. Ñëå-
äóåò çàìåòèòü, ÷òî èìåííî â ýòîé ãðóïïå ïàöè-
åíòîâ îòìå÷àëèñü íàðóøåíèÿ â ñîñòàâå áèî-
òîïà âåðõíèõ äûõàòåëüíûõ ïóòåé ñ èçîëÿöèåé
ëàáîðàòîðíûõ øòàììîâ S. aureus, êîòîðûå
èìåëè îäèíàêîâûé ïðîôèëü àíòèáèîòèêîðå-
çèñòåíòíîñòè ñ êîæíûìè ðàçíîâèäíîñòÿìè
âîçáóäèòåëÿ. Ýòî ìîæåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü î
ïåðñèñòåíöèè âîçáóäèòåëÿ ó ðàçíûõ ýêîòîïîâ
âåãåòèðîâàííÿ ìàêðîîðãàíèçìà.

Ðèñ. 1. Âèäîâîå ðàñïðåäåëåíèå ñòàôèëîêîêêîâ, âûäåëåííûõ èç î÷àãîâ ïîðàæåíèÿ
ó áîëüíûõ ýêçåìîé

S. epidermidis

S. aureus

S. saprophyticus

S. xylosus

S. haemolythicus

18,20% 18,20%

36,30%

9,10%

18,20%
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Ïðè èññëåäîâàíèè ìèêðîáíîãî ñîñòàâà êî-
æè ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ ëèö áûëî óñòàíî-
âëåíî íàëè÷èå ñòàôèëîêîêêîâîé êîìïîíåíòû,
íî ñ ñóùåñòâåííûì âèäîâûì ðàçëè÷èåì ïî
ñðàâíåíèþ ñ ïàöèåíòàìè, ñòðàäàþùèìè àë-
ëåðãîäåðìàòîçàìè. Ïðè ìèêðîáèîëîãè÷åñêîì
èññëåäîâàíèè ó÷àñòêîâ êîæè äîìèíèðîâàëè
ðåçèñòåíòíûå ïðåäñòàâèòåëè ðîäà S. åpider-
midis ó 72,5% îáñëåäîâàííûõ. Íåðåçèñòåíò-
íûå âèäû îïðåäåëÿëèñü ó çíà÷èòåëüíî ìåíü-
øåãî êîëè÷åñòâà ÷åëîâåê: S. haemolyticus –

ó 5,0%, S. aureus – ó 2,5% , à ñîâîêóïíîñòü
äðóãèõ îòäåëüíûõ ïðåäñòàâèòåëåé ñîñòàâèëà
îêîëî 20,0%.

Íà ñëåäóþùåì ýòàïå èññëåäîâàíèÿ áûëà
îïðåäåëåíà ÷óâñòâèòåëüíîñòü øòàììîâ ñòà-
ôèëîêîêêîâ, âûäåëåííûõ èç ïîâðåæä¸ííûõ
ó÷àñòêîâ êîæè, ê àíòèáàêòåðèàëüíûì ïðå-
ïàðàòàì ðàçëè÷íûõ ãðóïï (ðèñ. 4).

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåä¸ííûõ èññëåäîâàíèé
óñòàíîâëåíî, ÷òî ñòàôèëîêîêêè âûÿâèëè âû-
ñîêóþ ðåçèñòåíòíîñòü ê ïåíèöèëëèíó è àìè-
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40,00%

10,00%

10,00%

20,00%
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Ðèñ. 2. Âèäîâîå ðàñïðåäåëåíèå ñòàôèëîêîêêîâ, âûäåëåííûõ èç î÷àãîâ ïîðàæåíèÿ
áîëüíûõ àëëåðãè÷åñêèì äåðìàòèòîì

6,70%
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46,60%

13,40%
6,70%
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Ðèñ. 3.  Âèäîâîå ðàñïðåäåëåíèå ñòàôèëîêîêêîâ, âûäåëåííûõ èç î÷àãîâ ïîðàæåíèÿ
ó áîëüíûõ àòîïè÷åñêèì äåðìàòèòîì
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  Ðèñ. 4. Îïðåäåëåíèå ðåçèñòåíòíîñòè âûäåëåííûõ ëàáîðàòîðíûõ øòàììîâ ñòàôèëîêîêêîâ
ê àíòèáàêòåðèàëüíûì ïðåïàðàòàì ðàçëè÷íûõ ãðóïï:

1 – ôóçèäèåâàÿ êèñëîòà, 2 – îêñàöèëëèí, 3 – ïåíèöèëëèí, 4 – òåòðàöèêëèí, 5 – ôòîðõèíîëîíû,
6 – ìàêðîëèäû, 7 – àìèíîãëèêîçèäû, 8 – ëèíêîçàìèäû, 9 – ãëèêîïðîòåèäû
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íîãëèêîçèäàì (75,8 è 45,5%), óìåðåííóþ ê
ôòîðõèíîëîíàì, òåòðàöèêëèíàì è ìàêðîëè-
äàì (39,4; 36,4 è 36,4% ñîîòâåòñòâåííî). Íàè-
áîëüøóþ ÷óâñòâèòåëüíîñòü øòàììû ïîêàçà-
ëè â îòíîøåíèè ê ôóçèäèåâîé êèñëîòå è ëèí-
êîçàìèäàì (97,0 è 78,8% ñîîòâåòñòâåííî).
Øòàììîâ, ðåçèñòåíòíûõ ê âàíêîìèöèíó, íå
âûäåëåíî. Îáùåå êîëè÷åñòâî øòàììîâ, ðåçèñ-
òåíòíûõ ê îêñàöèëëèíó (MRSA + MR-CNS),
ñîñòàâèëî 33,3%, èç íèõ 9 øòàììîâ (27,3%)
îêàçàëèñü ïîëèðåçèñòåíòíûìè, à 2 – èìåëè
ýêñòåíñèâíóþ ðåçèñòåíòíîñòü, ïðè ýòîì ïî-
äàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî øòàììîâ áûëè èçî-
ëèðîâàíû îò áîëüíûõ àëëåðãîäåðìàòîçàìè.

Âûâîäû
1. Óñòàíîâëåíî, ÷òî áàêòåðèàëüíàÿ ôëîðà

êîæè ó ëèö ñ àëëåðãîäåðìàòîçàìè ñóùåñòâåí-
íî îòëè÷àëàñü îò òàêîâîé ó çäîðîâûõ ëþäåé è
èìåëà ñâîè îñîáåííîñòè, ÷òî îáóñëîâëåíî ôîð-
ìèðîâàíèåì íîâûõ ìèêðîáíûõ àññîöèàöèé. Ýòî
âåëî ê èçìåíåíèþ ñðåäû îáèòàíèÿ è õàðàêòåðà
âçàèìîîòíîøåíèé ìåæäó àññîöèàöèÿìè.

2. Â î÷àãàõ ïîðàæåíèÿ íà êîæå ïàöèåíòîâ
âñåõ ãðóïï äîìèíèðîâàëè ïðåäñòàâèòåëè ðîäà
Staphylococcus. Ðàçíèöà íàáëþäàëàñü â âèäî-
âîì ñîñòàâå ñòàôèëîêîêêîâ è ñòåïåíè îáñåìå-
í¸ííîñòè îòäåëüíûõ ëîêóñîâ êîæè.

3. Ïîÿâëåíèå íåðåçèñòåíòíûõ âèäîâ ñòà-
ôèëîêîêêîâ ñ áîëåå âûñîêèì ïàòîãåííûì
ïîòåíöèàëîì íà ïîðàæ¸ííûõ êîæíûõ ó÷àñò-
êàõ áûëî îòëè÷èòåëüíîé îñîáåííîñòüþ áîëü-
øèíñòâà áîëüíûõ àëëåðãîäåðìàòîçàìè ñ ïðå-
îáëàäàíèåì S. aureus, ÷òî âåä¸ò ê íåîáõîäè-
ìîñòè ïðèñîåäèíåíèÿ ê êîìïëåêñíîé òåðàïèè
àíòèáàêòåðèàëüíûõ ñðåäñòâ.

4. Ðàçíîâèäíîñòè ñòàôèëîêîêêîâ, âûäå-
ëåííûõ îò áîëüíûõ ñ àëëåðãîäåðìàòîçàìè,
îáëàäàëè ïîëèðåçèñòåíòíîñòüþ: áîëüøèíñò-
âî øòàììîâ îêàçàëèñü íå÷óâñòâèòåëüíûìè ê
òð¸ì è áîëåå ãðóïïàì ïðåïàðàòîâ îäíîâðå-
ìåííî.

5. Îáùåå êîëè÷åñòâî øòàììîâ, ðåçèñòåíò-
íûõ ê îêñàöèëëèíó (MRSA + MR-CNS),
ñîñòàâèëî 33,3%.
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ß.Ô. Êóòàñåâè÷, Ñ.Ê. Äæîðàºâà, Â.Þ. Ìàíãóøåâà
ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß ÑÊËÀÄÓ Ì²ÊÐÎÁ²ÎÒÈ ØÊ²ÐÈ ÒÀ ÀÍÀË²Ç ¯¯ ÀÍÒÈÁ²ÎÒÈÊÎÐÅÇÈÑÒÅÍÒÍÎÑÒ²
Ó ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÀËÅÐÃÎÄÅÐÌÀÒÎÇÈ

Còàô³ëîêîêîâà êîìïîíåíòà º íàéá³ëüø ïðåäñòàâëåíîþ ñêëàäîâîþ ì³êðîá³îöåíîçó øê³ðè ³ ìîæå
áðàòè ó÷àñòü ó ðîçâèòêó òà îáòÿæåíí³ ïåðåá³ãó àëåðãîäåðìàòîç³â. Ó õâîðèõ íà àòîï³÷íèé äåðìàòèò
ó ÿê³ñíîìó òà ê³ëüê³ñíîìó ñï³ââ³äíîøåíí³ ïåðåâàæàâ S. aureus, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ïîðóøåííÿ êîëî-
í³çàö³éíî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ øê³ðè òà ïðîÿâëÿºòüñÿ ó çàì³ùåíí³ åêîëîã³÷íî¿ í³ø³ ñàïðîô³òíèõ ì³êðîîð-
ãàí³çì³â óìîâíî-ïàòîãåííèìè âèäàìè. Ñêðèí³íã àíòèá³îòèêî÷óòëèâîñò³ âèëó÷åíèõ ëàáîðàòîðíèõ
øòàì³â ñòàô³ëîêîê³â âèÿâèâ öèðêóëÿö³þ ÿê ïîë³ðåçèñòåíòíèõ, òàê ³ øòàì³â ç åêñòåíñèâíîþ
ðåçèñòåíòí³ñòþ. Çàãàëüíà ê³ëüê³ñòü MRSA- òà MR-CNS-øòàì³â ñêëàëà 33,3%.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: àëåðãîäåðìàòîçè, ì³êðîá³îöåíîç øê³ðè, ñòðóêòóðà ì³êðîáíîãî ïåéçàæó øê³ðè,
àíòèá³îòèêîðåçèñòåíòí³ñòü ì³êðîîðãàí³çì³â.

Ya.F. Kutasevich, S.K. Dzhoraeva, V.Yu. Mangusheva
RESEARCH COMPOSITION MICROBIOTICS OF SKIN AND ANALYSIS ITS ANTIBIOTIC-RESISTANCE
IN PATIENTS WITH ALLERGODERMATÎSIS

Staphylococcus component was more representative ones in the skin microbiocenosis and could take
part in the development and make worse these allergodermatosises duration. S. aureus prevailed
quantitatively and qualitatively in patients with atopic dermatitis, it was evidence of the skin colonization
resistance breach which showed replacing of the saprophytes by conditionally pathogenic species in
ecological niche. Antibioticoresistance screening of laboratory culture isolation showed circulation of the
polyresistance culture and culture with extensive resistance. Common quantity of the resistant cultures
(MRSA- and MR-CNS-strains) was 33,3 %.

Keywords: allergodermatosis, skin microbiocenosis, skin microbiota, antibiotic resistance of the
microorganisms.
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