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ÔÓÍÊÖ²ÎÍÀËÜÍÈÉ ÑÒÀÍ ÔÅÐÌÅÍÒÀÒÈÂÍÎ¯ ÀÊÒÈÂÍÎÑÒ²
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Ó ÏÀÖ²ªÍÒ²Â Ç Ï²ÄÂÈÙÅÍÈÌ ²ÍÄÅÊÑÎÌ ÌÀÑÈ Ò²ËÀ
Ìåòîþ íàøî¿ ðîáîòè áóâ àíàë³ç ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ôåðìåíòàòèâíî¿ àêòèâíîñò³ é
êàðä³îñïåöèô³÷íèõ ìàðêåð³â ïðè òðàâìàòè÷í³é õâîðîá³ ó ïàö³ºíò³â ç ï³äâèùåíèì ³íäåê-
ñîì ìàñè ò³ëà çà äîïîìîãîþ ñèñòåìíîãî áàãàòîôàêòîðíîãî àíàë³çó. Àíàë³ç ìàòåìàòè÷-
íèõ ìîäåëåé ñòàíó ôåðìåíòàòèâíî¿ àêòèâíîñò³ é êàðä³îñïåöèô³÷íèõ ìàðêåð³â ó âñ³õ ãðó-
ïàõ õâîðèõ âèçíà÷èâ, ùî äîñë³äæóâàíèé ïðîöåñ íîñèòü çàêîíîì³ðíèé õàðàêòåð ç ïåð³î-
äàìè íåñòàá³ëüíîñò³ ñòàíó ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè ó â³äïîâ³äü íà îòðèìàí³ óøêîä-
æåííÿ òèì âèðàçí³øå, ÷èì á³ëüøå ó ïàö³ºíò³â ³íäåêñ ìàñè ò³ëà íà ìîìåíò íàäõîäæåííÿ
äî ñòàö³îíàðó.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: êàðä³îñïåöèô³÷í³ ìàðêåðè, òðàâìàòè÷íà õâîðîáà, ñèñòåìíèé áàãàòî-
ôàêòîðíèé àíàë³ç, ï³äâèùåíèé ³íäåêñ ìàñè ò³ëà, ïîë³òðàâìà.

Âñòóï
Â³äîìî, ùî òêàíèíè â³äïîâ³äàþòü íà óø-

êîäæåííÿ çàïàëüíîþ ðåàêö³ºþ ç ð³çíîìàí³òíè-
ìè á³îõ³ì³÷íèìè çñóâàìè, ùî çì³íþþòü ôåð-
ìåíòàòèâíó àêòèâí³ñòü òêàíèí ³ ñåðåäîâèùà,
à òàêîæ âïëèâàþòü íà êèñíåâå çàáåçïå÷åííÿ
òêàíèí, â òîìó ÷èñë³ é ì³îêàðäà [1]. Ñàìå òîìó,
äîñë³äæåííÿ êàðä³îñïåöèô³÷íèõ ìàðêåð³â, à
òàêîæ ôåðìåíò³â, º íåâ³ä'ºìíîþ ÷àñòèíîþ ó âè-
çíà÷åíí³ êë³í³êî-ïàòîãåíåòè÷íèõ àñïåêò³â ïå-
ðåá³ãó òðàâìàòè÷íî¿ õâîðîáè (ÒÕ) ó õâîðèõ ç
ï³äâèùåíèì ³íäåêñîì ìàñè ò³ëà (Ï²ÌÒ) [2–3].

Ïðè âèâ÷åíí³ äèíàì³êè êàðä³àëüíèõ ì³î-
ãëîá³í³â – òðîïîí³í³â Ò ³ ², ä³àãíîñòè÷íó ö³íí³ñòü
òðîïîí³íó Ò âèçíà÷àþòü ïðè îö³íö³ âåëè÷èíè
³øåì³¿ ì³îêàðäà. Â³äîìî, ùî éîãî ï³êîâèé ð³âåíü
îáåðíåíî ïðîïîðö³éíèé ³íäåêñó ðóõëèâîñò³
ñò³íêè, ôðàêö³¿ âèêèäó ë³âîãî øëóíî÷êà, ùî
âèì³ðþºòüñÿ çà äîïîìîãîþ äâîì³ðíî¿ åõîêàð-
ä³îãðàô³¿ ³ êîíòðàñòíî¿ âåíòðèêóëîãðàô³¿ [4–5].

Íàéá³ëüø ÷àñòî âì³ñò òðîïîí³íó Ò ï³äâè-
ùóºòüñÿ ó õâîðèõ ç³ çì³íàìè ê³íöåâî¿ ÷àñòèíè
øëóíêîâîãî êîìïëåêñó íà ÅÊÃ, ÿê³ º ïåðå-
äâ³ñíèêàìè íåñïðèÿòëèâîãî ðåçóëüòàòó ó õâî-
ðèõ ç íåñòàá³ëüíîþ ñòåíîêàðä³ºþ [6–7]. Ñàìå
òîìó, âèâ÷åííÿ äèíàì³êè ïîêàçíèê³â êàðä³î-
ñïåöèô³÷íèõ ìàðêåð³â ó õâîðèõ ç Ï²ÌÒ íà ôîí³

ïîë³òðàâìè òà ¿õ âïëèâ íà òÿæê³ñòü ïåðåá³ãó
ÒÕ º àêòóàëüíèì, ùî çóìîâëþº ïîäàëüø³ äîñ-
ë³äæåííÿ ó öüîìó íàïðÿìêó.

Ìåòîþ íàøî¿ ðîáîòè áóâ àíàë³ç ôóíêö³î-
íàëüíîãî ñòàíó ôåðìåíòàòèâíî¿ àêòèâíîñò³ é
êàðä³îñïåöèô³÷íèõ ìàðêåð³â ïðè òðàâìàòè÷í³é
õâîðîá³ ó ïàö³ºíò³â ç ï³äâèùåíèì ³íäåêñîì
ìàñè ò³ëà.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Çà äîïîìîãîþ ñèñòåìíîãî áàãàòîôàêòîð-

íîãî àíàë³çó â ðåçóëüòàò³ âèâ÷åííÿ äèíàì³êè
5-òè ïðîâ³äíèõ ïîêàçíèê³â ôóíêö³îíàëüíîãî
ñòàíó ôåðìåíòàòèâíî¿ àêòèâíîñò³ òà ìàðêåð³â
óøêîäæåííÿ ì'ÿç³â ³ ì³îêàðäà, ùî áóëè ðîçðà-
õîâàí³ íà ï³äñòàâ³ 1 344 áëàíê³â àíàë³ç³â ó 224
õâîðèõ ç Ï²ÌÒ ç ïîë³òðàâìîþ, ùî õàðàêòåðè-
çóâàëè äàíó ôóíêö³îíàëüíó ñèñòåìó ó òåðì³í
â³ä îäí³º¿ äîáè äî 1 ðîêó ç ìîìåíòó îòðèìàí-
íÿ óøêîäæåíü, áóëè âèçíà÷åí³ ³íòåãðàëüí³ ïî-
êàçíèêè (òàáë. 1) ³ ïîáóäîâàí³ ìàòåìàòè÷í³
ìîäåë³ ñòàíó ôåðìåíòàòèâíî¿ àêòèâíîñò³ é
êàðä³îñïåöèô³÷íèõ ìàðêåð³â (ðèñóíîê). Ïî-
ð³âíÿëüíèé àíàë³ç öèõ ïîêàçíèê³â äîçâîëèâ âèç-
íà÷èòè ÿê íàÿâí³ñòü çàãàëüíèõ çàêîíîì³ðíîñ-
òåé, òàê ³ ïåâí³ îñîáëèâîñò³, õàðàêòåðí³ äëÿ
äàíèõ õâîðèõ â çàëåæíîñò³ â³ä ²ÌÒ íà ìîìåíò
îòðèìàííÿ ïàö³ºíòàìè ïîë³òðàâìè.
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Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ
Àíàë³ç ìàòåìàòè÷íî¿ ìîäåë³ ñòàíó ôåð-

ìåíòàòèâíî¿ àêòèâíîñò³ é êàðä³îñïåöèô³÷íèõ
ìàðêåð³â ó õâîðèõ ç Ï²ÌÒ ç òðàâìàòè÷íîþ
õâîðîáîþ âèçíà÷èâ ïåâí³ çàêîíîì³ðíîñò³ çì³í
ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó â ð³çí³ ñòðîêè òà îñîá-
ëèâîñò³ ðåàãóâàííÿ ñèñòåìè â çàëåæíîñò³ â³ä
²ÌÒ ïàö³ºíò³â êîæíî¿ ³ç ãðóï (òàáë. 1, ðèñó-
íîê).

Òàê ïîçà çàëåæí³ñòþ â³ä ²ÌÒ ïðè íàäõîä-
æåíí³ ³íòåãðàëüí³ ïîêàçíèêè ìàëè ïîçèòèâí³
çíà÷åííÿ ç ìàêñèìàëüíèìè öèôðàìè çà âåñü
ïåð³îä îáñòåæåííÿ, Õâ³ = 0,9296±0,0083, Õâ³ =
0,7344±0,0061 ³ Õâ³ = 0,7162±0,0029 ó ãðóïàõ ²,
²² ³ ²²² â³äïîâ³äíî.

Ó ïîäàëüøîìó áóëà çàô³êñîâàíà îäíàêî-
âà äèíàì³êà ³íòåãðàëüíîãî ïîêàçíèêà ç 1-ãî ïî
30-é äí³ ïåðåáóâàííÿ ó ñòàö³îíàð³ â óñ³õ õâîðèõ,
ïðè öüîìó ó ïàö³ºíò³â ç ²ÌÒ 30,0 – 39,9 êã/ì2 ³

²ÌÒ 40,0 êã/ì2 öèôðè (Õâ³) áóëè ìàéæå ³äåí-
òè÷íèìè. Íà àìáóëàòîðíîìó â³çèò³ íà 360-òó
äîáó ñïîñòåðåæåííÿ äàíèé ïîêàçíèê íàâïàêè
ð³çêî â³äð³çíÿâñÿ ó ãðóïàõ ïîñòðàæäàëèõ, ³,
ÿêùî ó ïàö³ºíò³â ç ²ÌÒ  29,9 êã/ì2 â³í ïåðå-
áóâàâ íà îäíîìó ð³âí³ ç 14-¿ äîáè ïðîòÿãîì
ö³ëîãî ðîêó, òî ó ãðóï³ ²²² íà 360-òó äîáó ñïîñ-
òåðåæåííÿ â³í âïàâ ìàéæå äî 0, Õâ³ = 0,0034±
±0,0023, ùî ñâ³ä÷èëî ïðî âèñíàæåííÿ àäàïòà-
ö³éíèõ ìîæëèâîñòåé ôóíêö³îíóâàííÿ ñåðöåâîãî
ì'ÿçó ³ íàÿâí³ñòü ñõèëüíîñò³ äî âèíèêíåííÿ
óñêëàäíåíü.

Ñòîñîâíî âèâ÷åííÿ âïëèâó âàãîâèõ êî-
åô³ö³ºíò³â íà ñòàí ôåðìåíòàòèâíî¿ àêòèâíîñò³
é êàðä³îñïåöèô³÷íèõ ìàðêåð³â ó õâîðèõ ç ²ÌÒ
  29,9 êã/ì2 ïðè ïîë³òðàâì³ (ãðóïà ²) ïîêàçíè-
êè ðîçòàøóâàëèñÿ òàê (òàáë. 2–6): ÌÂ-ÊÔÊ,
ËÄÃ-1. Òàê ïðîòÿãîì óñüîãî ïåð³îäó ñïîñòå-
ðåæåííÿ äàíèõ ïàö³ºíò³â çíà÷óùèìè âèÿâèëè-

Òàáëèöÿ 1. Äèíàì³êà ³íòåãðàëüíèõ ïîêàçíèê³â (Õâ³)ñòàíó ôåðìåíòàòèâíî¿ àêòèâíîñò³
é êàðä³îñïåöèô³÷íèõ ìàðêåð³â ó õâîðèõ ç Ï²ÌÒ ç òðàâìàòè÷íîþ õâîðîáîþ
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Ìàòåìàòè÷íà ìîäåëü ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ôåðìåíòàòèâíî¿ àêòèâíîñò³
é êàðä³îñïåöèô³÷íèõ ìàðêåð³â ïðè òðàâìàòè÷í³é õâîðîá³ ó õâîðèõ ç Ï²ÌÒ
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Òàáëèöÿ 2. Êîåô³ö³ºíòè âïëèâó ïîêàçíèêà ËÄÃ-1 ó õâîðèõ ç Ï²ÌÒ ç ÒÕ

Òàáëèöÿ 3. Êîåô³ö³ºíòè âïëèâó ïîêàçíèêà ÌÂ-ÊÔÊ ó õâîðèõ ç Ï²ÌÒ ç ÒÕ

Òàáëèöÿ 4. Êîåô³ö³ºíòè âïëèâó ïîêàçíèêà òðîïîí³íó Ò ó õâîðèõ ç Ï²ÌÒ ç ÒÕ

Òàáëèöÿ 5. Êîåô³ö³ºíòè âïëèâó ïîêàçíèêà òðîïîí³íó I ó õâîðèõ ç Ï²ÌÒ ç ÒÕ

Òàáëèöÿ 6. Êîåô³ö³ºíòè âïëèâó ïîêàçíèêà ÀÑÒ ó õâîðèõ ç Ï²ÌÒ ç ÒÕ
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ñÿ ëèøå öèôðè ËÄÃ-1 (83,16) ³ ÌÂ-ÊÔÊ
(81,49) íà 3-òþ äîáó ïåðåáóâàííÿ ó ñòàö³îíàð³.

Ó ñâîþ ÷åðãó, äèíàì³êà âàãîâèõ êîåô³-
ö³ºíò³â ó ãðóï³ ²² , ²ÌÒ 30,0 – 39,9  êã/ì2 áóëà
äåùî á³ëüø íàïðóæåíîþ – çà çíà÷óù³ñòþ ïî-
êàçíèêè ðîçòàøóâàëèñÿ òàê (òàáë. 2, 3, 4, 5,
6): òðîïîí³í Ò, ÌÂ-ÊÔÊ, ÀÑÒ, ËÄÃ-1.

Îòæå, ïðîòÿãîì ïåðøîãî òèæíÿ ï³ñëÿ îò-
ðèìàííÿ òðàâìàòè÷íèõ óøêîäæåíü õâîðèìè
ãðóïè ²² íàéá³ëüøèé âïëèâ íà ñòàí ôåðìåíòà-
òèâíî¿ àêòèâíîñò³ é êàðä³îñïåöèô³÷í³ñòü ìàâ
òðîïîí³í Ò íà 1-øó (100,49), 3-òþ äîáó (88,43),
ÌÂ-ÊÔÊ íà 1-øó (54,08) ³ 3-òþ (88,17) äîáó,
ËÄÃ-1 íà 7-ìó (70,43) ³ ÀÑÒ íà 3-òþ (100,27)
³ 7-ìó (88,34) äîáó õâîðîáè.

Â ïîäàëüøîìó ó ïîñòðàæäàëèõ ç ²ÌÒ 30,0
– 39,9 êã/ì2 âàæëèâèì âèçíà÷èâñÿ ëèøå ôàêò
ï³äâèùåíîãî âàãîâîãî êîåô³ö³ºíòà ëèøå ó ïî-
êàçíèêà òðîïîí³íó Ò íà 360-òó äîáó ñïîñòåðå-
æåííÿ ï³ä ÷àñ àìáóëàòîðíîãî â³çèòó ³ ñêëàäàâ
(200,26).

Ó ñâîþ ÷åðãó, â ãðóï³ ²²² çà êîåô³ö³ºíòàìè
äîñë³äæóâàí³ ôàêòîðè ðîçïîä³ëèëèñü òàêèì
÷èíîì: ËÄÃ-1, ÀÑÒ, òðîïîí³í Ò, ÌÂ-ÊÔÊ. Òàê,
ï³ä ÷àñ ðàííüîãî ïåð³îäó ÒÕ íàéá³ëüøèé âïëèâ

íà êë³í³÷íó êàðòèíó ïåðåá³ãó ÒÕ ó ïàö³ºíò³â ç
²ÌÒ  40,0 êã/ì2 ïðè ïîë³òðàâì³ çä³éñíþâàëè
ËÄÃ-1 – (186,43; 169,26; 221,16; 121,93) – íà
1-øó, 3-òþ, 7-ìó òà 14-òó äîáó â³äïîâ³äíî;
ÀÑÒ – (184,26; 222,07; 113,41) – íà 3-òþ, 7-ìó
òà 14-òó äîáó ïåðåáóâàííÿ ó ñòàö³îíàð³; òðî-
ïîí³í Ò – (126,15; 244,03); 178,11; 94,21) íà
1-øó, 3-òþ, 7-ìó é 14-òó äîáó ë³êóâàííÿ; ÌÂ-
ÊÔÊ – (96,43) íà 3-òþ äîáó ïðîâåäåííÿ ³íòåí-
ñèâíî¿ òåðàï³¿. Íà 30-òó äîáó íå áóëî âèÿâëå-
íî çíà÷óùîãî âïëèâó âàãîâèõ êîåô³ö³ºíò³â.
×åðåç ð³ê ï³ñëÿ îòðèìàííÿ ïàö³ºíòàìè ãðóïè
²²² ïîë³òðàâìè çíà÷åííÿ ìàëè ÌÂ-ÊÔÊ (181,29)
³ òðîïîí³í Ò (256,41).

Âèñíîâêè
Ï³ä ÷àñ àíàë³çó ìàòåìàòè÷íèõ ìîäåëåé

ñòàíó ôåðìåíòàòèâíî¿ àêòèâíîñò³ é êàðä³î-
ñïåöèô³÷íèõ ìàðêåð³â â óñ³õ ãðóïàõ õâîðèõ
âèçíà÷èëè, ùî äîñë³äæóâàíèé ïðîöåñ íîñèòü
çàêîíîì³ðíèé õàðàêòåð ç ïåð³îäàìè íåñòàá³ëü-
íîñò³ ñòàíó ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè ó â³ä-
ïîâ³äü íà îòðèìàí³ óøêîäæåííÿ ³ òèì âèðà-
æåí³øèé, ÷èì á³ëüøå ó ïàö³ºíò³â ²ÌÒ íà ìî-
ìåíò íàäõîäæåííÿ äî ñòàö³îíàðó.
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Â.Â. Êó÷åðÿâ÷åíêî, Þ.Â. Âîëêîâà, Å.Þ. Øàðëàé
ÔÓÍÊÖÈÎÍÀËÜÍÎÅ ÑÎÑÒÎßÍÈÅ ÔÅÐÌÅÍÒÀÒÈÂÍÎÉ ÀÊÒÈÂÍÎÑÒÈ
È ÊÀÐÄÈÎÑÏÅÖÈÔÈ×ÅÑÊÈÕ ÌÀÐÊÅÐÎÂ ÏÐÈ ÒÐÀÂÌÀÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÁÎËÅÇÍÈ
Ó ÏÀÖÈÅÍÒÎÂ Ñ ÏÎÂÛØÅÍÍÛÌ ÈÍÄÅÊÑÎÌ ÌÀÑÑÛ ÒÅËÀ

Öåëüþ íàøåé ðàáîòû áûë àíàëèç ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ôåðìåíòàòèâíîé àêòèâíîñòè è êàð-
äèîñïåöèôè÷åñêèõ ìàðêåðîâ ïðè òðàâìàòè÷åñêîé áîëåçíè ó ïàöèåíòîâ ñ ïîâûøåííûì èíäåêñîì
ìàññû òåëà ñ ïîìîùüþ ñèñòåìíîãî ìíîãîôàêòîðíîãî àíàëèçà. Àíàëèç ìàòåìàòè÷åñêèõ ìîäåëåé
ñîñòîÿíèÿ ôåðìåíòàòèâíîé àêòèâíîñòè è êàðäèîñïåöèôè÷åñêèõ ìàðêåðîâ âî âñåõ ãðóïïàõ áîëüíûõ
îïðåäåëèë, ÷òî èññëåäóåìûé ïðîöåññ íîñèò çàêîíîìåðíûé õàðàêòåð ñ ïåðèîäàìè íåñòàáèëüíîñòè
ñîñòîÿíèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû â îòâåò íà ïîëó÷åííûå ïîâðåæäåíèÿ òåì îò÷åòëèâåå, ÷åì
áîëüøå ó ïàöèåíòîâ èíäåêñ ìàññû òåëà íà ìîìåíò ïîñòóïëåíèÿ â ñòàöèîíàð.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: êàðäèîñïåöèôè÷åñêèå ìàðêåðû, òðàâìàòè÷åñêàÿ áîëåçíü, ñèñòåìíûé ìíîãî-
ôàêòîðíûé àíàëèç, ïîâûøåííûé èíäåêñ ìàññû òåëà, ïîëèòðàâìà.

V.V. Kucheryavchenko, Yu.V. Volkova, K.Yu. Sharlai
FUNCTIONAL CONDITION OF ENZYMATIVE ACTIVITY AND CARDIOSPECIFIC MARKERS
IN TRAUMATIC DISEASE IN PATIENTS WITH IMPROVED BODY MASS INDEX

The purpose of our work was to analyze the functional state of enzyme activity and cardiospecific
markers in traumatic disease in patients with an increased body mass index using systemic multivariate
analysis. Analysis of mathematical models of the state of enzymatic activity and cardiospecific markers in
all groups of  patients determined that the process under study is regular with periods of instability of the
state of the cardiovascular system in response to the injuries received the more clearly the greater the
patient's body mass index at the time of admission to the hospital.

Keywords: cardiospecific markers, traumatic disease, systemic multivariate analysis, increased body
mass index, polytrauma.
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