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Â ðàáîòå ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 58 áîëüíûõ ñ íåéðîïàòè÷åñêîé è ñìåøàííîé
ôîðìîé ñèíäðîìà äèàáåòè÷åñêîé ñòîïû (ÑÄÑ) è íàëè÷èåì ðàí íà ñòîïå ñ ïîìîùüþ
ìåñòíîãî ïðèìåíåíèÿ áîãàòîé òðîìáîöèòàìè ïëàçìû (ÁÒÏ). Óñòàíîâëåíî, ÷òî êëåòêè
êðîâè îêàçûâàþò áëàãîïðèÿòíîå âîçäåéñòâèå íà ïàòîìîðôîç ðàíû, ñòèìóëèðóÿ ðàçâè-
òèå ãðàíóëÿöèîííîé òêàíè, èñòî÷íèêîì êîòîðîé ÿâëÿåòñÿ êîëëàãåí I òèïà è óïîðÿäî÷åí-
íûé íåîàíãèîãåíåç. Áëàãîäàðÿ ýòîìó ïðîèñõîäèò ôîðìèðîâàíèå ïîëíîöåííîé ñîåäèíè-
òåëüíîé òêàíè è ïîëíîöåííîãî ñëîÿ ýïèòåëèÿ, ñïîñîáñòâóþùèõ êà÷åñòâåííîìó çàæèâ-
ëåíèþ ðàí ó áîëüíûõ ñ îñëîæíåííûìè ôîðìàìè ÑÄÑ.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: áîãàòàÿ òðîìáîöèòàìè ïëàçìà, ñèíäðîì äèàáåòè÷åñêîé ñòîïû,
îñîáåííîñòè ïðîöåññîâ ðåïàðàöèè.

Ââåäåíèå
Îäíîé èç ïðè÷èí íåóäîâëåòâîðèòåëüíûõ

ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ îñëîæíåííûõ ôîðì ñèí-
äðîìà äèàáåòè÷åñêîé ñòîïû (ÑÄÑ) ÿâëÿåòñÿ
ìåäëåííîå çàæèâëåíèå ðàí ïîñëå ðàäèêàëü-
íîé õèðóðãè÷åñêîé îáðàáîòêè ãíîéíûõ î÷àãîâ
[1–2]. Èç-çà àíàòîìè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé
ñòîïû íàëîæèòü âòîðè÷íûå øâû íà ðàíó íå
âñåãäà âîçìîæíî [3–4]. Ïðîöåíò îñëîæíåíèé
ïðè êîæíîé ïëàñòèêå â âèäå ëèçèñà è íàãíîå-
íèé ëîñêóòà ñîñòàâëÿþò 30–50 % [2, 5–8].
Â ïîñëåäíèå ãîäû âñå ÷àùå ïîÿâëÿþòñÿ ïóá-
ëèêàöèè î ïîëîæèòåëüíîì âëèÿíèè íà ïðîöåñ-
ñû ðåïàðàöèè ñòâîëîâûõ êëåòîê ïðè ëå÷åíèè
ðàí ðàçëè÷íîãî ãåíåçà [9–11].

Öåëü äàííîãî èññëåäîâàíèÿ – îïðåäå-
ëèòü êëèíè÷åñêóþ ýôôåêòèâíîñòü ÁÒÏ ïðè ëå-
÷åíèè ðàí â ôàçå ðåïàðàöèè ó áîëüíûõ ñ íåé-
ðîïàòè÷åñêîé è ñìåøàííîé ôîðìîé ÑÄÑ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ðàí

ó 58 áîëüíûõ ñ íåéðîïàòè÷åñêîé è ñìåøàí-
íîé ôîðìîé ÑÄÑ â âîçðàñòå îò 42 äî 89 ëåò.
Êðèòåðèÿìè âêëþ÷åíèÿ ÿâëÿëèñü: ðàíû âî

âòîðîé ôàçå ðàíåâîãî ïðîöåññà; ëîêàëèçàöèÿ
ðàí íà òûëå ñòîïû è îêîëîëîäûæå÷íîé îáëà-
ñòè; ðàíû ìàëûõ è ñðåäíèõ ðàçìåðîâ ïî êëàñ-
ñèôèêàöèè Â.ß. Âàñþòêîâà (1993); ñìåøàí-
íàÿ è íåéðîïàòè÷åñêàÿ ôîðìû ÑÄÑ è íàëè-
÷èå ó áîëüíûõ ñàõàðíîãî äèàáåòà 2 òèïà. Êðè-
òåðèÿìè èñêëþ÷åíèÿ ñëóæèëè: ðàíû ñ ëîêà-
ëèçàöèåé â äðóãèõ îáëàñòÿõ ñòîïû è ãîëåíè;
ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèå ðàíû; ðàíû áîëüøèõ
ðàçìåðîâ (26–50 ñì2); èøåìè÷åñêàÿ ôîðìà
ÑÄÑ; íàëè÷èå ó áîëüíûõ ÑÄ ïåðâîãî òèïà.

Â êà÷åñòâå îáñëåäîâàíèÿ èñïîëüçîâàëè
îáùåêëèíè÷åñêèå, áèîõèìè÷åñêèå ìåòîäû
èññëåäîâàíèÿ. Êîíòðîëü ðàíåâîãî ïðîöåññà
îñóùåñòâëÿëè íà 10-å, 20-å è 30-å ñóòêè ëå-
÷åíèÿ ïî êëèíè÷åñêèì ïðèçíàêàì: íàëè÷èå
ãèïåðåìèè è îòåêà êðàåâ ðàí, ñîñòîÿíèÿ ãðà-
íóëÿöèîííîé òêàíè è êðàåâîé ýïèòåëèçàöèè,
áàêòåðèîëîãè÷åñêîãî êîíòðîëÿ, à òàêæå ñ ïî-
ìîùüþ ãèñòîëîãè÷åñêîãî è ãèñòîõèìè÷åñêî-
ãî èññëåäîâàíèÿ êðàåâ ðàíû.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå
Ìåñòíîå ïðèìåíåíèå ÁÒÏ â õîäå ëå÷åíèÿ

íà÷èíàëè òîãäà, êîãäà â ðàíå ïðåêðàùàëîñü
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ãíîéíîå îòäåëÿåìîå, èñ÷åçàëè ôèáðèí è îòåê
åå êðàåâ, à ïëîùàäü ðàíû ïîêðûâàëà çðåëàÿ
ãðàíóëÿöèîííàÿ òêàíü. Íàðÿäó ñ êëèíè÷åñêè-
ìè ïðèçíàêàìè îïðåäåëÿëè óðîâåíü áàêòåðè-
àëüíîé îáñåìåíåííîñòè, êîòîðûé ïîêàçàë, ÷òî
èç 58 áîëüíûõ ó 3 (5,1 %) èíôèöèðîâàíèå ðàíû
ñîñòàâèëî ìåíüøå 102ÊÎÅ/ã òêàíè, ó 18 (31 %)
áûëè âûäåëåíû åäèíè÷íûå êîëîíèè è ó 37
(66 %) ïîñåâ èç ðàíû ðîñòà íå äàë.

×åðåç 10 ñóòîê ëå÷åíèÿ ÁÒÏ ó âñåõ áîëü-
íûõ â ðàíàõ áûëè ÿðêèå ñî÷íûå ãðàíóëÿöèè ñ
âûðàæåííîé êðàåâîé ýïèòåëèçàöèåé. Ñîõðàíÿë-
ñÿ óìåðåííûé îòåê òêàíåé ñòîïû. Ïðè ãèñòî-
ëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè â ãðàíóëÿöèîííîé
òêàíè ñðåäè êëåòî÷íîé ìàññû ïðåîáëàäàëè
ôèáðîáëàñòû. Ñðåäè ñâîáîäíûõ ýëåìåíòîâ
ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè îïðåäåëÿëèñü ëèìôî-
öèòû, ãèñòîöèòû, íåáîëüøîå êîëè÷åñòâî íåé-
òðîôèëîâ. Êðîìå òîãî, îáíàðóæåíû îòäåëü-
íûå î÷àãè êîëëàãåíîâûõ âîëîêîí ñ ðàñïîëî-
æåííûìè ñðåäè íèõ íåìíîãî÷èñëåííûìè
êëåòêàìè è ñîñóäàìè. Îíè ñîñòîÿëè ïðåèìó-
ùåñòâåííî èç êîëëàãåíà 3-ãî òèïà, ìåñòàìè
îïðåäåëÿëèñü áîëåå íåæíûå ôèáðèëëÿðíûå
ñòðóêòóðû êîëëàãåíà 1-ãî òèïà. Íàëè÷èå â
êëåòî÷íîé ãðàíóëÿöèîííîé òêàíè âîëîêíèñòûõ
ñòðóêòóð ñâèäåòåëüñòâóåò î åå ñîçðåâàíèè.
Ýòè äàííûå ïîäòâåðæäåíû ïîäñ÷åòîì ïëîò-
íîñòè è äèàìåòðà ñîñóäîâ. Ïëîòíîñòü ïðè
íåéðîïàòè÷åñêîé ôîðìå ñîñòàâèëà (37,4±8,3)
åä., ïðè ñìåøàííîé (37,8±10,0) åä. Ïëîùàäü
ìèêðîñîñóäîâ ñîñòàâèëà (246,75±77,2) è
(242,15±78,6) ìêì2 ïðè íåéðîïàòè÷åñêîé è
ñìåøàííîé ôîðìå ñîîòâåòñòâåííî.

Íà 20-å ñóòêè êëèíè÷åñêè îïðåäåëÿëèñü
ïðèçíàêè ïðîäîëæàþùåéñÿ ýïèòåëèçàöèè êðà-
åâ ðàíû è âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïðèñóòñòâîâàëà
õîðîøî ðàçâèòàÿ ãðàíóëÿöèîííàÿ òêàíü.

Â áèîïòàòàõ ðàí â ýòè ñðîêè îòìå÷àëîñü
íàëè÷èå ãðàíóëÿöèîííîé òêàíè ñ ìîùíûì ðàç-
âèòèåì êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ è ïðîëèôåðàöè-
åé ôèáðîáëàñòîâ, êîòîðûå áûëè îðèåíòèðî-
âàíû ïàðàëëåëüíî ïîâåðõíîñòè ðàíû. Â ñîñòà-

âå ìåæêëåòî÷íîãî âåùåñòâà óâåëè÷èâàëîñü
êîëè÷åñòâî êîëëàãåíîâûõ âîëîêîí, êîòîðûå
àãðåãèðîâàëèñü â ïó÷êè. Èììóíîãèñòîõèìè-
÷åñêè îïðåäåëÿëèñü êîëëàãåíû 1-ãî è 3-ãî
òèïîâ, ïðåäñòàâëåííûå â ïðèáëèçèòåëüíî ðàâ-
íûõ ïðîïîðöèÿõ. Ïðè òîì, ÷òî ïëîòíîñòü ìèê-
ðîñîñóäîâ áûëà äîñòàòî÷íî âûñîêà, ñîñòàâ-
ëÿÿ (23,7±10,3) åä. ïðè íåéðîïàòè÷åñêîé ôîð-
ìå è (23,35±10,36) åä. ïðè ñìåøàííîé, äèà-
ìåòð ñîñòàâëÿë (344,6±126,7) ìêì2 ïðè íåé-
ðîòðîôè÷åñêîé ôîðìå è (345,2±128,8) ìêì2 ïðè
ñìåøàííîé.

Êðîâåíîñíûå ñîñóäû áûëè ïîëíîêðîâíû,
â íèõ õîðîøî ðàçëè÷àëèñü îòäåëüíûå ýðèòðî-
öèòû. Ýíäîòåëèîöèòû, âûñòèëàþùèå ïðîñâå-
òû ñîñóäîâ, èìåëè óïëîùåííóþ ôîðìó, ìåæýí-
äîòåëèàëüíûå ùåëè îòñóòñòâîâàëè. Âñëåä-
ñòâèå ýòîãî îáùåå ñîñòîÿíèå òêàíåé õàðàê-
òåðèçîâàëîñü îòñóòñòâèåì çíà÷èìîãî îòåêà.

Âñå âûøåïåðå÷èñëåííîå ñîçäàâàëî óñëî-
âèÿ äëÿ áîëåå êà÷åñòâåííîé ðåýïèòåëèçàöèè.
Ìíîãîñëîéíûé ïëîñêèé ýïèòåëèé ïîêðûâàë
áîëüøóþ ÷àñòü ðàíåâîãî äåôåêòà.

Íà 30-å ñóòêè ó âñåõ ïàöèåíòîâ ñ ìàëûìè
ðàíàìè (28 ÷åëîâåê) îòìå÷åíî çàæèâëåíèå ðà-
íåâîãî äåôåêòà ñ îáðàçîâàíèåì ýïèòåëèàëü-
íîãî ñëîÿ (ðèñ. 1).

Ïðè èçó÷åíèè áèîïòàòîâ ðàí â ýòè ñðîêè
îòìå÷àëàñü ïîëíàÿ ýïèòåëèçàöèÿ ðàíåâîãî
äåôåêòà. Ýïèòåëèàëüíûé ïëàñò èìåë ñðåäíþþ
òîëùèíó, ÷åòêóþ äèôôåðåíöèðîâêó ñëîåâ.
Â áàçàëüíîì ñëîå îïðåäåëÿëàñü óìåðåííàÿ
ïðîëèôåðàòèâíàÿ àêòèâíîñòü êëåòîê, â êëåòêàõ
ïîâåðõíîñòíîãî ñëîÿ îïðåäåëÿëñÿ êåðàòîãèà-

ëèí, î÷àãîâî îòìå÷àëèñü ïðèçíàêè íà÷àëüíîé
êåðàòèíèçàöèè. Ó÷àñòêè äåðìû, ðàíåå ÿâëÿâ-
øèåñÿ ðàíåâûì äåôåêòîì, ñîñòîÿò èç ðàâíî-
ìåðíî âàñêóëÿðèçîâàííîé ãðóáîâîëîêíèñòîé
ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè. Ïîñëåäíÿÿ ïîñòðîåíà
èç ïó÷êîâ ïåðåïëåòàþùèõñÿ êîëëàãåíîâûõ
âîëîêîí, èìåþùèõ òåíäåíöèþ ê ïðîäîëüíîé
îðèåíòàöèè îòíîñèòåëüíî ýïèäåðìèñà (ðèñ. 2).
Êîëëàãåíîâûå âîëîêíà ïðåäñòàâëåíû ïðåèìó-

Ðèñ. 1. Áîëüíàÿ È. Äèíàìèêà çàæèâëåíèÿ ðàíû ïîä âîçäåéñòâèåì ÎÒÏ

10-å ñóòêè 20-å ñóòêè 30-å ñóòêè
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ùåñòâåííî çðåëûì 1-ì òèïîì êîëëàãåíà, êîë-
ëàãåí 3-ãî òèïà îïðåäåëÿëñÿ î÷àãîâî, áëèæå
ê ãëóáîêèì ñëîÿì äåðìû.

Êëåòî÷íûé ñîñòàâ ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè
ïðåäñòàâëåí ïðåèìóùåñòâåííî ôèáðîöèòàìè –
çðåëûìè, ôóíêöèîíàëüíî íåàêòèâíûìè êëåò-
êàìè ôèáðîïëàñòè÷åñêîãî äîìåíà. Êðîâåíîñ-
íûå ñîñóäû èìåëè êàïèëëÿðíûé òèï ñòðîåíèÿ,
îêðóãëóþ èëè îâàëüíóþ ôîðìó, ÷åòêî âûðà-
æåííóþ áàçàëüíóþ ìåìáðàíó, íà êîòîðîé ðàñ-
ïîëîæåíû óïëîùåííûå ýíäîòåëèîöèòû, êîì-
ïàêòíî ïðèãíàííûå äðóã ê äðóãó (ðèñ. 3). Ïëîò-
íîñòü ìèêðîñîñóäîâ â òêàíÿõ äàííîé ãðóïïû
ïðè íåéðîòðîôè÷åñêîé ôîðìå ñîñòàâèëà
(14,2±4,4) åä., ïðè ñìåøàííîé – (14,1±4,1) åä.
â ïîëå çðåíèÿ. Óñðåäíåííàÿ ïëîùàäü ñîñóäà
ïðè íåéðîòðîôè÷åñêîé ôîðìå áûëà (479,5±
±138,9) ìêì2, ïðè ñìåøàííîé – (484,3±136,4)
ìêì2 (òàáëèöÿ).

Ó÷èòûâàÿ òîò ôàêò, ÷òî â îñíîâå ðàçâè-
òèÿ ãðàíóëÿöèîííîé òêàíè ëåæàò ïðîöåññû
àíãèîãåíåçà, ïðîèçâåäåíî öåëåíàïðàâëåííîå
èññëåäîâàíèå íåîàíãèîãåíåçà ïðè íåéðîïàòè-
÷åñêîé è ñìåøàííîé ôîðìàõ ÑÄÑ. Â êà÷åñòâå
êðèòåðèåâ ðàçâèòèÿ àíãèîãåíåçà èñïîëüçîâà-
ëè ïîäñ÷åò ïëîòíîñòè ìèêðîñîñóäîâ (ÏÌ) è
ïëîùàäè ñîñóäà (ÏëÑ). Ðåçóëüòàòû èññëåäî-
âàíèÿ ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå. Óñòàíîâëå-
íî, ÷òî ïîêàçàòåëè íåîàíãèîãåíåçà â ñòðóêòó-
ðå ãðàíóëÿöèîííîé òêàíè ïðè ýòèõ äâóõ ôîð-
ìàõ ÑÄÑ ïîä âîçäåéñòâèåì ÁÒÏ íå èìåþò
äîñòîâåðíîé ðàçíèöû ïî ïëîòíîñòè ìèêðîñî-
ñóäîâ è ïëîùàäè ñîñóäà â èññëåäóåìûå ñðî-
êè. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ó ïàöèåíòîâ ñî
ñìåøàííîé è ñ íåéðîïàòè÷åñêîé ôîðìîé, ïîä
âîçäåéñòâèåì ÁÒÏ îòìå÷åíî äîñòîâåðíîå
óìåíüøåíèå ïëîòíîñòè ìèêðîñîñóäîâ è, ïî-
÷òè â äâà ðàçà, óâåëè÷åíèå ïëîùàäè ñîñóäîâ.

Ðèñ. 2. Ãèñòîñòðóêòóðà ðàíû íà 30-å ñóòêè ëå÷åíèÿ ÁÒÏ. Ðóáöîâàÿ òêàíü
ñ ïðîäîëüíîé îðèåíòàöèåé âîëîêîí, ïîêðûòàÿ çðåëûì ýïèäåðìèñîì

ñ ïðèçíàêàìè êåðàòèíèçàöèè. Ãåìàòîêñèëèí+ýîçèí. 100

Ðèñ. 3. Ãèñòîñòðóêòóðà ðàíû íà 30-å ñóòêè ëå÷åíèÿ ÁÒÏ. Êðîâåíîñíûé ñîñóä îêðóãëîé ôîðìû
ñ êîìïàêòíûì ýíäîòåëèåì. Èììóíîãèñòîõèìè÷åñêàÿ ðåàêöèÿ ñ CD34+ãåìàòîêñèëèí. 400
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Íà 30-å ñóòêè òåðàïèè ó 13 áîëüíûõ ñ ðà-
íàìè ñðåäíèõ ðàçìåðîâ è ó âñåõ 28 áîëüíûõ
ñ ðàíàìè ìàëûõ ðàçìåðîâ íàáëþäàëàñü ïîë-
íàÿ ðåýïèòåëèçàöèÿ ðàíåâîãî äåôåêòà. Ýòîò
ïðîöåññ ñîïðîâîæäàëñÿ ñíèæåíèåì ïëîòíîñ-
òè ìèêðîñîñóäîâ ïðè óâåëè÷åíèè ñðåäíåé ïëî-
ùàäè ñîñóäà. Òàêæå ó ýòèõ áîëüíûõ íàáëþ-
äàëñÿ áîëåå ñîâåðøåííûé êîëëàãåíîãåíåç.

Íà 30-å ñóòêè ëå÷åíèÿ ó 17 (56%) èç
30 áîëüíûõ ñ ðàíàìè ñðåäíèõ ðàçìåðîâ, ïëî-
ùàäü êîòîðûõ èñõîäíî ñîñòàâëÿëà 20–22 ñì2,
íå áûëî çàðåãèñòðèðîâàíî ñëó÷àåâ ïîëíîãî
çàêðûòèÿ ðàíåâîãî äåôåêòà. Ïðè ýòîì íà ôîíå
ÿðêèõ ñî÷íûõ ãðàíóëÿöèé êðàåâàÿ ýïèòåëèçà-
öèÿ áûëà çàìåäëåííîé. Ýòèì ïàöèåíòàì çàê-
ðûòèå ðàíåâîé ïîâåðõíîñòè ïðîèçâåäåíî ìå-
òîäîì àóòîäåðìîïëàñòèêè ïî Òèðøó. Âî âñåõ
ñëó÷àÿõ îòìå÷åíî ïðèæèâëåíèå êîæíûõ ëîñ-
êóòîâ ñ çàêðûòèåì ðàíåâîé ïîâåðõíîñòè.

Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàë,
÷òî ìåñòíîå ïðèìåíåíèå ÁÒÏ â ôàçå ðåïàðà-
öèè ó áîëüíûõ ñî ñìåøàííîé è íåéðîïàòè÷åñ-
êîé ôîðìîé ÑÄÑ îêàçûâàåò ñóùåñòâåííîå
âëèÿíèå íà ñòèìóëÿöèþ ïðîöåññîâ íåîàíãèî-

ãåíåçà è êîëëàãåíîãåíåçà. Ïîä âîçäåéñòâèåì
ÁÒÏ â êà÷åñòâå èñòî÷íèêà ñîçðåâàíèÿ ñîåäè-
íèòåëüíîé òêàíè âûñòóïàåò êîëëàãåí I òèïà è
áîëåå óïîðÿäî÷åííûé ïðîöåññ ìåñòíîãî íåî-
àíãèîãåíåçà. Óïîðÿäî÷åííûé àíãèîãåíåç ñïî-
ñîáñòâóåò áîëåå çàâåðøåííîìó êîëëàãåíîãå-
íåçó â âèäå ÿâíîãî ïðåîáëàäàíèÿ çðåëîãî êîë-
ëàãåíà I òèïà. Êîëëàãåíîâûå âîëîêíà â ñâîþ
î÷åðåäü ÿâëÿþòñÿ îïîðíûì êàðêàñîì äëÿ
ðåãåíåðèðóþùåãî ýïèòåëèÿ. Ýòè äâà ôàêòîðà
ñïîñîáñòâóþò ôîðìèðîâàíèþ ïîëíîöåííîé
ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè è ìîðôîëîãè÷åñêè ñî-
ñòîÿòåëüíîãî ñëîÿ ýïèòåëèÿ.

Âûâîäû
1. Ìåñòíîå ïðèìåíåíèå ÁÒÏ ïðè ëå÷åíèè

ðàí â ôàçå ðåïàðàöèè ó áîëüíûõ ñ ñèíäðîìîì
äèàáåòè÷åñêîé ñòîïû îêàçûâàåò ïîëîæèòåëü-
íûé ýôôåêò çà ñ÷åò ôîðìèðîâàíèÿ çðåëîé ñî-
åäèíèòåëüíîé òêàíè è ïîëíîñëîéíîãî ýïèòå-
ëèÿ.

2. Òåðàïåâòè÷åñêèé ýôôåêò èñïîëüçîâàíèÿ
ÁÒÏ ïðè ëå÷åíèè ðàí ó áîëüíûõ ÑÄÑ ïðîÿâ-
ëÿåòñÿ â îäèíàêîâîé ìåðå êàê ïðè íåéðîïàòè-
÷åñêîé, òàê è ñìåøàííîé ôîðìàõ.
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Î.Â. Ïàñ³÷íèê Î.Â., Ò. ². Òàìì, Î. Â. Äàíèëîâà, Ì. Ñ. Ïîïîâ
ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ Ë²ÊÓÂÀÍÍß ÐÀÍ ÇÀ ÄÎÏÎÌÎÃÎÞ ÁÀÃÀÒÎ¯ ÒÐÎÌÁÎÖÈÒÀÌÈ ÏËÀÇÌÈ Ó ÕÂÎÐÈÕ
²Ç ÑÈÍÄÐÎÌÎÌ Ä²ÀÁÅÒÈ×ÍÎ¯ ÑÒÎÏÈ

Ó ðîáîò³ ïðåäñòàâëåí³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ 58 õâîðèõ ç íåéðîïàòè÷íîþ òà çì³øàíîþ ôîðìîþ
ñèíäðîìó ä³àáåòè÷íî¿ ñòîïè (ÑÄÑ) ³ íàÿâí³ñòþ ðàí íà ñòîï³ çà äîïîìîãîþ ì³ñöåâîãî çàñòîñóâàííÿ
áàãàòî¿ òðîìáîöèòàìè ïëàçìè (ÁÒÏ). Âñòàíîâëåíî, ùî êë³òèíè êðîâ³ ñïðèÿòëèâî âïëèâàþòü íà ïàòî-
ìîðôîç ðàíè, ñòèìóëþþ÷è ðîçâèòîê ãðàíóëÿö³éíî¿ òêàíèíè, äæåðåëîì ÿêî¿ º êîëàãåí I òèïó ³ óïîðÿä-
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êîâàíèé íåîàíã³îãåíåç. Çàâäÿêè öüîìó â³äáóâàºòüñÿ ôîðìóâàííÿ ïîâíîö³ííî¿ ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè ³
ïîâíîö³ííîãî øàðó åï³òåë³þ, ùî ñïðèÿº ÿê³ñíîìó çàãîºííþ ðàí ó õâîðèõ ç óñêëàäíåíèìè ôîðìàìè
ÑÄÑ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: áàãàòà òðîìáîöèòàìè ïëàçìà, ñèíäðîì ä³àáåòè÷íî¿ ñòîïè, îñîáëèâîñò³ ïðî-
öåñ³â ðåïàðàö³¿.

O.V. Pasichnyk, T.I. Tamm, O.V. Danilova, M.S. Popov
RESULTS OF TREATMENT OF RAS BY USING MULTI PLASMA THROMBOCYTIC IN PATIENTS
WITH SYRAIN DIABETIC STOP

The paper presents the results of treatment of 58 patients with neuropathic and mixed SDS with the
presence of wounds on the foot using topical BTP. It has been established that blood cells have a beneficial
effect on the pathomorphosis of a wound, stimulating the development of granulation tissue, the source
of which is type I collagen and ordered neoangiogenesis. Due to this, the formation of a full-fledged
connective tissue and a full-fledged layer of the epithelium, contributing to quality wound healing in
patients with complicated forms of SDS.

Keywords: platelet-rich plasma, diabetic foot syndrome, features of reparation processes.
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