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Ñ.Î. Òêà÷åíêî
Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

ІМУННА ВІДПОВІДЬ ДІТЕЙ, ІНФІКОВАНИХ HELICOBACTER PYLORI,
ПРИ ЕШЕРИХІОЗІ

Àíàë³ç ïîêàçíèê³â ðåàêö³¿ êë³òèííî¿ òà ãóìîðàëüíî¿ ëàíîê ³ìóí³òåòó â äèíàì³ö³ ïàòîëî-
ã³÷íîãî ïðîöåñó åøåðèõ³îçíî¿ åò³îëîã³¿ ó ä³òåé, íå ³íô³êîâàíèõ ³ ³íô³êîâàíèõ H. pylo-
ri, ïîêàçàâ, ùî ó ïåðøèõ ÿê â ãîñòðîìó ïåð³îä³ çàõâîðþâàííÿ, òàê ³ â ïåð³îä³ ðåêîíâàëåñ-
öåíö³¿ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ íîðìîêîìïåíñàòîðíèé òèï ¿õ ðåàãóâàííÿ, ó äðóãèõ – ã³ïîêîìïåí-
ñàòîðíèé ç ÿâèùàìè âèñíàæåííÿ. Ìàáóòü, îñîáëèâîñò³ ðåàãóâàííÿ ³ìóííî¿ ñèñòåìè
ä³òåé, ³íô³êîâàíèõ H. pylori, ìîæóòü áóòè îñíîâîþ ïîáóäîâè íîâèõ ìåòîä³â ä³àãíîñòèêè
íàÿâíîñò³ ôîíîâîãî ³íô³êóâàííÿ õâîðèõ íà ãîñòðó ³íôåêö³éíó ïàòîëîã³þ ³ ïåðåãëÿäó
³ñíóþ÷èõ ïðîòîêîë³â ¿õ òåðàï³¿.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: åøåðèõ³îç, ³ìóí³òåò, õåë³êîáàêòåðíà ³íôåêö³ÿ, ä³òè.

³íøèìè ïàðàìåòðàìè ãðóïè áóëè ðåïðåçåí-
òàòèâí³.

Âåðèô³êàö³ÿ ä³àãíîçó åøåðèõ³îç çä³éñíþ-
âàëàñÿ øëÿõîì âèä³ëåííÿ E. coli ç ð³çíèõ á³î-
ëîã³÷íèõ ñåðåäîâèù õâîðîãî (áëþâîòí³ ìàñè,
ïðîìèâí³ âîäè øëóíêà, âèïîðîæíåííÿ). Íà-
ÿâí³ñòü ³íô³êóâàííÿ õâîðèõ H. pylor³ âèçíà÷à-
ëàñÿ ìåòîäàìè ³ìóíîôåðìåíòíîãî àíàë³çó ³
óðåàçíîãî òåñòó â íàø³é ìîäèô³êàö³¿ [14].

Óñ³ì õâîðèì â ãîñòðèé ïåð³îä çàõâîðþ-
âàííÿ (1-øà–3-òÿ äîáà õâîðîáè) ³ ïåð³îä ðàí-
íüî¿ ðåêîíâàëåñöåíö³¿ (7-ìà–9-òà äîáà), ïî-
ðÿä ç çàãàëüíîêë³í³÷íèìè ëàáîðàòîðíèìè äî-
ñë³äæåííÿìè, ïðîâåäåí³ ñïåö³àëüí³ ³ìóíîëî-
ã³÷í³: âèçíà÷åííÿ âì³ñòó ïîïóëÿö³é ³ ñóáïîïó-
ëÿö³é ³ìóííèõ êë³òèí (ÑD3+, ÑD4+, ÑD8+,
ÑD14+, ÑD19+) òà ³ìóíîãëîáóë³í³â îñíîâíèõ
êëàñ³â (A, M, G) â êðîâ³ õâîðèõ.

Ç ìåòîþ ïîð³âíÿííÿ äîñë³äæóâàíèõ
ïîêàçíèê³â îáñòåæåíèõ íàìè õâîðèõ ä³òåé áó-
ëè âçÿò³ ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü 30 ïðàêòè÷íî
çäîðîâèõ ä³òåé.

Öèôðîâ³ äàí³ áóëè ñòàòèñòè÷íî îáðîáëåí³.
Äëÿ êîìïëåêñíî¿ îö³íêè ôóíêö³îíóâàííÿ

³ìóííî¿ ñèñòåìè õâîðèõ áóëî ïðîâåäåíî
ñòðóêòóðíèé àíàë³ç çà äîïîìîãîþ ìåòîäó
êîðåëÿö³éíèõ ñòðóêòóð À.Ì. Çîñèìîâà.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Îñîáëè-
âîñò³ äèíàì³êè ïîêàçíèê³â êë³òèííîãî ³ìóí³-

Îäíèì ç íàéá³ëüø ðîçïîâñþäæåíèõ
³íôåêö³éíèõ çàõâîðþâàíü òðàâíîãî òðàêòó ä³-
òåé º åøåðèõ³îç [1, 2].

Â ë³òåðàòóð³ äîñèòü ïîâíî âèñâ³òëåí³ ïè-
òàííÿ åò³îëîã³¿ çàõâîðþâàííÿ, êë³í³êè, ë³êó-
âàííÿ åøåðèõ³îçó [3–5]. Ïðîòå éîãî ïàòîãåíå-
òè÷í³ àñïåêòè çà áàãàòüìà ñêëàäîâèìè, à ñàìå
³ìóííèìè, ïîòðåáóþòü óòî÷íåííÿ [6–8]. Ì³æ
òèì â³äîìî, ùî ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ä³àãíîñ-
òèêè åøåðèõ³îçó, ÿêîñò³ ë³êóâàííÿ õâîðèõ
ìîæëèâî ëèøå ïðè ç’ÿñóâàíí³ óñ³õ ëàíîê ïà-
òîãåíåòè÷íîãî ëàíöþãà âèíèêíåííÿ ³ ðîçâèò-
êó ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó [6, 9, 10].

Ó òîé æå ÷àñ ó ñó÷àñíèõ óìîâàõ íå âèâ÷à-
ëîñÿ ïèòàííÿ âïëèâó ôîíîâî¿ ³íôåêö³¿ íà
³ìóíí³ ìåõàí³çìè ïðè åøåðèõ³îç³ ó ä³òåé, õî÷à
ôîíîâå ³íô³êóâàííÿ äèòÿ÷îãî íàñåëåííÿ çåì-
íî¿ êóë³, çà äóìêîþ áàãàòüîõ â÷åíèõ, ³ç ðîêó
â ð³ê çðîñòàº [11–13].

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëî óòî÷íèòè îñîá-
ëèâîñò³ ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³ ä³òåé, ³íô³êîâàíèõ
H. ðylor³, ïðè åøåðèõ³îç³.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ï³ä ñïîñòåðåæåííÿì
çíàõîäèëèñÿ 107 ä³òåé â³êîì â³ä îäíîãî ì³ñÿ-
öÿ äî òðüîõ ðîê³â, õâîðèõ íà åøåðèõ³îç,
îáóìîâëåíèé åíòåðîòîêñèãåííèìè êèøêîâè-
ìè ïàëè÷êàìè: 76 (71,0 %) ä³òåé íå ìàëè ³íô³-
êóâàííÿ H. ðylor³ (1-øà ãðóïà), 31 (29,0 %) –
ìàëè (2-ãà ãðóïà). Çà â³êîì, ñòàòòþ õâîðèõ òà
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òåòó ó õâîðèõ 1-¿ ãðóïè íàâåäåí³ â òàáë. 1. Äà-
í³ òàáë. 1 ñâ³ä÷àòü, ùî á³ëüø³ñòü ïîêàçíèê³â
ìàº äîñòîâ³ðíó äèíàì³êó, ÿêà ïîëÿãàëà â çá³ëü-
øåíí³ âì³ñòó CD3+ (ð<0,01), CD4+ (ð<0,001),
CD8+ (ð<0,001) ³ çìåíøåíí³ âì³ñòó CD19+

(ð<0,001). Ùîäî âì³ñòó ìàêðîôàã³â CD14+,
äîñòîâ³ðíî¿ äèíàì³êè íå âèÿâëåíî (ð>0,05).

ð<0,01), à íåçíà÷íà – äëÿ çá³ëüøåííÿ âì³ñòó
CD3+ (t=3,14; ð<0,01). Îñòàíí³é ðàíã çàéìàº
òåíäåíö³ÿ äî çíèæåííÿ âì³ñòó CD14+ (t=0,55;
ð>0,05).

Îòæå, äèíàì³êà íîñèòü êîìïåíñàòîðíèé
õàðàêòåð, îñê³ëüêè çá³ëüøåííÿ Ò-õåëïåð³â
ñïðèÿº ïåðåòâîðåííþ Â-ë³ìôîöèò³â ó ïëàçìî-

Òàáëèöÿ 1. Çíà÷åííÿ ïîêàçíèê³â êë³òèííîãî ³ìóí³òåòó â êðîâ³ õâîðèõ,
íå ³íô³êîâàíèõ ³ ³íô³êîâàíèõ H. ðylor³, â äèíàì³ö³ åøåðèõ³îçó, (M±m) %

Ïðèì³òêà. ð – â³ðîã³äí³ñòü ñòîñîâíî çäîðîâèõ ä³òåé; ð1 – ñòîñîâíî ãîñòðîãî ïåð³îäó.
Òóò ³ â òàáë. 2.

Ðèñ. 1. Ñòóï³íü äèíàì³êè ïîêàçíèê³â êë³òèí-
íîãî ³ìóí³òåòó ó õâîðèõ íà åøåðèõ³îç áåç
ôîíîâîãî ³íô³êóâàííÿ â ïðîöåñ³ ë³êóâàííÿ

Ùî ñòîñóºòüñÿ ñòóïåíÿ äèíàì³êè ðîçãëÿ-
íóòèõ ïîêàçíèê³â (ðèñ. 1), òî âèðàæåí³ ¿¿ ïðî-
ÿâè âèçíà÷åí³ â³äíîñíî çá³ëüøåííÿ âì³ñòó
CD4+ (t=7,47; ð<0,001) ³ çíèæåííÿ âì³ñòó
CD19+ (t=6,27; ð<0,001). Ïîì³ðíà äèíàì³êà
â³äì³÷åíà äëÿ çá³ëüøåííÿ âì³ñòó CD8+ (t=5,10;

öèòè, ùî ïðîäóêóþòü ñïåöèô³÷í³ àíòèò³ëà.
Öèì ìîæíà ïîÿñíèòè çíèæåííÿ â ïðîöåñ³
ë³êóâàííÿ ð³âíÿ Â-ë³ìôîöèò³â ó ïîð³âíÿíí³ ç
ãîñòðèì ïåð³îäîì.

Ó õâîðèõ ç ôîíîâèì ³íô³êóâàííÿì òàêîæ
â³äì³÷àºòüñÿ ïîçèòèâíà äèíàì³êà á³ëüøîñò³
ïàðàìåòð³â (òàáë. 1). Âèÿâëåíî çá³ëüøåííÿ
âì³ñòó CD3+ (ð<0,001), CD4+ (ð<0,001), CD8+

(ð<0,001) ³ çìåíøåííÿ âì³ñòó CD19+ (ð<0,05).
² õî÷à çì³íè â ïåð³îä³ ðàííüî¿ ðåêîíâàëåñöåí-
ö³¿ ïîçèòèâí³, ìàº ì³ñöå äîñòîâ³ðíå çíèæåííÿ
â ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëåì âì³ñòó CD3+

(ð<0,001), CD4+ (ð<0,001), CD8+ (ð<0,001).
Ðàíãîâ³ ñòðóêòóðè ñòóïåíÿ äèíàì³êè ïî-

êàçíèê³â êë³òèííîãî ³ìóí³òåòó â ãðóïàõ õâî-
ðèõ ïîêàçàëî, ùî âîíè ïðàêòè÷íî ³äåíòè÷í³
(ðèñ. 2). Öå âêàçóº íà ñòåðåîòèïí³ñòü âåêòîðà
äèíàì³êè ïîêàçíèê³â êë³òèííîãî ³ìóí³òåòó â
îáîõ ãðóïàõ. Ïðîòå ñòàí êë³òèííîãî ³ìóí³òåòó
â ïåð³îä³ ðåêîíâàëåñöåíö³¿ â ãðóïàõ ïðèíöè-

t

t=1,96; ð<0,05

             CD4+ CD19+  CD8+ CD3+  CD14+
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ïîâî ðîçð³çíÿºòüñÿ. Ó õâîðèõ 1-¿ ãðóïè â³ä-
çíà÷àºòüñÿ íîðìîêîìïåíñàö³ÿ êë³òèííîãî
³ìóí³òåòó, à ó õâîðèõ 2-¿ ãðóïè – ëèøå çìåí-
øåííÿ éîãî äåô³öèòó.

Ùî ñòîñóºòüñÿ ð³âí³â ïîêàçíèê³â êë³òèí-
íîãî ³ìóí³òåòó â ãðóïàõ, òî â³í ó 2,5 ðàçà âèùå
ó õâîðèõ áåç ôîíîâîãî ³íô³êóâàííÿ (t=4,61;
ð<0,001) ó ïîð³âíÿíí³ ç õâîðèìè, ³íô³êîâàíè-
ìè H. ðylor³ (t=2,62; ð<0,01). Ð³âí³ ³ìóíîãëî-
áóë³í³â â äèíàì³ö³ çàõâîðþâàííÿ íàâåäåí³ â
òàáë. 2.

âàííÿ â³äáóâàºòüñÿ ³íòåíñèâíèé ïðîöåñ ïðî-
äóêö³¿ ÿê íåçð³ëèõ (IgM), òàê ³ çð³ëèõ (IgG)
ñïåöèô³÷íèõ àíòèò³ë, ùî âêàçóº íà ôóíêö³î-
íóâàííÿ ãóìîðàëüíîãî ³ìóí³òåòó (àíòèò³ëîãå-
íåçó) â ðåæèì³ íîðìîêîìïåíñàö³¿.

Ó õâîðèõ, ³íô³êîâàíèõ H. ðylor³ (òàáë. 2),
äîñòîâ³ðíî¿ äèíàì³êè ïî æîäíîìó ç ³ìóíîãëî-
áóë³í³â íå áóëî. Âèÿâëåíà òåíäåíö³ÿ ëèøå ê
çá³ëüøåííþ ð³âí³â IgM íà 12 % (ð>0,05) ³ IgG
íà 5,2 % (ð>0,05). Ó õâîðèõ ç ôîíîâèì ³íô³-
êóâàííÿì â ïðîöåñ³ çàõâîðþâàííÿ íå â³äáóâà-
ºòüñÿ àäåêâàòíîãî àíòèò³ëîãåíåçó, ùî âêàçóº
íà äåêîìïåíñàö³þ ôóíêö³¿ ãóìîðàëüíîãî ³ìó-
í³òåòó. Öå, ìàáóòü, ïîâ’ÿçàíå ç òèì, ùî äî
åøåðèõ³îçó ó öèõ õâîðèõ ó çâ’ÿçêó ç õðîí³÷-
íèì ³íô³êóâàííÿì H. ðylor³ àíòèò³ëîãåíåç
ôóíêö³îíóº â ðåæèì³ ã³ïåðêîìïåíñàö³¿. Òîìó
íàøàðóâàííÿ íà òàêîìó òë³ ãîñòðî¿ ³íôåêö³¿
(åøåðèõ³îçó) ïðèçâîäèòü äî âèñíàæåííÿ
(äåêîìïåíñàö³¿) ãóìîðàëüíî¿ ëàíêè ³ìóí³òåòó.

Âèñíîâêè
1. ßê ó ãîñòðîìó ïåð³îä³, òàê ³ â ïåð³îä³

ðàííüî¿ ðåêîíâàëåñöåíö³¿ åøåðèõ³îçó ó õâî-
ðèõ áåç ôîíîâîãî ³íô³êóâàííÿ â³äáóâàºòüñÿ
íîðìîêîìïåíñàö³ÿ ç áîêó Ò-ñèñòåìè ³ìóí³òå-
òó: çá³ëüøåííÿ âì³ñòó CD4+ ³ òåíäåíö³ÿ äî

Ðèñ. 2. Ðàíãîâ³ ñòðóêòóðè ñòóïåíÿ äèíàì³êè
ïîêàçíèê³â êë³òèííîãî ³ìóí³òåòó ó õâîðèõ

íà åøåðèõ³îç

Òàáëèöÿ 2. Ð³âí³ ³ìóíîãëîáóë³í³â â êðîâ³ õâîðèõ, íå ³íô³êîâàíèõ ³ ³íô³êîâàíèõ H. ðylor³,
â äèíàì³ö³ åøåðèõ³îçó, (M±m) ã/ë

ßê âèäíî ³ç òàáë. 3, äîñòîâ³ðíà äèíàì³êà
ó õâîðèõ â³äì³÷åíà â³äíîñíî çá³ëüøåííÿ ð³â-
íÿ IgM íà 50 % (ð<0,01) ³ IgG íà 39 %
(ð<0,001). Ñòîñîâíî IgÀ âñòàíîâëåíà ëèøå
òåíäåíö³ÿ äî ï³äâèùåííÿ (íà 26 %, ð>0,05)
éîãî ð³âíÿ. Îòðèìàí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü, ùî ó õâî-
ðèõ áåç ôîíîâîãî ³íô³êóâàííÿ â ïðîöåñ³ ë³êó-

ï³äâèùåííÿ CD8+, CD3+, à ó õâîðèõ, ³íô³êîâà-
íèõ H. ðylor³, âèÿâëåíèé äåô³öèò êîìïåíñàö³¿
ö³º¿ ñèñòåìè – çíèæåííÿ ïðîäóêö³¿ CD3+,
CD4+ ³ CD8+.

2. Ó õâîðèõ áåç ôîíîâîãî ³íô³êóâàííÿ ãó-
ìîðàëüíèé ³ìóí³òåò ôóíêö³îíóº â ðåæèì³ íîð-
ìîêîìïåíñàö³¿, à ó õâîðèõ ç ôîíîâèì ³íô³êó-

             1-øà ãðóïà          2-ãà ãðóïà

І Н Ф Е К Ц І Й Н І  Х В О Р О Б И



134

ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÀ ² ÊË²Í²×ÍÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀ. 2012. ¹ 2 (55)

âàííÿì – â ðåæèì³ äåêîìïåíñàö³¿, ùî âèÿâ-
ëÿºòüñÿ ïîñèëåííÿì àíòèò³ëîãåíåçó (IgM, IgG)
â ïðîöåñ³ ïåðåá³ãó õâîðîáè ó ïåðøèõ ³ â³ä-
ñóòí³ñòþ çðîñòàííÿ ³ìóíîãëîáóë³í³â ó äðóãèõ.

3. Ìîæëèâî, â³äì³ííîñò³ â ðîáîò³ ³ìóííî¿
ñèñòåìè ïðè åøåðèõ³îç³ ó ä³òåé, íå ³íô³êîâà-
íèõ ³ ³íô³êîâàíèõ H. ðylor³, ïîòðåáóþòü äè-

ôåðåíö³éîâàíîãî ï³äõîäó äî òåðàï³¿ õâîðèõ.
Íà íàøó äóìêó, ïåðø³ íå ïîòðåáóþòü ïðèçíà-
÷åííÿ ³ìóíîòðîïíèõ ïðåïàðàò³â, îñòàíí³ ïî-
òðåáóþòü ¿õ. ²ìóíîòðîïí³ ïðåïàðàòè íåîáõ³ä-
íî ùå ðàç òåîðåòè÷íî çâ³ñèòè ³ åêñïåðèìåí-
òàëüíî àïðîáóâàòè, ùî º ïîäàëüøèì íàïðÿì-
êîì íàøèõ äîñë³äæåíü.
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Ñ.Î. Òêà÷åíêî
ÈÌÌÓÍÍÛÉ ÎÒÂÅÒ ÄÅÒÅÉ, ÈÍÔÈÖÈÐÎÂÀÍÍÛÕ HELICOBACTER PYLORI, ÏÐÈ ÝØÅÐÈÕÈÎÇÅ

Àíàëèç ïîêàçàòåëåé ðåàêöèè êëåòî÷íîãî è ãóìîðàëüíîãî çâåíüåâ èììóíèòåòà â äèíàìèêå ïàòîëî-
ãè÷åñêîãî ïðîöåññà ýøåðèõèîçíîé ýòèîëîãèè ó äåòåé, íå èíôèöèðîâàííûõ è èíôèöèðîâàííûõ
H. pylori, ïîêàçàë, ÷òî ó ïåðâûõ êàê â îñòðîì ïåðèîäå çàáîëåâàíèÿ, òàê è â ïåðèîäå ðåêîíâàëåñöåí-
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öèè íàáëþäàåòñÿ íîðìîêîìïåíñàòîðíûé òèï èõ ðåàãèðîâàíèÿ, ó âòîðûõ – ãèïîêîìïåíñàòîðíûé ñ
ÿâëåíèÿìè èñòîùåíèÿ. Ïî-âèäèìîìó, îñîáåííîñòè ðåàãèðîâàíèÿ èììóííîé ñèñòåìû äåòåé,
èíôèöèðîâàííûõ H. pylori, ìîãóò áûòü îñíîâîé ïîñòðîåíèÿ íîâûõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè íàëè÷èÿ
ôîíîâîãî èíôèöèðîâàíèÿ áîëüíûõ îñòðîé èíôåêöèîííîé ïàòîëîãèåé è ïåðåñìîòðà ñóùåñòâóþùèõ
ïðîòîêîëîâ èõ òåðàïèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ýøåðèõèîç, èììóíèòåò, õåëèêîáàêòåðíàÿ èíôåêöèÿ, äåòè.

S.O. Tkachenko
IMMUNE RESPONSE OF THE HELICOBACTER PYLORI INFECTED CHILDREN WITH ESCHERICHIOSIS

Analysis of the response measurement of cellular and humoral components of immune system in
course of pathosis of escherichiosis causation among Helicobacter pylori-noninfected and infected chil-
dren points that among the first ones occurs norm-compensatory type of their reaction both in the acute
period of disease and in the period of reconvalescentia. Among the second ones hypocompensatory
reaction type with the effect of asarcia can be observed. The probability is that the peculiarities of the
response of immune system of H. pylori-infected children can be the basis for development of new
diagnostic techniques of the presence of background contagion of patients with the acute infectious
pathology and reconsideration of the currently available treatment protocols.

Key words: esherihiosis, immunity, helicobacter infection, children.
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