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ÓÄÊ 576.80.73.3:615.28:546.89

².Þ. Êó÷ìà
ÄÓ «²íñòèòóò ì³êðîá³îëîã³¿ òà ³ìóíîëîã³¿ ³ì. ².². Ìå÷íèêîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè», ì. Õàðê³â

БІОЛОГІЧНІ ВЛАСТИВОСТІ ЕШЕРИХІЙ,
ВИЛУЧЕНИХ ПРИ ХРОНІЧНИХ РЕЦИДИВУЮЧИХ ЦИСТИТАХ У ЖІНОК

Îáñòåæåíî 210 æ³íîê ç õðîí³÷íèì áàêòåð³àëüíèì öèñòèòîì. Ïðîâåäåíî ñåðîòèïóâàííÿ
E. ñoli òà âèçíà÷åíî ¿õ ÷óòëèâ³ñòü äî ïðîòèì³êðîáíèõ çàñîá³â. Âñòàíîâëåíî ùî ó 67 %
õâîðèõ ç õðîí³÷íèìè öèñòèòàìè áàêòåð³óð³ÿ âèÿâëÿºòüñÿ íà ð³âí³ ôîðìàëüíî íîðìà-
òèâíèõ ïîêàçíèê³â (íèæ÷å 105 ÊÓÎ/ìë). Ó E. ñoli – âåäó÷îãî çáóäíèêà õðîí³÷íèõ öèñ-
òèò³â – âèçíà÷åíî âèñîêó àíòèë³çîöèìíó àêòèâí³ñòü ³ àäãåçèâí³ñòü. Ïðè õðîí³÷íèõ
öèñòèòàõ âèëó÷åíî ïåðåâàæíî óðîïàòîãåíí³ ñåðîòèïè E. ñoli. Íàÿâí³ñòü ïàòîãåííèõ
âëàñòèâîñòåé, ïåðø çà âñå àíòèë³çîöèìíî¿ àêòèâíîñò³ òà âèñîêî¿ àäãåçèâíîñò³ E. coli,
íàâ³òü ïðè áàêòåð³óð³¿ 102–103, ñâ³ä÷èòü ïðî åò³îëîã³÷íó ðîëü E. coli òà ïîòðåáóº åðà-
äèêàö³¿ çáóäíèêà.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: õðîí³÷í³ öèñòèòè, E. coli, ÷óòëèâ³ñòü äî àíòèáàêòåð³àëüíèõ çàñîá³â,
àíòèë³çîöèìíà àêòèâí³ñòü, àäãåçèâí³ñòü.

òèïè, ÷óòëèâ³ñòü äî àíòèáàêòåð³àëüíèõ çà-
ñîá³â, àíòèë³çîöèìíó àêòèâí³ñòü òà àäãåçèâí³
âëàñòèâîñò³ E. coli – çáóäíèê³â õðîí³÷íèõ öèñ-
òèò³â ó æ³íîê ì. Õàðêîâà.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Îáñòåæåíî 210 æ³íîê
ç õðîí³÷íèì öèñòèòîì, ÿê³ ñïîñòåð³ãàëèñÿ
ïðîòÿãîì 2009–2011 ðð. Êë³í³êî-ëàáîðàòîðíå
îáñòåæåííÿ õâîð³ ïðîõîäèëè íà áàç³ Õàðê³â-
ñüêî¿ ì³ñüêî¿ ïîë³êë³í³êè ¹ 28; ì³êðîá³îëî-
ã³÷í³, ñåðîëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ, âèçíà÷åííÿ
÷óòëèâîñò³ òà ïàòîãåííèõ âëàñòèâîñòåé E. coli
âèêîíàíî â ëàáîðàòîð³¿ ïðîòèì³êðîáíèõ çà-
ñîá³â ²íñòèòóòó ì³êðîá³îëîã³¿ òà ³ìóíîëîã³¿ ³ì.
².². Ìå÷íèêîâà. Âèä³ëåíî òà ³äåíòèô³êîâàíî
êóëüòóðè ì³êðîîðãàí³çì³â, âèëó÷åíèõ ³ç ñå÷³,
ïðîâåäåíî ñåðîòèïóâàííÿ øòàì³â E. coli, âè-
â÷åíî ÷óòëèâ³ñòü äî àíòèáàêòåð³àëüíèõ çà-
ñîá³â ³ ïðîäóêö³¿ áåòàëàêòàìàç ðîçøèðåíîãî
ñïåêòðà, àíòèë³çîöèìíó àêòèâí³ñòü òà àäãå-
çèâí³ âëàñòèâîñò³ E. coli.

Ì³êðîá³îëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ âèêîíàíî ó
â³äïîâ³äíîñò³ äî Íàêàçó ÌÎÇ Óêðà¿íè ¹ 500
â³ä 28.12.2002 «Ïðî çàòâåðäæåííÿ ïðèì³ðíèõ
ïîëîæåíü â áàêòåð³îëîã³÷í³é ñëóæá³ ÌÎÇ
Óêðà¿íè» òà ÄÑÏ-9.9.5–2001 ÌÎÇ Óêðà¿íè
«Ïðàâèëà âëàøòóâàííÿ ³ áåçïåêè â ëàáîðàòî-
ð³ÿõ ì³êðîá³îëîã³÷íîãî ïðîô³ëþ». Äëÿ ïîñ³âó
ìàòåð³àëó òà ³äåíòèô³êàö³¿ êóëüòóð âèêîðèñ-

Íåñïåöèô³÷í³ áàêòåð³àëüí³ öèñòèòè – íàé-
á³ëüø ðîçïîâñþäæåí³ ³íôåêö³¿ ñå÷îâèõ øëÿ-
õ³â. Ñåðåä õâîðèõ íà öèñòèòè ïåðåâàæàþòü
æ³íêè, ùî îáóìîâëåíî îñîáëèâ³ñòþ àíàòîì³÷-
íî¿ áóäîâè ñå÷îñòàòåâèõ øëÿõ³â ó æ³íîê. Íà
ãîñòðèé öèñòèò âïðîäîâæ æèòòÿ õâîð³º äî
25 % æ³íîê. Ó 10–20 % õâîðèõ öèñòèò ïåðå-
õîäèòü â õðîí³÷íó ôîðìó. Àêòóàëüí³ñòü ïðîá-
ëåìè ³íôåêö³é ñå÷îâèõ øëÿõ³â îáóìîâëåíà íå
ëèøå ¿õ ïîøèðåí³ñòþ, àëå é ïîì³òíîþ çì³íîþ
êë³í³÷íî¿ êàðòèíè. Çà îñòàíí³ äåñÿòèë³òòÿ
çá³ëüøèëîñÿ ó äåê³ëüêà ðàç³â ÷èñëî ìàëîñèì-
ïòîìíèõ ³ ëàòåíòíèõ ôîðì çàõâîðþâàííÿ. Ïðè
öèñòèò³ â ïåð³îä êë³í³÷íîãî îäóæàííÿ â 40–
50 % âèïàäê³â íå â³äáóâàºòüñÿ ïîâíî¿ åë³ì³-
íàö³¿ çáóäíèê³â, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ëèøå çíèæåí-
íÿ ñòóïåíÿ áàêòåð³óð³¿ â 10–1000 ðàç³â äî ôîð-
ìàëüíî íîðìàòèâíèõ ïîêàçíèê³â [1–12].
Çàãàëüíîâ³äîìî, ùî ñåðåä çáóäíèê³â ãí³éíî-
çàïàëüíèõ õâîðîá â óðîëîã³÷í³é êë³í³ö³ ïðåâà-
ëþº êèøêîâà ïàëè÷êà. Çà äàíèìè ì³æíàðîä-
íîãî äîñë³äæåííÿ 1998–2005 ðð. ECO-SeNS
(ïðîâåäåí³ íà îñíîâ³ àíàë³çó êë³í³êî-ëàáîðà-
òîðíèõ äàíèõ 252 êë³í³ê 16 êðà¿í ªâðîïè ³
Êàíàäè), E. coli º ïðîâ³äíèì çáóäíèêîì öèñ-
òèò³â (77 %).

Ìåòîþ ðîáîòè áóëî âèçíà÷èòè ñòóï³íü
áàêòåð³óð³¿, íàéá³ëüø ðîñïîâñþäæåí³ ñåðî-
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òîâóâàëè ìåòîäèêè, ùî âèêëàäåí³ â Íàêàç³
¹ 535 â³ä 22.04.1985 «Îá óíèôèêàöèè ìèê-
ðîáèîëîãè÷åñêèõ (áàêòåðèîëîãè÷åñêèõ) ìå-
òîäîâ èññëåäîâàíèÿ, ïðèìåíÿåìûõ â êëèíè-
êî-äèàãíîñòè÷åñêèõ ëàáîðàòîðíûõ ëå÷åáíî-
ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ». ×óòëè-
â³ñòü äî àíòèá³îòèê³â òà ïðîäóêö³þ áåòàëàê-
òàìàç ðîçøèðåíîãî ñïåêòðà (ÁËÐÑ) âèçíà÷à-
ëè â³äïîâ³äíî äî Íàêàçó ¹ 167 â³ä 05.04.2007
«Ìåòîäè÷í³ âêàç³âêè ïî âèçíà÷åííþ ÷óòëè-
âîñò³ ì³êðîîðãàí³çì³â äî àíòèáàêòåð³àëüíèõ
ïðåïàðàò³â. MB 9.9.5-143– 2007». Ïðèãîòó-
âàííÿ ðåàêòèâ³â, ïîæèâíèõ ñåðåäîâèù ïðî-
âîäèëè çã³äíî ç ÃÎÑÒ 10444.1– 84 (ÑÒ ÑÇÂ
3833–82) «Ïðèãîòîâëåíèå ðàñòâîðîâ, ðåàêòè-
âîâ, êðàñîê, èíäèêàòîðîâ è ïèòàòåëüíûõ ñðåä,
ïðèìåíÿåìûõ â ìèêðîáèîëîãè÷åñêîì àíàëè-
çå» òà ÃÎÑÒ 4919.1–77 «Ìåòîäè÷åñêèå ðåêî-
ìåíäàöèè ïî îðãàíèçàöèè õðàíåíèÿ, ó÷¸òà è
ïðèìåíåíèÿ õèìè÷åñêèõ ðåàêòèâîâ â ëàáî-
ðàòîðèÿõ ñàíýïèäñòàíöèé äëÿ âíåäðåíèÿ â ðà-
áîòó áàêòåðèîëîãè÷åñêèõ ëàáîðàòîðèé».

²äåíòèô³êàö³þ áàêòåð³é çä³éñíþâàëè çã³ä-
íî ç Âèçíà÷íèêîì áàêòåð³é Áåðäæ³ (2007), âè-
ä³ëåííÿ òà ³äåíòèô³êàö³þ êóëüòóð åíòåðîáàê-
òåð³é – çã³äíî ç «Íàñòàíîâîþ ç ëàáîðàòîðíî¿
ä³àãíîñòèêè åøåðèõ³îçó» (Êè¿â, 1996). Äëÿ
êóëüòèâóâàííÿ åøåðèõ³é ³ âèâ÷åííÿ ¿õ ãå-
ìîë³òè÷íèõ ³ á³îëîã³÷íèõ âëàñòèâîñòåé âèêî-
ðèñòîâóâàëè ïîæèâí³ ñåðåäîâèùà ÌÏÁ,
ÌÏÀ, ÌÏÀ ç 5 % äåô³áðèíîâàíî¿ êðîâ³ áàðà-
íà, Åíäî, Ã³ñà, Õîòò³íãåðà.

Âèçíà÷åííÿ àíòèë³çîöèìíî¿ àêòèâíîñò³
ïðîâåäåíî çà ðåêîìåíäàö³ÿìè Î.Â. Áóõàð³íà
(1984). Äëÿ âèçíà÷åííÿ àíòèë³çîöèìíî¿ àêòèâ-
íîñò³ ðîç÷èí ë³çîöèìó (â êîíöåíòðàö³¿ â³ä 10
äî 100 ìêã/ìë) çì³øóâàëè ç æèâèëüíèì àãà-
ðîì, çàñ³âàëè äîñë³äæóâàíó äîáîâó êóëüòóðó ³
³íêóáóâàëè 18–24 ãîä ïðè 37 °Ñ. Êóëüòóðó ³íàê-
òèâóâàëè ïàðàìè õëîðîôîðìó ïðîòÿãîì 30 õâ,
à ïîò³ì çàëèâàëè äðóãèì øàðîì àãàðó, ÿêèé
ì³ñòèâ 1-ì³ëüÿðäíó ñóñïåíç³þ äîáîâî¿ ³íäè-
êàòîðíî¿ êóëüòóðè M. luteus var. lysodeikticus
ÀÒÑÑ 2665. ²íàêòèâàö³þ ë³çîöèìó âèçíà÷àëè
çà ðîñòîì íà ñåðåäîâèù³ ³íäèêàòîðíî¿ êóëüòó-
ðè á³ëÿ êîëîí³é àíòèë³çîöèìîàêòèâíèõ øòàì³â
E. ñoli. Ê³ëüê³ñíó îö³íêó àíòèë³çîöèìíî¿ àêòèâ-
íîñò³ ³çîëÿòó ïðîâîäèëè ïî ìàêñèìàëüí³é
êîíöåíòðàö³¿ ³íàêòèâîâàíîãî ë³çîöèìó.

Âèçíà÷åííÿ àäãåçèâíèõ âëàñòèâîñòåé
ïðîâåäåíî çã³äíî ç ðåêîìåíäàö³ÿìè Â.². Áð³ë³ñ
(1986). Íàÿâí³ñòü àäãåçèâíèõ âëàñòèâîñòåé ó

áàêòåð³é äàâíî ââàæàºòüñÿ ï³äòâåðäæåííÿì
¿õ ïàòîãåííîñò³ ³ º âàæëèâîþ äëÿ îö³íêè á³î-
ëîã³÷íî¿ àêòèâíîñò³ ñèìá³îíòà. Äëÿ öüîãî âè-
êîðèñòîâóâàëè ôîðìàë³çîâàí³ åðèòðîöèòè
ëþäèíè I (0) ãðóïè êðîâ³ Rh+. Íà ïðåäìåòíå
ñêëî íàíîñèëè ñóñïåíç³þ äîñë³äæóâàíî¿
êóëüòóðè â áóôåðíîìó ðîç÷èí³, çì³øóâàëè ç
åðèòðîöèòàìè, ï³ñëÿ ³íêóáàö³¿ ó âîëîã³é êà-
ìåð³ ïðîòÿãîì 30 õâ ïðè 37 °Ñ ñóì³ø ô³êñó-
âàëè ³ çàáàðâëþâàëè çà Ðîìàíîâñüêèì–Ã³ì-
çîþ. Ðåºñòðàö³þ íàÿâíîñò³/â³äñóòíîñò³ àäãå-
çèâíèõ âëàñòèâîñòåé ïðîâîäèëè çà äîïîìî-
ãîþ ñâ³òëîâîãî ì³êðîñêîïà. Ïðè îö³íö³
àäãåçèâíèõ âëàñòèâîñòåé ó E. ñoli âðàõî-
âóâàëè ñåðåäí³é ïîêàçíèê àäãåç³¿ (ÑÏÀ, ñå-
ðåäíþ ê³ëüê³ñòü ì³êðîá³â, ùî ïðèêð³ïèëèñÿ
äî îäíîãî åðèòðîöèòó), êîåô³ö³ºíò àäãåç³¿
(ÊÀ, â³äñîòîê åðèòðîöèò³â, ÿê³ ìàþòü íà ñâî¿é
ïîâåðõí³ àäãåçèâí³ ì³êðîáè) òà ³íäåêñ àäãå-
çèâíîñò³ ì³êðîîðãàí³çì³â (²ÀÌ, ñåðåäíÿ ê³ëü-
ê³ñòü ì³êðîáíèõ êë³òèí íà îäíîìó åðèòðî-
öèò³, ùî áåðå ó÷àñòü â àäãåçèâíîìó ïðîöåñ³).
Êðèòåð³¿ îö³íêè àäãåçèâíèõ âëàñòèâîñòåé:
ì³êðîîðãàí³çì ââàæàëè íåàäãåçèâíèì ïðè
²ÀÌ = 1,75; ç íèçüêîþ àäãåçèâí³ñòþ – ïðè
²ÀÌ = 1,76–2,5; ç ñåðåäíüîþ – ïðè ²ÀÌ =
2,51–4,0; âèñîêîàäãåçèâíèì – ïðè ²ÀÌ > 4,0.

Ðåçóëüòàòè. Ç ñå÷³ æ³íîê, õâîðèõ íà õðî-
í³÷íèé ðåöèäèâóþ÷èé öèñòèò, âèëó÷åíî,
³äåíòèô³êîâàíî òà äîñë³äæåíî 95 ³çîëÿò³â
(45 % â³ä ìàñèâó âèä³ëåíèõ ïàòîãåí³â)
áàêòåð³é ðîäó Escherichia, ÿê³ çà êóëüòóðàëü-
íèìè, òèíêòîð³àëüíèìè òà á³îõ³ì³÷íèìè
îçíàêàìè â³äíåñåí³ äî òèïîâîãî âèäó E. coli.

Îö³íåíî ñòóï³íü áàêòåð³óð³¿: ó ê³ëüêîñò³
106 ì³êðîîðãàí³çì³â íà 1 ìë E. coli âèëó÷åíî
ó 5 õâîðèõ (5,3 %), 105 – ó 25 (26,3 %), 104 – ó
33 (34,7 %), 103 – ó 22 (23,2 %), 102 – ó 10
(10,5 %).

Ó 67 õâîðèõ E. coli âèëó÷åíî â ìîíîêóëü-
òóð³ (70,5 %), ó 28 õâîðèõ – â àñîö³àö³ÿõ: ç
E. faecalis (ó 12 âèïàäêàõ/12,6 %), ç P. mira-
bilis (ó 8 âèïàäêàõ /8,5 %), ç S. epidermidis
(3/3,2 %), K. pneumoniae (3/3,2 %), K. oxyto-
ca (1/1 %), P. aeruginosa (1/1 %).

Ç âèëó÷åíèõ ³çîëÿò³â E. coli β-ãåìîë³ç
äàâàëî 59 øòàì³â (62 %).

Âñ³ êóëüòóðè E. coli äèôåðåíö³éîâàíî çà
àíòèãåííîþ ñòðóêòóðîþ. Â³äîìî, ùî äî
óðîïàòîãåííèõ â³äíîñÿòü ïåðåâàæíî ñåðîòè-
ïè Î1, Î2, Î4, Î6, Î7, Î11, Î18, Î25, Î75.
Â íàøèõ äîñë³äæåííÿõ çà ïîë³ñàõàðèäíèì
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Î-àíòèãåíîì ïðåâàëþâàëè êèøêîâ³ ïàëè÷êè
Î1 (15 êóëüòóð/15,8 %), Î2 (14/14,7 %), Î6
(13/13,7 %), Î25 (9/9,5 %) ³ Î9 (7/7,4 %) ñåðî-
òèï³â, ó ïîðÿäêó çìåíøåííÿ çóñòð³÷àëèñü
êóëüòóðè ç àíòèãåííèìè äåòåðì³íàíòàìè Î4
(6/6,3 %), Î75 (5/5,3 %), Î22 (2/2,1 %). Çà
äàííèìè Âèçíà÷íèêà áàêòåð³é Áåðäæ³, ñåðî-
òèï Î22 çóñòð³÷àºòüñÿ ïåðåâàæíî ïðè áàêòå-
ð³ºì³ÿõ. Îçíà÷åíî íàÿâí³ñòü åíòåðîòîêñè-
ãåííî¿ Î128 (1/1 %) òà åíòåðî³íâàçèâíî¿ Î144
(1/1 %) êèøêîâèõ ïàëè÷îê. Íå òèïóâàëèñü
Î-ñèðîâàòêàìè ñòàíäàðòíîãî íàáîðó 22 êóëü-
òóðè E. coli (23,2 %).

Âèçíà÷åíî ÷óòëèâ³ñòü ³çîëÿò³â êèøêîâî¿
ïàëè÷êè äî àíòèáàêòåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â
(òàáëèöÿ).

çîöèìíî¿ àêòèâíîñò³ ³ ð³âåíü àäãåçèâíîñò³.
Áàãàòî÷èñëåíí³ äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî
ñòóï³íü àíòèë³çîöèìíî¿ àêòèâíîñò³ êîðåëþº
³ç â³ðóëåíòí³ñòþ ³ çäàòí³ñòþ áàêòåð³é äî âíóò-
ð³øíüîêë³òèííîãî ïàðàçèòóâàííÿ ³ öåé ïîêàç-
íèê ìîæå âèêîðèñòîâóâàòèñÿ ÿê ìàðêåð óðî-
ïàòîãåííîñò³.

Ïðè äîñë³äæåíí³ àíòèë³çîöèìíî¿ àêòèâ-
íîñò³ âèÿâëåíî âèñîêèé ð³âåíü ó 23 ³çîëÿò³â
E. coli (35,4 %), ñåðåäí³é – ó 35 (53,8 %) ³
íèçüêèé – ëèøå ó 7 êóëüòóð (10,8 %).

Ïðè äîñë³äæåíí³ àäãåçèâíîñò³ âñòàíîâëå-
íî, ùî âèñîêîàäãåçèâíèõ øòàì³â áóëî ìàéæå
ïîëîâèíó – 32 (49,2 %), ñåðåäíüîàäãåçèâ-
íèõ – 19 (29,2 %), íèçüêîàäãåçèâíèõ – 14
(21,6 %).

×óòëèâ³ñòü E. coli äî àíòèáàêòåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â

Ó 32 êóëüòóð E. coli âèÿâëåíî ïîë³ðåçèñ-
òåíòí³ñòü (ðåçèñòåíòí³ñòü äî ï’ÿòè ³ á³ëüøå
àíòèáàêòåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â). Ó 10 ³çîëÿò³â
E. coli, ðåçèñòåíòíèõ ³ ïîì³ðíî-÷óòëèâèõ äî
öåôòðèàêñîíó (öåôàëîñïîðèíó 3-ãî ïîêîë³í-
íÿ), âèçíà÷àëè ïðîäóêö³þ ÁËÐÑ ìåòîäîì
«ïîäâ³éíèõ äèñê³â». Ó øåñòè øòàì³â âèÿâëå-
íî íàÿâí³ñòü ïðîäóêö³¿ ÁËÐÑ. Ó ïîë³ðåçèñ-
òåíòíèõ øòàì³â E. coli òà øòàì³â ïðîäóöåíò³â
ÁËÐÑ âèçíà÷àëè ÷óòëèâ³ñòü äî ìåðîïåíåìó
(100 % ÷óòëèâ³) é àçòðåîíàìó (100 % ÷óòëèâ³).

Ó 65 õâîðèõ ç áàêòåð³óð³ºþ íèæ÷å 105 âè-
çíà÷åíî äåÿê³ ôàêòîðè ïàòîãåííîñò³ – àíòèë³-

Âèñíîâêè
1. Ó 67 % õâîðèõ ç õðîí³÷íèìè öèñòèòàìè

áàêòåð³óð³ÿ âèÿâëÿºòüñÿ íà ð³âí³ ôîðìàëüíî
íîðìàòèâíèõ ïîêàçíèê³â – íèæ÷å 105 ì³êðî-
îðãàí³çì³â íà 1 ìë.

2. Ñåðåä çáóäíèê³â áàêòåð³àëüíèõ õðîí³÷-
íèõ öèñòèò³â ó æ³íîê ïðåâàëþº E. ñoli (45 %
â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ çáóäíèê³â).

3. Ïðè õðîí³÷íèõ öèñòèòàõ âèëó÷åíî ïå-
ðåâàæíî óðîïàòîãåíí³ ñåðîòèïè E. ñoli Î1,
Î2, Î4, Î6, Î25, Î75; îäíàê çóñòð³÷àþòüñÿ
ñåðîòèïè Î9, Î22 òà íàâ³òü åíòåðîïàòîãåíí³
Î128 ³ Î144.
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4. ×óòëèâ³ñòü äî Êî-òðèìîêñàçîëó (ïðåïà-
ðàòó, ÿêèé ðåêîìåíäîâàíî äëÿ ë³êóâàííÿ òà
ïðîô³ëàêòè÷íîãî ïðèéîìó ïðè ðåöèäèâóþ÷èõ
öèñòèòàõ) äóæå íèçüêà (÷óòëèâ³ ëèøå 26 %
øòàì³â). ×óòëèâ³ñòü äî í³òðîôóðàíòî¿íó çíà÷-
íî âèùà (63 % øòàì³â). Äî öèïðîôëîêñàöèíó
êë³í³÷í³ ³çîëÿòè êèøêîâî¿ ïàëè÷êè äîñòàòíüî
÷óòëèâ³. ²ç ðåêîìåíäîâàíèõ ïðåïàðàò³â åôåê-
òèâíèìè º öåôòðèàêñîí ³ àì³êàöèí; äî ìåðî-

ïåíåìó òà àçòðåîíàìó ÷óòëèâ³ 100 % äîñë³ä-
æåíèõ ³çîëÿò³â. Ó õâîðèõ ç ïîë³ðåçèñòåíòí³ñòþ
äî àíòèáàêòåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â ç ìåòîþ
çàïîá³ãàííÿ ðåöèäèâ³â ³ óñêëàäíåíü öèñòèòó
(ï³ºëîíåôðèòó òîùî) áàæàíî ïðîâîäèòè
åðàäèêàö³þ E. ñoli íàçâàíèìè àíòèá³îòèêàìè.

5. Çáóäíèêàì õðîí³÷íèõ öèñòèò³â E. ñoli
ïðèòàìàíí³ ïàòîãåíí³ âëàñòèâîñò³: âèñîêà
àíòèë³çîöèìíà àêòèâí³ñòü ³ àäãåçèâí³ñòü.
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È.Þ. Êó÷ìà
ÁÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÑÂÎÉÑÒÂÀ ÝØÅÐÈÕÈÉ, ÂÛÄÅËÅÍÍÛÕ ÏÐÈ ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÈÕ
ÐÅÖÈÄÈÂÈÐÓÞÙÈÕ ÖÈÑÒÈÒÀÕ Ó ÆÅÍÙÈÍ

Îáñëåäîâàíî 210 æåíùèí ñ õðîíè÷åñêèì áàêòåðèàëüíûì öèñòèòîì. Ïðîâåäåíî ñåðîòèïèðî-
âàíèå E. ñoli è îïðåäåëåíà èõ ÷óâñòâèòåëüíîñòü ê àíòèáàêòåðèàëüíûì ñðåäñòâàì. Óñòàíîâëåíî
÷òî ó 67 % áîëüíûõ ñ õðîíè÷åñêèìè öèñòèòàìè áàêòåðèóðèÿ îïðåäåëÿåòñÿ íà óðîâíå ôîðìàëüíî
íîðìàòèâíûõ ïîêàçàòåëåé (íèæå 105 ÊÎÅ/ìë). Ó E. ñoli – âåäóùåãî âîçáóäèòåëÿ õðîíè÷åñêèõ öèñ-
òèòîâ – âûÿâëåíî âûñîêóþ àíòèëèçîöèìíóþ àêòèâíîñòü è àäãåçèâíîñòü. Ïðè õðîíè÷åñêèõ öèñòèòàõ
âûäåëåíû ïðåèìóùåñòâåííî óðîïàòîãåííûå ñåðîòèïû E. ñoli. Íàëè÷èå ïàòîãåííèõ ñâîéñòâ, ïðåæäå
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âñåãî àíòèëèçîöèìíîé àêòèâíîñòè è âûñîêîé àäãåçèâíîñòè E. coli, äàæå ïðè áàêòåðèóðèè 102–103,
ñâèäåòåëüñòâóåò îá ýòèîëîãè÷åñêîé ðîëè E. coli è òðåáóåò ýðàäèêàöèè âîçáóäèòåëÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: õðîíè÷åñêèå öèñòèòû, E. coli, ÷óâñòâèòåëüíîñòü ê àíòèáàêòåðèàëüíûì
ñðåäñòâàì, àíòèëèçîöèìíàÿ àêòèâíîñòü, àäãåçèâíîñòü.

I.Yu. Kuchma
BIOLOGICAL PROPERTIES OF ESHERICHIA, SELECTED AT CHRONIC CYSTITISES FOR WOMEN

210 women are inspected with a chronic bacterial cystitis. The serotyping of E. ñoli is conducted and
determination of their sensitiveness to antiinfectives facilities. It is showed, that in 67 % patients with
chronic cystitises bacteriuria appears at level legalistically normative indexes (below 105 CFU/ml). In
E. ñoli – exciter of chronic cystitises – certainly high antilisocim activity and adgesial activity. At chronic
cystitises it is withdrawn mainly uropathogenic serotypes of E. ñoli. Presence of pathogenic properties,
foremost to antilisocim activity and high adgesial of E. coli, even at 102–103 testifies to the etiologic role
of E. coli and needs the eradication of exciter.

Key words: chronic cystitises, E. coli, sensitiveness to the anti-infectives, antilisocim activity, adge-
sial activity.
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