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ХРОНІЧНОЇ ХВОРОБИ НИРОК
ІЗ СУПУТНЬОЮ СЕРЦЕВОЮ НЕДОСТАТНІСТЮ ТА БЕЗ НЕЇ

Ïðîàíàë³çîâàíî ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí õðîìàòèíó ë³ìôîöèò³â ó õâîðèõ íà ãëîìåðóëî-
íåôðèò ïðè ð³çíèõ ñòàä³ÿõ õðîí³÷íî¿ õâîðîáè íèðîê ³ç ñóïóòíüîþ ñåðöåâîþ íåäîñòàò-
í³ñòþ òà áåç íå¿. Âèÿâëåíî éîãî ïîðóøåííÿ, îñîáëèâî â ï³çí³õ ñòàä³ÿõ çàõâîðþâàííÿ
òà ïðè êîìîðá³äí³é ïàòîëîã³¿.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ë³ìôîöèòè, õðîìàòèí, öèòîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ, õðîí³÷íà õâîðîáà
íèðîê, ãëîìåðóëîíåôðèò, ñåðöåâà íåäîñòàòí³ñòü.

êîìïåòåíòí³ êë³òèíè – Ò-ë³ìôîöèòè. ¯õ ñóá-
ïîïóëÿö³¿ àêòèâóþòüñÿ ï³ä âïëèâîì ïåâíèõ
öèòîê³í³â, ÿê³ ä³þòü íà ôàêòîðè àêòèâàö³¿
òðàíñêðèïö³¿ öèõ êë³òèí, ùî ïðèâîäèòü äî
â³äïîâ³äíî¿ ðåãóëÿö³¿ åêñïðåñ³¿ ãåí³â. Îäíàê,
îêð³ì öüîãî, â ðåãóëÿòîðíèõ ïðîöåñàõ
ôóíêö³é ë³ìôîöèò³â âàãîìå çíà÷åííÿ ìàþòü
åï³ãåíåòè÷í³ ìîäèô³êàö³¿ ñòóïåíÿ êîìïàêòè-
çàö³¿ ÿäåðíîãî õðîìàòèíó [5]. Ðîçóì³ííÿ åï³-
ãåíåòè÷íèõ ìåõàí³çì³â äèôåðåíö³àö³¿ ë³ìôî-
öèò³â äîçâîëèòü ó ìàéáóòíüîìó çàïîá³ãàòè ¿õ
ïîøêîäæóþ÷îìó âïëèâó òà ñïðèÿòè óòâîðåí-
íþ êîðèñíèõ ñóáïîïóëÿö³é [6].

Ìåòîþ äàíîãî äîñë³äæåííÿ áóëî âèâ÷èòè
îñîáëèâîñò³ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó õðîìàòè-
íó ë³ìôîöèò³â ó õâîðèõ íà ãëîìåðóëîíåôðèò
ïðè ð³çíèõ ñòàä³ÿõ ÕÕÍ ³ç ñóïóòíüîþ ÑÍ òà
áåç íå¿ çà ³íäåêñàìè õðîìàòèçàö³¿, ÿäåðöåâèì
òà ìîðôîëîã³÷íî çì³íåíèõ ÿäåð.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Îáñòåæåíî 75 õâîðèõ
íà ãëîìåðóëîíåôðèò ïðè ð³çíèõ ñòàä³ÿõ ÕÕÍ
(38 ÷îëîâ³ê³â ³ 37 æ³íîê) â³êîì â³ä 19 äî
64 ðîê³â, ñåðåäí³é â³ê – (38,7±9,8) ðîêó. Ïà-
ö³ºíò³â áóëî ðîçä³ëåíî íà äâ³ ãðóïè: 1-øà – ³ç
ãëîìåðóëîíåôðèòîì áåç ÑÍ (40 õâîðèõ), 2-ãà –
³ç ãëîìåðóëîíåôðèòîì ³ ÑÍ (35 õâîðèõ). Ä³à-
ãíîç ãëîìåðóëîíåôðèòó âñòàíîâëþâàëè çã³ä-
íî ç ðåêîìåíäîâàíèìè êðèòåð³ÿìè (Íàêàç
ÌÎÇ Óêðà¿íè ¹ 593 â³ä 12.12.2004 ð.). Ç ìå-
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Â ìåäè÷í³é ïðàêòèö³ ë³êàðÿì ÷àñòî äîâî-
äèòüñÿ ë³êóâàòè õâîðèõ ³ç ïîºäíàííÿì ê³ëüêîõ
ñèíäðîì³â ³ çàõâîðþâàíü. Òàê³ ñèòóàö³¿
çóìîâëåí³ âèñîêîþ ÷àñòîòîþ îñòàíí³õ òà ¿õ
ò³ñíèìè ïàòîãåíåòè÷íèìè âçàºìîçâ’ÿçêàìè.
Òîìó äîñë³äæåííÿ îñîáëèâîñòåé ä³àãíîñòèêè
òà ë³êóâàííÿ ïîºäíàíî¿ ïàòîëîã³¿ º ïðàêòè÷íî
âàæëèâîþ òà íåäîñòàòíüî âèâ÷åíîþ ãàëóççþ
ìåäèöèíè [1].

Ïîøèðåííÿ êîìîðá³äíîñò³ ñêëàäàº â³ä
69 % ó õâîðèõ ìîëîäîãî â³êó (18–44 ðîêè) äî
93 % ñåðåä îñ³á ñåðåäíüîãî â³êó (45–64 ðîêè)
òà äî 98 % ó ïàö³ºíò³â ñòàðøî¿ â³êîâî¿ ãðóïè
(ïîíàä 65 ðîê³â). Êîìîðá³äí³ñòü ïîñèëþº
âàæê³ñòü ñòàíó õâîðîãî òà ïîã³ðøóº éîãî ïðî-
ãíîç [2].

Íàóêîâöÿìè âñòàíîâëåíî, ùî ³ñíóº ò³ñíèé
âçàºìîçâ’ÿçîê ì³æ õðîí³÷íèìè çàõâîðþâàí-
íÿìè íèðîê ³ ñåðöåâî-ñóäèííîþ ïàòîëîã³ºþ,
ùî ïðèâåëî äî âæèâàííÿ òåðì³íó «êàðä³îðå-
íàëüíèé ñèíäðîì» [3]. Çàñò³éíà ñåðöåâà
íåäîñòàòí³ñòü (ÑÍ) çóñòð³÷àºòüñÿ ó 10–12 %
õâîðèõ ³ç õðîí³÷íîþ õâîðîáîþ íèðîê (ÕÕÍ),
à ñåðåä ïàö³ºíò³â, ÿêèì ïðîâîäèâñÿ ïåðèòî-
íåàëüíèé ä³àë³ç àáî ãåìîä³àë³ç, ÑÍ ðåºñòðóâà-
ëàñÿ â 36 % âèïàäê³â [1].

Óæå äàâíî ç’ÿñîâàíî, ùî ãëîìåðóëîíåô-
ðèò ìàº àâòî³ìóííó ïðèðîäó [4], òîìó êëþ-
÷îâó ðîëü ó éîãî ðîçâèòêó â³ä³ãðàþòü ³ìóíî-
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òîþ âåðèô³êàö³¿ ìîðôîëîã³÷íî¿ ôîðìè çà-
õâîðþâàííÿ õâîðèì ïðîâîäèëè ïóíêö³éíó
á³îïñ³þ íèðêè çà äîïîìîãîþ á³îïñ³éíîãî ï³ñ-
òîëåòà òà îäíîðàçîâèõ ãîëîê ô³ðìè Bard Mag-
num ç íàñòóïíèì äîñë³äæåííÿì íèðêîâîãî
á³îïòàòà ìåòîäàìè ñâ³òëîâî¿ é åëåêòðîííî¿
ì³êðîñêîï³¿ òà ³ìóíîã³ñòîõ³ì³¿. Òàêîæ õâîðèì
ïðîâîäèëè êë³í³êî-³íñòðóìåíòàëüíå îáñòå-
æåííÿ çã³äíî ç ïðîòîêîëîì íàäàííÿ ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè õâîðèì íà õðîí³÷íó ÑÍ (Íàêàç
ÌÎÇ Óêðà¿íè ¹ 436 â³ä 03.07.2006 ð.). Äî
êîíòðîëüíî¿ ãðóïè óâ³éøëè 30 ïðàêòè÷íî çäî-
ðîâèõ ëþäåé, ïîð³âíÿííèõ çà â³êîì ³ ñòàòòþ
äî ãðóïè õâîðèõ.

Äëÿ öèòîãåíåòè÷íîãî äîñë³äæåííÿ âèãî-
òîâëÿëè ìàçêè ïåðèôåð³éíî¿ êðîâ³, ÿê³ ï³ñëÿ
âèñóøóâàííÿ ³ ô³êñàö³¿ çàáàðâëþâàëè çà Ôüî-
ëüãåíîì ó â³äïîâ³äí³é ìîäèô³êàö³¿. Âèÿâëåííÿ
çì³í ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó õðîìàòèíó ïðî-
âîäèëè øëÿõîì àíàë³çó ³íòåðôàçíèõ ÿäåð ë³ì-
ôîöèò³â. Ïðåïàðàòè äîñë³äæóâàëè ìåòîäîì
ñâ³òëîâî¿ ì³êðîñêîï³¿ çà äîïîìîãîþ îïòèêî-
åëåêòðîííîãî êîìïëåêñó Ìåòàñêàí-2. Ó êîæ-
íîìó ïðåïàðàò³ âèâ÷àëè ïî 100 ³íòåðôàçíèõ
ÿäåð ç íàñòóïíîþ îö³íêîþ ¿õ ñòðóêòóðíèõ õà-
ðàêòåðèñòèê: 1) ³íäåêñ õðîìàòèçàö³¿ – ñï³ââ³ä-
íîøåííÿ ê³ëüêîñò³ ÿäåð ³ç ïåðåâàãîþ åóõðîìà-
òèíó äî òàêèõ ³ç ïåðåâàãîþ ãåòåðîõðîìàòèíó;
2) ÿäåðöåâèé ³íäåêñ – â³äñîòîê êë³òèí ³ç ÿäåð-
öåì; 3) ³íäåêñ ìîðôîëîã³÷íî çì³íåíèõ ÿäåð –
â³äñîòîê êë³òèí ³ç ìîðôîëîã³÷íèìè çì³íàìè
êàð³îïëàçìè òà/àáî êàð³îëåìè.

Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó äàíèõ ïðîâîäèëè ç
âèêîðèñòàííÿì êðèòåð³þ Øàï³ðî–Ó³ëêà. Äëÿ
îçíàê, ùî ìàþòü ðîçïîä³ë, â³äì³ííèé â³ä íîð-
ìàëüíîãî, îá÷èñëþâàëè ìåä³àíè é ³íòåðêâàð-
òèëüí³ ³íòåðâàëè [Ìå (25 %; 75 %)]. Äëÿ ïî-
ð³âíÿííÿ äâîõ íåçàëåæíèõ ãðóï çà îäí³ºþ
îçíàêîþ çàñòîñîâóâàëè íåïàðàìåòðè÷íèé êðè-
òåð³é Ìàííà–Ó³òí³. Êðèòè÷íèé ð³âåíü ñòà-
òèñòè÷íî¿ çíà÷óùîñò³ ââàæàëè ð³âíèì 5 %.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ïðè ïî-
ð³âíÿëüíîìó àíàë³ç³ ïîêàçíèê³â ôóíêö³îíàëü-
íîãî ñòàíó ë³ìôîöèò³â ó õâîðèõ íà ãëîìåðó-
ëîíåôðèò ïðè ð³çíèõ ñòàä³ÿõ ÕÕÍ ³ ó ïðàê-
òè÷íî çäîðîâèõ ëþäåé áóëî âèÿâëåíî íèçêó
ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùèõ â³äì³ííîñòåé (òàáë. 1).

Ïåðøî÷åðãîâî ïðîàíàë³çîâàíî ñòàí êîí-
äåíñàö³¿ õðîìàòèíó, ùî â³äîáðàæàº ³íäåêñ
õðîìàòèçàö³¿ [7]. Ó ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ ëþ-
äåé ïðîöåñè ïåðåõîäó ãåòåðî- â åóõðîìàòèí
ïåðåá³ãàëè àêòèâíî, ç íåâåëèêîþ ïåðåâàãîþ

ó ÷îëîâ³ê³â. Ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùå çíèæåííÿ
³íäåêñó õðîìàòèçàö³¿ ñïîñòåð³ãàëîñÿ ó æ³íîê
ïðè ²²²–V ñòàä³ÿõ, òîä³ ÿê ó ÷îëîâ³ê³â ëèøå
ïðè V ñòàä³¿, íà â³äì³íó â³ä ïðàêòè÷íî çäîðî-
âèõ îñ³á. Â³ðîã³äíèõ â³äì³ííîñòåé ì³æ îáîìà
ñòàòÿìè ó êîæí³é ãðóï³ çàô³êñîâàíî íå áóëî.
Îòðèìàí³ çàêîíîì³ðíîñò³ ñâ³ä÷àòü ïðî âèðà-
æåí³øå ãàëüìóâàííÿ åêñïðåñ³¿ ãåí³â ó õâîðèõ
æ³íîê, îñîáëèâî â ï³çí³õ ñòàä³ÿõ ÕÕÍ. Öå
ìîæíà ïîÿñíèòè á³ëüø âèðàæåíèìè êîìïåí-
ñàòîðíèìè ìîæëèâîñòÿìè ìåòàáîë³çìó ë³ì-
ôîöèò³â ó õâîðèõ ÷îëîâ³ê³â ïîð³âíÿíî ³ç òà-
êèìè ó æ³íîê.

Îñê³ëüêè ïîêàçíèêîì òðàíñëÿö³éíèõ
ïðîöåñ³â ìîæå áóòè àêòèâí³ñòü ÿäåðöåâîãî
àïàðàòó, âèâ÷åíî çì³íè ÿäåðöåâîãî ³íäåêñó
çàëåæíî â³ä ñòàò³ ó ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ
ëþäåé. Âèÿâëåíî âèùèé ÿäåðöåâèé ³íäåêñ ó
÷îëîâ³ê³â, í³æ ó æ³íîê, ùî âêàçóº íà óçãîä-
æåí³ñòü ó êîæíî¿ ñòàò³ ì³æ ð³çíèìè åòàïàìè
ðåàë³çàö³¿ ñïàäêîâî¿ ³íôîðìàö³¿. Ó õâîðèõ íà
ãëîìåðóëîíåôðèò ó ïîð³âíÿíí³ ç ïðàêòè÷íî
çäîðîâèìè îñîáàìè âèÿâëåíî ñòàòèñòè÷íî
çíà÷óùå ï³äâèùåííÿ ÿäåðöåâîãî ³íäåêñó ó
æ³íîê â³ä ²², à ó ÷îëîâ³ê³â â³ä ²²² ñòàä³¿ ³ âèùå,
ïðè÷îìó â ïåðøèõ á³ëüø âèðàæåíå. Âàãîìà
ð³çíèöÿ ì³æ ñòàòÿìè (ð<0,05) çà âêàçàíèì
³íäåêñîì â³äçíà÷àëàñÿ ëèøå ïðè ï³çí³õ (²V–
V) ñòàä³ÿõ. Îñê³ëüêè ó õâîðèõ æ³íîê ñïîñòå-
ð³ãàëîñÿ ãàëüìóâàííÿ äåêîíäåíñàö³¿ õðîìà-
òèíó, òî êîìïåíñàòîðíî äëÿ çàáåçïå÷åííÿ íå-
îáõ³äíî¿ äëÿ êë³òèíè ê³ëüêîñò³ á³ëêà ïîì³òí³-
øå àêòèâóâàëèñÿ òðàíñëÿö³éí³ ïðîöåñè.

Ôóíêö³ÿ ãåíîòèïó ë³ìôîöèòà áåçïîñå-
ðåäíüî çàëåæèòü ³ â³ä ö³ë³ñíîñò³ éîãî êàð³î-
ëåìè, íàÿâíîñò³ âíóòð³øíüîÿäåðíèõ âåçèêóë,
òîáòî â³ä ìîðôîëîã³÷íèõ çì³í êîìïîíåíò³â
ÿäðà. ²íäåêñ ìîðôîëîã³÷íî çì³íåíèõ ÿäåð ñòà-
òèñòè÷íî çíà÷óùå ï³äâèùóâàâñÿ ó ïàö³ºíò³â
îáîõ ñòàòåé ïðè âñ³õ ñòàä³ÿõ ïîð³âíÿíî ç
ïðàêòè÷íî çäîðîâèìè îñîáàìè, ùî â ðåçóëü-
òàò³ çì³íþâàëî êîíäåíñàö³þ õðîìàòèíó é
ïðîöåñè òðàíñêðèïö³¿, ïðè÷îìó âèðàæåí³øå
ïðè ïðîãðåñóâàíí³ çàõâîðþâàííÿ.

Âîäíî÷àñ çà äàíèì ³íäåêñîì ñïîñòå-
ð³ãàëàñÿ âàãîìà ð³çíèöÿ (ð<0,01) ì³æ ð³çíèìè
ñòàòÿìè ëèøå ïðè ²² ³ ²²² ñòàä³ÿõ ÕÕÍ. Ïðè
öüîìó ìîðôîëîã³÷í³ çì³íè êîìïîíåíò³â ÿäðà
áóëè á³ëüø âèðàæåíèìè ó æ³íîê, ùî ìîæå
âêàçóâàòè íà á³ëüøó ñò³éê³ñòü ÿäåð ë³ìôî-
öèò³â ó õâîðèõ ÷îëîâ³ê³â ïðè ïî÷àòêîâèõ ñòà-
ä³ÿõ çàõâîðþâàííÿ.
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Òàáëèöÿ 1. Öèòîëîã³÷í³ ïîêàçíèêè ë³ìôîöèò³â êðîâ³ ó õâîðèõ íà ãëîìåðóëîíåôðèò
ïðè ð³çíèõ ñòàä³ÿõ õðîí³÷íî¿ õâîðîáè íèðîê, Ìå (25 %; 75 %)

Ïðèì³òêà. 1. * ð<0,05; # ð<0,01; ^ ð<0,001; äîñòîâ³ðíî ó ïîð³âíÿí³ ç ãðóïîþ ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ;
2. ** ð<0,05; ## ð<0,01; äîñòîâ³ðíî ó ïîð³âíÿíí³ ç æ³íêàìè ó êîæí³é ãðóï³ õâîðèõ.

Ïðè ïîä³ë³ õâîðèõ íà äâ³ ãðóïè çàëåæíî
â³ä íàÿâíîñò³ ÷è â³äñóòíîñò³ ó íèõ ñóïóòíüî¿
ÑÍ òàêîæ áóëî âèÿâëåíî ñòàòèñòè÷íî çíà÷óù³
â³äì³ííîñò³ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó õðîìàòè-
íó ë³ìôîöèò³â (òàáë. 2).

Ñòàòèñòè÷íî ñóòòºâå çíèæåííÿ ³íäåêñó
õðîìàòèçàö³¿ çàô³êñîâàíî ëèøå ó õâîðèõ ³ç
ñóïóòíüîþ ÑÍ ïîð³âíÿíî ç³ çäîðîâèìè îñî-
áàìè ³ õâîðèìè áåç ÑÍ. Îïèñàí³ çì³íè âè-
ÿâèëèñÿ á³ëüø âèðàæåíèìè ó æ³íîê. Çíà÷ó-
ùîþ áóëà ð³çíèöÿ ì³æ ñòàòÿìè â ãðóï³ õâîðèõ
³ç ÑÍ (ð<0,05). Âñòàíîâëåí³ çì³íè ³íäåêñó
õðîìàòèçàö³¿ ë³ìôîöèò³â ïîâ’ÿçàí³ ç á³ëüø
âàæêèì ñòàíîì õâîðèõ ÷åðåç ñóïóòíþ ÑÍ.

Ó õâîðèõ îáîõ ãðóï â³äçíà÷àëîñÿ ñòàòèñ-
òè÷íî âàãîìå ï³äâèùåííÿ ÿäåðöåâîãî ³íäåêñó,
ïðè÷îìó ñóòòºâ³øå â ãðóï³ áåç ñóïóòíüî¿
ïàòîëîã³¿. Öå ñâ³ä÷èòü ïðî ïåâíå âèñíàæåííÿ

êîìïåíñàòîðíî¿ àêòèâàö³¿ á³îñèíòåòè÷íèõ
ïðîöåñ³â ó ïàö³ºíò³â ³ç ÑÍ. Çíà÷óùà ð³çíèöÿ
ì³æ ãðóïàìè ñïîñòåð³ãàëàñÿ ò³ëüêè ó ÷îëî-
â³ê³â (ð<0,05). Ñóòòºâîþ âèÿâèëàñÿ é ð³çíèöÿ
ì³æ ñòàòÿìè â ãðóï³ õâîðèõ ³ç ÑÍ (ð<0,05).

Â³ðîã³äí³ çì³íè ìîðôîëîã³÷íî çì³íåíèõ
ÿäåð ë³ìôîöèò³â â³äçíà÷àëèñÿ â îáîõ ãðóïàõ
(ð<0,001), ïðè÷îìó âàãîì³øå ï³äâèùåííÿ
çàô³êñîâàíî ó ïàö³ºíò³â ³ç ñóïóòíüîþ ÑÍ, ùî
çóìîâëåíî âèðàæåí³øèìè ïîðóøåííÿìè
îðãàí³çìó âíàñë³äîê àñîö³àö³¿ äâîõ ïàòîëîã³é.
Âàãîì³ ïîðóøåííÿ íîðìàëüíî¿ ñòðóêòóðè
ÿäåð ñïîñòåð³ãàëèñÿ ó æ³íîê (ð<0,05), ùî
âêàçóº íà êðàù³ êîìïåíñàòîðí³ ìîæëèâîñò³
ìåòàáîë³çìó ë³ìôîöèò³â ó ÷îëîâ³ê³â.

Âèñíîâêè
1. Ïðîâåäåíèì ïîð³âíÿëüíèì àíàë³çîì

öèòîãåíåòè÷íèõ õàðàêòåðèñòèê ë³ìôîöèò³â
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êðîâ³ õâîðèõ íà ãëîìåðóëîíåôðèò ïðè ð³çíèõ
ñòàä³ÿõ õðîí³÷íî¿ õâîðîáè íèðîê òà ïðè íà-
ÿâíîñò³ ñóïóòíüî¿ ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ ³
áåç íå¿ âèÿâëåíî ïîðóøåííÿ ñï³ââ³äíîøåííÿ
êîíäåíñàö³¿/äåêîíäåíñàö³¿ õðîìàòèíó, àêòèâ-
íîñò³ ÿäåðöåâîãî àïàðàòó òà íîðìàëüíî¿
ñòðóêòóðè ÿäåð çàëåæíî â³ä òÿæêîñò³ ïåðåá³ãó
êîìîðá³äíî¿ ïàòîëîã³¿. Äîâåäåíî, ùî á³ëüø
âèðàæåí³ çì³íè ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó õðî-
ìàòèíó ë³ìôîöèò³â â³äçíà÷àþòüñÿ ó ïàö³ºíò³â
³ç ï³çí³ìè ñòàä³ÿìè õðîí³÷íî¿ õâîðîáè íèðîê

òà ïðè íàÿâíîñò³ ñóïóòíüî¿ ñåðöåâî¿ íåäîñ-
òàòíîñò³, ïðè÷îìó ÷àñò³øå ó õâîðèõ æ³íî÷î¿
ñòàò³.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
ïîëÿãàòèìóòü ó ïîøóêó íîâèõ ë³êàðñüêèõ
çàñîá³â, ÿê³ á ìîãëè ïîçèòèâíî âïëèâàòè íà
çì³íåíèé ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí õðîìàòèíó
ë³ìôîöèò³â ó õâîðèõ íà ãëîìåðóëîíåôðèò, òà
âèâ÷åíí³ âçàºìîçâ’ÿçê³â ì³æ öèòîãåíåòè÷-
íèìè ìàðêåðàìè ë³ìôîöèò³â ³ âèðàæåí³ñòþ
¿õ àïîïòîçó.

Ïðèì³òêà. 1. * ð<0,05; # ð<0,01; ̂  ð<0,001; äîñòîâ³ðíî ó ïîð³âíÿíí³ ç ãðóïîþ ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ;
2. ** ð<0,05, ì³æ ÷îëîâ³êàìè òà æ³íêàìè ó êîæí³é ãðóï³ õâîðèõ ³ç ð³çíèìè ñèíäðîìàìè;
3. 1* ð<0,05; 1# ð<0,01; 1^ ð<0,001, ì³æ ãðóïàìè õâîðèõ ç ÑÍ òà áåç íå¿.

Òàáëèöÿ 2. Öèòîëîã³÷í³ ïîêàçíèêè ë³ìôîöèò³â êðîâ³ ó õâîðèõ íà ãëîìåðóëîíåôðèò ç ÑÍ
òà áåç íå¿, Ìå (25 %; 75 %)
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Ë.Å. Êîâàëü÷óê, Â.ß. Êàìèíñêèé, Î.Ñ. ßñòðåáîâà
ÀÍÀËÈÇ ÔÓÍÊÖÈÎÍÀËÜÍÎÃÎ ÑÎÑÒÎßÍÈß ÕÐÎÌÀÒÈÍÀ ËÈÌÔÎÖÈÒÎÂ Ó ÁÎËÜÍÛÕ
ÃËÎÌÅÐÓËÎÍÅÔÐÈÒÎÌ ÏÐÈ ÐÀÇÍÛÕ ÑÒÀÄÈßÕ ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÎÉ ÁÎËÅÇÍÈ ÏÎ×ÅÊ
Ñ ÑÎÏÓÒÑÒÂÓÞÙÅÉ ÑÅÐÄÅ×ÍÎÉ ÍÅÄÎÑÒÀÒÎ×ÍÎÑÒÜÞ È ÁÅÇ ÍÅ¨

Âûïîëíåí àíàëèç ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ õðîìàòèíà ëèìôîöèòîâ ó áîëüíûõ ãëîìåðóëî-
íåôðèòîì ïðè ðàçíûõ ñòàäèÿõ õðîíè÷åñêîé áîëåçíè ïî÷åê ñ ñîïóòñòâóþùåé ñåðäå÷íîé íåäîñòà-
òî÷íîñòüþ è áåç íå¸. Îáíàðóæåíî åãî íàðóøåíèå, îñîáåííî â ïîçäíèõ ñòàäèÿõ çàáîëåâàíèÿ è ïðè
êîìîðáèäíîé ïàòîëîãèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ëèìôîöèòû, õðîìàòèí, öèòîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå, õðîíè÷åñêàÿ áîëåçíü
ïî÷åê, ãëîìåðóëîíåôðèò, ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü.

L.Ye. Kovalchuk, V.Ya. Kaminsk³y, O.S. Yastrebova
ANALYSIS OF THE FUNCTIONAL STATE OF LYMPHOCYTES’ CHROMATIN IN PATIENTS
WITH GLOMERULONEPHRITIS AT DIFFERENT STAGES OF CHRONIC KIDNEY DISEASE
WITH ACCOMPANYING HEART FAILURE AND WITHOUT IT

After spending analysis of the functional state of lymphocytes’ chromatin in patients with glomerulo-
nephritis at different stages of chronic kidney disease with accompanying heart failure and without it, we
found its violations, especially in the advanced stages of the disease and at the comorbid pathology.

Key words: lymphocytes, chromatin, cytological study, chronic kidney disease, glomerulonephritis,
heart failure.
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