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ПРОБЛЕМА ОБУЧЕНИЯ ТЕХНИКЕ ЛАПАРОСКОПИЧЕСКИХ
УРОЛОГИЧЕСКИХ ОПЕРАЦИЙ В УКРАИНЕ И ПУТИ ЕЁ РЕШЕНИЯ

Îáîñíîâàíà íåîáõîäèìîñòü ðàçðàáîòêè ïîýòàïíîé ñòàíäàðòèçèðîâàííîé ïðîãðàììû
îáó÷åíèÿ ñïåöèàëèñòîâ ëàïàðîñêîïè÷åñêîé òåõíèêå â Óêðàèíå. Ñôîðìóëèðîâàíû
îñíîâíûå ïîëîæåíèÿ òàêîé ïðîãðàììû, êîòîðàÿ âêëþ÷àåò áàçîâûé, ïðîäâèíóòûé è
ýêñïåðòíûé óðîâíè. Óêàçûâàåòñÿ íà íåîáõîäèìîñòü èñïîëüçîâàíèÿ âèðòóàëüíûõ
òðåíàæ¸ðîâ, ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ áîêñîâ ïðè ïðîâåäåíèè ìîäóëåé äëÿ îòðàáîòêè
áàçîâûõ çíàíèé, ïóòåé âûõîäà èç êðèçèñíûõ ýêñòðåííûõ ñèòóàöèé è îñëîæíåíèé;
ôîðìèðîâàíèÿ è îáó÷åíèÿ ñïåöèàëèçèðîâàííîé áðèãàäû; ñîçäàíèÿ ýëåêòðîííîãî áàíêà
óòâåðæä¸ííûõ ñòàíäàðòíûõ ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ. Èñïîëüçîâàíèå
ïðîãðàììû ïîçâîëèò ïîâûñèòü ýôôåêòèâíîñòü ïîäãîòîâêè ñïåöèàëèñòîâ.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: îáó÷åíèå, ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ òåõíèêà, óðîëîãèÿ, ïðîãðàììà,
ýôôåêòèâíîñòü.

Ðåàëèè XXI âåêà òðåáóþò ïåðåõîäà ê
íîâîé ñòðàòåãèè ðàçâèòèÿ õèðóðãèè íà îñíîâå
ñîâðåìåííûõ çíàíèé è âûñîêîýôôåêòèâíûõ
òåõíîëîãèé, ïîýòîìó ôîðìèðîâàíèå ïåðñïåê-
òèâíîé ñèñòåìû îáðàçîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ îäíîé
èç âàæíåéøèõ ïðîáëåì. Ðàçâèòèå è èñïîëü-
çîâàíèå ñîâðåìåííûõ òåõíîëîãèé îïðåäåëÿ-
þòñÿ óðîâíåì èíòåëëåêòóàëèçàöèè îáùåñòâà,
åãî ñïîñîáíîñòüþ ïðîèçâîäèòü, óñâàèâàòü è
ïðèìåíÿòü íîâûå çíàíèÿ, ÷òî íàïðÿìóþ
ñâÿçàíî ñ îáðàçîâàíèåì.

Îäíèì èç ñòðàòåãè÷åñêèõ íàïðàâëåíèé
ðàçâèòèÿ õèðóðãèè ÿâëÿåòñÿ îñâîåíèå è âíå-
äðåíèå â øèðîêóþ ïðàêòèêó ëàïàðîñêî-
ïè÷åñêèõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ [1–3]. Àíàëèç
íàó÷íî-êëèíè÷åñêèõ äàííûõ ïî ïðèìåíåíèþ
ýòîãî ìåòîäà ïîçâîëÿåò ñ÷èòàòü, ÷òî îí èìååò
ïðåèìóùåñòâà ïåðåä äðóãèìè ìåòîäàìè.
Íàáëþäàåòñÿ ñîêðàùåíèå ñðîêîâ îïåðàòèâ-
íîãî âìåøàòåëüñòâà, ñíèæåíèå ÷àñòîòû âîç-
íèêíîâåíèÿ ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé
ïðè çàæèâëåíèè ïîñëåîïåðàöèîííûõ ðàí,
ðàííåå âîññòàíîâëåíèå ìîòîðíî-ýâàêóàöèîí-
íîé ôóíêöèè êèøå÷íèêà, ñíèæåíèå âûðà-

æåííîñòè áîëåâîãî ñèíäðîìà, ïðèâîäÿùåå
ê ñíèæåíèþ ïðèìåíåíèÿ íàðêîòè÷åñêèõ è
íåíàðêîòè÷åñêèõ àíàëãåòèêîâ, ñîêðàùåíèå â
2–3 ðàçà ïåðèîäà ðåàáèëèòàöèè, ñíèæåíèå
ïîñëåîïåðàöèîííîé ëåòàëüíîñòè, óëó÷øåíèå
êà÷åñòâà æèçíè áîëüíûõ [4–6]. Ïðè ýòîì
ëàïàðîñêîïèÿ ïðåäïîëàãàåò ïðèîáðåòåíèå è
îñâîåíèå äîðîãîñòîÿùåãî îáîðóäîâàíèÿ, äî-
ïîëíèòåëüíîå îáó÷åíèå ñïåöèàëèñòîâ è
àññîöèèðóåòñÿ ñ áîëüøåé äëèòåëüíîñòüþ
îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà, áîëåå âûñîêèì
ïîêàçàòåëåì õèðóðãè÷åñêèõ îñëîæíåíèé â
ïåðèîä ïðèîáðåòåíèÿ õèðóðãîì îïûòà. Òåõ-
íè÷åñêèå íàâûêè, íåîáõîäèìûå â ëàïàðî-
ñêîïèè, ðàäèêàëüíî îòëè÷àþòñÿ îò íàâûêîâ
òðàäèöèîííîé îòêðûòîé õèðóðãèè è òðåáóþò
áîëåå äëèòåëüíîãî âðåìåíè äëÿ èõ îñâîåíèÿ
[7–10]. Ñëîæíîñòü øèðîêîãî âíåäðåíèÿ
ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ ìåòîäîâ, â ÷àñòíîñòè â
óðîëîãè÷åñêóþ ïðàêòèêó, òàêæå ñâÿçàíà ñ
îòñóòñòâèåì â Óêðàèíå ñòàíäàðòèçîâàííîé
êîìïëåêñíîé ïðîãðàììû îáó÷åíèÿ ýòîé òåõ-
íèêå óðîëîãîâ. Â ñòðàíàõ äàëüíåãî è áëèæ-
íåãî çàðóáåæüÿ äàííóþ ïðîáëåìó ðåøàþò
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âàåòñÿ ðóêîâîäñòâîì êëèíèêè, íî îòñóòñòâèå
ôèíàíñèðîâàíèÿ ó÷ðåæäåíèé òðåáóåò ïîäíÿòü
ýòîò âîïðîñ íà óðîâåíü ãîñóäàðñòâåííîé âàæ-
íîñòè. Íàìè óñòàíîâëåíî, ÷òî ïîñëå îáó÷åíèÿ
íà òåìàòè÷åñêèõ êîíôåðåíöèÿõ è ñåìèíàðàõ
â ñòðàíàõ áëèæíåãî è äàëüíåãî çàðóáåæüÿ
òîëüêî åäèíè÷íûå âðà÷è ïðèñòóïàþò ê âûïîë-
íåíèþ èçó÷åííûõ íà öèêëå íàâûêîâ îïåðàöèé
íà ñâîåé ðàáîòå. Äâåíàäöàòü âðà÷åé (8,2 %)
îáó÷èëèñü ëàïàðîñêîïèè ïóò¸ì àññèñòåíöèè
íà îïåðàöèÿõ â òå÷åíèå 2–3 ëåò, òî åñòü ëàòåíò-
íûé èíòåðâàë âíåäðåíèÿ íàâûêà ñîñòàâèë
2–3 ãîäà. Îäíàêî ïðè ïðîãðàììíîì îáó÷åíèè
íà ñïåöèàëèçèðîâàííûõ êóðñàõ, ïî äàííûì
ðîññèéñêèõ êîëëåã, ýòîò èíòåðâàë ñîñòàâëÿåò
(1,6±0,6) ãîäà [20]. Îòìå÷åíî, ÷òî 75 % ðåñ-
ïîíäåíòîâ íå èñïîëüçóþò ïðèîáðåò¸ííûå
çíàíèÿ â ñâÿçè ñ îòñóòñòâèåì íåîáõîäèìîãî
îáîðóäîâàíèÿ, è òîëüêî 5 ðåñïîíäåíòîâ ïðîâî-
äÿò â êëèíèêàõ âèäåîïðîòîêîëèðîâàíèå ëà-
ïàðîñêîïè÷åñêèõ îïåðàöèé.

Îòìå÷àåòñÿ çíà÷èòåëüíàÿ ðàçíèöà äëè-
òåëüíîñòè ñàìîñòîÿòåëüíîé ïåðâîé è ïîñëå-
äóþùèõ îïåðàöèé (â 1,8–2,2 ðàçà). Â ïåðèîä
íà÷àëà ñàìîñòîÿòåëüíîé îïåðàòèâíîé ëàïà-
ðîñêîïè÷åñêîé àêòèâíîñòè ïðîöåíò îñëîæ-
íåíèé â ïåðè- è ïîñòîïåðàöèîííûé ïåðèîäû
çíà÷èòåëüíî âûøå. Ñ ïðèîáðåòåíèåì íåîá-
õîäèìîãî ìàñòåðñòâà ïðîöåíò îñëîæíåíèé
ñíèæàåòñÿ.

Ñòàíîâèòñÿ ÿñíûì, ÷òî ïðîáëåìà îñâîå-
íèÿ è âíåäðåíèÿ âûñîêèõ âèäåîýíäîñêîïè-
÷åñêèõ òåõíîëîãèé â Óêðàèíå ÷ðåçâû÷àéíî
àêòóàëüíà. Îäíàêî å¸ ðåøåíèå ñâÿçàíî ñ
ðàçðàáîòêîé ïðîãðàììíûõ äîêóìåíòîâ ãîñó-
äàðñòâåííîãî ìàñøòàáà.

Ïðåäëàãàåìàÿ íàìè ïðîãðàììà ñîñòîèò èç
òð¸õ óðîâíåé. Áàçîâûé (ïåðâûé) óðîâåíü,
êîòîðûé âðà÷è-óðîëîãè ïðîõîäÿò â ãðóïïàõ äî
10 ÷åëîâåê íà áàçàõ ñïåöèàëèçèðîâàííûõ êëè-
íèê èëè öèêëàõ òåìàòè÷åñêîãî óñîâåðøåí-
ñòâîâàíèÿ, ïîçâîëÿåò îâëàäåòü ýëåìåíòàð-
íûìè ëàïàðîñêîïè÷åñêèìè íàâûêàìè. Íà
ýòîì óðîâíå âðà÷ èçó÷àåò îñîáåííîñòè ëàïàðî-
ñêîïè÷åñêîé àíàòîìèè, íàçíà÷åíèå è óñòðîé-
ñòâî ñîâðåìåííîãî îáîðóäîâàíèÿ, ñèñòåì
ãåìîñòàçà; îñâàèâàåò ñòàíäàðòû õèðóðãè-
÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ è ïîøàãîâîãî àëãîðèòìà
èõ âûïîëíåíèÿ, ýðãîíîìèêó, ïðèíöèïû ìî-
òîðíîãî äâèæåíèÿ è íàâûêîâ; èçó÷àåò ðåñóðñû
âèäåîáèáëèîòåêè, â òîì ÷èñëå è çàðóáåæíîé;
îáó÷àåòñÿ àíàëèçó âèäåîïðîòîêîëîâ.

ñïåöèàëüíûå îáðàçîâàòåëüíûå öåíòðû, ïðî-
ôèëüíûå êàôåäðû è îòäåëåíèÿ íàó÷íûõ
öåíòðîâ [9–14]. Öåëüþ íàøåé ðàáîòû áûëà
ðàçðàáîòêà ñòàíäàðòèçîâàííîé ïîýòàïíîé
ïðîãðàììû îáó÷åíèÿ óðîëîãîâ è âñåé õèðóð-
ãè÷åñêîé áðèãàäû ëàïàðîñêîïè÷åñêîé
òåõíèêå ëå÷åíèÿ áîëüíûõ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â ïåðèîä ñ 2012 ïî
2013 ã. áûë ïðîâåä¸í îïðîñ óêðàèíñêèõ
óðîëîãîâ, ïðîõîäÿùèõ êóðñû ïî îáó÷åíèþ
ìàëîèíâàçèâíûì ìåòîäàì ëå÷åíèÿ â óðîëî-
ãèè, ïðåäàòòåñòàöèîííûå öèêëû, à òàêæå ó÷à-
ñòâóþùèõ â óðîëîãè÷åñêèõ êîíôåðåíöèÿõ â
ã. Õàðüêîâå. Áûëî îïðîøåíî 147 ðåñïîí-
äåíòîâ, ñðåäíèé âîçðàñò êîòîðûõ ñîñòàâèë
(43,1±2,4) ãîäà. Áûë òàêæå ïðîâåä¸í àíàëèç
îáó÷àþùèõ ïðîãðàìì ïî ýíäîâèäåîñêîïè-
÷åñêèì òåõíèêàì â óðîëîãèè â áëèæíåì è
äàëüíåì çàðóáåæüå [7, 12, 13, 15–19].

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Íàìè
âûÿâëåíî, ÷òî âðà÷åé, âëàäåþùèõ ëàïà-
ðîñêîïè÷åñêîé òåõíèêîé â óðîëîãèè, â äàííîé
âûáîðêå î÷åíü ìàëî – 15,7 % (23 ÷åëîâåêà),
îäíàêî æåëàþùèõ îáó÷èòüñÿ ýòîé òåõíèêå
çíà÷èòåëüíî áîëüøå – 42,2 % (62 ÷åëîâåêà).
Õèðóðãîâ, ðàáîòàþùèõ â ñòàöèîíàðå è èìå-
þùèõ ñîîòâåòñòâóþùåå îáîðóäîâàíèå, –
21,1 % (31 ÷åëîâåê). ×èñëåííîñòü âðà÷åé,
ðàáîòàþùèõ â ñîñòàâå ëàïàðîñêîïè÷åñêîé
áðèãàäû, ïîäãîòîâëåííîé íà îáó÷àþùèõ
êóðñàõ, òàêæå ìèíèìàëüíàÿ (5 ÷åëîâåê, òî
åñòü 3,4 %). Ïðè àíàëèçå âðà÷åáíîãî ëàïà-
ðîñêîïè÷åñêîãî îïûòà íà ñòàäèè îáó÷åíèÿ
15 âðà÷åé (10,2 %) óêàçàëè íà ñëåäóþùèå
ïðîáëåìû: ïîâðåæäåíèÿ àíàòîìè÷åñêèõ
ñòðóêòóð áðþøíîé ïîëîñòè ïðè ââåäåíèè ïåð-
âîãî òðîàêàðà, íåêîíòðîëèðóåìîå êðîâîòå÷å-
íèå, áîëüøàÿ äëèòåëüíîñòü îïåðàöèè, ìàëûé
îáú¸ì ïîëîñòè è ïëîõàÿ àíàòîìè÷åñêàÿ îðèåí-
òàöèÿ ïðè ðåòðîïåðèòîíåàëüíîì äîñòóïå,
àíåñòåçèîëîãè÷åñêèå ïðîáëåìû, ñâÿçàííûå ñ
îáåñïå÷åíèåì ïîëîñòè äëÿ îïåðàòèâíîãî
âìåøàòåëüñòâà, òðóäíîñòè íàëîæåíèÿ èíòðà-
êîðïîðàëüíîãî øâà, îòñóòñòâèå íàâûêîâ îïå-
ðàöèé â ýêñòðåííîé õèðóðãèè. Èç óðîëîãîâ,
âëàäåþùèõ ëàïàðîñêîïè÷åñêèìè âìåøàòåëü-
ñòâàìè, 11 ÷åëîâåê (47,8 %) ïî ðàçëè÷íûì
ïðè÷èíàì íå èìåëè âîçìîæíîñòè âûïîëíÿòü
ñëîæíûå îïåðàöèè.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî çàèíòåðåñîâàí-
íîñòü âðà÷åé â îáó÷åíèè è ïðèìåíåíèè ýòîé
òåõíèêè â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïîääåðæè-
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Íà ïåðâîì ýòàïå îáó÷åíèÿ íåîáõîäèìî
èñïîëüçîâàíèå âèðòóàëüíûõ ñèìóëÿòîðîâ è
ðàçíîîáðàçíûõ òðåíàæ¸ðîâ, ýíäîñêîïè÷åñêèõ
áîêñîâ, ïðè âîçìîæíîñòè – çàíÿòèÿ â âèâàðèè,
à çàòåì ðàáîòà â îïåðàöèîííûõ. Êóðñàíòû
äîëæíû ïðîéòè ìîäóëü äëÿ îòðàáîòêè áàçî-
âûõ íàâûêîâ: óïðàâëåíèå ëàïàðîñêîïîì, èí-
ñòðóìåíòàìè, ôèêñàöèÿ è ïåðåìåùåíèå
îáúåêòîâ, äèññåêöèÿ, êëèïèðîâàíèå è ïåðåñå-
÷åíèå òóáóëÿðíûõ ñòðóêòóð, êîîðäèíàöèÿ
ðàáîòû äâóìÿ ðóêàìè.

Ïðè îñâîåíèè ìàíóàëüíûõ íàâûêîâ âíè-
ìàíèå êóðñàíòîâ ôèêñèðóåòñÿ íà íåîáõîäè-
ìîñòè äåðæàòü ãîðèçîíò èçîáðàæåíèÿ, èñ-
ïîëüçîâàòü ðîòàöèþ èíñòðóìåíòîâ, äåðæàòü
îáúåêò â öåíòðå èçîáðàæåíèÿ, à èíñòðóìåíò â
ïîëå çðåíèÿ. Íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü ýðãîíî-
ìèêó äâèæåíèé, êîíòðîëèðîâàòü îáå áðàíøè
èíñòðóìåíòîâ, èçáåãàòü êîíôëèêòà èíñòðó-
ìåíòîâ, âíèìàòåëüíî ñìîòðåòü ïåðåñåêàåìûå
òêàíè, ïðîèçâîäèòü êîàãóëÿöèþ íà áåçîïàñ-
íîì ðàññòîÿíèè, íå ðâàòü òêàíè, òðåíèðîâàòü
îáå ðóêè, ïîâûøàòü ðåçóëüòàòèâíîñòü, èñ-
ïîëüçîâàòü âåñü àðñåíàë èíñòðóìåíòîâ è
íàâûêîâ.

Ìîäóëü ìîæåò ñîñòîÿòü èç 5–7 åæåäíåâ-
íûõ äâóõ÷àñîâûõ çàíÿòèé. Èñõîäíûé óðîâåíü
ïîäãîòîâêè õàðàêòåðèçóåò ïåðâûé äåíü çàíÿ-
òèé. Íà çàêëþ÷èòåëüíîì çàíÿòèè ìîäóëÿ
ïðîâîäèòñÿ îöåíêà êà÷åñòâà âûïîëíåíèÿ êàæ-
äîãî èç çàäàíèé: çàòðà÷åííîå âðåìÿ, êîëè÷åñ-
òâî, áåçîïàñíîñòü, ñêîðîñòü, ðåçóëüòàòèâíîñòü
äâèæåíèé. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñðàâíè-
âàþò ñ èñõîäíûìè è çàíîñÿò â òàáëèöó ñîîò-
âåòñòâóþùåé ïðîãðàììû [21]. Äëÿ óäîáñòâà
è îáúåêòèâèçàöèè îöåíêè êà÷åñòâà âûïîë-
íåíèÿ çàäàíèé è ôîðìèðîâàíèÿ ñòàíäàðòà
îáó÷åííîñòè ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíà èíòåã-
ðàëüíàÿ áàëëüíàÿ ñèñòåìà ïîäñ÷¸òà ïàðàìåò-
ðîâ [22]. Ïðè ïðîõîæäåíèè óïðàæíåíèé ïî
êàæäîìó ïàðàìåòðó çà åäèíèöó ðàçíèöû
ìåæäó ðåàëüíûì è èäåàëüíûì âûïîëíåíèåì
íà÷èñëÿåòñÿ îïðåäåë¸ííîå êîëè÷åñòâî øòðàô-
íûõ áàëëîâ. Ïðè íåóäîâëåòâîðèòåëüíîé îöåí-
êå îáó÷àþùåìóñÿ ðåêîìåíäóåòñÿ ïîâòîðíîå
ïðîõîæäåíèå áàçîâîãî ó÷åáíîãî ìîäóëÿ. Ïðè
õîðîøèõ è îòëè÷íûõ ðåçóëüòàòàõ – ïåðåõîä ê
ïîñëåäóþùåìó ìîäóëþ. Òîëüêî ïîñëå ýòîãî
öåëåñîîáðàçíà ðàáîòà â îïåðàöèîííîé: ñíà÷à-
ëà íàáëþäåíèå çà ðàáîòîé õèðóðãà-íàñòàâ-
íèêà, çàòåì àññèñòèðîâàíèå åìó íà îïåðàöèÿõ.
Ïðè ýòîì ïîä òùàòåëüíûì êîíòðîëåì íàñòàâ-

íèêà îáú¸ì õèðóðãè÷åñêèõ ìàíèïóëÿöèé
íåîáõîäèìî ïîñòåïåííî ïåðåäàâàòü îáó÷àþ-
ùåìóñÿ. Äëÿ äîñòèæåíèÿ äîëæíîãî óðîâíÿ
ïðàêòè÷åñêèõ íàâûêîâ ðåêîìåíäîâàíî âûïîë-
íèòü áîëåå 100 îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ.

Âòîðîé (ïðîäâèíóòûé) óðîâåíü ïðîõîäèò
â ðàìêàõ òåìàòè÷åñêîãî óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ,
äîïîëíÿåòñÿ èíäèâèäóàëüíûì îáó÷åíèåì, à
òàêæå ó÷àñòèåì â îòå÷åñòâåííûõ è ìåæäóíà-
ðîäíûõ òðåíèíãàõ, ïðè ýòîì îïòèìàëüíîå êî-
ëè÷åñòâî êóðñàíòîâ – 2–4 ÷åëîâåêà. Íà ýòîì
ýòàïå ïðîèñõîäèò îáó÷åíèå âñåãî âîçìîæíîãî
ñïåêòðà âìåøàòåëüñòâ ïî óðîëîãèè; îñâîåíèå
îïåðàöèé â ñìåæíûõ îáëàñòÿõ, âëàäåíèå
èíòðàêîðïîðàëüíûì øâîì, ñøèâàþùèìè àï-
ïàðàòàìè è ñîâðåìåííûìè ñèñòåìàìè ãå-
ìîñòàçà.

Ïðîäâèíóòûé óðîâåíü ïîäðàçóìåâàåò
îáó÷åíèå íà ðàáî÷åì ìåñòå ïåäàãîãà; îðãàíè-
çàöèþ è ó÷àñòèå â ìàñòåð-êëàññàõ íà áàçå ñâî-
åãî ó÷èòåëÿ; èçó÷åíèå ïóòåé âûõîäà èç êðèçèñ-
íûõ ýêñòðåìàëüíûõ ñèòóàöèé, îñëîæíåíèé, à
òàêæå èõ ðàçáîð è àíàëèç; ôîðìèðîâàíèå
ñïåöèàëèçèðîâàííîé îïåðàöèîííîé áðèãàäû,
âêëþ÷àÿ àíåñòåçèîëîãà è ìåäñåñò¸ð, õîðîøî
ïîíèìàþùåé òðåáîâàíèÿ è çàäà÷è õèðóðãà,
âîçìîæíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ áðèãàäû äëÿ
ïðîâåäåíèÿ ìàñòåð-êëàññà.

Òðåòèé (ýêñïåðòíûé) óðîâåíü ïîäðàçó-
ìåâàåò ó÷àñòèå â ìåæäóíàðîäíûõ êîíãðåññàõ,
òðåíèíãàõ, ïðîâåäåíèå ìàñòåð-êëàññîâ. Îáóñ-
ëîâëèâàåò âûïîëíåíèå âñåãî îáú¸ìà ëàïàðî-
ñêîïè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ â ñìåæíûõ îáëàñ-
òÿõ, â òîì ÷èñëå ðåêîíñòðóêòèâíûõ âìåøà-
òåëüñòâ.

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü ôóíäàìåíòàëüíóþ
ñîñòàâëÿþùóþ îðãàíèçàöèè âíåäðåíèÿ ëàïà-
ðîñêîïè÷åñêèõ òåõíèê â ëå÷åáíîì ó÷ðåæäå-
íèè – ýòî ñîçäàíèå ýëåêòðîííîãî áàíêà âèäåî-
ïðîòîêîëîâ ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ âìåøà-
òåëüñòâ, êîòîðûå ïðèíÿòû çà ñòàíäàðò, à òàêæå
âñåõ ýíäîâèäåîñêîïè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ,
ïðîâåä¸ííûõ â êëèíèêå. Íåîáõîäèìî îò-
ìåòèòü, ÷òî ýòî íå òðåáóåò îñîáûõ ìàòåðè-
àëüíûõ âëîæåíèé.

Èñïîëüçîâàíèå ðàçðàáîòàííîé ñòàíäàðòè-
çèðîâàííîé ïîýòàïíîé ïðîãðàììû îáó÷åíèÿ
ëàïàðîñêîïè÷åñêîé òåõíèêå ïîçâîëèò ñîêðà-
òèòü êîëè÷åñòâî èíòðà- è ïîñëåîïåðàöèîííûõ
îñëîæíåíèé, ëàòåíòíûé ïåðèîä è ðèñêè âíåä-
ðåíèÿ âûñîêèõ òåõíîëîãèé â êëèíè÷åñêóþ
ïðàêòèêó, ïîâûñèòü êà÷åñòâî ïîäãîòîâêè ñïå-

Х І Р У Р Г І Я



133

ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÀ ² ÊË²Í²×ÍÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀ. 2013. ¹ 3 (60)

öèàëèñòîâ. Äëÿ óñïåøíîãî âíåäðåíèÿ ðàçðà-
áîòàííîé ïðîãðàììû íåîáõîäèì ñèñòåìíûé
ïîäõîä ê ïîäãîòîâêå ñïåöèàëèñòîâ íà óðîâíå
êàê ðåãèîíà, òàê è ñòðàíû, ÷òî ïåðåâîäèò ïðî-
áëåìó èç ïåðñîíàëüíîé îòäåëüíîãî õèðóðãà â
ñòðàòåãè÷åñêóþ ãîñóäàðñòâåííóþ.

Âûâîäû
1. Óëó÷øåíèå ïðîöåññîâ îáó÷åíèÿ ëàïàðî-

ñêîïè÷åñêîé óðîëîãèè â Óêðàèíå ÿâëÿåò-
ñÿ îäíèì èç âàæíûõ ìåòîäîëîãè÷åñêèõ âî-
ïðîñîâ.

2. Êëèíèêà äîëæíà ðàñïîëàãàòü àðõèâîì
ñ âèäåîçàïèñÿìè ñòàíäàðòíûõ ëàïàðîñêîïè-
÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ êàê íàèáîëåå äîñòîâåð-
íîãî ïðîòîêîëà îïåðàöèé, èìåþùåãî ïðîãíîñ-

òè÷åñêîå, êîíñóëüòàòèâíîå, þðèäè÷åñêîå è
îáó÷àþùåå çíà÷åíèå, à òàêæå êàæäîãî ïðîâå-
ä¸ííîãî ëàïàðîñêîïè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà.

3. Íåîáõîäèìî ñîçäàíèå ðàáî÷åé ãðóïïû
ýêñïåðòîâ ïî óòâåðæäåíèþ ñòàíäàðòîâ ëàïà-
ðîñêîïè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ è ñòàíäàðòîâ
îáó÷åíèÿ.

 4. Íåîáõîäèìû îïòèìèçàöèÿ è ïîýòàïíîå
âíåäðåíèå ïðîãðàììû îáó÷åíèÿ ñïåöèà-
ëèñòîâ ëàïàðîñêîïè÷åñêîé óðîëîãèè, êîòîðàÿ
ïîçâîëèò óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû âûïîëíåíèÿ
ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ.

 5. Ýôôåêòèâíîñòü âíåäðåíèÿ ïðîãðàììû
çàâèñèò îò ãîñóäàðñòâåííîãî ôèíàíñèðîâàíèÿ,
èíäèâèäóàëüíîé ìîòèâàöèè ðóêîâîäèòåëÿ
êëèíèêè è ñïåöèàëèñòîâ.
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áðèãàäè; ñòâîðåííÿ åëåêòðîííîãî áàíêó çàòâåðäæåíèõ ñòàíäàðòíèõ ëàïàðîñêîï³÷íèõ âòðó÷àíü.
Âèêîðèñòàííÿ ïðîãðàìè äîçâîëèòü ï³äâèùèòè åôåêòèâí³ñòü ï³äãîòîâêè ôàõ³âö³â.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: íàâ÷àííÿ, ëàïàðîñêîï³÷íà òåõí³êà, óðîëîã³ÿ, ïðîãðàìà, åôåêòèâí³ñòü.

V.M. Lesovoy, E.A. Gallyamov, V.I. Savenkov
PROBLEM OF TRAINING TECHNIQUE OF LAPAROSCOPIC UROLOGICAL SURGERY IN UKRAINE
AND WAYS OF ITS SOLUTIONS

The necessity of a phased program of standardized training specialists laparoscopic technique in Ukraine
was substantiated. The basic characteristics of this program, which includes basic, advanced and expert
levels was formulated. The necessity of the use of virtual simulators, laparoscopic boxes during the module
for testing of basic knowledge, ways out of the crisis emergencies and complications, formation and
training of a specialist team, creating an electronic bank approved standard laparoscopic procedures was
pointed. Using the program will improve the efficiency of training.

Key words: education, laparoscopic technique, urology, program, effectiveness.
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