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ÏÅÄ²ÀÒÐ²ß

Çã³äíî ç âèñíîâêàìè ïåä³àòðè÷íî¿ ãðóïè
ªâðîïåéñüêîãî ñóñï³ëüñòâà êàðä³îëîã³â
(2012 ð.) ïàö³ºíòè ç áðîíõîëåãåíåâîþ äèñïëà-
ç³ºþ çàéìàþòü 26 % ñåðåä õâîðèõ íà ëåãåíåâó
ã³ïåðòåíç³þ ³ ïîñ³äàþòü äðóãå ì³ñöå â ñòðóê-
òóð³ ñìåðòíîñò³ ä³òåé â³ä óñêëàäíåíü ëåãåíå-
âî¿ ã³ïåðòåíç³¿ [1–3]. Êîæíà äðóãà äèòèíà
ç ²–²V ôóíêö³îíàëüíèìè êëàñàìè (ÔÊ) ëåãå-
íåâî¿ ã³ïåðòåíç³¿ ³ áðîíõîëåãåíåâîþ äèñïëà-
ç³ºþ ìàº ðèçèê ïîìåðòè íà ïåðøîìó ðîö³ æèò-
òÿ. Çã³äíî ç äàíèìè ÂÎÎÇ (2009) âèæèâàí³ñòü
õâîðèõ ç ²V ÔÊ ëåãåíåâî¿ ã³ïåðòåíç³¿ ñêëà-
äàº áëèçüêî 6 ì³ñÿö³â, ç ²²² ÔÊ – 2,5 ðîêó òà ç
²–²² ÔÊ – 6 ðîê³â [4].

Ïðîòîêîëè ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ ëåãå-
íåâî¿ ã³ïåðòåíç³¿ ³ áðîíõîëåãåíåâî¿ äèñïëàç³¿
â Óêðà¿í³ â³äñóòí³. Çà ðåêîìåíäàö³ÿìè ªâðî-
ïåéñüêèõ ñóñï³ëüñòâ (2009), ëåãåíåâà ã³ïåð-
òåíç³ÿ âèçíà÷àºòüñÿ ïðè íàÿâíîñò³ ï³äâèùåííÿ
ñåðåäíüîãî òèñêó â ëåãåíåâ³é àðòåð³¿ (mean-
PAP) ≥ 25 ìì ðò. ñò. ï³ä ÷àñ ñïîêîþ òà mean-
PAP ≥ 30 ìì ðò. ñò. ïðè íåñïîêî¿ [4].

Â ðàííþ êë³í³÷íó ä³àãíîñòèêó âèæèâà-
íîñò³ ïàö³ºíò³â ç ëåãåíåâîþ ã³ïåðòåíç³ºþ âõî-
äèòü òåñò ç íàâàíòàæåííÿì õîäüáîþ. Ó ä³òåé
ç áðîíõîëåãåíåâîþ äèñïëàç³ºþ ðàííüîãî â³êó
äàíèé òåñò âèêîðèñòîâóâàòè íåìîæíà. Òîìó
íàóêîâ³ ïîøóêè â ïåä³àòð³¿ íàïðàâëåí³ íà âèêî-
ðèñòàííÿ àëüòåðíàòèâíèõ ìåòîä³â òåñòóâàííÿ,
îäíèì ³ç ÿêèõ º ô³çè÷íå íàâàíòàæåííÿ ï³ä ÷àñ
ãîäóâàííÿ [5, 6].

Â³äîìî, ùî ³íôîðìàòèâíèìè ìàðêåðàìè
íåñïðèÿòëèâîãî ïðîãíîçó ëåãåíåâî¿ ã³ïåð-
òåíç³¿ º ìîçêîâèé íàòð³éóðåòè÷íèé ïåïòèä
(brain natriuretic peptide, BNP) ³ N-terminal
segment proBNP (NT-proBNP). Ð³âåíü BNP >
180 ïã/ìë ³ NT-proBNP < 1400 ïã/ìë ñâ³ä÷èòü
ïðî íåñïðèÿòëèâèé ïðîãíîç. Ó ä³òåé ç áðîíõî-
ëåãåíåâîþ äèñïëàç³ºþ ìîçêîâèé íàòð³éóðå-
òè÷íèé ïåïòèä ìàº â³äíîñíî íèçüêó ³íôîð-
ìàòèâí³ñòü. Ïîðÿä ç öèì, âðàõîâóþ÷è çíà÷íó
ðîëü ãàëüìóâàííÿ îíòîãåíåçó â ïàòîãåíåç³
áðîíõîëåãåíåâî¿ äèñïëàç³¿, ïðîãíîñòè÷íî çíà-
÷óùèì ìîæíà ââàæàòè ñóäèííèé åíäîòåë³àëü-
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íèé ôàêòîð ðîñòó (VEGF,vessels endothelium
grows factor), ÿêèé ñïðèÿº ðîñòó ñóäèí ëåãåíü
³ îáóìîâëþº íåîáõ³äí³ñòü ïðîâåäåííÿ ïîãëèá-
ëåíèõ äîñë³äæåíü [4–6].

Ñïåö³àë³çîâàí³ äîñë³äæåííÿ – êàòåòåðè-
çàö³þ ñåðöÿ ³ äîïïëåðåõîêàðä³îãðàô³þ, ÿê³
âèçíà÷àþòü íàÿâí³ñòü ëåãåíåâî¿ ã³ïåðòåíç³¿,
ä³òÿì ç áðîíõîëåãåíåâîþ äèñïëàç³ºþ çàçâè÷àé
ïðîâîäÿòü ð³äêî [6, 7]. Õâîð³ íà áðîíõî-
ëåãåíåâó äèñïëàç³þ ç ëåãåíåâîþ ã³ïåðòåíç³ºþ
ïðîäîâæóþòü ë³êóâàòèñÿ çã³äíî ç ïóëüìîíî-
ëîã³÷íîþ ïðîãðàìîþ, áåç óðàõóâàííÿ ïåðå-
âàíòàæåííÿ ïðàâèõ êàìåð ñåðöÿ. Öå ñïðèÿº
ðîçâèòêó íåîáîðîòíèõ çì³í ó ëåãåíåâèõ ñóäè-
íàõ ³ ïðèçâîäèòü äî ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³.

Îòæå, íà òë³ â³äñóòíîñò³ Íàö³îíàëüíîãî
ïðîòîêîëó íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ä³òÿì
ç ëåãåíåâîþ ã³ïåðòåíç³ºþ ³ â³äíîñíî íåäîñòàò-
íüî¿ ³íôîðìàòèâíîñò³ êë³í³÷íèõ êðèòåð³¿â
âèÿâëåííÿ ëåãåíåâî¿ ã³ïåðòåíç³¿ ïðè îãëÿä³ º
íèçüêèì. Íåîáõ³äíî ðåãóëÿðíî îö³íþâàòè
âèæèâàí³ñòü ä³òåé ç ëåãåíåâîþ ã³ïåðòåíç³ºþ
íà òë³ áðîíõîëåãåíåâî¿ äèñïëàç³¿.

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëî óäîñêîíàëåííÿ
ä³àãíîñòèêè ôàòàëüíîãî ðèçèêó ëåãåíåâî¿ ã³-
ïåðòåíç³¿ ó ä³òåé ç áðîíõîëåãåíåâîþ äèñïëà-
ç³ºþ øëÿõîì îö³íêè òåñòó íà «ô³çè÷íó çäàò-
í³ñòü», âèçíà÷åííÿ á³îõ³ì³÷íèõ ³íñòðóìåí-
òàëüíèõ ìàðêåð³â ôàòàëüíîãî ðèçèêó òà ðîç-
ðîáêè øêàëè ïðîãíîñòè÷íî¿ îö³íêè âèæè-
âàíîñò³.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Îáñòåæåíî 64 äèòèíè
ç áðîíõîëåãåíåâîþ äèñïëàç³ºþ, óñêëàäíåíîþ
ëåãåíåâîþ ã³ïåðòåíç³ºþ ó â³ö³ 1–36 ì³ñÿö³â â
ïåð³îä³ ðåì³ñ³¿ çàõâîðþâàííÿ, ÿê³ ñïîñòåð³-
ãàëèñü â Öåíòð³ ä³àãíîñòèêè ³ ë³êóâàííÿ áðîí-
õîëåãåíåâî¿ äèñïëàç³¿ ÊÇÎÇ «Îáëàñíà äèòÿ÷à
êë³í³÷íà ë³êàðíÿ» çà ïåð³îä 2007–2013 ðð.
Ä³àãíîç áðîíõîëåãåíåâà äèñïëàç³ÿ âñòàíîâ-
ëåíèé çã³äíî ç Ì³æíàðîäíîþ êëàñèô³êàö³ºþ
õâîðîá X ïåðåãëÿäó. Íà ² åòàï³ îáñòåæåííÿ
äîñë³äæóâàëè êë³í³÷í³ ìàðêåðè ëåãåíåâî¿ ã³-
ïåðòåíç³¿ ³ ïðîâîäèëè òåñò íà «ô³çè÷íó çäàò-
í³ñòü», çàïðîïîíîâàíèé ªâðîïåéñüêèì ñóñ-
ï³ëüñòâîì êàðä³îëîã³â (2009) ³ àäàïòîâàíèé äî
ïàö³ºíò³â ç áðîíõîëåãåíåâîþ äèñïëàç³ºþ ðàí-
íüîãî â³êó. Õîäüáà áóëà çàì³íåíà 6-õâèëèííèì
ãîäóâàííÿì. Ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ òåñòó îö³íþ-
âàëè íàÿâí³ñòü ïåð³îä³â äåñàòóðàö³¿ (çíèæåííÿ
ñàòóðàö³¿ êèñíþ â êðîâ³ (SatO2) < 94 %),
äèñïíîå òà íàÿâí³ñòü â³äìîâè â³ä ¿æ³ ðàí³øå
í³æ çà 6 õâ äî ãîäóâàííÿ. Ðåçóëüòàòè òåñòó îáðî-
áèëè ñòàòèñòè÷íî òà ìåòîäîì áàãàòîôàêòîð-

íîãî ðåãðåñ³éíîãî àíàë³çó âèçíà÷èëè çíà÷óù³
ïîêàçíèêè, ùî óâ³éøëè â àëãîðèòì ä³àãíîñòè-
êè. Íà ²² åòàï³ îáñòåæåííÿ àíàë³çóâàëè ð³âåíü
VEGF â êðîâ³ ìåòîäîì ³ìóíîôåðìåíòíîãî
àíàë³çó ³ ïðîâîäèëè êîðåëÿö³þ äàíîãî ïîêàç-
íèêà ç ð³âíåì âèæèâàíîñò³ ïàö³ºíò³â. ²²² åòàï
âêëþ÷àâ âèçíà÷åííÿ äîïïëåðåõîêàðä³îãðàô³-
÷íèõ ìàðêåð³â ôàòàëüíîãî ðèçèêó ó ä³òåé ç
áðîíõîëåãåíåâîþ äèñïëàç³ºþ øëÿõîì äèñêðè-
ì³íàö³éíîãî àíàë³çó ³íñòðóìåíòàëüíèõ ïàðà-
ìåòð³â. Àíàë³çóâàëè íàÿâí³ñòü ³ ñòóï³íü äèëà-
òàö³¿ ïðàâîãî øëóíî÷êà çà ê³íöåâî-ä³àñòîë³÷-
íèì ä³àìåòðîì (ïîð³âíÿííÿ ç òàáëèöåþ ïðî-
öåíòèëüíîãî ðîçïîä³ëó ê³íöåâî-ä³àñòîë³÷íîãî
ä³àìåòðà ïðàâîãî øëóíî÷êà), ïîòîâùåííÿ
ñò³íêè ïðàâîãî øëóíî÷êà (ïîð³âíÿííÿ ç òàáëè-
öåþ ïðîöåíòèëüíîãî ðîçïîä³ëó òîâùèíè
â³ëüíî¿ ñò³íêè ïðàâîãî øëóíî÷êà), ð³âåíü òèñêó
â ëåãåíåâ³é àðòåð³¿ òà ðåàêö³þ íà âàçîäèëà-
òàö³éíèé òåñò [8–10]. Ïðè ïðîâåäåíí³
âàçîäèëàòàö³éíîãî òåñòó âèêîðèñòîâóâàëè
³íã³á³òîð ôîñôîä³åñòåðàçè-5 (ñèëäåíàô³ë), ðå-
êîìåíäîâàíèé ïåä³àòðè÷íîþ ãðóïîþ ªâðî-
ïåéñüêîãî ñóñï³ëüñòâà êàðä³îëîã³â (2012), â³í
ìàº «À» êëàñ äîêàçîâîñò³ òà ² êëàñ åôåêòèâ-
íîñò³. Ä³òè îòðèìóâàëè ñèëäåíàô³ë ïåðîðàëü-
íî, îäíîðàçîâî â äîç³ 1 ìã/êã. Òèñê â ëåãåíåâ³é
àðòåð³¿ âèì³ðþâàëè äî ïðèéîìó ïðåïàðàòó ³
÷åðåç 60 õâ. Ïîçèòèâíîþ ðåàêö³ºþ ââàæàëîñü
çíèæåííÿ mean-PAP ≥ 10 ìì ðò. ñò. ïðè
ïðîâåäåíí³ âàçîäèëàòàö³éíîãî òåñòó. Íà îñ-
íîâ³ ç³ñòàâëåííÿ ³íñòðóìåíòàëüíèõ ³ êë³í³÷-
íèõ ñèìïòîì³â çà äîïîìîãîþ áàãàòîôàêòîð-
íîãî ðåãðåñ³éíîãî àíàë³çó ðîçðîáëåíî øêàëó
ïðîãíîñòè÷íî¿ îö³íêè âèæèâàíîñò³ ä³òåé ç
ëåãåíåâîþ ã³ïåðòåíç³ºþ.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ñåðåä
64 îáñòåæåíèõ ïåðåâàæàëè ä³òè äî îäíîãî
ðîêó. Ñåðåäí³é â³ê ó ãðóï³ ñêëàäàâ (8,9±
2,3) ì³ñ. Â ñòðóêòóð³ îáñòåæåíèõ ïåðåâàæà-
ëè ä³òè ç ëåãêèì ñòóïåíåì áðîíõîëåãåíåâî¿
äèñïëàç³¿ – 46 ä³òåé [(71,8±5,6) %]; 10
[(15,6±4,5) %]  – ç ñåðåäíüîòÿæêîþ áðîíõî-
ëåãåíåâîþ äèñïëàç³ºþ òà 8 [(12,5+4,1) %] – ç
òÿæêîþ.

Ïðè àíàë³ç³ êë³í³÷íèõ ñèìïòîì³â ïðàâî-
øëóíî÷êîâî¿ íåäîñòàòíîñò³ âèÿâëåíî, ùî
áëèçüêî ïîëîâèíè ä³òåé ìàëè àêðîö³àíîç,
60 % – çá³ëüøåíó ïå÷³íêó (òàáë. 1). Ðàçîì ç
òèì, ö³ ñèìïòîìè äîñòîâ³ðíî íå êîðåëþâàëè
ç âèæèâàí³ñòþ ä³òåé (ð>0,05). Âèæèâàí³ñòü
ä³òåé ç ëåãåíåâîþ ã³ïåðòåíç³ºþ íà òë³ áðîíõî-
ëåãåíåâî¿ äèñïëàç³¿ êîðåëþâàëà ç íàÿâí³ñòþ
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íàáóõàííÿ øèéíèõ âåí, ùî íå çìåíøóºòüñÿ
íà âäèõó [7 ïàö³ºíò³â, (10,9±3,9) %; r=0,814;
ð<0,05], òà ñèíêîïå [11 ä³òåé, (17,2±4,8) %;
r=0,944; ð<0,05]. Ïðè ïðîâåäåíí³ òåñòó íà «ô³-
çè÷íó çäàòí³ñòü» ï³ä ÷àñ ñìîêòàííÿ ó 16 ä³òåé
[(25±5,4) %] ìàëî ì³ñöå äèñïíîå, äåñàòóðàö³ÿ
(SatO2< 94 %) ðåºñòðóâàëàñü ó 13 ä³òåé  [(20,3±
5,1) %], 8 ñïîñòåðåæåíèõ [(12,5±4,1) %] â³ä-
ìîâëÿëèñü â³ä ¿æ³ ðàí³øå í³æ çà 6 õâ â³ä ïî-
÷àòêó ãîäóâàííÿ. Ðåãðåñ³éíèé àíàë³ç ïîêàç-
íèê³â òåñòó íà «ô³çè÷íó çäàòí³ñòü» ïîêàçàâ
äîñòîâ³ðíó êîðåëÿö³þ ç âèæèâàí³ñòþ ä³òåé ç
áðîíõîëåãåíåâîþ äèñïëàç³ºþ, íàÿâí³ñòü äå-
ñàòóðàö³¿ (SatO2 < 94 %; r=0,800; ð<0,05) òà â³ä-
ìîâè â³ä ñìîêòàííÿ ðàí³øå í³æ çà 6 õâ â³ä
ïî÷àòêó ãîäóâàííÿ (r=0,901; ð<0,05).

Íà îñíîâ³ îòðèìàíèõ äàíèõ ðîçðîáëåí³
ìîäèô³êîâàíèé òåñò íà  «ô³çè÷íó çäàòí³ñòü»
ç óðàõóâàííÿì ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùèõ êðèòå-
ð³¿â ³ îð³ºíòîâíèé àëãîðèòì âèçíà÷åííÿ ïðîã-
íîçó ùîäî âèæèâàíîñò³ ä³òåé ç ëåãåíåâîþ
äèñïëàç³ºþ íà òë³ áðîíõîëåãåíåâî¿ äèñïëà-
ç³¿ ï³ä ÷àñ îö³íêè «ô³çè÷íî¿ çäàòíîñò³» (ðè-
ñóíîê). Çã³äíî àëãîðèòìó «ô³çè÷íà çäàòí³ñòü»
ó ä³òåé ç ëåãåíåâîþ ã³ïåðòåíç³ºþ íà òë³ áðîí-
õîëåãåíåâî¿ äèñïëàç³¿ âèçíà÷àºòüñÿ ï³ä ÷àñ
6-õâèëèííîãî ãîäóâàííÿ ï³ä ñïîñòåðåæåííÿì
ë³êàðÿ, ïðè ïîñò³éíîìó ìîí³òîðóâàíí³ òðè-
âàëîñò³ ãîäóâàííÿ òà íàÿâíîñò³ ïåð³îä³â äåñà-
òóðàö³¿. Ïðè íàÿâíîñò³ îäí³º¿ ³ç íàçâàíèõ îçíàê
äèòèí³ âèçíà÷àþòü îð³ºíòîâíî íåñïðèÿòëèâèé
ïðîãíîç ùîäî âèæèâàíîñò³, ³ âîíà íàïðàâëÿ-

Òàáëèöÿ 1. Ñòðóêòóðà êë³í³÷íèõ îçíàê ïðàâîøëóíî÷êîâî¿ íåäîñòàòíîñò³ ï³ä ÷àñ ñïîêîþ
òà ìíîæèííà êîðåëÿö³ÿ ç âèæèâàí³ñòþ  îáñòåæåíèõ (n=64)

 Ïðèì³òêà. * Êîðåëÿö³ÿ äîñòîâ³ðíà.
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Îð³ºíòîâíèé àëãîðèòì âèçíà÷åííÿ ïðîãíîçó ùîäî âèæèâàíîñò³ ó ä³òåé ç ëåãåíåâîþ ã³ïåðòåíç³ºþ (ËÃ)
íà òë³ áðîíõîëåãåíåâî¿ äèñïëàç³¿ (ÁËÄ) ï³ä ÷àñ îö³íêè «ô³çè÷íî¿ çäàòíîñò³»



77

ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÀ ² ÊË²Í²×ÍÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀ. 2013. ¹ 3 (60)

ºòüñÿ íà á³îõ³ì³÷íå ³ äîïïëåðåõîêàðä³îãðà-
ô³÷íå îáñòåæåííÿ. Âèçíà÷åíî âèñîêó åôåêòè-
âí³ñòü (90 %) ³ ñïåöèô³÷í³ñòü ìåòîäó (97,1 %).

Íà ²² åòàï³ âèçíà÷àâñÿ ð³âåíü ñóäèííîãî
åíäîòåë³àëüíîãî ôàêòîðà ðîñòó (VEGF) ó îá-
ñòåæåíèõ ä³òåé. Òàê, â³í ñêëàäàâ 98,78 [83,9;
163,57] ïã/ìë. Âèÿâëåíî äîñòîâ³ðíî çâîðîòíó
êîðåëÿö³þ ì³æ VEGF ³ íåñïðèÿòëèâèì íàñ-
ë³äêîì ëåãåíåâî¿ ã³ïåðòåíç³¿ (r=-0,836; ð<0,05),
ùî äàº ï³äñòàâó âèçíà÷àòè VEGF êðèòåð³ºì
âèæèâàíîñò³ ä³òåé ç áðîíõîëåãåíåâîþ äèñ-
ïëàç³ºþ.

Îö³íêà ïîêàçíèê³â äîïïëåðåõîêàðä³îãðà-
ô³÷íîãî îáñòåæåííÿ ïðîâîäèëàñü íà ²²² åòàï³
ñïîñòåðåæåííÿ (òàáë. 2). Â õîä³ àíàë³çó äî-
âåäåíî, ùî äèñêðèì³íàö³ÿ çà âèæèâàí³ñòþ  âè-

íèêàëà ïðè ñåðåäíüîìó òèñêó â ëåãåíåâ³é àð-
òåð³¿  mean-PAP  > 35 ìì ðò. ñò. Mean-PAP ïåðå-
âèùóâàâ 35 ìì ðò. ñò. ó 15 õâîðèõ [(23,4±
5,36) %] ³ äîñòîâ³ðíî êîðåëþâàâ ç íåñïðèÿò-
ëèâèì ïðîãíîçîì ùîäî âèæèâàíîñò³ ïàö³ºíò³â
(r=-0,777; ð<0,05).

Ðîçøèðåííÿ ïðàâîãî øëóíî÷êà ≥ 90 ïðî-
öåíòèëåé âèçíà÷àëîñÿ ó 8 ä³òåé [(12,5±4,1) %]
³ ìàëî äîñòîâ³ðíî á³ëüø âèñîêó êîðåëÿö³þ ³ç
ôàòàëüíèì ðèçèêîì (r=-0,878;  ð<0,01). Íàé-
á³ëüø äîñòîâ³ðíî êîðåëþâàëà â³äñóòí³ñòü
ïîçèòèâíî¿ ðåàêö³¿ íà âàçîäèëàòàö³éíèé òåñò
(r=-0,940;  ð<0,01). Òàê, íàçâàí³ êðèòåð³¿
ìîæíà ââàæàòè ³íôîðìàòèâíèìè ùîäî ä³àãíî-
ñòèêè ïðîãíîçó ëåãåíåâî¿ ã³ïåðòåíç³¿ ó äèòèíè
ç áðîíõîëåãåíåâîþ äèñïëàç³ºþ.

Ïðè áàãàòîì³ðíîìó äèñêðèì³íàö³éíîìó
àíàë³ç³ âèÿâëåíî, ùî íàéá³ëüø ³íôîðìàòèâ-
íèìè ìàðêåðàìè ùîäî ïðîãíîçó ëåãåíåâî¿
ã³ïåðòåíç³¿ ó äèòèíè ç áðîíõîëåãåíåâîþ äèñ-
ïëàç³ºþ ââàæàþòüñÿ íàñòóïí³: íàÿâí³ñòü ñèí-
êîïå, îçíàêè ïðàâîøëóíî÷êîâî¿ íåäîñòàòíîñò³

(íàáóõàííÿ øèéíèõ âåí), îö³íêà ìîäèô³êîâà-
íîãî òåñòó «ô³çè÷íî¿ çäàòíîñò³», mean-PAP>
30 ìì ðò. ñò., ä³àñòîë³÷íèé ä³àìåòð ïðàâîãî
øëóíî÷êà > 90 ïðîöåíòèëåé, çíèæåííÿ mean-
PAP≤10 ìì ðò. ñò. ïðè  ïðîâåäåíí³ âàçîäèëà-
òàö³éíîãî òåñòó (òàáë. 3).

Òàáëèöÿ 2. Ñòðóêòóðà äîïïëåðåõîêàðä³îãðàô³÷íèõ îçíàê ïðàâîøëóíî÷êîâî¿ íåäîñòàòíîñò³
ï³ä ÷àñ ñïîêîþ òà ìíîæèííà êîðåëÿö³ÿ ç âèæèâàí³ñòþ îáñòåæåíèõ (n=64)

Ïðèì³òêà.* Êîðåëÿö³ÿ äîñòîâ³ðíà.

Òàáëèöÿ 3. Øêàëà ïðîãíîñòè÷íî¿ îö³íêè âèæèâàíîñò³ ó ä³òåé ç ëåãåíåâîþ ã³ïåðòåíç³ºþ
íà òë³ áðîíõîëåãåíåâî¿ äèñïëàç³¿  (n=64)
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Çã³äíî ç ïðåäñòàâëåíîþ øêàëîþ ïðè ÷åð-
ãîâîìó îãëÿä³ ë³êàðÿ âèçíà÷àþòüñÿ êë³í³÷í³ òà
³íñòðóìåíòàëüí³ ìàðêåðè çà øêàëîþ ïðîãíî-
ñòè÷íî¿ îö³íêè âèæèâàíîñò³ ó ä³òåé ç ëåãåíå-
âîþ ã³ïåðòåíç³ºþ íà òë³ áðîíõîëåãåíåâî¿ äèñ-
ïëàç³¿. Ïðè íàÿâíîñò³ ≥ 1 êë³í³÷íîãî ìàðêåðà
òà ≥ 1 çà äîïïëåðåõîêàðä³îãðàô³ºþ àáî ≥ 2 çà
äîïïëåðåõîêàðä³îãðàô³ºþ âèçíà÷àºòüñÿ íå-
ñïðèÿòëèâèé ïðîãíîç ùîäî âèæèâàíîñò³ ä³òåé
ç ëåãåíåâîþ ã³ïåðòåíç³ºþ íà òë³ áðîíõîëåãåíå-
âî¿ äèñïëàç³¿. Åôåêòèâí³ñòü ìåòîäó – 94 %,
÷óòëèâ³ñòü – 92 %. Äëÿ óòî÷íåííÿ ïðîãíîçó ³
âèçíà÷åííÿ òàêòèêè ë³êóâàííÿ ðåêîìåíäîâà-
íèé àíàë³ç ñóäèííîãî åíäîòåë³àëüíîãî ôàê-
òîðà ðîñòó (VEGF).

      Âèñíîâêè
1. Íàéá³ëüø ³íôîðìàòèâíèìè êë³í³÷íèìè

ìàðêåðàìè âèæèâàíîñò³ ä³òåé ç ëåãåíåâîþ
ã³ïåðòåíç³ºþ íà òë³ áðîíõîëåãåíåâî¿ äèñïëàç³¿
º íàáóõàííÿ øèéíèõ âåí (ð<0,05), ïîÿâà ñèí-
êîïå ï³ä ÷àñ ñïîêîþ (ð<0,05) òà çíèæåíà «ô³-
çè÷íà çäàòí³ñòü» ï³ä ÷àñ ãîäóâàííÿ (ð<0,05).

2. Àìáóëàòîðíå îáñòåæåííÿ äèòèíè ç ëå-
ãåíåâîþ ã³ïåðòåíç³ºþ íà òë³  áðîíõîëåãåíåâî¿
äèñïëàç³¿ ïîâèííî âêëþ÷àòè îð³ºíòîâíèé
àëãîðèòì âèçíà÷åííÿ ïðîãíîçó ùîäî âèæè-
âàíîñò³ òà â ðàç³ íåîáõ³äíîñò³ àíàë³ç çà øêà-
ëîþ ïðîãíîñòè÷íî¿ îö³íêè âèæèâàíîñò³, ùî
ñïðèÿº ðàíí³é ä³àãíîñòèö³ ïðàâîøëóíî÷êîâî¿
íåäîñòàòíîñò³ ä³òåé ç ëåãåíåâîþ ã³ïåðòåíç³ºþ
íà òë³ áðîíõîëåãåíåâî¿ äèñïëàç³¿.
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Èçëîæåíû ñîâðåìåííûå âçãëÿäû íà ýïèäåìèîëîãèþ, äèàãíîñòèêó è ëå÷åíèå ë¸ãî÷íîé
ãèïåðòåíçèè. Îïðåäåëåíî, ÷òî íàèáîëåå èíôîðìàòèâíûìè êëèíè÷åñêèìè ìàðê¸ðàìè âûæèâàåìîñòè
äåòåé ñ ë¸ãî÷íîé ãèïåðòåíçèåé íà ôîíå áðîíõîë¸ãî÷íîé äèñïëàçèè ÿâëÿåòñÿ íàáóõàíèå øåéíûõ
âåí (ð < 0,05), ïîÿâëåíèå ñèíêîïå â ïîêîå (ð < 0,05), à òàêæå ñíèæåííàÿ «ôèçè÷åñêàÿ òîëåðàíòíîñòü»
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ïðè êîðìëåíèè (ð < 0,05). Ñ èñïîëüçîâàíèåì ìíîãîôàêòîðíîãî ðåãðåññèîííîãî àíàëèçà ðàçðàáîòàí
àëãîðèòì äëÿ îïðåäåëåíèÿ âûæèâàåìîñòè, ÷òî ïîçâîëÿåò ñâîåâðåìåííî íàïðàâèòü ðåáåíêà íà
äîïïëåðýõîêàðäèîãðàôèþ. Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîçâîëèëè ñîçäàòü èíôîðìàòèâíóþ øêàëó
ïðîãíîñòè÷åñêîé îöåíêè âûæèâàåìîñòè, â êîòîðóþ âõîäÿò êëèíè÷åñêèå è èíñòðóìåíòàëüíûå
ìàðê¸ðû ëåòàëüíîãî ðèñêà ë¸ãî÷íîé ãèïåðòåíçèè ó äåòåé ñ áðîíõîë¸ãî÷íîé äèñïëàçèåé, ÷òî
ñïîñîáñòâóåò ðàííåé äèàãíîñòèêå ïðàâîæåëóäî÷êîâîé íåäîñòàòî÷íîñòè äåòåé ñ ë¸ãî÷íîé
ãèïåðòåíçèåé íà ôîíå áðîíõîë¸ãî÷íîé äèñïëàçèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: áðîíõîë¸ãî÷íàÿ äèñïëàçèÿ, ë¸ãî÷íàÿ ãèïåðòåíçèÿ, íàáóõàíèå øåéíûõ âåí,
ñèíêîïå, ôèçè÷åñêàÿ òîëåðàíòíîñòü, àëãîðèòì.

Î.L. Logvinova
ASSESSMENT OF SURVIVAL OF CHILDREN WITH PULMONARY HYPERTENSION AGAINST
BRONCHOPULMONARY DYSPLASIA

 The modern views on epidemiology, diagnosis and treatment of pulmonary hypertension. Determined
that the most informative clinical markers of survival for children with pulmonary hypertension against
bronchopulmonary dysplasia is a swelling of the neck veins (p < 0.05), the appearance syncope at rest
(p < 0.05) and reduced «physical ability» feeding (p < 0.05). Amid multivariate regression analysis developed
algorithm for determining survival, allowing time to send a child to electrocardiographó. The findings
helped to create an informative prognostic assessment scale survival, which includes clinical and
instrumental markers fatal risk of pulmonary hypertension in children with BPD that promotes early
detection of children with right ventricular failure pulmonary hypertension against bronchopulmonary
dysplasia.

Key words: bronchopulmonary dysplasia, pulmonary hypertension, swelling of neck viens, syncope,
physical ability, algorhytm.
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