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Íà ñüîãîäí³ ³ñíóº íå òàê áàãàòî íàóêîâèõ
ðîá³ò, ïðèñâÿ÷åíèõ âèâ÷åííþ ô³áðèíîë³çèíó,
íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî ô³áðèíîë³òè÷íà àê-
òèâí³ñòü ñòàô³ëîêîê³â áóëà â³äêðèòà ùå íà
ïî÷àòêó ìèíóëîãî ñòîë³òòÿ [1]. Áàêòåð³îëî-
ã³÷í³ ëàáîðàòîð³¿ ïðàêòè÷íî íå âèêîðèñòî-
âóþòü òåñò íà ô³áðèíîë³çèí ïðè äîñë³äæåíí³
ñòàô³ëîêîê³â, ó òîé ÷àñ ÿê 80–90 % øòàì³â
S. aureus ìàþòü ô³áðèíîë³òè÷í³ âëàñòèâîñò³
[1–5]. Ïðè öüîìó ô³áðèíîë³òè÷íà àêòèâí³ñòü
º âëàñòèâ³ñòþ óñ³õ ïàòîãåííèõ ñòàô³ëîêîê³â,
ÿêà çàêð³ïëåíà ãåíåòè÷íî, àëå ìîæå áóòè
âòðà÷åíà â ïåâíèõ óìîâàõ ³ñíóâàííÿ.

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëî âèçíà÷åííÿ
ô³áðèíîë³òè÷íî¿ àêòèâíîñò³ ñòàô³ëîêîê³â ð³ç-
íèõ âèä³â, ÿê³ áóëè ïðåäñòàâíèêàìè îäí³º¿
åêîëîã³÷íî¿ í³ø³ – ïîâåðõí³ øê³ðè ëþäèíè.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ïîâåðõíÿ øê³ðè
õâîðèõ íà ð³çí³ âèäè òðàâì áóëà êîëîí³çîâàíà
175 øòàìàìè ñòàô³ëîêîê³â, ÿê³ ðîçïîä³ëèëèñÿ
çà âèäàìè íàñòóïíèì ÷èíîì: S. aureus – 23,
S. epidermidis – 87 òà S. saprophyticus –
65 øòàì³â

Ô³áðèíîë³òè÷íó àêòèâí³ñòü äîñë³äæó-
âàíèõ áàêòåð³é âèçíà÷àëè ó â³äïîâ³äíîñò³
ç ìåòîäè÷íèìè ðåêîìåíäàö³ÿìè [6]. Äî 2 %
ðîçïëàâëåíîãî ÌÏÀ äîäàâàëè 20 % ïëàçìè
ëþäèíè, ñóì³ø íàãð³âàëè íà âîäÿí³é áàí³ ïðè

70 °Ñ ïðîòÿãîì 5 õâ äî ïîìóòí³ííÿ. Ïîò³ì
ñåðåäîâèùå ðîçëèâàëè ó ñòåðèëüí³ ÷àøêè
Ïåòð³ òà ï³äñóøóâàëè. Äîñë³äí³ êóëüòóðè çà-
ñ³âàëè áëÿøêàìè íà ïîâåðõíþ ñåðåäîâèùà òà
âèòðèìóâàëè ïîñ³âè ó òåðìîñòàò³ ïðîòÿãîì
24 ãîä ïðè òåìïåðàòóð³ 37 °Ñ. Ô³áðèíîë³òè÷íó
àêòèâí³ñòü âèçíà÷àëè ïî óòâîðåííþ ïðîçîðèõ
çîí íàâêðóãè ìàêðîêîëîí³é. Ö³ ïðîçîð³ çîíè
º îáóìîâëåíèìè ë³çèñîì ô³áðèíó, òîáòî
ï³äòâåðäæóþòü çäàòí³ñòü áàêòåð³àëüíîãî
øòàìó ñèíòåçóâàòè ô³áðèíîë³çèí.

Îòðèìàí³ äàí³ îáðîáèëè çà äîïîìîãîþ
ìåòîä³â âàð³àö³éíî¿ ñòàòèñòèêè ç âèêîðè-
ñòàííÿì t-êîåô³ö³ºíòà Ñòüþäåíòà [7].

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ïîâåðõíÿ
øê³ðè ó õâîðèõ íà ð³çí³ âèäè òðàâì áóëà
êîëîí³çîâàíà â îñíîâíîìó òðüîìà âèäàìè
ñòàô³ëîêîê³â (òàáëèöÿ).

Íàéá³ëüø ÷èñëåííèì âèÿâèâñÿ âèä
S. epidermidis (ê³ëüê³ñòü øòàì³â – 87, ùî äî-
ð³âíþº 49,7 %), òîáòî ïîëîâèíà âèä³ëåíèõ ç
ïîâåðõí³ øê³ðè øòàì³â ïðåäñòàâëåíà åï³-
äåðìàëüíèìè ñòàô³ëîêîêàìè. Öåé ôàêò º
çàêîíîì³ðíèì, áî äàíèé âèä áàêòåð³é
ïðåäñòàâëÿº íîðìàëüíó ì³êðîôëîðó øê³ðè
ëþäèíè. Ç ïîâåðõí³ øê³ðè òàêîæ áóëè
³çîëüîâàí³ øòàìè S. saprophyticus ó ê³ëüêîñò³
65 (37,1 %). Öåé âèä áàêòåð³é ÷àñòî âèä³-
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Âèçíà÷åíî ô³áðèíîë³òè÷í³ âëàñòèâîñò³ ñòàô³ëîêîê³â ð³çíèõ âèä³â, ÿê³ îòðèìàíî
ç ïîâåðõí³ øê³ðè – îäí³º¿ ç åêîëîã³÷íèõ í³ø îðãàí³çìó ëþäèíè. Çäàòí³ñòü äî ô³áðèíîë³çó
âñòàíîâëþâàëè ïî óòâîðåííþ ïðîçîðèõ çîí ë³çèñó íàâêðóãè êîëîí³é áàêòåð³é íà
æèâèëüíîìó ñåðåäîâèù³ ³ç 20%-âîþ ïëàçìîþ ëþäèíè. Âñòàíîâëåíî, ùî áàêòåð³¿ âèäó
S. aureus, ÿê³ âåãåòóâàëè íà ïîâåðõí³ øê³ðè ó ê³ëüêîñò³ 13,1 % â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³
âèëó÷åíèõ ì³êðîîðãàí³çì³â, ïîñ³ëè ïåðøå ì³ñöå çà ê³ëüê³ñòþ çäàòíèõ äî ô³áðèíîë³çó
øòàì³â (91,3 %).
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ëÿºòüñÿ ç ïîâåðõí³ øê³ðè ëþäåé, õî÷à éîãî íå
â³äíîñÿòü äî ¿¿ íîðìàëüíî¿ ì³êðîôëîðè. Ùîäî
ïàòîãåííèõ ñòàô³ëîêîê³â, òî çà ê³ëüê³ñòþ âè-
ä³ëåíèõ øòàì³â âîíè îïèíèëèñÿ íà îñòàí-
íüîìó ì³ñö³ (13,1 % â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³
³çîëÿò³â). Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ï³äòâåðäæóþòü
çàãàëüí³ ïîëîæåííÿ ïðî ïðîöåñ ì³êðîáíî¿
êîëîí³çàö³¿ îðãàí³çìó ëþäèíè.

Çîâñ³ì ³íøà êàðòèíà ðîçãîðòàºòüñÿ ïðè
ðîçãëÿä³ ê³ëüêîñò³ øòàì³â ñòàô³ëîêîê³â, ÿê³
ìàþòü âëàñòèâ³ñòü âèä³ëÿòè ôåðìåíò ô³áðè-
íîë³çèí ³, â³äïîâ³äíî, ðîç÷èíÿòè ô³áðèí ïëàç-
ìè êðîâ³ ëþäèíè. Çà ê³ëüê³ñòþ àêòèâíèõ
ó â³äíîøåíí³ äî ô³áðèíîë³çó øòàì³â ïåðøå
ì³ñöå íàëåæèòü âèäó S. aureus (91,3 %). Ïðè
öüîìó â³äì³÷åíî äîñòîâ³ðíå äîì³íóâàííÿ çà
ê³ëüê³ñòþ øòàì³â S. aureus ïî â³äíîøåííþ äî
S. epidermidis (ð≤0,01) òà S. saprophyticus
(ð≤0,05), ê³ëüê³ñòü ÿêèõ ñòàíîâèëà 40,2 òà
63,0 % â³äïîâ³äíî (òàáëèöÿ). Äîñòîâ³ðíîþ ð³ç-
íèöåþ º ³ â³äíîøåííÿ øòàì³â S. aureus äî
çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ øòàì³â ñòàô³ëîêîê³â, ÿê³
áóëè ³çîëüîâàí³ ç ïîâåðõí³ øê³ðè (58,8 %).

Òàêèì ÷èíîì, ñåðåä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³
âèä³ëåíèõ øòàì³â (13,1 %) ïàòîãåíí³ ñòàô³-
ëîêîêè íàâ³òü ïðè íàéìåíø³é ê³ëüêîñò³ º
àáñîëþòíèìè ë³äåðàìè â ïèòàíí³ ñèíòåçó
ô³áðèíîë³çèíó. Öåé ðåçóëüòàò, ³ìîâ³ðíî, º ùå
îäíèì ï³äòâåðäæåííÿì òîãî, ùî ñòàô³ëîêî-
êîâèé ô³áðèíîë³çèí º «ôåðìåíòîì àãðåñ³¿».

Øòàìè S. epidermidis, ÿê³ âèä³ëÿëè ô³á-
ðèíîë³çèí, ìàëè íàéìåíøó ê³ëüê³ñòü (40,2 %)
ó ïîð³âíÿíí³ ç ³íøèìè âèäàìè. Çà çàãàëüíîþ

ê³ëüê³ñòþ øòàìè S. epidermidis ñêëàäàëè 87 %,
à çà ê³ëüê³ñòþ øòàì³â ç ô³áðèíîë³òè÷íîþ
àêòèâí³ñòþ âîíè îïèíèëèñÿ íà îñòàííüîìó
ì³ñö³. Ìîæëèâî, öå ïîâ’ÿçàíî ç òèì, ùî ïî-
âåðõíÿ øê³ðè º äëÿ öüîãî âèäó áàêòåð³é åêîëî-
ã³÷íîþ í³øåþ, à ñàìå åï³äåðìàëüí³ ñòàô³-
ëîêîêè ñêëàäàþòü íàéá³ëüøó ãðóïó ïðåäñòàâ-
íèê³â íîðìàëüíî¿ ì³êðîôëîðè ïîâåðõí³ øê³-
ðè. Òîìó öåé âèä ì³êðîîðãàí³çì³â íå ñèíòåçóº
ô³áðèíîë³çèí ó íîðìàëüíèõ óìîâàõ.

Âèä S. saprophyticus çà ê³ëüê³ñòþ øòàì³â
ç ô³áðèíîë³òè÷íîþ àêòèâí³ñòþ ïîñ³â äðóãå
ì³ñöå ï³ñëÿ ïàòîãåííèõ ñòàô³ëîêîê³â. Öå ìîæ-
íà ïîÿñíèòè òèì, ùî áàêòåð³¿ S. saprophyticus
íå º ïîñò³éíèìè ïðåäñòàâíèêàìè ïîâåðõí³
øê³ðè ëþäèíè òà ïðè äåÿêèõ óìîâàõ ³ñíó-
âàííÿ íà øê³ð³ ìîæóòü áóòè çäàòíèìè äî ñåê-
ðåö³¿ òàêîãî ôåðìåíòó, ÿê ô³áðèíîë³çèí.

Âèñíîâêè
1. Âñòàíîâëåíî äîñòîâ³ðíå äîì³íóâàííÿ çà

ê³ëüê³ñòþ çäàòíèõ äî ñèíòåçó ô³áðèíîë³çèíó
øòàì³â S. aureus (91,3 %) ïî â³äíîøåííþ äî
âèä³â S. epidermidis (40,2 %) òà S. saprophy-
ticus (63,0 %).

2. Âèä S. saprophyticus âèÿâèâ âèñîêèé
ð³âåíü ô³áðèíîë³òè÷íî¿ àêòèâíîñò³ (63,0 %).

3.  Âèä S. epidermidis çà çàãàëüíîþ ê³ëü-
ê³ñòþ øòàì³â, ³çîëüîâàíèõ ç ïîâåðõí³ øê³ðè,
ñêëàäàâ ìàêñèìàëüíó ê³ëüê³ñòü (87,0 %).
Ùîäî ô³áðèíîë³òè÷íèõ âëàñòèâîñòåé, òî åï³-
äåðìàëüí³ ñòàô³ëîêîêè çà ö³ºþ îçíàêîþ îïè-
íèëèñÿ íà îñòàííüîìó ì³ñö³ (40,2 %).
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ÔÈÁÐÈÍÎËÈÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÑÂÎÉÑÒÂÀ ÐÀÇÍÛÕ ÂÈÄÎÂ ÑÒÀÔÈËÎÊÎÊÊÎÂ, ÂÛÄÅËÅÍÍÛÕ
Ñ ÏÎÂÅÐÕÍÎÑÒÈ ÊÎÆÈ

Îïðåäåëåíû ôèáðèíîëèòè÷åñêèå ñâîéñòâà ñòàôèëîêîêêîâ ðàçíûõ âèäîâ, ïîëó÷åííûõ
ñ ïîâåðõíîñòè êîæè – îäíîé èç ýêîëîãè÷åñêèõ íèø îðãàíèçìà ÷åëîâåêà. Ñïîñîáíîñòü ê ôèáðèíîëèçó
óñòàíàâëèâàëè ïî îáðàçîâàíèþ ïðîçðà÷íûõ çîí ëèçèñà âîêðóã êîëîíèé áàêòåðèé íà ïèòàòåëüíîé
ñðåäå ñ 20%-íîé ïëàçìîé ÷åëîâåêà. Óñòàíîâëåíî, ÷òî áàêòåðèè âèäà S. aureus, êîòîðûå âåãåòèðîâàëè
íà ïîâåðõíîñòè êîæè â êîëè÷åñòâå 13,1 % îò îáùåãî êîëè÷åñòâà âûäåëåííûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ,
çàíÿëè ïåðâîå ìåñòî ïî êîëè÷åñòâó ñïîñîáíûõ ê ôèáðèíîëèçó øòàììîâ (91,3 %).

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ôèáðèíîëèç, ñòàôèëîêîêêè, ïîâåðõíîñòü êîæè.

N.Yu. Lebedeva
FIBRINOLYTIC PROPERTIES OF THE DIFFERENT STAPHYLOCOCCI SPECIES WHICH WERE
ISOLATED FROM SKIN SURFACE

Purpose of investigation is determination of fibrinolytic properties different Staphylococcal species,
which are representatives of biotope – skin surface. Fibrinolytic activity was determined with lytic zones
surround of bacterial colonies appear on the nutrient medium with 20 % human’s serum. Bacteria of
species S. aureus, which are vegetated on the skin in amount 13.1 % from general amount of
microorganisms, were more active in fibrinolysis then other staphylococcal species (91.3 %).

Key words: fibrinolysis, staphylococci, surface of skin.
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