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ÏÎÒÎÌÊÎÂ ÐÎÄÈÒÅËÅÉ-«ÊÓÐÈËÜÙÈÊÎÂ»
Â ýêñïåðèìåíòå íà êðûñàõ ëèíèè Âèñòàð ïîêàçàíî, ÷òî òàáàêîêóðåíèå ðîäèòåëåé (ìàòü,
îòåö, îáà ðîäèòåëÿ) ïðèâîäèò ê ñòðóêòóðíûì èçìåíåíèÿì ñòåíêè àîðòû è èçìåíåíèþ
ôîðìèðóþùåéñÿ êàïèëëÿðíîé ñåòè â òêàíÿõ èõ ïîòîìêîâ. Ïðåäïîëàãàåòñÿ ñíèæåíèå
àäàïòàöèîííûõ âîçìîæíîñòåé ñîñóäîâ ó ïîòîìêîâ â òå÷åíèå âíåóòðîáíîé æèçíè ñ áîëü-
øåé âåðîÿòíîñòüþ ðàçâèòèÿ ïàòîëîãèè ñîñóäîâ.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãèñòîëîãèÿ, àîðòà, êàïèëëÿðû ïî÷êè, êóðåíèå ðîäèòåëåé.

Êóðåíèå çàíèìàåò îñîáîå ìåñòî ñðåäè
âðåäíûõ ïðèâû÷åê, òàê êàê â îòëè÷èå îò àëêî-
ãîëÿ è íàðêîòèêîâ – «îòêðûòûõ óáèéö» ÷åëî-
âå÷åñêîãî îðãàíèçìà, äåéñòâèå òàáà÷íîãî
äûìà íà íà÷àëüíûõ ýòàïàõ óïîòðåáëåíèÿ ìå-
íåå çàìåòíî. Âåðîÿòíî, ýòîò ôàêòîð ñðåäè äðó-
ãèõ ôàêòîðîâ, ñòèìóëèðóþùèõ òàáàêîêóðåíèå,
ïðèâîäèò ê øèðîêîé ðàñïðîñòðàíåííîñòè ýòîé
âðåäíîé ïðèâû÷êè. Ïî ñòàòèñòè÷åñêèì äàí-
íûì íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé, â óñëîâèÿõ ìåãà-
ïîëèñà (ã. Õàðüêîâ) êóðèò îêîëî 50 % âçðîñ-
ëûõ ìóæ÷èí è 44 % âçðîñëûõ æåíùèí [1].

Íåãàòèâíîå äåéñòâèå òàáàêîêóðåíèÿ ó
àêòèâíûõ êóðèëüùèêîâ íà îðãàíèçì â öåëîì
è êðîâåíîñíûå ñîñóäû â ÷àñòíîñòè ïîäòâåðæ-
äåíî íàó÷íûìè èññëåäîâàíèÿìè [2–4] è ìå-
äèöèíñêîé ïðàêòèêîé. ×òî êàñàåòñÿ âîçìîæ-
íîãî îòðèöàòåëüíîãî âëèÿíèÿ òàáàêîêóðåíèÿ
íà ïëîä è äàëüíåéøåå çäîðîâüå ðåáåíêà, òî
èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäÿòñÿ â îñíîâíîì ïî èçó-
÷åíèþ ýôôåêòîâ ìàòåðèíñêîãî êóðåíèÿ íà
ïëîä. Äîêàçàíî, ÷òî ó áåðåìåííûõ êîìïîíåí-
òû òàáà÷íîãî äûìà ïðîíèêàþò ÷åðåç ïëàöåí-
òó [5], êîæó è ïèùåâàðèòåëüíûé òðàêò ïëîäà
èç àìíèîòè÷åñêîé æèäêîñòè [6]. Âûÿâëåíî,
÷òî âûêóðèâàíèå îäíîé ñèãàðåòû áåðåìåííîé
æåíùèíîé ñîïðîâîæäàåòñÿ ñïàçìîì ìàòî÷-
íûõ ñîñóäîâ ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ 20–30 ìèí,
÷òî ïðèâîäèò ê îñëàáëåíèþ ìàòî÷íî-ïëàöåí-
òàðíîãî êðîâîòîêà [7]. Îñëîæíåíèÿ ïðè ðîäàõ
ó êóðÿùèõ ìàòåðåé äèàãíîñòèðóþòñÿ â 2 ðàçà
÷àùå, à ïîñëåðîäîâàÿ ñìåðòíîñòü íîâîðîæ-
äåííûõ äåòåé ó êóðÿùèõ æåíùèí íà òðåòü
âûøå, ÷åì ó íåêóðÿùèõ. Ðèñê âíåçàïíîé

ñìåðòè íîâîðîæäåííûõ ïî âèíå êóðÿùèõ ìà-
òåðåé âîçðàñòàåò íà 52 % [8]. Â ýêñïåðèìåí-
òå íà êðûñàõ ïîêàçàíî, ÷òî êóðåíèå ìàòåðè
ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ýòèîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ
çàäåðæêè âíóòðèóòðîáíîãî ðàçâèòèÿ, ñîïðî-
âîæäàåòñÿ óìåíüøåíèåì àáñîëþòíîé è îòíî-
ñèòåëüíîé ìàññû ñåðäöà [9].

Â îòäåëüíûõ ðàáîòàõ èçó÷àåòñÿ ñîñòîÿ-
íèå ñîñóäîâ ó äåòåé ðàçíîãî âîçðàñòà, ðîæ-
äåííûõ êóðÿùèìè ìàòåðÿìè. Îáíàðóæåíî,
÷òî òàáàêîêóðåíèå ìàòåðåé ïðèâîäèò ê ðàç-
âèòèþ ýíäîòåëèàëüíîé äèñôóíêöèè ó äåòåé,
çíà÷èòåëüíîìó ñíèæåíèþ ïðîäóêöèè âàçîäè-
ëàòàòîðà îêñèäà àçîòà [10]. Ïîñëåäíèå äàí-
íûå, ïîëó÷åííûå ãîëëàíäñêèìè âðà÷àìè ïðè
óëüòðàçâóêîâîì èññëåäîâàíèè ñîííûõ àðòåðèé
5-ëåòíèõ äåòåé, ÷üè ðîäèòåëè êóðèëè â òå÷å-
íèå âíóòðèóòðîáíîãî ïåðèîäà, ïîêàçàëè óòîë-
ùåíèå èõ ñòåíêè íà 18 ìêì è óâåëè÷åíèå ýëà-
ñòè÷íîñòè íà 21 % [11].

Âîïðîñ âëèÿíèÿ òàáàêîêóðåíèÿ ðîäèòåëåé
íà ìîðôîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå è ðàçâèòèå
ñîñóäîâ, â òîì ÷èñëå àîðòû è ìèêðîöèðêóëÿ-
òîðíîãî ðóñëà, ó ïîòîìñòâà ïî ñóòè íå ïîäíè-
ìàëñÿ, è â íàó÷íîé ëèòåðàòóðå ïóáëèêàöèè íà
ýòó òåìó îòñóòñòâóþò.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ – â ýêñïåðèìåíòå âû-
ÿñíèòü îñîáåííîñòè ãèñòîëîãè÷åñêîãî ñòðîå-
íèÿ ñòåíêè àîðòû è ðàçâèòèÿ ìèêðîöèðêóëÿ-
òîðíîãî ðóñëà íà ïðèìåðå êàïèëëÿðíûõ êëó-
áî÷êîâ ïî÷êè ó íîâîðîæäåííûõ ïîòîìêîâ êó-
ðÿùèõ ðîäèòåëåé.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â ýêñïåðèìåíò
âçÿòû ìîëîäûå ïîëîâîçðåëûå (3 ìåñ) êðûñû
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ëèíèè Âèñòàð, ñîäåðæàâøèåñÿ â ñòàíäàðòíûõ
óñëîâèÿõ âèâàðèÿ. Ñôîðìèðîâàíû «ñåìåéíûå
ïàðû»: 1) «êóðèëè» òîëüêî ñàìêè-ìàòåðè;
2) «êóðèëè» òîëüêî ñàìöû-îòöû; 3) «êóðèëè»
ñàìöû è ñàìêè, òî åñòü îáà ðîäèòåëÿ; 4) êîíò-
ðîëüíàÿ ãðóïïà êðûñ – èíòàêòíûå. Ìîäåëèðî-
âàíèå òàáàêîêóðåíèÿ îñóùåñòâëÿëè ñ èñïîëü-
çîâàíèåì ñïåöèàëüíîé êàìåðû, äîñòàòî÷íîé
ïî îáúåìó äëÿ ñâîáîäíîãî ïåðåìåùåíèÿ, â êî-
òîðîé ðàñïðåäåëÿëñÿ òàáà÷íûé äûì 1/2 òëåþ-
ùåé ñèãàðåòû «Ïðèëóêè». «Êóðÿùèõ» æèâîòíûõ
âûäåðæèâàëè â êàìåðå íà ïðîòÿæåíèè 15 ìèí
åæåäíåâíî â òå÷åíèå 1 ìåñ äî çà÷àòèÿ (ñàì-
öû è ñàìêè) è íà ïðîòÿæåíèè áåðåìåííîñòè
ñàìîê. Æèâîòíûõ êîíòðîëüíîé ãðóïïû ïîìå-
ùàëè â àíàëîãè÷íóþ êàìåðó áåç äûìà íà àíà-
ëîãè÷íîå âðåìÿ. Íîâîðîæäåííûõ êðûñÿò âû-
âîäèëè èç ýêñïåðèìåíòà ïóòåì äåêàïèòàöèè
ñ ôîðìèðîâàíèåì êîíòðîëüíîé  Ê ãðóïïû (èí-
òàêòíûå), ãðóïïû Ì (ïîòîìêè «êóðÿùèõ» ìà-
òåðåé), ãðóïïû Î (ïîòîìêè «êóðÿùèõ» îòöîâ)
è ãðóïïû ÌÎ (îáà ðîäèòåëÿ «êóðèëè»).

Ó÷àñòîê äóãè àîðòû è ïðàâàÿ ïî÷êà ïîñ-
ëå ôèêñàöèè â 10%-íîì ôîðìàëèíå çàëèâàëè
â ïàðàôèí. Ìèêðîïðåïàðòû îêðàøèâàëè ãåìà-
òîêñèëèíîì è ýîçèíîì, ïèêðîôóêñèíîì ïî âàí
Ãèçîí, ãàëëîöèàíèí-õðîìîâûìè êâàñöàìè ïî
Ýéíàðñîíó. Ïðè èçó÷åíèè ãèñòîëîãè÷åñêèõ
îñîáåííîñòåé àîðòû èçìåðÿëè òîëùèíó ñòåí-
êè ñîñóäà (èíòèìà-ìåäèÿ), ñ÷èòàëè êîëè÷åñò-
âî ýëàñòè÷åñêèõ ìåìáðàí â ìåäèè àîðòû. Äëÿ
îöåíêè âëèÿíèÿ òàáàêîêóðåíèÿ ðîäèòåëåé íà
ñòåïåíü âàñêóëÿðèçàöèè ïî÷å÷íîé òêàíè ïî-
òîìêîâ èñïîëüçîâàëè òàêæå äâà ìîðôîìåò-
ðè÷åñêèõ ïîêàçàòåëÿ: êîëè÷åñòâî êëóáî÷êîâ
â ïîëå çðåíèÿ ïðè óâåëè÷åíèè â 100 ðàç è ïëî-
ùàäü êëóáî÷êîâ (ìêì2).

Ìîðôîìåòðè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïðîâî-
äèëè íà ìèêðîñêîïå Axiostar-plus (Zeiss, ÔÐÃ)
ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðîãðàììíîãî îáåñïå÷åíèÿ
«ÂèäåîÒåñò» (Ñàíêò-Ïåòåðáóðã). Öèôðîâûå
äàííûå ñòàòèñòè÷åñêè îáðàáîòàëè ñ èñïîëü-
çîâàíèåì âàðèàöèîííîãî ðÿäà.

Ðåçóëüòàòû. Ãèñòîëîãè÷åñêè íà ïîïåðå÷-
íîì ñðåçå ñòåíêà àîðòû íîâîðîæäåííîãî êðû-
ñåíêà ïðåäñòàâëåíà íåñêîëüêèìè ýëàñòè÷åñ-
êèìè ìåìáðàíàìè, îòäåëåííûìè äðóã îò äðó-
ãà ñëîÿìè ôóêñèíîôèëüíîãî âåùåñòâà ñ ëå-
æàùèìè â åãî òîëùå îâàëüíûìè ïèðîíèíî-
ôèëüíûìè êëåòêàìè ñ ïðîäîëãîâàòûì ÿäðîì.

Èçó÷åíèå ñòðîåíèÿ ñòåíêè àîðòû êîíò-
ðîëüíûõ æèâîòíûõ ïîêàçàëî åå ìîðôîôóíê-

öèîíàëüíóþ íåçðåëîñòü, à èìåííî ýëàñòè÷åñ-
êèå ìåìáðàíû â íåêîòîðûõ ó÷àñòêàõ ïî ïå-
ðèìåòðó, ïðåäïîëîæèòåëüíî ïî âíóòðåííåìó
äèàìåòðó äóãè àîðòû, îòñóòñòâóþò âîâñå, è
ñòåíêà àîðòû ïðåäñòàâëåíà òîëüêî ñîåäèíè-
òåëüíîé òêàíüþ.

Ó ïîòîìêîâ ãðóïïû Ì íàáëþäàåòñÿ î÷åíü
çàìåòíîå óòîëùåíèå ñòåíêè àîðòû è óñêîðå-
íèå ñîçðåâàíèÿ ýëàñòè÷åñêîãî êàðêàñà àîðòû,
òàê êàê ïðàêòè÷åñêè íåò ó÷àñòêîâ ïî ïåðè-
ìåòðó àîðòû, ãäå ýëàñòè÷åñêèå ìåìáðàíû íå
áûëè ïðåäñòàâëåíû. Êðîìå òîãî, êîëè÷åñòâî
ýëàñòè÷åñêèõ ìåìáðàí íà ïåðåñå÷åíèè ñòåí-
êè óâåëè÷åíî ïî ñðàâíåíèþ ñ èõ êîëè÷åñòâîì
ó ïîòîìêîâ ãðóïïû Ê.

Íîâîðîæäåííûå ïîòîìêè ãðóïïû Î èìå-
þò àîðòó òàêæå ñ óòîëùåííîé ñòåíêîé, õîòÿ è
â ìåíüøåé ñòåïåíè, ÷åì â ãðóïïå Ì. Ïðè ýòîì,
îêàçûâàåòñÿ, ýëàñòè÷åñêèé êàðêàñ ñòåíêè
àîðòû ðàçâèò â ìåíüøåé ñòåïåíè, ÷åì â
ãðóïïå Ê.

Â ãðóïïå ÌÎ ãèñòîëîãè÷åñêîé ðàçíèöû ñ
ãðóïïîé Ì â ñòðîåíèè ñòåíêè àîðòû íå îáíà-
ðóæåíî, òå åñòü èìååò ìåñòî óòîëùåíèå ñòåí-
êè è áîëüøàÿ çðåëîñòü ýëàñòè÷åñêîãî êàðêà-
ñà ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé Ê.

Èçìåðåíèå òîëùèíû äâóõ ñëîåâ ñòåíêè
àîðòû (èíòèìà-ìåäèà) îòäåëüíî ó íîâîðîæ-
äåííûõ ïîòîìêîâ ìóæñêîãî è æåíñêîãî ïîëà
ïîêàçàëî, ÷òî ó ñàìîê ñòåíêà àîðòû áîëåå
òîëñòàÿ, ÷åì ó ñàìöîâ (òàáëèöà), è ýòà îñî-
áåííîñòü ñîõðàíÿåòñÿ âî âñåõ îñíîâíûõ ãðóï-

Òîëùèíà ñòåíêè àîðòû (èíòèìà-ìåäèà)
ó íîâîðîæäåííûõ êðûñÿò, ìêì

àïïóðÃ ûöìàñ-àòÿñûðK èêìàñ-àòÿñûðK

0K 7,0±2,23 8,0±2,93
ð

E-D 10,0<

0Ì 2,2±9,15
ð ì-ê 100,0<

5,1±0,35
ð

E-D 50,0>
ð ì-ê 100,0<

0Î
9,0±3,34

ð î-ê è100,0<
ð î-ì 10,0<

9,1±2,84
ð

E-D 50,0<
ð î-ê 10,0<
ð î-ì 50,0<

0 ÎÌ

5,1±3,84
ð îì-ê 100,0<
ð îì-ì 50,0>
ð îì-o 50,0<

9,1±0,25
ð

E-D 50,0>
ð îì-ê 100,0<
ð îì-ì 50,0>
ð îì-o 50,0>
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ïàõ, õîòÿ êóðåíèå ìàòåðè ãðóïï Ì è ÌÎ
óìåíüøàåò ðàçíèöó â òîëùèíå ñòåíêè ìåæäó
ñàìêàìè è ñàìöàìè â êàæäîé èç ýòèõ ãðóïï.

Ïîäñ÷åò ýëàñòè÷åñêèõ ìåìáðàí íà ñðåçå
ñòåíêè àîðòû â ìåñòàõ íàèáîëüøåé èõ ïðåä-
ñòàâëåííîñòè ïîçâîëèë âûÿâèòü, ÷òî ïîòîìêè
«êóðÿùåé» ìàòåðè èìåþò íàèáîëüøåå êîëè-
÷åñòâî ýëàñòè÷åñêèõ ìåìáðàí – (7,8±0,3) ýêç.,
òîãäà êàê â ãðóïïå Ê – (5,0±0,2) ýêç.; ðê-ì<0,001.
Â ãðóïïå Î ìàêñèìàëüíîå êîëè÷åñòâî ñëîåâ
ýëàñòè÷åñêèõ ìåìáðàí â ñòåíêå àîðòû ñî-
ñòàâëÿåò (5,3±0,3) ýêç.; ðo-ê >0,05. Â ãðóïïå ÌÎ
çíà÷åíèå ýòîãî ïîêàçàòåëÿ çàíèìàåò ñðåäíåå
ïîëîæåíèå ìåæäó çíà÷åíèÿìè â ãðóïïàõ Ì è Î:
(6,6±0,4) ýêç.; ðê-î <0,001.

Òàêèì îáðàçîì, «êóðåíèå» ñàìêè äî è âî
âðåìÿ áåðåìåííîñòè ïðèâîäèò ê óñêîðåíèþ
ñîçðåâàíèÿ òêàíè ñòåíêè àîðòû íîâîðîæäåí-
íûõ ïîòîìêîâ, óòîëùåíèþ åå è óâåëè÷åíèþ
êîëè÷åñòâà ýëàñòè÷åñêèõ ìåìáðàí â êàðêàñå.
«Êóðåíèå» ñàìöà â òå÷åíèå 1 ìåñ ïåðåä ñïà-
ðèâàíèåì ïðèâîäèò ê çàäåðæêå ñîçðåâà-
íèÿ ýëàñòè÷åñêîãî êàðêàñà ñòåíêè àîðòû ó
íîâîðîæäåííûõ ïîòîìêîâ, íî ïðè ýòîì ñòåí-
êà àîðòû áîëåå òîëñòàÿ, ÷åì ó êîíòðîëüíûõ
æèâîòíûõ. Â ãðóïïå ÌÎ ýòè äâà ïðîòèâîïî-
ëîæíûõ ýôôåêòà íèâåëèðóþòñÿ, íî ñòèìóëè-
ðóþùèé ýôôåêò ìàòåðèíñêîãî «êóðåíèÿ» âñå-
òàêè ïðåîáëàäàåò.

Äëÿ èçó÷åíèÿ îñîáåííîñòåé ðàçâèòèÿ ñî-
ñóäîâ ìèêðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà ó ïîòîìêîâ
ïðè òàáàêîêóðåíèè ðîäèòåëåé èñïîëüçîâàíà
ïî÷êà, à èìåííî êàïèëëÿðíûå êëóáî÷êè. Ïî-
÷å÷íûå êëóáî÷êè íîâîðîæäåííûõ êðûñÿò
âûãëÿäÿò êîìî÷êîì ïëîòíîé òêàíè â ïîëîñòè
êàïñóëû Øóìëÿíñêîãî–Áîóìåíà. Êàïèëëÿðû
êëóáî÷êîâ íàõîäÿòñÿ â ñïàâøåìñÿ ñîñòîÿíèè,
òàê êàê èìåþò ìÿãêóþ ñòåíêó, à êðîâü, î÷å-
âèäíî, ïîñëå óìåðùâëåíèÿ æèâîòíûõ âûòå-
êàåò â âåíîçíûå ñîñóäû. Ïîýòîìó, èçó÷àÿ ðàç-
ìåðû êëóáî÷êîâ, ìîæíî ñóäèòü î ñòåïåíè ðàç-
âèòèÿ êàïèëëÿðîâ â íèõ.

Ó êîíòðîëüíûõ æèâîòíûõ â êîðå ïî÷êè
èìååòñÿ áîëüøîå êîëè÷åñòâî êëóáî÷êîâ, êî-
òîðûå ðàñïðåäåëåíû ðàâíîìåðíî. Ñðåäíåå
êîëè÷åñòâî êëóáî÷êîâ â ïîëå çðåíèÿ ïðè ×100
ñîñòàâëÿåò (5,4±0,3) ýêç.

Ó âñåõ ïîòîìêîâ êóðÿùèõ ðîäèòåëåé (â
ðàçíûõ ñåìåéíûõ êîìáèíàöèÿõ) íàáëþäàåòñÿ
èëè óìåíüøåíèå èëè óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà
êëóáî÷êîâ â êîðå. Â ãðóïïå Ì îíè ðàñïðåäå-
ëåíû íåðàâíîìåðíî, ìåñòàìè îáíàðóæèâàþòñÿ

ðóäèìåíòû êëóáî÷êîâ, ïóñòûå êàïñóëû Øóì-
ëÿíñêîãî–Áîóìåíà. Ñðåäíåå êîëè÷åñòâî êëó-
áî÷êîâ â ïîëå çðåíèÿ ïðè ×100 â ãðóïïå Ì ñî-
ñòàâëÿåò (3,5±0,2) ýêç., ðê-ì<0,05. Ïðè êóðåíèè
îòöà ñðåäíåå êîëè÷åñòâî êëóáî÷êîâ, íàîáîðîò,
ðàñòåò è ïðè ×100 ñîñòàâëÿåò (6,5±0,3) ýêç.,
ðê-î<0,05.

Â ãðóïïå ÌÎ â ðÿäå ñëó÷àåâ îòìå÷åíî
óìåíüøåíèå êîëè÷åñòâà êëóáî÷êîâ [(3,9±
0,2) ýêç., ðê-ìî<0,05], â äðóãèõ ñëó÷àÿõ – óâå-
ëè÷åíèå ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé
[(7,0±0,3) ýêç., ðê-ìî<0,05].

Äðóãîé èçó÷åííûé ïîêàçàòåëü, ïîçâîëÿþ-
ùèé ñóäèòü î ñòåïåíè ðàçâèòèÿ êàïèëëÿðîâ, –
ýòî ïëîùàäü êëóáî÷êîâ ïî÷êè. Ó êðûñÿò-ïî-
òîìêîâ êóðÿùèõ ìàòåðåé (ãðóïïû Ì) ïëîùàäü
êëóáî÷êîâ óâåëè÷åíà, ÷òî ìîæíî îáúÿñíèòü
óâåëè÷åíèåì êîëè÷åñòâà è äëèíû êàïèëëÿðîâ
â êëóáî÷êå [S=(259,9±10,4) ìêì2], òîãäà êàê â
ãðóïïå Ê – [(224,5±8,6) ìêì2, ðê-ì<0,05]. Ïðè
îòöîâñêîì êóðåíèè (ãðóïïà Î) êàïèëëÿðû â
êëóáî÷êàõ, íàîáîðîò, ãèïîïëàñòè÷íû, òàê êàê
êëóáî÷åê èìååò äîñòîâåðíî ìåíüøèé ðàçìåð
[S=(167,1±9,5) ìêì2, ðê-î<0,05]. Ó ïîòîìêîâ,
âûíîøåííûõ â óñëîâèÿõ êóðåíèÿ îáîèõ ðîäè-
òåëåé (ãðóïïà ÌÎ) íàáëþäàåòñÿ ôîðìèðîâà-
íèå äâóõ âèäîâ èçìåíåíèé ïëîùàäè êëóáî÷-
êîâ: ó îäíèõ íàáëþäàåòñÿ èõ ãèïåðòðîôèÿ,
îáóñëîâëåííàÿ, î÷åâèäíî, ãèïåðïëàçèåé êàïèë-
ëÿðîâ, ó äðóãèõ – íàîáîðîò: ãèïîòðîôèÿ êëó-
áî÷êîâ â ñâÿçè ñ âíóòðèóòðîáíîé ãèïîïëàçè-
åé êàïèëëÿðîâ. Â ïåðâîì âàðèàíòå ñðåäíÿÿ
ïëîùàäü êëóáî÷êîâ ïî÷êè ñîñòàâëÿåò
(263,2±8,3) ìêì2, ðê-ìî<0,05, âî âòîðîì –
(159,5±11,2) ìêì2, ðê-î<0,05.

Èíäèâèäóàëüíîå ñîïîñòàâëåíèå êîëè÷åñò-
âà êëóáî÷êîâ è èõ ðàçìåðîâ â ãðóïïå ÌÎ ïîêà-
çàëî, ÷òî èìåííî ìàëîå êîëè÷åñòâî âíóòðè-
óòðîáíî çàëîæåííûõ êëóáî÷êîâ, à òàêæå èõ
âíóòðèóòðîáíàÿ ãèáåëü, èõ íåïîëíîå ðàçâèòèå
ñîïðîâîæäàþòñÿ ãèïåðòðîôèåé çàëîæåííûõ
êëóáî÷êîâ, à çíà÷èò, óâåëè÷åíèåì êîëè÷åñòâà
èëè äëèíû êàïèëëÿðîâ â êëóáî÷êå, ÷òî, î÷å-
âèäíî, ÿâëÿåòñÿ êîìïåíñàòîðíîé ðåàêöèåé, âîç-
íèêàþùåé âíóòðèóòðîáíî â îòâåò íà âíóòðè-
óòðîáíóþ ãèáåëü ÷àñòè êëóáî÷êîâ. Ó äðóãèõ
êðûñÿò íàáëþäàåòñÿ âíóòðèóòðîáíàÿ ãèïåð-
ïëàçèÿ êëóáî÷êîâ, òî åñòü óâåëè÷åíèå èõ êîëè-
÷åñòâà â êîðå ïî÷êè, ÷òî ñî÷åòàåòñÿ ñ ìàëûì
ðîñòîì êàïèëëÿðîâ â îòäåëüíîì êëóáî÷êå.

Òàêèì îáðàçîì, ìèêðîñêîïè÷åñêîå èññëå-
äîâàíèå, äîïîëíåííîå ìîðôîìåòðèåé ñòåíêè
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àîðòû è êàïèëëÿðíûõ êëóáî÷êîâ ïî÷êè, ïðîâå-
äåííîå íà íîâîðîæäåííûõ êðûñÿòàõ – ïîòîì-
êàõ êóðÿùèõ ðîäèòåëåé, ïîçâîëèëî âûÿâèòü
çíà÷èòåëüíûå âíóòðèóòðîáíûå ðàçëè÷èÿ, êîòî-
ðûå ïîçâîëÿþò ïðåäïîëîæèòü íàëè÷èå ñâîåîá-
ðàçíîãî âíóòðèóòðîáíîãî äåéñòâèÿ êîìïîíåí-
òîâ òàáà÷íîãî äûìà íà ñåðäöå è ñîñóäû.

Êàðòèíà óòîëùåíèÿ ñòåíêè àîðòû, óñêî-
ðåíèÿ åå ñîçðåâàíèÿ ñ óâåëè÷åíèåì êîëè÷å-
ñòâà ýëàñòè÷åñêèõ ìåìáðàí â ñòåíêå àîðòû
íà ôîíå çíà÷èòåëüíîãî óìåíüøåíèÿ êîëè÷åñò-
âà êàïèëëÿðíûõ êëóáî÷êîâ â ïî÷êå ñ êîìïåí-
ñàòîðíûì èõ óêðóïíåíèåì íàáëþäàåòñÿ ó íî-
âîðîæäåííûõ êðûñÿò ãðóïïû Ì, ÷òî ìîæíî
ïðåäïîëîæèòåëüíî îáúÿñíèòü ðåçóëüòàòîì
ïðÿìîãî äåéñòâèÿ êîìïîíåíòîâ òàáà÷íîãî
äûìà, ïîñòóïàþùèõ â ïëîäîâûé êðîâîòîê
÷åðåç ïëàöåíòó, íà ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòóþ ñèñ-
òåìó ïëîäà. Âîçìîæíî, ïðîèñõîäèò ïåðèîäè-
÷åñêîå óñèëåíèå ñèñòîëû, è óäàðû ïîòîêà êðî-
âè â ñòåíêó àîðòû «òðåíèðóþò» åå, âûçûâàÿ
óñêîðåííîå è ÷ðåçìåðíîå ðàçâèòèå ýëàñòè÷åñ-
êîãî êàðêàñà. Äðóãèå êîìïîíåíòû òàáà÷íîãî
äûìà, ïîñòóïèâøèå â ïëîäîâûé êðîâîòîê,
âûçûâàþò ïîâðåæäåíèå è ãèáåëü îòäåëüíûõ
ýíäîòåëèîöèòîâ ñîñóäîâ, ÷òî ñòèìóëèðóåò èõ
ïðîëèôåðàöèþ ñ ðåãåíåðàòîðíîé öåëüþ.

Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî îòöîâñêîå êó-
ðåíèå (ãðóïïà Î) îêàçûâàåò íà ïëîä ýïèãåíîì-
íîå âîçäåéñòâèå ÷åðåç ãåííûé àïïàðàò ñïåð-
ìàòîçîèäà [12, 13] ñ íåêîòîðûì îñëàáëåíèåì
ñèñòîëû è òîðìîæåíèåì ðàçâèòèÿ ýëàñòè÷åñ-
êîãî àïïàðàòà àîðòû ó ïîòîìêà âíóòðèóòðîá-
íî. Ýïèãåíîìíîå âîçäåéñòâèå êîìïîíåíòîâ
òàáà÷íîãî äûìà ãîòîâèò ïîòîìêà ê ñóùåñòâî-
âàíèþ â óñëîâèÿõ òàáàêîêóðåíèÿ, ïîýòîìó
ñðàçó ýêñïðåññèðóåò âíóòðèóòðîáíîå ôîðìè-
ðîâàíèå ñîñóäîâ ìèêðîöèðóëÿòîðíîãî ðóñëà,
íî, òàê êàê ïðè ýòîì îòñóòñòâóåò ïðÿìîå ïî-
âðåæäåíèå ýíäîòåëèÿ êîìïîíåíòàìè òàáà÷íî-
ãî äûìà, íàáëþäàåì óâåëè÷åííîå êîëè÷åñòâî
êëóáî÷êîâ.

Ðåàêöèÿ ñòåíêè àîðòû è ñîñóäîâ ìèêðî-
öèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà ïëîäà íà êóðåíèå îáî-
èõ ðîäèòåëåé äâóõâàðèàíòíà, ÷òî, âåðîÿòíî,

îáóñëîâëåíî ðàçíûì ïîëîì ïîòîìêîâ, à èìåí-
íî ó êðûñÿò ñàìîê áîëåå âûðàæåííîå äåé-
ñòâèå ïî òèïó ìàòåðèíñêîãî êóðåíèÿ, à ó êðû-
ñÿò-ñàìöîâ – ìåíåå âûðàæåííîå, íèâåëèðî-
âàííîå.

Òàêèì îáðàçîì, ðàíåå îáíàðóæåííîå äðó-
ãèìè èññëåäîâàòåëÿìè ïîâðåæäåíèå ýíäîòå-
ëèÿ ñîñóäîâ ó êóðÿùèõ ëþäåé, ïðèâîäÿùåå ê
ðàçâèòèþ êàê âàñêóëèòîâ, òàê è àòåðîñêëåðî-
çà êðóïíûõ àðòåðèé [2, 4, 6], î÷åâèäíî, ïðîèñ-
õîäèò è â ñîñóäàõ ïëîäà ïðè êóðåíèè ìàòåðè.
Êóðåíèå îòöà, èñõîäÿ èç ïîëó÷åííûõ ðåçóëü-
òàòîâ, âëèÿåò íà ñîñóäû ïëîäà ïðåäïîëîæè-
òåëüíî ïî ýïèãåíîìíîìó ìåõàíèçìó, òàê ñêà-
çàòü, ïðîèñõîäèò ïîäãîòîâêà ïîòîìêà ê ñóùå-
ñòâîâàíèþ â êîíòàêòå ñ ôàêòîðîì êóðåíèÿ â
ïîñòíàòàëüíîé æèçíè.

Âûâîäû
1. Òàáàêîêóðåíèå ðîäèòåëåé ïðèâîäèò ê

èçìåíåíèþ èçó÷åííûõ ìîðôîìåòðè÷åñêèõ
ïîêàçàòåëåé àîðòû è êàïèëëÿðíûõ êëóáî÷êîâ
ïî÷êè ó íîâîðîæäåííûõ êðûñÿò-ïîòîìêîâ.
Ïðè «êóðåíèè» ìàòåðè ìàêñèìàëüíî óòîëùà-
åòñÿ ñòåíêà àîðòû è ðàçâèâàåòñÿ ýëàñòè÷åñ-
êèé êàðêàñ, óìåíüøàåòñÿ êîëè÷åñòâî êëóáî÷-
êîâ â ïî÷êå è êîìïåíñàòîðíî óâåëè÷èâàåòñÿ
èõ ïëîùàäü, à ïðè «êóðåíèè» îòöà ñîçðåâàíèå
ýëàñòè÷åñêîãî êàðêàñà àîðòû çàòîðìîæåíî,
âíóòðèóòðîáíî çàêëàäûâàåòñÿ áîëüøîå êîëè-
÷åñòâî êàïèëëÿðíûõ êëóáî÷êîâ ñ óìåíüøåí-
íîé ïëîùàäüþ, òî åñòü ñ óìåíüøåííûì êîëè-
÷åñòâîì/äëèíîé êàïèëëÿðîâ â êëóáî÷êå. Ó
íîâîðîæäåííûõ ïîòîìêîâ ãðóïïû ÌÎ îáíà-
ðóæèâàþòñÿ äâà âàðèàíòà íàðóøåíèÿ âíóòðè-
óòðîáíîãî ðàçâèòèÿ ñîñóäîâ, ó ïîòîìêîâ-ñà-
ìîê – ñ äîìèíèðîâàíèåì êàðòèíû ìàòåðèíñ-
êîãî êóðåíèÿ, à ó ïîòîìêîâ-ñàìöîâ – ñ ìåíåå
âûðàæåííîé êàðòèíîé.

2. Âíóòðèóòðîáíîå íàðóøåíèå ôîðìèðîâà-
íèÿ àîðòû è ñîñóäîâ ìèêðîöèðêóëÿòîðíîãî
ðóñëà è ðàííåå ðàçâèòèå êîìïåíñàòîðíûõ ðå-
àêöèé ìîãóò ïðèâåñòè ê ñíèæåíèþ àäàïòàöè-
îííûõ âîçìîæíîñòåé ñîñóäîâ â òå÷åíèå âíå-
óòðîáíîé æèçíè ñ áîëüøåé âåðîÿòíîñòüþ ðàç-
âèòèÿ ïàòîëîãèè ñîñóäîâ.
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Ã.². Ãóá³íà-Âàêóëèê, Â.Þ. Þíóñîâ, Å.Ì. Ëóê’ÿíîâà
ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÐÎÇÂÈÒÊÓ ÀÎÐÒÈ ² ÑÓÄÈÍ Ì²ÊÐÎÖÈÐÊÓËßÒÎÐÍÎÃÎ ÐÓÑËÀ
Ó ÍÎÂÎÍÀÐÎÄÆÅÍÈÕ ÍÀÙÀÄÊ²Â ÁÀÒÜÊ²Â-«ÊÓÐÖ²Â»

Â åêñïåðèìåíò³ íà ùóðàõ ë³í³¿ Â³ñòàð ïîêàçàíî, ùî òþòþíîïàë³ííÿ áàòüê³â (ìàòè, áàòüêî, îáîº
áàòüê³â) ïðèçâîäèòü äî ñòðóêòóðíèõ çì³í ñò³íêè àîðòè ³ çì³íè êàï³ëÿðíî¿ ìåðåæ³, ÿêà ôîðìóºòüñÿ â
òêàíèíàõ ¿õ íàùàäê³â. Ïåðåäáà÷àºòüñÿ çíèæåííÿ àäàïòàö³éíèõ ìîæëèâîñòåé ñóäèí ó íàùàäê³â ïðîòÿ-
ãîì ïîçàóòðîáíîãî æèòòÿ ç á³ëüøîþ éìîâ³ðí³ñòþ ðîçâèòêó ïàòîëîã³¿ ñóäèí.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ã³ñòîëîã³ÿ, àîðòà, êàï³ëÿðè íèðêè, êóð³ííÿ áàòüê³â.

G.I. Gubina-Vakulik, V.Yu. Yunusov, E.M. Lukyanova
FATURES OF THE AORTA AND VESSALS OF MICROVASCULATORY BAD
IN NEWBORN DESCENDANTS OF PARENTS-«SMOKERS»

Experimentally on Wistar rats were showed that smoking parents (mother, father, both parents) leads
to structural changes in the aortic wall and to change the capillary network in the tissues of their descendants.
It is assumed a reduction of vessels adaptive capacity in the offspring during extrauterine life with more
likely to vascular pathology development.

Key words: histology, aorta, kidney capillaries, parental smoking.
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