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ÂÀÐÈÀÍÒÛ ÊÎÐÐÅÊÖÈÈ ÀÍÒÈÐÅÔËÞÊÑÍÎÉ ÔÓÍÊÖÈÈ ÊÀÐÄÈÈ
ÏÐÈ ÃÐÛÆÀÕ ÏÈÙÅÂÎÄÍÎÃÎ ÎÒÂÅÐÑÒÈß ÄÈÀÔÐÀÃÌÛ

È ÀÕÀËÀÇÈÈ ÏÈÙÅÂÎÄÀ
Èçó÷åíû ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè çàìûêàòåëüíîãî àïïàðàòà êàðäèè. Ïðåä-
ëîæåíû ìîäèôèöèðîâàííûå ìåòîäèêè, îáåñïå÷èâàþùèå âîññòàíîâëåíèå ôóíêöèîíàëüíî
àêòèâíîãî çàìûêàòåëüíîãî àïïàðàòà êàðäèè, êîòîðûé â ñâîþ î÷åðåäü îáåñïå÷èâàåò ëó÷-
øóþ àíòèðåôëþêñíóþ ôóíêöèþ ïî ñðàâíåíèþ ñ òðàäèöèîííûìè ìåòîäèêàìè.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãðûæà ïèùåâîäíîãî îòâåðñòèÿ äèàôðàãìû, àõàëàçèÿ ïèùåâîäà,
ôóíäîïëèêàöèÿ.

Íåñìîòðÿ íà çíà÷èòåëüíûé ïðîãðåññ, äî-
ñòèãíóòûé â ïîñëåäíèå ãîäû â ðàçðàáîòêå
íîâûõ ñïîñîáîâ êîððåêöèè íåäîñòàòî÷íîñòè
êàðäèè [1, 2], â òîì ÷èñëå ñ ïðèìåíåíèåì ìà-
ëîèíâàçèâíûõ òåõíîëîãèé, â  õèðóðãèè ãðûæ
ïèùåâîäíîãî îòâåðñòèÿ äèàôðàãìû (ÃÏÎÄ)
ñóùåñòâóåò ðÿä  íåðåøåííûõ âîïðîñîâ [1–3].
Òàê, ÷àñòîòà ïîñëåîïåðàöèîííîé äèñôàãèè
ñîñòàâëÿåò 3,7–24,0 %, ÷àñòûìè ÿâëÿþòñÿ ðå-
öèäèâû ðåôëþêñà (â 1,8–8,0 % ñëó÷àåâ), ðå-
öèäèâ ãðûæè ïèùåâîäíîãî îòâåðñòèÿ äèàô-
ðàãìû âñòðå÷àåòñÿ ó  2–5 % áîëüíûõ [2, 3].
Âîññòàíîâëåíèå çàìûêàòåëüíîãî àïïàðàòà
êàðäèè âûïîëíÿåòñÿ è ïîñëå êîððåêöèè àõà-
ëàçèè ïèùåâîäà, åñëè ýòîãî íå äåëàòü, òî ïîñ-
ëå êàðäèîìèîòîìèè ó 20–28 % áîëüíûõ âîç-
íèêàþò íàðóøåíèå ñîñòîÿòåëüíîñòè êàðäèè è
ïàòîëîãè÷åñêèé ðåôëþêñ [4].

Ñ öåëüþ óëó÷øåíèÿ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ
ñëåäóåò ó÷èòûâàòü ôóíêöèîíàëüíûå îñîáåí-
íîñòè ïèùåâîäíî-æåëóäî÷íîãî ïåðåõîäà è ìå-
õàíèçìîâ ôóíêöèîíèðîâàíèÿ íèæíåãî ïèùå-
âîäíîãî ñôèíêòåðà ïðè ôîðìèðîâàíèè èñêóñ-
ñòâåííûõ àíòèðåôëþêñíûõ áàðüåðîâ [1, 2], ÷òî
è ÿâëÿëîñü çàäà÷åé äàííîãî èññëåäîâàíèÿ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Èçó÷åíû ðåçóëü-
òàòû ëå÷åíèÿ 198 áîëüíûõ: 133 ñ ÃÏÎÄ, êî-
òîðûì âûïîëíÿëè õèðóðãè÷åñêóþ êîððåêöèþ
íåäîñòàòî÷íîñòè êàðäèè, à òàêæå 65 áîëüíûõ
ñ àõàëàçèåé ïèùåâîäà, êîòîðûì âûïîëíÿëè
õèðóðãè÷åñêóþ êîððåêöèþ çàìûêàòåëüíîãî
àïïàðàòà êàðäèè ïîñëå ìèîòîìèè. Â èññëå-
äóåìóþ ãðóïïó âîøëè 72 ïàöèåíòà ñ ÃÏÎÄ è
35 áîëüíûõ ñ àõàëàçèåé ïèùåâîäà, êîòîðûì

ïðîâîäèëè êîððåêöèþ ñ èñïîëüçîâàíèåì ðàç-
ðàáîòàííûõ â êëèíèêå ìåòîäèê; â ãðóïïó ñðàâ-
íåíèÿ – 61 ïàöèåíò ñ ÃÏÎÄ è 30 ñ àõàëàçèåé
ïèùåâîäà, êîòîðûì âûïîëíÿëè òðàäèöèîííûå
îïåðàöèè.

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ñîñòîÿòåëüíîñòè çàìû-
êàòåëüíûõ ìåõàíèçìîâ êàðäèè ïàöèåíòàì
ïðîâîäèëè ìàíîìåòðèþ ïèùåâîäíî-æåëóäî÷-
íîãî ïåðåõîäà (ðèñ. 1. à). Ýëåêòðîìèîãðàôèÿ
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Ðèñ. 1. Ìîíèòîðèíã äàâëåíèÿ â çîíå íèæíåãî
ïèùåâîãî ñôèíêòåðà (à), ñïåêòð ýëåêòðîìèî-

ãðàôèè äèàôðàãìàëüíîé ÷àñòè ÍÏÑ (á),
ðåëàêñàöèÿ çîíû ÍÏÑ (â). Ñòðåëêîé ïîêàçàíà
ðåëàêñàöèÿ ÍÏÑ è ñèíõðîííîå óìåíüøåíèå

àêòèâíîñòè ýëåêòðîìèîãðàììû
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íèæíåãî ïèùåâîãî ñôèíêòåðà ñ àíàëèçîì
ñïåêòðà â äâóõ ñïåêòðàëüíûõ äèàïàçîíàõ
(ðèñ. 1, á è â) ïîäòâåðæäàëà ó÷àñòèå íîæåê
äèàôðàãìû â ïîääåðæàíèè òîíóñà êàðäèè è
ðàññëàáëåíèè åãî ïðè ãëîòàíèè. Äëÿ îöåíêè
ñîñòîÿòåëüíîñòè çàìûêàòåëüíîãî àïïàðàòà
êàðäèè âûïîëíÿëñÿ ìîíèòîðèíã ðÍ.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Àíàëèç
ôóíêöèîíàëüíûõ îñîáåííîñòåé ïîääåðæàíèÿ
çàìûêàòåëüíîé ôóíêöèè êàðäèè ïîçâîëèë
ñôîðìóëèðîâàòü ïðèíöèïû åå õèðóðãè÷åñêîé
êîððåêöèè.

Âñå îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà ïî ïî-
âîäó ÃÏÎÄ èëè àõàëàçèè ïèùåâîäà äîëæ-
íû âûïîëíÿòüñÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêèì ñïîñî-
áîì, ïðè âîçíèêíîâåíèè îáúåêòèâíûõ òåõ-
íè÷åñêèõ òðóäíîñòåé èëè îñëîæíåíèé ïîêà-
çàíà êîíâåðñèÿ.

Îáÿçàòåëüíûì ýëåìåíòîì îïåðàòèâíîé
êîððåêöèè çàìûêàòåëüíîãî àïïàðàòà êàðäèè
ñ÷èòàåì âûïîëíåíèå êðóðîðàôèè è ôóíäîïëè-
êàöèè. Êðóðîðàôèÿ, ïî íàøåìó ìíåíèþ, ïî-
çâîëÿåò óñèëèâàòü çàìûêàòåëüíûé àïïàðàò
êàðäèè, à òàêæå ñîõðàíÿòü ôóíêöèþ ðåëàêñà-
öèè êàðäèè ïîñëå àíòèðåôëþêñíûõ îïåðàöèé
(ðèñ. 2).

Îáÿçàòåëüíûì ýòàïîì ôîðìèðîâàíèÿ àí-
òèðåôëþêñíîé ìàíæåòû, çà èñêëþ÷åíèåì ñëó-
÷àåâ ñ âûðàæåííûìè íàðóøåíèÿìè ïåðèñ-
òàëüòèêè ñ÷èòàåì ìàíæåòó ñ îõâàòîì ïèùå-
âîäà íà 360 ° íåçíà÷èòåëüíîé äëèíû, òàê íà-
çûâàåìàÿ Ôëîïïè-Íèññåí ôóíäîïëèêàöèÿ [5, 6]
(ðèñ. 3, à).

Ôóíäîïëèêàöèîííóþ ìàíæåòó ôèêñèðóåì
ê íîæêàì äèàôðàãìû, ÷òî ïðåäóïðåæäàåò åå
äèñëîêàöèþ è ïîçâîëÿåò íîæêàì äèàôðàãìû

Ðèñ. 3.  Ôëîïïè-Íèññåí ôóíäîïëèêàöèÿ (ïðîòîòèï), à – ìîäèôèöèðîâàííàÿ ìåòîäèêà êîððåêöèè
çàìûêàòåëüíîãî àïïàðàòà êàðäèè (á è â)

à á â

Ðèñ. 2. Êðóðîðàôèÿ (îïåðàöèÿ Ëàòàñòà)
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îñóùåñòâëÿòü åå òðàêöèþ, óñèëèâàÿ çàìûêà-
òåëüíûé ïîòåíöèàë êàðäèè (ðèñ. 3, á è â).

Âûáîð ìåòîäèêè îïåðàòèâíîé êîððåêöèè
çàâèñèò îò ñîñòîÿíèÿ ïåðèñòàëüòè÷åñêîé  ôóí-
êöèè ïèùåâîäà è äëèíû ïèùåâîäà: ïðè íàðó-
øåíèè ïåðèñòàëüòè÷åñêîé ôóíêöèè è âûñîêîì
ðèñêå äèñôàãèè ïîêàçàíî âûïîëíåíèå ãåìè-
ôóíäîïëèêàöèé.

Àõàëàçèÿ ïèùåâîäà – ýòî ñîñòîÿíèå ñ íà-
ðóøåíèåì ïåðèñòàëüòè÷åñêîé ôóíêöèè ïèùå-
âîäà, ïîòîìó åå êîððåêöèþ âûïîëíÿþò ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì ìîäèôèöèðîâàííîé ïåðåäíåé
ãåìèôóíäîïëèêàöèè [7] (ðèñ. 4).

Ñðàâíèòåëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà ìàíîìåò-
ðè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé, õàðàêòåðèçóþùèõ çàìû-
êàòåëüíûé ïîòåíöèàë è ôóíêöèîíàëüíóþ àêòèâ-
íîñòü çîíû ïèùåâîäíî-æåëóäî÷íîãî ïåðåõîäà
ó áîëüíûõ, êîòîðûì ïðèìåíåíû ðàçëè÷íûå
ìåòîäèêè îïåðàòèâíîé êîððåêöèè çàìûêàòåëü-
íîé ôóíêöèè êàðäèè, ïðåäñòàâëåíà íà ðèñ. 5.

Ñðàâíèòåëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà àíòèðåô-
ëþêñíîé ôóíêöèè ó áîëüíûõ ñ ÃÏÎÄ è àõàëà-
çèåé ïèùåâîäà ïðåäñòàâëåíû íà ðèñ. 6. Âû-
ïîëíåíèå êðóðîðàôèè ïî òîé è äðóãîé ìåòîäè-

êå ïîçâîëÿåò óñèëèòü äèàôðàãìàëüíóþ ÷àñòü
íèæíåãî ïèùåâîäíîãî ñôèíêòåðà è òåì ñàìûì
íàäåæíî êîððåêòèðîâàòü ðåôëþêñ, ñîõðàíÿÿ â
òî æå âðåìÿ ñïîñîáíîñòü ê ðåëàêñàöèè.

Âûâîäû
1. Íàèáîëåå ýôôåêòèâíûìè äëÿ êîððåê-

öèè çàìûêàòåëüíîé ôóíêöèè êàðäèè ÿâëÿþò-
ñÿ ôóíäîïëèêàöèîííûå ïðîöåäóðû.

2. Êðóðîðàôèÿ îáåñïå÷èâàåò õîðîøèå ôóíê-
öèîíàëüíûå ðåçóëüòàòû îïåðàöèé, ïîçâîëÿÿ
äîáèòüñÿ õîðîøåé àíòèðåôëþêñíîé ôóíêöèè
êàðäèè è ñîõðàíèòü åå ñïîñîáíîñòü ê ðåëàê-
ñàöèè.

Äàëüíåéøèå èññëåäîâàíèÿ ñëåäóåò
âåñòè â íàïðàâëåíèè êîëè÷åñòâåííîé îöåíêè
âëèÿíèÿ ôóíäîïëèêàöèè è êðóðîðàôèè íà ôè-
çèîëîãèþ ðåìîäóëèðîâàííîé êàðäèè.
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Ðèñ. 5. Ñðàâíèòåëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà óñðåä-
íåííûõ óðîâíåé áàçàëüíîãî äàâëåíèÿ è äàâëå-

íèÿ ïðè ðàñêðûòèè íèæíåãî ïèùåâîäíîãî
ñôèíêòåðà ó áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ

ïî ïîâîäó ÃÏÎÄ (à) è  àõàëàçèè ïèùåâîäà (á)
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Ðèñ. 6. Èíäåêñ ÄåÌåéñòåðà ó áîëüíûõ,
îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó ÃÏÎÄ (à)

è  àõàëàçèè ïèùåâîäà (á):
1 – òðàäèöèîííûå; 2 – ìîäèôèöèðîâàííûå
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Ðèñ. 4. Âàðèàíò ôîðìèðîâàíèÿ ìàíæåòû ïðè êîððåêöèè çàìûêàòåëüíîé ôóíêöèè êàðäèè
ïîñëå àõàëàçèè ïèùåâîäà
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ÎÒÂÎÐÓ Ä²ÀÔÐÀÃÌÈ ² ÀÕÀËÀÇ²¯ ÑÒÐÀÂÎÕÎÄÓ

Âèâ÷åíî ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íî¿ êîðåêö³¿ çàìèêàëüíîãî àïàðàòó êàðä³¿. Çàïðîïîíîâàíî ìîäèô³êî-
âàí³ ìåòîäèêè, ùî çàáåçïå÷óþòü â³äíîâëåííÿ ôóíêö³îíàëüíî àêòèâíîãî çàìèêàëüíîãî àïàðàòó êàðä³¿,
ÿêèé çàáåçïå÷óº, ó ñâîþ ÷åðãó, êðàùó àíòèðåôëþêñíó ôóíêö³þ â ïîð³âíÿíí³ ç òðàäèö³éíèìè ìåòîäè-
êàìè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ãðèæà ñòðàâîõ³äíîãî îòâîðó ä³àôðàãìè, àõàëàç³ÿ ñòðàâîõîäó, ôóíäîïë³êàö³ÿ.

 A.V. Gorbulich
ANTIREFLUX CORRECTION IN HIATAL HERNIA AND ACHALASIA OF THE ESOPHAGUS

We analyzed the results of surgical correction of the cardia with hiatal hernia and achalasia. The
modified technique provides a restoration of a functional reflex-Apparatus of the cardia, which provides
a better antireflux function compared to traditional methods.

Key words: hiatal hernia, achalasia of esophagus, fundoplication.
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