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Çà ïîñëåäíèå 20–25 ëåò èçìåíèëîñü êëàññè-
÷åñêîå êëèíè÷åñêîå òå÷åíèå ìíîãèõ èçâåñòíûõ
áîëåçíåé, íàáëþäàþòñÿ ïðîãðåññèðóþùåå óâå-
ëè÷åíèå â ïîïóëÿöèè êîëè÷åñòâà ëèö ñ äèñïëàñ-
òè÷åñêèì ôåíîòèïîì, ðîñò àëëåðãè÷åñêèõ è
àóòîèììóííûõ çàáîëåâàíèé, ó÷àùàþòñÿ ñëó÷àè
âíåçàïíîé ñìåðòè ñðåäè íàñåëåíèÿ ðàçíûõ
âîçðàñòíûõ ãðóïï [1, 2]. Äàííûå ÿâëåíèÿ ðàñ-
ñìàòðèâàþòñÿ êàê ðåçóëüòàò âîçäåéñòâèÿ íîâûõ
ìóòàãåííûõ ôàêòîðîâ ñîöèàëüíîãî, òåõíî-
ãåííîãî è ýêîëîãè÷åñêîãî õàðàêòåðà, êîòîðûå
ôîðìèðóþò óâåëè÷åíèå òàê íàçûâàåìîãî ãåíå-
òè÷åñêîãî ãðóçà [2]. Ñ íà÷àëà 90-õ ãîäîâ ïðîø-
ëîãî âåêà ïóáëèêóþòñÿ ðàáîòû, îáúÿñíÿþùèå
ìàñøòàáíîñòü ïàòîìîðôîçà ìíîãèõ áîëåçíåé
äèñïëàçèåé ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè (ÄÑÒ). Èç-
çà ïîëèîðãàííîñòè è ïîëèñèñòåìíîñòè ïîðàæå-
íèé ïðè ÄÑÒ âîçíèêàåò íåîáõîäèìîñòü èçó-
÷åíèÿ äàííîé ïðîáëåìû ñ ïðèâëå÷åíèåì ó÷¸-
íûõ ðàçëè÷íûõ ñïåöèàëüíîñòåé [1–4].

Òî÷íûå ñòàòèñòè÷åñêèå äàííûå î ðàñïðîñ-
òðàí¸ííîñòè ÄÑÒ îòñóòñòâóþò, ÷òî ñâÿçàíî ñ
ðàçëè÷íûìè òåðìèíîëîãè÷åñêèìè, êëàññèôè-
êàöèîííûìè è äèàãíîñòè÷åñêèìè ïîäõîäàìè,
à òàêæå ñ âîçðàñòíûìè, ïîëîâûìè è ýòíè÷åñêè-
ìè îñîáåííîñòÿìè ðàñïðåäåëåíèÿ îòäåëüíûõ
ïðèçíàêîâ. Ïî äàííûì ðàçëè÷íûõ àâòîðîâ, ÷àñ-
òîòà ÄÑÒ ñîñòàâëÿåò îò 9 äî 85 % [1–6].

ÄÑÒ – íàñëåäñòâåííûå íàðóøåíèÿ ñîåäèíè-
òåëüíîé òêàíè (ÍÍÑÒ), ñâÿçàííûå ñ äåôåêòàìè

ñèíòåçà è/èëè ðàñïàäà áåëêîâ ýêñòðàöåëëþëÿð-
íîãî ìàòðèêñà, îáúåäèí¸ííûå â ñèíäðîìû è
ôåíîòèïû íà îñíîâå îáùíîñòè ôåíîòèïè÷åñ-
êèõ è êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé [7].

Ñîåäèíèòåëüíàÿ òêàíü ñîñòàâëÿåò áîëåå 50 %
ìàññû ÷åëîâå÷åñêîãî òåëà è âûïîëíÿåò â îðãà-
íèçìå ìíîãî÷èñëåííûå ôóíêöèè: òðîôè÷åñ-
êóþ, îêñèãåíåðèðóþùóþ, çàùèòíóþ, îïîðíóþ,
ìåõàíè÷åñêóþ, ãîìåîñòàòè÷åñêóþ, ñòðóêòóðî-
îáðàçóþùóþ. Ñèñòåìíîñòü ïîðàæåíèÿ ïðè
ïàòîëîãèè ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè âî ìíîãîì
ñâÿçàíà ñî âñåîáúåìëþùèì ðàñïðîñòðàíåíèåì
å¸ â îðãàíèçìå ÷åëîâåêà [1, 8]. Ñîáñòâåííî
ñîåäèíèòåëüíàÿ òêàíü ïðåäñòàâëåíà ðûõëîé è
ïëîòíîé ñîåäèíèòåëüíîé òêàíüþ. Ðûõëàÿ
ñîåäèíèòåëüíàÿ òêàíü ïðåäñòàâëåíà â îðãàíèç-
ìå ïîâñåìåñòíî: ñîñòàâëÿåò ñòðîìó îðãàíîâ,
îêðóæàåò êðîâåíîñíûå ñîñóäû, íåðâû, ìûøöû,
ôàñöèè, îáðàçóåò áàçàëüíóþ ìåìáðàíó êëåòîê,
àðòåðèè ìûøå÷íîãî òèïà, àðòåðèîëû è ñîñòîèò
èç êëåòîê è âíåêëåòî÷íîãî ìàòðèêñà. Â îðãàíèç-
ìå ïðîèñõîäèò ïîñòîÿííîå îáíîâëåíèå êîìïî-
íåíòîâ ðûõëîé ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè: êëåòîê
(ôèáðîáëàñòû, òó÷íûå, ïëàçìàòè÷åñêèå, ýíäî-
òåëèàëüíûå êëåòêè, à òàêæå êëåòêè êðîâè),
ìåæêëåòî÷íîãî âåùåñòâà (âíåêëåòî÷íûé ìàò-
ðèêñ). Ìåæêëåòî÷íîå âåùåñòâî – ïîëóæèäêèé,
âÿçêèé ãåëü, â êîòîðîì ðàñïîëàãàþòñÿ êëåòêè
è âîëîêíà ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè (êîëëàãå-
íîâûå, ýëàñòè÷åñêèå è ðåòèêóëÿðíûå). Ôèáðî-
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áëàñòû ó÷àñòâóþò â ñèíòåçå âîëîêîí ñîåäèíè-
òåëüíîé òêàíè, ïðîòåîãëèêàíîâ, ãëèêîçàìèíî-
ãëèêàíîâ, ëèïèäîâ, ïðîñòàãëàíäèíîâ, öèêëè-
÷åñêèõ íóêëåîòèäîâ. Òó÷íûå êëåòêè ñèíòåçè-
ðóþò ãåïàðèí, ïðîòåîëèòè÷åñêèå ôåðìåíòû,
ìóêîïîëèñàõàðèäû, ïðè èõ äåãðàäàöèè îáðàçó-
þòñÿ ãèñòàìèí, ñåðîòîíèí, ýîçèíîôèëüíûé
ôàêòîð. Êîëëàãåíîâûå âîëîêíà ñîñòîÿò èç ôèá-
ðèëëÿðíûõ áåëêîâ êîëëàãåíîâ – îñíîâíîãî
êîìïîíåíòà ýêñòðàöåëëþëÿðíîãî ìàòðèêñà.
Êîëëàãåíàìè îáåñïå÷èâàåòñÿ ïîääåðæàíèå
ñòðóêòóðíîé öåëîñòíîñòè òêàíåé, àãðåãàöèè
òðîìáîöèòîâ, õåìîòàêñèñ, ó÷àñòèå â îíòî- è
îðãàíîãåíåçå. Ýëàñòè÷åñêèå âîëîêíà — êîìïî-
íåíòû âíåêëåòî÷íîãî ìàòðèêñà, ïîääåðæèâàþò
óïðóãîñòü òêàíåé (ëåãêî ðàñòÿãèâàþòñÿ è ñî-
êðàùàþòñÿ). Ïîòåðÿ ýëàñòè÷åñêèõ âîëîêîí ñî-
ïðîâîæäàåò ïðîöåññ ñòàðåíèÿ è ïðèâîäèò ê
ðàçâèòèþ òÿæ¸ëûõ ñîñòîÿíèé (ýìôèçåìà ë¸ã-
êèõ è äð.). Ðåòèêóëÿðíûå âîëîêíà ðàñïî-
ëàãàþòñÿ â ñòðîìå îðãàíîâ, ãäå ðûõëàÿ ñîåäèíè-
òåëüíàÿ òêàíü ñâÿçàíà ñ êàïèëëÿðàìè, íåðâ-
íûìè è ìûøå÷íûìè âîëîêíàìè, â êðîâåòâîð-
íûõ òêàíÿõ. Ïëîòíàÿ ñîåäèíèòåëüíàÿ òêàíü
ïîäðàçäåëÿåòñÿ íà ïëîòíóþ íåîôîðìëåííóþ è
ïëîòíóþ îôîðìëåííóþ. Ïëîòíàÿ íåîôîðìëåí-
íàÿ ñîåäèíèòåëüíàÿ òêàíü ñîñòîèò èç êîëëàãå-
íîâûõ âîëîêîí, ëåæàùèõ ëèáî â îäíîé ïëîñ-
êîñòè, ëèáî â ðàçíûõ íàïðàâëåíèÿõ, ëèáî áåñ-
ïîðÿäî÷íî, ÷òî ïîçâîëÿåò âûäåðæèâàòü áîëü-
øîå ðàñòÿæåíèå â íàïðàâëåíèè õîäà âîëîêîí
(àïîíåâðîçû, ñåò÷àòûé ñëîé äåðìû, êàïñóëû è
îáîëî÷êè ñåëåç¸íêè, ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ,
ìûøö, íåðâîâ). Ïëîòíàÿ ñîåäèíèòåëüíàÿ òêàíü
ñîñòîèò èç îïðåäåë¸ííî íàïðàâëåííûõ è ñòðîãî
óïîðÿäî÷åííûõ â îäíîé ïëîñêîñòè êîëëàãå-
íîâûõ âîëîêîí, ÷òî ïðèäàåò òêàíè îñîáóþ ïðî÷-
íîñòü íà ðàçðûâ. Ïëîòíàÿ îôîðìëåííàÿ ñîåäè-
íèòåëüíàÿ òêàíü îáðàçóåò ñâÿçêè, ñóõîæèëèÿ,
õðÿùè, êîñòè. Ïðèíöèïèàëüíîå îòëè÷èå ñîåäè-
íèòåëüíîé òêàíè îò ëþáîãî òèïà òêàíè – èçáû-
òîê âíåêëåòî÷íîé ìàòðèöû ïðè ñðàâíèòåëüíî
íåáîëüøîì ÷èñëå êëåòîê, ñîñòàâëÿþùèõ òêàíü.
Â ìîëåêóëÿðíîé áèîëîãèè âíåêëåòî÷íàÿ ìàò-
ðèöà îïðåäåëåíà êàê ñëîæíàÿ ñåòü, ñôîðìèðî-
âàííàÿ ìíîãî÷èñëåííûìè ñòðóêòóðíûìè ìàê-
ðîìîëåêóëàìè (ïðîòåîãëèêàíàìè, êîëëàãåíàìè,
ýëàñòèíîì). Âçàèìîäåéñòâóÿ äðóã ñ äðóãîì è ñ
êëåòêàìè, îíè ïîääåðæèâàþò öåëîñòíîñòü
òêàíåé. Ìàòðèöà îáåñïå÷èâàåò ñðåäó, â êîòîðîé
ìèãðèðóþùèå êëåòêè ìîãóò ïåðåìåùàòüñÿ è
âçàèìîäåéñòâîâàòü äðóã ñ äðóãîì. Ãåëåîáðàçíàÿ

ñðåäà ôîðìèðóåòñÿ ïðîòåîãëèêàíàìè, îñíîâíû-
ìè èç êîòîðûõ ÿâëÿþòñÿ õîíäðîèòèíñóëüôàò
ïðîòåîãëèêàí è ãåïàðàíñóëüôàò ïðîòåîãëèêàí.
Ýòè ïðîòåîãëèêàíû âêëþ÷åíû â îáðàçîâàíèå
îñíîâíîé ñòðóêòóðû ãåëÿ. Ìóòàöèè â õîíäðî-
èòèíñóëüôàò ïðîòåîãëèêàíàõ ìîãóò ïðèâîäèòü
ê ñêåëåòíîé äèñïëàçèè. Ãåïàðàíñóëüôàò ïðîòåî-
ãëèêàí ó÷àñòâóåò â êëåòî÷íîé àäãåçèè, îáëàäàåò
àíãèîãåííûìè ñâîéñòâàìè, ãåíåòè÷åñêèå äå-
ôåêòû â ãåíå ìîãóò âûçûâàòü íå òîëüêî ñêåëåò-
íóþ äèñïëàçèþ, íî è õðîíè÷åñêóþ ìèîòîíèþ.
Êîëëàãåíîâûå âîëîêíà ïðèäàþò ñîåäèíèòåëü-
íîé òêàíè ïðî÷íîñòü è äîëãîâå÷íîñòü. Êîëëà-
ãåíû – îäíè èç íàèáîëåå îáèëüíûõ áåëêîâ âî
âíåêëåòî÷íîé ìàòðèöå è â ñîåäèíèòåëüíîé
òêàíè. Â ãåíîìå ÷åëîâåêà îêîëî 50 ãåíîâ, êîäè-
ðóþùèõ ðàçëè÷íûå âèäû êîëëàãåíîâ, è ïðî-
äóêòû ýòèõ ãåíîâ îáðàçóþò áîëåå 20 òèïîâ
êîëëàãåíîâûõ âîëîêîí [1]. Ðåìîäåëèðîâàíèå
(äåãðàäàöèÿ èëè ïðîòåîëèç) êîëëàãåíîâûõ
âîëîêîí âíåêëåòî÷íîé ìàòðèöû ïðîèçâîäèòñÿ
ïîñðåäñòâîì ìàòðèêñíûõ ìåòàëëîïðîòåèíàç
[1, 8]. Íåñáàëàíñèðîâàííûé ïðîòåîëèç êîìïî-
íåíòîâ âíåêëåòî÷íîé ìàòðèöû, ïîðîæäàåìûé
èçáûòî÷íîé àêòèâíîñòüþ ìàòðèêñíûõ ìåòàëëî-
ïðîòåèíàç, äåãðàäèðóþùåé áîëüøèíñòâî êîì-
ïîíåíòîâ âíåêëåòî÷íîé ìàòðèöû, ñâÿçàí ñ ôîð-
ìèðîâàíèåì ôèáðîçà, àòåðîñêëåðîçà, àíåâðèç-
ìîé àîðòû. Àêòèâíîñòü ìàòðèêñíûõ ìåòàëëî-
ïðîòåèíàç – îäèí èç îñíîâíûõ ïðåäïîëàãàåìûõ
ìåõàíèçìîâ ðàçâèòèÿ ÄÑÒ ñ ðàçðóøåíèåì
êîëëàãåíîâûõ âîëîêîí. Ñòðîìåëèçèíû, êîäè-
ðóåìûå ãåíàìè ìàòðèêñíûõ ìåòàëëîïðîòåèíàç,
ñïîñîáíû äåãðàäèðîâàòü ïðîòåîãëèêàíû, ôèá-
ðîíåêòèí, ëàìèíèí, êîëëàãåíû IV òèïà. Â áà-
çàëüíûõ ýïèòåëèàëüíûõ êëåòêàõ ñòðîìåëèçèíû
àêòèâèðóþò ýêñïðåññèþ ìàòðèëèçèíîâ è âìåñòå
ó÷àñòâóþò â ðåïàðàöèè òêàíè. Íàðóøåíèå
ôóíêöèè ýòèõ áåëêîâ àññîöèèðîâàíî ñ ôèá-
ðîçîì ë¸ãî÷íîé è äðóãèõ òêàíåé. Èîíû ìàãíèÿ,
êàëüöèÿ, öèíêà, æåëåçà, ìåäè, à òàêæå àñêîð-
áèíîâàÿ êèñëîòà, âèòàìèí Â6 ÿâëÿþòñÿ íåñïå-
öèôè÷åñêèìè ôàêòîðàìè, âëèÿþùèìè íà ñèí-
òåç êîëëàãåíà, ýëàñòèíà [1, 9–11]. Èçâåñòíî, ÷òî
äåôèöèò ìàãíèÿ ïðèâîäèò ê óâåëè÷åíèþ ñóì-
ìàðíîé àêòèâíîñòè ìàòðèêñíûõ ìåòàëëî-
ïðîòåèíàç è áîëåå àãðåññèâíîé äåãðàäàöèè
êîëëàãåíîâûõ âîëîêîí, ÷òî òàêæå óõóäøàåò
ìåõàíè÷åñêóþ ïðî÷íîñòü ñîåäèíèòåëüíîé
òêàíè [12, 13].

Äîêàçàíà ðîëü â ðàçâèòèè ôèáðîçà ìíîãèõ
îðãàíîâ, â òîì ÷èñëå è â ë¸ãêèõ, ýïèòåëèàëü-
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íî-ìåçåíõèìàëüíîé òðàíñôîðìàöèè. Ýïèòå-
ëèàëüíî-ìåçåíõèìàëüíàÿ òðàíñôîðìàöèÿ –
ñëîæíûé ìíîãîñòóïåí÷àòûé ïðîöåññ, õàðàê-
òåðèçóþùèéñÿ ïîòåðåé ýïèòåëèåì åãî ôåíî-
òèïè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé (Å-êàäãåðèíà, îáåñ-
ïå÷èâàþùåãî êëåòî÷íî-êëåòî÷íóþ àäãåçèþ è
ïîëÿðíîñòü êëåòîê, ýêñïðåññèþ öèòîêåðàòè-
íîâ) è ïðèîáðåòåíèåì ñâîéñòâ ìåçåíõèìàëü-
íûõ êëåòîê (ôèáðîáëàñòîïîäîáíóþ ôîðìó, ýêñ-
ïðåññèþ âèìåíòèíà, àëüôà-ãëàäêîìûøå÷íîãî
àêòèíà, ñïîñîáíîñòè ê èíâàçèè è âûðàáîòêå
ýêñòðàöåëëþëÿðíîãî ìàòðèêñà) [14].

Âåäóùóþ ðîëü â ôîðìèðîâàíèè íåîáðà-
òèìîãî êîìïîíåíòà áðîíõèàëüíîé îáñòðóêöèè
ïðè õðîíè÷åñêîì îáñòðóêòèâíîì çàáîëåâàíèè
ë¸ãêèõ (ÕÎÇË) èãðàþò ïðîöåññû ðåìîäåëè-
ðîâàíèÿ ñòåíîê áðîíõîâ è ôîðìèðîâàíèå ïíåâ-
ìîôèáðîçà âñëåäñòâèå ïîâûøåíèÿ àêòèâíîñòè
êîëëàãåíîîáðàçîâàíèÿ è îòñóòñòâèÿ ýôôåêòèâ-
íîé ðåçîðáöèè ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè. Ïðîöåññ
ðåìîäåëèðîâàíèÿ ñòåíîê áðîíõîâ è ôîðìè-
ðîâàííèå ïíåâìîôèáðîçà çàâèñÿò îò ìíîãèõ
ôàêòîðîâ, ãëàâíûì îáðàçîì îò âûðàæåííîñòè
è äëèòåëüíîñòè âîñïàëåíèÿ. Õðîíè÷åñêèé âîñ-
ïàëèòåëüíûé ïðîöåññ â áðîíõîë¸ãî÷íîì àïïà-
ðàòå ñòèìóëèðóåò îïîñðåäîâàííûå ðàçëè÷íûìè
öèòîêèíàìè è äðóãèìè ôàêòîðàìè ïðîöåññû
íàêîïëåíèÿ ôèáðèíà â ïðîñâåòå àëüâåîë è ìåë-
êèõ áðîíõîâ, ñîïðîâîæäàþùèåñÿ ïîâûøåíèåì
êîëëàãåíîîáðàçîâàíèÿ â ë¸ãêèõ [15].

ÄÑÒ – ïîëèãåííî-ìóëüòèôàêòîðèàëüíîå
ñîñòîÿíèå, ïðîÿâëÿþùååñÿ âíåøíèìè è âíóò-
ðåííèìè ôåíîòèïè÷åñêèìè ïðèçíàêàìè è êëè-
íè÷åñêè çíà÷èìûìè äèñïëàñòèêîçàâèñèìûìè
íàðóøåíèÿìè ôóíêöèé îðãàíîâ è ñèñòåì ñ ïðî-
ãðåäèåíòíûì òå÷åíèåì [1, 16].

Ôåíîòèïè÷åñêèå ïðèçíàêè ÄÑÒ ìíîãîîá-
ðàçíû. Èñïîëüçóåòñÿ ïðàêòè÷åñêàÿ êëàññèôè-
êàöèÿ ÄÑÒ: äèñïëàñòèêîçàâèñèìûå èçìåíåíèÿ
îðãàíîâ è ñèñòåì è ñîñòîÿíèÿ, àññîöèèðîâàí-
íûå ñ ÄÑÒ.

Åñëè äèñïëàñòèêîçàâèñèìûå èçìåíåíèÿ ñî-
îòâåòñòâóþò îäíîìó èç êëàññèôèöèðóåìûõ
ÍÍÑÒ, òî ñòàâÿò íîçîëîãè÷åñêèé äèàãíîç. Åñëè
æå èìåþùèåñÿ èçìåíåíèÿ íå óêëàäûâàþòñÿ íè
â îäèí óæå èçâåñòíûé äèñïëàñòè÷åñêèé ñèíä-
ðîì, òî òàêîé òèï ÍÍÑÒ îòíîñÿò ê íåêëàñ-
ñèôèöèðóåìûì èëè íåäèôôåðåíöèðîâàííûì
ÄÑÒ [7, 17–19].

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â Ìåæäóíàðîäíîé
êëàññèôèêàöèè áîëåçíåé (ÌÊÁ-10) íåäèôôå-
ðåíöèðîâàííûå âàðèàíòû ÄÑÒ íå âûäåëåíû â

îòäåëüíóþ ðóáðèêó, ÷òî, íåñîìíåííî, çàòðóä-
íÿåò ðàáîòó ïðàêòè÷åñêîãî âðà÷à. Ïðîÿâëå-
íèÿ ÄÑÒ ìîæíî íàéòè ïî÷òè âî âñåõ ðàçäåëàõ
ÌÊÁ-10. Ïðè âíèìàòåëüíîé ðàáîòå ñ êëàññè-
ôèêàöèåé ìîæíî íàéòè ñîîòâåòñòâóþùèé êîä
äëÿ ëþáîãî ïðîÿâëåíèÿ ÄÑÒ. Íàïðèìåð, äè-
àãíîçû «I34.1. Ïðîëàïñ ìèòðàëüíîãî êëàïàíà»,
«I71.2. Àíåâðèçìà è ðàññëîåíèå àîðòû», «I83.
Âàðèêîçíîå ðàñøèðåíèå âåí íèæíèõ êîíå÷íî-
ñòåé» â ðóáðèêå I00–99 «Áîëåçíè ñèñòåìû
êðîâîîáðàùåíèÿ» îò÷¸òëèâî õàðàêòåðèçóþòñÿ
íàðóøåíèÿìè ñòðóêòóðû ñîåäèíèòåëüíîé
òêàíè. Äðóãèå ïðèìåðû: «H52.1. Ìèîïèÿ»,
«H27.1. Ïîäâûâèõ (âûâèõ) õðóñòàëèêà», «Ê07.
Àíîìàëèè ïðèêóñà», «K40. Ïàõîâàÿ ãðûæà»,
«K41. Áåäðåííàÿ ãðûæà» è ò. ä. [12, 19].

Íà îñíîâàíèè êëèíè÷åñêîé è ôåíîòèïè-
÷åñêîé îáùíîñòè ìîæíî âûäåëÿòü ñëåäóþùèå
âåñüìà ðàñïðîñòðàí¸ííûå äèñïëàñòè÷åñêèå
ñèíäðîìû è ôåíîòèïû: 1. Ïåðâè÷íûé ïðîëàïñ
ìèòðàëüíîãî êëàïàíà. 2. Ìàðôàíîèäíàÿ âíåø-
íîñòü. 3. Ìàðôàíîïîäîáíûé ôåíîòèï. 4. Ýëåð-
ñîïîäîáíûé ôåíîòèï. 5. Ñìåøàííûé ôåíîòèï.
6. Ñèíäðîì ãèïåðìîáèëüíîñòè ñóñòàâîâ. 7. Íå-
êëàññèôèöèðóåìûé ôåíîòèï. Ïîìèìî ïåðå-
÷èñëåííûõ ñèíäðîìîâ è ôåíîòèïîâ íåîáõî-
äèìî âêëþ÷èòü â ïåðå÷åíü âîçìîæíûõ ïðîÿâ-
ëåíèé ÄÑÒ äâà íåäèàãíîñòè÷åñêèõ çàêëþ-
÷åíèÿ. Ê íèì îòíîñÿòñÿ «ïîâûøåííàÿ äèñïëàñ-
òè÷åñêàÿ ñòèãìàòèçàöèÿ» è «ïîâûøåííàÿ, ïðå-
èìóùåñòâåííî âèñöåðàëüíàÿ, äèñïëàñòè÷åñêàÿ
ñòèãìàòèçàöèÿ» [7, 19].

Óñòàíîâëåíà òåñíàÿ âçàèìîñâÿçü ìåæäó ñòå-
ïåíüþ âûðàæåííîñòè âíåøíèõ äèñïëàñòè-
÷åñêèõ èçìåíåíèé è èçìåíåíèÿìè ñîåäèíèòåëü-
íîòêàííîãî êàðêàñà âíóòðåííèõ îðãàíîâ – âíóò-
ðåííèìè ôåíîòèïè÷åñêèìè ïðèçíàêàìè ñ ôîð-
ìèðîâàíèåì ïîëèîðãàííîé ïàòîëîãèè [7].

×åì áîëüøåå ÷èñëî ïðèçíàêîâ ÄÑÒ èìååòñÿ
ó êîíêðåòíîãî èíäèâèäóóìà, ÷åì ðàíüøå îíè
ïðîÿâëÿþòñÿ, òåì äîñòîâåðíåå äèàãíîç ÄÑÒ è
õóæå ïðîãíîç. Åñëè â äåòñêîì âîçðàñòå ÄÑÒ âû-
ñòóïàåò ïðåèìóùåñòâåííî êàê âåäóùàÿ ïðè-
÷èíà ïàòîëîãèè, òî â ñðåäíåì âîçðàñòå ìîæåò
âûñòóïàòü è êàê âåäóùàÿ ïðè÷èíà, è êàê ôàêòîð,
èçìåíÿþùèé òå÷åíèå «êëàññè÷åñêèõ» çàáîëå-
âàíèé. Â ñòàðøåé âîçðàñòíîé êàòåãîðèè ïðåâà-
ëèðóåò âëèÿíèå ÄÑÒ íà òå÷åíèå îñíîâíîé ïà-
òîëîãèè [6, 17].

Ê áðîíõîë¸ãî÷íûì ïðîÿâëåíèÿì ÍÍÑÒ îò-
íîñÿòñÿ òðàõåîáðîíõèàëüíàÿ äèñêèíåçèÿ (ýêñ-
ïèðàòîðíûé êîëëàïñ òðàõåè è êðóïíûõ áðîí-
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õîâ); òðàõåîáðîíõîìàëÿöèÿ è òðàõåîáðîíõî-
ìåãàëèÿ; ë¸ãî÷íàÿ ãèïåðòåíçèÿ; ïîëèêèñòîç
ë¸ãêèõ; àïèêàëüíûå áóëëû, ïîäòâåðæä¸ííûå
ðåíòãåíîãðàôè÷åñêè; ñïîíòàííûé ïíåâìîòî-
ðàêñ, âåíòèëÿöèîííûå íàðóøåíèÿ (îáñòðóê-
òèâíûå, ðåñòðèêòèâíûå, ñìåøàííûå) [1, 17,
20, 21]. Íåêîòîðûå àâòîðû îïèñûâàþò áðîíõî-
ë¸ãî÷íûå èçìåíåíèÿ ïðè ÄÑÒ êàê ãåíåòè÷åñêè
îáóñëîâëåííûå íàðóøåíèÿ àðõèòåêòîíèêè
ë¸ãî÷íîé òêàíè â âèäå äåñòðóêöèè ìåæàëü-
âåîëÿðíûõ ïåðåãîðîäîê, íåäîðàçâèòèÿ ýëàñòè-
÷åñêèõ è ìûøå÷íûõ âîëîêîí â ìåëêèõ áðîíõàõ
è áðîíõèîëàõ, ÷òî ïðèâîäèò ê ïîâûøåíèþ
ðàñòÿæèìîñòè è ñíèæåíèþ ýëàñòè÷íîñòè ë¸-
ãî÷íîé òêàíè [20].

Ñ ó÷¸òîì àíàëèçà ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííûõ
ñâÿçåé ïîðàæåíèÿ îðãàíîâ äûõàíèÿ ïðè ÄÑÒ
ìîæíî ðàçäåëèòü íà äâå ãðóïïû. Ïåðâàÿ – äèñ-
ïëàñòèêîçàâèñèìûå èçìåíåíèÿ, äåòåðìèíè-
ðîâàííûå íàðóøåíèåì îáìåííûõ ïðîöåññîâ â
ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè. Ýòè èçìåíåíèÿ îõâàòû-
âàþò âñ¸ òðàõåîáðîíõèàëüíîå äåðåâî è ëåæàò
â îñíîâå îòäåëüíûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ñèíäðî-
ìîâ: âðîæä¸ííàÿ òðàõåîáðîíõîìàëÿöèÿ è
òðàõåîáðîíõîìåãàëèÿ, ñèíäðîì Âèëüÿìñà –
Êåìïáåëëà. Âòîðàÿ ñâÿçàíà ñ âîçíèêíîâåíèåì
ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, àññîöèèðîâàííûõ
ñ ÄÑÒ. Â ðåçóëüòàòå ìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìå-
íåíèé â ñòåíêå áðîíõîâ âðîæä¸ííàÿ ñëàáîñòü
ñîåäèíèòåëüíîòêàííûõ ñòðóêòóð ë¸ãî÷íîé òêà-
íè ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ âåãåòàòèâíûõ íàðó-
øåíèé ðåãóëÿöèè äûõàíèÿ, à òàêæå íàðóøåíèþ
ìåõàíèêè äûõàíèÿ, íàèáîëåå ÿðêèì ïðèìåðîì
÷åãî ÿâëÿåòñÿ òðàõåîáðîíõèàëüíàÿ äèñêèíåçèÿ
[20]. Âðîæä¸ííûé ìîðôîëîãè÷åñêèé äåôåêò
õðÿùåâîãî è ñîåäèíèòåëüíîòêàííîãî êàðêàñà
òðàõåè è áðîíõîâ («ðàçìÿã÷åíèå») ïðèâîäèò ê
ïîâûøåííîé ïîäâèæíîñòè òðàõåè è áðîíõîâ,
ñïîñîáñòâóÿ âîçíèêíîâåíèþ áðîíõîýêòàçîâ,
ïíåâìîñêëåðîòè÷åñêèõ èçìåíåíèé. Âûÿâëåíî
ïîâûøåíèå ïîäâèæíîñòè òðàõåè è áðîíõîâ âî
âðåìÿ äûõàòåëüíûõ ìàí¸âðîâ — òðàõåîáðîíõè-
àëüíàÿ äèñêèíåçèÿ ñ ÷ðåçìåðíîé èíâàãèíàöèåé
ìåìáðàíîçíîé ñòåíêè (ýêñïèðàòîðíûé ïðîëàïñ)
ñ âûñîêîé ÷àñòîòîé ðàçâèòèÿ áðîíõîñïàçìà
ïåðèôåðè÷åñêèõ áðîíõîâ. ÄÑÒ ñïîñîáñòâóåò
ïðîãðåññèðîâàíèþ ôèáðîçà ë¸ãî÷íîé òêàíè.
Íàðóøåíèå ôóíêöèè ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè íå
òîëüêî âèäîèçìåíÿåò òå÷åíèå ë¸ãî÷íûõ çàáî-
ëåâàíèé, íî è ïðèâîäèò ê íåîáðàòèìûì èçìå-
íåíèÿì, ôîðìèðóåò òÿæ¸ëûå îñëîæíåíèÿ, óõóä-
øàåò ïðîãíîç áîëåçíè [22].

Ïðè ÄÑÒ èìååò ìåñòî íàðóøåíèå ôîðìè-
ðîâàíèÿ ýëàñòè÷åñêîãî êàðêàñà ë¸ãêèõ, ÷òî
îáóñëîâëèâàåò êëàïàííûé ìåõàíèçì áðîíõè-
àëüíîé îáñòðóêöèè è îáðàçîâàíèå ýìôèçåìà-
òîçíûõ áóëë, ïîñëåäñòâèåì êîòîðûõ ìîæåò
áûòü ñïîíòàííûé ïíåâìîòîðàêñ. Âðîæä¸ííûé
äåôåêò õðÿùåâîãî è ñîåäèíèòåëüíîòêàííîãî
êàðêàñà òðàõåè è áðîíõîâ ïðèâîäèò ê ïîâûøåí-
íîé èõ ïîäâèæíîñòè, âîçíèêíîâåíèþ áðîíõî-
ýêòàçîâ, ïíåâìîñêëåðîçà. Òðàõåîáðîíõèàëüíàÿ
äèñêèíåçèÿ ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ áðîíõè-
àëüíîé îáñòðóêöèè è õðîíè÷åñêîãî êàøëÿ, à
ïîñðåäñòâîì ìåõàíèçìà ãèïåðâåíòèëÿöèè è
ëîêàëüíîãî âîñïàëåíèÿ ïðèâîäèò ê ðàçâèòèþ
ýìôèçåìû ë¸ãêèõ, õðîíè÷åñêîãî áðîíõèòà è
ë¸ãî÷íîãî ñåðäöà [7, 20].

Ñ âîçðàñòîì íà ôîíå óñèëåíèÿ âûðàæåí-
íîñòè äåôîðìàöèé ñêåëåòà ìîæåò ñòðàäàòü è
áðîíõîë¸ãî÷íàÿ ñèñòåìà. Ïðè ðàçâèòèè òóãî-
ïîäâèæíîñòè â ð¸áåðíî-ïîçâîíî÷íî-ãðóäèííûõ
ñî÷ëåíåíèÿõ íà÷èíàåò ñòðàäàòü òîðàêîäèà-
ôðàãìàëüíûé àïïàðàò. Ïîñëåäíåå ñïîñîáñòâóåò
ðåñòðèêòèâíûì íàðóøåíèÿì ôóíêöèè âíåø-
íåãî äûõàíèÿ, êîòîðûå ñ÷èòàþòñÿ ñïåöèôè-
÷åñêîé ôîðìîé äèñïëàñòèêîçàâèñèìûõ íàðóøå-
íèé ìåõàíèêè äûõàíèÿ ó ëèö ñ ÄÑÒ [6, 17].

Êðîìå òîãî, ïðè ÄÑÒ ïðîèñõîäèò íàðó-
øåíèå ôóíêöèè ìóêîöèëèàðíîãî êëèðåíñà, ÷òî
ñïîñîáñòâóåò óõóäøåíèþ ýëèìèíàöèè ïàòîãåí-
íûõ àãåíòîâ â óñëîâèÿõ èçìåí¸ííîé èììóííîé
ðåàêòèâíîñòè è ñïîñîáñòâóåò äëèòåëüíîé ïåð-
ñèñòåíöèè èíôåêöèîííûõ àãåíòîâ [1].

Áðîíõîë¸ãî÷íàÿ ïàòîëîãèÿ íà ôîíå ÍÍÑÒ
îòëè÷àåòñÿ îñîáî òÿæ¸ëûì òå÷åíèåì, ñêëîí-
íîñòüþ ê õðîíèçàöèè âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåñ-
ñà, ïðàêòè÷åñêè íåîáðàòèìûìè îáñòðóêòèâ-
íûìè èçìåíåíèÿìè â ë¸ãêèõ ñ êëèíè÷åñêèìè
ïðîÿâëåíèÿìè áðîíõîñïàçìà [2].

Ïðåäïîñûëêè äëÿ âîçíèêíîâåíèÿ äèñ-
ïëàçèè ñêëàäûâàþòñÿ âî âíóòðèóòðîáíîì ïåðè-
îäå, îäíàêî êëèíè÷åñêîå çíà÷åíèå îíà ìîæåò
ïðèîáðåñòè â ðàçëè÷íûå ïåðèîäû æèçíè ÷å-
ëîâåêà. Âàæíóþ ñòèìóëèðóþùóþ ðîëü â òàêîé
«êëèíè÷åñêîé ðåàëèçàöèè» ïîðîêîâ ðàçâèòèÿ
ìîãóò ñûãðàòü ðàçëè÷íûå ôàêòîðû âíåøíåé è
âíóòðåííåé ñðåäû, â òîì ÷èñëå è íåáëàãîïðè-
ÿòíûå ïðîèçâîäñòâåííûå óñëîâèÿ [23].

Êëèíèêî-äèàãíîñòè÷åñêèå ñèìïòîìû çàáî-
ëåâàíèé äûõàòåëüíîé ñèñòåìû ó ðàáîòàþùèõ
â íåáëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèÿõ âíåøíåé ñðåäû
(âîçäåéñòâèå ïðîèçâîäñòâåííîé ïûëè è ò. ï.)
ïðè íàëè÷èè äèñïëàçèè ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè
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ðåãèñòðèðóþòñÿ ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíî ÷à-
ùå è ôîðìèðóþòñÿ ïðè çíà÷èìî ìåíüøåì
ñòàæå: áðîíõèò îò ïûëè õðèçîòèë-àñáåñòà – íà
7 ëåò, ñèëèêîç – íà 4 ãîäà, òîêñèêî-ïûëåâîé
áðîíõèò è ïíåâìîêîíèîç îò âîçäåéñòâèÿ ñìå-
øàííîé ïûëè – íà 3,5 ãîäà, àñáåñòîç – íà 2,5 ãî-
äà [23]. Ó áîëüíûõ ñ ïðèçíàêàìè äèñïëàçèè
ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè äîñòîâåðíî ðàíüøå íà-
ñòóïàåò äåêîìïåíñàöèÿ çàáîëåâàíèé ë¸ãêèõ.
Äàííóþ êàòåãîðèþ ïàöèåíòîâ ñëåäóåò ðàññìàò-
ðèâàòü êàê ãðóïïó ðèñêà ïî ðàííåìó ôîðìè-
ðîâàíèþ ïûëåâîé ïàòîëîãèè. Â óñëîâèÿõ âîç-
äåéñòâèÿ ïðîèçâîäñòâåííîé ïûëè ó ïàöèåíòîâ
ñ ïðîÿâëåíèÿìè äèñïëàçèè ñîåäèíèòåëüíîé
òêàíè äîñòîâåðíî ÷àùå ðåãèñòðèðóþòñÿ ñèëè-
êîç è ïðîôåññèîíàëüíûé òîêñèêî-ïûëåâîé
áðîíõèò [23].

Âëèÿíèå òàáàêîêóðåíèÿ ðåàëèçóåòñÿ â ðåçó-
ëüòàòå àêòèâàöèè íåéòðîôèëüíîãî âîñïàëåíèÿ
è âûðàæåííîãî äèñáàëàíñà â ñèñòåìå «îêñèäàí-
òû–àíòèîêñèäàíòû» è «ïðîòåàçû–àíòèïðîòå-
àçû» çà ñ÷¸ò ñíèæåíèÿ îáùåé àíòèîêñèäàíòíîé
ñïîñîáíîñòè ñûâîðîòêè êðîâè è ðàçâèòèÿ îòíî-
ñèòåëüíîãî äåôèöèòà α1-àíòèòðèïñèíà. Îòìå-
÷åíî ïîâûøåíèå íåéòðîôèëüíîé ýëàñòàçû â
ìîêðîòå êóðÿùèõ ñ ÄÑÒ [24]. Ñòàòèñòè÷åñêè
äîñòîâåðíî èìåëî ìåñòî ïðåâûøåíèå ïîêà-
çàòåëåé àíòèòåë ê ýëàñòàçå íåéòðîôèëîâ òîëüêî
ó 40 % ïàöèåíòîâ ñ ÕÎÇË, ïðè÷¸ì â ãðóïïå
ïàöèåíòîâ ñ ÕÎÇË ñ íîðìàëüíûìè ïîêàçàòåëÿ-
ìè ïðèñóòñòâîâàëè ïðåäñòàâèòåëè âñåõ ñòåïå-
íåé òÿæåñòè çàáîëåâàíèÿ, à ñðåäè áîëüíûõ ïà-
òîëîãè÷åñêîé ãðóïïû íàáëþäàëñÿ óðîâåíü, ïðå-
âûøàþùèé íîðìó â 2,1 è äàæå â 3,3 ðàçà
(p<0,05), ó ïàöèåíòîâ ñî ñðåäíåòÿæ¸ëûì è
òÿæ¸ëûì òå÷åíèåì çàáîëåâàíèÿ. Î÷åâèäíûì
ÿâëÿåòñÿ ðàçâèòèå àóòîèììóííîé àãðåññèè
ïðîòèâ ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè ó ðÿäà ïàöèåíòîâ
ñ ÕÎÇË, ÷òî, âîçìîæíî, îáóñëîâëåíî âîçäåé-
ñòâèåì íåáëàãîïðèÿòíûõ ôàêòîðîâ (êóðåíèå,
èíôåêöèîííûå àãåíòû, ïðîìûøëåííûå
ïîëëþòàíòû è äð.) íà ôîíå èíäèâèäóàëüíîé
ãåíåòè÷åñêîé ïðåäðàñïîëîæåííîñòè. Ïîäîáíûå
èçìåíåíèÿ èñêàæàþò ôóíêöèþ ôèáðîáëàñòîâ,
÷òî âåä¸ò ê ðàçâèòèþ ôèáðîçà, ýìôèçåìû
ë¸ãêèõ è, êàê ñëåäñòâèå, íåîáðàòèìûõ îðãàíè-
÷åñêèõ èçìåíåíèé [25].

Ðàçðàáîòàí äèàãíîñòè÷åñêèé àëãîðèòì íå-
äèôôåðåíöèðîâàííûõ ÄÑÒ, âêëþ÷àþùèé:
     • àíàëèç êëèíèêî-àíàìíåñòè÷åñêèõ äàííûõ:
ñáîð àíàìíåçà; ñîïîñòàâëåíèå ñ êëèíè÷åñêè-

ìè äàííûìè îáúåêòèâíîãî îñìîòðà (âíåøíèå
ôåíîòèïè÷åñêèå ïðèçíàêè ÄÑÒ);
     •  ëàáîðàòîðíóþ äèàãíîñòèêó: áèîõèìè÷åñ-
êèå (îïðåäåëåíèå íàðóøåíèé ìåòàáîëèçìà êîë-
ëàãåíà: óðîâåíü ãèäðîêñèïðîëèíà è ãëè-
êîçàìèíîãëèêàíîâ â áèîëîãè÷åñêèõ æèäêîñ-
òÿõ – êðîâè è ìî÷å, à òàêæå óðîâåíü ìàãíèÿ â
ýðèòðîöèòàõ (çíà÷èòåëüíî ñíèæåí ïðè ÄÑÒ)),
ãåíåòè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ;
    •  èíñòðóìåíòàëüíûå äèàãíîñòè÷åñêèå ìå-
òîäû: ðåíòãåíîãðàôèþ îðãàíîâ ãðóäíîé êëåòêè,
ýëåêòðîêàðäèîãðàôèþ, äîïïëåð-ýõîêàðäèîãðà-
ôèþ, õîëòåðîâñêîå ìîíèòîðèðîâàíèå, ðåîïóëü-
ìîíîãðàôèþ, ñïèðîãðàôèþ, êîìïüþòåðíóþ
òîìîãðàôèþ (ïî ïîêàçàíèÿì), à òàêæå ÓÇÈ îð-
ãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè, ôèáðîãàñòðîäóîäåíî-
ñêîïèþ (ïî ïîêàçàíèÿì) è äð. Ê ðåíòãåíîëî-
ãè÷åñêèì ïðèçíàêàì ÄÑÒ îòíîñÿò óìåíüøåíèå
ïëîùàäè ë¸ãêèõ, âûñîêîå ñòîÿíèå äèàôðàãìû,
ñìåùåíèå ñðåäîñòåíüÿ â ñòîðîíó ïàòîëîãèè,
äåôîðìàöèþ ë¸ãî÷íîãî ðèñóíêà [1, 4, 26].

Íà îñíîâàíèè àíàëèçà ñîâîêóïíîñòè ïðîÿâ-
ëåíèé ÄÑÒ ìîæíî ïðîãíîçèðîâàòü òÿæåñòü
òå÷åíèÿ îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ [27].

Ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèå ìåðîïðèÿòèÿ
ïðè ÄÑÒ ïîäðàçäåëÿþò íà íåäèôôåðåíöè-
ðîâàííûå (îáùèå) – èñïîëüçóþòñÿ äëÿ âñåõ ïà-
öèåíòîâ ñ ÄÑÒ ñ öåëüþ ïðåäóïðåæäåíèÿ ðàç-
âèòèÿ õàðàêòåðíûõ ñèìïòîìîêîìïëåêñîâ è èõ
îñëîæíåíèé, à òàêæå äèôôåðåíöèðîâàííûå –
â çàâèñèìîñòè îò ïðåîáëàäàíèÿ ñèìïòîìî-
êîìïëåêñîâ è ñôîðìèðîâàâøèõñÿ îñëîæíåíèé
[1, 19, 20].

Ïðè àíàëèçå ïðè÷èí ñìåðòè áîëüíûõ ñ ÄÑÒ
íà ïåðâîì ìåñòå ñòîèò ïàòîëîãèÿ ë¸ãêèõ è òó-
áåðêóë¸ç [21], ÷òî ïîäòâåðæäàåò íåîáõîäèìîñòü
ñâîåâðåìåííîé äèàãíîñòèêè ÄÑÒ, à òàêæå
äèñïëàñòèêîçàâèñèìûõ è àññîöèèðîâàííûõ
ñîñòîÿíèé.

Òàêèì îáðàçîì, íàñëåäñòâåííûå íàðóøåíèÿ
ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè øèðîêî ðàñïðîñòðàíå-
íû, ÷àñòî âñòðå÷àþòñÿ â ïðàêòèêå âðà÷åé ðàç-
ëè÷íûõ ïðîôèëåé, ñëóæàò îñíîâîé
ôîðìèðîâàíèÿ ðàçëè÷íûõ õðîíè÷åñêèõ çàáîëå-
âàíèé, â òîì ÷èñëå õðîíè÷åñêîãî îáñòðóêòèâ-
íîãî çàáîëåâàíèÿ ë¸ãêèõ [18, 23, 27, 28]. Êðîìå
òîãî, íàñëåäñòâåííûå íàðóøåíèÿ ñîåäèíè-
òåëüíîé òêàíè èçìåíèëè êëèíè÷åñêèå ñèìï-
òîìû ìíîãèõ çàáîëåâàíèé è ñïîñîáñòâóþò ôîð-
ìèðîâàíèþ òÿæ¸ëûõ îñëîæíåíèé ñ âîâëå÷å-
íèåì äèñïëàñòèêîçàâèñèìûõ îðãàíîâ. Â ñâÿçè
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ñ ýòèì âàæíî äèàãíîñòèðîâàòü äàííûå ñîñòîÿ-
íèÿ êàê ìîæíî ðàíüøå ñ ïîñëåäóþùèì ïðî-
âåäåíèåì êîìïëåêñà ðåàáèëèòàöèîííî-ïðîôè-
ëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé. Äàëüíåéøåå èçó÷å-
íèå ðîëè è ìåõàíèçìà ó÷àñòèÿ íàñëåäñòâåííûõ

íàðóøåíèé ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè â ôîðìè-
ðîâàíèè õðîíè÷åñêîãî îáñòðóêòèâíîãî çàáîëå-
âàíèÿ ë¸ãêèõ îòêðîåò íîâûå âîçìîæíîñòè ýô-
ôåêòèâíûõ öåëåíàïðàâëåííûõ ìåòîäîâ ðàííåãî
ïðåäóïðåæäåíèÿ è ëå÷åíèÿ ýòîãî çàáîëåâàíèÿ.
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V.A. Kapustnyk, A.Ya. Melenevich
ROLE OF HERITABLE DISORDERS OF CONNECTIVE TISSUE IN FORMING OF CHRONIC OBSTRUCTIVE
PULMONARY DISEASE (LITERATURE REVIEW)

It was dedicated the analysis of probable interrelationship between heritable disorders of connective tissue
and chronic obstructive pulmonary disease. Authors come out with a suggestion about the possibility to
elaborate a new effective methods of an early prevention, treatment and rehabilitation of chronic obstructive
pulmonary disease on the basis of improvement our knowledge about the role of heritable disorders of
connective tissue in forming of chronic obstructive pulmonary disease.

Key words: heritable disorders of connective tissue, dysplasia, fibrosis, chronic obstructive pulmonary
disease.
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