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  Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îñîáåííî àêòóàëüíîé
ÿâëÿåòñÿ ïðîáëåìà èñòîùåíèÿ îçîíîâîãî ñëîÿ
è, êàê ñëåäñòâèå, óâåëè÷åíèÿ êîëè÷åñòâà óëü-
òðàôèîëåòîâîé ðàäèàöèè, äîñòèãàþùåé ïî-
âåðõíîñòè Çåìëè [1]. Íåãàòèâíûå ýôôåêòû
èçáûòî÷íîãî óëüòðàôèîëåòîâîãî îáëó÷åíèÿ
(ÓÔÎ) çíà÷èòåëüíî ïðåâûøàþò ïîçèòèâíûå [2].
Áîëüøèíñòâî èññëåäîâàòåëåé ñâÿçûâàþò äàí-
íûé ôàêò ñ óãíåòåíèåì èììóííûõ ðåàêöèé êàê
ó ÷åëîâåêà, òàê è ó æèâîòíûõ [3]. Èíäèêàòîðîì
ñîñòîÿíèÿ èììóííîãî ñòàòóñà, îòðàæàþùèì
ñòåïåíü òÿæåñòè è àêòèâíîñòè èììóíîïàòî-
ëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà îðãàíèçìà, ÿâëÿåòñÿ
óðîâåíü öèðêóëèðóþùèõ èììóííûõ êîìï-
ëåêñîâ (ÖÈÊ) â êðîâè [4]. Îäíàêî âîçäåéñòâèå
ÓÔÎ íà ÖÈÊ, îñîáåííî â îòäàë¸ííûé ïîñò-
ýðèòåìíûé ïå-ðèîä, íå óñòàíîâëåíî.

Èçâåñòåí ôîòîïðîòåêòîðíûé ýôôåêò òàêèõ
ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ, êàê «Ìàçü Òèîòðèàçî-
ëèíà 2%», «Ìàçü ìåòèëóðàöèëîâàÿ 10%», «Àëü-
òàí» è «Âèòàìèí À», â òîì ÷èñëå è â îòäà-
ë¸ííûå ïîñëå ÓÔÎ ñðîêè [5].

Öåëüþ äàííîé ðàáîòû áûëî èçó÷åíèå âëèÿ-
íèÿ íàçâàííûõ ñðåäñòâ ñ ôîòîçàùèòíûìè
ýôôåêòàìè íà ñîäåðæàíèå ÖÈÊ, ²gÀ è ²gÅ
ñûâîðîòêè êðîâè ìîðñêèõ ñâèíîê â ïîñò-
ýðèòåìíûé ïåðèîä ÓÔÎ êîæè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Èññëåäîâàíèÿ âûïîë-
íåíû íà 96 ìîðñêèõ ñâèíêàõ-àëüáèíîñàõ
ìàññîé 650–800 ã, ðàçäåë¸ííûõ íà øåñòü ãðóïï:
1-ÿ – èíòàêòíûå (n=6); 2-ÿ – ïîäâåðãøèåñÿ
ëîêàëüíîìó ÓÔÎ (êîíòðîëü, áåç ëå÷åíèÿ,
n=18); æèâîòíûì 3, 4, 5 è 6-é ãðóïï â ëå÷åáíî-
ïðîôèëàêòè÷åñêîì ðåæèìå íàçíà÷àëè ïðåïà-
ðàòû «Ìàçü Òèîòðèàçîëèíà 2%» (n=18), «Ìàçü
ìåòèëóðàöèëîâàÿ 10%» (n=18), «Àëüòàí» (n=18)
è «Âèòàìèí À» (n=18) ñîîòâåòñòâåííî.

Ôîòîïðîòåêòîðíóþ àêòèâíîñòü ëåêàðñò-
âåííûõ ñðåäñòâ èçó÷àëè íà ìîäåëè îñòðîãî
ýêññóäàòèâíîãî âîñïàëåíèÿ – ÓÔ-ýðèòåìû [5].
Ýðèòåìíóþ ðåàêöèþ âûçûâàëè è îöåíèâàëè
òàê, êàê îïèñàíî â ðàáîòå [5]. Âñå ïðåïàðàòû
íàçíà÷àëè â ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêîì ðåæè-
ìå çà 40 ìèí äî, ÷åðåç 2 ÷àñà ïîñëå îáëó÷åíèÿ
è åæåäíåâíî äî èñ÷åçíîâåíèÿ ýðèòåìû. «Àëü-
òàí» è «Âèòàìèí À» ââîäèëè ïåðîðàëüíî,
«Ìàçü òèîòðèàçîëèíà 2%» è «Ìàçü ìåòèë-
óðàöèëîâóþ 10%» íàíîñèëè íà ïîâðåæä¸ííóþ
ïîâåðõíîñòü êîæè. Æèâîòíûõ âûâîäèëè èç
ýêñïåðèìåíòà ñðàçó ïîñëå èñ÷åçíîâåíèÿ ýðè-
òåìû, íà 14-å è 28-å ñóòêè. Óðîâåíü ÖÈÊ â ñû-
âîðîòêå êðîâè îïðåäåëÿëñÿ ìåòîäîì ÏÝÃ-ïðå-
öèïèòàöèè [6], óðîâåíü ²gÀ è ²gÅ – ìåòîäîì
èììóíîôåðìåíòíîãî àíàëèçà [7]. Ïîëó÷åííûå
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äàííûå ñòàòèñòè÷åñêè îáðàáîòàëè, ïðè ñðàâ-
íåíèè âûáîðîê ïðèìåíèëè êðèòåðèé Ìàííà–
Óèòíè ñ ïîïðàâêîé Áîíôåðîíè ïðè ð≤0,05 [8].

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ó ìîðñêèõ
ñâèíîê áåç ëå÷åíèÿ ýðèòåìà èñ÷åçàëà íà 10-å
ñóòêè. Â ýòî âðåìÿ êîíöåíòðàöèÿ ÖÈÊ ïðå-
âûøàëà íîðìó íà 21,3 %, íà 14-å ñóòêè – íà
44,5 %, íà 28-å – íà 23,1 % (ðèñóíîê, à).
Óðîâåíü ²gÀ íà 10-å ñóòêè áûë âûøå íîðìû íà
54,1 %, íà 14-å – íà 66,1 %, íà 28-å ñóòêè – íà
61,5 % (ðèñóíîê, á). Êîíöåíòðàöèÿ ²gÅ íà 10-å
ñóòêè ïðåâûøàëà íîðìó íà 60,8 %, íà 14-å – íà
62,3 % è íà 28-å ñóòêè – íà 58,8 % (ðèñóíîê, â).
Ñëåäîâàòåëüíî, äàæå â îòäàëåííûé ïîñòýðè-
òåìíûé ïåðèîä óðîâíè ÖÈÊ, ²gÀ è ²gÅ ñûâî-
ðîòêè êðîâè ìîðñêèõ ñâèíîê ïðåâûøàþò ôèçè-
îëîãè÷åñêèå ïàðàìåòðû.

Ïðè ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêîì èñïîëü-
çîâàíèè ïðåïàðàòà «Ìàçü Òèîòðèàçîëèíà 2%»
ýðèòåìà èñ÷åçàëà íà 8-å ñóòêè. Â ýòî âðåìÿ
êîíöåíòðàöèÿ ²gÀ áûëà ìåíüøå íà 20,3 %, íà
14-å ñóòêè – íà 15,7 %, íà 28-å – íà 30,4 %, ÷åì
â êîíòðîëå. Ñîäåðæàíèå ÖÈÊ â ñûâîðîòêå êðî-
âè íà 14-å ñóòêè óìåíüøàëîñü íà 15,8 %. Óðî-
âåíü ²gÅ äîñòîâåðíî íå èçìåíÿëñÿ ïî ñðàâíå-
íèþ ñ ãðóïïîé áåç ëå÷åíèÿ. Òàêèì îáðàçîì,
ïðèìåíåíèå «Ìàçè Òèîòðèàçîëèíà 2%» ñíè-
æàåò êîíöåíòðàöèþ ÖÈÊ è ²gÀ, íî íå âëèÿåò
íà óðîâåíü ²gÅ.

Ïîä âîçäåéñòâèåì ïðåïàðàòà «Ìàçü ìåòèë-
óðàöèëîâàÿ 10%» ýðèòåìíàÿ ðåàêöèÿ èñ÷åçàëà
íà 9-å ñóòêè. Íàïðàâëåííîñòü èçìåíåíèé
óðîâíÿ ÖÈÊ è àíòèòåë íå îòëè÷àëàñü îò îáíà-
ðóæåííîé ïîä äåéñòâèåì «Ìàçü Òèîòðèàçîëè-
íà 2%»: ê 28-ì ñóòêàì êîíöåíòðàöèÿ ÖÈÊ è ²gÀ
ñíèæàëàñü ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì, íî
îñòàâàëàñü âûøå íîðìû; ñîäåðæàíèå ²gÅ äîñ-
òîâåðíî íå èçìåíÿëîñü.

Ïîä âëèÿíèåì ïðåïàðàòà «Àëüòàí» ýðèòåìà
èñ÷åçàëà íà 8-å ñóòêè. Êàê è â äâóõ ïðåäûäóùèõ
ãðóïïàõ, êîíöåíòðàöèÿ ²gÀ äîñòîâåðíî óìåíü-
øàëàñü ê 28-ì ñóòêàì, íî íå äîñòèãàëà ôèçèîëî-
ãè÷åñêèõ çíà÷åíèé. Ñîäåðæàíèå ÖÈÊ, â îò-
ëè÷èå îò 3-é è 4-é ãðóïï, ñíèæàëîñü íà 14-å è
28-å ñóòêè íà 21,9 è 31,1 % ñîîòâåòñòâåííî ïî
ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì. Íà 14-å ñóòêè òàêæå
ñíèæàëñÿ íà 10,4 % óðîâåíü ²gÅ ïî ñðàâíåíèþ
ñ ãðóïïîé áåç ëå÷åíèÿ. Ñëåäîâàòåëüíî, óðîâíè
ÖÈÊ è àíòèòåë â ýòîé ãðóïïå ñíèæàëèñü çíà÷è-
òåëüíåå, ÷åì â 3-é è 4-é ãðóïïàõ.

Íàèáîëüøèå èçìåíåíèÿ â ñîäåðæàíèè ÖÈÊ
è àíòèòåë ïðîèñõîäèëè â ãðóïïå, ïðèíèìàâøåé

Âèòàìèí À. Íà 8-å ñóòêè (âðåìÿ èñ÷åçíîâåíèÿ
ýðèòåìû), êàê íà 14-å è 28-å ñóòêè, â îòëè÷èå
îò äðóãèõ ãðóïï, êîíöåíòðàöèÿ âñåõ èññëå-
äóåìûõ ïîêàçàòåëåé äîñòîâåðíî óìåíüøàëàñü
ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé áåç ëå÷åíèÿ.

ТЕОРЕТИЧНА І ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА  МЕДИЦИНА
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Âëèÿíèå ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ íà ñîäåðæàíèå
ÖÈÊ (à), ²gÀ (á), ²gÅ (â) ñûâîðîòêè êðîâè
ìîðñêèõ ñâèíîê â ïîñòýðèòåìíûé ïåðèîä

ëîêàëüíîãî ÓÔÎ: 1– èíòàêòíûå; 2 – êîíòðîëü,
áåç ëå÷åíèÿ; 3 – ëå÷åíèå ìàçüþ òèîòðèàçîëèíà;

4 – ìàçüþ ìåòèëóðàöèëà; 5 – àëüòàíîì;
6 – âèòàìèíîì À.

1 – 8-å–10-å ñóòêè; 2 – 14-å; 3 – 28-å.
ð<0,05: *äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé îòíîñèòåëüíî

èíòàêòíîé ãðóïïû, #îòíîñèòåëüíî êîíòðîëÿ
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Òàêèì îáðàçîì, äàæå â îòäàë¸ííûå ïîñëå
ÓÔÎ êîæè ìîðñêèõ ñâèíîê ñðîêè êîíöåíòðàöèÿ
ÖÈÊ, ²gÀ è ²gÅ â êðîâè ïîâûøåíà. Ïèê óâå-
ëè÷åíèÿ ïðèõîäèòñÿ íà 14-å ñóòêè. Â äàëü-
íåéøåì êîíöåíòðàöèÿ ïîêàçàòåëåé ñíèæàåòñÿ,
íî íå äîñòèãàåò íîðìàëüíûõ çíà÷åíèé.

Ñëåäîâàòåëüíî, ëîêàëüíîå ÓÔÎ êîæè íàðó-
øàåò èììóííûå ðåàêöèè îðãàíèçìà, ÷òî íàõî-
äèò îòðàæåíèå â íàêîïëåíèè ÖÈÊ â êðîâè [9].
×ðåçìåðíîå íàðàñòàíèå ²gÀ ñíèæàåò èììóí-
íóþ çàùèòó, ÷òî ìîæåò ñïîñîáñòâîâàòü ïðîíèê-
íîâåíèþ ìèêðîáîâ ÷åðåç ïîêðîâû òåëà è ñëè-
çèñòûå îáîëî÷êè [10]. Óâåëè÷åíèå ²gÅ â êðîâè
ñâèäåòåëüñòâóåò î ñåíñèáèëèçàöèè îðãàíèçìà
è âîçìîæíîñòè ðàçâèòèÿ àëëåðãè÷åñêèõ ðå-
àêöèé [11].

Âñå èññëåäóåìûå ïðåïàðàòû ñíèæàþò óðî-
âåíü ÖÈÊ, ²gÀ è ²gÅ, íî íå ïðèâîäÿò ê èõ
âîññòàíîâëåíèþ äàæå â îòäàë¸ííûå ïîñòýðè-

òåìíûå ñðîêè. Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î äîñòà-
òî÷íî ñåðü¸çíûõ íàðóøåíèÿõ èììóííûõ ïðî-
öåññîâ, èíäóöèðîâàííûõ ÓÔÎ.

Ïåðñïåêòèâíîñòü äàëüíåéøèõ èññëåäîâà-
íèé ñîñòîèò â èçó÷åíèè âëèÿíèÿ ïðåïàðàòîâ ñ
ôîòîçàùèòíîé àêòèâíîñòüþ íà èììóííûå ìå-
õàíèçìû ïîñòýðèòåìíûõ ðåàêöèé.
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êîæè ìîðñêèõ ñâèíîê ïðèâîäèò ê ïîâûøåíèþ
óðîâíåé ÖÈÊ, ²gÀ è ²gÅ â ïîñòýðèòåìíûé
ïåðèîä (10-å – 28-å ñóòêè) ñ äîñòèæåíèåì ìàê-
ñèìóìà íà 14-å ñóòêè.

2. «Ìàçü Òèîòðèàçîëèíà 2%», «Ìàçü
ìåòèëóðàöèëîâàÿ 10%», «Àëüòàí», «Âèòàìèí
À» â îòäàë¸ííûå ïîñëå ÓÔÎ ñðîêè ñíèæàþò,
íî íå íîðìàëèçóþò óðîâíè ÖÈÊ, ²gÀ è ²gÅ.
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îïðîì³íåíí³ øê³ðè ìîðñüêèõ ñâèíîê. Âñòàíîâëåíî, ùî äîñë³äæóâàí³ ë³êàðñüê³ çàñîáè â³ðîã³äíî
çíèæóþòü ð³âåíü öèõ ïîêàçíèê³â, ï³äâèùåííÿ ÿêèõ ³íäóêîâàíî óëüòðàô³îëåòîâèì îïðîì³íåííÿì, àëå
íå ïðèâîäÿòü äî íîðìàë³çàö³¿ íàâ³òü ó â³ääàëåí³ ïîñòåðèòåìí³ ñòðîêè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: óëüòðàô³îëåòîâå îïðîì³íåííÿ, öèðêóëþþ÷³ ³ìóíí³ êîìïëåêñè, ³ìóíîãëîáóë³í À,
³ìóíîãëîáóë³í Å.

V.V. Grin
INFLUENCE OF AGENTS WITH PHOTOPROTECTORS ON THE CIRCULATORY IMMUNE COMPLEXES
PLASMA LEVEL OF GUINEA PIGS AFTER LOCAL ULTRAVIOLET IRRADIATION IN POSTERYTHEMATOUS
PERIOD

It was studied the effect of photoprotective medicines «Thiotriazoline ointment 2%», «Methyluracilum
ointment 10%», «Àltan», «Vitamin A» on the circulatory immune complexes, ²g À, ²g Å of plasma level of
Guinea pigs by the local ultraviolet irradiation during posterythemal period. It is established, that the investigated
preparations significantly reduces the level of circulatory immune complexes, which increasing induced by
ultraviolet irradiation, without normalization during posterythemal period.

Key words: ultraviolet irradiation, circulatory immune complexes, immunoglobulin A, immu-
noglobulin E.
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