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òðîìáîöèòû è äð.), òàê è ôèêñèðîâàííûõ – ýí-
äîòåëèé, ýïèòåëèé, ôèáðîáëàñòû è äð. Âñå ýòè
âçàèìîäåéñòâóþùèå êëåòî÷íûå ýëåìåíòû ìî-
ãóò áûòü ïðèçíàíû èììóíîêîìïåòåíòíûìè. Èõ
ñòåïåíü ó÷àñòèÿ îïðåäåëÿåòñÿ âèäîì àíòèãåíà,
ïóò¸ì ïîñòóïëåíèÿ â îðãàíèçì, êðàòíîñòüþ è
äëèòåëüíîñòüþ åãî âîçäåéñòâèÿ íà êëåòî÷íî-òêà-
íåâûå ñòðóêòóðû áðîíõîë¸ãî÷íîé ñèñòåìû [5].

Ìíîãî÷èñëåííûå èññëåäîâàíèÿ, ïîñâÿù¸í-
íûå èçó÷åíèþ ïàòîãåíåçà ÁÀ, çíà÷èòåëüíî
ðàñøèðèëè ïðåäñòàâëåíèå îá ýòîé ïàòîëîãèè.
Íî íà ñîâðåìåííîì ýòàïå ðàçâèòèÿ äàííîé ïðî-
áëåìû åù¸ íå â ïîëíîé ìåðå îòðàæåíû âîïðîñû
íåñïåöèôè÷åñêîé ðåçèñòåòíîñòè è èõ ðîëè â
ðàçâèòèè è òÿæåñòè òå÷åíèÿ ÁÀ ó äåòåé [4].

Öåëü ðàáîòû – îöåíèòü ðîëü íåñïåöèôè-
÷åñêèõ ôàêòîðîâ èììóíèòåòà â ïàòîãåíåçå ÁÀ
ó äåòåé ïðè ðàçíûõ êëèíè÷åñêèõ ôîðìàõ è
ñòåïåíÿõ òÿæåñòè å¸ òå÷åíèÿ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Îáñëåäîâàíî 228 äå-
òåé, áîëüíûõ ÁÀ, â âîçðàñòå îò 5 äî 14 ëåò, èç
íèõ 74 (32,5 %) äåâî÷êè è 154 (67,5 %) ìàëü÷è-
êà. Ãðóïïó ñðàâíåíèÿ ñîñòàâèëè 25 çäîðîâûõ
äåòåé â âîçðàñòå îò 7 äî 14 ëåò. Äèàãíîç çàáîëå-
âàíèÿ óñòàíàâëèâàëè ñîãëàñíî êëàññèôèêàöèè,
ïðèíÿòîé ñúåçäîì ïåäèàòðîâ è óòâåðæäåííîé
Ïðèêàçîì ÌÇ Óêðàèíû ¹ 04.01.12-8-1178 îò
14.12.2009, è ÌÊÁ-10. Ñ íåàëëåðãè÷åñêîé ôîð-
ìîé áûëî îáñëåäîâàíî 82 ðåá¸íêà, ñî ñìå-
øàííîé – 70 è ñ àòîïè÷åñêîé – 76. Òèòð
êîìïëåìåíòà (Ñ0) â ñûâîðîòêå êðîâè ñ ó÷¸òîì
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Îäíîé èç àêòóàëüíûõ ïðîáëåì ñîâðåìåííîé
ïåäèàòðèè, êëèíè÷åñêîé èììóíîëîãèè è
àëëåðãîëîãèè ÿâëÿåòñÿ áðîíõèàëüíàÿ àñòìà
(ÁÀ) ó äåòåé [1, 2]. Ýòî ñâÿçàíî ñ ðîñòîì çàáî-
ëåâàåìîñòè è áîëåå òÿæ¸ëûì å¸ òå÷åíèåì,
ó÷àùåíèåì ëåòàëüíûõ èñõîäîâ âî âðåìÿ
àñòìàòè÷åñêîãî ñòàòóñà. Áîëüøèíñòâî èññëå-
äîâàòåëåé îòíîñèò ÁÀ ê àëëåðãè÷åñêèì çàáî-
ëåâàíèÿì, â îñíîâå êîòîðûõ, êàê ïðàâèëî, ëåæàò
èììóíîëîãè÷åñêèå ìåõàíèçìû. Ñóùíîñòü èõ
ïðè ÁÀ äî ñèõ ïîð îñòà¸òñÿ ïðåäìåòîì èññëå-
äîâàíèé. Ïðîñòàÿ ðåàêöèÿ àíòèãåí–àíòèòåëî íå
îòðàæàåò âñåé ñëîæíîñòè ôîðìèðîâàíèÿ îòâåòà
èììóííîé ñèñòåìû íà àíòèãåííûé ðàçäðà-
æèòåëü ïðè ðàçëè÷íûõ êëèíè÷åñêèõ âàðèàíòàõ
äàííîãî çàáîëåâàíèÿ ó äåòåé [3, 4].

Îòâåò îðãàíèçìà íà ðàçëè÷íûå àíòèãåíû
îïðåäåëÿåòñÿ èììóííîé ñèñòåìîé, îñíîâíîå
çâåíî êîòîðîé âêëþ÷àåò âçàèìîäåéñòâèå òð¸õ
òèïîâ êëåòîê: Ò- è Â-ëèìôîöèòîâ è ìàêðîôàãîâ.
Îòâåò èììóííîé ñèñòåìû ïðîÿâëÿåòñÿ ðàçâè-
òèåì êëåòî÷íûõ è ãóìîðàëüíûõ ðåàêöèé, îí
âêëþ÷àåò ðàçëè÷íûå êëåòî÷íûå ýëåìåíòû â
çàâèñèìîñòè îò âèäà àíòèãåíà, ñ îáÿçàòåëüíûì
ó÷àñòèåì êàê ñïåöèôè÷åñêèõ àíòèòåë, òàê è
äðóãèõ ãóìîðàëüíûõ ôàêòîðîâ (öèòîêèíû, êîì-
ïëåìåíò, ìåäèàòîðû è äð.). Â êëåòî÷íûõ ðåàê-
öèÿõ ïðèíèìàþò ó÷àñòèå è ïîñòîÿííî âçàèìî-
äåéñòâóþò ðàçëè÷íûå âèäû êëåòî÷íûõ ôîðì,
êàê öèðêóëèðóþùèõ â êðîâè è ëèìôå (ëèìôî-
öèòû, íåéòðîôèëû, ìîíîöèòû, ýîçèíîôèëû,
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50%-íîãî ãåìîëèçà îïðåäåëÿëè ïî Ë.Ñ. Ðåç-
íèêîâîé, êîìïîíåíòû êîìïëåìåíòà Ñ2 è Ñ3à –
ìåòîäîì ðàäèàëüíîé èììóíîäèôôóçèè ïî Ìàí-
÷èíè, áåëêîâûé êîìïîíåíò ñûâîðîòêè êðîâè ïðî-
ïåðäèí – ïî Pillemer â ìîäèôèêàöèè À.Â. Ìàø-
êîâà è Ç.Ì. Ìèõàéëîâîé [4]. Öèðêóëèðóþùèå
èììóííûå êîìïëåêñû (ÖÈÊ) îïðåäåëÿëè ìåòî-
äîì ïðåöèïèòàöèè â 3,75%-íîì ðàñòâîðå ïîëè-
ýòèëåíãëèêîëå ïî Haskova (1978). Óðîâåíü îá-
ùåãî ñûâîðîòî÷íîãî JgE îïðåäåëÿëè  íà èììó-
íîôåðìåíòíîì àíàëèçàòîðå ñ èñïîëüçîâàíèåì
òåñò-ñèñòåìû ôèðìû «Labodia» (Øâåéöàðèÿ).
Ïîëó÷åííûå äàííûå ñòàòèñòè÷åñêè îáðàáîòàëè
ñ èñïîëüçîâàíèåì t-êðèòåðèÿ Ñòüþäåíòà.
Íîðìàëüíîñòü âûáîðêè âàðèàöèîííûõ ðÿäîâ
îöåíèâàëè ìåòîäîì Ã.Ô. Ëàêèíà (1990).

Ðåçóëüòàòû. Ó âñåõ 228 îáñëåäîâàííûõ
äåòåé ñ ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè ÁÀ â ïåðèîäå
îáîñòðåíèÿ ñóùåñòâåííî ïîâûñèëèñü ôðàêöèè
ñèñòåìû êîìïëåìåíòà (Ñ1, Ñ2, Ñ3à), ÷òî ïðèâåëî ê
îáðàçîâàíèþ ÖÈÊ, êîëè÷åñòâî êîòîðûõ ïðåâû-
øàåò íîðìàòèâíûå ïîêàçàòåëè è çàâèñèò îò
ôîðìû è òÿæåñòè òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ (òàáëèöà).

Îäíàêî âûÿâëåííûå äîñòîâåðíûå îòëè÷èÿ
ïîêàçàòåëåé èììóíèòåòà áîëüíûõ äåòåé îò íîð-
ìàòèâíûõ ïîêàçàòåëåé íå äàþò îòâåòà íà âî-
ïðîñ: à êàêîâà ñòåïåíü îòêëîíåíèÿ òîãî èëè
èíîãî ïîêàçàòåëÿ îò íîðìàòèâà? Äëÿ ðåøåíèÿ
ýòîãî âîïðîñà áûë èñïîëüçîâàí ïàðàìåòðè÷åñ-
êèé t-êðèòåðèé Ñòüþäåíòà.

Ó áîëüíûõ ñ íåàëëåðãè÷åñêîé ôîðìîé ÁÀ
íàèáîëüøåå ïîâûøåíèå îòêëîíåíèé îò íîð-
ìàòèâà îòìå÷åíî â îòíîøåíèè ÖÈÊ (t = 16,74),
ðèñ. 1. Âòîðîå ðàíãîâîå ìåñòî çàíèìàåò Ñ3à
(t =8,21), äàëåå â ïîðÿäêå ñíèæåíèÿ – IgE (t =
4,55) → Ñ0 (t = 1,89).

Ïîñëåäíèé ïîêàçàòåëü íå âûÿâèë äîñòîâåð-
íûõ îòëè÷èé îò íîðìû (ðèñ. 1). Ñëåäîâàòåëüíî,
ðåéòèíãîâîå íîðìèðîâàíèå ïîçâîëèëî âûÿâèòü
äîìèíèðóþùåå ïàòîãåíåòè÷åñêîå çâåíî ó äåòåé
ñ íåàëëåðãè÷åñêîé ôîðìîé ÁÀ. Ýòèì çâåíîì
îêàçàëñÿ èììóíîêîìïëåêñíûé ïðîöåññ è àëü-
òåðíàòèâíûé ïóòü àêòèâàöèè ñèñòåìû êîìïëå-
ìåíòà Ñ3à, ÿâëÿþùåãîñÿ àíàôèëàòîêñèíîì, êî-
òîðûé ñòèìóëèðóåò âûñâîáîæäåíèå ãèñòàìèíà
èç òó÷íûõ êëåòîê è áàçîôèëîâ, öèòîêèíîâ ñåí-
ñèáèëèçèðîâàííûõ Ò-ëèìôîöèòîâ è çàïóñêàåò
ðåàêöèè ãèïåð÷óâñòâèòåëüíîñòè çàìåäëåííîãî
òèïà. Àëüòåðíàòèâíûé ïóòü àêòèâàöèè ñèñòåìû
êîìïëåìåíòà ðåàëèçóåòñÿ ÷åðåç áåëêîâûé êîì-
ïîíåíò ñûâîðîòêè êðîâè – ïðîïåðäèí.

Ðåéòèíãîâîå íîðìèðîâàíèå ñòåïåíè îòêëî-
íåíèÿ îò íîðìàòèâà ïîêàçàòåëåé íåñïåöèôè-
÷åñêîãî èììóíèòåòà ó áîëüíûõ ñ àòîïè÷åñêîé
ôîðìîé ÁÀ ïîêàçàëî, ÷òî â îòëè÷èå îò áîëüíûõ
ñ íåàëëåðãè÷åñêîé ôîðìîé ÁÀ ãëàâíàÿ ïàòîãå-
íåòè÷åñêàÿ ðîëü ïðèíàäëåæèò ðåàãèíîâîé ãè-
ïåð÷óâñòâèòåëüíîñòè (IgE; t = 17,39). Çíà÷åíèå
èììóíîêîìïëåêñíîé ãèïåðñåíñèáèëèçàöèè

ПЕДІАТРІЯ

Èììóíîëîãè÷åñêèå ïîêàçàòåëè ó îáñëåäîâàííûõ äåòåé â ïåðèîäå

     Ïðèìå÷àíèÿ: 1. (ð<0,05); * ïî ñðàâíåíèþ ñ íîðìàòèâíûìè ïîêàçàòåëÿìè; # ïî ñðàâíåíèþ ñ
                           2. Ex – ïîêàçàòåëü íîðìàëüíîñòè ðàñïðåäåëåíèÿ âûáîðêè (Ex= 0).
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ïðè àòîïè÷åñêîé ôîðìå ÁÀ íàõîäèòñÿ íà âòî-
ðîì ðàíãîâîì ìåñòå. Â ýòîì ïëàíå èåðàðõè÷åñ-
êàÿ öåïî÷êà âûãëÿäèò ñëåäóþùèì îáðàçîì: IgE
(t = 17,39) → ÖÈÊ (t = 14,43) → C3à (t = 11,85) →
C0 (t = 3,82), ðèñ. 2.

Ó äåòåé, áîëüíûõ ñìåøàííîé ôîðìîé ÁÀ,
âûÿâëåí ïðîìåæóòî÷íûé ïàòîãåíåòè÷åñêèé âà-
ðèàíò, êîòîðûé çàêëþ÷àëñÿ â ïðèìåðíî ðàâíîé

àêòèâíîñòè êàê èììóíîêîìïëåêñíûõ, òàê è
ðåàãèíîâûõ ðåàêöèé ñ íåêîòîðîé äîìèíàíòîé
ïåðâûõ: ÖÈÊ (t = 13,66) → IgE (t =1 1,19). Çàòåì
â ïîðÿäêå èåðàðõèè ñëåäóþò C3à (t = 8,84) → C0
(t = 1,49), ðèñ. 3.

Èñïîëüçîâàíèå ñðåäíèõ çíà÷åíèé t-êðèòå-
ðèÿ ïî âñåé ñîâîêóïíîñòè ïðèçíàêîâ ïîçâîëÿåò
ïðîâåñòè êîìïëåêñíóþ îöåíêó ñòåïåíè îòêëî-

Ðèñ. 2. Ðåéòèíãîâàÿ îöåíêà
ñòåïåíè îòêëîíåíèÿ îò íîðìàòèâà ïîêàçàòåëåé

íåñïåöèôè÷åñêîãî èììóíèòåòà ó áîëüíûõ
àòîïè÷åñêîé ôîðìîé áðîíõèàëüíîé àñòìû.

↑ – óâåëè÷åíèå; t = 1,96; p<0,05

Ðèñ. 1. Ðåéòèíãîâàÿ îöåíêà
ñòåïåíè îòêëîíåíèÿ îò íîðìàòèâà ïîêàçàòåëåé

íåñïåöèôè÷åñêîãî èììóíèòåòà ó áîëüíûõ
íåàëëåðãè÷åñêîé ôîðìîé

áðîíõèàëüíîé àñòìû.
↑ – óâåëè÷åíèå; t = 1,96; p<0,05

ПЕДІАТРІЯ

 îáîñòðåíèÿ â çàâèñèìîñòè îò òÿæåñòè òå÷åíèÿ ÁÀ (M±m)

  ë¸ãêîé è  v ñðåäíåòÿæ¸ëîé ñòåïåíüþ òÿæåñòè òå÷åíèÿ ÁÀ.
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íåíèÿ îò íîðìàòèâà íåñïåöèôè÷åñêîãî èììó-
íèòåòà â öåëîì (ðèñ. 4).

Êàê âèäíî èç ðèñ. 4, çíà÷èòåëüíûå îòêëîíå-
íèÿ îò íîðìàòèâà íåñïåöèôè÷åñêîãî èììóíè-
òåòà èìåþò ìåñòî âî âñåõ èññëåäóåìûõ ãðóï-
ïàõ. Ïðè ýòîì äëÿ âñåõ êëèíè÷åñêèõ ôîðì ÁÀ
îòìå÷åíà çàâèñèìîñòü ñòåïåíè íàðóøåíèÿ
íåñïåöèôè÷åñêîãî èììóíèòåòà îò òÿæåñòè çà-
áîëåâàíèÿ. Îñîáåííî ÿðêî ýòî ïðîÿâëÿåòñÿ ïðè
íåàëëåðãè÷åñêîé è ñìåøàííîé ôîðìàõ ÁÀ.

Òàê ó äåòåé, áîëüíûõ íåàëëåðãè÷åñêîé ôîð-
ìîé ÁÀ, íàðóøåíèÿ íåñïåöèôè÷åñêîãî èììó-
íèòåòà ïðè ë¸ãêîì òå÷åíèè ïðåâûøàëè ïîðîãî-
âûé óðîâåíü äîñòîâåðíîñòè â 3,5 ðàçà (t = 6,97),
ïðè ñðåäíåòÿæ¸ëîì òå÷åíèè – â 3,6 ðàçà (t =
7,02), à ïðè òÿæ¸ëîì – â 5,2 ðàçà (t =10,29).

Ó äåòåé, áîëüíûõ ñìåøàííîé ôîðìîé ÁÀ,
íàðóøåíèÿ íåñïåöèôè÷åñêîãî èììóíèòåòà ñî-
ñòà-âëÿëè: ïðè ë¸ãêîì òå÷åíèè t = 6,22; ïðè
ñðåäíåòÿæ¸ëîì –  t = 9,08 è ïðè òÿæ¸ëîì òå÷å-
íèè t =10,54.

Ó äåòåé, áîëüíûõ àòîïè÷åñêîé ôîðìîé ÁÀ,
â îòëè÷èå îò áîëüíûõ ñ íåàëëåðãè÷åñêîé è
ñìåøàííîé ôîðìàìè, íàðàñòàíèå íàðóøåíèé
íåñïåöèôè÷åñêîãî èììóíèòåòà ïðîèñõîäèëî
â íåçíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè, à èìåííî: ïðè ë¸ã-
êîì òå÷åíèè  t = 11,59; ïðè ñðåäíåòÿæ¸ëîì – t =
12,14, ïðè òÿæ¸ëîì òå÷åíèè t = 12,59.

Âîçìîæíî, îòñóòñòâèå çíà÷èìîé äèíàìèêè
óêàçàííûõ îòêëîíåíèé ñâÿçàíî ñ âûñîêèì íà-
÷àëüíûì (ïðè ë¸ãêîì òå÷åíèè ÁÀ) óðîâíåì îò-
êëîíåíèé íåñïåöèôè÷åñêîãî èììóíèòåòà, êîòî-
ðûé ïðè àòîïè÷åñêîé ÁÀ ïðåâûøàë òàêîâîé ó
äåòåé, áîëüíûõ íåàëëåðãè÷åñêîé è ñìåøàííîé
ôîðìàìè ÁÀ ïî÷òè â 2 ðàçà.

Òàêèì îáðàçîì, ïîëó÷åííûå äàííûå ïîä-
òâåðæäàþò ó÷àñòèå â ïàòîãåíåçå ÁÀ ó äåòåé èì-
ìóíîêîìïëåêñíîãî ìåõàíèçìà (²²² òèï ïî Ãåëëó–
Êóìáñó). Ýêçîãåííûå è ýíäîãåííûå àíòèãåíû
(àëëåðãåíû) ïðè ÁÀ ó÷àñòâóþò â îáðàçîâàíèè
èììóííûõ êîìïëåêñîâ. Èììóííûé êîìïëåêñ
ìîæåò îáðàçîâûâàòüñÿ ìåñòíî â òêàíÿõ áðîíõî-
ë¸ãî÷íîé ñèñòåìû ëèáî â êðîâîòîêå (ÖÈÊ), ÷òî

ПЕДІАТРІЯ

                                 íåàëëåðãè÷åñêàÿ               ñìåøàííàÿ                   àòîïè÷åñêàÿ

Ôîðìà áðîíõèàëüíîé àñòìû

Ðèñ. 4. Êîìïëåêñíàÿ îöåíêà ñòåïåíè îòêëîíåíèé îò íîðìàòèâà íåñïåöèôè÷åñêîãî èììóíèòåòà
â çàâèñèìîñòè îò ôîðìû è ñòåïåíè òÿæåñòè:
1 – ë¸ãêàÿ; 2 – ñðåäíåòÿæ¸ëàÿ; 3 – òÿæ¸ëàÿ

Ðèñ. 3. Ðåéòèíãîâàÿ îöåíêà
ñòåïåíè îòêëîíåíèÿ îò íîðìàòèâà ïîêàçàòåëåé

íåñïåöèôè÷åñêîãî èììóíèòåòà ó áîëüíûõ
ñî ñìåøàííîé ôîðìîé áðîíõèàëüíîé àñòìû.

↑ – óâåëè÷åíèå; ↓ – ñíèæåíèå; t = 1,96; p<0,05
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â çíà÷èòåëüíîé ìåðå îïðåäåëÿåòñÿ ïðè ðàçëè÷-
íûõ ïóòÿõ ïîñòóïëåíèÿ è â çàâèñèìîñòè îò
ìåñòà îáðàçîâàíèÿ àíòèãåíîâ (àëëåðãåíîâ).

Ñâîéñòâà ÖÈÊ îïðåäåëÿþòñÿ õèìè÷åñêèì
ñîñòàâîì è ñîîòíîøåíèåì ìîëåêóë àíòèãåíà è
àíòèòåëà, èõ êëàññîì èëè ïîäêëàññîì. Êðóïíî-
ìîëåêóëÿðíûå ÖÈÊ, îáðàçîâàííûå â èçáûòêå
àíòèòåë, áûñòðî óäàëÿþòñÿ èç êðîâîòîêà ôàãî-
öèòàðíîé ñèñòåìîé, òàê æå êàê ÖÈÊ íåáîëüøîé
âåëè÷èíû (10–11S), ÷òî ñîîòâåòñòâóåò 400 000–
500 000 Äà. Íåáîëüøèå êîìïëåêñû, îáðàçîâàí-
íûå â áîëüøîì èçáûòêå àíòèãåíà, òàê æå êàê è
êîìïëåêñû, îáðàçîâàííûå îäíîâàëåíòíûì àí-
òèãåíîì, öèðêóëèðóþò äëèòåëüíîå âðåìÿ è îá-
ëàäàþò ñëàáîé ïîâðåæäàþùåé àêòèâíîñòüþ îò-
íîñèòåëüíî êëåòî÷íî-òêàíåâûõ ñòðóêòóð áðîí-
õîë¸ãî÷íîé ñèñòåìû. Íàèáîëüøåå äåéñòâèå íà
êëåòî÷íûå ñòðóêòóðû îêàçûâàþò ÖÈÊ, îáðàçî-
âàííûå â íåáîëüøîì èçáûòêå àíòèãåíà, ñ êîíñ-
òàíòîé ñåäèìåíòàöèè (18–19S), ÷òî ñîîòâåòñò-
âóåò ìîëåêóëÿðíîé ìàññå 900 000–1 000 000 Äà.

Ñóùåñòâåííûì ôàêòîðîì, óñèëèâàþùèì
ïîâðåæäàþùåå äåéñòâèå ÖÈÊ, ÿâëÿåòñÿ èììó-
íîêîìïëåêñíîå ïîðàæåíèå ñîñóäîâ èç-çà óâå-
ëè÷åíèÿ ñîñóäèñòîé ïðîíèöàåìîñòè. Çà óâåëè-
÷åííóþ ñîñóäèñòóþ ïðîíèöàåìîñòü îòâåòñò-
âåííà Ñ2-ôðàêöèÿ êîìïëåìåíòà, íàðàñòàþùàÿ
îò ë¸ãêîé ñòåïåíè òÿæåñòè òå÷åíèÿ ê òÿæ¸ëîé
ÁÀ ó äåòåé (òàáëèöà).

Ïðè êëàññè÷åñêîì ïóòè àêòèâàöèÿ ñèñòåìû
êîìïëåìåíòà Ñ2-ôðàêöèÿ âûçûâàåò àêòèâàöèþ
êèíèíîâ è òåì ñàìûì óâåëè÷èâàåò ñîñóäèñòóþ
ïðîíèöàåìîñòü, à òàêæå ñòèìóëèðóåò âûäåëå-
íèå èç òó÷íûõ êëåòîê è áàçîôèëîâ êðîâè áèî-
ëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ (ãèñòàìèíà, áðà-
äèêèíèíà, õåìîàòòðàêòàíòîâ). Â öåïè òðàíñ-
ôîðìàöèè ôàêòîðîâ ñèñòåìû êîìïëåìåíòà,
âîçíèêàþùåé ïðè åãî àêòèâàöèè, îáðàçóåòñÿ

Ñ3à-êîìïîíåíò. Íà ýòîì êîìïîíåíòå ïðåêðà-
ùàåòñÿ êëàññè÷åñêèé ïóòü àêòèâàöèè ñèñòåìû
êîìïëåìåíòà (èììóííûì êîìïëåêñîì). Ïðè
ó÷àñòèè ñûâîðîòî÷íîãî áåëêà ïðîïåðäèíà,
àêòèâèðóþùåãî Ñ3à, ïðîèñõîäèò ïåðåêëþ÷åíèå
àêòèâàöèè êàñêàäà êîìïîíåíòîâ êîìïëåìåíòà
ïî àëüòåðíàòèâíîìó (ïðîïåðäèíîâîìó) ïóòè.
Ñ3à-êîìïîíåíò ÿâëÿåòñÿ ìîùíûì àíàôèëî-
òîêñèíîì, êîòîðûé óñèëèâàåò õåìîòàêñèñ
ýôôåêòîðíûõ êëåòîê, âûñâîáîæäåíèå ãèñòàìè-
íà, ñåðîòîíèíà, êèíèíîâ, èíòåðôåðîíîâ (ÈÍÔ-
α, ÈÍÔ-γ), ëèçîñîìàëüíûõ ôåðìåíòîâ. Ñëåäî-
âàòåëüíî, êàæäûé èç ïóòåé àêòèâàöèè ñèñòåìû
êîìïëåìåíòà ÿâëÿåòñÿ ôàêòîðîì, óñèëèâàþ-
ùèì òî èëè èíîå çâåíî âîñïàëèòåëüíîé ðåàê-
öèè. Ïîýòîìó ðîëü êîìïîíåíòîâ ñèñòåìû êîìï-
ëåìåíòà â ðàçâèòèè ïàòîãåíåçà ÁÀ ó äåòåé çàê-
ëþ÷àåòñÿ â ñòèìóëÿöèè ðàçâèòèÿ è ïîääåð-
æàíèÿ õðîíè÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ â áðîíõîë¸-
ãî÷íîé ñèñòåìå è óñèëèâàåò èììóíîñïåöèôè-
÷åñêèå ðåàêöèè ïðè ÁÀ ó äåòåé.

Âûâîäû
1. Â ïàòîãåíåçå áðîíõèàëüíîé àñòìû ó äåòåé

ó÷àñòâóåò èììóíîêîìïëåêñíûé èììóíîëîãè-
÷åñêèé ìåõàíèçì (²²² òèï ïî Ãåëëó–Êóìáñó),
óñèëèâàþùèé èììóíîñïåöèôè÷åñêèå ðåàêöèè,
óñóãóáëÿÿ òÿæåñòü òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ.

2. Â ñûâîðîòêå êðîâè äåòåé, áîëüíûõ áðîí-
õèàëüíîé àñòìîé, èìååò ìåñòî ñíèæåíèå áåëêî-
âîãî êîìïîíåíòà – ïðîïåðäèíà, êîòîðûé ïîò-
ðåáëÿåòñÿ íà àêòèâàöèþ àëüòåðíàòèâíîãî (ïðî-
ïåðäèíîâîãî) ïóòè êîìïëåìåíòà ÷åðåç Ñ3à.

3. Íåñïåöèôè÷åñêèå èììóíîëîãè÷åñêèå ìå-
õàíèçìû ñïîñîáíû ñòèìóëèðîâàòü è ïîääåð-
æèâàòü õðîíè÷åñêîå àëëåðãè÷åñêîå âîñïàëåíèå
â áðîíõîë¸ãî÷íîé ñèñòåìå ó äåòåé, áîëüíûõ
áðîíõèàëüíîé àñòìîé.
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V.G. Chernusk³y
ROLE OF NONSPECIFIC IMMUNE FACTORS IN PATHOGENESIS OF BRONCHIAL ASTHMA IN CHILDREN

The role of nonspecific immune factors in pathogenesis of bronchial asthma has been demonstrated in the
study enrolling the sufficient number of research subjects. The role of the complement system, circulating
immune complexes and different classes of interferons classes, reflecting cytotoxic activity of the effector
cells participating in the development of this discase has been highlighted in the article.

Key words: children, bronchial asthma, complement system, interferons, macrophages.
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