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Õîðîøî ðàçâèòàÿ, óïðóãàÿ è âûñîêàÿ ãðóäü
ÿâëÿåòñÿ áåññïîðíûì óêðàøåíèåì æåíùèíû,
êîòîðîå äîáàâëÿåò åé æåíñòâåííîñòü è ïðèâëå-
êàòåëüíîñòü. Îäíàêî íå âñå æåíùèíû óäîâëåò-
âîðåíû ôîðìîé ñâîåé ãðóäè, îñîáåííî å¸ ðàç-
ìåðîì. È õîòÿ ó ÷àñòè ïðåäñòàâèòåëüíèö ïðåê-
ðàñíîãî ïîëà ñ ìåäèöèíñêîé òî÷êè çðåíèÿ ýòîò
«íåäîñòàòîê» ñ÷èòàåòñÿ âûìûøëåííûì è íàäó-
ìàííûì, ñàìè æå âëàäåëèöû «íåâûäàþùèõñÿ»
ôîðì îöåíèâàþò ñâîþ ìàëåíüêóþ ãðóäü êàê
íåïðèâëåêàòåëüíóþ, íåæåíñòâåííóþ, ÷òî âûçû-
âàåò çíà÷èòåëüíîå ñíèæåíèå ñàìîîöåíêè è
íåäîâîëüñòâî ñâîåé âíåøíîñòüþ [1, 2].

Áîëåå 40 % æåíùèí èñïûòûâàþò çíà-
÷èòåëüíûé ïñèõîëîãè÷åñêèé äèñêîìôîðò ïî
ïîâîäó ôîðìû è îáú¸ìà ñâîåé ãðóäè è ñîãëàñíû
íà îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî [3–6].

Îñíîâíîé öåëüþ àóãìåíòàöèîííîé ìàììî-
ïëàñòèêè – îïåðàöèè, íàïðàâëåííîé íà óâåëè-
÷åíèå îáú¸ìà è êîððåêöèþ ôîðìû ìîëî÷íûõ
æåë¸ç ïðè ïîìîùè ñèëèêîíîâûõ èìïëàíòàòîâ,
ÿâëÿåòñÿ óëó÷øåíèå âíåøíîñòè, ÷òî ïîâûøàåò
ìîðàëüíóþ óäîâëåòâîð¸ííîñòü ïàöèåíòêè, å¸
óâåðåííîñòü â ñåáå è âåä¸ò ê ïîâûøåíèþ îáùå-
ãî êà÷åñòâà æèçíè [1, 7].

Ñîãëàñíî ñòàòèñòè÷åñêèì äàííûì Àìåðè-
êàíñêîãî îáùåñòâà ïëàñòè÷åñêèõ õèðóðãîâ
è Àìåðèêàíñêîãî îáùåñòâà ýñòåòè÷åñêîé ïëàñ-
òè÷åñêîé õèðóðãèè, ÷èñëî âûïîëíÿåìûõ
àóãìåíòàöèîííûõ ìàììîïëàñòèê â òå÷åíèå
ïîñëåäíèõ 10 ëåò ïîñòîÿííî óâåëè÷èâàëîñü, ÷òî
âûâåëî óêàçàííîå îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî
íà ïåðâîå ìåñòî ñðåäè äðóãèõ ïëàñòè÷åñêèõ è
ýñòåòè÷åñêèõ îïåðàöèé, âûïîëíÿåìûõ â ÑØÀ
[5, 6].

Àóãìåíòàöèîííàÿ ìàììîïëàñòèêà, êàê è
ëþáîå äðóãîå îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî,
ìîæåò ïðèâîäèòü ê ïîÿâëåíèþ îñëîæíåíèé íå
òîëüêî îáùåõèðóðãè÷åñêîãî õàðàêòåðà, íî è
ñïåöèôè÷åñêèõ, ñâîéñòâåííûõ èìåííî ýòîìó
âèäó îïåðàöèé.

Êàïñóëÿðíàÿ êîíòðàêòóðà ìîëî÷íûõ æåë¸ç
äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè îñòà¸òñÿ îäíèì èç íàè-
áîëåå ñåðü¸çíûõ ðèñêîâ è îñëîæíåíèé, âîçíè-
êàþùèõ ïîñëå ïëàñòè÷åñêèõ îïåðàöèé, êîòî-
ðûå ñâÿçàíû ñ óñòàíîâêîé â òêàíÿõ îðãàíèçìà
ñèëèêîíîâûõ èìïëàíòàòîâ [1, 8, 9].

Ôîðìèðîâàíèå êàïñóëû èç ñîåäèíèòåëüíîé
òêàíè âîêðóã ëþáîãî èíîðîäíîãî òåëà, êîòîðîå
ïîïàäàåò â îðãàíèçì, ÿâëÿåòñÿ áèîëîãè÷åñêè
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äåòåðìèíèðîâàííûì ïðîöåññîì, è òàê íàçûâàå-
ìûé êàïñóëÿðíûé ôèáðîç ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé
íîðìàëüíûé è ïðîãíîçèðóåìûé ðåçóëüòàò, ñî-
ïðîâîæäàþùèé ðàçìåùåíèå ñèëèêîíîâûõ èì-
ïëàíòàòîâ â îðãàíèçìå æåíùèíû. Â ñëó÷àå ðàç-
âèòèÿ êàïñóëÿðíîé êîíòðàêòóðû ìîëî÷íûõ æå-
ë¸ç ñîåäèíèòåëüíîòêàííàÿ êàïñóëà, êîòîðàÿ îê-
ðóæàåò èìïëàíòàò, ñìîðùèâàåòñÿ, ñæèìàåò
ýíäîïðîòåç, èçìåíÿåò åãî ôîðìó – ìîëî÷íàÿ æå-
ëåçà ñòàíîâèòñÿ òâ¸ðäîé, äåôîðìèðîâàííîé,
áîëåçíåííîé è õîëîäíîé íàîùóïü. Êîñìåòè÷åñ-
êèé äåôåêò èñ÷åçàåò, è íà÷èíàåòñÿ áîëåçíü [9–11].

×àñòîòà âîçíèêíîâåíèÿ êàïñóëÿðíîé êîí-
òðàêòóðû ìîëî÷íûõ æåë¸ç, ïî äàííûì îòå-
÷åñòâåííûõ è çàðóáåæíûõ èññëåäîâàòåëåé, ñî-
ñòàâëÿåò îò 3–7 äî 30–35 % è çàâèñèò îò òèïà
óñòàíîâëåííîãî èìïëàíòàòà, âðåìåíè, êîòîðîå
ïðîøëî îò ìîìåíòà îïåðàòèâíîãî âìåøà-
òåëüñòâà, èíäèâèäóàëüíûõ îñîáåííîñòåé îðãà-
íèçìà [2, 3, 5, 6, 12].

Ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî ïëàñòè÷åñêèõ
õèðóðãîâ ñ÷èòàþò, ÷òî êàïñóëÿðíàÿ êîí-
òðàêòóðà ìîëî÷íûõ æåë¸ç ðàçâèâàåòñÿ â òå÷å-
íèå ïåðâîãî ãîäà ïîñëå èìïëàíòàöèè è ñòàíî-
âèòñÿ âñ¸ áîëåå âûðàæåííîé ïî ìåðå «ñòà-
ðåíèÿ» ñèëèêîíîâîãî ýíäîïðîòåçà [1, 4, 9, 13].

Êîíòðàêöèÿ îáðàçîâàííîé âîêðóã ñèëè-
êîíîâîãî èìïëàíòàòà ñîåäèíèòåëüíîòêàííîé
êàïñóëû ² è ²² ñòåïåíè îáðàçóåòñÿ â áîëü-
øèíñòâå ñëó÷àåâ è ñ÷èòàåòñÿ ïðèåìëåìûì
ðåçóëüòàòîì ïîñëå àóãìåíòàöèîííîé ìàììî-
ïëàñòèêè, íå âûçûâàåò æàëîá ñî ñòîðîíû ïàöè-
åíòêè è íå òðåáóåò êîððåêöèè. Â òî æå âðåìÿ,
ðàçâèòèå êàïñóëÿðíîé êîíòàêòóðû ìîëî÷íûõ
æåë¸ç ²²² èëè IV ñòåïåíè îòíîñèòñÿ ê îñëîæ-
íåíèÿì, êîòîðûå âîçíèêàþò ïîñëå èìïëàí-
òàöèè è òðåáóþò ïðîâåäåíèÿ ñïåöèàëüíîãî,
÷àùå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ [14].

Â ñëó÷àå âîçíèêíîâåíèÿ êàïñóëÿðíîé êîí-
òðàêòóðû ìîëî÷íûõ æåë¸ç ïëàñòè÷åñêèé õè-
ðóðã ñòàëêèâàåòñÿ ñ íåîáõîäèìîñòüþ èñ-
ïðàâëåíèÿ ïðèîáðåò¸ííîé äåôîðìàöèè ãðóäè
è äîñòèæåíèÿ æåëàåìîãî ýñòåòè÷åñêîãî ðå-
çóëüòàòà â íîâûõ, áîëåå ñëîæíûõ óñëîâèÿõ â
ñðàâíåíèè ñ ïåðâè÷íîé îïåðàöèåé: íåîáõîäèìî
ðåøàòü öåëûé êîìïëåêñ ïðîáëåì, à íå òîëüêî
îäíî çàäàíèå ïî óâåëè÷åíèþ îáú¸ìà ìîëî÷-
íûõ æåë¸ç [1, 7, 10].

Äëÿ ëå÷åíèÿ êàïñóëÿðíîé êîíòðàêòóðû ìî-
ëî÷íûõ æåë¸ç ïðåäëîæåíî çíà÷èòåëüíîå êîëè-
÷åñòâî ñïîñîáîâ êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè è îïå-
ðàòèâíûõ ïîñîáèé, áîëüøèíñòâî èç êîòîðûõ

íàïðàâëåíû íà áîðüáó ñ óæå ñóùåñòâóþùåé
êàïñóëÿðíîé êîíòðàêòóðîé ìîëî÷íûõ æåë¸ç [1,
13, 15, 16].

Íåâçèðàÿ íà äîâîëüíî áîëüøîå êîëè÷åñòâî
ñîîáùåíèé î ñïîñîáàõ êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷å-
íèÿ, áîëüøèíñòâî ïëàñòè÷åñêèõ õèðóðãîâ óáå-
æäåíû â íèçêîé ýôôåêòèâíîñòè òåðàïåâ-
òè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé è îòñóòñòâèè ñïîñîá-
íîñòè ê ïðåäîòâðàùåíèþ äàëüíåéøåãî ðàç-
âèòèÿ êàïñóëÿðíîé êîíòðàêòóðû ìîëî÷íûõ
æåë¸ç [5, 6].

Íåýôôåêòèâíîñòü êàïñóëîòîìèè îáúÿñíÿ-
åòñÿ òåì, ÷òî ýòî îïåðàòèâíîå ïîñîáèå íå èçìå-
íÿåò óñëîâèé, êîòîðûå ïðèâåëè ê ïîÿâëåíèþ
êîíñòðèêòèâíîãî ôèáðîçà êàïñóëû. Èçìåíåíèå
âñåõ ñîñòàâëÿþùèõ – õèðóðãè÷åñêîãî êàðìàíà,
íàïîëíèòåëÿ èìïëàíòàòà, òèïà åãî îáîëî÷êè,
âåä¸ò ê ðàñøèðåíèþ îáú¸ìîâ ïîâòîðíûõ âìå-
øàòåëüñòâ, óâåëè÷åíèþ ïðîäîëæèòåëüíîñòè
ïîñëåîïåðàöèîííîé ðåàáèëèòàöèè, ïîâûøå-
íèþ ôèíàíñîâûõ çàòðàò [1, 2, 8].

Óêàçàííûå îáñòîÿòåëüñòâà îïðåäåëÿþò çíà-
÷èòåëüíûé èíòåðåñ ê ïîèñêó âîçìîæíîñòåé
âëèÿíèÿ íà ïðîöåññ ôîðìèðîâàíèÿ êàïñóëû íà
íà÷àëüíûõ ñòàäèÿõ è ðàçðàáîòêå äåéñòâåííûõ
ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ñðåäñòâ, ñïîñîáíûõ êàê
ìîæíî ðàíåå ïðåðâàòü ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ.

Ïðîãðåññèðóþùèå ôèáðîçíûå ðàññòðîéñò-
âà, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ ñóòüþ êàïñóëÿðíîé êîí-
òðàêòóðû ìîëî÷íûõ æåë¸ç, ïðåäñòàâëåíû
ìíîãîôàêòîðíûìè ïðîöåññàìè, êîòîðûå ñîñòî-
ÿò èç ñëîæíûõ êëåòî÷íûõ è ãèñòîõèìè÷åñêèõ
êàñêàäíûõ ðåàêöèé. Îáùèì çíàìåíàòåëåì íà
ïóòè ê ýôôåêòèâíîé ïðîôèëàêòèêå è ëå÷åíèþ
äàííîé ïàòîëîãèè ÿâëÿåòñÿ âëèÿíèå íà õðî-
íè÷åñêîå ðåöèäèâèðóþùåå âîñïàëåíèå, êîòî-
ðîå ñâÿçàíî ñ ðåàêöèåé ìàêðîîðãàíèçìà íà
ñèëèêîíîâûé èìïëàíòàò [17–19].

Îäíèì èç âîçìîæíûõ âàðèàíòîâ ìåäè-
êàìåíòîçíîãî áëîêèðîâàíèÿ âîçíèêàþùåé âîñ-
ïàëèòåëüíîé ðåàêöèè ìîæåò áûòü óãíåòåíèå
õåìîòàêñèñà ëåéêîöèòîâ è èíòåíñèâíîãî ïðèâ-
ëå÷åíèÿ àêòèâíûõ èììóííûõ êëåòîê â îáëàñòü
êîíòàêòà îáîëî÷êè èìïëàíòàòà è îêðóæàþùèõ
òêàíåé [18, 19].

Ìåäèêàìåíòîçíûì ñðåäñòâîì äîñòèæåíèÿ
æåëàåìîé öåëè ìîãóò áûòü ñåëåêòèâíûå áëîêà-
òîðû ëåéêîòðèåíîâûõ ðåöåïòîðîâ. Ìåõàíèçì
äåéñòâèÿ óêàçàííûõ âåùåñòâ îñíîâàí íà âû-
ñîêîé èçáèðàòåëüíîñòè è õèìè÷åñêîì ñðîäñòâå
ê öèñòåíèëëåéêîòðèåíîâûì ðåöåïòîðàì, ïðè-
ñóòñòâèå êîòîðûõ îïðåäåëåíî âî ìíîãèõ ïðî-

ПЛАСТИЧНА   ХІРУРГІЯ



157

ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÀ ² ÊË²Í²×ÍÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀ. 2013. ¹ 2 (59)

âîñïàëèòåëüíûõ êëåòêàõ, âêëþ÷àÿ ìîíîöèòû è
ìàñòîöèòû. Ïðåïàðàòû ñïîñîáíû äëèòåëüíîå
âðåìÿ áëîêèðîâàòü óêàçàííûå ðåöåïòîðû, ÷òî
ïðèâîäèò ê îñòàíîâêå âûðàáîòêè ëåéêîòðèåíîâ,
êîòîðûå âûñòóïàþò â ðîëè îäíîãî èç îñíîâíûõ
ôàêòîðîâ àêòèâàöèè è õåìîòàêñèñà ëåéêîöèòîâ
âî âðåìÿ íåñïåöèôè÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ [20].

Öåëü äàííîãî èññëåäîâàíèÿ – èçó÷èòü âîñ-
ïàëèòåëüíûé ïðîöåññ, êîòîðûé âîçíèêàåò ïðè
êîíòàêòå òêàíåé îðãàíèçìà ñ ðàçëè÷íûì òèïîì
ïîâåðõíîñòè ñèëèêîíîâûõ èìïëàíòàòîâ ìîëî÷-
íîé æåëåçû, åãî âëèÿíèå íà ôîðìèðîâàíèå
ñîåäèíèòåëüíîòêàííûõ êàïñóë â çàâèñèìîñòè
îò ñðîêà ïðåáûâàíèÿ ýíäîïðîòåçîâ â òêàíÿõ
æåíùèí è ðàçðàáîòêà ïàòîãåíåòè÷åñêè íàïðàâ-
ëåííîãî ñïîñîáà ïðîôèëàêòèêè âîçíèêíîâåíèÿ
êàïñóëÿðíîé êîíòðàêòóðû ìîëî÷íûõ æåë¸ç.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Îáñëåäîâàíû 40 æåí-
ùèí â âîçðàñòå îò 26 äî 36 ëåò, ìàññîé òåëà îò
54 äî 72 êã, áåç ñîìàòè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé è
ïðè îòñóòñòâèè àëëåðãè÷åñêîãî àíàìíåçà.
Íàëè÷èå àóòîèììóííûõ áîëåçíåé èëè äðóãîãî
ôèáðîçà ñëóæèëî êðèòåðèåì èñêëþ÷åíèÿ èç
èññëåäîâàíèÿ.

Ó÷èòûâàÿ áèîëîãè÷åñêèå è ãåíäåðíûå îñî-
áåííîñòè æåíñêîãî ïîëà, ê ó÷àñòèþ â íàó÷íîì
êëèíè÷åñêîì èññëåäîâàíèè ïðèâëåêëè ïàöè-
åíòîê ðåïðîäóêòèâíîãî âîçðàñòà â ñîîòâåòñòâèè
ñ Çàêîíîì Óêðàèíû «Îñíîâè çàêîíîäàâñòâà Óê-
ðà¿íè ïðî îõîðîíó çäîðîâ’ÿ» ¹2801-XII îò
19.11.1992 ã., äîáðîâîëüíî è ïðè óñëîâèè èí-
ôîðìèðîâàííîãî ñîãëàñèÿ [21, 22].

Ïðè âûáîðå ïðîôèëàêòè÷åñêîãî ñðåäñòâà
âîçíèêíîâåíèÿ êàïñóëÿðíîé êîíòðàêòóðû
ìîëî÷íûõ æåë¸ç èñõîäèëè èç ñîâðåìåííûõ
ïðåäñòàâëåíèé î ïàòîãåíåçå âîçíèêíîâåíèÿ
êîíñòðèêòèâíîãî ôèáðîçà ñîåäèíèòåëüíîòêàí-
íîé êàïñóëû âîêðóã ñèëèêîíîâîãî èìïëàíòàòà
ìîëî÷íîé æåëåçû è çíà÷èòåëüíîé ðîëè ëåé-
êîòðèåíîâ â âîçíèêíîâåíèè õðîíè÷åñêîãî
ðåöèäèâèðóþùåãî âîñïàëåíèÿ â îêðóæàþùèõ
òêàíÿõ [9, 11, 18, 19].

Íà ìîìåíò íà÷àëà èññëåäîâàíèÿ åäèíñò-
âåííûì çàðåãèñòðèðîâàííûì ñåëåêòèâíûì
áëîêàòîðîì ëåéêîòðèåíîâûõ ðåöåïòîðîâ íà
òåððèòîðèè Óêðàèíû áûë «Ñèíãóëÿð»
(ìîíòåëóêàñò), ¹ UA/10208/01/03 îò 30.12.2009
äî 30.12.2014 ã. Ïðîèçâîäèòåëü: Merck Sharp &
Dohme Corp., ÑØÀ. Ôîðìà âûïóñêà: òàáëåòêè
ïî 10 ìã äëÿ âçðîñëûõ, æåâàòåëüíûå òàáëåòêè
ïî 4 è 5 ìã äëÿ âçðîñëûõ è äåòåé. Ñóòî÷íàÿ äîçà
äëÿ âçðîñëîãî ÷åëîâåêà – 10 ìã.

Äëèòåëüíîñòü íàçíà÷åíèÿ ìîíòåëóêàñòà
áûëà óñòàíîâëåíà ñ ó÷¸òîì ðåçóëüòàòîâ îïó-
áëèêîâàííûõ íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé, ñîãëàñíî
êîòîðûì óñòàíîâëåíî, ÷òî ôîðìèðîâàíèå ñîåäè-
íèòåëüíîòêàííîé êàïñóëû âîêðóã óñòàíîâ-
ëåííîãî ñèëèêîíîâîãî èìïëàíòàòà ìîëî÷-
íîé æåëåçû ïðîèñõîäèò â òå÷åíèå 4–6 íåäåëü
[12, 23].

Îñíîâíóþ ãðóïïó íàáëþäåíèÿ ñîñòàâèëè
20 ïàöèåíòîê, êîòîðûå ïîëó÷àëè ñåëåêòèâíûé
áëîêàòîð ëåéêîòðèåíîâûõ ðåöåïòîðîâ â êà÷åñò-
âå ñðåäñòâà ìåäèêàìåíòîçíîé ïðîôèëàêòèêè
âîçíèêíîâåíèÿ êàïñóëÿðíîé êîíòðàêòóðû ìî-
ëî÷íûõ æåë¸ç â äîçèðîâêå 10 ìã 1 ðàç â ñóòêè
âå÷åðîì çà 1 ÷àñ äî èëè ÷åðåç 2 ÷àñà ïîñëå
ïðè¸ìà ïèùè â òå÷åíèå 6 íåäåëü ïîñëå ñòàí-
äàðòíî âûïîëíåííîé îïåðàöèè àóãìåíòàöèîí-
íîé ìàììîïëàñòèêè. Â çàâèñèìîñòè îò ñòðó-
êòóðû ïîâåðõíîñòè óñòàíîâëåííûõ èìïëàí-
òàòîâ ãðóïïà ðàçäåëåíà íà äâå ïîäãðóïïû.
Â ïîäãðóïïó Ò âîøëè 10 ïàöèåíòîê, êîòîðûì
óñòàíîâëåíû ýíäîïðîòåçû ñ òåêñòóðèðîâàííîé
ïîâåðõíîñòüþ; â ïîäãðóïïó Ã – 10 ïàöèåíòîê,
êîòîðûì óñòàíîâèëè ãëàäêèå ñèëèêîíîâûå
èìïëàíòàòû. Ãðóïïà ñðàâíåíèÿ ïðåäñòàâëåíà
20 ïàöèåíòêàìè, êîòîðûì âûïîëíåíà ñòàí-
äàðòíàÿ àóãìåíòàöèîííàÿ ìàììîïëàñòèêà è
ïðîâîäèëèñü îáùåïðèíÿòûå ïðîôèëàêòè÷åñêèå
ìåðîïðèÿòèÿ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

Ïåðåä ãîñïèòàëèçàöèåé âñå æåíùèíû, ó÷à-
ñòâóþùèå â êëèíè÷åñêîì èññëåäîâàíèè, ïðî-
øëè ïðåäîïåðàöèîííîå îáñëåäîâàíèå, âêëþ÷àÿ
îáÿçàòåëüíóþ êîíñóëüòàöèþ ìàììîëîãà.

Ïîêàçàòåëè îáùåãî ãåìàòîëîãè÷åñêîãî îá-
ñëåäîâàíèÿ îòâå÷àëè âîçðàñòíîé íîðìå, â áèî-
õèìè÷åñêîì àíàëèçå êðîâè îòêëîíåíèé,  ñâè-
äåòåëüñòâóþùèõ î íàðóøåíèè ôóíêöèè ïå÷åíè,
íå îïðåäåëåíî, ïî ðåçóëüòàòàì êîàãóëîãðàììû
íàðóøåíèé ñâ¸ðòûâàþùåé ñèñòåìû êðîâè íå
çàôèêñèðîâàíî. Âî âðåìÿ óëüòðàçâóêîâîãî
îáñëåäîâàíèÿ îáú¸ìíûõ íîâîîáðàçîâàíèé èëè
íàðóøåíèé â ñòðóêòóðå ìîëî÷íûõ æåë¸ç íå
âûÿâëåíî [24].

Âñå îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà âûïîë-
íÿëèñü â ïåðâîé ïîëîâèíå ìåíñòðóàëüíîãî öèê-
ëà îäíèì è òåì æå õèðóðãîì. Âñå ýíäîïðîòåçû
áûëè îò îäíîãî ïðîèçâîäèòåëÿ (Mentor, ÑØÀ).
Íàïîëíèòåëåì âî âñåõ èìïëàíòàòàõ áûë êîãå-
çèâíûé ãåëü. Âñå èìïëàíòàòû áûëè ðàçìåùåíû
ñóáìóñêóëÿðíî. Îáú¸ì óñòàíîâëåííûõ ýíäî-
ïðîòåçîâ êîëåáàëñÿ îò 225 äî 375 ñì3. Â 18 ñëó-
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÷àÿõ èìïëàíòèðîâàíû ìåäèöèíñêèå èçäåëèÿ
êðóãëîé ôîðìû, â 22 ñëó÷àÿõ – àíàòîìè÷åñêîé
ôîðìû. Ïåðåä èìïëàíòàöèåé â ñôîðìèðî-
âàííûé õèðóðãè÷åñêèé êàðìàí áûëè óñòàíîâ-
ëåíû àêòèâíûå âàêóóìíûå äðåíàæíûå ñèñòåìû
¹ 10–14 ÷åðåç îïåðàöèîííûé äîñòóï. Ïîêàçà-
íèåì ê óäàëåíèþ äðåíàæåé ñ÷èòàëîñü êîëè-
÷åñòâî âûäåëåíèé ìåíåå 50 ìë â òå÷åíèå 12 ÷à-
ñîâ èëè ñåðîçíûé õàðàêòåð âûäåëåíèé.

Íåïîñðåäñòâåííî ïî îêîí÷àíèè îïåðàòèâ-
íîãî âìåøàòåëüñòâà êàæäîé ïàöèåíòêå íà îïå-
ðàöèîííîì ñòîëå îäåâàëè èíäèâèäóàëüíî ïîäîá-
ðàííûé ôîðìîîáðàçóþùèé êîìïðåññèîííûé
áþñòãàëüòåð, êîòîðûé ðåêîìåíäîâàëè íîñèòü â
òå÷åíèå 6 íåäåëü ïîñëå îïåðàöèè.

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå âñåì æåí-
ùèíàì áûë íàçíà÷åí ïðîôèëàêòè÷åñêèé êóðñ
àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè äëèòåëüíîñòüþ
3–5 ñóòîê è êóðñ ñòàíäàðòíûõ ïðîôèëàêòè-
÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé, íàïðàâëåííûé íà óìåíü-
øåíèå ðèñêà ðàçâèòèÿ êàïñóëÿðíîé êîíòðàêòóðû
ìîëî÷íûõ æåë¸ç: íîøåíèå êîìïðåññèîííîãî
(ôîðìîîáðàçóþùåãî) áåëüÿ â òå÷åíèå 6 íåäåëü
ïîñëå îïåðàöèè; ìàññàæ ãðóäè (êðóãîâûå äâè-
æåíèÿ ìîëî÷íîé æåëåçû âìåñòå ñ èìïëàíòàòîì
ñðàçó ïîñëå óìåíüøåíèÿ áîëåâîãî ñèíäðîìà –
íà 10-å–14-å ñóòêè ïîñëå âìåøàòåëüñòâà – êàñà-
åòñÿ èìïëàíòàòîâ êðóãëîé ôîðìû; îãðàíè÷åíèÿ
ôèçè÷åñêèõ íàãðóçîê (îñîáåííî ñâÿçàííûõ ñ
ïîäú¸ìîì âåðõíèõ êîíå÷íîñòåé ââåðõ) â òå÷åíèå
12 íåäåëü; ïðè¸ì âèòàìèíà Å â äîçèðîâêå 10 ìã
1 ðàç â ñóòêè â òå÷åíèå 1 ìåñÿöà.

Çàáîð êðîâè äëÿ èññëåäîâàíèÿ âûïîëíÿëè
íàòîùàê, èç ëîêòåâîé âåíû æåíùèí, îáú¸ìîì
äî 10 ìë â ñðîêè: â 1, 3, 7-å ñóòêè, 1, 6, 12-é ìå-
ñÿö ïîñëå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà. Â ñû-
âîðîòêå êðîâè íà 1-å, 3-è, 7-å ñóòêè íàáëþäåíèÿ
îïðåäåëÿëèñü öèòîêèíû, êîòîðûå ïðèíèìàþò
ó÷àñòèå â ôîðìèðîâàíèè è ðåãóëÿöèè îñòðîãî
âîñïàëåíèÿ – IL-1β, IL-6, TNF-α; â ñðîêè 1, 6,
12 ìåñÿöåâ – ìåäèàòîðû õðîíè÷åñêîãî âîñïà-
ëåíèÿ TGF-β1, TNF-α, MMP-2. Èììóíîëî-
ãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü íà îáîðó-
äîâàíèè äèàãíîñòè÷åñêîé ëàáîðàòîðèè «Âèðî-
ëà» (Õàðüêîâ).

Ìóëüòèñïèðàëüíàÿ êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðà-
ôèÿ (ÌÊÒ) ìîëî÷íûõ æåë¸ç ïàöèåíòîê (âìåñòå
ñ óñòàíîâëåííûìè èìïëàíòàòàìè) âûïîëíÿëàñü
1 ðàç â ãîä â ïåðâîé ïîëîâèíå ìåíñòðóàëüíîãî
öèêëà áåç ïðåäâàðèòåëüíîé ïîäãîòîâêè â óñëîâè-

ÿõ è íà îáîðóäîâàíèè ÎÎÎ «ÌÄÖ Ýêñïåðò –
Õàðüêîâ» Èíñòèòóòà ìåäèöèíñêîé ðàäèîëîãèè
èì. Ñ.Ï. Ãðèãîðüåâà [24]*.

Ïîëó÷åííûå äàííûå ñòàòèñòè÷åñêè îáðà-
áîòàëè. Äëÿ îïðåäåëåíèÿ çàâèñèìîñòåé ìåæäó
òîëùèíîé îáðàçîâàííîé âîêðóã óñòàíîâëåí-
íîãî ñèëèêîíîâîãî èìïëàíòàòà ñîåäèíèòåëüíî-
òêàííîé êàïñóëû è óðîâíåì ïðîäóêöèè ïðîâîñ-
ïàëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ â ñûâîðîòêå êðîâè
æåíùèí ïðîâîäèëè àíàëèç ñ èñïîëüçîâà-
íèåì êîýôôèöèåíòîâ ðàíãîâîé êîððåëÿöèè
Ïèðñîíà. Êðèòè÷åñêèì ñ÷èòàëè óðîâåíü çíà÷è-
ìîñòè ð = 0,05

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ïðîäîëæè-
òåëüíîñòü êëèíè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ñîñòà-
âèëà 2 ãîäà. Ãðóïïû ïàöèåíòîê áûëè ñîïîñòà-
âèìû ïî òèïó óñòàíîâëåííûõ èìïëàíòàòîâ,
ñòðóêòóðå îáîëî÷êè è îáú¸ìó ýíäîïðîòåçîâ.
Èññëåäîâàíèå çàâåðøèëè âñå 40 æåíùèí.

Ïàöèåíòêè îáåèõ ãðóïï íàáëþäåíèÿ óäîâ-
ëåòâîðåíû ïîëó÷åííûì ðåçóëüòàòîì, íå
ïðåäúÿâëÿþò æàëîá, ïðèîáðåò¸ííàÿ ôîðìà è
îáú¸ì ìîëî÷íûõ æåë¸ç ñîõðàíåíû è ñòàáèëüíû,
áîëåâîé ñèíäðîì îòñóòñòâóåò.

Ïðè ïîìîùè èììóíîôåðìåíòíîãî àíàëèçà
ñûâîðîòêè êðîâè ïàöèåíòîê áûëè îïðåäåëåíû
êîëè÷åñòâåííûå óðîâíè ïðîâîñïàëèòåëüíûõ
öèòîêèíîâ, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ ìåäèàòîðàìè
îñòðîãî âîñïàëåíèÿ (IL-1β, IL-6, TNF-α).

Ðåçóëüòàòîì èìïëàíòàöèè ñèëèêîíîâûõ
ýíäîïðîòåçîâ ìîëî÷íîé æåëåçû ñòàëî óâåëè-
÷åíèå êîíöåíòðàöèé èññëåäóåìûõ öèòîêèíîâ.
Îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå ïðåâàëèðîâàíèå
÷èñëîâûõ çíà÷åíèé ìåäèàòîðîâ îñòðîé ôàçû â
ñûâîðîòêå êðîâè ïàöèåíòîê ñ òåêñòóðèðîâàí-
íûìè èìïëàíòàòàìè â ñðàâíåíèè ñ àíàëîãè÷-
íûìè ðåçóëüòàòàìè, ïîëó÷åííûìè â ãðóïïå
æåíùèí, êîòîðûå îòäàëè ïðåäïî÷òåíèå ýíäî-
ïðîòåçàì ñ ãëàäêîé ïîâåðõíîñòüþ. Òàêæå íàá-
ëþäàåòñÿ ïîñòåïåííîå óìåíüøåíèå óðîâíåé
ïðîâîñïàëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ â çàâèñèìîñòè
êàê îò ñðîêà ïðåáûâàíèÿ èìïëàíòàòîâ â òêàíÿõ,
òàê è îò ðåàëèçîâàííûõ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìå-
ðîïðèÿòèé (òàáë. 1).

×òî êàñàåòñÿ óðîâíÿ ïðîâîñïàëèòåëüíûõ
öèòîêèíîâ, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ ìåäèàòîðàìè
õðîíè÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ (TGF-β1, TNF-α,
MMP-2), òî â ñûâîðîòêå êðîâè æåíùèí, êîòî-
ðûå îòäàëè ïðåäïî÷òåíèå ñèëèêîíîâûì èì-
ïëàíòàòàì ñ ãëàäêîé ïîâåðõíîñòüþ, îí âûøå,

* Óïîìèíàíèå â ñòàòüå òîðãîâûõ íàçâàíèé ëåêàðñòâåííîãî ïðåïàðàòà, ñèëèêîíîâûõ èìïëàíòàòîâ è ïðîãðàììíîãî
îáåñïå÷åíèÿ íå ÿâëÿåòñÿ ðåêëàìîé, òàêæå èññëåäîâàòåëè îòðèöàþò êàêóþ-ëèáî ñâÿçü ñ êîìïàíèÿìè-ïðîèçâîäèòåëÿìè.
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÷åì ó ïàöèåíòîê ñ òåêñòóðèðîâàííûìè èìïëàí-
òàòàìè. Òàêæå íàáëþäàåòñÿ ïîñòåïåííîå óìåíü-
øåíèå óðîâíåé ïðîâîñïàëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ
â ñîîòâåòñòâèè ñî âðåìåíåì, êîòîðîå ïðîøëî ñ
ìîìåíòà ðàçìåùåíèÿ ýíäîïðîòåçîâ â òêàíÿõ
îðãàíèçìà. Ïðîâîäèìûå ïðîôèëàêòè÷åñêèå
ìåðîïðèÿòèÿ òàêæå íàøëè îòðàæåíèå â äèíà-
ìèêå êîëè÷åñòâåííûõ çíà÷åíèé ìåäèàòîðîâ
õðîíè÷åñêîé ôàçû âîñïàëåíèÿ (òàáë. 2).

Èíñòðóìåíòàëüíàÿ äèàãíîñòèêà íàëè÷èÿ
êàïñóëÿðíîé êîíòðàêòóðû ìîëî÷íûõ æåë¸ç
ïðîâîäèëàñü ïî ñîâîêóïíîñòè ïðèçíàêîâ: èçìå-
íåíèþ ôîðìû èìïëàíòàòà (åãî ñêðóãëåííûå
êîíòóðû), ïîÿâëåíèþ ãðóáûõ ñêëàäîê íà ïî-
âåðõíîñòè ýíäîïðîòåçà, êîòîðûå äåôîðìèðóþò

åãî êîíòóð, èçìåíåíèþ ñòðîåíèÿ ôèáðîçíîé
êàïñóëû è å¸ óòîëùåíèþ áîëåå 0,5 ìì.

Çàâèñèìîñòü òîëùèíû (S) îáðàçîâàííûõ
âîêðóã ñèëèêîíîâûõ èìïëàíòàòîâ ìîëî÷íûõ
æåë¸ç êàïñóë è óðîâíåé ïðîäóêöèè ïðîâîñïà-
ëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ â ñûâîðîòêå êðîâè ïàöè-
åíòîê îñíîâíîé ãðóïïû è ãðóïïû ñðàâíåíèÿ îò
âðåìåíè ïðåáûâàíèÿ ýíäîïðîòåçîâ â òêàíÿõ
îðãàíèçìà ïðåäñòàâëåíà â òàáë. 3 è 4.

Ñðåäè ïàöèåíòîê îñíîâíîé ãðóïïû ÷åðåç
2 ãîäà ïîñëå âûïîëíåííîé îïåðàöèè àóãìåíòà-
öèîííîé ìàììîïëàñòèêè â 5 (25 %) ñëó÷àÿõ ïðè
îñìîòðå îáå ìîëî÷íûå æåëåçû íåñêîëüêî
ïëîòíåå îáû÷íûõ, ôîðìà èõ ñîõðàíåíà. Ýíäî-
ïðîòåçû äîñòóïíû ïàëüïàöèè, íî êîíòóðû èõ
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Ïðèìå÷àíèå. Ò – èìïëàíòàò ñ òåêñòóðèðîâàííîé ïîâåðõíîñòüþ; Ã – ñ ãëàäêîé.
Çäåñü è â òàáë. 2.

Òàáëèöà 1. Êîëè÷åñòâåííûå óðîâíè ïðîâîñïàëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ – ìåäèàòîðîâ
îñòðîãî âîñïàëåíèÿ ó ïàöèåíòîê îñíîâíîé è êîíòðîëüíîé  ãðóïï, (M±m) ïã/ìë

Òàáëèöà 2. Êîëè÷åñòâåííûå óðîâíè ïðîâîñïàëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ – ìåäèàòîðîâ
õðîíè÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ ó ïàöèåíòîê îñíîâíîé è êîíòðîëüíîé ãðóïï, (M±m) ïã/ìë

α

β
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íåçàìåòíû – ïðèçíàêè êàïñóëÿðíîé êîíòðàê-
òóðû ñîåäèíèòåëüíîòêàííîé êàïñóëû ²² ñòå-
ïåíè ñîãëàñíî êëèíè÷åñêîé êëàññèôèêàöèè
J.L. Baker (1976). Ó 15 (75 %) ïàöèåíòîê ïðîòå-
çèðîâàííûå ìîëî÷íûå æåëåçû ïî ñâîåé ïëîò-
íîñòè íå îòëè÷àþòñÿ îò îáû÷íûõ, ðàçìåù¸í-
íûå â òêàíÿõ èìïëàíòàíòû ìàíóàëüíî íå
îïðåäåëÿþòñÿ –  ïðèçíàêè êàïñóëÿðíîé êîíò-
ðàêòóðû ñîåäèíèòåëüíîòêàííîé êàïñóëû ² ñòå-
ïåíè. Ðåçóëüòàòû êëèíè÷åñêîãî îñìîòðà ïîä-
òâåðæäåíû äàííûìè ÌÊÒ – îïðåäåëÿþòñÿ ÷¸ò-
êèå êîíòóðû  óñòàíîâëåííûõ  ñèëèêîíîâûõ èì-
ïëàíòàòîâ áåç ïðèçíàêîâ ñìåùåíèÿ èëè äåôîð-
ìàöèè (ðèñ. 1).

Îáñëåäîâàíèå ïàöèåíòîê ãðóïïû ñðàâíåíèÿ
ïîêàçàëî ñëåäóþùèå ðåçóëüòàòû. Â 1 (5 %) íà-
áëþäåíèè ëåâàÿ ìîëî÷íàÿ æåëåçà ïëîòíåå
îáû÷íîé, óñòàíîâëåííûé èìïëàíòàò âèçóàëüíî
çàìåòåí è äîñòóïåí ïàëüïàöèè, ôîðìà æåëåçû
ñîõðàíåíà – ïðèçíàêè êàïñóëÿðíîé êîíòðàê-
òóðû ²²² ñòåïåíè. Â 12 (60 %) ñëó÷àÿõ çàôèêñè-
ðîâàíû ïðèçíàêè êîíòðàêòóðû îáðàçîâàííîé
ôèáðîçíîé êàïñóëû ²² ñòåïåíè è 7 (35 %) –
ïðèçíàêè êàïñóëÿðíîé êîíòðàêòóðû ² ñòåïåíè.
Ðåçóëüòàòû êëèíè÷åñêîãî îñìîòðà ïîäòâåðæ-
äåíû äàííûìè ÌÊÒ (ðèñ. 2).

Òàêèì îáðàçîì, â ïðîöåññå èññëåäîâàíèÿ
ïîëó÷åíû óáåäèòåëüíûå äàííûå, ñâèäåòåëü-
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Òàáëèöà 4. Êîððåëÿöèîííàÿ ñâÿçü ìåæäó òîëùèíîé îáðàçîâàííîé êàïñóëû
è óðîâíÿìè ïðîâîñïàëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ (12 ìåñ ïîñëå îïåðàöèè)

 ó ïàöèåíòîâ ãðóïïû ñðàâíåíèÿ

Ïðèìå÷àíèå. Âñå êîýôôèöèåíòû, çíà÷åíèÿ êîòîðûõ ïðåâûøàþò 0,64, îòðàæàþò ñèëüíóþ
äîáàâî÷íóþ ñâÿçü ìåæäó ôàêòîðàìè (óðîâåíü çíà÷èìîñòè 0,99). Êîýôôèöèåíòû â äèàïàçîíå
0,51–0,64 ôèêñèðóþò ñâÿçü ñ óðîâíåì çíà÷èìîñòè 0,95. Çíà÷åíèÿ êîýôôèöèåíòîâ îò 0,2 äî 0,51
óêàçûâàþò íà íå÷¸òêóþ ñâÿçü ìåæäó ôàêòîðàìè.

Òàáëèöà 3. Êîððåëÿöèîííàÿ ñâÿçü ìåæäó òîëùèíîé îáðàçîâàííîé êàïñóëû
è óðîâíÿìè ïðîâîñïàëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ (12 ìåñ  ïîñëå îïåðàöèè)

 ó ïàöèåíòîâ îñíîâíîé ãðóïïû
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ñòâóþùèå î íàëè÷èè â îðãàíèçìå æåíùèíû
õðîíè÷åñêîãî âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà, âîç-
íèêàþùåãî ïðè ðàçìåùåíèè â òêàíÿõ ñèëè-
êîíîâîãî èìïëàíòàòà ìîëî÷íîé æåëåçû. Îïðå-
äåëÿåòñÿ ÷¸òêàÿ çàâèñèìîñòü ìåæäó ïîâû-
øåíèåì êîëè÷åñòâåííûõ óðîâíåé ïðîâîñïàëè-
òåëüíûõ öèòîêèíîâ è äëèòåëüíîñòüþ ïðåáû-
âàíèÿ ýíäîïðîòåçîâ â òêàíÿõ. Îáðàùàåò íà ñåáÿ
âíèìàíèå ïðåâàëèðîâàíèå ÷èñëîâûõ çíà÷åíèé
ìåäèàòîðîâ îñòðîé ôàçû âîñïàëåíèÿ ïðè ðàçìå-
ùåíèè â òêàíÿõ ñèëèêîíîâûõ èìïëàíòàòîâ ñ
òåêñòóðèðîâàííîé ïîâåðõíîñòüþ è ïîâûøåíèå
ïðîâîñïàëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ õðîíè÷åñêîé
ôàçû ïðè óñòàíîâêå ãëàäêîãî ýíäîïðîòåçà. Âû-
ÿâëåíà ïðÿìàÿ êîððåëÿöèîííàÿ ñâÿçü ìåæäó
òîëùèíîé îáðàçîâàííîé êàïñóëû è óðîâíåì
ïðîâîñïàëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ â ñûâîðîòêå
êðîâè.

Íåçàâèñèìî îò ñòðóêòóðû ïîâåðõíîñòè óñ-
òàíîâëåííûõ ýíäîïðîòåçîâ, êàæäàÿ èç ïðîôè-
ëàêòè÷åñêèõ ìåòîäèê âåä¸ò ê ïîñòåïåííîìó
ñíèæåíèþ êîëè÷åñòâåííûõ óðîâíåé ïðîâîñ-
ïàëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ êàê îñòðîé, òàê è õðî-
íè÷åñêîé ôàçû. Ñïîñîáíîñòü ñåëåêòèâíûõ áëî-
êàòîðîâ ëåéêîòðèåíîâûõ ðåöåïòîðîâ äëèòåëü-
íîå âðåìÿ áëîêèðîâàòü îäèí èç îñíîâíûõ ôàê-

òîðîâ, ïîääåðæèâàþùèõ òå÷åíèå õðîíè÷åñêîãî
ðåöèäèâèðóþùåãî âîñïàëåíèÿ, íàøëà ñâî¸
îòðàæåíèå â áîëåå çíà÷èìîì ñíèæåíèè èíòåí-
ñèâíîñòè âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà ó ïàöèåí-
òîê îñíîâíîé ãðóïïû, ÷òî ïîçâîëèëî äîñòè÷ü
áîëåå ñòàáèëüíûõ ðåçóëüòàòîâ àóãìåíòàöèîí-
íîé ìàììîïëàñòèêè.

Âûâîäû
1. Îñíîâíîé ïðè÷èíîé âîçíèêíîâåíèÿ êàï-

ñóëÿðíîé êîíòðàêòóðû ìîëî÷íûõ æåë¸ç ÿâëÿåò-
ñÿ ðàçâèòèå õðîíè÷åñêîãî ðåöèäèâèðóþùåãî
âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà â îòâåò íà ðàçìåùåíèå
â òêàíÿõ îðãàíèçìà ñèëèêîíîâûõ èìïëàíòàòîâ.

2. Âëèÿíèå òèïà ïîâåðõíîñòè ñèëèêîíîâîãî
èìïëàíòàòà íà ñêîðîñòü îáðàçîâàíèÿ è ñòðóê-
òóðó ñîåäèíèòåëüíîòêàííîé êàïñóëû íå èìååò
ðåøàþùåãî çíà÷åíèÿ äëÿ ðàçâèòèÿ êàïñóëÿð-
íîé êîíòðàêòóðû ìîëî÷íûõ æåë¸ç.

3. Ïðèìåíåíèå ñåëåêòèâíûõ áëîêàòîðîâ
ëåéêîòðèåíîâûõ ðåöåïòîðîâ â ðàííåì ïîñëå-
îïåðàöèîííîì ïåðèîäå ÿâëÿåòñÿ ïàòîãåíåòè-
÷åñêè îáîñíîâàííûì ñðåäñòâîì ïðåäóïðåæ-
äåíèÿ âîçíèêíîâåíèÿ êàïñóëÿðíîé êîíòðàêòóðû
ìîëî÷íûõ æåë¸ç. Ðàçðàáîòàííûé ñïîñîá ïî
ñâîåé ýôôåêòèâíîñòè ïðåâîñõîäèò ñòàíäàðò-
íûå ïðîôèëàêòè÷åñêèå ìåðîïðèÿòèÿ.

     Ðèñ. 1. Ïàöèåíòêà Ê., 28 ëåò, îñíîâíàÿ ãðóïïà íàáëþäåíèÿ. Êðóãëûé èìïëàíòàò
ñ òåêñòóðèðîâàííîé ïîâåðõíîñòüþ, îáú¸ì 350 ñì3

     Ðèñ. 2. Ïàöèåíòêà Å., 32 ãîäà. Ãðóïïà ñðàâíåíèÿ. Êðóãëûé èìïëàíòàò
ñ òåêñòóðèðîâàííîé ïîâåðõíîñòüþ, îáú¸ì 225 ñì3.

Ñòðåëêàìè ïîêàçàíà äåôîðìàöèÿ íèæíåãî ïîëþñà ýíäîïðîòåçà óòîëù¸ííîé êàïñóëîé
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ÂÈÊÎÐÈÑÒÀÍÍß ÑÅËÅÊÒÈÂÍÈÕ ÁËÎÊÀÒÎÐ²Â ËÅÉÊÎÒÐ²ªÍÎÂÈÕ ÐÅÖÅÏÒÎÐ²Â ÄËß
ÏÐÎÔ²ËÀÊÒÈÊÈ ÂÈÍÈÊÍÅÍÍß ÊÀÏÑÓËßÐÍÎ¯ ÊÎÍÒÐÀÊÒÓÐÈ ÌÎËÎ×ÍÈÕ ÇÀËÎÇ

Ñòàòòÿ ïðèñâÿ÷åíà äîñë³äæåííþ ìîæëèâîñò³ âæèâàííÿ ñåëåêòèâíèõ áëîêàòîð³â ëåéêîòð³ºíîâèõ
ðåöåïòîð³â äëÿ ïðîô³ëàêòèêè âèíèêíåííÿ êàïñóëÿðíî¿ êîíòðàêòóðè ìîëî÷íèõ çàëîç. Øëÿõîì
ïðîâåäåííÿ êë³í³÷íîãî ³ ³íñòðóìåíòàëüíîãî äîñë³äæåííÿ îòðèìàíî ï³äòâåðäæåííÿ ë³êóâàëüíîãî åôåêòó
ïðåïàðàòó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: êàïñóëÿðíà êîíòðàêòóðà ìîëî÷íèõ çàëîç, ñèë³êîíîâ³ ³ìïëàíòàòè, ïðîô³ëàêòèêà.

T.G. Grigorieva, G.A. Oleynik, V.V. Pasichnik, R.G. Lisitsin
USE OF SELECTIVE LEUKOTRIENE RECEPTORS ANTAGONISTS FOR PREVENTIVE MAINTENANCE

OF BREASTS CAPSULAR CONTRACTURE
Article is devoted to research of possibility to use selective leukotriene receptors antagonist for preventive

maintenance of breasts capsular contracture. In conditions of clinical and instrumental researches the medical
effect of the medicine has been confirmed.

Key words: breasts capsular contracture, selective leukotriene receptors antagonists, preventive
maintenance.
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