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Íà ñüîãîäí³øí³é äåíü ë³êóâàííÿ ñòðèêòóð
ñòðàâîõîäó, ùî ðîçâèâàþòüñÿ â ðåçóëüòàò³ õ³-
ì³÷íîãî îï³êó, çàëèøàºòüñÿ îäí³ºþ ç íàéá³ëüø
ñêëàäíèõ ïðîáëåì õ³ðóðã³¿ [1–3]. Ïåðø çà âñå,
õâîð³ ç ðóáöåâèìè ñòðèêòóðàìè ñòðàâîõîäó
ñòðàæäàþòü â³ä íåäîñòàòíîñò³ õàð÷óâàííÿ,
âíàñë³äîê ÷îãî ðîçâèâàþòüñÿ òðîôîëîã³÷í³ ïî-
ðóøåííÿ, ÿê³ â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â ïðèçâîäÿòü
äî çàãàëüíîãî âèñíàæåííÿ ³ êàõåêñ³¿ [4, 5]. Òîìó
ïèòàííÿ ë³êóâàëüíî¿ òàêòèêè òàêèõ õâîðèõ
çàëèøàºòüñÿ â³äêðèòèì. Ó ñòàí³ çàãàëüíîãî
âèñíàæåííÿ îðãàí³çìó ³ êàõåêñ³¿ ïðîâåäåííÿ
ðàäèêàëüíîãî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ º
íåìîæëèâèì [6–8]. Ó çâ’ÿçêó ç öèì áóâ çà-
ïðîïîíîâàíèé ³ âïðîâàäæåíèé â êë³í³ö³ ²íñ-
òèòóòó äâîåòàïíèé ï³äõ³ä äî ë³êóâàííÿ âêà-
çàíèõ õâîðèõ. Íà ïåðøîìó åòàï³ õ³ðóðã³÷íîãî
ë³êóâàííÿ ç ìåòîþ â³äíîâëåííÿ íóòðèòèâíîãî
ñòàòóñó ïðîâîäèòüñÿ ôîðìóâàííÿ êîíòàêòíî¿
ãàñòðîñòîìè ç óðàõóâàííÿì ïåðñïåêòèâè âè-
êîðèñòàííÿ øëóíêà â ÿêîñò³ ³íòåðïîíàòó íà
ïîäàëüøîìó åòàï³ ðåêîíñòðóêòèâíî-â³äíîâ-
íîãî ë³êóâàííÿ.

Îñëàáëåíèé ñòàí õâîðèõ ïîòðåáóº â ìàê-
ñèìàëüíî êîðîòê³ ñòðîêè âèêîíàííÿ ãàñòðî-
ñòîì³¿ [7]. ÓÇÄ øëóíêà, ÿê íå³íâàçèâíèé,
äîñòóïíèé òà åêîíîì³÷íî ìàëîçàòðàòíèé ìå-
òîä, äîçâîëÿº çìåíøèòè ñêëàäí³ñòü îïåðà-
òèâíîãî âòðó÷àííÿ ³ ñêîðîòèòè ÷àñ éîãî ïðî-
âåäåííÿ, ùî òàêîæ â³ä³ãðàº çíà÷íó ðîëü â
çíèæåíí³ âïëèâó ôàêòîð³â ðèçèêó â ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíîìó ïåð³îä³.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ïðîâåäåíî àíàë³ç
ðåçóëüòàò³â ôîðìóâàííÿ 34 ãàñòðîñòîì³é õâî-
ðèì ç ï³ñëÿîï³êîâèìè ñòðèêòóðàìè ñòðàâîõîäó,
ÿêèì ó ïåðåäîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ áóëî
ïðîâåäåíî ÓÇÄ øëóíêà ç óðàõóâàííÿì âèÿâ-
ëåííÿ ³íäèâ³äóàëüíèõ îñîáëèâîñòåé éîãî ðîç-
òàøóâàííÿ òà çä³éñíåííÿ ðîçì³òêè ïåðåäáà-
÷óâàíîãî ðîçð³çó íà ïåðåäí³é ÷åðåâí³é ñò³íö³
äëÿ çàáåçïå÷åííÿ ì³í³ëàïàðîòîì³¿. Ì³í³-
ëàïàðîòîì³ÿ áóëà âèêîíàíà øëÿõîì ë³âîá³÷-
íèõ òðàíñðåêòàëüíîãî àáî ïàðàðåêòàëüíîãî
äîñòóï³â.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Íåîá-
õ³äí³ñòü íàêëàäàííÿ ãàñòðîñòîìè â íàéá³ëüø
ðàíí³ ñòðîêè – ïåðøî÷åðãîâå ïèòàííÿ äëÿ
õâîðèõ ç ï³ñëÿîï³êîâèìè ðóáöåâèìè ñòðèê-
òóðàìè ñòðàâîõîäó, çâàæàþ÷è íà çàãàëüíå
âèñíàæåííÿ îðãàí³çìó, à ³íîä³ ³ êàõåêñ³þ, îñ-
ê³ëüêè ùîäåííî â³äì³÷àºòüñÿ ïîã³ðøåííÿ
çàãàëüíîãî ñòàíó ó çâ’ÿçêó ç íåìîæëèâ³ñòþ
çàáåçïå÷åííÿ àäåêâàòíîãî õàð÷óâàííÿ ³ äå-
êîìïåíñàö³ºþ çàõèñíèõ ñèë ³ àäàïòèâíèõ ìî-
æëèâîñòåé îðãàí³çìó. Òîìó îïåðàòèâíå âòðó-
÷àííÿ âèêîíóºòüñÿ â ðàíí³ ñòðîêè ï³ñëÿ ãîñ-
ï³òàë³çàö³¿, à â äåÿêèõ âèïàäêàõ ³ â óðãåíòíîìó
ïîðÿäêó. Äëÿ öèõ õâîðèõ ïèòàííÿ îáìåæåííÿ
îá’ºìó òà ÷àñó îïåðàö³¿ ç ìåòîþ çìåíøåííÿ
ðèçèê³â ³íòðà- òà ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü
º âàæëèâèì.

Òàêèì õâîðèì â ïåðåäîïåðàö³éíîìó ïå-
ð³îä³ îáîâ’ÿçêîâî ïðîâîäèëè ÓÇÄ øëóíêà.
ÓÇÄ º íå³íâàçèâíèì, áåçáîë³ñíèì, äîñòóïíèì
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 Ïðîâåäåíèé àíàë³ç ðåçóëüòàò³â ôîðìóâàííÿ 34 ãàñòðîñòîì³é õâîðèì ç ï³ñëÿîï³êîâèìè
ñòðèêòóðàìè ñòðàâîõîäó, ÿêèì â ïåðåäîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ áóëî ïðîâåäåíî óëüòðàçâó-
êîâå äîñë³äæåííÿ øëóíêà ç óðàõóâàííÿì âèÿâëåííÿ ³íäèâ³äóàëüíèõ îñîáëèâîñòåé éîãî
ðîçòàøóâàííÿ ³ çä³éñíåííÿì ðîçì³òêè ð³âíÿ ðîçð³çó íà ïåðåäí³é ÷åðåâí³é ñò³íö³ ïåðåäáà-
÷óâàíîãî ì³í³äîñòóïó äëÿ ëàïàðîòîì³¿. ²íòðàîïåðàö³éíèé òà ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåðåá³ã
áåç óñêëàäíåíü ñâ³ä÷àòü ïðî çíà÷íå ïîêðàùåííÿ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ òàêèõ õâîðèõ.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ãàñòðîñòîìà, ì³í³äîñòóï, ÓÇÄ øëóíêà.
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³ íàáàãàòî äåøåâøèì ó ïîð³âíÿíí³ ç ³íøèìè
âèäàìè äîñë³äæåíü. Íà ñüîãîäí³ íåâ³äîìî
æîäíî¿ óøêîäæóþ÷î¿ ä³¿ óëüòðàçâóêó íà îð-
ãàí³çì.

Ìåòîþ ÓÇÄ áóëî âèÿâëåííÿ îñîáëèâîñòåé
òîïîãðàô³÷íî¿ àíàòîì³¿ øëóíêà, êîðåëÿö³ÿ éîãî
òîïîãðàô³¿ çàëåæíî â³ä òèïó ñòàòóðè ïàö³ºíòà
³ ìàðêóâàííÿ íà ïåðåäí³é ÷åðåâí³é ñò³íö³
ì³í³ëàïàðîòîìíîãî äîñòóïó. ÓÇÄ øëóíêà
ïðîâîäèëè ÷åðåç 12–16 ãîä ï³ñëÿ îñòàííüîãî
ïðèéîìó ¿æ³, ó äâà åòàïè: I – íàòùåñåðöå,
çâåðòàþ÷è óâàãó íà çàëèøêîâèé îáñÿã øëóíêà;
II – ï³ñëÿ êîíòðàñòóâàííÿ 1000–1500 ìë òåïëî¿
íåãàçîâàíî¿ âîäè. Ó õâîðèõ ç ïîâíîþ íåïðî-
õ³äí³ñòþ ñòðàâîõîäó ÓÇÄ øëóíêà ïðîâîäèëè
îäíîåòàïíî íàòùåñåðöå.

Îãëÿä ïî÷èíàëè â ïîëîæåíí³ îáñòåæó-
âàíîãî ëåæà÷è íà ñïèí³. Êîíâåêñíèé ÓÇ-äàò÷èê
ç ÷àñòîòîþ 2,7 ÌÃö ñòàâèëè ïîïåðå÷íî â åï³-
ãàñòðàëüí³é ä³ëÿíö³ ï³ä ìå÷îïîä³áíèì â³ä-
ðîñòêîì, ïîñòóïîâî ïåðåì³ùóþ÷è äàò÷èê óíèç,
çíàõîäèëè ï³äøëóíêîâó çàëîçó, ÿêà ñëóæèëà
îð³ºíòèðîì äëÿ âèÿâëåííÿ øëóíêà. Íàäàâà-
ëîñÿ âàæëèâå çíà÷åííÿ ÓÇ-ìàðêåðàì øëóí-
êà: ëîêàë³çàö³¿ ìàëî¿ òà âåëèêî¿ êðèâèçíè
øëóíêà ç âèçíà÷åííÿì ¿õ ïðîåêö³¿ íà ïåðåäíþ
÷åðåâíó ñò³íêó òà ïî â³äíîøåííþ äî ïóïêîâîãî
ê³ëüöÿ â ïîëîæåíí³ õâîðîãî ñòîÿ÷è ³ ëåæà÷è.

Çîíà õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ íà øëóíêó
âèçíà÷àëàñÿ òî÷êîþ ïåðåòèíó ë³í³é: ãîðèçîí-
òàëüíî¿ – ïðîõîäèòü íà ìåæ³ âåðõíüî¿ òà
ñåðåäíüî¿ òðåòèíè ò³ëà øëóíêà, ³ âåðòèêàëü-
íî¿ – íà ñåðåäèí³ â³äñòàí³ ì³æ êðàÿìè âåëèêî¿
³ ìàëî¿ êðèâèçíè øëóíêà. Ìàðêóâàííÿ ë³í³¿
ìàéáóòíüîãî ì³í³äîñòóïó ç óðàõóâàííÿì âè-
ÿâëåíî¿ çîíè õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ íà øê³ð³
ïîì³÷àëîñÿ â ï³äðåáåð’¿ òà ìåçîãàñòð³¿ çë³âà.
Ï³ñëÿ ìàðêóâàííÿ âåðøèíè ðîçð³çó íà ñåðåäèí³
ïðÿìîãî ì’ÿçà âèì³ðþâàëè â³äñòàíü äî
ïîñò³éíèõ îð³ºíòèð³â: òî÷êè ïåðåòèíó ðåáåð-
íî¿ äóãè ç ñåðåäíüîêëþ÷è÷íîþ ë³í³ºþ ë³âîðó÷,
ïóïêîâîãî ê³ëüöÿ, êðàþ ðåáåðíî¿ äóãè íà
ñåðåäèí³ ë³âîãî ïðÿìîãî ì’ÿçà æèâîòà. Äîâæè-
íà îïåðàö³éíîãî ðîçð³çó ñêëàäàëà (4,0±0,4) ñì,
ùî ïîÿñíþºòüñÿ íåîáõ³äí³ñòþ çàáåçïå÷åííÿ
äîñòàòí³õ ïðîñòîðîâèõ ñï³ââ³äíîøåíü äëÿ íà-
êëàäàííÿ êèñåòîïîä³áíîãî ³ ïåðøèõ äâîõ øâ³â
íàâêîëî âíóòð³øíüîãî ê³íöÿ ãàñòðîñòîì³÷íî¿
òðóáêè íà ìåæ³ âåðõíüî¿ òà ñåðåäíüî¿ òðåòèíè
ïåðåäíüî¿ ñò³íêè ò³ëà øëóíêà. ²íòðàîïåðàö³éíî
ðîçøèðåííÿ äîñòóïó íå áóëî â æîäíîìó ç
âèïàäê³â. Ó âñ³õ âèïàäêàõ çîíà õ³ðóðã³÷íîãî
âòðó÷àííÿ ïðîåêòóâàëàñÿ íà âåðõíþ òðåòèíó

ë³âîãî ïðÿìîãî ì’ÿçà æèâîòà. Âðàõîâóþ÷è
ïëàíîâó ãàñòðîñòîì³þ, ï³ñëÿ íàíåñåííÿ íà
ïåðåäíþ ÷åðåâíó ñò³íêó ïðîåêö³é øëóíêà
ìîäåëþâàëè ë³âîá³÷íèé òðàíñðåêòàëüíèé ì³-
í³äîñòóï, à â óðãåíòíèõ ñèòóàö³ÿõ ë³âîá³÷íèé
ïàðàðåêòàëüíèé äîñòóï.

Ôîðìóâàííÿ ãàñòðîñòîìè çä³éñíþâàëîñÿ
ç óðàõóâàííÿì íåîáõ³äíîñò³ ïðîâåäåííÿ â
ìàéáóòíüîìó ðåêîíñòðóêòèâíî-â³äíîâíîãî
åòàïó õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ç ìàêñèìàëüíèì
çáåðåæåííÿì âåëèêî¿ êðèâèçíè øëóíêà ç
ë³âîá³÷íîãî òðàíñðåêòàëüíîãî ÷è ïàðàðåêòàëü-
íîãî ì³í³äîñòóïó ³ç çàñòîñóâàííÿì áàçîâîãî
íàáîðó õ³ðóðã³÷íîãî ³íñòðóìåíòàð³þ â
ïîëîæåíí³ ïàö³ºíòà íà ñïèí³. Ïðè ë³âîá³÷íîìó
ïàðàðåêòàëüíîìó äîñòóï³ äîâæèíà ðîçð³çó øê³-
ðè ñêëàäàëà (4,0±0,4) ñì, à ïðè òðàíñðåê-
òàëüíîìó ì³í³äîñòóï³ – (4,01±0,14) ñì, íà
(3,3±0,2) ñì ìåä³àëüí³øå òî÷êè ïåðåòèíó êðàþ
ðåáåðíî¿ äóãè ³ ñåðåäíüîêëþ÷è÷íî¿ ë³í³¿. Âè-
êîíóâàëàñü åêñïîçèö³ÿ ïåðåäíüî¿ ñò³íêè ò³ëà
øëóíêà. Íà ïåðåäíþ ñò³íêó ñåðåäíüî¿ òðåòèíè
øëóíêà, áëèæ÷å äî ìàëî¿ êðèâèçíè, íàêëàäàëè
äâ³ íèòêè êèñåòíîãî øâà, â öåíòð³ ÿêîãî ïðîâî-
äèòüñÿ ãàñòðîòîì³ÿ ç ë³ãóâàííÿì ï³äñëèçîâèõ
ñóäèí. Â îòâ³ð øëóíêà ââîäèëè âíóòð³øí³é
ê³íåöü ãóìîâî¿ òðóáêè ä³àìåòðîì 1,5–2,0 ñì ³
çàòÿãóâàëè êèñåòîïîä³áíèé øîâ. Ó íàïðÿìêó
çíèçó âãîðó ³ ñïðàâà íàë³âî óêëàäàëè òðóáêó, à
íàä íåþ ðÿä ñåðîçíî-ì’ÿçîâèõ øâ³â. Äëÿ
ô³êñàö³¿ øëóíêà äî ïåðåäíüî¿ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè
á³ëÿ íèæíüîãî îòâîðó êàíàëó ç äâîõ ñòîð³í â³ä
òðóáêè íàêëàäàëè ïî äâà âóçëîâèõ øâè. Ðàíà
çàøèâàëàñÿ. Îïåðàö³ÿ çàê³í÷óâàëàñÿ ô³êñà-
ö³ºþ ãóìîâî¿ òðóáêè äî øê³ðè øâàìè. Òðè-
âàë³ñòü îïåðàö³¿ ç ì³í³äîñòóïó ñêëàëà (40,5±
7,0) õâ. Ó ðîçøèðåíí³ ì³í³äîñòóïó íåîáõ³äíîñò³
íå áóëî, åòàïè îïåðàö³¿ âèêîíóâàëèñÿ áåç
òåõí³÷íèõ òðóäíîù³â. Ó õîä³ îïåðàö³¿ â³ä-
çíà÷åíî â³äïîâ³äí³ñòü äàíèõ, îòðèìàíèõ ïðè
ÓÇÄ øëóíêà, ³íòðàîïåðàö³éíèì àíàòîìî-
òîïîãðàô³÷íèì ñï³ââ³äíîøåííÿì.

Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â îïåðàö³é ïðè ôîð-
ìóâàíí³ ãàñòðîñòîìè ç ì³í³ëàïàðîòîìíîãî
äîñòóïó ïîêàçàâ, ùî ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ ïðè
íàêëàäàíí³ êèñåòîïîä³áíîãî øâà ðîçøèðåííÿ
îïåðàòèâíîãî äîñòóïó íå çíàäîáèëîñÿ â æîä-
íîìó âèïàäêó ³ â æîäíîìó ç âèïàäê³â ï³ä ÷àñ
îïåðàö³¿ íå âèíèêëî ïðîð³çóâàííÿ øâ³â, ùî
ôîðìóâàëè ãàñòðîñòîì³÷íèé êàíàë, òîáòî
âèðàæåíîãî íàòÿãó ë³í³¿ øâ³â íå â³äçíà÷àëîñÿ.

Àíàë³ç ðàííüîãî ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåðå-
á³ãó ïîêàçàâ íåçíà÷íèé áîëüîâèé ñèíäðîì
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ï³ñëÿ îïåðàö³¿, çìåíøåííÿ ñòóïåíÿ åíäîãåííî¿
³íòîêñèêàö³¿ ³ òåðì³íó ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ãîñ-
ï³òàë³çàö³¿. Â îäíîìó âèïàäêó çà ñ³ìåéíèìè
îáñòàâèíàìè õâîðèé çàëèøèâ ñò³íè ñòàö³îíàðà
â äåíü îïåðàö³¿. Óñêëàäíåíü ï³ñëÿ ãàñòðîñòîì³¿
ç ëîêàëüíèõ ì³í³ëàïàðîòîì³é ç íàïåðåäîäí³
çàçíà÷åíèì äîñòóïîì íà ÓÇÄ íå â³äì³÷åíî.

Âèñíîâêè
Îñëàáëåíèé ñòàí õâîðèõ ç ï³ñëÿîï³êîâèìè

ðóáöåâèìè ñòðèêòóðàìè ïîòðåáóº â ìàêñè-
ìàëüíî êîðîòê³ ñòðîêè âèêîíàííÿ ãàñòðîñòî-
ì³¿. ÓÇÄ øëóíêà, ÿê íå³íâàçèâíèé, äîñòóïíèé
òà åêîíîì³÷íî ìàëîçàòðàòíèé ìåòîä, äîçâîëÿº

âèçíà÷èòèñÿ òîï³÷íî ç ëîêàë³çàö³ºþ ãàñòðîñòî-
ìè, ÿêà íà äðóãîìó åòàï³ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ
íå áóäå çàâàæàòè ôîðìóâàííþ ³íòåðïîíàòó ç³
øëóíêà äëÿ åçîôàãîïëàñòèêè, çìåíøèòè
òÿæê³ñòü îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ òà ñêîðîòèòè
÷àñ éîãî ïðîâåäåííÿ, ùî òàêîæ â³ä³ãðàº çíà÷íó
ðîëü â çíèæåíí³ âïëèâó ôàêòîð³â ðèçèêó â ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíîìó ïåð³îä³. Òîáòî âèêîðèñòàííÿ
ÓÇÄ â ïëàíóâàíí³ ì³í³ëàïàðîòîì³¿ çàáåçïå÷óº
îïòèì³çàö³þ ôîðìóâàííÿ ãàñòðîñòîì³¿ òà
çàäîâ³ëüí³ óìîâè âèêîíàííÿ îïåðàö³¿, ïîë³ïøóº
ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç
ï³ñëÿîï³êîâèìè ñòðèêòóðàìè ñòðàâîõîäó.
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ÎÏÒÈÌÈÇÀÖÈß ÔÎÐÌÈÐÎÂÀÍÈß ÃÀÑÒÐÎÑÒÎÌÛ Ñ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅÌ ÓËÜÒÐÀÇÂÓÊÎÂÎÃÎ ÌÅÒÎ-
ÄÀ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß

 Ïðîâåäåí àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ãàñòðîñòîìèè ó 34 áîëüíûõ ñ ïîñëåîæîãîâûìè ñòðèêòóðàìè ïèùå-
âîäà, êîòîðûì â ïðåäîïåðàöèîííîì ïåðèîäå áûëî ïðîâåäåíî óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå æåëóäêà
ñ ó÷åòîì âûÿâëåíèÿ èíäèâèäóàëüíûõ îñîáåííîñòåé åãî ðàñïîëîæåíèÿ è ðàçìåòêè óðîâíÿ ðàçðåçà íà
ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêå ïðåäïîëàãàåìîãî ìèíèäîñòóïà äëÿ ëàïàðîòîìèè. Èíòðàîïåðàöèîííîå è
ïîñëåîïåðàöèîííîå òå÷åíèå áåç îñëîæíåíèé ñâèäåòåëüñòâóþò î çíà÷èòåëüíîì óëó÷øåíèè ðåçóëüòà-
òîâ ëå÷åíèÿ òàêèõ áîëüíûõ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãàñòðîñòîìà, ìèíèäîñòóï, ÓÇÈ æåëóäêà.

V.V. Boyko, S.O. Savvi, V.V. Zhidetsky, A. Yu. Bodrova, E.A. Novikov, I.Yu. Grischenko
OPTIMIZATION OF FORMATION OF GASTROSTOMY WITH USING ULTRASONOGRAPHY

The analysis of the treatment of 34 patients with post burn strictures of the esophagus who had
undergone gastrostomy was provided. The USG of the stomach of these patients was performed before
operation to detect the individual features of its localization and to mark proposed access on the anterior
abdominal wall for minilaparotomy. Intraoperative and postoperative period without complications indicate
about a significant improvement in the results of treatment of such patients.

Key words: gastrostomy, minilaparotomy, ultrasonography  of  stomach.
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