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  Âåëèê³ ñëèíí³ çàëîçè ëþäèíè º ñêëàä-
íèìè óòâîðåííÿìè ç ð³çíîìàí³òíèìè ôóíê-
ö³ÿìè, ì³íëèâîþ ñòðóêòóðîþ ³ ñâîºð³äíèìè
ðåàêö³ÿìè íà çîâí³øí³ âïëèâè òà âíóòð³ø-
íüîîðãàíí³ ïîðóøåííÿ. Ñëèíí³ çàëîçè, ÿê çà-
ëîçè âíóòð³øíüî¿ ñåêðåö³¿, ìàþòü áåçïîñåðåä-
íº â³äíîøåííÿ äî ñèìïàòîàäðåíàëîâî¿ ³ ã³ïî-
ô³çàðíî-íàäíèðíèêîâîçàëîçíî¿ ñèñòåì, à òà-
êîæ äî ³ìóííî¿ ñèñòåìè. Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî
ñåðåä óñ³õ ñòîìàòîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü
õâîðîáè ñëèííèõ çàëîç çóñòð³÷àþòüñÿ â³äíîñ-
íî ÷àñòî ³ ñêëàäàþòü â³ä äî 2,3 äî 7,0 % [1].
Ç íèõ íà ÷àñòêó õðîí³÷íîãî ñ³àëàäåí³òó ³
ñ³àëàäåíîç³â ïðèïàäàº 42,0–54,4 % [2]. Äåÿê³
àâòîðè â³äçíà÷àþòü çá³ëüøåííÿ çàïàëüíèõ
³ äèñòðîô³÷íèõ çàõâîðþâàíü ñëèííèõ çàëîç,
îñîáëèâî ñ³àëàäåíîçó, ó â³êîâ³é ãðóï³ 18–
25 ðîê³â [3]. Îñòàíí³ì ÷àñîì ïî÷àñò³øàëè
çâåðíåííÿ äî õ³ðóðã³â-ñòîìàòîëîã³â ïàö³ºíòîê,
ÿê³ ìàþòü â àíàìíåç³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ ç
ïðèâîäó çàõâîðþâàíü æ³íî÷î¿ ãåí³òàëüíî¿
ñôåðè (ã³ñòåðåêòîì³ÿ, îâàð³îåêòîì³ÿ). ×àñòîòà
ã³íåêîëîã³÷íèõ îïåðàö³é, çîêðåìà ã³ñòåðåêòî-
ì³¿, çá³ëüøóºòüñÿ ç êîæíèì ðîêîì ÿê ó ºâðî-
ïåéñüêèõ êðà¿íàõ (25–38 %), òàê ³ â Óêðà¿í³

(34–37 %) [4]. Ñåðåäí³é â³ê ïàö³ºíòîê, ó ÿêèõ
âèíèêàº õ³ðóðã³÷íà ìåíîïàóçà, ñêëàäàº 38–
45 ðîê³â. Äëÿ òàêîãî ñòàíó ïðèòàìàííà íàÿâ-
í³ñòü íåéðîïñèõ³÷íèõ, âåãåòîñóäèííèõ òà îá-
ì³ííî-åíäîêðèííèõ ïîðóøåíü. Îäíèì ³ç íàñ-
ë³äê³â òàêèõ ïîðóøåíü º ïîÿâà ³ ðîçâèòîê ñ³à-
ëàäåíîçó. ßê â³äîìî ç ë³òåðàòóðíèõ äæåðåë,
îñíîâíîþ ïàòîãåíåòè÷íîþ ëàíêîþ ó ðîçâèòêó
ñ³àëàäåíîçó º ³íòîêñèêàö³ÿ ñëèííèõ çàëîç ³
ïîðóøåííÿ ¿õ ì³êðîöèðêóëÿö³¿, ùî ïðèçâî-
äèòü äî ì³ñöåâî¿ ³øåì³¿ ñëèííèõ çàëîç, ôóíê-
ö³îíàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³ ³, ÿê íàñë³äîê, ñòðóê-
òóðíî¿ ïåðåáóäîâè çàëîçèñòî¿ òêàíèíè, ùî
âèêëèêàº êñåðîñòîì³þ [5]. Ïàö³ºíòè â³ä÷ó-
âàþòü ìåòàëåâèé ïðèñìàê ó ðîò³, âèíèêàº
óòðóäíåíå êîâòàííÿ, æóâàííÿ, ïîðóøåííÿ
ìîâëåííÿ òà ³í., ùî ïðèçâîäèòü äî ðîçâèòêó
ïñèõîåìîö³éíîãî íàïðóæåííÿ, ÿêå, ó ñâîþ
÷åðãó, ïîñèëþº ïðîÿâè êñåðîñòîì³¿, òîáòî
ôîðìóºòüñÿ ïîðî÷íå êîëî.

Çíà÷íî âïëèâàº íà ñòðóêòóðó ³ ôóíêö³¿
ñëèííèõ çàëîç ñòðåñ, ä³¿ ÿêîãî çàçíàþòü îïå-
ðîâàí³ ïàö³ºíòêè ã³íåêîëîã³÷íèõ êë³í³ê. Åìî-
ö³éíèé ñòðåñ ñóïðîâîäæóºòüñÿ ïîðóøåííÿì
ôóíêö³îíóâàííÿ íåéðîåíäîêðèííî¿ ³ ñîìàòî-
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âåãåòàòèâíî¿ ñèñòåì, ï³äâèùåííÿì âì³ñòó â
êðîâ³ êàòåõîëàì³í³â, ãëþêîêîðòèêî¿ä³â òà ðÿäó
³íøèõ ãîðìîí³â [6].

Â³äïîâ³ääþ îðãàí³çìó íà ñòðåñîðíèé
âïëèâ º àêòèâàö³ÿ àäàïòàö³éíèõ ìîæëèâî-
ñòåé. Íà ïåâíîìó åòàï³ ñòðåñîðíà ðåàêö³ÿ ìî-
æå ñëóæèòè îñíîâîþ âèíèêíåííÿ ðÿäó ïàòî-
ëîã³÷íèõ ñòàí³â, òàêèõ ÿê âèðàçêîâà õâîðîáà,
³íôàðêò ì³îêàðäà, ì³îêàðä³îäèñòðîô³ÿ, åíäî-
êðèíí³ çàõâîðþâàííÿ, çàõâîðþâàííÿ ñëèí-
íèõ çàëîç òà ïàðîäîíòà, óïîâ³ëüíåííÿ ïðî-
öåñ³â ðåãåíåðàö³¿ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè [7] òà ³í.
Â ïîäàëüøîìó öåé ðîçâèòîê ðåàë³çóºòüñÿ
÷åðåç ï³äïîðÿäêîâàí³ ñèñòåìè îðãàí³çìó íåð-
âîâèì ³ ãóìîðàëüíèì øëÿõîì, çîêðåìà ÷åðåç
åíäîêðèííó ñèñòåìó, ùî ïðèçâîäèòü äî çì³íè
âåãåòàòèâíèõ ôóíêö³é. Ö³ çì³íè ñóïðîâîä-
æóþòüñÿ ïåâíèìè ïîðóøåííÿìè ñï³ââ³äíî-
øåííÿ ôîðìåíèõ åëåìåíò³â êðîâ³ [8]. Çàêî-
íîì³ðíèìè ïðîÿâàìè ì³ãðàö³¿ òà ïåðåðîçïî-
ä³ëó êë³òèí êðîâ³ ïðè ñòðåñ³ º íåéòðîô³ëüíèé
ëåéêîöèòîç, ë³ìôî- òà åîçèíîïåí³ÿ). Çì³íè
ê³ëüêîñò³ ìîíîöèò³â íå òàê³ çàêîíîì³ðí³ [9].

Ñòðåñîâ³ íàâàíòàæåííÿ âèêëèêàþòü çíè-
æåííÿ çäàòíîñò³ äî îïîðó îðãàí³çìó õâîðîáî-
òâîðíèì ôàêòîðàì ð³çíî¿ ïðèðîäè òà äî ³ìó-
íîäåïðåñ³¿. Òîìó âèâ÷åííÿ åò³îëîã³¿, ïàòîãå-
íåçó, ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ çàïàëüíèõ ³
äèñòðîô³÷íèõ çàõâîðþâàíü ñëèííèõ çàëîç º
îäí³ºþ ç àêòóàëüíèõ ïðîáëåì õ³ðóðã³÷íî¿
ñòîìàòîëîã³¿ òà ùåëåïíî-ëèöüîâî¿ õ³ðóðã³¿.

Ìåòà äàíîãî äîñë³äæåííÿ – ïîêàçàòè çíà-
÷åííÿ ³ìóíîëîã³÷íèõ òåñò³â äëÿ îá’ºêòèâ³çàö³¿
êë³í³÷íîãî ñòàíó ðåàêòèâíîñò³ ñëèííèõ çàëîç
ó ïàö³ºíòîê ç õ³ðóðã³÷íîþ ìåíîïàóçîþ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Äîñë³äæåíî ðîòîâó
ð³äèíó ³ ñèðîâàòêó êðîâ³ ó 34 ïàö³ºíòîê ç
õ³ðóðã³÷íîþ ìåíîïàóçîþ â³êîì 37–49 ðîê³â,
ÿê³ çâåðòàëèñÿ çà ë³êóâàëüíîþ ³ êîíñóëüòà-
òèâíîþ äîïîìîãîþ â êë³í³êó êàôåäðè õ³ðóð-
ã³÷íî¿ ñòîìàòîëîã³¿ òà ùåëåïíî-ëèöüîâî¿ õ³-
ðóðã³¿ ç ïëàñòè÷íîþ òà ðåêîíñòðóêòèâíîþ
õ³ðóðã³ºþ ãîëîâè òà øè¿ Óêðà¿íñüêî¿ ìåäè÷íî¿
ñòîìàòîëîã³÷íî¿ àêàäåì³¿. Êîíòðîëåì áóëè
ðîòîâà ð³äèíà ³ ñèðîâàòêà êðîâ³ 12 ïðàêòè÷íî
çäîðîâèõ æ³íîê â³êîì 35–45 ðîê³â. Ðîòîâó
ð³äèíó çáèðàëè ó ì³ðíó ïðîá³ðêó ðàíêîì
íàòùåñåðöå ï³ñëÿ îïîë³ñêóâàííÿ ðîòîâî¿ ïî-
ðîæíèíè äèñòèëüîâàíîþ âîäîþ. Êðîâ áðàëè
ç ë³êòüîâî¿ âåíè. Òàêîæ âèçíà÷àëè íàÿâí³ñòü
ñòðåñîâî¿ ðåàêö³¿ çà êàðòèíîþ ïåðèôåðè÷íî¿
êðîâ³ [8]. Öèôðîâ³ äàí³ ñòàòèñòè÷íî îáðîáèëè.

Ðåçóëüòàòè. Ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ äî-
çâîëèëè âèÿâèòè ïåâí³ çì³íè ³ìóíîëîã³÷íèõ
ïîêàçíèê³â. Ó æ³íîê ç õ³ðóðã³÷íîþ ìåíî-
ïàóçîþ ìàº ì³ñöå â³ðîã³äíå çíèæåííÿ ð³âíÿ
SIgA ó ðîòîâ³é ð³äèí³: ó çäîðîâèõ îñ³á – (78,9±
0,95) ìã/ë, ó ïàö³ºíòîê ç õ³ðóðã³÷íîþ ìåíî-
ïàóçîþ – (39,3±1,67) ìã/ë.

Âì³ñò IgA ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ ïàö³ºíòîê ç
õ³ðóðã³÷íîþ ìåíîïàóçîþ ìàéæå íå â³äð³ç-
íÿâñÿ â³ä ïîêàçíèêà ó çäîðîâèõ îñ³á: çäîðîâ³
– (1,87±0,06) ìã/ìë, ïàö³ºíòêè ç õ³ðóðã³÷íîþ
ìåíîïàóçîþ – (1,91±0,55) ìã/ìë.

Âì³ñò IgG, ïîð³âíÿíî ç³ çäîðîâèìè îñîáà-
ìè, çíèæåíèé: çäîðîâ³ – (11,3±0,4) ìã/ìë,
ïàö³ºíòêè ç õ³ðóðã³÷íîþ ìåíîïàóçîþ – (9,8±
1,4) ìã/ìë.

Âì³ñò IgÌ ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ ïàö³ºíòîê
ç õ³ðóðã³÷íîþ ìåíîïàóçîþ áóâ â³ðîã³äíî ï³ä-
âèùåíèì ïîð³âíÿíî ç ìåæàìè ô³ç³îëîã³÷-
íèõ êîëèâàíü (0,65–1,65 ìã/ìë) – (1,94±
0,28) ìã/ìë.

Âñòàíîâëåíà íàÿâí³ñòü ñòðåñîðíî¿ ðåàêö³¿
ó âñ³õ ïàö³ºíòîê. Çá³ëüøèëàñü ê³ëüê³ñòü ëåéêî-
öèò³â ó ïåðèôåðè÷í³é êðîâ³: ñåãìåíòîÿäåðíèõ
(äî 69 %) òà ïàëè÷êîÿäåðíèõ (äî 13 %)
íåéòðîô³ë³â (88,2 %), ìîíîöèò³â (äî 15 % ó
95,2 % ïàö³ºíò³â), åîçèíîô³ë³â (äî 7 % ó 84 %
ïàö³ºíò³â) òà çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ ë³ìôîöèò³â
(äî 10–15 % ó 96 % ïàö³ºíòîê).

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â. Îòðèìàí³ ðå-
çóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷àòü ïðî çíèæåííÿ
ðåàêòèâíîñò³ îðãàí³çìó ó ïàö³ºíòîê ç õ³ðóð-
ã³÷íîþ ìåíîïàóçîþ. Â óñ³õ ïàö³ºíòîê ìàëà
ì³ñöå ñòðåñîðíà ðåàêö³ÿ, ùî ³ëþñòðóº êàðòèíà
ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³.

Íå ñë³ä çàáóâàòè ïðî ÿê³ñòü æèòòÿ ïàö³ºí-
òîê, ÿê³ îïåðîâàí³ ç ïðèâîäó çàõâîðþâàíü
ãåí³òàëüíî¿ ñôåðè. Äî óìîâ, ÿê³ íåãàòèâíî
âïëèâàþòü íà çäîðîâ’ÿ ëþäèíè, íàëåæàòü: íå-
ñïðèÿòëèâ³ ñîö³àëüí³ îáñòàâèíè; àíòðîïî-
ãåíí³, íàïðèêëàä, çàáðóäíåííÿ ïîâ³òðÿíîãî òà
âîäíîãî ñåðåäîâèùà øê³äëèâèìè êîìïîíåí-
òàìè; àíòèñàí³òàðí³ óìîâè ìåøêàííÿ; âèðîá-
íè÷³ òà ïîáóòîâ³ ôàêòîðè: øóì, åëåêòðîìàã-
í³òí³ òà ³îí³çóþ÷³ âèïðîì³íþâàííÿ; ïñèõ³÷íå
íàïðóæåííÿ, ùî âèêëèêàíî íåäîñòàòí³ñòþ
ñîö³àëüíî-ïîáóòîâîãî çàáåçïå÷åííÿ; íèçüêà
ÿê³ñòü â³äïî÷èíêó, ã³ïîäèíàì³ÿ òà ã³ïîê³íåç³ÿ,
íåïðàâèëüíèé ðåæèì ³ íåäîñòàòí³ñòü ðàö³îíó
õàð÷óâàííÿ, øê³äëèâ³ çâè÷êè òà ³í. Îñîá-
ëèâ³ñòü ñîö³àëüíèõ ôàêòîð³â, ÿê³ âïëèâàþòü
íà çäîðîâ’ÿ, ïîëÿãàº â òîìó, ùî âîíè ä³þòü
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ñóêóïíî, âçàºìîïîâ’ÿçàí³ òà ¿õ ïîñèëåííÿ àáî
ïîñëàáëåííÿ âèçíà÷àþòüñÿ ä³ÿëüí³ñòþ ëþäè-
íè. Óñ³ íàâåäåí³ ôàêòîðè ðàçîì òà äåÿê³ îêðå-
ìî âèêëèêàþòü õðîí³÷íèé ïñèõîòðàâìóþ÷èé
âïëèâ íà íåðâîâó ñèñòåìó, ñòâîðþþòü ñòðå-
ñîâó ñèòóàö³þ, ùî, êð³ì ïñèõ³÷íèõ ïîðóøåíü
(íåâðîçè, ïñèõîçè), ïðèçâîäèòü ³ äî ñîìàòè÷-
íèõ çàõâîðþâàíü. Ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â õ³ðóð-
ã³÷íå ë³êóâàííÿ ã³íåêîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü
â³äáóâàºòüñÿ íà ôîí³ íàÿâíîãî ñòðåñó, ùî
çíà÷íî ïîã³ðøóº ïñèõîåìîö³éíèé ñòàí ïàö³-
ºíòîê ³ ìîðôîôóíêö³îíàëüí³ õàðàêòåðèñòèêè
ñëèííèõ çàëîç.

Òàêèì ÷èíîì, âðàõîâóþ÷è, ùî ó ïàö³ºíòîê
ç õ³ðóðã³÷íîþ ìåíîïàóçîþ ìàº ì³ñöå ïîºä-
íàííÿ ãîñòðîãî ³ õðîí³÷íîãî ñòðåñîðíèõ ñòà-
í³â, ìîæíà ðåêîìåíäóâàòè ìåòîäèêó âèçíà-
÷åííÿ íàÿâíîñò³ ñòðåñîâèõ ðåàêö³é çà êàð-
òèíîþ ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³ äëÿ øèðîêîãî
âèêîðèñòàííÿ â êë³í³÷í³é ïðàêòèö³, ùî

äîçâîëèòü îïòèì³çóâàòè ë³êóâàííÿ öüîãî êîí-
òèíãåíòó õâîðèõ. Îñîáëèâó óâàãó ïðè îá-
ñòåæåíí³ öèõ æ³íîê ñë³ä ïðèä³ëèòè ä³ÿëüíîñò³
âåëèêèõ ñëèííèõ çàëîç ³ äîñë³äæåííþ ³ìó-
íîëîã³÷íîãî ñòàíó îðãàí³çìó. Îö³íþâàòè ñòàí
ñë³ä ïî ê³ëüê³ñíîìó âèçíà÷åííþ ñåêðåòîðíîãî
IgÀ, ³ìóíîãëîáóë³í³â ñèðîâàòêè êðîâ³ òà ¿õ
ñï³ââ³äíîøåííþ. Îö³íêà ³ìóííîãî ñòàòóñó
îðãàí³çìó ïàö³ºíòîê ç õ³ðóðã³÷íîþ ìåíî-
ïàóçîþ º ï³ä´ðóíòÿì äëÿ ðîçðîáêè çàõîä³â
çàãàëüíîãî âïëèâó íà îðãàí³çì ³ ïîøóêó íîâèõ
ìåòîäèê ìåäèêàìåíòîçíîãî í³âåëþâàííÿ
íåãàòèâíèõ ïðîÿâ³â ñòðåñó.

Ó ïîäàëüøèõ äîñë³äæåííÿõ ìè ïëàíóºìî
ðîçðîáèòè êîìïëåêñ ôàðìàêîòåðàï³¿, äî ÿêîãî
íåîáõ³äíî âêëþ÷àòè íîîòðîïí³ ïðåïàðàòè
(ñòðåñ-ïðîòåêòîðè) òà äåíí³ òðàíêâ³ë³çàòîðè,
ÿê³ í³âåëþþòü òðèâîæí³ ñòàíè òà ïñèõîåìî-
ö³éíå íàïðóæåííÿ, ùî áóäå ñïðèÿòè îïòè-
ì³çàö³¿ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ñëèííèõ çàëîç.

Ñïèñîê ë³òåðàòóðè

1. Ñåäûõ Å.Þ. Äèàãíîñòèêà âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé áîëüøèõ ñëþííûõ æåëåç è îöåíêà
ýôôåêòèâíîñòè èõ ëå÷åíèÿ: àâòîðåô. äèñ. … êàíä. ìåä. íàóê / Å.Þ. Ñåäûõ. – Âîðîíåæ,
2007. – 22 ñ.

2. Êëèíèêî-ìîðôîëîãè÷åñêèå àñïåêòû ëó÷åâîé äèàãíîñòèêè çàáîëåâàíèé ñëþííûõ æåëåç /
Ò.Â. Ñåìåíîâà, Â.Â. Ïèðîãîâà, À.È. Ãðèãîðüÿí [è äð.] // Íàóêîâi îãëÿäè. – 2006. – ¹ 2. –
Ñ. 44–46.

3. Ñèàëàäåíîç: âçàèìîñâÿçü áîëåçíåé ñëþííûõ æåëåç è ÿè÷íèêîâ: ×. 2. Ýêñïåðèìåíòàëüíûå
ôóíêöèîíàëüíî-ëàáîðàòîðíûå èññëåäîâàíèÿ / À.Â. Ùèïñêèé, Â.Â. Àôàíàñüåâ, À.Á. Äåíè-
ñîâ, È.À. Ñïèðèí  // Ðîññèéñêèé ñòîìàòîëîãè÷åñêèé æóðíàë. – 2003. – ¹ 5. – C. 8–10.

4. Ñèàëàäåíîç: âçàèìîñâÿçü áîëåçíåé ñëþííûõ æåëåç è ÿè÷íèêîâ: ×. 1. Ýêñïåðèìåíòàëüíûå
ïàòîìîðôîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ / À.Â. Ùèïñêèé, Â.Â. Àôàíàñüåâ, À.Á. Äåíèñîâ,
È.Â. Ñïèðèí // Ðîññèéñêèé ñòîìàòîëîãè÷åñêèé æóðíàë. – 2003. – ¹ 5. – C. 7–8.

5. Ìîðôîëîãè÷åñêèå è êëèíè÷åñêèå ïàðàëëåëè â èññëåäîâàíèè îêîëîóøíîé ñëþííîé æåëåçû
/ A.C. Ãàçàëü, Â.Ã. Èçàòóëèí, Ñ.Ã. Íèêîíîðîâ [è äð.] // Àêòóàëüíûå ïðîáëåìû ìîðôîëîãèè: ñá.
íàó÷. òð. – Êðàñíîÿðñê, 2006. – Ñ. 32–33.

6. Âîëîøèí Â.Ì. Òèïîëîãèÿ õðîíè÷åñêîãî ïîñòòðàâìàòè÷åñêîãî ñòðåññîâîãî ðàññòðîéñòâà /
Â.Ì. Âîëîøèí // Æóðí. íåâðîëîãèè è ïñèõèàòðèè èì. Êîðñàêîâà. – 2004. – ¹ 1. – Ñ. 17–23.

7. Âîëîøèíà Ë.². Êë³í³êî-³ìóíîëîã³÷í³ òà ïñèõîåìîö³éí³ ðîçëàäè â ïàòîãåíåç³ òðàâìàòè÷íîãî
îñòåîì³ºë³òó / Ë.². Âîëîøèíà, Î.Â. Ðèáàëîâ // Ãàëèöüêèé ë³êàðñüêèé â³ñíèê. – 2005. – Ò. 12,
¹ 3. – Ñ. 24–26.

8. Ãàðêàâè Ë.Õ. Àäàïòàöèîííûå ðåàêöèè è ðåçèñòåíòíîñòü îðãàíèçìà / Ë.Õ. Ãàðêàâè,
Å.Â. Êâàêèíà, Ì.À. Óêîëîâà. – Ðîñòîâ-íà-Äîíó: Èçä-âî Ðîñòîâñê. óí-òà, 1990. – 223 ñ.

9. Âîëîøèíà Ë.². Õàðàêòåðèñòèêà ñòðåñîâèõ ðåàêö³é ó ïîòåðï³ëèõ ç òðàâìàòè÷íèì
îñòåîì³ºë³òîì íèæíüî¿ ùåëåïè / Ë.². Âîëîøèíà, ².Â. Áîéêî // Ìàòåð. ²² ç’¿çäó Óêðà¿íñüêî¿
Àñîö³àö³¿ ùåëåïíî-ëèöåâèõ õ³ðóðã³â. – Ê., 2011. – Ñ. 103–105.

СТОМАТОЛОГ ІЯ



131

ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÀ ² ÊË²Í²×ÍÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀ. 2013. ¹ 4 (61)

Ë.È. Âîëîøèíà, Ì.Ã. Ñêèêåâè÷, Í.À. Ñîêîëîâà, È.Â. Áîéêî
ÑÎÑÒÎßÍÈÅ ÐÅÀÊÒÈÂÍÎÑÒÈ ÑËÞÍÍÛÕ ÆÅËÅÇ Ó ÏÀÖÈÅÍÒÎÊ Ñ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÉ
ÌÅÍÎÏÀÓÇÎÉ

Ó ïàöèåíòîê ñ õèðóðãè÷åñêîé ìåíîïàóçîé èìååò ìåñòî ñî÷åòàíèå îñòðîãî è õðîíè÷åñêîãî
ñòðåññîðíîãî ñîñòîÿíèÿ. Äëÿ òàêîãî ñîñòîÿíèÿ õàðàêòåðíî íàëè÷èå íåéðîïñèõè÷åñêèõ, âåãåòî-
ñîñóäèñòûõ è îáìåííî-ýíäîêðèííûõ íàðóøåíèé. Îäíèì èç ïîñëåäñòâèé òàêèõ íàðóøåíèé ÿâëÿåòñÿ
ïîÿâëåíèå è ðàçâèòèå ñèàëàäåíîçà. Äëÿ îïòèìèçàöèè ëå÷åíèÿ ýòîãî êîíòèíãåíòà áîëüíûõ ìîæíî
ðåêîìåíäîâàòü ìåòîäèêó îïðåäåëåíèÿ íàëè÷èÿ ñòðåññîðíûõ ðåàêöèé ïî êàðòèíå ïåðèôåðè÷åñêîé
êðîâè. Îñîáîå âíèìàíèå ïðè îáñëåäîâàíèè ïàöèåíòîê ñëåäóåò óäåëèòü äåÿòåëüíîñòè êðóïíûõ
ñëþííûõ æåëåç è èññëåäîâàíèþ èììóíîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà îðãàíèçìà. Îöåíêà èììóííîãî ñòàòóñà
îðãàíèçìà ïàöèåíòîê ñ õèðóðãè÷åñêîé ìåíîïàóçîé ÿâëÿåòñÿ îñíîâîé äëÿ ðàçðàáîòêè ìåð îáùåãî
âîçäåéñòâèÿ íà îðãàíèçì è ïîèñêà íîâûõ ìåòîäèê ìåäèêàìåíòîçíîãî íèâåëèðîâàíèÿ íåãàòèâíûõ
ïðîÿâëåíèé ñòðåññà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñëþííàÿ æåëåçà, ñèàëàäåíîç, ãîðìîíàëüíàÿ ðåãóëÿöèÿ,  ñòðåññ, îâàðèîýêòîìèÿ,
õèðóðãè÷åñêàÿ ìåíîïàóçà, èììóíîãëîáóëèíû.

L.I. Voloshina, M.G. Skikevych, N.A. Sokolova, I.V. Boyko
STATE OF REACTIVITY OF THE SALIVARY GLANDS IN PATIENTS WITH SURGICAL MENOPAUSE

In the patients with surgical menopause a combination of acute and chronic stress conditions. For such
a condition characterized by the presence of neuropsychiatric, mental, vegetative, cardiovascular, metabolic
and endocrine disorders. One of the consequences of such violations is the emergence and development of
sialadenosis. Can you recommend a methodology for determining the presence of stress in the picture of
peripheral blood. This will optimize the treatment of the studied patients. Special attention during the
examination of this group of women should be given to activities of major salivary glands and the study of
the immunological status of an organism. Evaluation of the immune status of patients with surgical
menopause is the basis for developing measures for general effects on the body. Will contribute to the
development of new medical techniques for leveling of negative manifestations of stress.

Key words: salivary gland, sialadenosis, hormonal regulation, stress, ovariectomy, surgical menopause,
immunoglobulin.
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