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ÑÒÎÌÀÒÎËÎÃ²ß

Çì³íè íà ñëèçîâ³é îáîëîíö³ ïîðîæíèíè
ðîòà (ÑÎÏÐ), òêàíèíàõ ïàðîäîíòà íàé÷àñò³øå
º ïåðøèìè êë³í³÷íèìè, à ³íîä³ é ºäèíèìè
îçíàêàìè ïîðóøåíü ôóíêö³îíóâàííÿ ð³çíèõ
îðãàí³â ³ ñèñòåì. Ó òîé æå ÷àñ ïîðóøåííÿ, ùî
âèíèêàþòü ó ïîðîæíèí³ ðîòà, ìîæóòü çá³ëü-
øóâàòè òÿæê³ñòü ôîíîâîãî çàõâîðþâàííÿ.
×åðâîíèé ïëîñêèé ëèøàé – îäíå ç íàéïîøè-
ðåí³øèõ ³ ìàí³ôåñòíèõ çà êë³í³÷íèìè ïðî-
ÿâàìè çàõâîðþâàíü ÑÎÏÐ [1–3].

Ñåðåä áåçë³÷³ ïðè÷èí, ùî çóìîâëþþòü
ìîæëèâ³ñòü âèíèêíåííÿ õðîí³÷íîãî ãåíå-
ðàë³çîâàíîãî ïàðîäîíòèòó ³ ÷åðâîíîãî ïëîñ-
êîãî ëèøàþ òà âèçíà÷àþòü ¿õí³é ïåðåá³ã, íàé-
âàæëèâ³øîþ º ñòàí ì³ñöåâèõ ìåõàí³çì³â
çàõèñòó ïîðîæíèíè ðîòà [4–6], òîìó îö³íêà
ñòàíó ³ìóí³òåòó ïîðîæíèíè ðîòà ó ïàö³ºíò³â
³ç õðîí³÷íèì ãåíåðàë³çîâàíèì ïàðîäîíòèòîì
íà òë³ ÷åðâîíîãî ïëîñêîãî ëèøàþ ìîæå áóòè
îäíèì ³ç ìîæëèâèõ îá’ºêòèâíèõ êðèòåð³¿â
ÿêîñò³ ë³êóâàííÿ.

Ó çâ’ÿçêó ç öèì ìåòîþ äîñë³äæåííÿ ñòàëî
âèçíà÷åííÿ â ðîòîâ³é ð³äèí³ SIgA, Ñ3 êîìïî-
íåíòè êîìïëåìåíòó, àêòèâíîñò³ ë³çîöèìó é
áåòà-ë³çèí³â ó õâîðèõ ç õðîí³÷íèì ãåíåðà-
ë³çîâàíèì ïàðîäîíòèòîì ³ ÷åðâîíèì ïëîñêèì

ëèøàºì äî òà ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ ÿê ïîêàçíèê³â
ïîçèòèâíîãî âïëèâó çàïðîïîíîâàíî¿ êîìï-
ëåêñíî¿ òåðàï³¿ íà ³ìóíîëîã³÷íó ëàíêó ïàòî-
ãåíåçó õðîí³÷íîãî ãåíåðàë³çîâàíîãî ïàðî-
äîíòèòó.

Îá’ºêò ³ ìåòîäè. Îáñòåæåíî 72 ïàö³ºí-
òè, ÿêèõ áóëî ðîçïîä³ëåíî íà ÷îòèðè ãðóïè.
Â 1-øó ãðóïó (20 îñ³á) óâ³éøëè ïàö³ºíòè ³ç
õðîí³÷íèì ãåíåðàë³çîâàíèì ïàðîäîíòèòîì
ïî÷àòêîâîãî ³ ëåãêîãî ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ áåç
÷åðâîíîãî ïëîñêîãî ëèøàþ. Òðèäöÿòü äâà
ïàö³ºíòè ³ç ïîºäíàíèì ïåðåá³ãîì õðîí³÷íîãî
ãåíåðàë³çîâàíîãî ïàðîäîíòèòó (ïî÷àòêîâèé ³
ëåãêèé ñòóï³íü òÿæêîñò³) íà òë³ ÷åðâîíîãî
ïëîñêîãî ëèøàþ (òèïîâà ôîðìà) áóëè ðîç-
ä³ëåí³ íà äâ³ ãðóïè ïî 16 îñ³á ó êîæí³é: 2-ãà –
ïàö³ºíòè ³ç õðîí³÷íèì ãåíåðàëèçîâàíèì ïàðî-
äîíòèòîì ³ ÷åðâîíèì ïëîñêèì ëèøàºì áåç
ïîðàçêè ÑÎÏÐ, 3-òÿ – ç ïîðàçêîþ ÑÎÏÐ.
Êîíòðîëüíó 4-òó ãðóïó ñêëàëè ïàö³ºíòè ç ³í-
òàêòíèì ïàðîäîíòîì (20 îñ³á). Çà ñïîñîáîì
ë³êóâàííÿ 2-ãà ³ 3-òÿ ãðóïè áóëè ðîçä³ëåí³ íà
ï³äãðóïè 2à, 2á òà 3à, 3á (ïî 8 îñ³á ó êîæí³é).

Ïàö³ºíòàì 1-¿, 2à òà 3à ãðóï áóâ
ïðèçíà÷åíèé îïîë³ñêóâà÷ Perio-Aid 0,12%
(Dentaid, ²ñïàí³ÿ) 2 ðàçè íà äåíü, ï³ñëÿ ïðî-
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Âèâ÷åíî ñòàí ³ìóí³òåòó ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè ó ïàö³ºíò³â ³ç õðîí³÷íèì ãåíåðàë³çîâàíèì
ïàðîäîíòèòîì íà òë³ ÷åðâîíîãî ïëîñêîãî ëèøàþ ÿê îäíîãî ³ç ìîæëèâèõ îá’ºêòèâíèõ
êðèòåð³¿â ÿêîñò³ ë³êóâàííÿ. Óñï³øíå ë³êóâàííÿ õâîðèõ çà ðîçðîáëåíîþ íàìè ñõåìîþ
(«Ë³çîìóêî¿ä», «Ë³ñîáàêò», ïë³âêè, ùî ì³ñòÿòü ë³çîöèì) ñóïðîâîäæóºòüñÿ â³äíîâëåííÿì
ïîêàçíèê³â ì³ñöåâîãî íåñïåöèô³÷íîãî ³ìóí³òåòó ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè: àêòèâíîñò³ ë³çî-
öèìó ³ áåòà-ë³çèí³â, êîíöåíòðàö³¿ Ñ3 êîìïîíåíòè êîìïëåìåíòó, à òàêîæ íîðìàë³çàö³ºþ
ð³âíÿ SIgA ÿê áåçïîñåðåäíüî ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ êóðñó, òàê ³ ÷åðåç 3 ì³ñÿö³ ï³ñëÿ
çàâåðøåííÿ òåðàï³¿.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ÷åðâîíèé ïëîñêèé ëèøàé, ³ìóí³òåò ïîðîæíèíè ðîòà, ïë³âêè, ùî
ì³ñòÿòü ë³çîöèì.
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öåäóðè ÷èùåííÿ çóá³â ïàñòîþ «Ëàêàëóò
àêòèâ» (Í³ìå÷÷èíà). Ïàö³ºíòàì 3à ãðóïè áóëî
ïðèçíà÷åíî îáë³ïèõîâó îë³þ íà âîãíèùà
ïîðàçêè ÑÎÏÐ, â³ä 8 äî 10 ïðîöåäóð íà êóðñ.
Îòæå, ïàö³ºíòè 1-¿, 2à òà 3à ãðóï îäåðæóâàëè
ñòàíäàðòíó òåðàï³þ. Äëÿ ïàö³ºíò³â 2á ³ 3á ãðóï
áóëà ðîçðîáëåíà íîâà ñõåìà ë³êóâàííÿ, ùî
âêëþ÷àëà çóáíèé åë³êñèð «Ë³çîìóêî¿ä» (ÍÂÀ
«Îäåñüêà á³îòåõíîëîã³ÿ», Óêðà¿íà), çóáíó ïàñ-
òó «Ëàêàëóò àêòèâ» ³ àíòèñåïòè÷í³ òàáëåòêè
«Ë³ñîáàêò» (Áîñíàëåê ä.ä., Áîñí³ÿ ³ Ãåðöå-
ãîâèíà). Ó ë³êóâàëüíó ñõåìó 3á ãðóïè òàêîæ
áóëè âêëþ÷åí³ ë³çîöèìâì³ñí³ ïë³âêè (ÍÂÀ
«Îäåñüêà á³îòåõíîëîã³ÿ», Óêðà¿íà) íà âîãíèùà
ïîðàçêè ÑÎÏÐ ³ êðàéîâèé ïàðîäîíò.

Ñèñòåìíà òåðàï³ÿ ÷åðâîíîãî ïëîñêîãî ëè-
øàþ (ï³ñëÿ êîíñóëüòàö³¿ ôàõ³âöÿ) âêëþ÷àëà
ïðèçíà÷åííÿ ïàö³ºíòàì 2-¿ ³ 3-¿ ãðóï äåëàã³ëó
ïî 1 òàáëåòö³ 2 ðàçè íà äåíü, êñàíòèíîëí³êî-
òèíàòó ïî 1 òàáëåòö³ 3 ðàçè íà äåíü ³ â³òàì³íó
Å â êàïñóëàõ ïî 1 êàïñóë³ 1 ðàç íà äåíü.

²ìóíîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ ðîòîâî¿ ð³äèíè
âêëþ÷àëî âèâ÷åííÿ àêòèâíîñò³ ë³çîöèìó
íåôåëîìåòðè÷íèì ìåòîäîì [7], à òàêîæ âèçíà-
÷åííÿ SIgA, Ñ3 êîìïîíåíòè êîìïëåìåíòó é
àêòèâíîñò³ áåòà-ë³çèí³â çà äîïîìîãîþ ³ìóíî-
ôåðìåíòíîãî àíàë³çó [8, 9].

Åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â ð³çíèõ
ãðóï îö³íþâàëè øëÿõîì âèâ÷åííÿ ïîêàçíè-
ê³â ì³ñöåâîãî ³ìóí³òåòó ïîðîæíèíè ðîòà ÿê
íåñïåöèô³÷íîãî (ë³çîöèì, áåòà-ë³çèíè, Ñ3
êîìïîíåíòè êîìïëåìåíòó), òàê ³ ñïåöèô³÷íîãî
(SIgA) ³ìóí³òåòó.

Îòðèìàí³ äàí³ ñòàòèñòè÷íî îáðîáèëè [10].
Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ó ïàö³-

ºíò³â óñ³õ ãðóï ³ç õðîí³÷íèì ãåíåðàë³çîâàíèì
ïàðîäîíòèòîì ïî÷àòêîâîãî ³ ëåãêîãî ñòóïåíÿ
òÿæêîñò³ ÿê íà òë³ ÷åðâîíîãî ïëîñêîãî ëèøàþ
òèïîâî¿ ôîðìè (2-ãà òà 3-òÿ ãðóïà), òàê ³ áåç
÷åðâîíîãî ïëîñêîãî ëèøàþ (1-øà ãðóïà) â³ä-
çíà÷àºòüñÿ ð³çêå çíèæåííÿ àêòèâíîñò³ ë³çî-

öèìó â ðîòîâ³é ð³äèí³ (àêòèâí³ñòü ë³çîöèìó
êîëèâàºòüñÿ çàëåæíî â³ä ñòóïåíÿ õðîí³÷íîãî
ãåíåðàë³çîâàíîãî ïàðîäîíòèòó ³ ñóïóòíüî¿ ïà-
òîëîã³¿ â³ä 12,51 äî 24,88 % ïðè ð³âí³
àêòèâíîñò³ ë³çîöèìó ó çäîðîâèõ îñ³á ãðóïè
êîíòðîëþ 38,77 %), à ó ïàö³ºíò³â 2-¿ òà 3-¿ ãðóï
³ç õðîí³÷íèì ãåíåðàë³çîâàíèì ïàðîäîíòèòîì
íà òë³ ÷åðâîíîãî ïëîñêîãî ëèøàþ öåé ïî-
êàçíèê ó ñåðåäíüîìó çíèæåíèé â 2,8 ðàçà
(òàáë. 1). Îñê³ëüêè ðîëü ë³çîöèìó (ôåðìåíòó
àöåòèëìóðàì³äàçè) ÿê ìóêîë³òè÷íîãî ôåð-
ìåíòó ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè º äóæå âàæëèâîþ
(ë³çèñ ì³êðîîðãàí³çì³â, ñòèìóëÿö³ÿ ôàãî-
öèòîçó, ðåãåíåðàö³ÿ á³îëîã³÷íèõ òêàíèí), ñòàº
çðîçóì³ëèì ðîçâèòîê âèðàæåíèõ ïàòîëîã³÷íèõ
ïðîöåñ³â ó ðîòîâ³é ïîðîæíèí³ ïðè ³ñòîòíîìó
çíèæåíí³ éîãî àêòèâíîñò³.

Ï³ñëÿ ïðîâåäåíî¿ êîíñåðâàòèâíî¿ òåðàï³¿
äîñòîâ³ðíî çá³ëüøóºòüñÿ àêòèâí³ñòü ë³çîöèìó
â ðîòîâ³é ð³äèí³ ïàö³ºíò³â óñ³õ äîñë³äíèõ ãðóï
ÿê ÷åðåç äâà òèæí³ â³ä ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ, òàê
³ ÷åðåç 3 ì³ñÿö³. Îäíàê ò³ëüêè ó ïàö³ºíò³â, ÿê³
îäåðæóâàëè ë³êóâàííÿ çà ðîçðîáëåíîþ íàìè
ñõåìîþ, ð³âåíü àêòèâíîñò³ ë³çîöèìó ïî-
âåðíóâñÿ äî êîíòðîëüíîãî çíà÷åííÿ ³ çàëè-
øèâñÿ òàêèì ï³ä ÷àñ óñüîãî òåðì³íó ñïî-
ñòåðåæåííÿ (â³ä 34,86 äî 36,38 %).

Äèíàì³êà àêòèâíîñò³ áåòà-ë³çèí³â – áàê-
òåðèöèäíîãî ôàêòîðà, ùî âèÿâëÿº íàéá³ëüøó
àêòèâí³ñòü ó â³äíîøåíí³ äî àíàåðîáíèõ ³
ñïîðîóòâîðþþ÷èõ àåðîáíèõ ì³êðîîðãàí³çì³â
(òàáë. 2) ïðîòÿãîì óñüîãî ïåð³îäó ñïîñòåðå-
æåííÿ, ïîêàçàëà, ùî ó âñ³õ ïàö³ºíò³â ³ç õðî-
í³÷íèì ãåíåðàë³çîâàíèì ïàðîäîíòèòîì ³ õðî-
í³÷íèì ãåíåðàë³çîâàíèì ïàðîäîíòèòîì íà òë³
÷åðâîíîãî ïëîñêîãî ëèøàþ òèïîâî¿ ôîðìè
â³äì³÷àëèñÿ äîñòîâ³ðíå çíèæåííÿ àêòèâíîñò³
äàíîãî áàêòåðèöèäíîãî ôàêòîðà ñëèíè â ïî-
ð³âíÿíí³ ç òàêîþ â êîíòðîë³ äî ë³êóâàííÿ òà
íîðìàë³çàö³ÿ àêòèâíîñò³ áåòà-ë³çèí³â ï³ñëÿ
çàñòîñóâàííÿ ð³çíèõ ñõåì òåðàï³¿.

Òàáëèöÿ 1. Âì³ñò ë³çîöèìó â ðîòîâ³é ð³äèí³ ó õâîðèõ
³ç õðîí³÷íèì ãåíåðàë³çîâàíèì ïàðîäîíòèòîì ³ õðîí³÷íèì ãåíåðàë³çîâàíèì ïàðîäîíòèòîì

íà òë³ ÷åðâîíîãî ïëîñêîãî ëèøàþ äî ³ ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ, (M±m) %

Ïðèì³òêà. *ð<0,05; â³ðîã³äíî â ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëåì.
Òóò ³ â òàáë. 2–4.
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Íàéá³ëüø âàæëèâèì êîìïîíåíòîì ñèñ-
òåìè êîìïëåìåíòó º C3 ôðàãìåíò, ðîçùå-
ïëåííÿ ÿêîãî íà C3a ³ C3b º öåíòðàëüíèì
ìîìåíòîì êîæíîãî ç êàñêàä³â àêòèâàö³¿ ñèñ-
òåìè êîìïëåìåíòó, ùî çàâåðøóþòüñÿ óòâî-
ðåííÿì ìåìáðàí àòàêóþ÷îãî êîìïëåêñó é
ë³çèñîì ïàòîãåííèõ áàêòåð³é ïîðîæíèíè ðîòà.
Òîìó ó âñ³õ ïàö³ºíò³â ³ç õðîí³÷íèì ãåíå-
ðàë³çîâàíèì ïàðîäîíòèòîì ³ õðîí³÷íèì ãåíå-
ðàë³çîâàíèì ïàðîäîíòèòîì íà òë³ ÷åðâîíîãî
ïëîñêîãî ëèøàþ ð³âåíü äàíîãî ôðàãìåíòà
êîìïëåìåíòó çíèæåíèé ó ïîð³âíÿíí³ ç
êîíòðîëåì â 1,5–2 ðàçè (òàáë. 3). Ïðîâåäåíå
çà ðîçðîáëåíîþ íàìè ñõåìîþ ë³êóâàííÿ íîð-
ìàë³çóº äàíèé ïîêàçíèê ó õâîðèõ 2á
(923,3 ìã/ë) ³ 3á (1002,5 ìã/ë) ãðóï ÷åðåç 2 òèæ-
í³ â³ä ïî÷àòêó òåðàï³¿ é çàëèøàºòüñÿ íà ð³âí³
êîíòðîëüíèõ çíà÷åíü ïðîòÿãîì 3 ì³ñÿö³â ñïî-
ñòåðåæåííÿ (993,5 ³ 972,4 ìã/ë â³äïîâ³äíî).
Ïðè âèêîðèñòàíí³ ñòàíäàðòíèõ ñõåì ë³êó-

âàííÿ ïàö³ºíò³â ³ç õðîí³÷íèì ãåíåðàë³çîâàíèì
ïàðîäîíòèòîì (1-øà, 2à òà 3à ãðóïè) òàêîæ
â³äçíà÷àºòüñÿ ïîçèòèâíà äèíàì³êà, îäíàê
äîñòîâ³ðíî¿ íîðìàë³çàö³¿ êîíöåíòðàö³¿ Ñ3
ôðàãìåíòà â ðîòîâ³é ð³äèí³ íå â³äáóâàºòüñÿ.

Ó âñ³õ õâîðèõ ³ç õðîí³÷íèì ãåíåðàë³çî-
âàíèì ïàðîäîíòèòîì íà òë³ ÷åðâîíîãî ïëîñ-
êîãî ëèøàþ ó ðîòîâ³é ð³äèí³ ï³äâèùèëàñü ó
2 ðàçè (â ïîð³âíÿíí³ ç íîðìîþ) êîíöåíòðàö³ÿ
SIgA (òàáë. 4), à ó ïàö³ºíò³â 1-¿ ãðóïè öåé
ïîêàçíèê ìàâ òåíäåíö³þ äî ð³çêîãî çíèæåííÿ.
Ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííÿ çà ðîçðîáëåíîþ
íàìè ñõåìîþ â³äáóëàñÿ íîðìàë³çàö³ÿ ð³â-
íÿ SIgA ó ðîòîâ³é ð³äèí³ ïàö³ºíò³â 2á ³ 3á ãðóï
ïðîòÿãîì óñüîãî ïåð³îäó ñïîñòåðåæåííÿ.
Ó õâîðèõ ³ç õðîí³÷íèì ãåíåðàë³çîâàíèì ïà-
ðîäîíòèòîì íà òë³ ÷åðâîíîãî ïëîñêîãî ëèøàþ,
ÿêèõ ë³êóâàëè çà ñòàíäàðòíîþ ñõåìîþ (2à é
3à), äîñòîâ³ðíèõ çì³í äàíîãî ïîêàçíèêà íå áó-
ëî, à ó ïàö³ºíò³â 1-¿ ãðóïè ð³âåíü SIgA íîð-

Òàáëèöÿ 2. Äèíàì³êà àêòèâíîñò³ áåòà-ë³çèí³â ðîòîâî¿ ð³äèíè ïàö³ºíò³â
äî ³ ï³ñëÿ òåðàï³¿, (M±m) %

Òàáëèöÿ 3. Êîíöåíòðàö³ÿ Ñ3 êîìïîíåíòè ó õâîðèõ ³ç õðîí³÷íèì
ãåíåðàë³çîâàíèì ïàðîäîíòèòîì ³ õðîí³÷íèì ãåíåðàë³çîâàíèì ïàðîäîíòèòîì

íà òë³ ÷åðâîíîãî ïëîñêîãî ëèøàþ, (M±m) ìã/ë

Òàáëèöÿ 4. Âì³ñò SIgA â ðîòîâ³é ð³äèí³ ó îáñòåæåíèõ ïàö³ºíò³â, (M±m) ã/ë
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ìàë³çóâàâñÿ áåçïîñåðåäíüî ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ
òåðàï³¿, àëå ïðè êîíòðîëüíîìó âèì³ð³ ÷åðåç
3 ì³ñÿö³ ïîâåðíóâñÿ äî âèõ³äíîãî ð³âíÿ.

Âèñíîâêè
Äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëî, ùî õðîí³÷íèé ãå-

íåðàë³çîâàíèé ïàðîäîíòèò, à òàêîæ ïîºäíàíèé
ïåðåá³ã õðîí³÷íîãî ãåíåðàë³çîâàíîãî ïàðî-
äîíòèòó ³ ÷åðâîíîãî ïëîñêîãî ëèøàþ ñóïðî-
âîäæóþòüñÿ ³ñòîòíèìè çì³íàìè ïîêàçíèê³â
ì³ñöåâîãî ³ìóí³òåòó ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè, ÿê³
ïðîÿâëÿþòüñÿ â ð³çêîìó çíèæåíí³ àêòèâíîñò³
ë³çîöèìó é áåòà-ë³çèí³â, çíèæåíí³ ê³ëüêîñò³
Ñ3 êîìïîíåíòè êîìïëåìåíòó òà çðîñòàíí³ â
ðîòîâ³é ð³äèí³ ð³âíÿ SIgA.

Åôåêòèâí³ñòü ðîçðîáëåíîãî ñïîñîáó ë³êó-
âàííÿ õâîðèõ ³ç õðîí³÷íèì ãåíåðàë³çîâàíèì
ïàðîäîíòèòîì íà òë³ ÷åðâîíîãî ïëîñêîãî ëè-
øàþ ï³äòâåðäæóºòüñÿ â³äíîâëåííÿì ïîêàç-
íèê³â ì³ñöåâîãî íåñïåöèô³÷íîãî ³ìóí³òåòó
ïîðîæíèíè ðîòà, òàêèõ ÿê àêòèâíûñòü ë³çî-
öèìó é áåòà-ë³çèí³â, êîíöåíòðàö³¿ Ñ3 êîì-
ïîíåíòè êîìïëåìåíòó, à òàêîæ íîðìàë³çàö³ºþ
ð³âíÿ SIgA ÿê áåçïîñåðåäíüî ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ
êóðñó, òàê ³ ÷åðåç 3 ì³ñÿö³ ï³ñëÿ çàâåðøåííÿ
òåðàï³¿.

Ïðè íîðìàë³çàö³¿ ïîêàçíèê³â ëîêàëüíîãî
³ìóí³òåòó ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè ñèìïòîìè çàïà-
ëåííÿ òêàíèí ïàðîäîíòà â³äñóòí³.
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 Èçó÷åíî ñîñòîÿíèå èììóíèòåòà ïîëîñòè ðòà ó ïàöèåíòîâ ñ õðîíè÷åñêèì ãåíåðàëèçîâàííûì
ïàðîäîíòèòîì íà ôîíå êðàñíîãî ïëîñêîãî ëèøàÿ êàê îäíîãî èç âîçìîæíûõ îáúåêòèâíûõ êðèòåðèåâ
êà÷åñòâà ëå÷åíèÿ. Óñïåøíîå ëå÷åíèå áîëüíûõ ïî ðàçðàáîòàííîé íàìè ñõåìå («Ëèçîìóêîèä»,
«Ëèñîáàêò», ëèçîöèìñîäåðæàùèå ïë¸íêè) ñîïðîâîæäàåòñÿ âîññòàíîâëåíèåì ïîêàçàòåëåé ìåñòíîãî
íåñïåöèôè÷åñêîãî èììóíèòåòà ïîëîñòè ðòà: àêòèâíîñòè ëèçîöèìà è áåòà-ëèçèíîâ, êîíöåíòðàöèè
Ñ3 êîìïîíåíòû êîìëåìåíòà, à òàêæå íîðìàëèçàöèåé óðîâíÿ SIgA êàê íåïîñðåäñòâåííî ïîñëå
îêîí÷àíèÿ êóðñà, òàê è ÷åðåç 3 ìåñÿöà ïîñëå çàâåðøåíèÿ òåðàïèè.

 Êëþ÷åâûå ñëîâà: êðàñíûé ïëîñêèé ëèøàé, èììóíèòåò ïîëîñòè ðòà, ëèçîöèìñîäåðæàùèå
ñðåäñòâà.
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O.V. Yeliseyeva, I.I. Sokolova
EFFECTIVENESS EVALUATION OF COMPREHENSIVE TREATMENT OF PATIENTS WITH CHRONIC
GENERALIZED PERIODONTITIS ASSOCIATED WITH ORAL  LICHEN  PLANUS  BY  MONITORING
LOCAL  IMMUNITY INDICES

 The state of the oral cavity immunity of patients with chronicle generalized periodontitis together with
oral lichen planus has been examined as one of the possible objective criterion of the treatment quality.
Successful treatment of patients according to the worked out scheme («Lizomukoid», «Lisobakt», lysozyme
containing films) is accompanied by restoration of the local non-specific immunity characteristics of the
oral cavity – lysozyme and beta-lysine activity, C3 fragment complement concentration, and also SIgA
level normalization just after the end of the course of treatment and in 3 months after the therapy.

 Key words: oral lichen planus, oral cavity immunity, lysozyme containing medicine.
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