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Õ²ÐÓÐÃ²ß

Ä³ëÿíêà ï³äáîð³ääÿ, ðîçòàøîâàíà ïîñåðå-
äèí³ ò³ëà íèæíüî¿ ùåëåïè (â³ä 33 äî 43 çóáà),
õàðàêòåðèçóºòüñÿ ðÿäîì àíàòîì³÷íèõ îñîá-
ëèâîñòåé, ùî ñôîðìóâàëèñÿ â ïðîöåñ³ åâî-
ëþö³¿ òà â³äð³çíÿþòü íèæíþ ùåëåïó ëþäèíè
â³ä ùåëåï òâàðèí. Âèíèêíåííÿ ï³äáîð³ääÿ â
ïðîöåñ³ ô³ëîãåíåçó ïîâ’ÿçóþòü ³ç ðîçâèòêîì
àïàðàòó ìîâè, ðåäóêö³ºþ àëüâåîëÿðíîãî ïà-
ðîñòêà òà àêòèâí³ñòþ ì³ì³÷íèõ ì’ÿç³â.  Ïðè
çìèêàíí³ çóá³â ³ â³äêóøóâàíí³ ¿æ³ ä³ëÿíêà
ï³äáîð³ääÿ çàçíàº ìåíøèõ íàâàíòàæåíü ïîð³â-
íÿíî ³ç êîíòðôîðñàìè íèæíüî¿ ùåëåïè, óò³ì,
¿¿ íàïðóæåíî-äåôîðìîâàíèé ñòàí º äóæå
ñêëàäíèì: çà íàÿâíîñò³ âñ³õ âèä³â äåôîðìàö³é
òóò äîì³íóþòü êðó÷åííÿ ³ çñóâè â ð³çíèõ
ïëîùèíàõ. Âèä íàïðóæåíî-äåôîðìîâàíîãî
ñòàíó â ð³çíèõ ôàçàõ æóâàëüíîãî öèêëó òà ïðè

ð³çíèõ âàð³àíòàõ çìèêàííÿ çóá³â ñóòòºâî ð³ç-
íèòüñÿ, ùî âèçíà÷àº ìåíøèé ñòóï³íü ìåõà-
í³÷íî¿ àí³çîòðîï³¿, ïðèòàìàííèé ê³ñòêîâ³é
òêàíèí³ ï³äáîð³ääÿ, ïîð³âíÿíî ³ç ³íøèìè ä³-
ëÿíêàìè íèæíüî¿ ùåëåïè [1, 2].

Çã³äíî ç ðåçóëüòàòàìè åï³äåì³îëîã³÷íèõ
äîñë³äæåíü, ïåðåëîìè ï³äáîð³ääÿ ñòàíîâëÿòü
17–25 % óñ³õ ïåðåëîì³â íèæíüî¿ ùåëåïè.
Âîíè ÷àñò³øå âèíèêàþòü âíàñë³äîê ïðÿìî¿ ä³¿
òðàâìóþ÷îãî àãåíòà ³ íåð³äêî ïîºäíóþòüñÿ ç
ïåðåëîìàìè íà ä³ëÿíö³ êóòà, âèðîñòêîâîãî
â³äðîñòêà òîùî [3–5]. Íà â³äì³íó â³ä ïåðå-
ëîì³â ³íøèõ ëîêàë³çàö³é îïåðàö³éíèé äîñòóï
(ïåðåâàæíî âíóòð³øíüîðîòîâèé), â³çóàë³çàö³ÿ
ê³ñòêîâèõ ñòðóêòóð, ïðîâåäåííÿ ðåïîçèö³¿ òà
âñòàíîâëåííÿ ô³êñàòîðà ïðè ïåðåëîìàõ ï³ä-
áîð³ääÿ º òåõí³÷íî ïðîñò³øèì. Âîäíî÷àñ
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Ïðîâåäåíî ïîð³âíÿëüíó îö³íêó ð³çíèõ ñïîñîá³â ô³êñàö³¿ óëàìê³â íèæíüî¿ ùåëåïè ïðè
ïåðåëîìàõ ó ä³ëÿíö³ ï³äáîð³ääÿ, ùî áàçóâàëàñÿ íà ðåçóëüòàòàõ ³ì³òàö³éíîãî êîì-
ï’þòåðíîãî ìîäåëþâàííÿ ³ âèâ÷åíí³ êë³í³÷íî¿ åôåêòèâíîñò³ 56 îïåðàö³é îñòåîñèíòåçó.
Ìîäåëüíèé åêñïåðèìåíò áóëî ïðîâåäåíî íà òðèâèì³ðí³é ê³íöåâî-åëåìåíòí³é ìîäåë³ ç
â³äòâîðåíèì ïåðåëîìîì ñèìô³çó íèæíüî¿ ùåëåïè, ùî áóâ çàêð³ïëåíèé ç âèêîðèñòàííÿì
ð³çíèõ òåõí³ê ô³êñàö³¿. Âñòàíîâëåíî, ùî ô³êñàö³ÿ ïåðåëîìó îäí³ºþ ïëàñòèíîþ íå
çàáåçïå÷óâàëà íåîáõ³äíî¿ æîðñòêîñò³ ³ íàä³éíîñò³ ñèñòåìè çà áóäü-ÿêèõ âàð³àíò³â ¿¿
ðîçòàøóâàííÿ. Ô³êñàö³ÿ äâîìà ïëàñòèíàìè àáî ô³êñàòîðîì ó ôîðì³ ïðÿìîêóòíî¿ ðàìêè
áóëà äîñòàòíüîþ äëÿ àäåêâàòíîãî ñïðèéíÿòòÿ ³ ïåðåðîçïîä³ëó íàâàíòàæåíü, ùî
â³äïîâ³äàëè ïåðåæîâóâàííþ ì’ÿêî¿ ¿æ³. Çàñòîñóâàííÿ îäí³º¿ ïëàñòèíè äîö³ëüíî ïðè
á³îìåõàí³÷íî-ñïðèÿòëèâèõ ë³í³éíèõ ïåðåëîìàõ íèæíüî¿ ùåëåïè  ëèøå â ïîºäíàíí³ ç ¿¿
øèíóâàííÿì. Ïðè êîñèõ ïåðåëîìàõ ³ îêðåìèõ òèïàõ óëàìêîâèõ ïåðåëîì³â â óìîâàõ
ðàííüîãî ôóíêö³îíàëüíîãî íàâàíòàæåííÿ íàéêðàù³ ðåçóëüòàòè çàáåçïå÷óâàëî
âñòàíîâëåííÿ äâîõ ì³í³ïëàñòèí, à ïðè áàãàòîóëàìêîâèõ ïåðåëîìàõ ³ ïåðåëîìàõ ç
äåôåêòîì ê³ñòêè âèíèêàëà íåîáõ³äí³ñòü âñòàíîâëåííÿ ïëàñòèíè çá³ëüøåíî¿ æîðñòêîñò³
íà ä³ëÿíö³ íèæíüîãî êðàþ ùåëåïè ³ äîäàòêîâèõ ô³êñàòîð³â ó çîí³ àëüâåîëÿðíîãî
â³äðîñòêà. Âàæëèâèì ÷èííèêîì, ùî âïëèâàâ íà åôåêòèâí³ñòü îñòåîñèíòåçó, áóëà
ì³æôðàãìåíòàðíà êîìïðåñ³ÿ, ÿêà çá³ëüøóâàëà ñòàá³ëüí³ñòü ñèñòåìè òà â îêðåìèõ
âèïàäêàõ äîçâîëÿëà çìåíøèòè ê³ëüê³ñòü ³ ðîçì³ðè åëåìåíò³â ô³êñàö³¿.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: íèæíÿ ùåëåïà, ï³äáîð³ääÿ, îñòåîñèíòåç, âíóòð³øíÿ ô³êñàö³ÿ,
êîìï’þòåðíå ìîäåëþâàííÿ.
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íàä³éíå çàêð³ïëåííÿ óëàìê³â çàëèøàºòüñÿ
ïðîáëåìàòè÷íèì íàâ³òü ïðè çàñòîñóâàíí³ ñó-
÷àñíèõ ìåòîä³â âíóòð³øíüî¿ ô³êñàö³¿ [2, 5, 6].

Äëÿ  ë³êóâàííÿ ïåðåëîì³â ï³äáîð³ääÿ äî
80-õ ðð. ìèíóëîãî ñòîë³òòÿ çàñòîñîâóâàëè
ïåðåâàæíî øèíóâàííÿ ùåëåï ³ç ì³æùåëåïíîþ
ô³êñàö³ºþ íà ïåð³îä â³ä 3 äî 6 òèæí³â àáî
âñòàíîâëþâàëè ïîçàðîòîâ³ àïàðàòè [2, 3]. Âò³ì
çà îñòàíí³ 3 äåñÿòèë³òòÿ â ë³êóâàíí³ äàíîãî
âèäó òðàâìè çíà÷íîãî ïîøèðåííÿ íàáóëè
ìåòîäè â³äêðèòî¿ ðåïîçèö³¿ òà ôóíêö³îíàëüíî-
ñòàá³ëüíî¿ âíóòð³øíüî¿ ô³êñàö³¿ (ïåðåâàæíî
³ç çàñòîñóâàííÿì òèòàíîâèõ ïëàñòèí), ùî
äîçâîëÿëè ïîêðàùèòè íàéáëèæ÷³ òà â³ääàëåí³
ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ õâîðèõ, à òàêîæ ñóòòºâî
çìåíøèòè éîãî òðèâàë³ñòü [4, 6, 7].

Âèêîðèñòàííÿ æîðñòêèõ êîìïðåñ³éíèõ ³
ðåêîíñòðóêòèâíèõ ïëàñòèí ç á³êîðòèêàëüíîþ
ô³êñàö³ºþ, ÿê³ âñòàíîâëþâàëè íà ä³ëÿíö³ íèæ-
íüîãî êðàþ íèæíüî¿ ùåëåïè  äëÿ ë³êóâàííÿ ¿¿
òðàâìàòè÷íèõ óøêîäæåíü, áóëî çàïðîïîíî-
âàíî Spiessel ³ Schroll â 1972 ð. Íåäîë³êè öüîãî
ï³äõîäó ïîëÿãàëè â íåîáõ³äíîñò³ çàñòîñóâàííÿ
òðàâìàòè÷íîãî ïîçàðîòîâîãî äîñòóïó, íåäîñ-
òàòíüîìó óðàõóâàíí³ ïðèðîäíî¿ êðèâèçíè òà
óìîâ íàâàíòàæåííÿ íèæíüî¿ ùåëåïè, âíà-
ñë³äîê ÷îãî âèíèêàëè ðîçõîäæåííÿ óëàìê³â ó
ä³ëÿíö³ ¿¿ âåðõíüîãî êðàþ òà âíóòð³øíüî¿ ïî-
âåðõí³, ùî ñóïðîâîäæóâàëèñÿ ïîðóøåííÿìè
ïðèêóñó ð³çíîãî ñòóïåíÿ âèðàæåíîñò³ [2, 8].

Ïðèíöèïîâî ³íøà êîíöåïö³ÿ îñòåîñèíòåçó
íèæíüî¿ ùåëåïè áóëà çàïðîïîíîâàíà Michelet
et Lodde, à ïîò³ì îá´ðóíòîâàíà òà ðîçâèíåíà â
ðîáîòàõ M. Champy  ³ â÷åíèõ ñòðàñáóðçüêî¿
ãðóïè (SORG) [7, 9]. Âîíà ïåðåäáà÷àëà çà-
ñòîñóâàííÿ ì³í³ïëàñòèí òîâùèíîþ äî 1 ìì ç
ìîíîêîðòèêàëüíîþ ô³êñàö³ºþ áåç áóäü-ÿêî¿
ì³æôðàãìåíòàðíî¿ êîìïðåñ³¿. Íà ä³ëÿíö³ ï³ä-
áîð³ääÿ, çà äàíèìè  Ì. Champy, äëÿ êîì-
ïåíñàö³¿ òàíãåíö³àëüíèõ íàïðóæåíü (ðîòàö³¿,
çñóâè) íåîáõ³äíî çàñòîñîâóâàòè äâ³ ì³í³ïëàñ-
òèíè, îäíó ç ÿêèõ ðîçòàøîâóþòü áåçïîñåðåä-
íüî ï³ä âåðõ³âêàìè êîðåí³â çóá³â, ³íøó – íà
ä³ëÿíö³ íèæíüîãî êðàþ ùåëåïè.  Òàêå ðîçòà-
øóâàííÿ ïëàñòèí, íà äóìêó Ì. Champy, äîçâî-
ëÿëî ïîâí³ñòþ â³äìîâèòèñÿ â³ä ì³æùåëåïíî¿
ô³êñàö³¿, îäíàê äîñâ³ä, íàêîïè÷åíèé çà ìèíóë³
äåñÿòèë³òòÿ, çàñâ³ä÷èâ, ùî çàñòîñóâàííÿ ìîíî-
÷è äâîùåëåïíîãî øèíóâàííÿ â ï³ñëÿîïå-
ðàö³éíîìó ïåð³îä³ º äîö³ëüíèì ó çíà÷íî¿ ê³ëü-
êîñò³ ïðîîïåðîâàíèõ õâîðèõ [7]. Â ðîáîò³
Í. Saluja [6] áóëî ïîêàçàíî, ùî øèíóâàííÿ
íèæíüî¿ ùåëåïè â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³
äîçâîëÿº â³äìîâèòèñÿ â³ä çàñòîñóâàííÿ îäí³º¿
ç äâîõ íàê³ñòêîâèõ ïëàñòèí, à ñàìå âåðõíüî¿,

ðîçòàøîâàíî¿ áåçïîñåðåäíüî ï³ä êîðåíÿìè çó-
á³â, ùî çìåíøóº ðèçèê ¿õ òðàâìóâàííÿ ï³ä ÷àñ
óñòàíîâëåííÿ ô³êñóþ÷èõ øóðóï³â [6].

Íà ñüîãîäí³ äëÿ ë³êóâàííÿ ïåðåëîì³â ï³ä-
áîð³ääÿ çàñòîñîâóþòü òàêîæ õ-ïîä³áí³ ïëàñòè-
íè, ñòÿãóþ÷³ ãâèíòè (lag screw), 3-D ïëàñòèíè
(ñ³ò÷àñò³ ïëàñòèíè ïðÿìîêóòíî¿ ôîðìè, á³ëüø
ñò³éê³ äî çñóâ³â ³ ðîòàö³éíèõ äåôîðìàö³é) [4,
7, 10]. Êîæåí ç öèõ ìåòîä³â õàðàêòåðèçóºòüñÿ
ïåâíèìè ïåðåâàãàìè ³ íåäîë³êàìè, ÿê³ îêðåñ-
ëþþòü ãðàíèö³ ¿õ çàñòîñóâàííÿ. Âèçíà÷åííÿ
îïòèìàëüíîãî òèïó ô³êñàòîðà ïðè ð³çíèõ òè-
ïàõ ïåðåëîì³â ï³äáîð³ääÿ ïðè öüîìó ïîòðåáóº
ïðîâåäåííÿ ïîð³âíÿëüíîãî àíàë³çó ³ ´ðóí-
òîâíî¿ á³îìåõàí³÷íî¿ îö³íêè ³ñíóþ÷èõ ñïî-
ñîá³â ô³êñàö³¿.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ – ïðîâåñòè ïîð³âíÿëü-
íó îö³íêó ð³çíèõ ñïîñîá³â îñòåîñèíòåçó íèæ-
íüî¿ ùåëåïè íà ä³ëÿíö³ ï³äáîð³ääÿ, âèêî-
ðèñòîâóþ÷è ìåòîäè ³ì³òàö³éíîãî êîìï’þ-
òåðíîãî ìîäåëþâàííÿ, é âèâ÷èòè ¿õíþ êë³-
í³÷íó åôåêòèâí³ñòü.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Äëÿ âèâ÷åííÿ á³î-
ìåõàí³÷íî¿ ïîâåä³íêè ñèñòåì «ô³êñàòîð–ê³ñò-
êà» òà ïðîâåäåííÿ ïîð³âíÿëüíî¿ îö³íêè ð³çíèõ
ñèñòåì ô³êñàö³¿ áóëî ñòâîðåíî â³ðòóàëüíó
òðèâèì³ðíó ê³íöåâî-åëåìåíòíó ìîäåëü íèæ-
íüî¿ ùåëåïè ³ç ïåðåëîìîì íà ä³ëÿíö³ ï³äáî-
ð³ääÿ. Ïîáóäîâó ìîäåë³ çä³éñíþâàëè çà äàíè-
ìè òîìîãðàô³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ê³ñòîê ëèöüî-
âîãî ÷åðåïà ïàö³ºíòà Ë., 29 ðîê³â, ç íîðìàëü-
íî ñôîðìîâàíîþ, íåóøêîäæåíîþ íèæíüîþ
ùåëåïîþ. Ìîäåëü áóäóâàëè çà êëþ÷îâèìè
òî÷êàìè, êîîðäèíàòè ÿêèõ áóëî ïåðåíåñåíî â
ïðîãðàìíå ñåðåäîâèùå ANSYS 5.7. Ö³ òî÷êè
áóëî ç’ºäíàíî ë³í³ÿìè, çà ÿêèìè ïîáóäîâàíî
êðèâîë³í³éí³ ïëîùèíè ³ îá’ºìè, ùî â³ä-
ïîâ³äàëè ãóá÷àñòîìó ³ êîðòèêàëüíîìó øàðó
ê³ñòêè. Çóáè ³ ïàðîäîíò â ìîäåë³ íå â³äòâî-
ðþâàëè.

Äîñë³äæóâàëè ð³çí³ âàð³àíòè ô³êñàö³¿
óëàìê³â ³ç çàñòîñóâàííÿì òèòàíîâèõ ì³í³-
ïëàñòèí. Â ÿêîñò³ ïðîòîòèïó áóëî îáðàíî ïëà-
ñòèíè ³ ô³êñóþ÷³ øóðóïè ñèñòåìè KLS Martin
(2,0 mm mini system), ùî øèðîêî çàñòîñîâó-
þòü â êë³í³÷í³é ïðàêòèö³. Äëÿ îïèñàííÿ
êîíòàêòíî¿ çàäà÷³ íà ä³ëÿíö³ ù³ëèíè ïåðåëîìó
â ìîäåë³ áóëî â³äòâîðåíî óìîâè, â ÿêèõ êîí-
òàêò ê³íö³â óëàìê³â ïðè äåôîðìóâàíí³ íå
âèíèêàâ (ô³êñàö³ÿ ç ä³àñòàçîì). Ó ö³é ñèòóàö³¿,
ùî º íåñïðèÿòëèâîþ ç á³îìåõàí³÷íî¿ òî÷êè
çîðó, ïîâåä³íêà ñèñòåìè âèçíà÷àëàñÿ ãî-
ëîâíèì ÷èíîì õàðàêòåðèñòèêàìè ô³êñàòîðà.
Â ìîäåëÿõ â³äòâîðþâàëè òàê³ ñïîñîáè ô³êñàö³¿
óëàìê³â: 1) ïðÿìîþ ì³í³ïëàñòèíîþ ç ÷îòèðìà
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îòâîðàìè, ðîçòàøîâàíîþ âçäîâæ íèæíüîãî
êðàþ íèæíüî¿ ùåëåïè; 2) ïðÿìîþ ì³í³ïëàñ-
òèíîþ ç ÷îòèðìà îòâîðàìè, ô³êñîâàíîþ á³ëÿ
îñíîâè àëüâåîëÿðíîãî ïàðîñòêà íèæíüî¿ ùå-
ëåïè; 3) äâîìà ì³í³ïëàñòèíàìè, ðîçòàøîâà-
íèìè ìîíîïëàíàðíî íà çîâí³øí³é ïîâåðõí³
íèæíüî¿ ùåëåïè, 4) ô³êñàòîðîì ó ôîðì³ ïðÿ-
ìîêóòíî¿ ðàìêè ç â³ñüìîìà îòâîðàìè.

Â óñ³õ ìîäåëÿõ áóëî â³äòâîðåíî óìîâè
ïåðåäíüî¿ îêëþç³¿ ç ñèëîþ ïðèêóñó 100 Í
(ïåðåæîâóâàííÿ ì’ÿêî¿ ¿æ³), ÿêó ïðèêëàäàëè
ñèìåòðè÷íî ïî îáèäâà áîêè â³ä ù³ëèíè ïåðå-
ëîìó òà àñèìåòðè÷íî ç îäíîãî áîêó â³ä ù³ëèíè
ïåðåëîìó. Ïðè â³äòâîðåíí³ óìîâ ôóíêö³î-
íàëüíîãî íàâàíòàæåííÿ àêòèâíèìè ââàæàëè
ëèøå ì’ÿçè, ùî ï³ä³éìàþòü íèæíþ ùåëåïó.
Íàïðÿìîê ¿õ ä³¿ òà ñï³ââ³äíîøåííÿ ñèëè ñêî-
ðî÷åííÿ çàäàâàëè, âðàõîâóþ÷è ïðîñòîðîâó
îð³ºíòàö³þ ì’ÿç³â ³ ïëîùó ¿õíüîãî ïîïåðå÷-
íîãî ïåðåòèíó, âèçíà÷åíó çà äàíèìè ÊÒ [1].

Ìåõàí³÷í³ âëàñòèâîñò³ êîðòèêàëüíîãî ³
ãóá÷àñòîãî øàðó çàäàâàëè â ìåæàõ åêñïåðè-
ìåíòàëüíî âèçíà÷åíîãî ô³ç³îëîã³÷íîãî ä³àïà-
çîíó ïðóæíèõ ô³çèêî-ìåõàí³÷íèõ âëàñòèâî-
ñòåé ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè íèæíüî¿ ùåëåïè [2].
Ìåõàí³÷í³ âëàñòèâîñò³ åëåìåíò³â ô³êñàö³¿, âè-
ãîòîâëåíèõ ç òèòàíó ìàðêè ASTM F 67, DIN
17 850, çàäàâàëè çà äàíèìè â³äïîâ³äíèõ
ñòàíäàðò³â [11]. Äëÿ ôîðìóâàííÿ îá’ºìíî¿
òâåðäîò³ëüíî¿ ñ³òêè áóëî îáðàíî 10-âóçëîâèé
òåòðàåäðè÷íèé åëåìåíò ç êâàäðàòè÷íîþ
àïðîêñèìàö³ºþ ôóíêö³é SOLID 187. Ï³ñëÿ
òåñòóâàííÿ ìîäåë³ òà ïåðåâ³ðêè ê³íöåâî-åëå-
ìåíòíî¿ ñ³òêè íà íàÿâí³ñòü äåôåêò³â ïðîâî-
äèëè ðîçðàõóíîê íàïðóæåíî-äåôîðìîâàíîãî
ñòàíó ùåëåïè. Îö³íþâàëè ðîçïîä³ë ãîëîâíèõ
íàïðóæåíü, åêâ³âàëåíòíèõ íàïðóæåíü çà Ì³çå-
ñîì, à òàêîæ êîìïîíåíò òåíçîðà íàïðóæåíü
(íîðìàëüíèõ ³ äîòè÷íèõ), ùî ä³þòü â ð³çíèõ
ïëîùèíàõ ³ íà ïîâåðõí³ ùåëåïè. Êð³ì òîãî,
âèçíà÷àëè âåëè÷èíó äåôîðìàö³é ³ ë³í³éíèõ
ïåðåì³ùåíü âóçë³â ìîäåë³ [1, 12]. Ðîçðàõóíêè
çà îñíîâíèìè äîñë³äæóâàíèìè ïàðàìåòðàìè
ïîð³âíþâàëè ç ïàðàìåòðàìè êîíòðîëüíî¿ ìî-
äåë³ ³íòàêòíî¿ íèæíüî¿ ùåëåïè.

Êë³í³÷í³ äîñë³äæåííÿ áàçóâàëèñü íà âèâ-
÷åíí³ íàéáëèæ÷èõ ³ â³ääàëåíèõ ðåçóëüòà-
ò³â 56 õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü, âèêîíàíèõ ó
54 õâîðèõ ç ïåðåëîìàìè íèæíüî¿ ùåëåïè,
ëîêàë³çîâàíèìè íà ä³ëÿíö³ ï³äáîð³ääÿ.
²çîëüîâàí³ ïåðåëîìè áóëè ó 26 % õâîðèõ;
ïîäâ³éí³ òà ïîòð³éí³ ïåðåëîìè, ùî ïîºäíó-
âàëèñü ³ç ïåðåëîìàìè ã³ëêè, ò³ëà òà êóòà íèæ-
íüî¿ ùåëåïè ç ïðîòèëåæíîãî áîêó, – ó 74 %
õâîðèõ, ïðè÷îìó â 61 % âèïàäê³â îñòåîñèíòåç

ï³äáîð³ääÿ ïîºäíóâàâñÿ ³ç îñòåîñèíòåçîì íè-
æíüî¿ ùåëåïè íà ³íøèõ ä³ëÿíêàõ. Á³îìåõà-
í³÷íî-ñïðèÿòëèâ³ ë³í³éí³ ïåðåëîìè, ùî ïðî-
õîäèëè ïåðïåíäèêóëÿðíî â³ñ³ ùåëåïè, áóëî
âèÿâëåíî ó 35,7 % õâîðèõ, â ³íøèõ âèïàäêàõ
â³äçíà÷àëè êîñ³ ïåðåëîìè (34 %), óëàìêîâ³
(16 %) òà ïåðåëîìè ç äåôåêòîì ê³ñòêè (14,3 %),
ÿê³ ââàæàëè á³îìåõàí³÷íî-íåñïðèÿòëèâèìè.

Äëÿ ô³êñàö³¿ óëàìê³â ó 37,5 % âèïàäê³â
âèêîðèñòîâóâàëè îäíó òèòàíîâó ì³í³ïëàñòèíó
ë³í³éíî¿ ôîðìè, ðîçòàøîâàíó íèæ÷å âåðõ³âîê
êîðåí³â çóá³â àáî â ä³ëÿíö³ íèæíüîãî êðàþ
ùåëåïè (ðèñ. 1, à). Ó 32 % õâîðèõ äëÿ ô³êñàö³¿
óëàìê³â áóëî çàñòîñîâàíî äâ³ ïëàñòèíè àáî
êîìá³íàö³þ íàê³ñòêîâî¿ ì³í³ïëàñòèíè ³ äðî-
òÿíîãî øâà ê³ñòêè (ðèñ. 1, á, â). Ñ³ò÷àñò³ ô³ê-
ñàòîðè àáî ô³êñàòîðè ó ôîðì³ ïðÿìîêóòíî¿
ðàìêè áóëî çàñòîñîâàíî ó 14 % âèïàäê³â, õ-
ïîä³áí³ ïëàñòèíè – ó 5 % (ðèñ. 1, ã), ðåêîí-
ñòðóêòèâí³ ïëàñòèíè (àáî ïëàñòèíè ï³äâè-
ùåíî¿ æîðñòêîñò³) â ïîºäíàíí³ ç ì³í³ïëàñ-
òèíàìè àáî äðîòÿíèì øâîì ê³ñòêè – â 5 %
(ëèøå ïðè óëàìêîâèõ ïåðåëîìàõ ³ ïåðåëîìàõ
ç äåôåêòîì ê³ñòêè), êð³ì òîãî, ó 7 % õâîðèõ ç
íàÿâíèìè òðàâìàòè÷íèìè äåôåêòàìè ê³ñò-
êîâî¿ òêàíèíè áóëî çàñòîñîâàíî ìåòîäèêè çà-
ì³ùåííÿ äåôåêòó ê³ñòêîâèì àóòîòðàíñïëàí-
òàòîì íà æèâëÿ÷³é ì’ÿçîâ³é í³æö³ àáî àóòî-
òðàíñïëàíòàòàìè ç â³ääàëåíèõ àíàòîì³÷íèõ
ä³ëÿíîê.

Ó âñ³õ õâîðèõ çà ðåçóëüòàòàìè êë³í³÷íîãî
äîñë³äæåííÿ é êîíòðîëüíî¿ ðåíòãåíîãðàô³¿
áóëî âèâ÷åíî íàéáëèæ÷³ òà â³ääàëåí³ ðåçóëü-
òàòè ë³êóâàííÿ. Âðàõîâóâàëè ÷àñòîòó óñêëàä-
íåíü, ùî âèíèêàëè ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ òà â ï³ñ-
ëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³. ²íøèì êðèòåð³ºì, ùî
çàñòîñîâóâàëè äëÿ îö³íêè åôåêòèâíîñò³ ïðî-
âåäåíèõ õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü, áóëà òî÷í³ñòü
â³äíîâëåííÿ àíàòîì³÷íî¿ ôîðìè ³ íàä³éí³ñòü
çàêð³ïëåííÿ óëàìê³â, ÿêó âèðàæàëè â áàëàõ
çã³äíî ç ðîçðîáëåíîþ íàìè îö³íî÷íîþ øêà-
ëîþ, äå 5 áàë³â – àíàòîì³÷íî òî÷íå ñï³âñòàâ-
ëåííÿ óëàìê³â áåç âèíèêíåííÿ áóäü-ÿêèõ
âòîðèííèõ çì³ùåíü ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïå-
ð³îä³; 4 áàëè – ñï³âñòàâëåííÿ óëàìê³â ³ç çì³-
ùåííÿì, ùî íå ïåðåâèùóâàëî 2 ìì; 3 áàëè –
íàÿâí³ñòü çàëèøêîâîãî çì³ùåííÿ, á³ëüøîãî çà
2 ìì, ïðè çáåðåæåíí³ ìíîæèííîãî êîíòàêòó
æóâàëüíèõ ïîâåðõîíü çóá³â; 2 áàëè – íåòî÷íå
ñï³âñòàâëåííÿ óëàìê³â àáî âòîðèíí³ çì³ùåííÿ,
ùî ñóïðîâîäæóâàëîñü çì³íàìè ïðèêóñó, âè-
âèõîì ÷è ï³äâèâèõîì ãîë³âêè ñêðîíåâî-íèæ-
íüîùåëåïíîãî ñóãëîáà, 1 áàë – äåç³íòåãðàö³ÿ
³ ðóéíóâàííÿ ñèñòåìè «ô³êñàòîð – ê³ñòêà» â
ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ç íàñòóïíèì çì³-
ùåííÿì óëàìê³â ó âèõ³äíå ïîëîæåííÿ.
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Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Çã³äíî ç
ðåçóëüòàòàìè ìîäåëüíèõ ðîçðàõóíê³â, çà óìî-
âè ñèìåòðè÷íîãî íàâàíòàæåííÿ íèæíüî¿ ùå-
ëåïè â çîí³ ¿¿ ñåðåäèííîãî ïåðåëîìó äîì³íó-
âàëè äåôîðìàö³¿ êðóò³ííÿ ³ çãèíó ó ôðîí-
òàëüí³é ïëîùèí³, âèíèêàëî ðîçõîäæåííÿ
óëàìê³â íà ä³ëÿíö³ íèæíüîãî êðàþ òà éîãî çì³-
ùåííÿ íàçîâí³. Íà ä³ëÿíö³ âåðõíüîãî êðàþ
óëàìêè çáëèæóâàëèñü ³ çì³ùóâàëèñü äîñåðå-
äèíè (ðèñ. 2). Â åëåìåíòàõ ô³êñàö³¿ òà â ê³ñò-
êîâ³é òêàíèí³ íàâêîëî íèõ â³äáóâàëàñÿ êîí-
öåíòðàö³ÿ íàïðóæåíü (äî 20–45 ÌÏà), âò³ì ¿õ
àáñîëþòíà âåëè÷èíà â óìîâàõ ïåðåæîâóâàííÿ
ì’ÿêî¿ ¿æ³ íå ïåðåâèùóâàëà ãðàíè÷íî äîïóñ-
òèìèõ çíà÷åíü äëÿ êîðòèêàëüíî¿ ê³ñòêè, âèç-
íà÷åíèõ åêñïåðèìåíòàëüíî íà ð³âí³ â³ä 55 ÌÏà
(ê³ñòêà ³ç âèðàæåíèìè ïîñòòðàâìàòè÷íèìè
çì³íàìè) äî 100 ÌÏà (³íòàêòíà êîðòèêàëüíà
ê³ñòêà) [1, 11]. Ïðè àñèìåòðè÷íîìó íàâàíòà-
æåíí³ ðîçïîä³ë íàïðóæåíü ³ äåôîðìàö³é ñòà-
âàâ ìåíø ð³âíîì³ðíèì, ¿õíÿ âåëè÷èíà ó ô³ê-
ñàòîð³ òà â ê³ñòêîâ³é òêàíèí³ íà ñòîðîí³ æóâàí-
íÿ çá³ëüøóâàëàñü, çì³íþâàâñÿ âèä ÍÄÑ ùå-
ëåïè – âåëè÷èíà çñóâó óëàìê³â

Â óìîâàõ ñèìåòðè÷íîãî íàâàíòàæåííÿ
íåçàëåæíî â³ä çàñòîñîâàíîãî ñïîñîáó ô³êñàö³¿

ìàêñèìàëüíå ðîçõîäæåííÿ óëàìê³â â³äì³÷àëè
íà ä³ëÿíö³ íèæíüîãî êðàþ íèæíüî¿ ùåëåïè ç
¿¿ âíóòð³øíüîãî áîêó. Âîíî áóëî íàéá³ëüøèì
ïðè âñòàíîâëåíí³ îäí³º¿ ïëàñòèíè, ðîçòàøî-
âàíî¿ á³ëÿ îñíîâè àëüâåîëÿðíîãî ïàðîñòêà.
Ïðè çì³ùåíí³ ïëàñòèíè â çîíó íèæíüîãî êðàþ
ùåëåïè ñèñòåìà âèÿâëÿëà á³ëüøó çäàòí³ñòü
ïðîòèä³ÿòè öüîìó òèïó äåôîðìàö³¿. Îäíàê ïðè
çì³í³ óìîâ íàâàíòàæåííÿ (àñèìåòðè÷íå ïðè-
êëàäàííÿ ñèëè ç îäíîãî áîêó â³ä ù³ëèíè ïå-
ðåëîìó) ¿¿ çàñòîñóâàííÿ áóëî ïîâ’ÿçàíî ³ç
çíà÷íèì çì³ùåííÿì óëàìê³â íà ä³ëÿíö³ âåðõ-
íüîãî êðàþ íèæíüî¿ ùåëåïè, ùî ñóïðîâîä-
æóâàëîñÿ ïîðóøåííÿì ïðèêóñó, à íàïðóæåí-
íÿ íàâêîëî íàéáëèæ÷îãî äî ù³ëèíè ïåðåëîìó
øóðóïà çðîñòàëî äî 67 ÌÏà. Òîìó â óìîâàõ
öèêë³÷íîãî æóâàëüíîãî íàâàíòàæåííÿ ³ç ïî-
ñò³éíîþ çì³íîþ âèäó íàïðóæåíî-äåôîðìîâà-
íîãî ñòàíó íà ä³ëÿíö³ ï³äáîð³ääÿ ô³êñàö³ÿ
îäí³ºþ ïëàñòèíîþ âèÿâëÿëàñÿ íåäîö³ëüíîþ
íåçàëåæíî â³ä òîãî, äå âîíà ðîçòàøîâóâàëàñÿ.
Íàéá³ëüøà ñòàá³ëüí³ñòü ³ ì³öí³ñòü ñèñòåìè
çàáåçïå÷óâàëàñü äâîìà ïëàñòèíàìè, âò³ì çà
óìîâè àñèìåòðè÷íîãî íàâàíòàæåííÿ ³ â³äñóò-
íîñò³ ì³æôðàãìåíòàðíîãî êîíòàêòó ¿¿ âåëè÷è-
íà áóëà äîñòàòíüîþ ëèøå äëÿ  ïåðåæîâóâàííÿ

à  â

á                                                                         ã

  Ðèñ. 1. Îñòåîcèíòåç íèæíüî¿ ùåëåïè íà ä³ëÿíö³ ï³äáîð³ääÿ ³ç âèêîðèñòàííÿì
îäí³º¿ ì³í³ïëàñòèíè ë³í³éíî¿ ôîðìè (à), äâîõ ì³í³ïëàñòèí (á),

êîìá³íàö³¿ ì³í³ïëàñòèíè ³ äðîòÿíîãî øâà ê³ñòêè (â) òà õ-ïîä³áíî¿ ïëàñòèíè (ã)
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ì’ÿêî¿ ¿æ³. Çàñòîñóâàííÿ ïëàñòèíè ó ôîðì³
ïðÿìîêóòíî¿ ðàìêè ó â³äòâîðåíèõ óìîâàõ
íàâàíòàæåííÿ ìàéæå íå ïîñòóïàëîñÿ ô³êñàö³¿
äâîìà ïëàñòèíàìè çà âñ³ìà îñíîâíèìè êîíòðî-
ëüîâàíèìè ïàðàìåòðàìè.

Êë³í³÷í³ äîñë³äæåííÿ åôåêòèâíîñò³ îñòåî-
ñèíòåçó íà ä³ëÿíö³ ï³äáîð³ääÿ çàñâ³ä÷èëè, ùî
òî÷í³ñòü ñï³âñòàâëåííÿ óëàìê³â ó á³ëüøîñò³
âèïàäê³â áóëà çàäîâ³ëüíîþ ³ â ñåðåäíüîìó
ñòàíîâèëà (4,0±0,9) áàëà. Ðåçóëüòàòè â 3 ³
ìåíøå áàë³â â³äçíà÷àëè ó 23 % ïîñòðàæäàëèõ.
Íåòî÷íå ñï³âñòàâëåííÿ óëàìê³â ó öèõ âèïàä-
êàõ ñóïðîâîäæóâàëîñÿ ïîðóøåííÿìè ïðèêóñó
³ çì³íîþ ôîðìè ï³äáîð³ääÿ, ùî íåãàòèâíî ïî-
çíà÷àëîñÿ íà çîâí³øíîñò³ õâîðîãî ³ ñóòòºâî
âëèâàëî íà ÿê³ñòü æèòòÿ, íàâ³òü çà â³äñóòíîñò³
âèðàçíèõ ôóíêö³îíàëüíèõ ïîðóøåíü.

Ïðè á³îìåõàí³÷íî-ñïðèÿòëèâèõ ë³í³é-
íèõ ïåðåëîìàõ íàéáëèæ÷³ ðåçóëüòàòè ë³êó-
âàííÿ áóëè íàéêðàùèìè: òî÷í³ñòü ñï³âñòàâ-
ëåííÿ óëàìê³â ó ñåðåäíüîìó ñêëàäàëà (4,37±
0,70) áàëà, ïðè êîñèõ ïåðåëîìàõ âîíà çíèæó-
âàëàñü – äî (4,1±0,7) áàëà, ïðè óëàìêîâèõ
ïåðåëîìàõ äî (4,0±0,9) áàëà, à ïðè  ïåðåëîìàõ

ç äåôåêòîì ê³ñòêè – äî (3,1±1,0) áàëà. Íåçàäî-
â³ëüí³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ ÷àñò³øå âèíèêàëè
ïðè ïîäâ³éíèõ ³ ïîòð³éíèõ ïåðåëîìàõ íèæíüî¿
ùåëåïè, äå ³íòåãðàëüíèé ðåçóëüòàò îïåðàö³¿
çàëåæàâ â³ä òî÷íîñò³ ñï³âñòàâëåííÿ óëàìê³â íà
âñ³õ àíàòîì³÷íèõ ä³ëÿíêàõ. Ïðè ô³êñàö³¿ ïå-
ðåëîìó íà ä³ëÿíö³ ã³ëêè ÷è êóòà íèæíüî¿ ùå-
ëåïè â íåïðàâèëüíîìó ïîëîæåíí³ òî÷íî
ðåïîíóâàòè ïåðåëîì ï³äáîð³ääÿ áóëî ñêëàäíî
àáî íåìîæëèâî.

Ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü
ñåðåä äîñë³äæåíèõ õâîðèõ ñêëàëà (53±18) õâ.
Âèá³ð ñïîñîáó ô³êñàö³¿ â êîíêðåòí³é êë³í³÷í³é
ñèòóàö³¿ çàëåæàâ ïåðåâàæíî â³ä òèïó ïåðå-
ëîìó, õî÷à ³ çàçíàâàâ ïåâíîãî âïëèâó íèçêè
ñóá’ºêòèâíèõ ÷èííèê³â. Óëàìêè ô³êñóâàëè
îäí³ºþ òèòàíîâîþ ì³í³ïëàñòèíîþ ë³í³éíî¿
ôîðìè ëèøå ïðè á³îìåõàí³÷íî-ñïðèÿòëèâèõ
ë³í³éíèõ ïåðåëîìàõ, ùî ïðîõîäèëè ïåðïåí-
äèêóëÿðíî â³ñ³ íèæíüî¿ ùåëåïè, òà êîñèõ
ïåðåëîìàõ. Ó 70 % õâîðèõ ö³º¿ ãðóïè äîäàò-
êîâî çàñòîñîâóâàëè ìîíî- ÷è äâîùåëåïíå øè-
íóâàííÿ äëÿ êîìïåíñàö³¿ ðîòàö³éíèõ ìî-
ìåíò³â. Òàêèé ï³äõ³ä äåìîíñòðóâàâ äîáð³

Max

Min

                     à

                   á

Ðèñ. 2. Ðîçïîä³ë åêâ³âàëåíòíèõ íàïðóæåíü çà Ì³çåñîì ó ñèñòåì³ «ô³êñàòîð – ê³ñòêà»
ïðè îñòåîñèíòåç³ ï³äáîð³ääÿ äâîìà ïëàñòèíàìè â óìîâàõ ñèìåòðè÷íîãî

æóâàëüíîãî íàâàíòàæåííÿ (ñèëà ïðèêóñó 100 Í):
à – çàãàëüíèé âèãëÿä (äåôîðìàö³ÿ ñèñòåìè ìàñøòàáíî çá³ëüøåíà â 17 ðàç³â);

á – íàïðóæåííÿ â ê³ñòêîâ³é òêàíèí³ íèæíüî¿ ùåëåïè. Ïëàñòèíè ³ øóðóïè íå ïîêàçàí³
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ðåçóëüòàòè – â ñåðåäíüîìó (4,2±0,7) áàëà. Ðå-
çóëüòàòè â 3 ³ ìåíøå áàë³â âèíèêàëè ëèøå çà
íàÿâíîñò³ íåñïðèÿòëèâèõ êîñèõ ïåðåëîì³â.

Åôåêòèâí³ñòü ô³êñàö³¿ ç âèêîðèñòàííÿì
äâîõ ïëàñòèí (ðèñ. 3, à) â ñåðåäíüîìó ñêëàëà
(4,1±0,87) áàëà. Çâàæàþ÷è íà òå, ùî 60 %
âèïàäê³â ó ö³é ñåð³¿ ñòàíîâèëè á³îìåõàí³÷íî-
íåñïðèÿòëèâ³ ïåðåëîìè (êîñ³, óëàìêîâ³ òà ç
äåôåêòîì), öåé ïîêàçíèê ââàæàëè ïðèéíÿò-
íèì. Íåçàäîâ³ëüí³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ
(ìåíøå 3 áàë³â) ïðè çàñòîñóâàíí³ äàíî¿ ìå-
òîäèêè ñïîñòåð³ãàëè ïðè âàæêèõ áàãàòîóëàì-
êîâèõ ïåðåëîìàõ, ¿õ ïðè÷èíîþ áóëà íåäî-
ñòàòíÿ æîðñòê³ñòü ì³í³ïëàñòèí ³ íåìîæëèâ³ñòü
òî÷íî ðåïîíóâàòè é çàô³êñóâàòè ÷èñëåíí³
äð³áí³ óëàìêè, îñîáëèâî ç âíóòð³øíüîãî áîêó
ùåëåïè àáî íà ä³ëÿíö³ ¿¿ íèæíüîãî êðàþ.

ªäèíèì ñïîñîáîì îñòåîñèíòåçó, ùî çà-
áåçïå÷óâàâ çàäîâ³ëüí³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ
áàãàòîóëàìêîâèõ ïåðåëîì³â ï³äáîð³ääÿ òà
ïåðåëîì³â ç äåôåêòîì ê³ñòêè, áóëî âñòàíîâ-
ëåííÿ æîðñòêèõ ðåêîíñòðóêòèâíèõ ïëàñòèí â
ïîºäíàíí³ ³ç ì³í³ïëàñòèíàìè ÷è äðîòÿíèì
øâîì ê³ñòêè. Â öèõ âèïàäêàõ ñèñòåìà ô³êñàö³¿
äîçâîëÿëà óòðèìàòè óëàìêè â çàäàíîìó
ïîëîæåíí³, à ³íòåãðàëüíèé ðåçóëüòàò îïåðàö³¿
âèçíà÷àâñÿ òî÷í³ñòþ ¿õíüî¿ ðåïîçèö³¿ òà åôåê-
òèâí³ñòþ ïðîô³ëàêòèêè ãí³éíî-çàïàëüíèõ
óñêëàäíåíü â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³.

Çàñòîñóâàííÿ õ-ïîä³áíèõ ïëàñòèí ïðî-
äåìîíñòðóâàëî ¿õíþ ìåíøó åôåêòèâí³ñòü
ïîð³âíÿíî ç òðàäèö³éíèìè ïëàñòèíàìè (â
ñåðåäíüîìó 3,75 áàëà), ïîâ’ÿçàíó ³ç íåäî-
ñòàòíüîþ æîðñòê³ñòþ íà êðó÷åííÿ ³ çñóâ, ùî
äîçâîëÿëî ðåêîìåíäóâàòè ¿õ ëèøå â ÿêîñò³
äîäàòêîâîãî ô³êñàòîðà ïðè áàãàòîóëàìêîâèõ
ïåðåëîìàõ ï³äáîð³ääÿ.

Çàñòîñóâàííÿ ñ³ò÷àñòèõ ô³êñàòîð³â ³ ïëà-
ñòèí ó ôîðì³ ïðÿìîêóòíî¿ ðàìêè (ðèñ. 3, á)

õàðàêòåðèçóâàëîñü íèçüêîþ åôåêòèâí³ñòþ òà
íå â³äïîâ³äàëî òåîðåòè÷íèì î÷³êóâàííÿì,
îñíîâàíèì íà ðåçóëüòàòàõ ìîäåëüíèõ åêñïå-
ðèìåíò³â, íàéáëèæ÷³ ðåçóëüòàòè îïåðàö³é
ñòàíîâèëè â ñåðåäíüîìó (3,25±1,4) áàëà. Öå
ïîÿñíþâàëîñü âèñîêîþ ³íâàçèâí³ñòþ ³ òåõí³÷-
íîþ ñêëàäí³ñòþ öüîãî ñïîñîáó ô³êñàö³¿ òà
çíà÷íîþ ê³ëüê³ñòþ ïîìèëîê, ÿêèõ ïðèïó-
ñêàëèñü õ³ðóðãè ïðè éîãî çàñòîñóâàíí³.

Äëÿ ïîêðàùåííÿ ëîêàëüíèõ á³îìåõà-
í³÷íèõ óìîâ ó 20 % õâîðèõ ïåðåä ô³êñàö³ºþ
óëàìê³â ïëàñòèíîþ çàñòîñîâóâàëè ì³æôðàã-
ìåíòàðíó êîìïðåñ³þ Äëÿ öüîãî âèêîðèñòî-
âóâàëè ðîçðîáëåíèé íàìè ïðèñòð³é äëÿ äîçî-
âàíî¿ êîìïðåñ³¿ [13]. Åôåêòèâí³ñòü îñòåîñèí-
òåçó â öèõ âèïàäêàõ áóëà â³ðîã³äíî âèùîþ,
í³æ çà â³äñóòíîñò³ ì³æôðàãìåíòàðíî¿ êîìï-
ðåñ³¿ (ó ñåðåäíüîìó 4,7 áàëà ïðîòè 3,9; ð<0,05).

Ó 4 ïàö³ºíò³â (7 %) ³ç ïåðåëîìàìè ç äåôåê-
òîì ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè áóëî çàñòîñîâàíî ìåòî-
äèêè çàì³ùåííÿ äåôåêòó ê³ñòêîâèì àóòî-
òðàíñïëàíòàòîì íà æèâëÿ÷³é ì’ÿçîâ³é í³æö³
àáî àóòîòðàíñïëàíòàòàìè ç â³ääàëåíèõ àíà-
òîì³÷íèõ ä³ëÿíîê. Ïðè öüîìó ëîêàëüí³ á³îìå-
õàí³÷í³ óìîâè ñóòòºâî çì³íþâàëèñÿ, â³äíîâ-
ëþâàâñÿ êîíòàêò ê³ñòêîâèõ ôðàãìåíò³â, ñòâî-
ðþâàëèñü óìîâè äî áåçïîñåðåäíüîãî ñïðèé-
íÿòòÿ íàâàíòàæåííÿ ê³ñòêîâîþ òêàíèíîþ
óëàìê³â, ùî äîçâîëÿëî åôåêòèâíî âèêîðè-
ñòîâóâàòè ô³êñàòîðè ìåíøî¿ æîðñòêîñò³ ³
ìåíø ³íâàçèâí³ ñïîñîáè îñòåîñèíòåçó.

Àíàë³ç ³íôåêö³éíèõ ãí³éíî-çàïàëüíèõ
óñêëàäíåíü, ùî âèíèêëè ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿, â
ðàííüîìó òà ï³çíüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó
ïåð³îä³ çàñâ³ä÷èâ, ùî ¿õ ÷àñòîòà ñêëàäàëà
17,5 % ³ â³ðîã³äíî íå çàëåæàëà â³ä çàñòîñî-
âàíîãî ñïîñîáó ô³êñàö³¿. Ó ïåðåâàæí³é á³ëü-
øîñò³ âèïàäê³â (90 %) ³íô³êóâàííÿ çîíè ïå-
ðåëîìó ñóïðîâîäæóâàëîñü ðîçõèòóâàííÿì ³

Ðèñ. 3. Îñòåîñèíòåç íèæíüî¿ ùåëåïè íà ä³ëÿíö³ ï³äáîð³ääÿ ³ç çàñòîñóâàííÿì äâîõ ïðÿìèõ
íàê³ñòêîâèõ ì³í³ïëàñòèí (à) ³ ô³êñàòîð³â ó ôîðì³ ïðÿìîêóòíî¿ ðàìêè (á)

à                á
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âèïàä³ííÿì øóðóï³â, åêñïîçèö³ºþ ïëàñòèí,
âòîðèííèìè çì³ùåííÿìè ³ ïîòðåáîþ ïðîâå-
äåííÿ ðåîïåðàö³é ³ âèäàëåííÿ ô³êñàòîð³â.

Âèñíîâêè

Ðîçãëÿíóò³ ñïîñîáè îñòåîñèíòåçó ïðè
ïåðåëîìàõ ï³äáîð³ääÿ ìàþòü ñâî¿ ïîêàçàííÿ ³
ãðàíèö³ çàñòîñóâàííÿ òà çäåá³ëüøîãî íå ñòà-
íîâëÿòü àëüòåðíàòèâè îäèí îäíîìó. Çàñòî-
ñóâàííÿ îäí³º¿ ïëàñòèíè â ïîºäíàíí³ ç øè-
íóâàííÿì çóá³â íèæíüî¿ ùåëåïè º äîö³ëüíèì
ëèøå ïðè ¿¿ á³îìåõàí³÷íî-ñïðèÿòëèâèõ ïå-
ðåëîìàõ. Ïðè êîñèõ ïåðåëîìàõ ³ îêðåìèõ
òèïàõ óëàìêîâèõ ïåðåëîì³â, â óìîâàõ ðàí-

íüîãî ôóíêö³îíàëüíîãî íàâàíòàæåííÿ äî-
ö³ëüíî çàñòîñîâóâàòè 2 ïëàñòèíè, à ïðè áà-
ãàòîóëàìêîâèõ ïåðåëîìàõ ³ ïåðåëîìàõ ç äå-
ôåêòîì ê³ñòêè íåîáõ³äíî âñòàíîâëþâàòè
ïëàñòèíè çá³ëüøåíî¿ æîðñòêîñò³ íà ä³ëÿíö³
íèæíüîãî êðàþ ùåëåïè ³ äîäàòêîâ³ ô³êñàòîðè
(ïðÿì³, õ-ïîä³áí³ ïëàñòèíè òà äðîòÿí³ øâè
ê³ñòêè) â çîí³ àëüâåîëÿðíîãî â³äðîñòêà. Âàæ-
ëèâèì ÷èííèêîì, ùî âïëèâàº íà åôåêòèâí³ñòü
îñòåîñèíòåçó íå ä³ëÿíö³ ï³äáîð³ääÿ, º ì³æ-
ôðàãìåíòàðíà êîìïðåñ³ÿ, ÿêà çá³ëüøóº ñòà-
á³ëüí³ñòü ñèñòåìè, à â îêðåìèõ âèïàäêàõ
äîçâîëÿº çìåíøèòè ê³ëüê³ñòü ³ ðîçì³ðè åëå-
ìåíò³â ô³êñàö³¿.

Ñïèñîê ë³òåðàòóðè

1. Ìàëàí÷óê Â.Î. ²ì³òàö³éíå êîìï’þòåðíå ìîäåëþâàííÿ â ùåëåïíî-ëèöåâ³é õ³ðóðã³¿ /
Â.Î. Ìàëàí÷óê,  Ì.Ã. Êðèùóê, À.Â.Êîï÷àê. – Ê.: ÂÄ «Àñêàí³ÿ»,  2013. – 231 ñ.

2. Maxillofacial trauma and esthetic facial reconstruction / [ed. by P.W. Booth, B.L. Eppley,
R. Schmelzeisen. – New York: Churchill Livingstone, 2003. – 662 p.

3. Õ³ðóðã³÷íà ñòîìàòîëîã³ÿ òà ùåëåïíî-ëèöåâà õ³ðóðã³ÿ: Ó 2 ò. / Â.Î. Ìàëàí÷óê, ².Ï. Ëîãâ³íåíêî,
Ò.Î. Ìàëàí÷óê [òà ³í.]. – Ê: ËÎÃÎÑ, 2011. – Ò. 2. – 606 ñ.

4. Elis E. Is lag screw fixation superior to plate fixation to treat fractures of the mandibular symphysis?
/ E. Elis // J. Oral Maxillofac. Surg. – 2012. – Vol. 70 (4). – P. 875–882.

5. Ellis E. 3rd. Open reduction and internal fixation of combined angle and body/symphysis fractures
of the mandible: how much fixation is enough?/ E. Ellis 3rd // J. Oral. Maxillofac. Surg. – 2013. –
Vol. 71. – Ð. 726–733.

6. Saluja H. A comparative evaluation of different treatment modalities for parasymphysis fractures:
a pilot study / H. Saluja, Y. Kini, U. Mahindra [et al.] // Int. J. Oral Maxillofac. Surg. – 2012. – Vol. 41. –
¹ 8. – P. 906–911.

7. Harle F. Atlas of Craniomaxillofacial Osteosynthesis. Miniplates, Mocroplates, and Screws / F.Harle,
M. Champy, B. Terry. – Stuttgart, New York: Thieme. – 1999. – 182 p.

8. Zachariades N. Complications of treatment of mandibular fractures with compression plates /
N. Zachariades, I. Papademetriou // Oral Surg., Oral Med., Oral Pathol., Oral Radiol. Endod. –
1995. – Vol. 79. – ¹ 2. – Ð. 150–153.

9. Champy M. Etude des contraintes dans la mandibule fracture chez l’hîmme / M. Champy,
J.P. Lodde // Rev. Stomatol. – 1977. – Vol. 78. – P. 545–551.

10. Farmand M. The 3-D plating system in maxillofacial surgery / M. Farmand // J. Oral Maxillofac.
Surg. – 1993. – Vol. 51. – P. 166–167.

11. Ìàëàí÷óê Â.Î. Çì³íà ìåõàí³÷íèõ âëàñòèâîñòåé ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè óëàìê³â íèæíüî¿ ùåëåïè
ïðè òðàâìàòè÷íîìó ïåðåëîì³ / Â.Î. Ìàëàí÷óê, Ì.Ñ. Øèäëîâñüêèé, À.Â. Êîï÷àê // Óêðà¿íñüêèé
ñòîìàòîëîã³÷íèé àëüìàíàõ. – 2009. – ¹ 6. – Ñ. 44–48.

12. Finite element analysis / [Ed. by David Moratal]. – Rijeka, Croatia: Sciyo, 2010. – 698 ð.
13. Êîï÷àê À.Â. Åêñïåðèìåíòàëüíå âèçíà÷åííÿ îïòèìàëüíîãî çóñèëëÿ ì³æôðàãìåíòàðíî¿

êîìïðåñ³¿ óëàìê³â ïðè òðàâìàòè÷íèõ ïåðåëîìàõ / À.Â. Êîï÷àê // Íàóêîâèé â³ñíèê Óæãîðîäñüêîãî
óí³âåðñèòåòó. – Cåð. Ìåäèöèíà. – 2013. – Âèï. 3 (48). – Ñ. 151–155

À.Â. Êîï÷àê
ÑÐÀÂÍÈÒÅËÜÍÛÉ ÀÍÀËÈÇ ÑÏÎÑÎÁÎÂ ÎÑÒÅÎÑÈÍÒÅÇÀ ÏÐÈ ÏÅÐÅËÎÌÀÕ ÍÈÆÍÅÉ ×ÅËÞÑÒÈ
Â ÎÁËÀÑÒÈ ÏÎÄÁÎÐÎÄÊÀ (ÊËÈÍÈÊÎ-ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÎÅ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ)

Ïðîâåäåíà ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà ðàçëè÷íûõ ñïîñîáîâ ôèêñàöèè îòëîìêîâ íèæíåé ÷åëþñòè â
îáëàñòè ïîäáîðîäêà, îñíîâàííàÿ íà ðåçóëüòàòàõ èìèòàöèîííîãî êîìïüþòåðíîãî ìîäåëèðîâàíèÿ è
èçó÷åíèè êëèíè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè 56 îïåðàöèé îñòåîñèíòåçà. Ìîäåëüíûé ýêñïåðèìåíò ïðîâåä¸í
íà òð¸õìåðíîé êîíå÷íî-ýëåìåíòíîé ìîäåëè ñ âîñïðîèçâåä¸ííûì ïåðåëîìîì ñèìôèçà íèæíåé
÷åëþñòè, çàêðåïë¸ííîãî ñ èñïîëüçîâàíèåì ðàçëè÷íûõ òåõíèê ôèêñàöèè. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ôèêñàöèÿ
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ïåðåëîìà îäíîé ïëàñòèíîé íå îáåñïå÷èâàëà íåîáõîäèìîé æ¸ñòêîñòè è íàä¸æíîñòè ñèñòåìû ïðè
ëþáûõ âàðèàíòàõ å¸ ðàñïîëîæåíèÿ. Ôèêñàöèÿ äâóìÿ ïëàñòèíàìè èëè ôèêñàòîðîì â ôîðìå
ïðÿìîóãîëüíîé ðàìêè áûëà äîñòàòî÷íà äëÿ àäåêâàòíîãî âîñïðèÿòèÿ è ïåðåðàñïðåäåëåíèÿ íàãðóçîê,
ñîîòâåòñòâóþùèõ ïåðåæ¸âûâàíèþ ìÿãêîé ïèùè. Ïðèìåíåíèå îäíîé ïëàñòèíû öåëåñîîáðàçíî ïðè
áèîìåõàíè÷åñêè áëàãîïðèÿòíûõ ëèíåéíûõ ïåðåëîìàõ íèæíåé ÷åëþñòè òîëüêî â ñî÷åòàíèè ñ å¸
øèíèðîâàíèåì. Ïðè êîñûõ ïåðåëîìàõ è îòäåëüíûõ òèïàõ îñêîëü÷àòûõ ïåðåëîìîâ â óñëîâèÿõ ðàííåé
ôóíêöèîíàëüíîé íàãðóçêè ëó÷øèå ðåçóëüòàòû îáåñïå÷èâàëà ôèêñàöèÿ äâóìÿ ìèíèïëàñòèíàìè, à
ïðè ìíîãîîñêîëü÷àòûõ ïåðåëîìàõ è ïåðåëîìàõ ñ äåôåêòîì êîñòè âîçíèêàëà íåîáõîäèìîñòü
óñòàíîâêè ïëàñòèí ïîâûøåííîé æ¸ñòêîñòè â îáëàñòè íèæíåãî êðàÿ ÷åëþñòè è äîïîëíèòåëüíûõ
ôèêñàòîðîâ â çîíå àëüâåîëÿðíîãî îòðîñòêà. Âàæíûì ôàêòîðîì, âëèÿþùèì íà ýôôåêòèâíîñòü
îñòåîñèíòåçà, áûëà ìåæôðàãìåíòàðíàÿ êîìïðåññèÿ, êîòîðàÿ óâåëè÷èâàëà ñòàáèëüíîñòü ñèñòåìû è
â îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ ïîçâîëÿëà óìåíüøèòü êîëè÷åñòâî è ðàçìåðû ýëåìåíòîâ ôèêñàöèè.
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A.V. Kopchak
COMPARATIVE ANALYSIS OF OSTEOSYNTHESIS TECHNIQUES USED FOR MANDIBULAR
FRACTUTRES IN MENTAL  AREA (CLINICAL AND EXPERIMENTAL STUDY)

A comparative evaluation of different fixation techniques used for mandibular fractutres in mental
area was performed on the base of computer modeling results and study of the clinical efficacy of 56
ostheosynthesis. Simulation experiment was conducted on a three-dimensional finite element model with
a fracture of the mandibular symphysis, fixed using different techniques of osteosynthesis. It was found
that the fracture fixation with single plate did not provide the necessary rigidity and reliability independently
on its location. Fixation with 2 plates in or 3-D plates was sufficient for adequate perception and
redistribution of loads, matching soft foods chewing. The use of a single plate was appropriate only in
biomechanicaly favorable linear fractures of the mandible and only in combination with its splinting. In
oblique fractures and certain types of comminuted fractures in terms of early functional loading installation
of 2 miniplates provided the best results, while in multiple comminuted fractures and fractures with the
bone defect it was the need for increased rigidity of the plate at the lower border of the jaw bone and
additional fixators in the area of  the alveolar process. An important factor that influenced the effectiveness
of osteosynthesis was interfragmentary compression, which increased the stability of the system and in
some cases made it possible to reduce the number and size of fixation devises.

Key words: mandible, mental fractures, osteosynthesis, internal fixation, computer simulation.
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