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Âàæíûì ýòàïîì ëå÷åíèÿ îíêîëîãè÷åñêî-
ãî áîëüíîãî ÿâëÿåòñÿ îöåíêà ýôôåêòà ïðîâå-
ä¸ííûõ ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé [1]. Ëó÷åâûå
è êëèíè÷åñêèå ìåòîäû, ïðåäîñòàâëÿÿ öåííóþ
èíôîðìàöèþ, âñ¸ æå íå äàþò ïîëíîé õàðàê-
òåðèñòèêè îòâåòíîé ðåàêöèè îïóõîëè è äîë-
æíû áûòü äîïîëíåíû ãèñòîëîãè÷åñêèì èññëå-
äîâàíèåì, ÷òî, ïîìèìî äåòàëüíîé îöåíêè
ýôôåêòèâíîñòè òåðàïèè, çíà÷èòåëüíî ïîâû-
øàåò äîñòîâåðíîñòü ïðîãíîçà [2]. Îñíîâíûì
ãèñòîëîãè÷åñêèì ïàðàìåòðîì ïðè îöåíêå
îïóõîëåâîãî îòâåòà ÿâëÿåòñÿ îáú¸ì ñîõðàíèâ-
øèõ æèçíåñïîñîáíîñòü îïóõîëåâûõ ýëåìåí-
òîâ. Îäíàêî ïîíèìàíèå òîãî, ÷òî äëÿ õàðàê-
òåðèñòèêè îïóõîëåâîãî îòâåòà âàæíà íå òîëü-
êî îöåíêà îáú¸ìà ðåçèäóàëüíûõ îïóõîëåâûõ
ýëåìåíòîâ, íî è êà÷åñòâåííàÿ îöåíêà äðóãèõ
ïðèçíàêîâ, çàñòàâëÿåò èññëåäîâàòåëåé èñêàòü
ïóòè äëÿ ñîçäàíèÿ ñèñòåì ìíîãîôàêòîðíîãî
àíàëèçà îïóõîëåâîãî îòâåòà, ïðèãîäíûõ äëÿ
ïîâñåäíåâíîãî èñïîëüçîâàíèÿ â ìåäèöèíñêîé
ïðàêòèêå [1–3].

Íåîàäúþâàíòíàÿ õèìèîëó÷åâàÿ òåðàïèÿ
íå èñïîëüçîâàëàñü ðàíåå äëÿ ëå÷åíèÿ ðàêà
ùèòîâèäíîé æåëåçû â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî îïó-
õîëè ùèòîâèäíîé æåëåçû ñ÷èòàëèñü õèìèî-

ðåçèñòåíòíûìè [4, 5]. Íàìè ðàçðàáîòàí ñïî-
ñîá ðàäèîìîäèôèêàöèè îïóõîëè, âêëþ÷à-
þùèé èñïîëüçîâàíèå ñóáòåðàïåâòè÷åñêîé
äîçû äîöåòàêñåëà, à òàêæå îáëó÷åíèÿ ñ òðàäè-
öèîííûìè ðåæèìàìè ôðàêöèîíèðîâàíèÿ.

Öåëüþ äàííîãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëñÿ àíà-
ëèç îòâåòà òêàíè çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé
ùèòîâèäíîé æåëåçû íà ïðîòèâîîïóõîëåâóþ
òåðàïèþ – ìîäèôèöèðîâàííóþ íàìè íåî-
àäúþâàíòíóþ õèìèîëó÷åâóþ òåðàïèþ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Äëÿ îöåíêè ýô-
ôåêòèâíîñòè ðàçðàáîòàííîé ìåòîäèêè ìîäè-
ôèöèðîâàííîé íåîàäúþâàíòíîé õèìèîëó-
÷åâîé òåðàïèè â ëå÷åíèè ðàêà ùèòîâèäíîé
æåëåçû ïóò¸ì ðàíäîìèçèðîâàííîé âûáîðêè
áûëî îòîáðàíî 40 ñëó÷àåâ ðàêà. Êàæäûé
èçó÷àåìûé ñëó÷àé ïðåäñòàâëåí áèîïòàòàìè,
âçÿòûìè äî ëå÷åíèÿ, è áèîïòàòàìè îïåðàöè-
îííîãî ìàòåðèàëà îò áîëüíûõ, ïðîøåäøèõ
ìîäèôèöèðîâàííóþ íåîàäúþâàíòíóþ õèìèî-
ëó÷åâóþ òåðàïèþ. Áûëî ïðîâåäåíî êîìï-
ëåêñíîå ãèñòîëîãè÷åñêîå, èììóíîãèñòîõèìè-
÷åñêîå è ìîðôîìåòðè÷åñêîå èññëåäîâàíèå
ðåçåöèðîâàííûõ ùèòîâèäíûõ æåëåç ïàöè-
åíòîâ, êîòîðûå â çàâèñèìîñòè îò ãèñòîëîãè-
÷åñêîé ôîðìû ðàêà áûëè ðàçäåëåíû íà ÷åòûðå
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ãðóïïû (ïî 10 ñëó÷àåâ): ïàïèëëÿðíàÿ êàð-
öèíîìà, ôîëëèêóëÿðíàÿ, íèçêîäèôôåðåíöè-
ðîâàííàÿ è àíàïëàñòè÷åñêàÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ
ãèñòîëîãè÷åñêîé êëàññèôèêàöèåé îïóõîëåé
ùèòîâèäíîé æåëåçû [6].

Ñóòü ïðåäëîæåííîãî íàìè ëå÷åíèÿ ñî-
ñòîèò â òîì, ÷òî ëå÷åíèå ðàêà ùèòîâèäíîé
æåëåçû ïðîâîäÿò ñ ïîìîùüþ íåîàäúþâàíòíîé
õèìèîëó÷åâîé òåðàïèè ñ èñïîëüçîâàíèåì â
êà÷åñòâå ìîäèôèêàòîðà ëó÷åâîé òåðàïèè
äîöåòàêñåëà. Äîöåòàêñåë – ïîëóñèíòåòè÷åñ-
êèé ïðîòèâîîïóõîëåâûé ïðåïàðàò, êîòîðûé
èçáèðàòåëüíî âîçäåéñòâóåò íà îïóõîëåâûå
êëåòêè, çàìåäëÿÿ èõ äåëåíèå â ôàçå G2-M, ÷òî
ÿâëÿåòñÿ áëàãîïðèÿòíûì ìîìåíòîì äëÿ óñè-
ëåíèÿ ïîâðåæäàþùåãî äåéñòâèÿ èîíèçè-
ðóþùåãî èçëó÷åíèÿ. Íàìè ïðåäëîæåíî èñ-
ïîëüçîâàòü äîöåòàêñåë â ìèíèìèçèðîâàí-
íîé äîçå – äî 20 ìã/ì2, ÷òî ïîçâîëèò èñ-
êëþ÷èòü òîêñè÷åñêèå ðåàêöèè è ñîõðàíèòü
ýôôåêò èíäóêöèè ðàäèî÷óâñòâèòåëüíîñòè.

Ñïîñîá ëå÷åíèÿ ðåàëèçóåòñÿ ñëåäóþùèì
îáðàçîì: çà 24 ÷àñà äî íà÷àëà êóðñà îáëó÷åíèÿ
áîëüíîìó âíóòðèâåííî êàïåëüíî ââîäÿò äî-
öåòàêñåë â ðàçîâîé äîçå 20 ìã/ì2 â 100 ìë
èçîòîíè÷åñêîãî ðàñòâîðà NaCl. Îáëó÷åíèå
ïàòîëîãè÷åñêîãî î÷àãà ïðîâîäÿò äðîáíûìè
ôðàêöèÿìè ïî 2 Ãð â òå÷åíèå 5 äíåé (ÑÎÄ –
40 Ãð).

Íåñìîòðÿ íà ìíîãî÷èñëåííûå ñõåìû,
ïðåäëîæåííûå äëÿ îöåíêè áëàãîïðèÿòíûõ
èçìåíåíèé â îïóõîëè ïîñëå ïðîâåä¸ííîãî
ëå÷åíèÿ [1], îáùåïðèíÿòîé ñõåìû òàêîé
îöåíêè íåò. Íàìè âûáðàí ìåòîä, ïðåä-
ëîæåííûé àâòîðàìè ðàáîò [3, 7], êîòîðûé
îáúåäèíÿåò êîëè÷åñòâåííûå è êà÷åñòâåííûå
ïðèçíàêè îïóõîëåâîãî îòâåòà è êîòîðûé íå
ïðèìåíÿëñÿ äî ýòîãî äëÿ îïóõîëåâîãî îòâåòà
ïî îòíîøåíèþ ê ùèòîâèäíîé æåëåçå. Äàííûé
ìåòîä âêëþ÷àåò îïðåäåëåíèå îáú¸ìîâ èíäó-
öèðîâàííûõ òåðàïèåé èçìåíåíèé îïóõîëè,
èçìåíåíèé îáú¸ìîâ æèçíåñïîñîáíîé, äèñò-
ðîôè÷åñêîé è äèñêîìïëåêñèðîâàííîé òêàíè
â îñòàòî÷íîé îïóõîëè, õàðàêòåðèñòèêè ïðîëè-
ôåðàòèâíîé àêòèâíîñòè è àïîïòîçà îíêîöè-
òîâ, õàðàêòåð è âûðàæåííîñòü âîñïàëèòåëü-
íîé ðåàêöèè (òàáë. 1). Ñòåïåíü îïóõîëåâîãî
îòâåòà, ñîãëàñíî [7], îïðåäåëÿåòñÿ ïî ñóììå
áàëîâ: 0 ñòåïåíü – 0 áàëëîâ; I ñòåïåíü – 1–
9 áàëëîâ; II ñòåïåíü – 10–18 áàëëîâ; III ñòåïåíü –
19–27 áàëëîâ. Òàêîé ìíîãîôàêòîðíûé ïîäõîä
â îöåíêå îïóõîëåâîãî îòâåòà, ñ òî÷êè çðåíèÿ
àâòîðîâ, ïîâûøàåò îáúåêòèâíîñòü è ïðîãíîñ-
òè÷åñêóþ çíà÷èìîñòü ìåòîäà, îáúÿñíÿåò ñëó-
÷àè ðàííåé ãåíåðàëèçàöèè, ìåñòíûõ ðåöè-
äèâîâ îïóõîëè.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ ãèñòîëîãè÷åñêîé êëàññèôèêàöèåé

Òàáëèöà 1. Ñõåìà îöåíêè ëå÷åáíîãî ïàòîìîðôîçà îïóõîëè ïî À.À. Ñóõîâåðøà [7]
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îïóõîëåé ùèòîâèäíîé æåëåçû [6] äèàãíîç
ïàïèëëÿðíàÿ êàðöèíîìà ñòàâèëè â òåõ ñëó-
÷àÿõ, êîãäà çëîêà÷åñòâåííàÿ îïóõîëü ùèòî-
âèäíîé æåëåçà èìåëà ïðèçíàêè ôîëëèêó-
ëÿðíî-êëåòî÷íîé äèôôåðåíöèðîâêè è îò÷¸ò-
ëèâûå îñîáåííîñòè ÿäåð: èõ óêðóïíåíèå, íà-
ñëàèâàíèå äðóã íà äðóãà, ïðîñâåòëåíèå õðîìà-
òèíà, íåðîâíîñòü êîíòóðîâ, áîðîçäû (ðàñ-
ùåïëåíèÿ) è ïñåâäîâêëþ÷åíèÿ. Â òåõ ñëó÷àÿõ,
êîãäà îïóõîëü íå ôîðìèðîâàëà ïàïèëëÿðíûõ
ñòðóêòóð, äèàãíîç ïàïèëëÿðíîãî ðàêà ñòàâèëè,
îñíîâûâàÿñü íà ÿäåðíûõ èçìåíåíèÿõ, ïðè
óñëîâèè, ÷òî îíè áûëè âûðàæåíû â çíà-
÷èòåëüíîé ÷àñòè îïóõîëè [6, 8].

Äèàãíîç ôîëëèêóëÿðíàÿ êàðöèíîìà ñòà-
âèëè ïðè îòñóòñòâèè äèàãíîñòè÷åñêèõ ÿäåð-
íûõ ïðèçíàêîâ, õàðàêòåðíûõ äëÿ ïàïèëëÿðíîé
êàðöèíîìû, îñíîâûâàÿñü èñêëþ÷èòåëüíî íà
îáíàðóæåíèè èíâàçèè êàïñóëû óçëà è/èëè êðî-
âåíîñíûõ ñîñóäîâ (êàê èçâåñòíî, äðóãèõ
ñïåöèôè÷íûõ äëÿ ôîëëèêóëÿðíîé êàðöèíîìû
êðèòåðèåâ äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè ñ
àäåíîìîé è ãèïåðïëàñòè÷åñêèì óçëîì íå ñó-
ùåñòâóåò) [6].

Äèàãíîç íèçêîäèôôåðåíöèðîâàííàÿ êà-
ðöèíîìà ñòàâèëè â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà çëî-
êà÷åñòâåííàÿ îïóõîëü ùèòîâèäíîé æåëåçû
ïðîÿâëÿëà îãðàíè÷åííûå ïðèçíàêè ôîë-
ëèêóëÿðíî-êëåòî÷íîé äèôôåðåíöèðîâêè è
ìîðôîëîãè÷åñêè è êëèíè÷åñêè çàíèìàëà ïðî-
ìåæóòî÷íîå ïîëîæåíèå ìåæäó äèôôåðåí-
öèðîâàííûì ðàêîì è àíàïëàñòè÷åñêîé êàð-
öèíîìîé [6].

Äèàãíîç «àíàïëàñòè÷åñêàÿ êàðöèíîìà»
ñòàâèëè â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà îïóõîëü ïîëíîñ-
òüþ èëè ÷àñòè÷íî ñîñòîÿëà èç êëåòîê, â
êîòîðûõ ïðèçíàêè ýïèòåëèàëüíîé äèôôå-
ðåíöèðîâêè íå áûëè âûðàæåíû ãèñòîëîãè-
÷åñêè, è èõ ýïèòåëèàëüíûé ãèñòîãåíåç ïîä-
òâåðæäàëè èììóíîãèñòîõèìè÷åñêè âûÿâ-
ëåíèåì î÷àãîâîé ýêñïðåññèè öèòîêåðàòèíîâ.
Ãèñòîëîãè÷åñêè àíàïëàñòè÷åñêèå êàðöèíîìû
ïðåäñòàâëÿëè ñîáîé ñàðêîìîïîäîáíûå ñòðóê-
òóðû èç âåðåòåíîîáðàçíûõ, ïëåîìîðôíûõ,
ãèãàíòñêèõ ìíîãîÿäåðíûõ è ýïèòåëèîèäíûõ
êëåòîê. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ âûÿâëÿëèñü
«îñòàòêè» ïðåäñóùåñòâóþùåé äèôôåðåíöè-
ðîâàííîé èëè íèçêîäèôôåðåíöèðîâàííîé
êàðöèíîìû [6, 9,10].

Ïðè âñåõ ãèñòîëîãè÷åñêèõ âàðèàíòàõ îïó-
õîëåé ïîä âëèÿíèåì ìîäèôèöèðîâàííîé
íåîàäúþâàíòíîé õèìèîëó÷åâîé òåðàïèè
âûÿâëÿþòñÿ ïðèçíàêè ïàòîìîðôîçà, ÷òî ïîç-
âîëÿåò äèôôåðåíöèðîâàòü îïóõîëü êàê ÷óâñò-

âèòåëüíóþ ê õèìèîòåðàïèè èëè ðåçèñòåíò-
íóþ. Ïàòîìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ íà-
áëþäàëèñü íà âñåõ óðîâíÿõ ñòðóêòóðíîé îð-
ãàíèçàöèè íîâîîáðàçîâàíèÿ, îäíàêî èõ õà-
ðàêòåð è ñòåïåíü áûëè ðàçíûìè. Â ñëó÷àå
ýôôåêòèâíîé ìîäèôèöèðîâàííîé íåîàäúþ-
âàíòíîé õèìèîëó÷åâîé òåðàïèè â îïóõîëè âû-
ÿâëÿþòñÿ øèðîêèå ïîëÿ íåêðîçà èëè ãèà-
ëèíîçà ñòðîìû, ðàçðàñòàíèå ãðàíóëÿöèîííîé
è áîëåå çðåëîé ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè, ñðåäè
êîòîðûõ ëîêàëèçóþòñÿ îòäåëüíûå ãðóïïû
«óðîäëèâûõ» ðàêîâûõ êëåòîê. Ñëåäóåò îòìå-
òèòü âûðàæåííûé ïîëèìîðôèçì è àòèïèþ
îíêîöèòîâ, óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà «àïîïòî-
òè÷åñêèõ òåëåö», äèñêîìïëåêñàöèþ îïóõî-
ëåâîé òêàíè, óìåðåííóþ ëèìôîïëàçìî-
öèòàðíóþ èíôèëüòðàöèþ ñòðîìû. Íà êëå-
òî÷íîì óðîâíå îòìå÷àåòñÿ óâåëè÷åíèå ðàçìå-
ðîâ îïóõîëåâûõ êëåòîê, ïîÿâëåíèå ìíîãî-
ÿäåðíûõ ñèìïëàñòîâ. Â öèòîïëàçìå îïó-
õîëåâûõ êëåòîê âûÿâëÿþòñÿ íàáóõàíèå, çåð-
íèñòîñòü, èçðåäêà ôîðìèðîâàíèå âàêóîëåé
ðàçëè÷íîé âåëè÷èíû. Â ÿäðàõ îòìå÷àåòñÿ êîí-
äåíñàöèÿ õðîìàòèíà èëè åãî ðàñïàä íà ôðàã-
ìåíòû ðàçëè÷íîé ôîðìû. Ïðîèñõîäèò óâåëè-
÷åíèå êîëè÷åñòâà ïàòîëîãè÷åñêèõ ìèòîçîâ íà
ôîíå îáùåãî óãíåòåíèÿ ìèòîòè÷åñêîé àê-
òèâíîñòè.

Â öåëîì, äëÿ êàæäîé èç ãèñòîëîãè÷åñêèõ
ôîðì îòìå÷àëèñü «ñïåöèôè÷åñêèå» èçìå-
íåíèÿ ìèêðîñêîïè÷åñêîé ñòðóêòóðû îïóõîëè.
Ïðèìåðû îöåíêè ëå÷åáíîãî ïàòîìîðôîçà çëî-
êà÷åñòâåííîé îïóõîëè äëÿ ôîëëèêóëÿðíîé
êàðöèíîìû è àíàïëàñòè÷åñêîé êàðöèíîìû ïî
îäíîìó ñëó÷àþ ïðèâåäåíû â òàáë. 2.

Ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà âîçäåéñòâèÿ ìîäè-
ôèöèðîâàííîé íåîàäúþâàíòíîé õèìèîëó-
÷åâîé òåðàïèè íà ðàçëè÷íûå ãèñòîëîãè÷åñêèå
âàðèàíòû ðàêà ùèòîâèäíîé æåëåçû âûÿâèëà
ñëåäóþùèå ïîêàçàòåëè òðàíñôîðìàöèè: ïà-
ïèëëÿðíàÿ êàðöèíîìà = 13,7±1,17, ôîëëè-
êóëÿðíàÿ êàöèíîìà = 13,3±0,99, íèçêî-
äèôôåðåíöèðîâàííàÿ êàðöèíîìà = 16,4±1,37,
àíàïëàñòè÷åñêàÿ êàðöèíîìà = 19,7±2,16.

Òàêèì îáðàçîì, ïîëó÷åí äîñòàòî÷íî íå-
îæèäàííûé ðåçóëüòàò ñ ìàêñèìàëüíî âû-
ðàæåííûì ýôôåêòîì ìîäèôèöèðîâàííîé íåî-
àäúþâàíòíîé õèìèîëó÷åâîé òåðàïèè â ãðóïïå
ñ àíàïëàñòè÷åñêèì ðàêîì, ïðè ýòîì îïóõî-
ëåâûé îòâåò è êëèíè÷åñêèé ýôôåêò îêàçàëèñü
èäåíòè÷íûìè.

Â îöåíêå îïóõîëåâîãî îòâåòà, ñ íàøåé òî÷-
êè çðåíèÿ, îñîáîå âíèìàíèå ñëåäóåò óäåëèòü
èìåííî ñîñòîÿíèþ îïóõîëåâûõ êëåòîê äëÿ
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îïðåäåëåíèÿ èõ ïîòåíöèàëüíûõ âîçìîæíî-
ñòåé ïîñëå ìîäèôèöèðîâàííîé íåîàäúþ-
âàíòíîé õèìèîëó÷åâîé òåðàïèè. Ñïîñîá,
ïðåäëîæåííûé À.À. Ñóõîâåðøà ñ ñîàâò. [7],
âêëþ÷àåò êàê êà÷åñòâåííóþ, òàê è êîëè÷å-
ñòâåííóþ îöåíêó èçìåíåíèé îáùåé
ñòðóêòóðû îïóõîëè íà òêàíåâîì è êëåòî÷íîì
óðîâíÿõ è îïðåäåëåíèå ñòåïåíè ïîâðåæäåíèÿ
ïî îöåíî÷íîé øêàëå. Äëÿ ïîâûøåíèÿ
îáúåêòèâíîñòè îïóõîëåâîãî îòâåòà îïðåäå-
ëÿþòñÿ îáú¸ì èíäóöèðîâàííûõ âòîðè÷íûõ
èçìåíåíèé â îïóõîëè, èçìåíåíèå îáú¸ìîâ
æèçíåñïîñîáíîé, äèñòðîôèçèðîâàííîé è
äèñêîìïëåêñîâàííîé ñîñòàâëÿþùèõ â
îñòàòî÷íîé îïóõîëåâîé òêàíè, ñîñòîÿíèå
ìèòîòè÷åñêîé àêòèâíîñòè, âûðàæåííîñòü
àïîïòîçà, õàðàêòåðèñòèêà è ñòåïåíü âûðà-
æåííîñòè âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè. Âòî-
ðè÷íûå èçìåíåíèÿ îïóõîëåâîé òêàíè, èíäó-
öèðîâàííûå ìîäèôèöèðîâàííîé íåîàäúþ-
âàíòíîé õèìèîëó÷åâîé òåðàïèåé, îöåíè-
âàþòñÿ ïî ñòåïåíè âûðàæåííîñòè íåêðîçà,
ôèáðîçà, ãèàëèíîçà, êàëüöèíîçà è êðî-
âîèçëèÿíèé. Òð¸õèíòåðâàëüíàÿ ãðàäàöèÿ
èçìåíåíèé ïîìîãàåò òðàíñôîðìèðîâàòü
êà÷åñòâåííûå ïîêàçàòåëè ïðèçíàêîâ â êîëè-
÷åñòâåííûå. Îöåíèòü âçàèìîîòíîøåíèÿ îïó-
õîëåâîé òêàíè â ðàçëè÷íîì ñîñòîÿíèè ïîç-
âîëÿþò ìîðôîìåòðè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ [11].

Îáú¸ì æèçíåñïîñîáíîé òêàíè â îñòàòî÷-
íîé îïóõîëè õàðàêòåðèçóåò òêàíü íîâîîáðà-
çîâàíèÿ, êîòîðàÿ íå îòðåàãèðîâàëà íà ìîäèôè-
öèðîâàííóþ íåîàäúþâàíòíóþ õèìèîëó÷åâóþ
òåðàïèþ è ÿâëÿåòñÿ ïîòåíöèàëîì äëÿ ïðî-
ãðåññèè è ãåíåðàëèçàöèè ïðîöåññà. Â ñâîþ
î÷åðåäü, îáú¸ì ïîâðåæä¸ííîé òêàíè â îñòà-
òî÷íîé îïóõîëè îòðàæàåò óäåëüíûé âåñ íå-

æèçíåñïîñîáíûõ ýëåìåíòîâ. Èçìåíåíèå ìèòî-
òè÷åñêîé àêòèâíîñòè ÿâëÿåòñÿ îáùåïðèíÿòîé
õàðàêòåðèñòèêîé ïðîëèôåðàòèâíîé àêòèâ-
íîñòè îïóõîëè [12,13]. Ñòåïåíü àïîïòîçà îïó-
õîëåâûõ êëåòîê ÿâëÿåòñÿ ïîêàçàòåëåì èçìå-
íåíèÿ çàïðîãðàììèðîâàííîãî ìåõàíèçìà
ãèáåëè îíêîöèòîâ â îòâåò íà ïðîâåä¸ííóþ
òåðàïèþ. Èññëåäîâàíèå êëåòî÷íîé ðåàêöèè
ñòðîìû îïóõîëè îáåñïå÷èâàåò îöåíêó ìåñò-
íîãî èììóíîëîãè÷åñêîãî êîíòðîëÿ, ãäå îñî-
áóþ ðîëü èãðàåò âûÿâëåíèå èìåííî òåõ ðåàê-
öèé, êîòîðûå ïðîèñõîäÿò â ðåçóëüòàòå ïðîòè-
âîîïóõîëåâîé òåðàïèè, ÷òî, ïîìèìî ïðÿìîãî
èëè êîñâåííîãî âîçäåéñòâèÿ íà ñòðóêòóðó
îïóõîëè, íå âñåãäà ïîëîæèòåëüíî âëèÿåò íà
îáùóþ ðåàêòèâíîñòü îðãàíèçìà. Ïðè ñóùåñò-
âåííîé êëåòî÷íîé èíôèëüòðàöèè ñòðîìû
îòìå÷àåòñÿ îòíîñèòåëüíî áëàãîïðèÿòíûé ïðî-
ãíîç ó áîëüíûõ çëîêà÷åñòâåííûìè íîâî-
îáðàçîâàíèÿìè ðàçëè÷íûõ ëîêàëèçàöèé.
Îäíîâðåìåííî ïàðàìåòðû îöåíêè õàðàêòåðà
è ñòåïåíè âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè â îñòà-
òî÷íîé îïóõîëè ïîçâîëÿþò ÷¸òêî îòðàçèòü
ñîñòîÿíèå çàùèòíûõ ñèë îðãàíèçìà. Àíàëèç
ïàòîìîðôîëîãè÷åñêîé êàðòèíû èìåííî îñòà-
òî÷íîé îïóõîëåâîé òêàíè, êàê ñàìîé ñòîéêîé
ê ïðîâåä¸ííîé òåðàïèè, ïîçâîëÿåò îöåíèòü å¸
õèìèî- è/èëè ðàäèîðåçèñòåíòíîñòü, à çàòåì
öåëåñîîáðàçíîñòü êîððåêöèè èëè ïðåêðàùå-
íèÿ äàëüíåéøåãî ëå÷åíèÿ ïî ýòîé ñõåìå, îïðå-
äåëèòü ñòåïåíü «àãðåññèâíîñòè» îïóõîëè, òî
åñòü îöåíèòü å¸ ïðîëèôåðàòèâíûé è ìåòà-
ñòàòè÷åñêèé ïîòåíöèàë [13, 14]. Â ñâîþ î÷å-
ðåäü, ýòî ïðèäà¸ò ïîëó÷åííûì ðåçóëüòàòàì
ïðîãíîñòè÷åñêóþ öåííîñòü, à âìåñòå ñ îñòàëü-
íûìè óïîìÿíóòûìè êðèòåðèÿìè ïîäòâåðæ-
äàåò å¸ âûñîêóþ äîñòîâåðíîñòü.

Òàáëèöà 2. Ïðèìåðû îöåíêè ëå÷åáíîãî ïàòîìîðôîçà çëîêà÷åñòâåííîé îïóõîëè

О Н К О Л О Г І Я
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О Н К О Л О Г І Я

Âûâîäû
1. Èññëåäîâàíèå ïîêàçûâàåò, ÷òî îöåíêà

ïàòîìîðôîçà îïóõîëè ïîçâîëÿåò ïðîâåñòè
äèôôåðåíöèàëüíóþ îöåíêó ÷óâñòâèòåëüíî-
ñòè îïóõîëè ê ïðîâåä¸ííîìó ëå÷åíèþ.

2. Íàèáîëåå ÷óâñòâèòåëüíîé ê ìîäèôè-
öèðîâàííîé íåîàäúþâàíòíîé õèìèîëó÷åâîé
òåðàïèè ãèñòîëîãè÷åñêîé ôîðìîé ðàêà ùè-
òîâèäíîé æåëåçû îêàçàëàñü àíàïëàñòè÷åñêàÿ

êàðöèíîìà ñî ñðåäíèì ïîêàçàòåëåì òðàíñ-
ôîðìàöèè 19,7±2,16, ÷òî ñîîòâåòñòâóåò òðåòü-
åé ñòàäèè ëå÷åáíîãî ïàòîìîðôîçà.

Ïåðñïåêòèâà äàëüíåéøèõ èññëåäîâà-
íèé ñîñòîèò â âûÿâëåíèè êîððåëÿöèîííûõ
âçàèìîñâÿçåé ìåæäó êëèíè÷åñêèì è ïàòî-
ìîðôîëîãè÷åñêèì ýôôåêòàìè ïðåäëîæåííîé
íàìè íåîàäúþâàíòíîé õèìèîëó÷åâîé òå-
ðàïèè.
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ï³þ – ìîäèô³êîâàíó íåîàä’þâàíòíó õ³ì³îïðîìåíåâó òåðàï³þ. Ðîçðîáëåíèé ñïîñ³á ðàä³îìîäèô³êàö³¿
ïóõëèíè, â îñíîâ³ ÿêîãî ëåæèòü ïîºäíàííÿ âèêîðèñòàííÿ ñóáòåðàïåâòè÷íî¿ äîçè äîöåòàêñåëó
³ îïðîì³íåííÿ ç òðàäèö³éíèìè ðåæèìàìè ôðàêö³îíóâàííÿ. Ïîêàçàíî, ùî âèâ÷åííÿ ïàòîìîðôîçó
ïóõëèíè äîçâîëÿº ïðîâåñòè äèôåðåíö³àëüíó îö³íêó ÷óòëèâîñò³ ïóõëèíè äî ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííÿ.
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Íàéá³ëüø ÷óòëèâîþ äî ìîäèô³êîâàíî¿ íåîàä’þâàíòíî¿ õ³ì³îïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ ã³ñòîëîã³÷íîþ
ôîðìîþ ðàêó ùèòîâèäíî¿ çàëîçè âèÿâèëàñÿ àíàïëàñòè÷íà êàðöèíîìà ç ñåðåäí³ì ïîêàçíèêîì
òðàíñôîðìàö³¿ 19,7±2,16, ùî â³äïîâ³äàº òðåò³é ñòàä³¿ ë³êóâàëüíîãî ïàòîìîðôîçó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ùèòîâèäíà çàëîçà, ðàê, ïàòîìîðôîç.

Yu.A. Vinnik, V.N. Gorbenko, A.R. Vasko, V.V. Gargin
RATE ANSWER THYROID CANCER TUMORS FOR ANTITUMOR THERAPY

The tissue response of malignant tumors of the thyroid gland for antitumor therapy – modified
neoadjuvant chemoradiotherapy was investigated. We have developed a method radiomodification tumor
based on the combination of the use of subtherapeutic doses of docetaxel and irradiation with conventional
fractionation regimes. The study indicates that the evaluation of tumor pathomorphism allows a differential
assessment of tumor sensitivity to treatment. Anaplastic thyroid carcinoma was most sensitive to the modified
neoadjuvant chemoradiotherapy by cancer histology with an average transformation 19.7±2.16, that
corresponds to the third stage therapeutic pathomorphism.

Key words: thyroid, cancer, pathomorphosis.
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