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ТЕОРЕТИЧНА І  ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА МЕДИЦИНА

Âîïðîñ î âëèÿíèè íà îðãàíèçì âîñïà-
ëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ ïðåäñòàâëÿåò áîëüøîé
èíòåðåñ, ïîñêîëüêó ÷àñòîòà ýòèõ ïðîöåññîâ
âîçðàñòàåò ñ êàæäûì ãîäîì ïðåæäå âñåãî èç-
çà óõóäøåíèÿ ýêîëîãè÷åñêîé ñèòóàöèè è
èçìåíåíèÿ ðåàêòèâíîñòè îðãàíèçìà. Â ýòèõ
óñëîâèÿõ ñíèæàåòñÿ ðåçèñòåíòíîñòü îðãà-
íèçìà ê èíôåêöèè è äðóãèì âðåäíûì àãåíòàì,
ñïîñîáíîñòü ê ýëèìèíàöèè èõ ôèçèîëîãè-
÷åñêèì ïóò¸ì, âîçíèêàåò ïîâðåæäåíèå è
âîñïàëåíèå. Â ñâîþ î÷åðåäü, ïåðåíåñ¸ííûå è
ñîïóòñòâóþùèå âîñïàëèòåëüíûå çàáîëåâàíèÿ
óñóãóáëÿþò íàðóøåíèÿ ðåàêòèâíîñòè è, òàêèì
îáðàçîì, èìåþò ñóùåñòâåííîå çíà÷åíèå â
ýòèîëîãèè è ïàòîãåíåçå äðóãèõ çàáîëåâàíèé.
Êðîìå òîãî, â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðèñòàëüíîå
âíèìàíèå èññëåäîâàòåëåé ïðèâëåêàþò îáùèå,
èëè ñèñòåìíûå, ïðîÿâëåíèÿ âîñïàëåíèÿ,
êîòîðûå îáîçíà÷àþòñÿ êàê ðåàêöèè îñòðîé
ôàçû èëè ñèíäðîì ñèñòåìíîãî âîñïàëèòåëü-
íîãî îòâåòà (systemic inflammatory response
syndrome – SIRS) [1–3].

Äàííûå ëèòåðàòóðû î âëèÿíèè âîñïàëåíèÿ
íà îðãàíèçì è î ñèñòåìíûõ ïðîÿâëåíèÿõ

âîñïàëåíèÿ â îñíîâíîì êàñàþòñÿ ðåàêöèé
íåðâíîé, ýíäîêðèííîé (ãëàâíûì îáðàçîì,
ãèïîòàëàìî-ãèïîôèçàðíî-íàäïî÷å÷íèêîâîé)
è èììóííîé ñèñòåì, êîñòíîãî ìîçãà, ïå÷åíè.
Çíà÷èòåëüíî ìåíüøå èçó÷åíû ðåàêöèè äðóãèõ
îðãàíîâ íà âîñïàëåíèå, â ÷àñòíîñòè ïîäæåëó-
äî÷íîé æåëåçû. Ïðåäñòàâëåíèÿ î íèõ îãðàíè-
÷èâàþòñÿ â îñíîâíîì êëàññè÷åñêèìè çíàíèÿ-
ìè î òîì, ÷òî èíñóëèí ÿâëÿåòñÿ ïðîâîñïà-
ëèòåëüíûì ãîðìîíîì, à ãëþêàãîí – ïðîòèâî-
âîñïàëèòåëüíûì. Ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè
òàêæå èçâåñòíî, ÷òî, êðîìå ðåãóëÿöèè óãëå-
âîäíîãî îáìåíà, ýòè ãîðìîíû ìîãóò âëèÿòü íà
âîñïàëåíèå íåïîñðåäñòâåííî – ÷åðåç ðåãóëÿ-
öèþ ôóíêöèé «êëåòîê âîñïàëåíèÿ», ñâÿçû-
âàÿñü ñî ñïåöèôè÷åñêèìè ðåöåïòîðàìè íà èõ
ïîâåðõíîñòè [4–8].

Öåëüþ äàííîãî èññëåäîâàíèÿ áûëî èçó÷å-
íèå ìîðôîôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ïîä-
æåëóäî÷íîé æåëåçû ïðè ðàçâèòèè â îðãàíèçìå
îñòðîãî âîñïàëåíèÿ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Îïûòû ïîñòàâëåíû
íà 66 êðûñàõ-ñàìöàõ ëèíèè Âèñòàð ìàññîé
180–200 ã. Ìîäåëüþ âîñïàëåíèÿ áûëî îñòðîå
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èíôåêöèîííîå âîñïàëåíèå, âûçâàííîå ââåäå-
íèåì â îáëàñòü áåäðà ñóòî÷íîé êóëüòóðû
Staphylococcus aureus, øòàìì ÀÒÑÑ-25923, â
äîçå 2 ìëðä ìèêðîáíûõ òåë â 1 ìë èçîòîíè-
÷åñêîãî ðàñòâîðà õëîðèäà íàòðèÿ [9]. Èññëå-
äîâàíèÿ ïðîâîäèëè â äèíàìèêå, â îñíîâíîì
íà 7-å, 14-å è 28-å ñóòêè ïîñëå âîñïðîèçâå-
äåíèÿ âîñïàëåíèÿ. Êîíòðîëåì ñëóæèëè èí-
òàêòíûå æèâîòíûå.

Äëÿ ãèñòîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ òêàíè
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû ãîòîâèëè ïàðàôèíî-
âûå ñðåçû òîëùèíîé 4–5·10-6 ì è îêðàøèâàëè
èõ ãåìàòîêñèëèí-ýîçèíîì è ïèêðîôóêñèíîì
ïî âàí Ãèçîí. Ïðè ìèêðîñêîïè÷åñêîì èññëå-
äîâàíèè îïðåäåëÿëè õàðàêòåð ñòðîåíèÿ æåëå-
çû, íàëè÷èå èëè îòñóòñòâèå êðîâîèçëèÿíèé,
î÷àãîâ íåêðîçà, ñêëåðîòè÷åñêèõ èçìåíåíèé,
ñîñòîÿíèå ìèêðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà, íà-
ëè÷èå èëè îòñóòñòâèå âîñïàëèòåëüíîé èí-
ôèëüòðàöèè, å¸ õàðàêòåð. Äëÿ îïðåäåëåíèÿ
óðîâíÿ áåëêîâî-ñèíòåòè÷åñêîé àêòèâíîñòè
êëåòîê ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû îöåíèâàëè
ñîäåðæàíèå ðèáîíóêëåîïðîòåèäîâ (ÐÍÏ)
â öèòîïëàçìå è äåçîêñèðèáîíóêëåîïðîòåèäîâ
(ÄÍÏ) â ÿäðàõ, èçìåðÿÿ ìåòîäîì öèòîôîòî-
ìåòðèè îïòè÷åñêóþ ïëîòíîñòü íà ñðåçàõ,
îáðàáîòàííûõ ãèñòîõèìè÷åñêèìè ìåòîäà-
ìè ïî Ôåëüãåíó–Ðîññåíáåêó íà ÄÍÏ (êîíò-
ðîëü – ãèäðîëèç ñ ÍCl) è Áðàøå íà ÐÍÏ
(êîíòðîëü ñ êðèñòàëëè÷åñêîé ðèáîíóêëåàçîé).
Ïðåïàðàòû èçó÷àëè íà ìèêðîñêîïå «Olympus
BX-41» (ßïîíèÿ) ñ ïîñëåäóþùåé îáðàáîòêîé
ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðîãðàììû [10].

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Óñòàíîâ-
ëåíî, ÷òî ïðè âîñïàëåíèè ìÿãêèõ òêàíåé áåäðà
äîñòîâåðíî óâåëè÷èâàåòñÿ ìàññà ïîäæåëó-
äî÷íîé æåëåçû – íà 5-å – 21-å ñóòêè ñ ìàêñè-
ìóìîì íà 10-å ñóòêè, êîãäà îíà áîëüøå êîíò-
ðîëÿ â 1,66 ðàçà (òàáë. 1). Íà 28-å ñóòêè ïîêà-
çàòåëü íå îòëè÷àåòñÿ äîñòîâåðíî îò êîíòðîëÿ.
Íàáëþäàåòñÿ òàêæå òåíäåíöèÿ ê óâåëè÷åíèþ
ðàçìåðîâ ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû ñ àíàëî-
ãè÷íîé äèíàìèêîé.

Ïðè ìèêðîñêîïè÷åñêîì èññëåäîâàíèè îò-
ëè÷èòåëüíûå ìîðôîëîãè÷åñêèå è ìîðôîìåò-
ðè÷åñêèå èçìåíåíèÿ, õàðàêòåðèçóþùèå ôóíê-
öèþ ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, îáíàðóæåíû â
ñðîêè 7, 14 è 28 ñóòîê.

Ïðè èçó÷åíèè ïîêàçàòåëåé áåëêîâî-ñèíòå-
òè÷åñêîé àêòèâíîñòè ýíäîêðèíîöèòîâ ýêçî-
êðèííîé ÷àñòè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû óñòà-
íîâëåíî, ÷òî îïòè÷åñêàÿ ïëîòíîñòü ÿäåð ïðè

ðåàêöèè íà ÄÍÏ íà 14-å è 28-å ñóòêè âûøå,
÷åì â êîíòðîëå (òàáë. 2). Â öèòîïëàçìå êëåòîê
ïîêàçàòåëü ïëîòíîñòè ïðè îïðåäåëåíèè ÐÍÏ
â ýòè æå ñðîêè òàêæå áîëüøå, ÷åì â êîíòðîëå.
Ìèêðîñêîïè÷åñêîå èññëåäîâàíèå âûÿâèëî
çàìåòíîå óïëîòíåíèå ÿäåð êëåòîê, ÷òî ñâèäå-
òåëüñòâóåò î êîíäåíñàöèè õðîìàòèíà è ñíèæå-
íèè ôóíêöèè ÿäðà. Ïîâûøåííîå ñîäåðæàíèå
ÐÍÏ â öèòîïëàçìå êëåòîê, ïðåèìóùåñòâåííî
âîêðóã ÿäðà, ïî-âèäèìîìó, îòðàæàåò âûõîä
õðîìàòèíà èç ÿäåð êëåòîê, â òîì ÷èñëå çà ñ÷¸ò
ïåðåðàñïðåäåëåíèÿ. Âñ¸ ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò
î ñíèæåíèè áåëêîâî-ñèíòåòè÷åñêîé àêòèâíî-
ñòè êëåòîê.

Ïëîòíîñòü ðàñïîëîæåíèÿ îñòðîâêîâ Ëàí-
ãåðãàíñà ñíèæàåòñÿ íà 7-å, 14-å è 28-å ñóòêè,
ïëîùàäü îñòðîâêîâ ïîâûøàåòñÿ íà 7-å è 14-å
ñóòêè, êîëè÷åñòâî ýíäîêðèíîöèòîâ, êîòîðûå,
êàê èçâåñòíî, ïðåäñòàâëåíû ïðåèìóùåñò-
âåííî β-êëåòêàìè, â îñòðîâêàõ óìåíüøàåòñÿ
íà 14-å è 28-å ñóòêè. Ýòî ìîæåò áûòü îáóñëîâ-
ëåíî îò¸êîì, àòðîôèåé òêàíè, ðàçâèòèåì ñîå-
äèíèòåëüíîé òêàíè, êîìïåíñàòîðíûìè ðåàê-
öèÿìè æåëåçû.

Ñîäåðæàíèå ÄÍÏ â ÿäðàõ β-êëåòîê ñíèæà-
åòñÿ íà 7-å è 14-å ñóòêè, ñîäåðæàíèå ÐÍÏ â
öèòîïëàçìå ýòèõ êëåòîê òàêæå óìåíüøàåòñÿ
íà 14-å è 28-å ñóòêè, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î
ñíèæåíèè èõ áåëêîâî-ñèíòåòè÷åñêîé àêòèâ-
íîñòè. Â β-êëåòêàõ ñîäåðæàíèå ÄÍÏ óâåëè-
÷èâàåòñÿ íà 14-å è 28-å ñóòêè, à ñîäåðæàíèå

ТЕОРЕТИЧНА І  ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА МЕДИЦИНА

Òàáëèöà 1. Îðãàíîìåòðè÷åñêèå ïîêàçàòåëè
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû â äèíàìèêå

îñòðîãî âîñïàëåíèÿ ìÿãêèõ òêàíåé áåäðà
ó êðûñ (M±m)

Ïðèìå÷àíèå. *p<0,05; äîñòîâåðíî îòíîñè-
òåëüíî êîíòðîëÿ.

Çäåñü è â òàáë. 2.

× ×
× ×
× ×

× ×
× ×
× ×
× ×
× ×
× ×
× ×
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ÐÍÏ óìåíüøàåòñÿ íà 7-å, 14-å è 28-å ñóòêè,
÷òî òàêæå óêàçûâàåò íà ñíèæåíèå èõ áåëêîâî-
ñèíòåòè÷åñêîé àêòèâíîñòè.

Êðîìå òîãî, ïðè ìèêðîñêîïè÷åñêîì èññëå-
äîâàíèè íà 7-å ñóòêè òÿæè, ðàçäåëÿþùèå
æåëåçó íà äîëüêè è ôóêñèíîôèëüíî îêðà-
øèâàþùèåñÿ ïî âàí Ãèçîí, íåñêîëüêî óòîëùå-
íû; ñîñóäû, ðàñïîëàãàþùèåñÿ ìåæäó äîëü-
êàìè, – ñ óìåðåííî óòîëù¸ííûìè ñòåíêàìè,
÷òî îáóñëîâëåíî îò¸êîì ëèáî ïîÿâëåíèåì â
ñòåíêå ñîñóäîâ íåæíûõ âîëîêîí ñîåäèíèòåëü-
íîé òêàíè (ðèñ. 1). Âîêðóã ïðîòîêîâ èìååòñÿ
ë¸ãêàÿ ëèìôîãèñòèîöèòàðíàÿ èíôèëüòðàöèÿ.

ßäðî ýíäîêðèíîöèòîâ ñîäåðæèò áîëåå
êîìïàêòíûé ýóõðîìàòèí, íåæåëè ÿäðî êîíò-
ðîëüíîé ãðóïïû. Öèòîïëàçìà êëåòîê áîëåå
ýîçèíîôèëüíà, äèôôóçíî ìåëêîçåðíèñòà.
Èíîãäà âñòðå÷àþòñÿ ýíäîêðèíîöèòû ñ ìåëêè-
ìè îêðóãëûìè ñâåòëûìè âàêóîëÿìè.

Êðîâåíîñíûå êàïèëëÿðû ìåæäó àöèíó-
ñàìè î÷àãîâî ïàðåòè÷åñêè ðàñøèðåíû è ñâî-
áîäíû îò ñîäåðæèìîãî. Âîêðóã íèõ èìåþòñÿ
íåæíûå ðåòèêóëÿðíûå âîëîêíà.

Â îñòðîâêàõ Ëàíãåðãàíñà ïðîñâåòû êðîâå-
íîñíûõ êàïèëëÿðîâ òàêæå ðàñøèðåíû, î÷àãî-
âî âûïîëíåíû ýðèòðîöèòàìè. β-êëåòêè ïðè
îêðàñêå ïî Ìàëëîðè èìåþò âûðàæåííóþ çåð-
íèñòîñòü è ñâåòëîå êðóïíîâàòîå ÿäðî, ñ ýóõðî-
ìàòèíîì.

Ïðè èññëåäîâàíèè ñòðîìàëüíîãî êîìïî-
íåíòà îòìå÷åíî, ÷òî ìåæ- è âíóòðèäîëüêîâûå
êðîâåíîñíûå ñîñóäû óòîëùåíû, íàáóõøèå,
îò¸÷íû, ñ óìåðåííî ñóæåííûì ïðîñâåòîì è
íåâûðàæåííûì ïîëíîêðîâèåì. Èìåþòñÿ ñî-
ñóäû, ñâîáîäíûå îò ñîäåðæèìîãî. Êðîìå òîãî,
îáíàðóæèâàþòñÿ ìåëêèå êëóáêè êàïèëëÿðîâ.
Ìåæäîëüêîâàÿ è âíóòðèäîëüêîâàÿ ñîåäèíè-
òåëüíàÿ òêàíü áîëåå ðàçâèòà è ëîêàëèçóåòñÿ
ïðåèìóùåñòâåííî âîêðóã âûâîäíûõ ïðîòîêîâ
è ïåðèâàñêóëÿðíî (ðèñ. 2).

Ðèñ. 1. Âûðàæåííûé îò¸ê
ìåæäó äîëüêàìè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû.

Îêðàñêà ãåìàòîêñèëèí-ýîçèíîì, ×100

Òàáëèöà 2. Ìîðôîëîãè÷åñêèå è ìîðôîìåòðè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû (ÏÆ)
ïðè âîñïàëåíèè â ìÿãêèõ òêàíÿõ áåäðà ó êðûñ (M±m)

β

β
α

α
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Ïðè ìàêðîñêîïè÷åñêîì èññëåäîâàíèè
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû íà 14-å ñóòêè êàïñóëà
æåëåçû î÷àãîâî óòîëùåíà, ñêëåðîçèðîâàíà.
Ïîä íåé âèäíà ìåëêî- è ñðåäíåäîëü÷àòàÿ
ñòðóêòóðà. Íà ðàçðåçå òêàíü îðãàíà ñåðîâàòîãî
öâåòà ñ ìåëêèìè òî÷å÷íûìè êðîâîèçëèÿ-
íèÿìè è ëèíåéíûìè ñòðóêòóðàìè, ïðåäñòàâ-
ëåííûìè ñîåäèíèòåëüíîé òêàíüþ.

Ìèêðîñêîïè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïîêàçà-
ëî íàëè÷èå óòîëù¸ííûõ ôóêñèíîôèëüíûõ
òÿæåé, êîòîðûå ðàçäåëÿþò æåëåçó íà äîëüêè,
ñ çàêëþ÷åííûìè â íèõ ñêëåðîçèðîâàííûìè
ñîñóäàìè. Ìåñòàìè äîëüêè çàìåùåíû î÷àãà-
ìè ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè. Ïðîòîêè ÷àñòè÷íî
ñêëåðîçèðîâàíû, âîêðóã íèõ èìååòñÿ íå òîëü-
êî ëèìôîãèñòèîöèòàðíàÿ èíôèëüòðàöèÿ, íî
è îáøèðíûå ïîëÿ ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè,
èíòåíñèâíî îêðàøåííîé ïî âàí Ãèçîí â êðàñ-
íûé öâåò. Òàê æå, êàê è íà 7-å ñóòêè, ÿäðî
ýíäîêðèíîöèòîâ ñîäåðæèò áîëåå êîìïàêòíûé
ýóõðîìàòèí, íåæåëè â êîíòðîëå, öèòîïëàçìà
êëåòîê áîëåå ýîçèíîôèëüíà, ìåëêîçåðíèñòà,
âñòðå÷àþòñÿ ýíäîêðèíîöèòû ñ ìåëêèìè
îêðóãëûìè ñâåòëûìè âàêóîëÿìè. Êðîâå-
íîñíûå êàïèëëÿðû ìåæäó àöèíóñàìè áîëü-
øåé ÷àñòüþ ïàðåòè÷åñêè ðàñøèðåíû è ñâî-
áîäíû îò ñîäåðæèìîãî. Âîêðóã íèõ âñòðå÷à-
þòñÿ î÷àãè ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè.

Îñòðîâêè Ëàíãåðãàíñà ÷àñòüþ ìåëêèå,
èìåþò îêðóãëóþ èëè áîëåå âûòÿíóòóþ ôîðìó.
Â òî æå âðåìÿ âñòðå÷àþòñÿ áîëåå êðóïíûå
îñòðîâêè, âûÿâëÿåòñÿ óìåðåííûé ïîëèìîð-
ôèçì (ðèñ. 3). Ýòî îáúÿñíÿåò óâåëè÷åíèå ñðåä-
íåé ïëîùàäè îñòðîâêîâ.

Â îñòðîâêàõ Ëàíãåðãàíñà ïðîñâåòû êàïèë-
ëÿðîâ áîëüøåé ÷àñòüþ ðàñøèðåíû, âûïîë-
íåíû ýðèòðîöèòàìè. β-êëåòêè ïðè îêðàñêå ïî
Ìàëëîðè îáíàðóæèâàþò äîâîëüíî âûðà-

æåííóþ çåðíèñòîñòü öèòîïëàçìû è íåðàâíî-
ìåðíî îêðàøåííîå õðîìàòèíîì êðóïíîâàòîå
ÿäðî. Âñòðå÷àþòñÿ êëåòêè ñ äîâîëüíî ïëîò-
íûì ÿäðîì, èíòåíñèâíî îêðàøåííûì.

Ïðè èññëåäîâàíèè ñòðîìàëüíîãî êîìïî-
íåíòà îáíàðóæåíî, ÷òî ìåæ- è âíóòðèäîëü-
êîâûå êðîâåíîñíûå ñîñóäû óòîëùåíû, ñêëå-
ðîçèðîâàíû, ñ ñóæåííûì ïðîñâåòîì è íåðàâ-
íîìåðíî âûðàæåííûì ïîëíîêðîâèåì. Åäè-
íè÷íûå ñîñóäû ñâîáîäíû îò ñîäåðæèìîãî.
Ìåæ- è âíóòðèäîëüêîâàÿ ñîåäèíèòåëüíàÿ
òêàíü èçáûòî÷íî ðàçâèòà è ëîêàëèçóåòñÿ êàê
âîêðóã âûâîäíûõ ïðîòîêîâ, òàê è ïåðè-
âàñêóëÿðíî.

Ïðè ìàêðîñêîïè÷åñêîì èçó÷åíèè ïîä-
æåëóäî÷íîé æåëåçû íà 28-å ñóòêè ýêñïå-
ðèìåíòà îáíàðóæåíî, ÷òî å¸ êàïñóëà óòîë-
ùåíà, ñêëåðîçèðîâàíà. Ïîä íåé âèäíà êðóïíî-
äîëü÷àòàÿ ñòðóêòóðà. Íà ðàçðåçå òêàíü îðãàíà
ñåðîâàòîãî öâåòà ñ ìàññèâíûìè î÷àãàìè,
ïðåäñòàâëåííûìè ñîåäèíèòåëüíîé òêàíüþ.

Ïðè ìèêðîñêîïè÷åñêîì èññëåäîâàíèè
îáíàðóæèâàþòñÿ ìàññèâíûå ôóêñèíîôèëü-
íûå ïðè îêðàñêå ïî âàí Ãèçîí ó÷àñòêè, êîòî-
ðûå çàìåùàþò ÷àñòè÷íî ïàðåíõèìó æåëåçû.
Èçðåäêà ïðîñìàòðèâàþòñÿ ñîñóäû ñ óòîëù¸í-
íûìè, ñêëåðîçèðîâàíûìè ñòåíêàìè. Îáøèð-
íûå ïîëÿ ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè çàìåùàþò
äîëüêè. Ñòåíêè ïðîòîêîâ òàêæå ñêëåðîçè-
ðîâàíû, âîêðóã ïðîòîêîâ âñòðå÷àþòñÿ êîå-ãäå
ëèìôîãèñòèîöèòàðíàÿ èíôèëüòðàöèÿ, à òàêæå
îáøèðíûå ïîëÿ ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè, èí-
òåíñèâíî îêðàøåííîé ïî âàí Ãèçîí â êðàñíûé
öâåò (ðèñ. 4).

Àöèíóñû áîëüøåé ÷àñòüþ çàìåùåíû ãðó-
áîé âîëîêíèñòîé ñîåäèíèòåëüíîé òêàíüþ,
èíòåíñèâíî îêðàøåííîé ïî âàí Ãèçîí â êðàñ-
íûé öâåò. ßäðî ýíäîêðèíîöèòîâ ñîäåðæèò

Ðèñ. 3. Êðóïíûå îñòðîâêè Ëàíãåðãàíñà.
Îêðàñêà ãåìàòîêñèëèí-ýîçèíîì,

×200

ТЕОРЕТИЧНА І  ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА МЕДИЦИНА

Ðèñ. 2. Íàëè÷èå ìåæäó äîëüêàìè è àöèíóñàìè
ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè.

Îêðàñêà ïî âàí Ãèçîí, ×100
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ТЕОРЕТИЧНА І  ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА МЕДИЦИНА

áîëåå êîìïàêòíûé ýóõðîìàòèí, ÷åì â êîíò-
ðîëå. Â äàííîì ñðîêå èññëåäîâàíèÿ óñèëåí
ôåíîìåí ìàðãèíàöèè õðîìàòèíà ÿäåð ýíäî-
êðèíîöèòîâ. Öèòîïëàçìà êëåòîê òàêæå ýîçè-
íîôèëüíà, çåðíèñòà. Èìååòñÿ áîëüøåå êîëè-
÷åñòâî ýíäîêðèíîöèòîâ ñ âàêóîëÿìè öèòî-
ïëàçìû. Êðîâåíîñíûå êàïèëëÿðû ìåæäó
àöèíóñàìè ïàðåòè÷åñêè ðàñøèðåíû è ñâîáîä-
íû îò ñîäåðæèìîãî, ñ îáëèòåðèðîâàííûìè
ïðîñâåòàìè. Âîêðóã íèõ – î÷àãè ñîåäèíè-
òåëüíîé òêàíè.

Êàê óæå îòìå÷àëîñü, ïëîòíîñòü ðàñïîëî-
æåíèÿ îñòðîâêîâ Ëàíãåðãàíñà íà 28-å ñóòêè
èññëåäîâàíèÿ íàèìåíüøàÿ. Îñòðîâêè ìåëêèå,
èìåþò îêðóãëóþ ôîðìó (ðèñ. 5). Ñîîòâåòñò-

âåííî ñðåäíÿÿ ïëîùàäü îñòðîâêîâ íå òîëüêî
âîçâðàùàåòñÿ ê êîíòðîëüíîé, íî è èìååò òåí-
äåíöèþ ê ñíèæåíèþ ïî ñðàâíåíèþ ñ íåé
(òàáë. 2).

Â îñòðîâêàõ Ëàíãåðãàíñà ïðîñâåòû êàïèë-
ëÿðîâ áîëüøåé ÷àñòüþ ðàñøèðåíû, âûïîë-
íåíû ýðèòðîöèòàìè. Ïðè îêðàñêå ïî Ìàëëîðè

β-êëåòêè îáíàðóæèâàþò äîâîëüíî âûðàæåí-
íóþ çåðíèñòîñòü öèòîïëàçìû è èíòåíñèâíî
îêðàøåííîå õðîìàòèíîì êðóïíîâàòîå ÿäðî.

Èññëåäîâàíèå ñòðîìàëüíîãî êîìïîíåíòà
ïîêàçàëî ðåçêîå óòîëùåíèå ñòåíîê ìåæ- è
âíóòðèäîëüêîâûõ êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ ñ
ñóæåíèåì ïðîñâåòîâ ïîñëåäíèõ è íåðàâíî-
ìåðíî âûðàæåííûì ïîëíîêðîâèåì. Ìåæ- è
âíóòðèäîëüêîâàÿ ñîåäèíèòåëüíàÿ òêàíü èçáû-
òî÷íî ðàçâèòà è ëîêàëèçóåòñÿ êàê âîêðóã âû-
âîäíûõ ïðîòîêîâ, òàê è ïåðèâàñêóëÿðíî.

Òàêèì îáðàçîì, íà 7-å ñóòêè âîñïàëåíèÿ
áåëêîâî-ñèíòåòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü ýíäîêðè-
íîöèòîâ ýêçîêðèííîé ÷àñòè æåëåçû íå îòëè÷à-
åòñÿ îò òàêîâîé â êîíòðîëå, à β- è α-êëåòîê –
ñíèæàåòñÿ. Óìåíüøàåòñÿ ïëîòíîñòü ðàñïîëî-
æåíèÿ îñòðîâêîâ Ëàíãåðãàíñà, â òî æå âðåìÿ
óâåëè÷èâàåòñÿ ñðåäíÿÿ èõ ïëîùàäü. Îáíàðó-
æèâàåòñÿ òåíäåíöèÿ ê ãèïåðïëàçèè êàïèë-
ëÿðíîãî ðóñëà â âèäå âíîâü îáðàçîâàííûõ â
ìåæ- è âíóòðèäîëüêîâîé ñîåäèíèòåëüíîé òêà-
íè ìåëêèõ êàïèëëÿðíûõ ïåòåëü. Íà 14-å ñóòêè
áåëêîâî-ñèíòåòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü ýêçîêðèí-
íîé ÷àñòè ñíèæàåòñÿ, à ýíäîêðèííîé (β- è
α-êëåòîê) – óìåíüøàåòñÿ åù¸ áîëüøå, ÷åì íà
7-å ñóòêè. Ïðè ýòîì áîëüøå óãíåòàåòñÿ áåë-
êîâî-ñèíòåòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü β-êëåòîê, ÷åì
α-êëåòîê. Ïëîòíîñòü ðàñïîëîæåíèÿ îñòðîâêîâ
Ëàíãåðãàíñà ñíèæàåòñÿ åù¸ áîëüøå, ÷åì íà
7-å ñóòêè. Óìåíüøàåòñÿ êîëè÷åñòâî ýíäîêðè-
íîöèòîâ â îñòðîâêàõ. Ïëîùàäü îñòðîâêîâ
îñòà¸òñÿ ïîâûøåííîé, íî íåñêîëüêî ìåíüøå,
÷åì íà 7-å ñóòêè. Ïî-ïðåæíåìó îáíàðóæè-
âàþòñÿ ÿâëåíèÿ ãèïåðïëàçèè êàïèëëÿðíîãî
ðóñëà â âèäå âíîâü îáðàçîâàííûõ â ìåæ- è
âíóòðèäîëüêîâîé ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè ìåë-
êèõ êàïèëëÿðíûõ ïåòåëü. Óêàçàííîå, âåðîÿò-
íî, îáóñëîâëåíî âîçäåéñòâèåì íà îðãàíèçì, â
òîì ÷èñëå íà ïîäæåëóäî÷íóþ æåëåçó, ãèïîê-
ñèè, â ñâîþ î÷åðåäü âûçâàííîé èíòîêñèêà-
öèåé, è îäíîâðåìåííûì ðàçâèòèåì êîìïåí-
ñàòîðíûõ ðåàêöèé â æåëåçå íà ãèïîêñèþ. Îíî
òàêæå îòðàæàåò âîâëå÷åíèå ïîäæåëóäî÷íîé
æåëåçû â îáùóþ ðåàêöèþ îðãàíèçìà íà âîñïà-
ëåíèå. Ïðè ýòîì, ïî êðàéíåé ìåðå íà äàííîì
ýòàïå îñòðîãî âîñïàëåíèÿ, ïîäæåëóäî÷íàÿ æå-
ëåçà óãíåòàåòñÿ. Ïî-âèäèìîìó, ïîâûøåííàÿ
âûðàáîòêà ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûõ, êàòàáî-
ëè÷åñêèõ, êîíòðèíñóëÿðíûõ ãîðìîíîâ ïðè-
âîäèò ê ñíèæåíèþ âûðàáîòêè ïðîâîñïàëè-
òåëüíîãî, àíàáîëè÷åñêîãî ãîðìîíà èíñóëèíà.
Êîíòðèíñóëÿðíûì ãîðìîíîì ÿâëÿåòñÿ òàêæå
ãëþêàãîí. Êàê óêàçûâàëîñü, áåëêîâî-ñèíòå-

Ðèñ. 4. Óòîëùåíèå ñòåíîê ìåæäîëüêîâûõ
ïðîòîêîâ ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû,

ïàðåòè÷åñêîå ðàñøèðåíèå ñîñóäîâ.
Îêðàñêà ãåìàòîêñèëèí-ýîçèíîì, ×200

Ðèñ. 5. Åäèíè÷íûå, ðåäêî ðàñïîëîæåííûå
îñòðîâêè Ëàíãåðãàíñà.

Îêðàñêà ãåìàòîêñèëèí-ýîçèíîì, ×100
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òè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü α-êëåòîê ñòðàäàåò ìå-
íüøå, ÷åì β-êëåòîê.

Íà 28-å ñóòêè óãíåòåíèå áåëêîâî-ñèíòå-
òè÷åñêîé àêòèâíîñòè êëåòîê êàê ýêçîêðèííîé
÷àñòè æåëåçû, òàê è ýíäîêðèííîé (α- è β-êëå-
òîê) íàðàñòàåò. Ïëîòíîñòü ðàñïîëîæåíèÿ
îñòðîâêîâ Ëàíãåðãàíñà è êîëè÷åñòâî ýíäîêðè-
íîöèòîâ â îñòðîâêàõ ñíèæàþòñÿ åù¸ áîëüøå.
Ïðè ýòîì ïëîùàäü îñòðîâêîâ âîçâðàùàåòñÿ ê
èñõîäíîé, òî åñòü óìåíüøàåòñÿ ïî ñðàâíåíèþ
ñ 7-ìè – 14-ìè ñóòêàìè. Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò
î ñíèæåíèè ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè ýí-
äîêðèííîé ÷àñòè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû. Îò-
ìå÷àåòñÿ èçáûòî÷íîå ðàçâèòèå ñîåäèíèòåëü-
íîé òêàíè â ìåæäîëüêîâûõ îòäåëàõ æåëåçû è
âíóòðè äîëåê, ñêëåðîç ñòåíîê ñîñóäîâ ñ ñóæå-
íèåì ïðîñâåòà ïîñëåäíèõ, êîòîðûé, ïî-âèäè-
ìîìó, óñèëèâàåò íàðóøåíèå êðîâîîáðàùåíèÿ
â ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçå, ÷òî, â ñâîþ î÷åðåäü,
ïîòåíöèðóåò ãèïîêñèþ îðãàíà.

Âûâîäû

1. Ïðè ðàçâèòèè îñòðîãî âîñïàëåíèÿ â îð-
ãàíèçìå â èññëåäîâàííûå ñðîêè (7-å–28-å ñóò-
êè) ôóíêöèîíàëüíàÿ àêòèâíîñòü ïîäæåëóäî÷-
íîé æåëåçû ïðîãðåññèâíî ñíèæàåòñÿ. Óãíåòà-
åòñÿ áåëêîâî-ñèíòåòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü êëå-
òîê. Ðàçâèâàþòñÿ àòðîôè÷åñêèå ÿâëåíèÿ,
âûðàæàþùèåñÿ â ñíèæåíèè ïëîòíîñòè ðàñïî-
ëîæåíèÿ îñòðîâêîâ Ëàíãåðãàíñà â æåëåçå,
êîëè÷åñòâà ýíäîêðèíîöèòîâ â îñòðîâêàõ. Ïðî-
èñõîäèò èçáûòî÷íîå ðàçâèòèå ñîåäèíèòåëü-
íîé òêàíè â ìåæäîëüêîâûõ îòäåëàõ æåëåçû è
âíóòðè äîëåê, ñêëåðîç ñòåíîê ñîñóäîâ ñ
ñóæåíèåì ïðîñâåòà ïîñëåäíèõ.

2. Â îòíîñèòåëüíî ðàííèå ñðîêè (7-å–
14-å ñóòêè) íàáëþäàþòñÿ êîìïåíñàòîðíûå
ðåàêöèè æåëåçû â âèäå âðåìåííîãî óâåëè÷å-
íèÿ ñðåäíåé ïëîùàäè îñòðîâêîâ, ãèïåðïëàçèè
êàïèëëÿðíîãî ðóñëà æåëåçû.
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Íà ìîäåë³ ãîñòðîãî çàïàëåííÿ ó ùóð³â ïîêàçàíî, ùî â îðãàí³çì³ ó äîñë³äæóâàëüí³ ñòðîêè
(7-ìà–28-ìà äîáà) ôóíêö³îíàëüíà àêòèâí³ñòü ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè ïðîãðåñèâíî çíèæóºòüñÿ.
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Ïðèãí³÷óºòüñÿ á³ëêîâî-ñèíòåòè÷íà àêòèâí³ñòü êë³òèí. Ðîçâèâàþòüñÿ àòðîô³÷í³ ÿâèùà, ÿê³
âèÿâëÿþòüñÿ ó çíèæåíí³ ù³ëüíîñò³ ðîçì³ùåííÿ îñòð³âö³â Ëàíãåðãàíñà ó çàëîç³, ê³ëüêîñò³ åíäî-
êðèíîöèò³â ó îñòð³âêàõ. Â³äáóâàþòüñÿ íàäì³ðíèé ðîçâèòîê ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè ó ì³æ÷àñòêîâèõ
â³ää³ëàõ çàëîçè òà âñåðåäèí³ ÷àñòîê, ñêëåðîç ñò³íîê ñóäèí ç³ çâóæåííÿì îòâîðó îñòàíí³õ. Ó â³äíîñíî
ðàíí³ ñòðîêè (7-ìà–14-òà äîáà) ñïîñòåð³ãàþòüñÿ êîìïåíñàòîðí³ ðåàêö³¿ çàëîçè ó âèãëÿä³ òèì÷àñîâîãî
çá³ëüøåííÿ ñåðåäíüî¿ ïëîù³ îñòðîâê³â, ã³ïåðïëàç³¿ êàï³ëÿðíîãî ðóñëà çàëîçè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ãîñòðå çàïàëåííÿ, ï³äøëóíêîâà çàëîçà, ìîðôîôóíêö³îíàëüíèé ñòàí,
ìîðôîìåòð³ÿ.

N.A. Klimenko, E.A. Rudnieva, O.A. Omelchenko, E.Yu. Litvinenko
PANCREAS REACTIONS TO ACUTE INFLAMMATION IN THE BODY

Studies in acute inflammation model in rats show that functional activity of the pancreas in the body
decreases progressively during the timeframes under investigation (7–28 days). Cells protein-synthesis
activity is decreased. Atrophic signs develop, which are shown as decreased density of Langerhans islands
within the gland and lower count of endocrynic cells within the islands. One can see excessive development
of connecting tissue in interlobular parts of the gland and within the lobules, as well as sclerosis of vessels
walls with lumen narrowing. Relatively short-term effects include compensatory reactions of the gland,
shown as temporary increase of mean area of the islands and hyperplasia of gland’s capillary network.

     Key words: acute inflammation, pancreas, morphofunctional state, morphometry.
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