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ÏÅÄ²ÀÒÐ²ß

Â³äîìî, ùî ä³òè ³ ï³äë³òêè ç óðîäæåíèìè
âàäàìè ñåðöÿ ïðîòÿãîì óñüîãî æèòòÿ ïîòðå-
áóþòü êâàë³ô³êîâàíî¿ äîïîìîãè ñïåö³àë³ñò³â
[1–3]. Ðîçðîáêà êîíöåïö³¿ ñóïðîâîäó é ðåà-
á³ë³òàö³éíî¿ äîïîìîãè òàêèì ïàö³ºíòàì º àêòó-
àëüíîþ ïðîáëåìîþ.

Îäí³ºþ ç âàãîìèõ ïðè÷èí ñåðöåâî-ñóäèí-
íèõ ðîçëàä³â ó ä³òåé ïîïóëÿö³¿ «grown-up
congenital heart disease» ââàæàþòü ïàòîëîã³÷í³
çì³íè ñåðöÿ ³ ñóäèí, ùî îáóìîâëåí³ ïàòî-
ëîã³ºþ ïåðåä- ³ ïîñòíàâàíòàæåííÿ íà òë³ âðîä-
æåíèõ âàä ñåðöÿ [4, 5]. Ñàìå âîíè ïî-
òåíö³þþòü ðîçâèòîê ðåìîäåëþâàííÿ ì³îêàð-
äà, ùî ó äîðîñëèõ ïàö³ºíò³â ìîæå çáåð³ãàòèñÿ
ðîêàìè ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íî¿ êîðåêö³¿ âàäè àáî
ïðîãðåñóâàòè [2, 5, 6]. Ó òîé æå ÷àñ â³äîìî,
ùî ïîòîâùåííÿ ñò³íîê ë³âîãî øëóíî÷êà (ËØ)
º îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ ôîðìóâàííÿ ä³à-
ñòîë³÷íî¿ äèñôóíêö³¿ ì³îêàðäà, ÿêà ïðèçâî-
äèòü äî çíèæåííÿ ñåðöåâîãî ³íäåêñó ïðè
çáåðåæåí³é ôðàêö³¿ âèêèäó ËØ [5–8].

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëî óäîñêîíàëåííÿ
ðàííüî¿ ä³àãíîñòèêè  òà ïðîô³ëàêòèêè õðî-
í³÷íî¿ ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ ó ä³òåé ó â³ääà-
ëåí³ òåðì³íè ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íî¿ êîðåêö³¿ âðîä-
æåíèõ âàä ñåðöÿ ç âèêîðèñòàííÿì ³íòå-
ãðàëüíîãî ïîêàçíèêà ðåìîäåëþâàííÿ ì³îêàð-
äà òà âèâ÷åííÿì éîãî âçàºìîâ³äíîøåíü ³ç
ñòóïåíåì ä³àñòîë³÷íèõ ïîðóøåíü ËØ.

Íà ïåðøîìó åòàï³ íà áàç³ ïîêàçíèê³â ñòàí-
äàðòíîãî ïðîòîêîëó äîñë³äæåííÿ, ùî ðåêî-
ìåíäîâàíèé Àìåðèêàíñüêèì òîâàðèñòâîì
åõîêàðä³îãðàô³¿ (ASE), áóëè ðîçðàõîâàí³
ð³çí³ âàð³àíòè ðåìîäåëþâàííÿ øëóíî÷ê³â
ó 431 äèòèíè, ÿê³ ñïîñòåð³ãàëèñÿ â îáëàñíîìó
äèòÿ÷îìó êàðä³îëîã³÷íîìó öåíòð³ îáëàñíî¿
äèòÿ÷î¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ ì. Õàðêîâà ó
â³ääàëåí³ òåðì³íè ï³ñëÿ îïåðàòèâíî¿ êî-
ðåêö³¿ âðîäæåíèõ âàä ñåðöÿ (çà Devereux,
A. Ganau).

Íà äðóãîìó åòàï³ áóëè äîñë³äæåí³ ïîêàç-
íèêè ë³âèõ êàìåð ñåðöÿ (ÊÄÎ, ÊÄÐ, ²ÌÌ ËØ,
³íäåêñ ñôåðè÷íîñò³ ë³âîãî ïåðåäñåðäÿ ³ ËØ ó
ä³àñòîëó). Ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí ËØ ïðè
ð³çíèõ âàð³àíòàõ ðåìîäåëþâàííÿ ðîçðàõî-
âóâàëè òà îö³íþâàëè çà ñï³ââ³äíîøåííÿì
ÊÄÎ ËØ äî ²ÌÌ. ²íäåêñ ñôåðè÷íîñò³ ËØ
ó ä³àñòîëó âèçíà÷àëè ÿê â³äíîøåííÿ ÊÄÐ ËØ
äî éîãî ïîçäîâæíüîãî ðîçì³ðó. Òàêîæ áó-
ëè ïðîàíàë³çîâàí³ òèïè íàïîâíåííÿ ËØ òà
ïîêàçíèêè àäåêâàòíîñò³ ïðîöåñ³â àêòèâíîãî
ðîçñëàáëåííÿ. Ðèã³äí³ âëàñòèâîñò³ ì³îêàðäà â
ä³àñòîëó âèçíà÷àëè ÿê â³äíîøåííÿ ÊÄÎ äî
ÊÄÐ ËØ. Ðîçïîä³ë ä³òåé ç âðîäæåíèìè
âàäàìè ñåðöÿ â çàëåæíîñò³ â³ä â³êó ³ òðèâàëî-
ñò³ ñïîñòåðåæåííÿ íàâåäåíî â òàáë. 1.

Ñåðåä îáñòåæåíèõ ä³òåé ïðåâàëþâàëè
õëîï÷èêè – 257 (59,6 %).
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РЕМОДЕЛЮВАННЯ СЕРЦЯ У ДІТЕЙ З УРОДЖЕНИМИ ВАДАМИ СЕРЦЯ
У ВІДДАЛЕНОМУ ПІСЛЯОПЕРАЦІЙНОМУ ПЕРІОДІ

Ïðîàíàë³çîâàí³ äàí³ êë³í³÷íîãî òà óëüòðàçâóêîâîãî äîñë³äæåííÿ 431 äèòèíè ó â³ääàëåí³
òåðì³íè ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ç ïðèâîäó âðîäæåíî¿ âàäè ñåðöÿ. Ó 55,5 % îáñòåæåíèõ
âñòàíîâëåíî îçíàêè ðåìîäåëþâàííÿ ì³îêàðäà ³ ä³àñòîë³÷íî¿ äèñôóíêö³¿ ë³âîãî øëóíî÷êà
ñåðöÿ. Çàïðîïîíîâàíî âèêîðèñòîâóâàòè ³íòåãðàëüíó îö³íêó ìîðôîôóíêö³îíàëüíîãî
ñòàíó ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè ó äàíî¿ êàòåãîð³¿ ïàö³ºíò³â ç ìåòîþ óäîñêîíàëåííÿ
³íäèâ³äóàëüíî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ â ïðîöåñ³ òðèâàëîãî äèíàì³÷íîãî ñïîñòåðåæåííÿ â³ä äèòèíè
äî äîðîñëîãî.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: âðîäæåíà âàäà ñåðöÿ, îïåðàòèâíà êîðåêö³ÿ,  ä³àãíîñòèêà, ðåìî-
äåëþâàííÿ ì³îêàðäà.
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Ñòðóêòóðíèé àíàë³ç âàð³àíò³â ðåìîäåëþ-
âàííÿ ó ïàö³ºíò³â ç óðàõóâàííÿì ÔÊ çà NYHA
ïîêàçàâ, ùî íîðìàëüíà ãåîìåòð³ÿ ËØ çóñòð³-
÷àºòüñÿ ò³ëüêè ó 44,1 % ä³òåé. Ó 55,9 % âèÿâ-
ëåíî ïîðóøåííÿ ñòðóêòóðíî¿ ãåîìåòð³¿ ËØ
(òàáë. 2).

Òåíäåíö³ÿ äî ïîòîâùåííÿ ñò³íîê ËØ âè-
ÿâëåíà ó 25,6 % îáñòåæåíèõ ä³òåé, ðåìîäåëþ-
âàííÿ ç ã³ïåðòðîô³ºþ ËØ – ó 20,0 %, åêñ-
öåíòðè÷í³ âàð³àíòè ðåìîäåëþâàííÿ âñòà-
íîâëåí³ ó 12,1 % äîñë³äæåíèõ. Ç óñ³õ òèï³â
ñòðóêòóðíî-ãåîìåòðè÷íî¿ ïåðåáóäîâè ËØ
íàé÷àñò³øèì âèÿâèëîñÿ êîíöåíòðè÷íå ðåìî-
äåëþâàííÿ, ÿêå, â³ðîã³äíî, ìàº àäàïòèâíèé
õàðàêòåð, áî çáåð³ãàº ãåìîäèíàì³÷íî âèã³äíó
åë³ïñî¿äíó ôîðìó ËØ.

Ïðîãíîñòè÷íî íåñïðèÿòëèâèé åêñöåíò-
ðè÷íèé òèï ã³ïåðòðîô³¿ ËØ âñòàíîâëåíî ïå-
ðåâàæíî ï³ñëÿ îïåðàö³é ç ïðèâîäó êîàðêòà-
ö³¿ àîðòè (³çîëüîâàíî¿ àáî â êîìá³íàö³¿ ç
ÄÌØÏ, â³äêðèòîþ àðòåð³àëüíîþ ïðîòîêîþ,
ñòåíîçîì êëàïàí³â àîðòè, ñóáàîðòàëüíèì
ñòåíîçîì). Ó 50,0 % äîñë³äæåíèõ ³ç åêñ-
öåíòðè÷íèì òèïîì ã³ïåðòðîô³¿ ËØ ìàëà

ì³ñöå ðåêîàðêòàö³ÿ àîðòè, ñåðåäí³é ãðàä³ºíò
òèñêó ñêëàäàâ (34,0±6,1) ìì ðò. ñò.

Ðåìîäåëþâàííÿ ì³îêàðäà ç ã³ïåðòðîô³ºþ
ËØ âñòàíîâëåíî ó 70,0 % õâîðèõ ä³òåé ³ç ðå-
ñòðèêòèâíèì òèïîì ä³àñòîë³÷íî¿ äèñôóíêö³¿.
Ó 29,9 % ïàö³ºíò³â âèçíà÷åíî ðåìîäåëþâàííÿ

ïîðîæíèíè ËØ áåç ã³ïåðòðîô³¿ ì³îêàðäà. Ïðè
öüîìó êîíöåíòðè÷íà ã³ïåðòðîô³ÿ ËØ ìàëà
ì³ñöå ó êîæíî¿ ï’ÿòî¿ äèòèíè. Åêñöåíòðè÷íèé
òèï ã³ïåðòðîô³¿ ËØ ç äèëàòàö³ºþ ðîçâèíóâñÿ
ó 5,1 % îáñòåæåíèõ. Ñåðåä ïàö³ºíò³â áåç ã³-
ïåðòðîô³¿ ËØ ïðåâàëþâàëè ä³òè ç êîíöåíò-
ðè÷íèì òèïîì ðåìîäåëþâàííÿ (20,0 %).

Çà íàøèìè äàíèìè, ïðîáëåìà ðîçâèòêó
ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ðåìîäåëþâàííÿ ñåðöÿ íå-
ð³äêî ïîâ’ÿçàíà ç òðàíñêëàïàííîþ ðåãóðã³òà-
ö³ºþ. Çàëåæí³ñòü ²ÌÌ â³ä íàÿâíîñò³ ³ ñòóïåíÿ
òðàíñïóëüìîíàëüíî¿ ðåãóðã³òàö³¿ áóëà ï³ä-
òâåðäæåíà àíàëîãîì äèñïåðñ³éíîãî àíàë³çó
äëÿ íåïàðàìåòðè÷íèõ ñòàòèñòè÷íèõ ðîçðàõóí-
ê³â – ìåä³àííèì òåñòîì; íà ð³âí³ çíà÷óùîñò³
ð = 0,0304 â³äì³ííîñò³ âèçíàí³ â³ðîã³äíèìè.
Ïðîáëåìà çíà÷óùî¿ òðàíñïóëüìîíàëüíî¿
ðåãóðã³òàö³¿ º àêòóàëüíîþ äëÿ ïàö³ºíò³â ï³ñëÿ

     Òàáëèöÿ 1. Ðîçïîä³ë ïðîîïåðîâàíèõ ä³òåé çà â³êîì ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ õ³ðóðã³÷íî¿ êîðåêö³¿
âðîäæåíèõ âàä ñåðöÿ (ÂÂÑ) ³ òðèâàë³ñòþ ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî êàòàìíåçó

Ïðèì³òêà. ÄÌØÏ – äåôåêò ì³æøëóíî÷êîâî¿ ïåðåãîðîäêè; ÄÌÏÏ – äåôåêò ì³æïåðåäñåðäíî¿
ïåðåãîðîäêè; ÒÌÑ – òðàíñïîçèö³ÿ ìàã³ñòðàëüíèõ ñóäèí.

П Е Д І А Т Р І Я

Òàáëèöÿ 2. Ñòðóêòóðíèé àíàë³ç ðåìîäåëþâàííÿ  ËØ
ó ïàö³ºíò³â ð³çíîãî ÔÊ çà NYHA

Ïðèì³òêà. ÃÌØÏ – ã³ïåðòðîô³ÿ ì³æøëóíî÷êîâî¿ ïåðåãîðîäêè, ÃÇÑËØ – ã³ïåðòðîô³ÿ
çàäíüî¿ ñò³íêè ËØ.
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êîðåêö³¿ òåòðàäè Ôàëëî, ñòåíîçó ëåãåíåâî¿
àðòåð³¿, ó á³ëüøî¿ ÷àñòèíè ÿêèõ ðîçâèâàºòüñÿ
íåäîñòàòí³ñòü êëàïàíà ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿, ùî
ïîòðåáóº ó ÷àñòèíè äîðîñëèõ ïàö³ºíò³â ïîâ-
òîðíèõ îïåðàö³é.

Ó ä³òåé, ÿê³ ìàëè âèñîêó ã³ïåðòåíç³þ ëå-
ãåíåâî¿ àðòåð³¿ â äîîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³,
íåäîñòàòí³ñòü òðèñòóëêîâîãî êëàïàíà ñòàíî-
âèëà 78,6 %; çáåð³ãàëàñü ðîêàìè àáî ïðîãðå-
ñóâàëà â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³, îñîáëèâî
çà íàÿâíîñò³ ðåçèäóàëüíîãî ï³äâèùåííÿ òèñêó
â ëåãåíåâ³é àðòåð³¿ (3,0 %). Âñòàíîâëåíî
çàëåæí³ñòü ²ÌÌ â³ä ñòóïåíÿ òðèñòóëêîâî¿
ðåãóðã³òàö³¿ (ð = 0,029).

Ðåøóíòóâàííÿ ñåïòàëüíîãî äåôåêòó áóëî
âèÿâëåíî ó 5,1 % îáñòåæåíèõ ï³ñëÿ êîðåêö³¿
âðîäæåíèõ âàä ñåðöÿ; á³ëüø³ñòü íåâåëèêèõ
ðåçèäóàëüíèõ øóíò³â (ä³àì. < 2 ìì) ñïîíòàííî
îáë³òåðóâàëàñü ïðîòÿãîì 2–6 ì³ñÿö³â.

Çàëåæí³ñòü ì³æ ²ÌÌ ³ ñòóïåíåì ÀÂ-
áëîêàäè, ÷àñòîòà ³ òÿæê³ñòü ÿêî¿ çðîñòàº ïðè
çá³ëüøåíí³ ²ÌÌ (ð = 0,05), ìîæíà ïîÿñíèòè
òèì, ùî ïîðóøåííÿ ïðîâåäåííÿ ³ìïóëüñó
ïîâ’ÿçàíå ç óøêîäæåííÿì ïðîâ³äíèõ øëÿõ³â
ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿, ç ôîðìóâàííÿì ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíîãî êàðä³îñêëåðîçó àáî ç òðèâàëèì
çàïàëüíèì ïðîöåñîì ó ä³ëÿíö³ ÀÂ-ç’ºäíàííÿ
ç íàñòóïíèì ñêëåðîçóâàííÿì. Ó öüîìó àñïåêò³
âàæëèâèìè º ðåçóëüòàòè ã³ñòîëîã³÷íîãî äî-
ñë³äæåííÿ åíäîì³îêàðäà ó ïàö³ºíò³â ³ç âðîä-
æåíèìè âàäàìè ñåðöÿ, ùî áóëè ïðîâåäåí³
Í.Â. Íàãîðíîþ ç ñï³âàâò. [8] òà ñâ³ä÷èëè ïðî
íàÿâí³ñòü ñïîëó÷åíîãî çàïàëüíîãî ïðîöåñó â
ñåðö³ çà â³äñóòíîñò³ õàðàêòåðíèõ àíàìíå-
ñòè÷íèõ äàíèõ àáî êë³í³÷íî¿ ñèìïòîìàòèêè,
òîáòî äîâîäèëè ìîæëèâ³ñòü áåçñèìïòîìíîãî
ïåðåá³ãó âíóòð³øíüîêë³òèííî¿ ³íôåêö³¿ ó
õâîðèõ ³ç âðîäæåíèìè âàäàìè ñåðöÿ. Öå òèì
á³ëüø âàæëèâî, ùî ïåðåâàãó ÷àñòîòè ñèñòî-
ë³÷íî¿ äèñôóíêö³¿ ÏØ çà ð³çíèõ âàð³àíò³â
ïîðóøåííÿ ïðîâ³äíîñò³ âèÿâëåíî ó ïàö³ºíò³â
³ç áëîêàäàìè ë³âî¿ í³æêè ïó÷êà Ã³ñà òà ÀÂ-
áëîêàäàìè (ð < 0,05).

Âñòàíîâëåíî, ùî ó ïðîîïåðîâàíèõ ïàö³-
ºíò³â ÷àñò³øå ôîðìóºòüñÿ ã³ïåðòðîô³÷íèé
âàð³àíò ðåìîäåëþâàííÿ ì³îêàðäà ËØ. Çà
íàÿâíîñò³ ã³ïåðòðîô³¿ ñò³íîê ËØ (88 %) î÷³-
êóâàíî ÷àñò³øå ä³àãíîñòóâàëàñÿ ä³àñòîë³÷íà
äèñôóíêö³ÿ ËØ (43,4 %).

Ïðè ïîøóêàõ ïðè÷èí ï³äâèùåíî¿ ÷àñòî-
òè ðîçâèòêó ä³àñòîë³÷íî¿ äèñôóíêö³¿ ì³îêàð-
äà ó ïàö³ºíò³â ³ç áëîêàäàìè ë³âî¿ í³æêè ïó÷-
êà Ã³ñà âèÿâëåíî çàëåæí³ñòü ì³æ ²ÌÌ òà
íàÿâí³ñòþ ³ ñòóïåíåì öèõ áëîêàä (ð = 0,0113).
Ó ïàö³ºíò³â ç á³ëüøèì ²ÌÌ ìàëà ì³ñöå
êîìïåíñàòîðíà ã³ïåðòðîô³ÿ ì³îêàðäà, ÿêà
ïîñòóïîâî íàáóâàëà çâîðîòíîãî ðîçâèòêó ó
â³ääàëåíîìó êàòàìíåç³ ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íî¿
êîðåêö³¿ âàäè. Ââàæàþòü, ùî ñòîíøåííÿ
ñò³íîê ËØ ïîâ’ÿçàíå ç àêòèâàö³ºþ â ì³îêàð-
ä³ ìàòðèêñíèõ ìåòàëîïðîòå¿íàç, ÿê³ ïîðó-
øóþòü êîëàãåíîâ³ ñòðóêòóðè ïîçàêë³òèí-
íîãî ìàòðèêñó [9]. Ñôåðè÷íà ôîðìà ³ äèëà-
òàö³ÿ ËØ ñïðèÿþòü ôîðìóâàííþ â³äíîñ-
íî¿ íåäîñòàòíîñò³ ì³òðàëüíîãî êëàïàíà. Ðîç-
âèòîê îñòàííüî¿, ó ñâîþ ÷åðãó, çíèæóº
óäàðíèé îá’ºì øëóíî÷êà ³ ñïðèÿº ïîäàëüø³é
éîãî äèëàòàö³¿ òà ãåìîäèíàì³÷íîìó ïåðå-
âàíòàæåí-íþ. Öå òàêîæ ïîòåíö³þº ðîçâèòîê
ñèñòîë³÷íî¿ äèñôóíêö³¿ ËØ [10].

×àñòîòó âèçíà÷åííÿ ðåãóðã³òàö³¿ íà êëàïà-
íàõ ñåðöÿ  òà ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿ ïðîîïåðîâàíèõ
ä³òåé íàâåäåíî â òàáë. 3.

Ó îáñòåæåíèõ ä³òåé äîñèòü ÷àñòî â³äçíà-
÷àëèñÿ ãåìîäèíàì³÷íî çíà÷óùà ðåãóðã³òàö³¿ òà
ïîâ’ÿçàíå ç íåþ ðåìîäåëþâàííÿ é ïîðóøåííÿ
ôóíêö³îíàëüíî¿ çäàòíîñò³ ì³îêàðäà.

Àíàë³ç ïîêàçíèê³â ìîðôîôóíêö³îíàëü-
íîãî ñòàíó ë³âèõ êàìåð ñåðöÿ ñâ³ä÷èâ ïðî
íàÿâí³ñü â³äì³ííîñòåé ì³æ ïîêàçíèêàìè
ìàðêåð³â ðåìîäåëþâàííÿ ñåðöÿ (â³äíîñíî¿
òîâùèíè ñò³íîê ËØ, p < 0,05), ²ÌÌ ËØ (p <
0,05), ³íäåêñó ñôåðè÷íîñò³ ë³âîãî ïåðåäñåðäÿ
(p < 0,05), ³íäåêñó Tei (p < 0,05)) ó ä³òåé ç
ð³çíèìè ÔÊ ñòàíó ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè
(òàáë. 4). Âñòàíîâëåíî êîðåëÿö³éí³ çàëåæíîñò³

П Е Д І А Т Р І Я

Òàáëèöÿ 3. ×àñòîòà òðàíñêëàïàííî¿ ðåãóðã³òàö³¿ ó ïàö³ºíò³â ð³çíèõ ôóíêö³îíàëüíèõ êëàñ³â
ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè (ÑÑÑ) ó â³ääàëåí³ òåðì³íè ï³ñëÿ êàðä³îõ³ðóðã³÷íî¿ êîðåêö³¿

Ïðèì³òêà. * p < 0,05; # p < 0,01 ó ïîð³âíÿíí³ ç ïîêàçíèêàìè ² ÔÊ.
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ì³æ ä³àñòîë³÷íîþ äèñôóíêö³ºþ ËØ (ÄÄ ËØ)
³ ã³ïåðòðîô³ºþ ì³îêàðäà ËØ (ã = +0,56), ÄÄ
ËØ ³ íàÿâí³ñòþ ïîðóøåíü ïðîâ³äíîñò³ (ã =

+0,34), ÄÄ ËØ ³ òðèâàë³ñòþ êîìïëåêñó QRS
(ã = +0,34) òà ³íòåðâàëó QT (ã = +0,44), ÄÄ
ËØ ³ ×ÑÑ (ã = +0,52). Ïîêàçíèêè ä³àñòîë³÷íî¿
äèñôóíêö³¿ ÏØ êîðåëþâàëè ç ã³ïåðòðîô³ºþ
çàäíüî¿ ñò³íêè ÏØ (ã = +0,36) ³ ×ÑÑ (ã =
+0,41). Òàêîæ ï³äòâåðäæåíî çàëåæí³ñòü ²ÌÌ
â³ä ÊÄÐ ËØ (ð = 0,0001) òà ²ÌÌ â³ä ÊÄÎ
ËØ (ð = 0,0064).

Ïðè ðîçïîä³ë³ ïðîîïåðîâàíèõ ä³òåé íà
ãðóïè çà îçíàêàìè íàÿâíîñò³ àáî â³äñóòíîñò³
ð³çíèõ âàð³àíò³â ì³îêàðä³àëüíî¿ äèñôóíêö³¿
áóëè îòðèìàí³ â³ðîã³äí³ â³äì³ííîñò³ ïîêàç-
íèê³â, ùî õàðàêòåðèçóþòü ìîðôîôóíêö³î-
íàëüíèé ñòàí ë³âèõ êàìåð ñåðöÿ (ôðàêö³¿
âèêèäó ËØ, ÊÄÐ, ä³àñòîë³÷íîãî òà ñèñòîë³÷-
íîãî îá’ºì³â, òîâùèíè ñò³íîê ËØ, ìàñè
ì³îêàðäà), òàáë. 5.

Âñòàíîâëåíî çàëåæí³ñòü ì³æ ²ÌÌ ³ òèïîì
ä³àñòîë³÷íî¿ äèñôóíêö³¿ ËØ (ð = 0,0066).
Òàêèì ÷èíîì, ÷àñòîòà âèÿâëåííÿ ðåìîäåëþ-

âàííÿ ñåðöÿ ó ä³òåé ç óðîäæåíîþ âàäîþ ñåðöÿ
ó â³ääàëåíîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ º
ðåàëüíîþ íàñóùíîþ ïðîáëåìîþ, ÿêà ìîæå

ðîçö³íþâàòèñü â ÿêîñò³ ïðåäèêòîðà ôîðìó-
âàííÿ ÕÑÍ.

Âèñíîâêè
Íàÿâí³ñòü ð³çíèõ òèï³â ðåìîäåëþâàííÿ

ñåðöÿ âèÿâëåíî ó 55,9 % ïàö³ºíò³â ó â³ääàëå-
í³ òåðì³íè ï³ñëÿ êàðä³îõ³ðóðã³÷íî¿ êîðåêö³¿
âðîäæåíèõ âàä ñåðöÿ. Ã³ïåðòðîô³ÿ ³
ðåìîäåëþâàííÿ ì³îêàðäà ïîòåíö³þº ðîçâè-
òîê ä³àñòîë³÷íî¿ äèñôóíêö³¿ øëóíî÷ê³â ó
á³ëüøîñò³ îáñòåæåíèõ. Âèçíà÷åííÿ òèïó
ðåìîäåëþâàííÿ òà ì³îêàðä³àëüíî¿ äèñôóíêö³¿
äîö³ëüíî âèêîðèñòîâóâàòè ç ìåòîþ äîêë³-
í³÷íî¿ ä³àãíîñòèêè òà ïðîô³ëàêòèêè õðîí³÷íî¿
ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ ó ïàö³ºíò³â ï³ñëÿ
êàðä³îõ³ðóðã³÷íî¿ êîðåêö³¿.

Ïîäàëüø³ äîñë³äæåííÿ ñë³ä âåñòè â íà-
ïðÿìêó âèçíà÷åííÿ íàÿâíîñò³ òà òèïó ðåìî-
äåëþâàííÿ ì³îêàðäà ÿê ³íòåãðàëüíî¿ îö³íêè
ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñ-

Òàáëèöÿ 4. Ìîðôîëîã³÷í³ ³ ãåîìåòðè÷í³ ïîêàçíèêè ñòàíó ë³âèõ êàìåð ñåðöÿ
ó ä³òåé ó â³ääàëåí³ òåðì³íè ï³ñëÿ êîðåêö³¿ âðîäæåíî¿ âàäè ñåðöÿ

Ïðèì³òêè: 1. ²ÑËÏ – ³íäåêñ ñôåðè÷íîñò³ ë³âîãî ïåðåäñåðäÿ; ²ÑËØ – ³íäåêñ ñôåðè÷íîñò³ ë³âîãî
øëóíî÷êà; ÌÌËØ – ìàñà ì³îêàðäà ë³âîãî øëóíî÷êà.

2. *p < 0,05.

П Е Д І А Т Р І Я

Òàáëèöÿ 5. Ïîêàçíèêè ìîðôîôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ë³âèõ êàìåð ñåðöÿ
ó ïðîîïåðîâàíèõ ïàö³ºíò³â ç ð³çíèìè âàð³àíòàìè ì³îêàðä³àëüíî¿ äèñôóíêö³¿

Ïðèì³òêà. *p < 0,05, # p < 0,01, ∧ p < 0,001.
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Ì.À. Ãîí÷àðü
ÐÅÌÎÄÅËÈÐÎÂÀÍÈÅ ÑÅÐÄÖÀ Ó ÄÅÒÅÉ Ñ ÂÐÎÆÄ¨ÍÍÛÌÈ ÏÎÐÎÊÀÌÈ ÑÅÐÄÖÀ Â ÎÒÄÀË¨ÍÍÎÌ
ÏÎÑËÅÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÎÌ ÏÅÐÈÎÄÅ

Ïðîàíàëèçèðîâàíû äàííûå êëèíè÷åñêîãî è óëüòðàçâóêîâîãî îáñëåäîâàíèÿ 431 ðåá¸íêà â
îòäàë¸ííîì ïåðèîäå ïîñëå îïåðàòèâíîé êîððåêöèè âðîæä¸ííîãî ïîðîêà ñåðäöà. Ó 55,5 %
îáñëåäîâàííûõ âûÿâëåíû ïðèçíàêè ðåìîäåëèðîâàíèÿ ìèîêàðäà è äèàñòîëè÷åñêîé äèñôóíêöèè
ëåâîãî æåëóäî÷êà ñåðäöà. Ïðåäëîæåíî èñïîëüçîâàòü èíòåãðàëüíóþ îöåíêó ìîðôîôóíêöèîíàëüíîãî
ñîñòîÿíèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû ó äàííîé êàòåãîðèè ïàöèåíòîâ ñ öåëüþ óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ
èíäèâèäóàëüíîé ðåàáèëèòàöèè  â ïðîöåññå äëèòåëüíîãî äèíàìè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ çà äåòüìè è
ïîäðîñòêàìè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: âðîæä¸ííûå ïîðîêè ñåðäöà, îïåðàòèâíàÿ êîððåêöèÿ, äèàãíîñòèêà, ðåìî-
äåëèðîâàíèå ìèîêàðäà.

M.A. Gonchar
CARDIAC REMODELLING IN CHILDREN WITH CONGENITAL HEART DEFECTS IN THE LATE
POSTOPERATIVE PERIOD

An analysis of clinical and ultrasound examination of 431 children in the long term after surgical
correction of congenital heart disease. In 55.5 % of the surveyed revelated remodelling of miocardium
and left ventricular diastolic dysfunction of the heart. It was suggest the use of an integrated assessment of
morphological and functional state of the cardiovascular system in these patients improvement of individual
rehabilitation during long-term follow children and adolescents.

Key words: congenital heart disease, surgical correction, diagnostics, myocardial remodelling.
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òåìè ó ä³òåé ç õðîí³÷íîþ êàðä³àëüíîþ ïà-
òîëîã³ºþ ç ìåòîþ ³íäèâ³äóàë³çàö³¿ çàõîä³â

ðåàá³ë³òàö³¿ ï³ñëÿ êàðä³îõ³ðóðã³÷íî¿ êîðåêö³¿
âðîäæåíèõ âàä ñåðöÿ.

′

П Е Д І А Т Р І Я


